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Н а  сессии Верховного Совета 
С С С Р  седьмого созыва, прохо
дившей в Москве 2-3 августа 
1966 года, Н . В  Подгорный из
бран Председателем Президиума 
Верховного Совета С С С Р , А. Н. 
Косыгин назначен Председателем 
Совета Министров С С С Р , И. В. 
Спиридонов избран Председате
лем Совета Союза Верховного 
Совета СССР, Ю. И. Палецкис 
избран Председателем Совета 
Национальностей Верховного Со
вета СССР. М. П . Георгадзе из
бран секретарем Президиума 
Верховного Совета С С С Р .

Пролетарии всех стран, соединяйтесь!
О рган Ангарского горкома КПСС  

и городского Совета 
депутатов трудящихся

КОММУНИЗМА
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АНГАРСК, ГОД ПЯТИЛЕТКИ ПЕРВЫЙ
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З Н А М Я  О С Т А Е Т С Я  на ЗАВОДЕ
Пятого августа во Дворце 

культуры «Дружба» состоялся 
партийно - хозяйственный ак
тив Ангарского цементного за
сола. На активе коллективу 
завода было объявлено реше
ние Центрального Совета 
профсоюзов и Министерства 
промышленности стройматери
алов СССР о присуждении ан
гарским цементникам за от
личные показателе в социали
стическом соревновании пере
водящего Красного знамени и

СОВЕЩАНИЕ 
НА ЦЕМЕНТНОМ
Решением Министерства 

промышленности стройма
териалов С С С Р  _ намечено 
провести в первой полови
не сентября всесоюзное со
вещание работников цемент
ных заводов страны и про
ектных институтов.

Н а  совещании будут об
суждаться вопросы эстети
ки производства и эксплуа
тации электрофильтров пе
чей обжига.

Совещание будет прохо
дить в течение пяти дней 
на Ангарском цементном 
заводе.

денежной премии в размере 
12 тысяч рублей.

По существу, это Знамя це
ментники получили еще за 
производственные показатели 
в первом квартале, а вот те
перь вавоевав это Знамя вто
рично, труженики цемзавода 
оставили его у себя.

В этот же день ангарские 
цементники получили второе 
Знамя горкома КПСС и горис
полкома. Его вручил второй 
секретарь Ангарского ГК

КПСС тов. П .,М . Громович. 
Ангарскчй цементный завод 
завоевал первое место среди 
предприятии нашего города.

— Я  думаю, что выражу 
мнение присутствующих и все
го коллектива нашего завода, 
—  сказал в своем выступлении 
директор завода Б. И. Кузне
цов, — что мы будем трудить
ся еще лучше, чтобы в бли
жайшее время наш завод вы
шел в передовые заводы на
шей страны.

Заводской комитет нефтехими
ческого комбината подвел итоги 
социалистического соревнования 
за июнь. Производственный план 
комбинат выполнил по всем по
казателям. Рационализаторы пред
приятия сэкономили 218 тысяч 
рублей, внедрнв 238 рационализа
торских предложений. По итогам 
соревнования заводской комитет 
присудил первое место и Красное 
знамя по первой группе предприя
тий коллективу завода гид-

ПЕРВЫЕ
Л\ЕСТА

рироваиня. По второй груп
пе Знамя и первое место за
воевал коллектив АТУ, по третьей 
— коллектив цеха АТП. Первое ме
сто и Знамя завоэвэл и коллектив 
цеха связи. Скоро нефтяники под
ведут итоги соревнования и за 
июль.

Старик с бородой шагал по 
12 микрорайону так легко и 
быстро, что мне пришлось под
налечь, чтобы не потерять его 
из виду. И вот мы у колодца. 
Иннокентий Иннокентьевич Га
врилов вместе с товарищем по 
работе вытаскивают из колод
ца «пробку».

Состоялось знакомство. Ста
рик оказался довольно разго
ворчивым. Борода, как оказа
лось, не помеха Иннокентию 
Иннокентьевичу работать тру
боукладчиком со СМУ-1. Не-

В ТО РА Я
МОЛОДОСТЬ

смотря на свои немолодые 
годы, Гаврилов работает 
очень хорошо. У него в семье 
12 человек, включая и невес
ток. И все его сыновья работа
ют на строительстве и в про
мышленности нашего города. 
Сам Гаврилов в Ангарске с 
1947 года. До этого он воевал, 
имеет много ранений. Собст
венно, ранения и предопреде
лили его жизнь, как жизнь 
строителя. Работал он шофе
ром, начальником, механиком 
автоколонны, а вот сейчас, на 
старости, пошел на стройку
рабочим. Вместе с молодежью 
Иннокентий Иннокентьевич Га
врилов достойно встречает
свой праздник — День строи
теля.

Город, в котором он начи
нал свою трудовую деятель
ность после войны, стал его 
второй молодостью.

На снимке: И. И. Гаврилов.
Фото В. Курьянннова.

З а я в л е н и е  М И Д  Д Р В
ХАНОЙ. 2 августа американские самолеты в 

третий раз подвергли варварской бомбардировке 
житые кварталы и экономические объекты Хай
фона г о в о р и т с я  в заявлении* Министерства ино
странных дел Д РВ . В результате бомбардировки 
убито много мирных жителей, в том числе 16 
детей, и разрушено большое количество зданий.

Всего за последнее время американские агрес
соры обрушили бомбы на 15 городов и многие 
- П л енные районы Северного Вьетнама Амери-

С В О Ь О Д У ~  
П А  Т Р И  О Т  AM

БУ Э Н О С - А Й РЕС . Газета 
«Унидад парагуайя», орган 
компартии Парагвая, обрати
лась ко всему миру с призы
вом боротьег за осво®ож * с" " '
Антонио Майданы, Альфредо 
Алькорты, Хулио Рохаса 
сотен других патриотов 
жертв зверских репрессий во
енной диктатуры Альфредо 
Стресснера.

Зсе революционные, демо-

канская авиация безжалостно бомбила также ир
ригационные сооружения в 14 провинциях Д РВ.

Этими действиями, подчеркивается в заявлении, 
американские правящие круги полностью разоб
лачают свои лживые утверждения о том, что 
бомбардировкам подвергаются лишь «военные 
объекты».

Правительство Демократической Республики 
Вьетнам решительно протестует против эскала
ции агрессивной войны во Вьетнаме.

И Н Т Е Р В Е Н Т Ы  
Н А Р А Щ И В А Ю Т  С И Л Ы
Н Ь Ю - Й О Р К . Соединенные 

Ш таты  продолжают нара
щивать численность своих 
войск в Ю жном Вьетнаме, 
как сообщает из Сайгона 
корреспондент агентства 
Ассошиэйтед пресс, пред
ставитель военного коман
дования С Ш А  объявил, что 
в южновьетнамском порту 
Куниен началась высадка 
подразделений американ
ской 4-н пехотной дивизии.

кратические и патриотически' 
силы, отмечает газета, «объяв
лены в Парагвае вне закона и 
подвергаются кровавым пре
следованиями».

Антонио Майдана и другие 
патриоты закованы в кандалы 
и подвергаются истязаниям, 
воскрешающим в памяти са
мые черные времена срелне- 
всковья.

С 6 по 13 августа проводит
ся международная неделя со
лидарности за освобождение 
парагвайских патриотов, томя
щихся в тюрьмах.

«ШАБАШ» В ЧИКАГО
НЬЮ-ЙОРК- Американские 

расисты учинили в Чикаго ди
кую расправу над участниками 
марша протеста против расо
вой дискриминации. Тысячи 
расистских молодчиков встре
тили градом камней и бутылок 
демонстрантов. требовавших 
предоставления неграм возмо
жности снимать жилье в квар
талах Чикаго. где живут 
белые. Одним из камней был 
ранен в голову известный не
гритянский руководитель Мар
тин Лютер Кинг, который воз

главил марш протеста.
В  толпе расчетов размахи

вали плакатами- с надписями, 
призывавшими к истреблению 
негров.

Кинг заявил представителям 
печати, что с такой ненави
стью он не сталкивался даже 
в Алабаме и Миссисипи.

ИОСЛЕАНИЕ Г'

Молодой воин Вьетнам 
ской народной армии Тхай 
Ван  А  служ ит наблюдате
лем на героическом острове 
Конко. Он уже участвовал 
более чем в 100 боях и от
мечен правительственной 
наградой.

Фото В И А  —  Т А С С



Н А ВС Т РЕЧ У  Д Н Ю  СТРО И ТЕЛЯ

У отделочников, работающих п эти дни в Ново-Лгнннс, горячая 
пора. На пороге сдачи государственной комиссии новая школа на 
9Ь0 мест. Здесь трудятся три бригады отделочников — Резчик, Ле
щенко, Козулиной. Не считаясь со временем, маляры и штукатуры 
прилагают все силы для того, чтобы к намеченному сроку — ко 
Дню строителя—закончить отделочные работы по новой школ'.

Отлично трудится бригада Надежды Резчик, На нашем снимке: 
Людмила Шилкина и Людмила Сафронова — члены этого замеча
тельного коллектива.

Фото А. ХАМ ЗИ Н А

ЦЕХ В ЗАГОНЕ
' П И С Ь М А  С 

КОММЕНТАРИЯМИ

Мы, рабочие завода железоб*- 
тонных изделий № 5, обращаемся 
к вам к настоятельной просьбой 
— заставить строителей закончить 
строительство здания трубного 
иеха и подстанции к нему до 
наступления холодов.

Нас возмущает, что пристрой
ка трубного цеха ведется третий 
год, работы прекращены н не ве
дутся уже в течение двух меся
цев. В конце апреля строители 
разобрали капитальную стену дей
ствующего цеха санкабии, остави
ли горы мусора и ушли.

В настоящее время трубный 
пех представляет пустую коробку, 
соединенную с действующим зда
нием, где производятся санкаби- 
ны, лестничные марши, входные 
панели, панели лестничных кле
ток, перегородки жесткости.

Мы боимся, что строители при 
наличии средств, документации ос
тавят это все как есть и завод 
встретит зиму не только без 
трубного цеха, но и без цеха 
санкабии. что поставит стройку в 
тяжелейшее положение».

Ц Ы ГА Н КО В . начальник 
железобетонного цеха, КУЯ- 
ВОДА, старший инженер. 
КУЗН ЕЦ О В. председатель 
цехкома, бригадиры: ЕРО 
ХИН,. ВО РОНОВ. М АЗУ
РОК, ЗЛ О БИ Н. Ш ВАЛО В, 
Ж ЕР Е Б Ц О В , РА КЕВИ Ч .

Письмо рабочих пятого завода 
продиктовано особой тревогой за 
состояние строительства трубно
го цеха, несвоевременная сдача 
которого может отразиться н на 
работе действующего цеха.

Да, действительно, сгроительст- 
во трубного цеха затянулось. Мы 
ходим по пустой застекленной ко
робке, по грудам битого кирпича 
с директором завода И. А. Балан
диным и он жалуется на строите
лей: нет того, другого, третьего. 
Но ведь деньги, оглушенные на 
цех, строители осваивают, план в 
деньгах выполняют. Вот и сейчас 
из 20 тысяч, отпущенных на пер
вое полугодие, строители освои
ли 19 тысяч.

В  чем же тогда дело? Строи
тельство иеха начато в шестьде
сят четвертом гоЛу. Однако и тог
да было игясно, когда он дол
жен быть сдан, как неясно это 
теперь. Не определены сроки 
окончания. Заказ'гик — управле
ние производственных предприя
тий не выполняет функций заказ
чика, а им'!шо: своевременно не 

кпечил . гроителей технической 
документацией, техотдел управ ле- 
иия строительства выдал проект,
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не увязав его с действующим це 
\ом. В результате, пристранва 
емая часть здания оказалась вы 
ше существующей ранее. На вы
дачу технической документации, 
на исправление ошибки ушел поч
ти гош. Только в прошлом меся
це строители получили чертежи. 
Однако, проблема исправления 
подкранового пути в этом году 
не разрешится, т. к. предлагаемый 
проектировщиками «квадрат» для 
подкрановых путей еще и не за
казан для изготовления.

Большая неразбериха и в фи
нансировании, в УПП и на заво
де плохо ознакомлены с этой сто
роной дела. Даже директор заво
да не знает, что трансформатор
ную подстанцию УПП  решило 
строить своими силами.

Сейчас строители обещают к 
15 сентября закончить строитель
но-монтажные работы, сдать утеп
ленное здание цеха с водопрово
дом н канализацией с тем, чтобы 
завод смог использовать площадь 
цеха для производства санкабии 
и других изделий. Оснований сом
неваться в этом пока нет. Когда 
начнет действовать трубный цех 
как типовой — вопрос не ясен ни 
для УПП, ни для управления 
строительства из-за множества 
нерешенных вопросов .

Все это говорит о том. что воп
росы строительства собственной 
базы на стройке далеко не перво
степенной важности.

ДОЛГ ТРЕБУЕТ 
БОЛЬШЕГО:̂ щжммньш

Не так давно трамвайное
управление доставляло ангар- 
чанам немало огорчений! ре
гулярность движения поездов 
была очень низка, особенно 
н часы спнк»; медлительно 
действовали аварийные брига
ды электриков и вагоноремонт- 
никор, вследствие, чего случа 
лись большие скопления и про
стои вагонов. Раздосадован
ным пассажирам приходилось 
в зимние холода пешком отме
ривать целые километры, к 
томv же испытывать неприят
ности на работе за опоздания.

В  настоящее время пробле
ма трамвая, можно сказать, 
решена. Регулярность движе
ния вагонов стала гораздо 
выше и составляет теперь боль
ше 80 процентов, а не 50— 60 
процентов, как было раньше. 
Значительно улучш илась кул ь 
тура обслуживания и намного 
уменьшилось число браков н 
аварий по вине вагонных бри
гад и ремонтников. Произошли 
большие изменения и внутри 
предприятия. Если раньше 
план перевозки пассажиров на
ходился под угрозой срыва, а 
частенько вовсе не выполнял
ся, то теперь он ежемесячно 
выполняется с превышени
ем. 11 в то же вре
мя перерасход электроэнергии 
заменился экономией до одно
го процента в с у т к и .

Говоря обо всем этом, нель
зя умолчать о коллективе трам
вайного управления и, прежде 
всего, о его авангарде —  ком
мунистах, сумевших сплотить и 
направить его усилия на ре
шение этой нелегкой задачи. 
Именно они первыми взялись 
за дело.

Создали агитколлектив, в 
задачи которого входили и 
распространение передового 
опыта среди рабочих, и воспи
тание их в духе коммунисти
ческих начал, и многое другое. 
Руководство его работой взя
ло на себя партийное бюро. 
Члены агитколлектива непос
редственно связывали партбю
ро с массой: проводили в 
жизнь его решения, объясняли 
рабочим новые задачи и уже 
вместе с ними искали пути их 
решения-

Сыграли свою роль и-техни
ческие кружки, где водители и 
ремонтники получали необхо
димые знания по техминимуму. 
На занятиях выступали опыт
ные рабочие, мастера, инжене
ры. Не однажды приходилось

выступать здесь и члену парт- ку дня и материалы XX IГ1  
бюро, начальнику управления съезда партии, его директивы, 
Л укьянову, и заместителю сек- хотя им-то и следовало уде- 
ретаря парторганизации дис- лить максимум внимания.
петчеру Мыльцевой, и многим Правда, в самом конце месяца 
другим коммунистам, усилия т. Мыльцевой удалось все ж е  
которых привели к т о м у , что провести собрание на темуа 
в адрес предприятия перестали «Итоги работы предприятия 
поступать нарекания и упреки за полугодие». Но и оно про-1 
горожан в плохом и неопера- шло скучно, безынтересно, 
тивном обслуживании. т. к. в докладе мало говори-

п С10 к а з а ю с ь  сделано -Л0СЬ 0 г:1ав,,ом ~  ° б  о р г а н адело, казалось. сделано. з аторскои роли и участником  
Трамвайное управление сумело *С„Т 1 к ° "
реабилитировать себя перед 
населением города. Но жизнь 
идет и выдвигает свои новые 
требования. В  ближайшие го
ды, годы пятилетия, на десят
ки километров возрастет про
тяженность трамвайных ли 
ний, по рельсам 
сотни новеньких

мунистов в выполнении плана, 
а лишь шел сухой хронологи
ческий отчет, мало затрагивав 
ющий интересы коммунистов.

Впрочем, если говорить в 
недостатках в работе партбю
ро, то характеристика месяц-1 

п о й д у т  ного плана вряд ли их исчер- 
трам- пает. Руш ится прежде креп-<

ваев, увеличится намного и кая связь партбюро с агитн 
число пассажиров. В  новых ус- коллективом. Т. М ыльцева, не 
ловиях, надо полагать, и рабо- говоря уж  об остальных члв-1 
тать будет труднее. К а к  же нах бюро, теперь и припом-1 
готовятся к ним коммунисты нить не можег, когда она в 
\правления, что предприннма- последний раз беседовала с 
ют они для улучшения обслу- кем-нибудь из его членов. «Во- 
живания жителей Ангарска обще-то работают, —  см\« 
электрическим транспортом в щаясь собственных слов, гово- 
оудушем. р „ т она> _  i|T0.T0 пишут в

К  сожалению, на этот вол- тетрадках, фиксируя свою ра- 
рос ответить сейчас трудно. боту, а мы, встречаясь с ними. 
Члены партийного бюро само- лаем указания, советуем». Но 
успокоились, решили, как  го- на вопрос, о чем именно идет 
ворнтся, остановиться на до- речь Г,Р Н таких встречах, она 
стигнутом, работа партактива так и не смогла ответить, 
приостановилась. Многие
них разъехались в дома отды
ха, вместе с секретарем парт
организации т. Коновой, д р у г и е    ..
у в о л и л и с ь  и не были доизбра- том’ что  ко м м УИИсты
ны. У  заместителя секретаря п а ' 'У 1 _ П, ? ’? , , а с  НС П0да|07 пР |,ме*

Конечно, во всех этих недау 
статках и в том, что слабо по
ставлена работа с комсомо-

Мыльцевон, ра (только в июле разбирались
сейчас партийную органнза- р01' пеРсо|1а-1ьны\ дела —

Бердникова, Чемогаева,
возглавляющей

цню, явно не хватает опыта 
партийного руководителя, что 
еще более усугубляет положе
ние.

  Со
ловьева) повинны не только 
т.Мыльцева и т.Кокова, хочется 
сделать заслуженный упрек 
члену бюро коммунисту Лукь- 

Июльскии план работы, к я н о в у , человеку, имеющему 
примеру, не был выполнен, хо- одиннадцатилетний стаж  пар- 
тя намечалось провести целый тинной работы. Если бы его 
ряд мероприятий. За весь ме
сяц не проведено ни одного пар
тийного собрания с повесткой 
на злобу дня, такого, скажем, 
где бы обсуждались насущные 
вопросы предприятия: о куль 
туре обслуживания пассажн-

опыт и опыт его коллег по пар
тийной работе были приложе
ны к делу, то и узких мест 
в деятельности парторганиза
ции не было бы.

Сделать практический вывод 
ров, об экономии электроэнер- Для себя необходимо. Этому 
гин и бережном использовании обязывает высокий долг ком- 
техники, об улучшении регу- МУниста, его честь и совесть, 
лярности движения поездов, о а такж е наступающие трудно- 
соревновании, о роли и месте сти —  трудности новой пяги- 
коммуинста на предприятии, леткк.
Не ставились на повеет- А. С Т Е Н Я  К И Н .

В О З В Р А Щ А Я С Ь  К Н А П Е Ч А Т А Н Н О М У

К Я К  С Т Р О И Т Ь  Г А Р А Ж И
О ГО ВО РИ М С Я сразу же: эта статья ни 

в коей мере не является инструкцией 
по сооружению гаражей для автома

шин и мотоциклов. Вопрос, как делать га
ражи, стал остро после появления на стра
ницах нашей газеты статьи, рассказываю
щей о .хищении государственного металла 
для железных коробок.

В редакции на другой же день стали 
раздаваться телефонные звонки, приходить 
письма. Читатели справедливо спрашивали, 
как же быть тем, у кого есть мотоцикл или 
автомашина. Не оставлять же их без при
смотра зо дворе... Как быть, если типовых 
гаражей в городе на много меньше, чем 
автомашин и мотоциклов, мопедов, мото
роллеров?..

Некоторые читатели оправдывают тех, 
кто крадет с производственных площадок 
металл, отходы металла. Они считают это 
вполне нормальным явлением. Соглашать
ся с подобной точкой зрения нельзя. Рас
хитители социалистической собственности 
всегда будут наказываться. Кстати, не уш
ли от наказания и те, о ком шла речь в 
статье «Как гаражи делаются». Электро
сварщик Занданов внес в кассу AM М3
стоимость изготовленного гаража из лис
тового металла в сумме 89 рублей 44 коп. 
Дело на Зандамова передано в товари

щеский суд по месту работы. Электросвар
щик цеха As 13 нефтехимического комби
ната А. Усенко привлечен к уголовной от
ветственности за хищение металла. Дело об 
изготовлении гаражей на АМ МЗ будет рас
сматриваться на заседании городского ко
митета народного контроля.

Однако, появление статьи ни в коей ме
ре еще не снимает проблемы, как быть вла
дельцам личного транспорта, где взять га
ражи. Расхищение металла продолжается...

*В  Ангарске скопились сотни тонн ме
талла. — пишет в своем письме в редак
цию читатель газеты «Знамя коммунизма» 
А. Селезнев, проживающий в квартале 
95-4-82. — II эта цифра растет с каждым 
приобретенным мотоциклом или автома
шиной. Металл е большинстве своем воро
ванный или прикрыт какой-нибудь незамы
словатой справочкой. Но где, укажите 
мне. я могу купить гараж, допустим, для 
мопеда? Чтобы узнать эго, купите себе мо
тоцикл».

Точно такой же вопрос поставил перед 
газетой читатель Долгих; проживающий 
в квартале 88. дом 25, квартира I. Автор 
письма вполне справедливо пишет, что 
«архитектор городя не занимается как 
следует планировкой гаражей в новых 
кварталах, не решает эту проблему».

Тов. Долгих предлагает делать гаражи 
из бракованных панелей, которых достаточ
но на заводах железобетонных изделий. 
«Гаражи надо строить законным путем, — 
продолжает он. — Проекты гаражей долж
ны быть красивыми и типовыми».

В  одном не согласны мы с автором 
письма, считающим, что нельзя планиро
вать постройку гаражей за чертой города. 
Другого выхода пока нет. Большое скопле
ние автомашин и мотоциклов в кварталах 
мешает жителям. Шум. треск, запах бензи
на — все это неприятно действует на нер
вы, на здоровье.

Хотелось бы, чтобы читатели нашей га
зеты разговор о проблеме гаражей продол
жили. высказали свои мнения. советы, 
предложения. Думается, что этот разговор 
не будет бесполезным я им по-настоящему 
заинтересуется исполком городского Сове
та.

Настало время очистить кварталы наше
го города от уродливых железных коро
бок. Мы искренне хотели бы, чтобы каж
дый владелец транспорта имел хороший 
типовой гараж. Разумеется, сделать это 
сразу будет нельзя. Это вопрос времени. 
Его надо разрешить общими усилиями...
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БЕ Р Е Г И  платье  скову, а 
здоровье смолоду. Сколько  p a i 
м ы  слы ш али  эту  пословицу и 

ско л ько  раз пропускали  мимо уш ей. 
Н о  вот од наж д ы  вдруг лакололо серд- 
ис, п о явилась  од ы ш ка, странно за с ту 
ч а л о  в висках ,.. Ер унд а, думаете  пы. 
пройдет, просто переутомился. Однако 
через неделю вы узнаете  вкус вал и 
д о ла , а еще через несколько дней 
врач популярно об ъясн яет  вам , что 
Такое гипертоническая болезнь.

*— Д октор, откуда  это бер ется? — 
р азвод ите  вы  рукам и .

А причина проста: вы не сумели 
правильно  организовать свой труд н 
отдых.

Вот о том, что в организме на
иболее уязвимо, что в первую 
очередь страдает от переутомле
ния и с чего следует начинать 
правильную организацию умствен
ного труда, я и хочу сегодня по
говорить.

Первое, на что следует обра
тить внимание, — это состояние 
глаз, которые несут большую 
нагрузку и при физической, и 
при умственной работе. Очень 
важно, чтобы рабочее место было 
дорошо освещено.

Когда мы ендим, органы дыха- 
■ния, сердце и кровеносные сосу
ды несколько стеснены и ограни
чены в своих функциях, ощущают 
недостаток кислорода. Сидите 
прямо, не наклоняясь сильно впе
ред или набок, тогда легкие и 
сердце будут функционировать 
лучше, да и осанка останется 
■прежней.

Чтобы не утомляться, полезно 
Через каждые полтора-два часа 
встать и пройтись по комнате 
«ли же откинуться на спинку 
стула и, закрыв глаза, вытянув 
ноги, сделать сначала глубокий 
выдох, а затем вдох. Полное, 
глубокое дыхание способствует 
яорошему снабжению мозга кис
лородом. Вот почему дыхатель
ные упражнения должны быть 
включены в гигиеническую гимна
стику. И, конечно же, не нужно 
особых знаний, чтобы понять: те, 
кто курит в помещении, наносят

С Л У Ж БА  ЗД О РО ВЬЯ

вред не только своему здоровью, 
но н здоровью окружающих.

Больше свежего воздуха! — 
этот девиз должен стать жизнен
ной привычкой каждого челове
ка. Кроме таких перерывов-ми- 
Чуток, нужно обязательно органи
зовать занятия производственной 
гимнастикой.

Для рабоЛгаков умственного 
труда вполне подходят упражне
ния, предлагаемые по радио. М ож
но повторить комплекс вашей 
утренней гимнастики. Только не 
стоит брать много упражнений, 
достаточно четырех-пяти. Нанри-

дитсльность. а вот здоровье точно про
играет. Хотелось бы , чтобы  ьа ж д ы й  
усвон .1 следую щ ее: к уш а ть  надо четы 
ре раза в день, в одно и то ж *  время 
(л у ч ш е  всего через четыре ч а са );п и ш а  
д олжна б ы ть  ьа.ю рнйной. разнообраз
ной. богатой витам инам и и о б язател ь 
но горячей.

Во время обеда нельзя  о тказы ваться  
от жидких блюд, а уж и н  долж ен бы ть  
легким  и не позднее чем  за  д ва—два 
с половиной часа  до сна.
Умственный труд, как и физичес

кий, связан с большим нервным 
напряжением. Недаром мы гово
рим: «Устал так, будто вагон дров 
нагрузил». Когда у неорганизо
ванного человека наступает утом
ление нервной системы, он начи-

дыха. Продолжительность ночно; 
го сна эавиоит ог возраста и ин
дивидуальных особенностей. У 
молодых людей он должен длить
ся не менее восьми часов, у по
жилых — шесть—семь.

При всех условиях  труд а, в кл ю чая  
и работу в ночных сменах, сон д ол 
ж ен б ы ть  полноценным. Если  у  вас 
вечерн яя работа, необходим короткий 
от дых после обеда. Перед сном полез
но п о гулять  U0 м инут на свеж ем  boi- 
духе. Не за бы вай те  т а к ж е  проветри
вать  помещ ение, где вы  спите.

Утром , прснувш ись, н уж н о  ср а зу  же 
в ставать . Согласен, это трудно, но 
п ри вы кн уть  можно. Что  м ож ет  бы ть  
л учш е  утренней заряд ки  и ласкового  
д>ша, после которых весь день чувст-

ПЕРЕУТОМЛЕНИЕ
= Ю. ФРОЛОВ, профессор!

мер, одно для рук, два-три для 
мышц туловища м одно для ног. 
Все движения делайте энергично, 
стараясь дышать через нос. За 
кончив комплекс, обязательно по
ходите минуты две по комнате 
медленным шагом. И ис слушайте 
тех, кто утверждает, будто такие 
перерывы нарушают ритм рабо
ты. Это неверно. Наоборот, пять 
— семь минут активного отдыха 
намного улучшают состояние и 
повышают работоспособность.

Часто , вместо того чтобы  в обеден
ный перерыв пойти в столовую , чело
век, ис отры ваясь  от книги или газе
ты , наспех проглаты вает бутерброд 
да еше пы тается сы гр ать  партию  в 
ш ахм аты . Еда всухом ятку  ведет к 
расстройствам  пищ еварения, способст
вует образованию  явз ж ел уд ка . Столь 
ж е  вреднч и д ругая , к сож алению , то 
ж е  распространенная при вычка: не
есть весь лень якобы  в целях «под ъе
ма производительности тр уд а» , а ве 
чером. придя домой, сье сть  сы тны й 
обед и тут  ж е  лечь  спать. Не знаю, 
сколько  выиграет при этом произво-

нает жаловаться на усталость, 
на притупление внимания, на по
терю памяти. Снижается, как пра
вило, работоспособность, насту
пает бессонница. Для того чтобы 
нервный подъем помогал, а не ме
шал в работе, вся обстановка, на 
службе и дома, должна быть 
подготовлена, а работа заранее 
спланирована. Без плана нельзя 
приступать 1ги к какому творчес
кому труду!

Большую роль в труде играет 
умение человека соблюдать после
довательность в накоплении по
лезных привычек. Осваивая лю
бую профессию (это относится 
также к научной работе и к уче
бе), надо начинать с простого и 
постепенно повышать нагрузку.

У  нас в организме есть отлич
ные показатели того, правильно 
или неправильно построен режим 
дня, в частности режим сна и от

вуеш ь себя бодрым и здоровым!
Наблюдения физиологов и вра

чей-гигиенистов показывают, что
те, кто занимается физкультурой, 
меньше утомляются, дольше оста
ются сильными, позже стареют. 
История знает множество таких 
примеров. /I. Н. Толстой, будучи 
уже в преклонном возрасте, 
обгонял на коньках молодых лю
дей. И. П. Павлов, всю жизнь за
нимавшийся различными видами 
спорта, до конца своих дней со- 
хранил быстроту н ясность ума. 
К. Э. Циолковский даже в 78 
лет регулярно совершал велоси
педные прогулки.

Так какие же вилы спорта наи
более полезны? — предчувствую 
я вопрос. Плавание или бадмин
тон? Волейбол или лыжи?

Занимайтесь чем хотите, если, 
конечно, вам не запретит врач. 
Но не «ало думать, что в актив
ный отдых от умственного труда

входит только физический труд и 
спорт. Нет. Это пешеходные про
гулки, экскурсии за город, посе
щение театров, картинных гале
рей, концерты, даже чтение книг 
— в обшем, все то, что переклю
чает нагрузку с одних центров 
мозга на другие, вызывает эстети
ческие эмоции.

Многие уверены, что хорошо 
отдохнуть м?жно лишь во время 
отпуска. Но две и даже четыре 
недели, проведенные среди при
роды, не могут компенсировать 
бессистемную, неправильно орга
низованную жизнь в течение це
лого года. Как можно повседнев
но укреплять здоровье без ущер
ба для напряженной умственной 
деятельности, показывает простой 
подсчет: если ежедневно ис
пользовать один час для занятии 
физическим тру лом и прогулок, 
то за одиннадцать месяцев это 
составит 300—350 часов, то есть 
больше двух недель. Такой отдых 
можно по праву считать допол
нительным к очередному. Кроме 
этого, в нашем распоряжении 60 
воскресных и праздичных дней —  
в обшей сложности еще почти 
два месяца отдыха.

Об этом должны помнить не 
только те, кто занимается твор
ческим трудом, но и служащий 
любого учреждения, не важно, 
кто он —  бухгалтер, плановик 
или копировщик.

•Статья окончена. Н о  прежде 
поставить  то чку , я р а с ск а ж у  об однпм 
интересном случае . Когда зн ам ен итом у 
Л у и  П астеру бы ло 40 лет, с ним с л у 
чилось несчастье: его разбил паралич. 
Л е ж а  в постели длительное врем я, он 
хорошенько проанализировал причины 
и сделал  вывод: причина болезни — 
н ап р яж ен н ая ум ствен н ая работа. Уста- 
нович для себя распорядок дня и по
стоянно за н и м аясь  ф и зкультурой , П а 
стер прожил еш е 30 лет, ничем не 
болея. К стати , сам ы е  больш ие о ткр ы 
тия он сделал именно в это время.

В т  и вы составьте  режим и, несмот
ря ни на что. вы полняйте  его.

Киноленты Эстонии

Недавно из Эстонии вернулись 
.директор областного управления 
кинофикации М. И. Арбатский и 
начальник областной конторы ки
нопроката К. В. Долгов.

На совещании кмнофикаторов 
нашего города они поделились 
своими впечатлениями о том. как 
*аленькая прибалтийская респуб
лика готовится к большому празд
нику — декаде исчусства.

В Сибирь ил Э с то ни и  вы идет 
специальный поезд «Дружба», 
составе 450 лучших представите
лей этой страны. готовящихся 
сейчас в дорогу, будут и работ
ники киноискусства.

Недавно кинематограф Эсто
нии отмечал свой юбилей — два
дцатипятилетие.

О чем рассказывают киноленты 
Таллинской студии? О жнзнн 
народа, о боевой и трудовой его 
доблести. В них отражен геро
изм воинов - эстонцев в дни Ве
ликой Отечественной войны, рас
сказывается о восстановлении го
родов из руин и пепла, трудовой 
семилетке, праздниках искусств.

Эстонцы хорошо помнят пер
вые свои документальные филь
мы: «Дороги в будущее», « В ы 
рожденный завод», «Эстонские 
сланцы», «Праздиик весны», кото
рые были сделаны в 40-х годах. 
От них путь идет к кинолентам 
наших дней: «Частние родной
земли», «Каменной колыбельной», 
«Ледяному трамваю», «Водяному 
беспокойно» н другим.

В юбилей вышел фильм «Камни 
и хлеб», как бы обобщающий 
опыт всех, этих кинокартин. Это 
фильм о судьбах эстонского наро

да, рассказ 
об Эсюнии — 
республике мо
реходов и зем
ледельцев.

Наши кино
зрители имели 
возможно с т ь 
познакоми т ь- 
ся с фильмами 
Т аллинской ки
ностудии. На 
экранах стра
ны шли «Не
званые гости», 
«Капитан 1-го 
ранга», «Озор
ные поворо
ты», «Ледо
ход», «Огля
нись в пути». 
«С. вечера до 
утра», «Новый 
Нечистый из 
Преисподней» , 
«'Уолочник из 
Мяэкюла» 
«Ледоход» ре-

Эстонский ар-  ̂
тист X. Маил- S 
ри. \

Фото А. Доб- J  
рояольского. )

жиссера Кзлыо Кийска н «Новый 
Нечистый из Преисподней» ре
жиссеров Юри Мююра н Григо
рия Кроманова отмечены первы
ми премиями на Прибалтийских 
кинофестивалях.

Нелегкий путь прошел кинема
тограф Эстонии. В небольшом 
помешеиыще на Олевимяги мож
но было лишь расставить столы, 
обсуждать планы, но не вести 
съемку. А лаборатория размеща
лась в подвале, в старой мясной 
лавке на улице Кундерн. Все де
лалось вручную. На рамах прояв
ляли иегатчвы. а чтобы сделать 
звукозапись, приходилось ездить 
в Ленинград. Но вот наконец по
явился первый копировальный ап
парат. Его создал Константин 
Мярска.И несмотря на то, что ап
парат позволял копировать сна
чала изображение, затем отдель
но звук, это было боль
шой победой. Так появилась в 
1947 году первая копия фильма, 
изготовленная на месте.

А в 1949 гэду у эстонских кине
матографистов наконец-то по
явился «свой угол»: выделены по
мещения и для лаборатории, и 
для студни.

Но увы! C.?ffчас эти помещения 
снова становятся тесными и не 
могут обеспечивать нормальную 
одновременную работу нескольких 
групп. Очевидно, эта проблема 
будет вскоре решена: так как 
комплекс зданий для «Таллин- 
фнльма» уже строится.

Сейчас работники киноискусст
ва готовятся к кинофестивалю в 
Сибири. К  нам в гости приедут 
актеры, режиссеры. операторы. 
Всего 12 человек Кто именно? 
Пока не известно.

Кинофестиваль будет проходить 
в '20 кинотеатрах области. В  про
грамме его три премьеры худо
жественных фильмов: «Что с л у ч и 
л о с ь  с Андерсом Лапетяусом», 
«Им было 18 лет», «Супернова» 
или «Легкая рука».

Среди произведений, удостоен
ных премией Советской Эстонии в 
!965 году,— остросюжетный, сво
еобразный по форме, глубоко сов
ременный роман Пауля Ку-ссбер- 
га «Происшествие с Андерсом 
Лаветярюм. Это произведение 
к легло в остову .фильиа «Что

случилось с Андерсом Лапеяу- 
сом».

Главная идея фильма — мысль 
об ответственности каждого че
ловека и, прежде всего, коммуни
ста. перед людьми, перед самим 
собой за все, что происходит в
обществе, за все дела: малые и 
большие.

В фильме «Легкая рука» рас
сказывается о Супернове —сверх
новой звезде, рождающейся в не
ведомых Галактиках. Открыть ее 
стремятся эстонские астрономы— 
герои фильма.

Супернова здесь также символ 
путеводной звезды, которую дол
жен найти для себя каждый че
ловек.

Это фильм о моральном кру
шении сильного, на первый вгляд, 
человека. Он не совершает пря
мых преступлений или очевидных 
подлостей, но, иди на компромис
сы с собственной совестью, он 
предает и теряст всех своих 
друзей. Принципиальное и чест
ное отношение к событиям сме
няется чувством неудовлетворен
ности собой, одиночеством. Слу
чайность, автомобильная катаст
рофа и обстоятельства времени до 
XX  съезда только ускоряют мо
ральное крушение Андерса.

Конфликт характеров и взгля
дов обостряется предельно. Вско
ре выясняется, что Супернова от
крыта не была. Произошла ошиб
ка.

Да, говорит фильм, наука— 
прежде всего труд, беспокой
ный. настойчивый, самоотвержен
ный. И не случайным успехом, а 
трудом измеряется ценность жиз
ни.

В киноленте «Им было 18 лет» 
рассказывается об эстонской мо
лодежи 40-х голов, но она близ
ка и понятна люд«м наших дней.

Эстонцы привезут с собой хро
никально - документальные филь
мы: «Камни и хлеб» н «Со скрип
кой и оружием», рассказывающий 
об эстонском революционере- 
скрипэче...

Во всем мире признано и за
служенно отмечается мастерство 
эстонских кукольников.

Первый кукольный фильм «Сон 
маленького Пээтера» был сделан 
по мсттеа1*! сказки детгжого пи-
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еателя Зигсгарда. Фильм появил
ся на свет восемь лет назад. За 
это время стутия выпустила 15 
кинолент. Много приятных минут 
доставили как детям, так и взрос
лым герои этих фильмов: ученый 
пингвин, огромный лев, белый 
медведь, маленькая умная собач
ка Мурри.

Много лет работает режиссером 
кукольных фильмов Э. Туганов, 
по инициативе которого и было 
положено начало этому жанру 
киноискусства в республике. Он 
поставил 12 кукольных фильмов.

Созданная им кинолента, с ко
торой аигарчане познакомятся в 
дни фестиваля, «Отть в космосе», 
получила в прошлом году на 
Всесою шом Ленинградском кино
фестивале первую премию и спе
циальную премию жюри на про
ходившем в Париже международ
ном кинофестивале, посвященное 
астронавтике и космонавтике.

В Эстонии популярно ими и 
другого кукольника, X. Парса, ра
ботающего тоже со дня появле
ния этой «детской кинофабрики» 
на свет. Он долго был операто
ром. Недавно же дебютировал в 
картине «Оператор Кьтс  в стра
не грибов». Этот цветной куколь
ным фильм положил начало хоро
шей традиции —  использованию 
выразительных средств кукольно
го фильма для того, чтобы при
вивать детЯ'М различные научно- 
популярные знания. •

Кукольные фильмы Эльберта 
Гуганова и Хейно Парса завоева
ли добрую славу в Советском Со
юзе и за рубежом.

Сейчас коллектив эстонских ки 
нематографистов работает увле
ченно, с полной отдачей сил, 
стремясь создать новые, глубокие 
по мысли, и интересные по фор
ме. кмнопроизведе:гия.

Встреча с ними будет одной яз 
интереснейших встреч, которые 
проходили на нашей земле.

Народ этой прибалтийской per 
публики уже показал свое раду
шие, гостеприимство и хлебосоль- 
ность на Декаде русского искус
ства в Эстонии.

Надо полагать, что сибиряки 
тож? не останутся перед ниим? р 
долгу. Л. АКИМОВА.
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Д О ВО С КРВС Н О П  игры 
семь раз встречались

между со5ой футболис
ты «Старта» м «Селенги». 
Шесть раз матчи гаканчива- 
лись вничью и лишь олин раз 
побела достала, ь нашим зем
лякам.

Последняя встреча ожида
лась с особым интересом, и это 
не случайно вель обе коман
ды в нынешнем сезоне пока
зывают достаточно хорошую 
игру и находятся в группе ли
деров.

К  началу игры погода ста
ла понстнне футбольной. Бо
лельщики вновь заполнили 
стадион. Темп чадакл ангар-

Хозяева поля ответили се
рией атак. Удар Савчука на 
27 минуте приходится в штан
гу. Выход Шкриптиенко 
один на олин с вратарем с 
трудом ликвидируют улан
удэнцы, выбивая мяч на угло
вой. За две минуты до конца 
тайма Савчук ^два не забива
ет гол.

После перерыва в команде 
Ангарска произошли замены. 
Вместо травмированного Меру- 
шева вышел Лаипин.а Шкрип
тиенко заменил Сергеев. С 
первых же минут инициатива 
V наших футболистов Вратарь 
гостей ликвидирует одну ата
ку за другой. Но недолго про-

вышедшего только что Бур^л- 
ченко, вместо Шнробчкова, он 
сильно послал его под пере
кладину: 2:0.

Произведенные в нашей 
команде замены (вместо неоп- 
равившегося после болезни 
Бердникова вышел Оглоблин, 
а в ворота встал Филиппов) 
не могли уже Изменить ре
зультат игры.

Индивидуальные проходы 
нападающих гостей постоянно 
держат в напряжении нашего 
вратаря.

На 80 минуте все же уда
ется. так и не нашедшему се
бя в этой игре Сергееву сде
лать проход до. лицевой ли-

ПЕРВОЕ ПОРАЖЕНИЕ 
НА СВОЕМ ПОЛЕ

Ф У Т Б О Л

чане, в игру вступают врата
ри обеих команд. Постепенно 
территориальное преимущество 
переходит на ,'торону футбо
листов Улан-Уд->. В лице улан- 
удэнской «Селенги» наши фут
болисты встретили команду,хо-’ 
решо владевшую мячом, иг
равшую сравнительно быстро и 
с большим воодушевлением. 
Используя обводку, их напа
дающие вносят растерянность 
в ряды наших защитников. От
кровенно слабо играет наша 
пара «стопперов». Чувствуется 
несогласованность действий не 
только между игроками, но 
и между звеньями.

На 19 минуте центральный 
нападающий гостей Жуйков 
обводит двух наших защитни
ков и выдает мяч свободному 
Владимиру Бутырину. После-, 
довал удар и счет стал 1:0 в 
пользу футболистов «Селенги».

должается штурм. Техничные 
футболисты «Селенги» пере
водят игру в выгодное для 
них русло. Л\елкнми передача
ми они сбивают темп, удержи
вают инициативу. Наши же 
при этом часто передержива
ют мяч, теряют его при пере
дачах, совершенно не исполь
зуют переводы с края на край. 
Масса свободных и штрафных 
уларов, производимая ангар- 
чанами, исполняется без ви
димого творчества, если хоти
те, без- хитрости. Обычные на
весы на штрафную площадку 
легко ликвидировались высоко
рослым вратаргч и защитни
ками команды протирника.

На 67 минуте растерянность 
наших защитников дорого 
обошлась команде. На линии 
штрафной площздки они ос
тавили неприкрытым Владими
ра Бутырина. Получив мяч от

нии и прострел вдоль ворот, 
но Савчук, вместо удара с хо
да, затеял ненужную обводку 
на штрафной площадке и по
терял мяч.

Конец игры прошел при 
территориальном преимуществе 
хозяев поля. Но четко играю
щие защитники команды Улан- 
Удэ не позволили «размочить» 
счет, .«Старт» потерпел первое 
пораженнр в этом сезоне на 
своем поле.
..Итак, восьмая встреча меж

ду, до.мзцдамн мастеров Ангар
ска и Улан-Удэ закончилась 
победой последних. Счет побед 
стал равным. Спор продолжа
ется.

Следует отмстить нечеткое 
проведение игры судейской 
бригадой во главе с Митав- 
ским (г. Красноярск).

А. ПЕТРО В.

НАУКА СЛУЖИТ СПОРТУ

Тренеры в своей кропотли
вой работе со спортсменами 
постепенно отходят от старых 
способов наблюдения за подо
печными, от методов оценки 
нх успехов «на глазок». Все 
чаще они прибегают к помо
щи науки.

В Государственном цент
ральном институте физической 
культуры в Москве широко 
применяются различные при
боры, приспособления и уст
ройства, регистрирующие со
стояние спортсмена на всех 
главных этапах спортивного 
режима — перед тренировкой, 
во время тренировки и после 
нее. Кроме того, приборы и 
устройства во многих случаях 
являются помощниками спорт
смена * овладении новыми 
сложными движениями, помо
гают вырабатывать быстроту 
реакции, выносливость, силу, 
приспособ пяемость организма 
к различным температурным 
изменениям и т. д. В' институ

те уделяется большое внима
ние изучению вопросов, связан
ных с облегчением трудовых 
процессов, с производственной 
гимнастикой.

На снимках: справа — инже
нер лаборатории И. Скляров 
(кафедра гимнастики) следит 
за показаниями npHfopa, ис
пользуемого для тренировки 
способности спортсмена к ори
ентировке в пространстве.Сле- 
ва — аспирант сектора про
изводственной физкультуры 
Н. И. Носилим/ с помощью
этого прибора определяет сте
пень утомляемости у рабочих 
и служащих при разных усло
виях труда (легких, средних, 
тяжелых). Затем в результа
те исследований для разных 
групп подбираются соответст
вующие гимнастические комп
лексы, помогающие снимать- 
утомление 
Фото В. Тутова.

Фотохроника ТАСС.

В  тот же день, когда были 
напечатаны Постановление и 
Указ Президиума Верховного 
Совета СССР «Об усилении 
ответственности за хулиганст
во», в Ангарслой дирекции 
киносети собрались админи
страторы, кассиры, директора 
кинотеатров города и работни
ки милиции.

Директор киносети Ю М. 
Самсонов представил слово 
заместителю начальника го
родского отдела милиции 
Н. К. Харченко.

Тов. Харченко сказал, что 
бывают еще такие моменты,ко

ЧТОБЫ  Н Е  О М Р А Ч А Л А С Ь  РАДО С ТЬ
гда работники кинотеатров,что
бы утихомирить распоясавших
ся хулиганов и дебоширов,обра
щаются за помощью в мили
цию. Это говорит за то, что 
у работников общественного 
порядка и кинофикаторов 
есть одно большое обшее дело: 
беспощадная борьба с хулига
нами, профилактика преступ
лений.

Собравшиеся одобрили По- '  
становление и Укаэ Прези
диума Верховного Совета
СССР «Об усилении ответст
венности за' хулиганство».

Посте т. .Харченко выступили 
директор _ кинотеатра «Комсо
молец» Л.. Г.. Тарасов, конт
ролер кинотеатра «Мир» М. В. 
Овчинникова, администратор 
кинотеатра «Победа» А. Н. 
Сучкова, директор киносети

Ю. М. ' Самсонов. Все 
они за то, чтобы честным лю
дям никто не мешал жить 
и отдыхать.

Хулиганам — бой. Перед 
сеансами на экране в скором 
времени предстанут тунеядцы, 
прогульщики, дебоширы.

Художники, фотолюбители 
города, киностудия «ДК 
фильм» будут работать над

«материалами», которые бу
дут выставляться и демонст
рироваться в самых много
людных местах: в витринах и 
фойе кинотеатров и даже на 
экранах.

В кинотеатрах будут посто
янно выступать перед зрите
лями с лекциями и дежу
рить работник^ милиции и 
дружинники.

П О Г О Д А
С  8 иа 9 августа  о ж и д ается  перемен

ная  облачность, без осадков. Ветер 
северо-западный, умеренный, тем пера
тур а  ночью  11— 13 градусов, днем — 
21—Я  градуса тёпла.

В  последую щ ие два дня — перемен
ная  облачность, местами дожди. В е 
тер  северо-западный умеренный. Т ем 
пература ночью  8-13 градусов, днем 
— 17—22 градуса тепла.

п а  p a s u f v
приглашают

□
Т Е Л Е В И Д Е Н И Е

19 15 —  Д о кум ен та льн ы * ф ильм ы  
«Сибирский лес* и «След  на зем 
ле» .
19.45 —  П ередача для работников 
сельского хозяйства « Гар ан ти р о ван 
н ая оплата тр уд а*.
20.00 — KoWuepT художественной 
самодеятельности .
20.35 —  П о за явка м  телезрителей. 
Х уд ож ественны й  ф ильм  «Т и ш и н а» , 
1-я серия.

Гостиница «Сибирь* — гор
ничных, уборщиц, полотеров.

( 120)

А Н ГА РС КА Я  РЕА Л Б А З А  — 
трактористов.

Обращаться: ул. Чайковского, 
2-а. (90)

Шоферов на санитарную и бор
товую машины.

Узнать по телефону: 98-61.
<9в)

П О КУПАТЕЛИ !
Чтобы в торговле было боль

ше молока, кефира и других 
молокопродуктов в бутылках, 
просим Вас не задерживать 
сдачу свободных бутылок ма
газинам.

Прием посулы из-под моло
чной продукции производится 
в неограниченном количестве 
во всех магазинах, производя
щих прод;; «у этих товаров.

( 105)

А Н ГА РС КА Я  М АСТЕРСКАЯ 
С РЕД С Т В  АВТОМ АТИЗАЦИИ 
— слесарей-сборщкков металло
конструкций, электросварщиков, 
заведующую материальным скла
дом. слесаря по монтажу обору
дования. маляров по покраске 
металлоконструкций, заточника 
режущего инструмента, слесаря 
на заготовку и сборку стальных 
трубопроводов. (93)

ТАРНАЯ БАЗА  УРСА СТРО И
Т ЕЛ ЬС Т ВА  — слесарей-сантех- 
ников. кассира-машинистку, ра
бочих по ремонту тары, худож
ника, плотников, грузчиков-экспе- 
диторов. бондарей, столяров 

Обращаться: 8-й район. Нром- 
гсварная база телефон: 81-40

(911

А Н ГА РС КИ Й  М О Н Т А Ж Н Ы Й  УЧАСТО К треста Востокэнерго- 
монтаж для работы в Ангарске, Усолье-Сибирском, Ново-Ленние — 
слесарей-монтажников,, плотников, изолировщиков, жестянщиков.

При выезде на работу с места постоянного жительства выплачи
вается 50-процентная надбавка взамен командировочных.

Обращаться: проезд трамваем .V» 4 до конечной остановки ТЭЦ- 
НПЗ, АМУ ВЭМ , в  отдел кадров. (84)

А Н ГА РС КИ Й  Э Л ЕК Т РО М ЕХ А Н И Ч ЕС К И Й  ЗА ВО Д  — слесарей 
по ремонту оборудования, гаэоэлектросварщнхов. жестянщиков, 
слесарей по металлоконструкции, токарей, фрезеровщиков, грузчи
ков. плотников, каменщиков, резчиков, строгальщиков.

Обращаться в отдел кадро*. Остановка трамвая «Электрозавод
ская, телефон: АТС—52-99. (104)
УРС Н ЕФ Т Я Н И К О В  — худож- Городское профессиоиально- 

ников-декораторов, продавцов, техническое училище Jft 12 — ма-
учеников продавцов, посудопри- стеров производственного обуче-
емщиков. ння по профилю: плоткнков-сто-

лярок, каменщиков - монтажни
ков, арматурщиков - бетонщиков; 

(85) электрика, столяра. (54)

Редактор В. КУЗЬМ И Н .

Обращаться: ул. Глинки, 29.

Управление строительства города Ангарска производит на
бор на курсы по подготовке строительных рабочих.

На курсы по комплексной специальности: плотники, опалуб
щики, бетонщики.

Принимаются юноши в возрасте 16 лет и старше, срок обу
чения шесть месяцев, для окончивших 10 н I I  классы срок 
обучения пять месяцев.

На курсы по комплексной специальности — каменщики, 
монтажники сборных железобетонных конструкций.

Принимаются юноши, окончившие 10 и I I  классы. срок 
обучения шесть месяцев.

Всем зачисленным на курсы будет выплачиваться стипен
дия 30 рублей в месяц. »

Выпускникам 10 и II классов предоставляется общежитие.
Обращаться: поселок Восточный, дом 18. (88)

ч н я а \

« К О М С О М О Л Е Ц »  — А кваланги  
на дне. 13-20. 15. 16 40, 18 20. 20-10. 
21-40.

« П И О Н Е Р *  —  По щ учьем у  веле 
нию. 10. I I .  О сетинская  легенда
12. 13 40. 15-20, 17, 18-40. 20-20. 22-’ 
М ал ы й  зал  —  Н а  границе жизни- 
16. 18-50. Голы й  д иплом ат. 17-20, 
20 Ю. 21-40.

« П О Б Е Д А *  —  В  д ж вяе  только  
дев>шки. 10-30. 12 30. 14-30, 16 30,
18-25, 20 20. 22-15.

«ОКТЯБРЬ* 
класс . 17. 21.

Необы кновенны й

«ЮНОСТЬ» — З а л  « Л у ч »  — 
Тридцать три. 11. 12 35. 14-10.
15-45. 17-20, 19. 20-35. 22 10 Д л я  де 
тей —  Светлячо к  ЛА В. Ю. Зал
«Восход» — М оя лю бовь. 19 30
21-30.

« М И Р *  — П ьер—сотрудник м и ли 
ции. 10. 11-40, 13 20. 15, 16-40. 18 20. 
20. 21-40. Перед последним сеансом 
докум ентальны й  ф ильм  « Д р у ж б а  
со ш ло м ом .

Д К  « Э Н Е Р Г Е Т И К *  -  Т ан цы  в 
губботу. 17. 19. 21.

ДК «НЕФ1ЙНИК» — Горды » 
вызов. 13, 15, 17. 19.

« А Н Г А Р А »  — Простите , В а с  о ж и 
дает см ергь. 17-30. 19-30, 21 - ТО
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