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•  САЛОН МЕБЕЛИ

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
МЕБЕЛИ на заказ"

КУХНИ
ШКАФЫ
ДИВАНЫ
ВСТРОЕННАЯ
МЕБЕЛЬ
ПРИХОЖИЕ

БЕСПЛАТНО:
замеры,
проект,
расчёт
Запись по тел. 
8-964-353-41-05 
Рассрочка 0 -0 -6 '

'Условия уточняйте по тел.

МЦ «Сатурн» пав. 28-31 8 (914) 904-03-83 с 10.00 до 17.30 ТЦ «Магистральный» 219 кв-л. д. 13 8(964)275-34-96

га з е т а  н а ш е го  го о о д а прессы
.2012.

КАК СНИЖЕНИЕ ТАРИФА 
ПРИВЕЛО К УВЕЛИЧЕНИЮ  
СТОИМОСТИ ПРОЕЗДА 
В ТРИ РАЗА

ц и та те  ля

^ к о м э к с
1Мк> ж  ветеринарная компания 

Оптовая и розничная продажа: 
-Ветеринарные препараты, витамины, 

кормовые добавки. 
-Аксессуары для животных и птиц. 

-Лекарственные препараты для пчел, 
пчелоинвентарь, вощина.

Адрес: г. Ангарск, ул. Гражданская 3. т. 8(3955)67-33-93; 
_______________________________________ 67-54-84;

* АКЦИЯ ДЕЙСТВУЕТ С 17.03 ДО 20.03.2022г.
Скидочные карты не распространяются на товары из еженедельной акции. САРСЕНБАЕВ
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КО Ш ЕЛЕК
Более сотни жалоб на повышение цен в 

сутки поступает в УФАС по Иркутской обла
сти , рассказал руководитель ведомства Александр 
КУЛИШ 15 марта на круглом столе в пресс-центре 
газеты «Областная». «Горячая линия» для насе
ления по ценовой ситуации 8(3952)24-32-31. 
Добавочный номер -  116. Фото ценников и об
ращения можно отправить на электронную почту: 
to38@fas.gov.ru. «Горячая линия» службы потреби
тельского рынка -  8 950-072-30-50 .

В 2022 году инвалидам автоматически 
на полгода продлят меру социальной под
держки по оплате жилого помещения и 
коммунальных услуг. Продление произведут с 
учетом сроков ранее установленной инвалидно
сти, рассказали в Министерстве социального раз
вития, опеки и попечительства региона.

РОДНЯ

ТРАГЕДИЯ
12 марта на пожаре в 5-этажном доме, 

в 210 квартале, погибла женщина, 
1949 года рождения, мужчину, 1943 года 
рождения, госпитализировали в БСМП с 
сильными ожогами, сообщает пресс-служба 
МЧС по Иркутской области. Горела четырёхком
натная квартира на втором этаже. Предположи
тельно, пожар мог произойти из-за неосторожного 
обращения с огнём.

Полиция Ангарска разыскивает свиде
телей ДТП, в котором погибла 82-летняя 
женщина. 26 февраля, около 21.15, на ул. Крас
ная, в районе дома № 6, в 206 квартале, водитель 
автомобиля «Хонда Мобилио Спайк» сбил пожи
лую женщину. Свидетелей и очевидцев просят об
ратиться по телефону 8 (3955) 692-730.

ЦИТАТА
Александр КУЛИШ, руководитель иркутского 

УФАС: «В целом рост цен обусловлен складыва
ющейся экономической ситуацией. Но мы тем не 
менее пытаемся выявить тех людей, которые не
добросовестно себя ведут и злоупотребляют сво
им положением. Проводятся проверки в отноше
нии ряда производителей предприятий молочной 
продукции, направлены запросы в торговые сети. 
Сейчас сахар стал камнем преткновения. 
Именно по этому продукту больше все
го обращений. На него появился ажиотажный 
спрос в связи с ограниченным объемом реализа
ции. Но в целом товар имеется, возможность при
обрести есть». Источник: газета «Областная».

Чудо в квадрате
За 2021 год в Ангарске родились 
26 двоен

Кроватка, коляска, подгузники, комбинезон, ботиночки - ро
дителям, на счастливую долю которых выпала двойня, всего 
понадобится в двойном экземпляре. Как и сил, любви и ж е
лательно часов в сутках. В прошлый, юбилейный для Ангар
ска год, в городе родилось рекордное количество двойняшек - 
26 пар. Ангарский ЗАГС 11 марта торжественно отметил это 
событие, пригласив родителей с малышами в Д К  «Энергетик».

ЗДОРОВЬЕ
Уровень заболеваемости ОРВИ в Иркут

ской области находится ниже эпидемического 
порога на 59,8%, сообщает областной Роспотреб
надзор.

15 марта стартовала прививочная кампа
ния против клещевого энцефалита. Поставить 
прививку можно в поликлиниках региона или купить 
вакцину самостоятельно и обратиться в альтерна
тивный прививочный кабинет. Об этом сообщили в 
Министерстве здравоохранения Приангарья.

КУЛ Ь ТУРА
«Энциклопедия Ангарска: от А до Я»

получила специальный приз за создание первой 
городской энциклопедии в Иркутской области по 
итогам регионального конкурса «Лучшая книга 
года-2021». Победители были объявлены на тор
жественной церемонии 5 марта в рамках IV между
народного книжного фестиваля «КнигаМарт».

«Волонтеры Победы» презентовали про
ект QR-гида по истории Ангарска. Виртуаль
ный гид расскажет о 50 исторических и культурных 
объектах города, для этого нужно навести камеру 
телефона на табличку с кодом. Они уже появились 
на здании ДК «Нефтехимик», библиотеке № 3 име
ни Леонида БЕСПРОЗВАННОГО, музее Победы и 
музее часов, на улице Октябрьской, Центральном 
рынке и других.

ОТКРЫ ТИЕ
Новый сорт картофеля Бабр вывели 

специалисты Иркутского государственно
го аграрного университета им. А.А. ЕЖЕВ- 
СКОГО. Он является среднеспелым, столового 
назначения. Средняя урожайность товарной про
дукции оценена в 234 ц/га.

Свято-Троицкий 
кафедральный собор*

Тел. 56-80-63

ЧЕТВЕРГ, 17 марта
Прп. Герасима, иже на Иордане

8 .3 0  Часы. Изобразительны. 
Вечерня
17.00  Великое повечерие. Утреня.
1 час

ПЯТНИЦА, 18 марта
Мч. Конона Исаврийского. 

Обретение мощей свт. Луки исп. 
архиеп. Симферопольского

8 .0 0  Часы. Изобразительны. 
Вечерня
Литургия Преждеосвященных 
Даров
17 .0 0  Парастас (заупокойное 
богослужение)

СУББОТА, 19 марта
Поминовение усопших. Свт. I
Григория Паламы, архиеп. I

Фессалонитского
8 .3 0  Литургия свт. Иоанна 
Златоуста
17.00  Всенощное бдение

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 марта
Свт. Григория Паламы, архиеп. 

Фессалонитского. Служба 
Страстям Христовым

8 .3 0  Литургия св. Василия 
Великого
17.00  Пассия I

З то большая и трудная ра
бота. Помню по себе, ког
да  у нас с женой родились 

дочери-близнецы, я работал диспетчером 
на железной дороге, приходил с 12-ча
совой смены, помогал жене кормить, 
стирать пеленки, управляться с детьми, 
- вспоминал руководитель службы ЗАГС 
Иркутской области Валерий МИТУСОВ.

По словам начальника ангарского 
ЗАГСа Елены ГОРДОВОЙ, подобное ме
роприятие в городе проводится во вто
рой раз: впервые родителей двойняшек 
чествовали в 2004 году.

- У меня старшему ребенку семь лет, 
хотели второго. На четвертой неделе уз
нала, что будет двойня. Первой реакци
ей был шок, конечно. А потом поняла, что 
бояться нечего. Мне справляться с двой
ней даже легче, чем с одним ребенком, 
они вдвоем играют и занимают друг дру
га, - рассказывает Мария, мама Артема и 
Саши.

Для Татьяны и Александра МЕДИН
СКИХ их мальчишки Александр и Вла
дислав стали первыми долгожданными 
детьми после 12 лет брака. Двойня, пока
занная на УЗИ, стала неожиданной и ра
достной новостью. А вот Анастасия и Ан

дрей ГРУДЬКО даже не поверили, когда 
год назад услышали о двойне. Ведь это 
были их... вторые двойняшки! Первые, 
Александр и Алена, родились три года 
назад. Старшей дочери Есении - восемь 
лет.

- Первую двойню мы ждали: очень хо
тели двойняшек, и у мужа предчувствие 
такое было еще до УЗИ. Когда узнали о 
Варе и Славике, испытали и шок, и ра
дость. В роду и по моей, и по линии мужа у 
нас были двойняшки, - рассказывает Ана
стасия. Ей 29 лет. - Раньше было непро
сто, а сейчас я уже привыкла: если дети 
плачут, возьму обоих на руки и хожу. Спи
на, правда, болит.

На вопрос, спит ли она, Анастасия 
смеется и говорит, что по шесть часов сна 
у нее есть каждый день. Еще и на работу 
время находит: с мужем у них есть не
большое дело, фотокопицентр.

Рождение одного маленького ре
бенка переворачивает жизнь человека 
на 180 градусов. А двоих - на все 360. 
Все хлопоты, потребности и трудности 
надо умножать на два. Мамы двойняшек 
из Ангарска и Иркутска общаются, делят
ся опытом и помогают друг другу в груп
пе, которую в Вайбере шесть лет назад 
создала ангарчанка Екатерина ДОМАЕ- 
ВА, мама двойняшек Алины и Полины ше
сти лет. Сейчас в группе 140 человек.

Рождение двойни - радостное, но в 
целом рядовое событие, рассказала на
шей газете первый детский неонатолог 
Ангарска Маргарита СОСНОВИКОВА. Од
нако, отметила, что 26 пар в год для на
шего города - это действительно много. 
Народную молву, что двойня может быть 
патологией, врач отвергла: так было, по 
словам Маргариты Сергеевны, тысяче
летие назад. Всего в Иркутской области 
за прошлый год родились 278 пар двой
няшек, а рекордным был 2019 год, когда 
родились 326 пар двоен, в трех семьях 
появились тройняшки.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото Николая 

СТЕРНИНА

Храм УСПЕНИЯ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ

Микрорайон Новый-4, д. 38, 
открыт ежедневно, с 7.00 до 18.00 

Тел. 8-908-651-46-59

ПЯТНИЦА, 18 марта
Прмч. Адриана Пошехонского, 

Ярославского, игумена
9 .0 0  Утреня. Часы. Литургия 
Преждеосвященных Даров

СУББОТА, 19 марта
Св. равноапостольной царицы 

Елены, обретение ею во 
Иерусалиме Честного Креста 

Господня
9 .00  Утреня. Литургия. Панихида
1 6 .0 0  Всенощное бдение. 
Благодарственный молебен

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 марта
Неделя 2-я Великого поста 

Свт. Григория Паламы, архиеп. 
Фессалонитского

9 .0 0  Литургия св. Василия 
Великого. Молебен перед началом 
всякого доброго дела
12.30 Таинство Крещения

СРЕДА, 23 марта
Прав. Павла Таганрогского

9 .0 0  Утреня. Часы. Литургия 
Преждеосвященных Даров

mailto:to38@fas.gov.ru
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Нас погубят не санкции, 
а глухота

СОБЕСЕДНИК

Михаил ОЖИГАНОВ:

С российского рынка ушли зару
бежные компании. Что надо сде
лать правительству региона 
чтобы местный бизнес смог 
их заменить? Об этом мы по
говорили с председателем  
ассоциации малого и сред
него предпринимательства 
Иркутской области Михаилом 
ОЖИГАНОВЫМ, наверное, са
мым известным в области бор 
цом за права малого бизнеса.

Ч тобы изменить си
туацию и поставить 
ее на поток разви

тия, надо провести инвентариза
цию всех ресурсов предприятий, 

-которые есть на территории стра
ны. Комплектующие материалы и 
сырьевая база у большинства про
изводителей зарубежные. Зна
комые в Ставрополе занимаются 
литьем стекла. Так они даже песок 
за доллары покупали! Необходимо 
проанализировать, кто какое про
изводство может запустить в ко
роткий срок на местных ресурсах 
и какому предприятию способно 
помочь конечным продуктом.

Гпавная наша беда - отсутствие 
взаимодействия органов власти 
с бизнесом. Знаете, как сегодня 
выглядит помощь местных вла
стей? Предприниматель начинает 
реализовывать свои производ
ственные планы и спрашивает 
муниципалитет: «Вы поможете?» 
Те говорят: «Конечно, поможем». 
И выдают инвалидную коляску. «Это 
нам точно не поможет», - возража
ет предприниматель. «Ну мы чем 
могли, тем и помогли», - разводит 
руками власть. Правительство ре
гиона готово вроде помогать. Даже 
анонсирует эту помощь. Однако на 
заседание рабочего штаба по под
держке и развитию малого и сред
него предпринимательства в Ир
кутской области, которое 5 марта 
проводил губернатор Игорь Ивано
вич КОБЗЕВ, нас... не пригласили.

Мы знаем, что сделать, чтобы 
сдержать цены. Но наши предло
жения никому не нужны. Я напи
сал обращение к губернатору с 
просьбой включить представите
лей нашей ассоциации в состав 
рабочего штаба, чтобы мы могли 
поделиться своими соображения
ми. Ответа пока нет.

- На вас санкции повлия
ли?

- Мы первыми ощутили изме
нения оптово-закупочных цен на 
товары. Люди думают, что бизнес 
сейчас пытается нажиться на си
туации, не понимают, в каком по
ложении мы оказались. Объясняю. 
Предприниматель взял кредит в 
банке под свое предприятие. Ку
пил товар по сто рублей за штуку. 
Сделал стандартную торговую 
наценку 25-30 процентов. Реали
зует товар. С этих 30 рублей, что 
он заработает, надо выплатить

заработную плату, перечислить 
взносы в фонд социального стра
хования, фонд обязательного ме
дицинского страхования, Пенси
онный фонд, заплатить налоги на 
недвижимость, на землю, на при
быль, оплатить коммуналку. Эти 
платежи составляют 90% от всего 
оборота. А теперь представьте, 
что через месяц ему приходится 
покупать товар уже по 130 рублей, 
то есть по той цене, по которой он 
его сам продавал. Предпринима
тель ничего не заработал, а только 
накопил долг. Чтобы погасить кре
дит, он берет следующий кредит, 
потому что надо как-то выстоять. 
Когда человек раз за разом не 
получает прибыли, он закрывает 
предприятие, потому что в долг 
работать бессмысленно.

- Почему подорожал то
вар? Рост доллара на нем 
еще не успел сказаться.

- Товар дорожает с 2021 года. 
Власть отменила для предприни
мателей единый налог на вменен
ный доход. Остались упрощен
ная система налогообложения и 
патентная система налогообло
жения. Законодательная и ис
полнительная власть Иркутской 
области ставку по патенту просчи
тала таким образом, что для пред
принимателей налоги выросли 
в 5-10 раз! По этой причине цены 
на товары уже в прошлом году из
менились на 30-50%, когда в мире 
все еще было спокойно.

Сегодня продуктовый дефицит 
создан ажиотажем людей.

- Боятся, что будет доро
же, вот и закупаются впрок.

- Тем самым провоцируют рост 
цен. Рынок -  это такой инстру
мент, который всегда реагирует на 
спрос. Если его нет, то цена пада
ет, если спрос повышается - цена 
растет. Предположим, на складе 
лежала тонна сахара. Ее выгреб
ли за один день. Чтобы насытить 
рынок сахаром, производителю 
надо увеличить имеющиеся мощ
ности, нанять новых сотрудников, 
взять кредит на закупку сырья. 
Дополнительные расходы влияют 
на конечную цену, которую повы
шает непрекращающийся спрос. 
Чем выше спрос, тем дороже про
дукт. Это простые экономические 
принципы, которые у нас в стране 
забывают не только покупатели, 
но и власть.

Не вижу специалистов в ор
ганах власти, которые умеют за-

щш ла от развития предприни- 
мательства в городе и сохра- 

'  нения рабочих мест в малом и 
среднем бизнесе, то он бы искал 
возможности их развития и помо
гал не инвалидными колясками, а 
тем, что им действительно необ
ходимо.

- Какая помощь малому 
бизнесу сегодня нужна?

- Снижение налога по упро
щенной системе налогообложе
ния до  минимальных значений. Мы 
это просим у региональной власти 
уже полтора года! С 2019 года рез
ко выросла кадастровая стоимость 
недвижимости. Теперь она превы
шает реальную рыночную цену. 
Помещение магазина площадью 
178 квадратных метров в Усолье 
по кадастру оценивается в 13 мил
лионов рублей. Его реальная стои
мость максимум 7 миллионов. Но 
налог я должен заплатить с 13.

В 2021 году центр государ
ственной кадастровой оценки 
объектов недвижимости, который 
находится в Ангарске, выставил 
новые расчеты. Мы их посмотре
ли и ужаснулись. По ним все то 
же помещение магазина в Усолье 
оценивалось уже в 17 миллионов 
рублей. Стали бить во все коло
кола, писать обращения, просить, 
чтобы эти завышенные расчеты не 
принимали. Донесли эту мысль до 
правительства области. Нас услы
шали и не стали принимать пере
оценку. Но пока мы занимались 
недвижимостью, упустили када
стровую стоимость земельных

участков! В 2021 году ее повысили 
в 3-5 раз. Наши возражения рас
сматривать не стали. С земельных 
участков взимается муниципаль
ный налог 1,5% в год. По недви
жимости - 0,75 %. Только за одно 
здание, оцененное в 13 миллио
нов рублей, я должен заплатить 
150 тысяч рублей налога в год. 
Эта сумма закладывается в цену 
товара. Бизнес в таких условиях не 
развивается, а выживает.

Правительство создает ви
димость, что нас слышит. Мы с 
региональным Министерством 
экономического развития рабо
тали над проектом документа по 
установлению пониженной ставки 
по упрощенной системе налогоо
бложения. Полтора года обсужда
ли, вносили предложения, чтобы

большинство предпринимателей 
получили поддержку. До 10 апреля 
документ должен был поступить 
в ЗС для обсуждения и принятия. 
В нем прописаны условия, какие 
помогут бизнесу выжить в это не
простое время. Две недели назад 
нас собрали. Министр экономиче
ского развития Наталья ГЕРШУН 
сказала, что от губернатора по
ступило предложение помочь уже 
сейчас трем отраслям. Даже не 
стали узнавать, о каких отрас
лях идет речь, потому что это не 
имеет смысла. Я, представитель 
регионального отделения партии 
«Опора России» Иван АФАНАСЬЕВ 
и руководитель некоммерческого 
партнерства «Малые предприятия 
Иркутской области» Валентина 
Викторовна СОКОВА высказались 
против. Депутат Законодатель
ного собрания, не буду называть 
имя, чтобы не говорили, что у меня 
предвзятое отношение, заявил: 
«Что мы тут с вами обсуждаем? 
Как губернатор сказал, так и бу
дет!» Где это видано, чтобы зако
нодательная власть подчинялась 
исполнительной? Депутаты давно 
потеряли свою независимость,

свои волю и желание отстаивать 
интересы людей.

- Вы не думали, что налоги 
повышают в том числе за счет 
нелегального бизнеса, кото
рый не делится доходами?

- Очень больной вопрос задали. 
Люди предлагают товар и услуги в 
социальных сетях и мессендже
рах, потому что понимают, что 
при легальной работе не вывезут 
существующую налоговую нагруз
ку. С одной стороны, упрекать их 
в этом язык не поворачивается, 
потому что они зарабатывают на 
жизнь. Но, с другой стороны, они 
у меня часть клиентов забирают, 
потому что могут позволить себе 
снизить цену. Эта ситуация меня 
напрягает. Надо чтобы все находи
лись в равных условиях. Для это

го региональное власти должны 
пойти на уступки, снизить налоги 
и объявить: «Если вы будете про
должать по старинке заниматься 
бизнесом нелегально, будем воз
вращать вас в рамки законода
тельства». Но тогда нужен строгий 
контроль со стороны прокуратуры 
и налоговых органов. Первый раз 
нарушителей стоит предупредить 
и поинтересоваться, чем можно 
помочь, чтобы они работали от
крыто. Бизнес-объединение пред
принимателей должно на всем эта
пе совместно с уполномоченным 
по защите прав предпринимате
лей отрабатывать сигналы. Власти 
считают, что если снизят налоги, 
то не увидят поступлений в бюд
жет. Мы убеждены, что от пред
принимателей, которые вернутся в 
белую часть экономики, можно, на
оборот, получить больше налогов. 
Однако консенсуса в этом вопросе 
достичь не удается. Очень наде
юсь, что сегодняшнее положение 
дел развернет, наконец, власть ли
цом к предпринимательству.

Галина ЛЕМЗЯКОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА 

и из архива редакции

■  ЦИТАТА: «Наша общая задача -  сохранить и приумножить число субъектов малого и среднего 
бизнеса. В этой сфере занято немало жителей Иркутской области. Поддержка предпринимателей 
-  один из главных приоритетов» (губернатор Иркутской области Игорь КОБЗЕВ).
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Как сберечь накопленное?
0 - Уйдя на пенсию , все последние годы отклады 

вала деньги на старость. Получилась неплохая  
сум м а. Теперь очень переживаю , видя, как о б ес

цениваю тся мои сбереж ения. М ожет, есть умные лю ди, 
которы е подскаж ут, как  их сберечь?

С егодня ответ на этот 
вопрос ищут не только 
пенсионеры. Один из 

возможных вариантов ответа на 
него мы нашли в интервью с Ни
колаем БЕРЗОНОМ, проф ессо
ром факультета экономических 
наук НИУ ВШЭ, которое он дал 
«Российской газете». Эконо
мист посоветовал российским 
гражданам, имеющим сбере
жения в рублях, положить их на 
краткосрочные вклады в банки. 
Депозиты сейчас приносят д о 
ходность в районе 20-22 про 
центов годовых, поэтому явля
ются наиболее выгодными.

- Несмотря на то, что сейчас 
заморожены долларовые акти
вы Центрального банка, с ру
блевыми сбережениями ничего 
не случится, - заверил проф ес
сор.

Это совет тем, кто верит 
профессорам.

Среди лучших способов со 
хранить относительно неболь
шие сбережения, на наш взгляд, 
в первую очередь стоит назвать 
прохождение необходимых, но 
откладывавшихся ранее м еди
цинских процедур, и поездку на 
лечение в санаторий. Вложить 
деньги в свое здоровье -  самое 
правильное и разумное. О со
бенно сейчас, после этого коро- 
навируса, от которого мы выле
чились в одночасье, но который 
успел подкосить здоровье мно
гих.

Хорошие лечебные програм 
мы предлагают санатории Бе- 
локурихи. Это недалеко, и мож
но добраться даже поездом. 
Плюс чистый воздух бесплатно. 
Не любите дорогу - собирайтесь 
в иркутскую  «Ангару», она ря
дом. Потому что если будет 
здоровье, доживете и до

крепкого рубля.
Помню мужчину, вкладчика 

одной из ангарских МММ, он 
часто приходил к нам в редак
цию. У него там в этой конторе 
пропали какие-то немыслимые 
миллионы. Ходил, шумел, орга 
низовывал народ на восстание, 
большой такой, грузный, крас
ный. Потом пропал. Кудаделся? 
Так умер! Как хотите, но пропа
дать за деньги глупо. Еще глу
пее их копить в нашей стране.

Есть сбережения и они тают? 
Правильно будет купить необ
ходимую бытовую технику, она 
поможет жить и сбережет ваши 
силы. Не жалейте потра
титься на собственный ком 
форт! А то, рассказывала зна
комая фельдшер со «скорой», 
приезжают по вызову, а пожилая 
женщина с давлением и больной

наверняка сто лет как не были! А 
на поминках обойдутся киселем 
с блинами.

Вообще к черту похороны! 
Живите! Купите, наконец, нор
мальную, удобную кровать с хо
рошим матрасом. Это реаль
ная возможность изменить  
вашу жизнь к лучшему. 
Похоронят по-царски? Да уж, 
большая радость!

Не могу не удивляться тому, 
как наших людей эта тема забо
тит. Бабушке нашей всегда гово
рила: чего ты волнуешься? Мы 
что ли тебя тут, дома, в кровати, 
лежать оставим? Ну так бабушке 
было за 90. А есть у меня знако
мая лет, думаю, 65. Как ушла на 
пенсию, во всем себе отказыва
ет. Ни в баню, ни на спектакль, 
ни в кафе посидеть - на все «де
нег нет». А позвонили мошенни-

U
Вложить деньги в свое 

здоровье, самое правиль
ное и разумное.

спинои лежит на разваливаю
щемся, неудобном диване. Д е 
нег нет? Да нет, деньги-то есть, 
объясняет с гордостью, на по
хороны уже 300 тысяч отложи
ла, на поминки отдельно, хватит 
даже на ресторан.

Ну так и сходите туда сами,

ки, предложили какую-то фигню 
типа выплаты для пенсионеров, 
живущих в неблагоприятных 
климатических и экологических 
условиях, от Гринпис (обхохо
чешься!), и она тут же перевела 
им некоторую сумму на (как ей 
объяснили) открытие и ведение

личного спецсчета. Сколько? 
Не говорит. Стыдно. Включите  
уже голову, наконец!

Еще вариант - вложиться в 
какое-то доброе и нужное дело. 
В одном из храмов на Кавказе 
видела чудесную икону Божьей 
Матери «Всех скорбящ их Ра
дость». Ну просто необыкно
венную, тонкого мцеровского 
письма, киот украшен полудра
гоценными камнями. О каза
лось, дар храму от прихожанина. 
После смерти супруги он поме
нял квартиру на меньшую и на 
оставшиеся деньги заказал эту 
икону для храма. И сколько же 
людей теперь благодарят и бу
дут благодарить его за это чудо! 
А поминки в ресторане кто за 
помнит? Только тот, кто на них 
подавился.

Но, нет, копим, скаредни
чаем, скопидомничаем, чтобы 
потом из-за этих вкладов наши

родственники разосрались на 
веки вечные. Самые забро
шенные могилы как раз у таких 
вкладчиков, это вам любой ра
ботник на кладбище скажет.

Главный аналитик TeleTrade 
Марк ГОЙХМАН посоветовал: 
если есть сбережения, не от
кладывайте приобретение  
нужной одежды , обуви, 
м едикам ентов. Мечтали всю 
жизнь о мягких, комфортных бо
тинках от «Пиколинос»? До сих 
пор вместо пылесоса веник? 
Завидуете соседям, у которых 
телевизор во всю стену? Самое 
время исполнить мечту. Ни 
в чем себе не отказывайте. За
хотелось чего-нибудь -  смело 
хотите.

Перед смертью не нады
шишься, говорят. Зато пожить 
себе в радость вы еще успеете.

Галина АМЯГА, 
фото caricatura.ru

ИРКУТСКЭНЕРГОСБЫТ

УДОБНО

СЕМЬ

доступ к квитанции в любое время и в 
любом месте с прямой ссылкой 
для оплаты

ЗАБОТА О БЛИЗКИХ
можно получать и оплачивать 
счета родителей, дедушек и бабушек

КОНФИДЕНЦИАЛЬНО
никто не сможет заглянуть в вашу 
квитанцию и узнать персональные 
данные

НАДЕЖНО
ее не потеряют при доставке и не вытащат 
из почтового ящика

ПРИЧИН ПОДКЛЮЧИТЬ ЭЛЕКТРОННУЮ КВИТАНЦИЮ
СОВРЕМЕННО
до 1 числа каждого месяца 
направляется на электронную почту

ЭКОЛОГИЧНО
отказываясь от бумажной квитанции, 
вы спасаете несколько деревьев

ОПЕРАТИВНО
приходит намного раньше бумажной

Для подключения электронной квитанции,
Вам необходимо:
1. войти в Личный кабинет на сайте sbyt.irkutskenergo.ni
2. указать Вашу электронную почту
3. установить отметку в поле «Счет no e-mail»
4. нажать «Сохранить»

Включить Push-уведомления 0
СМС-информирование 0
I 977777777

Информирование по e-mail 0
| lvanov@yandex.ru
Способы получения счета на оплату
счет на дом □
счет по e-mail В

Сохранить изменения |Ц

РЕЗКО ПОДНЯЛСЯ УРОВЕНЬ ЖИЗНИ! 
НИКТО НЕ ВЫПЛЫЛ-

mailto:lvanov@yandex.ru
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ТРАНСПОРТ

Не верь, не бойся, не проси
Как Сергей ШАРКОВ 30 миллионов из бюджета выбил

Верить новостям сегодня нельзя. Даже если это 
новости из официального источника. Дано: новость 
на сайте администрации АГО (www.angarsk-adm.ru), 
piTo тариф на проезд на шести ангарских маршрутах 
автобусов снижен. Факт: проезд в автобусе № 5 до 
11 марта 2022 года стоил 35 рублей, стал - 107, в 
«единице» - 60 рублей вместо 35. До Мегета, Один- 
ска и Савватеевки стал по 200, 150 и 200 рублей 
(дороже, чем до Иркутска).

■  Раньше в Ангарске была шутка: скоро перевозчик и по 
100 рублей проезд сделает. Теперь это не шутка.

В опрос: врут? Ответ:
не совсем. Потому что 
если пассажиры полу

чат пластиковую «карту жителя 
Ангарска» и пополнят её через 
Сбербанк или на автостанции, 
то, действительно, поедут по 
ней дешевле, чем ездили до 11 
марта.

В ЧЁМ ПОДВОХ?
Во-первых, короткие сро

ки. Информация о необходимо-

Гти получения карт широко д о 
т а  до ангарчан только 9 марта 

(сайт администрации АГО). Кто 
не успел получить - платил за 
проезд в два-три раза дороже 
(см. чек).

Во-вторых, мы знаем, что 
такое карта. Её можно потерять 
вместе с внесёнными средства
ми - раз. Система может не сра
ботать - два. И тогда по какой 
цене поедет пассажир? По той, 
которая теперь написана в объ
явлениях в автобусах.

Вывод: видим «хорошую» 
информацию и думаем. А по
думав, действуем. Как это со 
бираются делать активисты 
микрорайонов Ю го-Восточный 
(автобус № 5) и Цементный (ав
тобус № 1).

В прошлые выходные ситу
ация с повышением стоимости 
проезда до них (единственный 
общественный транспорт туда!) 
заставила активистов встре
титься и обсудить сложившуюся 
ситуацию.

ЧТО ГОВОРЯТ?
Ирина БРОННИКОВА, м а

ш инист «Ангарскцемента», 
житель мрн Цементный:

- У нас не получилось попол
нить выданные карты. Мы пыта
емся через Сбербанк-онлайн, 
но платёж не проходит, а ехать 
надо. Ездим по 60.

Наталья МАЙНКОВА, кас
сир магазина «Светофор», 
житель Цементного:

- Недавно перевозчики вво
дили для жителей отдаленных 
микрорайонов «Пересадочную  
карту». И что? Где она? Не ра
ботает! Мы их получили, чтобы 
дважды не платить за пересад
ку в городе, а оказалось, что 
можем бесплатно ехать только 
в автобусах того же перевозчи
ка, что работает по «единице». А 
если мне нужен другой автобус? 
Тогда плати! В итоге мы пере
стали ими пользоваться, а пере
возчик заявил, что они... не вос
требованы у населения!

Мария ЕРЁМИНА, житель  
Ю го-Восточного:

-11  марта я разговаривала с

начальником транспортного от
дела администрации АГО Анной 
КАРАГАЙ. Она меня заверила: 
кто вошёл в автобус без карты, 
пока платит за проезд по старой 
цене - 35 рублей всю следую 
щую неделю. Однако на прак
тике при мне с людей водители 
требовали 107 рублей.

Елена ДЬЯЧКОВА, ж и 
тель Ю го-Восточного:

- У нас очень много ездят

Я  Объявление в автобусе 
№ 5, следующем до микро
района Юго-Восточный, где 
небогатые люди живут в ава
рийных бараках.

дети. Потеряли карту, срок ее 
восстановления - две недели. 
Представьте: две  недели пла
тить 214 рублей в день, чтобы 
ездить в школу!

ПОЧЕМУ ТАК?
Потому что капля камень  

точит. Несколько лет самый из
вестный представитель транс
портной отрасли Ангарска, де 
путат не первый срок Сергей 
Ш арков добивался компенса
ций из городского бюджета, 
указывал на практику других 
городов, кивал на дотационное 
МУП «Ангарский трамвай». При
чины всегда были - то цены на 
бензин и запчасти росли, то на
чалась пандемия, пассажиров 
стало меньше.

На заседаниях Думы АГО

выступал председатель Сою
за автотранспортников Павел 
ВОЛКОВ, обосновывал необхо
димость субсидирования авто
бусных перевозок. Некоторые 
депутаты сопротивлялись, а 
перевозчики гнули своё. И... вы
гнули.

СКОЛЬКО ДАДУТ?
В официальном ответе  

наш ей газете адм инистра
ция АГО сообщ ает:

«Решением Думы АГО от
21.12.2021 № 132-24/02рД «О 
бюджете АГО на 2022 год и на 
плановый период 2023 и 2024 
годов» предусмотрено предо
ставление субсидии ю ридиче
ским лицам, индивидуальным  
предпринимателям в целях воз
мещения недополученных дохо 
дов... Сумма бюджетных ассиг
нований перевозчикам на 2022 
год составляет 30 миллионов 
рублей».

Сумма не фиксированная. 
Перевозчик будет получать 
деньги за каждого пассажи
ра «убыточных» шести рейсов 
в отдалённые территории из 
следующего расчёта: нерегу
лируемый новый экономически 
обоснованный тариф (напри
мер, 107 рублей до Ю го-Вос
точного) минус тариф для насе
ления (30 рублей), умножить на 
количество поездок (фиксирует 
электроника по карте). То есть 
каждый житель Ю го-Восточ
ного приносит перевозчику 77 
рублей только одной своей по
ездкой. Житель Цементного - 30 
рублей. Мегета - 112-132 рубля.

Мария Ерёмина, житель
ница Ю го-Восточного:

- Я спросила в администра
ции АГО: что будет, если бюджет 
не справится с суммами компен
сации, которые покажут в рее
страх перевозчики? Ведь мне 
подтвердили, что сумму ком
пенсации администрация АГО 
рассчитывала из мониторинга 
перевозчиков.

Я лично ездила дважды и 
проводила мониторинг пасса
жиропотока на нашем маршру
те № 5. Наши цифры никогда не 
сходились с данными перевоз
чиков. У перевозчиков примерно  
на 280 человек в неделю ездило  
меньше. Ответа нет.

Жители написали губерна
тору Иркутской области, пре
зиденту РФ и в прокуратуру Ир
кутской области.

ЕЩЁ ВОПРОСЫ 
БЕЗ ОТВЕТА:
1. Если автотранспортные 

предприятия становятся до 
тационными, то почему тариф 
на проезд остается нерегули
руемым?

2. Как защищен владелец «кар
ты жителя Ангарска» на слу
чай потери карты? Карта не 
именная, каким образом 
можно будет восстановить 
средства?

3. Будут ли в следующем кон
курсе на осуществление ав
тобусных перевозок лоты,

состоящ ие из убыточных и 
прибыльных маршрутов, если 
убыточные маршруты уже по
лучают субсидии из бю дже
та?

4. Почему проезд от Мегета до 
Иркутска стоит 80 рублей, а 
до Ангарска - 200, если рас
стояние меньше?

5. До каких пределов м огут дой
ти аппетиты перевозчиков?

6. И, наконец, каким еще ю ри
дическим лицам и индивиду
альным предпринимателям 
возместят недополученные 
доходы из бюджета?

Анастасия ТЮЛЬПАНОВД, 
фото автора и из соцсетей

КСТАТИ______________________________________
В 2015 году администрация АГО делала попытку предоставить 

перевозчикам субсидию из бюджета АГО за выпадающие дохо
ды по убыточным маршрутам № 1 и 5. Тогда прокуратура вынесла 
протест против такого решения. В протесте первого заместителя 
прокурора города И.В. ШЕБАЛКОВОЙ говорится: «Администрация 
АГО не вправе выделять субсидии юридическим лицам, индиви
дуальным предпринимателям (за исключением МУПов) в связи с 
осуществлением ими регулярных перевозок пассажиров... При ус
ловии дефицита бюджета необходимо более рационально исполь
зовать бюджетные средства, направлять их на более значимые со
циальные программы».

КОММЕНТАРИЙ_______________________________
Юлия ЦЫМБАЛЮ К, депутат Думы АГО по мегетской  

территории:
- Осенью прошлого года депутат Думы АГО Михаил ДРЕСВЯН- 

СКИЙ на заседании поднял тему резкого сокращения автобусных 
рейсов по маршрутам № 1 и 5. В процессе обсуждения пришли к 
теме субсидирования этих направлений с формулировкой «субси
дирование пассажиров, проживающих на отдалённых территори
ях». С целью ВОССТАНОВИТЬ ВЫПАДАЮЩИЕ РЕЙСЫ. Я тоже взяла 
слово и сказала, что настаиваю на таком же механизме субсиди
рования для жителей Мегета - моей территории, а также Одинска 
и Савватеевки. Тем более что тариф на проезд для Мегета был 
очень высоким. Сравните: от Мегета до Иркутска проезд стоит 80 
рублей, а от Мегета до Ангарска в октябре 2021 года стал стоить 90 
(!). Хотя расстояние меньше и округ один.

Приняли решение, что администрация рассчитает размер суб
сидии для поддержки пассажиров и восстановления рейсов. В 
итоге что получилось? Перевозчик в одностороннем порядке, ни
кого не уведомив, ничего не объяснив, поднял стоимость проезда 
по нашим маршрутам 102 и 103 аж до 180 и 200 рублей. Методы 
очень странные: появились цветные бумажки, извещающие о та
ком повышении. У жителей случилась массовая истерика, пере
возчик от этих объявлений открестился. В администрации АГО 
тоже все были в недоумении. Сейчас я в индивидуальном порядке 
работаю с депутатом Думы АГО, директором «Автоколонны 1948» 
Сергеем Шарковым.

http://www.angarsk-adm.ru
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ЛИЧНЫЙ ОПЫТ Повод: 20 марта -  Международный день без мяса

Без мяса
Травоядные живут дольше

Ученые говорят, что на формирование привычки 
требуется 21 день. Ровно столько же, сколько и на 
формирование «отвычки». А ещё некоторые учёные 
утверждают, что у травоядных реже случаются рак 
кишечника, сердечно-сосудистые заболевания, ате
росклероз. И вообще без мяса жить веселее. Так ли 
это? Свою «отвычку» есть мясо я сформировала во 
время Великого поста несколько лет назад.

Т огда про еду думалось 
меньше всего. Поститься 
решила из своих личных 

убеждений. Духовник направил: не 
борись с едой. Пост дан человеку 
для борьбы со своими страстями. У 
кого-то они в еде, у кого-то в алкого
ле, другие жить не могут без сканда
лов. Всё, что подчиняет своей воле, 
и есть страсти. От них во время по
ста и следует отказаться.

40 дней Великого поста я про
жила без всего, что когда-то прино
сило мне удовольствие и удовлет
ворение. Скучно не было, это точно.

Известно, что больше всего со
блазнов случается именно во время 
поста. Не зря говорят, что как только 
ты произносишь фразу: «Я больше 
никогда не...», судьба обязательно 
это проверит. На мой первый пост

выпали и 23 февраля, и 8 марта, и 
свадьба друга, и юбилей отца. Сто
лы еды и реки вина. И ты со стака
ном чая и фасолью.

Ровно 21 день. Именно столько 
требуется организму на перестрой
ку. Будь то перестройка питания, 
отказ от вредных привычек или 
попытка завести полезную. Через 
21 день вы поймёте, что не можете 
проснуться без утренней зарядки 
или уснуть без вечерней пробежки. 
Или, например, что от одной мысли 
о мясе у вас появляется тяжесть в 
животе.

Так, ближе к Пасхе я поняла, 
что мяса мне не так уж и хочется. 
После поста животные продукты не 
ушли из моей жизни полностью, но 
их стало гораздо меньше. А потом 
случилась беременность и после

дующее кормление грудью. Чтобы 
у младенца не было колик, доктор 
посоветовал отказаться от красного 
мяса и молочных продуктов. Так я 
опять стала вегетарианцем. Ребён
ку это, конечно, не помогло.

Авотмне однозначно да. Кишеч
ник заработал как часы и вывел из 
организма всё, что портило жизнь. 
Кожа очистилась, а цвет лица стал 
как у младенца. А потом очередной 
пост, и... понеслось.

Вы знали, что котлеты можно 
приготовить из гречки, чечевицы, 
капусты, морковки, фасоли? А что 
брокколи - это очень вкусно, если 
залить её сливками и потушить под 
сыром? И что салат - это не колба
са с майонезом, а много зелени 
с оливковым маслом? Что овощи 
надо тушить с прованскими трава
ми, а стейк можно сделать из чет
вертины белокочанной капусты? 
Даже муж, который всю жизнь ел 
мясо и клялся, что жить без него не 
может, не хочет и не будет, сегод
ня просит приготовить ему на ужин 
творожную запеканку или тушёные 
овощи, а когда я варю суп на мяс
ном бульоне, обязательно спросит, 
не забыла ли я слить первую воду и

процедить бульон. Из нашего холо
дильника исчезли такие продукты 
сомнительной полезности, как кол
баса и сосиски. И мы не страдаем. 
Из семейного бюджета ушла лиш
няя и совсем не полезная статья 
расходов.

Однако важно понимать, что лю
бые перемены в своей жизни, тем 
более такие, как кардинальная сме
на пищевого поведения, надо про
водить с умом. Тупо отказаться от 
мяса, значит, лишить организм ви
таминов и животных белков. Ведь, 
допустим, важный витамин В12 мо
жет попасть к нам только с пищей 
животного происхождения, само
стоятельно он не вырабатывается, 
а в растительной пище практически 
не содержится. Его нехватка может 
увеличить ваши шансы на инсульт. 
Поэтому если вы решили больше не

есть мясо вообще и никогда, в ра
ционе обязательно должны присут
ствовать рыба, растительный белок, 
яйца, молочные продукты и бобо
вые. Эти альтернативные источни
ки животного белка поддержат 
организм в рабочем состоянии и 
обеспечат вам все прелести жизни 
вегетарианца.

В этом году Великий пост начал
ся 7 марта. Это время самоограни
чения. Самое благодатное, чтобы 
испытать себя: от чего я могу и могу 
ли вообще отказаться? Это могут 
быть мясо, конфеты, бокал вина за 
ужином. Добавьте к этому экспери
менту нечто большее, чем просто 
еда. Лично я в этот пост борюсь c q  

злобой. Она токсичнее куска мяса

Ольга КНЯЗЕВА, 
фото snob.ru

Вниманию населения, руководителей предприятий, организаций, сельских и фермерских хозяйств, 
администраций районов и населенных пунктов!

Ф илиал Иркутское районное
нефтепроводное управление 
(ИРНУ) ООО «Транснефть-Вос

ток» информирует, что по территории Усоль- 
ского и Ангарского районов Иркутской об
ласти проходят подземные магистральные 
нефтепроводы «Омск-Иркутск», «Красно- 
ярск-Иркутск», эксплуатируемые линейны
ми эксплуатационными службами филиала 
ИРНУ ООО «Транснефть-Восток», которые 
являются сложными техническими соору
жениями, работающими под высоким дав
лением.

В состав магистральных нефтепроводов 
входят непосредственно трубопровод, вклю
чая отводы, резервные нитки, задвижки вы
сокого давления, контрольно-измеритель- 
ные колонки, станции катодной и дренажной 
защиты, протекторной защиты, будки ПКУ, 
НУП и другое, важное для эксплуатации 
нефтепроводов оборудование. Трасса не
фтепровода обозначена указателями «Осто
рожно, нефтепровод!», на пересечении с 
автомобильными дорогами П-образными 
знаками с указателем «Осторожно, нефте
провод!» и дорожными знаками, запрещаю
щими остановку в охранной зоне нефтепро
водов.

Магистральные нефтепроводы с входя
щим в состав оборудованием являются объ
ектами повышенной опасности, поврежде
ние которых ставит под угрозу безопасность 
населения, может привести к возникнове

нию пожаров, загрязнению рек и окружаю
щей среды. Согласно правилам охраны ма
гистральных нефтепроводов, утвержденным 
постановлением Госгортехнадзора РФ от 
22.04.1992 года № 9, для исключения воз
можности повреждения трубопроводов(при 
любом виде их прокладки) устанавливаются 
охранные зоны: вдоль трасс многониточных 
трубопроводов, транспортирующих нефть, 
в виде участка земли, ограниченного услов
ными линиями, проходящими в 25 метрах от 
осей крайних трубопроводов.

В охранных зонах трубопроводов запре
щается производить всякого рода действия, 
влекущие нарушения нормальной эксплуа
тации трубопроводов либо приводящие к их 
повреждению, в частности:
а) перемещать, засыпать и ломать опозна

вательные и сигнальные знаки, контроль
но-измерительные пункты;

б) открывать люки, калитки и двери необслу
живаемых усилительных пунктов кабель
ной связи, ограждений узлов линейной 
арматуры, станций катодной и дренажной 
защиты, линейных и смотровых колодцев 
и других линейных устройств, открывать 
и закрывать краны и задвижки, отключать 
или включать средства связи, энергоснаб
жения и телемеханики трубопроводов;

в) устраивать всякого рода свалки, выливать 
растворы кислот, солей и щелочей;

г) разрушать берегоукрепительные соору
жения, водопропускные устройства, зем

ляные и иные сооружения (устройства), 
предохраняющие трубопроводы от раз
рушения, а прилегающую территорию и 
окружающую местность -  от аварийного 
розлива транспортируемой продукции;

д) бросать якоря, проходить с отданными 
якорями, цепями, лотами, волокушами и 
трапами, производить дноуглубительные 
и землечерпальные работы;

е) разводить огонь и размещать какие-либо 
открытые или закрытые источники огня.

В охранных зонах трубопроводов без
письменного разрешения предприятий тру
бопроводного транспорта запрещается:
а) строить коллективные сады с жилыми до

мами, устраивать массовые спортивные 
соревнования, соревнования с участием 
зрителей, купания, массовый отдых, лю
бительское рыболовство, располагать 
временные полевые жилища и станы лю
бого назначения, загоны для скота;

б) высаживать деревья и кустарники всех 
видов, складировать корма, удобрения, 
материалы, сено и солому, располагать 
коновязи, содержать скот, выделять ры
бопромысловые участки, производить 
добычу рыбы, а также водных животных и 
растений, устраивать водопои, произво
дить колку и заготовку льда;

в) сооружать проезды и переезды через 
трассы трубопроводов, устраивать сто
янки автомобильного транспорта, трак
торов и механизмов, размещать сады и 
огороды;

г) производить мелиоративные земляные 
работы, сооружать оросительные и осу
шительные системы;

д) производить всякого рода открытые и 
подземные, горные, строительные, мон
тажные и взрывные работы, планировку 
фунта.
Письменное разрешение на производ
ство взрывных работ в охранных зонах 
трубопроводов выдается только после 
представления предприятием, произво
дящим эти работы, соответствующих ма
териалов, предусмотренных действующи
ми едиными правилами безопасности при 
взрывных работах;

е) производить геолого-съемочные, геолого
разведочные, поисковые, геодезические 
и другие изыскательские работы, свя
занные с устройством скважин, шурфов 
и взятием проб фунта (кроме почвенных 
образцов).

Магистральные нефтепроводы и их ох
ранная зона проходят через лесные массивы

и прилегающие территории и в соответствии 
с правилами пожарной безопасности в лесах 
в период со дня схода снежного покрова до 
установления устойчивой дождливой осен
ней погоды или образования снежного по
крова в охранных зонах и прилегающих тер
риториях запрещается:
а) разводить костры в хвойных молодняках, 

на гарях, на участках поврежденного леса, 
торфяниках, в местах рубок (на лесосе
ках), не очищенных от порубочных остат
ков и заготовленной древесины, в местах 
с подсохшей травой, а также под кронами 
деревьев;

б) бросать горящие спички, окурки и горячую 
золу из курительных трубок, стекло (сте
клянные бутылки, банки и др.);

в) употреблять при охоте пыжи из горючих 
или тлеющих материалов;

г) оставлять промасленные или пропитанные 
бензином, керосином или иными горючи
ми веществами материалы (бумагу, ткань, 
паклю, вату и др.) в непредусмотренных 
специально для этого местах;

д) заправлять горючим топливные баки дви
гателей внутреннего сгорания при работе 
двигателя, использовать машины с неис
правной системой питания двигателя, а 
также курить или пользоваться открытым 
огнем вблизи машин, заправляемых го
рючим;

е) выполнять работы с открытым огнем на 
торфяниках.

Запрещается засорение леса вблизи 
объектов нефтепровода бытовыми, строи
тельными, промышленными и иными отхо
дами и мусором.

В период пожароопасного сезона сжи
гание мусора разрешается производить 
только при отсутствии пожарной опасности в 
прилегающем к нефтепроводу лесу по усло
виям погоды и под контролем ответственных 
лиц.

Запрещается выжигание хвороста, лес
ной подстилки, сухой травы и других лесных 
горючих материалов на земельных участках, 
непосредственно примыкающих к лесам, за
щитным и лесным насаждениям, не отделен
ным противопожарной минерализованной 
полосой шириной не менее 0,5 метра.

Юридические лица и граждане, осу
ществляющие использование лесов, приле
гающих к объектам нефтепровода, обязаны:
а) хранить горюче-смазочные материалы 

в закрытой таре, производить в период 
пожароопасного сезона очистку мест их 
хранения от растительного покрова, дре

весного мусора, других горючих матери
алов и отделить противопожарной мине
рализованной полосой шириной не менее 
1,4 метра;

б) при корчевке пней с помощью взрывчатых 
веществ уведомлять о месте и времени 
проведения этих работ органы государ
ственной власти или органы местного 
самоуправления не менее чем за 10 дней 
до их начала; прекращать корчевку пней с 
помощью этих веществ при высокой по
жарной опасности в лесу;

в) соблюдать нормы наличия средств пред
упреждения и тушения лесных пожаров 
при использовании лесов, утверждаемые 
Министерством природных ресурсов и 
экологии Российской Федерации, а также 
содержать средства предупреждения и 
тушения лесных пожаров в период пожа
роопасного сезона в готовности, обеспе
чивающей возможность их немедленного 
использования;

г) в случае обнаружения лесного пожара на 
соответствующем лесном участке немед
ленно сообщить об этом в специализиро
ванную диспетчерскую службу и принять 
все возможные меры по недопущению 
распространения огня.

Перед началом пожароопасного сезона 
юридические лица, осуществляющие ис
пользование лесов, расположенных вблизи 
объектов нефтепровода, обязаны провести 
инструктаж своих работников, а также участ
ников массовых мероприятий, проводящих 
мероприятия в лесах, о соблюдении требо
ваний настоящих правил, а также о способах 
тушения лесных пожаров.

В случае необходимости для получе
ния разрешения на производство работ в 
охранной зоне магистрального нефтепро
вода необходимо обратиться в Иркутское 
районное нефтепроводное управление по 
адресу: 665832 Иркутская область, Ангарск, 
7 мрн, дом 2, телефон/факс приемной 
(8-3955) 50-82-48, телефон отдела эксплуа
тации ИРНУ (8-3955) 50-82-76.

В случае обнаружения выхода нефти из 
нефтепровода или работ в охранной зоне 
нефтепроводов сообщите диспетчеру ИРНУ 
в Ангарске по телефону (8-3955) 50-82-24, 
круглосуточно.

В случае если вам известны факты хи
щения нефти либо иная информация о пре
ступных посягательствах на магистральные 
нефтепроводы, сообщите по телефону в 
Ангарске (8-3955) 508-234 (конфиденциаль
ность и вознафаждение гарантируются).

3502
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П о з д р а в л я е м !

С юбилеем уважаемых коллег ОГАУЗ «Ангарский ; } От всего сердца благодарим врачей ^  
. перинатальный центр»

КУРАЛЕНКО Ольгу Валерьевну Ж'ш *----- *..............  — ..........
МАЛАХОВУ Валентину Викторовну ^.-главврача по клинической работе 
ДУБРОВСКУЮ Людмилу Зариктовну ^  СКОРО ЛУМОВУ

Р ШИПИЦЫНУ Любовь Петровну 
ВАСИЛЬЕВУ Нину Ивановну 

| АЛЕКСЮК Наталью Владимировну 
БЕЛЬКОВУ Надежду Николаевну 

- БОРИСОВУ Ольгу Дмитриевну
ВИНОГРАДОВУ Светлану Владимировну 

ДАВИДОВИЧ Елену Борисовну 
ЕФИМОВУ Светлану Викторовну 

L ИВАНИЧЕНКО Владимира Ивановича 
^ КОЗЫРЕВУ Екатерину Владимировну^

КОРНЮШОВУ Оксану Анатольевну f  
КУСТОВУ Галину Сергеевну 

МАНЕНКО Елену Владимировну 
МОНТОСКИНУ Эржэну Бимбаевну 

ОСИПЕНКО Елену Андреевну 
ПРОКОФЬЕВУ Анну Александровну

Пусть будет всё, о чем мечтается,
Любовью сердце чаще согревается,

И радостью душа пускай наполнится,

хирургического отделения 
поликлиники №1: заместителя 

ча по клинической
СКОРОДУМОВУ 

Татьяну Львовну
зав. хирургическим отделением

СЕРОВА 
Александра Валерьевича,

лечащего врача
ПАВЛОВА Юрия Германовича^

медсестёр и санитарочек. 
Желаем счастья, здоровья и

продуктивной работы! щ*
■"Ы л . . ____ 4  . .  j £S

щ
f> :

П Щ  -
f На страницах газеты «Время» 

^поздравьте родных, друзей, 
коллег, начальство

Стоимость от 300 руб.*

чем задумано, исполнится!

■Ч  *  V 4  * • '  ’С уважением'профсоюзная организация^

-Jk- »  -IЭГАУЗ «Ангарскии перинатальный центр»

Ж д | м £  п о н е д е л ь н и к а  п о  ч е т в е р г ,  

с  9 . 0 0  д о  1 8 . 0 0 ,

[ п я т н и ц а ,  с  9 . 0 0  д о  1 7 . 0 0 ,

ГсубботаТвоскресенье -  выходные дни

[Подробности уточняйте по тел.

52-21-37
Реклама

(К р а с н о д а р )
(Алтай)САХАР, МУХА 

ОКОРОЧКА рис, масло, рыба
S  8 - 9 0 2 - 7 6 8 - 4 6 - 9 7  реклама

ДОСТАВКА САХАР, М УКА 
ОКОРОЧКА

рис, наело, рыба
(Краснодар)
(Алтай)

8-902-768-40-86 реклама 3377

К А Р Т О Ф Е Л Ь
ДОСТАВКА.

1 52-68-75.8-902-568-2250. ПОС. Голуметь

М У К А ,  С А Х А Р  (Краснодар) ^  

Р И С ,  М А С Л О ,  2 5 / 5 0  m

О К О Р О Ч К А ,  Р Ы Б А  £
7 о

Ш 8 (3955) 53-12-68 рекл3а3“  §

(К р а с н о д а р ) 
(Алтай)САХАР, МУКА 

ОКОРОЧКА рис, масло, рыба
@ 56-60-86

МЁД алтайский натуральный - 350 руб./кг, 
САХАР 50/25/10/5, ДРОЖЖИ С полей Алтая

Мука 50/25/10/5/2/1, крупы, макароны, масло, отруби, Адрес: 215 кв-л, 
пшеница, корма для с/х животных, кроликов и собак. строение 21.

* условия уточняйте по телефону

Тел.: 6 0 -80 -66 , 66 -2 8 -0 5 , !  
8 -9 5 0 -0 9 6 -3 5 -6 5  I

А Ф И Ш А
ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ (ул. Глинки, 25) вторник-суббота,с 10.00 до 18.00

Ежегодная выставка «ХУДОЖНИКИ АНГАРСКА. ЧТОБЫ ПОМНИЛИ...»
Является частью проекта «Памятные 
даты в художественной истории 
Ангарска». Выставка посвящается 
художникам Ангарска разных 
поколений, уже ушедшим из жизни 
и оставившим значительный след в 
изобразительном искусстве нашего 
города, Сибири и России.

Открытие выставки 
17 марта, в 16 .0 0 . (0+)
В 2022 году в выставочном зале 
Ангарского городского музея 
представлены произведения шести 
художников, живших и работавших в 
Ангарске:
Н. Е. Емельянова (1912-2004),
С. М. Развозжаева (1917-1972),
Н. И. Горохова (1932-1993),
Д. В. Петухова (1942 - 2005),
А. Г. Мухина (1937-2016) и 
С. П. Назарова (1952-2010)
Тел. для справок 
8 (3955) 52-34-02

Емельянов Н. Е. 
Развозжаев С. М. 
Горохов Н. И. 
Мухин А. Г. 
Петухов Д. В. 
Назаров С П.

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ВЫСТАВКА
Творческое наследие ангарских художников из фондов музея и частных коллекций

с 21 по 27 марта

П О Н ЕД ЕЛ Ь Н И К, 21 м арта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00, 9.05 - Телеканал «Доброе утро».
9.00.14.00,Новости.
9.35,14.25,17.15, 20.15, 01.00 - Ин
формационный канал. [16+]
17.00.20.00,- Новости (с субтитрами).
22.00 - T/с Премьера. «Янычар». [16+]
22.55 - Большая игра. [16+]
23.55 - Д/ф «Документальное рассле
дование Михаила Леонтьева «Большая 
игра». [18+]
________ РОССИЯ 1________
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 - Вести. Местное 
время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00 - Вести. 
11.30,17.30-«60 минут». [12+]
14.55 - «Кто против?» [12+]
21.20 - T/с «Елизавета». [16+]
22.20 - Вечер с Владимиром Соловьё
вым. [12+]
01.00 - Т/с «Годунов. Продолжение».
[16+]
02.05 - T/с «Земский доктор». [12+]
_________тнт_________
8.00 - «Однажды в России. Спецдайд- 
жест». [16+]
10.00 - T/с «Универ. Новая общага». [16+]
15.00 - T/с «СашаТаня». [16+]
18.30 - T/с «Патриот». [16+]
21.00 - Т/с «Исправление и наказание». 
[16+]
22.00 - Т/с «Год культуры». [16+]
23.00 - «Где логика?» [16+]
00.00 - Х/ф «Пара из будущего». [16+]
02.05 - Х/ф «Отель «Белград». [12+] 
________ КУЛЬТУРА________
7.30, 8.00, 8.30, 9.30,11.00,16.00,
20.30, 00.50 - Новости культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного».
8.35,19.35, 02.15 - Д/ф «Солнце - ад на 
небесах».
9.35.19.20 - Д/с «Открытое письмо».
9.55.17.35 - Х/ф «Варькина земля». 
11.15-«Наблюдатель».
12.10, 01.10-XX век.
13.20 - «Кинескоп» с Петром Шепотин- 
ником.
14.05
14.35
15.30
16.05
16.20 
17.20
18.35

Д/ф «Роман в камне».
Линия жизни.
Д/ф «Школа будущего».
Новости. Подробно. APT.
«Агора».
Цвет времени.
К 95-летию со дня рождения 

Мстислава Ростроповича. Лоренц На- 
стурика-Гершовичи и Камерный оркестр 
Мюнхенской филармонии.
20.45 - Главная роль.
21.05-«Семинар».
21.50 - Д/ф «Женщина, которая строила 
города». Людмила Кусакова».
22.40 - «Сати. Нескучная классика...»
23.25 - Т/с «Березка».
00.20 - Д/с «Дом архитектора». 
___________ НТВ___________
6.35 - Т/с «Возвращение Мухтара». [16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. [16+]
9.00,11.00,14.00,17.00, 20.00, 00.15
- Сегодня.
9.25.11.35 - Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы». [16+]
14.25 - Чрезвычайное происшествие.
15.00 - Место встречи.
17.45-Загранью. [16+]
18.50-ДНК. [16+]
21.00-Т/с «Порт». [16+]
00.40 - Т/с «Пёс». [16+]
_______ ДОМАШНИЙ_______
7.30 - Д/с «Предсказания: 2022». [16+]
7.50 - По делам несовершеннолетних. 
[16+]
9.55 - Давай разведёмся! [16+]
10.55 - Тест на отцовство. [16+]
13.10 - Д/с «Понять. Простить». [16+] 
14.15-Д/с «Порча». [16+]
14.45 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.20 - Д/с «Верну любимого». [16+]
15.55 - Х/ф «Радуга в небе». [16+]
20.00 - Х/ф «Аквамарин». [16+]
00.05 - Т/с «Женский доктор-2». [16+]
02.00 - Д/с «Эффект Матроны». [16+]
__________стс_________
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]

7.15 - М/с «Форсаж: Шпионские гонки». 
[12+]
8.00 - М/с «Том и Джерри». [0+]
9.20 - М/ф «Тайна магазина игрушек». 
[6+]
11.20 - М/ф «История игрушек-4». [6+] 
13.10 - Х/ф «Принц Персии. Пески вре
мени». [12+]
15.30 - Т/с «Модный синдикат». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Модный синди
кат». [16+]
21.00 - Х/ф «Железный человек». [12+]
23.35 - Премьера! Не дрогни! [16+]
00.25 - Х/ф Премьера! «Зомбилэнд: 
Контрольный выстрел». [18+] 
__________ МАТЧ!__________
11.00,14.00,17.30,19.50, 09.25 -
Новости.
11.05, 00.15, 02.45 - Все на Матч!
14.05.17.35 - Специальный репортаж. 
[12+]
14.25 - Смешанные единоборства. А. Мо- 
раэш - Д. Джонсон. One FC. Трансляция 
из Сингапура. [16+]
15.30, 09.30 - Футбол. Тинькофф Рос
сийская Премьер-лига. Обзор. [0+]
16.30-«Есть тема!»
17.55 - «Главная дорога». [16+]
18.55.19.55 - Х/ф «Большой босс». [16+] 
21.05 - «Громко».
21.55 - Хоккей. «Салават Юлаев»
(Уфа) - «Трактор» (Челябинск). КХЛ. 1/2 
финала конференции «Восток». Прямая 
трансляция.
00.25 - Хоккей. КХЛ. 1/2 финала конфе
ренции «Запад». Прямая трансляция.
03.30 - Тотальный футбол. [12+]

- Х/ф «Гонка». [16+]
- Бокс. Bare Knuckle FC. Лучшее,

04.00 
06.20
[16+]
07.00 
07.25

«Человек из футбола». [12+] 
Баскетбол. УНИКС (Казань) - 

«Зенит» (Санкт-Петербург). Единая лига 
ВТБ. [0+]
08.55 - «Наши иностранцы». [12+]
10.20-«Громко». [12+]
_________ 5 КАНАЛ_________
6.00.10.00.14.00.18.30 - «Известия». 
[16+]
6.25 - Т/с «Глухарь». [16+]
10.30-Т/с «Бирюк». [16+]
14.30 - Х/ф «Батальон». [16+]
19.00 - Т/с «Условный мент-2». [16+]
20.45 - Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная пятёрка-4». 
[16+]
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск». 
[16+]
01.30 -Т/с «След». [16+]
_______ ТВЦ-СИБИРЬ_______
7.00 - «Настроение».
9.55 - Т/с «Предлагаемые обстоятель
ства». [16+]
12.00 - Городское собрание. [12+]
12.30,15.30,18.50, 23.00, 01.00 -
События.
12.50 - Т/с «Пуарр Агаты Кристи». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50-Город новостей.
16.10 - Т/с «Анна-детективъ-2». [16+]
17.55 - Д/ф «Борис Хмельницкий. Одино
кий донжуан». [16+]
19.20 - Х/ф «Сельский детектив. Яблоня 
раздора. Месть Чернобога». [12+]
23.35 - Специальный репортаж. [16+] 
00.05 - «Знак качества». [16+]
01.30 - Петровка, 38. [16+]
01.45 - Хроники московского быта. [12+]
_________ ЗВЕЗДА_________
5.20 - Т/с «На безымянной высоте». [16+]
7.00 - «Сегодня утром». [12+]
9.00.13.00, 21.15 - Новости дня. [16+]
9.15.18.30 - «Специальный репортаж». 
[16+]
9.35, 01.35 - Х/ф «Первый троллейбус». 
[12+]
11.20, 21.25 - «Открытый эфир». [12+]
13.30.18.10 - «Не факт!» [12+]
14.05 - Т/с «Высший пилотаж». [16+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.50 - Д/с «Война миров». [16+]
19.40 - «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. [16+]
20.25 - Д/с ‘'Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. [12+]
23.05 - «Между тем» с Наталией Метли- 
ной. [12+]
23.40 - Т/с «Закон & порядок. Отдел 
оперативных расследований». [16+]
03.00 - Д/ф «Особый отдел. Контрраз
ведка». [12+]



I 17 марта 2 0 2 2  г. ВЫПУСК № 10 ANGVREMYA.RU VREM.ANGARSK@ YAN DEX.RU

В ТО Р Н И К
22 м арта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00.9.05 - Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.14.00 - Новости.
9.35,14.25,17.15, 20.15, 01.00-
Информационный канал. [16+]
17.00.20.00 - Новости (с субтитра
ми).
22.00 - Т/с Премьера. «Янычар». 
[16+]
22.55 - Большая игра. [16+]
23.55 - Д/ф «Документальное 
расследование Михаила Леонтьева 
«Большая игра». [18+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 - Вести. Местное 
время.
9.55 - 0 самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00 - Вести.
11.30,17.30-«60 минут». [12+]
14.55 - «Кто против?» [12+]
21.20 -Т/с «Елизавета». [16+]
22.20 - Вечер с Владимиром Со
ловьёвым. [12+]
01.00 - Т/с «Годунов. Продолжение». 
[16+]
02.05 - Т/с «Земский доктор». [12+] 
___________ ТНТ___________
8.00 - «Однажды в России. Спецдайд- 
жест». [16+]
10.00 - Т/с «Универ. Новая общага». 
[16+]
15.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
18.30 - Т/с «Патриот». [16+]
21.00 - Т/с «Исправление и наказа
ние». [16+]
22.00 - Т/с «Год культуры». [16+]
23.00 - «Импровизация». [16+]
00.00 - Х/ф «Самый лучший день». 
[16+]
02.05 - Х/ф «Громкая связь». [16+] 
_______ КУЛЬТУРА_______
7.30, 8.00, 8.30, 9.30,11.00,16.00,
20.30, 00.50 - Новости культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - Легенды мирового кино.
8.35.19.35.02.05 - Д/ф «Гибель 
Венеры».
9.35.18.20 - Д/с «Открытое письмо».
9.55.17.30 - Щ  «Варькина земля».
10.45 - М/ф «Либретто».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10,01.10 -XX век.
13.05 - Д/с «Дороги старых масте
ров».
13.15, 23.25 - Т/с «Березка».
14.05 - Д/ф «Роман в камне».
14.35 - Д/ф «Женщина, которая стро
ила города». Людмила Кусакова».
15.30 - Д/ф «Школа будущего».
16.05 - Новости. Подробно. Книги.
16.20 - Д/с «Рассекреченная исто
рия». День памяти жертв Хатыни.
16.50 - «Сати. Нескучная классика...»
18.35 - К 95-летию со дня рождения 
Мстислава Ростроповича. Парад 
виолончелистов.
20.45 - Главная роль.
21.05 - «Семинар».
21.45 - «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 - Искусственный отбор.
22.40 - «Белая студия».
00.20 - Д/с «Дом архитектора». 
___________ НТВ___________
5.55 - Т/с «Возвращение Мухтара». 
[16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. [16+]
9.00.11.00.14.00.17.00, 20.00, 
00.15-Сегодня.
9.25.11.35 - Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы». [16+]
14.25 - Чрезвычайное происшествие.
15.00 - Место встречи.
17.45-Загранью. [16+]
18.50-ДНК. [16+]
21.00-Т/с «Порт». [16+]
00.40-Т/с «Пёс». [16+]

ДО М АШ Н ИЙ
7.30 - По делам несовершеннолет
них. [16+]
10.00 - Давай разведёмся! [16+]
11.00 - Тест на отцовство. [16+]
13.15 - Д/с «Понять. Простить». [16+]
14.20 - Д/с «Порча». [16+]
14.50 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.25 - Д/с «Верну любимого». [16+]
16.00 - Х/ф «Референт». [16+]
20.00 - Т/с «Отпуск в сосновом лесу». 
[16+]
00.10 - Т/с «Женский доктор-2». [16+]
02.05 - Д/с «Эффект Матроны». [16+]
________стс________
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]

7.15 - М/с «Форсаж: Шпионские 
гонки». [12+]
8.00 - М/с «Том и Джерри». [0+]
9.00.19.30, 20.00 - Т/с «Модный 
синдикат». [16+]
10.00 - Т/с «Воронины». [16+]
12.00 - Уральские пельмени. [16+]
12.10 - Полный блэкаут. [16+]
14.15 - Х/ф «Джон Картер». [12+]
16.55 - Х/ф «Железный человек». 
[12+]
20.30 - Т/с Премьера! «Модный 
синдикат». [16+]
21.00 - Х/ф «Железный человек-2». 
[12+]
23.35 - Х/ф «Люди Икс». [16+]
01.35 - Премьера! «Кино в деталях» с 
Фёдором Бондарчуком. [18+]
02.35 - Х/ф «Побег из Шоушенка». 
[16+]
_________ МАТЧ!_________
11.00.14.00.17.30.19.50, 09.25-
Новости.
11.05, 02.45, 05.00 - Все на Матч!
14.05.17.35 - Специальный репор
таж. [12+]
14.25 - Х/ф «Большой босс». [16+]
16.30, 05.40 - «Есть тема!»
17.55 - «Главная дорога». [16+]
18.55.19.55 - Х/ф «Максимальный 
срок». [16+]
21.00 - Х/ф «Последний самурай». 
[16+]
00.00 - Хоккей. «Спартак» (Москва)
- СКА (Санкт-Петербург). КХЛ. 1/2 
финала конференции «Запад». Пря
мая трансляция.
03.00 - Баскетбол. «Маккаби» (Изра
иль) - «Милан» (Италия). Евролига. 
Мужчины. Прямая трансляция.
06.00 - Бокс. Bare Knuckle FC. Луч
шее. [16+]
07.00 - «Голевая неделя». [0+]
07.25 - Д/ф «Оседлай свою мечту». 
[12+]
08.55 - «Правила игры». [12+]
09.30 - Д/ф «Мэнни». [16+]

5 КАНАЛ
6.00.10.00.14.00.18.30 - «Изве
стия». [16+]
6.25 - Х/ф «Батальон». [16+]
10.30 - Т/с «Глухарь». [16+]
19.00 - Т/с «Условный мент-2». [16+]
20.45-Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная пятёр
ка-4». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый вы
пуск». [16+]
01.30-Т/с «След». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.40 - «Доктор И...» [16+]
10.10 - Т/с «Предлагаемые обстоя
тельства». [16+]
12.10, 01.30 - Петровка, 38. [16+]
12.30,15.30,18.50, 23.00 - Собы
тия.
12.50 - Т/с «Пуаро Агаты Кристи». 
[12+]
14.40-«Мойгерой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.10 - Т/с «Анна-детективъ-2». [16+]
17.55 - Д/ф «Людмила Гурченко. 
Брачный марафон». [16+]
19.20 - Х/ф «Сельский детектив. 
Иголка в стоге сена». [12+]
23.35 - «Закон и порядок». [16+] 
00.05 - Д/ф «Игорь Тальков. Игра в 
пророка». [16+]
01.00 - События. 25-й час.
01.50 - Хроники московского быта. 
[12+]
02.30 - Д/ф «Преступления, которых 
не было». [12+]
________ ЗВЕЗДА________
5.20.14.05 - Т/с «Высший пилотаж». 
[16+1
7.00 - «Сегодня утром». [12+]
9.00.13.00, 21.15 - Новости дня. 
[16+]
9.25, 01.35 - Х/ф «Трактир на Пят
ницкой». [12+]
11.20.21.25 - «Открытый эфир». 
[12+]
13.30,18.10-«Не факт!» [12+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.30 - «Специальный репортаж». 
[16+]
18.50 - Д/с «Война миров». [16+]
19.40 - «Легенды армии с Алексан
дром Маршалом». [12+]
20.25 - Д/с «Улика из прошлого». 
[16+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Т/с «Закон & порядок. Отдел 
оперативных расследований». [16+]
03.05 - Д/ф «Вторая мировая. Рус
ское сопротивление». [12+]

СРЕДА
23 м арта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.05 - Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.14.00,- Новости.
9.35.14.25.17.15, 20.15, 01.00-
Информационный канал. [16+]
17.00, 20.00 - Новости (с субтитра
ми).
22.00 - Т/с Премьера. «Янычар».
[16+]
22.55 - Большая игра. [16+]
23.55 - Д/ф «Документальное 
расследование Михаила Леонтьева 
«Большая игра». [18+]
_______ РОССИЯ 1_______
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 - Вести. Местное 
время.
9.55 - 0 самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00-Вести.
11.30.17.30 - «60 минут». [12+]
14.55 - «Кто против?» [12+]
21.20 - Т/с «Елизавета». [16+]
22.20 - Вечер с Владимиром Со
ловьёвым. [12+]
01.00 - Т/с «Годунов. Продолжение». 
[16+]
02.05 - Т/с «Земский доктор». [12+] 
___________ ТЧТ___________
8.00 - «Однажды в России. Спецдайд- 
жест». [16+]
10.00-Т/с «Универ». [16+]
15.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
18.30 - Т/с «Патриот». [16+]
21.00 - Т/с «Исправление и наказа
ние». [16+]
22.00 - Т/с «Год культуры». [16+]
23.00 - «Однажды в России». [16+] 
00.00 - Х/ф «Легок на помине». [12+]
01.40 - Х/ф «Без границ», [12+]
03.20 - «Импровизация. Дайджест». 
[16+]
_______ КУЛЬТУРА_______
7.30, 8.00, 8.30,9.30,11.00,16.00,
20.30, 00.50 - Новости культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - Легенды мирового кино.
8.35,19.35, 02.15-Д/ф «Жизнь, 
пришедшая из космоса».
9.35.19.20 - Д/с «Открытое письмо».
9.55.17.35 - Х/ф «Варькина земля».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10, 01.10 XX век.
13.15, 23.25 -Т/с «Березка».
14.05 - Искусственный отбор.
14.45 - Д/ф «Алексей Попов.
Трагедия в трех актах с прологом и 
эпилогом».
15.30 - Д/ф «Школа будущего».
16.05 - Новости. Подробно. Кино.
16.20 - «Библейский сюжет».
16.50-«Белая студия».
18.35 - К 95-летию со дня рождения 
Мстислава Ростроповича. Максим 
Венгеров и Ваг Папян.
20.45 - Главная роль.
21.05 - «Семинар».
21.45 - «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 - Абсолютный слух.
22.40 - Власть факта.
00.20 - Д/с «Дом архитектора».
__________ НТВ__________
5.55 - Т/с «Возвращение Мухтара». 
[16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. [16+]
9.00.11.00.14.00.17.00, 20.00, 
00.15 - Сегодня.
9.25.11.35 - Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы». [16+]
14.25 - Чрезвычайное происшествие.
15.00 - Место встречи.
17.45 - За гранью. [16+]
18.50-ДНК. [16+]
21.00-Т/с «Порт». [16+]
00.40-Т/с «Пёс». [16+]

ДОМАШНИЙ
7.30 - По делам несовершеннолет
них. [16+]
9.55 - Давай разведёмся! [16+]
10.55 - Тест на отцовство. [16+]
13.10 - Д/с «Понять. Простить». [16+]
14.15 - Д/с «Порча». [16+]
14.45 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.20 - Д/с «Верну любимого». [16+]
15.55 - Х/ф «Аквамарин». [16+]
20.00 - Х/ф «Любовь без права пере
дачи». [16+]
00.15 - Т/с «Женский доктор-2». [16+]
02.10 - Д/с «Эффект Матроны». [16+] 
__________ СТС__________
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]
7.15 - М/с «Форсаж: Шпионские 
гонки». [12+]

8.00 - М/с «Том и Джерри». [0+]
9.00.19.30, 20.00 - Т/с «Модный 
синдикат». [16+]
10.00 - Т/с «Воронины». [16+]
12.30 - Уральские пельмени. [16+]
12.40 - Полный блэкаут. [16+]
14.55 - Х/ф «Люди Икс». [16+]
16.55 - Х/ф «Железный человек-2». 
[12+]
20.30 - Т/с Премьера! «Модный 
синдикат». [16+]
21.00 - Х/ф «Железный человек-3». 
[12+]
23.35 - Х/ф «Люди Икс-2». [12+]
02.15 - Х/ф «Неизвестный». [16+] 
 МАТЧ!_________
11.00.14.00.17.30.19.50, 09.25
Новости.
11.05, 21.10, 00.15, 02.45, 06.00-
Все на Матч!
14.05.17.35 - Специальный репор
таж. [12+]
14.25 - Х/ф «Максимальный срок». 
[16+]
16.30, 06.40 - «Есть тема!»
17.55 - «Главная дорога». [16+]
19.00.19.55,- Х/ф «Последний из 
лучших». [16+]
21.55 - Хоккей. «Салават Юлаев» 
(Уфа) - «"Трактор» (Челябинск). КХЛ. 
1/2 финала конференции «Восток». 
Прямая трансляция.
00.25 - Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». Прямая 
трансляция.
03.20 - Смешанные единоборства. А. 
Волков - Т. Аспинэлл. UFC. Трансля
ция из Великобритании. [16+]
03.55 - Баскетбол. «Монако» (Фран
ция) - «Олимпиакос» (Греция). Евро
лига. Мужчины. Прямая трансляция.
07.00 - «Третий тайм». [12+]
07.25 - Баскетбол. «Автодор» (Са
ратов) - «ПАРМА» (Пермский край). 
Единая лига ВТБ. [0+]
08.55 - «Голевая неделя. РФ». [0+]
09.30 - Волейбол. «Динамо» (Москва)
- «Локомотив» (Калининградская об
ласть). Чемпионат России «Суперлига 
Paribet». Женщины. [0+]
________ Б КАНАЛ________
6.00.10.00.14.00.18.30,- «Изве
стия». [16+]
6.25 - Т/с «Глухарь». [16+]
19.00 - Т/с «Условный мент-2». [16+]
20.45 - Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная пятёр
ка-4». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый вы
пуск». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.40 - «Доктор И...» [16+]
10.10 - Т/с «Предлагаемые обстоя
тельства». [16+]
12.10, 01.30 - Петровка, 38. [16+]
12.30,15.30,18.50, 23.00 - Собы
тия.
12.50 - Т/с «Пуаро Агаты Кристи». 
[12+]
14.40-«Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.10 - Т/с «Анна-детективъ-2». [16+]
17.55 - Д/ф «Эдуард Успенский.
Тиран из Простоквашино». [16+]
19.20 - Х/ф «Сельский детектив. 
Ловушка для мертвеца. Ограбление 
по-ольховски». [12+]
23.35 - «Хватит слухов!» [16+]
00.05- «Прощание». [16+]
01.00 - События. 25-й час.
01.50 - Д/ф «90-е. «Менты». [16+]
________ ЗВЕЗДА________
5.20.14.05 - Т/с «Высший пилотаж». 
[16+]
7.00 - «Сегодня утром». [12+]
9.00.13.00, 21.15 - Новости дня. 
[16+]
9.20.18.30 - «Специальный репор
таж». [16+] .
9.40, 01.35 - Х/ф «Бармен из «Золо
того якоря». [12+]
11.20.21.25 - «Открытый эфир». 
[12+]
13.30.18.10 - «Не факт!» [12+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.50 - Д/с «Война миров». [16+]
19.40 - Главный день. [16+]
20.25 - Д/с «Секретные материалы». 
[16+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Т/с «Закон & порядок. Отдел 
оперативных расследований». [16+]
02.55 - Д/ф «Группа «А». Охота на 
шпионов». [12+]

ЧЕТВЕРГ
24  м арта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00.9.05,- Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.14.00,- Новости.
9.35.14.25.17.15.20.15, 01.00-
Информационный канал. [16+]
17.00, 20.00 - Новости (с субтитра
ми).
22.00 - Т/с Премьера. «Янычар». [16+]
22.55 - Большая игра. [16+]
23.55 - Д/ф «Документальное 
расследование Михаила Леонтьева 
«Большая игра». [18+]
_______ РОССИЯ 1_______
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 - Вести. Местное 
время.
9.55 - 0 самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00 - Вести.
11.30.17.30-«60 минут». [12+]
14.55 - «Кто против?» [12+]
21.20 - Т/с «Елизавета». [16+]
22.20 - Вечер с Владимиром Со
ловьёвым. [12+]
01.00 - Т/с «Годунов. Продолжение». 
[16+]
________тнт________
8.00 - «Однажды в России. Спецдайд- 
жест». [16+]
9.30 - «Перезагрузка». [16+]
10.00 - Т/с «Универ». [16+]
15.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
18.30 - Т/с «Патриот». [16+]
21.00 - Т/с «Исправление и наказа
ние». [16+]
22.00 - Т/с «Год культуры». [16+]
23.00 - «Двое на миллион». [16+] 
00.00 - Х/ф «Женщины против муж
чин: Крымские каникулы». [16+]
01.25 - Х/ф «Женщины против муж
чин». [18+]
_______ КУЛЬТУРА_______
7.30, 8.00, 8.30, 9.30,11.00,16.00,
20.30, 00.50 - Новости культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - Легенды мирового кино.
8.35,19.35, 02.15 - Д/ф «Жизнь, 
пришедшая из космоса».
9.35.19.20 - Д/с «Открытое письмо».
9.55.17.35 - Х/ф «Варькина земля».
11.15- «Наблюдатель».
12.10.01.10-XX век.
13.15, 23.25 - Т/с «Березка».
14.10 - Абсолютный слух.
14.50 - Д/с «Острова».
15.30 - Д/ф «Школа будущего».
16.05 - Новости. Подробно. Театр.
16.20 - Д/с «Пряничный домик».
16.45-«2 Верник 2».
18.35 - К 95-летию со дня рождения 
Мстислава Ростроповича. Алиса 
Вайлерштайн, Пааво Ярви и Оркестр 
де Пари.
20.45 - Главная роль.
21.05 - Открытая книга.
21.30-Цвет времени.
21.45 - «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 - Д/ф «Калина красная». Слиш
ком русское кино».
22.40 - «Энигма».
00.20 - Д/с «Дом архитектора».
__________ НТВ__________
5.55 - Т/с «Возвращение Мухтара». 
[16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. [16+]
9.00.11.00.14.00.17.00, 20.00, 
00.15 - Сегодня.
9.25.11.35 - Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы». [16+]
12.00 - Т/с «Морские дьяволы. Судь
бы». [16+]
14.25 - Чрезвычайное происшествие.
15.00 - Место встречи.
17.45-Загранью. [16+]
18.50-ДНК. [16+]
21.00-Т/с «Порт». [16+]
00.40 - ЧП. Расследование. [16+]
01.20 - Поздняков. [16+]
01.30 - Мы и наука. Наука и мы. [12+]

ДОМАШНИЙ
7.30 - По делам несовершеннолет
них. [16+]
9.50 - Давай разведёмся! [16+]
10.50 - Тест на отцовство. [16+]
13.05 - Д/с «Понять. Простить». [16+]
14.10-Д/с «Порча». [16+]
14.40 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.15 - Д/с «Верну любимого». [16+]
15.50 - Т/с «Отпуск в сосновом лесу». 
[16+]
20.00 - Х/ф «Только по любви». [16+] 
00.15 - Т/с «Женский доктор-2». [16+] 
__________ СТС__________
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]

7.15 - М/с «Форсаж: Шпионские 
гонки». [12+]
8.00 - М/с «Том и Джерри». [0+]
9.00.19.30, 20.00 - Т/с «Модный 
синдикат». [16+]
10.00 - Т/с «Воронины». [16+]
12.00 - Полный блэкаут. [16+]
13.05 - Полный блэкаут. На светлой 
стороне. [16+]
14.10 - Х/ф «Люди Икс-2». [12+]
16.55 - Х/ф «Железный человек-3». 
[12+]
20.30 - Т/с Премьера! «Модный 
синдикат». [16+]
21.00 - Х/ф «Люди Икс. Последняя 
битва». [16+]
23.05 - Х/ф Премьера! «Новые мутан 
ты». [16+]
01.00 - Х/ф «Остров фантазий». [16-4 
_________ МАТЧ!_________
11.00.14.00.17.30.19.50, 09.25 -
Новости.
11.05, 23.30, 02.45, 05.45 - Все на
Матч!
14.05.17.35 - Специальный репор
таж. [12+]
14.25 - Х/ф «Последний из лучших». 
[16+]
16.30, 06.40 «Есть тема!»
17.55 - «Главная дорога». [16+]
19.00.19.55,- Х/ф «Красный пояс». 
[16+]
21.05-Х/ф «Гонка». [16+]
00.00 - Хоккей. «Авангард» (Омск)
- «Металлург» (Магнитогорск). КХЛ. 
1/2 финала конференции «Восток». 
Прямая трансляция.
03.40 - Футбол. Португалия - Турция. 
Чемпионат мира-2022. Отборочный 
турнир. 1/2 финала. Прямая транс
ляция.
07.00 - «Наши иностранцы». [12+]
07.25 - Футбол. Бразилия - Чили. 
Чемпионат мира-2022. Отборочный 
турнир. Прямая трансляция.
09.30 - Волейбол. «Динамо» (Москва]
- «Белогорье» (Белгород). Чемпи
онат России «Суперлига Paribet». 
Мужчины. [0+]
________S КАНАЛ_______
6.00.10.00.14.00.18.30,- «Изве
стия». [16+]
6.25 - Т/с «Глухарь». [16+]
9.35 - День ангела. [0+]
10.30 - Т/с «Глухарь». [16+]
19.00 - Т/с «Условный мент-2». [16+]
20.45-Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная пятёр- 
ка-4». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» 
[16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.35 - «Доктор И...» [16+]
10.05 - Т/с «Предлагаемые обстоя
тельства». [16+]
12.10, 01.30 - Петровка, 38. [16+]
12.30,15.30,18.50, 23.00 - Собы
тия.
12.50 - Т/с «Пуаро Агаты Кристи». 
[12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50-Город новостей.
16.10 • Т/с «Анна-детективъ-2». [16+]
17.55 - Д/ф «Владимир Басов. Ревни
вый Дуремар». [16+]
19.20 - Х/ф «Сельский детектив. 
Убийство на Ивана Купалу. Кровь 
рифмуется с любовью». [12+]
23.35-«10 самых...» [16+]
00.05 - Д/ф «Актёрские драмы. 
Жизнь как песня». [12+]
01.00-События. 25-й час.
01.50 - Д/ф «90-е. БАБ: начало 
конца». [16+]
________ ЗВЕЗДА________
5.20.14.05 - Т/с «Высший пилотаж». 
[16+]
7.00 - «Сегодня утром». [12+]
9.00.13.00, 21.15 - Новости дня. 
[16+]
9.15 - Х/ф «Белые волки». [12+] 
11.20, 21.25 - «Открытый эфир». 
[12+]
13.30.18.10 - «Не факт!» [12+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.30 - «Специальный репортаж». 
[16+]
18.50 - Д/с «Война миров». [16+]
19.40 - «Легенды телевидения». [12+
20.25 - Код доступа. [12+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Т/с «Закон & порядок. Отдел 
оперативных расследований». [16+]
01.35 - Х/ф «Неисправимый лгун». 
[12+]
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Дворец культуры «Энергетик» Реклама 3466

21 марта, 17.00, 45+

«Молодость души» -
танцевальный вечер для людей 
старшего возраста.

«Леди Элегантность» -
V юбилейный муниципальный 
конкурс красоты и таланта среди 
женщин среднего и старшего 
возраста.
Билеты в кассе Дворца и на сай
те energetik.irk.muzkult.ru.
Тел. 52-25-90.

Мероприятия состоятся с учетом

«

19 марта, 15.00, 0+
«Давай играть!» -
театрализованная интерактив
ная программа, весёлые игры, 
зажигательные номера, аква
грим, яркие фотозоны и сладкие 
подарки для всех маленьких 
зрителей.
Билеты в кассе Дворца и на сай
те energetik.irk.muzkult.ru.
Тел. 52-25-90.

всех санитарных требований. Просим

23 марта, 18.00, 0+
«Этой скрипки чарующий 
звук» - муниципальный фести
валь ансамблей струнно-смыч
ковых отделов детских школ 
искусств. Вход свободный.

27 марта, 14.00, 0+
«Джаз-Олимп 2022» -
гала-концерт XIV межрегиональ
ного детско-юношеского 
фестиваля.
Билеты в кассе Дворца и на сай
те energetik.irk.muzkult.ru.
Тел. 52-25-90. 
с соблюдать масочный режим.

ПОМОЩЬ

В А нгарске откры 
лись пункты сбора  
гум анитарной по

м ощ и для эвакуированны х  
ж ителей  Д онбасса: в М Ц  
«Лифт» (212 квартал, 15а) 
с 11.00 до 19.00, ежедневно, 
ресурсны й центр (30  квар
тал, 4; 15 м икрорайон, 36) 
с 11.00 до 20.00, с понедельни
ка по пятницу, Савватеевка  
(ул. Ш кольная, 4 8 ), М е-  
гет (1 квартал, 7 ), О динск  
(ул. Победы , 7 ) с 9.00 до 
17.00. Принимаются вещи новые, 
с этикетками, продукты с дли
тельным сроком хранения, дет
ское питание, средства личной 
гигиены, постельные и душевые 
принадлежности, канцтовары.

СПЕЦИАЛЬНО  
ДЛЯ РЕКЛАМОДАТЕЛЕЙ  
И ПОДПИСЧИКОВ

1. Сканируем QR-код
2 . Заполняем Ф.И.О.
3 . В назначении платежа указать я 

«реклама»(какая) или «подпи- I  
ска» (адрес) J

4 . Вводим сумму
5. Оплачиваем_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ J

ТРЕБУЮТСЯ ПОЧТАЛЬОНЫ
для доставки по городу газеты «Время»

РАБОЧИЕ Д Н И : четверг, с 8 .0 0  до 12.00 
п. Мегет, 47-61 , 75-77  кв-лы

Обращаться в редакцию газеты "Время" (Ангарские ворота). 1 
Тел.:52-29-55, 8-950-134-77-30. |

М АКСИМ
О Д Е Ж Д А  Д Л Я  М У Ж Ч И Н

Мужчины выбирают наш м агазин!
КУРТКИ ВЕСЕННИЕ - от 3000 р.
КУРТКИ ЗИМНИЕ - от 3500 р.
КУРТКИ КАШЕМИРОВЫЕ - от 5500 р. и 
Джемперы, водолазки - от 500 р. ■
Брюки, джинсы, трико, шорты - от 130С,'
Рубашки - от 500 р.
Футболки , поло - от 450 р.
Толстовки, жилеты -  от 1000 руб.
Обувь (размеры с 39 по 48) - от 500 р

РАЗМЕРЫ от 46 до 70!
Производство: Россия, Турция, Китай

Ждём вас по адресу: 87 кв-л, дом 1,
ТД «Щелкунчик», павильон 11/12, 

тел. 8(3955)-63-63-58, 8-902-514-63-58
81 'У с л о в и я  у т о ч н я т ь  у  п р о д а в ц а

Магазин
ВЫБИРАЮТ ВСЕ ЖЕНЩИНЫ АНГАРСКА!

Новое поступление 
«Весна 2022»

ПАЛЬТО ДЕМИ  
ПАЛЬТО ДЕМИ  
С ЛАМОЙ  
ПОЛУПАЛЬТО 
КУРТКИ ДЕМИ

•  ФРЕНЧИ
•  ЖИЛЕТЫ
•  КАРДИГАНЫ
•  КОСТЮМЫ  

СПОРТИВНЫЕ

•  БРЮКИ 
КАШЕМИР
КОФТЫ *  
СУМКИ * 
ГОЛОВНЫЕ 
УБОРЫ

На зимний ассортимент скидка!
[змера Кредит без первого взноса*

Рассрочка по карте «Халва», 
оформляем карты*

ТЦ “Щелкунчик», пав. 30. с 10.00 до 19.00  
т. 8 -9 0 8 -6 51 -30 -1 9  L:  LEDI_SHARM_38

ПАО ’Совкомбанк Генеральная лицензия Банка России № 963

I
?;
э:

Как получить тонну огурцов? ЛЕГКО!
Высокоурожайный огурец 

' МАДЕЙРА F1
•  Ультраранний 

35 дней, корнишоны 
тёмно-зелёного цвета

•  Сочный, вкусный, 
ароматный

•  Хрусткость, крепкость 
при засолке

•  Огромное количество 
завязей, с куста 7 кг

•  Для теплиц и открытого 
грунта

•  Устойчив к похолоданию 1 
и болезням |CL

•  Маг. «Карлен», 106 кв-л, дом 6 >■
•  Маг. «Ангарский», 6а мрн, дом 25 |
•  Маг. «Кудесник», 177 кв-л, дом 12 |
•  Маг. «Гефест», 12а мрн, пав. 152 £
•  22 мрн, уличный пав. 23
•  Маг. «Сказка», 10 мрн, д.61 I

(вход с правой стороны) З4ш

ЕМ ЗА ПОКУПКАМИ!

Крупа "Ангстрем"^ Сок, Нектар "J7",
рис краснодарский, 900 г в ассортименте, 0,97 л

*  Товары могут быть представлены не во всех магазинах торговой сети. Количество товаров ограничено. Объем одной покупки по некоторым товарам может быть ограничен. Цены указаны в рублях. Внешний вид товара может отличаться от представленного на фото. Акционные цены действуют с 11.00 первого дня акции. 
Бонусы m  ФрешКарте на товары из каталога не начисляются. Скидка на товары, указанная в каталоге, рассчитывается согласно правил округления. Правила округления прописаны на сайте wwwjlata.ru ООО «Маяк», уя. Депутатская, 84/1, пом. 2, ОГРН:1083811008160

Молоко
"Молочная Речка", 
3,2%, 1л
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ЗДОРОВЬЕ

А  СТОМАТОЛОГИЯ
оилар д л я  в з р о с л ы х  и д е т е й

Материалы из Японии,
Германии, США.

Терапевт, ортопед, _____
ортодонт. -

Предъявителю купона 82 кв-л, д. 7, офис 63,
СКИДКА 10%*

i  ВЫ СО КО Е КАЧЕСТВО  - Д О С ТУ П Н Ы Е  Ц ЕН Ы
I НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА ;
'  .............

условия уточняйте 
у администратора

С Т О М А Т О Л О Г И Я  
« Э Т А Л О Н

ИМЕЮТС?

ЛЕЧЕНИЕ и *  П  
ПРОТЕЗИРОВАНИЕ 

ЗУБОВ  
лю бой слож ности

О п ы тн ы е  врачи!
М ЕТА ЛЛО КЕРА М ИКА  

от 5000 руб.*

о кто р  КО ЛБИН О. Н.
™дёт своих пациентов

29  м рн , дом 6, ‘S ‘8 9 5 0 -1 1 -4 4 -6 4 3

Л Д А К Т О В И Те̂стественно полезно!
50 наименований 
натуральных кисломолочных 
и классических молочных 
продуктов
в фирменных отделах 
компании «Лактовит»
П О  ЦЕНЕ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ  
ДЕШ ЕВЛЕ, ЧЕМ В МАГАЗИНАХ:
•  85 квартал, детская поликлиника № 2, с 9 до 17
• 22 мрн, женская консультация, 1 этаж, с 8 до 16
•  210 квартал, д. 15, медсанчасть №28, с 9 до 17
•  12а мрн, д. 17 (за детской поликлиникой №4), с 8 до 19
•  ул. 40 лет Октября, д. 32 (рядом с маг. «Спецодежда»), с 10 до 18
•  17 мрн, д. 20 (бывшая конечная ост. трамвая №3, 10), с 10 до 18
•  6 мрн, ост. «Элегант» (рядом с киоском «Сарсенбаев») „

________ _ ______________________  _______________________________________  Реклама 34831

ВОПРОС

Так было раньше.

Здоровые суставы - 
новая жизнь!

Чаще всего беспокоят суставы в пожилом воз
расте, но иногда боль сопровождает заболевания, 
возникающие у молодых людей и даже у детей. 
Боль может возникать только по ночам или беспо
коить постоянно, быть ноющей или очень сильной.

О стеоартроз не при
говор. Здоровый 
образ жизни, высокая 

подвижность, избавление от 
лишнего веса, соблюдение реко
мендаций врача после травм - 
вот залог здоровья суставов. Но 
если болезнь уже есть, на страже 
здоровья современные техноло
гии и препараты, грамотные спе
циалисты.

Лечебные блокады позво
ляют убрать боль и воспаление. 
Блокады используются как мера 
первой помощи при острой боли.

Гиалуроновая кислота - 
естественный продукт жизнедея
тельности здорового хряща, 
смазка, благодаря которой сус
тав работает правильно. Ее вве
дение не только снимает боль, но 
и позволяет хрящу восстановить
ся, снимает сопутствующее вос
паление.

Современные технологии 
позволяют использовать и собс
твенные защитные силы организ-

•  Консультация флеболога, сосудистого 
хирурга, лечение варикоза лазером, уда
ление сосудистых звездочек.
•  Консультация проктолога: лечение 
геморроя, анальной трещины, ЭКХ.
•  Консультация хирурга и детского 
хирурга: Пластика пупочных, паховых 
грыж, лазерная коагуляция родинок, 
папиллом, гемангиом, пластика ногтево
го ложа при вросшем ногте.
•  Консультация гинеколога, кольпоско- 
пия, лазерная коагуляция эрозий, ТВ 
УЗИ, гистероскопия.

ма. Плазмолифтинг - способ 
восстановительного лечения сус
тавов, кожи, слизистых, заключа
ющийся во введении в проблем
ные зоны активированной собс
твенной плазмы. Методика пол
ностью безопасна, при ней не 
бывает побочных эффектов, уже 
после второго курса больные 
испытывают значительное улуч
шение.

УВТ. Ударно-волновая тера
пия успешно применяется при 
лечении пяточных шпор, воспа
лении мышц и связок, болях в 
спине и суставах и является 
эффективным безмедикаментоз
ным способом лечения.

У многих пациентов остеоар
троз протекает с образованием 
подколенной кисты (кисты Бекке
ра). В такой ситуации возможна 
лазерная коагуляция кисты. 
Использование современных 
лазерных технологий позволяет 
успешно бороться с сухожиль
ным ганглием (гигромой).

•  ФГДС и колоноскопия (ФКС)
•  Консультация эндокринолога, пункция, 
лечение узлов щитовидной железы 
(ЛИП)
•  Консультация травматолога-ортопеда, 
блокады, плазмолифтинг, искусственная 
суставная смазка, УВТ.
•  Все виды УЗИ, соноэластография
•  Консультация кардиолога, ЭКГ, ЭХО- 
кардиография, холтер. СМАД.
•  Консультация уролога, лечение хрони
ческого простатита и аденомы простаты.
•  Приём ЛОР-врача.

В инновационном меди
цинском центре Vital+ можно 
получить консультацию травмато
лога-ортопеда, ревматолога, 
выполнить УЗИ суставов, начать 
лечение по наиболее подходящей 
для вас программе, комбинируя 
эти и другие методы. У нас при
меняются только сертифициро
ванные методики и оригинальные 
препараты, а специалисты прош
ли дополнительное обучение.

Если болезнь запустить, 
поможет лишь операция. Обрати
тесь за помощью вовремя!

Тел. 58-34-58. 
Адрес: 84 кв-л, д. 11, 

работаем 
без выходных

Vital*
И н н о в а ц и о н н ы й
М е д и ц и н с к и й
Ц е н т р

ЛО-38-01 -003944 от 30.11.2020 г. 
'Подробности по телефону

•  Консультация аллерголога-иммуноло- 
га, аллергопробы, лазерное облучение 
крови (ВЛ0К)
•  Консультация терапевта, гематолога, 
невролога, гастроэнтеролога, гепатоло- 
га, маммолога-онколога.
•  Свыше 1200 разных анализов, в том 
числе на заболевания, передающиеся 
половым путем. «
•  Иглорефлексотерапия. «
•  Медицинский массаж.
•  Медицинский психолог. |
•  Мануальная терапия.

имГ\\

Как слышно?
- Где в нашем городе продают слуховые аппара

ты и чем они отличаются? Как выбрать свой?
(Из звонков на «Народный телефон» нашей газеты.)

С уществует немало при
чин, способных отнять у 
человека слух. Человек 

может оглохнуть, страдая арте
риальной гипертензией, получив 
травму головного мозга, перебо
лев воспалением среднего уха, 
принимая бесконтрольно некото
рые виды антибиотиков и мочегон
ных препаратов или перешагнув 
определенный возрастной рубеж. 
По статистике ВОЗ, свыше 25%  
пожилых мужчин и женщин в 
возрасте 65 лет страдают от 
глухоты или снижения остро
ты слуха, а также свыше по
ловины людей в возрасте 
80 лет. На текущий момент дан
ное заболевание неизлечимо, хотя 
его последствия можно нейтрали
зовать при помощи слуховых аппа
ратов и ушных имплантов.

Если что-то в организме на- 
Так есть сейчас. чинает работать плохо, значит,

нужно позаботиться о приобре
тении того, что эту функцию ком
пенсирует. Есть слуховой аппарат 
-  есть слух -  звук и звуковая ин
формация продолжают восприни
маться -  человек не выпадает из 
социума и продолжает общаться 
с окружающими.

В нашей стране можно подо
брать, найти и купить опти
мальный для разных степеней 
тугоухости слуховой аппарат 
европейских или отечествен
ных производителей. Только 
надо иметь в виду, что современ
ные аппараты - это медицинские 
и технологически сложные устрой
ства, подбор которых осуществля
ется только специалистом.

По способу передачи сигнала 
слуховые аппараты подразделя
ются на аналоговые и цифровые, а 
по способу ношения - на заушные и 
внутриушные.

Заушные располагаются за 
ушной раковиной. Раньше они име
ли довольно крупный и заметный 
корпус, теперь их не так-то просто

увидеть. Они удобны для людей в 
пожилом возрасте. В них легко са
мостоятельно заменить батарейку, 
отрегулировать громкость и пере
ключить программу.

Внутриушные аппараты 
самые незаметные. Их изготавли
вают по индивидуальному слепку, 
поэтому они комфортно и надежно 
располагаются внутри слухового 
прохода. Однако внутриушные мо

дели подходят людям с небольшой 
потерей слуха и хорошей мелкой 
моторикой.

Выбор слухового аппарата и 
его программирование - индиви
дуальный процесс. Помочь опре
делиться с подходящей моделью 
может только специалист, опира
ясь на исследования слуха и образ 
жизни человека. Плохо слышите? 
Не тяните - идите к врачу.

Центры хорошего слуха Радуга звуков
с 1996 т

С Л У Х О В Ы Е
ТОВАР СЕРТИФИЦИРОВАН

А П П А Р А Т Ы
■ миниатюрные комфортные ■ современные 

И н д и ви д уа л ьн ы е  в о д о и зо л яц и о н н ы е  
и ш ум ои зо л я ц и о н н ы е  беруш и  

РАССРОЧКА 0% * Реклама 2885 
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А нгарск
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ЕСТЬ ПОВОД!

Держи рот шире!
Бутерброд - проще не бывает

Всемирный день бутерброда, 15 марта, проле
тел мимо нас в стенаниях о закрытии в России сети 
^Макдональдсов» и KFC. Будто мы сами котлету в 
булку положить не можем.

А нгарчанин Ёдгор ЯКУ
БОВ - шеф-повар, 
участник реалити-шоу 

«Адская кухня» на одном из рос
сийских каналов. Мечтал полу
чить денежный приз, половину 
которого потратить на развитие 
собственного бизнеса, а вторую 
отдать на развитие ангарского 
техникума общественного пи
тания и торговли. Не случилось. 
Тогда Якубов основал кейтерин
говую компанию (компания, ра
ботающая на выездное обслужи
вание в любой точке Иркутской 
области). Развивает ее как личный 
бренд, предлагая красиво и вкус
но, а главное - без хлопот, поесть 
в любой обстановке, хоть на бе
регу реки. Меню оговаривается 
заранее, и в этом меню частенько 
бывают бутерброды. Потому что 
бутерброд для Ёдгора - это пока
затель профессионального уров
ня и вкуса повара.

- Начнем с простого. Бу
терброд - это хлеб, на кото
ром что-то лежит. Я права?

- Так было раньше, когда на 
хлебе лежали докторская колба
ска, майонез и голландский сыр. 
Ни вида, ни вкуса. Пресный хлеб, 
безвкусная колбаса и никакой 
сыр. Сейчас бутерброд - это за
бота о вкусе и внешнем виде. Чем 
он выше, тем круче. Его можно вы
тянуть сантиметров на пятнадцать 
с помощью легких ингредиентов 
(микс салата, хрустящий лук и пр). 
На макушку - легкая хлебная кры
шечка. Сжимаем это все и с удо
вольствием едим. Главное, рот 
пошире открыть!

- Вы предлагаете и бутер
бродную новинку - брускет- 
ты. Что это такое?

- Это любое обжаренное хле
бобулочное изделие (чаще всего 
багет или чиабатта), а сверху на
чинки в авторском исполнении. 
Так называется, потому что все 
лежит как брусок. И все должно 
быть идеально ровным. Для меня 
лучшее сочетание начинки в бру- 
скетте - семга и авокадо. Высуши
ваем продукты (овощи, например) 
и пробиваем их в пудру. Пудры 
дают в брускетте вкус и прекрас
ный внешний вид.

- Каким вам видится иде
альное сочетание для слад
кого бутерброда?

- Творожный сыр с грушей или 
творожный сыр с горгонзолой 
(сыр с плесенью) и пряная груша 
либо груша в вине.

- Уместны ли бутерброды 
или брускетты на празднич
ном столе?

- Конечно. Брускетты можно 
делать различных размеров - как 
канапе без корочки, удлиненную 
брускетту, полубрускетту - и брать 
разные ингредиенты. Внешний 
вид у всех будет разным, необыч
ным, интересным. И это очень

ДОМ АШ НИЙ
БУТЕРБРОД
ОТ ЁДГОРА ЯКУБОВА

СЛАДКО-СОЛЁНО
Сладкий хлеб (можно те

стовый) + полукопченая кол
баса + сыр маасдам

ЮО-ПРОЦЕНТНЫЙ 
ВКУС
Цельнозерновой хлеб + 

форель + нейтральное аво
кадо или огурец

ОДИН НА ВСЕХ
Ржаной или бородинский 

хлеб + копченый омуль + 
творожный сыр + зеленый 
лук

ЕСЛИ ОСТАЛСЯ 
КРУАССАН
Разрежьте круассан по

полам (по горизонтали) и 
положите внутрь крем-чиз, 
сыровяленое мясо (можно 
копченую грудку), любую 
зелень и овощи - огурец, 
авокадо. Старайтесь выкла
дывать начинку не плоско, а 
чтобы она немножко торча
ла по сторонам.

важно, ведь мы в первую очередь 
едим глазами.

- Вы видели огромное ко
личество бутербродов. Какой 
был самым необычным?

- Это было давно. Я увидел, 
как из тостового хлеба можно сде
лать десерт, своего рода сладкий 
бутерброд. Брали два кусочка то
стового хлеба, зажимали в специ
альном аппарате, обрезали края, 
делая хлеб идеально круглым. По
том обжаривали с обеих сторон, а 
внутри простая начинка - вареная 
сгущенка. По вкусу как сладкий 
пирог, как пончик, эдакая вкусная 
хрустящая шайба.

- По сути, хлеб со сгущен
кой.

- Я приду в любой грузин
ский ресторан, закажу хачапури 
по-аджарски, и это всегда будет 
вкусно, потому что мне нравится. 
Закажу любимый лагман и даю 
сто процентов, что он мне зайдет. 
Из последнего удивления - чиз
кейк с белыми грибами от извест
ного российского шеф-повара 
Андрея МАТЮХИ - удивительное 
сочетание сладкого и грибов. 
Аромат, запах - не устоять!

- Короче, есть надо в об
щепите, а не дома.

- Москва и Питер уже перешли 
на такое питание. Что касается 
фастфуда и стритфуда, он появил
ся и у нас: те самые закрытые бок
сы с готовой едой, которую нуж
но просто разогреть. Это сейчас 
тренд. Но у нас нет культуры упо
требления пищи в ресторанных 
заведениях. Мы считаем, что кафе 
и рестораны -это дороговато, не 
для ежедневного употребления.

Столовые - да. Коммерческие 
столовые вот уже несколько лет 
востребованы в Ангарске. У нас 
город работящий, нужна, навер
ное, более простая пища.

- В таком случае как будет 
жить ваш бизнес, ведь цены у 
вас не столовские?

- Судите сами: брускетта с 
семгой стоит 110 рублей, с рост
бифом - 90. К тому же к нам прихо
дят за вкусом и за шоу, когда при
готовление блюда происходит на 
глазах клиента. Все это сопрово
ждается сухим льдом, который ды
мит, жидким азотом, пистолетом 
для копчения... Мы делаем даже 
лимонную икру. На вид - икра, на 
вкус - лимон. Необычно. Я объяс
няю клиентам, что у меня живет 
редкая лимонная рыба, которая 
мечет такую икру. Люди верят!

- Фантазия у вас непро
винциальная. Не собираетесь 
уезжать из Ангарска ?

- Отсюда все пытаются уехать. 
Я же хочу развивать свое дело в 
нашем регионе, в небольших го
родах (Свирск, Саянск). Мы живем 
в Сибири, но вы зайдите в ресто
ран - там семга с чили, креветки. 
Где вы в последний раз ели сугу- 
дай? Да его тут нет нигде! Никто 
не хочет продвигать локальную 
кухню, и это очень плохо.

Студенты не хотят учиться на 
повара. У нас кадров ноль, а ведь в 
этой профессии можно зарабаты
вать, если подходить к делу с го
ловой, интересом и трудолюбием. 
Кормить людей вкусно - да это же 
первое дело!

Ирина СЕРГЕЕВА, 
фото предоставлено героем 

материала

ЯКУБОВ ЁДГОР
254 квартал, строение 10,
второй этаж (дорога к ГСК-1,

СО
с правой стороны, напротив 17 мрн).!?
Тел 8 (983) 408-97-77

со
Вконтакте: §
https://vk.com/ed_chef38

Шик, блеск, 
красота

Силы наше небезграничны. Давайте себе пере
дышку, отвлекайтесь от проблем. В прошлые вы
ходные, например, во Дворце ветеранов «Победа» 
проходил конкурс красоты Beauty Angarsk 2022, ор
ганизованный модельной школой Екатерины ЧОПЕЙ.

П ринять участие в нем 
могла любая девоч
ка, девушка, женщина. 

Не было никаких требований к 
внешности. Участниц набралось 
17 в возрасте от 4 до 40 лет. Тре
бовалось одно - красиво дефили
ровать в четырёх выходах: визит
ная карточка, спортивный образ, 
национальный костюм и вечернее 
платье.

Жюри оценивает участниц 
только внешне, поэтому самое ин
тересное за кулисами, знакомство 
с участницами.

Наш пьедестал выглядел бы
так.

«Самая экзотическая» -
4-летняя ангарчанка Соня ИБРА
ГИМ. Её папа — нигериец. Мама 
- ангарчанка Анастасия ВИНОГРА
ДОВА, риелтор. Сейчас папа Сони 
на родине, общается с дочкой по 
Интернету на начальном русском. 
А Соня - ангарчанка. Она очень 
развитая - читает стихи, занима
ется танцами, обладает хорошим 
чувством юмора. Но здесь все 
удивлялись только её шоколадной 
коже и невероятным кудрям.

«Самая смелая» - 29-летняя 
Анна БУДНИЧЕНКО, экономист, 
мама двоих детей. В конкурсе 
участвовала с дочерью - 9-летней 
Ариной. Двигателем этого дела 
была Арина, которая заразила 
идеей маму. И мама рискнула!

«Самые шикарные» - род
ные сёстры, 18-летняя Настя и 
21-летняя София ТИКУНОВЫ. На
стя - 11-классница школы № 11, 
мечтает стать авиадиспетче
ром. София - студентка филиала 
ИКЭСТ, учится на банкира. Стар
шая сестра привела на конкурс 
младшую, скромную отличницу. 
Организаторы посмотрели и при
гласили... обеих.

Жюри выбрало следующих по
бедительниц:

«Юная мисс» - 8-летняя Ва
лерия СИМКАНИЧ, первокласс
ница школы № 10. Лера с трех лет 
занимается фигурным катанием в 
«Ермаке», живёт в напряжённом 
графике ежедневных тренировок 
то в 6 утра, то поздним вечером.

■  Ангарская  
Соня ИБРАГИМ.

африканка

Несколько лет назад становилась 
«Мини-Мисс» Ангарска.

«Миссис Бьюти» - 23-летняя 
Анжела НЕЧАЕВА, мастер по нара
щиванию ресниц.

«Мисс Бьюти» - 21-летняя 
София ТИКУНОВА. Её сестра На
стя стала первой вице-мисс.

Победительницы уже в марте 
поедут в Москву, на всероссий
ский этап конкурса World Beauty. 
Ни одна из них прежде не занима
лась модельным делом.

Как нашей газете пояснила ор
ганизатор Екатерина Чопей:

- Конкурсы красоты нужны ка
ждой женщине для перезагрузки.

Сама Екатерина по образо
ванию психолог. Работала фит
нес-тренером. Проявила себя в 
конкурсе красоты, была пригла
шена в Москву. В 2017 году в рам
ках конкурса World Beauty получи
ла звание «Миссис Вселенная» во 
Вьетнаме. А в прошлом году стала 
«Миссис мира».

Верьте в себя! И идите 
даже в самых неожиданных 
направлениях.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

17 марта 2022 г. ВЫПУСК № 10 \

I f A l f  Э Т Л  С Ы П П

Я  «Мисс Бьюти  Ангарск» София ТИКУНОВА.

https://vk.com/ed_chef38
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ЛЕСТНИЦЫ
■  Сколько раз по лестницам поднималась 
девушка, чтобы снять бельё?

ПРИМЕР
■  Пример не столь
ко на арифметику, 
сколько на сообрази-
тельность.

5X5 = 7
6 х б = 9
7X7 = 13
8X8 = •>•

■  На картинках есть 6 отличий. Попробуйте их обнаружить 
за одну минуту.
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СКОРОГОВОРКИ
■  Тренируют не только язык, но и голову.

• Баркас приехал в порт Мадрас. 
Матрос принес на борт матрас. 
В порту Мадрас матрас матроса 
Порвали в драке альбатросы.

УЗНАТЬ СЛОВА
■Зад ание: узнать слова. Подсказка: в словах пропущены гласные.
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На всю
ортопедическую
обувь

На всю
медицинскую
одежду

На все
бандажи и ортезы  
на коленный сустав

*Скидка предоставляется при покупке
не менее двух любых товаров, в том числе акционных

я акции с  01.03.22 по 01.04.22 г. ...
необходима консультация

76 квартал, дом  72 
б м кр-н , д о м  7 
22 м кр-н , д о м  43 (39SS) 5 2 - 3 3 - 6 8
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П Я ТН И Ц А
25 м арта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.05 - Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.14.00,- Новости.
9.35,14.25,17.15, 20.15, 23.35 -
Информационный канал. [16+]
17.00.20.00,- Новости (с субтитра
ми).
22.00 - «Голос. Дети». Новый сезон. 
[0+]
_______ РОССИЯ 1_______
5.00, 9.30 - Утро России.
|.00,14.30,21.05 - Вести. Местное 

„ремя.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00 - Вести.
11.30,17.30-«60 минут». [12+]
14.55 - «Кто против?» [12+]
21.20 - Вечер с Владимиром Со
ловьёвым. [12+]
00.00 - Х/ф «Человеческий фактор». 
[12+]
03.20 - Х/ф «Лесное озеро». [16+]
________тнт________
8.00 - «Однажды в России. Спецдайд- 
жест». [16+]
10.00 -Т/с «Универ». [16+]
15.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
19.00 - «Однажды в России. 
Спецдайджест». [16+]
21.00 - «Однажды в России». [16+]
22.00 - «Комеди Клаб». [16+]
23.00 - «Comedy Баттл». [16+]
00.00 - «Импровизация. Команды». 
[18+]
01.00 - «Такое кино!» [16+]
[1.30 - «Холостяк». [16+]
12.55 - «Импровизация». [16+] 

_______ КУЛЬТУРА_______
7.30, 8.00, 8.30, 9.20,11.00,16.00,
20.30, 00.10 - Новости культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - Легенды мирового кино.
8.35 - Д/ф «Да, скифы - мы!»
9.25 - Д/с «Открытое письмо».
9.45 - Х/ф «Поживем-увидим».
11.20 - Шедевры старого кино.
12.55 - М/ф «Либретто».
13.15-Т/с «Березка».
14.05 - Открытая книга.
14.35-Эпизоды.
15.15-Власть факта.
16.05 - Письма из провинции.
16.35 - «Энигма».
17.20 - Д/ф «Картины жизни Игоря 
Грабаря».
18.05 - Д/ф «Роман в камне».
18.35 - К 95-летию со дня рождения 
Мстислава Ростроповича. Юрий Те- 
мирканов и Заслуженный коллектив 
России Академический симфониче
ский оркестр Санкт-Петербургской 
филармонии им. Д.Д. Шостаковича.
20.00 - «Смехоностальгия».
20.45 - Линия жизни.
21.45 - Х/ф «Крепостная актриса». 
23.20-«2 Верник 2».
00.30 - Особый взгляд с Сэмом 
Клебановым.
__________ НТВ__________
5.50 - Т/с «Возвращение Мухтара». 
[16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. [16+]
9.00.11.00.14.00.17.00, 20.00-
Сегодня.
9.25 - Д/с «Мои университеты. Буду
щее за настоящим». [6+]
10.25.11.35 - Т/с «Морские дьяво
лы». [16+]
12.00 - Т/с «Морские дьяволы. Судь
бы». [16+]
14.25 - Чрезвычайное происшествие.
15.00 - Место встречи.
17.45-ДНК. [16+]
18.55 -Жди меня. [12+]
21.00 - Следствие вели... [16+]
22.00 - Страна талантов. [12+]
00.40 - «Своя правда» с Романом 
Бабаяном. [16+]
02.30 - Захар Прилепин. Уроки 
русского. [12+]

ДОМАШНИЙ
7.30 - По делам несовершеннолет
них. [16+]
9.40 - Давай разведёмся! [16+]
10.40 - Тест на отцовство. [16+]
12.55 - Д/с «Понять. Простить». [16+]
14.00 - Д/с «Порча». [16+]

14.30 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.05 - Д/с «Верну любимого». [16+]
15.40 - Х/ф «Любовь без права пере
дачи». [16+]
20.00 - Х/ф «Птица в клетке». [16+] 
00.05 - Про здоровье. [16+]
00.20 - Т/с «Женский доктор-2». [16+]
02.20 - Д/с «Чудеса». [16+]
________стс________
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]
7.15 - М/с «Форсаж: Шпионские 
гонки». [12+]
8.00 - М/с «Том и Джерри». [0+]
9.00 - Т/с «Модный синдикат». [16+]
10.00 - Т/с «Воронины». [16+]
12.00 - Х/ф «Люди Икс. Последняя 
битва». [16+]
14.05 - Уральские пельмени. [16+]
14.10 - Шоу «Уральских пельменей». 
[16+]
22.00 - Х/ф «Полтора шпиона». [16+] 
00.05 - Х/ф «Быстрее пули». [18+]
02.00 - Х/ф «Неизвестный». [16+] 
_________ МАТЧ!_________
11.00.14.00.17.30.19.50, 09.25-
Новости.
11.05, 00.15, 04.30-Все на Матч!
14.05.17.35 - Специальный репор
таж. [12+]
14.25 - Х/ф «Красный пояс». [16+]
16.30- «Есть тема!»
17.55 - «Главная дорога». [16+]
19.00.19.55 - Х/ф «Ж.К.В.Д». [16+]
21.10 - Футбол. Чемпионат мира- 
2022. Отборочный турнир. Обзор. [0+]
21.55 - Хоккей. «Трактор» (Челя
бинск) - «Салават Юлаев» (Уфа).
КХЛ. 1/2 финала конференции «Вос
ток». Прямая трансляция.
00.25 - Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». Прямая 
трансляция.
02.45 - Смешанные единоборства.
Ю. Шуаев - Г. Пономарев. АМС 
Fight Nights. Прямая трансляция из 
Астрахани.
05.15 - «Точная ставка». [16+]
05.35 - Д/ф «Дом камней». [12+]
06.10 - «Фристайл. Футбольные 
безумцы». [12+]
07.00 - «РецепТура». [0+]
07.25 - Футбол. Аргентина - Венесуэ
ла. Чемпионат мира-2022. Отбороч
ный турнир. Прямая трансляция.
09.30 - Волейбол. «Динамо» (Москва) 
- «Енисей» (Красноярск). Чемпионат 
России «Суперлига Paribet». Женщи
ны. [0+]
________Б КАНАЛ________
6.00.10.00.14.00.18.30 «Изве
стия». [16+]
6.45 - Т/с «Глухарь». [16+]
19.00 - Т/с «Условный мент-2». [16+]
20.45-Т/с«След». [16+]
00.45 - Светская хроника. [16+]
01.45 - «Они потрясли мир». [12+]
02.35 - Т/с «Крепкие орешки». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.40 - Х/ф «Призраки Арбата». [12+]
11.25,12.50 - Х/ф «Елена и капи
тан». [12+]
12.30.15.30.18.50-События.
15.50-Город новостей.
16.10 - Т/с «Анна-детективъ-2». [16+]
17.55 - Д/ф «Актёрские драмы.
Жизнь взаймы». [12+]
19.20 - Х/ф «Красавица и воры».
[12+]
21.05 - Х/ф «Орлинская. Стрелы 
Нептуна». [12+]
23.00 - «В центре событий» с Анной 
Прохоровой. [16+]
00.05 - «Театральные встречи». [12+]
01.15 - Х/ф «Конец сезона». [16+]
02.45 - Х/ф «За витриной универма
га». [12+]
________ ЗВЕЗДА________
5.15 - Т/с «Высший пилотаж». [16+]
6.50, 9.20 - Х/ф «Первый после 
Бога». [16+]
9.00.13.00.21.15-Новости дня.
[16+]
10.55,13.20,18.05-Т/с «Убить 
Сталина». [16+]
18.00 - Военные новости. [16+]
20.05, 21.25 - Х/ф «Приступить к 
ликвидации». [12+]
23.10 - «Десять фотографий». [12+] 
00.00 - Х/ф «Берегите женщин». [12+]
02.25 - Х/ф «Сладкая женщина».
[12+]

СУББОТА
26  м арта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 - Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».
9.00 - Умницы и умники. [12+]
9.45 - Слово пастыря. [0+]
10.00.12.00 - Новости.
10.10.15.15 - Информационный 
канал. [16+]
10.40.12.05 - «Горячий лед». 
Тинькофф Кубок Первого канала 
по фигурному катанию с участием 
лучших фигуристов мира. [0+]
12.15 - Х/ф «Экипаж». [12+]
15.00.17.00 - Новости (с субтитрами).
17.15 - Чемпионат России по лыжным 
гонкам-2022 с участием лучших лыж
ников мира. Мужчины / Женщины. 
Спринт. Прямой эфир.
18.30, 22.00 - Т/с «Мосгаз». Новое 
дело майора Черкасова». [16+]
21.00 - Время.
23.45 - «Горячий лед». Тинькофф 
Кубок Первого канала по фигурному 
катанию с участием лучших фигури
стов мира. [0+]
_______ РОССИЯ 1_______
5.00 - Утро России. Суббота.
8.00, 21.05 - Вести. Местное время.
8.20 - Местное время. Суббота.
8.35 - «По секрету всему свету».
9.00 - «Формула еды». [12+]
9.25 - «Пятеро на одного».
10.10-Сто к одному.
11.00.14.00.17.00, 20.00-Вести.
12.00.15.00 - Х/ф «Утомлённые 
солнцем-2: Предстояние». [16+]
18.00 - «Привет, Андрей!» [12+]
21.20 - Х/ф «Несчастный случай». [12+]
01.25-Х/ф «Выбор». [16+]
________тнт________
8.00 - «Однажды в России. Спецдайд
жест». [16+]
9.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
11.00 - «Бузова на кухне». [16+]
11.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 - Т/с «Ресторан по понятиям». 
[16+]
20.30 - «Музыкальная интуиция». [16+]
22.30 - «Холостяк». [16+]
00.00 - «Звезды в Африке». [16+]
01.30 - Х/ф «Великолепная семерка». 
[16+]
_______ КУЛЬТУРА_______
7.30 - «Библейский сюжет».
8.05 - Мультфильмы.
9.15 - Х/ф «Крепостная актриса».
10.50 - Д/с «Острова».
11.30 - Неизвестные маршруты России.
12.10 - Х/ф «Станционный смотритель».
13.15 - Д/ф «Узбекистан. Место под 
солнцем».
13.45, 01.55 - Д/с «Брачные игры».
14.40 - «Рассказы из русской исто
рии. XVIII век».
15.35 - Х/ф «Опасный возраст».
17.05 - Д/ф «Объяснение в любви».
К 85-летию со дня рождения Марии 
Пахоменко.
17.45 - «Песня не прощается... 1976- 
1977».
19.10 - Д/ф «Калина красная». Слиш
ком русское кино».
19.50 - Д/с «Энциклопедия загадок».
20.20 - Х/ф «Чисто английское 
убийство».
23.00 - «Агора».
00.00 - Х/ф «Лили Марлен». 
__________ НТВ__________
6.05 - ЧП. Расследование. [16+]
6.30 - Х/ф «Дальнобойщик». [16+]
8.20 - Смотр. [0+]
9.00.11.00.17.00 - Сегодня.
9.20 - Готовим с Алексеем Зиминым. 
[0+]
9.50 - Поедем, поедим! [0+]
10.25-Едим дома. [0+]
11.20 - Главная дорога. [16+]
12.00 - «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым». [12+]
13.00 - Квартирный вопрос. [0+]
14.05 - Однажды... [16+]
15.00-Свояигра. [0+]
16.00.17.20 - Следствие вели... [16+]
20.00 - «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменевым.
21.20 - Ты не поверишь! [16+]
22.20 - Секрет на миллион. [16+] 
00.25 - «Международная пилорама» с 
Тиграном Кеосаяном. [16+]

ДОМАШНИЙ
7.30-Д/с «Чудеса». [16+]
7.40 - Х/ф «На краю любви». [16+]
11.30 - Т/с «С волками жить...» [16+]
19.45.00.25 - Скажи, подруга. [16+]
20.00 - Т/с «Великолепный век». [16+] 
00.40 - Х/ф «Письмо надежды». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Фиксики». [0+]
7.25 - М/ф «Доверчивый дракон». [0+]
7.35 - М/ф «Желтый аист». [0+]
7.45 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Том и Джерри». [0+]
9.00 - М/с «Леке и Плу. Космические 
таксисты». [6+]
9.25.11.55 - Шоу «Уральских пель
меней». [16+]
10.00 - ПроСТО кухня. [12+]
10.30 - Премьера! ПроСТО кухня. [12+]
11.00 - Не дрогни! [16+]
12.20 - Х/ф «Бетховен». [0+]
14.05 - Х/ф «Бетховен-2». [0+]
15.55 - Х/ф «Зубная фея». [12+]
18.00 - М/ф «Босс-молокосос». [6+]
19.55 - Х/ф «Один дома». [0+]
22.00 - Х/ф «Один дома-2: Потеряв
шийся в Нью-Йорке». [0+]
00.30 - Х/ф «Один дома-3». [0+] 

_________ МАТЧ!_________
11.00 - Профессиональный бокс. Р, 
Проводников - X. Л. Кастильо. Транс
ляция из Москвы. [16+]
11.25 - Смешанные единоборства. Р. 
Проводников - А. Багаутинов. Open 
FC. Трансляция из Москвы. [16+]
12.00.14.20-Новости.
12.05, 22.15, 00.45, 04.30 - Все на 
Матч!
14.25 - М/ф «Маша и Медведь». [0+] 
14.55-Х/ф «Ж.К.В.Д». [16+]
16.55 - Смешанные единоборства. Д. 
Джонсон - Р. Джитмуангнон. А. Ли - С. 
Фэйртекс. One FC. Прямая трансля
ция из Сингапура.
19.55 - Хоккей. «Металлург» (Магни
тогорск) - «Авангард» (Омск). КХЛ.
1/2 финала конференции «Восток». 
Прямая трансляция.
22.25 - Хоккей. СКА (Санкт-Петер
бург) - «Спартак» (Москва). КХЛ.
1/2 финала конференции «Запад». 
Прямая трансляция.
01.30 - Смешанные единоборства. Д. 
Джонсон - Р. Джитмуангнон. One FC. 
Трансляция из Сингапура. [16+]
02.00 - Смешанные единоборства.
А. Вагаев - У. Гаджидаудов. М. 
Бибулатов - 0. Борисов. АСА. Прямая 
трансляция из Грозного.
05.20 - Волейбол. «Зенит» (Санкт-Пе- 
тербург) - АСК (Нижний Новгород). 
Чемпионат России «Суперлига 
Paribet». Мужчины. [0+]
07.00 - Смешанные единоборства.
К. Блейдс - К. Дакас. UFC. Прямая 
трансляция из США.
10.00 - Кёрлинг. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/2 финала. Прямая транс
ляция из Канады.
________S КАНАЛ________
6.00 - Т/с «Великолепная пятёрка». [16+]
7.10 - Т/с «Великолепная пятёрка-4». 
[16+]
10.00 - Светская хроника. [16+]
11.00 - «Они потрясли мир». [12+]
11.55 -Т/с «Провинциал». [16+]
16.05 - Т/с «Крепкие орешки». [16+]
19.05 - Т/с «След». [16+]
01.00 - «Известия. Главное». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
6.50 - Х/ф «Красавица и воры». [12+]
8.15 - Православная энциклопедия. 
[6+]
8.45 - «Фактор жизни». [12+]
9.10 - Х/ф «Орлинская. Стрелы 
Нептуна». [12+]
11.00 - «Самый вкусный день». [6+]
11.30 - «Москва резиновая». [16+]
11.55.12.45 - Х/ф «Высота». [0+]
12.30,15.30, 00.35 - События.
14.05.15.45 - Х/ф «Там, где не быва
ет снега». [12+]
18.10 - Х/ф «Сладкая месть». [12+]
22.00 - «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.
23.10 - «Право знать!» [16+]
00.45 - Д/ф «Обжалованию не подле
жит. Гармонист». [12+]
________ ЗВЕЗДА________
5.30 - Х/ф «Ах, водевиль, воде
виль...» [12+]
6.40, 8.15 - Х/ф «Воскресный папа». 
[12+]
8.00.13.00.18.00 - Новости дня. [16+]
8.40 - «Морской бой». [6+]
9.45 - Круиз-контроль. [12+]
10.15 - «Легенды цирка» с Эдгардом 
Запашным. [12+]
10.45 - Д/с «Загадки века» с Сергеем 
Медведевым. [12+]
11.35 - Д/с «Война миров». [16+]
12.30-«Не факт!» [12+]
13.15 - «СССР. Знак качества» с 
Иваном Охлобыстиным». [12+]
14.05.18.30 - Т/с «Земляк». [16+]
18.15-«Задело!» [16+]
21.00 - «Легендарные матчи». [12+] 
00.30 - Х/ф «Первый после Бога». [16+]

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
27 м арта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.35, 6.10 - Т/с «Хиромант». [16+]
6.00.10.00.12.00-Новости.
7.35 - Играй, гармонь любимая! [12+]
8.20 - Часовой. [12+]
8.50-Здоровье. [16+]
10.10.12.10 - «Горячий лед». 
Тинькофф Кубок Первого канала 
по фигурному катанию с участием 
лучших фигуристов мира. [0+]
12.40-Х/ф «72 метра». [12+]
15.00.17.00 - Новости (с субтитрами).
15.15 - Информационный канал. [16+]
16.10 - Чемпионат России по лыжным 
гонкам-2022 с участием лучших 
лыжников мира. Женщины. Скиатлон. 
Прямой эфир.
17.15 - Чемпионат России по лыжным 
гонкам-2022 с участием лучших 
лыжников мира. Мужчины. Скиатлон. 
Прямой эфир.
18.45, 22.30 - Т/с «Мосгаз». Новое 
дело майора Черкасова». [16+]
21.00 - Время.
23.50 - «Горячий лед». Тинькофф 
Кубок Первого канала по фигурному 
катанию с участием лучших фигури
стов мира. [0+]
_______ РОССИЯ 1_______
5.20 - Х/ф «Алиби надежда, алиби 
любовь». [16+]
7.15 - Устами младенца.
8.00 - Местное время. Воскресенье.
8.35 - «Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым».
9.25 - Утренняя почта с Николаем 
Басковым.
10.10-Сто к одному.
11.00.14.00.17.00 - Вести.
12.00 - Х/ф «Утомлённые солнцем-2: 
Предстояние». [16+]
14.50 - Х/ф «Белый тигр». [16+]
18.00 - «Песни от всей души». [12+]
20.00 - Вести недели.
22.00 - Москва. Кремль. Путин.
22.40 - Воскресный вечер с Владими
ром Соловьёвым. [12+]
01.30 - Х/ф «Танго мотылька». [12+]
__________ ТНТ__________
8.00 - «Однажды в России. Спецдайд
жест». [16+]
9.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
10.30 - «Перезагрузка». [16+]
11.00 - Т/с «Исправление и наказа
ние». [16+]
16.00 - Х/ф «Любит не любит». [16+]
17.40-Х/ф «Наострие». [12+]
20.00 - «Звезды в Африке». [16+]
21.30 - «Комеди Клаб». [16+]
00.00 - «Stand up». [18+]
_______ КУЛЬТУРА_______
7.30 - Мультфильмы.
8.50 - Х/ф «Опасный возраст».
10.20 - «Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым».
10.50-«Мы-грамотеи!»
11.30.01.30 - Х/ф «Невероятное пари, 
или Истинное происшествие, благопо
лучно завершившееся сто лет назад».
12.50 - Диалоги о животных.
13.30 - Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного».
14.00 - «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным.
14.40 - «Рассказы из русской исто
рии. XVIII век».
15.30 - XV Зимний международный 
фестиваль искусств в Сочи. Сергей 
Гармаш, Юрий Башмет и Камерный 
ансамбль «Солисты Москвы» в спек
такле «Кроткая».
17.30 - «Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком».
18.15 - «Пешком...»
18.45 - Д/ф «Хроники Скобелевского 
комитета».
19.35 - «Романтика романса».
20.30 - Новости культуры с Владисла
вом Флярковским.
21.10 - Д/ф «95 лет со дня рождения 
Мстислава Ростроповича».
21.50 - Х/ф «Станционный смотритель».
22.55 - Спектакль «Мёртвые души». 
 НТВ__________
5.45 - Х/ф «Эксперт». [16+]
7.35 - Центральное телевидение.
[16+]
9.00.11.00.17.00 - Сегодня.
9.20 - У нас выигрывают! [12+]
11.20 - Первая передача. [16+]
12.00-Чудо техники. [12+]
13.00 - Дачный ответ. [0+]
14.00 - НашПотребНадзор. [16+]
15.00 - Своя игра. [0+j
16.00.17.20 - Следствие вели... [16+]
19.00 - Новые русские сенсации. [16+]

20.00 - «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой.
21.40-Маска. [12+]
00.40 - Звезды сошлись. [16+] 

ДОМАШНИЙ
7.30 - Т/с «С волками жить». [16+]
7.35 - Х/ф «Сестра по наследству». [16+]
11.35 - Х/ф «Только по любви». [16+]
15.45 - Х/ф «Птица в клетке». [16+]
19.45 - Пять ужинов. [16+]
20.00 - Т/с «Великолепный век». [16+] 
00.25 - Про здоровье. [16+]
00.40 - Х/ф «Наступит рассвет». [16+] 
__________ СТС__________
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Фиксики». [0+]
7.25 - М/ф «Лев и заяц». [0+]
7.35 - М/ф «Живая игрушка». [0+]
7.45 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]
8.55 - Шоу «Уральских пельменей». [16+]
9.45 - Х/ф «Бетховен». [0+]
11.35 - Х/ф «Бетховен-2». [0+]
13.20 - Х/ф «Один дома-3». [0+]
15.20 - Х/ф «Один дома». [0+]
17.30 - Х/ф «Один дома-2: Потеряв
шийся в Нью-Йорке». [0+]
20.00 - М/ф «Камуфляж и шпионаж». 
[6+]
22.00 - Х/ф «Я, робот». [12+]
00.15 - Х/ф «Три икса-2. Новый 
уровень». [16+]
_________ МАТЧ!_________
11.00 - Кёрлинг. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/2 финала. Прямая транс
ляция из Канады.
13.00,14.20-Новости.
13.05, 22.15, 00.45, 03.45 - Все на 
Матч!
14.25 - М/ф «Маша и Медведь». [0+]
14.55 - Х/ф «Последний самурай». [16+]
17.55 - Баскетбол. «Локомотив-Ку- 
бань» (Краснодар) - УНИКС (Казань). 
Единая лига ВТБ. Прямая трансляция.
19.55 - Хоккей. «Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Трактор» (Челябинск). КХЛ. 
1/2 финала конференции «Восток». 
Прямая трансляция.
22.25 - Хоккей. КХЛ. 1/2 финала конфе
ренции «Запад». Прямая трансляция.
01.00 - Профессиональный бокс. X. 
Байсангуров - М. Диланян. В. Кудухов 
- В. Вишев. «Короли нокаутов». 
Прямая трансляция из Москвы.
04.30 - Автоспорт. NASCAR. Прямая 
трансляция. Остин.
07.00 - Кёрлинг. Чемпионат мира. 
Женщины. Финал. Прямая трансляция 
из Канады.
10.00 - Волейбол. «Белогорье» 
(Белгород) - «Зенит-Казань». Чем
пионат России «Суперлига Paribet». 
Мужчины. [0+]

5 КАНАЛ
6.00 - Т/с «Улицы разбитых фона- 
рей-4». [16+]
9.00, 01.30 - Т/с «Аз воздам». [16+]
12.50 - Т/с «Двойной блюз». [16+]
16.25 - Т/с «Условный мент-2». [16+]
04.40 - Т/с «Глухарь». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.10 - Х/ф «Любовь и немножко 
пломбира». [12+]
8.50 - Х/ф «Высота». [0+]
10.30 - «Здоровый смысл». [16+]
11.05 - «Знак качества». [16+]
11.50 - «Страна чудес». [6+]
12.30, 01.30-События.
12.45 - Х/ф «За витриной универма
га». [12+]
14.40 - «Москва резиновая». [16+]
15.30 - Московская неделя.
16.05 - Х/ф «Страшная красавица». 
[12+]
18.00 - Х/ф «Дом на краю леса». [12+]
22.00 - Х/ф «Мастер охоты на едино
рога». [12+]
01.45 - Петровка, 38. [16+] 
________ ЗВЕЗДА________
6.05, 22.45, 01.30 - Д/с «Сделано в 
СССР». [12+]
6.20 - Х/ф «Приступить к ликвида
ции». [12+]
9.00 - «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. [16+]
9.25 - «Служу России». [12+]
9.55 - «Военная приёмка». [12+]
10.45 - «Скрытые угрозы» с Никола
ем Чиндяйкиным. [16+]
11.30 - Д/с «Секретные материалы» .[16+]
12.20 - «Код доступа». [12+]
13.20 - Д/ф «Битва оружейников». [16+]
14.10 - Т/с «Курьерский особой 
важности». [16+]
18.00 - «Главное» с Ольгой Беловой. 
[16+]
19.20 - Д/с «Легенды советского 
сыска». [16+]
23.00 - «Фетисов». [12+]
23.45 - Х/ф «Выкуп». [12+]
01.45 - Т/с «Земляк». [16+]
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НАСТРОЕНИЕ

Дороги, которые 
мы выбираем

Н аверное, ни для кого 
не секрет, что работа 
г е о л о г а - п о и с к о в и к а  

требует серьёзных затрат сил. 
Маршруты проходят в горах, в 
тайге, по крутым склонам, за спи
ной тяжёлые рюкзаки. Но дальние 
переходы бывалым геологам не 
страшны, это уже дело привычки.

Однажды нам с товарищем 
нужно было попасть в посёлок за 
сто километров от нашего лагеря. 
Погода для вертолётов была не
лётная, пришлось идти на своих 
двоих. Мы хорошо упаковались: 
взяли спальные мешки, еды на 
три-четыре дня, топор, оружие. 
Тяжело, зато надёжно.

Вышли рано утром и к середи
не дня были на берегу речки, за 
которой пролегала таёжная до
рога. После дождей вода в реке 
поднялась, перейти её вброд 
нечего было и думать. Пришлось 
затабориться, благо рядом была 
старая геологическая база. Через 
день вода упала, и мы хоть и с тру
дом, но речку перебрели. Добра
лись до дороги и зашагали по ней, 
надеясь, что нас подберёт какая- 
нибудь машина. Час идём, два, 
три -  никого. Обратили внимание 
на следы, которые то и дело попа
дались на глаза, чётко отпечатав
шись на влажном грунте. Неведо
мый странник шёл впереди нас. 
Кто бы это мог быть?

Брели до самого вечера, когда 
совсем уже стало темнеть, заме
тили чуть в стороне зимовье, где 
и заночевали. А утром проснулись 
от фырчания мотора. Выскочили 
надорогу, но успели увидеть толь
ко задний борт пронёсшегося гру
зовика. Досадуя на невезучесть, 
после завтрака тронулись в путь.

И опять весь день на дороге 
машин не было, даже встречных. 
Пекло солнце, рюкзаки давили к 
земле, ноги отяжелели. В сумер
ках мы остановились, наломали 
кедрового лапника и устроились 
на ночлег под открытым небом.

На следующее утро, через 
час ходьбы, показались избы 
посёлка. Мы весело перегова
ривались, чрезвычайно гордясь 
собой: всё-таки прошли сотню 
километров с нелёгким грузом, 
через брод, по жаре, преодолев 
усталость и боль в плечах и ногах. 
Вскоре увидели на обочине доро
ги костёр. Возле него сидел не
высокий, ещё довольно молодой 
человек в поношенной одежде.

Василий ШУКШИН как-то ска
зал: «В России мужик до сорока 
лет -  парень», но этот, пожалуй, 
был даже не парень, а паренёк. 
На ногах прохудившиеся крос
совки -  это их следы сопрово
ждали нас всю дорогу. Вот он, 
наш неизвестный попутчик! 
Разговорились. Он снял с огня 
консервную банку с чифиром и, 
понемногу отпивая, стал расска
зывать нам свою историю.

По молодости за драку загре
мел на десять лет в лагеря и вот 
недавно освободился. Получил 
деньги на билет -  дом далеко, 
надо самолётом лететь. Но в го
роде парня ограбили. Подраба
тывал неделю на рынке -  мешки 
таскал, на побегушках был, одна
ко на билет всё равно не зарабо
тал. Заплатил за попутку, чтобы 
подвезли куда поближе, на остат
ки денег купил продуктов и даль
ше пошёл пешком. Когда кончи
лись припасы, собирал в тайге 
грибы и ягоды. Ночевал на лапни
ке, укрываясь дырявым пиджач
ком. В какой-то деревне батрачил 
на сенокосе. За работу дали ему 
старую телогрейку и полмешка 
картошки. Перебрёл не одну реч
ку, однажды чуть не утонул. Идёт 
почти месяц, прошёл километров 
триста. Теперь немного осталось, 
дня три идти. Дома мать ждёт...

Паренёк попросил закурить 
и, кажется, был вполне счастлив 
уже только тем, что он на свободе, 
идёт домой. А нам стало неловко, 
мы только что казались себе та
кими героями! Истинный же три
умфатор и не подозревал о своём 
подвиге.

Мораль формулировать ни к 
чему, она и так ясна.

Валерий ДМИТРИЕВСКИЙ, 
фото vk.com

Я дорогой невинной и смелою 
Прохожу, ничего не тая.
Что хочу, то могу, то и делаю, -  
Вот свобода моя.

Научитесь хотенью упорному, 
Наберитесь ликующих сил,
Чтоб зовущий к пристанищу 
чёрному
Вас косой не скосил, -

И поверьте великим вещаниям, 
Что свобода не ведает зла,
Что она только ясным желаниям 
Силу жизни дала.

Фёдор СОЛОГУБ

И  На шагомере более 
41 миллиона шагов, за пле
чами 43 региона и около 
2 ООО населённых пунктов 
- так прошли последние 
три года жизни 55-летне- 
го Андрея ШАРАШКИНА. 
Он сегодня самый извест
ный пешеход в России. Вы
шел в путешествие 2 июня 
2018 года. С тех пор идет, 
несмотря на погоду, коро- 
навирус и 30-килограм м о
вый рюкзак. Хочет узнать 
историю страны, увидеть 
всю красоту России и напи
сать книгу о маленьких вы
мирающих деревнях.

■  Д евочки  из 9 0 -х  работали в ки осках , рожали от тад ж и ко в , но МЕЧТАЛИ. Э того  
у нас ником у не отнять. В ролях Лилия ДУБЕРШ ТЕЙН и С неж ана ПРОКОШ ЕВА.

Всё это уже было
Как спектакль из прошлого стал спектаклем 
из будущего

В субботу, 12 марта, народный театр «Чудак» 
из Д К «Нефтехимик» после трёхлетнего переры
ва показал спектакль «Ипотека и Вера, мать её». 
Автор пьесы Егор ЧЕРЛАК, челябинский журналист, 
1963 года рождения.

П ьеса написана в 2010 
году. «Чудак» её поста
вил в 2016-м. Тогда она 

казалась мне несвоевременной, 
этаким воспоминанием. Её ре
альность - нищету, киоски с отхо
жим ведром, палёнку из-под при-

Причём не только деньги. Силы и 
мечты. И даже этикетки от това
ров, которые участвуют в акци
ях. Помните, были такие? Такие 
акции были для многих россиян 
возможностью приобрести фен, 
чайник, японский лодочный мо-

U
Печатных слов, которыми 

можно выразить впечатления 
от новой реальности, ещё не 
придумали...
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лавка, «понаехавших» с ближнего 
зарубежья, неподъёмный ипотеч
ный кредит - мы, казалось, уже 
пережили.

Спектакль три года не играли 
по объективным причинам - ак
трисы Снежана АШИХМИНА и 
Лилия ОРЕХОВСКАЯ вышли за
муж, сменили фамилии, ушли 
в декрет, стали мамами. И вот, 
наконец, смогли найти время и 
силы восстановить спектакль. И 
оказалось, не только у них за три 
года случились важнейшие собы
тия в жизни. Весь мир изменил
ся, и совсем по-новому зазвучал 
спектакль...

Прогнозы экономистов в свя
зи с санкциями западных стран 
неутешительны. Возможно всё - 
и дефицит, и дефолт. Появились 
страхи на тему «как жить?». Ответ 
есть: как герои спектакля. Копить.

тор, домашний кинотеатр. А за
тем менять одно на другое или 
продавать.

Всё это было в нашей жизни. 
БЫЛО. О «Макдональдсе» только 
мечтали (это есть в спектакле!). 
И чем более беспросветно было, 
тем больше лазеек открывалось: 
этикетки, кастинги на телешоу, 
выгодные знакомства - использо
вали всё, чтобы жить по-людски. А 
еще влюблялись и рожали детей. 
Лишь бы не было битв, в которых 
погибают мужчины. Герои спекта
кля, к сожалению, пали в бою...

Да, акценты произведения 
сместились. Теперь горячий хо
зяин киоска родом из ближнего 
зарубежья, унижающий русских 
девчонок-продавщиц, не кажется 
отрицательным героем. Он даёт 
им РАБОТУ! А это в сложные вре
мена главное.

Наоборот, от образа героя-по- 
лицейского, настоящего рыцаря, 
выбравшего эту профессию, что
бы помогать людям, становится 
грустно... «Макдональдс»-то у нас 
был, а вот до таких полицейских 
до сих пор не дожили.

Название спектакля теперь 
следует читать с другим выраже
нием. С ударением не на ипоте
ку, а на ВЕРУ. Автор сгоряча до
бавляет: «Мать её...» Потому что 
печатных слов, которыми можно 
выразить впечатления от новой 
реальности, ещё не придумали...

Театр, как и все сегодня, не 
загадывает точно, когда сможет 
повторить этот спектакль. В сле
дующие выходные там сыграют 
«Страсти по ТОРЧАЛОВУ» 
(20 марта, в 17.00). А 27 марта, 
в Международный день театра, в
17.00, на сцену для зрителя вый
дет молодёжь. Постановка назы
вается «Открытый урок «Школа. 
Студия. Театр». Как говорят умные 
люди: «Ходите в театр, дабы лучше 
разбираться в спектаклях жизни!»

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

ВПЕЧАТЛЕНИЕ

дворец КУЛЬТУРЫ неф техимии'

ЙУа ТЕАТР ЧУДАК"
17.00

по Торчалоеу I
*16+
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О ЧЁМ ГОВОРЯТ

Сор из воды
За что уволили тренерский состав бассейна «Family Академия»?

■  Красивое м есто. С овременное, новое и очень нужное городу. Только вот и в б ас 
сейне главное не вода, а лю ди, которы е там  работаю т.

В масштабах ны
нешнего вселенского 
конфликта событие, о 
котором пойдет речь, не
велико. Но это тоже про
тивостояние, которого 
могло бы не быть, если 
бы мы умели слушать и 
слышать друг друга.

К онфликт между руковод
ством и собственниками 
модного в городе центра 

здоровья и семьи «Family Акаде
мия», с одной стороны, и инструк
торами, работавшими в бассейне 
центра, с другой, вылился в мест
ные соцсети и стал достоянием 
общественности. Судя по чату 
группы, причиной конфликта ста
ли жалобы на ухудшение качества 
воды в бассейне и самочувствия 
^  детей после его посещения в 
Риде кожных высыпаний, аллер
гических реакций, конъюнкти
витов, кишечных расстройств. 
Не встретив ожидаемой от руко
водства центра реакции, тренер
ский состав, предупредив о своем 
намерении и причинах, 9 марта 
не выходит на работу. Как след
ствие, им объявляют об уволь
нении, а в соцсетях немедленно 
появляются сообщения о не
качественной воде в бассейне 
центра. 11 марта руководство 
центра собирает по этому пово
ду пресс-конференцию. На во
просы присутствующих отвечают 
собственники -  директор центра 
Лариса Станиславовна и Олег 
Валентинович ПОДОМАРЕВЫ, 
исполнительный директор Борис 
Алексеевич ЖАМБАЛОВ, дирек
тор монтажной организации «Аква 
Люкс» А.А. ДЕМЕНТЬЕВ и главный 
врач центра С.А. ОЛИНИЧЕНКО. 
Большинство вопросов задают 
теперь уже бывшие инструкторы 
по плаванию «Family Академия».

Директор сразу оговарива
ет формат встречи: конфликт с 
инструкторами бассейна - это 
внутренние вопросы «Family». 
Цель мероприятия -  адекватная 
реакция на распространение в 
Интернете информации, не соот
ветствующей действительности. 
Руководство центра готово пред
ставить документы, подтвержда
ющие безопасность воды в бас
сейне, и ответить на вопросы по 
данной теме.

Забегая вперед, скажу, что 
пресс-конференция, похоже, не 
удовлетворила ни одну из сторон. 
Что-то явно осталось за кадром. У 
каждой стороны своя правда и свое 
чувство попранной справедливости.

Денис МАКЛАЧКОВ, бас- 
сейнщ ик со стажем: - Я задам 
технические вопросы. Какими 
СанПиНами руководствуетесь 
сейчас, при подготовке воды в 
бассейне?

А.А. Дементьев: - Действу
ющими СанПиНами, я сейчас точ
но цифры все вам сказать не могу.

Д . Маклачков: - Можете 
рассказать про систему очистки 
воды?

А.А. Дементьев: - Система 
очистки закрытого типа, имеет 
фильтр, подобранный по объему 
воды, по назначению чаши. Дози
рование химии происходит ита
льянскими станциями, хлор, Ph, 
ультрафиолетовые установки для 
дополнительного обеззаражива
ния есть во всех чашах.

Л.С. Подомарева: - У нас 
специально создана группа, каж
дый сотрудник видит показания 
воды в чашах, все показания у нас 
в нормах. Проверки проходят не 
только утром, но и в течение дня.

Д . Маклачков: - В какой 
промежуток времени происходит 
полный водообмен средней чаши 
бассейна?

А.А. Дементьев: - Я не пом
ню точно. В грудничковом бас
сейне буквально за полчаса вода 
проходит, а здесь не менее чем 
за 5 часов вода проходит. Когда 
мы строили бассейн, были даны 
четкие указания, какой бассейн 
будет по назначению. Исходя из 
этого, были сделаны расчеты.

Д . Маклачков: - Вопрос в 
том, соответствует ли оборудо
вание бассейна тому, как он ис
пользуется. Когда оборудование 
не соответствует или остается 
без внимания на определенный 
срок или человек, который смо
трит за оборудованием, неком
петентен даже в малейшем, вода 
может быть прозрачная, чистая, 
но связанного хлора может быть 
больше.

Б.А. Жамбалов: - Господа, 
у нас есть заключение от офици
альных лиц, наш Роспотребнад
зор, который нам проводит ис
пытания. На данный момент есть 
протокол испытаний, последняя 
дата от 3 марта, когда по нашей 
инициативе были дополнительно 
взяты смывы со всех наших по
верхностей. Замечаний нет, рас
хождений с нормативными ни по 
одному показателю нет.

Д. Маклачков: - Раз в какой 
промежуток времени сдаются 
анализы на бактерии?

Б.А. Жамбалов: - Раз в не
делю. Вот протоколы, если нужно, 
выложим. Протоколы есть за весь 
период работы бассейна. У нас 
заключен договор с Роспотреб
надзором, они делают забор. Все 
в порядке.

Л.С. Подомарева: Денис 
Евгеньевич (Маклачков), тот, кто 
создавал бассейн, он первый 
пришел в коллектив, когда мы 
еще не могли себе позволить 
открыться в полном объеме как 
медицинский центр, в том числе 
бассейн. Валерия (Маклачкова) 
здесь шесть лет, она как никто 
знает все наши проблемы. В те
чение шести лет бассейн «Family» 
является объектом различных 
нападок. Когда мы строили бас
сейн, мы понимали, что вода и 
бассейн - это источники повы
шенной опасности, и степень 
своей ответственности. Большая 
часть наших клиентов -  мы сами, 
наши родственники, друзья, зна
комые. Каким нужно быть чело
веком, чтобы не обращать вни
мания, ни на что не реагировать? 
Я с полной ответственностью зая
вляю, что в том случае, если будет 
установлено, что бассейн являет
ся источником распространения 
каких-либо инфекций, заболева
ний, я как директор буду нести 
ответственность, это предписано 
законом. Давайте будем говорить 
без эмоций, на языке фактов. 
Если бы бассейн был источником 
заражения, как говорят, это были 
бы массовые заражения. Я бы не 
собрала эту пресс-конференцию, 
выносить сор из избы -  это самое 
последнее дело. Но когда речь 
идет о безопасности -  это со
всем другой вопрос. Не понимаю, 
в чем проблема. Вы всегда реа
гировали, мы всегда принимали 
меры.

Валерия Маклачкова: -
Обращались ли к вам с жалобами 
родители?

Л.С. Подомарева: - По это
му вопросу ни одной жалобы от 
родителей не было.

Татьяна ПОСЕЛЬСКАЯ: 
- Я как старший тренер заявляю, 
что неоднократно писала боль
шое количество докладных, слу
жебных записок, которые есть у 
меня в отсканированном виде, 
со списками детей с различны
ми недомоганиями, жалобами, 
высыпаниями.

Д. Маклачков: - Много ска
зали про очистку воды. А вода 
вообще меняется?

А.А. Дементьев: - Вода 
должна соответствовать нормам, 
правильно? Регламента нет, через 
сколько вода должна меняться.

Денис Маклачков: - Есть 
регламент по замене воды раз в 
год.

А.А. Дементьев: - Есть
СанПиНы, в которых сказано, 
что вода должна фильтровать
ся, обеззараживаться, сколько 
свежей воды должно доливаться 
ежедневно в зависимости от ко
личества купающихся. Если вода 
не соответствует каким-то пока
зателям, нужно принимать меры.

Д . Маклачков: - Вода меня
лась хоть раз?

А.А. Дементьев: - Я не знаю, 
я же не обслуживаю этот бассейн, 
мы предоставляем химию, ре
монтируем и консультируем.

Алексей Юрьевич, ра
ботник бассейна: - Я непо
средственно принимаю участие 
в обслуживании данного бас
сейна, напрямую связан с заме
рами анализа и очисткой воды. 
На основании показателей воды 
составляем графики и долива
ем свежую воду, исходя из норм 
СанПиН. За полтора-два месяца 
происходит полный обмен воды 
в средней чаше, в большой чаше

этот период времени чуть боль
ше -  2-3 месяца.

Д . Маклачков: - Когда в 
последний раз был полный слив 
воды?

Алексей Юрьевич: - Полно
стью слив воды и набор мы прово
дили в прошлом году, в летний пе
риод, когда посещений меньше. 
Мы сливаем не полностью чаши, 
а по мере необходимости. В по
следний раз полностью сливали 
чаши, когда производили ремонт
ные работы в прошлом году, еже
месячно добавляем свежую воду.

В. Маклачкова: - Можете 
сказать дату, когда вы это делали 
в прошлом году? Это очень инте
ресно, я работала, а этого не зна
ла. В бассейне за 6 лет должны 
были не менее 6 раз полностью 
сливать воду. В какие конкретно 
даты это было, когда и где, можно 
узнать?

Л.С. Подомарева: - Вся ин
формация по данному вопросу 
будет предоставлена в понедель
ник в официальном доступе, сей
час мы не можем дать ответ, нам 
нужно время, чтобы посмотреть 
конкретные даты.

Б.А. Жамбалов: - У нас ос
новной был вопрос по качеству 
воды. Заключение Роспотреб
надзора является документом, 
подтверждающим безопасность 
и качество воды?

Д . Маклачков: - В момент 
взятия проб да. Вы сами пробы 
отбирали?

Алексей Юрьевич: - Да.
Д . Маклачков: - Сами ото

брали и сами отвезли? Или вызы
вали сюда специалиста?

Алексей Юрьевич: - Повто
ряю: данный документ с подпи
сью и печатью контролирующего 
органа является легитимным? 
Да.

Л.С. Подомарева: -Давайте 
по кругу ходить не будем. Реакция 
на замечания инструкторов есть, 
вы услышаны.

В. Маклачкова:- И уволены?
Л.С. Подомарева: - Уволь

нение инструкторов - это наши 
внутренние разборки, я их ком
ментировать не буду. Предъяв
лять мне претензии можно только 
при условии установления компе
тентными органами факта непра
вомерности моих действий.

Ф инал? Навряд ли. 
В распоряжении ре
дакции имеются доку

менты от обеих сторон конфликта. 
Письменные жалобы родителей 
на конъюнктивит у детей после 
занятий. Протоколы исследова
ния воды в чашах бассейна от 
ангарского филиала федераль
ного бюджетного учреждения 
здравоохранения «Центр гигие
ны и эпидемиологии в Иркутской 
области», согласно которым вода 
в чашах пригодна для плавания. 
И сканы переписки в группе ро
дителей, чьи дети посещают бас
сейн, полные ахов и охов.

Этот пожар потушит только 
вода. Чистая вода. Если в нее 
не плевать.

Ирина СУТЫРИНА,
фото ms открытых источников

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ЛУНА И ПРИМЕТЫ
Полнолуние в пятницу 18 марта 
в 15.19. Далее Луна убывающая

ПЯТНИЦА, 18 МАРТА
17 лунные сутки с 19.18

Конон Огородник. Сегодня полагается 
съездить на дачу и хотя бы один раз копнуть 
землю или снег в залог богатого урожая. 
Ещё в этот день на огородах выкапывали три 
лунки, приговаривая: «Одна для засухи, дру
гая для мошек, третья для червей», загова
ривая огородную зелень от всех бед.

В этот день поминают людей, умерших 
неестественной смертью, а также молятся 
за без вести пропавших, чтобы они  
нашлись живыми. День подходит для ухода 
за домаш ними растениями.

СУББОТА, 19 МАРТА
18 лунные сутки с 20.40 

Сегодня день, когда обязательно надо
сходить в баню, съездить на родник, 
набрать живой воды.

Услышать стук дятла - к поздней весне.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 МАРТА
19 лунные сутки с 21.59 

Василий Капельник. По поверью, если
сегодня вдруг ночью треснет окно или с 
крыши сорвется пласт снега, то это тяжкие 
грехи на землю падают. Еще наши предки 
верили, что птицы, вернувшиеся 20 марта из 
теплых краев, прилетели прямо из рая.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 МАРТА
20 лунные сутки с 23.22 

Весеннее равноденствие. Считается,
что именно с этой даты наступает настоящая 
весна. Так как к этому дню обычно распуска
ется верба, он получил ещё одно название -  
Вербоносица. Верили, что, если отхлестать 
вербой больного, он выздоровеет, если здо
рового -  болеть не будет.

ВТОРНИК, 22 МАРТА
20 лунные сутки -  весь день 

Сороки. В народе про этот день гово
рили: на 40 мучеников -  прилетают 40 птиц. 
На Сороки день с ночью меряется, зима 
заканчивается, весна начинается. 
Существует давняя традиция печь в этот 
день жаворонков -  специальное обрядовое 
печенье в форме птиц. Украсить его необ
ходимо разноцветной глазурью, а головы 
щедро смазать медом. Таким лакомством 
следует угостить родных и соседей, чтобы в 
их жизни всегда были счастье, покой и бла
гополучие. Женщины молились сорока  
мученикам, чтобы муж или сын целыми и 
невредимыми вернулись с войны.

СРЕДА, 23 МАРТА
21 лунные сутки с 00.42 

Василиса. На Руси святую Василису
считали покровительницей талых вод, кото
рые разливаются весной. Молились, чтобы 
большая вода не затопила деревню и дом. 
Считали, что затапливает лишь те дома, 
хозяева которых на протяжении всего года 
много грешили.

День становится длиннее ночи.

ЧЕТВЕРГ, 24 МАРТА
22 лунные сутки с 00.58 

Считается, что в этот период начинается
движение сока в березе, а заря утренняя 
кукушкой голос подает. Услышав пение 
кукушки, нужно брякнуть деньгами, чтобы 
водились. Если кукушки прилетели до  того, 
как на деревьях листья распустились, год 
будет неурожайный.

ВХОД ЛУНЫ В ЗНАКИ ЗОДИАКА
18 марта -  Луна в Весах -  с 19.26 

20 марта -  Луна в Скорпионе -  с 23.46 

23 марта -  Луна в Стрельце -  с 03.00

Зося БЕЛКИНА  
$  Светлана РАЗУМОВСКАЯ

ЛИКБЕЗ

Ставка больше, 
чем жизнь
Выигрывает только тот, кто... не играет

Игромания (лудомания) - 
это из области психиатрии, 
а не бухгалтерии.
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В 30 лет Андрей 
стал банкротом,
остался без семьи -  
жены и ребенка, поте
рял квартиру. Всё это 
мужчина проиграл в 
букмекерских конто
рах.

В  2018 году я попал 
в ДТП. На ремонт 
машины потратил 

200 тысяч рублей, а у меня се
мья, ребенок и ипотека. Коро
че, возникли финансовые труд
ности. Я нашел выход - решил 
заработать на ставках на спор
тивные события, играя online 
в букмекерской конторе. И по
неслось! Первое время ставил 
на футбол. Но это оказалось 
не для меня. Девяносто минут, 
целую вечность, ждать исхода 
матча не по моему характеру. 
Хотелось быстро и сразу. Пе
решёл на хоккей, где всё на
много динамичнее и быстрее. 
Сначала ставки делал неболь
шие, а потом азарт затянул, и 
стал играть по-крупному. Выи
грывал! И проигрывал. Чтобы 
отыграться, пришлось брать 
взаймы у знакомых, оформлять 
кредиты, обманывать жену. 
Слишком поздно я понял, что 
вероятность выигрыша низкая. 
Когда мой долг вырос до 6 млн. 
рублей, от меня ушла жена, я 
потерял квартиру, пришлось 
обращаться к юристу и про
ходить процесс банкротства,
- рассказывает свою историю 
Андрей.

Мужчина - реальный пер
сонаж, один из тех, кто об
ратился за помощью к Игорю 
ЛЬГОВУ, известному нашим 
читателям финансовому юри
сту. Льгов знает: мечтая раз
богатеть, сейчас многие де
лают ставки в букмекерских 
конторах, на финансовом 
рынке валюты Форекс и в он- 
лайн-казино.

Букмекерские конторы -  
разрешенные структуры, они 
финансово поддерживают со
временный профессиональ
ный спорт. Это их добрая сто
рона, но есть и злая - слепая 
вера игрока, что он может лег
ко получить большую сумму.

Валютный рынок Форекс
-  игра, связанная не только с 
большим риском, но и с обма
ном. У этой платформы инте
рес не в том, чтобы клиенты 
выигрывали, а в том, чтобы 
брать с них комиссии за тран
закцию. Чем больше транзак
ций, тем выгодней Форексу. 
Игроман знает, что рискует, 
но это состояние для него 
как глоток адреналина. Если 
ваша цель действительно за
работать, я советую держать
ся подальше от Форекса.

В чем опасность он- 
лайн-казино? В том, что вы

можете играть на деньги не 
только с дебетовой, но и с 
кредитной карты. А еще тем, 
что можно заложить про
граммный ход на выигрыш 
только одной стороны. Не
трудно догадаться, какой.

Нужно понимать, что все 
эти игровые финансовые 
площадки - средство развле
чения, а не способ заработка.

- Всё начинается с 
первой ставки?

- Ставки на спорт -  это ил
люзия. Игрок считает, что он 
умный и способен обыграть 
букмекерскую контору бла
годаря своим способностям 
и грамотному анализу. На са
мом же деле он хочет одного - 
быстро обогатиться, а значит, 
не контролирует свои поступ
ки, верит в успех, счастливый 
случай, удачу. Если побеж
дает, то хочет увеличить при

быль, ведь деньги пришли 
легко, значит, это можно по
вторить. Проиграл? Значит, 
нужно отыграться.

Игромания (лудомания) - 
это из области психиатрии, 
а не бухгалтерии. Патологи
ческое пристрастие к азарт
ным играм, которое ведет к 
моральному и финансовому 
краху. Обычно ею страдают 
одинокие люди со слабой 
психикой, недовольные сво
им положением в жизни и об
ществе. У игромана вся жизнь 
организована вокруг игры, 
которая отодвигает в сторо
ну работу, учёбу, другие хоб
би, отношения с близкими. 
Такой человек постоянно от
слеживает состязания и мат
чи, бесконечно анализирует 
увиденное, читает форумы в 
Интернете, может разговари
вать только на одну тему, пе

реводя на нее любую бесед1! 
Он убеждён в возможности 
отыграться, нужно просто 
сделать ещё одну ставку, и 
ещё одну, и ещё одну.

К сожалению, привычка 
играть может быть сильнее 
здравого смысла Часто игро- 
маны, проиграв небольшую 
сумму, спускают все свое 
имущество -  автомобили, 
квартиры, бытовую технику, 
драгоценности.

- Если человек посто
янно играет в спортлото, 
это тоже зависимость?

- Зависимость есть у каж
дого человека, и психологи 
советуют с ней дружить. То 
есть нужно осознать свою 
зависимость и принять, если 
она не причиняет вам вреда. 
Допустим, человек игромаи 
но чтобы держать себя в тс? 
нусе и при этом не наделать 
долгов, он играет дома за 
компьютером и не на деньги.

Если ты знаешь, что мо
жешь вовремя себя остано
вить, играешь не для прибы
ли, а для настроения, то мой 
совет - заложи в своем бюд
жете определённую сумму на 
развлечения. Проиграешь и 
не расстроишься, потому что 
для тебя игра не заработок. 
Это как билет в кино: купил, 
посмотрел, но богаче не стал. 
Просто развлекся и отдохнул.

- Но люди всё же выи
грывают?

- Есть замечательные вы
кладки математиков о веро
ятности получения прибы
ли на игровых финансовых 
площадках. Она мизерная. В 
ставках на спорт это особен
но опасно, как правило, ув
лечённые ими люди обладают 
высокими аналитическими 
способн.остями и поэтому 
уверены, что выигрыш - про
сто вопрос времени. Игро- 
маны склонны до последнего 
считать, что не испытывают 
никакой тяги, могут прекра
тить игру в любой момент, 
способны остановиться, за
вязать и бросить. На самом 
деле чтобы отказаться от 
игры, нужно полностью пре
кратить делать ставки. Не
возможно научить алкоголика 
выпивать ответственно. Так 
же невозможно научить игро
мана играть время от вре
мени. Однако помочь можно 
всем. Безнадёжных случаев 
не бывает.

- Чем в таких случаях 
могут помочь юристы?

- Они могут помочь при
знать игромана банкротом, 
списать его долги, чтобы на
чать жить по-новому. Именно 
так поступил Андрей, кото
рый уже два года не играет, 
поменял способ мышления.

Ольга КРАСНОВА, 
фото irancartoon.com^Реклама 3462

Игорь Николаевич ЛЬГОВ, 
финансовый юрист

Тел. 8 902 51 57 688
Иркутск, ул. Советская, 130, 

офис 40 4
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Человек - как кирпич: 
обжигаясь, он твердеет

(Б. Ш О У)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1 . По мотивам его рассказа снят фильм “Портрет 

жены художника” . 4. Крупа, пригодная для кулеша. 7. 
Конфессия из среды английских пуритан. 10. Шоко
вый реформатор. 11 . “Урожай” , собранный дворником. 
14. Он всячески воздействует на законодателей. 15. 
Страж порядка из народа в прошлом. 18. Коллектив 
джазовых музыкантов. 21. Фигура высшего пилотажа, 
которая “ввинчивается в бутылку». 22. Марат с ролью 
в “Назад в СССР” . 24. “Пустотный” синоним. 25. Ляп, 
допущенный в диктанте. 27. Комбинация карт на руках. 
29. Валюта с украинским акцентом. 31. Неокостенев
ший участок черепа младенца. 33. Хороший помощник 
в дурном деле. 34. Туземцы во главе с вождем. 36. Ан
тикоррозийное покрытие. 38. И Мордюкова, и Гриша
ева. 41. След от общения с вампиром. 42. Гармоника 
с кнопками. 43. Текстильный эталон бледности. 44. 
Радужная вестница Зевса. 45. Страна “оранжевой ре
волюции” . 46. Модный каталог одежды. 49. Женщина, 
возле которой только джентльмены. 51 . Считается, что 
из всех четверых Битлов именно он обладал выражен
ным актерским талантом. 52. Фольклорный афоризм.
53. Наездник-профессионал на скачках. 54. Липкий 
заменитель бинта. 56. Временной зазор меж поезда
ми. 59. Марка спортивной одежды, обуви. 6 1 . Денеж
ное отправление. 62. Имя певца, который “шика дал". 
63. Охота с флажками и оцеплением. 64. Головомой
ка  на работе. 68. Ткань, обязанная своим названием 
острову в Ла-Манше. 69. Ситуация, характеризующа
яся отсутствием законности. 72. Татьяна, экс-супруга 
Ивана Жидкова. 76. Дамский “магнит” , притягиваю
щий мужчин. 77. Певица с хитом “Одиночество” . 80. 
Гранулы, рождающие студень. 81. Королевство с Ва
ленсией. 82. Рыба с телом змеи. 83. “Врачеватель” 
автомобиля.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Красивая праздничная одежда. 2. Образ, рас

считанный на публику. 3. Пушкинский граф из поэмы.
5. Автор “Дома, где разбиваются сердца” . 6. Посудина 
пришельцев. 7. Окружает желток в глазунье. 8. Канато
ходец из сказки Ю. Олеши. 9. Система приемов, веду
щих к цели. 11 . Место паломничества мусульман. 12. 
Компания с пропиской на псарне. 13. Праздник ковбо
йской удали. 16. Спец по редактированию фотогра
фий. 17. Пушной зверек на воротник. 19. Смещение 
пластов земной коры. 20. Доносчик возле босса. 22. 
Кинозвезда, показавшая, как “Бабетта идет на войну” . 
23. Сосуд на коромысле. 26. Спиртное в основе неж
ного соуса для креветок. 28. Верх комбинезона. 30. 
Сериал “ ... Изаура". 32. Свойство торговки на базаре. 
33. Сосо с песней “Ждет тебя грузин” . 34. Андрейчен
ко как Леди Совершенство. 35. Красноголовый родич 
поганки. 36. Тип не семи пядей во лбу. 37. Много
женец из “Белого солнца пустыни” . 39. Озеро из “ин
дейского” романа Ф. Купера. 40. Политик, ратующий 
за село. 47. “Спутница” езды по ухабам. 48. Ключник 
в отеле. 50. Мышонок, не дававший покоя коту Тому.
54. Сходство определенных предметов. 55. Илья, изо
бразивший запорожцев. 57. Дневная норма молока от 
коровы. 58. “Лепесток” вертолетного винта. 60. Опора 
для “Ласточкина гнезда” . 62. Стрелец в сказе Л. Фила
това. 65. Лицевая сторона рубля. 66. Ноша в тягость. 
67. Корпорация, на логотипе которой была птица фе
никс с камертоном в клюве. 69. Дуги, приподнятые в 
удивлении. 70. Профессионалка с веретеном. 71. 
“Злоумышленник", выводящий из строя самые надеж
ные часовые механизмы. 73. Воздействие на кнопку. 
74. Барак, передавший пост Трампу. 75. Бесстыдник 
в человеческом обличье. 78. Широкий длинный овраг. 
79. Смола для замазки яблоневой “ранки” .

ДОСТАВКА
газет, ж урналов, листовок, 

ф S  счетов, рекламы
ф по всему Ангарскому району

% * ©  52-29-55 
8-908*6=5Jr9-091 ;

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД от 10 марта

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Дворняжка. 8. Кизил. 9 . Лавры. 
10. Обжорство. 11. Хьюстон. 12. Лебедка. 13. Наивность. 
18. Антрацит. 21. Официант. 25. Антуан. 26. Тамбур. 27. 
Новатор. 28. Иглесиас. 30. Неувязка. 32. Орхидея. 37. Ка
прон. 39. Немцов. 40. Юдашкин. 42. Дятел. 43. Армен. 45. 
Телка. 48. Мутон. 50. Нунчаки. 51. Реалия. 52. Ариэль. 56. 
Абрикос. 58. Нотариус. 60. Мошенник. 63. Понятие. 66. Са
поги. 67. Крюгер. 68. Суррогат. 72. Извилина. 76. Кустоди
ев. 78. Цыпочки. 79. Аметист. 80. Насреддин. 81. Экшен. 
82. София. 83. Кнутовище.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Шиньон. 2. Глотка. 3. Джонни. 4. 
Нерон. 5. Адольф. 6. Хлебец. 7. Фрекен. 14. Аткинсон. 15. 
Волхв. 16. Отчет. 17. Товарняк. 18. Апачи. 19. Титул. 20. 
Ценник. 22. Иствуд. 23. Арбуз. 24. Терка. 29. Гавана. 31 . Ко
сово. 33. Хорал. 34. Давка. 35. Вредитель. 36. Именинник. 
38. Наталия. 39. Наметка. 40. Юлиан. 4 1 . Наоми. 44. Бревно. 
46. Юнкер. 47. Тальк. 49. Ролики. 53. Паспарту. 54. Осмея
ние. 55. Лизинг. 57. Ушаков. 58. Насос. 59. Тапир. 6 1 . Ногти. 
62. Кирза. 64. Нонет. 65. Тренд. 69. Улыбка. 70. Овчина. 71. 
Акинак. 73. Звание. 74. Ижевск. 75. Настил. 77. Озеро.
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ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ АВТОЗАПЧАСТИ НЕДВИЖ ИМОСТЬ РАБОТА

ПЕРЕВОЗКИ
• ПЕРЕВОЗКИ, МЕЖГО- 

РОД, ДАЧИ, КВАРТИРЫ, ЛОМА
ЕМ СТЕНЫ.

Тел. 8-924-706-50-69.3346
ГРУЗОВИК+ГРУЗЧИКИ. 

ПЕРЕЕЗД, МУСОР, ДАЧА.
Тел. 8-908-650-0-444.2966
• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. АВ

ТОТРАНСПОРТ 1,5-5 т. ГРУЗ
ЧИКИ.

Тел. 8-924-701-61-81.3246

• ГРУЗОВЫЕ ПЕРЕВОЗКИ 
НАШЕГО ГОРОДА ОТ 1 - 5 Т.

Тел. 8-902-768-33-37.
реклама 3265

• ВЫВОЗ МУСОРА, ПЕРЕ
ВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ.

Тел. 8-924-624-72-88.3260

• ПЕРЕВОЗКИ+ГРУЗЧИКИ 
ОТ 200 РУБ. ВЫВОЗ МУСОРА И 
МЕТАЛЛОЛОМА.

Тел.8-902-514-75-05.
Реклама 3490

• ПЕРЕВОЗКИ 1,5 т.
Тел. 8-904-111-77-73.3505

АВТОТРАНСПОРТ

ПРОДАЖА

ПРОДАЖА
АВТОСИГНАЛИЗАЦИЯ, 

АВТОМУЗЫКА, МАСЛО ХАДО.
Тел. 8-902-579-25-26. 
реклама34'0

ПОКУПКА
• ЯПОНСКИИ ГРУЗОВИЧОК.
Тел. 8-902-925-41-71.3233

■ Комплект зимней резины 
(16x235x70).

Тел.8983-46-12-605.
• Для ВАЗ-05,07 дверь пе

реднюю, правую.
Тел.8-902-561-41-72.
■ Опору шаровую, нижнюю 

для «Бигхорна».
Тел.8-950-055-81-96.
• Рейлинги на крышу уни

версальные - 4000 руб.
Тел.8-914-943-79-76.
■ Авточехлы на «Хундай 

TUCSON», б/у, 2009 г. в., от
личное состояние, недорого.

Тел. 8-902-514-57-60.
■ Дверь правую, переднюю 

для ВАЗ-2105.
Тел.8-902-561-41 -72.
• Для ВАЗ-2107 дверь пе

реднюю, правую.
Тел. 8-902-561-41-72.
• Прицепное б/у устрой

ство для «Жигулей», недорого.
Тел. 8-950-093-38-67.
■ Двери на ВАЗ-2106, ком

плект 4 шт. со стёклами.
Тел. 8-902-579-05-83.
■ Комплект дисков (R-14, 

5x11 4 )- 3 тыс. руб.
Тел.8-914-923-41-32.
■ Комплект зимней резины 

R-16 (255/70) «Goform 705».
Тел.8-983-461-26-05.

г ПРОДАМ
КОМПЬЮТЕРНЫЕ

СТОЛЫ (б /у )
в отличном 
состоянии.
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БЕСПЛАТНОЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЕ

Писать кратко, 
разборчиво, одно объявление в одну рубрику.

I I П родам  
□  Куплю  
О  М еняю
0  П рочее
1 I И щ у работу

К печати 
не допускаются 

объявления 
о недвижимости, 

услугах, коммерческие 
объявления

Тел.:

К упо н  принести в ре д а кц и ю  (ул. Л е ни н а , 43 ). 
Отдел рекламы 8  ( 3 9 5 5 )  5 2 - 2 1 - 3 7

3477

4 года нет с нами любимой 
мамочки, бабушки

АХМЕДЬЯНОВОЙ 
Фаины Павловны
Помяните добрым словом все, 

кто её знал.

Помним...

Любим...

Скорбим...

Светлая память!

Родные

АГЕНТСТВО 
НЕДВИЖИМОСТИ

kSTORlA «АСТОРИЯ»

СРОЧНЫЙ ВЫКУП 
К В А Р Т И Р  д о Р °го !1

©  8-924-543-48-58

ПРОДАЖА

ГАРАЖИ

ПОКУПКА
• ГАРАЖ В ЛЮБОМ СОСТО

ЯНИИ. Тел. 8-964-100-66-60. 3453
• АВТО, ГАРАЖ В ЛЮБОМ 

СОСТОЯНИИ. Тел. 8-964-354-44-74,
Дмитрий.3454
• ГАРАЖ, МОЖНО БЕЗ РЕ

МОНТА. Тел. 8-902-544-20-78.3327

КВАРТИРЫ, ДАЧИ  

___________ СДАМ___________
■ КОМНАТУ во 2-м квар

тале (с мебелью, квартира на 
3 хозяина) - 6 тыс.руб. в месяц.

Тел. 8-983-408-28-65.3497 
___________СНИМУ___________

• ДАЧУ НА ЛЕТО.
Тел.:8-999-423-36-31,
8-999-644-10-30.3465 

_________ ПОКУПКА_________

• ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, Елена.3328

• ДАЧУ в CHT "МЕДИК”(2- 
ЭТАЖНЫЙ ДОМ, ГАРАЖ, БАНЯ, 
САРАЙ, ЛЕТНЯЯ КУХНЯ, ПОД
ВАЛ, 2 ТЕПЛИЦЫ, все насажде
ния, РАЙОН ЗАПОВЕДНИКА).

Тел.:61-29-39,
8-914-88-08-791.3258
• ДАЧУ в CHT "КАЛИНОВ- 

КА" (16,6 сотки, поле "Архие- 
реевка-1 ", № 869/870, РЯДОМ 
КОНЕЧНАЯ ОСТАНОВКА АВТО
БУСА, ПРОТОКА, ДОМ ДЕРЕ
ВЯННЫЙ, ВЕРАНДА ИЗ БРУСА, 
внутри все обито вагонкой. 
Свет, вода, насаждения. При
ватизирована, застрахована. 
Долгов нет). Подробности по тел. 
8-950-142-34-01.3467

ТРЕБУЮТСЯ ПРОДАВЦЫ
газетно-печатной продукции
* магазин «Силуэт» (177 кв-л),

с 10.00 до 20.00, неделя через 
неделю

* магазин «Зебра»
(205 кв-л), с 10.00 до 20.00

* магазин ((Ангарский»
(6а мрн), с 10.00 до 20.00

* редакция газеты «Время», с
9.00 до 17.00

Тел.: 52 -29 -55 , 1
8 -924 -62 2 -7 6 -5 6  I

Тимон ищ ет дом
Тимон, 6 мес., невысокий. Энергичный и озорной, добрый, 

дружит с другими животными. Способен к дрессировке, 
будет отличным другом для детей и взрослых. 
Нуждается в добром и ответственном хозяине.

Не бойтесь подарить свою заботу одинокому существу, 
взамен вы получите бескорыстную любовь, 

благодарность и море позитива!
Тел.: 8 -9 6 4 -3 5 3 -9 6 -4 6 , 8 -9 0 8 -6 5 5 -2 0 -7 0

ТРЕБУЕТСЯ

• ОХРАННИКИ.
Тел. 8-952-61-31-094.3374

Заводу металлокон
струкций: МАСТЕР ПО ЗА
ЧИСТКЕ, ФРЕЗЕРОВЩИК, ПЕ
СКОСТРУЙЩИК, МАСТЕР ОТК. 
Опыт работы.

Тел.: 8(3955)501-1923. 3783
• СОТРУДНИКИ в восточ

ную компанию.
Тел. 8-964-540-34-67.3488

ИЩ У РАБОТУ

• СИДЕЛКИ, УБОРЩИЦЫ.
Тел.8-983-410-93-08.
• СТОРОЖА, можно на 

автостоянке, большой опыт 
работы, мужчина 40 лет, от
ветственный, без в/п.

Тел. 8-902-515-17-14.
• Или подработку ВОДИ

ТЕЛЕМ с г/п , м /а  «Хайс» или 
СТОРОЖА в д /у , школе.

Тел. 8-952-624-68-96.
• МАСТЕРА СТРОИТЕЛЬ

НЫХ РАБОТ, стаж более 40  
лет. Срочно.

Тел. 8-988-659-01-32.

ТРЕБУЕТСЯ " 
СПЕЦИАЛИСТ 

ПО ОХРАНЕ ТРУДА
Достойная заработная 

плата, полный соцпакет.

Тел. 8-914-878-77-77. § 
Резю ме направлять 

на адрес: 
ohrana@antaresgbr.ru

%

Уважаемые акционеры ЗАО «Магазин «Универмаг»!

На основании реше
ния Арбитражного суда 
Иркутской области от

01.06.2021 года по делу А19- 
19764/2020 Ромме Юрий Ген
надьевич, на которого в соответ
ствии с вышеуказанным решением 
суда возложены обязанности по 
подготовке, созыву и проведению 
внеочередного общего собрания 
акционеров закрытого акционерно
го общества «Магазин «Универмаг» 
(ИНН 3801001026), постановления 
Четвертого арбитражного апелля
ционного суда от 14.03.2022 года 
по делу А19-19764/2020, которым 
отменено приостановление испол
нения решения Арбитражного суда 
от 01.06.2021 г., информирует о 
возобновлении исполнения реше
ния Арбитражного суда Иркутской 
области от 01.06.2021 г. по делу 
А19-19764/2020 о проведении вне
очередного собрания акционеров 
закрытого акционерного обще
ства «Магазин «Универмаг» (ИНН 
3801001026).

Информация о проведе
нии внеочередного общего 
собрания акционеров:

1) форма собрания: очная фор
ма (совместное присутствие акци
онеров для обсуждения вопросов 
повестки дня и принятия решений 
по вопросам повестки дня);

2) дата проведения собрания: 23 
апреля 2022 года;

3) место проведения собрания: 
Иркутская обл., г. Ангарск, квартал 
59, дом 29, офис 305;

4) время начала проведения 
собрания: с 11.00 (время местное)
23.04.2022 года;

5) время начала регистрации ак
ционеров для участия в собрании: 
с 10.30 (время местное) 23.04.2022 
года;

6) повестка дня собрания:
- о порядке проведения внеоче

редного общего собрания акционе
ров ЗАО «Магазин «Универмаг»;

- прекращение полномочий чле
нов совета директоров ЗАО «Мага
зин «Универмаг»;

- избрание членов совета дирек
торов ЗАО «Магазин «Универмаг»;

7) дата составления списка лиц, 
имеющих право на участие в собра
нии: 18.03.2022 года;

8) порядок ознакомления акцио
неров с необходимой информаци
ей (материалами):

- лица, имеющие право на 
участие во внеочередном об
щем собрании акционеров, мо
гут ознакомиться с информаци
ей (материалами), подлежащей 
предоставлению при подготовке 
к проведению внеочередного об
щего собрания акционеров ЗАО 
«Магазин «Универмаг», начиная с

01.04.2022 года по день проведе
ния собрания включительно, в ра
бочие дни (понедельник-пятница), 
по местному времени, с 10.00 до
12.00 по адресам:

- Иркутская обл., г. Ангарск, 
ул. Чайковского, дом 23, помеще
ние № 6, на втором этаже, в адми
нистрации магазина;

- Иркутская обл., г. Ангарск, 
квартал 59, дом 29, офис 305.

Для участия во внеочередном 
общем собрании акционеров акци
онеру необходимо иметь при себе 
паспорт (иной документ, удостове
ряющий личность), а представите
лю акционера - паспорт (иной до
кумент, удостоверяющий личность) 
и надлежащим образом оформлен
ную доверенность.

Предложение о выдвижении 
кандидатов в совет директо
ров ЗАО «Магазин «Универмаг» 
(ИНН 3801001026) принимается 
по адресу: 665830 Иркутская обл., 
г. Ангарск, квартал 59, дом 29, 
офис 305, до 25.03.2022 г. включи
тельно.

По всем вопросам, касающимся 
подготовки, созыва и проведения 
внеочередного общего собрания 
акционеров закрытого акционер
ного общества «Магазин «Универ
маг», можно обращаться к Ромме 
Ю.Г. по телефону 89027687840.

Реклама 3498

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
mailto:ohrana@antaresgbr.ru


VREM.ANGARSK@YANDEX.RU ANGVREMYA.RU (реклама) 17 марта 2022 г. ВЫПУСК № 10 | 19

РЕМОНТ
Т Е Л Е В И 3 0 Р 0 В |

(всех видов) 
LG-сервис

Тел.: 8964-353-23-04 
(без выходных)

РЕМОНТ
* стиральных, 

посудомоечных машин 
* встраиваемой техники

ПОДКЛЮЧЕНИЕ
ШеЩцйспетчера 52-99-11, тел. сот. 8-902!,Ш ;20-88

РЕМОНТ ЧУГУННЫХ ВАНН
Мастер Фёдоров о

Б У Д Е Т К А К  НОВАЯ!
?\ 6 3 0 -8 0 0  J  8 -9 0 2 -5 -6 1 4 -8 0 0

РЕМОНТ ОКОН
•  Ремонт фурнитуры
•  Внутренняя отделка окон

8-908-641-90-91,
8-924-610-42-02

УСЛУГИ 

_________РЕМОНТ________
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ: 

ПЛОТНИК ,МАЛЯР, САНТЕХ
НИК, ЭЛЕКТРИК.

Тел.: 8-902-514-52-30,
63-52-30.2820
• РЕМОНТ КВАРТИР, СТРО

ИТЕЛЬСТВО, ЭЛЕКТРИКА. ПЕН
СИОНЕРАМ СКИДКИ.

Тел. 8-914-932-15-99.2920
• РЕМОНТ КВ-Р. ГАРАН

ТИЯ.
Тел. 8-908-655-56-93. 3106
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ 

КВАРТИР, ДОМОВ, ОФИСОВ. 
ЭЛЕКТРИК. САНТЕХНИК. ВАН
НЫЕ ПОД КЛЮЧ. СТРОИТЕЛЬ
СТВО: ГАЗОБЕТОН. БРУС,
КРОВЛЯ (русские).

Тел. 8-952-615-15-56. 3493
• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 8-908-651-94-28.2982
• СТРОИТЕЛЬНЫЕ И ОТДЕ

ЛОЧНЫЕ РАБОТЫ, НЕДОРОГО.
Тел. 8-904-118-19-00.3021
• РЕМОНТ КВАРТИР НЕДО

РОГО. Тел.: 546-580, 63-97-73,
8-902-542-12-97.3404
• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 8-902-768-56-88.3456
• СТРОИТЕЛЬСТВО И РЕ

МОНТ КВ-Р, ДЕМОНТАЖ. ПЕН
СИОНЕРАМ СКИДКА.

Тел. 8-908-6-444-932.3458
• РЕМОНТ КВ-Р. ДЕЛАЕМ 

ВСЕ.
Тел.: 56-35-25,
8-964-748-13-05.3475

I «литим ая кмиишш

I UEtfTP ЧИСТОТЫтот
т. 6 8 -4 8 -9 8 ,  

8 -9 0 2 -7 6 8 -4 8 -9 8

УБОРКА -
это к нам!

■ мойка окон, лоджий, 
балконов, потолков

■ уборка квартир
■ чистка бассейнов
■ химчистка паласов, 
ковров на дому
и с вывозом, 
а также мягкой мебели

АКЦИЯ!!!
«Сколько лет - 

столько скидка!»'
* Условия уточняйте по тел.

РЕ М О Н Т  
ТЕ Л Е В И ЗО РО В !

на дому. Без выхс
v ®  8 9 02 -5 7 9 -0 6 -8 5 ]

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
СВЧ-ПЕЧЕЙ

278 кв-л, д. 1, РТА (ост. «Горгаз») |  
„ т. 61-42-10, 8-908-655-28-66

150 руб. за кв.м
Стирка ПЛЕДОВ, 

РДЕЯЛ - 360 руб./шт.

АКЦИЯ!* ■
Озонация ковров бесплатно [21
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ - 150 руб.

I Iсо.Тел. 8-902-5-147-637, щ 
8 (3955) 637-637. | |

у  www.enot38.ru у

РЕМОНТ
Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
на дому и в мастерской

Ё^ДПенсионерам скидка*
Работаем по городу и району 

84  к в -л , стр о е н и е  30  
*3  8 -9 0 2 -1 7 2 -8 8 -5 5

• ПЕЧНИК. РЕМОНТ.
Тел. 8-950-135-69-98.3032
• ОБЛИЦОВКА ПЛИТКОЙ. 

КОНСУЛЬТАЦИИ.
Тел. 8-983-404-45-37.3479
• САНТЕХНИК. "МУЖ НА 

ЧАС".
Тел. 8-908-655-56-93.3108
• САНТЕХНИКА ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ.
Тел. 8-952-623-45-68,
Николай.3345
• САНТЕХНИК. РЕМОНТ. 

ЗАМЕНА.
Тел. 8-950-066-72-08.3362
• САНТЕХНИК. ОПЫТ. КА

ЧЕСТВО.
Тел. 8-964-747-77-72. 3487
• САНТЕХРАБОТЫ. НЕДО

РОГО.
Тел. 8-908-650-47-13.3421

• ЭЛЕКТРИК. УСТАНОВКА 
И ПЕРЕНОС СЧЕТЧИКОВ, РО
ЗЕТОК И Т.Д.

Тел. 8-902-1-724-222,
ВЛАДИМИР, реклама.2800

• ЭЛЕКТРИК, ВСЕ ВИДЫ 
РАБОТ. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД
КА.

Тел. 8-914-932-15-99.2919
• ЭЛЕКТРИК.ГАРАНТИЯ.
Тел. 8-908-655-56-93.3,07
■ АККУРАТНЫЙ, ОПЫТНЫЙ 

ЭЛЕКТРИК. ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА.

Тел. 8-908-6-444-932.3460
• ХОРОШИЙ ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-908-651-27-18.3424
• ВАШ ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-924-820-08-78.3403
• МАСТЕР, «МУЖ НА ЧАС».
Тел.: 8-914-950-51-74,
635-230.2821

'  ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ

МОЙКА КОВРОВ >

РЕМОНТ холодильников,
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, СВЧ, ТВ

и др. техники (за 1 визит)w w S . ...........V, йтнЯч. ri'if-i’.'. .j
П р о д а ж а , с к у п к а  те х н и к и

Г  а р а н т и я .
П е н с и о н е р а м  С К И Д К А *

8 - 9 2 4 - 7 1 2 - 2 2 - 1 1
условия уточнять по тел._______ реклама 3203

• МАСТЕР. "МУЖ НА ЧАС".
Тел. 8-908-655-56-93. 3105
• ЗАМЕНА ЗАМКОВ, "МА

СТЕР НА ЧАС".
Тел. 8-902-561-41-72.3405
• ЭЛЕКТРИК, "МУЖ НА 

ЧАС”.
Тел. 8-902-561-41-72. 3406
• РЕМОНТ, УСТАНОВКА 

ЗАМКОВ. АВАРИЙНОЕ ВСКРЫ
ТИЕ.

Тел.8-950-105-06-55.3418
• ЗАМКИ, ПОМОЩЬ ПРИ 

ОТКРЫВАНИИ, РЕМОНТ.
Тел. 63-33-33.3470
• РЕМОНТ, НАСТРОЙКА ПК. 

Установка ОС, программ. Уда
ление вирусов, баннеров. Вы
езд специалиста на дом. При
емлемые цены.

Тел. 8-914-010-43-44,
e-mail: Dr.Kmp38@mail.ru.3158
• РЕМОНТ ТВ, ПЕНСИОНЕ

РАМ СКИДКА.
Тел.: 8-924-626-76-44,
53-49-30.3494
• РЕМОНТ ЛЮБОЙ МЕБЕ

ЛИ. ПЕРЕТЯЖКА.
Тел. 63-56-55.3,57
• РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ МА

ШИН.
Тел. 8-950-076-16-78.3307 

РАЗНОЕ 

________ПРОДАЖА_______
• СОЛОМУ.
Тел. 8-950-146-16-47.3149
• ДРОВА. БЕРЕЗА.
Тел.8-924-711-37-29.3414
• КАРТОФЕЛЬ. ДОСТАВКА.
Тел. 8-952-624-68-96.3425

НАЛОГОВАЯ
ПОМОЩЬ

•  О тправ ка  отчетности  
в электронном виде.

•  Бухгалтерские услуги.
•  Регистрация О О О ,  И П .
•  Изготовление печатей  

и штампов.
Адрес: г. Ангарск, 

75 кв-л, дом 4. 
Тел.: (3955) 5 2 -3 2 -86 , 

8 .9 5 0 -0 7 9 -7 3 -4 0

РЕ М О Н Т  н а  д о м у
вы зов

БЕСПЛАТНО!

Гарантия 
до 2 лет!

Ф СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
Ф ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
Ф СВЧ-печей 
Ф Пылесосов П енсионерам
Ф и другой техники С КИД КА  10%!*

РЕМ БЫТТЕХН И КА
ьЛю Зы е з а к а з ы  качеопвенной

РЕМОНТ холодильников, стиральных машин 
и др. бытовой техники 
ПРОДАЖА витрин и холодильников 
ПРОДАЖА кондиционеров всех типов

✓ ИЗГОТОВЛЕНИЕ и КОВКА металлоизделий 
(решетки, двери, ворота, заборы и др.)

✓ ПЕРЕТЯЖКА мебели
✓ ПОШИВ чехлов

S  005, 52-33-06, 68-60-89, 8 -9 0 1 -6 4 1 -6 0 -8 9

^СТИРКА КОВРОВ vflb
-У  МИГТКД ПОЛУШЕКV* ЧИСТКА ПОДУШЕК 
V  СТИРКА ПЛЕДОВ, ОДЕЯЛ 

V  ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

________ ПОКУПКА________
• РЕЖУЩИЙ ИНСТРУМЕНТ: 

СВЕРЛА, МЕТЧИКИ, ПЛАШКИ, 
ФРЕЗЫ, РЕЗЦЫ. ТВЕРДОС- 
ПЛАВЫ, ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЙ ИН
СТРУМЕНТ. Оплата наличными. 

Тел. 8-902-513-49-64.2783

M O R F E Y

S  8- 908- 666- 87-00
Р е к л а м а  3 4 7 3

г AKI ПАЯ* \
МАНИКЮР + УКРЕПЛЕНИЕ 

+ ПОКРЫТИЕ = 800 руб.
шгаJ
щУ

Тел. 8-983-692-61-45, Ольга
Х 1Условия уточняйте по тел. реклама 35(

УСЛУГИ
• ИЗБАВИМ ОТ ТАРАКАНОВ 

И КЛОПОВ.
Тел. 8-904-139-32-55. 3040
• ПРОВЕДЕНИЕ СВАДЕБ, 

ЮБИЛЕЕВ, ЖИВОЙ ЗВУК.
Тел. 8-902-576-74-44.3339
• ВЫЕЗД ПАРИКМАХЕРА.
Тел.8-902-519-61-43.3455

МЕДИЦИНА
• Кресло-стул с санитар

ным оснащением.
Тел. 8-914-875-80-85.

РЕМОНТ ОБУВИ 
«ГАЛАНТ»

(177 кв-л, дом 7А)
Ж д ём  стары х и 

новых клиентов!
Поступление 
профилактики 
против
скольжения.

ВНИМАНИЕ!
Изменился номер телефона
8 - 9 0 2 -5 4 2 -9 6 -2 0

Ц  (83955) 6-8888-6,681-000,635-1001
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

Установка, замена, опломбировка электрических счётчиков, 
подключение эл. энергии после погашения долга.

УСТАНОВКА СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ
Опломбировка на месте. Соцзащита 50%Г

ЛЮБЫЕ САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ
Отопление, водоснабжение, канализация, системы тёплых водяных полов, автономные 
системы. Дачные водопроводы. Монтаж насосного оборудования. Сварочные работы £

ПОВЕРКА СЧЁТЧИКОВ ВОДЫ
| официальный представитель ООО “ИркутскЭнергоСбыт”

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
http://www.enot38.ru
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компания
■щ т

Официальный г  
представитель | |  
компании

Мир

ОКНА,
ДВЕРИ AI, пвх 
БАЛКОНЫ, Л О ДЖ И И  
(обаивка, утепление, 
расширение) 
РОЛЬСТАВНИ  
1  E w ro m ir3 8

Требуется монтажник
Адрес: 19 м рн, д. 8 (ост. «Социалистическая»), 

тел.: 5 1 -9 3 -9 4 , 630 -1 22 , 8 -9 0 2 -5 6 1 -4 2 -3 2 . 
w w w .evrom ir38.ru

.окна
г0КНА,
.балконы, л о д ж и и ^ -»  

t всевиды жалю зи^дС
 ^веригнатяжные'поголий^Х > Щ

Г15 мкр-н, Д. 2, Т. 8(3955)537-900,8-902-514-75-37л

n f r i A A C T E K
Р I a s t е к

1 5  л е т  о п ы т а !
1 1 1 1 »

ОКНА ПВХ

ИП Шабалкова И.С. |
С К И Д К И  *  

Р А С С Р О Ч К А  
П О Д А Р К И

П  81 КВ— Л , Д О М  1 (слева от магазина 
«Синенький»), 8(3955) 52-98-86, §
65-03-03, 8-964-35-30-410 I

‘ условия уточняйте у менеджеров

□  12а мр-н, дом 2Б, офис 215, 
8 (3 9 5 5 ) 65-39-22, 8-952-614-11-14

Магазин 'Мир диванов
Большой выбор, 
низкие цены, 
бесплатная доставка!

| Рассрочка на любую покупку 
i без первоначального взноса 

до 12 месяцев!* - —
Адрес: 73 кв-л, д.1 (напротив АнГТУ), 

реклама 3393 те л. 8-901-665-01-81, 52-57-87

т т

о
к
А

кЧ Светлый Дом
Л О Д Ж И И
Б А Л К О Н Ы
Н А Т Я Ж Н Ы Е
П О Т О Л К И

Адрес: 12а мрн, д.2 
тел.: 63-88-28, 68-38-32

РСК МАСТЕР

БЫСТРО И 
КАЧЕСТВЕННО

РЕМ ОНТ
КВАРТИР
НАТЯЖНЫЕ
ПОТОЛКИ
г. А нгарск : 7 3 - й  к в - л ,  8

8 (3955)68 -50 -50  
8(3955)63 -63 -39

ЗАМЕНА УПЛОТНИТЕЛЕЙ 
И СТЕКЛОПАКЕТОВ
РЕМОНТ, РЕГУЛИРОВКА ФУРНИТУРЫ,©КНА

в м ю м ,  Л О Д Ж И И
РАСШИРЕНИЕ, УТЕПЛЕНИЕ, ОБШИВКА

Все виды ЖАЛЮЗИ
пт---------------------------

ДВЕРИ“
РЕМОНТ, РЕГУЛИРОВКА

й 54-62-62
В 8-983-463-02-88

177 к в -л , д .З
Воскресенье - выходной 
Т р е б у ю т с я  м о н т а ж н и к и ” ! 

' Подробности и сроки акции
Р А С С Р О Ч К А  П Л А Т Е Ж А  от 3  до 6  месяцев* уточняйте у менеджера. I

I отПОООруб.

м ш ш м в ш ш ш к м

( •  О К Н А  НИЗКИЕ
! Н  « Л О Д Ж И И  4ЕНЬ|! 
{ « a s в  .Б А Л К О Н Ы  “" S T
| от производителя

©63-57-75
ТД "Гефест”, офис 8, 3 этаж

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Рассрочка до 6 месяцев*

БОЛЕЕ 500
МОДЕЛЕЙ МЕБЕЛИ
СКИДКИ НА ШКОЛЬНУЮ МЕБЕЛЬ!*

Столы компьютерные, письменные, 
офисные кресла, детские комнаты

73 кв-л, д. 1, тел. 52-44-00  
73 кв-л, д. 7, тел. 52-19-68 РАССРОЧКА* 

Скидки пенсионерам*
‘ условия уточняйте у менеджеров реклама 3392 Бесплатная доставка*

I игр И

ттттшш
штШШшшт

б ссн р о п с н т а я  р а сср очка * ло I  гола

ТР Е Б У Ю ТС Я  М О Н Т А Ж Н И К И

[ I
у.|. Горькою. 80 кв-л. д.1.

Тел 633-005, 52-82-35
уточняйте у менеджеров

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА

ТОЛЬКО ДВЕ НЕДЕЛИ 
СУПЕРСКИДКИ*
на ПОТОЛКИ, 

ОКНА, ЛОДЖИИ, 
БАЛКОНЫ

Рассрочка до 6 мес. 
Пенсионерам дополнительная

скидка*
Реклама 3401

ЗВОНИТЕ 
ПРЯМО СЕЙЧАС!

92 кв-л, д.6 
(напротив «Эльдорадо»)

тел. 68-18-14 
тел. 68-09-16 

www.38tepioff.ru
•Условия уточняйте у менеджероь

• ОКНА 
• БАЛКОНЫ

(обшивка, расширение)

• ДВЕРИ ( м е т а л л ,  A I, П В Х )

•ЖАЛЮЗИ
• НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
10 мкр-он, И 8 (3955) 672-000 

дом 46 О 8-902-5-792-700  
И 8-902-7-664-700

i

условия уточняйте у менеджеров

Р Е М О Н Т  О К О Н
Регулировка 
Замена уплотнителя 
Устранение 
продуваний

Ремонт 
фурнитуры  
Утепление откосов 
ПВХ р е к л а м а  3 4 8 0

Тел. S-952-610-51-53, 8-908-655-22-29

I S

Реклама

&РЕМЯ
Продолжайте работать, 

а мы вам в этом поможем! 
Разработаем макет или разместим 

строчкой информацию о вас!
Стоимость рекламного блока 

от 770 руб., 
строка от 100 руб.*

Ждем вас ежедневно, 
с 9 .00  до 18.00, 

в пятницу, с 9 .00  до 17.00, 
кроме выходных 

Вы можете подать объявления:
• Прийти к нам (ул. Ленина, 43, 
ост. «Ангарские ворота»)
• Позвонить по тел.: 52-21-37, 
8-908-651-90-91.
• Отправить текст рекламы 
или поздравления на почту: ' |
vrem.angarskcryandex.ru ?

Ваш отдел рекламы

. I
V I '

ВРЕМЯ
АНГАРСКАЯ ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА

Материалы с подписью «Реклама» являются заказными. Отпечатано на удаленном производственном участке АО «Советская Сибирь» 
в городе Иркутск 664043, Иркутская обл., г. Иркутск, бульвар Рябикова, 96, строение 1.
Гл. редактор: 52-25-46. Репортеры: 52-26-58,52-37-90. Отдел рекламы: 52-21-37. Отдел подписки и доставки: 52-29-55.
*Все справки по содержанию объявлений - у рекламодателя. ’ Мнение авторов публикаций не обязательно отражает точку зрения редакции. 
'Редакция работает с письмами по закону о средствах массовой информации - рукописи не рецензируются и не возвращаются. 
*При полном или частичном использовании материалов ссылка на газету «Время» обязательна. Учредитель: ООО «Газета 
Время». Свидетельство о регистрации ПИ № ФС13-0219. Выдано 4 февраля 2005 года Восточно-Сибирским управлением 
Федеральной службы по надзору за соблюдением законодательства в сфере массовых коммуникаций и охране культурного 
наследия. Выпуск издания осуществлен при финансовой поддержке Федерального агентства по печати и массовым коммуникациям.
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ГЛ. РЕДАКТОР АМЯГА Г.В.

КО РРЕКТО Р Ю. ВОРОНИНА 

ВЁРСТКА Н. Н О ВИ КО ВА , Д. КАЛИ НКИ НА

В р е м я  с д а ч и  в п е ч а т ь  1 8 .0 0  час
Ф а к ти ч е с к о е  в р е м я  18.15

ТИРАЖ  10 7 0 0  ЭКЗ.

http://www.evromir38.ru
http://www.38tepioff.ru
http://www.angvremya.ru
mailto:vrem.angarsk@yandex.ru

