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ВЗГЛЯД ФОТО ДНЯ

БАБЕЛЯ есть такой 
рассказ: гражданская
война, маленькая де­

ревенька, через которую прока­
тываются то белые, то красные, 
то зеленые. Обыватели по утрам 
осторожно открывают ставни, 
чтобы поинтересоваться: а какая 
с утра власть? господа? или то­
варищи? чего ставить в красный 
угол -  икону или портрет Карла 
МАРКСА?

У нас, конечно, не граждан­
ская война. Не дай Бог. Но у 
меня есть две приятельницы. 
Анна Андреевна -  убежденный 
антиваксер, и Марья Антонов­
на -  дисциплинированный вак- 
цинист. Марья Антоновна вак­
цинировалась трижды. Анне 
Андреевне хоть кол на голове 
теши. Ходит без маски, с ред­
кими контролерами собачит­
ся, хотела даже -поголодать в 
знак протеста,' но места уже 
заняты.

Схватки по телефону у них 
жаркие, пишут друг другу по Ват- 
сапу с восклицательными знака­
ми, а недавно поспорили, в какое 
время было бы лучше родиться: 
за 100 лет до пандемии (но тогда 
пришлось бы таскать туда-сюда 
портрет бородатого Карла) или 
спустя 100 лет после (и неизвест­
но, что бы уже носили на лице. 
Ходили бы, к примеру, в скафан­
драх). Так и не пришли к единому 
мнению.

Но вот всю прошедшую не­
делю Анна Андреевна названи­
вает Марье Антоновне, так как 
окончательно запуталась, где 
без QR-кода ее погонят поганой 
метлой, а где все еще можно без 
него.

И не только она одна. Я же го ­
ворю, Бабель, деревушка. Осто­
рожно смотрим в приоткрытую 
ставенку. Лучше, конечно, иметь 
весь комплект -  и справку об ан­
тителах, и сертификат с кодом. 
А некоторые ещ е- умудряются 
съездить уколоться иностранной 
вакциной в Хорватию или Вен­
грию для получения европейско­
го санпаспорта. Чтобы, так ска­
зать, со всех сторон.

А еще в ставенку видно, что 
пока правительство раздумало 
окъюаривать проезд в транс­
порте. То есть оно сначала изо 
всех сил думало и собиралось. 
Анна Андреевна, для которой 
трамвай не роскошь, а средство 
передвижения до работы, пря­
мо на рельсы хотела ложить­
ся. И хоть Марья Антоновна ей* 
втолковывала, что.речь пока о 
поездах-самолетах, все равно 
приятельница подыскивала на 
рельсах.место поудобнее. Но в 
этот понёдельник проект снят 
с обсуждения. То есть Анне Ан­
дреевне, и не только ей, вышло 
послабление. А если еще най­
дется у нее парочка антител, то 
она будет как Марья Антоновна, 
с документом.

И о чем спорить тогда двум 
старым приятельницам?

Анна КОКОУРОВД

Ёлки уже в подъезде! Д о  Нового года осталось два этажа. 

ГЛАВНАЯ НОВОСТЬ

Фото Николая СТЕРНИНА

4 транспорт, дете 
И переболеет

Во вторник на этой неделе комитет Госдумы ре­
комендовал принять в первом чтении законопроект 
о QR-кодах в общественных местах. Об этом сооб­
щают ТАСС и другие новостные агентства.

Напомним, что два за­
конопроекта о QR-ко­
дах были направлены 

правительством в Госдуму еще 
12 ноября. Один касается поряд­
ка использования QR-кодов  
в транспорте. Второй вводит 
обязательность для гр аж ­
дан QR-код а о вакцинации, 
докум ента о м едотводе или 
о перенесенном  COVID при

ЦИТАТА

- Предложение занять 
должность прокурора Ангарска 
поступило неожиданно. Я рас­
сматривал его исключитель­
но как возможность профес­
сионального роста. Ангарск
- большой город, и объем ра­
боты здесь больше, - рассказал 
на встрече с журналистами 9 де­
кабря новый прокурор Ангарска 
Александр ПОПОВ. Напомним, 
с 2012 по 2021 год Александр По­
пов занимал должность прокуро­
ра Белёвского района Тульской 
области. Численность населения 
Белевского района - около 20 ты­
сяч человек.

- Упоминание об Ангарске я 
периодически встречал в новост­
ной ленте. Самые яркие эпизоды
- ангарский маньяк, бунт в коло­
нии в прошлом году. Тогда я не 
подозревал, что окажусь в горо­
де, где происходили эти события,
- отметил прокурор.

На предыдущей месте работы 
он провел девять лет. На вопрос 
о планах на работу в Ангарске 
Александр Васильевич ответил 
так:

- Чем дольше человек рабо­
тает на одном месте, тем боль-

посещ ении м агазинов, м ест  
общ епита и публичных м е ­
роприятий. Следует отметить, 
что на практике во многих регио­
нах подобные меры или вводятся, 
или уже введены раньше. Напри­
мер, QR-коды стали обязатель­
ными для проезда в городском, 
пригородном и межмуниципаль- 
ном транспорте в Татарстане, 
что вызвало судебные иски со

стороны жителей Казани. По но­
вому законопроекту право ввода 
ограничительных мер остается за 
губернаторами, но по решению 
президента РФ.

13 декабря п роект о QR-к о ­
д ах  на железнодорож ном  
и авиатранспорте был снят 
с обсуждения-, что стало итогом, 
по словам председателя Госду­
мы Вячеслава ВОЛОДИНА, «учета 
мнений регионов и обращений 
граждан».

Кроме того, с нового года че­
ловеку, переболевшему и имею­
щему справку о наличии антител,

В И ркутскую  область по 
еле аномально теплого  на­
чал а декабря приш ла сиби р­
ская зи м а. На севере региона 
ударили морозы до -40 градусов, 
подморозило и у  нас. 16 декабря 
ночью похолодает до -32 граду­
сов, днем будет до -19 градусов. 
17 декабря температура ночью 
продержится от -28 до -30, днем 
от -15 до -17. 18 декабря уже по­
теплеет: днем будет от -7 до 
-9 градусов, рассказала нашей 
газете Татьяна МУХОРТИКОВА, 
начальник отдела аэро- и метео­
рологических наблюдений гидро-

выдадут сертификат переболев­
шего на полгода, который позво­
лит посещать магазины и другие 
общественные места. Об этом 
заявила 13 декабря на заседа­
нии Думы вице-премьер Татьяна 
ГОЛИКОВА.

Также Голикова объявила, 
что от детей не будут требовать 
ПЦР-тесты и вообще выведут их 
«из категории тех, кто регулиру­
ется данным законопроектом». 
Она подчеркнула, что для детей 
вакцинация остается делом ис­
ключительно добровольным.

Андрей КОЛЧИН

ше имеет возможностей для 
реализации тех целей и задач, 
которые перед ним стоят. Думаю, 
рассматривать долгосрочную  
перспективу будет правильно 
и эффективно. .

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото Николая СТЕ£НИНА

РЕШ ЕНИЕ

М ихаил ОЖИГАНОВ, пред ­
седатель ассоциации п ред ­
приним ателей Иркутской  
области, прекратил голодов­
ку и з -за  ухудш ения со сто ­
яния здоровья. Об этом он 
12 д екабря сообщ ил в своём  
Instagram .*

25 ноября Михаил был оштра­
фован на 150 тысяч рублей, а 
30 ноября Кировский районный 
суд Иркутска арестовал его на 
25 суток по статье о повторном

метобсерватории Ангарска. А вот 
снегом декабрь нас пока небалует: 
к 15 декабря выпало только 
2,7 миллиметра при климатиче­
ской норме в 17 миллиметров.

Юлия БЕЛЕЦКАЯ, 
фото Николая СТЕРНИНА

нарушении «митингового» зако­
нодательства (ч. 8 ст. 20.2 КоАП). 
Предпринимателя поместили 
в спецприёмник, где он объя­
вил голодовку, которая длилась 
12 дней.

14 декабря Областной суд рас­
смотрел апелляцию М. Ожигано- 
ва и оставил решение Кировско­
го районного суда о его аресте в 
силе. Ожиганов останется в спец- 
приемнике до 24 декабря.

Ольга КРАСНОВА

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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СОБЕСЕДНИК

Дарья ДОРОГОВА:

Одни на ковиде деньги зарабатывают, 
а другие здоровье теряют

Трехдневная голодовка, которую усольчанка 
Дарья ДОРОГОВА провела у здания правитель­

ств а  Иркутской области, вызвала большой об­
щ ественны й резонанс. Отклики на нее были 

разные. Одни считают, что Дарья - смелый 
человек, гражданин с активной жизненной 
позицией. Другие, что усольчанка решила 
словить хайп.

Что на самом деле заставило тридцати­
летнюю женщину, мать двоих детей, пойти 
на такой шаг? Об этом мы спросили саму 
Дарью.

- Mi|
ы, мирные люди, 
хотели свободно 
выразить свое 

мнение - записали видеообраще­
ние к губернатору Иркутской обла­
сти и президенту страны, просили 
отменить QR-коды, которые, по 
нашему мнению; нарушают права 
человека. Мы не нарушали закон, 
тихо вышли, спокойно зачитали 

^Вращ ение и мирно разошлись, 
Чтадеясь, что власть свой народ 

услышит. По области такие обра­
щения были записаны в пяти горо­
дах. К сожалению, ответа от власти 
люди- не получили, зато началось 
преследование активистов акции 
-  пятерых усольчан, включая меня, 
оштрафовали. Спасибо людям, ко­
торые, узнав об этом, за 16 часов 
собрали нам 260 тысяч 420 рублей. 
На сегодняшний день штрафы еще 
не оплачены, потому что мы подали 
на это решение суда апелляцию.

Моя голодовка - это не шан­
таж, а попытка обратить на нас, 
простых людей, внимание и обсу­
дить с нами возникшую ситуацию. 
Мы не против вакцинации. Делать 
прививку от коронавируса или не 
делать - решает сам человек, это 
ведь и по закону так. Обязатель­
ный QR-код мы считаем способом 
надавить на человека, заставить 
его вакцинироваться. Сейчас ма­
лый бизнес в стране пропадает из- 
за этих кодов, а власть почему-то 
стала бороться с теми, кто еще не 
погиб, а работает и платит налоги. 
Михаила ОЖИГАНОВА, председа­
теля ассоциации предпринимате­
лей Иркутской области, 1 декабря 
арестовали на 25 дней.

- Почему голодовка и по­
чему вы? Это ваш е личное 
реш ение или вас кто-то по­
просил, выбрал?

- Я по жизни активистка. Уча­
ствовала в митингах в защиту

Байкала в Иркутске и дру­
гих, в своем Усолье-Си- 
бирском собирала подпи­
си против строительства ПТК 
«Восток» - экотехнопарка по пере­
работке промышленных отходов, 
накопленных предприихием. Ми­
хаил Ожиганов живет и работает 
в Усолье, мы, конечно, знакомы. 
Он собирался объявить голодовку 
25 ноября, но его начали тормо­
шить полиция и суд, и он не мог 
сдержать свое слово, поэтому на 
голодовку решила выйти я. А ког­
да Михаил начал голодовку, на­
ходясь в спецприемнике, я свою 
прекратила.

- Трое суток молодая 
женщ ина одна на площади. 
Страшно было?

- Было. По правилам, меня 
должны были сопровождать ме­
дики и полиция, но их не было. 
И если днем вокруг люди, то ночью 
я опасалась, что меня на эвакуа­
торе утащат, поэтому подъезжала 
под видеокамеру. Меня было хо­
рошо видно -  на моей машине был 
плакат, но никто, кроме коммуни­
стов, ни один чиновник областного 
правительства или депутат ко мне 
не подошел. Меня игнорирова­
ли, проходили мимо, делали вид, 
словно меня там нет.

- Как ж е не видели, вы 
ж е встречались с губернато­
ром Игорем КОБЗЕВЫ М , вас 
пригласили на ш таб Законо­
дательного собрания, обсуж­
давший тему QR-кодов?

- Губернатор,, встретившись 
со мной и моим юристом Вик­
тором ГРИГОРОВЫМ, пытался 
сузить проблему, перевести раз­
говор в мое личное поле. Якобы 
я вышла на голодовку из-за того, 
что без QR-кода не могу со свои­
ми детьми пройти на танцы в наш 
ДК «Химик». Игорь Иванович обе-

£  Дарья ДОРОГОВА роди­
лась и выросла в Усолье-Си- 
бирском, окончила ИГУ, 
факультет туризма. Была з а ­
мужем, сейчас одна воспи­
тывает двоих детей, работа­
ет в пункте приёма картона, 
пластика, стекла, который 
отправляют на переработку  
за пределы Иркутской обла­
сти. Вторая профессия Дарьи  
-  афромастер, она красиво 
плетёт косы.

щал мне помочь решить эту про­
блему. Однако когда я пыталась 
перевести разговор на QR-коды, 
которые делят людей на два ла­
геря, убивают бизнес, губернатор 
спросил: «А где эти люди? Здесь 
вы, и мы говорим о вас». Но ведь 
и мои проблемы не заканчивают­
ся входом в ДК. Если мне нужно 
будет завтра купить ботинки сыну, 
а меня не пустят в магазин, мне 
тоже к губернатору идти?

Попасть на штаб в Заксобра- 
ние мне помогли депутаты от 
КПРФ. Правда, оговорили уело-, 
вие: я должна сдать ПЦР-тест, они 
даже хотели его оплатить. Но я 
этого делать не стала. У губерна­
тора я была без ПЦР-теста, никто 
меня там не упрекал, а на штабе 
мне публично сделали замечание. 
Не считаю это условие справедли­
вым и даже разумным. Ведь депу­
таты ходят в магазины, на работу, 
ездят в общественном транспор­
те, где далеко не у всех людей 
есть тесты и не все привиты. На­
пример, на штабе депутат Ольга

НОСЕНКО открыто заявила, что 
она от коронавируса не привита.

Признаться, многого я от шта­
ба и не ждала. Как помощник де­
путата не раз была на заседаниях 
Думы в Усолье, имею представ­
ление, что это такое. Но меня воз­
мутило, что после выступления 
докладчиков депутаты им вопросы 
задавали, а нам, двум предста­
вителям общественности, такой 
возможности не дали. И это назы­
вается дискуссионная площадка?!

- О чем бы вы спросили?
- Есть ли статистика по коли­

честву людей, которые привились 
от ковида, заболели или умерли? 
Почему эти данные не публикуют­
ся? Нйкто из выступавших там ме­
диков меня не убедил, потому что 
у разных докладчиков и данные по 

.хоронавирусу разные.
Никто не отрицает, ковид есть, 

люди болеют, но почему переста­
ли лечить другие болезни? У меня 
подруга с онкологией, сосед пере­
нес инсульт, им нужно пройти курс 
лечения в областной больнице, но 
попасть туда они не могут. Им объ­
ясняют: ковид!

Если у нас в области действи­
тельно такая страшная ситуация, 
no4eMV не объявят чоезвычайное

пищи меня не подкосило, но была 
большая эмоциональная пере­
грузка. Дома потом хотелось кри­
чать и плакать.

- Как реагировали на вас 
обычные прохожие?

- Многие подходили. Люди 
разного возраста, семьи с деть­
ми. Поддерживали, благодарили, 
обнимали, приносили воду, цветы, 
бензин для машины. Я такого, ко­
нечно, не ожидала. Спасибо всем! 
Эта поддержка меня вдохновляла 
и заряжала.

Много комментариев было и на 
моей странице в Инстаграме, но я 
считаю, что такая поддержка -  сидя 
дома на диване, бесполезна и не 
дает возможности добиться цели.

- Упрек в свой адрес в том, 
что вы, пойдя на голодовку, 
бросили детей, принимаете?

- Нет. Я детей не бросила, а 
оставила их с бабушкой -  моей 
мамой.

- Вот сейчас, успокоившись 
и все осмыслив, как считаете, 
стоило это вообще делать?

- Конечно, таким способом, как 
голодовка, мы с Михаилом Ожи- 
гановым проблему не решили, но 
получили огромную поддержку от 
людей, котооые оазделяют нашу

* ...Если мне нужно будет завтра 
купить ботинки сыну, а меня 
не пустят в магазин, мне тоже 
к губернатору идти?

положение, не изолируют область, 
запретив въезд и выезд? Анализи­
руя ситуацию, приходишь к рыво- 
ду, что одни на ковиде зарабаты­
вают, а Другие здоровье теряют.

- Сколько дней вы пла­
нировали голодать? Готови­
лись? Знали, как правильно 
голодать и какие могут быть 
последствия?

- Срок голодовки я себе не 
устанавливала. Решила голодать, 
пока не упаду, если власть не пой­
дет с нами на диалог для решения 
проблемы с QR-кодами. Конечно, 
я консультировалась с медиками, 
понимала, что голодовка -  это 
стресс для организма. Отсутствие

позицию, с которыми будем дей­
ствовать дальше. Несколько лет 
назад мы с фондом «Новое Усо- 
льб» проводили социологический 
опрос усольчан, спрашивали, 
какие у людей проблемы. И ока­
залось, что 80 процентам опро­
шенных... ничего не надо. Они как 
загнанные звери: встали, пошли 
на работу, вернулись, упали спать, 
утром снова пошли. Это не жизнь, 
это выживание. Люди так жить не 
должны. Будем и дальше в рамках 
закона добиваться лучшей жизни 
для людей.

Ольга КРАСНОВА, 
фото предоставлено Дармй  

ДОРОГОВОЙ

Дата
17.12.2021 г.

ДД: 7:40 
восход 09:10 
заход 16:50

Ангарск
переменный, ночь -24 
0-3 м/с д е н ь -18

Байкальск
юго­
западный, 
1 -3 м/с

ночь -16 
день -8

Братск Иркутск Листвянка Черемхово
юго­
западный, 
3 м/с

ночь -16 
день -11

переменный, ночь -23 
1-4 м/с д е н ь -16

северо­
западный, 
2-5 м/с

ночь -11 
день -6

переменный, 
2-3 м/с

ночь-25 
день -17

18.12.2021 г.
ДД: 7:39 

восход 09:10 
заход 16:50

переменный, 
1 -3 м/с

ночь-21 
день -9

юго­
западный, 
1-2 м/с

ночь-15
день-1 Ш Л

западный, 
4-6 м/с

ночь -12 
день -5

юго­
западный, 
1 -4 м/с

ночь -19 
день -5

юго­
западный, 
2-4 м/с

ночь -6 
день -1

переменный, 
2-4 м/с

ночь-21 
день -8

19.12.2021 г.
ДД: 7:38 

восход 09:11 
заход 16:50

южный, 
1 -3 м/с

ночь -14 
день -8

юго­
западный, 
1-2 м/с

ночь -10 
день -1

юго­
западный, 
3-4 м/с

ночь -9 
день -5

переменный, ночь-14 
1-4 м/с д е н ь -5

переменный,'ночь-5 
1-4 м/с день-1

переменный, ночь -12 
1-3 м/с д е н ь -7 *
о нанным — га

http://www.gigmewairu1
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Свой чужой кредит: 
как это делают и как от этого спастись?

*

- Николай Петрович обратился в банк, чтобы 
• j  взять кредит, но ему отказали, сказав, что у 

* него большой долг в другом банке. Мужчина 
об этом кредите ни сном ни духом. И что делать в 
такой ситуации?

О б этом мы спросили 
Игоря ЛЬГОВА, и з ­
вестного уже на­

шим читателям финансового  
ю риста.

-Доля мошеннических креди­
тов небольшая, но клиенты с та­
кой проблемой к нам обращаются. 
Чаще эти люди узнают, что на них 
повесили кредит, случайно, из те­
лефонного звонка банка, который 
требует оплатить долги.

- Как это вообщ е может  
быть?

- В стране есть и действует 
закон «О персональных данных». 
И все-таки наши персональные 
данные не защищены и получить 
их аферистам не составляет тру­
да. А в пандемию люди и сервисы 
перешли на удалёнку, чем и поль­
зуются мошенники, оформляя за­
ймы от имени клиента на своё имя 
с помощью удалённых каналов 
обслуживания. К тому же сейчас 
техника далеко шагнула, можно 
открыть и закрыть счет даже через 
мобильное приложение.

- Как это происходит?
- Мошенники покупают ваши 

паспортные данные там, где вы их 
оставляете. Сейчас таких источ­
ников много: почтовые отделения, 
службы соцзащиты, туристиче­
ские агентства, агентства недви­
жимости... Например,паспортные 
данные нетрудно найти в Интер­
нете, где люди оформляют зака­
зы на товары. Подпись во время 
оформления кредита подделыва­
ют или берут, используя доступ

к вашему мобильному телефо­
ну. Схема известная: купив такие 
данные, мошенники изготавли­
вают дубликат вашего паспорта, 
вклеивают туда свои фотографии 
и оформляют кредиты в разных 
банках. При этом они короткое 
время даже платят по нему, усы­
пляя бдительность банка, потом 
выплаты прекращают.- В Иркутске 
несколько лет назад была пара та­
ких аферистов: мама -  работница 
банка, и ее взрослый сын, который 
якобы занимался производством 
стеклопакетов. На самом деле 
фирмы не было и никаких окон они 
не устанавливали. Зато у них были 
липовые клиенты, которые, чтобы 
оформить заказ на окна, оформ-

■  Игорь Николаевич ЛЬГОВ, 
финансовый ю рист.

Тел. 8  9 0 2  51 5 7  6 8 8

И ркутск, ул. Советская, 130 , 
оф ис 4 0 4 .

U
М ош енники покупаю т ваши  

паспортные данные там, где вы 
их оставляете.

ляли в банке кредиты. Какое-то 
время мать и сын по кредитам 
своих «клиентов» платили, а потом 
прекращали. Так семейка набрала 
кредитов на миллион рублей, но 
их мошенничество вовремя выя­
вили и преступников осудили.

- Что делать человеку, на 
которого оформили кредит?  
Куда ему идти с этой бедой?

- Прежде всего не паниковать. 
Конечно, когда вы узнаете, что на 
вас оформили кредит и вы долж­
ны банку энную сумму, вам станет 
страшно. На самом деле ничего 
страшного нет. В моей практике 
еще ни разу не было, чтобы по­
страдавший шел в суд и доказы­
вал, что кредит брал не он. Мы 
советуем человеку написать пре­
тензию в банк, сообщить, что кре­

дит он не брал, приложить копию 
паспорта и свою подпись. В банке 
возьмут копию договора с кли­
ентом и невооружённым глазом 
увидят, что в нем подпись друго­
го человека. Зачастую банк такой 
вопрос решает миром, чтобы не 
допускать публичного разбира­
тельства в суде. Он отзывает свои 
требования и убирает информа­
цию из бюро кредитных историй. 
То есть банк решает возникшую 
проблему в досудебном порядке, 

. так как доказать, что подпись под­
дельная, нетрудно. Притом почер­
коведческая экспертиза -  вещь 
недешевая, до 50 тысяч рублей, и 
её оплачивает та сторона, которая 
суд проиграла.

Так происходит в том случае, 
если вы действительно ничего 
не подписывали, по просьбе по­
звонившего вам человека не от­
правляли смс, не сообщали коды. 
Известно, что мошенники исполь­
зуют социальную инженерию, за­
ставляя свою жертву раскрыть 
необходимые данные, чтобы 
оформить кредит в онлайн-бан­
ке. Для этого они связываются с 
жертвой по телефону и с помо­
щью психологических уловок вво­
дят её в заблуждение, вынуждая 
сообщить персональные данные. 
Не попадитесь на такие уловки! В 
этом случае в суде будет сложно 
доказать, что вы действительно 
были обмануты и делали это, не 
отдавая отчета в своих действиях.

Главное правило -  никому ни 
при каких обстоятельствах не сооб­
щать по телефону номер карты, дату 
ее выдачи и трехзначный код на её 
обороте. Пусть вам хоть откуда зво­
нят -  из полиции, из прокуратуры, 
от управляющего банком... Хоть от 
самого президента! Помните: тако­
го не бывает и быть не может.

- Есть ли возможность, не 
дожидаясь развития сю жета, 
узнать, не оформлен ли на 
тебя кредит?

- Есть несколько способов. 
Есть сайт Банки.ру. Сотрудники 
Сбера говорят, что его просма­
тривает даже Герман ГРЕФ, пред­
седатель правления Сбербанка 
РФ, отслеживает комментарии 
пользователей. Если вы попали 
в лапы к мошенникам и не знае­
те, что делать - пишите на сайт, в 
раздел «Вопросы - ответы». Так вы 
привлечёте внимание специали­
стов банка к своей проблеме.

Свою кредитную историю 
можно два раза в год бесплатно 
проверить через госуслуги - взять 
информацию из всероссийско­
го бюро кредитных историй. Там 
размещена полная информаций# 
тех, кто брал кредиты, о том, кг!к 
они платят, есть ли у них просроч­
ки или долги.

Можно обратиться к юристам, 
которые заказывают выписки и 
дают расклад вашего кредитно­
го рейтинга. Эта услуга платная, 
стоит от 2 до 5 тысяч рублей. 
Но тут важно не попасть на тех 
мошенников, которые обещают в 
объявлениях получение кредита 
при любой кредитной истории. 
За свою услугу они берут от 15 до 
30 тысяч рублей, заказывают ту 
же самую выписку из бюро кре­
дитных историй. Если у вас есть 
долги, вас это не спасёт, банк 
все равно откажет. При этом вер­
нуть деньги за услугу, оказанную 
«юристами», не получится. Поэ­
тому идти надо только к тем юри­
стам, которых вы знаете и кото­
рым доверяете.

Ольга КРАСНОВА, 
фото предоставлено

И. льговым

Как здоровье пострадавшей?
х - Как здоровье женщины, упавшей на тропе при 
' подъёме на утёс «33 богатыря» на Шаманке?

-летняя Ольга ФРО­
ЛОВА, спустя пол­
тора месяца выпи­

салась из больницы и вернулась в 
Ангарск.

Наших читателей взволновала 
история о том, как 18 сентября на 
считавшемся безопасным марш­
руте выходного дня серьёзно 
травмировалась ангарчанкА, упав 
с высоты («В» от 25.09.21 г. - «Не 
той тропой»). Женщина пролежа­
ла на месте падения без сознания 
пять часов. В Иркутскую област­
ную больницу она поступила с, 
закрытой черепно-мозговой трав-« 
мой, переломом второго шейного 
позвонка, носа, глазницы, ушибом

правого лёгкого. Её вводили в ис­
кусственную кому. Никаких про­
гнозов на будущее_не давали. .

По словам дочери -пострадав­
шей Надежды, всё случилось по­
тому, что на этом маршруте нет 
никаких указателей. Женщины 
пошли к подъёму на утёс по ука­
занию местных. До них в опасном 
месте поднимался не один де­
сяток людей - это было видно по 
следам.

Сейчас Ольга дома. Она вер­
нулась к полноценной жизни. Д о­
гуливает отпуск и готовится к вы­
ходу на работу в «Ангарскцемент». 
После больницы по направлению 
прошла курс реабилитации. Сла­

ва Богу, обошлись без операций 
на мозг и позвоночник, хотя вра­
чи вели об этом речь. О проис­
шествии почти ничего не помнит. 
Доктора считают её полное вос­
становление настоящим чудом.

Но так везёт не всем. Бере­
гите себя! ‘Будьте осторожнее! 
Напомним, что любые маршру­
ты, проходящие по труднодо­
ступной местности, по прави­
лам, требуют регистрации в МЧС 
(телефон 8-3952-453-277, сайт 
www.38.mchs.gov.ru). При по­
становке на учёт туристы могут 
получить консультацию - задать 
вопросы об опасностях маршрута 
и получить рекомендации по сна­
ряжению.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото ив личного архива 

О. ФРОЛОВОЙ

http://www.38.mchs.gov.ru
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Как отправить посылку за границу?
- Хотел отправить  
посылку за грани­
цу. Пришел на по­

чту в 15 микрорайоне, 
там такие посылки не 
принимают, отправили  
в узел связи. Д обрал­
ся. Оператор сказала, 
что для оформления 
такой посылки нужна 
декларация, которую  
о должен взять где-то  

Интернете. Но я не 
ум.ею пользоваться Ин­
тернетом , у меня его и 
нет. Так и ушел вместе 
с посы лкой.' Иду и д у­
маю: теперь на Почте 
России невозможно  
сделать подобное от­
правление? Или у По­
чты тоже нет Интерне­
та, как у меня?

З а ответом мы обрати­
лись в Ангарское по­
чтовое отделение на 

площади Ленина, прежде самое 
красивое в городе, где были все 
услуги, какие только были у по­
чты. Там нам пояснили, что с 1 
января 2021 года по решению 
Всемирного почтового союза 
при отправке товаров за границу 
должна быть оформлена элек­
тронная почтовая декларация. 
Новые требования касаются 
всех товаров, отправляемых за

границу и ф изическими, и ю ри­
дическими лицами. Раньше по­
чтовые декларации можно было 
заполнить от руки. Теперь вое 
данные об отправке необходи­
мо представлять в электрон­
ном виде, зря что ли на каждом 
столе в каждом офисе стоит 
компьютер.

Что делать, если у человека 
нет компьютера и другой воз­
можности скачать декларацию 
на сайте или в мобильном прило­
жении и распечатать её? В'этом 
случае эту услугу окажут в от­
делении почты, вам нужно будет 
только от руки составить список 
отправляемых вещей (лучше 
сделать это дома и прийти на по­
чту уже с ним). Услуга платная, 
стоит 100 рублей.

На сайте Почты России сказа­
но, что почта предлагает своим 
клиентам удобные сервисы. Но, 
судя по ситуации с нашим чита­
телем, удобная услуга ещё не 
дошла до Ангарска. В наших по­
чтовых отделениях операторы не

хотят этим заниматься.
Для ангарчан, которые смогут 

сами скачать и заполнить декла­
рации, Почта России предлага­
ет удобные сервисы для подго­
товки электронных деклараций 
онлайн. Для физических лиц - в 
мобильном приложении или на 
сайте https://w ww .pochta.ru/ 
parcels. Для юридических лиц и 
индивидуальных предпринима­
телей на сайте https://o tpravka. 
pochta.ru/

Данные сервисы позволя­
ют отправителю дистанцион­
но оформить отправку, внести 
все необходимые данные, рас­
печатать документы и при же­
лании оплатить. После этого 
(утверждает руководство По­
чты России) отправитель может 
сдать посылку в ЛЮБОЕ почто­
вое отделение. Ну а если вам это 
не удастся - обратитесь в службу 
поддержки Почты России по тел. 
8-800-1-000-000.

Елена КЛИМОВА, 
фото to-chto-gde.ru

ПОДСКАЗКА

Отправить посылку за рубеж или в любой город России 
можно не только Почтой России, но и другими транспорт­
ными компаниями. Мы нашли в сети рейтинг 10 почтовых 
сервисов по этой теме (sravni. ru), и оказалось, что де­
шевле всего (и быстро) это делают City Express, Boxberry, 
СДЭК, Pony Express. Почта России в этом рейтинге за­
нимает 4-е место. Замыкает рейтинг DHL из-за высокой 
стоимости услуг.

Как отдохнуть от вируса?
€) - Сын подарил нам с женой путевку в Таиланд, 

вылетаем 3 января. Какие справки и тесты нам 
необходимы, за какое время до вылета?

П о информации ангар­
ского турагента Татьяны 
МАСЛОВОЙ, из Иркутска 

возобновлены рейсы в Таиланд, 
самолеты авиакомпании S7 лета­
ют в эту страну раз в неделю. Са­
мое главное - иметь сертификат о 
вакцинации «Спутником V». Из всех 
российских вакцин правительство 
Таиланда одобрило только эту. 
Полный курс вакцинации туристы 
должны пройти за 14 дней до въез­
да в страну.

Кроме того, понадобится и 
ПЦР-тест (в том числе детям), 
сделанный за 48 часов до приле­
та. ВНИМАНИЕ! Тест должен быть 
на английском языке. По прилете 
сдается второй тест, после чего 
туристов индивидуально (перед 
вылетом надо обязательно зака­
зать индивидуальный трансфер) 
доставляют в гостиницу, где они 
сутки находятся на территории от­
еля - до получения результата те­
ста. Затем могут гулять, купаться и

загорать, как все другие, но только 
в регионе своего пребывания. Тре­
тий тест на антиген коронавируса 
(это быстрая альтернатива ПЦР) 
туристы сдают на седьмой день 
(набор для анализа выдадут в Таи­
ланде после сдачи второго теста).

ВАЖНО! Эти услуги должны 
быть оплачены туристами в России 
за 10 дней до вылета. Кроме того, 
у туристов должны быть медицин­
ская страховка,страховка от невы­
езда и страховка от ковида.

В случае если тест будет поло­
жительный и туристу нужна будет 
медпомощь, его положат в госпи­
таль, где действует страховка от ко­
вида. В случае если турист чувствует 
себя хорошо, но тест у него положи­
тельный, его отселят в обсерватор, 
который он сам будет оплачивать, 
так как этот вариант в страховку не 
входит. Турист имеет Право сдать 
еще один тест, но за свои деньги. 
Если турист был в контакте с забо­
левшим ковидом, он доожет изоли­

рованно жить в той гостинице (если 
разрешат) или в обсерваторе, но за 
свои деньги. При этом гостиница 
деньги не возвращает.

Узнав все это, мы вообще не 
понимаем, чего туда лететь. Вра­
чи тоже не советуют россиянам 
отдыхать за границей. Однако, как 
утверждают туроператоры, наших 
людей это не останавливает, спрос 
на заграничные туры традиционно 
высокий. Впереди длинные ново­
годние каникулы, и многие решили 
провести их в Египте, Таиланде и 
Турции. Среди таких смельчаков 
ангарские супруги БЫКОВЫ - дер­
житесь крепче! - 81-летний Борис 
Александрович и 80-летняя Галина 
Ивановна, которые и задали нам 
вопрос о поездке в Таиланд.

Мы не могли не познакомиться 
с ними лично, чтобы узнать, почему 
они ковида не боятся.

Оказалось, что два месяца на­
зад Борис Александрович и Гали­
на Ивановна отдыхали в... Анталье - 
в пятизвездочном отеле. У этой 
пары есть заветная золотая шка­
тулочка. Это их дети. Они выросли, 
хорошо зарабатывают и про своих 
родителей не забывают.

Начало 6 0 -х . На ры балке с друзьями на реке Х айтинка.

■  2 0 2 1 . На пляже в Турции.

Дочь Марина живёт в Усо- 
лье-Сибирском, она возила ро­
дителей на отдых в Анапу, а сын 
Александр окончил институт ино­
странных языков, работал в Ангар­
ске, а в 1996 году уехал с женой в 
Голландию.

Галина Ивановна и Борис Алек­
сандрович живут в Ангарске с 1985 
года. Окончив школу, Галина по­
ступила в училище в Мишелевке, 
где тогда готовили живописцев для 
Хайтинского фарфорового завода, 
там же работал формовщиком Бо­
рис. В 1963 году они поженились и 
уехали в Железногорск-Илимский, 
а через двадцать лет переехали в 
Ангарск. Галина Ивановна работа­
ла мастером производственного 
обучения в ПТУ-36, Борис Алексан­
дрович - свайщиком.

- В январе будет 59 лет, как мы 
вместе, - рассказывают супруги.

А вместе они везде. Борис 
Александрович - охотник и рыбак, 
Галина Ивановна тоже рыбачит. 
Поехать на своей машине на Бай­

кал, Аршан, в Мишелевку, на Белую 
на недельку - для них дело обыч- 
ное.Ставят палатку, рыбачат, купа­
ются» загорают, радуются жизни. 
Всем бы так! Это ведь не заграни­
ца, по деньгам доступно.

Два месяца назад Быковы вер­
нулись из Турции, путевки им пода­
рил сын. Признаются, что сомне­
вались, но сын прилетел в Турцию 
пораньше, встретил родителей в 
аэропорту й все 14 дней был рядом.

- Сервис там высокий, горы 
фруктов, тёплое море, подарки 
всем привезли -  и родным, и зна­
комым, - радуются супруги.

Говорят, что каждое путеше­
ствие имеет продолжение. Так и 
у Быковых. В начале января 2022 
года они летят в Таиланд. Это тоже 
подарок сына. Супруги поставили 
прививки от ковида, прошли ревак­
цинацию и смело путешествуют.

Ольга КРАСНОВА, 
фото и« сомойного альбома 

• БЫКОВЫХ

https://www.pochta.ru/
https://otpravka
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Самые выгодные вложения - 
в добро
Какие благотворительные проекты удалось реализовать 
с помощью АЭХК в этом году

.Ангарский электролизный химический комбинат 
-  один из крупнейших городских благотворителей.
В сложный период пандемии, который длится уже 
два года, комбинат тем более не смог остаться в 
стороне и реализовал жизненно важные проекты 
для города и его жителей. Благотворительный бюд­
жет АО «АЭХК» в уходящем году составил 16,5 мил­
лиона рублей.

■  ТОС «Перекрёсток» ш ило постельное бельё для сирот и д етей  из хосписа прямо в своём  
оф исе. Лучш ий способ сплотить соседей - делать вм есте добры е д ела.

ГЛАВНОЕ - ЗДОРОВЬЕ!
В марте этого года АЭХК пере­

дал в общеобразовательные шко­
лы Ангарска 100 приборов для 
очистки и обеззараживания  
воздуха, чтобы школы продолжи­
ли обучение в очном режиме, но 
с соблюдением всех санитарно­
эпидемиологических требований. 
На покупку 100 рециркуляторов 
закрытого типа было затрачено 
более одного миллиона рублей. 
Помимо городских образователь­
ных учреждений, рециркуляторы 
были переданы в отдаленные шко­
лы Ангарского городского округа: 
в Савватёевку, Одинск, Мегет, 
Юго-Восточный, Китай, Цемент­
ный.

Кроме того, на средства АЭХК 
были приобретены 4 0  кисло­
родных концентраторов на
сумму более 2,5 миллиона ру­
блей. Они были переданы в Ангар­
скую городскую детскую больницу 
№ 1, а именно: в центр медицин­
ской реабилитации «Багульник», 
Ангарскую городскую больницу 
№ 1, МАНО «Лечебно-диагности­
ческий центр», в больницу скорой 
медицинской помощи и в ангар­
ский филиал Иркутской област­
ной инфекционной клинической 
больницы.

В сентябре на базе ангарско­
го центра гигиены и эпидемио­
логии № 28 ФМБА России состо­
ялось открытие лаборатории  
ПЦ Р-диагностики. На её откры­
тие АО «АЭХК» выделило 6,1 мил­
лиона рублей. На эту сумму было 
закуплено необходимое лабора­
торное оборудование, расходные 
материалы, средства индивиду­
альной защиты, проведен ремонт 
в помещении, где расположена 
лаборатория.

СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ
Ежегодно, более 10 лет, пред­

приятие проводит конкурс со ­
циальных проектов, в котором 
принимают участие обществен­
ные и муниципальные органи­
зации. § этом году заявок было 
подано ^ко р д н о е  количество -  
более 70 (для сравнения: в 2020 
году их было 49). В итоге четыре 
миллиона рублей благотворитель­
ного бюджета поделены между 14 
победителями в четырех номина­
циях. В течение года победители 
реализовывали свои проекты. И 
вот что у них получилось.

В номинации «Учение - свет» 
были представлены важные об­

разовательные проекты. Из них 
шесть стали победителями.

Например, один из проектов 
реализован библиотекой № 3 
имени Л .В . БЕСПРОЗВАННО- 
ГО (на площ ади Ленина), на­
зывается он «Золотые* страницы J 
классики». Его цель - привлечение 
молодёжи к чтению.

Сотрудники библиотеки про­
вели анкетирование среди моло­
дёжи и выяснили, почему молодые 
люди перестали читать классику. 
Ответы были такими: 25% респон­
дентов считают классику устарев­
шей и скучной, кроме того, были 
названы причины: нехватка вре­
мени, огромное количество дру­
гих увлечений, дороговизна книг, 
отсутствие потребности чтения 
классики, влияние информацион­
ных технологий.

Для решения этой проблемы

в -в * ■ " •

■  Благодаря средствам  
гранта от А Э Х К ш кола №  6  
проводит соревнования по 
игре в бочче для д етей  с по­
вышенными потребностями.

в библиотеке решили создать со­
временную интерактивную пло­
щадку для молодёжи, где будет 
происходить знакомство с клас­
сикой.

Размер выигранного гранта - 
174 500 рублей. На эти средства 
были приобретены интерактивная 
доска, акустические колонки, но­
утбук, а главное - художественные 
книги в количестве 218 экземпля­
ров'. Это отечественная класси­
ка и современные авторы. Есть 
надежда, что стильные книги хо­
роших издательств в хороших пе­
реплётах привлекут молодого чи­
тателя. Приходите, берите! Если 
вы хотите поучаствовать группой 
в современном мероприятии, по­
священном классике, звоните в 
библиотеку 8(3955) 52-27-14.

В номинации «Твори добро» 
победителей было трое. Интерес­
ное и большое дело реализовало 
ТОС «Перекрёсток», (в который

входят кварталы 47, 49, 50, 59, 
60, 61). При поддержке АЭХК жи­
тели названных кварталов шили 
постельное бельё, пелёнки, на­
грудники и фартуки для детей из 
Ангарского дома ребёнка. А также 
специальные подушки для пациен­
тов иркутского детского хосписа.

Зачем это надо, спросите. 
Дело в том, что в составе ТОСа 
сознание людей меняется - они 
объединяются и начинают думать 
не только о себе, но и о других. 
Руководитель ТОСа Марина ПРО­
ХОРОВА работает в Доме малют­
ки, видит проблемы жизни сирот 
изнутри. Она и предложила идею. 
Все поддержали. А потом и расши­
рили список адресатов помощи. *

Пошив нужных изделий - это 
ещё и трудотерапия. В офис ТОСа 
в 73 квартале шить прибегают 
даже дети, причём мальчики чаще 
и охотнее, чем девочки. Размер 
выигранного гранта - 210 тысяч 
рублей. На эти деньги купили 
швейные машинки, оверлок, нож­
ницы, иглы, ткани, столы для кроя. 
Оцените результат: Дом ребёнка

получил 93 комплекта постельно­
го белья, 71 фартук, 85 нагрудни­
ков, 86 салфеток. Для пациентов 
с паллиативным статусом из ир­
кутского хосписа были сшиты три 
большие специальные подушки. 
Кроме того, постельным бельём 
были обеспечены малоимущие и 
многодетные семьи, проживаю­
щие на территории ТОС «Пере­
крёсток».

Одна из важнейших номина­
ций - «Экология начинается с 
тебя». Победителями выбраны 
два проекта. Специалисты Ц ен­
тра помощ и детям на получен­
ные от АЭХК средства реализова­
ли проект «Экосумку каждому». Он 
направлен на повышение эколо­
гической культуры жителей. Для 
детей и подростков из приёмных 
семей педагоги проводят ма­
стер-классы по пошиву экосумок.

- Экосумка будет служить 2-3  
года, - рассказала социальный пе­
дагог центра помощи детям Евге­
ния ВЛАСОВА. - За это время она 
способна заменить от 400 до 600 
пакетов. Мы провели серию ма­

стер-классов по пошиву экосумок 
в студии «Модистка», а также в 
школах на уроках технологии и на 
занятиях творческой студии «Ро­
дители Сибири».

Стоимость гранта почти 
294 тысячи рублей. На эти сред­
ства приобрели компьютер, ми­
крофон, колонки, проектор, швей­
ную машинку, услуги по обучению 
в школе «Модистка», расходные 
материалы и многое другое.

В номинации «Будь здоров!» 
победителями были выбраны три 
проекта. Два из них направлены 
на создание благоприятной до­
ступной среды для детей-инва- 
лидов. Ангарская ш кола № 6, 
больше 15 лет обучающая детей с 
инвалидностью, получила 250 ты­
сяч рублей. На эти средства были 
приобретены наборы для игры в 
бочче (игра с мячом на точность, 
близкая к боулингу), а также всё, 
что необходимо для проведения 
соревнований: набор для судей­
ства, рампы, кубки, вымпелы. На­
помним, что бочче - это один из 
самых доступных видов спорта 
для людей с тяжёлыми диагноза­
ми. Причём позволяющий сорев­
новаться друг с другом вне зави­
симости от диагноза, пола или 
возраста. Благодаря спорту осо­
бенные дети имеют возможность 
полноценно жить.

...Одно из главных условий 
победы проекта в конкурсе -  дол- 
госрочность. Это значит, что до­
брые дела не закончатся вместе 
с календарным годом. Кстати, за 
годы существования конкурса на 
гранты от АЭХК в Ангарске реали­
зовано уже больше ста социально 
значимых проектов.

Светлана АНИНА, 
фото предоставлены 

победителями конкурса 
социальных проектов

■  Если человек сам сш ил экосум ку, он не бросит её  у  д ор о ­
ги, ка к  одноразовы й паТсет.

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ПРО М П ЛО Щ АДКА

Юбилейная тонна
Ангарский завод полимеров выпустил 
10-миллионную тонну олефинов

Ангарский завод полимеров, который входит в 
нефтеперерабатывающий и нефтехимический ком- 
ппекс НК «Роснефть», выпустил 10-миллионную  
^ьнну олефинов. Олефины служат сырьем для ши­
рокого спектра химической продукции, в том числе 
пластмасс для производства упаковки, труб, те ­
плоизоляции, оконных блоков и другой востребо­
ванной продукции.

Ю билейная тонна сы­
рья выпущена на 
установке ЭП-300 -  

ведущем комплексе завода, где 
происходит процесс пиролиза

бензинов и сжиженных углево­
дородных газов с последующим 
разделением продуктов.

На установке применяется 
технология низкотемпературной

ректификации. Получение пиро­
газа происходит при темпера­
туре до +860 градусов Цельсия, 
а разделение продуктов пироли­
за -  при минус 150 градусах.

Ангарский завод полимеров 
планирует провести модерниза­
цию производства олефинов с 
внедрением высокоэффективно­
го оборудования, которое позво­
ляет автоматизировать основные 
системы управления, повысить 
энергоэффективность, промыш­
ленную безопасность производ­
ства и качество продукции.

Надежда ИВАНОВА

■  Е ж его д н о  п р ед п ри яти е  п ро и зв о д и т б ол ее 2 0 0  ты с. 
тонн эти л ен а  и б о л ее  1 0 0  ты с. тонн п роп ил ена.

СПРАВКА________________________________________
АО «Ангарский завод полимеров», дочернее предприятие ПАО 

«НК «Роснефть», -  одно из крупнейших нефтехимических предпри­
ятий России.

Продукция АЗП востребована на рынке. Широкая география поста­
вок обусловлена стабильно высоким качеством производимого сырья.

Предприятие ежегодно входит в число призеров Всероссийского 
конкурса «100 лучших товаров России», подтверждая высокие харак­
теристики качества, экологичности, безопасности и энергоэффек­
тивности. В этом году призерами стали пять видов продукции АЗП.

ТЕНДЕНЦИЯ

Раньше шили
а

Теперь ремонтируем

рож д аю тся  с р а зу  в красивы х ш уб ках . А в ж и зн и  н ад  ко стю -

Декабрь всегда был 
особенным месяцем. 
Каким бы сложным ни 
был уходящий год, ожи­
дание праздника, подго­
товка к нему создавали 
особую атмосферу ра­
дости и близких чудес. 
В прошлом году корона- 
вирус настроение всем 
испортил. Корпоративы 
отменили, да и в этом 
году рекомендовали не 
проводить. Как готовят­
ся ангарчане к встрече 
Нового, 2022 года, уз­
навали наши корреспон­
денты.

Д екабрь для нас 
всегда напряжен­
ный месяц, но 

нынче заказов на новогодние ко­
стюмы пока немного - в работе 
сейчас два платья для Снегурочки 
и два костюма для Деда Мороза. 
Их заказали предприятия, - рас­
сказали нашей газете в старей­
шем городском ателье «Соболь». 
Платье для Снегурочки заказали 
из парчи с мехом на подкладе.. 
Получится хорошая, добротная 
шубка. Обойдется такая в 13 ты­
сяч рублей. Для Деда Мороза 
костюм из подобных материалов 
будет нЭ,тысячу-две дороже. А 
вот в прошлом году, вспоминают 
закройщицы, вообще ни одного 
такого заказа не было.

При этом в магазине тканей 
«Колибри» нам рассказали, что 
материал для пошива новогодних 
костюмов сейчас очень даже вос­
требован. Берут парчу, креп-са­

i  Э то  в с к а з к е  С негурочки  
м ом  надо  поработать .

тин, велюр и мех для шубки, 
ткань для подарочных мешочков. 
В прошлом.году такого спроса не 
было, а в этом году люди будто 
проснулись, говорит продавец. 
У многих Дедов Морозов и Снегу­
рочек ведь есть свои швеи. А если 
они решили обновить свой гарде­
роб, значит, и заказы есть.

- Декабрь уже весь расписан 
на поздравления. В основном 
это домашние заявки. Но мы с 
Дедом Морозом планируем сти­
хийно появляться из ниоткуда на 
городских елках в качестве сюр­
приза, - рассказала нашей газе­

те Александра ТУМАНОВА, про­
фессиональная Снегурочка. Для 
нее быть внучкой Деда Мороза не 
работа, а образ жизни, из которо­
го она, по ее словам, не выходит 
с детства. - Каждый год по на­
строению костюм или полностью 
обновляется, или в него уносятся 
новые элементы. У меня есть своя 
швея, в прошлом году как раз 
сшили новое платье. Весь декор к 
нему делаю сама. Но знаю таких, 
кто покупает китайские халатики 
и выступает в них годами.

В Интернет-магазине моЖ­
но заказать костюм Деда Мо­

роза за две-три тысячи рублей. 
Но ведь известно: чем богаче у 
Деда Мороза шуба, тем прав­
доподобнее образ, тем крепче 
в него вера ребенка. А что каса­
ется новогоднего настроения, 
им в этом году как будто совсем 
не пахнет.

- Если честно, приближаю­
щийся праздник не чувствуется. 
Ни в городе, ни по своим клиен­
там этого вижу. Разве что не­
много после того, как поставили 
городские елки. А то даже ни-сне- 
га, ни мороза в этом году, - взды­
хает Александра.

Многие отмечают: люди будто 
потеряли интерес к жизни. Новое 
не покупают, наряжаться не пла­
нируют. По допандемийным вре­
менам пока остается только но­
стальгировать. Тогда заказывали 
новогодние костюмы на предпри­
ятия и в учреждения, детские ко­
стюмы на утренники, дамы шили 
вечерние платья -  с пайетками, 
люрексом, в пол... И в ателье был 
аврал, и в магазинах не протол­
кнуться.

Кстати, о платьях. В приме­
рочной «Соболя» стоит женщина 
в красивом красном платье в пол. 
Спрашиваю: здесь шили? Оказа­
лось, что нет, принесли в ремонт.

- В последние два года никто 
не шьет платья с нуля. В основном  
приносят в ремонт или подогнать 
по фигуре, если покупали в Ин­
тернете, - объясняет закройщица 
Марина Владимировна.

Шить платье по своим мер­
кам, такое, какого точно больше 
не будет ни у кого, сегодня ред­
кость и роскошь. И все же стоит 
вспомнить О. ГЕНРИ: «У Мэйды 
не было зонтика, не было галош. 
У нее было пурпурное платье, и 
в нем она вышла на улицу. Из­
голодавшееся сердце должно 
иметь крупицу счастья хоть раз 
в год».'

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото Дарьи БОГДАНОВОЙ

М агазин тканей  
«Колибри»

•  76 кв-л, дом 1 
а 18 мрн, дом 19

т. 8-964-271-70-03
реклама 2905

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ПОДРОБНОСТИ

Дурь по Интернету
Как в Ангарске раскрыли крупную наркосеть

...В этот раз, она кожей чувствовала, что-то было 
не так. Все меры предосторожности предусмо­
трела, закладку подняла в глухом лерочке возле 
ТЭЦ-10, где даже с собаками гулять остерегаются. 
Возвращалась осторожно, постоянно смотрела в 
зеркало заднего вида. Все было как обычно. В Ан­
гарске, когда уже перевела дух, дорогу неожиданно 
перекрыл автомобиль. Она поняла: все. Приехала...

НАШЕ ДОСЬЕ:
А н а с та си я  Ж а р га л о в н а  Ч У Р УК О В А . Р од и л ась  в с е л е  

А м га л а н т^  Х о р и н с ко го  р ай о н а  Б ур яти и . В 2 0 1 7  го д у  
о ко н чи л а  В о с то ч н о -С и б и р с ки й  и н с ти ту т  М В Д  Р о сси и . 
Р аб отал а  по р а с п р е д е л е н и ю  в р а й о тд е л е  п о л и ц и и  Х о ­
р и н с ко го  р а й о н а . С 2 0 1 9  го д а  р а б о т а е т  в с л е д с тв е н н о й  
ч асти  С У У М В Д  Р осси и  по АГО . С п о р тс м е н ка , а к т и в и с т ­
ка , у м н и ц а  и п р о сто  кр а с а в и ц а . З а м у ж е м .

П о мнению специалистов 
УВД г. Ангарска, если 
выбирать самое слож­

ное уголовное дело 2021 года (с 
этой просьбой мы и обратились), 
то именно это - дело о сбыте 
наркотиков посредством Интер­
нет-магазина.

Что было здесь необычного, 
как разматывался очень запу­
танный клубок обстоятельств, 
действий, участников, нам рас­
сказала старший следователь 
Следственной части Следствен­
ного управления УМВД России по 
Ангарскому городскому округу, 
старший лейтенант юстиции Ана­
стасия ЧУРУКОВА.

- Начнем с того, что для Ан­
гарска это первое дело, когда 
удалось задержать не только ку­
рьеров, но и организаторов пре­
ступного сообщества. То есть 
практически мы закрыли один 
из крупных Интернет-магазинов, 
обеспечивающих наркотиками 
сразу несколько регионов - Ир­
кутскую область, Краснодарский 
край, Республику Бурятия - на 
протяжении нескольких лет.

Отправная точка -  январь 2020 
года. По оперативной инфор­
мации, задержана первая фигу­
рантка (назовем ее Ольгой) при 
поднятии оптовой (500 г) партии 
синтетического наркотика. На мо­
мент задержания Ольга отказы­
валась давать показания. При ней 
находился чистый телефон (ника­
ких контактов, имен и переписок 
с организаторами или другими 
подельниками). Только фото тай­
ника и координаты, где взять за­
кладку. Обыск ее квартиры тоже 
ничего не дал -  ни упаковочного 
материала, ни пакетиков с за­
стежкой zip-lock дЛя расфасовки 
на более мелкие партии, в общем, 
ничего, что свидетельствовало бы 
о ее преступной деятельности.

В отношении Ольги возбудили 
уголовное дело. Благодаря сла­
женным действиям ангарских и 
иркутских оперативных подраз­
делений были задержаны еще 
двое фигурантов, предположи­
тельно, той же сети, муж с женой, 
Николай и Яна (все имена вымыш­
ленные). При обысках у них изъя­
ты крупные партии синтетических 
наркотиков. Они начинают давать 
показания. И вот тут выясняется, 
что закладку для Ольги, на кото­
рой она попалась, делал как раз 
Николай.

- К ак все это работало?
- В преступном сообществе 

Николай являлся оптовым скла­
дом. В его обязанности входило 
забирать из тайников оптовые 
партии наркотиков, расфасовы­
вать их на более мелкие, обору­
довать тайники и размещать в 
них наркотические средства для 
последующего сбыта иным курье­
рам. Ольга -  это уже опт-розни­
ца. Она получала мелкооптовую 
партию, фасовала на конечные 
розничные партии и размещала 
их в подготовленных тайниках. 
Последнее звено цепи -  курье­
ры-раскладчики. Они уже работа­
ли на конкретных потребителей, 
которые получали после оплаты 
точный адрес закладки с геогра­
фическими координатами. При 
этом все ниточки сходились к 
организаторам. Они давали кон­
кретные указания по всей цепочке 
вплоть до курьеров.

- И никто не работал из  
рук в руки?

- Полная анонимность. В этом 
главная сложность. Система 
выстроена таким образом, что 
участники не знают друг друга 
ни по реальным именам, ни по 
адресам. Для связи используют­
ся рабочие телефоны, сим-карты, 
зарегистрированные на чужие

имена, и сотовые телефоны, обо­
рудованные специальными тех­
ническими средствами, которые 
позволяют во время задержания 
полностью обнулить имеющуюся 
на них информацию. При разра­
ботке группы ее члены нам гово­
рят: мы, мол, получали указания 
от Неангела и Федота. Кто это -  
мужчина, женщина, где они живут, 
установить крайне сложно.

- Каким  образом  вам уд а­
лось выйти на о р ган и зато ­
ров?

- В ходе технических меропри­
ятий, путем проведенного анали­
за материалов дела и благодаря 
опыту оперативных подразделе­
ний и слаженной работе опера­
тивников и следствия удалось вы­
числить абонентский номер, на 
который была зарегистрирована 
учетная запись одного из орга­
низаторов. Мы изъяли сим-карту 
(конечно, на чужое имя) и получи­
ли доступ к его учетной записи. То 
есть параллельно сидели с ним в 
учетной записи, видели всю пере­
писку онлайн не только с нижними 
звеньями, но и с другим органи­
затором. Нам повезло, что пере­
писка не удалялась с 2018 года, 
практически с момента создания 
магазина, и она оказалась у нас в 
руках. Чтобы вы примерно пред­
ставляли объем работы: с 18-го 
по 20-й год они переписывались 
каждый день. Мы -  я сама, опе­
ративные сотрудники, мой руко­
водитель Наталья Владимировна 
БАРНЯК -  все изучали переписку 
с целью найти какие-то личные 
зацепки. Я ее раз пять перечи­
тала. В общем, в паре мест они 
прокололись. И в ходе проведе­
ния розыскных мероприятий их 
личности были установлены. Оба 
ангарчане, мужчины. В июле 2020 
года был задержан один из орга­
низаторов преступного сообще­
ства, так называемый Неангел. 
При себе в автомобиле имел оп­
товую партию наркотика. Пона­
чалу тоже никакие показания не 
давал. Но мы предъявляли дока­
зательства, и с какого-то момента 
он решил заключить соглашение . 
о сотрудничестве и дать призна­
тельные показания. Раскрыл ме­
стонахождение второго органи­
затора, Федота, и рассказал про 
структуру сообщества. Второй 
организатор на тот момент нахо­
дился в Турции, сейчас он в меж­
дународном розыске.

- Что за  личности руково­
дили разветвленной м еж р е­
гиональной сетью?

- Вполне приличные на первый 
взгляд. У Неангела семья, двое 
детей. Высшее образование, 
окончил политехнический уни­
верситет. По натуре лидер, ана­
литический склад ума и недюжин­
ные знания в части IT-технологий. 
Разработал сложнейшую систему 
защиты своего компьютера. Вто­
рой из обеспеченной с^мьи, за­
нимался ремонтом часов. Вели 
здоровый образ жизни, наркотики 
не употребляли. Дружили между 
собой. В общем, для них продажа 
наркотиков такой же бизнес, как и 
все остальные. «

Для начала они открыли Ин­
тернет-магазин на одном из за­
прещенных в России порталов. 
В последующем решили рас­
ширить бизнес, сделать товар 
максимально доступным -для 
потребителя. И на базе своего 
магазина создали еще один, уже 
в популярном мессенджере, к 
которому привязан сайт и авто­
матизированный бот, направляю­
щий потребителей к товару.

Магазин был самым раскру­
ченным, в Ангарске, предоставлял 
разнообразные виды наркотиков. 
Оборот, начиная с момента соз­
дания, доходил до 32 млн. рублей.

- То есть не было такого: 
«ушла на базу»?

- Магазин никогда не пусто­
вал. Продавались синтетические, 
растительные наркотики, опиаты, 
могу сказать, было все.

- Анастасия, это ваше  
первое дело в Ангарске? Как  
вам удалось справиться?

- Благодаря совместной и сла­
женной работе оперативных под­
разделений Ангарска и Иркутска, 
помощи со стороны руководства. 
Спасибо, что поверили в меня.

. Анна КОКОУРОВА,
фото Дарьи БОГДАНОВОЙ 

и с сайта amlc.ru
Н а  углу  д о м а  стол б с ф онарем . Под  

сто л б ом  л е ж и т брус на кирпичах. Под  

б р усом  посы лка в пакете  из Под

с е м е ч е к  прикры тая кам нем . М есто

у ка за н о  точно.

iff!

■  На сл уж б е  у преступн иков  вы сокие техн о л о ги и .
Во зл о  м ож но  обернуть  всё, д а ж е  обы чны й м обильник.

КСТАТИ_________________________________________
6 декабря Ангарский городской суд огласил приговор в отно­

шении 9 местных-жителей в возрасте от 25 до 45 лет, участников 
организованного преступного сообщества, которые занима­
лись сбытом наркотических средств через Интернет-магазин. 
В отношении организатора преступного сообщества уголовное 
дело было выделено в отдельное производство. В июне 2021 
года приговором Ангарского суда ему назначено наказание 
сроком 12 лет лишения свободы с отбыванием в исправитель­
ной колонии строгого режима, штраф 1 300 000 рублей.

Остальные члены группировки в зависимости от своего уча­
стия в совершении преступлений осуждены на сроки лишения 
свободы от 10 до 17 лет с отбыванием наказания в исправитель­
ных колониях общ его, строгого  и особого режима.
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Г Г о з д р ^ в л я е м  •

Ш Е В Ч У К  В л а д и м и р а  С т е п а н о в и ч а  

и Г а л и н у  И в а н о в н у  
с золотой свадьбой!
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Неумолимые года 

у Остановить не в нашей власти.
Пусть будут верными слова:

•T l , Чем больше лет, тем больше счастья! 
Пусть бодрость ваша не убудет,
,  На всё всегда хватает сил.

I
л £ 73

•  *  V

^СемьтСМ ОЛЬЧУК

Благодарю А н н у  С е р г е е в н у  П Е Т РО В У ,
зав. терапевтическим отделением поликлиники МСЧ-36, 
за ее профессионализм, заботу, оперативность в борьбе с 
моей болезнью - ковидом. Благодаря ей я жива и здорова. 
Весь период заболевания врач переживала за меня как за 

родную мать. Спасибо тебе, дочка.
Также поздравляю с наступающим Новым годом этого 

чудесного доктора и весь коллектив МСЧ-36. 
Здоровья, терпения и всех благ.

2875 Мария Адамовна КЛЯВОЧКИНА

Благатверительный Фаид
«Добрый Байкал»

ОГРН 1173850041199  
ИНН 3812056429

Д Ц П  н е  п р и г о в о р !

Б л а г о д а р и м  и  п о з д р а в л я е м  
с н а с т у п а ю щ и м и  

н о в о г о д н и м и  п р а з д н и к а м и
жителей и директоров магазинов 

Ангарска, которые оказывают 
помощь нашим детям! Благодаря 

вам наши детки достигли хороших 
результатов и неоднократно 

прошли курсы реабилитации. 
Новый год — прекрасный праздник, 

Пусть в нём крупно повезет, 
Настроение будет ясным,
А удача — круглый год! 

Большое вам спасибо 
и низкий поклон!

Директор фонда Анна Игоревна ГЛУШКОВА 
2858 и благодарные родители

От всей души хотим поблагодарить 
коллектив ковидного госпиталя 

в перинатальном центре Ангарска:

БУТАКОВУ Ольгу Эдуардовну, 
БУДАЕВА Анатолия Эдуардовича, 

БАБУЕВА Доржи Галтаевича, 
ТАГАНГАЕВА Максима Юрьевича.

Особенно хочу отметить 
РОДИОНОВУМарину Вячеславовну, 
МЯСНИКОВУЕлену Александровну, 
ИКОННИКОВУИрину Константиновну, 

СЕРГЕЕВУ Ирину Борисовну 
и врача - эндокринолога БСМП 

ЕВТЕЕВУ Татьяну Николаевну.

Желаем крепкого здоровья, 
благополучной жизни! Пусть в жизни 
будет больше света, удач, тепла, уюта.

Успехов в вашем нелегком труде. 
Спасибо за профессионализм, доброе, 
уважительное отношение к больным.

Храни вас всех Господь!

С уважением семья САФОНОВЫХ

С К раснодар ) 
( А л т а й )САХАР, МУХА 

ОКОРОЧКА рис, масло, рыба

8 (9 0 2 7 )6 8 -4 6 -9 7 2 7 2 5
реклама

(К р асн од ар ) 
|А п тай )

С А Х А Р ,  М У К А  

О К О Р О Ч К А  

р и с , м а с л о ,  р ы б а
8(9027)68-40-86 реклама Z725

(К р а сн о д а р )
(  А п т а й >

L i

САХАР, МУКА 
ОКОРОЧКА рис, масло, рыба

Ш  5 6 -6 0 -8 6 реклама
2/2fa

МУКА, САХАР <
РИС, МАСЛО, as/so £ 
ОКОРОЧКА, РЫ БА S

8  ( 3 9 5 5 )  5 3 - 1 2 - Л 8  ______ §

К А Р Т О Ф Е Л Ь

Д О С Т А В К А .  -

52-68-75.8-902-568-2250. П О С . Голуметь

<

С "

2оо

МЁД алтайский натуральный - 350 руб./кг, 
САХАР 50/25/10/5, ДРОЖЖИ

С п о л е й  А л та я
Мука 50/25/10/5/2/1, 

крупы, макароны, масло, 
отруби, пшеница, 

корма для с/х животных, 
кроликов и собак.

Адрес: 215 кв-л, ю
строение 21.

Тел.: 60-80-66,66-28-05,« 
8-950-096-35-65 j

* условия уточняйте по телефону q

ТВ НЕДЕЛЯ с 2 0  по 26  декабря

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К , 2 0  д е к а б р я
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00.9.15,- Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00,- Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]
12.10, 01.35 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся! [16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
17.00 - «Время покажет» с 
Артемом Шейниным. [16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [>6+]
21.00-Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Зна­
харь». Новые серии. [16+]
22.35 - Праздничный концерт 
ко Дню работника органов 
безопасности РФ. [12+]
00.25 - Д/ф «Любовь на линии 
огня». К 125-летию Маршала 
Рокоссовского. [12+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 - Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00- 
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым. [12+] 
12.40,18*40 - «60 минут». [12+]
14.55 - T/с «Кулагины». [16+]
17.15 - Андрей Малахов. Пря­
мой эфир. [16+]
21.20 - T/с «Тайны след­
ствия-21». [16+]
23.35 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.20 - T/с «Собачья работа». 
[16+] *

тнт
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
10.00 - «Новые танцы». [16+]
12.00 - T/с «СашаТаня». [16+]
14.00 - T/с «Универ. Новая 
общага». [16+]
17.00 - T/с «СашаТаня». [16+]
19.00-T/с «Ольга». [16+]
20.00 - T/с «Универ. 10 лет 
спустя». [16+]
22.00 - «Где логика?» [16+]
23.00 - «Stand up». [16+]
00.00 - Х/ф «Сумерки». [16+]

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00­
Местное время Итоги недели. 
Метеоновости 16+
6.30,7.30, 9.30,12.30 - Новый 
день 16+
7.00.01.50 - Все как у зверей. 
Макаки и лангуры 12+
8.00.15.00.01.00-Т/с 
«Стандарты красоты. Новая 
любовь» 12+
10.00.21.30 - T/с «Аромат 
шиповника 2» 12+
10.50 - На пределе. Испыта­
ния. Пожарный костюм 12+
11.25 - Не пределе. Испыта­
ния. Авиация 12+
12.00, 20.30 - Ехнерименты. ■ 
Секретные языки 12+
13.30 - Мультфильмы 0+
14.00.00.05 - T/с «Шулер» 16+
16.30 - Х/ф «Она мужчина» 
16+
18.15 - Федерация 2020 16+
18.40 - T/с «Последний из 
Магикян» 16+

fl9.30, 21.00 - Местное время. 
Место происшествия. Метео­
новости 16+

20.00 - Актуальное интервью 
16+ .
22.20 - Х/ф «На грани безу­
мия» 16+

КУЛЬТУРА
7.30.8.00, 8.30,9.30,11.00,
16.00.20.30, 00.40 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - Д/с «Невский ковчег. 
Теория невозможного».
8.35 - Д/ф «Да, скифы - мы!»
9.15 - Д/с «Забытое ремесло».
9.40 - Х/ф «Дело за тобой!» 
11.'15 - «Наблюдатель».
12.10-'ХХ век.
13.20 - Д/с «Первые в мире».
13.35 - Д/с «Провинциальные 
музер России».
14.05 - Д/ф «Здоровая диета 
для здорового мозга».
15.05-Линия жизни.
16.05 - Новости. Подробно. 
APT.
16.20 - «Агора».
17.20 - Цвет времени.
17.35 - «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником.
18.20 - Юбилейные концерты 
года. Государственный акаде­
мический русский хор имени 
А.В. Свешникова.
19.30 - Д/ф «Роман в камне».
20.00 - Уроки русского. 
Чтения.
20.45 - Главная роль.
21.05 - «Правила жизни».
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.45 - Д/ф «Пространство 
Олендера».
22.35 - «Сати. Нескучная 
классика...»

23.15 - T/с «Мария Терезия. 
Женщина на войне».
00.10 - Д/с «Запечатленное 
время».
01.00 - Д/ф «Земля и Солнце 
Всеволода Стратонова».
01.40 - Д/ф «Разгадка тайны 
пирамид».

________НТВ________
5.55 - T/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00,11.00,14.00,17.00,20.00, 
00.15 - Сегодня.
9.25.11.25 - T/с «Морские дья­
волы. Рубежи Родины». [16+]
14.25 - Чрезвычайное проис­
шествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.45 - За гранью. [16+]
18.50-ДНК. [16+]
21.00 - T/с «Бывших не быва­
ет». [16+]
00.40 - Д/ф «Начальник раз­
ведки». [12+]
01.45 - Основано на реальных 
событиях. [16+]

ДОМАШ НИЙ
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.35 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
8.40 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.45 - Давай разведёмся! [16+]
10.55 - Тест на отцовство.
[16+]
13.10 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
14.15 - Д/с «Порча». [16+]
14.45 - Д/с «Знахарка». [16+]

15.20 - Д/с «Верну любимого». 
[16+] '
15.55 - T/с «Две жены». [16+]
20.00 - T/с «Мой мужчина, моя 
женщина». [16+]
23.15 - T/с «Проводница». 
[16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]
7.15 - М/с «БосС-молокосос. 
Снова в деле». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри». 
[0+1­
10.00 - Эксперименты. [12+]
10.10 - Уральские пельмени. 
[16+] _
10.30 - Х/ф «Новый Чело­
век-паук». [12+]
13.15 - Х/ф «Новый Чело­
век-паук. Высокое напряже­
ние». [16+]
16.05 - Х/ф «Убийство в Вос­
точном экспрессе». [16+]
18.20 - Х/ф «Шазам!» [16+]
21.00 - Премьера! Русский 
ниндзя. [16+]
23.45 - Премьера! Суперлига. 
[16+] . '
01.20 - Премьера! «Кино в 
деталях» с Фёдором Бондар­
чуком. [18+]

МАТЧ!
11.00.13.55.17.30, 20.45,
23.00, 09.05 - Новости.
11.05, 00.10,02.50,05.15 -Все 
на Матч! ^
14.00.17.35,- Специальный 
'репортаж. [12+]
*14.20 - Д/ф «Любовь под гри­
фом «Секретно». [12+]

15.30 - Зимние виды спорта. 
Обзор. [0+]
16.30,05.45 - «Есть тема!»
17.55,06.05-Т/с «Крюк». [16+]
19.40,20.50 - T/с «Проспект 
обороны». [16+]
21.55 - «Громко».
23.05 - Плавание. Чемпионат 
мира (бассейн 25 м). Прямая 
трансляция из ОАЭ.
00.25 - Хоккей. СКА 
(Санкт-Петербург) - «Спар­
так» (Москва). КХЛ. Прямая 
трансляция.
03.30 - Смешанные единобор­
ства. А. Махно - Р. Колодко. 
АМС Fight Nights. Прямая 
трансляция из Белоруссии.
07.15 - Баскетбол. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Автодор» 
(Саратов). Единая лига ВТБ. 
[0+]
09.10 - Д/ф «Анатолий Тара­
сов. Век хоккея». [12+] *
10.05 - «Громко». [12+]

5 КАНАЛ
6.00,10.00,14.00,18.30 - «Из­
вестия». [16+]
6.30 - Т/с «Чужой район». [16+]
18.45 - Т/С «Условный мент-3». 
[16+]
20.35-Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск». [16+]
01.30 - Т/с «След». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.50 - Х/ф «Верные друзья». 
[0+]

11.55 - Городское собрание. 
[12+]
12.30.15.30.18.50.23.00,
01.00 - События.
12.50 - Х/ф «Убийство в аль­
пийском предгорье». [16+]
14.40-«Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Исчезающие 
следы». [16+]
17.55 - «Прощание». [16+]
19.15 - Х/ф «Цвет липы». [12+]
23.35 - Специальный репор­
таж. [16+]
00.05 - Д/ф «Обжалованию не 
подлежит. Лютый». [12+]
01.30 - Петровка, 38. [16+]

ЗВЕЗДА
5.20 - T/с «СМЕРШ. Легенда 
для предателя». [16+]
7.00 - «Сегодня утром». [12+]
9.00.13.00.21.15 - Новости 
Дня. [16+]
9.20 - Х/ф «В зоне особого 
внимания». [12+]
11.20, 21.25-«Открытый 
эфир». [12+]
13.25-T /с «СМЕРШ». [16+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.10-«Не факт!» [12+]
18.30 - «Специальный репор­
таж». [16+]
18.50 - Д/ф «Два дела Фелик­
са Дзержинского. Убийство в 
денежном переулке». [16+]
19.40 - «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. [16+]
20.25 - Д/с «Загадки века» с 
Сергеем Медведевым. [12+]
23.05 - «Между тем» с Натали­
ей Метлиной. [12+]
23.35 - Т/с «Каменская». [16+]
01.40 - Д/с «Маршалы Стали­
на». [16+]

ЗДОРОВЬЕ - стр. 12 В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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В Т О Р Н И К , 21 д е к а б р я
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00.9.15 - Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]
12.10,01.15 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся! 
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
17.00 - «Время покажет» с 
Артемом Шейниным. [16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Зна­
харь». Новые серии. [16+]
22.35 - Премьера сезона. 
«Док-ток». [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 - Д/ф «Ольга Аросева. 
Рецепт ее счастья». [12+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21,05 - Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00- 
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым. [12+]
12.40,18.40 - «60 минут». 
[12+]
14.55 - Т/с «Кулагины». [16+]
17.15 - Андрей Малахов. 
Прямой эфир. [16+]
21.20 - Т/с «Тайны след­
ствия-21». [16+]
23.35 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.20 - .Т/с «Собачья работа». 
[16+]

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.15 - Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00,- Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]
12.10, 00.20 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся! 
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
17.00 - «Время покажет» с 
Артемом Шейниным. [16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+].
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Зна­
харь». Новые серии. [16+]
22.35 - Премьера сезона. 
«Док-ток». [16+]
23.35 - Вечерний Ургант. [16+]

РОССИЯ 1
5.00.9.30,- Утро России.
9.00.14.30, 21.05-Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00 
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым. [12+]
12.40.18.40 - «60 минут». 
[12+]
14.55 - Т/с «Кулагины». [16+]
17.15 - Андрей Малахов. 
Прямой эфир. [16+]
21.20 - Т/с «Тайны след­
ствия-21». [16+]
23.35 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.20 - Т/с «Собачья работа». 
[16+]

тнт
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.25 - «Бузова на кухне». [16+]
10.00 - «Звезды в Африке». 
[16+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
14.00 - Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]
17.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
19.00 - Т/с «Ольга». [16+]
20.00 - Т/с «Универ. 10 лет 
спустя». [16+]
22.00 - «Импровизация». [16+]
23.00 - «Женский стендап». 
[16+]
00.00 - Х/ф «Сумерки. Сага. 
Затмение». [16+]

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00
- Местное время. Место проис­
шествия. Метеоновости 16+
6.30, 7.30, 9.30,12.30 - Но­
вый день 16+
7.00 - Живая страсть. Половой 
отбор 12+
8.00.13.30,- Актуальное 
интервью 12+
8.30, 20.00 - Ехперименты. 
Футбольный мяч 12+
10.00, 21.30 - Т/с «Аромат 
шиповника 2» 12+
11.00 - На пределе. Испыта­
ния. Стекло 12+
11.30 - На пределе. Испыта­
ния. Черные ящики 12+
12.00.18.10,- Ехперименты. 
Бронежилет в домашних 
условиях 12+
14.00, 00.20 - Т/с «Шулер»
16+
15.00, 01.15 - Т/с «Стандарты 
красоты. Новая любовь» 12+
16.30 - Х/ф «На грани безу­
мия» 16+

ТНТ
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.25 - «Мама Life». [16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
14.00 - Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]
17.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
19.00 - Т/с «Ольга». [16+]
20.00 - Т/с «Универ. 10 лет 
спустя». [16+]
22.00 - «Я тебе не верю». 
[16+]
23.00 - «Женский стендап». 
[16+]
00.00 - Х/ф «Сумерки. Сага. 
Рассвет: Часть 1». [12+]

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00 -
Местное время. Есть мнение. 
Метеоновости 16+
6.30,7.30, 9.30,12.30-Новый 
день 16+
7.00, 20.30 - Животная 
страсть. Агрессия 12+
8.00.12.00,- Ехперименты. 
Большая чистка 1 12+
8.30 - Жизнь со вкусом 12+
10.00, 21.30 - Т/с «Аромат 
шиповника 2» 12+ .
11.00 - Бионика, насекомые 
12+ .
11.30 - Бионика. Выше неба 
12+
13.30 - Мультфильмы 0+
14.00, 00.15 - Т/с «Шулер»
16+
15.00, 01.10 - Т/с «Стандарты 
красоты. Новая любовь» 12+
16.30 - Х/ф «Мольер» 12+ 
fe.35 - Т/с «Последний из 
Магикян» 16+

18.40 - Т/с «Последний из 
Магикян» 16+
19.30, 21.00 - Местное время. 
Есть мнение. Метеоновости 
16+
20.30 - Жизнь со вкусом 12+
22.20 - Х/ф «Мольер» 12+

КУЛЬТУРА
7.30, 8.00, 8.30,9.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.40 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05, 21.05 - «Правила 
жизни».
8.35, 01.40 - Д/ф «Разгадка 
тайны пирамид».
9.35 - Цвет времени.
9.45 - Легенды мирового кино.
10.10.17.35 - Т/с «Рожденная 
звездой».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10-XX век.
13.15 - Д/с «Забытое ремес­
ло».
13.30 - Д/с «Провинциальные 
музеи России».
14.00 - Д/ф «Земля и Солнце 
Всеволода Стратонова».
14.40, 23.15 - Т/с «Мария Те­
резия. Женщина на войне».
15.30, 00.10 - Д/с «Запечат­
ленное время».
16.05 - Новости. Подробно. 
Книги. .
16 .20-«Эрмитаж». •
16.50 - «Сати. Нескучная 
классика...»
18.20 - Юбилейные концерты 
года. ГАСО России имени Е.Ф. 
Светланова. Дирижер Васи­
лий Петренко. С. Рахманинов. 
Симфония №2.
19.15 - Д/с «Первые в мире».
19.30 - Д/ф «Роман в камне».

20.00 - Уроки русского. 
Чтения.
20.45 - Главная роль.
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.50 - Д/ф «Бутлеров. Химия 
жизни».
22.30 - «Белая студия».
01.00 - Д/ф «Ларисса Ан­
дерсен: наша родина - это 
сказки».

НТВ
5.55 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00, 00.15 - Сегодня.
9.25.11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи Родины». 
[16+]
14.25 - Чрезвычайное проис­
шествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.45 - За гранью. [16+]
18.50-ДНК. [16+]
21.00 - Т/с «Бывших не быва­
ет». [16+]
00.40 - Основано на реальных 
событиях. [16+]

ДОМАШ НИЙ
7.30 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
8.25 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.25 - Давай разведёмся! [16+]
10.30 - Тест на отцовство.
[16+]
12.45 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
13.50 - Д/с «Порча». [16+]
14.20 - Д/с «Знахарка». [16+]
14.55 - Д/с «Верну любимого». 
[16+]

15.30 - Х/ф «Лучше'всех». 
[16+]
20.00 - Т/с «Мой мужчина, моя 
женщина». [16+]
23.15 - Т/с «Проводница». 
[16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]
7.15 - М/с «Босс-молокосос. 
Снова в деле». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри». 
[0+]
10.25 - Х/ф «Бунт ушастых». 
[6+]
12.20 - Х/ф «Терминал». [12+]
15.00 - Т/с «Сеня-Федя». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Се­
ня-Федя». [16+]
21.00 - Х/ф «Бамблби». [12+]
23.20 - Х/ф «Трансформеры». 
[12+]
02.10 - Х/ф «Особо опасен». 
[18+]

МАТЧ!
11.00.13.55.17.30.20.45,
09.05 - Новости.
11.05, 02.50 - Все на Матч!
14.00.17.35 - Специальный 
репортаж. [12+]
14.20,19.40, 20.50 - Т/с «Про­
спект обороны». [16+]
16.30, 05.45 - «Есть тема!»
17.55 - «МатчБол».
18.30, 06.05 - Т/с «Крюк». 
[16+]
21.55 - Плавание. Чемпионат 
мира (бассейн 25 м). Прямая 
трансляция из ОАЭ.
00.15 - Хоккей. «Ак Барс» (Ка­
зань) - «Трактор» (Челябинск). 
КХЛ. Прямая трансляция.

С Р Е Д А , 22  д е к а б р я
19.30, 21.00 - Местное время. 
Без комментариев. Метеоно­
вости 16+
20.00 - Академия на грядках 
12+
22.20 - Х/ф «Тихая гавань» 
12+

КУЛЬТУРА
7.30.8.00, 8.30, 9.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.40 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05, 21.05 - «Правила 
жизни».
8.35 - Д/ф «Разгадка тайны 
пирамид».
9.35 - Цвет времени.
9.45 - Легенды мирового кино.
10.10.17.35 - Т/с «Рожденная 
звездой».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10 - XX век.
13.15 - Д/с «Забытое ремес­
ло».
13.30 - Д/с «Провинциальные 
музеи России».
14.00 - Д/ф «Ларисса Ан­
дерсен: наша родина - это 
сказки».
14.40.23.15 - Т/с «Мария Те­
резия. Женщина на войне».
15.30, 00.10 - Д/с «Запечат­
ленное время».
16.05 - Новости. Подробно. 
Кино.
16.20 - «Библейский сюжет».
16.50 - «Белая студия».
18.20 - Юбилейные концерты 
года. Концертный оркестр 
Московской консерватории. 
Дирижер Владимир Юровский.
19.15 - Д/с «Первые в мире».
19.30 - Д/ф «Роман в камне».

20.00 - Уроки русского. 
Чтения.
20.45 - Главная роль.
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.50 - Абсолютный слух.
22.30 - Д/ф «День, когда 
пришел «Иртыш».
01.00 - Д/ф «Великие фото­
графы великой страны».

НТВ
5.55 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00, 00.15 - Сегодня.
9.25.11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи Родины». 
[16+]
14.25 - Чрезвычайное проис­
шествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.45-Загранью. [16+]
18.50-ДНК. [16+]
21.00 - Т/с «Бывших не быва­
ет». [16+]
00.40 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
02.15 - Х/ф «Двадцать восемь 
панфиловцев». [12+]

ДОМАШ НИЙ
7.30 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+] (
8.25 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.25 - Давай разведёмся! [16+]
10.30 - Тест на отцовство.
[16+]
12.45 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
13.50 - Д/с «Порча». [16+]

14.20 - Д/с «Знахарка*. [16+]
14.55 - Д/с «Верну любимого». 
[16+]
15.30 - Х/ф «Верь мне». [16+]
20.00 - Т/с «Мой мужчина, моя 
женщина». [16+]
23.15 - Т/с «Проводница».
[16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]
7.15 - М/с «Босс-молокосос. 
Снова в деле». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри». 
[O f]-
9.00,19.30,20.00 - Т/с «Се- 
ня-Федя». [16f]
10.00 - Уральские пельмени. 
[16+]
10.10 - Х/ф «Гудзонский 
ястреб». [16+]
12.15 - Х/ф «Трансформеры». 
[12+] '
15.05 - Т/с «Кухня». [12+]
20.30 - Т/с Премьера! «Се­
ня-Федя». [16+]
21.00 - Х/ф «Трансформеры. 
Месть падших». [16+]
00.05 - Х/ф «Трансформерц,-3. 
Тёмная сторона Луны». [16+]

МАТЧ!
11.00.13.55.17.30, 20.50,
23.00, 09.05 - Новости.
11.05, 02.50 - Все на Матч!
14.00.17.35,- Специальный 
репортаж. [12+]
14.20,19.45, 20.55-Т/с«Про­
спект обороны». [16+]
16.30 «Есть тема!» *
17.55 - Т/с «Крюк». [16+] 
32-00, 23.05 - Х/ф «Безумный 
кулак». [16+]

02.15 - Смешанные единобор­
ства. Р. Лятифов - М Дивнич. 
PRO FC. Трансляция из Росто­
ва-на-Дону. [16+]
03.40 - Футбол. «Арсенал» - 
«Сандерленд». Кубок Англий­
ской лиги. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.
07.15 - Волейбол. «Динамо-Ак 
Барс» (Россия) - «Марица» 
(Болгария). Евролига. Женщи­
ны. [0+]
09.10 - Баскетбол. «Динамо» 
(Курск, Россия) - «Баскет 
Ландес» (Франция). Евролига. 
Женщины. [0+]

5 КАНАЛ
6.00,10.00,14.00,18.30
«Известия». [16+]
6.35 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-2». [16+]
8.20 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-3». [16+]
9.20 - Т/с «Ментовские вой­
ны-3». [16+]
16.30 - Т/с «Ментовские вой­
ны-4». [16+]
18.45 - Т/с «Условный мент- 
3». [16+]
20.35 - Т/с «След». [16+] 
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск». [16+]
01.30 - Т/с «След». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.50 - Х/ф «Не хочу женить­
ся!» [16+]
11.30 - Дф  «Игорь Старыгин. 
Последняя дуэль». [12+]
12.30,15.30,18.50, 23.00 
События.

00.05 - Хоккей. СКА 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА. 
КХЛ. «Русская классика». 
Прямая трансляция.
03.40 - Футбол. «Ливерпуль»
- «Лестер». Кубок Английской 
лиги. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.
05.45 - Футбол. «Тоттенхэм» - 
«Вест Хэм». Кубок Английской 
лиги. 1/4 финала. [0+]
07.40 - Д/ф «Человек свобод­
ный». [12+]-
09.10 - Баскетбол. «Барсе­
лона» (Испания) - УНИКС 
(Россия). Евролига. Мужчины. 
[0+]

5 КАНАЛ
6.00,10.00,14.00,18.30 -
«Известия». [16+]
6.30 - Т/с «Ментовские вой­
ны-3». [16+]
9.10 - Т/с «Ментовские вой­
ны-4». [16+]
17.30 - Т/с «Ментовские вой­
ны-5». [16+]
20.35 - Т/с «След». [16+] 
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск». [16+]
01.30-Т/с «След». [16+]
02.15 - Т/с «Прокурорская 
проверка». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.40 - Х/ф «Гусарская балла­
да». [12+]

12.50 - Х/ф «Убийство в Любе- 
роне». [16+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Исчезающие 
следы». [16+]
17.55 - «Прощание». [16+]
19.15 - Х/ф «Смерть на языке 
цветов». [12+]
23.35 - «Закон и порядок». 
[16+]
00.10 - «Знак качества». [16+]
01.00 - События. 25-й час.
01.30 - Петровка, 38. [16+]
01.45 - Хроники московского 
быта. [12+]

ЗВЕЗДА
5.10-Т/с «СМЕРШ». [16+]
7.00 - «Сегодня утром». [12+]
9.00,13.00, 21.15-Новости 
Дня. [16+]
9.20.18.30 - «Специальный 
репортаж». [16+]
9.35, 01.40 - Х/ф «Ответный 
ход». [12+]
11.20, 21.25 - «Открытый 
эфир». [12+]
13.25 - Д/с «Сделано в 
СССР». [12+]
13.45 - Т/с «Охота на Верволь- 
фа». [16+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.10 - «Не факт!» [12+]
18.50 - Д/ф «Два дела Фе­
ликса Дзержинского. Заговор 
послов». [16+]
19.40 - «Легенды армии с 
Александром Маршалом». 
[12+] /
20.25 - Д/с «Улика из прошло­
го». [16+]
23.05 - «Между тем» с Ната­
лией Метлиной. [12+]
23.35 - Т/с «Каменская». [16+]

11.40 - Д/ф «Юрий Яковлев. Я 
хулиганил не только в кино». 
[12+]
12.30,15.30,18.50, 23.00-
События.
12.50 - Х/ф «Убийство в Кол- 
лиуре». [16+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Исчезающие 
следы». [16+]
17.55 - «Прощание». [16+]
19.10 - Х/ф «Почти семейный 
детектив». [12+]
23.35 - «Хватит слухов!» [16+] 
00.10 - Д/с «Приговор». [16+]
01.00 - События. 25-й час.
01.30 - Петровка, 38. [16+]

ЗВЕЗДА
5.15 - Т/с «Охота на Верволь- 
фа». [16+]
7.00 - «Сегодня утром». [12+]
9.00,13.00, 21.15 - Новости 
Дня. [16+]
9.25, 01.40 - Х/ф «Трактир на 
Пятницкой». [12+]
11.20, 21.25 - «Открытый 
эфир». [12+]
13.25,18.10 - «Не факт!»
[12+]
14.05 - Т/с «Летучий отряд». 
[16+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.30 - «Специальный репор­
таж». [16+]
18.50 - Д/ф «Карим Хакимов». 

[16+]
19.40 - «Главный день». [16f]
20.25 - Д/с «Секретные мате­
риалы». [16f]
23.05 - «Между тем» с Ната­
лией Метлиной. [12f]
23.35 - Т/с «Каменская». [16+]
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ПЛАНЕТА
РАССРОЧКА  

без первоначального взноса*

ТАИЛАНД ОТКРЫЛСЯ!
ТУРЫ из ИРКУТСКА: 
о. П Х УКЕТ - от 42000 руб.* 
ВЬЕТНАМ  - от 58000 руб.* 
ТУРЦИЯ от 33000 руб.* 
ЕГИПЕТ - от 31000 руб.*

* Условия уточняйте по тел.

9  м р н , д . 8 4  8
(иапрвтма к /т  «Родима»)

Тал.: 8 - 9 0 2 - 5 6 7 - 3 0 - 0 3 ,  1 
6 3 - 1 0 - 0 3  1

= ^ PEGAS
T O U I I I T I I

РАННЕЕ БРОНИРОВАНИЕ  
ТУРЦИЯ из Москвы, Иркутска 

фуглый год от 13000 руб.* |  
ТАИЛАНД от 45000 руб.* s 

ЕГИПЕТ из Ир^-тска: 
Хургада - от 3600С руб ' 

Шарм-Эль-Шейх - от 370б0 руб.* g 
вДОМИНИКАНА- от 52000 руб.* \ 
I ЭМИРАТЫ- от зЬооо руб.* § 
I  Оплата г.арте «Халва» • |
^  Генеральная лицензия ЦБ РФ  № 963.

9 мрн, Д. S4 «напротив к/т «Рвдам») 
Тел.: 6 3 - 3 0 - 0 3 ,  

8 -9 0 2 - 5 6 7 - 3 0 - 0 3

ПЛАНЕТА
4 БРОНИРОВАНИЕ 

НОВОГОДНИХ ТУРОВ  
НА МАЛОЕ МОРЕ 

* КБЖД  
* СУБСИДИРОВАННЫЕ БИЛЕТЫ

АВИ А И Ж/Д БИЛЕТЫ
Ири.-Маски п  1000 рув.
Ири.-СаС. «  10500 рув.
Ири.-Сача ат 12000 рув.
Ири.-Саиф, (араиай) ат 12000 рув.
реклама 2748 * Условия уточняйте по тел.

9 мрн, д. М  (иапротм к/т «Ролика») 
Т*л.1 8 6 - 3 4 - 0 0 ,  

8 - 0 8 0 - 1  3 0 - 4 3 - 8 0

НОВОГОИНПЕ ПОЕЗДКИ** 
пз АНГАРСКА! J j г о
•  18.12 ' . 

Соболиная (Байкальск),1750р.
» 25. 26.12. с 1 по 9.01кфкдый вечер 

- НОВОГОДНИЙ Н0ЧН0ИИРКУТСК1 
1600 р.( проезд, экс. с гидом, сюрприз)

* 2* 1 26.1 - экспресс-тур 
<а ЛЕД БАЙКАЛА, 2000 р.

•  со 2 по 3 января - 2дн.«Релакс Тур» 
Аршан + Жемч' г, 5 500 р.

* 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,8 января - Тальцы 
Листвянка с заездом ,
в Иркутск на главную ёлку, 1200 р. ?

•  7 января -РождествоХристово,экскур-1 
сионна юеэдка по православным ь 
храмам Иркутска, 1500 р.

* Условия уточняйте по тел.

Тел. 8 -9 0 2 -7 -6 8 9 -6 9 0
ln s la < )r .im : k i u c iO !;v rtk ,i3 U . 

E m a il:  s v re a io n @ m n il. iu

9 3 0 % ’
f- на  З О Л О ТО  
f и С ЕРЕБРО
|ь Цемп
V oi 3000 pyfi i« 1 г
ГЦ « У Н И В Е Р М А Г » , 
о тд е л  « З О Л О Т О » ,  

1 э т а ж
(у л .Ч а й к о н с к о го ,  23)

»  ‘  Л * *  114 У Ю Ч Н Ч И К 1 I I I )  Ч Ч 1

м а ш н г Ш  f  
г и ' к с т и л 1 Ъ

_ тн ы е  м атрасы  
П о д уш и н
ф А ^ял а
□ с к р ы в а л а

•  П о стел ь н о е  бвльё
•  О гр о м н ы й  в ы б о р  т к а н и

10 мрн.ТЦ "Скаив", 2 1.10 «й-п пли 2 (Астюьа I в vt>« aov 3, «Ткани» 
•ф > Мы рдбоием  obj ныяодиых!

*• '  ■. т. 8(3955) 5 1 -2 2 -1 1
•V ЭТОТ КУПОН ДАСТ ДОПОЛНИТЕЛЬНО СКИДКУ 5% •

‘ Подробности у Продавца

КОМИССИОННЫЙ МАГАЗИН ( Г 7 ар
натуральных шуб, изделий из кожи

в ПРОДАЖЕ:
НОРКОВЫ Е ШУБЫ

* ДУБЛЕНКИ М УЖ СКИЕ И ЖЕНСКИЕ
* МУТОНОВЫЕ Ш УБЫ
* ЖИЛЕТЫ  МЕХОВЫЕ
* КОЖ АНЫ Е КУР ТКИ  М УЖ СКИЕ  

ц ЖЕНСКИЕ
Размеры от 40 до 70. иена от 1000 до 60000 руб. 
Принимаем реализацию ^орнааыг щубы. .

Ж дём  вас:
177 кв-л, д. 1,
Тел.: 8 (3955)54 -50-70 ,8 -950-071-79-17

с 10.00 до 19.00, 
без выходных

Fi п д ете  новых клиентов?
Хотите выйти на новый уровень бизнеса?

Реклама на сайте и в соцсетях

< / Около 24 тысяч подписчиков 
Ежедневно актуальные новости, 
активные комментарии, «живая» публика 

■ / Полный отчёт по статистике 
Специальные условия 
цля постоянных клиентов

ТЕЛ.: 8-914-943-27-27 E-MAIL: VREM.ANGARSKaYANDEX.RU  
aGAZETA VREMYA ANGARSK

До Hoforo года, 
осталось
15 дней!

Это совсем немного!
Успейте заказать поздравление 
для своих близких с самым вол­
шебным праздником года и Рож­
деством.
Сделайте приятный сюрприз 
друзьям, родителям, коллегам, 
начальнику.
Расскажите о своих достижениях 
и победах в уходящем году, 
и пусть все знают, что вы живы и 
не сдаётесь!

Стоимость 
поздравления 
от 300 рублей*
Мест ограниченное количес^в^ 

Подробности уточн! 
по тел.: * * 2 1 -  
8 -914 -1 4 1 '

W 1

С м о т р и

я  _ Магазин ШАРМ
*  ВЫБИРАЮТ ВСЕ ЖЕНЩИНЫ АНГАРСКА!

ПРЕДНОВОГОДНЯЯ 
ВЫСТАВКА 1 Т 'О Д А Ж А
Новая коллекция 2021-20221

О  ПАЛЬТО ЗИМА 
Q  ПАЛЬТО ДЕК’ 1' 

ч ПУХОВИКИ 
V  НА ВЕРБЛЮЖЬЕЙ 
ф  ПОДСТЕЖКЕ

Кредит без первого взноса*

О  ДУБЛЁНКИ 
ШУБЫ ЭКОМЕХ 

О  КУРТКИ: 
КОЖАНЫЕ 
НА СИНТЕПОНЕ 
СПОРТИВНЫЕ

Рассрочка по карте 
«Халва»,
оформляем карты*

ОГОРНО- 
"  ЛЫЖНЫЕ 

КОСТЮМЫ 
©  БРЮКИ 

КАШЕМИР 
Q КОФТЫ 
Ф СУМки
© Г О Л О Б Н Ы Е

УБО^Ы

ТЦ Д е л к у н ч и к » , лав. 30 , с 10 .00  д о  19.00: 
т. 8 -9 0 8 -6 5 1 -3 0 -1 9  LEDI_SH ARM _3B

П ЛХ ) .1 *  . ■ . .

y f /М А К С И М
Ш  !  О Д Е Ж Д А  Д Л Я  М У Ж Ч И Н

-Скидки*
504 30%

. t
6 микроо - 
ул. Ленина,;

П ервы й Д овры й Б а н к  1

по т1*4т им т т  ч *а « I «  М  тропями» «р*д«го*»мия. О о т о  - +,gg%, на суммы от 100 ООО до 275 ООО
рублей на срок 13 месяцев. Ставки: с 1 по месяц -  28% годовых, 4 по 6 месяц -  20% годовых, с 7 по 9 месяц -15% 
годовых, с 10 по 13 месяц 4,99% подовых Банк выдает кредйт при предоставлений паспорта, второго документа, 
подтверждающего личность и документов о доходах после проведения финансовым консультантом кредитного 
интервью (беседы) и гфиилтяя положительного решения банком банк вправе отказать в выдаче кредита. 
Подробности по 1фограмме %вдигевания (в том числе требования к Заёмщику и документам о доходах) в офисах 
Банка й не сайге Банка www.pwtfem.ru. Не оферта АО КБ «Пойдвм'». Лицензия Банка России № 2534. Реклама 2794

ц е н а  +  к а ч е с т в о  
р а з м е р ы  о т  4 6  д о  6 6  

Куртки  о сенн ие, зи м н и е  - от 35Q 0 р. 
Д ж и н сы , б р ю ки , тр и ко , ш орты  - от 1 3 0 0  р. 
Д ж е м п е р ы , толстовки - от 6 0 0  р.
Ж илеты , вод ол азки  - от 1 0 0 0  р.
Рубаш ки: длинны й, иоротннй р укав  - от 500, 
Ф утболки, поло - от 3 5 0  р.
Обувь ( р-ры с 3 9  по 4 8 ) - от 5 0 0  р.

Ждём вас по адресу: 87 кв-л, дом 1, 
ТД ^Щелкунчик», павильон 1 1 /1 2 ,  
тел. 8 (3955)-63-63-58

‘ У с л о в и я  у т о ч н я т ь  у  п р о д а в ц а

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
mailto:svregion@mail.ri
http://www.pwtfem.ru
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Центры хорошего слуха Радуга звуков

СЛУХОВЫЕ
ТОВАР СЕРТИФИЦИРОВАН

АППАРАТЫ
■ миниатю рны е комфортные • современны е

в Индивидуальные водоизоляционные
и шумоизоляционные беруши

РАССРОЧКА 0% *
Ангарск
квартал 82, д. 2, оф. 1 
www.radugazvukov.ru

Реклама 2134
* У слуга пр ед оста вл яе тся  О О О  «Р А Д У ГА  З В У КО В »

+7(3955)52-19-98
+7(950)060-07-20

НА ЗДОРОВЬЕ!
Когда по утрам не хочется вылезать из постели, 

шелушится и становится тусклой кожа, не блестят 
волосы, настроение на нуле, помочь себе можно, 
устроив настоящую витаминную атаку. Фрукты 
нынче золотые, но наши местные овощи ничем не 
хуже, и классические витаминные салаты помога­
ли сохранить здоровье ещё нашим прабабушкам. 
Просто, дёшево, вкусно и невероятно полезно!

тонкой соломкой. Добавьте в ми­
ску к черносливу с изюмом. Поло­
жите орехи и перемешайте, мож­
но заправить сметаной. Салат из 
свеклы с черносливом можно не­
много поперчить. Можно добавить 
зубчик чеснока, пропущенный че­
рез пресс. Он придаст блюду при- 

САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ ятную пикантность и характерный

с ч ер н о с л и в о м  аромат
Его можно смело назвать кла­

дезем здоровья, ведь свекла спо­
собствует нормализации пище­
варения и очищению кишечника 
от шлаков и вредных бактерий. А 
еще она содержит бетаин, улуч­
шающий жировой обмен. Изюм, 
чернослив и грецкие орехи богаты 
жизненно важными витаминами и 
минералами.

ИНГРЕДИЕНТЫ
- свекла среднего размера - 2 шт.
- чернослив - 30 г
- изюм - 30 г
- очищенные грецкие орехи - 40 г
Подготовьте свеклу. Корнепло­

ды для салата можно сварить или 
запечь. В первом случае положите ' 
свеклу в кастрюлю, залейте горя­
чей водой и доведите до кипения 
на сильном огне. Затем убавьте 
его и варите в течение 1,5-2 часов.
Если вы решили запечь свеклу, 
обсушите ее бумажными поло­
тенцами, смажьте небольшим ко­
личеством растительного масла и 
заверните в фольгу. Запекайте 1 
час при 200'С. Отварной или за­
печенной свекле дайте полностью 
остыть. Уберите в холодильник не 
менее чем на 2 часа.

Чернослив залейте кипящей 
водой так, чтобы она его полно­
стью покрыла. Оставьте на 30 ми­
нут при комнатной температуре.
Изюм переберите и вымойте. Так 
же, как и чернослив, запейте кипя­
щей водой. Оставьте на 10 минут.

Чернослйв нарежьте тонкой 
соломкой. Добавьте подготов­
ленный изюм. Орехи выложите на 
сухую сковороду и, помешивая, 
подрумяньте в течение 7-10 минут 
на слабом огне до появления ^эо- 
мата. Дайте остыть и крупно пору­
бите. Свеклу очистите и натрите 
на крупной терке или нарежьте

ОСТРЫЙ САЛАТ 
ИЗ КАПУСТЫ

Острый перец в составе блюда 
способствует нормализации об­
мена веществ. Да и капуста сама 
по себе отличный продукт для пи­
щеварения, она содержих много 
клетчатки, которая быстро выве­
дет из организма все лишнее.

ИНГРЕДИЕНТЫ
- растительное масло • 4  ст. л.
- молотый перец чили -1 /2  ч. л.
- молодая капуста -1 кочан
- желтый сладкий перец -1 шт.
- красный сладкий перец -
1 /2 стручка
- зеленый лук - 60 г
- соль - по вкусу
Приготовьте заправку: в ма­

ленькую мисочку налейте расти­
тельное масло, добавьте молотый 
оерец чили и соль по вкусу. Тща­
тельно перемешайте.

Кочан капусты очистите от 
верхних листьев и разрежьте по­
полам. Вымойте и удалите коче­
рыжку. Листья капусты тонко на­
шинкуйте. Стручки сладкого перца 
разрежьте на половинки и удалите 
перегородки с семенами. Мя­
коть нарежьте тонкой соломкой. 
Зеленый лук нарежьте тонкими 
колечками. Все подготовленные 
ингредиенты салрта соедините в 
большой миске, полейте заправ­
кой и перемешайте.

ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ ,  '
й  i II ■ г I in ■ ■ I ™  •

#  •  ОРТОПЕДИЯ  

Р°- Н а в с е _ л Са°Гаая

*  М ЕД ТЕХН И К А*|Щ  ^  # ОРТ(

f* На все электро- На все
ч массажеры солевые

- 2  5 % ла" пы
^ и »

Воротник
массажный

ZENETZET 756

На все 
ортопедические 
подушки
‘ С рок п р овед ени я  акц ии  
с 01 12.21 по  1 5 .0 1 .2 2

А н р е с а .

3 0  кв ар т ал , д о м  5  
7 6  кв ар т ал , д о м  12
>2 M K D - Н ^ Щ  ь*

всего
2362р ТОП 117 Триверс 

Подушка ортопедическая

Телефон: (3955)

52-33-68
Ш д Г Л Г Л м BJA1шшр [я

Лечитесь с комфортом
УЛЬТРАЗВУКОВАЯ 
СОНОЭЛАСТОГ РАФИЯ

Онкологическая заболевае­
мость ежегодно растет вместе с 
продолжительностью жизни чело­
века. Ультразвуковая эластография 
-  новый метод раннего выявления 
опухолей, основанный на опреде­
лении плотности тканей человека. 
Этот метод позволяет достаточно 
точно определить, является ли опу­
холь злокачественной, требуется 
ли выполнение биопсии либо мож­
но продолжить наблюдение за 
новообразованием.

Наибольшее применение эта 
методика нашла в диагностике 
новообразований молочной желе­
зы, щитовидной железы, простаты, 
матки, подкожных и внутримышеч­
ных образований.

Также в центре Vital+ готовы 
выполнить любые другие виды УЗИ. 
Наш центр специализируется на 
сосудистой патологии. Исследова­
ния выполняются быстро, качес­
твенно и в удобное время. Практи­
куют опытные опециалисты.
ЛАЗЕРНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 
ГЕМОРРОЯ

Безболезненное лечение забо­
леваний прямой кишки стало воз­
можно благодаря внедрению новых

Обследование у проктолога - 
1200 руб.

УЗИ щитовидной железы 
с соиомастографией - 700 руб.

Исследование проводится на 
современном ультразвуковом ска­
нере высокого класса и ничем не 
отличается от обычного УЗИ, кроме 
высокой информативности, не 
отнимает у пациента время, не тре­
бует специальной подготовки.

•  Консультация флеболога, сосудистого 
хирурга, лечение варикоза лазером, уда­
ление сосудистых звездочек.
•  <оисультация проктолога: лечение 
геморроя, анальной трещины, ЭКХ.
•  Консультация хирурга и детского 
хирурга: Пластика пупочных, паховых 
грыж, лазерная коагуляция родинок, 
папиллом, гемангиом, пластика ногтево­
го ложа при вросшем ногте.
•  Консультация гинеколога, кольпоско- 
пия, лазерная коагуляция эрозий, ТВ 
УЗИ, гистероскопия.

технологий. Геморрой - заболева­
ние сосудов прямой кишки. В 
нашем центре применяются уни­
кальные методики лечения. Специ­
альное оборудование позволяет 
закрыть питающий сосуд, а также 
добиться удаления геморроидаль­
ного узла без разрезов.

Максимально щадящие техно­
логии - основной тренд современ­
ной медицины.

Чаще всего лечение возможно 
без перерывов в рабочем графике. 
Записаться на прием в вечерние 
часы теперь реально и в Ангарске. 
На приеме врача-проктолога 
выполняется осмотр прямой кишки

•  ФГДС и колоноскопия (ФКС)
г  Консультация эндокринолога, пункция, 
лечение узлов щитовидной железы 
(ЛИП) -
•  Консультация травматолога-ортопеда, 
блокады, плазмолифтинг, искусственная 
суставная смазка, УВТ.
•  Все виды УЗИ, соноэластография
•  Консультация кардиолога, ЭКГ, ЭХО- 
кардиография, холтер. СМАД.
•  Консультация уролога, лечение хрони­
ческого простатита и аденомы простаты.
•  Приём ЛОР-вр^а.

и подбирается индивидуальная 
схема лечения.

Кроме того, в нашем центре под 
контролем УЗИ выполняются пун­
кции, биопсии, хирургические опе­
рации с использованием новейшей 
техники и лазерных методик. Ведут 
прием узкие специалисты. Мы ста­
раемся привлекать лучших специа­
листов из Иркутска и Ангарска. 
Лабораторные исследования точны 
и анонимны, выполняются в веду­
щей лаборатории Москвы, резуль­
тат готов уже через 3 дня. Центр 
удобно расположен, вас ожидают 
внимательный персонал и участие.

Тел. 58-34-58. 
Адрес: 84 кв-л, д. 11, 

работаем 
. без выходных
•» > \  *

, • £• 
£ V it c i l+

t  * • '•  Инновационный 
‘ М едицинский

I f  П  Центр

ia )v ita l.p lu s .a n g a rsk

ЛО-38-01 -003944 от 30.11.2020 г. 
'Подробности по телефону

•  Консультация аллерголога-иммуноло­
га, аллергопробы, лазерное облучение 
крови (ВЛОК)
•  Консультация терапевта, гематолога, 
невролога, гастроэнтеролога, гепатоло- 
га, маммолога-онколога.
•  Свыше 1200 разных анализов, в том 
числе на заболевания, передающиеся 
половым путем.
« Иглорефлексотерапия.
> Медицинский массаж.
•  Медицинский психолог.
■ Мануальная терапия.

Рвклама2877
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ЗДОРОВЬЕ

Людмила ЧИРКИНА:

Дыхательная гимнастика 
повышает сатурацию

В июле в терапевтическом отделении ЦМСЧ-28 
выделили койки для реабилитации пациентов, 
которые ’ перенесли коронавирусную инфек­
цию. Мы встретились с заведующей отделе­
нием Людмилой ЧИРКИНОЙ и узнали, кто и 
какую помощь может там получить.

-С!сколько у вас 
пациентов по­

меле коронави- 
руса?

- Сейчас в отделении прохо­
дят лечение 11 человек. За пять 
месяцев реабилитировали 
66 пациентов. Все выписаны 
с заметными улучшениями.

- Кого  вы бер ете  на р е а ­
билитацию ?

- В круглосуточном стаци­
онаре осуществляется второй 
этап реабилитации. Первый -  
это непосредственное лечение 
острой стадии коронавирусной 
/шфекции в госпитале или на 
дому. Мы в отделение прини­
маем пациентов со среднетя­
желым и тяжелым течением 
ковида (от 30 до 90 процентов 
поражения легких) после по­
лучения отрицательного ре­
зультата мазка. Наиболее пер­
спективным периодом для 
реабилитации являются два 
месяца после перенесенной 
инфекции.

- К ак к вам попасть?
- Пациенты к нам поступа­

ют по направлению лечащего 
врача ковидного госпиталя или 
участкового терапевта, кото­
рый лечил больного на дому. 
Тесно сотрудничаем с инфек­
ционным госпиталем в 86 квар­
тале. Они переводят к нам кис­
лородозависимых пациентов, 
то есть тех, кто еще не может 
дышать самостоятельно без 
кислородного концентратора.

Были у нас больные из пе­
ринатального центра, из 
госпиталя, который раз­
вернут в бывшем профи­
лактории «Багульник».

- В чем заклю чается  
реабилитация?

- Мы проводим медика­
ментозную терапию, физиоле­
чение, лечебную физкультуру, 
дыхательную гимнастику. Об­
следуем пациентов по сопут­
ствующей патологии. К нам по­
ступают не просто перенесшие 
коронавирусную инфекцию, а 
те, кто имеет хронические за­
болевания бронхолегочной, 
сердечно-сосудистой, пищева­
рительной систем. Чаще всего 
сопутствующими патологиями 
являются хроническая обструк- 
тивная болезнь легких, брон­
хиальная астма, ишемическая 
болезнь сердца, стенокардия, 
фибрилляция предсердия, хро­
ническая сердечная недоста­
точность, панкреатит, сахарный 
диабет. Они после ковида, как 
правило, обостряются.

Бывает, что коронавирусная 
инфекция является пусковым 
механизмом и вызывает бо­
лезни, которых у человека до 
ковида не было. Мы обследуем 
не только легочную систему, но 
при необходимости проводим 
холтеровское мониторирова- 
ние, ЭКГ, УЗИ брюшной поло­
сти, почек, сердца, артерий 
нижних конечностей, электро­
нейромиографию.

Дысцим животом!
У п р аж н ен и е , ко то р ое  повы ш ает сатураци ю : 
Полож ить одну ладонь на верхню ю  область ж и вота , 

д ругую  -  на грудную  кл етку .
В дохнуть воздух та к , чтобы  верхняя область б р ю ш ­

ной стен ки  поднялась,«а груд ная кл етка  остал ась в н е ­
подвиж ном  состоянии . '

Вы дохнуть, нем ного  напрягая мы ш цы  п ресса .

- П ациентам  какого  воз­
раста после' ковидного го ­
спиталя требуется д опол ­
нительное стационарное  
лечение?

- Самому молодому па­
циенту было 42 года, самому 
взрослому -  87  лет.

- На что они жалую тся?
- Слабость. Утомляемость. 

Сложно выполнять привычную 
нагрузку. Одышка в покое. По­
тливость. Головные боли и го ­
ловокружение. Нарушение сна. 
Ухудшение памяти. Выпадение 
волос. Не полностью восста­
новилось обоняние и вкусовые 
ощущения.

- Сколько врем ени т а ­
кие пациенты  у вас нахо­
дятся?

- По-разному. Длительность 
лечения зависит от тяжести со­
стояния в момент поступления. 
Решаем это в индивидуальном 
порядке. Многим достаточно 
10-14 дней. Кислородозависи­
мые лежат 21 день или дольше. 
Мы потихоньку отучаем их от 
кислородных концентраторов. 
Лечебной физкультурой и ды­
хательной гимнастикой расши­
ряем двигательную активность 
и респираторные возможности 
легких.

- Чем больш е процент  
пораж ения л егки х , тем  
дольш е больные ды ш ат  
при пом ощ и кислородны х  
концентраторов?

- Не всегда. Бывает, что 
процент поражения легких 
большой, а зависимости от 
кислорода нет. Зато более 
выражены неврологические 
и астенические проявления 
-  слабость, утомляемость. 
А бывает, что поражение легких 
не превышает 50 процентов, 
но зависимость от кислорода 
сохраняется долго. Пока у нас 
еще недостаточно опыта по pfe- 
абилитации. Не разобрались, 
с чем это связано.

Была у нас 42-летняя паци­
ентка с 90-процентным пора­
жением легких. Ее к нам сразу 
из госпиталя перевели. Она 
без концентратора вообще не 
могла обходиться, сатурация

(насыщение крови кислородом) 
сразу падала. У нас в отделе­
нии используются аппараты, 

которые подают 10 литров 
кислорода в минуту. Мы по­
степенно снизили объем 
поступающего кислорода 
до 5 литров в минуту. По­
немногу увеличивали про­
межутки, в которые она 
дышала самостоятельно. 
Через 21 день при выписке 

она могла дышать без кон­
центратора в течение двух 

часов. Без сопровождения 
«скорой помощи» добралась 
до дома, где родственники уже 
приготовили^ кислородный кон­
центратор на 5 литров.

Лечилась у нас 80-летняя 
женщина, которая без концен­
тратора сатурацию никак не 

-держала. Возможности купить 
аппарат домой у нее не было. 
Мы на несколько дней положи­
ли ее в реанимацию. Там она 
дышала высокопоточным кис­
лородом (больше 10 литров в 
минуту). Раздышалась. Концен­
тратор не понадобился.

Есть пациенты, которые 
психологически не готовы рас­
статься с аппаратом. Они боят­
ся, что не смогут дышать само­
стоятельно.

- С атурацию  пациентам  
часто изм еряете?

- Тем, кто находится на кис­
лороде, не менее трех раз в 
сутки: в покое, на фоне физи­
ческой нагрузки, на аппарате и 
без него. Наблюдаем, в течение 
какого промежутка времени 
начнется снижение сатурации. 
Если сатурация падает ниже 
93 процентов, надо повышать 
ее при помощи кислородно­
го концентратора, иначе будут 
страдать все органы и системы.

Оцениваем сатурацию по­
сле - ■ лечебной физкультуры 
и дыхательной гимнастики. 
Как правило, она повышается.

- Л е гки е  восстанавли­
ваются? Или пациентам  с 
90-процентны м  пор аж ени ­
ем л егки х  с кислородны ми  
концентраторам и при дет­
ся сродниться?

- Мы видим, что на фоне’ про­
водимых мероприятий функции 
легких у пациентов улучшаются. 
Концентратор необходим на пе­
риод восстановления. Сколько 
это займет времени,- сказать 
трудно, многое зависит от чело­
века. Обязательно надо гуля'гь 
на свежем воздухе и занимать­
ся любой дыхательной гимна­
стикой: по БУТЕЙКО, СТРЕЛЬ­
НИКОВОЙ, системе йоги, 
цигуну. Методом проб выбрать 
упражнения, которые увеличи­
вают процент насыщения крови 
кислородом, и выполнять их не­
сколько раз в день.

« Галина ЛЕМЗЯКОВА,
фото Дарьи БОГДАНОВОЙ 

и с сайта tablatix.ru

Свято-Троицкий 
кафедральный собор

Тел. 56-80-63  
ЧЕТВЕРГ, 16 декабря

Прор. Софонии
8 .3 0  Литургия
Мц. Варвары. Прп. Иоанна Дамаскина
1 7 .0 0  Вечернее богослужение

ПЯТНИЦА, 17 декабря
Мц. Варвары. Прп. Иоанна Дамаскина
8 .3 0  Литургия
Прп. Саввы Освященного
1 7 .0 0  Вечернее богослужение

СУББОТА, 18 декабря
Прп. Саввы Освященного

8 .3 0  Литургия
Святителя Николая архиепископа Мир 
Ликийских, чудотворца
1 7 .0 0  Всенощное бдение

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 декабря
Святителя Николая архиепископа 

Мир Ликийских, чудотворца
8 .3 0  Литургия

Храм УСПЕНИЯ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ
Микрорайон Новый-4, д. 38, 

открыт ежедневно, с 7.00 до 18.00 
Тел. 8 -908-651-46-59

ПЯТНИЦА, 17 декабря
Вмц. Варвары и мц. Иулиании. Прп. 
Иоанна Дамаскина. Свт. Геннадия, 

архиеп. Новгородского
9 .0 0  Утреня. Литургия

СУББОТА, 18 декабря
Прп. Саввы Освященного. Свт. Гурия, 

архиеп. Казанского
9 .0 0  Утреня. Литургия. Панихида
1 6 .0 0  Всенощ ное бдение. 
Благодарственный молебен

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 декабря
Святителя Николая, архиепископа 

Мир Ликийских, чудотворца 
• 9 .0 0  Литургия. Молебен перед нача­
лом всякого доброго дела
1 2 .3 0  Таинство Крещения

СРЕДА, 22  декабря
Зачатие прав. Анною Пресвятой 

Богородицы. Пророчицы Анны, мате- 
■ ри прор. Самуила. Свт. Софрония, 

архиеп. Кипрского
9 .0 0  Утреня. Литургия

И кона из Б ази л и ки  св. Н и­
колая в г . Бари (И тал и я ), по 
п ред ан и ю , бы ла напи сана  на 
о снове п р и ж и зн ен н о го  и зо ­
б р аж ен и я  святого .
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*  Д р у г  для д р уга  члены  клуба «П реодоление» стал и  п о д д ер ж кой  и н асто ящ ей  сем ь ёй , гд е  пой м ут и пом огут.

Нашли друг друга
Клубу молодых инвалидов - 25 лет

- Четверто века! И еще столько же по три, да? Вопрос 
в другом: выдержу ли я? - смеется Альбина ПЛИСКИ- 
НА, президент клуба «Преодоление». Произносить 
речь стоя ей помогают костыли. - Нос вашей помо­
щью и поддержкой мы выдержим всё!

З то не пустые слова, 
которые часто можно 
услышать со сцены. 

Клуб молодых инвалидов «Пре­
одоление» и создавался, чтобы 
ребята, имеющие ограничения 
по здоровью, не жили в одино­
честве. «Вместе мы можем всё» 
- это девиз, с которым они жи­
вут 25 лет с легкой руки Игоря 
ШАДРИНА, первого президента

71 Татьяна КО Н ЕН £И Н А  
п ри ш л а в клуб очень с т е с ­
нительны м и закры ты м  ч е ­
л ов еком , а сей час  д а ж е  вы­
ступ ает на сц ен е .

клуба. 1 ноября 1996 года он за­
регистрировал «Преодоление» 
как общественную организацию. 
Праздничный концерт по случаю 
25-летия состоялся 8 декабря на 
сцене ДК «Бытовик». Из-за панде­
мии его дважды переносили.

В организации сейчас 63 че­
ловека, активно посещают встре­
чи около 30 ребят, многие не мо­
гут этого делать по состоянию 
здоровья. Возраст участников 
от 15 до 35 лет, хотя выпускники 
тоже участвуют в жизни клуба. 
Задача организации -» помочь 
молодым инвалидам в социаль­
ной адаптации и реабилитации. 
В «Преодолении» есть занятия 
по интересам, на которых ребя­
та учатся выжигать, вышивать, 
вязать, рисовать, есть даже теа­
тральный кружок. А можно просто 
прийти пообщаться и попить чаю.

- Это самое главное. Даже 
здоровому человеку тяжело в 
четырех стенах без общения, ин­
валиду оно нужно еще больше, 
- убеждена Альбина Плискина,

‘ с 2013 года'возглавляющая ор­
ганизацию. В следующем году 
будет*20 лёт, как она оказалась в 
«Преодолении», ей тогда было 16. 
Альбина - инвалид с детства, с 
врожденными дефектами губы и 
нёба. Однажды пришла на празд­
ник двора 1 апреля, который про­
водил клуб, и с тех пор, по ее сло­
вам, всё шутит над собой.

- Без позитива здесь никак. 
Любое плохое настроение мы 
оборачиваем в шутку, смех, - го ­
ворит Альбина. В этом году со­
хранять позитивный настрой ей

было непросто: сначала попала 
в больницу с подозрением на ин­
сульт. Потом стала отказывать 
нога из-за позвоночной грыжи. 
Все эти события Альбина называ­
ет «маленькой трагедией». Меж­
ду тем она не только руководит 
организацией, но и воспитывает 
шестилетнюю дочь и 16-летне­
го сына. Первыми руку помощи 
ее семье протянули подопечные 
- вместе с организацией «Крас­
ный крест» они собирали сред­
ства на лечение Альбины. Вместе 
выдюжили.

- Этот девиз «Вместе мы мо­
жем всё» от нашего первого пре­
зидента Игоря Анатольевича. И я 
иду с этим девизом. Почему такой 
девиз? Потому что инвалидам  
сложно поодиночке. Особенно 
если какая-то проблема или не­
простая жизненная ситуация. И 
тут мы приходим на выручку друг 
другу. Если конфликт какой-то -  
разговариваем, разбираем на 
наших встречах, что случилось, 
как поступить. Это важно, потому 
что все ребята очень чувствитель­
ные, эмоциональные, - объясняет 
Альбина. - К каждому у меня свой 
подход. Есть общительные ребя­
та, а есть такие, которые открыва­
ются годами. Многих приводят к 
нам родители, и они тоже здоро­
во помогают нашему клубу.

«Преодоление» объединило 
парней и девушек с самыми раз­
ными нарушениями здоровья -  
ДЦП, ментальные расстройства, 
эпилепсия. Здесь их жизны меня­
ется, клуб становится для них ме­
стом, где они учатся жить, встре­
чают друзей и даже спутников 
жизни. Сейчас в «Преодолении» 
пять семейных пар!

30-летняя Даша ВОЛОГДИНА' 
познакомилась в клубе с парнем, 
научилась вязать и вышивать. На 
праздничном концерте исполни­

ла восточный танец. У девушки 
эпилепсия.

- К своей болезни я уже при­
выкла. Тяну себя, чтобы не уны­
вать. Мне кажется, чем меньше 
думаешь о болезни, тем легче.

За последний год в организа­
ции появились трое новеньких: 
один из них -  выпускник интер­
ната, которого отправляют в сво­
бодное плавание, во взрослую 
жизнь, которому теперь нужно 
помочь в ней не утонуть.

В мужественности этим лю­
дям не откажешь. 29-летняя 
Валерия ГУРУЛЕВА, хрупкая и 
красивая девушка, не побоялась 
прыгнуть с парашютом в тандеме 
с инструктором и увлеклась па,- 
уэрлифтингом по предложению 
тренера Александра ВАРЕНКОВА.

- Мне предложили -  я согласи­
лась, - бесхитростно рассказыва­
ет Валерия. - Страшно не было, 
очень понравилось, хочу еще.

Занимаясь пауэрлифтингом, ' 
девушка даже занимала призо­
вые места на соревнованиях. 
Максимальный вес, который Ва­
лерия может поднять," - 37,5 ки­
лограмма. И диагноз ДЦП тому 
не помеха. Важно, что и в быту 
девушка научилась обслуживать 
себя сама. Живет с молодым 
человеком. *

- Я управляюсь по 'дому и го­
товлю сама. Помогает мама, ко­
нечно. Могу выйти на улицу, ло - 
гулять одна -  к костылям давно 
приноровилась. А вот в супермар­
кет одна пойти не могу, там очень 
скользкая плитка, - призналась 
Валерия.

Концерт проходил в декаду ин­
валидов, которая призвана при­
влечь внимание общественности 
к проблемам людей с ограничен­
ными возможностями. На вопрос 
о том, чего не хватает сегодня 
инвалидам в городе, ребята из

БРОНЗ 
БРОНЗ 

ГГ** 
1

она
1», I

««л.

В алерия ГУРУЛ ЕВ А  на  
соревнованиях по п ауэр ­
л иф тингу. П о д н и м ает вес  
3 7 ,5  ки л о гр ам м а , хотя сам а  
веси т н енам ного  больш е.

«Преодоления» ответили: не пан­
дусов, а... внимания! Чтобы о них 
вспоминали не только в декаду 
инвалидов. «Преодолению» эпи­
зодически помогают спонсоры, 
но в основном общественная ор­
ганизация живет на собственные 
взносы. Базируется клуб сейчас в 
центре «Перспектива» по адресу: 
17 микрорайон, дом 20.

- Было бы неплохо сделать 
ремонт в помещении клуба, об­
новить что-то из аппаратуры... Но 
нам это не принципиально. Есть 
спонсоры - отлично. Нет - жи­
вем сами как можем, - говорит 
Альбина.

В современном мире мало 
кому есть дело до чужих бед - 
свои бы решить. В клубе молодых 
инвалидов «Преодоление» всё 
наоборот. Уже 25 лет сообща они 
преодолевают трудности своей 
непростой судьбы. И это у них 
получается.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото автора

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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Ч ЕТВ ЕРГ, 23  д е к а б р я
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00, 8.00, 9.15 - Телеканал 
«Доброе утро».
5.25 - Молодежный чемпионат 
мира по хоккею-2022. Сборная 
России - сборная Канады. 
Прямой эфир из Канады. К 
75-летию отечественного 
хоккея.
9.00.12.00.14.00 - Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
11.05 - Модный приговор. [6+] 
12.05,15.55, 00.00 - Время 
покажет. [16+]- 

IJ 3 .5 0 ,14.10 - Давай поженим­
ся! [16+]
14.40 - Пусть говорят. [16+]
17.00 - Ежегодная пресс-кон­
ференция Владимира Путина.
20.00 - Время. .
20.30 - Т/с Премьера. «Зна­
харь». Новые серии. [16+]
21.35 - Большая игра. [16+]
22.30 - Вечерний Ургант. [16+]
23.15 - Наедине со всеми. 
[16+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00, 21.00 - Вести. Местное 
время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.16.00, 20.00- 
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо­

рисом Корчевниковым. [12+]
;2.35 - «60 минут». [12+]
14.30 - Андрей Малахов. 
Прямой эфир. [16+]
17.00 - Ежегодная пресс-кон­
ференция Владимира Путина.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00.9.15 - Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00-Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]
12.10 - Время покажет. [16+]
13.45.15.10 - «Горячий лед». 
Чемпионат России по фигур­
ному катанию. Олимпийский 
отбор. Пары. Короткая про­
грамма. Танцы. Ритм-танец. 
Трансляция из Санкт-Петер­
бурга. [0+]
16.15 - Давай поженимся!
[16+]
17.05 - Мужское / Женское.
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.30 - Поле чудес. [16+]
19.45 - «Горячий лед». Чем­
пионат России по фигурному 
катанию. Олимпийский отбор. 
Танцы. Произвольный танец. 
Трансляция из Санкт-Петер­
бурга. [0+]
21.00 - Время.
21.30 - Сегодня вечером. [16+]
23.10 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.05 - Д/ф Премьера. «Пер­
вая женщина во главе Дома 
Моды Christian Dior». [12.+]
01.10 - «Горячий лед». Чем­
пионат России по фигурному 
катанию. Олимпийский отбор. 
Женщины. Короткая програм­
ма. Трансляция из Санкт-Пе­
тербурга. [0+]
02.30 - Премьера. «Голос». « 
Юбилейный сезон. [12+]

21.15 - Т/с «Тайны след­
ствия-21». [16+]
23.30 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.15 - Т/с «Собачья работа». 
[16+]

тнт
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.25 - «Перезагрузка». [16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
14.00 - Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]
17.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
19.00 - Т/с «Ольга». [16+]
20.00 - Т/с «Универ. 10 лет 
спустя». [16+]
22.00 - «Однажды в России». 
[16+]
23.00 - «Двое на миллион». 
[16+]
00.00 - Х/ф «Сумерки. Сага. 
Рассвет: Часть 2». [12+]

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00­
Местное время. Без коммента­
риев. Метеоновости 16+
6.30, 7.30, 9.30,12.30 - Новый 
день 16+
7.00, 01.45-Животная 
страсть. Привлекательность 
12+
8.00.13.30 - Академия на 
грядках 12+
8.30.20.30 - Ехперименты. 
Раскрасить все! 12+
10.00.21.30 - Т/с «Аромат 
шиповника 2» 12+
11.00 - Бионика. Способы 
передвижения 12+
11.30 - Бионика. Загадки 
зрения 12+
12.00 - Ехперименты. Удары 
16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 20.45 - Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00- 
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым. [12+]
12.40,18.40 - «60 минут».
[12+]
14.55 - Т/с «Кулагины». [16+]
17.15 - Андрей Малахов. 
Прямой эфир. [16+]
21.00-Юморина-2021. [16+]
23.00 - Веселья час. [16+] ■ 
00.50 - Х/ф «Любовь как 
несчастный случай». [12+]

________ТНТ________
8.00-«ТНТ. Gold». [16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
14.00 - Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]
16.00 - «Однажды в России». 
[16+]
22.00 - «Комеди Клаб». [16+]
23.00 - «Открытый микро­
фон». [16+]
00.00 - «Импровизация. Ко­
манды». [16+]
01.35 - «Такое кино!» f l 6+] . 

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00 -
Местное время. Мобильный 
репортер. Метеоновости 16+
6.30, 7.30, 9.30,12.30-Но­
вый день 16+
7.00, 02.10 - Животная 
страсть. Инстинкт 12+ •

14.00, 00.00 - Т/с «Шулер»
16+
15.00, 00.55 - Т/с «С любимы­
ми не расстаются» 12+
16.30 - Х/ф «Тихая гавань»
12+
18.20 - Т/с «Последний из 
Магикян» 16+
19.10 - В центре внимания 16+
19.30.21.00 - Местное время. 
Мобильный репортер. Метео­
новости 16+
20.00 - Страна Росатом 16+
22.20 - Х/ф «Гнев» 16+

КУЛЬТУРА
7.30, 8.00, 8.30,9.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.40 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05.21.05 - «Правила 
жизни».
8.35 - Д/ф «Помпеи. Город, 
застывший в вечности».
9.35 - Цвет времени.
9.45 - Легенды мирового кино.
10.10.17.30 - Т/с «Рожденная 
звездой».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10-XX век.
13.30 - Д/с «Провинциальные 
музеи России».
14.00, 01.00 - Д/ф «Великие 
фотографы великой страны».
14.40.23.15 -Т/с «Мария Те­
резия. Женщина на войне».
15.30.00.10,- Д/с «Запечат­
ленное время».
16.05 - Новости. Подробно. 
Театр.
16.20 - Моя любовь - Россия!
16.45 - «2 Верник 2».
18.20 - Юбилейные концер­
ты года. Государственный 
музыкально- педагогический 
институт имени М.М. Ипполи- 
това-Иванова.

19.35-Линия жизни.
20.45 - Главная роль.
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.50 - Д/ф «Ищите женщи­
ну». Какая ты красивая, когда 
молчишь!»
22.30 - «Энигма».
01.40 - Д/ф «Тысяча и одно 
лицо Пальмиры. Сокровище, 
затерянное в пустыне».

________НТВ________
5.55 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00,11.00,15.00, 21.00, 
00.50 - Сегодня.
9.30.11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы». [16+]
12.45-Загранью. [16+]
13.50-ДНК. [16+]
15.25, 20.00 - Место встречи.
17.00 - Ежегодная пресс-кон­
ференция Владимира Путина.
21.45 - Т/с «Бывших не быва­
ет». [16+]
01.10 - Поздняков. [16+]
01.25 - Д/ф «Из воздуха».
[12+]

ДОМАШ НИЙ
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.35 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
8.40 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.45 - Давай разведёмся! [16+]
10.55 - Тест на отцовство.
[16+]
13.10 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]

14.15-Д/с «Порча». [16+]
14.45 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.20 - Д/с «Верну любимого». 
[16+]
15.55 - Х/ф «Жена по обме­
ну». [16+]
20.00 - Т/с «Мой мужчина, моя 
женщина». [16+]
23.15 - Т/с «Проводница».
[16+]

 стс______
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]
7.15 - М/с «Босс-молокосос. 
Снова в деле». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри».
[0+]
9.00,19.30, 20.00 - Т/с «Се- 
ня-Федя». [16+]
10.00 - Уральские пельмени. 
[16+]
10.25 - Х/ф «Трансформеры. 
Месть падших». [16+]
13.25 - Х/ф «Трансформеры-3. 
Тёмная сторона Луны». [16+]
16.40 - Т/с «Кухня». [12+]
20.30 - Т/с Премьера! «Се- 
ня-Федя». [16+]
21.00 - Х/ф «Трансформеры. 
Эпоха истребления*. [12+] 
00.25 - Х/ф «Трансформеры. 
Последний рыцарь». [12+]

- МАТЧ!
11.00.13.55.17.30, 20.50,
23.00, 09.05 - Новости
11.05, 00.10, 02.50-Все на 
Матч!
14.00.17.35,- Специальный 
репортаж. [12+]
14.20,19.45, 20.55 - Т/с «Про­
спект обороны». [16+]

П Я Т Н И Ц А , 2 4  д е к а б р я
8.00 - Ехперименты. Я - ими­
тация. Драгоценные камни 
16+
8.30 - В центре внимания 16+
10.00, 21.30 - Т/с «Аромат 
шиповника 2» 12+
11.00 - Слава Богу, ты при­
шел! 16+
12.00.18.05,- Ехперименты.
Я - имитация. Еда 16+
13.30 - Мультфильмы 0+
14.00, 20.00, 00.25 - Т/с
«Шулер» 16+
15.00, 01.20 - Т/с «С любимы­
ми не расстаются» 12+
16.30 - Х/ф «Гнев» 16+
18.35 - Т/с «Последний из 
Магикян» 16+
19.30.21.00 - Местное время. 
Новости культуры. Метеоно­
вости 16+
22.20 - Х/ф «Солдат Джейн» 
16+

КУЛЬТУРА
7.30, 8.00, 8.30, 9.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.30 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - «Правила жизни».
8.35 - Д/ф «Тысяча и одно 
лицо Пальмиры. Сокровище, 
затерянное в пустыне».
9.35 - Цвет времени.
9.45 - Легенды мирового кино.
10.10.17.30 - Т/с «Рожденная 
звездой».
11.20 - Шедевры старого 
кино.
t3 .1 5 ,17.15 - Д/с «Забытое 
ремесло».
13.30 - Д/с «Провинциальные 
музеи России».

14.00 - Д/ф «Великие фото­
графы великой страны».
14.40 - Т/с «Мария Терезия. 
Женщина на войне».
15.30 - Д/с «Запечатленное 
время».
16.05 - Письма из провинции.
16.35 - «Энигма».
18.20 - Юбилейные концерты 
года. Музыкальная школа 
имени Гнесиных.
19.45 - «Царская ложа».
20.45 - Всероссийский откры­
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя птица».
22.00 - Д/с «Острова».
22.40 - «Про Федота-стрель- 
ца, удалого молодца». Автор и 
исполнитель Леонид Филатов.
23.40 - «2 Верник 2».
00.50 - Х/ф «Однажды в 
Трубчевске».

________НТВ________
5.55 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
7.30 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00,11.00,14.00,17.00,
20.00 - Сегодня.
9.25 - Простые секреты. [16+]
10.15.11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы». [16+]
11.45 - Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». [16+]
14.25 - Чрезвычайное проис­
шествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.45-ДНК. [16+]
18.50 - Жди меня. [12+]
21.00 - Х/ф «Борец». [16+]
01.25 - Х/ф «Доктор Лиза». 
[12+]

ДОМАШ НИЙ
7.30 - «6 кадров». [16*]
7.35 - Д/с «Реальная Мисти­
ка». [16+]
8.40 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.45 - Давай разведёмся! [16+]
10.55 - Тест на отцовство.

[16+]
13.10 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
14.15 - Д/с «Порча». [16+]
14.50 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.25 - Д/с «Верну любимого». 

[16+J '
16.00 - Х/ф «Девочки мои». 
[16+]
20.00 - Х/ф «Обманутые 
надежды». [16+]
00.25 - Про здоровье. [16+] 
00.40 - Х/ф «Другая женщи­
на». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Три кота». [0+]
7.15 - М/с «Босс-молокосос. 
Снова в деле». [6+] -
8.00 - М/с «Том и Джерри». 
[0+]
9.00 - Т/с «Сеня-Федя». [16+]
10.00 - Суперлига. [16+]
11.35 - Х/ф «Трансформеры. 
Эпоха истребления». [12+]
14.55 - Уральские пельмени. 
[16+]
15.40 - Шоу «Уральских пель­
меней». [16+] *
22.00 - Х/ф «Предложение». 
[16+]

16.30, 05.45 - «Есть тема!»
17.55 - Смешанные единобор­
ства. М. Дакаев - М. Зайнуков. 
Eagle FC. Трансляция из 
Москвы. [16+]
18.30, 06.05 - Т/с «Крюк». 
[16+]
22.00, 23.05 - Х/ф «Путь 
дракона». [16+]
00.25 - Хоккей. «Авангард» 
(Омск) - «Металлург» (Маг­
нитогорск). КХЛ. Прямая 
трансляция.
03.40 - Баскетбол. «Реал» 
(Испания) - ЦСКА (Россия). 
Евролига.,Мужчины. Прямая 
трансляция.
07.15 - Волейбол. «Динамо» 
(Москва, Россия) - «Новара» 
(Италия). Лига чемпионов. 
Женщины. [0+]
09.10 - Баскетбол. «Зенит» 
(Россия) - «Маккаби» (Изра­
иль). Евролига. Мужчины. [0+]

5 КАНАЛ
6.00.10.00.14.00.18.30-
«Известия». [16+]
6.25 - Т/с «Ментовские вой­
ны-4». [16+]
7.55 - Т/с «Ментовские вой­
ны-5». [16+]
9.35 - День ангела. [0+]
10.25 - Т/с «Ментовские вой­
ны-5». [16+]
20.35 - Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск». [16+]
01.30 - Т/с «След». [16+]
02.15 - Т/с «Прокурорская 
проверка». [16+]

00.05 - Х/ф «Папе снова 17». 

[16+]
02.05 - Х/ф «До встречи с 
тобой». [16+]

МАТЧ!
11.00.13.55.17.30.20.45,
23.00, 09.05 - Новости.
11.05, 04.00 - Все на Матч!
14.00.17.35,- Специальный 
репортаж. [12+]
14.20,19.40, 20.50 - Т/с «Про­
спект обороны». [16+]
16.30- «ЕСТь тема!»
17.55 - Х/ф «Погоня». [16+]
21.55,23.05 - «Нокдаун».
[16+]
00.55 - Профессиональ­
ный бокс. А. Батыргазиев 
- Ф. Манзанилья. Бой за 
титул чемпиона по версии IBF 
International. Прямая трансля­
ция из Москвы.
04.40 - «Точная ставка». [16+]
05.00 - Т/с «Крюк». [16+]
07.20 - Х/ф «Чемпионы». [6+]
09.10 - Х/ф «Безумный ку­
лак». [16+] .

5 КАНАЛ
6.00,10.00,14.00 «Изве­
стия». [16+]
6.50 - Т/с «Ментовские вой­
ны-5> [16+]
14.55 - Т/с «Ментовские вой­
ны-6». [16+]
20.40 - Т/с «След». [16+] 
00.45 - Светская хроника. 
[16+]
01.45 - Т/с «След». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10-Х/ф «Вий». [12+]
10.40 - Х/ф «Неподсуден». [6+]
12.30,15.30,18.50, 23.00 - 
События.
12.50 - Х/ф «Убийство в Сен- 
Поль-де-Вансе». [16+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Исчезающие 
следы». [16+]
17.55 - «Прощание». [16+]
19.15 - Х/ф «Сердце не обма­
нет, сердце не предаст». [12+]
23.35 - «10 самых...» [16+] 
00.10 - Д/ф «Валерий Гарка- 
лин. Без ангела-хранителя». 
[16+]
01.00 - События. 25-й час.
01.30 - Д/ф «Слово солдата 
Победы». [12+]

 ЗВЕЗДА_____
5.20.14.05 - Т/с «Летучий 
отряд». [16+]
7.00 - «Сегодня утром». [12+]
9.00,13.00,21.15 - Новости 
дня. [16+]
9.20 - Х/ф «Повторный брак». 
[16+]
11.20.21.35 - «Открытый 
эфир». [12+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.20 - «Не факт!» [12+]
18.45 - Д/ф «Карим Хакимов». 
[16+]
19.40 - «Легенды телевиде­
ния». [12+]
20.25 - «Код доступа». [12+]
23.15 - «Между тем» с Ната­
лией Метлиной. [12+]
23.45 - Т/с «Каменская». [16+]
01.45 - Х/ф «Остров погибших 
кораблей». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.15 - Х/ф «Карнавал». [0+] 
12.30,15.30,18.50-События.
12.50 - Х/ф «Убийство в Оссе- 
горе». [16+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Исчезающие 
следы». [16+]
17.55 - Д/ф «Актёрские 
драмы. Выйти замуж за ре­
жиссёра». [12+]
19.15 - Х/ф «Новый сосед». 
[12+]
21.00 - Х/ф «Овраг». [12+]
23.00 - «В центре событий» с 
Анной Прохоровой. [16+]
00.15 - Кабаре «Чёрный кот». 
[16+] -
01.55 - Д/ф «Леонид Филатов. 
Высший пилотаж». [12+]
02.35 - Д/ф «Ирония судьбы 
Эльдара Рязанова». [12+]

ЗВЕЗДА
6.10 - Т/с «Летучий отряд». 
[16+]
8.20, 9.20 - «Военная прием­
ка. След в истории». [12+]
9.00,13.00,21.15 -Новости 
дня. [16+]
11.00 - Т/с «Государственная 
граница». [12+]
18.00 - Военные новости. [16+]
18.05 - Т/с «Государственная 
граница». [12+]
23.10 - «Десять фотографий». 
[12+]
00.00 - Х/ф «Повторный 
брак». [16+]
01.50 - Х/ф «Средь бела 
дня...» [16+]

ДВТОАССОРТИ - с т р .  21 В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам



16 I 16 д е к а б р я  2 0 2 1  г. ВЫПУСК № 95 A N G V R E M Y A . R U VREM.ANGARSK@YANDEX. RU

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 - Телеканал «Доброе 
утро. Суббота».
9.00 - Умницы и умники. [12+]
9.45 - Слово пастыря. [0+]
10.00,12.00-Новости.
10.10 - Премьера. «Этери 
Тутберидзе. Откровенный 
разговор». [16+]
11.10 -Д/ф «Владислав 
Галкин. Близко к сердцу». К 
50-летию любимого артиста. 
[16+]
12.05 - М/ф «Про Фе'-. 
дота-стрельца, удалого 
молодца». К юбилею Леонида 
Филатова. {12+]
13.15 - Д/ф «Леонид Филатов. 
Надеюсь, я вам не наску­
чил...» [12+]
14.10.15.10 - Х/ф «Приходите 
завтра...» Кино в цвете. К 
95-летию со дня рождения 
Екатерины Савиновой. [0+]
15.00 - Новости (с субтитра­
ми).
16.20 - «Кто хочет стать 
миллионером?» с Дмитрием 
Дибровым. [12+]
17.55 - Сегодня вечером. [16+]
21.00 - Время.
21.20 - «Голос». Юбилейный 
сезон. [12+]
23.15 - «Горячий лед». Чем-' 
пионат России по фигурному 
катанию. Олимпийский отбор. 
Пары. Произвольная програм­
ма. Женщины. Произвольная 
программа. Трансляция из 
Санкт-Петербурга. [0+]
02.30 - Х/ф «Хороший док­
тор». [16+]

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
4.40, 6.10 - Т/с «Семейный 
дом». [16+]
6.00,10.00,13.50 - Новости.
6.55 - Играй, гармонь люби­
мая! [12+]
7.40 - Часовой. [12+]
8.10 - Здоровье. [16+]
9.20 - «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
10.15-Д/ф «В чем сила, 
брат?» К 50-летию со дня 
рождения Сергея Бодрова. 
[12+]
11.25 -Х/ф «Брат-2». [16+]
14.05 - Праздничный концерт, 
ко Дню спасателя. [12+]
15.45 - «Горячий лед». Чем­
пионат России по фигурному 
катанию. Олимпийский отбор. 
Пары. Произвольная програм­
ма. Женщины. Произвольная 
программа. Трансляция из 
Санкт-Петербурга. [0+]
18.10 - Премьера. Церемония 
вручения народной премии 
«Золотой граммофон». [16+]
21.00-Время.
22.40 - «Что? Где? Когда?» 
Зимняя серия игр. [16+]
23.50 - «Горячий лед». Чем­
пионат России по фигурному 
катанию. Олимпийский отбор.’ 
Показательные выступления. 
Трансляция из Санкт-Петер­
бурга. [0+] * ,

РОССИЯ 1
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5.00 - Утро России. Суббота.
8.00 - Вести. Местное время.
8.20 - Местное время. Суб­
бота.
8.35 - По секрету всему свету.
9.00 - Формула еды. [12+]
9.25 - Пятеро на одного.
10.10-Сто к одному.
11.00 - Вести.
11.30- Юмор! Юмор! Юмор!!! 
[16+]
12.35 - Доктор Мясников. [12+]
13.40 - Т/с «Принцесса и 
нищенка». [16+]
18.00 - Привет, Андрей! [12+]
20.00 - Вести в субботу.
21.00 - Х/ф «Аист на крыше». 
[16+]
01.05 - Х/ф «Я буду ждать 
тебя всегда». [12+]

ТНТ
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
8.55 - Т/с «СашаТаня». [16+]
11.00 - «Бузова на кухне». 
[16+]
11.30 - Т/с «Универ. Новая 
общага». [16+]
13.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
16.30 - Т/с «Универ. 10 лет 
спустя». [16+]
20.30 - «Битва экстрасенсов». 
[16+]
22.00 - «Новые танцы». [16+] 
00.00 - «Комеди Клаб». [16+] 
00.45 - «LAB. Лаборатория му­
зыки Антона Беляева». [16+]
01.20 - Х/ф «Соседи. На тропе 
войны». [18+]

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00 =
Местное время. Новости 
культуры. Метеоновости 16+
6.30.13.30 - Мультфильмы 6+
7.00.15.00,- Тайны анатомии. 
Скелет 12+
7.30.14.00, 00.35 - Т/С «Два 
отца и два сына» 16+
8.00 - Клонирование 12+
9.30, 21.30 - Т/с «Угрозыск» 
16+
10.55 - Федерация 2020 16+
11.15.15.30, 20.30 - Научтоп. 
Вода 12+
11.50 - Планета на двоих. 
Абхазия 12+
12.40 - В центре внимания 16+
16.30 - Х/ф «Солдат Джейн» 
16+
18.35, 01.50 - Т/с «Как я стал 
русским» 16+
19.30.21.00 - Местное время. 
Итоги недели. Метеоновости 
16+
20.00 - Академия на грядках 
12+
22.50 - Х/ф «Святая Джуди» 
16+

КУЛЬТУРА
7.30 - «Библейский сюжет».
8.05 - Мультфильмы.
9.45 - Х/ф «Не бойся, я с 
тобой!»
12.15 - Д/ф «ЛевЯуров. Он 
еще не наигрался»-.
12.55 - «Эрмитаж».
13.25 - Черные дыры. Белые 
пятна.
14.05 - Д/ф «Дикая природа 
океанов».
15.00 - Д/с «Союзмульт­
фильм-85».
15.25 - М/ф «Ну, погоди!»

16.15 - Д/ф «Ищите женщи­
ну». Какая ты красивая, когда 
молчишь!»
17.00 - Д/ф «Рождество в 
гостях у Тюдоров с Люси 
Уорсли».
18.00 - Д/с «Отцы и дети».
18.30 - «Пешком. Про войну 
и мир».
19.05 - Д/ф «Подлинная 
история Фроси Бурлаковой».
К 95-летию со дня рождения 
Екатерины Савиновой.
19.45 - Х/ф «Женитьба Баль- 
заминова».
21.10 - Большой мюзикл. 
Гала-концерт.
23.00 - «Агора».
00.00 - Х/ф «Мешок без дна».
01.45 - Д/с «Искатели».

________НТВ________
5.40 - Д/ф «Он вот такой, 
Владислав Галкин!» [16+]
6.35 - Х/ф «Егорушка». [12+]
8.25 - Смотр. [0+]
9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - Готовим с Алексеем 
Зиминым. [0+]
9.45 - Поедем, поедим! [0+]
10.25 - Едим дома. [0+]
11.20 - Главная дорога. [16+]
12.00 - «Живая еда» с Серге­
ем Малозёмовым». [12+]
13.00 - Квартирныи вопрос. • 
[0+]
14.05 - Однажды... [16+]
15.00 - Д/с «По следу мон­
стра». [16+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.20 - Следствие вели... [16+]
20.00 - «Центральное телеви­
дение» с Вадимом Такмене- 
вым.
21.20 - Ты не поверишь! [16+]
22.20 - Секрет на миллион. [16+] 
00.25 - «Международная пило­
рама» с Тиграном Кеосаяном. 
[16+]

ДОМАШ НИЙ
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.50 - Х/ф «Моя чужая дочка». 
[16+]
11.50, 00.35 - Т/с «Другая 
жизнь Анны». [16+]
19.45, 00.20 - Скажи, подруга. 
[16+]
20.00 - Х/ф «Меня зовут 
Саша». [16+]

стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Фиксики». [0+]
7.25 - Мультфильмы. [0+]
7.45 - М/с «Три кота». [0+]
8.35 - М/с «Босс-молокосос. 
Снова в деле». [6+]
9.00 - М/с «Леке и Плу. Косми­
ческие таксисты». [6+]
9.25 - Шоу «Уральских пель­
меней». [16+]
10.00 - ПроСТО кухня. [12+]
10.30 - Премьера! ПроСТО 
кухня. [12+]
11.00 - М/ф «Зверопой». [6+]
13.05 - Русский ниндзя. [16+j
15.55 - Х/ф «Трансформеры. 
Последний рыцарь». [12+]
19.00 - Х/ф «Сокровище 
нации». [12+] . -  ■ .
21.35 - Х/ф «Сокровище 
нйции. Книга тайн». [.12+]
00.05-Х/ф «Троя». [16+]

МАТЧ!
11.00 - Смешанные единобор­
ства. М. Халидов - Р. Солдич. 
KSW. Трансляция из Польши. 
[16+]
12.00.13.55.17.15, 20.35,
23.00, 01.20, 08.55 - Новости.
12.05, 23.05, 04.35 - Все на
Матч!

14.00- М/ф «Шайбу! Шайбу!» 
[0+]
14.20 - М/ф «Футбольные 
звёзды». [0+] • ■
14.35 - «Слёзы солнца». [16+]
17.20 - Т/с «Проспект оборо­
ны». [16+]
20.40 - Волейбол. «Локомо­
тив» (Новосибирск) - «Зе- 
нит-Казань». Кубок России. 
«Финал 4-х». Мужчины. 1/2 
финала. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.
23.50, 01.25 - Х/ф «Путь 
дракона». [16+]
02.00 - «Оружейный барон». 
[16+]
05.20 - Х/ф «Погоня». [16+]
07.05 - Волейбол. «Динамо» 
(Москва) - «Зенит» (Санкт-Пе­
тербург). Кубок России. 
«Финал 4-х». Мужчины.
1/2 финала. Трансляция из 
Санкт-Петербурга. [0+]
09.00 - Х/ф «Рестлер». [16+]

Б КАНАЛ
6.00-Т/с «След». [16+]
7.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». [16+]
10.00 - Светская хроника.
[16+]
11.00 - Т/с «Старший следова­
тель». [16+]
15.15-Т/с«След». [16+]
01.00 - «Известия. Главное». 
[16+]
01.55 - Т/с «Григорий Р». [12+] 

ТВЦ-СИБИРЬ
6.40 - Х/ф «Случай из след­
ственной практики». [6+]
8.10 - Православная энцикло­
педия. [6+]
8.40 - Х/ф «Волшебник». [12+]
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5.20 - Х/ф «От сердца к серд­
цу». [16+]
7.15 - Устами младенца.
8.00 - Местное время. Воскре­
сенье.

8.35 - Когда все дома с Тиму­
ром Кизяковым.
9.25 - Утренняя почта с Нико­
лаем Басковым.
10.10 - Сто к одному.
11.00 - Вести.
11.30 - «Измайловский парк». 
Большой юмористический 
концерт. [16+]
13.50 - Т/с «Принцесса и 
нищенка». [16+]
17.40 - Всероссийский откры­
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя Пти­
ца». Финал.
20.00 - Вести недели.
22.00 - Москва. Кремль. 
Путин.
22.40 - Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым. 
[12+]
01.30 - Х/ф «Молчун». [16+]

ТНТ
8.00-«ТНТ. Gold». [16+]
8.55 - Т/с «СашаТаня». [16+]
10.00 - «Перезагрузка». [16+]
10.30 - «Битва экстрасенсов». 
[16+]
12.00 - Т/с «Интерны». [16+]
16.30 - Х/ф «Сумерки. Сага. 
Рассвет: Часть 1». [12+]
18.45 - Х/ф «Сумерки. Сага. 
Рассвет: Часть 2». [12+]
21.00 - «Звезды в Африке». - 
[16+]
22.00 - «Комеди Клаб». [16+] 
00.00 - «Talk». [18+]
01.00 - Х/ф «Соседи. На тропе 
войны-2». [18+]

АКТИС
6.00,9.00,13.00,16.00, 
19.30,2100 " Местное время. 
Итоги'недели. Метеоновости 
16+

6.30 - мультфильмы 0+
7.00.14.55, 01.40 - Правила 
взлома. Огонь 12+
7.35.14.00.00.25,- Т/с «Два 
отца и два сына» 16+
8.05 - Клонирование 12+
9.30, 21.30 - Т/с «Угрозыск» 
16+
11.00, 20.30 - Планета собак. 
Собака-спортсмен 12+
11.30 - Планета на двоих. 
Абхазия 12+
12.30 - Euromaxx. Окно в 
Европу 16+
13.30 - Жизнь со вкусом 12+
15.25 - Человек-праздник. 
Швейцария 12+
16.30 - Х/ф «Святая Джуди» 
16+
18.15 - Т/с «Как я стал рус­
ским» 16+
19.10 - В центре внимания 16+
20.00 - Актуальное интервью 
12+
22.55 - Х/ф «Все только начи­
нается» 16+

КУЛЬТУРА
7.30 - Мультфильмы.
9.15 - Х/ф «Ваши права?»
10.55 - «Обыкновенный кон­
церт с Эдуардом Эфировым». 
11.25-Х/ф «Душечка».
12.40 - Д/ф «Сергей Колосов. 
Документальность легенды».
13.35 - Письма из провинции.
14.05 - Д/ф «Дикая природа 
океанов».
15.00 - Д/с «Союзмульт­
фильм^».
15.25 - Д/с «Невский ковчег. 
Теория невозможного».
15.55 - Д/ф «Тагефон, или 
Смерть «Великого немого».

16.35 - Х/ф «Это должно 
случиться с вами».
18.15 - «Пешком. Про войну 
и мир».
18.45 - Д/ф «Могучий мсти­
тель злых обид».
19.35 - «Романтика романса».
20.30 - Новости культуры с 
Владиславом Флярковским.
21.10 - Х/ф «Нам некуда 
бежать друг от друга...»
22.40 - Х/ф «Безымянная 
звезда».
00.55 - «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником.

НТВ
5.55 - Х/ф «Союз неруши­
мый». [16+]
7.35 - Центральное телевиде­
ние. [16+]
9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - У нас выигрывают! [12+]
11.20 - Первая передача. [16+]
12.00 - Чудо техники. [12+]
13.00 - Дачный ответ. [0+]
14.00 - НашПотребНадзор. 
[16+]
15.00 - Фактор страха. [12+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.20 - Следствие вели... [16+]
19.00 - Новые русские сенса­
ции. [16+]
20.00 - «Итоги недели» с 
Ирадой Зейналовой.
21.10 - Суперстар! Возвраще­
ние. [16+]
00.25 - Основано на реальных 
событиях. [16+] 1

ДОМАШ НИЙ
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.35 - Х/ф «Другая женщина». 
[16+]
11.25 - Х/ф «Меня зовут 
Саша». [16+]

15.30 - Х/ф «Обманутые 
надежды». [16+]
19.45 - Пять ужинов. [16+] 1
20.00 - Х/ф «Моя чужая доч­
ка». [16+]
00.20 - Скажи, подруга. [16+] 
00.35 - Т/с «Другая жизнь 
Анны». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.05 - М/с «Фиксики». [0+]
7.25 - Мультфильмы: -[0+]
7.45 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с Премьера! «Царев­
ны». [0+] •
8.55,11.00' - Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]
10.00 - Премьера! Рогов в 
деле. [16+]
11.20 - М/ф «Тролли». [6+]
13.05 - М/ф «Кот в сапогах». 
[0+] .
14.55 - М/ф «Шрэк». [12+]
16.40 - М/ф «Шрэк-2». [6+]
18.25 - М/ф «Шрэк Третий». 
[6+]
20.15 - М/ф.«Шрэк навсегда». 
[12+]
22.00 - Х/ф «Бладшот». [16+] 
00.10 - Х/ф «Хроники Ридди­
ка». [12+]

МАТЧ!
11.00 - Профессиональный 
бокс. М. Берчельт - О. Валь­
дес. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBC. Транс­
ляция из США. [16+]
12.00.13.55.17.15, 20.35,
08.55 - Новости.
12.05, 20.40, 23.25, 04.40 * 
Все на Матч!
14.00, М/ф «Зарядка для 
хвоста». [0+]

14.10 - М/ф «Первый авто­
граф». [0+]
14.20 - «Нокдаун». [16+]
17.20 - Т/с «Проспект оборо­
ны». [16+]
21.25 - Баскетбол. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - УНИКС 
(Казань). Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция.
23.40 - Волейбол. Кубок Рос­
сии. «Финал 4-х». Мужчины. 
Финал. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга.
02.00 - «Слёзы солнца». [16+]
05.25 - Профессиональный 
бокс. А. Бетербиев - М. Браун. 
Бой за титулы чемпиона мира 
по версиям WBC и IBF. Транс­
ляция из Канады. [16+]
07.05 - Баскетбол. ЦСКА
- «Енисей» (Красноярск). 
Единая лига ВТБ. [0+]
09.00 - Х/ф «Белые люди не 
умеют прыгать». [16+]

5 КАНАЛ
6.00 - Т/с «Григорий Р». [12+]
8.05 - Х/ф «Отдельное поруче­
ние». [16+]
-8.50 - Х/ф «Отцы». [16+]
11.45 - Х/ф «Репортаж судь­
бы». [16*]
13.40 - Т/с «Чужой район». 
[16+]
15.35 - Т/с «Чужой район-2». 
[16+]
01.10 - Х/ф «Отдельное пору­
чение». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ

10.25 - «Страна чудес». [6+]
11.00 - «Самый вкусный 
день». [6+]
11.30 - «Смех с доставкой на 
дом». [12+]
11.50,12.45 - Х/ф «Голубая 
стрела». [0+]
12.30,15.30, 00.40 - События.
13.55,15.45-Х/ф «Папа 
напрокат». [12+]
18.15 - Х/ф «Этим пыльным 
летом». [12+]
22.00 - «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым.
23.15 - «Право знать!» [16+] 
00.50 - Д/ф «Первые лица. 
Смертельная скорость». [16+]

ЗВЕЗДА

7.15 - Х/ф «Маруся». [12+]
8.50 - Х/ф «Маруся. Трудные 
взрослые». [12+]

5.20 - Х/ф «Разные судьбы». 
[12+]
7.20, 8.15 - Х/ф «Дорогой мой 
человек». [12+]
8.00.13.00.18.00 - Новости 
дня. [16+]
9.45 - «Круиз-контроль». [12+]
10.15 - «Легенды музыки». 
[12+]
10.45 - Д/с «Улика из прошло­
го». [16+]
11.35 - Д/с «Загадки века» с 
Сергеем Медведевым. [12+]
12.30-«Нефакт!» [12+]
13.15 - Д/с «СССР. Знак ка­
чества» с Иваном Охлобысти- 
ным». [12+]
14.05 - Х/ф «Я объявляю вам 
войну». [16+]
16.00.18.30 - Х/ф «Сталин­
град». [12+] 1
18.15- «Задело!» [16+]
20.35 - «Легендарные матчи». 
[12+]
00.05 - Х/ф «Любовь земная». 
[16+]

10.50,12.45-Х/ф «12сту­
льев». [0+]
12.30, 01.35-События.
14.25 - «Москва резиновая». 
[16+]
15.30 - Московская неделя.
16,05 - Д/ф «Вия Артмане. 
Королева несчастий». [16+]
16.55 - «Прощание». [16+]
17.50 - Хроники московского 
быта. [12+]
18.35 - Х/ф «Исправленному 
верить». [12+]
22.50, 01.50 - Х/ф «Исправ­
ленному верить. Паутина». 
[12+]

ЗВЕЗДА
5.20 - Х/ф «Сталинград». [12+]
9.00 - «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым. [16+]
9.25 - «Служу России». [12+]
9.55 - «Военная приёмка». 
[12+]
10.45 - «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. [16+]
11.30 - Д/с «Секретные мате­
риалы». [16+]
12.20 - «Код доступа». [12+] 
•13.10 - «Специальный репор­
таж»..[1 6+]
13.30 - Д/с «Война в Корее». 
[16+]
18.00 - «Главное» с Ольгой 
Беловой. [16+]
19.25 - Д/с «Легенды совет­
ского сыска». [16+]
22.45 - Д/с «Сделано в 
СССР». [12+]
23.00 - «Фетисов». [12+]
23.45 - Х/ф «Дорогой мой 
человек». [12+]
01.50 - Х/ф «Чужая родня». 
[12+]

РЕМОНТ - с т р .  2 2 В телепоограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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^ П И С Ь М А СПАСИБО!

И вам здоровья
У важаемая ре­

дакция газеты

«Время». Я ваша 
подписчица с 30-летним 
стажем. Хочу через нашу 
газету выразить благодар­

ность всем сотрудникам ко­
видного госпиталя перина-' 
тального центра.

Уважаемые сотрудники! 
Сердечно вас благодарю 
за помощь в борьбе с болез- 

> <- -*•- v - —~ 1-1

Г
нью и желаю вам крепкого 
здоровья, счастья и благо­
получия. Низкий вам поклон.

ДУДИНА А. А. 
и др. пациенты 

иа п.315 и 407
'У  I

РЕЦЕПТ

Г оворят, что движение 
- это жизнь. Я испыта­
ла радость от того, что 

иногда случается озарение: 
вдруг начинаешь понимать 
смысл каких-то простых ве­
щей.

По совету детей приви­
лась я еще в январе, в авгу­
сте ревакцинировалась. Так 
приятно их слушаться, роли 
поменялись. Живу теперь спо­
койно и свободно, ничего не 
опасаясь. Расписание у меня 
такое: понедельник - клуб «На 
всех широтах», вторник - клуб 
садоводов и танцы, в среду и 
субботу езжу на дачу, где про­
хожу 7 километров от останов­
ки, любуясь заснеженной до­
рогой, наслаждаясь тишиной 
и одиночеством. Топлю печь, 
пью горячий чай, и меня охва­
тывает непривычное чувство. 
Я слилась с природой, слы­
шу ее звуки, чувствую в себе 
ее силы. Я маленькая часть 
ее, горячая и живая. Только 
поделиться этой радостью 
не с кем.

•Мне необходимо это оди­
ночество.

Святые отшельники в оди­
ночестве молились. Молитва 
отгоняет страхи, дает возмож­
ность жить надеждой и любо-

Я  Т а ки е  зим овья - д ел о  рук не м ун и ц и п ал и тето в , а просты х л ю д ей .

Расписание - жить!
Чем заняты пенсионеры без работы

д  -

вью к миру.
Итак, четверг - танцы, пят­

ница - сауна, воскресенье - 
церковь.

Говорят, у людей стало 
мало веры, они стали злее.

Неделю назад моя поход­
ная команда позвала меня на 
три дня в зимовье. Я радуюсь,

G j  _  5  ~ -у

что про меня не забывают. Ко­
манда старая, ходили мы и по 
льду Байкала, и на Шумак, и в 
долину вулканов в Саянах. От­
правились и в зимовье. Доби­
рались на двух электричках, 
шли два часа. Дорога пока­
залась длиннее, чем обычно. 
Видимо, все-таки возраст.

Перепели все песни, загото­
вили дров. Это целая история! 
Спилить дерево - одно дело, 
сделать его дровами - дру­
гое. Сил и времени не хвати­
ло, пришлось одно оставить 
до следующего раза. Решили 
приехать в. следующем ме­
сяце. Комаида наша состоит

из восьми человек. Натопили 
печь, приготовили борщ, уго­
щались домашними пирогами 
с рябиной.

При таком расписании не­
когда думать о болезнях, о 
пандемии. Организм получает 
достаточно физической и эмо­
циональной нагрузки. К тому 
же я записана в трех библио­
теках и в каждой беру по две 
книги, хожу на набережную. 
Там я провожу день. Мне нра­
вится смотреть на уходящее 
солнце. Восход я встречаю у 
окна. Не все и не всегда я вы­
полняю с радостью, но знаю, 
что есть люди, которые меня 
ждут. Самое дорогое - моя 
походная команда. Они гово­
рят, что равняются на меня, 
а мне 83 года. Я рада быть с 
ними, и благодаря им моя ста­
рость - это не страшно, жить 
можно интересно и в наши 
годы.

Летом на дачу беру все свои 
рисовальные принадлежно­
сти, дети подарили мольберт. 
Там все время забирают мои 
десять соток и окружающий 
лес. А еще время отнимает по­
требность оставить на бумаге 
свои мысли.
Алла Яковлевна КОПЫЛОВА, 

dtoTo иа личного архива
TJT7~

НАСТРОЕНИЕ

Печальный опыт пациента
Известная народная мудрость гласит: от 

сумы да тюрьмы не зарекайся. Необходимо 
добавить: и от болезни. Что может убедить в 
этом сильнее, чем собственный пример! Осо­
бенно в наше время, когда зловещее чёрное 
крыло пандемии накрыло тенью весь мир.

Вг о с п и т а л ь  
меня привезли 
на «скорой», 

хотя я надеялся побороть не­
дуг дома. Обстановка в кори­
доре первого этажа напомина­
ла тифозный лазарет времён 
гражданской войны, извест­
ный нам по фильмам нашего 
детства. Полумрак, сквозняк 
от то и дело открываемых 
входных дверей, постоянное 
броуновское движение боль­
ных и медперсонала. Одну ба­
бусю долго уговаривают лечь 
на почти голую скамью и потом . 
тут же, в коридоре, ставят ей 
капельницу. Неподалёку топ- 

*чется парень, у которого умер 
кто-то из родственников. Он не 
может добиться, чтобы ему от­
дали паспорт и телефон умер­
шего -  их нигде не могут най­
ти. Я дремлю почти час, пока, 
наконец, не зо в ^ . на рентген. 
Двусторонняя ковидная пнев­
мония -^звучит диагноз, и меня 
отправляют в «красную зону».

Позже я оценил, как же мне 
повезло -  попасть сразу в па­
лату. Каждый день, проходя по 
этажу, я наблю'дал весь стыд и 
нищету нашего «здравозахо- 
ронения». По обеим сторонам 
коридора стоят кровати, а то и 
просто сдвинутые вместе де­
ревянные диванчики, на них не­
делями ютятся обессиленные 
болезнью мужчины и женщины. 
Многие дышат кислородной 
смесью. Пожилая санитарка, 
беззлобно ругаясь, привычно 
подмывает обделавшегося дед­
ка.' Рядом мужичок, очевидно, 
слабый рассудком, лежит, обна­
жившись ниже пояса, но некому 
его прикрыть. У одной из жен­
щин сдают нервы от постоян­
ного коридорного шума, и она, 
почти рыдая, просит перевести 
её в палату. Ей терпеливо объ­
ясняют, что мест пока нет. Ино­
гда санитары проносят носилки 
с застёгнутым наглухо чёрным 
пластиковым мешком. Всё это 
происходит у всех на виду.

Медики в разноцветных 
комбинезонах, в масках, за­
крывающих пол-лица, в боль­
ших, часто зелёных очках, 
иногда поверх очков ещё и пла­
стиковый экран. Эти очки при­
дают людям сходство с лягуш­
ками из фильма про Буратино. 
Но их самоотверженность, де­
ловитость, сосредоточенность 
достойны лучших слов. Врачи 
доброжелательны и внима­
тельны, медсёстры и санитар­
ки по нескольку раз в день ста­
вят капельницы, делают уколы, 
снимают кардиограммы, раз­
носят таблетки,, измеряют 
температуру и сатурацию... 
Не их вина, что им приходится 
плавать в этом «дуремаровом 
болоте».

А кто всё это сделал? Кто 
«оптимизировал» больницы и 
поликлиники под жилые дома, 
а больничные коридоры под 
палаты? Кто закрыл тысячи ле­
чебных учреждений nq стране? 
Сократил медиков? Установил 
им нищенские зарплаты? От­
ветов на эти вопросы ждать не 
от кого. Все ниточки тянутся на 
самый верх, а там виноватых 
не бывает. Такова объективная 
реальность. Так что старайтесь 
не болеть. .

Валерий ДМИТРИЕВСКИЙ
_______________________9______

Тот клятый год уж много 
длился лет.
Я иногда сползал с 
больничной койки -  
сгребал свои обломки 

. и осколки' 
и свой реконструировал 
скелет.
И крал себя 
у чутких медсестёр, 
ноздрями чуя 
острый запах воли, 
я убегал'
к двухлетней внучке Оле.| 
туда, на жизнью 
пахнущий простор.
.Мы с Олей
отправлялись в детский парк, 
садились на любимые качели, 
глушили сок, мороженое ели, 
глазели-на гуляющих собак. ' 
Аттракционов было - 
пруд пруди, .
но день сгорал, 
и солнце остывало,
И Оля уставала, отставала 
и тихо ныла: «Деда, погоди». 
Оставив день воскресный 
позади
я возвращайся 
в стен больничных голость, 
но и в палате слышал 
Олин голос: «Дай руку, деда, 
деда, погоди...».
И я годил, годил,

сколь было сил, 
а на соседних койках 
не годили, 
хирели, сохли, 
чахли, уходили,
никто их погодить не попросил. 
Когда я чую жжение в груди, 
я вижу, как с другого края поля 
ко мне несётся 
маленькая Оля 
с истошным криком:
«Деда-а-а, погоди-и...»
И я гожу, я всё ещё гожу 
и, кажется, 
стерплю любую муку, 
пока ещё ту крохотную руку 
в измученной руке 
своей держу.

Леонид ФИЛАТОВ
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МАРШРУТ

Вершина
Как мы залезли на вулкан

«Вы прилетели. Улетели. А я остался на Курилах.
М ои пригорбленные тени - и на горах, и  на равнинах.
А ваши - день просуетились у погранцов и у  тралфлота 
И также суетно забились в пустое брюхо самолёта»

(Евгений ЛОБКОВ, 
островной поэт).

В октябре этого года мы с дочкой провели от­
пуск на дальневосточных Курильских островах. 
После восьмичасового беспосадочного перелёта 
из Москвы в Южно-Сахалинск на рейсовом тепло­
ходе «Адмирал Невельской» добрались сначала до 
острова Кунашир, а затем за двое суток теплоходом 
«Игорь Фархутдинов» по Охотскому морю до острова 
Итуруп. Именно здесь, в живописных и диких, порой 
лишённых транспортного сообщения и связи «мед­
вежьих местах», нам удалось подняться на местную 
достопримечательность - 1125-метровый вулкан Ба­
ранского, расположенный в окрестностях славного 
города Курильска.

НА ВАХТОВКЕ
Остров Итуруп, г. Курильск, 

12 октября 2021 г.
Проснулись в семь часов й к 

8 утра вышли на остановку возле 
магазина, где в это время прохо­
дит в^хтовка в сторону вулкана 
Баранского. Вахтовка оказалась 
не автобусом, а вездеходом с 
фургоном для рабочих, постав­
ленным на шасси от КамАЗа. 
Мы вскарабкались по ступеням, и 
началась тряская дорога длиной в 
22 километра от Курильска в глу­
хие, доступные только внедорож­
нику и без всякой связи места.

Дочка следила по gps-навига­
тору за маршрутом, и кнопка опо­
вещения водителя об остановке 
была нажата с точностью до 10 ме­
тров, прямо возле выхода на тро­
пу, уходившую в густой лес.

Первое, что мы сделали, - пе­
реложили из рюкзака в карманы 
курток пару фальшфейеров - нашу 
защиту на случай неожиданной 
встречи с медведем. Я раскрыл 
треккинговые палки. Нам пред­
стояло преодолеть три или четы­
ре километра с набором высоты 
более километра и расчётным 
временем восемь часов на дорогу 
туда и обратно. При соблюдении 
этого графика мы не только за­
светло возвращались на дорогу, 
но и успевали на идущую обратно 
в 18.00 вечернюю вахтовку. А ина­
че маячила перспектива застрять 
в этих диких и безлюдных местах 
на ночь.

Незаметно пробежали первые 
два часа пути.

ЯЗЫК ПРОВОДНИКОВ
Дочка остановилась и сказала, 

что нужно обойти непроходимое 
место по малозаметной медвежь­
ей тропе рядом. Этот обход ей под­
сказала сломанная кем-то ветка. 
Метров-через тридцать, повиляв 
в зарослях, тропа благополучно 
вернулась к ручью. Так повторя­
лось еще несколько раз, и всегда 
сломанная ветка была знаком, без­
ошибочно указывающим правиль­
ное направление. Это был язык 
проводников, обычно ведущих 
группы туристов по этой тропе.

«Я СЕЙЧАС УЛЕЧУ!»
Часа через три Женя увидела 

впереди три маленькие фигур­
ки туристов, последний - с при­
метным синим рюкзаком. К часу 
дня подобрались прчти к самой 
вершине, которая висела теперь 
прямо над нами . Следы идущих 
впереди привели нас сюда и по­
терялись. По gps-навигатору по­
лучалось, что, следуя за впере­
ди идущими, мы отклонились от 
маршрута, и теперь нужен был 
траверз в другую сторону. Здесь 
нас поджидала широкая осыпь, 
которая крутым ровным скатом 
уходила вниз. Низкие, лишённые 
листьев серые кустики горного 
ольховника кое-как крепили склон 
и позволяли цепляться за них, что­
бы не скатиться под гору. Мы сде­
лали несколько шагов, когда вдруг 
идущая впереди дочь останови­
лась и тихо сказала: '

-Я сейчас улечу!
Пробираясь следом, я глянул 

в её сторону -' и сердце моё за­

мерло! Кустики слева кончились, 
и дочка почти лежала на наклон­
ной стене мелкой сыпухи, пыта­
ясь устоять одной ногой на вы­
давленной в податливом склоне 

'■ ступеньке.
-Мне не за что взяться, - ска­

зала она, ища руками хотя бы 
маленький зацеп и чудом удер­
живаясь на голом, осыпающемся 
склоне.

-Возвращайся назад, - гром­
ким шёпотом ответил я.

Цепляясь за редкие, но проч­
ные, как стальная проволока, ку­
сты ольховника, мы сместились к 
каменистому ложу склона. Затем, 
подавая друг другу треккинго­
вые палки, сумели вскарабкаться 
наверх. Преодолев эти послед­
ние метры, взошли на гребень 
вулкана.

ПИКНИК НА ГРЕБНЕ
Огромная горная страна рас­

кинулась перед нами во всю не­
объятную ширь! На весь подъём 
у нас ушло пять часов, причём на 
заключительные сто метров поч­
ти полтора часа. В результате мы 
отставали от графика движения 
на целый час и теперь могли не 
успеть к обратной вахтовке, уходя­
щей с Кипящей речки в Курильск.

Наскоро перекусив галетами 
с горячим чаем из термоса и (на 
всякий случай) прижав камнем 
метку для спасателей - визитку с 
надписью «Александр и Евгения 
были здесь 12.10.21, в 14:00», тро­
нулись в обратный путь.

Маршрутный трекер показы­
вал, что спускаться нужно метров 
на 40 правее, где склон густо по­
крывали всё те же цепкие и проч­
ные кусты ольховника и кедрового 
стланика. Окутавшаяся облачным 
туманом вершина каменного ис­
полина медленно удалялась от 
нас, и я был уверен, что спуск идёт 
гораздо быстрее подъёма.

РАЗВЯЗАВШИЙСЯ 
ШНУРОК
Я остановился на скальном вы­

ступе завязать ослабевший шну­
рок ботинка. Наклонился и вдруг 
почувствовал, что теряю равнове­
сие. Рюкзак переместился на спи­
не к плечам и чуть не утянул меня
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за собой. Я перевел дух и глянул 
наверх. Окутавшее вершину ту­
манное облако опустилось ниже 
и догоняло нас, обдавая холод­
ным дыханием моё разгорячён­
ное лицо. Сколько же времени мы 
идём вниз?

Я посмотрел на часы и чуть не 
вскрикнул от изумления. Они по­
казывали 17.30! Получалось, что 
спуск наш идёт даже медленнее, 
чем подъём. И значит, выйти за­
светло, до 19.00, мы уже не успе­
ваем. Нужно ускорить движение!

Вдруг дочка сказала:
-Я только что упала!
-Где?
-На осыпи, на спину, всё нор­

мально. ..

КРОВАВАЯ ЖЕРТВА
Отвесно уложенная груда 

больших каменных глыб впере­
ди кажется непреодолимой. Для 
ускорения спуска я, как на конь­
ках, огибаю её, тормозя пятками 
на узкой ленте песчаной сыпухи. 
Скорость движения нарастает. 
Пробую жёстко упереться обеи­
ми палками, чтобы остановиться. 
Палки вдруг проваливаются, и я 
начинаю падать-лицом вниз!.

Замедленно, словно на кадрах 
рапидной съёмки, лечу головой 
вперёд на большую, как шкаф, ка­
менную глыбу передо мной.

Первый удар принимают ку­
лаки, сжимающие ставшие бес­
полезными палки. Затем следу­
ет сильный удар в переносицу. 
Рюкзак наваливается на плечи, на 
затылок и тянет мою бедную голо­
вушку к тому серому стопудовому 
камню. Я как могу сопротивляюсь 
этому неумолимому движению.

На мне двойная яхтенная шап­
ка из флиса, купленная д о ^о й  
незадолго до поездки. Движение 
стихает, боли почти нет. Открываю 
глаза. Сползшие-на нос и только 
что выдержавшие прямой удар, 
фирменные горные очки падают 
мне в ладонь, залитые изнутри 
кровью.

ВРЕМЕННАЯ 
АНОМАЛИЯ 4
Болит плечо, не поднимается 

левая рука. Ноет локоть, кулак на­
ливается синевой. Ссадин на нём 
нет, выручили кожаные перчатки,

в которых я шел от самой верши­
ны. Ноги целы, голова тоже, и это 
главное.

Вымазанные в крови салфет­
ки я прячу в карман, чтобы с на­
ступлением темноты медведи не 
вышли по ним на наш след.

Поднимаюсь, удивляюсь раз­
мерам камня (он выше меня почти 
вдвое), в который я только что чуть 
не влетел головой. Кричу дочке:

- Ау! Я тут тоже упал!
Она быстро возвращается. 

В рюкзаке обнаруживаются аналь­
гетик, перекись водорода и пла­
стырь. Моя рассечённая перемыч­
кой очков переносица заклеена.

Мы сверяем время, и оказы­
вается, что мои безотказно ра­
ботавшие механические часы за 
прошедшие полтора часа ушли на 
два часа вперёд! Размышлять о 
временных аномалиях крутых вул­
канических конусов нам некогда. 
Нужно двигаться дальше.

ПО НОЧНОМУ РУЧЬЮ
И снова с камня на камень, те­

перь уже вниз по ручью. Через час 
мой пластырь сорван с лица кну­
том хлестнувшей ветки. Дочка кле­
ит новый; но крупные тёмно-крас­
ные капли слетаюгс кончика носа, 
отмечая наш путь.

Темнеет. Время зверей уже 
близко. И, словно отвечая этим 
мыслям, слышится далёкий и 
протяжный рёв. Через некоторое 
время он повторяется. Мы прове­
ряем, на месте ли наши средства 
защиты от медведей. Дочка свое­
го фальшфейера в кармане не об­
наруживает.

В 19.07 зажигаю жёлтый на­
лобный фонарь, и сразу тьма об­
ступает ручей. Теперь видны толь­
ко камнги и журчащая вода между 
ними. Знак воды - это мой знак.
’  - Вода и камни, помогайте нам!

- Четыреста метров до  д о ­
роги, - говорит дочка, взглянув 
на карту.

НАША ПЕСНЯ
Лишь после восьми часов ве­

чера выходим на тёмную гравий­
ную дорогу, по которой в это вре­
мя уже никто не ездит. Кажется, 
что все силы отданы на этот ше­
стичасовой, без привалов, спуск с 
вулкана. А до ближайшего места,

где могут быть люди, - курорта 
«Речка Кипящая», ещё около че­
тырёх километров пешком-.

Проходим ревущие в лесу 
кипящие гейзеры. Пускай себе 
кипят без нас.

- Выглянул месяц, и снова! 
Спрятался за облаками! - реву я 
громко, разгоняя ночной морок, а 
заодно и, возможно, бродящих по­
близости мишек.

Примерно через час пути по 
ночной дороге, когда уже совсем 
садится батарейка и начинает га­
снуть мой налобный фонарь, мы 
видим огонёк и слышим лай бегу­
щей навстречу собаки. Мы вышли! 
Мы сделали это!

«ОТЧАЯННЫЕ!»
Встретивший нас недоверчи­

вый охранник вызвал дежурного 
с собакой типа овчарки.

- Вы что, одни на вулкан 
ходили?!

Наконец, нас пригласили в 
недействующую пока, новую бре­
венчатую гостиницу, где выдали 
аптечку, пластырь и пару табле­
ток цитрамона. Администратор 
гостиницы, слушая наш рассказ, 
несколько раз восхищенно вос­
клицает: «Отчаянные!!!» По сча­
стью, она приехала в этот день на 
работу на своей машине. И вскоре 
мы уже пробирались на её вне­
дорожнике по тёмной грунтовке 
мимо спящих вулканов, шумящих 
гейзеров и напрасно разыскива­
ющих нас лесных мишек к отелю, 
откуда я отправился прямиком 
в райбольницу.

НА ПАМЯТЬ 
О КУРИЛАХ
Снимок показал лёгкий благо­

даря моим неубиваемым горным 
очкам перелом носа без смеще­
ния, «с переходом на боковые 
стенки по типу черепицы». Плечо 
оказалось всего лишь ушибле­
но, а на синяки и меЛкие царапи­
ны никто из участников осмотра 
внимания не обращал. Срочно 
вызванный ночью из дома хирург 
скучно сообщил, что зашивать ни­
чего не требуется, а по-материн­
ски заботливая медсестра сказала 
участливо и ободряюще:

- Будет теперь у вас память о 
Курилах.

И только толстая вахтёрша 
ворчит на выходе:

- И чего едут, что тут смо­
треть?! Ломают руки, ноги, потом 
МЧС вызывают...

Позже нам расскажут, что в ав­
густе этого года туристка из Юж­
но-Сахалинска сломала на вулка­
не Баранского ногу, и сотрудники 
службы МЧС с десяти вечера до 
шести часов утра выносили её на 
руках к дороге.

На следующий день едем на 
автобусе в Рейдово за красной 
икрой, а к вечеру успеваем ещё 
сходить на ближние термальные

источники «Ванночки». Немно­
гословная сотрудница, которая 
наполняет там бьющей из-под 
земли 46-градусной водой боль­
шие ванны, неожиданно спраши­
вает:

- Это вы на Баранского ходили 
вчера?

-Да.
- Без проводника?
-Да.
- Сами?!
-Да.
- Бесстрашные люди!

Александр АФАНАСЬЕВ, 
фото автора

ОТ РЕДАКЦИИ
Затрудняюсь сказать, сколько раз мы путешествовали вместе 
с Александром АФАНАСЬЕВЫМ и его дочерью Женей. По-мо­
ему, всю Европу прошли и Китай точно. И вот добрались до 
России. У нас ведь тоже есть маршруты, от которых голова 
кругом. Во всяком случае ь этот раз точно.
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Мемуары - атомная бомба 
пенсионеров

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1 . Зеленая газировка. 4 . Расшитый наряд дворянина. 

7. Шарф для щеголеватого мужчины. 9. Специалист по ко­
дексам и законам. 11. Высушенная “загогулина” для само­
варного напитка. 12. Безграничная самоуверенность. 13. 
Широкое пространство под ковылем. 15. Ползучая тварь. 
16. Тонкий ценитель истинной красоты. 18. “Пакет” , на­
детый в жаркий день. 19. Строгий распорядок дня. 21. 
Девочка, знакомая со Страшилой. 2 2 . Близкая “сестрица” 
Европы. 2 3 . Лук-дичок, напоминающий чеснок. 25 . Актри­
са Эмма, вбладательница двух “Оскаров” . 27. Освежаю­
щая трава в жевательной пастилке. 2 8 . Евангельский про­
тотип бессердечия. 32 . Ученый, тревожащий прошлое.
3 3 . Селение казаков. 3 4 . Водка на рисовой основе. 35 . 
Отважный витязь на страже Отечества. 3 6 . Араб для сред­
невекового жителя Мадрида. 38 . Продолговатые пряные 
зернышки. 4 0 . Жоан, создававший сюрреальные образы в 
рисунках. 4 2 . Застроченная складка на талии. 4 4 . Дозор­
ная башня на землях Руси. 4 6 . “Ствол” , расположенный в 
спортзале. 4 7 . Бедренная часть туши. 4 8 . Изящный буй­
вол с Сулавеси. 4 9 . Клыкастый свирепый поросенок. 52 . 
Поилец посевов в пустыне. 5 3 . Пикфорд - звезда немого 
кино. 55 . Кагор или киндзмараули. 5 7 . Фигура уроборо- 
са. 5 9 . Полумесяц, перекрещенный с молотом. 6 1 . Корм 
для скота из бобовых. 6 3 . Каникулы военнослужащего. 
6 5 . Его не будят, пока оно тихо. 6 7 . Такт в работе легких. 
6 9 . Тип, меняющий личины. 7 1 . Скарб в узелке бродяги. 
7 2 . Дрожащий десерт.-73. Зеро на рулетке. 7 4 . Забава 
с клюшками и лунками. 7 6 . Наполнитель парковой урны.
7 8 . Подходящая для роли внешность. 80 . Верх бального 
платья. 8 1 . Самоходная доска. 8 2 . Модная пошивочная. 
8 3 . Чувственная поэзия. 84. Автор “Вредных советов” . 
8 5 . Ковер, продаваемый метрами. 8 6 . Объединение ор­
ганизаций. 8 7 . Заданная взбучка.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
_  1 . Пробоина, угрожающая кораблю. 2 . Столица с мав­

золеем Хо Ши Мина. 3 . Река между озерами Эри и Онта­
рио. 4. Результат умножения числа на само себя. 5. Копия 
груши из папье-маше. 6 . Группа, в которой поет Н. Рас­
торгуев. 8 . Порт с домом-музеем Ататюрка. 10. Солнце, 
посылающее лучи на Землю. 14. Слово с признаками гла­
гола и прилагательного. 17. Имя актера Садальского. 18. 
Транспорт, дублирующий рейс городского автобуса. 20 . 
Итальянский диктатор, редактировавший газету “Аванти!” . 
24. Музыкальный лад, заражающий веселым настрое­
нием. 26 . Черное послание, которого боялись товарищи 
старого Флинта. 27 . Черточка между числами, дающая их 
разность. 2 9 . Босс вузовского факультета. 3 0 . Сын Со- 
лохи, общавшийся с нечистью. 31 . Деревянный настил у 
пруда. 3 7 . Внушение, сделанное нерадивому сотруднику. 
3 9 . Приток Миссисипи с Канзас-Сити на берегу. 4 0 . Мел­
кое насекомое, мельтешащее перед глазами. 4 1 . Персо­
на повышенной важности. 4 2 . Романтическое строение 
баварского короля Людвига II. 4 3 . Пирамида при входе в 
древнеегипетский храм. 4 4 . Регион дымковской игрушки. 
4 5 . Разбойник промышляющий в Кавказских горах. 50 . 
Кабульские деньги. 5 1 . Курорт у подножия Ай-Петри. 54 . 
Титул Франца Фердинанда. 56 . Устройство, помогающее 

_ водителю на незнакомых автотрассах. 5 7 . Потомок евро­
пейца в Новом Свете. 58 . Вера, которая “вышла замуж за 
капитана” . 5 9 . Человек с энергичным темпераментом для 
психолога. 6 0 . Владелец шпор с птичьего двора. 6 2 . Тот, 
что тверд и побеждает, по Шекспиру. 6 4 . Вещи, упакован­
ные в дорогу. 6 6 . Мысль, которой одержимы. 6 8 . Проце­
дура крепления обоев к стенам. 7 0 . Условная реакция на 
раздражитель. 7 1 . Остросатирическая статья. 7 5 . Клей­
мо на плече Миледи. 7 7 . Лен как материал для ткачества.
7 9 . Высокотемпературная погода. 8 1 . Окоп около враже- 
-ских позиций.

ДОСТАВКА
щ  газет, журналов, листовок, 
sg '/■ счетов, рекламы

по всему Ангарскому району

• Я к » .
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД от 9 декабря

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5 . Юкатан. 9 . Олимпиада. 10. По­
бег. 11. “Лувр” . 12. Жидкость. 13. Афиша. 14, Этуш. 17. 
Краб. 19. Горо. 2 1 . Ваза. 2 3 . Ореол. 24 . Янус. 2 5 . Пазл. 26. 
\вто. 2 7 . Лада. 28 . Дрозд. 3 0 . Розвальни. 3 1 . Кардинале. 32 . 
Аспект. 3 4 . “Полтава” . 3 8 . Неявка. 4 0 . Классики. 4 2 . Спас­
ский.' 4 4 . Забытье. 4 5 . Виторган. 4 7 . Нумизмат. 4 9 . Анатом. 
5 1 . Креатив. 5 5 . Люмьер. 57 . Манхэттен. 5 9 . Амплитуда. 61 . 
Айран. 6 2 . Холл. 63 . Галл. 6 4 . Обет. 6 5 . Фавн. 66 . Драйв-. 67 . 

•Тьма. 6 9 . Небо. 7 1 . Овца. 7 3 . Кейс. 7 7 . Ярлык. 7 8 . КоЛ>ра- 
би. 79. Алла. 80 . Индюк. 8 1 . Складчина. 82 . Акцент. .

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ключица. 2 . Змейка. 3 . Финист. 
4 . Идальго. 6 . Капрал. 7 . Таблица. 8 . Награда. 15 . Танго. 
16 . Шествие. 17. Капулетти. 18 . Болдино. 19. Гладков. 2 0 . 
Блондинка. 2 1 . Вольная. 2 2 . Задел. 2 9 . Осот. 3 3 . Салки.
3 4 . Признак. 3 5 . Лежбище. 3 6 . Альтист. 3 7 . Аксенов. 3 9 . 
Книга. 4 1 . Скотт. 4 3 . Сезам. 4 6 . Гематоген. 4 8 . Малолет­
ка. 5 0 . Неаполь. 52 . Роналдо. 53 . Амур. 5 4 . Иваново. 56. 
Ездовой. 5 8 . Халва. 6 0 .-Тюфяк. 6 7 . Трясина. 6 8 . Моло­
дец. 7 0 . Букашка. 7 2 . Выбоина. 74 , Скакун. 7 5 . Климат. 
7 6 . Поитча.
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Н ебеса (3955)684-683
УСЛУГИ ПО ЗАХОРОНЕНИЮ . 

ЗАЛ  ПРОЩ АНИЯ - БЕСПЛАТНО 
РАССРОЧКА. К РЕД И Т*. 

ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ.
П ам я тн и ки /о гр ад ки /гр о б ы /в ен ки /ц в е ты  

в ассорти м ен те
Б Л А Г О У С Т Р О Й С Т В О  М О Г И Л

И З Г О Т О В Л Е Н И Е  О В А Л О В , Г Р А В И Р О В К А  П О Р Т Р Е Т О В
п. Новый-4, д .19 

(напротив газовой заправки)
Часы работы: 9 .00 -17 .00  

СБ.-ВС.: 9 .00 -15 .00

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 

________ ПЕРЕВОЗКИ________

• ГРУЗОВИК+ГРУЗЧИКИ. 
ПЕРЕЕЗД, МУСОР, ДАЧА.

Тел. 8-908-650-0-444.2192
• ПЕРЕВОЗКИ. 1 т.
Тел. 8-904-11-17-773.2330
• ПЕРЕВОЗКИ, МЕЖГОРОД, 

ДАЧИ, КВАРТИРЫ, ломаем 
стены.

# Тел. 8-924-706-50-69.2470
■ Вывоз мусора. Перевоз­

ки. Грузчики.
Тел. 8-924-624-72-88.2835

• ПЕРЕВОЗКИ+ ГРУЗЧИКИ 
от 200 руб., ВЫВОЗ МУСОРА И 
МЕТАЛЛОЛОМА.

Тел. 8-902-514-75-05.
Реклама.2679

• 4 WD, ПЕРЕВОЗКИ. ДО­
СТАВКА. ГРУЗЧИКИ, ПРОФИ ПО 
ЛЮБЫМ РАБОТАМ. СПЕЦТЕХ- 
НИКА. БУКСИРЫ. ВЫВОЗ МУ­
СОРА. РАСЧЁТ ЛЮБОЙ.

Тел. 8-902-514-55-44.127

ГАРАЖИ 

_________ ПОКУПКА_________

• ГАРАЖ при срочной 
продаже.

Тел. 8-902-544-20-78. 1698
■ ГАРАЖ в Майске,

"Стрижах’, "Сибиряке - до 100 
тыс. руб.

Тел. 8-902-544-20-78.1699
■ ГАРАЖ в микрорайонах - 

170 тыс. руб.
Тел.8-901-641-68-50. 1701
■ ГАРАЖ в пределах 160 

тыс. руб., можно без ремонта.
Тел.8-952-63-71-569. 1702
■ ГАРАЖ в а /к  «Содей­

ствие», «Мотор», «Тепличный», 
«Контакт», «Мечта», «Объеди­
ненный», «Клаксон», «Хвой­
ный», «Мирный-89» в пределах 
250-300  тыс. руб.

Тел.8-914-006-71-27. 1704

_________ПРОДАЖА________

• ГАРАЖ в а /к  "Привокзаль­
ный-1" в хорошем состоянии - 
300 тыс. руб. Без торга.

Тел. 8-983-447-25-49.2862

АВТОТРАНСПОРТ 

_________ПРОДАЖА________

• «Тойоту Хайс» 1991 г.в, 
бензин, норм.‘ тех. состояние, 
г/п , панорамная крыша, 250  
тыс. руб., торг.

Тел. 8-952-624-68-96.
■ Автомобиль хорошему 

человеку.Тел. 8-904-141-19-76.
■ А/м «Тойота Хайс» 1992 г. 

вып. (бензин, норм. тех. состо­
яние) - 250 тыс. руб.

Тел. 8-952-624-68-96.
• ВАЗ 21213 2001 г. вып. 

(белый, пробег 43000  км). Не­
дорого. Тел. 8-983-41-666-39.

• BA3-2103, 1983 г. в.
Тел. 51-30-72, 8-914-916-26-08.
• А /м  «Тойота-Калдина» 

1995 г. вып. - 140 тыс. руб.
Тел. 8-950-092-63-47.
• Автомобиль ЗИЛ -555 (са­

мосвал 1983 г., двигатель 1991 
г., на ходу) - 70 тыс. руб.

Тел. 895-009-302-32.
■ А/м «Пежо-Партнёр» 2012  

г. вып. (отличный универсал, 
У-1,6л, бензин, МКЛП, боль-, 
шой универсал, обслужен, XTC, 
дилерский) — 415 тыс. руб.

Тел.8-950-127-00-99.
■ Микроавтобус «Киа-Бе- 

ста» 1995 г. вып (кат. В, эл. 
пакет, сигнализация). Смотреть: 
Иркутск, ул. Баррикад, 98, автосалон 
«Сити». Тел.8-950-081-44-55.

• А /м  УАЗ 2206 2007 г. 
вып. (один хозяин, состояние 
нормальное, карбюратор, 99 л. 
с., пробег 96 тыс. км, электро­
подъёмники, замки, радиопри­
ёмник «Сони») - 180 тыс. руб. 
Торг. Тел. 8-914-920-91-56.

■ А/м ГАЗ-66 (будка, ле­
бёдка, печка), УАЗ-«санитар- 
ка», УАЗ легковой, запчасти.

Тел. 8-904-154-57-60.
• А/м «Нива ВАЗ 21213» 

2002 г. вып. (пробег 45 388) -  
цена договорная.

Тел. 8-914-930-89-80.
• А/м ВАЗ 21213 2002 г. 

вып. (цвет белый) — цена дого­
ворная. Тел. 8-914-930-89-80.

■ Кран-борт на базе а/м  
МАЗ 2003 г. вып., манипулятор 
пр-ва Корёя 2011 г. вып. (гру­
зоподъёмность 7 т,'длина стре­
лы 23 м, документы в порядке)
-  2 ,5  млн. руб.

Тел.: 8-902-179-J6-94,
8-924-701-62-47.

■ А/м «Газель 3221-бизнес» 
2012 г. вып. (8-местный, кате­
гория В, белый, пробег 38 тыс. 
км, состояние хорошее) -  390  
тыс. руб. Торг.

Тел. 8-902-561-41-59.
• А/м «Волга» ГАЗ 3110  

1999 г. вып. (цвет белый, дви­
гатель 406, в хорошем состоя­
нии) -  65 тыс. руб.

Тел.8-904-115-32-93.
■ А/м «Мицубиси Ланцер» 

2007 г. вып., цвет серый, АКП, 
лев. руль, - 300 тыс. руб. или 
меняю на дачу.

Тел. 8-983-695-68-64.

_________ ПОКУПКА_________
• АВТОМОБИЛЬ. Рассмо­

трю все варианты и предложе­
ния. Тел. 8-950-127-00-99.

• АВТОМОБИЛЬ «Нис­
сан-АД» 2003-2006 г., перед­
ний привод. Тел. 8-902-768-62-48.

АВТОЗАПЧАСТИ
а с

ПРОДАЖА________

• Для ВАЗ - 05 ,07  дверь пе­
реднюю правую.

Тел.8-902-561-41-72.
• Опору шаровую, нижнюю 

для «Бигхорна».
Тел.8-950-055-81-96.
■ Рейлинги на крышу уни­

версальные - 4000 руб.
Тел.8-914-943-79-76.
■ Авточехлы на «Хундай 

TUCSON», б /у, 2009 г. в., от­
личное состояние, недорого.

Тел. 8-902-514-57-60.
■ Дверь правую, переднюю 

для ВАЗ -2105.
Тел.8-902-561-41-72.
• Прицепное б/у устрой­

ство для «Жигулей», недорого.
Тел.8-950-093-38-67.
■ Двери на ВАЗ -2106, ком­

плект 4 шт. со стёклами.
Тел.8-902-579-05-83.
■ Комплект дисков (R-14, 

5x114), 3 тыс. руб.
Тел.8-914-923-41-32.
• Комплект зимней резины 

R -16 (255 /70 ) «Goform 705».
Тел.8-983-461-26-05.
■ Комплект зимней резины 

R -16 (235 /70 ), износ 20%.
Тел. 8-952-612-38-42.
■ Комплект зимней резины, 

б/у (225x65x17, «Бриджстоун»).
Тел.8-902-764-73-26.
■ Комплект шипованной 

резины 2 3 5 /5 5 /1 7 .
Тел. 8-950-058-79-05.

• Резину разных размеров 
(по одному, два и три баллона, 
немного б/у, есть любые раз­
меры).

Тел. 8-914-924-25-81.
• Запчасти на стартёр 

«Ленд Крузер 80.»
Тел.8-914-924-25-81.
■ Заднюю широкую дверь 

от «Ленд Крузера 80» (маховик 
в сборе); японскую поршневую.

Тел.8-914-924-25-81.
• Зимнюю резину 

«Hakkapeliitta» (285 х 60 х 18, 
износ 60% )- 3 шт.

Тел. 8-924-709-29-54.
■ Пороги металлические на 

а/м  «Лифан Х60» - 5000 руб.
Тел. 8-914-943-79-76.
• Б/у редуктор «Sea-Pro 

30». Тел. 8 -902 -514 -63 -09 .
- Вибродвигатель ИВ-98 

15а 2800 „ кол./мин. С тр-ром 
Зф 3 8 0 /3 6  В.

Тел.8-950-072-17-80.
■ Контрактные амортиза­

торы для «Тойота Ленд Крузер 
80 /100 /105» .

Тел. 8-914-924-25-81.

■ Комплект зимней шипо­
ванной резины на дисках (R-13, 
ВАЗ, немного б/у). Недорого.

Тел. 51-30-72.
* Комплект литых дисков 

(R-14: 5x114) - 3000 руб.
Тел.8-914-923-41-32
■ Регулятор давления то­

плива «Toyota Camry» (2GRFE 
06, новый в упаковке) — 3000  
руб. Тел. 8-952-612-75-49.

■ Ремень ГРМ на а /м  «Маз­
да Демио» 2000 г. в упаковке 
(Япония). Недорого.

Тел. 8-950-09-33-180.
■ 2 комплекта поршневых 

для Москвича (новые, под 93 и 
76 бензин). Тел. 8-908-642-38-12.

* Противотуманки Super 
Power LampSystem (цвет синий 
с колпаками, крепление болто­
вое, стекла-160 мм, 2 шт.).

Тел. 8-950-1-147-882.
■ Новый автомобильный хо­

лодильник. Тел.8-914-924-25-81.
■ Наконечники рулевых тяг 

«Тойота-Королла», 120 кузов 
(комплект). Тел. 8-950-052-30-40.

■ Мотошлем -1800 руб., мо- 
топеочатки -200 руб.

Тел. 8-924-708-05-36.

Выражаем глубокую благодарность 
родным, друзьям, коллективу предприятия 

Облкоммунэнерго "Ангарские электрические сети" 
в лице директора" ПОЛУПАН Николая Николаевича 

• за помощь в организации похорон

КУР КИ С  
• Бориса Ивановича

Ж е н а , дочь, внучка

- х - х -

АВТОТРАНСПОРТ

150 руб.
К у п о н  п р и н е с т и  в р е д а к ц и ю  (ул . Л е н и н а , 4 3 ) .

Отдел рекламы  8  (3 9 5 5 )  5-2 -2 ] -3 7 .

I
I

—I

t
I
I

. л

БЕСПЛАТНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ 

В ГАЗЕТУ «ВРЕМЯ»
принимаются 

в редакции газеты 
по адресу: 

ул. Ленина, 43.
К печати не допускаю тся  

ком м ерчески й  
объявления, 

о недвижим ости, 
услугах, работе, утерях. с

Объявления печатаются 
в порядке очерёдности.4

КУЛОН
"ЗРЕМЯ

Р а з д е л
I I П р о д а м  
СИ К уп л ю  
П  М е н я ю
0  П р о ч е е
1 I И щ у  р а б о т у

Б Е С П Л А Т Н О Е  
О Б Ъ Я В Л Е Н И Е

Писать кратко, 
разборчиво, одно объявление в одну рубрику.

К печати 
не допускаются 

объяв^ния 
о недвижимости, 

услугах, коммерческие 
объявления

Тел.:

К упон  принести в ре да кци ю  (ул. Л е н и н а , 43). 
Отдел рекламы 8  ( 3 9 5 5 )  5 2 - 2 1  - 3 7 t

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU


| 16 декабря 2021 г. ВЫПУСК № 95 (реклама) ANGVREMYA.RU VREM.ANGARSK@YANDEX.RU

РЕМОНТ
ТЕЛЕВИ30Р0В|

(всех видов) 
CG-с е о в и с

Тел.:8964-353-23-04  

(без в ы х ь й н ы х

РЕМОНТ
* стиральных, 

посудомоечных машин 
* встраиваемой техники

ПОДКЛЮЧЕНИЕ

1Г~ ' И

о ^ \ Ч
РЕМОНТ ЧУГУННЫХ ВАНН 
Мастер Фёдоров О

Б У Д ЕТ К А К  НОВАЯ!
РАБОТАЕМ (J \  6 3 0 -8 0 0

ШелТдиспётчера 52-99-11, тел. сот. 8-902̂ 1 <ТАЖ:2QT88Щ с 1993года 8 -9 0 2 -5 -6 1 4 -8 0 0

УСЛУГИ

РЕМОНТ

• к о м п л е к с н ы й  р е м о н т  
кв а р ти р , домов, о ф и с о в .
ЭЛЕКТРИК. САНТЕХНИК. ВАН­
НЫЕ ПОД КЛЮЧ. СТРОИТЕЛЬ­
СТВО: ГАЗОБЕТОН, БРУС,
КРОВЛЯ (русские).

Тел.8-952-615-15-56.2649
■ РЕМОНТ КВАРТИР. ПЛОТ­

НИК, ДВЕРИ, СКРИП, ЛАМИ­
НАТ, ФАНЕРА, ЛИНОЛЕУМ, 
ПЛИНТУС, СТЕКЛО, ЗАМКИ, 
КАРНИЗЫ, ЛЮСТРЫ, РОЗЕТ­
КИ, МАЛЯРКА.

Тел. 8-902-514-52-30. 1293
• РЕМОНТ, ПЛОТНИК, 

МЕЛКИЙ РЕМОНТ ВСЕГО, НА­
ВЕС ПРЕДМЕТОВ, СТЕКЛЮ, 
ПОБЕЛКА, ШПАКЛЁВКА.

Тел. 63-52-30.1309
• РЕМОНТ КВАРТИР. Га­

рантия.
Тел. 8-908-655-56-93. 135
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ 

КВАРТИР.- СТРОИТЕЛЬСТВО 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ.

Тел.8-908-644-49-32.5
• СТРОИТЕЛЬСТВО, РЕ­

МОНТ КВ-Р.
Тел. 8-983-406-21-77.1949
• СТРОИТЕЛЬНЫЕ и ОТДЕ­

ЛОЧНЫЕ РАБОТЫ недорого.
Тел.8-904-118-19-00.2296
• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 8-908-651-94-28.2435
• РЕМОНТ КВАРТИР, ОФИ­

СОВ. ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛ. РА­
БОТ.

Тел. 8-964-216-04-02.2694
• РЕМОНТ КВАРТИР недо­

рого.
Тел.: 546-580, 63-97-73, 8-902­

542-12-97.2888
• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 53-47-94.2802

илиниклоод кдкланнл

Ш РЧШЫ нонот
т. 6 8 -4 8 -9 8 ,  

8 - 9 0 2 -7 6 8 -4 8 -9 8

УБОРКА -
это к нам!

■ мойка окон, лоджий, 
балконов, потолков 
уборка квартир

■ чистка бассейнов
■ химчистка паласов, 
ковров на дому
и с вывозом, 
а также мягкой мебели

А К Ц И Я !!!
«Сколько лет - 

столько скидка!»
I * Условия уточняйте по тел.

f  р е м о н т '
Т Е Л Ё ^ Й З О Г О Ц

на дому. Без выходных | 
V g  8 9 0 2 -5 7 9 -0 6 -8 5 ]

• УКЛАДКА ЛИНОЛЕУМА. 
УСТАНОВКА ПЛИНТУСОВ.

Тел. 8-908-773-09-57.2805
• ОБЛИЦОВКА ПЛИТКОЙ. 

Консультации.
Тел. 8-983-404-45-37.2895

• ЭЛЕКТРИК. УСТАНОВКА и 
ПЕРЕНОС СЧЁТЧИКОВ, РОЗЕ­
ТОК и т.д.

Тел. 8-902-1-724-222,
Владимир.7 реклама 119

• ЭЛЕКТРИК. ВСЕ ВИДЫ 
РАБОТ. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД­
КА.

Тел. 8-914-932-15-99.6
• ЭЛЕКТРИК. «МУЖ НА 

ЧАС».
Тел. 8-902-561-41-72.2757
• ВАШ ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-924-820-08-78.2765
• ХОРОШИЙ ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-908-651-27-18.2780
• ЭЛЕКТРИК. Гарантия.
Тел. 8-908-655-56-93.149
• САНТЕХНИК. Опыт. Каче­

ство.
Тел. 8-964-747-77-72.2779
• САНТЕХНИК. Гарантия.
Тел. 8-908-655-56-93. 147
• САНТЕХНИКА любой 

сложности.
Тел. 8-952-623-45-68, Николай.

2533

• САНТЕХРАБОТЫ. Недоро­
го. Качественно.

Тел. 8908-650-47-13.2799
• МАСТЕР, «МУЖ НА ЧАС», 

КАРНИЗЫ, ШКАФЫ, ПЛАЗМЫ, 
ЛЮСТРЫ, РОЗЕТКИ, ЗАМКИ, 
СТЕКЛО, СКРИП, ДВЕРИ.

Тел. 8-914-950-51-74. 1290
■ МАСТЕР. «МУЖ НА ЧАС».
Тел. 8-908-655-56-93. 143
• ЗАМЕНА ЗАМКОВ. ЭЛЕК­

ТРОСВАРКА.
Тел. 8-902-561-41 -72.2756
• РЕМОНТ, УСТАНОВКА 

ЗАМКОВ. Аварийное вскрытие.
Тел. 8-950-105-06-55.2822
• РЕМОНТ ТВ. Пенсионе­

рам скидка.
Тел.:8-924-626-76-44,
53-49-302870

'  ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ S,
МОЙКА КОВРОВ •

140 руб. за кв.м
Стирка ПЛЕДОВ, 

ОДЕЯЛ - 360 руб./шт

АКЦИЯ!*
Озонация ковров бесплатно ? *

*
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ - 150 руб.

и
х о л о д и л ь н и ко в

ш г щ ш у  и  t t  н <11 ri*fn m nfe
[П е н с и о н е р а м  скидка*

2 Работаем по городу и району 
8 4  кв -л , с тр о е н и е  30  

к &  8 - 9 0 2 - 1 7 2 - 8 8 - 5 5

• ПЕЧНИК. Ремонт.
Тел. 8-950-135-69-98.2573
• РЕМОНТ ЛЮБОЙ МЕБЕ­

ЛИ. ПЕРЕТЯЖКА.
Тел. 63-56-55.2447
• РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ МА­

ШИН.
Тел. 8-950-076-16-78.2708
• РЕМОНТ, НАСТРОЙКА ПК. 

Установка ОС, программ. Уда­
ление вирусов, баннеров. Вы­
езд  специалиста на дом. При­
емлемые цены.

Тел. 8-914-010-43-44,
e-mail: Dr.Kmp38@mail.ru.807

РАЗНОЕ

ПРОДАЖА
ДРОВА, СЕНО. НЕДОРО­

ГО.
Тел. 8-904-110-67-47.27,0
■ ДРОВА. Береза.
Тел. 8-924-711 -37-29.2826
■ СЕНО в рулонах. Вес 300  

кг. Доставка.
Тел. 8-908-664-65-58.2862
• КАРТОФЕЛЬ. Доставка. 
Тел. 8-952-624-68-96.2897

__________УСЛУГИ__________

• ИЗБАВИМ ОТ ТАРАКАНОВ 
и КЛОПОВ.

Тел. 8-904-139-32-55.2055
• ВЫЕЗД ПАРИКМАХЕРА.
Тел. 8-902-519-61-43.2869

НЕДВИЖИМОСТЬ 

_________ АРЕНДА__________

■ Женщина-инвалид сни­
мет на длительный срок 
МЕБЛИРОВАННУЮ КОМНАТУ, 
уход не нужен.

Тел. 8-950-118-22-13, звонить 
вечером.2980

_________ ПОКУПКА _______

• ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, спросить 

Елену.1697
• ДАЧУ, УЧАСТОК, ГАРАЖ, 

можно заброшенный или про­
блемный.

Тел. 8-902-544-20-78.1700

IТел.8-902-5-147-637, ,,
8 (3955) 637-637. |j 

у  www.enot38.ru у

СТОЛЫ (б/у) 
в отличном

Ч состоянии.
“S ’ 8 -983 -463 -26 -20 .

РЕМ ОНТ на дому
4 СТИРАЛЬНЫХ МАШИН Гарантия —

вызов 
БЕС П ЛА ТН О !

♦  ХОЛОДИЛЬНИКОВ
4  СВЧ-печей
♦  Пылесосов
♦  и другой техники
‘ условия уточнять по тел.

до 2 лет!

П енсионерам  

С КИ Д КА  10%!*

Ш 6 3 - 6 3 - 4 3 ,  8 - 9 0 2 - 5 1 4 - 6 3

•'СТИРКА КОВРОВ vfly
* /  чигткд п п л у ш е кV  ЧИСТКА ПОДУШЕК
V I СТИРКА ПЛЕДОВ, ОДЕЯЛ 

ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

M O R F E Y

8  8-908-666-87-00
Р еклам а 2 8 9 3

- ДАЧУ, УЧАСТОК, НЕДО- 
СТРОЙ, ГАРАЖ В ЛЮБОМ СО­
СТОЯНИИ, РАССМОТРЮ ВСЕ 
ВАРИАНТЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ.

Тел. 8-950-127-00-99.2716
• КВАРТИРУ 1-, 2 -, 3-ком ­

натную; 2-комн. в 177 квар­
тале. Тел.: 8-902-760-03-69, 
8-950127-00-99.27,7

• 2-КОМНАТНУЮ КВАРТИ­
РУ до 2550 тыс. руб., район ТЦ 
"Фестиваль", "Современник". 
Агентства про у не беспоко­
ить.

Тел. 8-904-112-04-00, Оксана.
Реклама 2902

________ ПРОДАЖА________
• 2 ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКА 

по 8 соток. Цена 1 млн. руб. 
каждый. Дом: блок + кирпич, 
площадь 101 кв.м - цена 2,5  
млн. руб. Требуется внутрен­
ний ремонт. Адрес: Красно­
дарский край, г. Славянск, ул. 
Набережная (близко река).

Тел. 8-90t-002-21-18.2864

ЗООПАРК
• Продам телят 3 -5  меся­

цев, крупные.
Тел. 8-950-064-32-45.
■ Продам аквариум (120  

литров, фильтр, компрессор, 
растения, декорации, грунт), 
цена 5 тыс. руб.

Тел. 8-914-87-38-520.

■ Продам рыбок гуппи 
50 руб./ш т. Тел. 8-902-767-37-38.

■ Продам щенков мальтий­
ской болонки, недорого.

Тел. 8-964-102-14-58.
• Отдам котят в добрые 

руки.
Тел.8-902-177-17-67.
• Отдам в добрые руки пу­

шистых котят.
Тел.8-914-916-16-08.
■ Отдам кошку (стерил., 

домашняя, ласковая, к лотку 
приучена, ест всё).

Тел. 8-901 -663-40-54.
■ Отдам щенков мини-ов­

чарок (1 мес., 16-20 кг, охра­
на врожденная, идут на кон­
такт, паспорт, прививки). Фото 
вышлю. Тел. 8-950-128-22-13.

■ Отдам ЩЕНКОВ в добрые 
руки (очень красивые, умные, 
послушные, разных возрастов, 
хорошие охранники).

Тел. 8-950-100-92-77.
• Отдам ЩЕНКА (3 мес., 

чёрный, красивый, умный).
Тел. 8-950-100-92-77.
■ Отдам в добрые руки 

ЩЕНКОВ от умной мамы и 
красавца папы (2 белых, 
1 чёрный).

Тел.: 8-914-900-09-06,
8-950-052-78-97.

■ Отдам в добрые руки оча­
ровательных ЩЕНКОВ (гладко­
шёрстные, не мелкие).

Тел.8-983-410-93-08.

ш  (83955) 6-8888-6,681-000,635-1001
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

ПРОДАМ , Л  I 
КОМПЬЮТЕРНЫЕ

Установка, замена, опломбировка электрических счётчиков, 
подключение эл. энергии после погашения долга.

УС ТА Н О В К А  С Ч Е ТЧ И КО В  ВОДЫ
Опломбировка на месте. Соцзащита 50%

ЛЮ БЫ Е САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ
Отопление, водоснабжение, канализация, системы тёплых водяных полов, автономные 
системы. Дачные водопроводы. Монтаж насосного оборудования. Сварочные работы g

—    £ПОВЕРКА СЧЁТЧИКОВ ВОДЫ
* | официальный представитель ООО “ИркутскЭнергоСбыт” I

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
http://www.enot38.ru
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СООБЩЕНИЕ

■ Прошу откликнуться род­
ственников, близких, друзей 
семьи КОЛГАН: Николая Пе­
тровича, Виктора Петровича, 
Василия Петровича, Анатолия 
Петровича, '.Ольги Петровны, 
Галины Петровны, проживав­
ших в городах Черемхово, Ан­
гарск, Иркутск, Братск.

Тел. 8-902-764-82-29, Георгий.
■ Окажу помощь одинокой 

женщине без оплаты, не лежа­
чей (схожу в магазин, прибе­
русь, пообщаюсь, помогу по 
хозяйству).

Тел.8-950-082-24-91.
* Найдены смарт-часы в 

автобусе маршрута № 11.
Обращаться в редакцию газеты 

«Время».

ДЕТСКИЙ МИР

■ Отдам вещи, обувь на де­
вочку 5 -7  лет. -

Тел.8-950-115-12-17.

РАЗНОЕ

ПРОДАЖА

ПРОДАМ

J * Детскую раскладушку с 
матрацем, цена 1000 руб.

Тел.8-902-567-91-71.
* Ванночку детскую -500  

руб. Тел. 8-924-708-05-36.
■ Два детских велосипеда 

(2-колёсные, на 5 -6  лет и 6 -7  
лет). Очень недорого.

Тел. 8-950-093-31-80.
* Детскую коляску (почти 

новая, сиреневая).
Тел.8-902-546-83-81.
* Детскую раскладушку, 

каркас 150*60, отл. состояние, 
требуется сделать заплатку на 
натяжной ткани.

Тел.8-950-072-82-87.
■ Матрац в детскую кро­

ватку 124*64 (простой); ма­
трац 1 2 4 *6 4 (ортопедический).

Тел. 8-902-514-57-60.
* Белые фигурные коньки 

на девочку (р-р 30 -31 ), новые 
- 700 руб.

Тел. 8-904-114-27-65.
■ Белые фигурные коньки 

для девочки, р-р 36 -38 , новые- 
500 руб.

Тел.8-908-648-10-78.
* Коньки фигурные для 

девочки (р-р 34 -35 ). Цена 
договорная.

Тел. 8-952-629-98-30.
■ Коньки для девочки 

(36 р-р, белые); санки со спин­
кой; сапоги «Аляски» (зимние). 
Дёшево. Тел. 8-950-094-50-51.

■ Роликовые коньки, р-р 
36, цена 300 руб.

Тел.8-908-648-10-78.
■ Детские вещи ручной 

вязки с подкладом, на девочку 
2 -3  лет, недорого.

Тел. 8-924-620-32-49.
■ Вязаные вещи на девочку 

2 лет*(брюки, юбка, кофта, ж и­
лет, шапка).

Тел. 8-924-620-32-49.
* Детскую новую мутоно- 

вую шубу (10 -12  лет, по низу 
орнамент); детскую новую ци­
гейковую шубу (p -V  28); дет­
скую новую искусственную 
шубу (р-р *28, цвет бежевый, 
новая). Недорого.

Тел. 8-914-941-33-47.

* Ковер светлый, овальный 
2*3 , красивый, почти новый, с 
высоким ворсом, 5000 руб., 
торг. Тел. 8-950-11 -48-396.

■ Два голубых новых пи­
кейных покрывала.

Тел. 53-78-35.
■ Мойку на кухню (б/у, в 

хорошем состоянии).
Тел. 8-914-883-72-32.
* Матрас из верблюжьей 

шерсти (новый).
Тел. 8-952-635-53-24.
■ Матрац (80x200, в от­

личном состоянии, пружинный 
блок, стёганый жаккард).

Тел.8-983-415-26-95.
* Подушку (перо, б/у) — 

200 руб. Тел. 8-924-600-30-14.
* Ковры (2 х 3 м, ч /ш , 2 ,5  х

3 ,5  м). Тел. 8-902-511-29-37.
■ Комплект портьер (шёлк, 

3x2,7 м) - 1000 руб.
Тел. 8-914-883-52-25.
* Комплект чехлов на ди­

ван и кресло Турция (цвет бе­
жевый). Тел.8-952-635-53-24.

* Постельное белье (про­
стыня и наволочка, новые) — 
150 руб. Тел. 8-902-769-38-37.

■ Напольную вазу (краси­
вая, керамическая).

Тел.: 56-08-64,
8-964-354-38-16.
* Новую подставку для 

цветка - 800 руб.; чёрные рас­
писные подносы (красивые, 
новые).

Тел. 8-950-096-55-68.
* Электростанцию бензи­

новую, GG950 (мощность 6 5 0 ­
950 Вт), 3000 тыс. руб.

Тел.8-904-146-19-89.
* Электроды сварочные 

МР, OK, 0 3 G , d-З мм.
Тел.8-902-561-41-72.
■ Автоматический выклю­

чатель, новый, 160 А, 380 В, 50  
Н - 1800 руб.

Тел. 8-924-708-05-36.
■ Газонокосилку (бензино­

вая, в отличном состоянии).
Тел. 8-902-764-90-36.
■ Выпрямительный мост от 

сварочного аппарата, собран­
ный на силовых диодах- 4 тыс. 
руб. Тел. 8-924-708-05-36.

’ Красивый дровяной ка­
мин (размер примерно 70 х 70  
см). Тел. 8-950-06,8-89-49.

* Газогенераторная печь 
«Бренеран» с варочной плитой 
для дома, дачи, гаража.

Тел. 8-902-173-79-83.
* Камин электрический 

4 режима (длина 143 см, вы­
сота 104 см, глубина 36 см, 2 
бара с подсветкой) — цена до­
говорная. Тел. 8-914-954-27-66.

■ Камин газовый, отопле­
ние помещений до 40 кв. м -  
3000 руб.
• Тел.8-904-110-37-41.

■ Обогреватель-трамвайку 
(мощность 1 квт, 220v, с кабе­
лем и вилкой) — 500 руб.

Тел. 8 -950 -12 6 -6 1 -9 7 .
* Нагреватель-трамвай- 

ку, минимальное потребление 
энергии, мощность- 1кВт, ре­
жим работы длительный, с ка­
белем и евровилкой -  500 руб.

Тел.-8-950-1-147-882.
■ Печь-буржуйку (50 х 50 х 

50 см, толщина металла 5мм).
Тел. 8-902-764-82-29.

■ Бензопилу «Штиль 660».; 
чемодан на колёсиках (б/у).

Тел. 8-950-142-12-76.
* Новый секатор для дачи 

(обрезка кустов) - 250 руб.
Тел. 8-902-769-38-37.
■ Трубу фирмы «Weltkland» 

строй В — 40 тыс. руб.
Тел.8-950-134-58-30.
* Трубы длиной 3 метра 

диаметр 100 мл 7 -8  штук. 
Можно на столбы, можно на 
водопровод.

Тел. 8-902-54-222-45.
* Газовый баллон (50л) - 

1000 руб.
Тел.8-914-923-41-32.
■ Баллон пропановый (50 л)

- 1000 руб.
Тел.8-914-923-41-32.
* Баллоны пропановые 

(5, 12, 27, 50 л).
Тел.8-902-1-727-380.
■ Газовые пропановые бал­

лоны 50 л, полный и пустой.
Тел.8-902-172-28-49..
* Тиски станочные (боль-. 

шие, новые, Россия).
Тел. 8-902-1-727-380.
■ Кислородный концентра­

тор ARMED 7F-3L.
Тел.8-904-12-99-511.
* Таганок разборный на 

3 котелка (в непромокаемом 
чехле, можно ставить коптиль­
ню, коптить рыбу).

Тел. 8-902-172-73-80.
■ Мангал на углях (новый).
Тел. 8-902-170-99-35.
* Сварочную горелку, но­

вая, с запасными соплами Г2- 
06 (недорого).

Тел. 8-950-093-31-80.
■ Шинковку для капусты.
Тел.8-950-093-31-80.
■ 2 трубы, длиной по 3 ,5  м, 

d -145мм недорого, стенка у 
труб толстая.

Тел.8-914-890-19-43.
* Сани грузовые желез­

ные, б /у , 500 руб.
Тел. 56-75-72.
■ Две трубы по 3 ,5  м, (диа­

метр 145 мм, один конец зава­
рен, приварены косынки).

Тел.8-914-890-19-43.
* Мешки б /у  из-под саха­

ра. Тел.8-950-114-7-115.
■ Бумажные мешки под му­

сор из-под сухих строительных 
смесей 1 ,5 -2  руб./ш т.

Тел. 8-914-922-68-79.
* Розетки и выключатели 

(б /у, разной серии, много) — 
10-20 руб./ш т.

Тел.8-914-922-68-79.
- Электропатроны Е27, 

новые и б/у; карболит — 5-10  
руб./ш т.; керамика 20 руб./ш т.

Тел.8-914-922-68-79.
* Открытки СССР 70 -80  г.г. 

(150 шт.) - по 20 руб.
Тел. 8-914-883-52-25.
■ Свечи восковые и пас­

хальные (цветные) - 10 руб./ 
шт. Тел. 8-924-600-30-14.

* Два зеркала для шка­
фа-купе в окантовке (2 ,40  х 85  
см). Тел. 8-914-870-83-08.

* Крючки эконом-панели 
для шапок; синтепон иглопро­
бивной; лекан; кс^лодки для 
шапок. Тел. 8-964-35-04-204.

■ Пропановые баллоны, 
50л. Тел. 8-902-546-03-73.

■ Держатель для шапок на 
эконом -панели, синтепон, ле­
кан, болванки.

Тел. 8-964-350-42-04. *
■ Шлиф, круги ф 200*20*32 .
Тел.8-950-093-31-80.

РАБОТА

ТРЕБУЕТСЯ

■ На мебельное производ­
ство требуются РАСПИЛОВ­
ЩИКИ ЛДСП (1 /2Е  НОМЕРА), 
КРОМЩИКИ (СТАНКИ), СБРР- 
ЩИКИ (ОПЫТ, ЦЕХ/АДРЕС), 
ГРУЗЧИКИ (ДОСТАВКА), МОН­
ТАЖНИКИ. Обучение на рабо­
чем месте.

Тел. 8-950-090-03-30.
Реклама2018

■ В ателье требуется ШВЕЯ.
Тел. 8-904-146-37-74.2829
■ Требуются ВОДИТЕЛИ, 

ОХРАННИКИ для работы в эки­
паже группы быстрого реаги­
рования. Полный соцпакет, за­
работная плата от 30  000 руб.

Тел.:8-902-514-71-87,
8(3955J560-611. 1429
* ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ.
Тел. 8-952-613-10-94.2807

* В АО "Тепличное" на 
постоянную работу требуют­
ся ИНЖЕНЕР-ТЕПЛОТЕХНИК, 
ОВОЩЕВОДЫ, ПЛОТНИК, офи­
циальное трудоустройство, з /п  
2 раза в месяц.

Тел. 8(3955)54-31-38.
реклама 2740

■ Заводу металлокон­
струкций требуются ТЕРМИСТ, 
СВАРЩИКИ НА ПОЛУАВТОМАТ, 
СБОРЩИК, МАСТЕР ПО ЗА­
ЧИСТКЕ, МАСТЕР ОТК, МАСТЕР 
НА ПОКРАСКУ. Опыт работы.

Тел. (3965)501-192.2783
* На производство мебели 

требуется УБОРЩИЦА.
Тел. 57-33-41.2783

ИЩУ РАБОТУ
* По уходу за больным по­

жилым человеком (женщиной).
Тел. 8-983-410-93-08
• Инструктора вождения 

автомобиля кат. «В» (механи­
ка-автомат).

Мастера производственно­
го обучения в образовательном 
учреждении.

Тел. 8-902-764-82-29.
■ Бухгалтера материальной 

группы на удалённом доступе.
Тел.8-924-829-19-57.
■ СТОРОЖА в д /у , школе, 

большой опыт
Тел.8-952-624-68-96.

Срочно требуется 
ВОДИТЕЛЬ 

НА МУСОРОВОЗ
(знание МАЗ, КамАЗ - 

обучение работе с манипулятором)! 
Соц. пакет. Зарплата высокая.

Т.:8-950-105-55-19,
8-902-514-74-14 *

ТРЕБУЮТСЯ
•  охранники 

4, 5, 6 разряда 
•  водители-охранники

т. 8 -9 5 0 -1 3 4 -9 3 -9 3
реклама 2887

/  ' Vг В новый фирменный 
магазин цеха «ТЕЛЕЦ»

ТРЕБУЕТСЯ 
П Р О Д А В Е Ц -КА С С И Р . |
Зарплата от 25 т.р. в месяц. |  

Обращаться по тел. s
у  8-908-652-66-21 / г

ТРЕБУЮТСЯ ПОЧТАЛЬОНЫ
для доставки по городу газеты «Время»

РАБОЧИЕ ДНИ: 
четверг, суббота, с 8.00 до 12.00

п. Мегет, Юго-Восточный, 
15,17 мрн, 75-77 кв-лы

Обращаться в редакцию газеты 
"Время" (Ангарские ворота). 

Тел.: 52-29-55, 1
8-950-134-77-30. 1

• Работу ПЛОТНИКА-БЕ- 
ТОНЩИКА на вахту.

Тел.: 8-924-994-92-90, 8-950­
072-26-06, Павел.

■ Сторожа, можно на авто­
стоянке, большой опыт работы, 
мужчина 40 лет, ответствен­
ный, без в/п.

Тел. 8-902-515-17-14.
■ Или подработку ВОДИТЕ­

ЛЕМ с г/п , м /а «Хайс».
Тел.8-952-624-68-96.
• МАСТЕРА СТРОИТЕЛЬ-'" 

НЫХ РАБОТ, стаж более 40 лет. 
Срочно.

. Тел.8-988-659-01-32.

- s *

РАБОТА, ТРЕБУЮТСЯ I
I

т
I-

- I

150 руб.
К у п о н  п р и н е с т и  в р е д а к ц и ю  (у л . Л е н и н а ,  4 3 ) .  

О тдел рекламы  8 ( 3 9 5 5 ) 5 2 - 2 1 - 3 7 .

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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Официалn п.-'' # ,  
представитель | |  
компании t f w C T t»

ОКНА,
ДВЕРИ 
БАЛКОНЫ- ЛОДЖИИ
( • ( ■ ■ ■ ш ,  р т а а й и м ,  
I M C B ip a iM )
РОЛЬСГАВНИ 
НАТЯЖНЫЕ 
ПОТОЛКИ
А дрес: 19 м р н , д . 8 (ост. «С оц иал исти ческая»), 

тел .: 51 -9 3 -9 4 , 6 3 0 -1 2 2 , 8 -9 0 2 -5 6 1 -4 2 -3 2 .  
w w w .e v ro m ir3 8 .ru

Трабуета
■'"»КЛЮЧЕИ№
nnrOBOPOB H ftflO ^

Й Г П А А С Т Е К
р I а s t е k

15 лет опыта!

ИП Ш абалковэ И .С .

Q  8 1  КВ —/1, Д О М  1 (слева от магазина £ 
«Синенький»), 8(3955) 5 2 -9 8 -8 6 , I 
6 5 -0 3 -0 3 , 8 -9 6 4 -3 5 -3 0 -4 1 0  I

‘ условия уточняйте у менеджеров

□  12а м р-н , дом  2Б, оф ис 215, 
8(3955) 65-39-22, 8-952-614-11-14

^ Б Р А Ч Н О Е  АГЕНТСТВО

/7  Г" -v
^  Д

(■ i  ^

• •

25 деиабря.̂ в 15.00̂  !
Игры Ол^ЮрослыхЩ^ШШШШ 
« н о в  В т ш н и й  П Е ^ Е Ш Л Р Х  »

1 (кинотеатр NASA), 
гдам podai iK.sydbi - 

пись по тел. 8-950-082-46-40
Колимество участников ограничено. 

Каждого гостя ,г,ет подарок.*.

• О К Н А  

| | _  « Л О Д Ж И И  

[ фенст' ер .  Б А Л К О Н Ы
I от производителя

© 63- 57-75
ТД "Гефест*, офис 8, 3 этаж

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Рассрочка до 6 месяцев*

НИЗКИЕ
ЦЕНЫ!
Пенсионерам

скидки!*

й Й

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА И ДВЕРИ
окна

ОКНА, j ! ■» ^
О а л и о н ы , л о д ж и и ^  ,» *■ 
все виды жалю зиЦ до "a t ­

_______ удвери;натяжные [пошлниуЖ
'15 нкр-н, д! 2, Т. 8(3955)537-900,8-902-514-75-37

Ш - J
М Ш .
СИБИРСКИЕ ОКНА 
88 кв-л, д.8.
Тел. 8-964-353-94-34, 
тал./факс 51-27-59 
■lbylnerambler.ru

БАЛКОННОЕ ОСТЕКЛЕНИЕ

АВТОМАТИЧЕСКИЕ
ВОРОТА,
РОЛЬСТАВНИ
БЫТОВЫЕ И ПРОМЫШЛЕННЫЕ

Ш Т О Р Ы  РУЛОННЫЕ

ЖАЛЮ2М
ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ 
И ВЕРТИКАЛЬНЫЕ

декоративные, 
в большом 
ассортименте

Реклама 2301

22, 23, 24 декабря
Д С  « Е р м а к » , 1 82  кв-л

БОЛЬШАЯ РАСПРОДАЖА

Ш УБ
✓ н о р к а
✓  МУТОН |
✓ д у б л ё н к и  I

|рую шубу на новую* |
п е н с и о н е р а м  КРЕДИТ, РАССРОЧКА-
СКИДКА 10 % ОТП Банк г. Пятигорск. Генеральная
Ус л о в и я  у т о ч н я й т е  у п р о д а в ц о в  Банка России N 2766 от 27.11.20*4 г

БОЛЕЕ 500
М О Д Е Л Е Й  М Е Б Е Л И
СКИДКИ НА ШКОЛЬНУЮ МЕБЕЛЬ!’

Столы компьютерные, письменные, 
офисные кресле, детские комнаты

7 3  кв -л , Д- 1, те л . 52--4 4 - 0 0
7 3  кв -л , Д- 7 , тел . 5 2 19 - 6 8
’ условия уточняйте у менеджеров

РАССРОЧКА* 
■Скидки пенсионерам*  

реклама 2772 Бесплатная доставка*

РЕМОНТ ОКОН
•  Регулировка
•  Замена уплотнителя
•  Утепление откосов
•  Ремонт фурнитуры

Тел. 8-908-641-90-91, 8-924-610-42-02

ПЛАСТИКОВЫЕ о к н а

Т Е П Л О !  I Й
ТОЛЬКО ДВЕ НЕДЕЛИ 

СУПЕРСКИДКИ*'

на ПОТОЛКИ, 
ОКНА, ЛОДЖИИ, 

БАЛКОНЫ
Рассрочка ц о  6  нас .

ЗВОНИТЕ 
ПРЯМО СЕЙЧАС!

92 кв-л, д.6 
(напротив «Эльдорадо»]

тел.68-18-14 
тел. 68-09-16 

www.38teploff.ru
'-Реклама 2762 ‘Условия уточняйте у менеджеров

• ОКНА 
•БАЛКОНЫ

(обшивка, расширение)
• ДВЕРИ (металл, AI, ПВХ) |

•ЖАЛЮЗИ
• НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
10 мкр-он, в •  (3955) 672-000 

дом 46 в 8-902-5-792-700
• условия уточняйте у менеджеров Н 8-162-7-564-700

!3  'ЕЖ
Стоимость но I полугодие 2 0 22 года

1 мес.

88 руб.

95 руб.

110 руб.

135 руб.

250 руб.

j 92 руб.

90 руб.

6  мес.

528 руб.

552 руб.

660 руб.

810 руб.

1500 руб.

550-руб.

540 руб.

Без доставки (получение в редакции)

Для пенсионеров, 
инвалидов и участников ВОВ

Для остальных категорий подписчиков

С доставкой в квартиру
(для всех категорий подписчиков)

Для предприятий и организаций

Получение в киосках "Иркутскпечать" 

й магазинах города

Подписка on-line на сайте

Служба подписки и доставки 
(83955) 52- 29- 55 , 8 - 950- 134-77-30

ЗРЕМЯ Материалы  с подписью «Реклама» являются заказны ми. Отпечатано на удаленном производственном участке АО -Советская Сибирь* 
в городе Иркутск 664043, Иркутская обл., г. Иркутск, бульвар Рябикова, 96, строение 1.
Гл. редактор: 52-25-46 Репортеры: 52-26-58. Отдел рекламы: 52-21-37 Отдел подписки и доставки: 52-29-55.
‘ Все справки по содержанию объявлений - у рекламодателя. ‘ Мнение авторов Публикаций не обязательно отражает точку зрения редакции, 
‘ Редакция работает с письмами по закону о средствах массовой инфор!#ации - рукописи не рецензируются и не возвращаются. 
*При полном или частичном использовании материалов ссылка на газету «Время» обязательна. Учредитель: ООО «Газета 
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