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ДОРОГОЕ

ТАРИФЫ НА КОММУНАЛКУ  
СНОВА ВЫРАСТУТ

Услуга
До 30 июня 
2021 года

С 1 июля 
2021 года

Холодная вода 
по счетчикам

21,41 руб./куб.м 22,26 руб./куб.м

Холодная вода 
с человека

138,74 рубля 144,24 рубля

Водоотведение 21,52 руб./куб.м 22,38 руб./куб.м

Водоотведение 
с человека

162,26 рубля 168,75 рубля

Электричество 
для городских 
жителей

1,17 руб./кВт в час 1,23 руб./кВт в час

Электричество 
для сельских 
жителей

0,819 руб./кВт в час 0,861 руб./кВт в час

Горячая вода 
по счетчикам

1131,31 руб/Гкал 
(85,02 руб./куб.м)

1174,08 руб/Гкал 
(88,24 руб./куб.м)

Горячая вода 
с человека

307,28 рубля 318,92 рубля

Отопление 1131,31 (руб./Гкал) 
38,97 (руб./кв. метр)

1174,08 (руб./Гкал) 
40,44 (руб./кв.метр)

Вывоз мусора 576,05 рубля за 
кубометр (100,8 руб. 
за человека)

499,66 рубля за 
кубометр (87,44 руб. 
за человека)

Сетевой газ 
по счетчикам

13,96 руб./куб.м 14,37 руб./куб.м

Сетевой газ, 
с человека

73,99 рубля 76,16 рубля

1 июля в России пройдет плановое ежегодное 
повышение тарифов на коммунальные услуги - 
на свет, горячую и холодную воду, водоотведение, 
газ, отопление, обращение с отходами. Конфликт 
известный: жители считают, что платят за комму
налку и так непомерно много при низком качестве 
услуг, а в ресурсоснабжающих организациях отве
тят, что за такие деньги лучшего ждать нечего.
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значение, выше 
.которого ■ цены 
'расти не должны, 

для каждого региона определяет 
правительство РФ, а конкретные 
тарифы устанавливаются адми
нистрациями муниципалитетов и 
службами по тарифам. Для наше
го региона в этом году предель
ный индекс равен 3,7%, согласно

постановлению правительства РФ 
№ 2827-р. В прошлые годы повы
шение было более значительным: 
в 2020 году - 4,8%, в 2019 - 5,8%. 
Суммарно в предельный порог 
нынче мы вписываемся 'за  счет 
уменьшения тарифа на обра
щение с бытовыми отходами - 
со 100,8 до 87,44 рубля за 
человека.

Подсчитаем, насколько в об
щем подорожает платеж за ком
муналку для одного человека, про
живающего в квартире площадью 
30 квадратных метров без счетчи
ков: с 1952,17 до 2008,71 рубля. 
Сумма совершенно умозритель
ная, ведь на плату за отопление, 
самую дорогую коммунальную 
услугу, при наличии общедомово
го прибора учета больше влияет 
погода за окном, чем тариф. При 
наличии счетчиков и вовсе разго
вор будет другой.

Заметнее всего тарифы выра
стут в Чечне (6,5%), Новгородской 
области (6,4%), Крыму и Севасто
поле (6,2%). Минимальное повы
шение планируется в Мурманской 
области (3,2%). Сравним Ангарск 
с небольшим городом, например,

Мурино в Ленинградской обла
сти. Численность населения там 
около 75 тысяч человек. Холодное 
водоснабжение и водоотведение 
вдвое дороже - 51,95 и 61,37 за ку
бометр, как и отопление - 2512,73 
руб./Гкал. Зато стоимость горя
чей воды примерно равноценна - 
1072,40 руб./Гкал. Электричество 
в Иркутской области, предсказуе
мо, дешевле, чем везде. В других 
регионах оно дороже раз в пять: 
в Ростове - 5,95 за киловатт, в Мо
скве - 5,66, в Петербурге - 4,98, в 
Бурятии - 3,059 рубля за киловатт. 
Самые высокие тарифы на ком
мунальные услуги традиционно в 
Москве и Подмосковье, где так
же очень дорогая горячая вода 
(205,15 руб./куб.м), а взносы на 
капремонт выше в два, а то и в три

раза, чем в других регионах 
(19,52 за квадратный метр). У нас 
дорогим выходит газ -13,96 рубля 
за кубометр, в то время каю в Ро
стове - 6,71, в Самаре - 7,99.

Тарифы зависят от местной 
инфраструктуры, особенностей 
инженерных сетей и сложностей 
обслуживания. В нашем городе 
единый поставщик холодной и 
горячей воды, отопления, газа, 
в других городах могут работать 
разные компании-поставщики с 
разными тарифами. Сравнивая 
цены на коммуналку в разных ре
гионах, кажется, что у нас еще не 
так дорого. Это если не сравни
вать размеры зарплат и пенсий...

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото с сайта rn.sputnik-gcorgia.ru

ВОПРО С ДНЯ: КАКИЕ ЦЕНЫ ВАС Р А З О З Л И Л И ?
Андрей 
БОЛГОВ, 

i депутат 
Думы

4 АГО: ■

- Цены на отдых вну
три страны. После закрытия 
границ проживание в отелях 
стало гораздо дороже.
Если раньше можно было 
забронировать номер в хо
рошем сочинском '* отеле за 
15-20 тысяч рублей в сутки, то 
сейчас за те же-условия просят 
до 100 тысяч.

Юлия
СИДОРЕНКО, 
продавец- 
консультант 
ТД «Силуэт»:

- Цены на фрукты. Ждешь 
лето, тепло, сочные, фрукты, 
а получаешь осеннюю погоду 
и безвкусные 100 граммов клуб
ники по цене ведра. И это назы
вается деньги!.. *

Владимир
ПУТЯТО,
актер
театра
■Чудак»:

I

Галича . 
УСОВА, . 
экономист:

- Не разозлили, а скорее, 
смутили своей нелепостью.
Цены на овощи выросли в два, а 
то и в три раза, что противоречит 
всем законам экономики. Даже 
картошка, которая у нас «второй 
хлеб», подорожала до 100 рублей 
за кг. А с бензином вообще ситу
ация парадоксальная. Нефть де
шевеет, бензин... дорожает.

- Меня злит ситуация в це
лом. Лично столкнулась с тем, 
что повысились цены на бытовую 
технику. В соседних магазинах 
фдин и тот же чайник продает-' 
ся с разницей в тысячу рублей. 
А проезд в автобусе нам обходит
ся на 4 рубля дороже, чем в Гелен
джике, курортном городе, между 
прочим.

Алексей
ГОРШКОВ,
студент:

- Если бы не начал занимать
ся ремонтом квартиры, никогда 
бы не узнал, как подорожали 
стройматериалы!.. Цены про
сто бешеные. По-моему, жизнь 
сильно поплохела.

Спрашивала Д аш з БОГДАНОВА, 
фото автора и Николая СТЕРНИНА
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*  Снимок сделан не в нашем городе. Видите, как выглядят хорошие мальчики: 
качественная, праг*чльно надетая маска, перчатки и вакцина. А теперь посмотрите 
вокруг: есть такие?

Третья волна, которую не ждали
В ангарских госпиталях не хватает мест, лекарств и кислорода

В четверг, 24  июня, 
прошло заседание опе
ративного штаба ад 
министрации АГО по 
предотвращению рас
пространения корона- 
вирусной инфекции. 
Мэр Сергей ПЕТРОВ 
оценил ситуацию как 
сложную. В нашем ре
гионе самая высокая 
заболеваемость в Ир
кутске, Ангарске и 
Шелехове.

По информации заммэра 
Марины САСИНОЙ, в 
городе на 23 июня под

тверждён 7 381 случай заражения, 
прирост за сутки составил 14%, по 
Иркутской области -  18%. В Ангар
ске госпитализированы 478 чело
век, за неполный месяц увеличе
ние в 2,8 раза. 270 коек развернуто 
в горбольнице № 1, госпитализи
рованы 264 человека. В перина
тальном центре 130 коек, все за
няты, планируют открыть ещё 40 
коек. В кожно-венерологическом 
диспансере 40 коек, все заняты, 
но там пациенты с лёгкой формой 
заболевания и на долечивании. В 
«Багульнике» 100 коек, там разме
щены 71 мама с детьми. Итого по

Ангарску 540 коек, из них свобод
ны только 35. На амбулаторном 
лечении находятся 1247 человек, в 
том числе 105 детей.

По словам заммэра, вакцина
ция проходит в непрерывном ре
жиме.

- Пункты открыты в поликли
нике № 1, МСЧ-28, два -  в БСМП. 
Привиты 36% взрослого населе
ния. О коллективном иммуните
те можно говорить, когда будет 
привито 40-60%. Сегодня остатки 
вакцины -  1000доз в поликлинике 
№ 1, 1020 -  в БСМП и 960 доз в 
МСЧ-28. На подходе новая партия.

Ольга КОЩЙНА, начальник от
дела здравоохранения, сообщила: 
растут цены на лекарства и кисло
род. И на такие объёмы и суммы 
наши медики не рассчитывали.

В режиме онлайн заслушали 
отчёты главврачей. 24 июня в ла
боратории МАНО проведены 190 
исследований на ковид, резуль
тат - 60 положительных тестов. По 
словам Светланы УЗЮКОВОЙ, и.о. 
главного врача БСМП, бригады 
«скорой помощи» в сутки принима
ют до 300 вызовов.
 ̂ - В поликлинике БСМП орга

низован амбулаторный ковидный 
центр для лечения и диагностики 
больных. Вход в него отдельный. 
Прививочная кампания ведётся 
активно, наши бригады выезжают

на предприятия, провели вакцини
рование жителей 7а микрорайона. 
Готовимся открыть 40 коек на базе 
бывшей женской консультации в 
86 квартале.

- Как у  вас с обеспечением 
препаратами? - спросил мэр.

- Как у всех, их количество 
ограничено. Особенно по выписке 
льготных рецептов, которые мы 
получаем из Минздрава. В пол
ном объёме обеспечить пациентов 
пока возможности нет.

медперсонала, кислорода, лекар
ственных препаратов (резерв на 
неделю) и аппаратов ИВЛ.

- Мы открывались для ангар
ских пациентов, но у нас лежат 100 
иркутян. Течение ковида сегодня 
поражает тем, что молниеносно 
нарастает тяжесть, а у нас заняты 
все кислородные койки.

Лариса ЛЫСАК, начальник 
управления образования, рас
сказала о летней оздоровитель
ной кампании: на площадках 1127

В поликлинике МСЧ-28 с 8 до 18 
в каб. 254. Можно поставить при
вивку без записи. Паспорт, полис и 
СНИЛС обязательны.

- Будет оперативный штаб об
ласти, расскажем об этом губер
натору, - пообещал С. Петров.

В МСЧ-28, МАНО и МСЧ-36 
проблемы одинаковые: дефицит 
льготных лекарств для амбулатор
ных больных и проблема госпита
лизации. По информации Марины 
РОДИОНОВОЙ, замглавного вра
ча перинатального центра, у них 
проблем ещё больше: нехватка
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ПОВЕРКА ВОДОСЧЕТЧИКОВ 

В АНГАРСКЕ

Телефон: +7 (3955) 95-70-39 

оплатить услугу можно на сайте 

Иркутского ЦСМ Росстандарта 

www.ircsm.ru

О
СП

“О
ч
о \
ь
ф  
5 с

детей, отстранили 59 ребят, из 
них двое ковидных. Второй се
зон открыли загородные лагеря 
«Персей», «Звёздный», училище 
олимпийского резерва, 26 июня 
заезжает «Юбилейный» и 28 - «Лу
коморье». В «Здоровье» 'второго 
сезона не будет. •

- 25 и 26 июня в школах будут 
выданы аттестаты выпускникам. 
Это пройдёт в классах с соблюде
нием всех противоковидных мер. 
Выпускной регионального уров
ня для медалистов пройдёт в он
лайн-режиме. t

На фоне этой тревожной ин- 
■ формации доклад Сергея БОРИ
* СОВА, начальника управления 

общественной безопасности ад
министрации АГО, стал успоко
ительной таблеткой. Начальник 
доложил, что в ходе рейдовых ме
роприятий совместно с полицией

по аптекам, магазинам, транспор
ту составлен один (!) администра
тивный протокол на физическое 
лицо, ехавшее в общественном 
транспорте без маски. Борисов за
верил присутствующих, что ангар- 
чане пользуются масками.

Заммэра Андрей ОАФРО- 
НОВ доложил о проведении 
дезинфекции в общественном 
транспорте. Он также сказал, что 
все руководители УК уведомле
ны о необходимости проводить 
дезинфекцию подъездов много- 
квартирнйх домов и мест общего 
пользования.

Подводя итоги, мэр С. Петров 
отметил, что пора принимать дей
ственные меры, чтобы повлиять 
на ситуацию с коронавирусом. 
Предложил руководителям пред
приятий мотивировать работников 
прививаться. А тех, кто не хочет 
вакцинироваться, с 1 июля отстра
нить от работы без сохранения 
зарплаты. Задача -  через месяц 
вакцинировать 60% взрослого на
селения АГО.

Закончить штаб на этой 
бравурной ноте не уда
лось. Незапланирован

ной, но своевременной оценкой 
организации проходящей в горо
де вакцинации стало выступление 
представителя ангарского Союза 
автотранспортников (не предста
вился). Он сказал, что водители 
автобусов хотят вакцинироваться 
и даже обратились в поликлинику. 
Просили направить к ним выезд
ную бригаду, обещали собраться в 
нужном месте в назначенное вре
мя. Однако в просьбе им... отказа
ли. Заммэра М. Сасина пообещала 
в течение двух дней эту проблему 
решить. •

Ольга КРАСНОВА, 
фото ngs.ru

http://www.ircsm.ru
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Что с тобой?
Как мы реагируем на стресс и как надо

События прошлого года - пандемия новой, неиз
вестной до тех пор инфекции, череда землетрясе
ний и ухудшение экономической ситуации в стране 
и в мире заметно повлияли на психическое состоя
ние россиян. О том, какие расстройства возможны 

в результате стресса, рассказала 
h • медицинский психолог из Ир

кутска Елена СИНЁВА. На
деемся, это поможет вам 
правильно определить, 
что конкретно вас мучает 
и как себе помочь.

ство, которое дает нам понять: 
что-то не в порядке.

Тревожность - состояние, 
когда чувство тревоги человек ис
пытывает из года в год, не менее 
шести месяцев, даже в тех ситуа
циях, в которых его быть не долж
но. Имеет стойкий характер и не 
ограничивается какими-то трево
жными обстоятельствами. Причи
ны непонятны.

Как правило, тревожность на
следуется, с годами усугубляется. 
В юности тревога периодически 
сменяется положительными эмо
циями, ожиданием счастья. У по
жилых тревога может заменить 
весь спектр эмоций. Необязатель
но из-за каких-то обстоятельств, 
а из-за снижения гормонального 
фона.

ВИДЫ РАССТРОЙСТВ
Начнём со стресса. В бук

вальном переводе это «давле
ние». Медицина и психология 
делят его на эустресс (полезный, 
хороший) и дистресс (плохой). 
Любое воздействие на организм, 
'оторое вызывает необходимость 

■адаптации, - это стресс. Но мы 
сегодня будем говорить о стрессе 
психоэмоциональном. Причины 
для него всегда найдутся. Панде
мия, землетрясения, обильный 
снегопад, угроза наводнения...

Реакции на стресс у человека 
примерно одинаковы. Происхо
дят повышенная выработка адре
налина, учащение сердцебиения, 
подъем давления...

Мы - потомки людей, которые 
умели бояться. Кто не умел, тот 
погибал, не оставив потомства. 
Представьте: из кустов выглянул 
тигр. Человек должен быстро при
нять решение - бежать, драться 
или спрятаться? Если драться 
- нужно много крови в мышцах. 
Спрятаться - затаить дыхание. 
Эти реакции очень древние, они 
призваны нас спасать.

Проблема современного че
ловека в том, что эти реакции ему 
некуда девать. Человек собрался 
подраться, а вместо этого при
ходит с работы и сидит на дива
не. Сосудистая реакция остается 
неотработанной, как если бы мы 
постоянно двигатель заводили и 
глушили, заводили и глушили.

Тревога и тревожное рас
стройство не одно и то же.

Тревога - это ежедневное 
состояние, которое человек ис
пытывает в конкретной ситуации: 
опаздывает на работу, например. 
Это здоровое качественное чув-

фессиональному психологу. Это 
лечится, не надо сидеть в этом со
стоянии годами!

Паническое расстройство
характеризуется немотивирован
ными приступами паники - атака
ми. Человеку вдруг ни с того ни с 
сего становится жутко страшно. 
Сопровождается это рядом физио
логических реакций: скачкообраз
ное повышение давления, озноб 
и дрожь, влажность конечностей, 
тремор рук и головы, желудоч
но-кишечные реакции, позывы к 
обильному мочеиспусканию, ощу
щение удушья, деперсонализация 
(ощущение, будто всё происхо
дит не со мной), предобморочное 
состояние вместе с ощущением 
ужаса и страха смерти. Больные 
могут забиваться в угол, метаться 
по комнате. Может длиться от 20 
минут до 2 часов.

После атаки - состояние упад
ка сил, сонливость, желание-за
биться под одеяло и ничего не де
лать до нескольких суток. Потом 
всё исчезает бесследно. Человек 
становится в силах пойти к врачу. 
Врач ничего не находит. Человек 
остается один на один со своей 
проблемой.

За всю жизнь у вас может 
случиться одна атака, которая 
пройдет бесследно и никогда не 
вернется. Но есть люди, у которых

Мы -  потомки людей, которые 
умели бояться. Кто не умел, тот по
гибал.

П о с т т р а в м а т и ч е с к о е  
стрессовое расстройство
(ПТСР) имеет место тогда, когда 
было очень тяжелое стрессовое 
воздействие.’ Например, человек 
был свидетелем цунами в Таилан
де. Несколько месяцев он «видит» 
это событие наяву снова и снова и 
переживает его. Всячески избега
ет того, что напоминает о травме. 
Испытывает ночные тревоги, кош
мары, отключения памяти. Если 
это не лечить, то ПТСР запустит 
депрессию. После пережитого 
тяжелого ковида тоже может слу
читься ПТСР.

Если вы нашли у себя пе
речисленные симптомы, надо 
обязательно обратиться к поо-

такие атаки происходят до двух 
раз в сутки! В среднем два раза 
в неделю. Чаще им подвержены 
женщины от 20 до 45 лет. С при
ходом предклимакса частота атак 
снижается.

Паническими атаками страда
ют от 2 до 6% людей. Тревожным 
расстройством - 20-40%.

Депрессивное расстрой
ство - это состояние, когда че
ловека ничего не радует. Симпто
мы: апатия, отсутствие радости 
и мотивации к основным видам 
деятельности, упадок сил, самоу
ничижительные мысли (я недоста
точен, ничего не получается, ни
кому не нужен). И это всё длится 
более трёх месяцев.

Депрессия может быть реак
тивной: первично наступить как 
реакция, например, на увольне
ние, смерть близкого человека. 
Но если событие отодвигается, а 
состояние остается, или события 
как такового не было, а состоя
ние есть, - это депрессивное рас
стройство.

В нашем обществе распро
странены установки: «не ной!», 
«соберись, тряпка!», «у других вон 
что, а у тебя ещё ничего!». Челове
ку приходится прятать своё состо
яние.

Если вы давно в этом состоя
нии и оно тяжелое, если начинают 
появляться суицидальные мысли, 
это опасно. Требуется работа со 
специалистом. Помните: это по
правимо!

ПРИЧИНЫ
Современная наука считает, 

что причинами перечисленных 
расстройств являются биохими
ческие процессы, а точнее, моно- 
аминовый сбой.

Моноамины (состоящие- из 
одного белка) в норме выраба
тываются организмом как ответ 
на внешние вызовы окружающей 
среды. Механизм моноаминовой 
регуляции очень древний.

Например адреналин и норэ- 
дреналин - моноамины, которые 
отвечают за активность. Дофамин 
вырабатывается после физиче
ской нагрузки.

При паническом расстрой
стве у человека наблюдается 
избыток адреналина, норадре- 
налина, серотонина. Тревожное 
расстройство - избыток кортизо
ла. При депрессивном расстрой
стве вообще дефицит всего:

адреналина, норадреналина, 
дофамина. Моноаминовый сбой 
передается генетически. Если вы 
страдаете одним из расстройств, 
не думайте, что сами виноваты. 
Это такая же наследственная кон
струкция, как цвет глаз и волос. 
Главное: в отличие от цвета глаз 
вашу реакцию можно изменить.

РЕКОМЕНДАЦИИ
Одна из причин этих наруше

ний - недостаток физической 
нагрузки. Влиять на генетиче
ские факторы мы не научились. 
Однако, чтобы снизить вероят
ность тревожного расстройства, 
надо регулярно заниматься физ
культурой - 2-3 часа в неделю. В 
результате тренировок должно 
быть жжение в мышцах, приятная 
мышечная боль на следующий 
день. Произойдёт выброс молоч
ной кислоты, дофамина, будет 
улучшаться гормональный фон. 
Полезно чередовать физкультуру 
с занятиями по растяжке.

Обращать внимание на 
дыхание. У большинства дыха
ние Короткое и частое. Надо сде
лать максимально длинным и глу
боким.

Обратите внимание на то, как 
поживает ваш живот — перед
няя брюшная стенка часто напря
жена. Если удастся её расслабить, 
станет легче.

И наконец, нужен нормаль
ный сон. Не избыточный и не не
достаточный. Ложиться и вставать 
надо в одно и то же время. Засы
пать до 12 часов ночи обязательно.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото с личной страницы 

Е. СИНЕВОЙ ■ Инстаграма 
и salfhackar.nat

Дата Ангарск Байкальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
28.06.2021 г.
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северо- .. „ ночь +13западный.
п л , день+16 2-4 м/с

западный, ночь +10 ^ 0 ^  
1-3 м/с день+13

северо- , .... ночь+11 . , западный, , t ^
1-3 м/с день+19

?еверо\  ночь + 1 3 ^ .западный,
2-3 м/с ДеНЬ+1Ё

западный, ночь+ 124 |В | 
3-5 м/с день+14 *

северо ночь +13j b l
западный,
2-5 м/с День+ 1 7 ^ —

29.06.2021 г.
ДД: 16:44 

восход 04:43 
заход 21:29

северо-
„ ночь+12западный, ,АПШШЙ

2-5 м/с : день+18

западный, ночь + 1 2 ^ ^ ^ ^  
1-4 м/с день+ 1 4 ^ ^ ^ ^

переменный, ночь+11 . 
1 -3 м/с день +21 ‘

Север° - „  ночь +12 ^  западный,
2-4 м/с \»

«

северо- _ ночь+11западный,. ,  . день+134-7 м/с

северо\  ночь+10. западный, , .  - . .
2-5 м/с день+19

30.06.2021 г.
ДД: 16:43 

восход 04:44 
заход 21:29-

Север0\  ночь+13 . 
™ ЫИ' день +23 Ш Ш

переменный, ночь +11 ,
1-2 м/с день+20 1 1 

•

переменный, ночь+12 
1-2 м/с день+21

северо ,ночь +13 западный, , '< Ц ь 
1-4м/с День+ 2 3 ^
_________________________I

переменный, ночь +11 . 
1-3 м/с день +17"

СеВер0\  ночь+13 А  
1“ ' Д е н ь + 2 3 - -



| 26  июня 2021 г. ВЫПУСК № 48 ANGVREMYA.RU VREM.ANGARSK@YAN DEX.RU

ЛУННЫЕ СУТКИ
Луна всю неделю убывающая

26 ИЮНЯ,
СУББОТА

17 лунные сутки - с 22.49 

Акулина Гречишница. Желательно 
посвятить день отдыху. Блюдо дня - греч
невая каша без молока. Чтобы свекровь 
и невестка жили дружно, надо угостить 
друг друга гречневыми блинами.

27 ИЮНЯ, 
ВОСКРЕСЕНЬЕ

.  18 лунные сутки - с 23.20
Елисеев день. Сегодня принято 

было освещать одежду, купленную 
недавно или доставляющую неудобство 
при носке. Ритуал защищает от неприят
ностей на целый год.

28 ИЮНЯ, 
ПОНЕДЕЛЬНИК

19 лунные сутки - с 23.44 

День Фита и Амоса. Выходя из
дома, сначала смотрели по сторонам, 
когда дом уже не виден, смотрели на 
небо - верили, что это убережет от опас
ностей сегодняшнего дня. Остатки еды 
и крошки отдавали птицам или живот
ным - к благополучию и достатку.

29 ИЮНЯ,
ВТОРНИК

19 лунные сутки - весь день 

Тихонов день. Сегодня прополкой 
занимались самые младшие женщины 
в семье (дочки или внучки) - к хорошему 
урожаю. Устраивали пикники на приро
де всей семьей. Есть можно все, кроме 
свежей выпечки (печь и заниматься 
тестом лучше тоже в другой день). 
Заваривали зверобой, сегодня его 
целительные силы возрастали.

30 ИЮНЯ,
СРЕДА

20 лунные сутки - с 00.04

Савелиев день. Сегодня стара
лись много времени провести на улице, 
веселиться и общаться с детьми. 
Блюдом дня считали яйца.

1 ИЮЛЯ,
ЧЕТВЕРГ

21 лунные сутки - с 00.21 

Ярилин день. Сегодня меняли ста
рый матрас на новый, если такой воз
можности не было, то старый проветри
вали, сушили, выколачивали пыль - 
верили, что так уйдут плохие мысли, 
которые спать мешают, недуги и болез
ни. Задабривали домового молоком и 
конфетами. Желательно экономить 
деньги, еду и все доступные ресурсы - 
к благополучию на весь год.

2 ИЮЛЯ,
ПЯТНИЦА

22 лунные сутки - с 00. 37 

Зосима Пчельник. Блюдом дня
считался мед и все еладости на его 
основе. Чтобы привлечь деньги, 
на бумаге рисовали пчелу, капали мед и 
сворачивал*^ лист в 4 раза. Убирали 
талисман в кошелек.

ВХОД ЛУНЫ В ЗНАКИ ЗОДИАКА

29 июня -  Луна в Рыбах -  с 01 . 52 
1 июля -  Луна в Овне -  с 09. 21

Ю лия ВОРОНИНА, 
лунные, сутки рассчитаны  

См тланой РАЗУМОВСКОЙ

Звоните: 63-07 -84  или +7(902) 511-87-75
КАЖДЫЙ ДЕНЬ с 9.00 до 21.00

Можно привиться на дому?
%
- Живем в Китое, у нас есть поликлини
ка, но вакцинацию там не проводят. У нас 
много пожилых людей, ехать в город им

трудно. Нельзя ли организовать выездную вак
цинацию прямо в микрорайоне?

- Мне 80 лет, хочу сделать прививку, но 
из дома не выхожу, и опасно, и возраст.
Можно ли прививку от коронавируса сде

лать на дому?

- Моя поликлиника -  БСМП. Где и как за 
писаться на вакцинацию, если нет воз

можности воспользоваться порталом госуслуг?

© - В Иркутске пункты вакцинации открыва
ются в торговых центрах. Почему в Ангар

ске такого нет?

июня в Законо
дательном со- 

^ ^ ■ ^ Ь б р а н и и  прошло 
заседание депутатского штаба 
по COVID-19, на котором при
сутствовал Яков САНДАКОВ, 
министр здравоохранения 
Иркутской области (прямая 
трансляция размещена в соц
сети). Депутаты спросили ми
нистра, могут ли пожилые люди 
старше 65 лет поставить при
вивку на дому.

- Маломобильных граждан 
уже почти всех привили, эта ра

бота проводилась еще зимой, - _ 
ответил министр-оптимист.

На штабе о ситуации в Ан
гарске рассказала Марина 
САСИНА, заммэра АГО:

- Вакцины сейчас доста
точно. Мы обеспечиваем наши 
пункты. Открыты два пункта по 
первичной вакцинации и два по 
повторной. 35 тысяч человек 
привито сейчас - это 35,5%. 
Из привитых 13 тысяч человек 
- люди возраста 65+ (36%). 
Привиты 24% медиков, 34% 
работников образования. Для

■  Этикет 2021 года обя
зывает, протягивая руку 
при встрече, говорить: 
«Привит!»

создания коллективного имму
нитета Ангарску нужно сделать 
еще около 4 000 прививок.

Вот умеют у нас доктора ле
чить! Послушаешь, и полегчало.

Заммэра ответила на во
прос жителей Китоя: возмож
ности организовать выездную 
вакцинацию пока нет. Ведь 
для ампул нужны специальные 
морозильные камеры. Адми
нистрация АГО надеется на

спонсоров, которые их купят. 
Злые люди, конечно, недоволь
ны: может, администрации,
расставляя приоритеты, сле
довало не ждать добрых дядь и 
оплатить холодильные камеры 
для вакцины, а не праздник н< 
стадионе «Ангара» или концерн—  
Дианы АРБЕНИНОЙ?

Любой человек может сде
лать заявку на вакцинацию, 
либо на портале госуслуг, либо, 
позвонив в регистратуру своей 
поликлиники. Мы проверили, 
как это работает. В минувший 
четверг, 24 июня, позвонили 
в БСМП по телефону 8 (3955) 
507-000, нам ответили, что за
пись на вакцинацию от корона
вируса проводится на 7 июля.
В поликлинике № 1, которая 
обслуживает и жителей Китоя, 
запись на вакцинацию по теле
фону регистратуры 8 3955 (52
33-93) 24 июня была на 9 июля.

Администрация Иркутска 
развернула прививочные пун
кты не только в поликлиниках, 
но и в нескольких торговых 
центрах, выездные бригадь._  
дежурят в садоводствах. Среди 
вакцинированных иркутян бу
дут разыграны призы. Главный 
- автомобиль. Ну и здоровье, 
конечно.

Ольга КРАСНОВА,
фото Дарьи БОГДАНОВОЙ

Что тут будет?
- Возле «Фестиваля» поставили забор, 
огородили деревья. Стройка что ли бу
дет? И здесь сосны вырубят?

Вопрос читателя мы от
правили в городскую 
администрацию. По

лучили ответ:
«Земельный участок

с . кадастровым номером 
38:26:040502:266, располо
женный по адресу: квартал 
192, согласно генеральному 
плану разреш ён для жилой 
застройки. Он предоставлен 
в аренду фирме ООО «Новый 
дом».

По состоянию на 17.06.2021 
г. в управление по обществен

ной безопасности администра
ции АГО поступило обращение 
о проведении обследования 
зелёных насаждений. Обраще- '  
ние находится на рассмотре
нии до  завершения обследо
вания. Разрешение на вырубку 
деревьев на данный момент не 
выдавалось.

В настоящее время аренда
тор проводит работы по выносу 
сетей».

По данным сайта www. 
spark-interfax.ru, ООО «Новый 
дом» работает в Ангарске по

I  Судя по рекламным баннерам, на первом этаже 
дома будут торговые площади. *

адресу: 33 мрн, дом 5, офис 
139. Учредители: Татьяна Вик
торовна БАТУТИС, Эльвира 
Валерьевна САРУЛЬ. Директор 
Эльвира Саруль. Основной вид 
деятельности предприятия - 
операции с недвижимым иму
ществом за вознаграждение 
или на договорной основе. До
полнительные - строительство 
жилых и нежилых зданий и роз
ничная торговля несколькими 
группами товаров.

Предполагаем, именно эта 
фирма буд£т строить возле 
«Фестиваля» жилой дом. Обра
тите внимание: администрация 
даже не уточняет этажность 
жилой застройки. Это такой 
новый ангарский тренд, с ко
торым сейчас борются жители

34 микрорайона: строить мож
но - строим. А вот какой высоты, 
уточнять.не намерены.

Смягчает администрация 
в своём ответе и тему вырубки 
здоровых взрослых сосен. Мол, 
разрешение не выдавалось... 
Но ясно же: если обследуют, 
значит, готовятся рубить...

Кстати, исследования пока
зали, что одно крупное дерево 
выделяет столько кислорода, 
сколько нужно одному чело
веку в сутки для дыхания. А мы 
людей в район заселяем столь
ко, что надо не дома строить, 
а деревья сажать.

Анастасия 
ТЮЛЬПАНОВА, 

' фото Анастасии 
МАМОНТОВОЙ

■  Стройка идёт полным ходом.

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ПОДАРОК ИНИЦИАТИВА

«Бессмертный»
формат
Что предлагает 
ангарский координатор

Йоханнес АЛЬТМЕППЕН:
• 4 о

Я нашёл для своей 
коллекции новую родину

В музее часов торжественно открыта новая по
стоянная .экспозиция «Часы Советского Союза», 
экспонаты для которой подарил ангарскому музею  
житель Германии Йоханнес АЛЬТМЕППЕН - коллек
ционер, меценат, вице-президент немецкого общ е
ства хронометрии, один из ведущих мировых экс
пертов, специализирующихся на часах из России.

Й оханнес Альтмеппен 
не впервые в Ангарске. 
В прошлом году он уже 

подарил наЛему музею более 
180 советских часов. На этом дело 
не кончилось. В 2021 году Йохан
нес отправил в Ангарск еще около 
1000 экспонатов. Было решено от
крыть новую постоянную экспози
цию «Часы Советского Союза».

На ее открытии Йоханнес за
метно волновался. И это понятно: 
человек дарил Ангарску не про
сто часы, но частицу своей души. 
Более тридцати лет Альтмеппен 
собирал советские часы. Поку
пал их в разных городах России, 
изучал историю становления ча
сового дела в Советском Союзе, 
написал и опубликовал книгу о

советских часах. «Коллекционер 
из Германии знает о советских ча
сах больше, чем иной российский 
специалист», - признают музей
ные работники.

В коллекции Павла Васильеви
ча КУРДЮКОВА, на базе которой 
основан музей, советских часов 
было немного.

Сейчас ситуация изменилась. 
С непростой задачей размещения 
новой экспозиции справились На
талья СМЕТНЕВА, заведующая от
делом музея, и Баирма ВАРТАНО
ВА, его главный хранитель.

- Теперь посетители сначала 
попадают в зал, где знакомят
ся с жизнью основателя музея 
Павла Васильевича Курдюкова, 
а следом идет экспозиция часов

Советского Союза, - объясняет 
Наталья. - Ведь Курдюков жил 
в советское время, и мы хотели 
показать, какие часы были его 
современниками.

В новой экспозиции «Часы Со
ветского Союза» находятся аме
риканские часы Dueber Hampden 
Watch и французские Lip. 
Какая связь? Прямая. Когда в 
1920 годах советское правитель
ство решило создать часовую 
промышленность в стране, были 
куплены заводы разоривших
ся часовых компаний - Dueber 
Hampden Watch и Lip, на базе ко
торых создали первый и второй 
Московские часовые заводы. 
Именно с этих фирм началось со
ветское часовое производство.

- Меня сегодня все благода
рят, - улыбаясь, сказал Йоханнес 
Альтмеппен. - Но это я благодарю 
всех за то, что нашел для своей 
коллекции новую родину. Имен
но в Ангарске я познакомился с 
людьми, которых считаю своими 
единомышленниками.

Ирина СЕРГЕЕВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

ОДИН

сай-
полк»

Коллекция нашего музея увеличилась на тысячу экспонатов.

Акцию «Бессмертный полк», запланированную  
на 24 июня 2021 года, в очередной раз отменили. 
Организаторы надеялись до последнего. Одна
ко неделей ранее сопредседатель центрального 
штаба общероссийского общественного движения 
«Бессмертный полк России» Елена ЦУНАЕВА сооб
щила, что шествие в очном формате отменяется 
из-за'эпидемиологической ситуации в стране.

Сейчас ясно, что акция может пройти не ранее 
2022 года.

Но онлайн-формат про
должает жить и действо
вать. В Ангарске одним 

из координаторов сайта «Бес
смертный полк» является Сергей 
ЧЕРНЫХ.

...На первый взгляд он произ
водит впечатление бескорыстного 
энтузиаста. Да и на второй взгляд 
тоже. 7 лет назад задумал раз
местить на сайте «Бессмертный 
полк» информацию о деде жены, 
бывшем фронтовике. Зашел на 
сайт и выяснил," что в нем нет го
рода Ангарска. Списался с томи
чами, инициаторами движения, 
и получил от них добро на ангар
скую страницу.

За это время в нее занесено 
586 историй фронтовиков, кого 
судьба привела в Ангарск и упо
коила здесь же. Нередко истории 
короткие, как надпись на могиль
ном памятнике: фамилия, имя, от
чество, год рождения, год смерти. 
Но есть подробные и поучитель
ные. Их хочется читать, над ними 
хочется думать.

Написать для страницы мож
но (и нужно) о каждом участнике 
Великой Отечественной войны 
Координатор обязан проверить 
информацию. Сейчас програм
ма автоматически распознает 
высланные фото. Для проверки 
есть сайты Министерства оборо
ны России, различных поисковых 
движений. Есть логика: присы
лают родственники данные об 
участнике ВОВ, который, судя по 
дате рождения, встретил Победу, 
в t5  или 16 лет. Явно'что-то на
путали. К счастью, таких слууаев 
немного, их удается отследить до _ 
публикации.

В нашу редакцию Сергей Ва
сильевич пришел с идеей. Идея 
родилась после очередного об
ращения людей, разыскивающих 
места захоронения умерших в 
Ангарске родственников, бывших 
фронтовиков. Разное случаи бы
вают. Бывает, что от дедушки или 
бабушки остаются лишь фамилия, 
пожелтевшее, Ь обломанными 
зубчиками фото, да в памяти пара 
отрывков из рассказа, где мель
кает город, названный в честь си
бирской реки.

Ангарский координатор для 
начала советует обратиться к по
исковым сайтам (ссылки есть на

■  Сергей ЧЕРНЫХ- 
из координаторов 
та «Бессмертный 
в Ангарске.

www.moypolk.ru). Фамилия не 
иголка, что-нибудь обязательно 
найдется. Сам он сделал запрос 
и получил от администрации МУП 
АГО «Березовая роща» 1600 фа
милий захороненных на местном 
кладбище участников ВОВ с точ
ными номерами могил и улиц. 
Но в этом списке далеко не все.

Сергей Черных предлагает 
оцифровать и разместить в Ин
тернете информацию по местам 
захоронений всех участников 
Великой Отечественной войны. 
И не только по Ангарску. Он ссы
лается на пример Саксонского и 
других мемориалов (в поисковике 
«Бессмертного полка» на них есть 
ссылки). Найти могилу погибшего 
в Германии советского воина за
частую легче, чем в необъятной 
России.

Идея здравая и явно не мест
ного масштаба. Силами МУПов 
точно не справиться. Но большое 
здание строится из маленьких 
кирпичиков. Энтузиасты из Том
ска инициировали движение «Бес
смертный полк», которое сегодня 
охватывает более 11 миллионов 
человек в России и за рубежом. 
Почему бы не развивать движение 
в глубину? Координатор из Ангар
ска ищет единомышленников.

Анна КОКОУРОВА, 
фото с сайта moypolk.ru

^jAcu Соер.

http://www.moypolk.ru
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Наш ответ Голливуду
Как жильцы открыли свою аллею Славы

Активисты территориального общественного  
самоуправления «Перекресток» (кварталы 60, 61, 
47, 49, 50, 59) придумали и сделали собственную  
аллею Славы на улице Октябрьской.

Вот есть голливуд
ская аллея Славы, 
куда люди на экс 

курсии специально едут. Так и 
мы решили привлечь внимание к 
тому, что у нас есть. Октябрьская 
- первая улица нашего города, 
такая же знаковая, как площадь 
Ленина и паркД К  «Нефтехимик», 
но незаслуженно забытая. Даже

многие ангарчане не знают, что 
это первая благоустроенная ули
ца Ангарска. Здесь в 50-е годы 
столько было счастливых но
воселов, переезжавших из юрт 
и бараков в квартиры с ванной 
и водой из крана! - объясняет 
идею председатель ТОС Марина 
ПРОХОРОВА.

Выглядит местная аллея Сла

вы как четыре крупных мозаич
ных панно,установленных на пе
рекрестке Октябрьской с улицей 
Ленина. На одном из них изобра
жение герба города. На втором 
вечно молодое, цветное сердце 
с датами Великой Отечествен
ной войны: 1941-1945 как память 
о фронтовиках и визуальная ин
терпретация известного слога
на «Ангарск - город, рожденный 
Победой». И две звезды: в честь 
МУП «Ангарский Водоканал» - 
предприятия, шефствующего 
над улицей, и ТОС «Перекресток» 
- автора идеи.

Надо отметить, что все ра
боты на аллее активисты «Пере
крестка» сделали своими руками 
и на собственные деньги. Для 
этого люди пр.ошли мастер-класс 
по созданию мозаичных панно, 
наиЗли магазин, который согла-- 
сился бесплатно отдать остатки 
керамической плитки, купили 
цемент, выложили рисунок, сде
лали плиты. Технологии уста
новки обучились у специалистов 
«Ангарского Водоканала». Плиты 
положены не как канализацион
ные люки на наших дорогах, а 
вровень с асфальтом, чтобы ни
кто не запнулся и никому не по
мешал - ни инвалидной коляске, 
ни детской. Если вдруг (жители

об этом мечтают!) дело дойдет 
за замены асфальта, их можно 
будет вынуть и после ремонту 
вмонтировать в новое покрытие.

Недалеко от Октябрьской и 
ее аллеи есть аллея Любви. Ког
да она создавалась, там тоже за
кладывали такие плиты. В честь 
свадьбы, юбилея, рождения пер
венца, окончания школы... Слав
ная была традиция, которая, как 
и многие другие, была похороне
на и забыта новой администра
цией.

«Перекресток» ведет пере
говоры с музеем Победы, ищет 
тех, кому посвятит новые звез
ды на своей аллее. А пока гото 
вит указатель, чтобы прохожие 
не проходили мимо, зашли в 
гости, прогулялись по улице. 
О на-то го  стоит. Кажется, О к
тябрьская - единственная в го 
роде, где сохранились первые 
ангарские тополя, сейчас они 
тут выше крыш. Не случайно в 
памятные наборы открыток о 
городе входит ее снимок. Обыч
но осенний. Когда и дорога, и 
тротуары усыпаны золотыми 
листьями. Как в кино.

Анастасия МАМОНТОВА, 
Зося БЕЛКИНА, 

фото Николая СТЕРНИНА

■  Если хочешь жить кра-  ̂
сиво, придётся и меш
ки с цементом потаскать. 
На фото - председатель 
ТОС «Перекресток» Марина 
ПРОХОРОВА.

«Иркутскэнергосбыт» рекомейдует 
пользоваться клиентам компании 
онлайн-сервисами
Ситуация с распростра

нением коронавирусной 
инфекции вновь стано

вится напряженной. В связи с этим 
в Иркутской области ограничено 
проведение культурных и спортив
ных массовых мероприятий. Мера 
введена в профилактических целях

Тем более что решить все важные 
вопросы можно не выходя из дома. 
К услугам клиентов компании кру
глосуточно доступны сервисы заоч
ного обслуживания, с их помощью 
можно решить самые актуальные 
вопросы:

Мобильное приложение «Иркутскэнергосбыт» 

офис компании всегда под рукой!

Г
- Оплачивайте онлайн;

- Управляйте несколькими 
лицевыми счетами;

- Передавайте показания;

- Направляйте обращения;

- Подключайте смс-информирование;

- Настройте получение квитанции 
на электронную почту.

□ Available ол the iPhone • ■— ш * •

Арр btore '*• Google play

. Передать показания при
боров учета:

> Viber-бот:
https://sbyt.irkutsk-energo.ru/ 
news/3875, html;

> личный кабинет h ttps://sbyt. 
irkutskenergo.ru/qa/6590.htm l,

> мобильное приложение Иркут
скэнергосбыт {доступно дЛя 
Android и los),

> сайт компании h ttps://sbyt. 
irkutskenergo.ru/;

• смс-сервис по номеру 
8-985-770-75-75 h ttps ://sbyt. 
irku tskenergo.ru /qa /6431.h tm l, 
в том числе Viber и Whats Арр;

, Оплатить жилищно-ком
мунальные услуги:

»личный кабинет h ttps://sbyt. 
irkutskenergo.ru/,

1 мобильное приложение Иркут
скэнергосбыт (доступно для 
Android и los),

> Viber-бот: 1 
https://sbyt.irkutskenergo.ru/ 
news/3875, html;

■ сайт компании h ttps://sbyt. 
irkutskenergo.ru/;

1 Сбербанк-онлайн, сервис Ав
топлатеж Сбербанка;

1 платежная система Город 
https://lk .up la ti.ru /.
Узнать номер лицевого 
счета (ИЭСБК J) С (фамилия) 
h ttp s :/ /s b y t. irk u ts k e n e rg o .ru / 
qa/6427.html или сумму за

долженности (ИЭСБК пробел 
№ лицевого счета можно по ‘ 
смс на номер 8-985-770-75-75 
h ttp s :/ /s b y t. irk u ts k e n e rg o .ru / 
qa/6435.htm l;

4. Направить обращение че
рез сайт компании без 
регистрации в личном ка
бинете для заключения дого 
вора/оформления рассрочки/ 
вызова специалиста на оплом
бировку прибора учета и т.д., 
вкладка «Физическим лицам -  
направить документы онлайн».

На сайте Иркутскэнергос- 
быта также работает поиско
вый сервис по плановым от
ключениям тепла. Он доступен 
клиентам Байкальской энерге
тической компании -  жителям 
Иркутска, Ангарска, Черемхова, 
Усолья-Сибирского, Железно- 
горска-Илимского, Братска, Усть- 
Илимска, Маркова, Белоречен
ского. На сайте компании доступ
ны поисковая строка и карта, на 
них отражены изменения в подаче 
горячей воды, связанные с плано
выми и аварийными работами на 
тепловых сетях и гидравлически
ми испытаниями тепловых сетей.

На страницах Свет 38 пре
доставляется информация о пла
новых и аварийных отключениях 
электрической энергии:

h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m . c o m /
svetpriangaria/?igshid=1wi2..
h t t p s : / / o k . r u / g r o u p /
56038235439217/topics
h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m /
Свет38-471410263399409/
https://vk.com/public182787861
t.me/svetpriangaria38

Кроме того, информирование 
ведется в'официальном аккаунте 
компании в социальных сетях: 
h ttps://vk.com /sbyt.irkutskenergo;
h ttp s ://w w w .fa ce b o o k .co m /sb y t.
irkutskenergo.ru/;
h t t p s : / / o k . r u / g r o u p /
54111210897521;
h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m . c o m /
irkutskenergosbyt/.

Андрей ХАРИТОНОВ, дирек
тор «Иркутскэнергосбыт»: «Мы 
призываем клиентов компании 
по возможности минимизиро
вать посещение мест массового 
скопления людей. Для решения 
бытовых вопросов помогут наши 
так называемые дистанционные 
сервисы. Чтобы воспользовать
ся ими, достаточно подключения 
к Интернету. Таким образом, вы 
тратите минимум личного време
ни и бережно относитесь к своему 
здоровью».

Реклама 1496

1

2

3
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Ш ЗЭДВЯД КУаСТДОгГОВ и  с  Ь !
Страница поможет вам сохранить память, внимание и здоров

ЗНАЧКИ v
Задание на концентрацию внимания.
Вставьте в пустые фигуры значки как в верхнем ряду.

ЧЕЛОВЕЧКИ
Задание на развитие 
внимания.
1 Закрась и сосчитай человечков 

которые стоят на одной нож 
ке.

2 Закрась другим цветом и сосчи
тай человечков, которые стоят 
на одной ножке и расстави
ли руки в стороны.

3. Закрась человечков, кото
рые расставили ноги шире 
плеч и раскинули руки в 
стороны.

4 Закрась и сосчитай человечков, 
которые расставили руки и 
ноги на ширину плеч.

5 Закрась и сосчитай человечков, 
которые опустили руки и по
ставили ноги близко друг к
другу-

m m ? * ?  
■ m m m

? m ? ? m  
m - m m

♦ ото Pvnlo.ru

ЗАГАДКИ
1. Мужчина вёл большой грузовик. Огни на ма

шине не были зажжены. Луны тоже не было. 
Женщина стала переходить дорогу перед 
машиной. Как удалось водителю разгля-

• деть её?
2 . Если пять кошек ловят пять мышей за пять 

минут, то сколько времени нужно одной 
кошке, чтобы поймать одну мышку?

3 . Лодка качается на воде. С неё по борту вы
кинута лестница. До прилива вода накрыва
ла только нижнюю ступеньку. Через сколько 
времени вода накроет 3-ю снизу ступеньку, 
если во время прилива вода прибывает на 
20 см в час, а расстояние между ступенька
ми 30 см?

4 . Как разделить пять яблок между пятью де
вочками так, чтобы каждая получила по 
яблоку и при этом одно из яблок осталось 
в корзинке?

5 . Полтора судака стоят полтора рубля. Сколь
ко стоят 13 судаков?

в . В одном городе все люди были торговцами 
или гончарами. Торговцы всегда говорили 
неправду, а гончары -  правду. Когда все 
люди собрались на площади, каждый из 
собравшихся сказал остальным: «Вы все 
торговцы!» Сколько гончаров было в этом 
городе?

7 . На столе лежат две монеты, в сумме они 
дают 3 рубля. Одна из них — не 1 рубль. Ка
кие это монеты?

8» Один оборот вокруг Земли спутник делает 
за 1 час 40 минут, а другой — за 100 минут. 
Как это может быть?

О. Как известно, все русские женские имена 
оканчиваются либо на букву «а», либо на 
букву «я»: Анна, Мария, Ирина, Наталья, 
Ольга и т.д. Однако есть одно-единствен- 
ное женское имя, которое оканчивается на 
другую букву. Назовите его.

1 0 . Что не имеет длины, глубины, ширины, вы
соты, а можно измерить?

КУЛАК-РЕБРО-ЛАДОНЬ
Упражнение улучшает мыслительную деятельность, син

хронизирует работу полушарий, способствует запоминанию, повыша
ет устойчивость внимания, активизирует процессы письма и чтения.

Исходное положение: сидя, руки находятся на плоскости стола. 
Три положения руки последовательно сменяют друг друга.

Выполняется сначала правой рукой, затем левой рукой, потом двумя 
руками — 10 раз.

lirfourok.ru

КВАДРАТЫ
Эта головоломка 

может показаться на 
первый взгляд очень 
простой. Тем не ме
нее далеко не каждый 
сможет сосчитать ВСЕ 
изображённые здесь 
КВАДРАТЫ.

Фото 4tololo.ru
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НАСТОЯЩЕЕ
«БЛАЖЕНСТВО»

Массажер Л
Д Л Я  ног
ZENET ZET-763

Со СКИДКОИ 2 0 %

ВСЕГО  
6760 руб.

Ортопедические 
подушки

Ко л и честв о  
то в а р а  о гр а н и ч е н о .

С рок п р о в е д е н и я  а к ц и и  с 0 1 .0 6  2021  по  3 0 .0 6 .2 0 2 1  г.

А д р е са : 3 0  квартал, ДОМ 5

76 квартал, дом «12______
22 мкр-н, ДОМ $3 Б В Ш  (3955) 52-33-68

- 20% '
от 2 ап.

Рок- лямд 9 5 8

Ко л и честв о  то в а р а  
о гр а н и ч е н о . 

С р о к п р о в е д е н и я  а к ц и и  
с 0 1 .0 6  2021 по  3 0 .0 6 .2 0 2 1  г.

•ИМЕЮТСЯ П Р О Т И В О П О Ш А Ш д Ш О э м .у . . . .  <'МтМ№тШШ
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Магазин Мир диванов

Большой выбор, 
низкие цены, 
бесплатная доставка!

Рассрочка на любую покупку 
без первоначального взноса 
до 12 месяцев!*

‘ условия уточмятъ^по телефону

Адрес: 73 кв-л, д .! (напротив АнГТУ). тел. 8-901-665-01-81

Р Е М Б Ы Т Т Е Х Н И К А  ЪслееЧОиел
*Лю<$ые заказы . качественной

Р Е М О Н Т  х о л о д и л ь н и к о в ,  с т и р а л ь н ы х  м а ш и н  

и д р .  б ы т о в о й  т е х н и к и  

П Р О Д А Ж А  в и т р и н  и  х о л о д и л ь н и к о в  

П Р О Д А Ж А  к о н д и ц и о н е р о в  в с е х  т и п о в

✓ И З Г О Т О В Л Е Н И Е  и К О В К Д  м е т а л л о и з д е л и й  
( р е ш е тк и , д в е р и , в о р о та , з а б о р ы  и д р .)

✓ П Е Р Е Т Я Ж К А  м е б е л и  
 ̂ П О Ш И В  ч е х л о в

в  005, 52-33-06, 68-60-89, 8 -9 0 1 -6 4 1 -6 0 -8 9

РЕМОНТ. На дом)

* СТИРАЛЬНЫХ МАШИН
* хоподипьников
* СВЧ-печей * Пылесосов 

И другой техники
Вызов бесплатно

Гарантам м» 2-х im tI
Пенсионером скидка Л 0%.*

Тел. 63-63-43, 8-902-514-6343.

С р о ч н о  т р е б у ю т с я  
П Р О Д А В Ц Ы

ГАЗЕТН О -ПЕЧАТНО Й  п р о д у к ц и и  
В М АГАЗИНЫ  

-В Е С Н А ” И “ М ЕЛ О Д И Я"

Т с  1 8 - 9 2 4 - 6 2 2 - 7 6 - 5 6 ,  
8 ( 3 9 5 5 »  5 2 - 2 9 - 5 5

НАЛОГОВАЯ
ПОМОЩЬ

•  Отправка отчетности 
в электронном виде.

•  Бухгалтерские услуги.
•  Регистрация ООО, ИП.
•  Изготовление печатей 

и штампов-
Адрес: г. Ангарск, 

75 кв-л, дом 4. 
Тел.: (3955) 52-32-86, 

8-950-079-73-40

За чистоту рядков!
Ах, июль - макушка лета, 
Речка, пляж, кругом народ. 
Помечтаешь две минуты, 
Дальше полешь огород!

Обидно, да? Вместо того 
чтобы заниматься цве
точками, шашлыками, 

купаться в бассейне и загорать в 
шезлонге, мы вынуждены торчать 
на грядках, с остервенением бо
рясь с лебедой, пыреем и мокре
цом.

Ну не может быть, чтобы умные 
головы до сих пор не придумали, 
как избавиться от сорняков раз и 
навсегда. Приехав после дачи в го
род, сразу пошла за советом в свой 
любимый «Дом. Огород. Сад», 
в магазине «Гефест», 152 пав., 
к обожаемому продавцу Ирине 
Александровне, которая не раз уже 
выручала меня мудрым советом. 
Есть сейчас такие препараты, ко
торые можно применять на грядках 
с культурными растениями! Но как 
они отличат морковку от лебеды?!

- Для этого существуют герби
циды избирательного действия. 
Например, Отличник прекрасно 
подходит для томатов, свеклы, лу
ка-репки, моркови, эффективно 
уничтожая большинство сорняков 
семейства злаковых - пырей полз
учий, щетинник, куриное просо. 
Десяти миллилитров препарата 
хватает на одну сотку, - рассказы
вала продавец.

Кстати, сейчас самое время 
применить Лазурит. Он прекрасно

работает против сорняков на кар
тошке, а самый лучший результат 
будет, пока всходы картофеля не 
достигли 5 сантиметров.. Не нужно 
будет тяпать рядки, обливаясь на 
жаре потом!

- Может, что-то есть и для газо
на? У нас всего несколько квадрат
ных метров, чтобы позагорать, но 
вместо мягкой травки он весь зарос 
сорняками. Руки не доходят!

- Линтур - лучшее средство 
от осота. Действует избиратель
но, не повреждая газонную траву 
и, кстати, землянику. Полностью 
уничтожает не только наземную, 
но и корневую систему сорняков, 
в том числе зловредных одуванчи
ков! - помогает в выборе продавец. 
И советует взять бутылочку Ликви
датора против одуванчика, осота 
и других живучих сорняков. Сделав 
раствор необходимой концентра
ции, им можно будет пролить сор
няки вдоль заборов, дорожек, по
строек, теплиц и так далее.

Ирина Александровна посо
ветовала купить такой препарат, 
как Зеленец, который вызывает 
усиленное 'образование женских 
цветков у тыквенных культур, в том 
числе огурцов. Даже однократное

J  Ликвидатор - сорнякам 
тут не место.

применение препарата Зеле
нец позволяет увеличить коли
чество огурцов почти в 2 раза!
Похожее действие у стимулятора 
плодообразования Томатон. Бла
годаря ему в самых экстремаль
ных условиях (жара, засух» I 
похолодание) можно получить 
полноценный урожай. Завязи не 
опадают, а общее количество по
мидоров увеличивается в среднем 
на 30%, и плоды получаются зна
чительно крупнее. Ну а для общей 
красоты сада Ирина Александровна 
рекомендовала попробовать пре
парат Зацветай - крупные буто
ны, долгое цветение, сильный 
аромат. Вот это будет лето!

Уже завидуете? Не надо - под
сказываю адреса магазинов, где 
все это можно купить. И вам тоже 
повезет!

Реклама 1488

Пенсионерам скидка 10% ‘
•  106 кв-л, д. 6, м-н «Карлен»
•  22 мрн, м-н «Фея», уличный пав. 23
•  177 кв-л, за магазином «Кудесник»
•  10 мрн, «Сказка», вход с улицы, с правой 
стороны
•  12 мрн, м-н «Гефест», цокольный эт., пав. 152
•  6а мрн, M-H «Ангарский» ‘ Условия уточняйте у продавца

Изготовление беседок, навесов 
Кровля крыши •  Заборы их профнастила

Бесплатный 
замер  *

Пансионерам

Выражаем глубокое соболезнование семье 
в связи со смертью

КОНОВА .
Анатолия Александровича

Помним, любим, скорбим
Егор, Ира

ГК «СИГНАЛ»
17 июля 2021 года, в 10.00, отчётно-перевыборное 

••собрание (повторное) на территории.
При себе иметь членскую книжку, 

удостоверяющие документы.
реклама 1495 Правление

ООО «Братья Пилоты» 
664007, г. Иркутск 

ул. Декабрьских Событий
! б ы с т р а я  ц и ф р о в а я  т и п о г р а ф и я В  д о м 7 4 А

В соответствии с условиями ст. 54 Федерального закона от 12^06.2002 №67-ФЗ (ред. от 18.04.2018) «Об основных гарантиях 
избирательных прав на участие в референдуме граждан Российской Федерации» сообщает сведения о размере и других 
условиях оплаты работ по изготовлению печатных агитационных материалов в период проведения предвыборной агитации 
по Муниципальным и Федеральным выборам в Иркутске и Иркутской области (2021).

СТОИМОСТЬ ПЕЧАТИ ПРЕДВЫБОРНЫХ МАТЕРИАЛОВ
Баннер (односторонний)........................... 290 руб./ 1м2
Визитные карточки (односторонние)  450 руб./100 шт.

«44** *Т>. Я Г^У;- -
Листовки (А4 формат, односторонние)... 3200 руб./1000 шт.
Афиша агитационная А2............................  170 руб./1 шт.
Дизайн-макет/подготовка к печати  от 2500 руб./1 шт.

Печатная продукция, не указанная в прайс-листе, рассчитывается исходя из действующих на момент заказа цен 
типографии, но на равных условиях для всех зарегистрированных кандидатов и избирательных кампаний.

^  bpilot.ru/2021 8 (3952) 242-000
Реклама 144«

СРОЧНО В НОМЕР
УСЛУГИ 

__________РЕМОНТ__________

• САНТЕХНИК. Опыт. Качество.
Тел. 8-964-74-77-772. 1448
• РЕМОНТ, НАСТРОЙКА ПК. 

Установка ОС, программ. 
Удаление вирусов,- баннеров. 
Выезд специалиста на дом. 
Приемлемые цены.

Тел. 8-914-010-43-44, 
e-mail: Dr.£mp38@mail.ru.807

• РЕМОНТ ЛЮБОЙ МЕБЕЛИ. 
ПЕРЕТЯЖКА.

Тел. 635-655.
ПЕРЕВОЗКИ

• 4 WD, ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. 
.  ГРУЗЧИКИ ЛО ВСЕМ ВИДАМ

РАБОТ. Тел. 8-950-082-1111.128
• ПЕРЕВОЗКИ 1,5 т.
Тел.8-904-111-777-3.1,33
• Недорогие ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. 

Грузчики.
Тел. 8-950-127-69-69. 1472

РАЗНОЕ
• ПОКОС ТРАВЫ.
Тел. 8-904-111-777-3.1329

НЕДВИЖИМОСТЬ
ПОКУПКА

■ ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, 
спросить Елену.98
■ ДАЧУ, УЧАСТОК, можно забро

шенный или проблемный. t
Тел. 8-902-544-20-78.101

• ГАРАЖ в Майске, «Стрижах», 
«Сибиряке» - до 100 тыс. руб.

Тел. 8-902-544-20-78.100
• ГАРАЖ за 9, 10, 15 мрн в пре

делах 250-300 тыс. руб.
Тел. 8-914-006-71-2/.102 -
• ГАРАЖ в микрорайонах за 170 

тыс. руб.
Тел. 8-901-641-68-50.103
• ГАРАЖ в пределах 160 тыс. 

руб., можно без ремонта.
Тел. 8-952-63-71-569.104

РАБОТА 
________ ТРЕБУЕТСЯ________

■ Вакансии Ангарск, КОР
ПУСНАЯ И ВСТРОЕННАЯ МЕ
БЕЛЬ. Мебельное производ
ство. Распиловка (2е номера). 
Кромка (Станки). Сборка 
(опыт, цех/адрес). Доставка 
(грузчики).

Тел. 8-950-090-03-30.
1497 реклама

(ВРЕМЯ
АНГАРСКАЯ ЮРОДСКАЯ ГАЗЕТА

М атери алы  с п о д п и с ь ю  «Реклама» являю тся  за ка зн ы м и . Отпечатано на удаленном производственном участке АО «Советская Сибирь» 
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