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Оправы для взрослых от 200 руб! 
Оправы для детей от 60 руб! 
Бесплатная проверка зрения!

Оптика N§1 ул Гражданская 3 в  67-05-19 
Слтикг №2 74 к м  д  5 В 52-39-39 Я
Оптика №3 188 n -л д  11 И  54-48-55 1

 —  Оптика №4 22 м-н д  5 В 65-46-54 I
; К О М Э К С  Оптика №5 29 и-н д  7 0  61-79-79 I
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Доверчивые пенсионеры 
тратят десятки тысяч рублей 
на заявления в Пенсионный 
фонд. .Тема неправильного на­
числения пенсий практически 
вечная. Этим и пользуются неко­
торые юристы. Они связываются 
С пенсионерами и, обещая при­
бавку к пенсии, предлагают им 
составить заявление в ПФ. Услуга 
платная.

По информации пресс-службы 
отделения Пенсионного фонда РФ 
по Иркутской области, в 2020 году 
к ним поступило 90 обращений 
о перерасчете размера пенсии.

ПРИ ЗН АНИ Е

Людмила РОССОВА, из­
вестный в городе журналист 
и наш автор, стала победи­
телем всероссийского кон­
курса «Краеведы России» 
в номинации «История». 
Ее статьи, присланные на конкурс, 
были опубликованы в нашей газе­
те. Ж юри оценило их высокий про­
фессиональный уровень, а наши 
читатели особую доверительную 
интонацию и теплоту, которая от­
личает этого автора.

По словам Ирины БЛИЗНЕЦ, за ­
местителя управляющего отделе­
ния, «умные» юристы составляют 
по нескольку заявлений от одного 
пенсионера.

- Соответственно, и деньги  
берут за каждое. Пенсионеры от­
дают больше 30 тысяч рублей, 
хотя все ус л у м  по разъяснению  
пенсионного законодательства 
и проверке права на пенсионное  
обеспечение органы Пенсионного 
фонда оказывают бесплатно. Для  
этого пенсионер может сам напи­
сать заявление в свободной ф ор­
ме и направить его в органы ПФР  
любым удобным ем у способом.

По словам специалистов Ан­
гарского управления ПФ, по за ­
явлению пенсионера не только 
проверят и разъяснят размер его 
пенсии, но при необходимости 
помогут в получении документов 
о стаже и заработной плате.

Саша САНИНА, 
фото ok.ru
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ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА

ФОТО ДНЯ

В Ангарске изменена схе­
ма движения междугородных 
автобусов № 566 («Ирк'утск-Са- 
янск»), 593 («Иркутск-Тулун»), 599 
(«Иркутск-Тайшет»), 608 («Иркутск- 
Усть-Кут»), 625 («Иркутск-Нижне- 
удинск»), 630 («Иркутск-Желез- 
ногорск»), 641 («Иркутск-Нижняя 
Игирма»), которые обслуживает 
автоколонна 1880. Теперь автобу­
сы этих маршрутов будут заезжать 
в горол не на автостанцию, а на

КО Н КУРЕН Ц И Я

Автобусов до Иркут­
ска стало больше. Появился 
новый марш рут - № 378. Вер­
нее, хорош о забытый старый. 
Путь следования: 205 квартал - 
«Баргузин» - политех - ж /д  вокзал 
- «Спутник». Работает по марш ­
руту ангарская компания «Авто- 
лайн+». Имя руководителя д и с ­
петчер назвать отказалась.

Мы уже писали, что число 
иркутских  автобусов сократилось 
в связи со снижением пассаж и­
ропотока, с переходом студен­
тов на дистанционное обучение. 
Но стоило им выйти на учёбу, в 
сфере перевозок до И ркутска на­
чалась серьёзная конкуренция. ■

П о-прежнему работает марш-

пункг«Депо», в 205 квартале.
Эти автобусы следуют транзи­

том через Ангарск. И мэрия Ангар­
ска, и перевозчик посчитали, что 
так будет удобнее для пассажиров.

Как отметил на встрече с пере­
возчиками заместитель мэра Ан­
дрей САФРОНОВ, в 205 квартале 
предусмотрена большая площад­
ка для разворота и стоянки авто­
бусов между рейсами и широкий 
разгрузочный карман по Ленин­

рут № 371 ТК «Лидер», возобно­
вил свою работу марш рут № 372, 
с 1 февраля начнёт ходить 375-й 
(тоже до иркутского  политеха, пе­
ревозчик Егор ШУЛЬГИН).

Руководитель ТК «Лидер» Ека­
терина РЕХТИНА (маршрут 371) 
пояснила нашей газете:

- Наше предприятие сущ е­
ствует много лет, мы работаем по 
закону, покупаем новые автобу­
сы, возим  льготников, у  нас есть 
диспетчеры, своя база, еж еднев­
но проводим  м ойку автобусов. 
Мы платим за благоустройство 
стоянки у  «Ермака», за уборку  
снега. На готовое вдруг заходят  
случайные люди. Наше предпри­
ятие просто не выдерживает тако-

Живой смайлик. Фото Николая СТСРНИНА

М УСО Р

Региональный оператор 
по обращению с отходами 
«РТ-НЭО Иркутск» запускает 
программу пакетного сбора 
отходов для одиноких мало­
мобильных граждан непосред­
ственно от частных домов в 
Иркутской области. Услуга бу­
дет предоставлена одиноко прожи­
вающим пожилым людям старше 
75 лет, одиноким гражданам, вре­
менно потерявшим мобильность, и 
инвалидам 2-4 групп мобильности в 
соответствии со СНиП 35-01-2001 - 
инвалидам по старости, инвалидам 
на протезах, с недостатками зрения, 
инвалидам, использующим костыли 
и палки, инвалидам-колясочникам.

Для получения услуги нужно 
представить сведения о количестве 
проживающих в доме (не более 
1 человека), данные паспорта п о ­
живающего, справку об инвалид­
ности либо медицинскую  справку, 
подтверждающую временную поте­
рю мобильности. *

Подать заявку на получение

услуги и задать уточняющие во­
просы можно на «горячей ли­
нии» регионального оператора 
8 (3952) 43-44-11, в администра­
ции АГО, на сайте «РТ-НЭО Ир­
кутск»,. по электронной почте: 
contact@ rtneo-irk.ru, с указанием 
контактных данных и копиями не­
обходимых документов. Как нашей 
газете пояснили в пресс-службе 
регионального оператора, допол­
нительной платы не потребуется 
- услуга входит в тариф по об­
ращению,с ТКО.

После cfcopa данных будет сф ор­
мирован реестр, по которому реги ­
ональный оператор будет осущ ест­
влять попакетный вывоз отходов 
непосредственно от частных домов 
одиноких маломобильных граждан.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

градскому проспекту. Кроме того, 
транспортное плечо становится 
меньше, снижаются затраты пере­
возчиков. Сыграло свою роль и ч 
что в Ю го-Западной части горог**/ 
живёт больше народу, подчеркнул 
заммэра.

Кассы по продаже билетов 
на эти маршруты работают там 
же, в «Депо». А вот туалета там 
нет и тёплое помещ ение совсем 
маленькое.

го  натиска. Один из перевозчиков  
взял в аренду у  иркутян автобу­
сы, которые простаивали из-за  
отсутствия китайских туристов. 
Сегодня он ездит по маршруту, а 
завтра вдруг решает не ездить - 
мало народу. Мы такого себе п о ­
зволить не можем. Мы много лет 
в регулярных перевозках и знаем, 
что обязаны ехать, даж е  если в 
салоне всего три человека.

Теперь в сфере перевозок до 
И ркутска серьёзная конкурен­
ция. Как показы вает жизнь, пас­
сажирам  от конкуренции только 
хорошо. Автобусы ходят каждые 
10 минут, свободны х мест много.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото автора

В связи 
с неблагоприятной 

. эпидемиологической 
обстановкой 

в России
общественная 

приёмная 
депутата 

Законодательного 
собрания 
Иркутской 

области 
3-го созыва 
БЕЛОВА А.С.

ежедневно  
осуществляет приём 

граждан 
Ангарска 
в режиме 

дистанционной работы 

по номеру телефона 
8 983 696 64 88.

Реклама

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
mailto:contact@rtneo-irk.ru
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Теряем лучших
vL3 Ангарске умер ещё один врач

26 января коронавирус унес жизнь первого На­
родного врача Ангарска, участкового терапевта 
поликлиники № 1 Анатолия Федоровича ЛЫМИЧА. 
Ему было 75 лет.

Он мог, сославшись 
на возраст, оформить 
больничный и не рабо­

тать. По указу губернатора жители 
Иркутской области старше 65 лет 
имеют право на выплаты по лист­
ку нетрудоспособности. Однако 
совесть не позволяла ему, вете­
рану труда с более чем 50-летним 
медицинским стажем работы, 
прятаться от болезни в квартире. 
Он до последнего ходил по вызо­
вам и лечил людей.

О таком терапевте, каким был 
натолий Лымич, мечтают все. 
н внимательно выслушивал жа­

лобы не только в рабочем кабине­
те, но и на улице. После привет­
ствия обязательно интересовался 
здоровьем. Перед Новым годом 
обходил пожилых одиноких паци­
ентов, дарил им шоколад и манда­
рины. Он и к нам забегал с чаем, 
коробкой конфет и добрыми сло­
вами. В этом декабре не зашел и 
даже не позвонил. Сейчас понят­
но, почему.

28 декабря у Анатолия Ф ед о­
ровича поднялась температура. 
31 декабря его госпитализирова­
ли в ковидный госпиталь, находя­
щийся в хирургическом корпусе

Врачи, как деревья, умирают стоя.

городской больницы № 1 . 2  янва­
ря перевели в реанимацию. Очень 
жалко, несправедливо, но... бо­
лезнь оказалась сильнее.

ПОШЛО НА СПАД
В Иркутской области в январе 

каждый день в среднем регистри­
руется по 260 новых случаев забо­
левания COVID-19. В сутки в реги ­
оне делается 5-6 ,5 тысячи тестов. 
По данным на утро 27 января, с 
начала пандемии в Иркутской об­
ласти инфицировано 47 тысяч 875 
человек. Из них 42 тысячи 374 че­
ловека выздоровели, 1833 умерли.

В Ангарске, по данным област­
ного оперштаба, на прошлой не­
деле несколько дней не было ни 
одного заболевшего. Напомним, 
что в эту статистику не включают 
пациентов, у  которых заболевание' 
протекает бессимптомно или в 
легкой форме, а тест на ковид дает 
положительный результат. Так что 
радоваться рано. Тем более что 
25 января, опять же по данным об­
ластного оперштаба, в нашем го ­
роде зарегистрировано 15 новых 
случаев, 26 января -  еще 7.

М едики отмечают, что заболе­
ваемость по сравнению с ноябрем 
снизилась в 3 раза. Коечный фонд 
в ковидных госпиталях свободен 
на 45 процентов. В Ангарском

перинатальном центре, где для 
больных с коронавирусом откры ­
вали 230 коек, 100 уже сократили. 
Планируется, что с  8 февраля АПЦ 
вернется к прежней деятельности. 
Это будет возможно, если забо­
леваемость снова не увеличится. 
В реанимациях пока находятся 
больше 20 человек.

ИРКУТСК ПОДЕЛИЛСЯ 
ВАКЦИНОЙ
На прошлой неделе в Ангарске 

закончилась вакцина «Спутник V» 
(Гам-КО ВИД-Вак), разработанная 
в Национальном исследователь­
ском , центре эпидемиологии и 
микробиологии имени академика 
Н.Ф. ГАМАЛЕИ. Однако приви­
вочная кампания продолжается. 
500 доз вакцины для ангарчан пе­
редали из иркутской больницы, 
где запасов хватит до очередной 
поставки вакцины в регион.

Напоминаем: в Ангарске при­
вивку можно поставить в поли­
клинике БСМП, предваритель­
но записавш ись по телефону 
8-800-5-100-500. .

С 6 октября 2020 года, когда 
в АГО начали вакцинировать вра­
чей, первый компонент вакцины 
уже поставили 1439 человек. Вто­
рой компонент, который вводится

через 21 день, - 413 человек. О со­
бых осложнений ни у  кого не за ­
фиксировано. Некоторые приви­
тые отмечают, что в день прививки 
испытывали слабость. Замечены 
единичные случаи небольшого 
повышения температуры.

ОГРАНИЧЕНИЯ 
СНИМАЮТ
Губернатор Иркутской области 

разрешил проведение спортив­
ных соревнований на улице при 
условии заполнения трибун на 
стадионах не более чем на 50% от 
установленного количества зри ­
телей. В закрытых спорткомплек­
сах в момент проведения сорев­
нований должно быть заполнено 
не более 25% зрительских мест, 
даже если соревнования эти меж­
дународные.

Предприятиям, которые пре­
доставляют услуги в области твор­
чества, развлечений и искусства, 
разреш ено давать представления 
при условии заполнения зритель­
ного зала не более чем на 25%. 
Ар/исты , соскучившиеся по зр и ­
телю, готовы выступать в залах, 
заполненных только на четверть.

Галина ЛЕМЗЯКОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА  

и Дарьи БОГДАНОВОЙ

Дата Ангаоск Байкальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
29.01.2021 г.

ДЦ: 08:55 
восход 08:48 
заход 17:43

переменный, ночь -22
1-5 м/с день- 1 6 ^ ® ^ ^

юго- но _ ночь-18 восточный, . .  >df 
* , день-16 1 м/с

переменно •, ночь -33 
1 -3 м/с день -26

1

северо-к „ ночь -21 - ы.
западный,
2-5 м/с День-16— ^

•
северо- „ ночь -20 ____ _
западный,
2-9 м/с День-17 ~

переменный, ночь -25 
2-5 м/с день -18

30.01.2021 г.
ДЦ: 08:58 

восход 08:47 
заход 17:45

переменный, ночь -21 ^  
2-3 м/с день -13

переменный, ночь-16 1 
1 м/с • день -10

переменный, ночь -31 
2-3 м/с день -26

юго" .  ночь-19 восточный, а  
2-4 м/с день-11

переменный, н о ч ь -1 9 ^^^ к  
1-2 м/с день- 1 6 ^ ^ ^ ®

переменный, ночь -22
1-2 м/с день- 1 5 ^ ^ ^ ®

31.01.2021 г.
ДЦ: 09:01 

восход 08:45 
заход 17:46

северо\  ночь-30 Шзападный,
5-6 м/с ДеНЬ’ 16 * *

севеР. „ ночь -22 
западный, лен ь - 1 2 * *  
4 м/с день 12 •

северо\  ночь-36 
западный, 33
1-3 м/с

северу- ночь_30 -
западный,
6 м/с день’ 16

северо- __„ ночь -27 западный, — 
с с  / День-15 ш5-6 м/с

северо- „ ночь -34западный,г  , ' день -20
5-6 м/с

В  Плановый приём врачей-терапевтов в поликлинике № 1 
приостановлен до 17 февраля.

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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Саша, правнук

Ирина Борисовна, 
невестка

Яков, правнук

Инна,
внучка

Максим, внук

Г  V Наталья, невестка
Косенко'
•в.Ма ксимович Й М 'Ч

Татьяна 
Кирилловна,
н е в е с тка

КОСЕНКО 
Сергей 
Яковлевич, 
сын

- С интересом прочитали о герое Великой Отечественной войны Якове КОСЕНКО («Эхо» - «В» от 16 января 2021 г.). Так по- 
‘ няли, что его ангарская внучка живёт сейчас в Испании. Жаль, что у такого человека не осталось продолжения на Родине. 

Или всё же есть кто-то в Ангарске?

Есть такие! Вот они все на сн и м ке  наш его ф отокора Николая СТЕРНИНА.

о з ^ [ р < § ) ^ G=a [к о  ы  т г о ш
Звоните: 63-07-84 или+7(902) 511-87-75

К А Ж Д Ы Й  Д Е Н Ь  с  9 . 0 0  д о  2 1 . 0 0

Куда пожаловаться на УК?
- В нашем доме нет равномерной подачи воды, 
батареи то теплые, то горячие. Уже устали от 
этого! Куда пожаловаться на плохую работу 

управляющей компании?

В нашу газету регулярно 
поступают жалобы на 
управляющие компании 

и вопросы, которые становятся 
риторическими: как найти упра­
ву? как добиться справедливо­
сти? Есть примеры, когда людям 
надоедает бесконечно сражаться 
с  ветряными мельницами, и они 
действуют радикально: меняют УК 
или создают ТСЖ.

Аварийные ситуации в боль­
шинстве случаев все-таки раз­
решаются по горячим следам и 
индивидуальным заявкам, но есть 
проблемы, которые систематиче­
ски напоминают жильцам о себе, 
так как УК их не решает, ссылаясь 
то на договор управления, то на 
должников в доме, то, переклады­
вая ответственность на другие ор ­
ганизации. Когда искать пресло­
вутый компромисс уже нет сил, 
а заявления и устные обращения 
остаются без ответа, людям оста­
ется только одно -  жаловаться.

Главный надзорный орган в 
сфере ЖКХ -  государственная жи-

Ольга Александровна
лищная инспекция, сейчас имену­
емая Службой государственного 
жилищ ного надзора Иркутской 
области. Находится она в Ир­
кутске по адресу: ул. Поленова, 
дом 18а/1. Организация по об­
ращениям собственников может 
проверить техническое состоя­
ние дома, выполнение работ по 
содержанию и ремонту дома, со ­
ответствие нормам санитарного 
состояния помещений, ф ормиро­
вание платы за ЖКУ, качество пре­
доставляемых услуг, и не только. 
Кроме того, служба может вые- 

.хать на дом с проверкой и в слу­
чае выявления нарушения выдать 
предписание УК исправить его. 
Организация также вправе выста­
вить штраф УК и даже лишить ли­
цензии.

О том, как действовать пра­
вильно, мы спросили у Галины 
УСОВОЙ, общественного де­
ятеля в сфере ЖКХ в Ангар­
ске. Итак, инструкция.

•  Сначала пишете претензию 
на ненадлежащее обслуживание

на имя управляющей организации: 
я (с указанием ФИО) являюсь соб ­
ственником квартиры в таком-то 
доме, ежемесячно оплачиваю все 
выставляемые счета, но вы не 
выполняете свои обязанности в 
соответствии с договором. Далее 
конкретизируете: первое -  несво­
евременная уборка подъездов, 
второе -  перебои с подачей горя­
чей воды, третье -  недостаточное 
отопление в квартире. Претензия 
подается в двух экземплярах, один 
остается у вас на руках со штам­
пом и датой принятия претензии. 
Теперь ждите десять дней, за этот 
срок УК должна дать ответ.

•  Если со стороны УК нет ни 
ответа, ни каких-либо действий, 
обращаетесь в Службу государ­
ственного жилищ ного надзора с 
жалобой на ненадлежащее обслу­
живание с тем же текстом. Обяза­
тельно указываете, что претензия 
уже предъявлена в управляющую 
организацию, ответа по истечении 
10 дней не получено и в обслужи­
вании дома ничего не изменилось.
В конце обращения отметьте, что 
просите провести проверку дома 
в вашем присутствии и составить 
акт обследования.

•  Письмо можно отнести на * 
Восточную, 28, где находятся три

■  УК не реагирует на обращения? Тогда жалуйтесь  
в Службу государственного жилищ ного надзора.

специалиста от иркутской служ­
бы. На первом этаже есть ящик 
для приема обращений, потом 
его зарегистрируют в Иркутске и 
примут в работу. Либо направить 
почтой по адресу: 664027 Иркутск, 
ул. Ленина, д. 1А, или сделать это 
через сайт организации и раздел 
«Задать вопрос».

- Это наши права, которые 
мы должны защищать, поэтому в 
жилищную инспекцию  надо п и ­
сать постоянно. В 2020 году их 
специалисты не выходили с про­

веркой, ссылаясь на пандемию, 
на 2021 год такого запрета пока 
нет, но тем не менее писать ж а­
лобы все равно нужно. Чем чаще 
мы будем это делать, тем лучше 
управляющ ие компании будут ра­
ботать. Им выписывают предпи­
сание, дают срок на его выполне­
ние. Если его второй, третий раз 
не выполняют -  штраф. Гпавное, 
не нужно молчать, - считает Гали­
на Алексеевна.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото autynawa.ru

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ЛУННЫЕ СУТКИ
о чём г о в о р я т

Не просители, 
л партнёры

ъ

Бурятия и Забайкалье переманивают 
предпринимателей Иркутской области

■  Михаил ОЖИГАНОВ вышел на пикет с виселицей, 
что было оценено как нарушение правил проведения 
одиночного пикета. Решением Иркутского суда пред­
принимателя оштрафовали на 30  тысяч рублей.

21 декабря прошло­
го. года предпринима­
тели провели пикет у 
здания областного пра­
вительства. Просили 
губернатора снизить 
налоговые ставки на 
2021 год («Виселица 
для бизнеса» -  «В» от 
21 декабря). Просьба 
была услышана: па­
тентный налоговый 

^зежим в области сни­
жен на 50%. Не успе­
ли обрадоваться, как 
поправки в Налоговый 
кодекс... увеличили на­
логооблагаемую торго­
вую площадь.

На минувшей неделе 
представители ма­
лого бизнеса из 28 

районов области встретились 
в Иркутске, чтобы обсудить 
положение дел. Организатор 
встречи - Михаил ОЖИГАНОВ, 
предприниматель из Усо- 
лья-Сибирского, рассказал на­
шей газете:

- Мы хотим создать Совет 
предпринимателей области 
- площадку, на которой без 
посредников сможем вести от­
крытый деловой диалог с чле­
нами правительства, губерна­
тором, налоговой инспекцией. 
Наша цель помочь власти со ­
здать условия для развития 
малого бизнеса, чтобы люди  
не остались без работы, а го­
сударству не пришлось этим 
безработным платить.

Оксана КОЗЕЦ, эксперт по 
налоговому законодательству, 
объяснила:

- Президент РФ не скрыва­
ет, что в 2020 году доходы бю д­
жета снизились на 11%, а р а с ­
ходы возросли на 23%, и это 
значит, что налоги будут расти. 
Когда управление ими было 
передано субъектам РФ, все  
ожидали, что на региональном  
уровне нагрузка уменьшится. 
Но чуда не случилось.

По словам эксперта, уве­
личением налогов в нашем ре­
гионе умело воспользовались 
власти Бурятии и Забайкаль­
ского края. Они до минимума 
снизили ставку на упрощенную 
систему налогообложения и 
потенциальный годйвой доход 
с площади по патентной систе­
ме. Чем 'это грозит Иркутской 
области? Тем, что наш бизнес 
будет там регистрироваться 
и там же платить налоги. На 
встрече прозвучало, что в Ир­
кутске уже есть желающие: 
четыре крупных предпринима­
теля с оборотом под 100 млн. 
рублей готовы поменять ю ри­

дический адрес своего биз­
неса на Забайкальский край, 
где, по их подсчетам, они сэ ­
кономят на налогах до 5 млн. 
рублей в год.

А пока предгГ^ини-
матели поделились 
своим печальным 

опытом. Рассказывает Алексей 
КАРДОНОВ (Иркутский район):

- Определение «доход с 
торгового объекта», а не с 
«торговой площади объекта» 
облагает налогом находящие­
ся в зданиях коридоры, туале­
ты, лестницы, подсобные по­
мещения, которые не приносят 
никакого дохода.

Елена ГАЙНУЛИНА (Са- 
’ янск):

- В Иркутской области 
50168' предприятий малого 
бизнеса. Обещанные 0,5% па­
тента их не спасут, при такой 
ставке финансовые затраты 
предпринимателей вырастут в 
три раза. Это ударит и по насе­
лению - людям придется поку­
пать хлеб не за 30 рублей, а за 
90, молоко не за 60, а за 180 ру ­
блей. А когда цены на продукты 
и товары возрастут, лю ди не 
смогут платить кредиты, кварт­

плату, ездить на такси. Эконо­
мика рухнет! Одна надежда на 
депутатов ЗС, мы передали им  
обращение предпринимате­
лей Саянска (400 подписей) и  
аналитическую записку.

Михаил Ожиганов привел в 
пример мэра Черемхова, кото­
рый сказал: «Если предприни­
матели, которые обеспечива­
ют 6 тысяч рабочих мест, будут 
уезжать из города, то зачем  
нам школы, детские сады и  ки­
нотеатры?»

Максим ЗИМИН, президент 
Байкальского фонда «Наша Си­
бирь», рассказал про новый на­
лог на недвижимость индивиду­
альных предпринимателей.

- Ставки на него устанав­
ливают муниципалитеты, ко­
торые должны знать возмож­
ности малого бизнеса своих  
территорий. В Усть-Илимске 
налог низкий -  0,25%, в Слю- 
дянке -0 ,5 % , а в Большом Луге 
-  1%, в Олхе -  2%, хотя там 
покупательская способность 
ниже. Для сравнения: в других 
субъектах России установили 
нулевые ставки этого налога 
на 3000-5000 кв. метров.

Ильдус ГАЛЯУТДИНОВ,

председатель общественной 
организации предпринимате­
лей Иркутской области:

- Количество людей в на­
шей стране, занятых в малом и 
среднем бизнесе, уже многие 
годы составляет всего 7,5%. 
Государство этим не обеспо­
коено. Как и высокой ставкой 
по патенту, которая взята с 
потолка. Когда я привожу р е ­
альные расчеты, мои оппо­
ненты-чиновники кивают голо­
вами, а  сами думают: «Знаем 
мы этих предпринимателей: 
утром встали, сели на золотой 
унитаз, покакали бриллиан­
тами, а потом пришли к нам 
жаловаться на свою бедность. 
Поплачутся, постонут и будут 
платить».

Михаил Ожиганов:
- По нашей просьбе меня и 

предпринимателей Светлану 
ТОКОВЕНКО, Максима ЕВДО­
КИМОВА включили в рабочую  
группу при Законодательном 
собрании. Вся работа прохо­
дила формально, впопыхах, 
без анализа и  проработки 
вопросов. Когда обсуждали 
ставки по патенту, сотрудница 
Министерства экономическо­
го развития Иркутской обла­
сти не дала нам возможности 
работать, задавать вопросы, 
торопила. Договорились на 
следующий день созвониться, 
но все наши попытки связаться 
с министерством были безу­
спешными.

Максим Евдокимов (Слю- 
дянка):

- Давайте прекратим ж а­
ловаться, наша задача -  обсу­
дить, как взаимодействовать с 
властями. Все прежние встре­
чи бизнёса и власти заканчи­
вались тем, что нам предлага­
ли «банку сгущенки», просили  
не раздувать пожар, обещали 
протянуть руку помощи. Пора 
из просителей переходить в 
партнеры. Предлагаю на уров­
не ЗС ввести коэффициент 
работы м эров по обеспече-. 
нию эффективности работы 
бизнеса на его территории. 
Предприниматели должны  
чувствовать поддержку власти, 
развиваться, а не закрываться.

Итогом встречи стЪло. 
обращение Сове­
та предпринимате­

лей к губернатору Иркутской 
области, в Министерство 
экономического развития, к 

I председателю ЗС. Предприни­
матели вносят свои предложе­
ния с примерами и расчетами. 
В феврале состоится вторая 
встреча Совета предг(ринима- 
телей, на которую планируют 
пригласить губернатора.

Ольга КРАСНОВА,
' фото Алексея ОСТРОГО

Полнолуние 29 января, в 03 .17. 
Далее Луна убывающая

2 9  ЯНВАРЯ, ПЯТНИЦА
17 лунны е сутки , с  18.23

Петров день. С егодня нельзя конф л ик­
товать, спорить , вы носить вечером  м усор  и 
стирать  на руках, вы брасы вать хлеб (в ооб ­
ще это  гре х  в лю бой  д ень). Будьте осто­
рожны с колю щ е-режущ им и предм е­
там и. П еред тем , как  лечь спать, задайте 
м ы сленно лю бой  вопрос, сон  подскаж ет, 
что Случится в д альнейш ем .

3 0  ЯНВАРЯ, СУББОТА
18 лунны е сутки , с  19.45

Антон Перезим ник. Нельзя ленить­
ся (даж е если очень хочется), обяза­
тельно сделайте все, что запланиро­
вали на день. Чтобы была удача в делах, 
ничем  не хвастайтесь. Д етям  се го д н я  не 
стои т  есть  бобовы е (гороховы й  суп отм е н я ­
ется). Д ля зд о ро вья  на весь  го д  пекли 
булочки  из овсяной  муки.

3 1  ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
19 лунны е сутки , с  21 .03

Афанасий Ломонос. С читалось, что 
се го дня  сам ы е лю ты е м орозы  - одевайтесь 
теплее. Не рекомендуется переезжать, 
крестить мальчиков и делать слож­
ные операции.

1 ФЕВРАЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
20 лунны е сутки , с  22 .27

М акарьев день. П олезны  травяны е 
чаи, куда  вход ят и ва н -ча й , зв е р о б о й , 
ш и по вн и к и душ ица. Сны вещ ие. Чтобы о б е ­
зопа си ть  себя от б олезней  и непр и ятно ­
стей, выходя из д ом а, про  себя скаж ите : «Из 
дом а  иду барином , а вернусь боярином». 
Нельзя стричься, надевать черное, 
убирать дом.

2 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК
21 лунны е сутки , с  23 .49

Ефимов день. Хорош ий день для 
свадеб. Не с то и т  потерянны е  д р у ги м и  
л ю д ьм и  вещ и п о д н и м а ть  и пр и н о с и ть  
д ом ой , ж енщ инам  нельзя перебирать  за п а ­
сы пр ови зи и  и убирать  на кухне -  к  ссорам  
(хотя если это го  не делать, это  к  тараканам  
и гол од но м у мужу).

3  ФЕВРАЛЯ, СРЕДА
21 лунны е сутки , весь день

М аксим  Исповедник. Ч тобы  д о л го  
ж ить  с  мужем , надо вы йти из д ом а , взяв ­
ш ись за руки , подойти  к лю бом у дереву, 
стряхнуть сн е г и сказать: «Что Б о г с о е д и ­
нил, тр человеку не разъединить». Нельзя 
никому отказывать в помощ и, все 
вернется стократно (ком у  занять ты ся ­
чу?). .

4  ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ
22 лунны е сутки , с  01 .10

Тимофеев день. Не рекомендуется  
ходить в баню, на маникю р и педикю р.
Сны вещ ие. С егодня особая целебная сила 
у хвойны х растений,' с тои т  прогуляться в 

* лесу или парке.

ВХОД ЛУНЫ В ЗНАКИ ЗОДИАКА

3 0  января -  Л уна  в Д еве  -  с  16.04

1 февраля -  Л уна в Весах -  с  19.26 

3  февраля -  Л уна в С корпионе  -  с 22.16

Юлия ВОРОНИНА, 
лунные сутки рассчитаны 

Светланой РАЗУМОВСКОЙ

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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Время не лечит
И ответов не даёт

Прош у прощения, д о ­
рогие  читатели, за 
мое грустное пись­

мо. Не м огу не поделиться сво ­
ей болью, которая не утихает. 
18 января было полгода, как 
наша семья потеряла мужа, 
отца, деда, а ученики педа­
гога  Сергея Николаевича ВА­
СИЛЬЕВА. Мое письмо - пусть 
кажущ аяся, но все же возмож­
ность попросить прощ ение за 
то, что мы не смогли сделать, 
чтобы продлить жизнь родного 
нам человека. И предупредить 
всех остальных: беспокоиться 
надо не только за детей, но и 
за взрослых. О собенно когда 
они попадаю т в больницу.

Нас подвел, я думаю, наш 
прежний опыт. Дело в том, что 
в 2007 году мой Сергей Нико­
лаевич уже попадал в БСМП. 
С инсультом. Лежал в реани­
мации, был тяжелым. Его вы­
ходили. Спасибо Наталье Ана­
тольевне БЕДАРЕВОЙ, тогда 
еще совсем -молодому врачу. 
Ее внимание, знания и д отош ­
ное отнош ение к пациенту по­
дарили м ужу 13 лет полноцен­
ной жизни. Поэтому когда в 
июле прош лого года он попал 
в эту больницу для лечения 
диабетической стопы (сначала 
даже класть не хотели: нет по ­
казаний для госпитализации), 
мы не волновались. На въез­
де на территорию  больницы 
весит баннер. Объясняет: это

территория проф ессионализ­
ма и индивидуального под­
хода к каж дом у пациенту. Мы 
верили.

Сергей пролежал в БСМП 
месяц и... умер. Поступил с од ­
ним диагнозом , умер совсем 
от другого . Почему это случи­
лось? Я не м огу ответить. Его 
лечила тоже очень молодой 
доктор. И очен> занятая. У нас 
не получалось ни разу обстоя­
тельно поговорить. Она всегда 
спешила.

Не наш лось времени по ­
говорить со  мной и у руко­
водства больницы после того, 
как муж умер в ее стенах. 
Замглавного врача я едва ли 
не заставила меня выслушать. 
Он сидел за столом, я, убитая 
горем, стояла перед ним. Вот 
такой у нас был разговор.

Конечно, страховая ком ­
пания проверила «стандарт 
лечения» и не нашла никаких 
ош ибок. Как объяснил мне 
замглавного врача: «Этого и 
следовало ожидать».

Понятно, мы все умрем. Но 
в больницу-то Сергей пришел, 
чтобы жить.

Хочу выразить благодар­
ность всем, кто был с нами 
в эти тяжелые дни. Будьте з д о ­
ровы и берегите своих близ­
ких, не оставляйте их один на 
один. Д а * е  с врачами.

Наталья ВАСИЛЬЕВА, 
фото И1  домашнего архива
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Моя Бригантина
Как нам повезло со школой и учителем

Полвека прош ло с 
тех пор, когда я был 
членом литера­

турного  клуба «Бригантина» 
школы № 38 Ангарска. Уже одно 
то, что по прош ествии стольких 
лет об этом остались такие яр­
кие воспоминания, думаю, сви­
детельствует о незаурядности 
клуба и его  руководителя.

Члены клуба - учащ иеся вы­
пускного 10-го класса Юрий 
КОНЯХИН, Александр ГЕФНЕР, 
Виталий КУДРЯВЦЕВ, Люба 
ШАТРОВА, а также девятикласс­
ники Лю дмила ЮДАНОВА, 
Лариса ПОЛЕВАЯ, Нурия 
МИФТАХОВА, Галина КУДРЯВ­
ЦЕВА, Вера КИРЕЕВА, Вера 
ЗОЛОТАРЕВА, Лариса ГАМ- 
ЗИКОВА, Ольга ТИМОФЕЕВА. 
Руководителем была препода­
ватель русского  языка и лите­
ратуры, заслуженный учитель 
России Галина Николаевна 
ВЕТРОВА. Прекрасный педа­
гог, отличный организатор. 
Она дала нам возмож ность по 
новому взглянуть на многие 
произведения классиков, учи­
ла нас думать, слушать и слы­
шать, спорить, отстаивать свою 
точку зрения и уважать чужое 
мнение.

В каких-то ситуациях
Галина Николаевна допускала 
в общ ении с нами «разгул д е­
мократии», оставаясь при этом 
непререкаемым авторитетом. 
Я не помню назидательных моно­
логов с ее стороны, раздраже­
ния и недовольства при оценке 
наш его не всегда образцового 
поведения. В кабинете русского 
языка и литературы, на третьем 
этаже, где регулярно проходили 
заседания «Бригантины», всег­
да царила атмосфера праздни­
ка. На стол ставили самовар и с 
чашкой чая и печеньем слушали 
Галину Николаевну, обсуждали,

спорили, готовились к прове­
дению задуманных дел и м е­
роприятий. Иногда танцевали 
под грампластинки с записями 
популярных зарубежных ансам­
блей. Кроме того, запомнились 
загородны е лыжные походы, в 
том числе с ночевкой на поле­
вом стане. В теплое время похо­
ды на берег Китоя.

Поставили на школьной 
сцене пьесу по стихотворению  
А.С. ПУШКИНА «Сказка о попе 
и работнике его Балде». Сами 
готовили костюмы, строили д е­
корации. Для меня роль попа 
была первым и, думаю, уже по­
следним сценическим опытом, 
поэтому запомнилась в дета­
лях. Усп^х был полным. В зале 
не было свободных мест, а нас, 
«артистов», младшие школь­
ники долго еще называли име­
нами наших героев: чёрт, поп, 
Балда. И вот - представьте! - ка­
кое-то время мы, мужская по­
ловина клуба, по вечерам мыли 
коридоры школы, зарабатывая 
деньги на деятельность клуба.

Ходили на спектакли на­
родного театра Д К  «Нефтехи­
мик», режиссером  которого был 
Л. БЕСПРОЗВАННЫЙ, ездили на 
спектакли в иркутские  театры.

Лидером  клуба был Юра 
Коняхин - эрудит, умница, 
спортсмен. Его отличала уве­
ренность в себе, надежность и 
доброта. Ом серьезно занимал­
ся плаванйем. Когда мы однаж­
ды сплавлялись по Китою на 
плоту и нужно было перед оче­
редным перекатом направить 
плот в нужном направлении, 
звучала команда «Коняхин, за 
борт!», и Юра безропотно пры ­
гал в холодную воду и коррек­
тировал траекторию  движения.

Расставание после наш его 
вы пубкного вечера было груст­
ным. Напутствием для каж дого

были слова изм ененного сти ­
хотворения Э. АСАДОВА, напи­
санные на памятных медалях: 

Мы теперь 
уходим понемногу 
И кусочек сердца 
оставляем здесь.
Предстоит нам 
трудная дорога, 
«Бригантины» 
не уроним честь!
Не спускайте парусов 
вы «Бригантины»,
Никогда не забывайте нас, 
Мы же, выбрав свои путины, 
Никогда не позабудем вас! 
Добры е отношения с «бри- 

гантинцами» остались на дол­
гие годы.

Практически всегда на 
встречах с нами Галина Ни­
колаевна, несмотря на соб ­
ственный жизненный опыт 
каж дого из нас, остается для 
членов «Бригантины» прим е­
ром оптимизма и жизнелюбия, 
надежности и порядочности. 
Хорош ими педагогами стали 
Коняхин Ю. и Полевая Л., З о ­
лотарева В., Тимофеева О. Во­
енным хирургом  - А. Гефнер. 
К сожалению, Виталий Кудряв­
цев трагически погиб еще в 90-е. 
Актрисой и театральным деяте­
лем стала Людмила Юданова. 
У автора этих строк 40 лет ста­
жа на Иркутском  авиационном 
заводе, два срока работы депу­
татом Думы города Иркутска.

Всем, кто сегодня учится в 
школе № 38 Ангарска, желаю 
гордиться своей школой, ее 
историей, учителями и выпуск­
никами. Желаю найти настоя­
щих друзей на всю жизнь, под­
держивать друг друга, учиться 
только на «хорошо» и «отлично»!

А. ЗУЕВ,
выпуск 1971 года школы №  38, 

фото и» личного архива 
автора

■  В ш коле в те годы мы проводили большую часть своей жизни, и не только 
на уроках. Г.Н. ВЕТРОВА в центре.

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
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Сергей ВАЛОБУЕВ:

«Не путайте голод 
с аппетитом

Мы познакомились с ангарским предпринима­
телем Сергеем ВАЛОБУЕВЫМ благодаря... стей­
ку,'завернутому в лист салата. Салат этот выгля­
дел так, словно его только что сорвали с грядки.

В ы что ли дома 
зелень выра­
щиваете?

- Раньше выращивал на по­
доконнике. Знаете, какой это 
труд? Надо постоянно горшочек 
с салатом поворачивать к солнцу
взны м и  сторонами. Поливать 

■3-вк, чтобы не залить, но и не за ­
сушить. Сейчас все проще: поку­
паю кустик салата в горшочке.

- Мы тоже так делаем. 
Только через сутки в холо­
дильнике саЛат выглядит 
уже совсем по-другому.

- М огу научить, как облагоро­
дить его самым простым спосо­
бом. В тазик, в котором обычно 
женщины тесто заводят, надо на­
лить холодной воды и добавить к 
ней одну столовую ложку с вер­
хом питьевой соды. Листья са­
лата срезать и сразу поместить в 
этот раствор. Сода -  это щелоч­
ная среда, а все микробы живут 
в кислой среде. Я по образова­
нию химик, мне можно верить. 
Если листья салата замочить в 
обычной воде, они превратятся 
в тряпку, не вызывающую аппе­
тита. Если их подержать в воде 
с  гидрокарбонатом натрия, они 
расправятся и станут ядреными. 
После чего листья промыть. М о­
крым салат убирать на хранение 
в холодильник не стоит - покро­
ется плесенью. Я сушу салат в 
специальной центрифуге, кото­
рая убирает из листьев влагу. 
Складываю в контейнеры с плот­
ной крышкой и ставлю на ниж­
нюю полку холодильника. После 
такой обработки салат сохраняет 
внешний вид, вкус и пользу две 
недели. Мы выяснили это слу­
чайно. Уехали на 14 дней в от­
пуск. Когда вернулись и открыли 
контейнер, салат выглядел так, 
словно его только что сорвали.

- Часто его едите?
- Каждый день. Рву в большую 

тарелку, добавляю укроп, пе­
трушку, проростки семян. Вот их 
я сам выращиваю. Беру чистую 
двухлитровую банку, насыпаю в 
нее горсть разных семян (редис, 
петрушка, пшеница, турнепс),, 
закрываю пластиковой крышкой 
с отверстиями, через которые 
поступает воздух. Два раза в сут­
ки аккуратно промываю проточ­
ной водой. В течение недели в 
банке вырастает зеленая шапка. 
Это самая живая пища. Ложками 
ее есть не надо, достаточно по­
сыпать салат сверху. Проростки 
биологически активны, они дают 
взрыв энергии.

Проростки -  это уже заклю чи­
тельный элемент салата. Внутри 
может быть рыба, сваренная на

пару, орехи, сыр, огурцы или по­
мидоры. Вы знаете, что эти два 
овоща нельзя смешивать?

- Почему нельзя?
- Это два антипода. Желудку 

для их переработки требуются 
два разных компонента. Когда 
огурец и помидор одновременно

попадают в наш организм , под­
желудочная железа сразу выбра­
сывает два секрета, работает на 
износ.

- Что такое, по-вашему, 
правильное питание?

- Правильно -  это когда ты 
не отказываешься от любимых 
продуктов, а умеешь их сбалан­
сировать. Моя семья по утрам 
натощак вне зависимости от 
настроения выпивает мелкими 
глотками стакан воды, в кото­
ром размешана четверть чайной 
ложки соды. Сода, напомню, - 
щелочная среда. Вирусы у нас в 
организме живут в кислой среде. 
С утра они ждут питания. Мы им 
раз, и поставили щелочь, в кото­
рой они гибнут. Через 30 минут 
готовлю живительный напиток. 
Беру 2 мандарина, 20 зерен гра­
ната и столовую ложку меда (ко ­
личество продуктов рассчитано 
на одного человека). Измельчаю 
их в блендере, протираю через 
ситечко и довожу теплой кипя­
ченой водой до стакана. В этом 
напитке содержатся все жизнен­

но необходимые микроэлементы 
и витамины. Знакомые, кто по 
утрам по нашему примеру стал 
выполнять два этих пункта, от­
мечают, что м озг начал работать 
лучше, обмен веществ норма­
лизовался, лиш ние килограммы 
постепенно ушли.

- Первый раз слышу про 
такой ритуал. Как вы к нему 
пришли?

- В 2009 году я умирал. У меня 
внутри все болело. За три неде­
ли похудел на 15 килограммов.

Билирубин зашкаливал. От меня 
отказались все врачи. Я дошел 
до ректора медицинского уни­
верситета, который принимал 
пациентов в Иркутске, в диагно­
стическом центре. М есяц ждал 
очереди. Он пролистал мою тол­
стую медицинскую  карту с ре­
зультатами анализов и сказал: 
«Вы не м ой пациент».

Я поехал в Индию" к доктору 
Сиджи. Он натуропат, у него своя 
клиника. Там мне после длитель­
ной беседы и анализов назначи­
ли детокс-программ у по очищ е­
нию.

Сейчас мой вес 76 килограм­
мов. 12 лет назад я весил 126. У 
меня была одышка. Случались 
гипертонические кризы. Я с 35 
лет пил таблетки для понижения 
давления. Сейчас веду активный 
и здоровый образ жизни. Жалею, 
что не пришел к этому раньше.

- Какой главный урок для 
себя вынесли?

- Есть одна очень простая, 
формула: вход равен выходу. 
Размер желудка -  это две ладсЗ-

шки. Именно столько еды можно 
съесть за один прием. А не салат, 
суп, второе с гарниром, компот и 
десерт. Потом удивляются, поче­
му так тяжело и ничего не хочет­
ся делать.

- Вы не так поступаете, 
когда есть хочется?

- Теперь уже нет. Понимаю, 
что настоящее чувство голода 
испытывали, наверное, только 
те, кто пережил блокаду, и дети 
войны. Мы с голодом путаем чув­
ство аппетита. М озг дает коман­
ду: «ты давно не ел». Я научился 
этим управлйть: Давно не ем 
мясо.

- А как же стейк, которым 
вы меня угощали?

- Это белковый продукт. 
В нем нет мяса. Он сделан из 
пшеницы, хоть по вкусу мясо 
и напоминает. Из пшеничного 
белка готовят колбасу д октор­
скую, сервелат, салями, ветчину. 
Внешне эти продукты похожи на 
обычную колбасу, только пользы 
в них больше.

- Салат, с которого мы 
начали разговор, тоже за ­
правляете чем-то особен­
ным?

- Огонь пищеварения разжи­
гают острые сПеции. Я в Италии 
у поваров брал мастер-класс 
по приготовлению соуса песто. 
Знаю, как и из чего его дела­
ют, какой он на вкус. Однажды в 
Иркутске мы зашли пообедать в 
итальянский ресторан. Я заказал 
пасту с  морепродуктами и песто. 
Когда мне принесли блюдо, я 
отказался его есть, пояснив, что 
мне подали не тот соус, который 
я просил.- Позвали шеф-повара. 
Она выслушала мою претензию. 
Дала мне две баночки и попроси­
ла привезти соус, который досто­
ин называться песто. Я сделал 
соус дома. Привез его в Иркутск. 
И мне сказали: «Вы -  наш лучший  
клиент, потому что научили гото­
вить правильный соус песто».

Классический песто состоит 
из четырех компонентов. Глав­
ная основа соуса -  базилик. Чем 
его будет больше, тем лучше. 
Второй ингредиент - оливко­
вое масло первого отжима. Это 
важно. Остаются соль и чеснок. 
Я использую сухой чеснок. В из­
мельченные продукты масло д о ­
бавлять постепенно и следить 
за консистенцией соуса. Если в 
классический рецепт добавить 
измельченные кедровые орехи, 
сыр или вяленые помидоры, мож­
но получить другой вкус соуса.

Когда базилик раздобыть 
не удается, я заправляю салат 
обычным льняным маслом или 
подсолнечным нераф иниро­
ванным. Еда должна приносить 
не только пользу, но и удоволь­
ствие.

Галина ЛЕМЗЯКОВД, 
фото autogaar.ru

Свято-Троицкий 
кафедральный собор

Тел. 56-80-63

ЧЕТВЕРГ, 28 января
Прпп. Павла Ф ивейского  

и Иоанна Кущника

8 .30  Литургия
Поклонение честным веригам  
ап. Петра
17.00  Вечернее богослужение

ПЯТНИЦА, 29 января
Поклонение честным веригам 

ап. Петра

8 .30  Литургия
Прп. Антония Великого
17.00  Вечернее богослужение

СУББОТА, 30  января
Прп. Антония Великого

8 .30  Литургия
Прпп. схимонаха Кирилла и схимо­
нахини М арии, родителей прп. 
Сергия Радонежского
17.00  Всенощное бдение

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 31 января
Прпп. схимонаха Кирилла 

и схимонахини М арии,родителей 
прп. Сергия Радонежского

8 .30  Литургия

Микрорайон Новый-4, д. 38, 
открыт ежедневно, с 7.00 до 18.00

Тел. 8-908-651-46-59

ПЯТНИЦА, 29 января
Ап. Петра. Прав. Максима, 
иерея Тотемского (1650)

9 .00  Утреня. Литургия

СУББОТА, 30 января
Прп. Антония Великого (356)

9 .00  Утреня. Литургия. Панихида
1 6 .0 0  В сенощ ное бдение. 
Благодарственный молебен

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 31 января
Свтт. Афанасия и Кирилла , 

архиепископов Александрийских. 
Прпп. схимонаха Кирилла 

и схимонахини Марии, 
родителей прп. Сергия 

Радонежского

9 .00  Литургия. Молебен перед 
началом всякого доброго дела
12.30  Таинство Крещения

СРЕДА, 3 февраля
Прп. М аксима Грека

9 .00  Утреня. Литургия

«    _______________________

Я по об р азо в ан и ю  хим ик, 
м не м о ж н о  верить.

------------------------------------------------------------------------------------------------

Храм УСПЕНИЯ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ
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Где вы были 23 января?
Повод: в стране прошли несанкционированные митинги 
в поддержку Алексея Навального

Павел КУРАМ Ш ИН, инвалид:
- Вместе со своими друзьями 

я участвовал в ангарском  м итин­
ге. Никому из нас не платили, мы 
пришли по своей воле. Я вышел 
на м итинг вовсе не за Навально­
го, мне этот политик не- интере­
сен, но именно он заж ег народное 
пламя.

Мы пошли, чтобы донести до 
власти, что устали от антинарод­
ной политики и разорения страны, 
от фальсифицированной избира­

тельной системы, куда не пускают 
людей, которые хотят и могут сдег 
лать жизнь народа лучше. Такие 
мирные протесты нужны тем здра­
вомыслящим россиянам, которые 
хотят быть уверены в будущем 
своих детей и внуков, хотят, что­
бы старики получали достойную 
пенсию. Люди, которые вышли на 
митинг, против уничтожения бес­
платной медицины и образования, 
повышения налогов, олигархов,

Владимир ПУТЯТО, актёр театра «Чудак»:
- На митинге . Взял 9-летнего 

внука и пошел посмотреть, н ор ­
мальный у нас город  или нет. 
Убедился: нормальный! Вышли! 
Это же народ придумал: «Под­
нимайтесь, города, с наш ей Ро­
диной беда!» Уровень ж изни  па­
дает. Наука, культура в загоне. 
Статья 31 Конституции РФ  гла­
сит: «Граждане Р оссийской  Ф е ­

дерации имею т право собирать­
ся мирно, без ор уж и я ,пр овод ить  
собрания, м итинги  и д ем онстра­
ции, шествия и пикетирование». 
Нет такого понятия «несанк­
ционированный митинг».

А как  ещё менять жизнь, если 
голосование исчезло, по сути, нет 
выборов? Нет строчки «против 
всех». Нет процентного барьера,

Сергей БРЕНЮК, первый секретарь Ангарского горкома КПРФ:

ВОПРОС ДНЯ

Ольга Ш АРПИНСКАЯ, 
депутат Думы АГО:

- Я была в гостях у мамы, а не 
на митинге. Считаю, что у каждо­
го  действия есть свой сценарист. 
На мой взгляд, смысл сценария 
прош едш его митинга в том, что 
Россия должна быть страной по­
слушной и слабой. Одним ми­
тинги нужны, чтобы власть 
получить, другим -  чтобы её 
удержать.

Посмотрела видеозапись это­
го события в соцсетях. Меня по­
разило количество подростков!!! 
Митингующие??? С малых лет ай- 
фоны, курорты, личное простран­
ство... Скучно, видимо, стало. У 
подростков весь контент в телефо­
не был завален агитацией, многие 
ли родители про это знали?

Надо любить свою страну, а не 
бардак! Не митинговать, а голосо­
вать. Митинг - это толпа, которой 
управляют эмоции. В толпе нет 
здравого смысла. Но у нас народ 
на выборы не ходит, а потом возму­
щается бездействием тех, кого вы­
брали единицы избирателей. Так 
вы приходите, голосуйте, спраши­
вайте с власти, выбранной вами.

Владимир ДЗЮ БА, 
предприниматель, 
владелец батут-парка 
«Ангар»:

- Я был на работе, так как в
выходные у нас больше всего по­
сетителей, не хватало персонала. 
Но если бы был свободен, посе ­
тил бы митинг. Думаю, что такие 
акции проходят не зря. Лю ди 
видят, что происходит в стране, 
что-то их не устраивает, таким  
образом они высказывают недо­
вольство и имеют на это право, 
я считаю.

Вадим МАТВИЕНКО, 
руководитель фонда 
помощи бездомным  
животным  
«Помогите выжить»:

- Катался на лыжах. На митинг 
не пошёл. А зачем? Не понимаю. 
Люди шли непонятно за что. Какой 
толк? Ж изнь изменить к лучшему? 
Я на выборы хожу, чтобы ме­
нять жизнь. Правда, не всегда, а 
только если есть кандидат, кото­
рого знаю и которому верю.

- На м и тин г я неходил , нехочу  
участвовать в акциях, которы е 
проводят либералы . Навальный 
-  как раз такой либерал. Когда 
он вы двигал свою  кандид ату­
ру на вы борах, в. е го  програм м е 
было одно ж елание -  см енить 
тех, кто  сейчас у  власти. А даль­
ше? Считаю, что в прош едш ем  
м итинге  был не только негатив,

но и м ного  позитива . Я смотрел 
видеосъ ем ку из И ркутска , раду­
ет, что на м и тин г вышло м ного  
молодежи. Они скандировали 
не только «ПУТИНА в отставку», 
звучали и л озун ги , что нужно из- ’ 
м енить действую щ ую  систем у 
власти. Я такую  установку  по д ­
держ иваю , это  созидательная 
перспектива.

владеющих богатствами нашей 
земли.

Мы не хотим революции, 
крови и вражды. Майдан нам 
не нужен. Но мы против коррум­
пированной власти.

В Ангарске народу собралось 
немного, человек двести, думаю. 
Но этот митинг я лично считаю ма­
леньким сражением, которое пока­
зало, что народ у нас готов защ и­
щать своё право на свободу слова.

когда выборы считаются несосто- 
явшимися. Невозможно пройти 
на выборы кандидатам без денег. 
Появились фильтры, которые не 
допускаю т жандидатов. В итоге 
людям не из кого  стало выбирать.

М итинги  меняют менталитет 
народа. Значит, просы пается 
народ. Значит, дальше ж изнь не 
будет такой, как прежде.

М ногих м итингую щ их за д е р ­
жали, н о  эта мера наказания за 
своб од у слова их не остановит. 
Я это знаю  по своем у опыту: 
меня за митинги, которые 
мы проводили в прошлом  
году, дважды привлекали к 
суду и дважды  вы носили по ста ­
новления об адм инистративной  
ответстве н но сти .

Андрей БОЛГОВ, 
предприниматель, 
депутат Думы АГО:

- В субботу я собирал подпи ­
си за благоустройство сквера, 
которы й находится за школоС 
№ 32 в 85 квартале, как раз в 
моём округе . Хотим попасть 
в програм м у «Ф орм ирование 
комф ортной город ской  среды» 
в этом  году. Эта парковая зона 
давно требует благоустройства, 
жители куда только не обращ а­
лись, чтобы там хотя бы освещ е­
ние сделали. Получается, что в 
этот день я много ездил по го р о ­
ду, проезжал, в том числе и мимо 
площ ади Ленина. Увидел, что там 
собрался народ, остановился, 
прош елся среди толпы, встре­
тил пару знакомы х. И понял, что 
кто-то пришел митинговать, 
а кто-то с горки покататься.

Если у людей так  накипело, 
что они готовы  выйти м и ти н го ­
вать, то почему нет? Надо д а ­
вать народу вы сказаться, иначе 
недовольство будет только р а ­
сти. Наши власти лояльно о т ­
неслись к  м итингу. Не было ни 
д рак, ни провокаций . В И ркут­
ске, рассказы ваю т, даже м аски  
раздавали и чаем поили.

Я давно  не делю  лю дей на 
хорош их и плохих. Надо уметь 
вовремя вы ключать звук и с у ­
дить людей по их поступкам . У 
Н авального, в защ иту кото р о го  и 
был устроен  м итинг, есть х о р о ­
шие проекты , н а пр и м ер ,« Р осЖ - 
КХ». В кри тике  власти у него  
есть перегибы , всё на эмоциях. 
Я см отрел  пару е го  расследо­
ваний, но насколько реальны 
вещ и, о которы х он там вещ ает, 
я не м о гу  проверить.

Отмечу, что порадовали пра­
воохранительные органы, кото­
рые в целом вели себя адекватно.

Надежда БУДНИКОВА, 
пенсионерка:

- Я была на м и ти н ге . В м е ­
сте  со  м ной  приш ли  члены «Ан­
га р с ко го  го р о д с ко го  совета» 
Л ю б ов ь  и С е ргей . Мы не го в о р и ­
ли о Н авальном . Мы говорили  
о наш ей тяжелой ж изни  и 
как её  изменить. С м отрел и  
на м о л од ёж ь и ра д о ва л и сь  её 
с м е л о сти .

Фото Youtube.com

«Европейский» выгоден и удобен для всех!
Выгодные финансовые р е ­

ш ения, высокая процентная 
ставка по накоплениям  -  8,5%  
годовых, стабильная выплата 
процентов, сохранность сбе ­
реж ений -  всем  этим известен 
кредитный потребительский 
кооператив «Европейский»,
протягивающий руку  помощ и  
тем, кто в наше непростое вре ­
м я хоч^т накопить сбережения. 
Чем ж е  «Европейский» отлича­
ется от прочих организаций, в 
которых можно заключить д о ­
говоры сбережений?

Начнем с того, что КПК 
«Европейский» - финансо­
вая организация, создан­

ная в Ангарске и работающая для 
ангарчан. Причем организация эта 
некоммерческая, что очень важно.

То есть здесь ваши деньги не будут 
вкладываться в какие-то сомнитель­
ные проекты, так как КПК работает 
в рамках федерального закона «О 
кредитной кооперации» и строго 
соблюдает финансовые нормативы, 
предусмотренные действующим за­
конодательством.

В «Европейском» - узкая специ­
ализация на рынке: привлечение 
сбережений и выдача займов. За 
счет дохода от займов и выплачива­
ются хорошие проценты пайщикам. 
К тому же КПК находится под кон­
тролем Центробанка РФ, является 
членом системы саморегулируе- 
мых организаций и членом системы 
страхования сбережений (МОВС).

Работая по закону, честно и мак­
симально прозрачно, «Европейский» 
оберегает членов кооператива от

любых непредвиденных ситуаций.
В этот КПК обращаются люди 

среднего возраста и пенсионеры, 
чей единственный доход -  невысо­
кая заработная плата или небольшая 
пенсия. Их привлекает не только хо­
рошая ставка по сбережениям, но и 
стабильная работа кооператива. Им 
нравится, что за возможность стать 
пайщиком «Европейского» нужно за­
платить небольшой вступительный 
взнос -  всего 100 рублей. Привле­
кает и то, что начать копить деньги 
можно не с каких-то заоблачных 
сумм, а всего с 5000 рублей (мини­
мальная сумма для заключения до­
говора сбережений). Многие поль­
зуются возможностью пополнения 
вклада (сколько угодно раз суммой 
от 1000 рублей), и каждый из пайщи­
ков самостоятельно решает, как ему

распорядиться процентами: либо 
ежемесячно снимает их, либо копит 
до окончания действия договора.

В «Европейском» могут помочь 
и молодежи (накопить деньги на 
свадьбу, квартиру, приобретение 
дорогих гаджетов).

Вкладчиками КПК являются и 
юридические лица, для которых коо­
ператив предлагает выгодные депо­
зитарные программы: для предпри­
нимателей малого, среднего звена и 
владельцев крупного бизнеса.

То есть «Европейский» выгоден и 
удобен всем^Сотрудники КПК помогут 
каждому подобрать идеальный выгод­
ный вариант, а для пенсионеров су­
ществуют льготные условия.* Именно 
здесь вы наконец-то сможете начать 
уверенно копить деньги, чтобы осуще­
ствить какую-то заветную мечту!

Более подробно 
о предложениях КПК 

можно узнать в офисах 
КПК «Европейский»

(188 и 81 кварталы, в офисах 
агентства «Сакура») или 

по телефону 8(3955)63-03-98.

У  КРЕДИТНЫМ ПОТРЕБИТЕЛЬСКИМ КООПЕРАТИВ

&  ЕВРОПЕЙСКИЕ
КПК "ЕВРОПЕЙСКИЙ" работает согласно Ф З -190  "О кредит­

ной кооперации", услуги предоставляются пайщикам кооператива, 
стать пайщиком вы можете в офисе кооператива. Вступление в коо­
ператив сопровождается внесением вступительного (100 рублей) и 
обязательного паевого (100 рублей) взноса. Обязательный паевой 
взнос возвращается при выходе из кооператива.Согласно действую­
щему законодательству, из начисленных процентов по сбережениям 
высчитывается НДФЛ. КП К "ЕВРОПЕЙСКИЙ" имеет допуск в НП 
CP0 КПК -СОЮ ЗМИКРОФИНАНС" № 640 от 07.07.2016т, С сентября 
2013 гада КПК контролирует Центральный Банк России. Является 
участником межрегионального потребительского общества 
взаимного страхования (HK0 'М ОВС").

‘ условия уточняйте по Реклама
телефону 1388

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!

20

Ш К 0 Л А  №  1 0  
о б ъ я в л я е т  н а б о р  у ч а щ и х с я  

в  5  м а т е м а т и ч е с к и й  
к л а с с .

Л ю би тел и  м атем ати к и  и п р и зёр ы  
 ̂м атем ати ч еск и х  оли м п и ад, 

мы ж д ём  вас!
Справк|Гпо тел . 5 2 - 2 7 - 3 8

Д орогую  У Т К И Н У  
С е р а ф и м у  К у з ь м и н и ч н у  

с ю би л еем !

Возраст твой значительный, 
солидный,

Девяносто превосходны х
лет.

Мудрость невооружённы м  
взглядом видно,

За плечами множество
побед !

И сейчас с  глубоким
уваженьем  

Ж елаем побольш е радости,
Здоровья и  не знать усталости!,
Ж елаем путь твой продолжать 
И долго по нем у шагать. щ _______________

Цг
Света, С ергей, Ося, Н астю ш а, 

Андрей, В и ка , Полива

САХАР, МУКА <к£ ^ р> 
О̂КОРОЧКА рис, масло, рыба

«  8 (9 0 2 7 )6 8 -4 6 -9 7  реклама

сахар, мука
(К р а с н о д а р )
(А л т а й )

8(9027) 68-40-86

ОКОРОЧКА 
рис, наело, рыба

реклама 3

К А Р Т О Ф Е Л Ь
Д О С Т А В К А .

j 52-68-75, 3-902-568-2250. ПОС. Голуметь

САХАР, МУХА * (А л тай ]  

ОКОРОЧКА рис, масло, рыба
5 6 - 6 0 - 8 6  “ а

м у к а ,  с а х а р
Р И С ,  М А С Л О ,  2 5 / !  
О К О Р О Ч К А ,  Р Ы Б А
Sff 8 (3 9 5 5 )5 3 -1 2 -6 8  оекла1/

2 5 /5 0  * КАРТОШКА
Т е л . 8 - 9 0 8 - 7 7 9 - 7 7 - 1 1

14 февраля -  
День святого Валентина

с к а ж и т е  т е м , к о г о  в ы  л ю б и т е ,  
е щ ё  р а з  о б  э т о м  с  п о м о щ ь ю  

н а ш е й  г а з е т ы !

Звоните по телефону

5 2 - 2 1 - 3 7

<
*
ш
<

- I-
оч 0
1 0

ч

МЁД алтайский натуральный - 300 руб./кг, 
САХАР 50/25/10/5, ДРОЖЖИ

С полей Алтая
Мука 50/25/10/5/2/1, 

крупы, макароны, масло, 
отруби, пшеница, 

корма для с/х животных, 
кроликов и собак.

Адрес: 215 кв-л, 
строение 21.

Тел.: 60-80-66,66-28-05,­
8-950-096-35-65

* условия уточняйте по телефону о.

ТВ НЕДЕЛЯ с 1 по 7 февраля

П О Н ЕД ЕЛЬ Н И К, 1 ф евраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00.9.15 - Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]
12.10, 01.10 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00-Время. dTta> м г * ’
21.30 - T/с Премьера. «Ищей­
ка». Новый сезон. [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 - Д/ф «Борис Ельцин. 
Отступать нельзя». [12+]

РОССИЯ 1
5.00.9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05-Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00.20.00- 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с . 
Борисом Корчевниковым». 
[12+]
12.40.18.40 - «60 минут».
[12+]
14.55 - T/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - Т/р «Склифосовский». 
[16+]
23.35 - «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». [12+]
2.15 - Т/с «Тайны следствия». 
[12+]

________ ТНТ________
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - «Мама Life». [16+]
9.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
11.00 - «Бородина против 
Бузовой». [16+]
12.00 - Т/с «Ольга». [16+]
14.00 - Т/с «Интерны». [16+]
17.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 - Т/с «Отпуск». [16+]
22.00 - Т/с «Полет». [16+]
23.10 - «Где логика?» [16+] 
00.10 - «Stand up». [16+]
01.10 - Т/с «Бородач». [16+]

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00 -
Местное время Итоги недели. 
Метеоновости 16+
6.30.15.00.23.20-Сверх­
способности. Феноменальная 
память 12+
7.30, 9.30,12.30-Новый 
день 16+
8.00, 00.05 - Т/с «Женщина в 
беде 4» 16+
10.00.18.20 - Т/с «Крыша 
мира»16+
10.50 - Королева красоты 16+
11.45, 01.30 - Т/с «Беспокой­
ный участок» 16+
13.30 - Мультфильмы 0+
14.00.02.15 - Т/с «Лестница в 
небеса» 16+
15.50 - И в шутку, и всерьез 
12+
16.30 - Х/ф «Коко до Шанель» 
16+
19.10 - Мультфильмы 0+
19.30, 21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
20.00 - Актуальное интервью 
16+

20.30, 01.00 - Человек мира. 
Рожденные кочевать 12+
21.30 - Х/ф «Приключения 
Реми» 6+

КУЛЬТУРА
7.30, 8.00, 8.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.45 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - Д/ф «Другие Романо­
вы».
8.35,19.40, 01.05-Д/с «На­
стоящая война престолов».
9.25,17.25-Х/ф «Своя 
земля».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10, 01.50-XX век.
13.10 - Д/ф «Роман в камне».
13.40-- Линия жизни.
14.35 - Д/с «Репортажи из 
будущего».
15.15 - Больше, чем любовь.
16.05 - Новости. Подробно.
16.20 - «Агора».
18.55 - Музыка Балетов. 
А.Глазунов. «Раймонда».
20.45 - Главная роль.
21.05 - «Правила жизни».
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.45 - Д/ф «Я мечтаю подру­
житься».
22.30 - «Сати. Нескучная 
классика...»
23.15 - Т/с «Мегрэ».

_________ Н ТВ ________
6.15 - Т/с «Литейный». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00, 00.30 - Сегодня.

9.25.11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25-ДНК. [16+]
19.30, 20.40 - Т/с «Балабол». 
[16+]
22.20 - Т/с «Реализация».
[16+]
00.45 - Основано на реальных 
событиях. [16+]

Д О М А Ш Н И Й

7.30 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.00 - Давай разведёмся! [16+]
10.05 - Тест на отцовство.
[16+]
12.15 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.25-Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
14.30 - Д/с «Порча». [16+]
15.00 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.35 - Т/с «Проводница».
[16+]
20.00 - Т/с «У каждого своя 
ложь». [16+]
23.15 - Т/с «Подкидыши».
[16+]

________ CTC________
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Спирит. Дух свобо­
ды». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри».
[0+] '
8.15 - Х/ф «Звёздный путь». 
[16+]
10.40 - Х/ф «Стартрек. Воз­
мездие». [12+]

13.15 - Х/ф «Стартрек. Беско­
нечность». [16+]
15.40 - Т/с «Отель «Элеон». 
[16+] ,
17.55 - Т/с «Ивановы-Ивано­
вы». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Ивано­
вы-Ивановы». [16+]
21.00 - Х/ф «Идентификация 
Борна». [16+]
23.20 - Х/ф «Макс Пэйн». [16+]
01.20 - «Кино в деталях» с Фё­
дором Бондарчуком. [18+]
02.20-Х/ф «Ной». [12+]

_______ МАТЧ!_______

11.00,13.55,17.00,19.10,
20.30, 22.05, 23.50, 02.50 -
Новости.
11.05,17.25,19.45, 03.30-
Все на Матч! •
14.00 - Профессиональный 
бокс. Ф. Мэйвезер - М. Котто. 
Трансляция из США. [16+]
15.30 - Зимние виды спорта. 
Обзор. [0+] •
16.30 - Хоккей. НХЛ. Обзор. 
[0+]„
17.05 - Специальный репор­
таж. [12+]
18.10 - Смешанные единобор­
ства. Ф. Дэвис - Л. Мачида. 
Bellator. Трансляция из США. 
[16+]
19.15 - Гандбол. Чемпионат 
мира. Мужчины. Обзор. [0+]
20.35 - Еврофутбол. Обзор. 
[0+]
21.35, 22.10 - Х/ф «Яростный 
кулак». [16+]
23.55 - Все на хокк*й!

00.25 - Хоккей. «Динамо» (Мо­
сква) - СКА (Санкт-Петербург). 
КХЛ. Прямая трансляция.
03.00 - Тотальный футбол. 
[12+]
04.30 - Профессиональный 
бокс. X. М. Маркес - X. Диас. 
Трансляция из США. [16+]
05.25 - Футбол. «Спортинг» 
«Бенфика». Чемпионат Порту­
галии. Прямая трансляция.
07.30 - Гандбол. «Подравка» 
(Хорватия) - ЦСКА (Россия). 
Лига чемпионов. Женщины. 
[0+]
09.00 - Баскетбол. «Парма» 
(Пермь) - «Химки». Единая 
лига ВТБ. [0+]

В КАНАЛ
6.00,10.00,14.00,18.30
«Известия».
6.25 - Т/с «короткое дыха­
ние». [16+]
7.45 - Т/с «Последний день». 
[16+]
11.40 -Т/с «Нюхач». [16+]
20.50-Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».
01.30 - Т/с «След». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - Х/ф «Суета сует». [6+]
11.00 - Д/ф «Галина Польских. 
Под маской счастья». [12+]
11.55 - Городское собрание. 
[12+]
12.30,15.30,18.50, 23.00,
01.00 - События.

12.50 - Т/с «Пуаро Агаты 
Кристи». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Следствие люб­
ви». [16+]
17.50 - Д/ф «90-е. Сердце 
Ельцина». [16+]
19.15 - Петровка, 38. [16+]
19.30 - Т/с «Ланцет». [12+]
23.35 - Специальный репор­
таж. [16+]
00.05 - «Знак качества». [16+]

ЗВЕЗДА
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00.13.00.21.15-Новости 
Дня.
8.20 - Д/с «Колеса Страны 
Советов. Были и небылицы». 
[0+]
9.15,13.20,14.05-Т/с «Брат 
за брата-2». [16+]
14.00.18.00 - Военные 
новое™.
18.10 - Д/с «Освобождение». 
[12+]
18.30 - «Специальный репор­
таж». [12+]
18.50 - Д/с «Сталинградская 
битва». [12+]
19.40 - «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. [12+]
20.25 - Д/с «Загадки века
с Сергеем Медведевым». [12+]
21.25 - «Открытый эфир».
[12+]
23.05 - «Между тем» с Ната­
лией Метлиной. [12+]
23.40 - Х/ф «Меченый атом». 
[12+]
01.35 - Х/ф «Впереди океан». 
[12+]
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.15 - Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00-Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]
12.10, 01.10 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся! 
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерниеловости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Ищей­
ка». Новый сезон. [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 - Д/ф «Цена Освобо­
ждения». К 100-летию Юрия 
Озерова. [6+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05-Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00- 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым». 
[12+] -
12.40,18.40 - «60 минут». 
[12+]
14.55 - Т/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - Т/с «Склифосовский». 
[16+]
23.35 - «Венер с Владимиром 
Соловьёвым». [12+]

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.15 - Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00-Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]
12.10.00.05 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся! 
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Ищей­
ка». Новый сезон. [16+]
22.30 - Вечерний Ургант. [16+]
23.10 - Д/ф Премьера. «Бло­
када. Дети». [12+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05-Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00- 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым». 
[12+]
12.40,18.40 - «60 минут». 
[12+]
14.55 - Т/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей"Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - Т/с «Склифосовский». 
[16+]
23.35 - «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». [12+]
02.15 - Т/с «Тайны след­
ствия». [12+] .

02.15 - Т/с «Тайны след­
ствия». [12+]

тнт
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - «Битва дизайнеров». 
[16+]
9.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
11.00 - «Бородина против 
Бузовой». [16+]
12.00 - Т/с «Ольга». [16+]
14.00 - Т/с «Интерны». [16+]
17.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 - Т/с «Отпуск». [16+]
22.00 - Т/с «Полет». [16+]
23.05 - «Импровизация. Дайд­
жесты-2021». [16+]
00.10 - «Женский стендап». 
[16+]
01.10 - Т/с «Бородач». [16+] 

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
6.30, 23.05 - Сверхспособно­
сти. Полиглоты 12+
7.30.15.00.00.45 - Человек 
мира. Рожденные кочевать 
12+
8.00.13.30 - Актуальное 
интервью 16+
8.30 - Новый день. Прямой 
эфир 16+
9.30 - Мультфильмы 0+
9.55,18.20 - Т/с «Крыша 
мира»16+
10.45 - Королева красоты 16+
11.35, 20.00 - Т/с «Любопыт­
ная Варвара» 16+
12.30.15.30 - Новый день 16+
14.00, 01.15 - Т/с «Лестница в 
небеса» 16+

ТНТ
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - «Новое утро». [16+]
9.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
11.00 - «Бородина против 
Бузовой». [16+]
12.00 - Т/с «Ольга». [16+]
14.00 - Т/с «Интерны». [16+]
17.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 - Т/с «Отпуск». [16+]
22.00 - Т/с «Полет». [16+]
23.05 - «Двое на миллион». 
[16+]
00.10 - «Stand up. Дайджест». 
[16+]
01.10 - Т/с «Бородач». [16+] 

АКТИ С
6.00, 9.00,13.00,16.00,
19.30.21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
6.30,23.15 - Сверхспособно­
сти. Амбидекстры 12+
7.30, 9.30,12.30 - Новый 
день 16+
8.00, 00.00 - Т/с «Захват» 16+
10.00.18.00,- Т/с «Крыша 
мира»16+
10.50 - Королева красоты 16+
11.40 - Т/с «Любопытная 
Варвара» 16+
13.30.15.50 - Тест на.чело- - 
вечность 16+
13.40 - Мультфильмы 0+
14.10, 01.25 - Т/с «Лестница в 
небеса» 16+
15.15, 00.55 - Человек мира. 
Рожденные кочевать 12+
16.30 - Х/ф «Исцеляющая» 
16+
18.55 - Федерация 2020 16+
20.00 - Академия на грядках 
16+

В ТО Р Н И К, 2 ф евраля
16.30 - Х/ф «Приключения 
Реми» 6+
19.10 - Тест на человечность 
16+
21.30 - Х/ф «Исцеляющая» 
16+
23.50 - Т/с «Захват» 12+ 

.КУЛ Ь ТУРА
7.30, 8.00, 8.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.45 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05.21.05 - «Правила 
жизни».
8.35,19.40, 01.05 -Д/с «На­
стоящая война престолов».
9.25,14.55 - Д/с «Красивая 
планета».
9.45.17.30 - Х/ф «И это всё
о нём».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10, 01.50-XX век.
13.25, 23.15 - Т/с «Мегрэ».
15.10 - Д/ф «Чистая победа. 
Сталинград».
16.05 - Новости. Подробно.
16.20 - «Эрмитаж».
16.50 - «Сати. Нескучная 
классика...»
18.45 - Музыка Балетов. 
И.Стравинский. «Жар-птица».
20.45 - Главная роль.
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!» ■
21.45 - Искусственный отбор.
22.30 - «Белая студия».

НТВ
6.10 - Т/с «Литейный». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00, 00.30 - Сегодня.

9.25.11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25-ДНК. [16+]
19.30, 20.40 - Т/с «Балабол». 
[16+]
22.20 - Т/с «Реализация». 
[16+]
00.45 - Основано на реальных 
событиях. [16+]

Д О М А Ш Н И Й

7.30 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.00 - Давай разведёмся! [16+]
10.10 - Тест на отцовство.
[16+]
12.20 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.25 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
14.30 - Д/с «Порча». [16+]
15.00 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.35 - Т/с «Проводница».
[16+]
20.00 - Т/с «У каждого своя 
ложь». [16+]
23.10 - Т/с «Подкидыши».
[16+] .

СТС

7-00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Спирит. Дух свобо­
ды». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри».
[0+]
8.35 - М/с «Босс-молокосос. 
Снова в деле». [6+]
9.00,19.30 - Т/с «Ивановы-И­
вановы». [16+]

10.00 - Т/с «Психологини». 
[16+]
11.00 - Уральские пельмени. 
[16+]
11.35 - Т/с «Воронины». [16+]
15.40 - Т/с «Отель «Элеон». 
[16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Ивано­
вы-Ивановы». [16+]
21.00 - Х/ф «Превосходство 
Борна». [16+]
23.05 - Х/ф «Три икс». [16+]
01.35 - Дело было вечером. 
[16+]

МАТЧ!
11.00.13.55.19.10, 20.30,
21.50, 23.55, 02.50 - Новости.
11.05.16.05.19.45.00.00,
03.00, 05.45 - Все на Матч!
14.00 - Профессиональный 
бокс. Д. Хэй - Э. Маккаринел- 
ли. Трансляция из Великобри­
тании. [16+]
14.30 - Теннис. Россия - Ар­
гентина. Кубок АТР. Прямая 
трансляция из Австралии.
16.20 - Теннис. Россия - Ар­
гентина. Кубок АТР. Прямая 
трансляция из Австралии.
18.00.21.30.06.40,-Специ­
альный репортаж. [12+]
18.20 - Смешанные единобор­
ства. М. Черилли - А. Вагабов. 
One FC. Трансляция из Синга­
пура. [16+]
19.15 - Хоккей. НХЛ. Обзор. 
[0+]
20.35 - Зимние виды спорта. 
Обзор. [0+]
21.55 - Мини-футбол. Грузия - 
Россия. Чемпионат Евро­
пы-2022. Отборочный турнир. 
Прямая трансляция.

СРЕДА, 3 ф евраля
20.25 - Природоведение с 
Александром Хабургаевым 
12+
21.30 - Х/ф «Кто эти люди?» 
16+

КУЛЬ ТУРА
7.30.8.00, 8.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.45 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05.21.05 - «Правила 
жизни».
8.35,19.40,01.05-Д/с «На­
стоящая война престолов».
9.25 - Д/с «Красивая плане­
та». '
9.45.17.30 - Х/ф «И это всё 
о нём».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10,01.50-XX век.
13.25, 23.15-Т/с«Мегрэ».
14.55.18.45 - Цвет времени.
15.05 - Д/ф «Ядерная лю­
бовь».
16.05 - Новости. Подробно.
16.20 - «Библейский сюжет».
16.50 - «Белая студия».
18.55 - Музыка Балетов.
П.Чайковский. «Спящая кра­
савица», «Лебединое озеро».
20.45 - Главная роль.
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.45 - Абсолютный слух.
22.30 - Больше, чем любовь.

НТВ
6.10 - t /с «Литейный». [16+] 
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00, 14.00,17.00,
20.00, 00.30 - Сегодня.

9.25.11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25-ДНК. [16+]
19.30,20.40 - Т/с «Балабол». 
[16+]
22.20 - Т/с «Реализация». 
[16+]
00.45 - Поздняков. [16+]
00.55 - Захар Прилепин. Уро­
ки русского. [12+]
01.30 - Мы и наука. Наука и 
мы. [12+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.35 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.05 - Давай разведёмся! [16+]
10.15 - Тест на отцовство.
[16+]
12.25 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.25 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
14.30-Д/с «Порча». [16+]
15.00 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.35 - Т/с «Проводница».
[16+]
20.00 - Т/с «У каждого своя 
ложь». [16+]
23.15-Т/с «Подкидыши». f 
[16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Спирит. Дух свобо­
ды». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри».
[0+]

8.35 - М/с «Босс-молокосов.. 
Снова в деле». [6+]
9.00,19.30 - Т/с «Ивановы-И­
вановы». [16+]
10.00 - Т/с «Психологини». 
[16+]
11.00 - Уральские пельмени. 
[16+]
11.35 - Т/с «Воронины». [16+]
15.40 - Т/с «Отель «Элеон». 
[16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Ивано­
вы-Ивановы». [16+]
21.00 - Х/ф «Ультиматум 
Борна». J16+]
23.15 - Х/ф «Три икса-2. 
Новый уровень». [16+]
01.15 - Дело было вечером. 
[16+]

МАТЧ!
11.00,13.55,19.10, 22.00, 
00.35, 03.30 - Новости.
11.05,16.05,19.15, 22.05,
03.35.06.00 - Все на Матч!
14.00 - Профессиональный 
бокс. С. Ковалёв - Н. Клевер- 
ли. Трансляция из Великобри­
тании. {16+]
14.30.16.20 - Теннис: Россия 
- Япония. Кубок АТР. Прямая 
трансляция из Австралии.
18.00 - Специальный репор­
таж. [12+]
18.20 - Смешанные единобор­
ства. Ш. Колецки - М. Завада. 
KSW. Трансляция из Польши. 
[16+]
19.40 - Волейбол. «Локомо­
тив» (Новосибирск) - «Белб- 
горье» (Белгород). Чемпи­
онат Воссии «Суперлига 
Париматч». Мужчины. Прямая 
трансляция.

00.25 - Хоккей. «Авангард» 
(Омск) - «Динамо» (Минск). 
КХЛ. Прямая трансляция.
03.40 - Футбол. «Брруссия» 
(Дортмунд) - «Падерборн». 
Кубок Германии. 1/8 финала. 
Прямая трансляция.
07.00 - Волейбол. «Динамо» 
(Москва, Россия) - «Локомо­
тив» (Россия). Лига чемпио­
нов. Женщины. [0+]
09.00 - Баскетбол. «Партизан» 
(Сербия) - «Локомотив-Ку- 
бань» (Россия). Кубок Европы. 
Мужчины. [0+]

5  КАНАЛ
6.00,10.00,14.00,18.30 -
«Известия».
6.25 - Т/с «Ладога». [12+]
10.25 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-8». [16+]
20.50 - Т/с «След». [16+] 
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».
01.30-Т/с «След». [16+] 

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.40 - Х/ф «Чёрный принц». 
[6+]
11.40 - Д/ф «Георгий Бурков. 
Гамлет советского кино». [12+]
12.30,15.30,18.50, 23.00- 
События.
12.50 - Т/с «Пуаро Агаты 
Кристи». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.

22.45 - Д/ф «Мэнни». [16+] 
00.40 - Все на футбол!
01.25 - Футбол. «Вольфсбург» 
- «Шальке». Кубок Германии. 
1/8 финала. Прямая транс­
ляция.
03.55 - Футбол. Кубок Ис­
пании. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.
07.00 - Волейбол. «Динамо» 
(Москва, Россия) - «Штутгарт» 
(Германия). Лига чемпионов. 
Женщины. [0+]
09.00 - Баскетбол. УНИКС 
(Россия) - «Морнар Бар» 
(Черногория). Кубок Европы. 
Мужчины. [0+]

5  КАНАЛ

6.00,10.00,14.00,18.30 -
«Известия».
6.25 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-8». [16+]
20.50-Т/с«След». [16+] 
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». £16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».
01.30 - Т/с «След». [16+]
02.15 - Т/с «Детективы». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ

7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.40 - Х/ф «Лекарство против 
страха». [12+]
11.40 - Д/ф «Валентина Тито­
ва. В тени великих мужчин». 
[12+]
12.30,15.30,18.50, 23.00-
События.

16.05 - Т/с «Следствие люб­
ви». [16+]
17.50 - Д/ф «90-е. Королевы 
красоты». [16+]
19.10 - Петровка, 38. [16+]
19.25 - Т/с «Ланцет». [12+]
23.35 - «Осторожно, мошенни­
ки!» [16+]
00.05 - Д/ф «Ян Арлазоров. 
Всё из-за женщин». [16+]
01.00 - События. 25-й час.

ЗВЕЗДА
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00.13.00, 21.15-Новости 
дня.
8.20 - Д/с «Колеса Страны 
Советов. Были и небылицы». 
[0+]
9.15.13.20 - Т/с «Брат за 
брата-2». [16+]
13.40.14.05 - Т/с «Брат за 
брата-3». [16+]
14.00.18.00 - Военные 
новости.
18.10 - Д/с «Освобождение». 
[12+]
18.30 - «Специальный репор­
таж». [12+]
18.50 - Д/с «Сталинградская 
битва». [12+]
19.40 - «Легенды армии» с 
Александром Маршалом. [12+]
20.25 - Д/с «Улика из прошло­
го». [16+]
21.25 - «Открытый эфир».
[12+]
23.05 - «Между тем» с Ната­
лией Метлиной. [12+]
23.40 - Х/ф «Горячий снег».
[6+]
01.40 - Х/ф «Аллегро с ог­
нем». [12+]

12.50 - Т/с «Пуаро Агаты 
Кристи». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.10 - Т/с «Следствие люб­
ви». [16+]
17.55 - Д/ф «90-е. Секс без 
перерыва». [16+]
19.15 - Петровка, 38. [16+]
19.30 - Т/с «Ланцет». [12+]
23.35 - Линия защиты. [16+] 
00.05 - Д/ф «Мелания Трамп. 
Красавица и Чудовище». [16+]
01.00 - События. 25-й час.

ЗВЕЗДА
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00.13.00.21.15-Новости 
дня.
8.20 - Д/с «Колеса Страны 
Советов. Были и небылицы». 
[0+]
9.15,13.20,14.05-Т/с «Брат 
за брата-3». [16+]
14.00.18.00 - Военные 
новости.
18.10 - Д/с «Освобождение». 
[12+1
18.30 - «Специальный репор­
таж». [12+]
18.50 - Д/с «Сталинградская 
битва». [12+]
19.40- «Последний день». 
[12+]
20.25 - Д/с «Секретные мате­
риалы». [12+]
21.25 - «Открытый эфир». 
[12+]
23.05 - «Между тем» с Ната­
лией Метлиной. [12+]
23.40 - Х/ф «Шестой». [12+]
01.20 - Т/с «Кадеты». [12+]
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Ц Е Н Т Р

Расписание сеансов с 28 января по 3 февраля

ЗАЛ 1
Зоя"(Т2+) 2D 9:00 
Душа (6+) 2D 11:00 
Охотник на монстров (16+) 
2D 12:55, 16:45, 18:45 
День города (16+) 2D 
14:55, 20:45 
Корпорация Ad Libitum (16+) 
2D 22:30

ЗАЛ 2
Чудо-Женщина: 1984(12+) 
2D 9:05
Зоя (12+) 2D 11:50, 22:25 
Дьявол в деталях (18+)
2D 13:50
Душа (6+) 2D 16:15 
П оследний богаты рь: 
Корень зла (6+) 2D 18:10 
Охотник на монстров (16+) 
2D 20:25

ЗАЛ 3
Душа (6+) 2D 9:10, 12:50, 
14:45, 20:20  
День города (16+) 2D 
11:05, 16:40 *

Душа (6+) 3D 18:25 
Чудо-Женщина: 1984(12+) 
2D 22:15

ЗАЛ 4
Охотник на монстров (16+) 
2D 9:20, 11:20 
Душа (6+) 2D 13:20 
Чудо-Женщина: 1984 (12+) 
3D 15:15
Зоя (12+) 2D 18:00 
Дьявол в деталях (18+)
2D 20:00
Огонь (6+) 2D 22:20

1 ^

НА ДИВАН
ЧЕХЛЫ ДЛЯ ДИВАНОВ И КРЕСЕЛ

-20%
на все чехлы

Наполни выходные эмоипямп!
•  30,31 января и Ц, 7 февраля «ВЕЧЕРНИЙ 

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ ТУР В ИРКУТСК»
(Казанская церковь, сквер Кирова, 130 кв-л,
Якоби, экскурсовод) - 1500 р. ш и Г г К и т и а

•  НОВИНКА! С30.01 -31.01,с 13.02- 14.02-2дн.
тур горнолыжный курорт Соболиная + Байкал +
Экопарк: «Тёплые озёра на Снежной» - 4100 р.

•  Хрустальный лёд. Хивус, бухта Песчаная, берем коньки! - 6000 р. 
(выезды с 10.02 каждый день, в т.ч. Хивус!).

•  С 06.02 по 07.02, с 20.02 по 21.02 - Релакс-тур: Аршан + Жемчуг Я 
(проезд, проживание, термобассейн в Жемчуге) - 3300 р.

•  НОВИНКА! 06.03 по 08.03 - Здн. праздничный тур на Байкал 
о.Ольхон (проезд, проживание, питание, сопровождение) - 6500 р

Наш адрес: 81 квартал, дом 3, ТК «Центр», 4 этаж 
К*сса TWI. 8(3985) 52 88 90

kinocentr-ang.ru

g  ТК «ЦЕНТР»,
2 этаж

(С) 8 (901) 670-00-83

Т Ц  « М е л о д и я » ,  о ф  1 4 .  Т е л .  8 -  
I n s t a g r a m :  k r u g a s v e t k a 3 8 .  E m a i l :

9 0 2 - 7 - 6 8 9 - 6 9 0
s v r e g io n ( a > m a i l . r u

МАКСИМ
О Д Е Ж Д А  Д Л Я  М У Ж Ч И Н

. С К И Д К И

1 5 0 %  3 0 %  2 0 %

•у с п с *и *  r n w n »  Y Продм и»

Реклама 1453 Цена билета от 150 до 300 рублей

МЕБЕЛЬ ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ

БОЛЕЕ 500
МОДЕЛЕЙ МЕБЕЛИ

М ы  с н о в а  р а б о т а е м  д л я  в а с !

73 кв-л, д. 1, тел. 52-44-00

С
О кв-л, д. 7, тел. 52-19-68

73 кв-л, Д. 9, тел. 52-57-87
* условия уточняйте у менеджеров

РАССРОЧКА/ 
Скидки 

пенсионерам. - 
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Ц е н т р ы  х о р о ш е г о  с л у х а  Р а д у г а  з в у к о в

_  С 19$8г.

СЛУХОВЫЕ
• ТОВАР СЕРТИФИЦИРОВАН

АППАРАТЫ
■ миниатюрные комфортные ■ современные 

Индивидуальные водоизоляционные 
и шумоизоляционные беруши

РАССРОЧКА 0% *

Ангарск +7(3955)52-19-98
квартал 82, д. 2. оф. 1
www.radugazvukov.ru +7 (950) 060-07-20

ПРИХОДИТЕ, УТЕПЛЯЙТЕСЬ!
КУРТКИ зимние, весенние - от 3500 р. 

ДЖИНСЫ, БРЮКИ, ТРИКО - от 1300 р} 
ТОЛСТОВКИ, ЖИЛЕТЫ - от 1000 р. 

ДЖЕМПЕРЫ, ВОДОЛАЗКИ - от 130$ 
РУБАШКИ:
длинный, короткий рукав - от SOOJj? 
ФУТБОЛКИ, ПОЛО - от 350 р.
ОБУВЬ (р-ры с 39 п 48) - от 500 р. 
РАЗМЕРЫ  о т  4 6  до «С! ^

Производство: Россия, 1Урция, Китай

87 кв-л, дом 1, ТД «Щелкунчик», 
павильон 1 1 /1 2 , тел. 8 (3955)-63-63-58

Реклама1455 'Условие уточнять у продавца

СПЕЦИАЛЬНО Е ПРЕДЛО Ж ЕН ИЕ

На всех хватит!
Компания «Волна» помогает выбирать

АКЦИЯ* с 28 по 31 января

В выходные вся сем ья
собирается дома, и начи­
нается спор. Мама хотела 

запечь рыбу в фольге. Папа плани­
ровал наф арш ировать утку. 
Дедушка просит картош ку с  ж ир­
ной селедкой. Дети-студенты меч­
таю т о мидиях в раковине. 
Знакомая ситуация?

Это нормально, когда каждому 
хочется свое блюдо. Готовьте по

очереди. П родукты  покупайте 
в одном месте -  в ближайшем к 
дому торговом павильоне компа­
нии «Волна». Там сейчас как раз 
акция на 24 товара: рыба, птица, 
мясо. Каждый найдет чем себя 
порадовать. Только помните: сэ ко ­
номить на любимых продуктах 
м ожно до вечера воскресенья. 
Берите больше, чтобы на всю неде­
лю хватило.

J \

<

■ J ilO flO  Д Н Я  О Т  К О М П А Н И И  < В О Л Н А >

Скумбрия, запечённая рулетом
и измельченной зеле-Берем 3 скумории.

О трезаем  головы .
Подрезаем рыбу свер­
ху по всей длине, уда­
ляем кости "и внутрен­
ности. С бры згиваем  
соком лимона. Соевый 
соус (по 1 ст.л. на 
рыбку) втираем масси-_ 
рую щ ими движ ения­
ми. Посыпаем поиправой для рыбы

нью.
' Кладем рыбу друг 

на друга  внахлест. 
С ворачиваем руле­
том . Заворачиваем  
в фольгу. Запекаем в 
нагретой духовке при 
температуре 220 гра­
дусов.

Приятного аппетита!

Т р е о у ю т с »

Д О К У М Е Н Т О В Е Д ,  з / п  о т  2 7  д о  3 0  т . р .

Ю Р И С К О Н С У Л Ь Т ,  з / п  д о  5 0  т .  р .

В О Д И Т Е Л Ь  В И Л О Ч Н О Г О  П О Г Р У З Ч И К А ,  з / п  4 5  т . р .

( о п ы т  р а б о т ы  н е  м е н е е  1 г о д а ) ___

B E ‘ i . С П Е Ц И А Л И С Т ,  з / п  о т  2 7  д о  3 0  т . р .  _________

К Л А Л О Ь Щ И К  ( о п ы т  р а б о т ы  н е  м е н е е  1 г о д а ) ,  з / п  5 0  т . р .  

М Е Н Е Д Ж Е Р  П О  С Б Ы Т У ,  з / п  о т  4 0  д о  1 5 0  т . р .

( з н а н и е  1 с ,  о п ы т  р а б о т ы  о т  1 г о д а *

М Е Н Е Д Ж Е Р  П О  С Н А Б Ж Е Н И Ю  з / п  4 5  т . р  

Г Р У З Ч И К И ,  з / п  3 5  т . р .

Л О Г И С Т  ( г р а ф и к  р а б о т ы  с  8  д о  1 9  ч а с о в ) ,  з / п  4 5  т . о  

Б У Х Г А Л Т Е Р ,  з / п  п о  д о г о в о р е н н о с т и
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Телеф он для ж алоб и предлож ений 5 3 - 0 0 - 0 0

ГУСЬ
^1?СГруб./кг

• 3 9 9 , 9  руб./кг

УТКА
руб./кг

1 7 7  руб./кг

КУРИНОЕ  
ЧАХОХБИЛИ
J 35 * оуб./кг

I 1  5  руб./кг

ФАРШ  
ИНДЕЙКИ
J A &  руб./кг

8 9  руб./кг

Ф ИЛЕ
ИНДЕЙКИ

' 2 2 5  руб./кг

2 5 9 ) 9  руб./кг

ФАРШ  
КУРИНЫЙ
ЭЭ'руб./кг

7 7  руб./кг

КУРИНАЯ 
ГОЛЕНЬ
.ЗбЭ^руб./кг 

1 3 2  руб./кг

КУРИНЫЕ  
ОКОРОЧКА
М -^руД /кг

1 2 7  руб./кг

*  i *  
' Л

ЛОПАТКА  
СВИНАЯ
-26ЯГ руб./кг

2 4 5  р у б ./к г '

ГРУДИНКА  
СВИНАЯ 
БЕЗ Ш КУРЫ
2ёв"руб./кг

2 3 5  руб./кг

ШЕЯ СВИНАЯ
*V j36 fT  руб./кг

г  3 2 5  руб./кг

НАБОР 
ДЛЯ ХАША

^Зв'руб./кг

’ 9 3  руб./кг
КОТЛЕТНОЕ  
МЯСО

2 & 3  руб./кг

1 9 9  оуб./кг
V  КИЖУЧ

ПОТРОШЕНЫЙ 
С ГОЛОВОЙ

руб./кг

3 6 5  руб./кг

%  МИНТАЙ  
БЕЗ ГОЛОВЫ
11в"руб./кг

9 5  р у б . / к г

ИВАСИ
j j f r  1эуб./кг

6 4  руб./кг

I

« а *

4 -  "
A  KAN

3%

•«-Н Е РКА
БЕЗ ГОЛОВЫ

,50£Груб./кг

5 3 9  руб./кг

СЕЛЬДЬ  
ОЛЮ ТОРСКАЯ
крупная, жирная, 
^50-450 г 
3 2 &  руб./кг

1 0 9  руб./кг
ТЕРПУГ 
ПРИМОРСКИИ
130"руб./кг

7 9 1 9  руб./кг

М ИДИИ 400 г
1£9"6v6.

1 2 9  руб.

ФОРЕЛЬ  
ЕЗ ГОЛОВЫ

руб./кг

6 4 5  р у б ./к г

КАМБАЛА
неразделанная

оуб./кг

6 5  руб./кг

СКУМБРИЯ
Л&Ъ  руб./кг

1 1 3  руб./кг
НАГГЕТСЫ 
МИРАТОРГ
-И ^р уб ./кг

9 5  р у б ./к г
условия уточнять у продавцов

mailto:svregion@mail.ru
http://www.radugazvukov.ru
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ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ
м е д т е х н и к а  y P r O f i f n O C i ,  О Р ТО П Е Д И Я

у

АВТОМ АТИЧЕСКИЙ
ТОНОМ ЕТР

AMD
ВСЕГО 1 6 7 0  руб.*

7 §7
/>  в о
-  69

'Количество товара о г р . . и и ' ч ч л

Срок проведения акци

тел. 5 2 - 3 3 - 6 8 ,  profim ed3 8 .ru
Адреса: 76  кв-л , д . 12 ; .

1 Условия уточняйте у продавцов 22  мри, д . 43
Реклама 121

Профессор МЕЧНИКОВ 
и «Лактовит»

Что их объединяет? Общее стремление к улучше­
нию здоровья и качества жизни! Вот уже несколько 
лет компания «Лактовит» производит простоквашу 
по рецепту великого русского ученого.

пищи, у желудочно-кишечного 
тракта есть и роль естественной 
защиты организма -  это самая 
большая часть иммунной системы 
человека! Но современные образ 
жизни, питание и экология рас­
страивают эту гармонию. И «Лак­
товит» здесь приходит на помощь.

Во-вторых, повышение за­
щитных сил организма и нормали­
зация работы органов пищеваре­
ния (в т.ч. печени и-поджелудочной 
железы) -  вот главныа задачи это­
го продукта.

В-третьих, регулярное упо­
требление способствует очище­
нию толстого кишечпика от слизи, 
выведению токсинов и шлаков, 
освобождению организма от ин­
токсикации -  поэтому и рекомен­
дуется при аллергических заболе­
ваниях и проблемах кожи. Полезна 
простокваша и в диетическом пи­
тании, а также (не удивляйтесь) 
применима в косметологии в виде 
масок!

Здоровье -  большая ценность, 
и  о нём сгоит заботиться! Будьте 
здоровы и благополучны!

Более 100 лет назад учё­
ный обратил внимание на 
большое количество дол­

гожителей в Болгарии и связал это 
с преобладанием в питании кис­
ломолочных продуктов. Именно с 
этого момента и берут начало его 
исследования, ставшие основани­
ем 2 наук: иммунологии и микро­
биологии. А также промышленное 
производство кисломолочной 
продукции.

Профессор и сам употреблял 
ее в больших количествах, оста­
ваясь здоровым и деятельным до 
весьма преклонного возраста. 
Успех рецепта продукта связан с 
его полезными свойствами.

Чем же так хороша простоква­
ша профессора Мечникова?

Во-первых, это источник 
полезного белка и кальция в до­
ступной форме; витаминов и 
ферментов; аминокислот и живых 
активных культур, которые ока­
зывают положительное влияние 
на состояние микрофлоры. Ведь, 
кроме функции «переработки»

ЛАКТОВИТ
естественно полезно!

Ф ирменные отделы в Ангарске:
•  93 кв-л, 23
•  12а мри, 17
•  207/210 кв-л, 15 .
•  85 кв-л, 35 /16
•  22-й мрн, 226
•  17 мрн, 20

Здоровые суставы - новая жизнь!
Чаще всего беспокоят суставы в поЖилом возрасте, 

но иногда боль сопровождает заболевания, возникающие 
у молодых людей и даже у детей. Боль может возникать 
только по ночам или беспокоить постоянно, быть ноющей 
или очень сильной, в любом случае боль в суставах дос­
тавляет человеку много неприятностей.

О стеоартроз не приго ­
вор. Здоровый образ 
жизни, высокая подвиж­

ность, избавление от лишнего веса, 
соблюдение рекомендаций врача 
после травм - вот залог здоровья 
суставов. Но если болезнь уже есть, 
на страже здоровья современные 
технологии и препараты, грамотные 
специалисты.

Лечебны е блокады  позволя­
ют убрать боль и воспаление. Блока­
ды используются как мера первой 
помощи при острой боли.

Гиалуроновая ки с л о та  - 
естественный продукт жизнедея­
тельности здорового хряща, смазка, 
благодаря которой сустав работает 
правильно. Ее введение не только 
снимает боль, но и позволяет хрящу 
восстановиться, снимает сопутству­
ющее воспаление.

Современные технологии позво­
ляют использовать и собственные 
защитные силы организма. П лазмо- 
лифтинг - способ восстановитель;- 
нота лечения суставов, кожи, слизис-

1  Консультация флеболога, сосудистого хирур­
га, лечение варикоза лазером, удаление сосу­
дистых звездочек.
< Консультация проктолога: лечение геморроя, 

анальной трещины, ЭКХ.
< "ультация хирурга и детского хирурга: 
Пластика пупочных, паховых грыж, лазерная 
коагуляция родинок, папиллом, гемангиом, 
пластика ногтевого ложа при вросшем ногте.
4 Консультация гинеколога, кольпоскопия, 
лазерная коагуляция эрозий, ТВ УЗИ, гистерос­
копия.

тых, заключающийся во введении в 
проблемные зоны активированной 
собственной плазмы. Методика пол­
ностью безопасна, при ней не бывает 
побочных эффектов, уже после вто­
рого курса больные испытывают зна­
чительное улучшение.

УВТ. Ударно-волновая терапия 
успешно применяется при лечении 
пяточных шпор, воспалении мышц и 
связок, болях в спине и суставах и 
является эффективным безмедика­
ментозным способом лечения.

У многих пациентов остеоартроз 
протекает с образованием подко­
ленной кисты (кисты Беккера). В 
такой ситуации возможна лазерная 
коагуляция кисты. Использование 
современных лазерных технологий 
позволяет успешно бороться с сухо­
жильным ганглием (гигромой).

В инновационном  м е д и ­
ц ин ском  центре V lta l+  можно 
получить консультацию травматоло- 
га-ортоПедй, ревматолога, выпол­
нить УЗИ суставов, начать лечение 
по наиболее подходящей для вас

1  Ф Щ С  и колоноскопия (Ф КС )
•  Консультация эндокринолога, пункция, лече­
ние узлов щитовидной железы (ЛИТТ)
■ Консультация травматолога-ортопеда, бло­
кады, плазмолифтинг, искусственная суставная 
смазка, УВТ.
•  Все виды УЗИ, соноэластография
•  Консультация кардиолога, ЭКГ, ЭХО-кардиог­
рафия, холтер.
•  Консультация уролога, лечение хронического 
простатита и аденомы простаты.

ФГДСи  
КОЛОНОСКОПИЯ

Новое оборудование 
Опытные специалисты

программе, комбинируя эти и дру­
гие методы. У нас применяются 
только сертифицированные мето­
дики и оригинальные препараты, а 
специалисты прошли дополнитель­
ное обучение.

Многие пациенты отложили наз­
наченное протезирование, а кто-то 
и вовсе отказался от него, исполь­
зуя наши методы лечения. Но если 
болезнь запустить, поможет лишь 
операция. Обратитесь за помощью 
вов рюмя!

Тел. 58-34-58.
Адрес: 84 кв-л, д. 11, 

работаем 
,• . без выходных

« &

V i l c i l +
И им см к

ШПЕШ
ЛО-38-01 -003944 от 30.11.2020 г. 
‘ П о д р о б н о с ти  п о  те л е ф о ну

•  Консультация аллерголога-иммунолога, 
аллергопробы, лазерное облучение крови 
1ЙЛ0К]
•  Консультация терапевта, гематолога, невро­
лога, гастроэнтеролога, гепатолога, маммоло- 
га-онколога.
•  Свыше 1200 разных анализов, в том числе на 
заболевания, передающиеся половым путем.
•  Медицинский массаж.
•  М едицинский  психолог.
•  М ануальная терапия Реклама 125

Барокамера. Насыщение кислородом
С а т у р а ц и я  и о к с и г е н а ц и я  -  э т и  М е д и ц и н с к и е  

те р м и н ы  и з -з а  п а н д е м и и  C O V ID -1 9  с т а л и  
и з в е с т н ы  ш и р о к о м у  к р у гу  л ю д е й . О б а  о н и  
с в я з а н ы  с  н а с ы щ е н и е м  о р га н и з м а  к и с л о р о д о м .

В центре профессио­
нальной медицины 
«Планета Здоровья» 

установлена специаль­
ная барокамера, в . 
которой осуществляет­
ся гипербарическая 
оксигенация - это 
метод воздействия на *  
организм с использова­
нием кислорода под повышенным 
давлением. Иными словами - кисло- 
родотерапия.

- Данный метод стал особенно 
популярен при реабилитации после 
пневмоний, в том числе после новой 
коронавирусной инфекции, - рас­
сказывает врач-терапевт Наталья 
ПАХОЛКИНА. - Но он также исполь­
зуется в комплексной терапии мно­
гих других заболеваний. Ведь при 
патологических, воспалительных 
процессах организм испытывает 
чедостаток кислорода. Назначение 
■урсов баротерапии компенсирует 

дефицит доставки кислорода клет­
кам, тканям и органам, улучшает 
общее состояние организма, спо­
собствует улучшению лекарствен­
ной терапии.

Баротерапия рекомендуется при 
заболеваниях верхних дыхательных 
путей, бронхиальной астме, при 
сахарном диабете, при ишемиче­
ской болезни сердца, гипертониче­
ской болезни, хронической венозной 
недостаточности, нейроциркулятор-

ной дистонии. Действие баротера­
пии определяет широкий спектр 
использования в . неврологии. 
Кислородотерапия показана в том

числе при реабилитации после 
инсульта. Назначают баротерапию 
пациентам с заболеваниями желу­
дочно-кишечного тракта, в частно­
сти, при рефлюксной болезни. Кроме 
того, кислородотерапию рекоменду­
ют при лечении гинекологических и 

урологических патологий.
Среди противопоказаний: 

беременность, эпилепсия, 
онкологические заболева­
ния, острые инфекции.

Баротерапию назна­
чают курсом из 10-20 
сеансов. Продолжитель­
ность каждого около 

30 минут. Процедура про­
водится лежа на удобных 

ортопедических матрасе 
и подушке. Широкое смотро­

вое окно исключает случаи возник­
новения боязни замкнутого про­
странства. Вы просто лежите и отды­
хаете, а организм обогащается 
кислородом.

- •Г~г̂  ш ill Фтмсолтлпмой и и и «

Планета ^  ровья
Предварительная запись 

и подробности на процедуру:
Ангарск, 6 а  м р н , д о м  3 9 ,  тел. ( 3 9 5 5 )  5 1 - 7 7 7 7 .

Отправляйте запрос на обратный звонок в WatsApp/Viber 
8  ( 9 1 4 )  9 1 2 - 5 2 - 6 3

Оставляйте запрос на сайте центра во вкладке 
«Запи сь  к  врачу», и администраторы свяжутся с вами.

ООО -ЦП(Л «Планета Здоровья» осуществляет медицинскую деятельность в соответствие 
с  лицензией /10-38-01 -003523 от 27.05.2019, выданной Министерством здравоохранения Иркут­
ской о б л а е т. ООО «ЦПМ «Планета Здоровья*, Ангарск, 6а микрорайон, дом 39, Реклама 135

ИМЕЮТСЯ И М О М Ш  ПЕРИДИИ М Ш Т И  И Н Д
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ПРО ВЕРКА

Всех вылечат
Можно ли верить сообщениям из Интернета

Германия побеждает пандемию 
аспирином?

i f -

■  В стране второй месяц закрыты все магазины, кроме продуктовых, кафе и рестораны. 
Ж ёсткий локдаун -  верное лекарство от распространения коронавируса.

По месренджерам и 
социальным сетям рас­
пространяется сейчас 
сообщение, что, мол, 
Германия побеждает 
пандемию, потому что 
там вопреки рекомен­
дациям ВОЗ вскрыли 
трупы умерших от коро­
навируса и обнаружили, 
что на самом деле это 
бактерия, которая при­
водит к образованию  
тромбов и летальному 
исходу. Поэтому просто 
надо пить аспирин, и бу­
дет всем счастье.

Сразу скажу, что курсиру­
ющее сообщение прак­
тически один в один ско ­

пировано с подобной «новости», 
которая летом прошлого года 
разлетелась по немецким соцсе­
тям. В том варианте источником 
было итальянское министерство 
здравоохранения, и итальянские 
патологоанатомы делали сенса­
ционное заявление про то, что 
вирус вовсе не вирус, а бактерия, 
излечивающаяся в первую оче­
редь аспирином (вопреки всем 
законам медицины).

Проверим?
«В Германии окончательно 

найдено лекарство -от коро­
навируса».

Не знаю ,‘в какой Германии оно 
найдено -  в той, где живу я, пока 
такого лекарства нет. Эта «но­
вость» не прозвучала ни на одном 
новостном серьезном канале. По­
этому немцы пока не в курсе, если 
что.

«Немецкие врачи не под­
чинились всемирному закону

о здоровье ВОЗ, который на­
стоятельно требует, чтобы не 
делать вскрытия умерших от 
коронавируса, и обнаружили, 
что это: НЕ ВИРУС, а БАКТЕ­
РИЯ, вызывающая смерть. 
Она приводит к образованию 
тромбов и смерти пациента».

На самом деле немецкий ин­
ститут Роберта КОХА в начале пан­
демии не рекомендовал вскрытие 
умерших от коронавируса. Но 
немецкие патологоанатомы тем 
не менее делали и делают вскры ­
тия, потому что считают, что так 
можно лучше изучить COVID-19 и 
улучшить методы лечения. Но ре­
комендация больше не актуальна.

И нет, никто не обнаружил, что 
вирус -  это не вирус, а бактерия. 
Единственно верно, что одним из 
сопутствующ их заболеваний при 
COVID-19 может быть тромбоз.

«Германия побеждает так 
называемый Covid-19, кото­
рый является ничем иным, 
как «Распространенной вну- 
трисосудистой коагуляцией» 
(тромбоз)*».

В Г ермании сейчас снижается 
заболеваемость, но лишь потому, 
что в стране второй месяц закры ­
ты все магазины, кроме хозяй­
ственных и продуктовых, рестора­
ны, кафе, ограничены социальные 
контакты. О победе говорить не 
приходится.

«Источник: Министерство
Здравоохранения ГЕРМАНИИ».

На официальном сайте м ини­
стерства здравоохранения Г ер­
мании НЕТ подобного сообщения. 
Кто не верит -  ищите: h ttps ://w w w . 
bundesgesundheitsm inisterium .de.

«Способ борьбы с ним, то 
есть его лечение, - это «ан­
тибиотики, противовоспали­
тельные средства и антико­
агулянты» В первую очередь

- АСПИРИН».
Единственное, что я нашла 

про антибиотики на официаль­
ном сайте министерства здра­
воохранения Германии, так это 
высказывание немецкого м ини­
стра здравоохранения насчет 
актуального локдауна (продлили 
до 14 февраля): «Локдаун -  это 
как антибиотик. Если слиш ком 
рано прекратить прием, то это 
может привести к еще боль­
шему ущербу» (h ttps ://w w w . 
bundesgesundhe itsm in is terium .de/ 
coronavirus.htm l). Может, у кого -то  
немецкий хромает, и все не так 
поняли, присочиняли насчет анти­
биотиков?

Аспирин же, как сообщ ает­
ся на странице сам ого пр ои з­
водителя (h ttp s ://w w w . aspirin, 
de /co ronav irus /), на данный 
момент не применяется как 
«eine spezifische, d.h. gegen 
das neuartige Coronavirus selbst 
ge rich te te  Therapie» (спе ­
цифическое, то есть направ­
ленное против нового корона­
вируса, лечение). Прием ре ­
комендуется лишь в рамках 
симптом атического  лечения (при 
повышенной температуре, кашле 
и т.п .). Некоторые исследова­
ния (h ttps ://w w w .ae rz teb la tt.de / 
n a c h r ic h te n /1 1 7 6 8 9 /C O V ID -1 9 -  
P a t ie n te n -h a b e n -m it-L o w -d o s e -  
A S S -geringes-K om p lika tions-und - 
S terberis iko) установили, что 
прием малых доз аспирина может 
облегчить течение заболевания.

Так что слух на паверку 
оказался смесью из по­
луправды и фантастиче­

ских домыслов с рекомендация­
ми, небезопасными для здоровья.

Елена ЭКЕРТ-ВЕТРОВА 
специально их Германии,* 

фото evo_rus.com

В Германии окончательно найдено 
лекарство от коронавируса

Н ем ецкие  врачи !!не!! подчинились в сем ирном у закон у  о з д о ­
ровье ВОЗ, которы й настоятельно требует, чтобы не делать 
вскры тия ум ерш их от коронавируса , и обнаруж или, что это: 
НЕ ВИРУС, а БАКТЕРИЯ, вы зы ваю щ ая см ерть. Она приводит к 
об разованию  тром б ов  и см е рти  пациента.
Германия побеж д ает так назы ваем ы й Covid-19, которы й явля­
ется ничем иным, как «Распространенной в н утр исо суди стой  
коагуляцией» (тром боз)!!
И способ борьбы с ним, то есть его лечение, - это 
«антибиотики, противовоспалительные средства и 
антикоагулянты»!! В первую  очередь - АСПИРИН!!
Эта сенсационная  новость для все го  мира была подготовлена 
нем ец ким и  врачами вследствие  вскры тия трупов, ум ерш их от 
C ovid-19.
А ещ е, погмнёнию  нем ецких  патологоанатом ов ИВЛ (аппарата 
и скусствен н ой  вентиляции л ёгких) и отделения интенсивной  
терапии  нико гда  не были нужны  для борьбы  с коронавиру- 
сом». Сейчас в Германии началась см ена протоколов, ВОЗ вы ­
явила и сняла глобальную  пандем ию  ГЕРМАНИЯ CALL . 
Л е ка рство  уже было известно , но ВОЗ не сообщ ало об этом 
китайцам  потому, что Д ля ВОЗ - это  просто  БИЗНЕС. 
И сточник: М и нистерство  З дравоохранения ГЕРМАНИИ!! 
ПОДЕЛИТЕСЬ, ЧТОБ ВЕСЬ МИР ЗНАЛ, ЧТО МЫ УБИВАЛИ И 
УБИЛИ НАШ ИХ ПОЖИЛЫХ ЛЮ ДЕЙ!!
@ eve lacura rde lcov id19  
* ТРЕВОГА *
П ередайте это своей  сем ье, всем  соседям , знаком ы м , д р у ­
зьям , коллегам , коллегам  ... и т. Д . и т .д ... и их окруж ению , что: 
Covid-19 ... не является Вирусом , как они заставили  нас п о ­
верить.
Это б актерия  ... которая усилена электром агнитны м  излуче­
нием  5G вы зы вает воспаление и гипоксию .
!!Сейчас надо б уд е т  делать следую щ ее:
П риним ать аспирин 
100 м г
и апронакс  или парацетамол ...
Почему?..
'п о т о м у  что было доказано , что Covid-19 сгущ а ет кровь, сти  ­
мулируя у человека развитие  тром боза*. Так как кровь  не 
насы щ ается кисл ород ом . Кровь густеет, зам едляется ее те ­
чение в сердце  и л егких , человек не м ожет ды ш ать и бы стро 
умирает.
В Германии наруш или протокол -ре ко м ен д ац и ю  ВОЗ и сд ела­
ли вскры тие  трупа  человека, которы й ум ер от Covid-19 ... 
Ко гда  они вскры ли труп, осм отрев  все тело, руки , ноги  и д р у ­
ги е  части  тела, то поняли, что в венах была расш иренная и 
свернутая  кровь, все вены и артерии  заполнены  тром бам и, 
препятствую щ им и  норм альном у течению  крови , пе р е н о ся ­
щ ую ки сл ор од  ко всем  ор ганам , главным образом  в мозг, 
сердц е  и легкие , о тче го  пациент в конечном  ито ге  умирает. 
Уже зная этот д иа гн о з, м и ни сте рство  здравоохранения Гер­
м ании сра зу  же изм енило  протоколы  лечения Covid-19 ... и 
стало  назначать своим  зараж енны м  пациентам  100 м г а с п и ­
рина и апронакс!! *
'-'РЕЗУЛЬТАТ!!: пациенты  начали вы здоравливать!! 
“ М инистер ство  здравоохранения  отправило дом ой  более 14 
ООО пациентов в течение од н о го  дня.
СРОЧНО: передайте  эту  инф орм ацию  и сделайте ее об щ ед о­
ступн ой  немедленно.
Мы знаем , что вс.е правительства м ира обязаны  исполнять р е ­
ком енд ации  ВОЗ, .
но  Германия наруш ила норм у ... Теперь ВОЗ. ... будут предъ ­
являться иски  по всем у м иру - за  сокры ти е  стольких см ертей  
и крах  э ко н о м и к м ногих  стран м ира ...
В сем станет понятно, почем у издан пр иказ нем едленно х о р о ­
нить тела без вскры тия ... и пом етить  их как  сильно за гр я зн я ­
ю щ ие...
В наш их силах нести  правду и надеяться спасти  м ного  ж изней  
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! "РАСПРОСТРАНИТЬ СРОЧНО!! 
во ВСЕХ СЕТЯХ!!»

Сообщение, распространяемое в соцсетях, 
орфография и пунктуация оригинала сохранены

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ПО ДРО БНО СТИ

Огонь, вода и 
маркировка 
товаров ,
Почему малый бизнес 
становится очень малым

В  По коду на кассовом чеке покупатель сможет проверить, 
подлинный это товар или подделка.

РЕШ ЕНИЕ

Постра лав шему 
заплатили 
за бездействие 
полиции
Областной суд признал 
работу ангарского  
следствия неэффективной

Случается, что люди, ставшие жертвами мелкого 
преступления, в полицию не обращаются, считая, что 
это дело долгое и не всегда результативное. Но есть 
прецедент - в декабре 2020 года вступило в силу ре­
шение Иркутского областного суда: ангарчанин полу­
чил 60 тысяч рублей как компенсацию за нарушение 

. разумного срока расследования преступления.

С . 1 февраля 2021 
года в России запретят 
розничную и оптовую 
продажу товаров без 
маркировки. До это­
го времени магазинам  
нужно промаркировать 
остатки, закупленные 
до 1 января, а новые 
товары должны посту­
пать уже с маркировкой. 
Согласно ФЗ № 487-Ф З  
товар без цифрового 
чипирования к продаже 
не допускается. С про­
шлого года маркируют 
табак и алкоголь, лекар­
ства, меховые изделия и 
обувь. Теперь марки­
ровка обязательна для 
одежды, домашнего тек­
стиля, столового, кухон­
ного, постельного белья.

По официальной версии, 
цель новшества -  воз­
можность проследить 

путь каждого изделия от завода до 
потребителя, исключить попада­
ние на рынок фальсификатов. По 
данным Росстата, сейчас в про­
даже 35% незаконной продукции 
лёгкой промышленности (особен­
но обуви и трикотажных изделий), 
10% лекарств, 20% парфюмерии 
и 8% табачной продукции. М арки­
ровка - это забота о покупателе, 
который теперь сможет приобре­
тать только легальные, а значит, 
качественные товары.

При этом понятно, что марки­
ровка продоволЫСУё$ЙНых и не­
продовольственных товаров уве­
личит их стоимость. Как сильно? А 
вот это вопрос вопросов. Не надо 
быть аналитиком, чтобы заметить: 
продажа одежды практически за ­
морожена. Даже такие мощные 
игроки на рынке, как «Спортма­
стер», вынуждены распродавать 
товар по 500 рублей. А потому 
что дороже просто не берут! Уве­
личивая стоимость, магазин ри­
скует остаться без покупателей. 
О громное большинство уже ушло 
в Интернет-магазины. И тут как 
раз «вовремя» подоспел закон об 
обязательной маркировке.

Татьяна БЕЙШЕР1 владелица 
магазина детской одежды «Таню- 
ша», рассказала нашей-газете:

- Мы  с. мужем в бизнесе уже 
тридцать Лет, держ али четыре 
торговые точки, три из них в по ­
следние годы приш лось закрыть. 
Не знаю, удастся ли  сохранить 
последнюю, так как обязатель­
ная маркировка одежды - это но ­
вые и немалые затраты. Нужно 
иметь онлайн-кассу, установить 
фискальную программу, которую

придется менять каждые три года, 
20-сканер, чтобы сканировать 
штрих-коды маркировки, приоб­
рести усиленную электронную 
подпись, информационные про­
граммы для передачи данны х по 
маркерам (обслуживание одной  
стоит 5 тысяч рублей в год). Нам 
говорят, что чип стоит недорого - 
60 копеек, но когда маркируешь  
каждый товар, то сумма набегает 
солидная. По м оим  подсчетам, 
наши начальные затраты состави­
л и  25 тысяч рублей, не считая кас­
сы и  её обслуживания. При этом 
нужно учесть, что если в прош лом  
году мы платили налог с площ а­
д е й  (ЕНВД), то теперь 6% с про ­
даж  (УСН). И другие платежи на 
время пандемии и самоизоляции  
тоже никто не отменял: в П енси­
онный фонд, соцплатежи за себя 
и сотрудников. Всё это не может 
не сказаться на стоимости прода­
ваемого товара.

Кроме того, обязательная 
маркировка грозит малому биз­
несу остаться без товара. Об этом 
можно судить по обуви, которую 
маркируют уже год, и в результа­
те она исчезает с  оптовых рынков. 
Розница пока еще держится на 
остатках. Причина в том, что не 
все участники рынка хотят рабо­
тать в новой системе, быть «под 
колпаком». Например, наши лю­
бимые китайцы с электронными 

- накладными работать не будут, им

КСТАТИ

не нужны финансовые затраты на 
маркировку, тотальный учет всех 
товаров. Им дешевле и проще 
увезти одежду и обувь во Вьетнам, 
Малайзию, М онголию. Где мы бу­
дем брать обувь, куртки, пальто? 
Своих-то ф абрик у нас не так мно­
го, вон в нашей давно уже тор го ­
вый комплекс.

Официальные аналитики пи ­
шут, что обязательная маркиров­
ка - это цивилизованный рынок, 
она освободит прилавки от нека­
чественного и фальсифицирован­
ного товара. Хотелось бы верить! 
Нашей стране не маркировка нуж­
на, а строительство собственных 
ф абрик по выпуску промтоваров.

Очевидно, вводя м аркиров­
ку товаров, государство рассчи­
тывает на пополнение бюджета, 
сильно потративш егося на борьбу 
с пандемией. Малый бизнес пе­
реживает тяжелейшие времена. 
Средний класс тихо вымирает. 
Класс чиновников и госслужащих, 
наоборот, растет. Кто их будет 
кормить?

С 1 февраля этот процесс 
пойдет семимильными шагами. 
Есть информация, что предпри­
ниматели разных регионов об ­
ратились в правительство РФ с 
просьбой отменить маркировку. 
С коро узнаем, услышало ли их 
правительство.

Ольга КРАСНОВА, 
фото Дарьи БОГДАНОВОЙ

Конфликт между двумя 
жителями дома был дав­
ний, в ноябре 2016 года 

он закончился дракой средь бела 
дня, при свидетелях. Один из его 
участников был осужден, получил 
условную меру наказания с испы ­
тательным сроком и компенсаци­
ей морального вреда в размере 
150 тысяч рублей. А сосед, кото­
рый угрожал ему топором, нака­
зания... избежал. Полиция долгое 
время отказывалась возбуждать 
против него уголовное дело, а 
когда всё же привлекла в каче­
стве обвиняемого, то не за угрозу 
убийством, а за причинение лег­
кого  вреда здоровью. Но и тут не

выстрелило: когда дело дошло до 
суда, срок привлечения к уголов­
ной ответственности истек, дело 
прекратили. Мужчина отделался 
компенсацией морального вреда 
в размере 20 тысяч рублей.

Как считает осужденный участ­
ник драки, участковый и сотруд­
ники отдела дознания полиции 
намеренно не принимали его за ­
явление по факту угрозы топором, 
затягивая расследование. М уж­
чина обратился в Иркутский об ­
ластной суд, просил за нарушение 
разумного срока 'расследования 
драки выплатить ему компенса­
цию в размере 500 тысяч рублей.

По мнению областного суда, 
данное уголовное дело не пред­
ставляло правовой и фактиче­
ской сложности, однако со дня 
совершения преступления до ре­
шения мирового суда, отменив­
ш его наказание из-за  окончания 
срока давности, прошло 3 года 2 
месяца 18 дней. Участковый упол- 

,  номоченный первого отделения 
полиции 4 раза (!) выносил поста­
новления об отказе в возбуждении 
уголовного дела. Всегда по одной

причине: из-за  «невозможности 
установления виновного лица». 
Прокуратура постановления 
участкового отменяла, а 2 авгу­
ста 2017 года потребовала, чтобы 
начальник УМ ВД России по АГО 
устранил нарушения, допущенные 
сотрудниками О П-1.

- По этому факту только в ав ­
густе 2017 года - через 1 год и 
девять месяцев после престу­
пления - моего подзащитного, 
наконец, признали потерпевшим 
и допросили, - рассказывает ад­
вокат Инна МАРЧЕНКО. - Но 15 
мая 2018 года уголовное дело  
было прекращ ено из-за  отсут­
ствия состава преступления.

По факту угрозы убийством уго­
ловное дело  возбудили только в 
2019 году.

Областной суд под  председа­
тельством судьи А.С. ПАПУШИ, 
учитывая длительность уголов­
ного расследования, считает 
действия следственных органов 
Ангарска неэффективными. За 
нарушение разумного срока суд 
назначил истцу компенсацию в 
размере 60 тысяч рублей. Судеб­
ное решение вступило в законную 
силу и подлежит немедленному 
исполнению, ангарчанин компен­
сацию получил.

Однако стоит заметить, что 60 
тысяч рублей выплатило управ­
ление федерального казначей­
ства. То есть за бездействие со ­
трудников полиции заплатило 
государство, сотрудники понесли 
дисциплинарное наказание. На 
заседании суда представитель 
областной прокуратуры зачитал 
список сотрудников ангарской по­
лиции, которые лишены премии, 
очередного звания и даже работы.

Саша САНИНА

С 1 января 2021 года вступили в силу штрафы за немаркированную 
обувь и товары легкой промышленности: >

- для ИП от 20 ООО до 30 ООО рублей;
- для организаций - от 100 ООО до 300 000 рублей.

Немаркированная одежда конфискуется как нелегальная продукция. 
Если партия крупная, то мера наказания жестче:

- товар на сумму 1,5 млн. рублей - лишение свободы до 4 лет со штра­
фом 100 тысяч рублей;

- товар на сумму до 6 млн. рублей и более - лишение свободы до 6 лет со
штрафом 500 тысяч рублей.

Данное уголовное дело не представ­
ляло правовой и фактической сложно­
сти, однако со дня совершения престу­
пления до решения мирового суда, 
прошло 3 года 2 месяца 18 дней.

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.15 - Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]

£3.10, 01.10 - Время покажет.
416+]

15.10 - Давай поженимся! 
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На сапом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.3.0 - Т/с Премьера. «Ищей­
ка». Новый сезон. [16+]
22.30 - Большая игра. [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 - Д/ф Премьера. «Ио­
сиф Бродский. Часть речи». 
[12+]

РОССИЯ 1
5.00.9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 - Вести. 
Местное время.

JI.55 - О самом главном. [12+] 
»1.00,14.00,17.00,20.00- 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым». 
[12+] .
12.40,18.40 - «60 минут». 
[12+]
14.55 - Т/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - Т/с «Склифосовский». 
[16+]
23.35 - « Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». [12+]

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00, 9.15 - Телеканал «До­
брое утро».
9.00.12.00.15.00,- Новости.
9.50 - Жить здорово! [16+]
10.55 - Модный приговор. [6+]
12.10 - Время покажет. [16+]
15.10 - Давай поженимся! 
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым. [16+]
19.45 - Поле чудес. [16+]
21.00-Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Ищей­
ка». Новый сезон. [16+]
22.30 - Вечерний Ургант. [16+]
23.30 - Х/ф Премьера. «Ван 
Гоги». [16+]
01.25 - Х/ф «Соглядатай». 
[12+]
02.45 - «Горячий лед». Кубок 
Первого канала по фигурному 
катанию. Алина Загитова / 
Евгения Медведева. [0+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30.21.05,Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.09.17.00, 20.00- 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым». 
[12+]
12.40.18.40 - «60 минут». 
[12+]
14.55 - «Близкие люди». [12+]

02.15 - Т/с «Тайны след­
ствия». [12+]

тнт
8.00 -«ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - «Перезагрузка». [16+]
9.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
11.00 - «Бородина против 
Бузовой». [16+]
12.00 - Т/с «Ольга». [16+]
14.00 - Т/с «Интерны». [16+]
17.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 - Т/с «Отпуск». [16+]
22.00 - Т/с «Полет». [16+]
23.05 - «Студия «Союз». [16+] 
00.10 - «Концерт Руслана 
Белого». [16+]
01.10 - Т/с «Бородач». [16+]

АКТИ С
6.00, 9.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
6.30,23.10 - Сверхспособно­
сти. Абсолютный слух 12+
7.30.9.30.12.30 - Новый 
день 16+
8.00.13.30 - Академия на 
грядках 16+
8.30.15.00.00.50 - Человек 
мира. Настоящая Италия 12+
10.00.18.10 - Т/с «Крыша 
мира»16+
10.50 - Королева красоты 16+
11.40, 20.00 - Т/с «Любопыт­
ная Варвара» 16+
14.00, 01.20 - Т/с «Лестница в 
небеса» 16+
15.30 - Пищевая эволюция. 
Кухня XVIII века 12+
16.30 - Х/ф «Кто эти люди?» 
16+
19.05 - Мультфильмы 0+

17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - «Юморина». [16+]
23.50 - Х/ф «Мамочка моя». 
[12+]
03.20 - Х/ф «Любовь на два 
полюса». [12+]

ТНТ

8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
11.00 - «Бородина против 
Бузовой». [16+]
12.00 - Т/с «Ольга». [16+]
14.00 - «Золото Геленджика». 
[16+]
15.00 - Т/с «Интерны». [16+]
17.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
21.00 - «Однажды в России». 
[16+]
22.00 - «Комеди Клаб». [16+]
23.00 - «Comedy Баттл». [16+] 
00.00 - «Импровизация. Ко­
манды». [16+]
01.00 - Т/с «Бородач». [16+]

АКТИ С

6.00, 9.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
6.30,23.35 - TB-Шоу Слава 
богу, ты пришел! 16+
7.30, 9.30,12.30 - Новый 
день 16+
8.00, 00.25 - Т/с «Захват» 16+
10.00.18.10,- Т/с «Крыша 
мира»16+
10.50 - Королева красоты 16+
11.40, 20.00 - Т/с «Любопыт­
ная Варвара» 16+ .
13.30 - Мультфильмы 0+

21.30 - Х/ф «Любовь по рас­
чету» 16+
23.55 - Т/с «Захват» 12+ 

КУЛЬТУРА
7.30, 8.00, 8.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.45 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - «Правила жизни».
8.35,19.40, 01.05-Д/с «На­
стоящая война престолов».
9.20 - Легенды мирового кино.
9.50.17.30 - Х/ф «И это всё 
о нём».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10, 01.50-XX век.
13.25, 23.15- Т/с «Мегрэ».
14.55-Цветвремени.
15.05 - Линия жизни.
16.05 - Новости. Подробно.
16.20 - Моя любовь - Россия!
16.45 - «2 Верник 2».
18.35 - Д/ф «Роман в камне».
19.05 - Музыка Балетов. 
С.Прокофьев. Сюита из бале­
та «Золушка».
20.45 - Главная роль.
21.05 - Открытая книга.
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.45 - Д/ф «12 стульев. Дер­
жите гроссмейстера!»
22.30 - «Энигма». .

НТВ
6.10 - Т/с «Литейный». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00, 00.30 - Сегодня.
9.25,11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смеоч». [16+]

14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25-ДНК. [16+]
19.30, 20.40 - Т/с «Балабол». 
[16+]
22.20 - Т/с «Реализация». 
[16+]
00.45 - ЧП. Расследование. 
[16+]
01.15 - «Крутая история» с 
Татьяной Митковой. [12+]

Д О М А Ш Н И Й

7.30 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.05 - Давай разведёмся! [16+]
10.15 - Тест на отцовство.
[16+]
12.20 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.25 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
14.30 - Д/с «Порча». [16+]
15.00 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.35 - Т/с «Проводница».
[16+]
20.00 - Т/с «У каждого своя 
ложь». [16+]
23.15 - Т/с «Подкидыши».
[16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Спирит. Дух свобо­
ды». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри».
[0+]
8.35 - М/с «Босс-молокосос. 
Снова в деле». [6+]
9.00,19.30 - Т/с «Ивановы-И­
вановы». [16+]

10.00 - Т/с «Психолбгини». 
[16+]
11.00 - Уральские пельмени. 
[16+]
11.35 - Т/с «Воронины». [16+]
15.40 - Т/с «Отель «Элеон». 
[16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Ивано­
вы-Ивановы». [16+]
21.00 - Х/ф «Эволюция Бор­
на». [16+]
23.45 - Х/ф «Три икса. Миро­
вое господство». [16+]
01.40 - Дело было вечером. 
[16+]

МАТЧ!
11.00.13.55.17.00.19.15,
20.30, 22.20, 02.50 - Новости.
11.05.17.25.19.40.03.00,
06.00 - Все на Матч!
14.00 - Профессиональный 
бокс. Б. Хопкинс - Ж. Паскаль. 
Трансляция из Канады. [16+]
15.30, 21.20 - Еврофутбол. 
Обзор. [0+]
16.30 - «Большой хоккей». 
[12+]
17.05,19.20 - Специальный 
репортаж. [12+1 
18.'10 - Смешанные единобор­
ства. А. Багов - М. Абдулаев. 
М. Коков - Э. Вартанян. АСА. 
Трансляция из Москвы. [16+]
20.35 - Профессиональный 
бокс. Д. Хэй - Д. Чисора. 
Трансляция из Великобрита­
нии. [16+]
22.25 - Баскетбол. Рос­
сия - Эстония. Чемпионат 
Европы-2021. Женщины. 
Отборочный турнир. Прямая 
трансляция из Оренбурга.
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14.00, 01.45 - Т/с «Лестница в 
небеса» 16+
15.00, 01.15 - Человек мира. 
Настоящая Италия 12+
15.30 - И в шутку, и всерьез 
12+
16.30 - Х/ф «Любовь по рас­
чету» 16+
19.05 - Мультфильмы 0+
21.30 - Х/ф «Гонка» 16+

КУЛЬ ТУРА

7.30.8.00.8.30.11.00,
16.00, 20.30, 00.45 - Новости 
культуры.
7.35 - Мешком...»
8.05 - «Правила жизни».
8.35 - Черные дыры. Белые 
пятна.
9.20 - Легенды мирового кино.
9.50.17.30 - Х/ф «И это всё 
о нём».
11.15 - Шедевры старого 
кино.
12.45 - Д/с «Острова».
13.25-Т/с «Мегрэ».
15.00 - Д/ф «Роман в камне».
15.30 - Открытая книга.
16.05 - Письма из провинции.
16.35 - «Энигма».
17.15 - Д/с «Первые в мире».
18.40 - Музыка Балетов. 
Н.Римский-Корсаков. Сим­
фоническая сюита «Шехера- 
зада».
19.45 - «Царская ложа».
20.45 - Линия жизни.
21.40 - Х/ф «Монахиня».
23.55 - «2 Верник 2».
01.05 - Х/сЬ «Пригоршня 
чудес».

НТВ

6.10 - Т/с «Литейный». [16+]
7.00,- Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00 - Сегодня.
9.25.11.25 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25-ДНК. [16+]
18.30 - Жди меня. [12+]
19.30, 20.40 - Т/с «Балабол». 
[16+]
22.20 - Т/с «Реализация».
[16+]
00.25 - «Своя правда» с Рома­
ном Бабаяном. [16+]
02.15 - Квартирный вопрос. 
[0+]

Д О М А Ш Н И Й

7.30 - По делам несовершен­
нолетних. [16+]
9.00 - Давай разведёмся! [16+]
10.05 - Тест на отцовство.
[16+]
12.15 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.25 - Д/с «Понять. Про­
стить». [16+]
14.30 - Д/с «Порча». [16+}
15.00 - Д/с «Знахарка». [16+]
15.35 - Т/с «Проводница».
[16+]
20.00 - Х/ф «Радуга в небе». 
[16+]
00.05 - Д/с «Предсказания: 
2021». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Спирит. Дух свобо­
ды». [6+]
8.00 - М/с «Том и Джерри». 
[0+]
8.35 - М/с «Босс-молокосос. 
Снова в деле». [6+]
9.00 - Т/с «Ивановы-Ивано­
вы». [16+]
10.00 - Т/с «Поихологини». 
[16+]
11.00 - Х/ф «Три икс». [16+] 
13.2Q - Х/ф «Три икса-2.
Новый уровень». [16+]
15.20 - Х/ф «Три икса. Миро­
вое господство». [16+] .
17.25 - Шоу «Уральских пель­
меней». [16+]
22.00 - Х/ф Впервые на СТС! 
«Джейсон Борн». [16+]
00.25 - Х/ф «Крутые меры». 
[18+]
02.10 - Х/ф «Макс Пэйн». [16+] 

МАТЧ!

1Ш ), 13.55,17.00,19.00,. 
00.25 - Новости. ■
11.05,17.25,21.30,00.50,
05.45 - Все на Матч!
14.00 - Бокс. Bare Knuckle FC. 
Лучшее. [16+]
15.00 - Все на футбол! Афи­
ша. [12+]
15.30 - Д/ф «ФК «Барселона». 
Взгляд изнутри». [12+]
16.30 - Хоккей. НХЛ. ®бзор.

[9+]
V .0 5 ,19.05, 00.30, 06.40-
Специальный репортаж. [12+]

00.25 - Хоккей. СКА 
(Санкт-Петербург) - «Локо- 
мотив»-(Ярославль). КХЛ. 
Прямая трансляция.
03.35 - «Точная ставка». [16+]
03.55 - Баскетбол. «Валенсия» 
(Испания) - ЦСКА (Россия). 
Евролига. Мужчины. Прямая 
трансляция.
07.00 - Волейбол. «Динамо-Ак 
Барс» (Россия) - «Оломоуц» 
(Чехия). Лига чемпионов. Жен­
щины. [0+]
09.00 - Баскетбол. «Маккаби» 
(Израиль  ̂- «Химки» (Россия). 
Евролига. Мужчины. [0+]

5  КАНАЛ
6.00,10.00,14.00,18.30 -
«Известия».
6.35 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-8». [16+]
9.35 - День ангела. [0+]
10.25 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-8». [16+]
12.15 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-9». [16+]
20.50 - Т/с «След». [16+] 
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».
01.30 - Т/с «След». [16+]
02.15 - Т/с «Детективы». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.40 - Х/ф «Сердце бьется 
вновь...» [12+]
11.40 - Д/ф «Последняя обида 
Евгения Леонова». [12+]

18.10 - Смешанные единобор­
ства. И.-Лей Макфарлейн - Д. 
Веласкес. Bellator. Трансляция 
из США. [16+]
19.25 - Футбол. «Динамо» 
(Москва) - «Рубин» (Казань). 
Контрольный матч. Прямая 
трансляция из Турции.
21.55 - Хоккей. «Металлург» 
(Магнитогорск) - «Ак Барс» 
(Казань). КХЛ. Прямая транс­
ляция.
01.40 - Баскетбол. «Фенер- 
бахче» (Турция) - «Зенит» 
(Россия). Евролига. Мужчины. 
Прямая трансляция.
03.40 - Футбол. «Фиорентина» 
- «Интер». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.
07.00 - Волейбол. «Белого- 
рье» (Белгород) - «Локомо­
тив» (Новосибирск). Чем- * 
пионат России «Суперлига 
Париматч». Мужчины. [0+]
09.00 - Д/ф «Династия». [12+]
10.00 - Бокс. Пейдж Ванзант 
против Бритен Харт. Ваге 
Knuckle PC. Прямая трансля­
ция из США.

5 КА НА Л

6.00,10.00,14.00 «Изве­
стия».
6.30 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-9». [16+]
20.40 - Т/с «След». [16+]
00.45 - Светская хроника. 
[16+]
01.45-Т/с «След». [16+]
02.30 - Т/с «Детективы». [16+]

12.30,15.30,18.50, 23.00-
События.
12.50 - Т/с «Пуаро Агаты 
Кристи». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.10 - Т/с «Следствие люб­
ви». [16+]
17.55 - Д/ф «90-е. Папы Карло 
шоу-бизнеса». [16+]
19.15 - Петровка, 38. [16+]
19.30 - Т/с «Ланцет». [12+]
23.35 - «10 самых...» [16+] 
00.05 - Д/ф «Актёрские дра­
мы. Вне игры». [12+]
01.00 - События. 25-й час.

ЗВЕЗДА
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00.13.00.21.15-Новости 
Дня.
8.20 - Д/с «Колеса Страны 
Советов. Были и небылицы». 
[0+]
9.15,13.20,14.05-Т/с «Брат 
за брата-3». [16+]
14.00.18.00 - Военные 
новости.
18.10 - Д/с «Освобождение». 
[12+]
18.30 - «Специальный репор­
таж». [12+]
18.50 - Д/с «Сталинградская 
битва». [12+]
19.40 - «Легенды кино». [6+]
20.25 - «Код доступа». [12+]
21.25 - «Открытый эфир». 
[12+]
23.05 - «Между тем» с Ната­
лией Метлиной. [12+]
23.40 - Х/ф «Добровольцы». 
[0+]
01.35 - Х/ф «Аттракцион». 
[16+]

ТВЦ-СИБИРЬ

7.00 - «Настроение».
9.10 - Х/ф «Влюблен по соб­
ственному желанию». [0+]
11.05.12.50 - Х/ф «И снова 
будет день». [12+]
12.30,15.30,18.50-События.
15.50 - Город новостей.
16.05 - Х/ф «Роза и чертопо­
лох». [12+]
18.10.19.10 - Т/с «Ланцет». 
[12+]
23.00 - «В центре событий» с 
А ШЭД-Прохоровой. [16+]
00.10 - «Приют комедиантов». 
[12+]
02.05 - Д/ф «Григорий Горин. 
Формула смеха». [12+]
02.45 - Х/ф «Мой ангел». [12+]

ЗВЕЗДА

5.50, 8.20 - Х/ф «Узник замка 
Иф». [12+]
8.00.13.00, 21.15 - Новости 
Дня.
11.35,13.20,14.05,17.15,
18.05, 21.25 - Т/с «Брат за 
брата-3». [16+]
14.00.18.00 - Военные 
новости.
23.10 - «Десять фотографий». 
[6+]
00.00 - Х/ф «Хозяин тайги». 
[12+]
01.35 - Х/ф «Пропажа свиде­
теля». [6+]
03.05 - Х/ф «Предварительное 
расследование». [6+]
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СУББОТА, 6 ф евраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6.00 - Телеканал «Доброе 
утро. Суббота».
9.00 - Умницы и умники. [12+]
9.45 - Слово пастыря. [0+]
10.00,12.00 - Новости.
10.15 - Д/ф Премьера. «Вера 
Глаголева. Несломанный 
свет». [12+]
11.30.12.15 - Видели видео? 
[6+]
14.05, 23.00 - «Горячий лед». 
Кубок Первого канала по 
фигурному катанию. Алина 
Загитова / Евгения Медведе­
ва. [0+]
15.00 - «Честное слово».
15.45 - Лев Лещенко. Концерт 
в день рождения. [12+]
17.45-«Кто хочет стать 
миллионером?» с Дмитрием 
Дибровым. [12+]
19.20 - «Сегодня вечером». К 
дню рождения Льва Лещенко. 
[16+]
21.00 - Время.
21.20 - Премьера. «Сегодня 
вечером». [16+]
02.15 - Х/ф Премьера. «Блед­
ный конь». [16+]

РОССИЯ 1
5.00 - «Утро России. Суббо­
та». ■
8.00 - Вести. Местное время.
8.20 - Местное время. Суб­
бота.
8.35 - «По секрету всему 
свету».
9.00 - «Тест». Всероссийский 
потребительский проект. [12+]
9.25 - «Пятеро на одного». 
10.10-Сто к одному.
11.00 - Вестй.
11.15 - «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!» [16+]

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 6.10 - Т/с «Личные 
обстоятельства». [16+]
6.00.10.00.12.00 -Новости.
6.55 - Играй, гармонь люби­
мая! [12+]
7.40 - Часовой. [12+]
8.10 - Здоровье. [16+]
9.20 - «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.15.12.15 - Видели видео? 
[6+]
14.00 - «Угадай мелодию». 
[12+]
14.25, 00.20 - «Горячий лед».' 
Кубок Первого канала по- ̂  > о ■ 
фигурному катанию. Алина 
Загитова / Евгения Медведе­
ва. [0+]
17.40 - Юбилейный концерт 
Игоря Матвиенко. [12+]
19.15 - Премьера. «Я почти 
знаменит». [12+]
21.00 - Время.
21.50 - «Клуб Веселых и На­
ходчивых». Кубок чемпионов. 
[16+]
23.25 - T/с Премьера сезона. 
«Метод-2». [18+]

РОССИЯ 1
4.20 - Х/ф «Срочно ищу 
мужа». [12+]
6.00 - Х/ф «Белое платье». 
[12+] .
8.00 - Местное время. Вос­
кресенье.
8.35 - «Устами младенца».
9.20 - «Когда все дома с Тиму­
ром Кизяковым».
10.10-Сто к одному.
11.00 - «Большая переделка».
12.00 - «Парад юмора». [16+]
13.20 - Т/с «Большие надеж­
ды». [12+]

12.20 - «Доктор Мясников». 
[12+]
13.20 - Т/с «Большие надеж­
ды». [12+]
18.00 - «Привет, Андрей!» 
[12+]
20.00 - Вести в субботу.
21.00 - Х/ф «Любовь без 
памяти». [12+]
01.00 - Х/ф «Разорванные 
нити». [12+]

ТНТ
8.00-«ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
10.00 - «Мама Life». [16+]
10.30 - «Битва дизайнеров». 
[16+]
11.00 - «Битва экстрасенсов». 
[16+]
12.30 - Д/ф «Жуки. Фильм о 
сериале». [16+]
13.00 - Т/с «Жуки». [16+]
21.00 - Х/ф «Однажды в Вега­
се». [16+]
23.00 - «Секрет». [16+]
00.00 - «Женский стендап». 
[16+]
01.00 - Х/ф «А вот и Полли». 
[12+]

А КТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00
Местное время. Метеоновости 
16+
6.30 - Мультфильмы 6+
6.55 - Природоведение с Алек­
сандром Хабургаевым 6+
7.25,18.35 - Агрессивная 
среда. Пламя 12+
8.15, 00.30 - Волонтеры. Лаос. 
Гиббоны 12+
9.30, 23.00 - Т/с «Тещины 
блины»12+

11.05.20.30 - Магия вкуса. 
Швейцария. Цюрих 12+
11.40 - Муж напрокат 16+
12.35 - И в шутку, и всерьез 
12+
13.30 - Мультфильмы 0+
14.05,01.15 - Х/ф «Последний 
из Магикян» 12+
15.00 - Вращайте барабан. К 
30-летию «Поле Чудес» 12+
16.30- Х/ф «Гонка» 16+
19.30, 21.00 - Местное время. 
Итоги недели. Метеоновости 
16+
20.00 - Академия на грядках 
16+
21.30 - Х/ф «Прогулка по 
Парижу»16+

КУЛЬ ТУРА
7.30 - «Библейский сюжет».
8.05 - Мультфильмы.
9.30 - Х/ф «К кому залетел 
певчий кенар».
11.05 - Д/с «Неизвестная».
11.35,01.15-Х/ф «Дым 
Отечества».
13.00 - «Эрмитаж».
13.30 - Д/с «Земля людей».
14.00 - Д/ф «Серенгети».
15.00-Д/с «Русь».
15.30 - Д/с «Острова».
16.25 - Д/ф «Кто ?а стеной?»
16.50 - Х/ф «Вылет задержи­
вается».
18.10 - Д/с «Репортажи из 
будущего».
18.50 - Х/ф «Сирена с «Мисси­
сипи».
20.55 - Д/ф «Театр Валентины 
Токарской. История одной 
удивительной судьбы».
23.00 - «Агора».

00.00 - Грегори Портер на 
Монреальском джазовом 
фестивале.

НТВ
6.05 - ЧП. Расследование. 
[16+]
6.30 - Х/ф «Сибиряк». [16+]
8.20 - Смотр. [0+]
9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - Готовим с Алексеем 
Зиминым. [0+]
9.50 - Поедем, поедим! [0+]
10.25 - Едим дома. [0+]
11.20 - Главная дорога. [16+]
12.00 - «Живая еда» с Серге­
ем Малозёмовым». [12+]
13.00 - Квартирный вопрос. 
[0+]
14.00 - Секрет на миллион. 
[16+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.20 - Следствие вели... [16+]
20.00 - «Центральное телеви­
дение» с Вадимом Такмене- 
вым.
21.00 - Ты не поверишь! [16+]
22.00 - Т/с «Пёс». [16+]
00.20 - «Международная пило­
рама» с Тиграном Кеосаяном. 
[18+] .
01.10 - Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.55 - Х/ф «Любовь вне кон­
курса». [16+]
11.40 Т/с «Мёртвые лилии». 
[16+]
20.00 - Т/с «Моя мама». [16+] 
00.00 - Х/ф «Второй брак». 
[16+]

стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Охотники на трол­
лей». [6+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Том и Джерри». 
[0+]
9.00 - М/с Премьера! «Леке и 
Плу. Космические таксисты». 
[6+]
9.25 - Шоу «Уральских пель­
меней». [16+]
10.00 - ПроСТО кухня. [12+]
11.00 - Саша готовит наше. 
[12+]
11.05 - Х/ф «День независи­
мости». [12+]
14.00 - Х/ф «День независи­
мости. Возрождение». [12+]
16.20 - Х/ф «Высший пило­
таж». [12+]
18.15 - М/ф «Фердинанд». [6+]
20.20 - М/ф «Ледниковый 
период-4. Континентальный 
дрейф». [0+]
22.00 - Х/ф «Рэмпейдж». [16+] 
00.05 - Х/ф «Анаконда-2. 
Охота за проклятой орхиде­
ей». [12+]
02.00 - Х/ф «Комната страха». 
[18+]

МАТЧ!
11.00 - Бокс. Пейдж Ванзант 
против Бритен Харт. Ваге 
KnucKle FC. Прямая трансля­
ция из США.
13.30,14.25,16.35,18.40,
21.30,00.25, 03.00 - Новости.
13.35,16.40,18.45, 21.35, 
00.30, 03.10, 06.35 -Все на 
Матч!
14.30 - М/ф «Метеор на 
ринге». Г0+1

14.50 - Х/ф «Новый кулак 
ярости». [16+]"
17.15,19.35 - Лыжный спорт. 
Кубок мира. Спринт: Прямая 
трансляция из Швеции.
22.25 - Баскетбол. Россия 
- Швейцария. Чемпионат 
Европы-2021. Женщины. 
Отборочный турнир. Прямая 
трансляция из Оренбурга. 
00.55 - Футбол. «Ювентус» - 
«Рома». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.
04.00 - Хоккей, «Сент-Луис 
Блюз» - «Колорадо Эвеланш». 
НХЛ. Прямая трансляция.
07.05 - Волейбол. (Санкт-Пе­
тербург) - «Динамо» (Москва). 
Чемпионат России «Супер­
лига Париматч». Мужчины. 
«Зенит». [0+]
09.00 - Сноубординг. Кубок 
мира. Параллельный слалом. 
Трансляция из Магнитогорска. 
[0+]
10.00 - Бобслей и скелетон. 
Чемпионат мира. Трансляция 
из Германии. [0+]

5 КАНАЛ
6.00 - Т/с «Детективы». [16+]
10.00 - Светская хроника. 
[16+]
11.00 - Т/с «Свои-3». [16+]
14.20 - Т/с «След». [16+]
01.00 - «Известия. Главное».
01.55 - Т/с «Ребенок на мил­
лион». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
6.40 - Х/ф «Лекарство против 
страха». [12+]
8.25 - Православная энцикло­
педия. [6+]
8.55 - Х/ф «Зорро». [0+]

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 ф евраля
17.30 - «Танцы со Звёздами». 
Новый сезон. [12+]
20.00 - Вести недели.
22.00 - Москва. Кремль. 
Путин.
22.40 - «Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым». 
[12+]
01.30 - Х/ф «Срочно ищу 
мужа». [12+]

ТНТ
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
10.00 - «Новое утро». [16+] 

.10.30 - «Перезагрузка». [16+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
14.30 - Х/ф «Однажды в Вега­
се». [16+]
16.30 - Х/ф «Домашнее ви­
део». [16+]
18.10 - Х/ф «Очень плохая 
училка». [16+]
20.00 - «Однажды в России». 
[16+]
23.00 - «Stand up». [16+]
00.00 - «Talk». [16+]
01.00 - Х/ф «Угадай, кто?» 
[16+]

А КТИС
6.00.9.00.13.00.16.0Q,
19.30, 21.00 - Местное время. 
Итоги недели. Метеоновости 
16+
6.30 - Мультфильмы 0+
7.00, 20.30 - Пищевая эволю­
ция. Кухня XIX века 12+
7.30 - Euromaxx. «Окно в 
Европу»16+
8.05.13.30 - Агрессивная 
среда. Аллергия 12+
9.30, 23.25 - Т/с «Тещины 
блины» 12+

11.05,12,25,18.00,18.35
- Про животных и людей. В 
поисках белого слона 12+
11.35, 00.55 - Свадебный 
размер 16+
14.20,01.45 - Х/ф «Последний 
из Магикян» 12+
15.10 - Владимир Познер. 
Времена не выбираю 12+
16.30 - Х/ф «Прогулка по 
Парижу»16+
19.10 - Тест на человечность 
12+
20.00 - Актуальное интервью 
*6+ •
21.30 - Х/ф «•Двойник дьяво­
ла» 16+

КУЛЬ ТУРА
7.30 - Мультфильмы.
8.35 - Х/ф «Вылет задержи­
вается».
9.50 - «Обыкновенный кон­
церт с Эдуардом Эфировым».
10.20 - «Мы - грамотеи!»
11.05 - Х/ф «Сирена с «Мисси­
сипи».
13.05 - Письма из провинции.
13.30 - Диалоги о животных.
14.10 - Д/ф «Другие Рома­
новы».
14.40 - «Игра в бисер» с Иго­
рем Волгиным.
15.20 - Д/ф «Математик и 
черт». «Что такое теория отно­
сительности?». «Этот правый, 
левый мир». Документальные 
фильмы. Режиссер С.Райт- 
бурт». .
16.25 - Х/ф «Веселая жизнь».
18.05 - Д/с «Забытое ремес­
ло».
18.20 - «Пешком...»
18.50 - Д/ф «Исцеление 
храма».

19.35 - «Романтика романса».
20.30 - Новости культуры с 
Владиславом Флярковским.
21.10 - Х/ф «Станционный 
смотритель».
22.15 - Шедевры мирового 
музыкального театра.
00.55 - Х/ф «Веселая жизнь».

НТВ
6.05 - Х/ф «Эксперт». [16+]
8.00 - Центральное телевиде­
ние. [16+]
9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - У нас выигрывают! [12+]
11.20 - Первая передача. [16+]
12.00 - Чудо техники. [12+]
12.50 - Дачный ответ. [0+]
14.00 - НашПотребНадзор. 
[16+]
15.05 - Однажды... [16+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.20 - Следствие вели... [16+]
19.00 - Новые русские сенса­
ции. [16+]
20.00 - «Итоги недели» с 
Ирадой Зейнаповой.
21.10 - Звезды сошлись. [16+]
22.40 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
01.50 - Т/с «Скелет в шкафу». 
[16+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.35 - Д/с «Порча». [16+]
8.00 - Х/ф «Второй брак». t 
[16+]
11.45 - Т/с «Радуга в небе». 
[16+]
15.45 - Пять ужинов. [16+]
16.00, 20.00 - Т/с «Моя мама». 
[16+]
23.55 - Х/ф «Любовь вне 
конкурса». [16+]
03.30 - Т/с «Мёртвые лилии». 
[16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Охотники на трол­
лей». [6+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]
8.55 - Шоу «Уральских пель­
меней». [16+]
10.00 - Х/ф «Идентификация 
Борна». [16+]
12.25 - Х/ф «Превосхрдство 
Борна». [16+]
14.35 - Х/ф «Ультиматум 
Борна». [16+]
16.55 - Х/ф «Эволюция Бор­
на». [16+]
19.35 - Х/ф «Джейсон Борн». 
[16+]
22.00 - Х/ф «Марсианин». 
[16+]
00.55 - Х/ф «Исчезнувшая». 
[18+]
03.40 - Х/ф «Ну, здравствуй, 
Оксана Соколова!» [16+]

МАТЧ!
11.00 - Профессиональ­
ный бокс. С. Мартинес - М. 
Маклин. Трансляция из США. 
[16+] .
12.00.13.55.16.55.20.50,
23.05 - Новости.
12.05.17.00.19.15, 22.30,
03.35, 06.00 - Все на Матч!
14.00 - М/ф «Необыкновенный 
матч». [0+]
14.20 - М/ф «Талант и поклон­
ники». [0+]
14.30 - Х/ф «Громовой». [16+]
17.35,19.35 - Лыжный спорт. 
Кубок мира. Командный 
спринт. Прямая трансляция^ 
Швеции.
20.55 ,  Гандбол. ЦСКА (Рос­
сия) - «Будучность»(Черного­
рия^ Лига чемпионов. Женщи­
ны. Прямая трансляция.

23.10 - Футбол. «Атлетик» - 
«Валенсия». Чемпионат Испа­
нии. Прямая трансляция.
01.10 - Хоккей. «Вашингтон 
Кэпиталз» - «Филадельфия 
Флайерз». НХЛ. Прямая 
трансляция.
03.55 - Футбол. «Марсель» - 
ПСЖ. Чемпионат Франции. 
Прямая трансляция.
07.00 - Волейбол. «Динамо» 
(Москва) - «Зенит» (Санкт-Пе­
тербург). Чемпионат России 
«Суперлига Париматч». 
Мужчины. [0+]
09.00 - Сноубординг. Кубок 
мира. Параллельный слалом. 
Трансляция из Магнитогорска. 
[0+]
10.00 - Бобслей и скелетон. 
Чемпионат мира. Трансляция 
из Германии. [0+]

5  КАНАЛ
6.00 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-9». [16+]
9.10 - Х/ф «Такая порода». 
J16+]
'12.55 - Х/ф «По следу зверя». 
[16+] .
16.40 - Т/с «Нюхач-3». [16+]
01.15 - Х/ф «ГТо следу зверя». 
[16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
6.40 - Х/ф «Влюблен по соб­
ственному желанию». [0+]
8.15 - «Фактор жизни». [12+]
8.45 - Д/с «Короли эпизода». 
[12+]
9.40 - Х/ф «Мой ангел». [12+]
11.40 - «Спасите, я не умею 
готовить!» [12+]
12.30, 01.20 - События.

11.25.12.45 - Х/ф «Большая 
семья». [0+]
12.30,15.30, 00.45 - События.
13.55.15.45 - Х/ф «Алмазный 
эндшпиль». [12+]
18.05 - Х/ф «Объявлен мерт­
вым». [16+]
22.00 - «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым.
23.15 - «Право знать!» [16+]
01.00 - «Приговор. Юрий 
Чурбанов». [16+]
01.50 - Д/ф «Удар властью. 
Руцкой и Хасбулатов». [16+]

ЗВЕЗДА
5.50 - Х/ф «Соленый пес». [0+]
7.15, 8.15 - Х/ф «На златом 
крыльце сидели...» [0+]
8.00,13.00,18.00 - Новости 
Дня.
9.00 - «Легенды музыки». [6+]
9.30 - «Легенды кино». [6+]
10.15 - Д/с «Загадки века
с Сергеем Медведевым». [12+]
11.05 - Д/с «Улика из прошло­
го». [16+]
11.55-«Не факт!» [6+]
12.30 - Круиз-контроль. [6+]
13.15 - «СССР. Знак каче­
ства» с Гариком Сукачевым». 
[12+]
14.05 - «Морской бой». [6+]
15.05 - Д/ф «Сталинград. По­
следний бронекатер». [12+]
15.40 - Х/ф «Личный номер». 
[12+]
18.10 - «Задело!» с Николаем 
Петровым.
18.25 - «Легендарные матчи». 
[12+]
22.30 - Т/с «Инспектор Ло­
сев». [12+]
02.30 - Т/с «Звезда империи». 
[16+]

12.45 - Х/ф «Версия полковни­
ка Зорина». [0+]
14.35 - «Смех с доставкой на 
дом». [12+]
15.30 - Московская неделя.
16.05 - Д/ф «Юрий Яковлев. 
Диагноз: донжуан». [16+]
16.55 - «Прощание». [16+]
17.55 - Хроники московского 
быта. [12+]
18.45 - Х/ф «Закаты и рассве­
ты». [12+]
22.35.01.35 - Т/с «Перчатка 
Авроры». [12+]
02.30 - Петровка, 38. [16+]

ЗВЕЗДА
5.35 - Х/ф «Постарайся 
остаться живым». [12+]
6.50 - Х/ф «Личный номер». 
[12+]
9.00 - «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым.
9.25 - «Служу России». [12+]
9.55 - «Военная приемка». [6+]
10.45 - «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. [12+]
11.30 - Д/с «Секретные мате­
риалы». [12+]
12.20-- «Код доступа». [12+]
13.15 - «Специальный репор­
таж». [12+]
13.55 - Т/с «Тихие люди».
[12+]
18.00 - Главное с Ольгой 
Беловой.
19.25 - Д/с «Незримый бой». 
[16+]
22.45 - Д/с «Сделано в 
СССР». [6+]
23.00 - «Фетисов». [12+]
23.45 - Х/ф «Не хлебом еди­
ным». [12+]
02.20 - Т/с «Инспектор Ло­
сев». [12+]
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Уходи. Уйди. Ещё побудь
Великая Анна АХМАТОВА сказала, что Осип МАН­

ДЕЛЬШТАМ написал «лучшеелюбовное стихотворение 
^20-го века «Мастерица виноватых взоров...»

января любители 
поэзии отмети­
ли 125 лет со дня 

рождения поэта с  трагической 
судьбой-(а возможны настоящие 
поэты без. трагических судеб?) 
Осипа Мандельштама.

Осип Мандельштам любил всё 
хорошее, но большую часть ж и з­
ненного пути не имел ни копейки. 
Влюблялся в красивых женщин, 
но был счастлив с некрасивой и 
преданной Надеждой МАНДЕЛЬ­
ШТАМ, которую ласково называл 
«зверинькой». Умер страшной 
смертью  и оставил сотни прекрас­
ных стихов.

Он родился в еврейской купе­
ческой семье в Варшаве, позже 
переехал в Петербург, где получил 

^сред нее  образование в престиж­
ной школе, учился в Сорбонне и

ПРОБЛЕМА

Гейдельбергском университете. 
Знал ф ранцузский и итальянский. 
Итальянский выучил сам остоя­
тельно, читал Данте в оригинале.

В 1933-м, в разгар культа лич­
ности СТАЛИНА, Мандельштам 
пишет стихотворение «Мы живём, 
под собою не чуя страны» с не­
мыслимой в те времена критикой 
Иосифа Сталина. Он называет его 
«кремлевским горцем», обвиня­
ет в том, «что ни казнь у него -  то 
малина». Окружение «вождя наро­
дов» называет «сбродом» и «по­
лулюдьми».

Просто мороз по коже, ког­
да представляешь себе эту 
смелость, эту гражданскую  
позицию, эту невозможность 
молчать и это понимание, что 
цена этого ПОСТУПКА будет 
жизнь.

Мандельштам был готов к са­
мому страшному исходу, но сна­
чала был отправлен в ссылку в 
Воронеж. Жена Мандельштама 
Надежда Яковлевна поехала с 
Осипом, не оставляя его  одного 
в годы гонений. Пара эта была, 
по-видимому, соединена на небе­
сах. Жили они в нищете и одино­
честве, так как от них отвернулись 
почти все друзья.

Повторно арестовали поэта в 
1938 году. Он был признан вино­
вным в антисоветской агитации 
и приговорен к 5 годам лагерей. 
Отправлен этапом на Дальний 
Восток. Умер в пересыльном лаге­
ре в декабре 1938 г. Ему было 47 
лет. Тело Мандельштама до весны 
лежало непогребенным, а после 
потепления его закопали вместе 
с другими умерш ими в братской 
могиле.

В 1998 году во Владивостоке 
-  городе, в котором оборвалась 
жизнь Мандельштама, на месте 
ужасного сталинского лагеря, где

покоятся его останки, поставили 
памятник. На скульптора Валерия 
НЕНАЖИВИНА стихи поэта про­
извели настолько сильное впе­
чатление, что он возвел первый 
памятник Мандельштаму на соб ­
ственные деньги.

Надежда Яковлевна всю жизнь 
собирала, записывала и береж­
но хранила стихи Мандельштама, 
многое помнила наизусть. Благо­
даря ее стараниям они дош ^и до 
потомков.

Людмила ЖИВОТОВСКАЯ

Осип МАНДЕЛЬШТАМ

Мастерица виноватых взоров, 
М аленьких держ а тельница 
плеч,
Усмирен мужской  
опасный норов,
Не звучит утопленница-речь.

Ходят рыбы, рдея плавниками, 
Раздувая жабры. На, возьми, 
Их, бесш умно окающ их ртами, 
Полухлебом плоти накорми!

Мы не рыбы красно-золотые, 
Наш обычай сестринский 
таков:
В теплом теле ребрышки худые 
И напрасный влажный блеск 
зрачков.

М аком бровки мечен путь 
опасный...
Что же мне, как янычару, лю б  
Этот крошечный, 
летуче-красный,
Этот жалкий полумесяц губ...

Не серчай, турчанка дорогая, 
Я с тобой в глухой меш ок  
зашьюсь;
Твои речи темные глотая,
За тебя кривой воды напьюсь.

Ты, Мария, - 
гибнущим подмога.
Надо смерть предупредить, 
уснуть.
Я стою у  твердого порога. 
Уходи. Уйди. Еще побудь.

Семь баллов максимум
Столько выдержат старые дома

Три землетрясения подряд за полгода заставили 
жителей региона задаться вопросом: выдержат ли 
наши дома очередную тряску или нет? На днях в Ир­
кутске прошел круглый стол на тему «Сейсмостой­
кость жилых домов в Иркутской области». В ходе бе­
седы эксперты, среди которых были представители 
академической науки, стройнадзора, общественных 
организаций, застройщиков, обсудили уровень сей­
смоустойчивости жилых домов в Приангарье.

МИНУС ДВА 
К ПРОЧНОСТИ
В Ангарске уже много лет об ­

суждаю т вопрос сейсмоустой- 
чивостк домов 335-й серии, так 
называемых хрущ евок. В нашем 
городе из 2156 многоквартирны х 
жилых домов (МКД) 491 хру­
щевка (22 процента от общ его 
числа). Именно А нгарск в 60-е 
годы прош лого века стал пилот­
ной площ адкой по массовому 
возведению домов этой серии.

Один из спикеров кругло­
го  стола, доктор экономических 
наук, председатель общ ествен­
ного совета фонда капитально­
го ремонта Иркутской области 
Сергей АСТАФЬЕВ рассказал, 
что дома 335-й серии строились 
в то время, когда можно было 
возводить объекты с уровнем 
сейсмической устойчивости 
в 7 баллов. В 80-е показатель 
подняли до 8-9 баллов.

По мнению Сергея Алексан­
дровича, хрущ евки ненадежны 
ещё и потому, что в годы их мас­
с о в о го  строительства в бетон па­
нелей для удешевления добавля­
ли золу. Время показало, что это 
была грубая ош ибка. Зола стала 
разъедать конструкции. В резуль­
тате дома потеряли два балла за ­
паса прочности.

18 января после совещания, 
на котором обсуждались пробле­
мы расселения жителей области

из ветхого и аварийного жилья, 
на своей странице в Инстаграме 
глава региона Игорь КОБЗЕВ на­
писал, что в Иркутской области 
продолжаются обследования д о ­
мов 335-й  серии.

Цитата: «После обследования  
8 дом ов признаны аварийными. 
Они не отвечают нормам по сейс­
мостойкости. Э щ  здания опасны. 
5 из них находятся р  Усолье-Си- 
бирском, 2  -  в Зиме, 1 -  в Хому- 
тове.

Л ю дей нужно расселять, и как 
можно быстрее. Н апереселение и  
снос необходимо более 1 м илли­
арда рублей. Сумма немаленькая. 
Ищем возможности войти в д е й ­
ствующие жилищ ные программы. 
Это даст возможность получить 
деньги из госказны».

На том же совещ ании прозву­
чало: в Ангарске готовы для при ­
знания аварийными 27 домов! 
Напомним, что в нашем городе 
на сегодня признан аварийным 
и расселен ло отдельной област­
ной программе самый первый 
дом данной серии по улице В ос­
точной, 23. Расселены 37 человек 
(12 квартир).

СОСТОЯНИЕ 
НЕИЗВЕСТНО
- Тотальной инвентаризации 

дом ов в регионе никогда не п ро ­
водилось, ' - говорит Д енис ВО­
РОНОВ, заместитель председа­
теля общ ественного совета при

■  На фото результаты об­
следования домов 3 35 -й  
серии. По пробам, взятым 
из панелей, видно, что где- 
то они сохранились в хо­
рошем состоянии (видимо, 
были сделаны не из газо- 
золобетона). А часть проб 
рассыпалась. Это пробы  
из газозолобетона. Вот 
эти дома и попадают в те  
20  процентов недопустимо­
го состояния.

М инистерстве строительства, 
дорожного хозяйства И ркутской 
области. - Насколько плачевно с о ­
стояние жилого фонда, построен­
ного д о  1975 года, когдаужесточи- 
ли требования к  сейсмостойкому 
строительству, никто не знает!

Эксперт добавляет, что при 
создании фонда капитального 
ремонта текущ ее состояние ж и ­
лого фонда не учитывалось,- не 
было и мониторинга сейсг^оу- 
стойчивости. Не только в нашем 
регионе, по всей стране так.

По информации Сергея Аста­
фьева, обследования проводятся 
точечно. Например, итог визуаль­
ного осмотра М КД  335-й серии на 
Б. Постышева в 2015 году, подго­
товленный Байкальским государ­
ственным университетом, - три 
дома из 24, обследованных при ­
знаны аварийными.

- Нужно разрабатывать свою  
программу сноса и  расселения, 
выделять средства на всех уров­
нях бюджетов. Байкальский уни ­
верситет уже пять лет м одели­
рует социально-экономическую  
модель расселения. Это очень 
большая и сложная работа. Нужно  
создание специализированного  
регионального органа по работе 
с  этой проблемой. Этот орган м о­
жет лет 20 трудиться над разра­
боткой и' реализацией механизма  
защиты населения от возможных  
последствий землетрясений, - 
считает Астафьев.

В прошлом году начата выбо­
рочная инвентаризация жилья 
фондом капитального ремонта. 
Пока оТЗследовано 100 крупнопа­
нельных домов. Результаты неу­
тешительны. 20 процентов домов 
можно смело признать аварийны­
ми.

КАРТЫ НЕТ
Василий ДЖУРИК, доктор ге- 

олого-минерал 'огических наук, 
специалист в области геоф изики, 
сейсмологии и инженерной сей ­
смологии, рассказал, чтс( карты 
сейсм ического  риска в регионе 
нет с советских времен. Что это 
значит? В отсутствие этих карт 
застройщ ики вынуждены прово­
дить геологические изыскания 
самостоятельно. Какой грунт под 
новостройками, известно. Но что 
стало с грунтами и устойчивостью  
почв под старыми домами? Это 
нужно знать обязательно! Строя­
щиеся здания должны быть рас­

считаны на 8-балльные землетря­
сения.

НОВОСТРОЙКИ 
БЕЗОПАСНЕЕ
И это, конечно, логично. Нет 

так называемых «уставших» кон­
струкций, разруш ений от време­
ни и эксплуатации. Тем более, по 
словам Д ениса Воронова, каждые 
четыре года нормы сейсм остой­
кого строительства ужесточают­
ся. Значит, новое жилье прошло 
намного более жесткий контроль 
при строительстве. З астройщ и­
ки в один голос говорят: высотки 
в нашем регионе строить можно. 
Главное - правильно составлен­
ная документация, проверенная 
всеми надзорны ми органами.

- j .Ответственность за состоя­
ние современного жилого фонда 
многоуровневая и  максимально  
разделенная, - отмечает Д енис 
Воронов. - Персональную ответ­
ственность за результат несут 
все участники процесса строи­
тельства: проектировщики, госу­
дарственные контролирующие 
органы, изыскатели -  геологи и  
геодезисты.

По словам эксперта, ещё на 
стадии проекта создается элек­
тронная трехмерная модель зда ­
ния, которая тестируется в раз­
личных программны х комплексах. 
Объект подвергается виртуаль­
ному разрушению, в том числе и 
от землетрясения. Это делается, 
чтобы выяснить, как будет вести 
себя здание при различных на­
грузках.

Каков итог встречи? Неутеш и­
тельный. Несмотря на то, что сф е­
ра строительства контролируется 
самыми разными структурами, 
стопроцентное устранение всех 
рисков невозможно.

Мария СУХАНОВА, 
фото предоставлено 

С. АСТАФЬЕВЫМ
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Лама в помощь
Невидимые защитники и реальные проблемы

Если обобщить, то 
все наши проблемы 
можно определить в 
пять категорий, и все 
они так или иначе отно­
сятся к состоянию пяти 
ритмов жизни: здоро­
вье, удача, благососто­
яние, жизненная сила и 
психика.

Вначале ка ж д о го  лунно­
го  года  (в этом  году он 
начнётся 12-го ф евра­

ля) качество ритм ов ж и зн и  м е ­
няется. И то, что было хорош о 
в прош лом  году, в новом  может 
стать плохо. Например, если 
ритм здоровья был хорош им , то 
человек л егко  справлялся с те ­
кущ им и болячками, но вот ритм 
стал плохим, и д аж е банальная 
простуда  может длиться м е ся ­
цами. I так со  всем и ритм ам и. 
П оэтому сам ый первы й ритуал, 
которы й знаю щ ие лю ди за ка ­
зы ваю т в начале года, - ритуал 
на гар м он и зац и ю  ритм ов. Тогда 
все ослабленны е ритмы  о б р е ­
тают хорош ее качество, и год  
пройдёт ровно  и спокойно . Н е­
приятности  м о гут  возникнуть  
только от карм ических  п р е д р а с ­
полож енностей  и страстной  н е ­
обузданности .

Как проявляются ритмы  
в жизни человека и чем по­
могают обряды?

ЗДОРОВЬЕ С ю да относятся 
все виды болезней: телесны е, 
психические  и карм ические . 
О бычно врачи бессильны  пр о ­
тив карм ических  болезней, так 
как их причина начинается в 
одной  из прош лы х ж изней . Вот 
зде сь  и мбг»ут помочь лам ы -ри - 
туальщ ики. В озьм ём , к п р и м е ­
ру, безд етность . На ф изиче­
ском  уровне она проявляется 
тремя изъянами как  у мужчин 
(например, гнилая сперм а), так 
и у ж енщ ин (наприм ер, спайка  
матки). На психическом  у р о в ­
не проявляется к&к нежелание 
душ и ребёнка приближ аться к 
ущ ербном у родителю . В озм ож ­

но, в прош лы х ж изнях  человек 
убил свое го  ребёнка или с о ­

верш ил ещ ё какие  отвра ­
тительны е действия по 

отнош ению  к детям, 
по этом у в этой ж изни  
в о кр у г него  возникла  
некая аура, которая 
отвращ ает от него  
будущ их детей. 
Чтобы произош ло 
зачатие и родился 
здоровы й ребёнок, 

идеально, чтобы в 
пом ощ и таком у че­

л овеку  поучаствовали 
тиб е тски й  м едик -  для 

лечения ф изики , психолог 
-  для корр екц и и  п си хи ки  и 

лама -  для притягивания  душ и 
ребёнка. Очень редко случает­
ся, что это один человек. Это 
пр акти че ски  уровень святости . 
Также делается ритуал на у к р е ­
пление здоровья  и долголетие.

Бывает, что наступает к р и ­
тический  год  и у человека п о ­
является огром ная  вероятность  
умереть. Ритуал на долголетие 
может скло ни ть  чашу весов в 
сторону ж изни.

Один мой друг, уехавш ий 
когда -то  в Канаду, позвонил  и 
сказал , что у него  обнаружен 
рак. Д р у г попросил  пом ощ и и 
переслал все анализы . Я по ка ­
зал их лучш ем у лекарю  по т и ­
б етской  м едицине, которы й вла­
дел ясновидением , и он сказал , 
что лечение возм ож но. Если бы 
это было не так, он бы не взял­
ся. По астрологии  было видно, 
что у д руга  наступил тот самый 
кри тиче ский  год . Л екарь  пр ед ­
ложил больном у пройти  весь 
кур с  хим иотерапии  и радиации, 
назначенны й врачами, и триж ды  
вы писывал тиб е тски е  л е ка р ­
ства, которы е з отсылал в Кана­
ду. Со своей стороны  р сделал 
несколько обрядов, один из ко ­
торы х был на долголетие. Д р у г 
ж ив  до сих пор.

УДАЧА Здесь всё нам ного 
прощ е и не так  ф атально, как при 
ослаблении ритм а здоровья . Но 
бы ваю т и кр и тиче ские  моменты, 
когда  слиш ком  длительны е не ­
удачи м о гут  привести  человека 
к пред суиц и д но м у  состоянию . 
Удача важна во всём: в бизнесе, 
в поиске  ра б оты ,д ел овы х  и лич­
ных взаим оотнош ениях, вы боре 
партнёра как в личной ж изни , 
так и в бизнесе , вы боре уче бн о ­
го  заведения и в учёбе, в поиске  
жилья, переезде  на д ругое  м е ­
сто  ж ительства  и во м ногом  д р у ­
гом . П росьб м ного , и они очень 
разные.

О днажды  рабо.чий сор ока  
лет попросил  меня поддерж ать 
его  при сдаче экзам ена  на вто ­
рой разряд . Ритуал сделал, э к ­
зам ен прош ел успеш но. В тече ­
ние трёх лет мы с ним приш ли к 
наивы сш ему, восьмому, ра зр я ­
ду. Человек удовлетворился и

д вигаться  в стор он у  руково дя­
щ их долж ностей  отказался.

М ного  просьб  поступает при 
вы боре учебного  заведения, 
и зде сь  без пом ощ и за щ и тн и ­
ков тоже не обходится. Человек 
назы вает различны е вузы, а я 
см отрю , какой из них для него 
наилучш ий. Р азочарований ещё 
не было. Бывали и смеш ны е сл у­
чаи. Так, одна девуш ка приш ла 
с просьбой  пом очь ей с вы бо­
ром будущ его мужа. О казалось, 
что у нее было три  кандидата, 
с которы м и она од новрем енно 
встречалась. Я, конечно , полу­

чил по д сказку : с двумя из них 
у нее могла получиться семья, 
но меня остановила моральная 
сторона вопроса . В вопросах  
лю бви не д олж но быть гаданий. 
Реш ение д олж но идти от с е р д ­
ца. Я сделал ей обряд  на п р о ­
явление скр ы то го  и предложил 
послуш ать своё  сердце, не у ка ­
зав кандидата. Д евуш ка больш е 
не приходила, но я узнал, что 
вы бор она сделала, и сделала 
правильны й, ж ивёт в сем ье до 
сих пор.

М ного  приходят с во пр о ­
сам и: разводиться  - не р а зво ­
диться , уходить  с работы  - не 
уходить , судиться - не судиться 
и т.п. У ко го -то  такой  узел ра звя ­
зы вается бы стро, а для ко го -то  
приходится несколько ра;з д е ­
лать обряды  и провод ить  ко р ­
рекц ию  действий .

В начале л унно го  года  х о ­
рош о развеш ивать специально 
освящ енны е ф лажки удачи, ко - ' 
торы е на тиб етском  назы ваю т­
ся «Лун Та», а на русском  «Конь 
Удачи». С читается, что после 
это го  в вашу стор он у  в с е гд а  бу­
д ет  д уть  ветер уДачи.

БЛАГОСОСТОЯНИЕ При
плохом ритм е пр ои сход и т не ­
контролируем ая потеря средств  
к ж изни . В народе говорят, что 
деньги  уходят как пе сок  скво зь  
пальцы. В этих случаях следует 
заказать  обряд  «Далга» (на б у ­
рятском  «Даллага абаха»). У с­
ловно его  м ожно разделить на 
три части: призы вание б ла го ­
состояния  нирваны  (относится 
к тем , кто  д виж ется  по д ухов ­
ном у пути), призы вание б л а го ­
состояния  сансары  (относится 
к м и рской  ж изни) и б л а гопр и ­
ятные пожелания. Такой обряд

зачастую  связан с призы ванием  
Белого Замбалы , которы й явля­
ется одной из ипостасей  бога  
богатства  Куберу.

ЖИЗНЕННАЯ С И Л / О чень 
важны й ритм , влияю щ ий на с п о ­
соб но сть  начинать и д оделы ­
вать дела. Если он ослаблен, то 
происход ит неконтролируем ая 
утечка  сил. В ж и зни  это  вы ра­
жается как  беспом о щ н ость  в 
заверш ении  дел. Лю бы х: с т р о ­
ительство, с /х  работы , бизнес, 
написание кни ги , д иссе ртац и и  
и др. В результате ряда нед од е­
ланных дел человек очень о б е с ­

силивает как ф изически , так и 
морально, что очень плохо отр а ­
жается на здо ро вье  и взаим оот­
нош ениях с людьми.

О днажды  приш ёл мужчина 
52 лет, у котор о го  без конца л о ­
малась маш ина, были неприят­
ности  на работе, разваливалась 
семья. Он н икак не м ог хоть что- 
то изм енить  в ж изни . Я п о с м о ­
трел и обнаружил , что у него  уже 
несколько лет ослаблены  ритмы 
удачи и ж и зненной  силы. Делал 
ем у обряды  несколько раз. И 
так, потихоньку, м аш ину он от­
рем онтировал  и продал, удачно

см енил работу, в сем ье насту ­
пил порядок.

ПСИХИКА Если человек чув­
ствителен к се н со р н о м у  вос ­
приятию , то ослабление ритма 
п си хи ки  м ожет привести  к силь­
нейш ей д епр есси и . У пси хи че ­
ски  больных людей ре зко  по д н и ­
маю тся возбудим ость  и тревога . 
У лю дей с обы чной психикой  это 
тоже проявляется. В озникает 
д епрессия , желание приним ать 
алкоголь, наркотики , п о гр у ­
зиться  с головой в виртуальные 
игры , соверш ать по ступ ки  с 
больш им вы бросом  ад ренал и­

Ярким обрядом считается 
«Дугжууба» -  огромный костёр, где 
сжигается «сор». Многие слышали 
про вынос сора из избы. Так вот, 
это тот самый сор.

 ? ?
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на. Обычная ж изнь  таким  людям 
каж ется серой  и пресной . Ж е­
лание ж ить в сем ье и общ естве 
пропадает. В озникает н е п р е о ­
долим ое стрем ление к о д и н оче ­
ству. Появляется желание уйти 
из ж изни .

Здесь работа очень сложная, 
если присутствует клинический 
случай (например, ш изоф рения), 
то пом огать бессмы сленно. У 
каж д ого  ламы обязательно най­
дётся один-два ш изоф реника, 
которы е постоянно добиваю тся 
в с тр е ч и ..

Однажды пришёл человек лет 
35 и пожаловался на голоса в го ­
лове. Они его запугивали, он днём 
и ночью находился в постоянном 
стрессе. Я был тогда начинающим 
ритуальщиком и тонко распоз­
навать людей ещё не мог. Горел 
желанием помогать всем подряд. 
Что я только не делал: проводил 
успокоительные обряды, пред­
лагал начитывать определённые 
мантры, объяснял различные по­
зиции из учения Будды - всё было 
напрасно, человек не менялся, 
голоса его не оставляли. И толь­
ко когда его забирали в клинику, 
он оставлял меня в покое. Потом 
опять звонил в любое время суток 
и требовал встречи. Больше за та­
ких больных я не берусь.

Многие приходят с 
просьбой защ и ­
тить от различных 

проклятий, вернуть утерянную  
душу, остановить полтергейсты , 
прекратить череду вымираний, 
ублажить родового  духа и т.п.

.О днажды  приш ла женщина 
39 лет и попросила остановить 
череду аварий в квартире. Пое­
хал к ней домой. Сделал обряд 
очищения. Поставил на женщ ину 
защ иту и блок от влияния тонких 
сущ ностей. Проблемы уменьш и­
лись, но не ушли. Пришлось не­
сколько раз делать различные ва­
риации обрядов. Пока женщ ина 
молчит. Или вот родители приве­
ли сына с жалобой на чертовщину 
в доме. Выяснилось, что мальчик 
ежедневно читает книж онку с 
ритуалами вуду, которую  он яко­
бы нашёл. Ритуал по очищ ению 
и защ ите сделал, книж ку  изъя­
ли, проблемы ушли. Был случай, 
когда пришла бурятка 56 лет с 
просьбой помочь остановить ряд 
смертей в роду. Вымирали только 
мужчины. Начали выяснять. Род 
оказался ш аманский. В древние 
времена шаман и кузнец  обяза­
тельны были в любом восточном 
роду. Их шаман давно умер и ни ­
кому из рода свои силы не пере­
дал. В постреволю ционной Рос­
сии это было обычное дело. Шло 
время, семья перестала ездить 
на «родовое место» и прекратила 
соверш ать обряд по ублажению 
духа рода. И приш ла проблема, 
стали умирать мужчины в роду. 
Пришлось сделать ритуал по 
ублажению это го  духа и посове­
товать найти ламу, способйого  
отвязать этого духа от семьи.

Кто такие защ итны е 
духи рода? Есть обы ч­
ные, видимые невоо­

ружённым взглядом , и необыч­
ные, видимы е только людьми 
с тончайш им восприятием  или 
святыми. Необычные обладаю т 
м агическим и способностям и и, 
как правило, становятся защ ит­
никами м естности . Это храните­
ли источников, озёр, гор, сопок, 
перевалов и т.п. В Бурятии их

называют савдаками. Савдаки 
бывают разных уровней и силы. 
Самый слабый способен  видеть 
прош лое и будущ ее на три неде­
ли, а самый сильный на три года. 
М ногие из них знаю т секреты  
трав, м есторож дений  и пр. У ро­
вень их сознания прим ерно как 
у пятилетнего ребёнка, они о б и ­
дчивы и легко  гневаю тся. Ш ам а­
ны в зависим ости  от личной силы 
могли подчинить себе т<Эго или 
иного  савдака, и те соглаш ались 
им служить. Они могли сообщ ить 
о надвигаю щ ейся опасности  для 
рода, подсказать  лекарство для 
больного, выход из той или иной 
ситуации. Савдак был привязан 
к роду и питался его  эмоциями. 
Ш аман умер. П реемника нет. 
Д ух остался голодны м. Чтобы 
сам остоятельно освободиться 
от рода, долж но пройти сем ь по-

и защ иту, и М ать её, н е со м н ен ­
но, даст, как если бы вы были её 
единственны м  ребёнком . К р о ­
ме этих хуралов, есть Большие 
праздничны е хуралы, по свя ­
щ ённые знам енательны м  со б ы ­
тиям. Таких хуралов восемь. Они 
посвящ ены  дню  рож дения и ухо ­
ду в нирвану Будды Ш акьям уни, 
родоначальника всего  со в р е ­
м енного  буддизм а, дню  ро ж д е ­
ния и уходу в нирвану Богдо 
Д зонзавы , основателя школы Ге- 
гук, к которой  относится  оф и ц и ­
альный будд изм  России, пр ихо ­
ду гряд ущ его  Будды М айтрейи, 
восхож дению  Будды Ш акьям уни 
на небо Тушита, дню  рож дения 
и уходу в нирвану Хам бо-ла- 
мы Э тигелова, дню  рож дения 
Его С вятейш ества Д алай-лам ы  
14-го, б ессм е н н ого  лидера всех 
буддистов  мира, и др.

66
Самый первый ритуал, который 

знающие люди заказывают в нача­
ле года, - ритуал на гармонизацию 
ритмов. .

колений. П оэтому савдак начал 
пресекать мужчин, чтобы п о с ко ­
рее род вымер.

Ритуалы может пройти лю ­
бой человек независим о от веро­
исповедания. Помощ ь будет для 
всех. Здесь м о гут  препятство­
вать только моральные пр инц и ­
пы. Бывает, что приходят люди, 
заказы ваю т ритуал, затем  тут  же 
идут в церковь, заказы ваю т м о ­
литву там, и у них всё зависает 
и ничего не происходит. Это по ­
добно тому, как если бы вы по ­
просили защ итить от врага двух 
равном огущ ественны х витязей, 
и те, проявляя благородство, не 
вступали в схватку, молча пр ед ­
лагая начать её д р уг другу.

Я м о гу  делать обряды и р и ­
туалы один, подбирая тексты  для 
особы х случаев. При каж дом  р и ­
туале я использую  тексты , в ко ­
торы х есть усиление всех ритмов 
жизни. . .

В больш их дацанах, таких 
как И волгинский , проводятся 
еж едневны е хуралы (службы). В 
обычные дни проходят молитвы 
и обряд ы ,н апр авл ен н ы е  на бла­
го  всех людей. По понедельни­
кам и пятницам  проводятся  р и ­
туалы по ум ерш им . Каж ды й 8-й 
лунны й день посвящ ён Будде 
М едицины  («Отошо»), зде сь  всё 
связано  со здоровьем . Кажды й 
15-й проводится  хурал, направ­
ленный на почитание учителей 
(«Ламчог Нинбо»). В 29 -й  лунный 
день в -м и р  приходят 10 хра н и ­
телей (сахю усанов). В это время 

•они находятся среди  нас и м о гут  
исполнить  любые просьбы , но 
нуж но обязательно креп ко  уд ер ­
ж ивать нравственность . В этот 
день проводится  обш ирны й х у ­
рал по ублажению  и почитанию  
хранителей .(«Арбан Хангал»), 
Кажды й 30 -й  лунны й день п р о ­
ходит больш ой хурал, по свя ­
щ ённый Зелёной Таре («Мандал 
Шива»),’ М атери М ира. Здесь 
м ож но просить  лю бую  пом ощ ь

Слишком
человеческое

С супругом недавно прогулива­
лись. Навстречу его бывший колле­
га. Остановились обменяться ново­
стями. На социальной дистанции. Я 
в сторонке, якобы любуюсь приро­
дой.- На самом деле незаметно за 
ними наблюдаю.

За три  дня до нача­
ла л унно го  год а  на­
чинаю тся хуралы  по 

проводам  прош едш его  года. 
П роводятся хуралы почти на 
все вы ш еперечисленны е темы. 
Ярким обрядом  считается «Ду- 
гжууба» - о гром ны й  костёр , где 
сж игается  сор . М ногие  слыш али 
про вы нос сора  из избы. Так вот, 
это  тот сам ы й сор. Все в н утр и ­
сем ейны е неприятности  и беды, 
всё горе  и болезни на пр отяж е ­
нии года  сим вол ически  с о б и ­
раются в ш арик, которы й потом 
б росаю т в костёр. Как делается 
ш арик? Все члены сем ьи с и м в о ­
лически  обтираю т себя м о кр ы ­
ми салф еткам и, сим волически  
зам етаю тся полы, протирается 
пыль, берётся часть одеж ды , в 
которой  болел человек. Всё это 
делается с произвольной  молит­
вой типа  «пусть всё плохое на­
всегда  уйдёт из сем ьи и больше 
нико гда  не найдёт д о р о гу  обрат­
но». Затем аккура тн о  скаты ва­
ется ш арик. Сор для сож ж ения 
готов.

Вадим БИЛЬЧИЧ, 
фото Николая СТЕРНИНД, 

и с сайта infpol.ru

Настоятель (ширээтэ) 
Вадим-лама (или 

Еше Джамцо - лама) 
принимает по адресу: 
Ангарск, 73 квартал, 

дом 6, отдельный 
вход с колонами 

со стороны улицы. 
Тел. 895 01 356 506.

А они  сл овно  в танце. 
Вот сош лись  поближ е 
- видим о, ра з го во р  

захватил , вот о д н овре м ен н о  
ш агнули н азад  - вспом нил и  про 
д истанц и ю .

Почему, соб ствен н о , ее на ­
зы ваю т соц и а льной ?  Что с о ц и ­
ал ьн ого  в н ео б ход им о сти  д е р ­
ж аться  д р у г  от д р у га  подальш е? 
Скорее," наоборот. Но подм ена 
понятий  пр ои зош л а  так бы стро , 
что н и кто  и не зам етил . Еще бы ­
стрее  пом енял ись  м е ж л и чн о ст­
ные отнош ения. Р азъ ед инен ­
н ость  как норм а. З акры тость  
как  стандарт. О бщ ение в рам ках  
д истанта . В м есто  встреч и р а з ­
говор ов  по душ ам  м е с с е н д ж е ­
ры в социальны х сетях.

Читала, что по сте пен н о  
скла ды ваю тся  новы е правила 
э ти ки  в усл овиях ковида: как 
правильно приве тствовать  д р у г 
д руга , как общ аться  в м аске , не 
теряя, так с казать , человече­
с ко го  лица.

Что вполне этично  не з а ­
м етить  пр отян утой  руки . У кл о ­
ниться от д р у ж е с ки х  объятий. 
Н едостаток эм оц и й  при р а з го ­
воре -  на л иц е -то  с и н те ти ч е ­
ско е  заб р ало  -  ре ко м енд уется  
в осполнить  ж е стикуляц ией .

Ч то-то  уходит из наш ей ж и з ­
ни. П рикосновения. Теплота ла­
доней. О щ ущ ение дыхания с о ­
б еседника . Помню, до пандем ии 
в м едийном  пр остра нстве  часто 
об суж далась  проблема о д и н о ­
чества сов р ем е нн о го  человека, 
которы й непосредственное  о б ­
щ ение ;  подм енил  блуж данием  
по социальны м  сетям .

С егодня  проблем а уже ка ­
ж ется нескол ько  надум анной . 
Самы й о д и н о ки й  человек м ог

то гд а  в лю бой м ом ент вы йти на 
улицу, сл иться  с толпой , вды ­
хать ее запах , слы ш ать обры вки  
ра зго во р о в ...

К о л л ективи зм  впечатан в 
нас на уровне  и н сти н кта . Д а ­
л екие  наш и п р е д ки  вы играли  
главны й пр из  тол ько  потому, что 
научились вы страивать  сл ож ­
ные ко м м ун и катив н ы е  связи .

А сейчас  сл овно  кто -то  и с ­
пы ты вает на п р очн ость  наш у 
сам ую  сер д ц е ви н н ую  суть.

«Человеческое, слиш ком  
человеческое». В одной  из 
св ои х  сам ы х и зве стн ы х  кн и г 
ф илософ  Ф р и д р и х  НИЦШЕ, 
род  л ю д ской  не ж аловавш ий, 
вы см еивает человеческие  сл а ­

б ости  и с тр а сти ш ки . П р и в е р ­
ж е н но сть  к «отеческим  гробам». 
К о н серва ти зм . О ковы лю бви и 
н енависти , не даю щ ие и н д и в и ­
д у  взл ететь  на кры льях с в о б о д ­
н ого  ума.

М ож ет быть, и так. С кл а с ­
с и ко м  труд но  спо ри ть . Но, в о з ­
м ож но, им енно сейчас  наш и 
«слабости  и стра сти ш ки »  п о м о ­
гу т  пе реж и ть  этот  ледниковы й 
период .

, м отрю , наблю ­
даю . А они все 

'н е  м о гут  н а ­
гов ор иться . И каж д ы й  их ш аг 
н австречу  чуто чку  ш ире, чем 
социальны е отходы  назад . Я п е ­
реж иваю  -  все же пандем ия на 
д воре , но, с д р у го й  с т о р о н ы ,п о ­
нимаю : вот эти  силы, что тянут 
нас д р у г  к д ругу , несм отря  ни на 
что, н ев озм о ж н о  отм енить .

Ч еловеческое , все ещ е 
сл иш ком  человеческое .

Анна КОКОУРОВА, 
фото artrabbit.com

С
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Если ты не сдашься, то ты победишь
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1 . Превращение человека в звезду продюсером 

и нужными людьми. 8 . «Потайная дверца» для ре­
шения проблемы. 9. Ф асон брюк из гардероба ма­
троса. 10. Полнейшая ерунда. 11. «Болезненный 
снег» на волосах. 14. Ученица среднего учебного 
заведения. 15. Борьба «раздобревших» японских 
забияк. 18. Документ, презентующ ий права на 
владение квартирой. 23. Всюду норовит отхватить 
кусок. 24. Одноглазое тихое горе, что не стоит бу­
дить. 26. Агрегат, надраивающий паркет в номере 
гостиницы. 27. Опора, торчащая из земли. 30. По­
лина - муза Тургенева. 31. Налог, собиравшийся 
помещ иком с подневольных холопов. 32. Холодное 
оруж и ес  резинкой в арсенале хулигана. 37. Трава, 
что остра, как бритвы сестра. 39. Сицилийский 
преступный спрут. 42. Студент-ежедневник, для 
которого учеба - как работа. 43. Судьба верующего, 
говорящ его на хинди. 44. Стометровка на стади­
оне. 45. «Менеджер» невест в позапрошлом веке. 
46. Кафтан крестьян в былые времена. 47. Стиль 
плавания по-лягушачьи. 51. «Подпол» в гробнице. 
53. Печатная форма, затертая до блеска. 54. «Ки­
нологический» сорт яблони. 55. Милашка - женская 
роль Д. Хоффмана. 56. Премия французских кине­
матографистов. 57. Движение руки или крыла. 60. 
Подданный страны батьки Александра Лукашенко.
64. Подсказка, посланная свыше. 66. М онстр По­
лифем из эллинской мифологии. 6 8 . Водораздел 
Польши и Германии. 70. Бывший Сталинабад. 
71. Подвесная переправа через реку. 73. Святые 
останки, достойные-раки. 74. Кислое молоко как 
свежий продукт на прилавке магазина. 79. Картин­
но-оконная конструкция. 80. Жанна - «марсианка» 
на российской сцене. 81. Пассажир со шпорами. 
84. 45 минут игры под присмотром арбитра. 85. 
Оптика, что «сидит» на носу близорукого. 8 6 .  Д рев­
няя зажигалка. 87. Колер ткани.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1 . В ней живет улитка или ночует авто. 2. Зуба­

тый кит, бороздящ ий океанские воды. 3. Недоволь­
ство голодного желудка. 4. Животное, что разводят 
в Андах. 5. Витиеватый рисунок. 6. Его красят в 
Чистый четверг. 7. Крем лечебного назначения. 
1 2 . Сухие ветки на правах дров. 1 3 . Певица Гверд- 
цители - тезка актрисы Семиной. 1 6 . «Локаторы», 
что длинные у зайца, большие у слона. 17. Бумага, 
предназначенная для стен. 1 8 . То, что может дать 
таможня. 19. Воронка для желающих стать горла­
стыми. 20. Тараканова - детектив-любитель от Д а ­
рьи Донцовой. 2 1 . Байкальский тюлень. 22. Стукач 
дош кольного калибра. 24. Аркан на шее мустан­
га. 25. Недуг совсем не наших дней. 28. Страна с 
бамбуком и Хошимином. 29. «Визитная карточка» 
обновки. 33. Ложное действие или речь. 34. Титул 
Льва Голицына, владельца знаменитых крымских 
виноградников. 35. Антон, сыгравший и в «Бедной 
Насте», и в «Смерше». 36. Намного больше, чем д о ­
статок. 38. Плита издрессованной древесины. 40. 
Национальность Алена Делона. 41. Илья Ильич, 1 
любивший полежать на диване. 48. Вия, снявшая­
ся в «Театре». 49. Обращение к истинному парижа­
нину. 50. Современный Юрьев. 52. Африканская 
река, где гуляет Гиппопо. 55. Страстный танец ро­
дом из Аргентины. 58. Слежка, приставленная к че­
ловеку, на разговорный манер. 59. Печать прямоу­
гольной формы. 60. Нога ниже таза до колена. 61. 
То, что можно сделать из меча. 62. Место для игры 
в чужую жизнь. 63. Образ работы Феофана Грека.
65. Ученый, нашедший мысль в ванне. 67. Д о р о ­
гостоящ ий морской рак. 69. Веселый и хмельной 
бог. 72. Рыба, наделенная большими усами. 75. 
Не фараон, а в саркофаге. 76. Уроженец тропиче­
ского  острова. 77. Пение под бегущую строку. 78. 
Брючина по-другому. 81. «Холст» ^щя наложения 
теней. 82. Старший из Болдуинов. 83. Темпера­
мент по-русски. '

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД от 21 января

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Литва. 5. Фетиш . 9. Свифт. 11. Ранчо. 12. Какао. 13. 
Бубка. 14. Миска. 16. Спелеолог. 19. Мачете. 21. Бистро. 22. Россыпь. 25. Ашхабад. 
26. Огнемет. 28. Темпера. 31. Размах. 33. Н емота.'35. Ясновидение. 38. Чугунка. 
39. Монтана. 40. Инки. 41. Грач. 44. Обстрел. 45. Атавизм. 46. Светофильтр. 51. 
Калька. 52. Альтов. 53. Пианино. 56. Кубинец. 57. Ипотека. 60. Гадалка. 62. Проект. 
64. Ватсон. 66. Исламабад. 70. Косач. 71. Ш мидт. 72. Морзе. 73. Зорге. 74. Альба. 
75. Рында. 76. -Рация.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Табличка. 3. Арарат. 4. Шнапс. 5. Ф орте. 6. Турнепс. 
7. Шквал. 8. Округ. 9. Сомали. 10. Институт. 13. Батман. 15. «Аврора». 17. Пират. 
18. Ольга. 20. Епархия. 21. Блеяние. 23. Одеяло. 24. Портье. 27. Карапуз. 29. Пони. 
30. Станина. 32. М ускулистосА . 34. Медоточивость. 36. Станислав. 37. Иммигрант. 
42. Сборная. 43. Изворот. 46. Статист. 47. Тупица. 48. Финн. 49. Латник. 50. Реактив. 
53. Пегас. 54. Опара. 55. Выпуск. 56. Кротость. 58. Австриец. 59. Ф инист. 6 1 . Армя­
нин. 63. Корима. 65. Акушер. 66. «Искра». 67. Лазер. 68. Блуза. 69. Дверь.
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Редакция газеты «Время» 

извещает о скоропостижной смерти 
на 72-м году жизни

Анатолия Алексеевича 
БОРИНСКОГО,

много лет стоявшего у руля телекомпании АКТИС, почетного гражданина 
города, председателя городской Общественной палаты. 

Выражаем глубокие соболезнования родным и близким покойного и нашим 
коллегам из АКТИСа, потерявшим в его лице опытного и мудрого наставника.

Редакция газеты «Время» 
извещает о смерти на 84-м году жизни от коронавируса

Нины Анатольевны  
СМОЛЬНИКОВОЙ,

Нашего многолетне­
го подписчика и автора 
в «Письмах без цензу­
ры».

Нам будет очень не 
хватать ее - в лучшем 
смысле этого  слова 
советского человека.

Пережившая дет­

дом, бедность, голод, 
она и на пенсии радост­
но участвовала в жизни, 
демонстрируя свои мно­
гочисленные таланты. 
Пела в хоре, танцевала, 
читала стихи, шила, вела 
застолья, была Дедом 
Морозом, участвовала в

конкурсах, путешество­
вала, пекла необыкно­
венные перепечи и гор­
дилась своей нацио­
нальностью - удмуртка. 
Написала одну книгу 
воспоминаний и взялась 
за вторую...

Светлая ей память.

Скорбим, любим, помним
26 января 2021 года ушёл из жизни ... 

наш замечательный коллега

Анатолий Фёдорович 
ЛЫ МИЧ,

доктор от Бога, добрый, порядочный, 
отзывчивый человек

Анатолий Ф едорович до 
последних дней продолжал 
работать. Более 50 лет жизни 
посвятил служению медицине на 
благо здоровья ангарского насе­
ления.

Анатолий Ф едорович начал 
трудовую деятельность на меди­
цинском поприще с фельдшера 
на «скорой помощи». В 1977 году 
окончил лечебный факультет 
И ркутско го  государственного  
медицинского института. С 1977 
года по 1988 год  проходил интер­
натуру в терапевтическом отде­
лении гор од ско го  лечебного 
объединения № 1 города
Ангарска, в дальнейшем переи­
менованного в городскую  боль­
ницу № 1. .

По окончании интернатуры 
работал цеховым врачом-тера- 
певтом в поликлинике № 2. 
Обслуживал работников автоко­
лонны 1948 и трамвайного управ­
ления.

В 1985 году Анатолий 
Федорович прошел специализа­

цию по рентгенологии и в тече­
ние 10 лет работал врачом-рент- 
генологом . За время работы 
рентгенологом  освоил весь 
объем  р е н тге н о л о ги че с ки х  
исследований, постоянно повы­
шал квалификацию.

С 1995 года Анатолий 
Федорович работал врачом-те- 
рапевтом в поликлинике № 1.

К работе относился ответ­
ственно, был внимателен к паци­
ентам, посещал их на дому в 
любое время дня и ночи, не 
жалея своих сил и здоровья, для 
каж д ого  находил нужные, 
добры е слова. Пациенты его 
очень любили.

Коллеги всегда относились к 
Анатолию Ф едоровичу с боль­
шим уважением. .Он поздравлял 
нас со  всеми праздниками, 
активно участвовал в общ ествен­
ной жизни учреждения. М ного 
лет Анатолий Федорович посвя­
тил работе в профсоюзном ком и­
тете больницы, являлся предсе­
дателем ревизионной комиссии.

В течение пяти лет работал пред­
седателем участковой избира­
тельной комиссии больницы.

За хорошие показатели рабо­
ты Анатолий Федорович неодно­
кратно награждался грамотами и 
благодарностями от больницы, 
ад м и н истр ац и и  город а  и 
М инистерства здравоохранения. 
В 2014 году стал победителем 
городского конкурса «Народный 
врач». В 2016 году сведения об 
Анатолии Федоровиче были раз­
мещ ены на Д оске  почета 
А нгарского городского  округа. 
Являлся ветераном труда.

Светлая память об Анатолии 
Ф едоровиче навсегда останется 
в наших сердцах.

Приносим искренние собо­
лезнования родным, коллегам, 
пациентам и всем, кто знал 
Анатолия Федоровича.

Администрация 
ОГАУЗ «Ангарская 

городская больница № 1» 
и совет ветеранов 

больницы
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ЗА Л  П РО Щ А Н И Я  - БЕСПЛАТНО  
РА С С РО Ч К А . К Р Е Д И Т *. 

ДОСТУП НЫ Е Ц ЕН Ы .
Памятники/оградки/гробы /венки/цветы  

в а ссо р ти м е н те
Б Л А Г О У С Т Р О Й С Т В О  М О Г И Л

И З ГО ТО В Л ЕН И Е О ВАЛ О В, ГРАВИ РО ВКА П О РТРЕТО В
п. Новый-4,_д.19 

(напротив газовой заправки)
Часы работы: 9.00-17.00  

СБ.-ВС.: 9.00-15.00

Администрация и Дума Ангарского 
городского округа 

выражают глубокие соболезнования 
родным, близким, коллегам 
директора ангарского 

лицея № 2 имени М.К. ЯНГЕЛЯ,
Почётного работника общего 

образования РФ

Виктора Н икиф оровича  
БЕРКУТА

25 января на 76-м году жизни скоропостижно скончался Виктор 
Никифорович Беркут.

Вся трудовая деятельность Виктора Никифоровича Беркута, 
блестящего педагога, обладающего глубокими знаниями, нераз­
рывно связана с образованием.

Общий стаж работы -  56 лет, из них педагогического стажа -  
43 года. С 1991 года возглавлял лицей № 2 имени М.К. Янгеля. 
Под руководством Виктора Никиф оровича учреждение стало 
одним из самых конкурентоспособных и востребованных в городе, 
области и стране, а коллектив лицея добился многочисленных 
творческих побед в различных конкурсах.

Прекрасный организатор и грамотный руководитель, Виктор 
Беркут все свои знания и мастерство щедро передавал детям и 
учителям, создал прекрасный педагогический коллектив профес- 
сионалов-единомышленников. Почетный работник общ его обра­
зования РФ. В 2013 году его имя занесено на Д оску  почета 
Ангарского муниципального образования. В 2016 -  на Д оску поче­
та А нгарского городского образования. Награжден знаком общ е­
ственного поощрения «75 лет Иркутской области» (2012 год) и 
почетной грамотой Законодательного собрания Иркутской обла­
сти (2015 год).

Глубоко порядочный, скромны й и отзывчивый, бесконечно 
преданный любимому делу, мудрый педагог, тонкий психолог и 
знаток человеческих душ. Коллеги отмечают эрудицию, гибкость, 
ш ироту взглядов, толерантность и дипломатичность Виктора 
Никифоровича, благодаря этим качествам он заслужил уважение 
родителей и учащихся.

Светлая память о Викторе Никифоровиче как о руководителе, 
коллеге и друге навсегда останется в наших сердцах!

Прощание с Виктором Беркутом состоится 27 января, 
с 14 часов, в ритуальном салоне «Реквием», в микро­
районе Новый-4.

25 января 2021 года 
скоропостижно ушёл из жизни директор лицея № 2, 

Почётный работник общего образования

Виктор Никифорович 
БЕРКУТ

Коллектив лицея № 2 скорбит о тяжёлой потере 
и выражает соболезнование родным и близким. 

Память о талантливом руководителе и достойном, 
прекрасном человеке навсегда сохранится 

в наших сердцах и в истории города.

Коллектив МАОУ «Ангарский лицей № 2 
137 имени М .К. Янгеля»

l L

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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РЕМОНТ
БЫТОВОЙ 
Т Е Х Н И К И

«.О »"'1
* Холодильников
* Стиральных 

маш ин
* Телевизоров

Вызов бесплатно!'
Работаем с 9 до 21 ч.

Звоните: 63-20-40 
8-902-568-20-40

П е н с и о н е ^ а ^ т д ю М О Ч

УСЛУГИ

РЕМОНТ

&линимомя мкяямад а

1 0 H 0 WUEffTP ЧИСТОТЫ Г
т. 68-48-98 

8-902-76Е1-48-98

УБОРКА -
это к нам!

■ мойка окон, лодж ий, 
балконов, потолков

■ уборка квартир
■ чистка»бассейнов
• химчистка паласов, 
ковров на дому 
и с вывозом, 
а такж е мягкой мебели

А К Ц И Я ! : !
«Сколько лет - 

столько скидка!» ••
| * Условия уточняйте по тел.

Р Е М О Н Т  1 Ш
стиральных, 

посудомоечных машин 
* встраиваемой техники

ПОДКЛЮЧЕНИЕ I
" и с  етчера 52-99-11, тел. сот. 8-902; 1г74 21 88

РЕМОНТ холодильников,
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, СВЧ, ТВ 

и др. техники (за 1 визит)ггЛ-*.. п *"»» тТттуггнчггт  . . . .
П родаж а, скупка техники

| Г ар а н ти я .
П е н си о н е р а м  СКИ Д К А *

8 - 924- 712-2211
условия уточнять по тел.______ р е кл а м а  9 5 3

• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ 
КВАРТИР, ДОМОВ, ОФИСОВ. 
ЭЛЕКТРИК. САНТЕХНИК.
ВАННЫЕ ПОД КЛЮЧ. СТРО­
ИТЕЛЬСТВО: ГАЗОБЕТОН,
БРУС, КРОВЛЯ (русские).

Тел.8-952-615-15-56. 2
• РЕМОНТ КВАРТИР. Га­

рантия. Тел. 8-908-655-56-93. 3
КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ 

КВАРТИР. СТРОИТЕЛЬСТВО 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ.

Тел. 8-908-644-49-32. 5
•РЕМОНТ КВАРТИР. ЛА­

МИНАТ, ДВЕРИ, ФАНЕРА, ЛИ­
НОЛЕУМ.

Тел.8-901-657-95-79. 114
•РЕМОНТ КВАРТИР. Бы­

стро. Недорого.
Тел. 8-908-651-75-41.120
• РЕМОНТ КВАРТИР.

Тел.8-908-651-94-28. 127
• РЕМОНТ КВАРТИР.

Тел. 53-47-94. 130 •
•РЕМОНТ КВАРТИР. Не­

дорого. Тел:. 546-580, 63-97-73, 
8-902-542-12-97. 132

“Байкалхолод”
РЕМОНТ

Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
н а д о м у  и в м а с т е р с к о й
'П е н си о н е р а м  с к и /

Р а б о та е м  по гор од у  и району
8 4  кв -л , стр о е н и е  30 

• 3  8 - 9 0 2 - 1 7 2 - 8 8 - 5 5
pt-клама 83 ' Условия \ :очняйте гю тел

• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел.: 56-35-25,
8-964-748-13-05. 140
• РЕМОНТ КВАРТИР. 

ПЛИТКА, ПАНЕЛИ, ГИПСО- 
КАРТОН.

Тел. 8-950-126-87-54. *
•СТРОИТЕЛЬНЫЕ И ОТ­

ДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ. Недоро­
го. Тел .8 -904-118-19-00. 7

• РЕМОНТ, ПЛОТНИК, 
ДВЕРИ, СКРИП, ЛАМИНАТ, 
ФАНЕРА, ЛИНОЛЕУМ, ПЛИН­
ТУС, СТЕКЛО, ЗАМКИ, КАР­
НИЗЫ, ЛЮСТРЫ, РОЗЕТКИ, 
САНТЕХНИКА.

Тел.8-902-514-52-30. 123
• МАСТЕР, «МУЖ НА ЧАС», 

КАРНИЗЫ, ШКАФЫ, ПЛАЗ­
МЫ, ЛЮСТРЫ, РОЗЕТКИ, 
ЗАМКИ, СТЕКЛО, СКРИП, 
ДВЕРИ. Тел. 8-914-950-51-74. 129

•ПЛОТНИК, МЕЛКИЙ РЕ­
МОНТ ВСЕГО, НАВЕС ПРЕД­
МЕТОВ, СТЕКЛЮ, САНТЕХ­
НИК. Тел. 63-52-30. 1309

• «МАСТЕР НА ЧАС».
Тел. 8-914-010-70-55. 140
• МАСТЕР. «МУЖ НА ЧАС».

Тел. 8-908-655-56-93. 143
•ОБЛИЦОВКА ПЛИТКОЙ.

Консультации.
Тел. 8-983-40-44-537. 126
•ЭЛЕКТРИК. Гарантия.

Тел.8-908-655-56-93. '
•ЭЛЕКТРИК. ВСЕ ВИДЫ 

РАБОТ. ПЕНСИОНЕРАМ
СКИДКА.

Тел.8-914-932-15-99. 6

/ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ \
+0

М0ИКА КОВРОВ
140 руб. за
Стирка ПЛЕДОВ, 

ОДЕЯЛ - 360 руб./шт I

АКЦИЯ!* >
Озонация ковров бесплатно I

1 |
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ - 150 руб. *

Тел. 8-902-5-147-637,
8 (3955) 637-637. | |

у  www.enot38.ru у

V  СТИРКА КОВРОВ
V  ЧИСТКА ПОДУШЕК
, /  СТИРКА ПЛЕДОВ, ОДЕЯЛ 

^  ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

1 4 0 руб./кв.м* в  8*908-666-87

РЕМОНТ ЧУГУННЫХ ВАНН 
Мастер Фёдоров о

БУДЕТ К А К  НОВАЯ! R
РАБОТАЕМ ,>Л 630-300 1
с 1993 года ' 8-902-5-614-800

реклама 44

РЕМ ОНТ н а  д о м у

•ЭЛЕКТРИК. УСТАНОВ­
КА и ПЕРЕНОС СЧЁТЧИКОВ, 
РОЗЕТОК и т.д.

Тел .8 -902 -1-724-222 , .
В ладим ир .7 реклама

• Ваш ЭЛЕКТРИК.
’ " Тел. 8-924-820-08-78. 377

• ЭЛЕКТРИК. «МУЖ НА 
ЧАС». Тел. 8-902-561-41-72. 146

• ЭЛЕКТРИК. ЭЛ. МОН­
ТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮБОЙ 
СЛОЖНОСТИ. РЕМОНТ 
ЭЛ. СЕТЕЙ.

Тел .8 -908 -655-71 -96 .
163 реклама

• Э Л Е КТР О А В А Р И Й Н А Я  
СЛУЖБА. Тел.: 680-618,

8 -9 0 2 -5 7 9 -0 6 -1 8 .1420 реклама

•САНТЕХНИК. Гарантия.
Тел. 8-908-655-56-93. 14
• САНТЕХНИКА любой 

сложности.
Тел. 8-952-623-45-68, Нико­

лай. 1125
• САНТЕХНИК. РЕМОНТ. 

ЗАМЕНА.
Тел. 8 -950 -066 -72 -08 .139
• РЕМОНТ, НАСТРОЙКА 

ПК. Установка ОС, программ. 
Удаление вирусов, баннеров. 
Выезд специалиста на дом. 
Приемлемые цены.

Тел. 8-914-010-43-44, 
e-mail: Dr.Kmp38@ mail.ru. 807
• РЕМОНТ TV, ПЕНСИОНЕ­

РАМ СКИДКА.
Тел.: 8-924-626-76-44, 
5 3 -4 9 -3 0 .1298
•РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ МА­

ШИН. Тел.8-950-76-16-78. 29 
•РЕМОНТ ЛЮБОЙ МЕБЕ­

ЛИ. ПЕРЕТЯЖКА.
Тел. 635-655. 160
• РЕМОНТ, УСТАНОВ­

КА ЗАМКОВ. АВАРИЙНОЕ 
ВСКРЫТИЕ.

Тел.8-950-105-06-55. 30
• ЗАМЕНА ЗАМКОВ. Эл. 

СВАРКА. Тел.8-902-561-41-72. 145

РАЗНОЕ

• РЕПЕТИТОР ФИЗИКА, 
ЕГЭ, ОГЭ. Подготовка всех 
классов.

Тел. 8 -914 -936 -88 -40 .2*

4  СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
Ф ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
4  СВЧ-печей
♦  Пылесосов
♦  и другой техники

Гарантия 
до 2 лет!

Пенсионерам  
СКИДКА 10%!*

1 усл о в и я  уто чнять  п о  тел.

@ 63- 63- 43 , 8- 902- 514-6

ТЕЛЕВИ31
на дому.

V g  8902-579-06-85]

НЕДВИЖИМОСТЬ  

_________ ПРОДАЖ А_________

•КОМНАТУ в 189 кв-ле 
(3-й этаж, секция, 12 кв. м).

Тел.: 8-902-760-03-69,
8-904-112-9-114. 147
•Срочно 2-КОМН. кв-ру в 

15 мрн (2-й этаж).
Тел .8 -902-165-61-99. 163 

_________ ПОКУПКА_________

•КВАРТИРУ на ваших ус­
ловиях. Тел. 8-950-105-00-76, 
Елена.1082

•СРОЧНЫЙ ВЫКУП ДО­
ЛЕЙ В НЕДВИЖИМОСТИ, 
КВАРТИР С ДОЛГАМИ, НЕ­
ПРИВАТИЗИРОВАННЫХ.

Тел. 8-950-072-79-80.
71 реклама

•ДАЧУ, УЧАСТОК, можно 
заброшенный или проблем­
ный. Тел. 8 -9 02 -544 -20 -78 .101

■1-, 2-КОМН. кв-ру в лю­
бом районе города; 3-КОМН. 
кв-ру желательно в 89 кв-ле.

Тел.8-950-127-00-99. 148
•ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, спро­

сить Елену. 98
•ДАЧУ, УЧАСТОК, НЕДО- 

СТРОЙ, ГАРАЖ В ЛЮБОМ СО­
СТОЯНИИ, РАССМОТРЮ ВСЕ 
ВАРИАНТЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ. 
Тел .8 -950-127-00-99. .,49

АРЕНДА  

___________ СДАМ___________

• КОМНАТУ в 89 кв-ле.
Т ел .8-950-08-41-676. 162

РЕМОНТ 
ТЕЛЕВИЗОРОВ)

(всех виде »)
, 1.: 8964-353-2304,

(без выходных)

___________СНИМУ

■ Женщина-инвалид, об­
служивает себя сама, сни­
мет комнату у порядочной, 
непьющей женщины. Чистоту 
и тишину гарантирую.

Тел .8 -902-177-01-31. 91

РАЗНОЕ 

_________ ПРОДАЖА_________
• КАРТОФЕЛЬ. ДОСТАВ­

КА. Тел. 8-952-624-68-96. 136
•ДИВАН-КРОВАТЬ в хо­

рошем состоянии (почти но­
вый). Тел. 8-914-918-33-79. 159 
___________ УТЕРИ___________

•Утерянный аттестат о сред­
нем общем образовании серия Б 
№ 4632197, класс 11, выданный 
МБОУ «0(С )0Ш » 20.06.2006 на 
имя ЕВДОКИМОВА Евгения 
Анатольевича, считать недей­
ствительным. 112

• Утерянный аттестат 
о среднем образовании № 
03818000889157, выданный МБОУ 
СОШ № 15 29.06.2019 г., класс 
11а на имя НАВОЙЧИК Алек­
сандра Евгеньевича, считать 
недействительным. 142

• Утерянный диплом о среднем 
профессиональном образовании, 
выданный Ангарским индустри­
альным техникумом по профессии 
наладчик КИПиА на имя ВЕРЕ­
ЩАГИНОЙ Юлии Андреевны, 
считать недействительным.133

ш  (83955) 6-8888-6,681-000,635-1001
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

Установка, замена, опломбировка электрических счётчиков, 
подключение эл. энергии после погашения долга.

У С ТА Н О В КА  С Ч Е ТЧ И К О В  ВОДЫ
Опломбировка на месте. Соцзащита 60%Г

ЛЮ БЫ Е САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ
топление, водоснабжение, канализация, системы тёплых водяных полов, автономные 
системы. Дачные водопроводы. Монтаж насосного оборудования. Сварочные работы

ПОВЕРКА СЧЁТЧИКОВ ВОДЫ
| официальный представитель ООО “ИркутскЭнергоСбыт” |

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
http://www.enot38.ru
mailto:Dr.Kmp38@mail.ru
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АВТОАССОРТИ

С

ШИНОМОНТАЖ

шиповник
Все виды 

шиномонтажных работ
Для пенсионеров, инвалидов, ветеранов 

боевых действий -  СКИДКА 10%*

г Ангарск, ул. Монтажников
тел. 8 - 9 8 3 - 4 4 4 - 3 9 - 0 5 ,

Алексей
реклама 92 * Условия уточняйте по тел.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

• ПЕРЕВОЗКИ________

•Недорогие ГРУЗОПЕРЕ­
ВОЗКИ. ГРУЗЧИКИ,

Тел .8 -950 -127-69 -69 . 1284 
•ПЕРЕВОЗКИ, МЕЖГО- 

РОД, ДАЧИ, КВ-РЫ, ЛОМАЕМ  
СТЕНЫ.

Тел. 8 -9 2 4 -7 0 6 -5 0 -6 9 .1285 
•4  WD, ПЕРЕВОЗКИ. ДО­

СТАВКИ. ГРУЗЧИКИ, ПРОФИ 
ПО ЛЮБЫМ РАБОТАМ. СПЕЦ- 
ТЕХНИКА. БУКСИРЫ. ВЫВОЗ 
МУСОРА. РАСЧЁТ ЛЮБОЙ. 

Тел. 8-950-514-55-44. 127

РАБОТА

ГРУЗОВЫЕ ПЕРЕВОЗ! 
ННШЕГО ГОРОДА (от 1 до 11
»)■

Тел. 8-902-7-683-337.

• ПЕРЕВОЗКИ.
Т ел .8 -902 -514-77 -52 . 1378 
•ПЕРЕВОЗКИ 1,5 т. 

Т ел .8 -904 -111-777-3 . 115

• ПЕРЕВОЗКИ+ ГРУЗЧИКИ 
от 200 руб., ВЫВОЗ МУСОРА 
и МЕТАЛЛОЛОМА. %

Тел. 8-902-514-75-05.
131 реклама

•ВЫВОЗ МУСОРА, ПЕРЕ­
ВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ.

Тел. 8-924-624-72-88. 26

ДОСТАВКА

• ПЕСОК, ОТСЕВ, ЩЕ­
БЕНЬ, МУСОР и др. 3 -7  тонн.

Тел. 8-902-768-62-48. 96 
■ДРОВА берёза, сухие.

Тел .8 -924 -711-37 -29 . 27

ГАРАЖИ

ПРОДАЖА

• ГАРАЖ в а /к  «Виадук» 
(размер 9 х 6 м (54 кв.м), 
высота 4 м, оштукатурен, 
тепло, свет, смотровая яма,

РЕМ О Н Т * 
ОКОН

т. 8-924-610-42-02

бетонные полы, отличные 
утеплённые ворота, исполь­
зовать как гараж, мини-цех, 
склад, мастерскую).

Тел. 8-908-655-02-70. 67
•ГАРАЖ в а /к  «Мирный» 

в 89 кв-ле (9 х 3 ,70  м, евро­
ремонт, пол покрыт керамо- 
гранитом, тепло, отличный 
свет). По всем вопросам зво­
нить только заинтересован­
ным в покупке. Обсуждение 
стоимости только после про­
смотра объекта.

Тел. 8-908-655-02-70. 68
• ГАРАЖ в а /к  «Привок- 

зальный-6» (4 х 7 м, тепло, 
тех.этаж, ворота 2 ,2  м); ГА­
РАЖ за колхозным рынком, в 
17 мрн (4 ,5  х 6 м).

Тел. 8 -9 50 -127 -00 -99 .152

_________ ПОКУПКА_________

•ГАРАЖ в Майске, «Стри­
жах», «Сибиряке» - до 100  
тыс. руб.

Тел. 8-902-544-20-78. 100

ТРЕБУЕТСЯ

•Набираем ОХРАННИКОВ 
4, 5, 6 разрядов для работы 
на постах физической охраны 
и в экипаже группы быстрого 
реагирования, а также ВОДИ­
ТЕЛЕЙ. Стабильная заработ­
ная плата, полный соц.пакет.

Тел.8-902-514-71-87 . 15
■ Охранная организация 

примет на работу ОПЕРАТОРА 
ПУЛЬТА ЦЕНТРАЛИЗОВАННО­
ГО НАБЛЮДЕНИЯ. Стабиль­
ная заработная плата, пол­
ный соц. пакет.

Резюме отправлять на
электронный адрес: ohrana@
antaresgbr.ru. 14

• На постоянную работу 
требуется ФЕЛЬДШЕР для 
проведения предрейсовых 
медицинских осмотров.

Тел.8-904-1-284-700 . 165 
• МОЙЩИКИ на мойку 

легковых и грузовых автомо­
билей.

Тел. 8-902-7-684-070. 166

ИЩ У РАБОТУ

■ СТОРОЖА в д /у , школе. 
Большой опыт.

Тел. 8-952-624-68-96.
• Или подработку ВОДИ­

ТЕЛЕМ с г/п , м /а  «Хайс».
Тел. 8-952-624-68-96.
• МАСТЕР СТРОИТЕЛЬНЫХ 

РАБОТ, стаж более 40 лет. 
Срочно. Тел.8-988-659-01-32.

ТРЕБУЮТСЯ
ПОЧТАЛЬОНЫ

для доставки по городу газеты «Время» * 
РАБОЧИЕ ДНИ: 

четверг, суббота, с 8.00 до 12.00

81 ,'92,177 кв-лы
Обращаться в редакцию газеты 
"Время" (Ангарские ворота). я 

Тел.: 52-29-55, |
8-950-134-77-30. 8.

П редп ри ятию  на сезонную  работу  
в Зейском рай он е  А мурской области

ТРЕБУЮТСЯ:
•  МАШИНИСТ БУЛЬДОЗЕРА
•  МАШИНИСТ ЭКСКАВАТОРА
•  МАШИНИСТ КРАНА 

АВТОМОБИЛЬНОГО
•  ВОДИТЕЛЬ
•  ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК, ЗАНЯТЫЙ 

НА РЕЗКЕ И РУЧНОЙ СВАРКЕ
•  ТОКАРЬ
•  ГЕОЛОГ
•  МАРКШЕЙДЕР ДЛЯ КАМЕРАЛЬНЫХ 

РАБОТ СО ЗНАНИЕМ 
ГРАФИЧЕСКИХ КОМПЬЮТЕРНЫХ 
ПРОГРАММ (CorelDRAW
И Л И  AutoCAD) реклама 57

Обращаться по телефону: 8(41658)3-23-41, 
e-mail: kadry.zlpk@gmail.corr»

Ищем ответственных хозяев
Знакомьтесь, Дружок, 10 мес., помесь овчарки,

статный, элитныи, адекватный, хорошии охранник, 
быстро идёт на контакт, но осторожен, т. к. знает, 
что его предали. Дружка привезли и выбросили в 
частном секторе. Здоров, с другими животными 
лидер! Ищет самых надёжных и родных хозяев, 

кому он подарит свою собачью верность. 
Тел. 8 -9 5 0 -1 0 5 -2 4 -4 2 , Галина

•ГАРАЖ в микрорайонах 
за 170 тыс. руб.

Тел. 8 -9 01 -641 -68 -50 .103
•ГАРАЖ в-пределах 160 

тыс. руб., можно без ремон­
та. Тел. 8 -9 5 2 -6 3 -7 1 -5 6 9 .104

•ГАРАЖ за 9, 10, 15 мрн 
в пределах 250 -300  тыс. руб..

Тел .8 -914 -006-71 -27 . 102
• ГАРАЖ, ДАЧУ, УЧАСТОК, 

НЕДОСТРОЙ (В ЛЮБОМ СО­
СТОЯНИИ, Р-НЕ, РАССМО­
ТРЮ ВСЕ ВАРИАНТЫ).

Тел. 8 -9 5 0 -1 2 7 -0 0 -9 9 .150

___________ СДАМ___________

• ГАРАЖ в а /к  «Автолюби­
тель», за заправкой, напро­
тив остановки «12 мрн», нэ 
длительный срок.

Т ел .8 -950 -134-81 -68 . 132

АВТОМОБИЛЬ  

_________ ПОКУПКА_________

■А/м «Ниссан-АД» 2003 ­
2006 г. передний привод.

Тел. 8-902-768-62-48. 95

АВТОЗАПЧАСТИ

ПРОДАЖА

• Б/у: лодочный мотор и 
редуктор и новый лодочный 
мотор. Тел. 8-902-514-63-09.

• Вибродвигатель ИВ-98  
15а 2800 кол./мин. С тр-ром  
Зф  3 80 /36  В.
• Т ел .8 -950 -072-17 -80 .

■ Комплект зимней ши­
пованной резины на дисках 
(R-13, ВАЗ, немного б /у). Не­
дорого. Тел. 51 -30 -72 .

• Комплект литых дисков 
(R-14: 5x114) - 3000 руб.

Тел. 8-914-923-41-32
• Регулятор давления то­

плива «Toyota Camry» (2GRFE 
06, новый в упаковке) — 3000  
руб. Тел. 8 -9 52 -6 12 -75 -4 9 .

• Ремень ГРМ на а/м  
«Мазда Демио» 2000 г. в упа­
ковке (Япония). Недорого.

Тел .8 -950-09 -33-180 .
■ 2 комплекта поршневых 

для Москвича (новые, под 93 
и 76 бензин).

Тел. 8-908-642-38-12.

■ X -

НЕДВИЖИМОСТЬ

1 5 0  р у б .
К у п о н  принести в р е д а кц и ю  (ул . Л е н и н а / 4 3 ) .

Отдел рекламы 8 (39 55 ) 52 -21  -37 .

РАБОТА, ТРЕБУЮТСЯ

> -W r.3  .085-

1 5 0  р у б .
К у п о н  принести в р е д а кц и ю  (ул. Л е н и н а , 4 3 ) .  

Отдел рекламы 8 (3 9 5 5 )5 2 -2 1 -3 7 .

 х -------------------- *---------------------- х .-

АВТОТРАНСПОРТ

1 5 0  р у б .

' • а * . .

К упо н  принести в р е д а кц и ю  (ул. Л е н и н а / 4 3 ) .  
Отдел рекламы 8 (39 55 ) 5 2 -2 1 -3 7 .

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
mailto:kadry.zlpk@gmail.com
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компания

1Й Л Р
Официальным я  
представитель || 
компании фенстер

О КНА ,
ДВЕРИ ■ходам 
БАЛКОНЫ, Л О Д Ж И И  
{•бнивка, утеилмиа, 
расширение) 
РОЛЬСТАВНИ 
НАТЯЖ НЫ Е Требуется 
ПОТОЛКИ монтажник

Адрес: 19 м рн, д . 8 (ост. «Социалистическая»), 
тел.: 5 1 -9 3 -9 4 , 6 30 -1 22 , 8 -9 0 2 -5 6 1 -4 2 -3 2 . 

w w w .evrom lr38.ru

«

\ 1 Г
*  Ф Е Н С Т Е Р

ОКНА 
ЛОДЖИИ  
БАЛКОНЫ

I от производителя

© 6 3 - 5 7 - 7 5
ТД  "Гефест*, бфнс 8 , 3 этаж

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛК»
Р а с с р о ч к а  д о  6  м е с я ц е в *

НИЗКИЕ
ЦЕНЫ!
Пенсионерам

скидки!'

ьокна
ОКНА, |  
балконы, лоджи
все виды жалюзи? _

 “ 1вериг натяжные потолии ^ Ж  +JL
15 икр-н, д. 2, т. 8(3955)537-900,8-902-514-75-37

* Условия уттняйТв  по телефону

| делЪ ш п ш л в л я  СКИДКА.'
^ й с с м й в с д  а л л т к л !

«фону

84 кв-л, 17а, офис 7 
3 +7 (39551 5 1 -6 1 -6 0  +7 (9041 121-84-25

П Л А С Т И К О В Ы Е  О К Н А

ТО Л ЬК О  ДВЕ НЕДЕЛИ  
СУПЕРСКИДКИ*

на ПОТОЛКИ, 
ОКНА, ЛОДЖ ИИ, 

БАЛКОНЫ
Рассрочка до 6 мес. 

Пенсионером дополнительная 
скидка*

in

ЗВОНИТЕ 
ПРЯМО СЕЙЧАС!

92 кв-л, д.6 
(напротив «Эльдорадо»)

тал. 68-18-14  
тел. 68-09-16  Щ 

www.38teploff.ru
‘ У с л о в и я  ут о ч н я й те  у  м е н е д ж е р о в

?ПЛАСТЕК
Р I а  s t  е  k  u y i

М М I я
С К И Д К И  |  ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА И ДВЕРИ

ОКНА ПВХ
'* —HREHMF 

ОБШИВКА1 *

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

ДВЕРИ

«СЕХ ВИДиН 
■IIШ I  с  
МЕЖКОМНАТНЫЕ,
« х а д н ы ^ и п в х

РА С С Р О Ч К А

Mt
ОБШИВКА ДОМОВ 8-964 35-30410

12а мр-н. д. 26. оф. 215. 
8(3955) 65-39-22. 
8-952-614-11-14

81 кв-л. дом 1
1слева от магазина Синенькии )

813955) 52-98-86. 65-03-03. 
8-964-35-30-410

СИБИРСКИЕ ОКНА 
S 8 K H V B .
Тм. 8-964-353-94-34. 
телефакс 51-27-59 
•lbwlnerambler.ru

БАЛКОННОЕ ОСТЕКЛЕНИЕ

АВТОМАТИЧЕСКИЕ
ВОРОТА,
РОЛЬСТАВНИ
БЫТОВЫЕ И ПРОМЫШЛЕННЫЕ

ШТОРЫ рулонные 

ЖАЛЮЗИ
ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ 
И ВЕРТИКАЛЬНЫЕ

вбомом
а г я и з ч е

Реклама 9

• ОКНА 
•БАЛКОНЫ

(обшивка, расширение)

• ДВЕРИ (м е та л л , A I, ПВХ)

•ЖАЛЮЗИ
• НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
10 мкр-он, а 8 (3955) 672-000 

дом 46 в 8-902-5-792-700
условия уточняйте у менедж ер ов

Впервые в А нгарске !
С 1 по 10 февраля
к/т «Родина» с 1 0 .0 0  до 1 9 .0 0

7ТТ7
В ки

от фабрики «Элита Фуре;
Огрежшй жссорт" >«*»■■■ g»— иэдешё

ШУБЫ НОРКА м ГГО Н БОБЁР 
ДУБЛЁНКИ Ш АПКИ

Только у нас!
Акция*:

Кредит рассрочка4
О Т П  банк г. Пятигорск

ЯРМАРКА! ШУБ г. Пятигорск

НОРКА| М У Т О Н |Б О Б Е Р |УН ТЫ .  

ДУБЛЁНКИ|ПУХОВИКИ1 ШАПКИ

■АКЦИЯ! Сдай старую шубу 
получи скидку до 20000py6J

Пенсионерам огромные скидки!
Предъявителю купона -дополнительная скидка

• условия уточняйте у  продавцов Г условия  уточняйте у продавцов

ЗРЕМЯ
АНГАРСКАЯ ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА

Реклама 13S ИП Низгуренко }

/
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ГЛ. РЕДАКТОР АМЯГАГ.В.

К О Р Р Е К Т О Р  Ю. В О Р О Н И Н А  

В ЁРСТ К А  Н. Н О В И К О В А ,  Д. К А Л И Н К И Н А

В р е м я  сд а ч и  в  п е ч а т ь  1 8 .00  ча с

Ф а к ти ч е ск о е  в р е м я  18 .00

ТИРАЖ 13 600 ЭКЗ.

* -

РКА ШУБ
г. Пятигорск 

НОРКА I МУТОН I БОБЁР 
V  ДУБЛЁНКИ L ШАПКИ

А ТАКЖЕ 
белорусская обувь, 
монгольские унты

&
принеси старую шубу и получи 
Д О  2 0  ТЫС* РУБ. на новую^ 
Пенсионерам скидка! £

^вдиэдассрочка*
' О ТП  банк, Тинькоф ф  и др.

* Условия уточняйте ^
у продавца Реклама 167
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