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Всё, что нас не убивает
Американский журнал «Тайм» назвал 
2020 год худшим годом в истории
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(данны е за январь-ноябрь 2020):

Вот честно, лично у 
меня такая оценка вы
звала недоумение. Так 
и хотелось им сказать: 
«Вы серьёзно?» Неужели  
там у них, за океаном, 
этот год  действительно  
был хуж е всех? Вот ж и 
тели России с ходу на
зовут несколько гораздо  
более тяжёлых. Да и не 
только нашей страны.

Не будем углубляться в 
совсем уж стародавние 
времена, когда, к при

меру, от чумы вымерло пол-Евро
пы (до 60%). А как бытье 1939 или 
1941 ? Или для кого-то начало вто
рой мировой войны запомнилось 
как праздник? Ведь в любом слу
чае потери для всех участвующих 
сторон были катастрофическими. 
1945 год - бомбардировки Хиро
симы и Нагасаки. 1986 год - ава
рия на Чернобыльской АЭС.

Конечно, в каждой стране есть 
свои «чёрные» годы. Нам кажется, 
что на Россию выпало их гораздо 
больше, чем на других, особенно 
за 20 век. Однако что мы знаем о 
жизни там, где нас нет? В Афгани
стане? Сирии? Ираке? Вьетнаме?

Вторая по бедности африкан
ская страна - Конго. Доход более 
85% населения составляет менее 
1 доллара в день (т.е. около 2000 
рублей в месяц). Бесконечные 
войны, нехватка чистой питьевой 
воды и вызванные этим болез
ни. Средняя продолжительность 
жизни для мужчин - 51 год, для 
женщин - 48 лет. Большинство 
жителей не имеет никакого об
разования и добывает пропита
ние тяжёлым трудом в сельском 
хозяйстве или грабежом. Был ли 
2020 для этой страны намного 
хуже предыдущих? Сомнительно. 
Не удивлюсь, если они вообще не 
заметили чего-то особенного.

Вспомним наши действи
тельно плохие годы. 1991? 1993? 
1998? А то и сразу взять проме-

■  О бложка журнала «Тайм» 
за  декабрь 2020 года.

жутками-периодами? Вряд ли со
трудники нынешнего «Тайм» пред
ставляют, каково это получать 
зарплату продукцией предприя
тия (зачастую совершенно нелик
видной) и покупать продукты по 
талонам. Наверное, можно только 
позавидовать людям, для которых 
пандемия и закрытие границ ста
ло первой действительно крупной 
неприятностью за всю историю 
страны.

Одно из самых сильных впе
чатлений детства. Мы жили в 
микрорайонах, но гулять ходили 
всегда разными маршрутами - 
мама обходила окрестные мага
зины в поисках хоть чего-нибудь. 
Самый далёкий пункт - продукто
вый в 219 квартале, тот, который 
прямо на самом углу, около леса. 
Мы его так и называли - «Даль
ний». И вот заходим мы туда и 
видим толпу. Весь магазин забит 
народом, как автобус в час пик. 
Что продают? Сгущёнку на роз
лив! Боже! А у нас нет тары!!! Мама 
ставит меня в очередь и мчится 
домой. Дом неблизко, но очередь 
длинная. И вот я стою, со страхом 
думая, что будет, если мама не 
успеет вернуться...

Мама успела, и мы, счастли
вые, вернулись домой с 3-литро- 
вой банкой сгущёнки. Был ли тот

год лучше, чем нынешний? Одно
значно нет. Приятель вспоминал, 
что его мама сушила тёртую мор
ковь и из неё делала чай.

Худшим 2020 год стал для тех, 
кто потерял близких людей. Это то 
самое, с чем мы ничего не можем 
поделать, разве только ради них 
постараться жить дальше.

Многие лишились работы. А у 
скольких её уже не было?

У многих сократились доходы. 
Но давайте будем объективными: 
те, кто смог быстро приспосо
биться к новым условиям, оста
лись на плаву, а кто-то пошёл в 
гору.

Это год действительно стал 
для нас испытанием. Но он про
шёл, мы получили опыт, которого, 
пожалуй, ни у кого до нас не было, 
сделали выводы, и впереди ещё 
есть январские выходные, чтобы 
наметить, как жить дальше в той 
реальности, которая теперь на
долго останется с нами.

Зато мы научились правиль
но мыть руки. Пользоваться про
граммами удалённой связи для 
проведения планёрок и даже 
школьных уроков. Поняли, что во
все необязательно каждый день 
ходить в магазин. Организовали 
работу из дома, а ведь раньше это 
казалось совершенно невозмож
ным. Осознали, что одна из самых 
важных профессий - врач, а не 
певец. А какой всплеск случился у 
волонтёрского движения!

Мне очень нравится выраже
ние: «Мы уже настолько сильные, 
что всё, что нас не убивает, про
сто не убивает, и всё». Типа даль
ше некуда сильнеть. А тут вот ока
залось, есть ещё куда стремиться. 
Есть ещё перспективы. Даже по
явился азарт: что бы такого ещё 
придумать, чтобы всю эту ситуа
цию повернуть себе на пользу?

В общем, не зря на смену Кры
се Бык приходит. Впряжёмся и бу
дем работать. А работа рано или 
поздно принесёт урожай. И если 
этот год был худшим, значит, сле
дующий точно будет лучше!

Анастасия КУРМ АЗО ВА

Борьба с коронавирусом  продолж ится и в 2021, та к что продолж аем  держ аться.
Фото V1.ru

В пятницу, 25 декабря, на 
главной площ ади города с о 
стоялось торжественное о т
кры тие ёлки. Неожиданно сре
ди ребятни появились сказочные 
герои и Дед Мороз со Снегуроч
кой. Зазвучала музыка, начались 
игры, песни, танцы, появились 
конфеты - даже теплее стало!

Вместе с Дедом Морозом ан- 
гарчан поздравил и мэр Ангар
ского городского округа Сергей 
ПЕТРОВ:

- Уважаемые земляки, желаю 
вам в новом году совершенно 
других, новых, положительных

ПЕНСИИ
В 2021 году страховые 

пенсии неработающ их пен
сионеров будут увеличены на 
6,3% .

В среднем эта прибавка соста
вит тысячу рублей. Но при условии, 
что в 2020 году размер пенсии был 
не ниже 15 тысяч рублей. Если же 
пенсионер получал меньше, к при
меру, 10 тысяч рублей, то пенсия 
с 1 января 2021 года увеличится 
примерно на 600 рублей.

По словам Антона ДРОЗДОВА, 
главы Пенсионного фонда РФ, пла
нируемая индексация превышает 
уровень инфляции, но в случае её 
роста пенсии будут скорректиро
ваны в сторону увеличения.

Как сообщает пресс-служба ре
гионального ПФ, доставку пенсии 
и других социальных выплат через 
отделения почты на дом за 3 и 4 ян
варя 2021 года проведут досрочно 
- 29 декабря 2020 года. Доставка 
пенсии с 5 января 2021 года будет 
проходить по графику работы от-

В Ангарске родились

2310 детей 

умерли 3400 человек

заключено браков -

1137
пара

самых популяр-
развелась 861 
В тройке 

ных имен для девочек: София, 
Мария, Варвара, среди мальчи
ков: Александр, Артём, Семен.

В Ангарске теперь живут маль
чишки с редким и именами: 
Филат, Добромир, Игнат, Малик. 
И девочки: Стефания, Варсавия, 
Марианна, Оливия. v  „

эмоций. Непростое время дове
лось пережить всем нам, сложные 
решения приходилось принимать. 
Но мы с вами всё преодолеем. У 
ангарчан хватает крепости духа, 
хватает сил на то, чтобы пройти 
через то, что нам преподнёс 2020 
год. В следующем году мы отме
тим юбилей нашего города, встре
тим его здорово, на отремонтиро
ванном стадионе «Ангара». Всем 
успехов, здоровья, благополучия, 
хорошего семейного праздника, 
побудьте вместе с родными в эти 
дни, хорошо отдохните. С насту- 
п а ю 1 т ^ в М щ о щ ^ .

в

делений почты. Альтернативные 
службы доставки пенсии и кредит
ные учреждения в январе работают 
в обычном режиме, выплата пенсии 
будет проходить по графику.

По вопросам доставки пенсий 
и социальных выплат за январь 
2021 года можно обращаться по 
телефону контакт-центра отде
ления Пенсионного фонда Иркут
ской области - 8 (3952) 47-00-00.

Ольга КРАСН О ВА, 
фото Яндекс Дзен
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Ш Ж елаем, чтобы в Новом году каж дой  отчаявш ейся паре сказали : «Поздравляем! У вас будет ребёнок!»  Пожилым родителям : «Соскучились! Едем!» 
Каж дом у больному: «Вы здоровы!» Каж дом у работаю щ ем у: «Мы повыш аем вам зарплату». Л ю бящ ей девуш ке : «Будь моей женой!» А  ребёнку в д етском  дом е: 
«Одевайся! За тобой пришла мама!» Фото Дарьи БО ГД АН О ВО Й

Дорогие жители 
Ангарского городского округа! . 

Поздравляем вас с Новым м  
годом и Рождеством!

Каж ды й декабрь нас всех наполняю т самые светлы е чувства, 
предвкуш ение сю рпризов, счастливы й смех и улы бки  родных. 

Н овогодняя сказка , волш ебная атмосф ера добра в кр у гу  семьи 
способны  преображать мир, наполняя его  радостью.

2 0 2 0  год  бы л невероятно слож ны м  для всех. Мы пересмотрели 
свои взгляды  на ж изнь , научились радоваться мелочам. Стоит 

поблагодарить уходящ ий год за то время, которое мы проводили 
в о круж ении  самы х близких, за осознание ценности здоровья, 
важности сострадания, взаим опом ощ и, человеческого  тепла.

П одводя итоги, мы понимаем направление дальнейш его  
д в и ж е Ш ^  е с ^ 'й м б и ц и о зн ы е  планы. Нас ждет ю билейны й для 
А нгарска  год, которы й точно будет вписан в летопись города. 

Пусть всё сложится наилучш им образом !
Здоровья, благополучия и успехов, дорогие  зем ляки !

С Н овы м , 2021 годом!

CJL ПЕТРОВ,
м»р Ангарского городского округа 
AJL  ГОРОДСКОЙ, 
председатель Думы Ангарского  
городского округа

К] (Я а Ш Я

© е г й е щ  ш т ш ш х г ж ]  га

Уходящ ий год был непростым для всех нас.
Пусть же все трудности останутся в прош лом, 

а 2021 год принесёт здоровье вам и вашим близким , удачу в 
, делах, продвижение по служебной лестнице, новы х клиентов, 

интересные проекты  и ф инансовое благополучие. Дома же 
пусть всегда царят уют, тепло, лю бовь, взаим опоним ание и 

верность. Счастья всем нам в новом году!
М  О льга  В ал ерьевна  Д ЕН И С О ВА

M i k  + ге н е р а л ь н ы й  д и р е кто р  АО  «Каратам>

Ш »

Коллектив предприятия РЕМБЫ ТТЕХНИКА  
поздравляет всещ атарчан с наступающим  

Новым годом и Рождеством!!!
Э т и  д о л г о ж д а н н ы е  и  л ю б и м ы е  п р а з д н и к и  

м ы  в с е г д а  в с т р е ч а е м  с  с а м ы м и  д о б р ы м и  н а д е ж д а м и .
Ж е л а е м  в а м  в  н о в о м  г о д у  о с у щ е с т в л е н и я  

з а в е т н ы х  ж е л а н и й ,  н о в ы х  д о с т и ж е н и й  и  б л а г о п о л у ч и я !  
З д о р о в ь я ,  р а д о с т и  и  о т л и ч н о г о  н а с т р о е н и я  

в а м  и  в а ш и м  б л и з к и м !
М Ы  Р А Б О Т А Е М :  О т д ы х а е м

3 1  д е к а б р я ,  с  9 . 0 0  д о  1 3 . 0 0  1 , 2 , 3 , 4 , 7 , 8 , 1 0  я н в а р я

5 ,  6 ,  И  9  я н в а р я ,  С  9 . 0 0  Д О  1 6 . 0 0  реклама 1421

Дата Ангарск Байкальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
1.01.2021 г.

ДЦ: 07:48 
восход 09:12 
заход 17:00

переменный, ночь -32 
2 м/с день -26

северо ночь
восточный, - Jk  1м/с день -17

северо ночь-35 
западный,
1-2 м/с день 32

—  —,— —  . л

север° - _ ночь-31 f t  западный, ✓
1-3 м/с день-26

северо ночь _2д 
западный, день.22^ Ш  
4-5 м/с

северо ночь 
западный, „
2-3 м/с ДеНЬ' 26

2.01.2021 г.
ДД: 07:49 

восход 09:12 
заход 17:01

северо ночь-33 . 5 
западный, ден„ . 29 | переменный, ночь -21 

1 м/с день -19 я Ш ®
западный, ночь-35. 
2-3 м/с день -30

север0\  ночь-31. западный,
1-2 м/с день 28

северо-
западный, Н0ЧЬ L 
4 м/с день -24 _

северо ночь _gg 
западный,
1-2 м/с Д ^ ь -28 Ш

3.01.2021 г.
ДД: 07:50 

восход 09:12 
заход 17:02

переменный, ночь -34 
1 м/с день -27'*§ЙМР

переменный, ночь-23 /  ^ 
1 м/с день -17

западный, ночь -30 
4-5 м/с день -25

переменный, ночь -31 
1 м/с день -24 ИИ®

переменный, ночь -25 г ? 
2-3 м/с день -20

западный, ночь -33 
3 м/с день -21

п о  данны м www.glsmeteo.ru

http://www.glsmeteo.ru
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Цирковые 
не замёрзли?
( ? )  в- Вы рассказы вал и  о ц и рке , которы й  в 

этом  год у  и з -за  пандем ии попал в наш ем  
город е  в запад ню  и не м ож ет уехать. К ак у него  
дела сейчас?  Л ю ди  говорят, что они р а сп р о д а 
ю т ж ивотны х.

и —  д е

т т ~

■  Те, кто  м ог, уж е  уехали и з цирка . А  Екатерина и А н
дрей , д р есси р ов щ и ки  львов, остались. П еревозить хи щ 
ников очень д о ро го , поэтом у они ж д ут  у  нас окончания 
пандем ии.

Цирк-шапито «Адрена
лин» приехал на га
строли в наш город в 

конце марта. Сейчас переехал 
с площадки возле малой арены 
«Ермака» в лесопарковую зону 
за строящимся жилым комплек
сом в 31 микрорайоне.

Нас встретили супруги Екате
рина МАСЛЯНОВА и Андрей МА- 
ЦИГИН, дрессировщики львов.

- Животные у нас сейчас, пока 
так холодно, почти всегда закры
ты. Они привыкли к теплу, все-та- 
ки мы не уличный зоопарк. А в их 
фурах тепло, обогрев там пред
усмотрен под температуры до -60 
градусов, - объясняет Катерина.

В первое время цирк обра
щался за помощью к горожанам, 
и те охотно откликались, помога
ли деньгами и продуктами. Когда 
стало понятно, что карантин затя
гивается, цирковые стали искать 
подработку по всему городу. И 
продавать всё, что можно было 
продать. В конце октября выста
вили на продажу даже верблюда 
Кешу -  покупатель на него так и 
не нашелся.

Сейчас их осталось семеро: 
Андрей с Катериной и маленькой 
дочкой, Александр -  дрессиров
щик собак и верблюдов, веду
щий Алексей и два электрика. 
Цирку стал помогать иркутский 
клуб активных родителей «Кар- 
куша», в первый приезд они при
везли 350 килограммов курицы, 
во второй раз приехали под Но
вый год с мясом для хищников и 
подарками для дочки Андрея и 
Катерины.

- Новогоднего настроения 
у нас, если честно, нет. Только

для ребенка еще пытаемся как- 
то создать праздничную атмос
феру, - признается Катерина. - 
Иногда я удивляюсь, как мы еще 
держимся. Просуществовали 
благодаря вашим людям. Сей
час надежда только на то, что к 
весне ситуация изменится. Либо 
здесь все-таки снимут ограниче
ния и мы сможем дать представ
ления и поехать дальше, либо 
найдем работу в другом цирке и 
уедем со львами. Во втором слу
чае расходы на переезд возьмет 
на себя работодатель. Из наших 
ребят, кто уехал, работу в цирке 
себе пока никто еще не нашел.

По словам артистов, цирки 
сейчас работают только в Москве 
и Подмосковье, но и там ситуа
ция плохая, ведь заполняемость 
зала допускается только на 25%. 
Ни один директор цирка-шапито, 
говорят артисты, на такие усло
вия не пойдет и цирк не вытянет.

Про «Адреналин» уже напи
сали и сняли массу сюжетов, 
студенты Иркутского филиала 
ВГИК снимают про цирк доку
ментальный фильм. Как бы ни 
сложилась ситуация весной, 
сейчас для артистов «Адренали
на» действительно самое важ
ное продержаться еще несколь
ко месяцев. Прокормить себя 
и животных и не падать духом. 
Помочь им можно продуктами: 
мясо, кроме свинины, яйцо, мо
локо, овощи, крупы, кроме пер
ловки, а также переводом на 
карту Сбербанка, привязана к 
номеру +79834437772, Екатери
на Тамазовна М.

Ю лия БЕЛЕЦКАЯ, 
фото Дарьи БО ГД АН О ВО Й

Педагогам дадут?
- Ходят слухи , что зарпл ату  за д екаб рь  п е 
д а го гам  не за кр о ю т  в д екаб ре . Говорят, что  

д ад ут  всего  30% . П очему так?

Как пояснила нашей газе
те Татьяна СМИРНОВА, 
заместитель начальника 

управления образования админи
страции АГО по экономическим 
вопросам, действительно, впер
вые за последние 10 лет педагоги 
не получат зарплату за декабрь 
полностью до Нового года. Свя

зано это с нехваткой средств в об
ластном бюджете.

- Мы же понимаем, что в стра
нен в области творится из-за пан
демии, - объяснила Татьяна Ми
хайловна.

Однако выплаты в этом году 
всё равно будут, и не 30%. Работ-

шЬзя
W

ники дошкольных учреждений, пЪ- 
словам Татьяны Михайловны, по
лучили в декабре 60% от зарпла
ты. Общеобразовательных школ 
- 57%.

Остальное выплатят 11 янва
ря, после праздников.

Анастасия ТЮ ЛЬПАНOBA

Кто работает в праздники?

Праздничные выходные в 
январе 2021 года прод
лятся с 1 по 10 января 

включительно.
31 декабря кассы  «Салвент» 

работать не будут. С 1 по 10 января 
сеть расчетно-кассовых центров 
уйдет на выходные дни, только 9 
января откроются четыре кассы с
9.00 до 13.00 по следующим адре
сам: ул. Ленина, 26а (УК «Центр»); 
95 квартал, 16; 19 микрорайон, 19; 
206 квартал, 3. В штатном режиме 
кассы заработают с 11 января.

Управляющ ие компании 
откроются только 11 января. Ча
стично будут работать кассы УК 
«Жилищное управление» 31 дека
бря, 6 и 9 января, с 8.00 до 13.00, 
по адресам: 82 квартал, дом 25, и 
10 микрорайон, дом 46.

Служба реализации «Ан
гарского  Водоканала» не ра
ботает 31 декабря и с 1 по 10 ян
варя включительно. По вопросам 
подачи водоснабжения и в случае 
аварийной ситуации звонить дис
петчеру по номеру 51-27-23.

Иркутскэнергосбыт откроет 
31 декабря два отделения в Ангар
ске: по ул. Трудовых Резервов, 34, 
с 8.00 до 17.00; в 89 квартале, 37, с
9.00 до 18.00. В январские праздни
ки будет работать только офис в 89 
квартале, 37:5 января, с 9.0 до 17.00 
(только кассы), 8 января, с 9.00 до
17.00,9 января, с 9.00 до 15.00.

Единая деж урно-диспет
черская служба и аварийные 
службы в праздничные дни ра
ботают круглосуточно. Имейте в 
виду, что у каждой управляющей 
компании заключен договор с кон
кретной аварийной службой. При
водим все нужные телефоны:
- ЕДДС - 525-299, 523-140, 088;
- аварийная служба ООО 
СРЭП - 95-60-80. Обслуживает

УК ДОСТ, ООО «ТРЭК», ОЖКО, УК 
«Комфорт» (территория Майска);

аварийно-диспетчерская 
служба (АДС) - 61-44-44. Об
служивает УК «Агата-плюс», УК 
«Центр», «Жилищное управле
ние», «Жилком», «Гармония», УК 
«Иркутская», «Комфорт», ЖЭУ-6, 
«Пилот»;
- ООО «Элита+» - 52-28-50. Об
служивает АЖК.

■  Главны м п ож ел анием  на 
Н овый го д  се го д н я  о с та ё т 
ся зд о ро вье . 

Ф о то  о б н и м а я -н е б о .рф

ПОЛИКЛИНИКА № 1
2.4, 5 ,6, 8, 9 января, 
с 8 до 15 часов
Кабинет неотложной помощи
2.3.4, 5 ,6, 8, 9,10 января, 
с 15 до 20 часов
Горячая линия по COVID-19:
89501002019, 522784 
ПОЛИКЛИНИКА БСМП
2, 5,9 января, с 9 до 15 часов 
4 ,6, 8 января, с 8 до 19 часов 
Кабинет неотложной помощи
2.4, 5, 6, 8,9 января, с 8 до 20 
часов

Горячая линия по COVID-19:
89914344541
ПОЛИКЛИНИКИ ДЕТСКОЙ 
БОЛЬНИЦЫ
2.4, 5 ,6, 8, 9 января, 
с 9 до 20 часов
3,10 января, с 9 до 15 часов 
Кабинет неотложной помощи
2.3.4, 5 ,6, 8 января, 
с 9 до 20 часов
Горячая линия по COV1D-19:
89501002019
ДЕТСКАЯ СТОМАТОЛОГИЧЕ
СКАЯ ПОЛИКЛИНИКА
2.3.4, 5, 6, 8, 9,10 января, 
с 9 до 15 часов 
МСЧ-36 
Поликлиника
4,8 января, с 8 до 14 часов 
Горячая линия по COVID-19: 
89041161646
ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ
2,4 ,6, 8 января, 
с 9 до 14 часов 
Телефон горячей линии: 
89501406013 
МАНО ЛДЦ
Поликлиника и амбулаторный 
ковидный центр
2, 3,4, 5, 6, 8, 9 января, 
с 9 до 15 часов 
10 января, с 9 до 13 часов 
Горячая линия по COVID-19: 
89041177424 
ЦМСЧ-28 
Поликлиника  
4 ,7  января, с 9 до 15.30 
Кабинет неотложной по
мощи
2, 5 января, с 9 до 15 часов 
Горячая линия по COVID-19:
89086645105

Соб. имф.

ANGVREMYA-RU VREM.ANGARSK@YANDE^|R<U

Дорогие ангарчане, поздравляю вас 
с наступающим Новым годом!

Пусть в эти праздничные дни в вашем доме царит атмос
фера счастья, звучат теплые пожелания и строятся планы на 
будущее. Пусть Новый год будет щедрым на добрые дела, ис
полнит самые заветные мечты и подарит радость общения с 
близкими.

Желаю, чтобы в вашей жизни было как можно больше свет
лых и радостных дней и чтобы во всех делах и начинаниях вам 
всегда сопутствовала удача!

Доброго здоровья и всего наилучшего.
Евгений САРСЕНБАЕВ, 

депутат Законодательного собрания
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Андрей ПЯТКОВ:

Жить по-человечески 
всем хочется

Год Быка уж е на по 
роге. И зображения с и м 
вола года повсю ду, и 
на м агнитике для холо
дильника, и на откры тке , 
а в 95 -м  квартале, у  дома  
19, появилась скул ьпту
ра из снега -  огром ны й  
б ы к на коньках. Прохо
ж и е  останавливаю тся, 
ф отограф ирую тся, д е р 
ж атся за его рога на сча
стье. О ткуда взялась та 
кая красота? Об этом  мы  
узнали у 48-летнего  Ан
дрея ПЯТКОВА, газоспа- 
сателя АНХК, старш его  
одного  из подъездов  
дома.

З то уже традиция. 
Каждый Новый год 
жильцы нашего дома 

делают из снега разные фигуры. 
В этом году этого строительного 
материала мало, но мы с Рома
ном ЧЕРВОНЫМ, жильцом дома, 
майором в отставке, решили, что 
на быка мы снега наскребем. Ду
мали, как эту фигуру поставить, 
чтобы не упала, и решили уложить 
быка на льду. И смешно, и сделать 
проще. Я из металлической ар
матуры сварил голову с рогами, 
а Роман в большой ящик накидал 
снега, спрессовал его, сделал 
туловище, к нему прикрепили го
лову, залили водой, покрасили. 
Когда бык был готов, вижу: кто-то 
коньки на мусорку выбросил, я их 
и надел быку на копыта.

- Как давно вы живете в 
этом доме? Его двор всегда 
был таким ... интересным?

- Наша семья переехала сюда

ры, теперь он удачно закрывает 
пустой угол. Скоро мы шторки на 
окна повесим. Будет совсем как 
дома.

- Ваш дом кажды й год 
участвует в городских кон 
курсах по благоустройству 
двора. Там есть стимул -  д е 
нежная премия. В этом году 
из-за  пандемии конкурса 
нет, но возле вашего дома, в 
котором 18 подъездов, ж ите 
ли без всякой премии устро 
или большой новогодний го 
родок, оф ормили подъезды. 
Как вам это удается?

- Три года назад мы органи
зовали ТСЖ и всё делаем своими 
силами, ни на кого не надеясь. 
Считаю, что это самая правильная 
форма управления МКД, потому 
что управляющая компания - это 
коммерческая организация, она 
работает не на дом, а на свой кар
ман, а у нас все деньги идут на дом 
- своя уборщица, свои специали
сты. Конечно, тут нужен толковый 
председатель, у нас как раз такой. 
Антон ТРАВИН - грамотный чело
век, поэтому квартплату мы пла
тим меньше, чем жильцы обычных 
домов. Хотя есть и у нас такие, кто 
и в благоустройстве не участвует, 
и за квартиру не платит. Мы не ру
гаемся, ждем, когда созреют до 
нормальной жизни.

В наше время людей увлечь и 
заинтересовать непросто. Снача
ла многие к нашим затеям относи
лись типа: «Вам надо, вы и Делай
те», но ведь жить по-человечески 
всем хочется. Теперь клич бро
сишь, и народ откликается.

У нас есть хороший органи
затор - Маргарита МОРОЗОВА, 
зампредседателя ТСЖ. Она, как 
зажигалка, умеет людей увлечь, 
договориться. И вот сначала один 
жилец вышел, другой, третий, и

■  А ндрей ПЯТКОВ в подъезде  у  кам ина, которы й сделал 
своим и рукам и.

уже народу полный двор, каждый 
что-то предлагает, мастерит. В 
этом году красивый двор полу-'' 
чился, но вижу, чего-то не хватает. 
Написал в нашей группе в Вайбе- 
ре: «Вирус вирусом, а Новый год 
по расписанию. Давайте не будем 
лишать себя праздника -  украсим 
двор и подъезды!» Предложил 
скинуться, и меня поддержали: 
кто-то дал 50 рублей, кто-то 200. 
Так собрали 11 тысяч, купили гир
лянды, повесили их.в подъездах, 
на спортплощадке. Теперь вече
ром наш двор сверкает.

Сообща много чего можно 
сделать. Например, мы маслени
цу проводим весело и хлебосоль
но. Я скоморохом наряжаюсь, 
конкурсы проводим, сжигаем чу
чело, женщины стряпают блины, 
накрываем стол во дворе, ставим 
большой самовар. К нам люди со 
всего квартала приходят. А в Но
вый год, в половину первого ночи, 
все соседи выходят во двор и по
здравляют друг друга. И жить ста
новится точно лучше.

- Вы что ли не работаете? 
О ткуда на это все время бе
рете?

- Работаю сутки через трое. В 
нашей семье двое взрослых де
тей. Старшая живет в Санкт-Пе
тербурге, сын служит в армии. Мы 
с женой Юлией любим в походы 
ходить - на Байкал, в Саяны, на Ха-

мар-Дабан, Шумак. Я и на лыжах 
люблю пробежать, и в бильярд 
сыграть. Жизнь вообще интерес
ная штука, главное -  взять быка 
за рога.

- Кстати, а вы знаете, 
что вашему быку уже ф игу
ру подпортили -  в боку ды ру 
проковыряли?

- Дети -  народ любопытный, 
очевидно, им захотелось посмо
треть, что у него внутри. Дело 
поправимое, наберу ведро снега 
и рану залатаю. Будет как новень
кий!

В прошлом году у нас во дво
ре было много ледяных фигур, 
всю зиму они стояли целые и не
вредимые, пока весной не растая
ли. Знаю, что дети из нашего дома 
эти ледяные скульптуры никог
да не испортят, так как сами в их 
появлении участвуют. Мы вместе 
заливаем горку, ходим на суббот
ник. Поработаем, а потом само
вар, печенье, конфеты. Если ребя
тишки, не убиравшие территорию, 
приходят просить печеньку, вру
чаем им перчатки, мешок: «Собе
рите мусор, принесите, получите 
печенье. Еще и чаю из самовара 
нальем». Бегут, собирают. А по
сле того как уберут территорию, 
уже не мусорят. Все просто.

Ольга К РАСН О ВА, 
ф ото Николая СТЕРН И Н А

в 2000 году. Двор был обычный, 
вспомнить страшно. В подъездах 
не было батарей, их управляющая 
компания сняла, очевидно, в целях 
экономии. За домом была свалка 
-  жильцы туда мусор из окон вы
кидывали. Мы с женой и детьми 
провели субботник, убрали терри
торию. Соседи сначала смотрели 
на нас как на дураков. А мы и не 
уговаривали их и не объяснялись. 
Со временем люди сами стали 
подтягиваться. Теперь такие суб
ботники - наша традиция.

■  В подъезде  № 13 своя 
библиотека .

- Когда заходиш ь в подъ
езд , где вы старш ий, даже 
не верится, что такое может 
быть в обычном дом е: коври
ки , зеркало, часы, цветы на 
каждом этаже, картины , елки 
и гирлянды. Даже книжные 
полки и кам ин !!! Это кто сде 
лал?

- Я и мои соседи - Роман и Ве
роника ЧЕРВОНЫЕ, Галина LUAH- 
ДУРСКАЯ, Татьяна МАШУКОВА, 
Дима и Лена ГРЕЧУШИНЫ, каж
дый внес свою лепту. Один карти
ну принес, другой цветы, третий 
зеркало повесил. Во вкус вошли! 
Татьяна отремонтировала и офор
мила вход в подъезд, Галина при
несла большого фарфорового 
слона. Полку для книг я сделал из 
старой кровати, камин - из фане
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АЭХК-2020: движение вверх
Для всех пром ы ш 

ленных предприятий  
страны  2020 год  вы дал
ся уникальны м . Во всех  
см ы слах этого  слова. 
Это была настоящ ая  
проверка на прочность  
и стрессоустойчивость в 
ситуации не пред сказуе 
м ости . А нгарский  элек
тролизны й хим ический  
ком бинат прош ел ее д о 
стойно.

ПРИБЫЛЬ БЫЛА, 
ЕСТЬ И БУДЕТ

Основная продукция 
АО «АЭХК» - по-преж
нему обогащенный 

гексафторид урана. Комбинат с 
2014 года перешел на переработ
ку своих же «богатых» отвалов - 
обедненного гексафторида урана 
(ОГФУ), накопившегося за годы 
работы диффузионного про
изводства. Готовую продукцию 
АЭХК отправляет на родственные 
предприятия для дальнейшего 
дообогащения. Так называемые 
«конечные» отвалы в полном объ
еме направляются в АО ПО ЭХЗ, 
где работает установка W-ЭХЗ 
по обесфториванию ОГФУ. Таким 
образом АЭХК решает на своей 
площадке еще и экологическую 
задачу.

Такая технология позволяет 
ангарскому комбинату сохранять 
лидерство среди родственных 
предприятий в низкой себестои
мости продукции. И удерживать 
на высоком уровне свою прибыль, 
по итогам 2020 года она ожидает
ся на уровне 2,4 млрд. рублей. Се
годня средняя зарплата ангарских 
атомщиков одна из самых высо
ких в регионе и составляет более 
90 тыс. рублей.

НЕЯДЕРНЫЕ ВЕКТОРЫ 
РАЗВИТИЯ

Второе важное направ
ление деятельности АО 
«АЭХК» - открытие но

вых бизнесов и создание новых

рабочих мест. Сегодня на про
мышленной площадке предприя
тия действуют три неядерных про
изводства.

В рамках инвестиционного 
проекта возобновлено производ
ство бифторида калия. В 2018 году 
производство оснастили совре
менными средствами автомати
зированной системы управления 
технологическими процессами и 
наладили производственный про
цесс по выпуску бифторида калия 
различного качества. С момента 
запуска уже отгружено более 200 
тонн продукции. На текущий мо
мент производство бифторида 
калия Ангарского электролизного 
химического комбината является, 
пожалуй, самым современным в 
России.

Ангарский комбинат в 2020 
году продолжал работы по ре
ализации трифторметансуль- 
фокислоты и ее ангидрида. На 
сегодняшний день основными 
покупателями этой продукции в 
России являются научно-исследо
вательские лаборатории и пред
приятия-разработчики активных 
фармацевтических субстанций. 
Продолжаются переговоры с за
рубежными потребителями на 
предмет поставки крупных партий 
продукции.

Продолжаются работы по 
проекту производства гидрооки
си лития батарейного качества. 
Гидроокись лития используют при 
изготовлении литиевых источни
ков тока. Она востребована в Рос
сии и за рубежом. Многие страны 
мира переходят на использование 
литий-ионных аккумуляторов. В 
планах предприятия построить на 
своей площадке новое крупнотон
нажное литиевое производство.

Продолжаются совместные 
работы с правительством Иркут
ской области по созданию на тер
ритории АЭХК индустриального 
парка с использованием инфра
структуры предприятия.

ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА

Вывод из эксплуатации 
зданий и оборудования 
бывших производствен

ных цехов -  еще одно из направ
лений работы ангарского пред
приятия. К концу прошлого года 
на АЭХК полностью завершили 
разборку здания 804, где разме
щалось устаревшее диффузион
ное оборудование. Сейчас работы 
находятся в стадии засыпки кот
лована.

В 2020 году АЭХК заключил 
государственный контракт на вы
вод из эксплуатации здания 802.

Оно - полный аналог здания 804. 
Общая стоимость контракта более 
970 миллионов рублей. Все радио
активные отходы, образующиеся 
в процессе переработки, переда
ются на захоронение националь
ному оператору.

В прошлом году АЭХК получил 
лицензию на оказание услуг по 
выводу из эксплуатации ядерных 
установок. Она дала комбинату 
право проводить работы не только 
на своей площадке, но и на других 
производствах в других городах. 
В прошлом году ангарские специ
алисты успешно выполнили такие 
работы на Сибирском химическом 
комбинате в городе Северске 
(Томская область). А в июне 2020 
года был заключен контракт на 
вывод из эксплуатации установки 
У-5 Высокотехнологического ин
ститута неорганических материа
лов имени академика А.А. Бочвара 
(Москва).

Проведение работ по выво
ду из эксплуатации - это не толь
ко решение экологических задач 
в регионе, но и создание новых 
рабочих мест. Более 50 человек 
было принято дополнительно в 
штат сотрудников АО «АЭХК». Се
годня Ангарский электролизный 
химический комбинат фактиче
ски стал центром компетенции по

выводу из эксплуатации объектов 
ядерного наследия.

БЛАГО ТВОРИ

А нгарский комбинат
продолжает заботить
ся о городе, в котором 

живут его работники. Основной 
приоритет в его благотворитель
ной деятельности -  это поддерж
ка социально значимых инициатив 
ангарчан. 6,5 миллиона было в 
этом году отдано на проекты, бла
годаря которым жизнь в Ангарске 
стала еще более комфортной. 
На эти деньги в школах и детских 
садах были открыты новые круж
ки, спортивные секции оснащены 
современным оборудованием,уч
реждения культуры радовали аг 
гарчан новыми творческими м^_ 
роприятиями, в ангарских дворах 
появились детские площадки и 
воркауты.

В этом году комбинат, как 
и многие другие социально от
ветственные предприятия ре
гиона, помогал Ангарску и его 
жителям пережить сложный пе
риод пандемии. На средства АО 
«АЭХК» для медицинских учреж
дений города были закуплены 
44 кислородных концентрато
ра, расходные материалы для 
оборудования, средства инди
видуальной защиты, приборы 
для обеззараживания воздуха 
и многое другое на сумму бо
лее 10 миллионов рублей. Так
же на средства АЭХК на базе 
ФГБУЗ ЦГиЭ №28 ФМБА России 
для тестирования ангарчан на 
ковид была создана еще одна 
лаборатория ПЦР-диагностики.

Всего с учетом средств, вло
женных в борьбу с ковидом в го
роде, благотворительный бюджет 
ангарского комбината был в ухо
дящем году рекордным -  более 
20 миллионов рублей.

...Подводя итоги уходящего 
года, Ангарский электролизный 
химический комбинат может с 
уверенностью констатировать: 
его эффективность подтвержде
на цифрами, а ответственность 
перед людьми -  делами.

Елена Ш ЕВЛЯКОВА

Дорогие работники Ангарского 
электролизного химического комбината!

Уважаемые ангарчане!

Разрешите поздравить 
вас с замечательным 
праздником, наступле

ние которого ощущается за
долго до его начала. С Новым 
годом!

Это, пожалуй, единственный 
праздник в году, знаменующий 
начало чего-то нового, обяза
тельно лучшего. Мы прощаемся 
с неурядицами прошлого года, 
вспоминаем все хорошее, зага
дываем будущее.

Ангарский комбинат завер
шает год с хорошими показате
лями. У нас по-прежнему одна 
из самых низких в отрасли себе

стоимость основной продукции. 
Чистая прибыль по итогам года 
ожидается на уровне 2,4 млрд. 
рублей. Производительность 
труда - на уровне 7,3 млн. ру
блей на одного работника. Под 
занавес года будет запущена 
опытная установка производ
ства гидроокиси лития батарей
ного качества. Выручка от нея
дерной деятельности ожидается 
в районе 222 млн.рублей.

Хочу отметить, что уходящий 
год для всех нас был уникаль
ным. Он заставил многое пе
ресмотреть в жизни, в работе, 
поменять приоритеты. Бросив

вызов нашим отлаженным про
изводствам, он сделал их еще 
более неуязвимыми. Разъеди
нив, он сплотил нас еще больше.

Хочу пожелать в новом году 
каждому из вас простого семей
ного счастья, с тихими радостями 
и крепким иммунитетом к вирусу!

И пусть прививка от стресса, 
которую поставил нам год ухо
дящий, бережет нас всю остав
шуюся жизнь!

С наступающим 
Новым годом!

Александр ДУДИН
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Какое событие было 
для вас главным?

Светлана ПЕШКОВА, домохозяйка:
- В этом году я заняла второе 

место в областном конкурсе 
Всероссийского общества ин
валидов «Кулинарный восторг». 
У меня было 57 соперников. Я 
приготовила  ф арш ирован
ную  ты кву. Это вкусно е  и 
нарядное блю до, не очень 
слож ное  в приготовлении .

Небольшую тыкву хорошо 
моем, срезаем верхушку, чтобы 
получилась крышечка. Убираем 
семечки и немного мякоти, остав
ляя на стенках слой толщиной 4-5 
см. Внутреннюю поверхность 
смазываем размягченным сли
вочным маслом. Чистим и режем 
мелкими кубиками картофель,

Альберт ПОТАПОВ, 
заслуженный тренер 
России по лёгкой  
атлетике:

- Этот год дал нам возможность 
переосмыслить жизнь и подход к 
работе. Мы научились трени
ровать дистанционно. Челове
ка, конечно, не чувствуешь, только 
видишь на экране монитора. НО мы 
хорошо приспособились под новые 
реалии. Также в 2020-м начался ре
монт восточной трибуны стадиона 
«Ангара», что нас, легкоатлетов, 
очень радует, ведь там находит
ся легкоатлетический манеж. На 
уличном стадионе постелили новую 
беговую дорожку. Из спортивных 
достижений - мой воспитанник, 
19-летний Никита ОВСЯННИКОВ, 
выполнил мастера спорта и стал 
призером чемпионата России.

курицу и репчатый лук. Всё это 
обжариваем с приправами (по 
вкусу), делаем соус (майонез, 
сметана и давленый чеснок). За
тем слоями выкладываем в под
готовленную тыкву картошку, 
курицу, лук, соус, посыпаем сы
ром, кладем кусочек сливочно
го масла, закрываем срезанной 
крышечкой. Начиненную тыкву 
заворачиваем в фольгу и ставим 
на час в духовку.

Конкурс проходил в он
лайн-режиме, блюдо я готовила 
дома, снимала на видео и отправ
ляла в Иркутск. Жаль, что члены 
жюри не могли попробовать мою 
тыкву, это было очень вкусно!

Людмила РАХУБА, пенсионерка:
- Мне в М оскве  бесплат

но сделали операцию  на 
верхнечелю стной  пазухе.
Когда в марте 2020 года в Ангар
ске из-за пандемии меня отказа
лись оперировать, мой сын, ко
торый живет в Москве, убеждал 
меня приехать в столицу, но я 
считала, что там никому не нуж
на, а дома даже стены помогают. 
Ошибалась!

Квоту на операцию в Москве 
мне в Ангарске не дали, направ
ление я с трудом, но выбила. 
Приехала в столицу, обратилась 
в страховую компанию СОГАЗ 
с медицинским полисом, кото
рый действует на территории 
всей России. Прописки по адре
су пребывания не требуется. 
Прикрепилась к поликлинике и

бесплатно получила необходи
мую медицинскую помощь. Хотя 
были и сложности. Я приехала 
в июле, а операцию мне сдела
ли только в октябре, три месяца 
пришлось мотаться по разным 
больницам. За это время только 
мазок на ковид сдавала пять раз, 
но бесплатно, по полису. Транс
порт в столице дорогой, поэтому 
я больше передвигалась своим 
ходом - на самокате внука.

В М оскве  мне такж е  уд а 
лось бесплатно  пройти  зу- 
бопротези рование . Там эту 
услугу всем пенсионерам де
лают бесплатно. Меня поначалу 
отфутболивали, говорили, что не 
москвичка. Я настаивала: «Живем 
в одной стране!», и положенного 
добилась!

Валерий ТРОЙНИН, 
программист:

- В нашей семье таких собы
тий несколько. 1 марта 2020 года 
родилась наша первая внуч
ка Есения. Её отец, мой сын 
Максим ТРОЙНИН, известный во
лейболист, перешел из команды 
игроков в тренеры. Живут и рабо
тают они в Сургуте.

Мы тоже уже не ангарчане, пе
реехали из Ангарска в Кемерово. 
Моя супруга Светлана работала 
судьей в Ангарском городском 
суде. Ей предложили повышение, 
теперь работает в Кемеровском 
областном суде. Впечатления от 
города отличные: чистый, ухо
женный, летом много цветов, ши
рокие дороги, грамотные транс
портные развязки. Минус только 
один - все родные и друзья оста
лись в Ангарске.

Ольга ИГНАТЬЕВА, директор школы № 12:
- Буквально вчера с нами 

случилось настоящее новогод
нее чудо. Наш выпускник Сер
гей ИЛЬЮЩЕНКОВ, директор 
ООО «К12», под арил  ш коле  
12 новы х ком пью теров. Мы 
такого не ожидали. И уж тем бо
лее не просили. Он был в школе 
в прошлом году, удивился, что 
у нас скромный компьютерный 
класс. И вот звонит на днях, го

ворит: «Ольга Васильевна, надо 
с вами поговорить». Назначили 
время. А меня задержали на се
лекторном совещании. Выхожу, 
а в коридоре стоит подарочная 
композиция из коробок с ПК с 
большим бантом.

В этот непростой год, в кото
ром всё не так, как всегда и всем 
сложно, проявляются самые луч
шие человеческие качества.

Алексей ЖЕМЧУЖНИКОВ, 
координатор общественного движения
«Иркутская область за 
мусорную реформу»:

- Верховный суд Республики 
Бурятия частично удовлетворил 
наши исковые требования по от
мене нормативов накопления 
ТКО в Иркутской области. Про
цесс длился 1 год 7 месяцев и 
16 дней. Это важная победа для 
нас и первы й серьезны й ш аг 
к  установлению  справед 
ливы х тариф ов за услугу

справедливую

по вы возу мусора - по итогам 
замеров, а не в результате за
кулисных соглашений. Сейчас 
мы ждем, когда решение суда 
вступит в силу, а потом ожидаем 
апелляций от Министерства ЖКХ. 
О том, когда будут отменены дей
ствующие нормативы и приняты 
новые, говорить пока рано.

Надежда ТРАНШКИНА, 
директор  
Д К «Энергетик»:

- У меня род ил ась  внуч 
ка! Третья! Прямо в день 
рождения моего мужа - 27 мая. 
Дочь из Москвы звонила папу 
поздравлять, а я говорю: давай 
нам главный подарок, у тебя ещё 
время есть. Посмеялись. Но так 
и получилось! Назвали Варва
рой. Вес 3 килограмма, рост 49 
сантиметров. У нас одни девоч
ки. Две дочки, три внучки. Все 
живут в Москве.

Татьяна ЗАЙЦЕВА, 
заведующая 
библиотекой имени 
Л.В. БЕСПРОЗВАННОГО:

- Мы выстояли! Не потеряли 
читателя. Сохранили коллектив. 
И не просто выстояли, а в марте 
получили диплом «Библиотека 
года» за участие в областном кон
курсе.

Галина КНЯЗЕВА, 
директор  
УК «Наш дом»:

- М оя д очь  в этом  год у  
п о ступ и л а  в д о кт о р а н т у 
ру по  гр а ж д а н с ко м у  праву 
при  МГУ. Она доцент, канди
дат наук, преподает в Калинин
градском университете им. Им
мануила КАНТА. Пожалуй, это 
событие для нашей семьи было 
главным.

mailto:ANGARSK@YANDEX.RU
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Дома лучше

...М ы  ш ли с со б а ко й  по п усты н но м у  парку . 
Бы ло тепло  и ти хо . Т ак ти хо , что я слы ш ала  
се р д ц е б и е н и е  сво е го  пуделя.

На мгновение показалось, что сейчас утро 1 
января. Однако серые кучи тающего снега 
напомнили: конец марта, и у этой непривыч

но звенящей тишины в городе есть название - самои
золяция.

У меня она случилась на полгода раньше, чем 
у всей страны. В декабре 2019-го я сломала ногу и 
оказалась прикована к домашнему креслу. На улицу 
за три месяца выходила только один раз: надо было 
съездить в травмпункт снять швы.

Жизнь, которая у меня кипела и бурлила, как тер
мальные источники в Бурятии, вдруг замерла, грозя 
превратиться в болото. Не погрязнуть в нем помогли 
волшебные палочки, в народе известные как спицы. 
Вооружившись ими, я связала свитер дочери и себе. 
Потом по шапке, варежки и носки. Пока вязала, кости 
срослись.

Таким образом сама судьба подготовила меня к 
переходу на дистанционный режим работы. Разгова
ривая с героями по телефону и готовя статьи в газе
ту, я успела в первые месяцы пандемии связать еще 
Свитер и кофту. Оказалось, что можно совмещать 

хобби и любимую работу, если не тратить время на 
дорогу.

Последние лет 10, живя в одном городе, а ра
ботая в другом, дома я только ночевала. Домовой, 

видимо, соскучился по мне и подставил поднож
ку. И не мне одной.

При закрытых границах многие сибиряки 
нынче поехали отдыхать в Крым. Жители дру
гих регионов рванули на Байкал. Ограничи
тельные меры позволили понять, что на Ро

дине тоже можно хорошо отдохнуть.
Многие считают, что мир больше не 

будет прежним. Я же надеюсь, что он 
станет таким, как раньше. Помните, как 

мы жили до появления смартфонов? Желая поде
литься новостями, приходили в гости. Пили чай или 
что покрепче (смотря какие новости).

Самоизоляция

Госуд арственны й  и н сти тут  р у с с ко го  я зы ка  
и м . А .С . ПУШ КИНА назвал словам и 2 0 2 0  года 
«сам оизоляцию » и «обнуление». А п о -м о е м у , 
словом  года  является сл ово  «семья».

Вдоковидной жизни сколько вы видели своих 
домочадцев? Лично я мужа пятнадцать минут 
утром за чашкой кофе и максимум три часа ве

чером. Самоизоляция же так нас сблизила, что даже две
ри туалета не закрываем уже. Шучу. Но туалет стал един
ственным местом для уединения.

Про коронавирус заговорили практически сразу по
сле прошлого Нового года. Мы смотрели и читали новости 
про Китай, про их меры защиты - закрытие целых городов, 
и не верили, что сюжеты фильмов про апокалипсис стали 
реальностью. И уж, конечно, никто не думал, что этот год 
проведет с семьей. Под одной крышей. 24 часа вместе. 
Зато вспомнили, что надо заниматься с детьми самим, а 
не перекладывать ответственность на педагогов. Вспом
нили, как включается духовка и рецепт печенек из детства. 
Разобрали, наконец, все шкафы, кладовки и ящики.

Наша семья прошла три стадии. Сначала было отри
цание: мол, пройдет мимо нас, где мы и где Китай. Потом 
выявили первый ковид в Ангарске, пришло принятие. И 
почти сразу смирение. Да, боялись, но быстро поняли: 
надо научиться жить в новых условиях.

Если вы до сих пор не кидаетесь на мужа с вилкой, 
если вас не раздражает постоянный бардак, устраива
емый детьми, если вы 24 часа в сутки проводите вме
сте и не разбежались, значит, вы -  Семья.

В этом году не было массовых мероприятий, дол
гое время нельзя было ходить друг к другу в гости и 
по ресторанам. Коронавирус разъединил нас, вер
нул в семью. Оказалось, что одиночество и обще
ние онлайн - это не так уж и кайфово, особенно 
когда вечером и обсудить-то не с кем прожитый 
день. А уж когда ты заболел, то вызывать «ско
рую», бегать в аптеку за лекарствами и делать 
морс будет именно муж или жена. Потому что 
нет роднее человека.

Так коронавирус объединил ваши се
мьи, сделал их ещё крепче и, возможно, 
больше. >.

Счастья вам и вашей семье в новом, 2021 году! В лю
бой ситуации ищите только плюсы!

Проект «Слова года» проводится в нашей 
стране с 2007 года. С того времени такими словами 
были: в 2007 - «гламур», в 2008 - «кризис», в 2009 - «пе
резагрузка», в 2010 - «жара», в 2011 - «РосПил», в 2012 - 
«Болотная», в 2013 - «Госдура», в 2014 - «Крымнаш», 
в 2015 - «беженцы», в 2016 - «Брекзит», в 2017 - «ренова
ция», в 2018 - «Новичок», в 2019 - «протест».

Мария С У Х А Н О В А

Пора возрождать хорошие традиции. Новогод
няя ночь для этого -  лучшее время. Рестораны нын
че под запретом, поэтому отмечаем Новый год дома. 
Впервые за много лет - с родителями! А уж они-то как 
рады! Утром 1 января погуляйте по парку. Пусть те, 
кто гуляет там с собаками, видят: город возвраща
ется к жизни.

Галина Л ЕМ ЗЯКО ВА

Главны м наш им  се м ей н ы м  со б ы ти ем  м о г
ла бы бы ть в э т о м  го д у  п о е з д к а  в Р о с с и ю . 
В ч а с т н о с т и , б о л е е  т е с н о е  з н а к о м с т в о  м о е 
го  м у ж а  с М о с кв о й , д о  с и х  п о р  в р о с с и й с к о й  
с т о л и ц е  он  п р о в е л  т о л ь к о  о д и н  д е н ь , д а  и 
то  в п о д з е м е л ь е  - ка т а л и с ь  на м е тр о . У ж е  
б ы л и  ку п л е н ы  а в и а б и л е ты , з а б р о н и р о в а н  н о 
м е р  в о те л е , но  к о р о н а в и р у с  п е р е ч е р кн у л  в се  
н аш и  п л а н ы .

Поэтому главным событием года для меня лично 
стал полный переход на удаленку. Благо моя 
нынешняя работа это позволяет -  берешь ра

бочий ноутбук и через Интернет подключаешься к сети 
фирмы. Как говорится, нет худа без добра. Благодаря 
работе из дома образовалось почти два часа в день сво
бодного времени (столько уходит обычно на дорогу) и 
лишний час на сон.

Согласно исследованиям, почти 40% работников в 
Германии перешли с началом пандемии на удаленку. Но, 
как показали опросы, большинству «удаленщиков» не 
хватает личного неформального общения с коллегами, 
разговоров за чашкой кофе, живой командной работы. 
Поэтому те, кто попробовал удаленку на вкус, в будущем 
отдали бы предпочтение комбинации офисной и уда
ленной. работы. Так или иначе пандемия каждому из нас 
преподнесла свой урок.

Мои личные уроки:
1. Ищ и качественны е  и сто ч н и ки  инф орм ации.

Многие до сих пор отрицают либо существование само
го вируса, либо связанную с ним опасность. Верь не тем, 
кто любит поразглагольствовать и ищет славы, а тем, 
кто сидел за микроскопом и исследовал этот вирус.

2. С иди в окопе. На войне как на войне -  не хочешь, 
чтобы прилетело, сиди в окопе. Блез ПАСКАЛЬ как-то 
сказал: «Все несчастья человека происходят оттого, что 
он не желает спокойно сидеть у себя дома - там, где ему 
положено».

3. Х очеш ь, чтобы  это  оста н ови л ось  -  о с та н о 
вись  сам. Вирусу нужны мы, чтобы распространяться 
дальше. Наши встречи, наши объятия, наши рукопожа
тия.

4. Не по д д ав ай ся  панике. Это не первая зараза, 
которая захватывает мир. Рано или поздно закончит
ся и эта пандемия. Мы выкарабкаемся. Если достало, 
дай себе передышку от плохих новостей. Книги, хобби, 
любимые фильмы, давно откладываемый онлайн ма
стер-класс... И ты не заметишь, как пролетит это мрач
ное время.

СЛОВО ГОДА

■  Зим а. Беж иш ь с  горы  кататься. Н аперекор своей судьбе. И каж ется , что м инус 20 . Тебе. 

ТРАВМА ГОДА УРОК ГОДА

Нет худа без 
добра

1

Елена ЭКЕРТ (ВЕТРОВА), 
^  бывш ая ангарчанка,

корреспондент газеты «ВРЕМЯ», 
специально для ангарчан из Германии
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Любовь ЗАЙЦЕВА:

Лечат не только таблетки
Многих представите

лей малого и среднего  
бизнеса коронавирус за
ставил буквально выжи
вать. Предприниматель 
Любовь ЗАЙЦЕВА в бизне
се с 1993 года и пережи
ла не одну бурю. М икро
биолог по образованию, 
она и в этот раз смогла 
удержать на высоте мест
ный бренд. А в декабре  
в подтверждение своего 
профессионализма гене
ральный директор ООО 
'Фирма «Лактовит» Л ю 
бовь Александровна За
йцева была награждена 
губернатором Иркутской  
области Игорем К0БЗЕ- 
ВЫМ знаком отличия «За 
заслуги перед Иркутской  
областью».

-С►читаю, что данная 
награда - это заслуга 

*всего коллектива за 
27-летний труд на благо здоровья 
наших земляков. Наше предпри
ятие и лично я как руководитель 
имеем много наград, в том числе и 
международных. Мой общий стаж 
- 52 года. В 1993 году, когда в стра
не все рушилось, я решила занять
ся собственным бизнесом по ор
ганизации производства детского 
питания. Мы первые в России на
чали выпуск бифидопродуктов, ко
торые тогда были доступны только 
космонавтам.

- Как пережили 2020 год?
- Достойно. Не останавлива

лись ни на один день. Не уволили 
ни одного сотрудника. Приняли все 
меры для профилактики заболева
ния. Сохранили весь ассортимент. 
Единственное - потеряли незна
чительные объемы производства. 
Но это ничто по сравнению с тем, 
что нам пришлось пережить! Это 
сейчас з а х о т ^  открыть дело, мо-

йОЧОМ ф О ’ .'MJLlSHNdMO-i т :

жешь взять взаймы у банка. А тогда 
ждать помощи было не от кого. Но 
мы смогли за два месяца органи
зовать и начать работу. А потом на
ступил 1998 год, а с ним и момент 
истины: или выходим в торговлю, 
или закрываемся.

Для торговли у нас не было 
ничего: ни упаковки, ни сертифи
кации, ни документов. И продавать 
не умели. Вспоминаю те време
на: пять процентов на розницу, 
остальное - бюджетный заказ. На 
1 января 1999 года мы закрылись с 
долгом от администрации города в 
1 млн. руб. Но мы выстояли!

- За счет чего? Или кого?
- За счет моего сильного ха

рактера и осознания важности для 
людей нашего дела.

- Ваша продукция по цене 
выше, чем у других произво
дителей. Почему?

- Хороший продукт дешево 
стоить не может. Мне часто сове
туют: добавь химии и увези свой 
продукт в Москву и Питер. Миссия 
нашей компании: помочь человеку

сохранить здоровье, а не продать 
как можно больше, добавив искус
ственных ингредиентов, которых 
сейчас и так очень много во всех 
продуктах как импортного, так и 
отечественного производства. 
Поэтому мы немного дороже всех

чеством, ассортиментом, охваты
вающим все слои населения.

Сейчас, в пандемию корона- 
вируса, люди употребляют много 
антибиотиков. И чтобы правильно 
работал кишечник, они идут за на
шей продукцией. Мы наконец-то

66
Мы наконец-то достигли понимания

пользы нашей продукции населением.>

остальных, но мы и качественнее.
- 27 лет назад у  вас не 

было конкурентов. Сейчас 
они есть. Как это изменило 
вас?

- Как известно, конкуренция - 
двигатель прогресса. Она помога
ет развиваться, заставляет думать. 
Считаю, что местным компаниям 
до нас ещё далеко. Мы берем ка

достигли понимания пользы на
шей продукции населением. Ведь 
90 процентов иммунитета нахо
дится в кишечнике. От того как 
он работает и какая в нём микрйэ- 
флора, зависит ваше здоровье.

- Какое самое важное со 
бытие случилось за этот год 
на предприятии?

- Мы запустили линейку так

ЗАКОН
НБП

Мятое и грязное под запретом
С 1 января изменятся правила продажи продуктов

С 1 января 2021 года 
вступят в силу новые пра
вила торговли продуктами 
на рынках и в магазинах, 
утвержденные поста
новлением главного госу
дарственного санитарно
го врача РФ от 20.11.2020  
№ 36. Действовать они 
будут шесть лет - до 1 ян
варя 2027 года. О том, что 
изменится, рассказала 
начальник отдела надзо
ра за питанием населения 
управления Роспотреб
надзора по Иркутской об
ласти Елена КАУРЦЕВА.

■  Цель новых правил -  
защитить потребителя от 
некачественных продуктов.

Например, помимо ис
порченных продуктов, 
товаров без сопрово

дительных документов и про

дуктов с истёкшим сроком год
ности, нельзя будет продавать 
консервы в мятых банках, позе
леневший картофель, повтор
но замороженную продукцию, 
продукты домашнего приготов
ления, а также разрезанные ар
бузы и дыни. Под запрет попа
ли утиные и гусиные яйца (они 
часто заражены сальмонеллой), 
яйца с загрязнённой скорлу
пой, а также непотрошёная пти
ца, кроме дичи. Сырое молоко 
можно будет реализовывать, 
но только при наличии в торго
вой точке предупреждающей 
надписи о необходимости его 
кипячения.

Вся продукция по новым пра
вилам должна быть в упаковках и

называемых традиционных молоч
ных продуктов: сметану, сливки, 
ряженку, топлёное молоко. За
пуская в 1993 году собственное 
производство, предлагали не
обычные продукты, которых тогда 
на рынке не было. Сейчас видим, 
что потребителям необходимы 
еще и привычные, но качественные 
продукты.

Говорить плохо о ком-то не 
буду. Однако надо понимать: се
годня научились заменять в про
дуктах питания белок, жир, сахар. 
Используют искусственные до
бавки: красители, ароматизаторы, 
стабилизаторы. Поэтому, покупая 
коробку молока за 39 рублей, не 
удивляйтесь его качеству.

Последнее время идет агрес
сивная кампания против потре
бления молока. Даже выпустили 
продукт, употребляя слово «мо
локо» с частицей «не». При этом, 
на мой взгляд, они вообще не 
имеют права использовать слово 
«молоко» в названии, потому что 
от молока там ничего нет. Такой 
продукт состоит из воды и отвара 
крупы.

Сегодня говорят, что от моло
ка толстеют, начинают скрипеть 
суставы. Знаете что? Суставы 
действительно заскрипят и рассы
плются и не в 60, а в 30 лет, если вы 
не будете пить молоко. Считаю, что 
на молоко нападают только С той 
целью, чтобы люди чаще болели и 
шли за лекарствами в аптеку.

Раньше молоко и молочные 
продукты входили в состав лечеб
ных диет. А сегодня китайские ме
дики в условиях пандемии вклю
чили молоко и кисломолочные 
пробиотики в программу лечения 
больных коронавирусом.

Пользуясь случаем, поздрав
ляю всех ангарчан с наступающим 
Новым годом, желаю семейного 
благополучия и крепкого здоровья!

Беседовала Мария СУХАН О ВА, 
фото предоставлено 

Л .А. ЗАЙЦЕВОЙ

У  Г  Г ,

с маркировкой (этикеткой с пол
ной информацией). Продукты 
россыпью, как распространено 
во многих магазинах самообслу
живания, теперь запрещены. Это 
касается и хлеба. По словам Еле
ны Каурцевой, ещё с 2001 года 
по федеральному закону № 29- 
ФЗ «О качестве и безопасности 
пищевых продуктов» хлеб дол
жен продаваться только в упа
ковке.

Работники торговых объ
ектов, контактирующие с пи
щевой продукцией, должны 
проходить гигиеническую под
готовку и аттестацию не реже 
одного раза в два года. Кроме 
того, в личной книжке работни
ка должны появиться сведения

о прививках.
Для покупателей правила 

остались прежними: приобре
тать продукты только в орга
низованных местах торговли, 
внимательно читать этикетку, 
особенно сроки хранения.

Если потребитель обнаружил 
нарушения в организованном 
месте торговли, следует обра
щаться в территориальный отдел 
Роспотребнадзора письменно 
(95 квартал, дом 17).

Штрафы для юридических 
лиц за нарушение новых правил 
торговли серьёзные - от 100 до 
800 тысяч рублей.

Анастасия ТЮ Л ЬП АН О ВА, 
фото Дарьи БО ГД АН О ВО Й
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ВремяШ одожди
Ж

I  И .Л . ЛЕЙДЕРМ АН (Инна ФРУГ) 
А н га р ск , 1 января 1957  г .,

с д о че р ью  Л ено й .

Пробегают последние 
дни и часы старого 
года, и вот-вот насту

пит Новый год! Думаю, тяга к это
му любимому всеми празднику 
идет из детства, от воспомина
ний, от того, как его отмечали, 
какие традиции были в семье.

Конечно, самое прекрасное 
-  подготовка к празднику, его 
ожидание. У нас все начиналось, 
как у большинства, с покупки 
елки.

Что самое счастливое 
В елке новогодней?
Покупка на базаре 
В гаме, в толчее,
В прорыве к самой пышной.
И по морозу звонкому 
Веселая и колкая 
Ноша на плече!
И первый запах в комнате: 
«Ах!», «Ах!», «Ах!»
.. .Долго не отходит 
Смола на руках...

Папа притаскивал это чудо. 
Устанавливал на самодельную, 
грубо сколоченную крестови
ну (она казалась мне просто 
волшебной!), первым делом 

опутывал елку гирляндой, тоже 
самодельной и тоже грубой, из 
лампочек на толстенных прово
дах. И все это было присобачено 
к стоящему рядом очень серьез
ному, черному трансформатору. 
Папа подробно объяснял, что

m m

надо аккуратно поворачивать 
ручку на трансформаторе и да
вать 120-150, край -  170 вольт! 
Уже это было удивительным -  
лампочки по нашему желанию го
рели то слабо, то ярко!

Потом с антресолей доставал
ся старый чемодан с елочными 
игрушками. Помню это замира
ние сердца перед открыванием 
крышки, когда убирались много
численные тряпки (пупырчатой 
упаковки, предохраняющей от 
боя, тогда не существовало!). А в 
том, что стеклянные игрушки МО
ГУТ РАЗБИТЬСЯ -  и есть вся их 
тайна, трепет и восторг. И вот -  
ты встречаешь своих прошлогод
них знакомцев -  китайский фона
рик, на котором написано ПЕКИН, 
луковка, земляничка, сосулька, 
кораблик из стеклянных бус! Эти 
игрушки... они особенные. Не 
старые, но словно присыпаны ка
кой-то пылью времени.

...Нет уже ни бабушки с де
душкой, ни мамы с папой.

Небо в тучах,
Небо в солнце,
Снежные дожди.
Бьют в стволы
Лихие дятлы.
Время! Подожди!

Наряжали елку в опреде
ленном порядке. Внизу крупные 
игрушки -  здоровенные сере
бряные шишки, к макушке -  по

мельче, потом бусы стеклянные и 
дождик. И апофеоз наряда -  вер
хушка со шпилем! Она доставала 
до самого потолка!

Нестерпимое ожидание по
дарка под елкой и мучительное 
непонимание -  откуда он взялся, 
если ты не спал и караулил всю 
ночь?!

А потом январские каникулы! 
Горки, санки и билет с простень
кой картинкой -  приглашение на 
елку в ДК «Нефтехимик». Пропуск 
в волшебный мир! Во-первых, 
сказка с постоянной дурацкой 
потерей Снегурочки, но и с на
деждой, что пионеры ее найдут! 
Во-вторых, подарок! В-третьих, 
скатывание с полированной де
ревянной (!) горки, пахнущей ка
кой-то мастикой, тем особенным 
запахом, который до сих пор со
хранился в нашем ДК.

В горку эту превращалась вы
соченная лестница внутри Двор
ца, ведущая на второй этаж.

...Дед Мороз тебя сталкивает 
наверху, а мама внизу ловит!

Как радостно и жутко 
В прощальном декабре 
Не пухлую подкладку,
А твердую подставку 
Найти в календаре...

Лю дмила Ж И ВО ТО ВС К АЯ , 
стихи Инны ФРУГ, 

фото иа архива семьи 
Л ЕЙ Д ЕРМ АН

ОТКРЫТИЕ ГО ДА

Дело смелых
В Ангарске построили верёвочный парк

В конце августа в парке имени 10-летия Ангар
ска появился веревочный парк. М ежду соснами, 
спасенными лю дьми от застройки  коттеджами, д о 
бротно сделанный, с двумя трассами. Мы узнали, 
кто реш ился на откры тие нового дела в разгар пан
демии, когда многие сворачиваю т все дела.

Им оказался 42-летний 
Роман КЛАДИЕВ, инди
видуальный предпри

ниматель, который переехал с 
семьей в наш город осенью 2019 
года из Тулуна после того самого 
наводнения. Там имел бизнес в 
сфере торговли.

- Изначально открыть вере
вочный парк планировалось в Ту- 
луне. Уже было выбрано место, 
готовы документы, собирались 
строить, но наводнение наруши
ло все планы. Наше жилье не по
страдало, но я видел, что город 
стал разъезжаться, перспектив 
не стало совсем. И мы с семьей 
перебрались в Ангарск, решили 
открыть веревочный парк здесь, 
- рассказывает нашей газете Ро
ман Юрьевич. - Это наш семей
ный бизнес. Мне помогает жена, 
а летом, в каникулы, подключатся 
дети.

Производством аттракцио
на занималась питерская фирма

«Активный Петербург». Строи
тельство, по словам Кладиева, 
заняло всего полтора месяца, 
гораздо больше времени ушло на 
бумажную волокиту -  в пандемию 
все ведомства работали либо без 
приема посетителей, по теле
фону, либо с ограничениями,что 
осложняло процесс. Установка 
веревочного парка вышла доро
гостоящей, точной цифры пред
приниматель не называет.

- Конечно, открываться в этом 
году было страшно. Я понимаю, 
что это большой риск, но в то же 
вррмя надеюсь, что он оправдает 
сеЬя. Сейчас наше предприятие в 
убытке. Мы открылись в августе и 
успели поработать только до се
редины октября, но за это время 
я увидел, что у горожан интерес к 
веревочному парку есть, - гово
рит Кладиев.

Открыть необычный аттрак
цион, который бы захватил детей, 
было чем-то вроде дела мечты.

Предприниматель видел вере
вочные парки в других городах.

Зимой парк не работает -  объ
емная зимняя одежда сковывает 
движения, что небезопасно для 
такого аттракциона. А вот с весны 
-  добро пожаловать. Допускают
ся дети от 6 лет ростом не менее 
120 сантиметров. Для ребят по
старше, от 10 лет, ростом не ниже 
150 сантиметров, есть большая 
трасса, ее высота от трех до ше
сти метров. За безопасностью 
следит инструктор, который и 
подскажет, и подстрахует. Перед 
прохождением маршрута снача
ла проводится инструктаж, за
тем тренировочный круг внизу, 
и только потом инструктор допу
скает на верхнюю трассу. Опро
бовать новый аттракцион могут 
и взрослые. Детский билет стоит 
350 рублей, взрослый - 400 ру
блей. Если дело пойдет хорошо, 
говорит Роман, веревочный парк 
планируют расширить, в том чис
ле сделать трассу для самых ма
леньких.

Будем надеяться, что это не
обычное, интересное и хорошее 
дело в нашем городе будет раз
виваться.

Анастасия М АМ О Н ТО ВА, 
фото m  Инстаграма 

Park_woode

И  Верёвочны й п а рк ж д ё т  в го сти  весной , летом  и осенью . 
З и м о й  а ттр акци о н  не работает.

НАСТРОЕНИЕ
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ПО МНОГОЧИСЛЕННЫМ ПРОСЬБАМ!
ЗНАМЕНИТЫЙ БАЛЬЗАМ РОССИИ

_____

АЛТАЙСКОЕ ЧУДО «ПАНТОВИТОЛ +»
Знаменитая телеведущая Еле

на Малышева в интервью кор
респонденту рубрики “Здоро
вье" газеты “Аргументы и факты” 
дала свою оценку фирменному 
продукту -  маслу на крови рогов 
марала “ПАНТОВИТОЛ”. А также 
рассказывала о нем в програм
ме “Здоровье” № 10 еще в 2018 
году.

“Во многих выпусках своей программы я настоятельно 
рекомендую людям обращаться в больницы к профес
сионалам и не заниматься самолечением. Но, к сожале
нию, в силу своей безалаберности и нашего ментали
тета многие предпочитают лечиться самостоятельно в 
домашних условиях, что нередко приводит к печальным 
последствиям. Что же касается “ПАНТОВИТОЛА”, могу 
сказать следующее: с этим продуктом я знакома много 
лет. Посещала и предприятие, где его производят. Ре
ализуется он не только в России, но и поставляется бо
лее чем в десяток стран на экспорт. “ПАНТОВИТОЛ” -  
это натуральный продукт на основе шести масел (кед
рового, грецкого, зверобойного, льняного, зародышей 
пшеницы и облепихового), трав из заповедных райо
нов Алтая (сабельника, родиолы, чаги), аминокислот и 
крови молодых рогов марала, в которых содержится 
пантокрин -  необычайно восстанавливающее вещест
во при всех недугах в организме. “ПАНТОВИТОЛ" на 
100% усваивается организмом, имеет минимум проти
вопоказаний и оказывает восстанавливающее влия
ние на все органы, функции и весь организм в целом".

• Применяется в комплексе 
при лечении, восстановлении 
поражённых участков позво
ночника и суставов. Актив
ные компоненты улучшают 
питание и способствуют уда
лению излишков солей;

• способствует чистке сосу
дов от холестериновых бля
шек, нормализации работы 
сердца и стабилизации дав
ления;

• при длительном примене
нии помогает выводить кам
ни из почек, желчного пузы
ря, чистит кишечник;

• помогает при онкологии, по
вышает потенцию у мужчин;

• для улучшения зрения, 
слуха и памяти, при шумах в 
голове, головокружении;

• способствует предотвра
щению развития опухолей;

• оказывает общеукрепляю
щее действие на иммунную и 
эндокринную системы;

• помогает нормализовать 
кислотность желудка, зажив
ляет язвы;

• длительное употребление 
способствует снижению саха
ра в крови.

КОЛИЧЕСТВО ТОВАРА ОГРАНИЧЕНО. ЗАПАСАЙТЕСЬ БАЛЬЗАМОМ ЗАБЛАГОВРЕМЕННО.

М о е м у  артрозу  коленей уж е 

35 лет! Чем и как только  ни ле

ч илась  за  эти  годы , но  уж е  н и 

ч е го  не п о м о га ло ! В есн ой  д о ч ь  

и з  к о м ан д и р о вк и  на А л тай  п р и 

в е зла  м н е  8 б у ты л ь к о в  ба л ьза 

м а  “П АН ТО ВИТОЛ". Сначала я от

н еслась  скептически, но во время 

очередного  п риступа  бопи  и зу 

чила инструкцию , пила по чай 

ной  лож ке  3 раза  в день, а та к 

ж е натирала суставы . О том , что 

он помогает, я поняла уж е п ри 

м ерно  через м есяц ! Спать стала 

как младенец ! Пропила 2  месяца, 

сделала  переры в 1 месяц, теперь 

продолж аю  принимать дальш е, 

только  уж е для  закрепеления 

эф ф екта , хотя  колени  уж е почти 

не болят, спаси бо  вам!

П енсионерка А Д  А р тем ьева .

г. М осква

Я гипертоник 3 -й  степени. 

М о ё  рабочее  давлен ие  180 , а 

в п е р и о д  к р и зи со в  д о х о д и л о  

до  240 ! Таблетки пила гор стя 

м и  -  пенсии  не хватало! П ро ваш  

бальзам  услы ш ала  от соседки  

и, хватаясь, как за  последню ю  

надежду, заказала  сра зу  к урс  8 

упаковок. П ервы е результаты  

п ояви ли сь  уж е через недели 3- 

4  и  п ревзош ли  все м о и  сам ы е 

см елы е  ож идания! Курс пропи

ла п олностью , и м о ё  давление 

не подним ается  бол ьш е  140, 

п рош ли  боли  в области  сердца. 

З аказала  бал ьзам а  ещ ё, а  таб

летки  бол ьш е  не пью!

Марина Степановна Винокурова.

59 лет, г. Пермь

Заболеваний  у  меня  в 67  лет 

целый  букет! Купила бальзам  

“ П АН ТО ВИ ТО Л ” на вы ставке 

и начала пробовать  прини 

мать  сразу  о т  нескольких  за 

болеваний! Он очень хорош о 

пом огает  при болях  в спине, 

бессоннице , и ещ ё я начала 

восстанавливать  свой  ж елу

док! П ервы е результаты  по 

радовали. продолж аю  прини 

мать. О громное  вам  спасибо !

Н СН иш ф ирова , 

____________инв а лид  2 гр ,К а зань

У  меня, куда ни  ткни, всё 

болит! П ринимал  раньш е 

другие бальзам ы , а сейчас 

принимаю  "П АН ТО ВИТО Л". 

Пропил  два курса, и, вы зн ае 

те, -  он  помогает  м н е  лучше! 

Прош ли  головны е боли, з а 

поры , простатит, я  стал л уч 

ш е  спать , ул учш илось  общ ее 

состояние. В о бщ ей  сло ж н о с 

ти принимаю  бальзам  в тече

ние года, и  м о и  п роблем ы  не 

во звращ аю тся. В свои  годы  

бегаю  как сайгак!

Пенсионер, 73 года, 

г. Костанай

М не всего  39, а  ноги  все 

синие от варикоза! Купила 

полны й  курс, принимала во 

внутрь и дополнительно  в ти 

рала бальзам  в пораж ённые 

участки  1 ,5  месяца , и -  о чу

д о  -  вы ступаю щ ие варикоз

ные вены  стали пропадать!

Елена, 39 лет, 

г. В л ади восток

= = = = =  ТВ НЕДЕЛЯ с 4  по 10 января

Цена одной упаковки 
«ПАНТ0ВИТ0ЛА+» (100 мл) -  650 руб. 
Льготникам и пенсионерам -  600 руб. 

Принимать в течение 2 месяцев, 
далее 1 месяц перерыв.

При покупке полного курса бальзама 
на 2 месяца (8 упаковок) -  

цена4500руб. вмесго4800руб. 
Для наружного применения 

плюс 1-2 упаковки.
Поддержите свой иммунитет 

в такое нелегкое время!

ВНИМАНИЕ!
График приезда 1 раз в три месяца!

Количество товара ограничено. 
Запасайтесь бальзамом заблаговременно. 

Подарите здоровье себе и своим близким!

УЗНАЙТЕ ПО ТЕЛЕФОНУ, КАК ЕЩЕ 
МОЖНО ПРИОБРЕСТИ ТОВАР.

8 (929) 216-66-56
ПТ, С 10 Д 0 174. ЗВОНОК БЕСПЛАТНЫЙ. 

ТОВАР СЕРТИФИЦИРОВАН.
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ЫЯгШ

ПЕРВЫ Й К А Н А Л
5.00, 6.10 - Х/ф «Марья-искус- 
ница». [0+]
6.00.10.00.12.00,- Новости.
6.25 - Х/ф «Огонь, вода и... 
медные трубы». [0+]
8.00 - Телеканал «Доброе 
утро».
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.05 - Видели видео? [6+]
12.10 - Т/с «Султан моего 
сердца». [16+]
15.00 - Премьера. «Угадай 
мелодию». Новогодний вы
пуск. [12+]
15.50 - Ледниковый период. 
[0+]
19.30 - Сегодня вечером. [16+]
21.00-Время.
21.20 - Т/с Премьера. «Сол
нечный круг». [16+]
23.15 - «Вечерний Ургант». 
Лучшее. [16+]
23.55 - Х/ф «Роман с кам
нем». [16+]
01.45 - Х/ф «Обезьяньи про
делки». [12+]

РОССИЯ 1
5.00 - Т/с «Доярка из Хацапе- 
товки. Вызов судьбе». [12+]
7.45 - Х/ф «Сваты». [12+]
10.10.14.50 - Сто к одному.
11.00.14.00, 20.00-Вести.
11.30 - «Измайловский парк». 
Большой юмористический 
концерт. [16+]
14.30.21.05 - Вести. Местное 
время.
15.40 - Т/с «Тайны след
ствия-18». [12+]
21.20 - Т/с «Склифосовский. 
Реанимация». [12+]

П О Н ЕД ЕЛ ЬН И К , 4 января
00.40 - Т/с «Ликвидация».
[16+]
03.10 - Т/с «Одесса-мама». 
[16+]

 тнт_______
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
8.50 - Х/ф «Любовь с ограни
чениями». [16+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
13.00 - Т/с «Ольга». [16+]
21.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
22.00 - Т/с «Проект «Анна 
Николаевна». [16+]
23.00 - «Однажды в России. 
Новогодний выпуск». [16+]
01.00 - Х/ф «Жизнь впереди». 
[16+]
02.50 - «Comedy Woman».
[16+]
03.50 - «Stand up. Дайджест». 
[16+]

АКТИ С
6.00 - Мультфильмы 6+
6.30,18.15 - Сесиль в стране 
чудес 12+
7.20,02.40 - Агрессивная 
среда. Экстремальное выжи
вание 12+
8.10 - Открытая сцена. Стече
ние обстоятельств 16+
9.30, 23.25 - Т/с «Кто-то теря
ет, кто-то находит» 12+
11.05, 00.55 - Т/с «Кумир» 12+
12.00, 01.50 - Плохие девчон
ки 16+
12.50, 20.10 - 1>ст на чело
вечность 16+
13.00 - Академия на грядках. 
Томаты 16+
13.30, 20.35 - Т/с «Вы все 
меня бесите» 16+

14.25, 03.30 - Т/с «Рожденная 
звездой» 12+
15.20 - Концерт ДК «Энерге
тик». Ансамбль «Аллегро» 16+
16.45, 04.25 - Х/ф «Вьюга»
12+
19.00 - Главное в жизни. Люд
мила Раевская 16+
21.30 - Х/ф «Белоснежка. 
Месть гномов» 12+

КУЛ ЬТУР А
7.30 - «Пешком...»
8.05 - М/ф «Снежная коро
лева».
9.10 - «Фокус в фокусе».
9.35, 01.55 - Х/ф «Музыкаль
ная история».
11.00 - «Обыкновенный кон
церт с Эдуардом Эфировым».
11.30 - Д/с «Русский плакат».
11.45 - Х/ф «Приключения 
Тома Сойера и Гекльберри 
Финна».
12.55, 01.10 - Д/ф «Большой 
Барьерный риф - живое сокро
вище».
13.40 - Д/ф «Приключения 
Аристотеля в Москве».
14.25 - Х/ф «Сисси - молодая 
императрица».
16.10 - Большие и маленькие. 
Избранное.
17.20 - Д/с «Красивая пла
нета».
17.35 - Гала-концерт в честь 
350-летия Парижской нацио
нальной оперы.
19.55 - Т/с «Шерлок Холмс».
22.50 - Д/ф «Наука Шерлока 
Холмса».
23.20 - Х/ф «Сисси. Роковые 
годы императрицы».

НТВ
6.05,9.15 - Т/с «Вижу-знаю». 
[16+]
9.00.11.00.17.00, 20.00-
Сегодня.
9.45,11.20 - Т/с «Паутина». 
[16+]
14.00.17.20, 20.25 - Т/с
«Пёс». [16+]
00.00-Маска. [12+]
02.25 - Х/ф «Алмаз в шокола
де». [12+]
04.00 - Х/ф «Люби меня». 
[12+]
05.35 - Их нравы. [0+] 

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - Х/ф «Сестра по наслед
ству». [16+]
11.35 - Х/ф «Ты только мой». 
[16+]
15.45 - Х/ф «Ёлка на милли
он». [16+]
20.00 - Х/ф «Я тебя найду». 
[16+]
00.30 - Х/ф «Колье для снеж
ной бабы». [16+]
02.25 - Д/с «Предсказания: 
2021». [16+]
03.20 - Х/ф «Неукротимая 
Анжелика». [16+]
04.45 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]

 стс_______
7.00 - Ералаш. [0+]
7.20 - М/ф «Умка». [0+]
7.30 - М/ф «Умка ищет друга». 
[0+]
7.35 - М/ф «Волчище - серый 
хвостище». [0+]
7.45 - М/ф «Мороз Иванович». 
[0+]

8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]
9.00 - Детки-предки. [12+]
10.00 - М/с «Рождественские 
истории».[6+]
10.10 - М/ф «Снежная короле
ва-3. Огонь и лёд». [6+]
12.00 - Х/ф «Скуби-Ду». [12+]
13.40 - Х/ф «Скуби-Ду-2. Мон
стры на свободе». [0+]
15.35 - М/ф «Ледниковый 
период-2. Глобальное поте
пление». [0+]
17.20 - М/ф «Ледниковый пе
риод-3. Эра динозавров». [0+]
19.15 - Х/ф «Гарри Поттер и 
узник Азкабана». [12+]
22.00 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Кубок огня». [16+]
01.00 - Русские не смеются. 
[16+]
02.00 - Х/ф «Очень плохие 
мамочки». [18+]

М АТЧ!
11.00 - Д/с «Тайны боевых 
искусств». [16+]
11.55.13.55.16.00.18.00,
23.00, 03.00 - Новости.
12.00.19.10, 23.35,03.10,
06.00 - Все на Матч!
14.00-«Дакар-2021 ».[0+]
14.30 - М/ф «Талант и поклон
ники». [0+]
14.45.16.05 - Х/ф «Путь 
дракона». [16+]
16.55.18.05 - Х/ф «Двойной 
удар». [16+]
19.55 - Хоккей. «Металлург» 
(Магнитогорск) - «Спартак» 
(Москва). КХЛ. Прямая транс
ляция.

22.30 - «Золотой стандарт 
Владимира Юрзинова». [12+]
23.05 - «Как это было на 
самом деле. Д. Лебедев - Р. 
Джонс». [12+]
00.30 - Профессиональный 
бокс. Лига Ставок Кубок Матч! 
Боец. Прямая трансляция из 
Сочи.
03.55 - Футбол. «Валенсия» - 
«Кадис». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.
07.00 - Хоккей. Чемпионат 
мира. Молодёжные сборные. 
1/2 финала. Прямая трансля
ция из Канады.
09.30 - Д/ф «Один за пяте
рых». [12+]
10.30 - «Команда мечты». 
[12+]

5  К А Н А Л

6.00 - М/с «Маша и Медведь». 
[0+]
6.20 - Т/с «Пятницкий. Глава 
вторая». [16+]
13.20-Т/с «Куба». [16+]
20.00 - Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». [16+]
01.00 - Т/с «След». [16+]
01.50 - Т/с «Детективы». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
5.55 - Х/ф «Женская логи
ка-2». [12+]
7.50 - Х/ф «Граф Монте-Кри
сто». [12+]
11.40-Д/ф «Александр 
Белявский. Последний побег». 
[12+]

12.45 - Х/ф «Агата и смерть 
Икс». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.30, 22.40 - События.
15.45 - «Новогодние истории». 
Юмористический концерт. 
[12+]
16.55 - Х/ф «Женская логи
ка-3». [12+]
19.00-Х/ф «Шрам». [12+]
22.55 - Х/ф «Восемь бусин на 
тонкой ниточке». [12+]
01.00 - Д/ф «Николай Циска- 
ридзе. Я не такой, как все». 
[12+]
02.05 - Д/ф «Актерские дра
мы. Последние роли». [12+]
02.45 - Д/ф «Ну и ню! Эротика 
по-советски». [12+]

ЗВ Е ЗД А

6.05 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
6.20,8.15 - Х/ф «Соломенная 
шляпка». [0+]
8.С0,13.00,18.00 - Новости 
Дня.

9.00 - Д/с «Секретные матери
алы». [12+]
20.50 - Х/ф «Женитьба Баль- 
заминова». [6+]
22.40 - Х/ф «Гараж». [0+] 
00.40 - Х/ф «Мы с вами где-то 
встречались». [0+]
02.10 - Х/ф «Новый год в 
ноябре». [0+]
04.55 - Д/ф «Артисты фрон
ту». [12+]
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В ТО Р Н И К , 5 января
ПЕРВЫ Й к а н а л

5.05, 6.10 - Х/ф «Огонь, вода 
и... медные трубы». [0+]
6.00.10.00.12.00-Новости.
6.40 - Х/ф «Золотые рога».
[0+]
8.00 - Телеканал «Доброе 
утро».
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.05 - Видели видео? [6+]
12.10 - Т/с «Султан моего 
сердца». [16+]
15.00 - Премьера. «Угадай 
мелодию». Новогодний вы
пуск. [12+]
15.50 - Ледниковый период. 
[0+]
19.30 - Сегодня вечером. [16+]
21.00 - Время.
21.20 - Т/с Премьера. «Сол
нечный круг». [16+]
23.15 - «Вечерний Ургант». 
Лучшее. [16+]
23.55 - Х/ф «Жемчужина 
Нила». [16+]
01.45 - Х/ф «Река не течет 
вспять». [12+]

РОССИЯ 1
5.00 - Т/с «Доярка из Хацапе- 
товки. Вызов судьбе». [12+]
8.05 - Т/с «Сваты». [12+]
10.10.14.50 - Сто к одному.
11.00.14.00.20.00-Вести.
11.30 - «Измайловский парк». 
Большой юмористический 
концерт. [16+]
14.30.21.05 - Вести. Местное 
время.
15.40 - Т/с «Тайны след- 
СТ8ИЯ-18». [12+]
21.20 - Т/c «Склифосовский. 
Реанимация». [12+]

ПЕРВЫ Й к а н а л

5.20, 6.10 - Х/ф «Золотые 
рога». [0+]
6.00.10.00.12.00 - Новости. 
6.40, 01.55 - Х/ф «Моя мама - 
невеста». [12+]
8.00 - Телеканал «Доброе 
утро».
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.05 - Видели видео? [6+]
12.10 - Т/с «Султан моего 
сердца». [16+]
15.00 - Премьера. «Угадай 
мелодию». Новогодний вы
пуск. [12+]
15.50 - Ледниковый период. 
[0+]
19.30 - Сегодня вечером. [16+]
21.00-Время.
21.20 - Т/с Премьера. «Сол
нечный круг». [16+]
23.00 - Х/ф «Бедная Саша». 
[12+]
00.35 - Х/ф «Зимний роман». 
[12+]
03.05 - Д/ф «Рождество в 
России. Традиции праздника». 
[0+]
04.00 - Рождество Христово. 
Прямая трансляция из Храма 
Христа Спасителя.

РОССИЯ 1
5.00 - Т/с «Доярка из Хацапе- 
товки. Вызов судьбе». [12+]
6.00 - Т/с «Доярка из Хацапе- 
товки-3». [12+]
8.05 - Т/с «Сваты». [12+]
10.10.14.50 - Сто к одному.
11.00.14.00, 20.00-Вести.
11.30 - Х/ф «Мама поневоле». 
[12+]
14.30, 20.45 - Вести. Местное 
время.
15.40 - Т/с «Тайны след- 
ствия-18». [12+]

00.40 - Т/с «Ликвидация».
[16+]
03.10 - Т/с «Одесса-мама». 
[16+]

 тнт_______
8.00-«ТНТ. Gold». [16+]
9.20 - Х/ф «Дублёр». [16+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
13.00 - Т/с «Иванько». [16+]
21.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
22.00 - Т/с «Проект «Анна 
Николаевна». [16+]
23.05 - Комеди Клаб. Ново
годний выпуск «Караоке Star». 
[16+]
01.05 - Х/ф «Всё или ничего». 
[16+]
03.00 - «Comedy Woman».
[16+]
03.50 - «Stand up. Дайджест». 
[16+]

А КТИ С
6.00 - Мультфильмы 6+
6.30 - Сесиль в стране чудес 
12+
7.20, 02.15 - Мировой рынок. 
Астрахань. От арбуза до 
воблы 12+
8.05 - Концерт ДК «Энерге
тик», Ансамбль «Аллегро» 16+
9.30.23.00 - Х/ф «Надежда» 
12+
11.05, 00.30-Т/С «Кумир» 12+
12.00, 01.25 - Плохие девчон
ки 16+
13.00, 20.10 - Тест на чело
вечность 16+
13.10 - Академия на грядках. 
Удобрения 16+
13.30,20.40 - Т/с «Вы все 
меня бесите» 16+
14.25.03.05 - Т/с «Рожденная 
звездой» 12+

21.00 - Т/с «Склифосовский. 
Реанимация». [12+]
23.05 - Т/с «Ликвидация». 
[16+]
00.45 - Т/с «Одесса-мама». 
[16+]
04.00 - Рождество Христово. 
Прямая трансляция торже
ственного Рождественского 
богослужения.

ТНТ
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - Х/ф «Без границ». [12+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
13.00 - Т/с «Полярный». [16+]
20.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
22.00 - Т/с «Проект «Анна 
Николаевна». [16+]
23.00 - «Комеди Клаб. Ново
годний выпуск «Караоке Star». 
[16+]
01.00 - Х/ф «Громкая связь». 
[16+]
03.00 - «Comedy Woman».
[16+]
03.55 - «Stand up». [16+]

АКТИ С
6.00 - Мультфильмы 6+
6.30.18.10 - Сесиль в стране 
чудес 12+
7.20 - Мировой рынок. Ро
стов-на-Дону. Старый базар 
12+
8.05 -. Открытая сцена. Нерв
ные люди 16+
9.30.23.10 - Х/ф «Надежда» 
12+
11.05, 00.40 -Т/с «Кумир» 12+
12.00,01.35 - Плохие девчон
ки 16+
12.55,20.15 - Тест на чело
вечность 16+
13.10 - Академия на грядках. 
Огурцы 16+

15.20 - Открытая сцена. Нерв
ные люди 16+
16.50, 04.00 - Х/ф «Белоснеж
ка. Месть гномов» 12+
18.40 - Мультфильмы 6+
19.05 - Главное в жизни. 
Лариса Подомарева 16+
21.30 - Х/ф «Любите Куперов» 
16+

КУ Л Ь ТУ Р А
7.30.18.30 - «Пешком...»
8.00 - М/ф «Приключения 
Буратино».
9.10 - «Фокус в фокусе».
9.40.02.25 - Х/ф «Первая 
перчатка».
11.00 - «Обыкновенный кон
церт с Эдуардом Эфировым».
11.30 - Д/с «Русский плакат».
11.45 - Х/ф «Приключения 
Тома Сойера и Гекпьберри 
Финна».
12.55, 01.35 - Д/ф «Большой 
Барьерный риф - живое сокро
вище».
13.40 - Д/ф «Грядущее свер
шается сейчас».
14.25 - Х/ф «Сисси. Роковые 
годы императрицы».
16.10 - Д/ф «Роман в камне».
16.40 - «Те, с которыми я...»
17.05 - «Нам 30 лет». Юбилей
ный концерт Государственного 
симфонического оркестра 
«Новая Россия». Художествен
ный руководитель и дирижер 
Юрий Башмет.
18.55 - Д/ф «Русский бал».
19.55 - Т/с «Шерлок Холмс».
22.55 - Д/ф «Наука Шерлока 
Холмса».
23.25 - Х/ф «Разум и чув
ства».

03.40 - М/ф «Рыцарский 
роман».

_________ НТВ_________
5.50, 9.15 - Т/с «Вижу-знаю». 
[16+]
9.00,11.00,17.00,20.00- 
Сегодня.
9.25.11.20 - Т/с «Паутина». 
[16+]
13.45,17.20, 20.25 -Т/с «Пёс». 
[16+]
00.00 - Маска. [12+]
02.30 - Х/ф «Против всех 
правил». [16+]
04.00 - Х/ф «Зимний круиз». 
[16+]
05.30 - Их нравы. [0+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - Х/ф «Унесённые ве
тром». [16+]
12.05 - Т/с «Скарлетт». [16+]
20.00 - Х/ф «Год собаки».
[16+]
00.15 - Х/ф «Тариф на лю
бовь». [16+]
02.00 - Д/с «Предсказания: 
2021». [16+]
03.00 - Х/ф «Анжелика и 
султан». [16+]
04.40 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]

 стс_______
7.00 - Ералаш. [0+]
7.20 - М/ф «Когда зажигаются 
ёлки». [0+]
7.40 - М/ф «Снеговик-почто
вик». [0+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]
9.00 - Детки-предки. [12+]

10.00 - Шоу «Уральских пель
меней». [16+]
11.20 - М/ф «Облачно, 
возможны осадки в виде 
фрикаделек». [0+]
13.05 - М/ф «Облачно... 2. 
Месть ГМО». [0+]
14.55 - М/ф «Ледниковый 
период». [0+]
16.35 - М/ф «Ледниковый 
период-2. Глобальное поте
пление». [0+]
18.20 - М/ф «Ледниковый пе- 
риод-3. Эра динозавров». [0+]
20.05 - М/ф «Ледниковый 
период. Столкновение неиз
бежно». [6+]
22.00 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Орден Феникса». [16+]
00.45 - Русские не смеются. 
[16+]
01.45 - Х/ф Премьера! «Кто 
наш папа, чувак?» [18+]

М АТЧ!

11.00 - Д/с «Тайны боевых 
искусств». [16+]
11.55.13.55.16.00.18.00,
23.00.03.00 - Новости.
12.00.19.10.21.10, 23.35,
03.10, 05.45 - Все на Матч!
14.00- «Дакар-2021». [0+]
14.30 - М/ф «С бору по сосен
ке». [0+]
14.45.16.05 - Х/ф «Пеле: 
Рождение легенды». [12+]
17.00.18.05 - Х/ф «Самовол
ка». [16+]
19.50 - Лыжный спорт. «Тур 
де Ски». Гонка с раздельным 
стартом. Женщины. Прямая 
трансляция из Италии.

С Р Е Д А , 6 января
13.30, 20.35,02.25 - Т/с «Вы
все меня бесите» 16+
14.25, 03.15 - Т/с «Рожденная 
звездой» 12+
15.20 - ДК «Энергетик». Театр 
масок 16+
16.15 - Мультфильмы 6+
16.45, 04.10-Х/ф «Любите 
Куперов» 16+
19.00 - Телепроект «Пять 
свиданий» 16+
19.50 - Академия на грядках. 
Томаты 16+
21.30 - Х/ф»Поцелуй сквозь 
стену» 16+

КУЛ ЬТУР А
7.30.18.40 - «Пешком...»
8.05 - Мультфильмы.
9.20 - М/ф «Либретто».
9.35 - Х/ф «Свинарка и 
пастух».
11.00 - «Обыкновенный кон
церт с Эдуардом Эфировым».
11.30 - Д/с «Русский плакат».
11.45 - Х/ф «Подкидыш».
12.55 - Д/с «Страна птиц».
13.35 - Д/ф «Алило. Воз
рождение грузинских песно
пений».
15.15 - Х/ф «Поездки на ста
ром автомобиле».
16.40 - «Те, с которыми я...»
17.10 - Анастасия Белукова и 
Иван Волков в музыкальном 
спектакле театра «Геликон-о- 
пера» «Золушка». Дирижёр 
Ялчин Адигезалов. 2020 год.
19.10 - «Хрустальный бал в 
честь Евгения Вахтангова».
20.35 - Х/ф «Продлись, прод
лись, очарованье...»
22.00 - «Признание в любви». 
Концерт группы «Кватро» в 
Московском международном 
Доме музыки.

23.20 - Х/ф «Послесловие». 
00.55 - Владимир Спиваков и 
Академический Большой хор 
«Мастера хорового пения».
01.35 - Д/с «Золотое кольцо. 
Путешествие».

НТВ
6.00.9.15 - Т/с «Вижу-знаю». 
[16+]
9.00.11.00.17.00.20.00-
Сегодня.
9.45,11.20,02.30-Х/ф «На
стоятель». [16+]
12.00 - «Рождественская 
песенка года». [0+]
14.00.17.20, 20.25 - Т/с 
«Пёс». [16+]
00.00 - Маска. [12+]
04.00 - Х/ф «Настоятель-2». 
[16+]
05.30 - Их нравы. [0+] 

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.35 - Д/с «Порча». [16+]
13.00 - Д/с «Знахарка». [16+]
20.00 - Х/ф «Подкидыш». [16+] 
00.00 - Х/ф «Вечера на хуторе 
близ Диканьки». [16+]
01.30 - Д/с «Предсказания: 
2021». [16+]
02.30 - Х/ф «Унесённые 
ветром». [16+]
06.15 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]

стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.10 - М/ф «Ночь перед Рож
деством». [0+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]
9.00 - Детки-предки. [12+]

10.00 - Шоу «Уральских пель
меней». [16+] >
10.55 - М/ф «Смешарики. 
Легенда о золотом драконе». 
[6+]
12.35 - М/ф «Смешарики. 
Дежавю». [6+]
14.15 - Х/ф «Миллионер поне
воле». [12+]
16.10 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Кубок огня». [16+]
19.15 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Орден Феникса». [16+]
22.00 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Принц-полукровка». [12+]
01.00 - Русские не смеются. 
[16+]
02.00 - Х/ф «Семьянин». [12+]

________М АТЧ!________
11.00 - Д/с «Тайны боевых 
искусств». [16+]
11.55.13.55.16.00.18.00,
23.00, 03.00 - Новости.
12.00.19.40, 21.10, 23.35,
03.10, 05.45 - Все на Матч!
14.00- «Дакар-2021». [0+]
14.30 - М/ф «Ну, погоди!» [0+]
14.45,16.05 - Х/ф «Двойной 
удар». [16+]
17.00.18.05,- Х/ф «Кровавый 
спорт». [16+]
18.55 - Д/ф «Спартак, который 
мы потеряли». [12+]
20.20 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансляция 
из Италии.
21.30 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Италии.
22.30 - Д/ф «25 ступеней к 
Паралимпийским вершинам». 
[12+]

21.35 - Лыжный спорт. «Тур 
де Ски». Гонка с раздельным 
стартом. Мужчины. Прямая 
трансляция из Италии.
23.05 - «Как это было на 
самом деле. Карлсен - Каря
кин». [12+]
00.30 - Профессиональный 
бокс. Лига Ставок Кубок Матч! 
Боец. Прямая трансляция из 
Сочи.
03.40 - Футбол. «Тоттенхэм»
- «Брентфорд». Кубок Англий
ской лиги. 1/2 финала. Прямая 
трансляция.
06.30 - Хоккей. Чемпионат 
мира. Молодёжные сборные. 
Матч за 3-е место. Прямая 
трансляция из Канады.
09.00 - Лыжный спорт. «Тур 
де Ски». Гонка с раздельным 
стартом. Женщины. Трансля
ция из Италии. [0+]
10.00 - Лыжный спорт. «Тур 
де Ски». Гонка с раздельным 
стартом. Мужчины. Трансля
ция из Италии. [0+]

5  КА Н А Л
6.00 - М/с «Маша и Медведь». 
[0+]
6.05 - Т/с «Пятницкий. Глава 
вторая». [16+]
12.55-Т/с «Куба». [16+]
13.50 - Т/с «Куба. Личное 
дело». [16+]
20.00 - Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». [16+]
01.00-Т/с«След». [16+]
01.50 - Т/с «Детективы». [16+]

23.05 - «Как это было на 
самом деле. Золото Аделины 
Сотниковой в Сочи». [12+] 
00.30 - Профессиональный 
бокс. Лига Ставок Кубок Матч! 
Боец. Прямая трансляция из 
Сочи.
03.40 - Футбол. «Милан»
- «Ювентус». Чемпионат Ита
лии. Прямая трансляция.
06.10 - Футбол. «Бока Хуни- 
орс» (Аргентина) - «Сантос» 
(Бразилия). Кубок Либерта- 
дорес. 1/2 финала. Прямая 
трансляция. [0+]
08.25 - Футбол. «Велес Сарс- 
филд» (Аргентина) - «Ланус» 
(Аргентина). Южноамери
канский Кубок. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.
10.30 - Д/с «Заклятые сопер
ники». [12+]

5  КА Н А Л
6.00 - М/с «Маша и Медведь». 
[0+]
6.20 - Т/с «Пятницкий. Глава 
вторая». [16+]
14.20 - Т/с «Легавый». [16+]
20.00 - Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». [16+]
01.00 - Т/с «След». [16+]
01.50 - Т/с «Детективы». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ

ТВЦ-СИБИРЬ
6.20 - Х/ф «Женская логи
ка-3». [12+]
8.25 - Д/ф «Жан Маре. Игры с 
любовью и смертью». [12+]
9.20 - Х/ф «Горбун». [6+]
11.35 - Д/ф «Михаил Пу- 
говкин. Я всю жизнь ждал 
звонка». [12+]
12.45 - Х/ф «Спортлото-82». 
[0+]
14.35 - «Мой герой». [12+]
15.30,22.40 - События.
15.45 - «Анекдот под шубой». 
Юмористический концерт. 
[12+]
16.55 - Х/ф «Женская логи- 
ка-4». [12+]
19.00-Х/ф «Юрочка». [12+]
22.55 - Х/ф «Котов обижать не 
рекомендуется». [12+]
00.50 - Д/ф «Геннадий Хаза- 
нов. Лицо под маской». [12+]
01.50 - Д/ф «Горькие ягоды» 
советской эстрады». [12+]
02.30 - Д/ф «Любовные исто
рии. Сердцу не прикажешь». 
[12+]

ЗВЕЗД А
5.45 - Х/ф «Взрослые дети». 
[6+]
7.05,8.15 - Х/ф «Женитьба 
Бальзаминова». [6+]
8.00,13.00,18.00 - Новости 
Дня.
9.00 - «Код доступа».
20.50 - Т/с «Остров сокро
вищ». [6+]
00.35 - Х/ф «Тариф «Новогод
ний». [16+]
02.00 - Х/ф «Опекун». [12+]
03.25 - Х/ф «Волшебника 
вызывали?» [0+]
04.55 - Д/с «Сделано в 
СССР». [6+]

11.50 - Д/ф «Рина Зелёная.
12 историй со счастливым 
концом». [12+]
12.55 - Х/ф «Девушка без 
адреса». [0+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.30, 22.40 - События.
15.45 - «Слухи, слухи, слухи!» 
Юмористический концерт. 
[12+]
16.55 - Х/ф «Женская логи
ка-5». [16+]
19.00 - Х/ф «Крылья». [12+]
22.55 - Х/ф «Спешите лю
бить». [12+]

W & f c д/с /Щ Ш &будьбы . 
[12+]
01.40 - Д/ф «Пётр Фоменко. 
Начнём с того, кто кого лю
бит». [12+]
02.45 - Д/ф «Владимир 
Васильев. Вся правда о себе». 
[12+]

6.40 - Х/ф «Женская логи- 
ка-4». [12+]
8.45 - Д/ф «Ширвиндт и 
Державин. Короли и капуста». 
[12+]
9.35 - Х/ф «Парижские тай
ны». [6+]

З В Е ЗД А

5.10 - Х/ф «Дом, в котором я 
живу». [6+]
6.50, 8.15 - Х/ф «Гараж». [0+]
8.00,13.00,18.00 - Новости 
дня.
9.00 - «СССР. Знак качества» 
с Гариком Сукачевым. [12+]
20.50 - Х/ф «Мачеха». [0+] 
22.35-Х/ф «Поп». [16+]
01.05 - Д/ф «Дмитрий Дон
ской. Спасти мир». [6+]
01.50 - Х/ф «Отчий дом». [12+]
03.30 - Д/ф «Обитель Сергия. 
На последнем рубеже». [12+]
04.50 - Д/с «Военные врачи». 
[12+]
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аорогие ангарчане! г. •
П оздравляем вас

1 9 Я 9 В в и М И № М Н М Н 9 |Ч Я 9 рМ в  Г цц  с н аст упаю щ им  2021 годом!
Пусть Н о в ы й  г о д  в а м  принесёт:

Со снегом  — см ех, с м орозом  — бодрость,
В делах — успех, а в духе — твёрдость!

Пусть все заветное сверш ится  
И, пересилив даль дорог,

Надежда в дверь к  вам постучится  
И тихо ступит на порог.

А вслед за ней войдёт удача 
С бокалом “праздничны м в  руке,

Вбегут, ребячась и играя,
Щ  С ю рприз и ш утка налегке.

Мы от душ и вам всем  ж елаем  
Л ю бви и радостны х хлопот.

Пусть вас ничем  не огорчает 2021-й  го д Л

С уваж ением  директор Щ  
Анатолий Валентинович Л А П Ч У К  
и работники О О О  «ЛАВ»

М ЕБ ЕЛ Ь  ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ

БО Л ЕЕ 500
М О Д Е Л Е Й  М Е Б Е Л И

Мы снова работаем для вас!
73 кв-л, д. 1, тел. 52-44-00
73 кв-л, д. 7, тел. 52-19-68
73 кв-л, д. 9, тел. 52-57-87

* условия уточняйте у менеджеров

[КГИСЗЕППЯПЩЗЗЗСЕШЕЕ 

тттА тетттттпгттегА
К о л л е кти в  м а га зи н о в  

гиль Дом аш нии»
10 м ри, ТЦ «Сказка», 2 этаж  
22 м ри, ТЦ «Фея», пав. 29 
30 квартал , дом 2, «Астель» 
6 м ри, дом 3, «Ткани»
Тел. 51-22-11

Реклама

РАССРОЧКА.*
Скидки

пенсионерам.
Бесплатная
доставка. ТУРАГЕНТСТВО

м *
^  центр  ▼ пРоаессионАльной медицины

Планета\зд^ровья
Поздравляем ангарчан(

| с  наступающи!

2021 годом!*

Щ '*

АКЦИЯ на МРТ  
в новогодние каникулы’

МРТ головного м озга - 3000 руб. (ЗфООфуб.) 
МРТ позвоночника - 3200 руб. (3338€Сруб.) 
МРТ малого таза - 4600 руб. (5^QQpy6.) 
МРТ органов брюш ной
полости ' п45СЮ руб. ($ЗвСГруб.)
МРТ сустава - 3600  руб. (^ЗО^Груб.)

Цены действую т  
3, 4, 5, 8, 9, 11 января 2021г.

А д р е с : 6 А  м к р , ДО М  3 9  

Тел. ( 3 9 5 5 ) 5 1 - 7 7 - 7 7 ,  

8 - 9 1 4 - 9 1 2 - 5 2 - 6 3  (для сообщений в Viber и WhatsApp)

Сайт: h ttp s ://w w w .p la n e ta zd o ro v ia .ru  
И нстаграм : P laneta_zdorovia

‘ Подробности уточняйте у администраторов.
На контрастирование не распространяется 
С другими скидками не суммируется

н о в о г о а н п Е  
п о е з п к п

ИЗ АНГАРСКА!
•  со 02.01 по 03.01 ис09.01 по 10.01-2дн. 

тур в АРШАН + ЖЕМЧУГ- 3300  р.
(проезд, проживание, термобассейн в 
Жемчуге.)

•  2 и 5 января-1 дн. НОВОГОДНИЙ тур 
СОБОЛИНКА+СНЕЖКА - 2000 р.

•  31.12-02.01-Новый год
на БАЙКАЛЕ! (проезд из Ангарска, 
проживание, новогодний банкет + 
программа) - 10500 р.

•  2, 5, 6, 7, 8, 9 января - Тальцы - Л ист
вянка - Вечерний И ркутск-800  р.

е с 06.01 по 08.01 -Встреча Рождества 
на Хрустальном льду Байкала! «  
-5500  р. (проезд, проживание, 
рождественская программа)

•  5 января-1 дн. тур в «Лукоморье» 
(п.С авватеевка)- 500 р.

М А Г А З И Н  Ч Е Х Л О В  
ДЛЯ ДИВАНОВ И КРЕСЕЛ
НА ДИВАН
& ТК «ЦЕНТР»

2 ЭТАЖ  
© 8-901 -67-000-83

М А К С И М  СКИДК2И0
О Д Е Ж Д А  Д Л Я  М У Ж Ч И Н  50% 30%

Т Ц  « М е л о д и я » ,  о ф  1 4 . 
Т е л .  8 - 9 0 2 - 7 6 - 8 9 - 6 9 0  

In s ta g ra m : k ru g o s v e tk a 3 8 . 
E m a il: s v re g io n @ m a il. ru

НОВОГОДНИЕ 
ЩИ'ВЕ Д НО В 0 Г 0 Д Н И Е 

ПОЕЗД К«И 
В ЛИСТВЯНКУ 4 

(ТАЛЬЦЫ), Ж  
АРШАН, 

^БАЙКАЛ ?■ + * П  j r p o j  ■ ■ 1 ■ г ‘ ■ »-и , т  I Г
< г0 \ О / [ \ \ ® ш т н т  SЦ Е Н Т Р

С е а н с ы  н а  3 1 .1 2  у т о ч н я й т е  q o  т е л е ф о н у  

1 я н в а р я  к и н о т е а т р  р а б о т а е т  с  1 1 :0 0

Расписание сеансов с 1 по б января

7 * ' 7̂  ■ : f - ' ------- ---- 'V -■» ■ • v-
ООО "ЦПМ «Планета Здоровья» осуществляет медицинскую деятельность в 

соответствии с лицензией ЛО-38-01-006523 от 27.05.2019 г., выданной 
Министерством Здравоохранения Иркутской области. ООО «ЦПМ «Планета 
Здоровья», 665831 , Иркутская область, город  Ангарск, 6 «а» 
микрорайон, дом 39. Реклама 1431 |квпнмпявк

е .
MORFEY

V  С ТИРКА КО ВРОВ

V  ЧИСТКА П О Д У Ш Е К

V  С ТИРКА П ЛЕДО В, ОДЕЯЛ

V *  ХИМ ЧИСТКА

М ЯГКОЙ М ЕБ Е Л И M M f
^  АКЦ И Я  -10%* А

3  8 -9 0 8 -6 6 6 -8 7 -0 0
Доставка бесплатно*

if ' SjS4*fc\“ .■irS’ '1

ЗАЛ 1
Последний богатырь: Корень зла 
(6+) 2D 9:00, 11:15, 13:30, 
15:45, 18:00, 20:15 
Серебряные коньки (6+) 2D 
22:30
ЗАЛ 2
Огонь (6+) 2D 9:00 , 11:25, 
13:50, 18:05, 20:30
Обратная связь (16+) 2D 16:15 
Реальные пацаны против Зомби 
(16+) 2D 22:55
ЗАЛ 3
Конь Юлий и большие скачки 
(6+) 2D 9:00, 10:25, 18:50

Последний богатырь: Корень зла 
(6+) 2D 11:50, 16:35, 22:50 
Серебряные коньки (6+) 2D 
14:05, 20:20
ЗАЛ 4
Реальные пацаны против Зомби 
(16+) 2D 9:00
Конь Юлий и большие скачки
(6+) 2D 12:30 
Барбэарбоскины на даче (6+) 2D 
13:55
Семейка Крудс: Новоселье (6+) 
3D 10:45
Семейка Крудс: Новоселье (6+) 
2D 15:25, 17:10, 21:10 
Последний богатырь: Корень зла 
(6+) 2D 18:55 
Огонь (6+) 2D 22:55

Наш адрес: 81 квартал, дом 3, ТК «Центр», 4 этаж 
тал. 8 (3955) 52-66-90
kinocentr-ang.ru ..

~ т  i i т - т т Т Т

w Наш адрес: 81 квар1 
Касса ш

-ГГГггггт-т̂
I», 4 этаж а

r a i d .
Реклама 1183 Цена билета от 150 до 300 рублей

https://www.planetazdorovia.ru
mailto:svregion@mail.ru
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W S ' Поздравляем ангарчан и гостей города с Новым годом! Желаем счастья и здоровья!

* . ДАКТОВИТ *
П рим ите  наши поздравления *

# с самым чудесным праздником! 
Радости и успехов в новом году! *

* * Здоровья и благополучия! *

☆ *  
режим работы фирменных отделов в Ангарске:

• 12-а мкрн, д 17 *93 кв-л, д 23 • 17 мкрн, д 20 
31 декабря - до 16:00; 4,6 и 8 января - с 10:00 до 16:00; 1,2,3,5,7 января - отдыхаем 

• 85 кв-л, 35/1 • 22 мкрн, д 22 • МСЧ №28 -- с 1 по 8 января - отдыхаем
Ф  НэгомрамаваМЮ -ФирмачПзяоют»___________ * __________ *

, 1. Тонометр Nissei DS-1011 - 2шт.
2. Термометр CS Medica KIDS CS-82P - 2шт
3. Зубная щетка звук.

CS Medica SonicPulsa CS-167 -  2шт.
. Зубная щетка 3eyK.CS Medica CS-462 - 2шт.1 
. Тонометр UA-100 механический - 2шт.
, Электрическая зубная щетка 
В.Well PRO-810 - 2шт

9. Термометр CS Medica KIDS CS-82F - 2шт
10. Ингалятор BebyBell - 1 шт
11. Тонометр LD 51А - 1шт.
12. Термометр бесконтактный F-103 - 1шт.
13. Соляная лампа -  Зшт.

'Определение победителей проводится 02.02.2021г. 
программой случайного выбора чеков, среди участников акции, 

выполнивших условия данной акции.
Не является публичной офертой. Подробности акции уточняйте 

у продавцов или на сайте profimed38.ru

тел. 5 2 - 3 3 - 6 8 ,  profimed38.ru

Повод для улыбки
В новом, 2021, году

В н а с ту п а ю щ е м  го д у  с а м о е  гл а вн ое  п о ж е л а н и е  - 
зд о р о в ь я . 2 0 2 0 -й  п о ка за л  нам , что  и м е н н о  е го  н у ж 
но  ц е н и ть  б о л ьш е  в с е го  на св е те . О з д о р о в ь е  зу б о в  
у  д е те й  и в з р о с л ы х  за б о тя тс я  в кл и н и к е  «СВ-Дент».
А  ко гд а  зу б ы  кр а с и в ы е  и з д о р о в ы е , все гд а  н а й д ё тся  
п о в о д  д л я  у л ы б ки .

Именно в клинике «СВ- 
Дент» вы можете полу
чить полный спектр сто
матологических услуг, ведь здесь 

работают стоматологи-терапевты, 
хирурги, в том числе имплантологи, 
ортопед, ортодонт и детский стома
толог, также у нас можно заказать 
профессиональные спортивные 
капы.

Лечебно-диагностический центр 11

А кции  на январь 2021

нестиж
003753 от 13.01.2020

Акция на анализы 
«Все по 100»

Акция «Женское здоровье»
4 УЗИ гинекологическое
•  УЗИ щитовидной железы 
4 УЗИ молочных желез
•  Мазок на флору
•  Консультация 

врача-гинеколога
Стоимость по акции - 2000  руб.

(без акции-ДЭ6(] руб.,
§ экономия 4№Ь)*

Акция «1 + 1=3»
•  УЗИ почек
•  УЗИ брюшной полости
•  УЗИ щитовидной железы 

в ПОДАРОК -
Стоимость по акции - 1300 руб. # 

(без акции -JftKMJ руб.,
экономия 40% )*

Подарок на Новый год -
сертификаты номиналом до 5000 руб.! 

Подорите здоровье близким! ЙЙ>
6 а м р н , ДОМ 9 а  (слева от поликлиники МАНО) 

Консультация по тел.: (8 -3 9 5 5 ) 6 1 - 8 8 - 3 6 ,  8 - 9 0 4 - 1 4 8 - 8 8 - 1 2

Общий белок 
Альбумин
С-реактивный белок 
Ревматоидный фактор 
Креатинин 
Кальций
Сывороточное Железо 
Холестерин 
Триглицериды 
Глюкоза
Фосфатаза щелочная 
Билирубин 
Мочевина 
Амилаза

* Условия уточняйте по тел.

ИМ ЕЮ ТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ^

Л ю б и т е  с е б я
Что нужно для женского счастья

Ж енщ ины  м огут  всё . Д ля  это го  им  нуж но  совсем  
нем ного : чуть-чуть вним ания, новое платье и обязательно 
зд оровье . Вот тогд а  они  свернут горы , справятся  со 
всем и  д ом аш ним и  делам и  и вообщ е буд ут нести счастье 
всем  о круж а ю щ и м . Не зря  говорят: счастлива  ж енщ ина  -  
счастлива вся сем ья.

В ы ход ны е  с  3 0  д е каб ря  
4 *e *n q  4

Между тем, по мнению 
врачей, половина всех 
женщин старше 18 лет 

страдает от различных гинеколо
гических заболеваний. И виной 
тому является общее ухудшение 
здоровья населения в сочетании с 
серьёзными физическими и пси
хологическими нагрузками. Не 
жалеют себя женщины, не берегут.

Так как тема женских заболе
ваний крайне деликатная, не все 
представительницы прекрасного 
пола при проявлении симптомов 
идут к врачу. Женская скромность 
и стеснительность не позволяют 
говорить о своих интимных проб
лемах постороннему человеку, что 
часто приводит к серьёзным проб
лемам, которых можно было легко 
избежать. Второй проблемой ста
новится недоступность квалифи
цированной помощи, очереди в 
женских консультациях. И незна
чительное внимание к проблемам

•  Консультация флеболога, сосудисто
го хирурга, лечение варикоза лазером, 
удаление сосудистых звездочек.
•  Консультация проктолога: лечение 
геморроя, анальной трещины, ЭКХ.
•  Консультация хирурга и детского 
хирурга: Пластика пупочных, паховых 
грыж, лазерная коагуляция родинок, 
папиллом, гемангиом, пластика ногте
вого ложа при вросшем ногте.
•  Консультация гинеколога, кольпоско- 
пия, лазерная коагуляция эрозий, ТВ

каждой женщины приводят к хро- 
низации заболеваний женской 
половой сферы.

За два года существования 
инновационный медицинский 
центр Vital+ заложил определен
ный стандарт качества в оказании 
медицинской помощи ангарча- 
нам, в том числе и женской специ
фики.

Вместе с гинекологами реша
ют ваши проблемы эндокриноло
ги, гематологи, иммунологи, уро
логи, врачи УЗИ-диагностики. 
Широко применяются лазерные 
методики в лечении гинекологи
ческих заболеваний, интимное 
омоложение, медицинский мас
саж. Если медицинские манипуля
ции болезненны, возможно их 
выполнение под наркозом, клини
ка оснащена современным обору
дованием. Для диагностики забо
леваний шейки матки выполняет
ся видеокольпоскопия. Гистерос-

УЗИ, гистероскопия.
•  ФГС и колоноскопия
•  Консультация эндокринолога, пун
кция, лечение узлов щитовидной желе
зы (ЛИТТ)
•  Консультация травматолога-ортопе- 
да, блокады, плазмолифтинг, искусс
твенная суставная смазка, УВТ.
•  Все виды УЗИ, соноэластография
•  Консультация кардиолога, ЭКГ, 
ЭХО-кардиография, холтер.
•  Консультация уролога, лечение хрони
ческого простатита и аденомы простаты.

копия выполняется для диагнос
тики и лечения заболеваний 
полости матки, таких как эндомет- 
риоз и полип эндометрия.

Сотрудничество с московской 
лабораторией «Диапаб», одним из 
лидеров в лабораторной диагнос
тике в Москве, позволяет прово
дить качественные исследования, 
в том числе при заболеваниях, 
передающихся половым путем.

Сохранение врачебной тайны, 
вашей безопасности и удобства 
является приоритетом нашего 
центра.

Тел. 58-34-58. 
Адрес: 84 кв-л, д. 11, 

работаем 
без выходных

Для вас работают врачи с т о 
м а тол оги -о ртоп ед ы  Василий 
Николаевич ВАСИЛЬЕВ, Алексей 
Анатольевич ПОЛТАВЕЦ, врачи 
стом атол оги -те рапевты  Окса
на Александровна АГАФОНОВА, 
Надежда Петровна ЗУЕВА, Ольга 
Васильевна ЧЕХОВА, Елена Сер
геевна БУРКОВА, врач стом ато -

л о г-о р то д о н т  Артём Сергеевич 
УГРЮМОВ, врачи стом атол о - 
ги -х и р у р ги  Владимир Игоре
вич САДКОВ, Кирилл Юрьевич 
ТАРАСОВ.

«СВ-Дент» работает без выход
ных, поэтому если у вас разболелся 
зуб в пятницу вечером, здесь спа
сут. В н о в о го д ни е  пр а зд н и ки

кл и н и ка  раб отает: 3, 4 , 5, 
6 , 8 , 9 , 10 января, с  1 0 .0 0  д о  

1 6 .0 0 , с  11 января - в обы чном  
ре ж и м е .

Новое современное оборудова
ние, красивые, светлые кабинеты, 
индивидуальный подход к каждому 
клиенту -  здесь поистине чувству
ешь себя человеком, даже несмотря 
на то, что пришёл «сдаваться».

Если вам требуется дорогосто
ящее лечение, клиника «СВ-Дент» 
предоставляет беспроцентную рас-

Vital+
f fel •  Инновационный 

у* Медицинский 
Центр

@ vital.plus.angarsk
ЛО-38-01 -003758 от 13 января 2020 г. 

’ Подробности по телефону

•  Консультация аллерголога-иммуно
лога, аллергопробы, лазерное облуче
ние крови (БЛОК)
•  Консультация терапевта, гематолога, 
невролога, гастроэнтеролога, гепатоло- 
га, маммолога-онколога.
•  Свыше 1200 разных анализов, в том 
числе на заболевания, передающиеся 
половым путем.
•  Медицинский массаж.
•  Медицинский психолог.
•  Мануальная терапия

Реклама 1418

срочку на срок до 12 месяцев. При
нимаются полисы ДМС Согаз, Ин
госстрах, Альфа-страхование.

Коллектив клиники 
«СВ-Дент» поздравляет ан

гарчан с наступающим Новым 
годом и Рождеством! Пусть 

все переживания и трудности 
останутся в прошлом, а впере

ди ждут новые яркие впе
чатления, приятные встречи, 
крепкая дружба, большая лю
бовь, успех в делах и больше 
поводов для улыбок. Будьте 

здоровы! реклама1357

18 мрн, д .19, 
тел. 586-700

Инстаграм 
sv_dent_angarsk

‘ условия уточнять по тел. 
Лицензия /10-38-01 -003170 от 02.07.18

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
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Как селёдка обошла 
деликатесы Ч
Записывайте рецепт! *

На конкурс она приготовила свои 
блюда для каждой номинации: салат, 
горячее, десерт. Сфотографировала 
и выложила в соцсетях с хэштегом 
«Народный шеф-повар».

Марину с салатом «Старая шуба 
по-новому» выбрали из 356 участни
ков, и она в числе шести финалистов 
со всей России была приглашена в 
Красноярск на очный этап конкурса.

Он проходил в красноярской ку
линарной студии «Рататуй». В жюри 
конкурса были генеральный дирек
тор собственного производства сети 
«Командор» Светлана ПИРОГОВА, 
исполнительный директор сибирской 
ассоциации гостеприимства Ири
на МАКСИМОВА и бренд-шеф Bellini 
group Евгений БАРАННИКОВ.

Участники по условиям конкур
са должны были купить продукты в 
«Командоре» и приготовить из них 
бюджетные, но оригинальные блюда. 
Марина даже не мечтала победить. 
Мешало всё. Во-первых, в незнако
мом городе она не всё успела купить 
и в поисках продуктов на конкурс 
опоздала. Во-вторых, не придумала 
презентацию салата и о помощи по

Д аж е привычные, надо
евш ие вещ и м огут  полу
чить вторую  ж изнь, если  
им повезет на человека. 
Недавно ангарчанка М а
рина АНФИЛОФЬЕВА вы и
грала конкурс  «Народный 
шеф-повар» в Краснояр
ске  и получила главный  
приз -  50 тысяч рублей, 

—приготовив на суд имени- 
-^того ж ю р и ... селёдку  под  

ш убой. Но это была Её 
Селёдка!

К А К  ВО СНЕ

I  М арина  и и зв е стн ы й  бр е нд -ш е ф  Е вгений БАРАННИКОВ. В о зм о ж н о сть  учиться  у  п роф ессионал ов  - главная 
награда л ю б о го  кон курса .

1 >  \  *  
ПОПРОБУЙ!

дороге в Красноярск просила весь 
вагон поезда. Коллективно придума
ли.

Но как настоящий повар ради 
своего блюда в плацкартном вагоне 
Марина везла на конкурс сибирской 
зимой микрозелень брокколи! Гор
шочек с землей укутала и держала у 
сердца.

В итоге «шубу» замутила круче 
десерта «Тирамису»! Попробовав 
её, жюри обалдело! Вкус, знакомый 
с детства, а исполнение новое. Так и 
сказали: победила благодаря тому, 
ч-*) сохранила традиционный вкус.

> - С Евгением Баранниковым люди 
мечтают познакомиться, а я с ним го
товила! - с восторгом говорит Мари
на. - Всё было как во сне!

Теперь её фирменный салат бу
дет продаваться в сети «Командор»

И  П ирож ное?  Нет! Салат! 
С елёдка  п о д  ш убой .

вместе с салатами других финали
стов. Ищите!

Марина уже точно знает, что бу
дет на её новогоднем столе. Она 
мечтает повторить все пять салатов 
своих новых друзей-финалистов кон
курса. Рецепты записала.

...Вы поняли суть? Экспери
ментируйте! Хоть с селёдкой, хоть 
с фуа-гра. Если вам судьбой дано 
мало, это значит, надо приложить 
больше усилий. Знаете, как Марина 
придумала салат-победитель? У неё 
в холодильнике портилась свёкла!

Анастасия ТЮ ЛЬПАНОВА, 
фото предоставлены  
М. А Н Ф ИЛ О Ф ЬЕВО Й

Старая шуба 
по-новому

- Подготовить желатин, лучше листовой, с ним 
работать проще.

- Варёную свёклу взбить в блендере в пюре с май
онезом, кориандром и соком лимона. На 150 грам
мов свёклы 4 столовые ложки майонеза, кориандр на 
глаз и 1/8 лимона. Смешать все с желатином в блен
дере до однородной массы.

- Круглой формой вырезать круг в бородинском 
хлебе (форму не снимать, это будут бортики). Иде
альный вариант-хлеб  должен быть вчерашний. М яг
кий размокнет, сухой не станет однородной массой 
со свекольным муссом.

- Филе селедки нарезать мелкими-мелкими ку
биками, добавить зелёный лук, нерафинированное 
ароматное масло, дать немного настояться.

- На хлеб в форме выложить селёдочку с луком 
горкой и залить свекольным муссом. Поставить в хо
лодильник минимум на 20 минут.

- Подать салат на кукурузной вафле, выложив 
сверху орехи и посыпав микрозеленью.

КУКУР УЗН А Я  В А Ф Л Я :
•  Шесть столовых ложек кукурузной муки, 

100 миллилитров кефира, 1 яйцо, соль и сахар 
по вкусу. Для цвета можно добавить немного курку

мы. Выпекать в вафельнице.

О Т М АМ Ы
...В ноябре 37-летняя Марине 

пошла за продуктами в магазин «Ко
мандор» возле своего дома. По гром
кой связи в торговом зале объявила 
о конкурсе «Народный шеф-повар», 
принять участие в котором может 
каждый желающий.

Нет, Марина не повар. По обра
зованию она модельер-конструк
тор, по жизненным обстоятельствам 
временно неработающая. Однако е 
период пандемии, оказавшись на са
моизоляции, увлеклась кулинарией 
Для себя, любимой. Потому что жи
вёт Марина одна.

- Моя мама была поваром-кон- 
дитером, и моё детство было са
мым вкусным. Мы никогда не знали, 
что она придумает для нас завтра. 
Её манники я до сих пор не могу по
вторить, как ни стараюсь. А как она 
любила красивую подачу! Мы всей 
семьёй занимались оформлением 
блюд, - вспоминает Марина.

Мамы не стало три года назад. 
А то, что она заложила в детей, оста
лось. Марина решила, что конкурс - 
это её шанс.

mailto:VIREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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СПЕЦИАЛЬНАЯ СТРАНИЧКА ДЛЯ ЮНЫХ ЧИТАТЕЛЕМ ГАЗЕТЫ 
ОТ ИЗВЕСТНОГО ДЕТСКОГО ЖУРНАЛА,
КОТОРЫЙ ИЗДАЁТСЯ В ИРКУТСКЕ м.

новый год,
ИЛИ ПОХИЩ ЕНИЕ УТРЕННЕЙ ЗВЕЗДЫ

' Кар-р-р-аул! 
Просыпайтесь! 

Новый год 
прозеваете! f Что л 

за чудеса! ' 
^Утренняя звеа- 
ч да пропала!'

Как же'.
1те\ 6VAeT 

Н о вы й г'
Пр-р-р-опала! 
Была и сплыла^

Утренняя
звезда

пропала!
Ребята, лесной разбой-' 

& ник Ш ито-Крыто очень 
|н е  хочет, чтобы Новый 

год наступил. Смо
трите, что придумал! 
Новый год наоборот, 

шиворот-навыворот, за
дом наперёд. Помогите 
Сибирячку разобраться^ 
что может и чего не мо
жет быть в Новый год.

Кто?!
Что?!

Это что же? 
Новый год никогда 
- не наступит?!

Хочу
ip-p-p-аздника!.

В Новый год принято ЙЗ
наряжать:
•  ёлку
•  пальму 

снеговика

Дед Мороз приносит 
подарки: смЬ4
•  в походном рюкзаке
•  в красном мешке
•  в бумажном кульке

Как зовут внучку 
Деда Мороза?
•  Снегурочка
•  Метелица
•  Белоснежка

Где живёт Дед Мороз?
•  на Северном полюсе
•  в Великом Устюге
•  в тридевятом царстве

Для чего Деду Морозу 
нужен посох?
•  сбивать шишки с деревьев
•  защищаться от грабителей
•  соверш атй'чудесн^превращ ения

Транспорт, на котором 
Дед Мороз передвигается:
•  легковой автомобиль
•  оленья упряжка
•  снегоход «Буран»

Во что Дед Мороз обутЗ^р3
•  в домашние тапочки
•  в кроссовки
•  в валенки

—
Никогда! ^  

Ни завтра, ни после 
]завтра, ни послепо- 
V слезавтра...

Без Деда 
Мороза нам 
не обойтись.

Знаю, знаю, 
чьи это проделки!

Без паники!
Будем 

. искать! _
Р-учай!

Поздравляем 
всех ребят 

и зверят 
с Новым годом!

Быр! 
Холодная! 

Никакого от тебя 
проку!

Что-то стало 
холодать.»

Уже полночь! 
Пора вернуть 

звезду 
на небо!

Ур-р-р-а!
Нашла!

Обнаружила!

Горит звезда 
на небосводе, и 
Новый год к нам 
в дом приходит!

Художник Тихон М УРАВЬЁВ
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Ч ЕТВ ЕР Г, 7 января
ПЕРВЫ Й к а н а л

6.15 - Х/ф «Француз». [12+]
8.00 - Телеканал «Доброе
ч З 1"- 

'.00,12.00 - Новости.
10.10 - Д/ф «Иисус. Земной 
путь». [0+]
11.05 - Видели видео? [6+]
12.10 - Т/с «Султан моего 
сердца». [16+]
15.00 - Премьера. «Угадай 
мелодию». Рождественский 
выпуск. [12+]
15.50 - Ледниковый период. 
[0+]
19.30 - Сегодня вечером. [16+]
21.00-Время.
21.20 - Т/с Премьера. «Сол
нечный круг». [16+]
23.25 - «Вечерний Ургант». 
Лучшее. [16+]
00.05 - Х/ф «Под одной кры
шей». [16+]
01.45 - Х/ф «Можешь не 
стучать». [16+]

РОССИЯ 1
'  10 - Т/с «Доярка из Хацапе- 

Тжи-З». [12+]
8.55 - Т/с «Сваты». [12+]
11.00, 20.00-Вести.
11.30 - Рождественское интер
вью Святейшего Патриарха 
Кирилла.
11.55 - Пласидо Доминго
и звёзды мировой оперной 
сцены в Москве. Гала-концерт 
в Государственном академи
ческом Большом театре.
13.25 - Х/ф «Три желания». 
[12+]
15.40 - Т/с «Тайны след
ствия-18». [12+]
20.35 - Д/ф «Без права на 
ошибку. Рождественский 
визит в Дамаск».

ПЕРВЫ Й к а н а л

4.50, 6.10 - Х/ф «Француз». 
[12+]
6.00.10.00.12.00 - Новости.
6.40 - Х/ф «Особенности 
национальной охоты в зимний 
период». [16+]
8.00 - Телеканал «Доброе 
утро».
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.05 - Видели видео? [6+]
12.20 - Т/с «Султан моего 
сердца». [16+]
15.15 - Премьера. «Угадай 
мелодию». Новогодний вы
пуск. [12+]
16.05 - Ледниковый период.
[0+]
19.50 - «Поле чудес». Празд
ничный выпуск. [16+]
21.00 - Время.
21.20 - Новогодняя ночь на 
Первом. [16+]
01.00 - Х/ф «Ниагара». [16+]

РОССИЯ 1
5.00 - Т/с «Доярка из Хацапе- 
товки-3». [12+]
8.05 - Т/с «Сваты». [12+]
10.10.14.50 - Сто к одному.
11.00.14.00, 20.00-Вести.
11.30 - Концерт Николая 
Баскова «Игра».
14.30, 21.05 - Вести. Местное 
время.
15.40 - Т/с «Тайны след
ствия-18». [12+]
21.20 - Т/с «Склифосовский. 
Реанимация». [12+]
01.40 - Х/ф «Снег растает в 
сентябре». [12+]

21.20 - Т/с «Склифосовский. 
Реанимация». [12+]
01.40 - Х/ф «Дом малютки». 
[12+]

ТНТ
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.20 - Х/ф «Джунгли». [12+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
13.00 - Т/с «Идеальная се
мья». [16+]
21.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
22.00 - Т/с «Проект «Анна 
Николаевна». [16+]
23.05 - Комеди Клаб. Ново
годний выпуск «Караоке Star». 
[16+]
01.05 - Х/ф «Суперменеджер, 
или Мотыга судьбы». [16+]
02.45 - «Такое кино!» [16+]
03.15 - «Comedy Woman».
[16+]
04.05 - «Stand up». [16+]

А КТИ С
6.00 - Мультфильмы 6+
6.30,18.05 - Сесиль в стране 
чудес 12+
7.15 - Мировой рынок. Ро- 
стов-на-Дону. Старый базар 
12+
8.00 - ДК «Энергетик». Театр 
масок 16+
8.50 - Телепроект «Пять сви
даний» 16+
9.35, 23.10 - Х/ф «За полчаса 
до весны» 12+
11.10, 00.40-Т/с «Кумир» 12+
12.05,01.35 - Плохие девчон
ки 16+
13.00 - Тест на человечность 
16+
13.10 - Академия на грядках. 
Удобрения 16+
13.35,20.30, 02.25 - Т/с «Вы
все меня бесите» 16+

ТНТ
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - Х/ф «Бармен». [16+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
13.00 - Т/с «Полицейский с 
Рублёвки-5». [16+]
17.10 - Х/ф «Полицейский с 
Рублёвки. Новогодний беспре
дел». [16+]
19.05 - Х/ф «Полицейский с 
Рублёвки. Новогодний беспре
дел-2». [16+]
21.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
22.00 - Т/с «Проект «Анна 
Николаевна». [16+]
23.05 - «Комеди Клаб. Ново
годний выпуск «Караоке Star». 
[16+]
01.05 - Х/ф «Самый лучший 
фильм». [18+]
03.05 - «Comedy Woman».
[16+]
04.00 - «Stand up». [16+]

А КТИ С
6.00 - Мультфильмы 6+
6.15,18.10-TB-Шоу «Слава 
богу ты пришел!» 16+
7.05 - Мировой рынок. Мо
сква. Вчера, сегодня, завтра 
12+
7.50 -. Спектакль ДК «Энерге
тик». Время чудес 16+
8.55 - Телепроект «Модный 
разговор» 16+
9.30,23.15 - Х/ф «За полчаса 
до весны» 12+
11.05, 00.45-Т/С «Кумир» 12+
12.00, 01.40 - Плохие девчон
ки 16+
12.55, 20.20 - Тест на чело
вечность 16+

14.30, 03.15 - Т/с «Рожденная 
звездой» 12+
15.30 - Спектакль ДК «Энер
гетик», Время чудес 12+
16.30, 04.15 - Х/ф»Поцелуй 
сквозь стену» 16+
18.55 - Телепроект «Модный 
разговор» 16+
19.30 - Академия на грядках. 
Огурцы 16+
19.55 - Актуальное интервью. 
ИлмарЛапиныи 16+
21.30 - Х/ф»Мой парень - 
Ангел» 16+

КУЛ ЬТУР А
7.30 - Лето Господне.
8.00 - М/ф «Ну, погоди!»
9.25 - М/ф «Либретто».
9.45 - Х/ф «Моя любовь».
11.00 - «Обыкновенный кон
церт с Эдуардом Эфировым».
11.30 - Д/с «Русский плакат».
11.45.01.55 - Х/ф «Мы с вами 
где-то встречались».
13.20 - М/ф «Либретто».
13.30 - Д/с «Археология. Исто
рия с лопатой».
14.00,01.15 - Д/с «Страна 
птиц».
14.40 - Т/с «Арабелла».
16.40 - «Те, с которыми я...»
17.10 - Гала-концерт Акаде
мического оркестра русских 
народных инструментов им.
Н.Н.Некрасова.
18.25 - Д/с «Золотое кольцо. 
Путешествие».
19.20 - «О любви иногда го
ворят...». Концерт Александра 
Малинина в Московском меж
дународном Доме музыки.
20.50 - Х/ф «Дуэнья».

22.25 - Полина Семионова 
и Тимофей Андриященко в 
балете П.И.Чайковского «Спя
щая красавица». Постановка 
театра Ла Скала. Хореогра
фия Рудольфа Нуреева. 2019 
год.

_________ НТВ_________
5.50, 9.15 - Т/с «Вижу-знаю». 
[16+]
9.00,11.00,17.00, 20.00-
Сегодня.
9.30,11.20 - Х/ф «Настоя- 
тель-2». [16+]
11.50 - «Белая трость». Меж
дународный фестиваль. [0+]
13.40.17.20.20.25 - Т/с
«Пёс». [16+]
00.00 - Маска. [12+]
02.30 - Х/ф «Дубровский». 
[16+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30.15.30 - Х/ф «Золушка». 
[0+]
9.00 - Х/ф «Золушка.ги». [16+]
11.10, 03.25 - Х/ф «Золушка 
‘80». [16+]
20.00 - Х/ф «Принцесса-ля
гушка». [16+]
23.55 - Х/ф «Мужчина в моей 
голове». [16+]
02.25 - Д/с «Предсказания: 
2021». [16+]
06.50 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.20 - М/ф «Щелкунчик». [0+]
7.45 - М/ф «Ну, погоди!» [0+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]
9.00 - Детки-предки. [12+]

10.00 - Шоу «Уральских пель
меней». [16+]
10.45 - Х/ф «Скуби-Ду-2. Мон
стры на свободе». [0+]
12.40 - Х/ф «Семьянин». [12+]
15.10 - М/ф «Смолфут». [12+]
17.05 - М/ф «Ледниковый 
период. Столкновение неиз
бежно». [6+]
18.55 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Принц-полукровка». [12+]
22.00 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Дары Смерти. Часть 1». [16+] 
00.55 - Русские не смеются. 
[16+]
01.55 - Х/ф Премьера! «Дом». 
[18+]
03.25 - Х/ф «Свадьба лучшего 
друга». [12+]

М АТЧ!
11.00 - Д/с «Тайны боевых 
искусств». [16+]
11.55.13.55.16.00.18.00,
23.00, 03.00 - Новости.
12.00.19.10, 23.35, 03.10,
05.55 - Все на Матч!
14.00-«Дакар-2021». [0+]
14.30 - М/ф «Стадион шиво- 
рот-навыворот». [0+]
14.45.16.05 - Х/ф «Самовол
ка». [16+]
16.55.18.05 - Х/ф «Пеле: 
Рождение легенды». [12+]
19.45 - «Большой хоккей». 
[12+]
20.15 - Д/ф «Конор Макгрегор: 
Печально известный». [16+]
22.10 - Специальный репор
таж. [16+]
23.05 - «Как это было на 
самом деле. Допинг-сканда- 
лы». [12+]
00.30 - Профессиональный 
бокс. Лига Ставок Кубок Матч! 
Боец. Прямая трансляция из 
Сочи.

П Я ТН И Ц А , 8 января
13.10 - Актуальное интервью. 
Илмар Лапиньш 16+
13.45.20.30, 02.30 - Т/с «Вы 
все меня бесите» 16+
14.35, 03.20 - Т/с «Рожденная 
звездой» 12+
15.35,19.00-Концерт ДК 
«Энергетик». Зима 12+
16.30, 04.15 -Х/ф»Мой па
рень - Ангел» 16+
19.55 - Академия на грядках. 
Хранение 16+
21.30 - Х/ф»Все только начи
нается» 16+

КУ Л ЬТУ Р А
7.30,18.30- «Пешком...»
8.05 - М/ф «Ну, погоди!»
9.15,13.20,14.55-М/ф 
«Либретто».
9.30.02.00 - Х/ф «Сердца 
четырех».
11.00 - «Обыкновенный кон
церт с Эдуардом Эфировым».
11.30 - Д/с «Русский плакат».
11.45 - Х/ф «Дуэнья».
13.30 - Д/с «Археология. Исто
рия с лопатой».
14.00, 01.05 - Д/ф «Приматы».
15.10 - Т/с «Арабелла».
16.40 - «Те, с которыми я...»
17.10 - Фестиваль культуры 
стран ШОС.
19.00 - Д/с «Репортажи из 
будущего».
19.45 - Д/ф «Кубанские 
казаки». А любовь девичья не 
проходит, нет!»
20.25 - Х/ф «Кубанские 
казаки».
22.15 - Джо Дассен. Концерт в 
«Олимпии». 1979 год.

23.15 - Х/ф «Безумие короля 
Георга». [16+]

НТВ
5.50, 9.15 - Т/с «Вижу-знаю». 
[16+]
9.00,11.00,17.00,20.00-
Сегодня.
9.25,11.20 - Т/с «Паутина». 
[16+]
13.50,17.20, 20.25 - Т/с
«Пёс». [16+]
00.00 - Маска. [12+]
02.35 - Т/с «Аргентина». [16+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30.03.15 - Д/с «Предсказа
ния: 2021». [16+]
8.25 - Х/ф «Вечера на хуторе 
близ Диканьки». [16+]
9.50 - Х/ф «Не могу сказать 
«прощай». [16+]
11.50 - Х/ф «Год собаки».
[16+]
16.00 - Х/ф «Подкидыш». [16+]
20.00 - Х/ф «Привидение». 
[16+]
22.45 - Х/ф «За бортом». [16+]
01.15 - Х/ф «Страшная краса
вица». [16+]
04.05 - Х/ф «Золушка». [16+] 

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.20 - М/ф «Дед Мороз и 
лето». [0+]
7.40 - М/ф «Дед Мороз и 
Серый волк». [0+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]
9.00 - Детки-предки. [12+]
10.00 - Шоу «Уральских пель
м е н ей » .^ ]

11.00 - Х/ф «Миллионер поне
воле». [12+] >.
12.55 - М/ф «Дом». [6+]
14.40 - М/ф «Миньоны». [6+]
16.25 - М/ф «Гадкий я». [6+]
18.20 - М/ф «Гадкий я-2». [6+]
20.15 - М/ф «Гадкий я-3». [6+]
22.00 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Дары Смерти. Часть 2». [16+] 
00.25 - Русские не смеются. 
[16+]
01.25 - Х/ф «Ночные игры». 
[18+]
03.15 - Х/ф «Комната страха». 
[18+]

М АТЧ!

11.00 - Д/с «Тайны боевых 
искусств». [16+]
11.55.13.55.16.00.18.00,
23.10, 03.00 - Новости.
12.00.17.20, 23.45, 03.10,
05.45 - Все на Матч!
14.00-«Дакар-2021». [0+]
14.30 - М/ф «Брэк». [0+]
14.45.16.05 - Д/ф «Конор 
Макгрегор: Печально извест
ный». [16+]
16.50 - Смешанные единобор
ства. Ф. Фроес - М. Балаев. 
АСА. Трансляция из Москвы. 
[16+]
18.05 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Германии.
20.10 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Италии.
21.05 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Германии.

03.55 - Баскетбол. «Баскония» 
(Испания) - ЦСКА (Россия). 
Евролига. Мужчины. Прямая 
трансляция.
06.30 - Баскетбол. «Панати- 
наикос» (Греция) - «Зенит» 
(Россия). Евролига. Мужчины. 
[0+]
08.25 - Футбол. «Кокимбо 
Унидо» (Чили) - «Дефенса 
и Хустисия» (Аргентина). 
Южноамериканский Кубок. 1/2 
финала. Прямая трансляция.
10.30 - «Большой хоккей». 
[12+]

5  КА Н А Л
6.00 - М/с «Маша и Медведь». 
[0+]
6.15 - Т/с «Пятницкий. Глава 
вторая». [16+]
14.20 - Т/с «Легавый». [16+]
20.00-Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». [16+]
01.00-Т/с «След». [16+]
01.50 - Т/с «Детективы». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
5.45 - Х/ф «Женская логи- 
ка-5». [16+]
7.40 - Х/ф «Девушка без 
адреса». [0+]
9.35 - Х/ф «Варвара-краса, 
длинная коса». [0+]
11.00 - С Рождеством Христо
вым! Поздравление Патриар
ха Московского и Всея Руси 
Кирилла. [0+]
11.05 - Д/ф «Мария Миронова 
и ее любимые мужчины». [12+]
12.00 - Х/ф «Берегись автомо
биля». [0+]
14.00,15.45 - Х/ф «По семей
ным обстоятельствам». [12+]

15.30, 20.40 - События.
17.00 - Х/ф «Волшебник».
[12+]
18.40 - Х/ф «Интим не предла
гать». [12+]
21.00 - Великая Рождествен
ская Вечерня. Трансляция из 
Храма Христа Спасителя.
21.50 - «Марка №1». Концерт. 
[12+]
23.00 - «Приют комедиантов». 
[12+]
00.55 - Д/ф «Актёрские 
драмы. Высокие, высокие 
отношения!» [12+]
01.45 - Д/ф «Большие деньги 
советского кино». [12+]
02.25 - Д/ф «Годунов и 
Барышников. Победителей не 
судят». [12+]

ЗВЕЗД А
5.40 - Д/ф «Сталинградское 
Евангелие Ивана Павлова». 
[12+]
6.55.8.15 - Д/ф «Сталин
градское Евангелие Кирилла 
(Павлова)». [12+]
8.00,13.00,18.00 - Новости 
дня.
8.35 - Д/ф «Главный Храм 
Вооруженных сил». [6+]
9.25 - «Не факт!» [6+]
19.50 - Т/с «Благословите 
женщину». [12+]
00.00 - Х/ф «Мачеха». [0+]
01.40 - Х/ф «Когда деревья 
были большими». [0+]
03.15 - Х/ф «Взрослые дети». 
[6+]
04.25 - Д/с «Фронтовые исто
рии любимых актеров». [6+]

22.35 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из Италии.
23.15 - Английский акцент.
[12+]
00.30 - Профессиональный 
бокс. Лига Ставок Кубок Матч! 
Боец. Прямая трансляция из 
Сочи.
03.40 - Футбол. «Астон 
Вилла» - «Ливерпуль^ Кубок 
Англии. 1/32 финала. Прямая 
трансляция.
06.25 - Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция из 
Германии. [0+]
07.05 - Баскетбол. «ЖалвЫ-но: 
рис» (Литва) - «Химки» (Рос
сия). Евролига. Мужчины. [0+]
09.00 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Трансляция 
из Германии. [0+]
10.00 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Масс-старт. Трансляция 
из Италии. [0+]

5  КА Н А Л
6.00 - М/с «Маша и Медведь». 
[0+]
6.20 - Т/с «Пятницкий. Глава 
вторая». [16+]
11.25 - Т/с «Пятницкий. Глава 
третья». [16+]
14.20 - Т/с «Легавый». [16+]
20.00-Т/с «След». [16+]
01.05-Х/ф «Пурга». [12+]
02.55 - Т/с «Детективы». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ

6.40 - Х/ф «Подкидыш». [0+]
8.00 - Д/ф «Рина Зелёная. 
12 историй со счастливым 
концом». [12+]

9.05 - Х/ф «Берегись автомо
биля». [0+]
11.05 - Х/ф «Когда-нибудь 
наступит завтра». [12+]
14.40.15.45 - Х/ф «Когда-ни
будь наступит завтра-2». [12+]
15.30, 22.40 - События.
18.45 - Х/ф «Коммуналка». 
[12+]
22.55 - Х/ф «Вселенский 
заговор». [12+]
00.55 - Д/ф «Михаил Жванец- 
кий. За словом - в портфель». 
[12+]

май” '
Лекарство для страны». [12+]
02.45 - Д/ф «Дмитрий Певцов. 
Я стал другим...» [12+]
03.25 - Х/ф «Крылья». [12+]

ЗВЕЗД А

5.45 - Х/ф «Запасной игрок». 
[0+]
7.10, 8.15 - Х/ф «Простая 
история». [0+]
8.00,13.00,18.00 - Новости 
дня.
9.00 - «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. [12+]
20.45 - Х/ф «12 стульев». [6+] 
00.00 - Х/ф «Трактир на Пят
ницкой». [6+]
01.35 - Х/ф «Еще не вечер». 
[0+]
03.00 - Х/ф «Дом, в котором я 
живу». [6+]
04.35 - Д/ф «Инженер Шухов. 
Универсальный гений». [6+]
05.25 - Д/с «Оружие Победы». 
[6+]
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ПЕРВЫ Й к а н а л

5.05, 6.10 - Х/ф «Особенности 
национальной охоты в зимний 
период». [16+]
6.00,10.00,12.00 - Новости.
6.25 - Х/ф «Новогодний ре
монт». [16+]
8.00 - Телеканал «Доброе 
утро».
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.05 - Видели видео? [6+]
12.20 - Т/с «Султан моего 
сердца». [16+]
15.15 - Премьера. «Угадай 
мелодию». Новогодний вы
пуск. [12+]
16.05 - Ледниковый период.
[0+]
19.30, 21.20 - Сегодня вече
ром. [16+]
21.00-Время.
23.10 - Х/ф «Испытание неви
новностью». [16+]
00.50 - Х/ф «Как выйти замуж 
за миллионера». [12+]
02.15 - Наедине со всеми. 
[16+]

РОССИЯ 1
5.00 - Т/с «Доярка из Хацапе- 
товки-3». [12+]
8.05 - Т/с «Сваты». [12+]
10.10 - Сто к одному.
11.00, 20.00 -Вести.
11.15 - «Смотреть до конца». 
[12+]
12.20 - «Доктор Мясников». 
Специальный выпуск. [12+]
13.20 - Х/ф «Соседи». [12+]
18.00 - «Привет, Андрей!» 
[12+]
21.00 - Х/ф «Фермерша». 
[12+]
01.10 - Х/ф «Любовь неждан
ная нагрянет». [12+]

ПЕРВЫ Й к а н а л

6.00.10.00.12.00-Новости.
6.10 - Х/ф «За пять минут до 
января». [12+]
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.05 - Видели видео? [6+]
12.20 - Т/с «Султан моего 
сердца». [16+]
15.15 - Премьера. «Угадай 
мелодию». Новогодний вы
пуск. [12+]
16.05 - Ледниковый период. 
[0+]
19.15 - «Лучше всех!» Ново- 
годнии выпуск. [0+]
21.00 -Время.
21.20 - «Три аккорда». 
Концерт в Государственном 
Кремлевском дворце. [16+]
23.20 - Х/ф «Испытание неви
новностью». [16+]
01.00 - Х/ф «Давай займемся 
любовью». [12+]
02.55 - Наедине со всеми. 
[16+]

РОССИЯ 1

5.00 - Т/с «Доярка из Хацапе- 
товки-3». [12+]
8.05 - Т/с «Сваты». [12+]
10.10-Сто к одному.
11.00, 20.00-Вести.
11.15 - «Парад юмора». [16+]
13.30 - Х/ф «Соседи-2». [12+]
18.00 - «Привет, Андрей!» 
[12+]
22.00 - Х/ф «Экипаж». [12+] 
00.55 - Х/ф «Охота на пира
нью». [16+]

ТНТ
8.00 - «ТНТ Music». [16+]
8.30 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.05 - Х/ф «Жених». [12+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
13.00 - Т/с «Мир! Дружба! 
Жвачка!» [16+]
21.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
22.00 - Т/с «Проект «Анна 
Николаевна». [16+]
23.05 - «Комеди Клаб. Ново
годний выпуск-2020». [16+]
01.05 - Х/ф «Самый лучший 
фильм-2». [16+]
02.50 - «ТНТ Music». [16+]
03.20 - «Stand up». [16+]

А КТИ С
6.00 - Мультфильмы 6+
6.30, 00.50 - Природоведение 
с Александром Хабургаевым 
12+
7.00,18.00 - Агрессивная 
среда. Разрушительная 
погода 16+
7.50, 01.50 - Волонтеры 12+
8.40 - Концерт ДК «Энерге
тик». Зима 12+
9.30, 23.10 - Т/с «Чисто ан
глийское убийство» 16+
11.15, 01.20 - Магия вкуса 12+
11.50 - Муж напрокат 16+
12.40 - Академия на грядках. 
Хранение 16+
13.10.20.20 - Тест на чело
вечность 16+
13.30, 20.35, 02.35-Т/с «Вы 
все меня бесите» 16+
14.25, 03.25 - Т/с «Рожденная 
звездой» 12+
15.10 - Мировой рынок. Мо
сква. Вчера,сегодня, завтра 
12+
16.00 - Мультфильмы 6+

тнт
8.00 - «ТНТ. Gold». [16+]
9.00 - Х/ф «Золотое кольцо». 
[16+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
22.00 - Т/с «Проект «Анна 
Николаевна». [16+]
23.05 - «Комеди Клаб. Ново
годний выпуск». [16+]
01.05 - Х/ф «Самый лучший 
фильм 3-ДЭ». [18+]
03.10 - «Stand up». [16+]

АКТИ С

С У Б Б О ТА , 9 января
16.20, 04.20 - Х/ф «Все только 
начинается» 16+
18.50 - Телепроект «Пять 
свиданий» 16+
19.40 - Телепроект «Модный 
разговор» 16+
21.30 - Х/ф «Не бойся темно
ты» 16+

КУ Л ЬТУ Р А
7.30,18.30- «Пешком...»
8.05 - Мультфильмы.
9.20, 02.15 - Х/ф «Сказание о 
земле Сибирской».
11.00 - «Обыкновенный кон
церт с Эдуардом Эфировым».
11.30 - Д/с «Русский плакат». 
11.45-Х/ф «Кубанские 
казаки».
13.30 - Д/с «Археология. Исто
рия с лопатой».
14.00, 01.20 - Д/ф «Приматы».
14.55 - М/ф «Либретто».
15.10 - Т/с «Арабелла».
16.40 - «Те, с которыми я...»
17.10 - Фестиваль культуры 
стран БРИКС.
19.00 - Д/с «Репортажи из 
будущего».
19.45 - Д/ф «Зимний вечер в 
Гаграх». В чечетке главное - 
кураж!»
20.25 - Х/ф «Зимний вечер в 
Гаграх».
21.55 - Д/с «Красивая пла
нета».
22.15 - Д/ф «Queen и Бежар: 
Балет во имя жизни».
23.15 - Х/ф «Хороший сосед 
Сэм».

НТВ
5.40 - Т/с «Вижу-знаю». [16+]
9.00,11.00,17.00,20.00-
Сегодня.

9.15,11.20-Т/с «Паутина». 
[16+]
13.35,17.20, 20.25 - Т/с
«Пёс». [16+]
00.00 - Маска. [12+]
02.30 - Х/ф «#Все_испра- 
вить!?!» [12+]
04.00 - Х/ф «Ветер северный». 
[16+]
05.35 - Их нравы. [0+] 

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - Пять ужинов. [16+]
8.05 - Х/ф «Я тебя найду». 
[16+]
12.15, 03.10 - Т/с «Любовь - 
не картошка». [16+]
20.00 - Т/с «Любовь против 
судьбы». [16+]
00.15 - Х/ф «Не могу сказать 
«прощай». [16+]
02.10 - Д/с «Предсказания: 
2021». [16+]
06.05 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Том и Джерри». 
[0+]
9.00 - Детки-предки. [12+]
10.00 - ПроСТО кухня. [12+]
11.00 - Шоу «Уральских пель
меней». [16+]
12.05 - Х/ф «Рождённый стать 
королём». [6+]
14.35 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Дары Смерти. Часть 1». [16+]
17.25 - Х/ф «Гарри Поттер и 
Дары Смерти. Часть 2». [16+]
20.00 - Х/ф Премьера! «Девя
тая». [16+]

22.00 - Х/ф «Фантастические 
твари и где они обитают». 
[16+]
00.40 - Русские не смеются. 
[16+]
01.40 - Х/ф «Напряги извили
ны». [16+]
03.40 - Х/ф «Копы в глубоком 
запасе». [16+]

М АТЧ!
11.00 - Д/с «Тайны боевых 
искусств». [16+]
11.55.13.55.16.00.19.20,
22.50.03.30 - Новости.
12.00.18.50, 03.35,06.00- 
Все на Матч!
14.00 - «Дакар-2021». [0+]
14.30 - М/ф «Утёнок, который 
не умел играть в футбол». [0+]
14.45,16.05 - Х/ф «Кровавый 
спорт». [16+]
16.45 - Смешанные единобор
ства. А. Сильва - М. Айгюн. И. 
Кондратьев - М. Григорян. One 
FC. Трансляция из Сингапура. 
[16+]
17.30 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Спринт. Прямая транс
ляция из Италии.
19.25 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Жен
щины. Прямая трансляция из 
Германии.
20.25 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Спринт. Прямая транс
ляция из Италии.
21.45 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Муж
чины. Прямая трансляция из 
Германии.
22.55 - Хоккей. «Авангард» 
(Омск) - «Металлург» (Маг
нитогорск). КХЛ. Прямая 
трансляция.

01.25 - Футбол. «Арсенал»
- «Ньюкасл». Кубок Англии. 
1/32 финала. Прямая транс
ляция.
03.55 - Футбол. «Манчестер 
Юнайтед» - «Уотфорд». Кубок 
Англии. 1/32 финала. Прямая 
трансляция.
06.45 - Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция из 
Германии. [0+]
07.25 - Гандбол. ЦСКА (Рос
сия) - «Брест» (Франция). Лига 
чемпионов. Женщины. [0+]
09.00 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Транс
ляция из Германии. [0+]
10.00 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Спринт. Трансляция из 
Италии. [0+]

5 КА Н А Л

6.00: Мультфильмы 6+
6.30,18.15 - Агрессивная 
среда. Разрушительная 
погода 12+
7.20 - Пищевая эволюция. 
Первобытная кухня 12+
7.50 - Евромах. Окно в Европу 
16+
8.25 - Концерт ДК «Энерге
тик». Время чудес 12+
9.30, 23.40 - Т/с «Чисто ан
глийское убийство» 16+
11.15, 01.20 - Магия вкуса 12+
11.45.01.50 - Свадебный 
размер 16+
12.35 - Академия на грядках. 
16+
13.00,20.10 - Тест на чело
вечность 16+ !
13.15.20.30, 02.40 - Т/с «Вы
все меня бесите» 16+
14.05.03.30 - Т/с «Рожденная 
звездой» 12+
15.00 - Про животных и людей 
12+
15.30 - Мультфильмы 6+

16.00 - Природоведение с 
Александром Хабургаевым 
12+
16.30, 04.25 - Х/ф «Не бойся 
темноты» 16+
19.00 - Главное в жизни. Вита
лий Кузьменко 16+
21.30 - Х/ф «Арсен Люпен»
12+

КУ Л ЬТУ Р А
7.30 - «Пешком...»
8.05 - Мультфильмы.
9.25.14.55 - М/ф «Либретто».
9.40.02.00 - Х/ф «Вратарь».
10.55 - «Обыкновенный кон
церт с Эдуардом Эфировым».
11.25 - Д/ф «Зимний вечер в 
Гаграх». В чечетке главное - 
кураж!»
12.05 - Х/ф «Зимний вечер в 
Гаграх».
13.30 - Д/с «Археология. Исто
рия с лопатой».
14.00,01.05 - Д/ф «Приматы».
15.10 - Т/с «Арабелла».
16.40 - «Те, с которыми я...»
17.10 - Торжественное закры
тие XXI Международного те
левизионного конкурса юных 
музыкантов «Щелкунчик». 
Гала-концерт лауреатов.
18.45 - Д/с «Красивая пла
нета».
19.00 - Д/с «Репортажи из 
будущего».
19.45 - Х/ф «За спичками».
21.20 - Д/ф «Кастуся и Вита
лий».
23.00 - Т/с «Джонатан Стрен- 
дж и мистер Норрелл».

НТВ
5.50 - Т/с «Пасечник». [16+]
9.00,11.00,17.00, 20.00-
Сегодня.
9.20 - У нас выигрывают! [12+]
11.20 - «Легенды спорта». 
[12+]
13.10.17.20.20.25 - Т/с
«Пёс». [16+]
23.25 - Маска. [12+]
02.05 - Х/ф «Ноль». [16+]
03.50 - Х/ф «Дикари». [16+]
05.20 - Их нравы. [0+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30, 02.20 - Д/с «Предсказа
ния: 2021». [16+]
8.30 - Х/ф «Мужчина в моей 
голове». [16+]
11.00 - Х/ф «Принцесса-ля
гушка». [16+]
14.55 - Х/ф «Привидение». 
[16+]
17.35 - Х/ф «За бортом». [16+]
20.00 - Т/с «Любовь против 
судьбы». [16+]
00.10 - Х/ф «Двенадцать 
чудес». [16+]
03.20 - Т/с «Любовь - не кар
тошка». [16+]
06.15 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]
9.00 - Детки-предки. [12+]
10.00 - М/ф «Шрэк 4D». [6+]
10.10 - М/ф «Дом». [6+]

12.00 - М/ф «Миньоны». [6+]
13.45 - М/ф «Гадкий я». [6+]
15.40 - М/ф «Гадкий я-2». [6+]
17.35 - М/ф «Гадкий я-3». [6+]
19.20 - Х/ф «Фантастические 
твари и где они обитают». 
[16+]
22.00 - Х/ф «Фантастические 
твари. Преступления Грин-де- 
Вальда». [12+]
00.40 - Русские не смеются. 
[16+]
01.40 - Х/ф «Девятая». [16+]
03.30 - Х/ф «Девять ярдов». 
[16+]

М АТЧ!
11.00 - Д/с «Тайны боевых 
искусств».[16+]
11.55.13.55.16.00.18.05,
23.20, 03.00 - Новости.
12.00.17.25, 21.05,03.10,
05.45 - Все на Матч!
14.00 - М/ф «Ну, погоди!» [0+]
14.10 - М/ф «Баба Яга про
тив». [0+]
14.30 - М/ф «Кто получит 
приз». [0+]
14.45,16.05 -Х/ф «Левша». 
[18+]
18.10 - Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета. Прямая 
трансляция из Германии.
19.45 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Финал. Женщины. Пря
мая трансляция из Италии.
20.35 - Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым.
21.25 - Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная, смешанная 
эстафета. Прямая трансляция 
из Германии.

6.00 - Т/с «Детективы». [16+]
9.05 - Х/ф «Пурга». [12+]
11.00-Т/с «След». [16+]
23.00 - Т/с «Прятки». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
6.50 - Х/ф «Волшебник». [12+]
8.30 - Православная энцикло
педия. [6+]
8.55 - Х/ф «По семейным 
обстоятельствам». [12+]
11.50 - Д/ф «Евгений Стеблов. 
Вы меня совсем не знаете». 
[12+]
12.40 - Х/ф «Именины». [12+]
14.45,15.45 - Х/ф «Три счаст
ливых женщины». [12+]
15.30, 22.40 - События.
18.55 - Х/ф «Последний ход 
королевы». [12+]
22.55 - Х/ф «Вечное свида
ние». [12+]

ВО СК РЕСЕН ЬЕ, Ю  января
22.25 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Финал. Мужчины. Пря
мая трансляция из Италии.
23.25 - Хоккей. СКА 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА. 
КХЛ. Прямая трансляция.
01.55 - Профессиональный 
бокс, Т. Фьюри - Д. Чисора. 
Трансляция из Великобрита
нии. [16+]
03.40 - Футбол. «Ювентус»
- «Сассуоло». Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция.
06.25 - Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция из 
Германии. [0+]
07.05 - Баскетбол. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Автодор» 
(Саратов). Единая лига ВТБ. 
[0+]
09.00 - Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Трансляция из 
Германии. [0+]
10.00 - Лыжный спорт. «Тур де 
Ски». Финал. Трансляция из 
Италии. [0+]

5  КА Н А Л
6.00 - Т/с «Пятницкий. Глава 
вторая». [16+]
7.25 - Т/с «Пятницкий. Глава 
третья». [16+]
10.00 - Т/с «Напарники». [16+]
13.20 - Т/с «Куба. Личное 
дело». [16+]
03.25 - Т/с «Напарники». [16+] 

ТВЦ-СИБИРЬ

01.00 - Д/ф «Муслим Магома- 
ев. Последний концерт». [12+]
01.50 - Д/ф «Последняя пере
дача. Трагедии звёзд голубог v 
экрана». [12+] w -
02.30 - Д/ф «Юрий Нагибин. 
Двойная игра». [12+]
03.15 - Х/ф «Коммуналка».
[12+]

ЗВЕЗД А
5.50, 8.15 - Х/ф «12 стульев».
[6+]
8.00.13.00.18.00 - Новости 
Дня.
9.00 - «Легенды цирка с Эд- 
гардом Запашным». [6+]
9.25 - «Легенды телевиде
ния». [12+]
10.10 - Д/с «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». [12+]
11.00 - Финал Всероссийской 
юнармейской лиги КВН-2020.
[6+]
12.30 - Круиз-контроль. [6+]
13.15-«СССР.Знаккаче- ,MV  
ства» с Гариком Сукачевым.
[12+]
14.00.18.15-Т/с «Граф Мон
те-Кристо». [12+]
22.15 - Х/ф «Добровольцы».
[0+]
00.10 - Х/ф «Чужая родня».
[0+]
01.50 - Х/ф «Простая исто
рия». [0+]
03.15 - Х/ф «Запасной игрок». 
[0+]
04.35 - Х/ф «Подкидыш». [0+]
05.45 - Д/с «Сделано в 
СССР». [6+]

6.50 - Х/ф «Московская плен
ница». [12+]
8.40 - Х/ф «Осторожно, ба
бушка!» [12+]

10.20 - Х/ф «Моя звезда».
[12+]
14.30 - «Соло для телефона с 
юмором». [12+]
15.30, 22.40 - События.
15.45 - Петровка, 38. [16+]
15.55 - Д/ф «На экран - через 
постель». [16+]
16.55 - «Прощание». [16+]
17.50 - Д/ф «Людмила Гурчен
ко. Брачный марафон». [16+]
18.40 - Х/ф «Плохая дочь». 
[12+]
22.55 - Х/ф «Мусорщик». [12+]
00.50 - Х/ф «Мой любимый 
призрак». [12+]
02.40 - Х/ф «Вселенский 
заговор». [12+]

ЗВ Е ЗД А
6.00.13.15 - Д/с «Оружие 
Победы». [6+]
6.30 - Х/ф «Нежный возраст». 
[6+]
8.00.13.00.18.00 - Новости 
Дня.
8.15 - Х/ф «Трактир на Пят
ницкой». [6+]
9.55 - «Военная приемка». [6+]
10.40 - «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. [12+]
11.25 - Д/с «Секретные мате
риалы». [12+]
12.15 - «Код доступа».
13.40-Х/ф «Побег». [16+]
16.05 - Х/ф «Тихая застава». 
[16+]
18.15 - Д/с «Легенды совет
ского сыска». [16+]
21.35 - Т/с «Граф Монте-Кри
сто». [12+]
04.35 - Х/ф «В небе «Ночные 
ведьмы». [6+]

АВТОАССОРТИ - стр. 25 В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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17 марта 61-летняя 
ж ительница М егета вер
нулась дом ой из Объ
единенных Арабских  
Э миратов. У нее, ка к и у 
всех других, прилетаю 
щ их в Россию  из-за  гра 
ницы, взяли анализ на 
новую коронавирусную  
инф екцию . Тест дал по 
ложительный результат.

Наталья стала так назы
ваемым «нулевым паци
ентом» - первой забо

левшей коронавирусом не только 
в Ангарском городском округе, но 
и во всей Иркутской области. Ее 
имя тогда не оглашалось. Однако 
весь поселок его знал. Реакция 
земляков была неоднозначной. 
Многие на женщину ополчились, 
д на семью ее сына тоже. Быть 

Первым оказалось трудно.
- В сентябре я ездила в Ан

гарск, проходила реабилитацию 
отковида, - рассказала она нашей 
газете. - Чувствую себя хорошо. 
Соседи больше не докучают. Вон 
сколько сейчас народу болеет! 
Многие уже на моем месте побы
вать успели.

КАСАЕТСЯ КАЖДОГО
37-летний слесарь Анатолий, 

отдыхавший весной этого года 
в Таиланде, снисходительно по
смеивался над теми, кто ругал пу
тешествующих по миру. Они это 
все от зависти, потому что сами 
себе подобный отдых позволить

И  М а ски  стали  главны м  тр е н д о м  это го  го д а . П равда , не все  с р а зу  поняли , ка к  правильно  её носить.

Проверка вирусом
не могут.

- Да нет никакого нового ви
руса, это просто страшилки, - до
казывал он своим друзьям. И как 
только открыли границы, рванул 
в Турцию. А в октябре у мужчины 
поднялась температура. Об этом 
он узнал от охранника, который не 
пустил его на работу.

- Какой ковид? - спорил он с 
терапевтом, в очереди к которому 
просидел 4 часа. - Мы на рыбалку 
в выходные ездили, меня там про
сквозило.

Через два дня у него пропало 
обоняние. Через три он захлебы
вался от кашля и не мог встать с 
кровати от боли в спине. Через 
пять позвонил в «скорую» и умо
лял отвезти его в больницу.

- При мне в реанимации не
сколько человек ушли! -  признал
ся он нашей газете через месяц, 
закрывая больничный. -  Я спор
тсмен, ведущий активный образ 
жизни. А тут дышать самостоя
тельно не мог! КТ показала 75 про
центов поражения легких. Спаси
бо врачам. Вытащили.

В благодарность за жизнь Ана
толий теперь по вечерам на лич
ном автомобиле возит врачей на 
вызовы.

Ковидом переболели прези- 
дент США Дональд ТРАМП, прези
дент Бразилии Жаир БОЛСОНАРУ, 
принц Чарльз, премьер-министр 
Великобритании Борис ДЖОН
СОН, президент Белоруссии 
Александр ЛУКАШЕНКО, бывший 
президент Казахстана Нурсултан 
НАЗАРБАЕВ, президент Украины 
Владимир ЗЕЛЕНСКИЙ. В России 
самым высокопоставленным па
циентом стал председатель пра
вительства Михаил МИШУСТИН. 
В Иркутской области от коронави- 
руса лечились губернатор Игорь

История болезни
КОБЗЕВ, председатель кабинета 
министров Константин ЗАЙЦЕВ, 
сенатор Сергей БРИЛКА, первый 
заместитель председателя пра
вительства Руслан СИТНИКОВ.

СПАСЛИ НЕ ВСЕХ
22 ноября от коронавирусной 

инфекции умерла ветеран воен
ной службы Мария Ивановна МА
ЛИК, ей было 62 года. Историю ее 
болезни нашей газете рассказала 
дочь Марина ПЛОТНИКОВА:

- Мы с родителями заболели в 
один день, 22 октября, хотя живем 
отдельно. Из поликлиники на наш 
вызов, на третий день после об
ращения, пришли стажеры. Тест 
не провели. Через 5 дней у мамы 
ночью началась одышка. Вызвали 
«скорую помощь». Она не прие
хала. Мы собрались и все вместе 
поехали в областную больницу на 
КТ. У меня легкие были поражены 
на 20%, у мамы на 75. С результа
тами КТ-3, которые означают тя
желую степень заболевания, маму 
28 октября положили в больницу 
в 86 квартале. Там она четыре дня 
ждала результатов теста. В ковид- 
ный госпиталь, только открывший
ся в АПЦ, ее перевели 2 ноября. 
И сразу в реанимацию. 7 ноября 
маму ввели в медикаментозный 
сон. Две недели она пробыла в 
таком состоянии. И ушла.

Среди умерших три врача: 
главный эндокринолог города, 
заведующая диабетологическим 
центром МАНО ЛДЦ Елена ЯКОВ
ЛЕВА, врач-эндоскопист выс
шей категории МАНО ЛДЦ Елена 
КАРЕЛОВА, старший диспетчер 
ангарской станции скорой меди

цинской помощи Любовь СИЛЮ- 
ТИНА.

БОЛЬНИЧНЫЙ 
ДЛЯ МЕДИКА
- Я так устал! -  признался осе

нью нашей газете один из вра
чей ковидного госпиталя. -  Па
циентов много, коллеги болеют. 
Тоже хочется заболеть, чтоб хоть 
немного отдохнуть и, наконец, 
выспаться.

Пик заболеваемости в городе 
пришелся на октябрь-ноябрь. В 
эти месяцы не только регистри
ровалось много новых заболев
ших, но и тяжелых случаев стало 
больше. Лаборатории не справля
лись с увеличившейся нагрузкой. 
Медики не могли протестировать 
всех нуждающихся. В госпиталях 
не осталось свободных мест. Со
здавали новые.

В Ангарске максимальное ко
личество инфицированных было 
выявлено 30 ноября -  49 новых 
заболевших.

Переболели многие сотрудни
ки ковидных госпиталей. Заведу
ющий хирургическим отделением 
городской больницы № 1 Алек
сандр СЕРОВ, с первого дня панде

мии работающий в красной зоне, 
выстоял. Как ему это удалось?

ВАКЦИНАЦИЯ
- Повезло, наверное, - улыба

ется Александр Валерьевич. - В 
октябре, когда многие коллеги 
болели, в город поступила первая 
партия вакцины против корона 
вируса. 7 и 21 октября прививку 
поставили мне, старшей операци
онной сестре, перевязочной се

стре и главному врачу больницы. 
У сестер на следующий день тем
пература немного поднималась. 
Наблюдались вялость и слабость. 
У меня все было нормально. Кон
трольные анализы показали, что 
титр антител у нас высокий. Им
мунитет к ковиду сформировался.

Первая партия вакцины была 
всего 25 доз. Второй раз городу 
дали 135 вакцин, потом еще 350. В 
декабре прививку от коронавиру- 
са поставили не только медикам, 
но и педагогам.

- По распоряжению Министер
ства здравоохранения Иркутской 
области БСМП в Ангарске явля
ется пока единственной органи
зацией, способной проводить 
массовую вакцинацию, - расска

зал главный врач БСМП Борис 
БАСМАНОВ. - Я ставил прививку 
одним из первых. Перенес ее хо
рошо. Исследования крови по
казали: у меня сформировался 
устойчивый иммунитет.

Массовая вакцинация начнет
ся в новом году. Но уже сейчас 
любой человек, желающий бес
платно привиться от коронавиру- 
са, может оставить свои контакты 
по телефону 8-800-51 -00-500.

КАК СЕГОДНЯ?
_  1 -о а ъ ,.Т:!пуМ 3 vfte*a6pe ситуацию удалось 

стабилизировать. Закрыли ко- 
видные госпитали в МАНО и «Ба
гульнике». Сейчас в городских 
стационарах для лечения корона
вирусной инфекции развернуто 
614 коек, 257 из них с кислородом. 
По данным на 28 декабря, свобод
ными оставались 231 и 142 койки 
соответственно. В провизорном 
госпитале в 86 квартале на 120 
коек на утро понедельника было 
37 свободных мест.

Как рассказали 28 декабря 
на местном оперативном штабе, 
накануне Нового года 281 житель 
АГО госпитализирован с диагно
зом ковид-19, 23 находятся в ре
анимации. 904 человека, включая 
22 ребенка, лечатся амбулаторно. 
Еще месяц назад в домашних ус
ловиях лечились 1700 человек.

В следующем году в Ангарске 
планируют установить скульптур
ную композицию, посвященную 
медикам, в знак уважения и при
знательности за их работу во вре
мя пандемии.

Галина ЛЕМ ЗЯКОВА, 
ф ото Дарьи БО ГД АН О ВО Й

И
Ковид унёс ж изни  192 ангарчан  

(данные на 28  декабря).
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Свято-Троицкий 
кафедральный собор

Тел. 56-80-63
ЧЕТВЕРГ, 31 декабря

Мчч. Севастиана и дружины его
8 .30  Литургия 
Мч. Вонифатия
16.00 Вечернее богослужение

ПЯТНИЦА, 1 января
Мч. Вонифатия

8 .30  Литургия
Предпразднство Рождества Христова. Сщмч. 
Игнатия Богоносца. Прав. Иоанна 
Кронштадтского
17.00 Вечернее богослужение

СУББОТА, 2 января
Предпразднство Рождества Христова. Сщмч. 

Игнатия Богоносца. Прав. Иоанна 
Кронштадтского

8 .30  Литургия
Предпразднство Рождества Христова. Свт. 
Петра, митр. Киевского, Московского и всея 
Руси, чудотворца
17.00 Всенощное бдение

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 3 января
Предпразднство Рождества Христова. Свт. 

Петра, митр. Киевского, Московского и всея 
Руси,чудотворца

8 .30  Литургия

Храм УСПЕНИЯ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ
Микрорайон Новый-4, д. 38, 

открыт ежедневно, с 7.00 до 18.00
Тел. 8-908-651-46-59 

ЧЕТВЕРГ, 31 декабря
'  Мчч. Севастиана и дружины его 

12^00 Молебен на новолетие

СУББОТА* 2, ?шваря
Суббота перед Рождеством Христовым. 

Предпразднство Рождества Христова. Сщмч. 
Игнатия Богоносца. Прав. Иоанна 

Кронштадтского
9 .00  Утреня. Литургия. Панихида
16.00 Всенощное бдение. Благодарственный 
молебен

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 3 января
Предпразднство Рождества Христова.

Свт. Петра, митр. Киевского и всея Руси, 
чудотворца

9 .00  Литургия. Молебен перед началом всяко
го доброго дела
12.30 Таинство Крещения

СРЕДА, 6 января
Предпразднство Рождества Христова. 

Навечерие Рождества Христова 
(Рождественский Сочельник).. Прмц. Евгении

9 .00  Царские часы. Литургия
23.00  Великое повечерие. Утреня. Литургия

ЧЕТВЕРГ, 7  января
Рождество Господа Бога и Спаса нашего 

Иисуса Христа
9 .00  Часы. Литургия

ПЯТНИЦА, 8 января
Собор Пресвятой Богородицы

9 .00  Утреня. Литургия Ж

ЗЕМЛЯКИ

Одна фамилия
Судьба пришла из соцсети

А нгарск своих помнит, 
лю бит, скучает. М ногие зна 
ют тележ урналиста Николая 
ЗАГУРСКОГО, внука леген
д арного  д иректора  И ркут
ско го  театра музы кальной  
ком едии Николая ЗАГУР
СКОГО. Несколько лет на
зад  Николай уехал жить в 
М оскву. Сегодня у нас есть  
возм ож ность с ним пооб
щ аться.

Родился Николай в Иркутске. Но 
ангарчане считают его своим. 
Здесь он прожил более 20 лет, 

здесь вел популярную программу ново
стей, лучше которой мы и сегодня не ви
дели.

- С Ангарском у меня связано очень 
многое, - говорит Николай. - Я полюбил 
этот город, цели переехать у меня не 
было. Просто, живя в Ангарске, стал ак
тивно общаться в соцсетях. Одна из но
вых знакомых прокомментировала фото. 
Я ответил, всегда так делал. Завязался 
диалог. Оказалось, что у её свекрови в 
первой семье тоже была фамилия Загур- 
ская! Нам стало интересно друг с дру
гом. Выяснилось: нам нравятся одни и те 
же книги и фильмы. Меня привлекали ее 
чувство юмора, позитивные фото и, что 
скрывать, хорошее образование (МГИ
МО). Вскоре поняли, что нам не хочется 
расставаться. Я не скрывал, что женат. 
Лала тоже формально оставалась к тому 
моменту замужем. Мы решили соеди
ниться. На тот момент сын мой вырос, я 
оставил жене квартиру и уехал...

Живет сейчас Николай с Лалой, её 
дочерью - четверокурсницей, а еще у 
них дома доберманиха, две таксы, кош- 
ка-сфинкс, полтора десятка морских 
свинок и два попугая!

- Жене в детстве не разрешали осо
бо заводить животных, - рассказывает 
Загурский. - В первой семье не до того 
было. Вот теперь и отрывается. Она мно
гому научилась, стала опытным завод
чиком. У её питомника морских свинок 
хорошая репутация. Покупают не только 
из Москвы, но и Новосибирска, Владиво
стока, даже на Украину и в Белоруссию 
свинок отправляла!

Сейчас Николай сменил профес
сию. Из телевизионной журналистики он 
ушел. Объясняет, что работа с новостя
ми - это часто негатив. Очень часто. Нуж
но абстрагироваться. Как можно меньше 
сопереживать. Иначе каждый раз словно 
хватаешь дозу радиации. Она накаплива
ется.

- Это непрофессионально, но со 
мной было именно так, - объясняет За
гурский. - Были два эпизода, на войне и 
в Ангарске, которые окончательно меня 
демотивировали. Я осознал, что боль
ше не хочу этим заниматься. Вернее, не 
могу. В Москве я поначалу делал заказ
ное видео. Но потом старый знакомый 
пригласил меня к себе на работу. Так я 
стал инженером (но это лишь наимено
вание должности). На самом деле сфера 
деятельности у меня довольно широкая. 
Сборка серверов для видеопроизвод
ства, выезды на места съёмок телевизи
онных проектов, дизайн графики, созда
ние видео корпоративного назначения. 
Творческая составляющая присутствует. 
И это для меня критически важно.

Николай и Л ала. С частливы  вм есте.

В отличие от многих «понаехавших» 
Николай не считает столицу дорогим го
родом. Да, признает наш земляк, этот 
город не из дешёвых. Но и здесь есть 
варианты. Можно найти дешевле, чем в 
Ангарске. Если места знать.

- Москва - город расширенных воз
можностей. Для людей амбициозных, 
энергичных, с бойцовским характером. 
Вновь прибывающие - конкуренты для 
уже закрепившихся. Поэтому распро
стёртых объятий новичкам особо ждать 
не стоит, - считает Николай.

В Москве мало кто не знает, чью фа
милию носит Загурский. Актёр, режис
сёр, народный артист РСФСР, директор 
Иркутской музкомедии Николай Матвее
вич Загурский руководил театром с 1961 
до 1976 года. При нем театр получил все
союзную популярность. Те спектакли и 
сегодня считаются лучшими за всю исто
рию театра. Колю назвали в честь деда, 
а через 38 лет после этого (в 2001 году)

имя Николая Загурского присвоили Ир
кутскому театру музыкальной комедии.

Выбирая между работой, ко
торая нравится, и работой за 
большие деньги, Николай вы

брал первую. Поэтому в материальном 
плане он живет скромно.

- Научился минимизировать потребно
сти. Первым делом отметаю навязанные. 
Не следую моде. Не стремлюсь приобре
сти топовый смартфон. За границей ни 
разу не был. При этом я не аскет и не скря
га. Если что-то действительно необходимо, 
покупаю. Для меня счастье не в этом. Для 
меня оно - моменты, связанные с общени
ем, творчеством. Счастье вообще - это не
частые светлые моменты. Каждый - верши
на горки, с которой съезжаешь. Но веришь, 
что новая горка обязательно будет. Чего я и 
желаю всем ангарчанам!

Наталья ОЖ ОГИНА, 
фото из архива 

Николая ЗА ГУ Р С К О ГО
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Ольга БЕЗДЕТКО и её м андарины .

Счастье в дом
Его можно вырастить и даже съесть

ДАЧКА

- На Новый год принято 
желать родным и близким сча
стья и здоровья. А ведь все 
это мы можем сами принести 
в дом  и подарить друзьям, -  
заинтриговала меня Ольга 
БЕЗДЕТКО, известны й в на
ш ем городе садовод .

У  Ольги Васильевны к каждому 
Новому году вырастает оче
редная диковинка. В прошлом 

году это были лимоны разных сортов, а 
нынче вот мандарины!

Оранжевый цвет и мандарины из
давна считаются в Китае символом 
счастья, успеха и материального бла
гополучия. Поэтому в праздник китай
цы именно ими украшают дом и дарят 
знакомым, желая счастья и финансо
вого процветания. Дерево Счастья (так 
мандарин называют на Востоке) спо
собно укреплять семейные отношения, 
возвращать страсть, поддерживать лю
бовь, способствовать появлению детей, 
улучшать здоровье домочадцев. Сила 
мандарина объясняется его способно
стью притягивать положительную энер
гию Ци.

Если хотите укрепить отношения с 
супругом, поставьте мандарин в спаль
ню. Для собственного здоровья найдите 
ему место в восточной части дома. Для 
улучшения финансового положения и 
успеха в карьере располагайте расте
ние в зоне богатства (юго-восток) либо 
в зоне карьеры (север). Если хотите ро
дить ребенка, место мандарину на запа
де, рядом с ним поставьте изображение 
детей. Мандариновое дерево хорошо 
ставить в гостиной, где часто собирает
ся вся семья.

- Когда-то давно я приобрела на го
родской выставке-ярмарке у Владимира 
ГУРУЛЕВА, известного в городе цвето
вода, маленький саженец мандарина, 
-  вспоминает Ольга Васильевна. -  Он 
прекрасно акклиматизировался в город
ской квартире и через некоторое время 
зацвел и дал первые плоды. Это оказал
ся каламондин - гибрид мандарина и 
кумквата, экзотическое цитрусовое ком
натное растение, миниатюрное деревце 
с приятным свежим ароматом и ярким 
внешним видом, способным украсить 
любой интерьер. Он прекрасно плодоно
сите комнатных условиях, а сочные вкус-

■  П одарите друзьям  мандарины  
в эту  ветрено-злую  погоду. П ри
несите  без слов, без причины , ка к  
предвестники  Нового года. П ода
рите  им  счастье и з  детства, о ж и 
д ание  чуда в рутине. От хандры  
безотказное  средство  подарите  в 
простом  м андарине. И они , ул ы б 
нувш ись: «Как кстати это солнце в 
прозрачном пакете!», будут вече
ром  есть их в кровати , чтоб во сне 
улы баться, ка к  дети .

ные плоды пригодны в пищу. Этими ярко- 
оранжевыми мандаринками порой усы
пано всё деревце, как новогодняя ёлка 
шарами. Позднее я научилась размно
жать мой каламондин, сначала высевая 
его семена, а затем прививая на сеянцы 
небольшие побеги растения. Черенками 
размножить каламондин мне ни разу не 
удалось.

Года три назад, опять же на город
ской ярмарке на площади Ленина мне 
удалось приобрести маленький са
женец настоящего крупноплодного и 
сладкого мандарина у садоводов ПО
ПОВЫХ. Альберт Викторович расска
зывал, что к новогоднему празднику 
они не покупают мандарины, а снимают 
плоды со своих мандариновых деревь
ев. Мне в это не сразу даже поверилось. 
Несколько лет росло у нас это растение, 
превращаясь в ветвистое деревце. По 
мере увеличения я пересаживала его в 
более просторную тару. В этом году оно 
достигло высоты 80 см, впервые зацве
ло в две волны и завязало 25 плодов! 
Очень интересно наблюдать, как по
степенно наливаются мандаринки, как 
плоды, созревая, меняют окраску, и всё 
ниже под их тяжестью опускаются вет
ки. Это чудо видишь дома каждый день.

По словам Ольги Васильевны, все 
разновидности комнатных мандари
нов очень неприхотливы. Для хороше
го роста им нужна плодородная легкая 
почва, состоящая из дерновой земли, 
песка и перегноя в соотношении 2:1:1 
с добавлением небольшого количе
ства древесной золы и молотой яичной 
скорлупы. Никаких химических мине
ральных удобрений она не использует. 
Растениям требуются хорошо освещен
ное место, тепло и влага. Оптимальная 
температура для роста 18-20 граду
сов, зимой можно прохладнее, хотя 
деревца достаточно холодостойкие и 
выдерживают температуру до +4>гра
дусов.

В летний период все свои цитрусо
вые семья увозит на садовый участок и 
размещает на открытом воздухе меж
ду плодовыми деревьями. Несмотря на 
холодные ночи, они прекрасно растут 
и плодоносят до осенних заморозков. 
Поливать их надо регулярно и обильно 
водой комнатной температуры по мере 
подсыхания верхнего слоя почвы, но 
не заливать. Необходим дренаж на 
дне емкости, вода не должна стоять в 
поддоне. В летние жаркие дни жела
тельно немного отодвинуть растение 
от жгучих солнечных лучей или слегка 
притенить. Зимой при сухом воздухе в 
квартире требуется опрыскивание. По 
мере роста в весенний период манда
рины пересаживают в более простор
ную тару, можно подсыпать немного 
компоста.

Для равномерного формирования 
кроны деревце необходимо поворачи
вать относительно направления света 
еженедельно на 10-15 градусов. Для 
молодых растений достаточно питания 
в плодородной почве, а в период пло
доношения необходимы подкормки на
стоями навоза, куряка, травы или дре
весной золы. Летом такие подкормки 
можно делать дважды в месяц, зимой 
реже.

Рецепт от Ольги Бездетко: 
плоды каламондина вместе с 
кожурой прокрутить в мясо

рубке и смешать с медом. Красивее, 
ароматнее и вкуснее, по ее словам, 
ничего нет. Наверно, для этого блюда 
можно использовать и покупные ман
дарины, лучше кислые или кумкват.

Людмила PO CC O BA, 
фото автора

Луна всю неделю убывающая

1 ЯНВАРЯ, ПЯТНИЦА
19 лунные сутки -  с 19.24 

Д е нь  Илии М уро м ца . Нельзя: отда
вать долги, выносить мусор, работать, ссо
риться, убирать дом. Те, кто сегодня торгу
ет, сделайте первому покупателю скидку 
удачному году. Обильный снег - к богатому 
урожаю.

2 ЯНВАРЯ, СУББОТА
20 лунные сутки -  с 20.40

И гнатий  Б о гон о сец . Обязательно уби
рали дом, выбрасывали хлам, пополняли 
продуктовые запасы. Чтобы исполнилось 
заветное желание, погремите цепью. 
Нельзя: покупать обувь, давать взаймы. 
Сегодня желательно есть сырую раститель
ную пищу. Много звезд - урожайный год. 
Мороз - жаркий август.

3  ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
21 лунные сутки -  с 22.00 

П етр П ол укорм . Нельзя: поднимать с
земли потерянную кем-то вещь. Сны вещие 
и важные. Чтобы год быть здоровым, умыва
лись и проговаривали: «Когда лица моего 
коснется вода, та ки е  теле моем прибавится 
здоровье. Во имя Отца, и Сына, и Святого 
Духа. Аминь». Верили, что, если подгляды
вать и подслушивать, останешься без слуха 
и зрения. Если положить на видное место 
серебряную вещь, отведешь порчу и зло 
от дома.

4 ЯНВАРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
22 лунные сутки -  с 23.19 

А н а с т а с и я  У з о р е ш и т е л ь н и ц а .
Нельзя: вязать и шить рукавицы и перчатки, 
прокалывать уши, ходить босиком, бере
менным мыть полы. Сны вещие и плохие. 
Снег - к дождливому лету.

5 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК
22 лунные сутки -  весь день

Ф е д ул  З и м н и й . Чтобы быть счастли
вым год, пекли печенье в виде птиц и живот
ных, но сразу не ели, а оставляли до 
Рождества. Нежелательно отдавать долг - 
будешь не раз еще брать.

"  6 ЯНВАРЯ, СРЕДА
23 лунные сутки - с 00.41 

С о ч е л ьн и к . Нельзя сквернословить,
ругаться, осуждать кого-то. Все приготовле
ния и уборку следует'закончить до 15.00, в 
противном случае весь год в доме будут 
возникать ссоры на пустом месте. Чтобы год 
быть здоровым, сходите в баню. Канун 
Рождества открывает время святочных 
гаданий.

7  ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ
24 лунные сутки - с 02.02 

Р о ж д е ств о . Купленная сегодня вещь
прослужит долго. Нельзя отмечать праздник 
одному, выносить мусор, переезжать. 
Можно загадать заветное желание- должно 
сбыться. Важно, чтобы первым в дом шел 
мужчина - мир и счастье в семье.

ВХО Д ЛУНЫ  В ЗНАКИ ЗО ДИ АКА 

1 января -  Луна во Льве -  с 02.59 
3  января -  Луна в Деве -  с 09.14 
5 января -  Луна в Весах -  с 13.43 

7  января -  Луна в Скорпионе -  с 16.55

Ю лия ВО РО Н И Н А, 
лунные сутки рассчитаны  

Светланой РАЗУМ ОВСКО Й

mailto:ANGARSK@YANDEX.RU
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Нумерологический прогноз по дате рождения

После непростого 2020 
года многие хотят 
узнать, будет ли на

ступающий 2021 год лучше. С 
нумерологической точки зре
ния 2021 год  является го 
дом  пятерки  (2+0+2+1=5). 
Пятерка является числом пере
мен, личной свободы, умения 
приспосабливаться, гибкости, 
быстрого усвоения информа
ции, приключений и опыта, вос
принимаемого через 5 орга
нов чувств (зрение, обоняние, 
слух, вкус и осязание). Пятер
ка не терпит ограничений. Что 
ждет каждого из нас? Для того 
чтобы это узнать, нужно рас
считать личное число года. 
Для этого слож ите  чи с 
ло дня и м есяца ваш его 
рож дения с календарны м  
годом . А затем  сведите  
получивш ееся число до  
однозначного .

Например, если вы родились 
17 марта, сложите число дня (1) 
и (7) и число месяца (3) с годом 
прогноза 2021 (2+0+2+1=5).
1+7+3+2+0+2+1=16. Затем 
сводим его к однозначному 
числу: 1+6=7. Таким образом 
получаем число личного 
года 7.

ЛИЧНЫЙ ГОД 1:
ВОЗЬМИТЕ
УПРАВЛЕНИЕ
В СВОИ РУКИ

О
дни двери за кр ы 
ваю тся, а новые 
о ткрою тся  для вас 
в 2021 году. Вы входите в но
вый 9-летний цикл, который ока

жет влияние на ближайшие годы. 
Ничто не останется для вас как 
прежде. Пришло время пересмо

треть, как вы живете 
и по-новому взглянуть на 
многие вещи. В преды
дущем году вам нуж но  было 
избавиться от всего  старо 
го и отж ивш его  себя, в том 
числе от неудачных отноше
ний. Личный год 1 считается 
самым важным в 9-летнем 
цикле: то, что вы посеете  в 
предстоящ ем  году, оста- , » 
нется с вами в бли ж ай
ш ие 9 лет. Сейчас у вас есть 
возможность начать все снача
ла, изменить свои привычки и 
жизнь к лучшему, осуществить 
заветные мечты.

Год откроет для вас м но 
ж ество  возм ож ностей . Будь
те осторожны и не спешите.
Вам нужно сохранять тер- ^  
пение и учиться контро
лировать сильную энергию 
единицы, чтобы направить ее 
в нужное русло.

В этом  году вы, скорее  « 
всего, будете действовать 
индивидуально. Не реко
мендуется вступать в деловое 
партнерство. Полагайтесь на 
себя, и энергетика единицы 
даст вам силы устоять до конца.

Все, что начнется в этом 
году, останется надолго, и че
ловек, вошедший в вашу жизнь, 
сыграет важную роль.

у вас в прошлом году. Про
должайте делать то, что 

■4f уже начали. Подумай
те, что можете испра
вить, и проверьте, не 
упустили ли чего-то, 
что может привести к 
проблемам. Решив эти 

задачи, терпеливо жди
те результатов.

% Энергия двойки м о 
ж ет принести  эм о- 

циональную  не 
стабильность. Вы 

ф  будете чувствитель
нее, чем обычно, так что если 

у вас будут возникать какие-то 
Ф страхи или желание поплакать,

знайте, что это нормально, 
потому что у вас такой год. Со 
временем вы преодолеете эти 

чувства.
Это будет судь

боносны й год, и вы
мало чем сможете по- 

'■~£У влиять на внешние 
события. Все, что 
должно случиться, 
произойдет незави
симо от того, что вы 
делаете.

Это не самы й 
лучш ий год  для 
продаж и  или 
п о куп ки  недви
ж им ости , пере 
езд а . В л ю б 
ви ситуация 
будет неста 
бильной, могут 
быть разводы 
или поспеш
ные решения, 
но счастливые 
пары могут 
з а к л ю ч и т ь  
брак.

ЛИЧНЫИ ГОД 3:
ВЫ ЗНАЕТЕ,
ЧЕГО ХОТИТЕ

Год будет для вас эмо
циональным пробуж
дением. Вам захочется 

больше общаться, развлекать
ся, оказывать влияние и вы
ставлять себя в лучшем свете. В 
этом  году вы будете боль
ше идти по велению  се р д 
ца, чем разум а. Это нормаль
но, но постарайтесь тщательно 
продумывать свои решения. У 
вас будет м нож ество во з
м ож ностей , и вам важно 
их не упустить . Позвольте 
новым людям войти в вашу 
жизнь, сейчас не время 
прятаться. Вы можете об
рести долгожданную поддерж
ку.

В этот год  можно зара 
батывать деньги . Если плани
ровали продать недвижимость, 
сейчас прекрасный период. По
купайте и вкладывайте в вещи, 
которые вам необходимы. Не 
напрягайтесь слишком сильно в 
этом году, потому что вам пона
добятся силы и стойкость в сле
дующем году. Это хороший год 
для путешествий, общения, вы
ходов в свет, а значит, возможны 
большие траты.

В личной ж и зни  год  о б е 
щ ает м нож ество событий, 
приятного времяпровождения и 
флирта, романтики и чувственных 
удовольствий. Будьте осторожны, 
так как вы склонны к импульсив
ности, особенно когда дело каса
ется обещаний и того, кому вы их 
даете. Тяга к развлечениям может 
сбить вас с пути, что может при
вести к разочарованиям.

ЛИЧНЫИ ГОД 4:
НЕТ МЕСТА
НЕРЕШИТЕЛЬНОСТИ

од в больш ей сте 
пени посвящ енны й 
работе. Его нельзя на

звать легким, будет много труд
ностей, непредсказуемых ситу
аций и разочарований, которые 
можно преодолеть собранно
стью и упорной работой. Не да
вайте себе слабину и не проси 
те помощи у других. Вы будетё*-' 

сами по себе. Однако, увидев 
результаты, будете гордиться 

собой и добьетесь большего, 
чем ожидаете. Хороший год 

для воспитания в себе дис
циплины, скрупулезности, 
но неподходящее время 

для риска, оставьте это до сле
дующего года.

Смиритесь с тем, что вам 
нуж но будет много  работать 
и успех будет зависеть толь
ко  от вас. Не рекомендуется ме
нять место работы.

Вам будет не хватать эмо
ций. Если вы уже в отношениях, 
то к концу года можете осоз
нать, что прошли со своим пар
тнером через все трудности. 
Не рекомендуется расставаться 
в этом году, иначе ситуация мо
жет повториться.

ЛИЧНЫЙ ГОД 5:
ТРАНСФОРМАЦИЯ

Г
од  перем ен, путе 
ш ествий и п р и кл ю 
чений. Пришло ваше 
время веселиться, наслаждаться 
временем с друзьями, посещать 

вечеринки и оставить прошлое 
позади. Будьте откры ты  зн а 
ком ству  с новым и лю дьм и,
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обретению  новых знаний и 
передвиж ениям . Это год раз
вития, когда вам захочется про
бовать и узнавать многие вещи.

С точки зрения 9-летнего цик
ла, это год, когда вы увидите пер
вые плоды вашего труда. В про
шлом году вы заложили основу, и 
если все сделали правильно, то 
получите награду.

В этом  году м ожно р и ско 
вать, потом у что удача на ва
шей стороне.

В вопросах лю бви си ту 
ация будет меняться. Будет 
множество возможностей для 
коротких отношений, но если у 
вас завяжутся более серьезные 
отношения, то в них возможны 
кризисы и перемены, так как это 
год свободы.

ЛИЧНЫЙ ГОД 6:
ВРЕМЯ РАЗМЫШЛЯТЬ

В
 этом  году вам пр ед 
стоит узнать, что 
значит лю бовь и за 
бота о д ругих . Ваше вни
мание будет обращ ено на 

>^сем ью  и бл и зки х , так ка к 
м ногие  собы тия года будут 
связаны  с ним и. Многие 
обратятся к вам за помощью 
или советом, другие втянут 
в эмоциональные про
блемы. Хотя м ногие  из 
этих лю дей, возм ож но, 
никогда  вам не пом огали, 
хорош ий п о ступ ок с вашей 
стороны  очистит ваш у ка р 
му.

Если вы в счастливы х от
нош ениях, можете за кл ю 
чить брак, так как год благопри
ятен для этого. Если же брак не 
приносит вам счастья, не стоит 
оставаться в таком союзе. Нуж
но использовать этот год прежде 
всего для укрепления гармонич
ных отношений.

Если чувствуете  себя не 
счастны м  или недовольным, 
вы не см ож ете  ником у п о 
мочь. Установите границы, не 
давайте слишком много обеща
ний и научитесь отказывать, ког
да нужно. Позаботьтесь о своем 
здоровье и измените привычки в 
еде, ведите активный образ жиз
ни и уделяйте внимание своей 
внешности.

Колесо обозрения не работает при температуре воздуха ниже 15 градусов, а снеговик ждёт гостей в любые морозы.

К
ак наш ей редакции  
рассказал руководи
тель ком пании «Ко
лесо обозрения «Кругозор» 
Артём ЦЫДЕНОВ, которая в 

июле 2019 года установила 
в парке имени 10-летия Ан
гарска  колесо, в этом году 
у них нет ф инансовой во з
м ожности построить в парке 
ледовы е ф игуры  и горки , как

планировали. И з-за  панд е
мии компания находится на 
грани вы живания, держ ится 
за счет субсид ий  и кредитов.

- С  29  марта д о  начала д е 
кабря колесо обозрения в А н 
гарске не работало. Хотя ему 
мороз не страш ен - каждая из 
18 стеклянны х кабинок ра с
считана на четверых человек, 
оборудована кондиционером  и

отоплением . Такой же аттрак
цион ле то м  и осенью простаи
вал в Иркутске, где  24 кабинки. 
Сейчас оба колеса работают, 
но лю дям , похоже, не д о  ра з
влечений. Однако мы н а де 
емся, что к м арту пандем ия  
закончится и у  нас появится  
возможность развивать услуги  
в развлекательном  семейном  
сегменте. Мы планируем  в пар^  
ке установку дополн ительны х

аттракционов, которые будут  
работать как в летнее, так и в 
зимнее время. А накануне Н о
вого года реш или порадовать  
ангарчан, привезли им из И р
кутска надувного Снеговика, и 
сейчас это популярное место  
д л я  ф отограф ий, к том у же 
бесплатное, - говорит Артем.

Ольга КРАСН О ВА, 
фото Дарьи БО ГД АН О ВО Й

На память со снеговиком
Пятиметрового Снеговика у колеса обозрения  

видно издалека. Колесо крутится практически  пу
стым, а Снеговик не печалится, улыбается и манит. 
Надеется, что скоро ж изнь наладится.

ЛИЧНЫЙ ГОД 7: 
ВЗГЛЯД В БУДУЩЕЕ

В
 этом  году вам нужно 
взять переры в, най
ти  внутреннее с п о 
койствие  и обратить вним а
ние на себя. После года, когда 

вы в основном помогали другим, 
пришло время посвятить вре
мя себе. Это очень важно, иначе 
проблемы могут возникнуть в 
других сферах вашей жизни.

Чем бы вы ни занимались в 
этом году, помните, что это по
влияет на будущие события.

Число 7 - это год больших уси
лий и каких-то тревог. У вас мо
жет сложиться впечатление, что 
вам сложно найти общий язык со 
своим окружением. Вы можете 
быть более чувствительны м , 
чем обычно, что отразится на 
вашем физическом здоровье. Не 
позволяйте эмоциям овладеть 
вами, управляйте обстоятель
ствами, чтобы не попасть в еще 
больший кризис.

Работайте над собой как ду
ховно, так и интеллектуально. 
Запиш итесь на курсы , чи 
тайте, займ итесь благотво
рительностью .

Для отнош ений это д о 
статочно трудны й год, и неко
торые связи могут быть оборва
ны. Другие пройдут проверку, 
чтобы узнать, кто ваш настоящий 
ДРУГ.

Если вы все будете делать 
правильно, год будет хороший, 
вы пожнете плоды своего труда 
и получите признание. Возможен 
успех в соревнованиях, а также 
благоприятный исход в судебных 
спорах и процессах. Энергия се
мерки также может вас удивить 
в плане неожиданной денежной 
прибыли или выигрыша в лоте
рею.

ЛИЧНЫЙ ГОД 8: 
ПОКАЖИТЕ МИРУ, 
ЧЕГО ВЫ ДОБИЛИСЬ

С
од, когда вы м ож е
те отдохнуть и взять 
ж изнь  в свои руки.

и нервозность, которые 
преследовали вас в прошлом, по
степенно исчезнут, и вы станете 
намного спокойнее.

Хорошее настроение, спо
койное отношение к жизни будут 
преобладать. Вы почувствуете

внутренний прилив энергии для 
реализации планов, которые при
несут материальную выгоду.

М ожете ож идать хо ро 
ш их возм ож ностей  и успеха 
в этом  году, который вы сможе
те разделить с остальными. Хотя 
удача на вашей стороне, это не 
значит, что вам все будет давать
ся легко. Конечный результат бу
дет зависеть от вас.

Ангел-хранитель такж е  
ассоциируется  с годом  чи с 
ла 8, и вы получите дополнитель
ную защиту. Возможно также, что 
вы попадете в ситуацию, которую 
нельзя предотвратить и на кото
рую вы не сможете повлиять. Если 
вы не будете честны, ангел-хра- 
нитель может от вас отвернуться.

Год благоприятен для 
бизнеса. Вы будете обладать 
большей силой, окружающие это 
заметят и захотят увидеть вас 
своим лидером и вдохновителем. 
Восьмерка связана с материаль
ной выгодой и деньгами, поэтому 
есть вероятность, что у вас не бу
дет проблем с достатком.

О динокие лю ди  м о гут  п о 
знаком иться  и начать отно 
шения, основанные на матери

альной безопасности. У других 
есть вероятность возвращения 
старой любви или они могут за
ново начать отношения.

ЛИЧНЫЙ ГОД 9: 
В ПРЕДВКУЩЕНИИ

Г
од  числа 9 пред став
ляет собой окончание 
9 -летнего  цикла. Это 
го д  освобож дения, лю бви, 
прощ ения, счастья и успеха.

Сейчас самое время осво
бодиться от ненужных людей и 
вещей в своей жизни. Спросите 
себя, что вас не устраивает, что 
вас останавливает и портит вам 
настроение, и начните с чистого 
листа. Избавьтесь от плохих вос
поминаний, идей, старой одеж
ды, плохих друзей.

Достаточно этого захотеть, 
и судьба предоставит вам слу
чай сделать это безболезненно. 
Очень важно сделать тотальную 
чистку, чтобы войти в следующий 
год, который станет началом но
вого 9-летнего цикла, без груза.

Вы можете просить п о 
мощ и или совета , потом у 
что перед вами открою тся

м ногие  двери. Постарайтесь 
завершить текущую работу, но 
не начинайте ничего нового, по 
крайней мере первые 9 месяцев 
года.

Кто-то может покинуть вас в 
этом году (партнер, друг или пи
томец) либо вы перестанете с 
кем-то общаться. Ни к чему не 
привязывайтесь, прощайте, будь
те добрее к окружающим и помо
гайте другим.

О бстоятельства на рабо
те в целом  будут благопри 
ятны, успехом могут закончиться 
давние проекты.

Не рекомендуется искать пар
тнера одиноким людям, он сам 
вас найдет. Может возникнуть 
роман с человеком, очень не по
хожим на вас.

Н ум ерологи не советую т 
начинать что-то  новое в этом 
году, иначе оно будет кратко
срочным и нестабильным. Есть 
возможность возвращения ва
шего партнера в следующем году 
в новом свете. Избавляйтесь от 
плохих отношений. Год благопри
ятен для расставания и даже раз
вода, так как вы измените свою 
жизнь к лучшему.

mailto:ANGARSK@YANDEX.RU
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С Новым годом! С новым счастьем! 
А старое куда?

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Переходник, служащий для соединения двух 

оптических приборов с различным стандартом при
соединения насадок. 5. Здание, возвышающееся 
наддругими, устами восторженного малыша. 8 . Або
риген страны фараонов. 9. Кавалерист из войска На
полеона. 11. Отказ кандидата от участия в выборах. 
12. Плата, обещанная старику Золотой Рыбкой. 13. 
Алжирец, ливанец или палестинец. 14. Деревянная 
скульптура, ставшая объектом религиозного покло
нения. 16. Молочный продукт с кусочками фруктов. 
18. Генрик, автор пьесы «Кукольный дом». 20. Одно
временное звучание нескольких голосов. 22. Шкура, 
покрытая руном. 23. Детище типографии. 24. Фут
больный стадион Лондона. 25. Трилогия Джона Тол- 
киена «... колец». 28. Облицованная изразцами печь.
32. Желаемый результат, что оправдывает средства.
33. Имя актера Куценко. 35. Гетман войска запо
рожского на просторах Украины. 37. Мамка, у кото
рой дитя без глазу. 38. Станция, что была на двоих в 
фильме Э. Рязанова. 41. «Выправка» балерины. 44. 
Теплый платок на плечах. 45. «Компьютер» древнего 
грека. 46. Жак-Ив Кусто как исследователь морских 
вод. 51. «Обувная» комедия с С. Горобченко. 54. 
Авто со звездами на капоте. 55. Положение в учеб
нике русского языка. 56. Профессионал на карте. 
57. Японский разведчик-диверсант. 59. Полицей
ский из детектива Жоржа Сименона. 60. Монах-ка- 
толик, приверженец учения Игнатия Лойолы. 63. 
Зодиакальное созвездие с точкой весеннего равно
денствия. 64. «Птичье молоко» как шедевр кулинара. 
65. Змея «в капюшоне». 67. Международные спор
тивные соревнования, проводящиеся раз в четыре 
года. 69. Зарплата, что была положена чиновнику 
прошлого века. 71. Подвижный братец куницы в си
бирских лесах. 72. Болгарская «столица юмора». 73. 
Проблесковый маячок на крыше пожарной машины.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. И актер Серебряков, и гимнаст Немов как 

тезки. 2. Сестрица трески, питающаяся анчоусами. 
3. Река, протекающая по территории Германии. 4. 
Мальчик-подросток в старину. 5. Сказочный карлик, 
охраняющий несметные сокровища. 6 . Коктейль-а
перитив, приготовленный на основе вермута. 7. 
Юноша, встретившийся с капризной принцессой Бу- 
дур. 10. Крузо, чью жизнь и удивительные приключе
ния описал Даниель Дефо. 11. Снасть, необходимая 
тому, кто идет ловить щуку. 13. Дипломат, стоящий 
на самой нижней ступени. 15. Римлянин, просла
вившийся роскошными пирами. 17. Откинутый слой 
земли на краю ямы. 19. Излишек денег, возвращен
ный кассиром. 21. Возглас вслед уходящему. 26. 
Налог в виде марки, наклеенной на бутылку с алко
голем. 27. Овчинная шуба ночного сторожа. 29. Ки
ношный сантехник. 30. Рука богатыря. 31. Кухонная 
принадлежность для лова сваренных пельменей.
34. Алмаз устами дащмх прабабушек. 36. Деревуш
ка, забравшаяся высоко в горы. 37. Тарелка, инте
ресующая уфолога. 39. Шейный платок, в который 
француз прячет замерзший нос. 40. Вуди, режиссер 
и комик Голливуда. 42. Сушеный кишмиш. 43. Ре
форматор среди патриархов. 47. Джордж с ролью 
в «Идеальном шторме». 48. Линза микроскопа. 49. 
Несчастный, преследуемый всевозможными беда
ми, на разговорный лад. 50. Смещение по фазе. 51. 
Ярус в зале театра, расположенный выше бенуара. 
52. Руда, притягивающая железные гвозди. 53. На
циональные сапожки на ножках татарки. 57. Толсто
кожее животное из саванны. 58. Свитер без ворот
ника-стойки. 61. Полосатая рыба из окунеобразных. 
62. Вместительная корзинка на колесиках, запол
ненная доверху покупками. 6 6 . Еще не распустив
шийся розан. 6 8 . Корабль, на котором командовал 
Ясон. 70. Зеленый цитрус, похожий на лимон.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД от 24 декабря

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Конкурент. 8 . Равнина. 9. Лоск. 10. Мыло. 11. Пятница. 
14. Антресоли. 15. Штаб. 18. Разработчик. 23. Осип. 24. Граб. 26. Пралине. 27. Кама. 
30 . Трение. 31 . Валдай. 32. Внуково. 37. Рабле. 39. Ствол. 42 . Лилия. 43 . Начес. 44. 
Ежиха. 45 . Бытие. 46 . Сатир. 47 . Хокку. 51. Окунь. 53 . Эпоха. 54. Лотос. 55. Отдел. 
56. Сошка. 57. Тромб. 60. «Бригада». 64. Какаду. 6 6 . Форзац. 6 8 . Руан. 70. Колибри. 
71 . Танк. 73. Саше. 74 . Светомузыка. 79 . Сажа. 80 . Ламинария. 81 . Метание. 84. 
Нота. 85 . Овес. 8 6 . Мученик. 87 . Индикатор.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Колбаса. 2. Кокарда. 3. Ремесло. 4. Тропики. 5. Цвет. 6 . Сити. 
7. Сара. 12. Находка. 13. Цинизм. 16. Тир. 17. Бобр. 18. Родня. 19. Запев. 20. Бе
лок. 21. Чрево. 22. Коала. 24. Гусар. 25. Атрибут. 28. Айболит. 29. Армия. 33. Несси.
34. Валет. 35 . Венесуэла. 36. Гласность. 38. Участок. 40. Вкладыш. 41. Диаметр. 48. 
Кадушка. 49. Засор. 50. Слайд. 52. Усобица. 55. «Оскар». 58. Бивак. 59 . Гарус. 60. 
Букле. 61 . Гримм. 62. Афины. 63. Праща. 65. Антенна. 67. Атос. 69. Уханье. 72 . Нож. 
75. Валенки. 76 . Оригами. 77. Уланова. 78. Кляссер. 81. «Муму». 82. Течь. 83. Нюня.



yMMiANGARSK@YANDEX.RU ANGVREMYA.RU (реклама) 'ЗО^п^кабря 2020 г. ВЫПУСК №9Д^| %

,  т ;

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 

__________ДО СТАВКА__________

НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 
ДРОВА, ПЕСОК, ПГС, ГРА
ВИЙ, ГЛИНА, ТОРФ, ШЛАК и 
ДР-

Тел.8-902-769-17-70.164
• ДРОВА (берёза).
Тел. 8-924-711-37-29. 1,72

_________ ПЕРЕВОЗКИ_________

• ПЕРЕВОЗКИ ГРУЗОВ 
и КВАРТИР, ОФИСОВ, до  15 
т. ДАЧИ, ГОРОД. РОССИЯ. 
ГРУЗЧИКИ-ПРОФИ. Буксиры 
4 WD, эвакуаторы , автовыш 
ки, кран-борты . Вывоз м усо
ра. Нал/безнал.

Тел.:8-3955-63-55-44,
&  8-950-082-11-11.157

• КВАРТИРНЫЕ ПЕРЕЕЗ
ДЫ . ДАЧИ. ОПЫТНЫЕ ГРУЗ
ЧИКИ. КАЧЕСТВО. ГОРОД - 
МЕЖГОРОД.

Тел. 8-902-768-37-07.159
• ГРУЗОВЫЕ ПЕРЕВОЗКИ 

НАШЕГО ГОРОДА (от 1 до  15 
т).

Тел. 8-902-7-683-337.
реклама 163

• ПЕРЕВОЗКИ
Тел. 8-902-514-77-52.266
• Недорогие ГРУЗОПЕРЕ

ВОЗКИ. ГРУЗЧИКИ.
Тел. 8-950-127-69-69.402
• ПЕРЕВОЗКИ 1,5 т.
Тел. 8-904-111-777-3. 1007
• ГРУЗОВИК + ГРУЗЧИ

КИ. ПЕРЕЕЗДЫ, МУСОР, Д О 
СТАВКА.

Тел. 8-908-650-04-44.1046
• ВЫВОЗ МУСОРА. ПЕРЕ

ЕЗДЫ. ГРУЗЧИКИ.
Тел. 8-924-624-72-88.1233
• Недорогие ГРУЗОПЕРЕ

ВОЗКИ. ГРУЗЧИКИ.
Тел. 8-950-127-69-69.1284
• ПЕРЕВОЗКИ+ГРУЗЧИКИ 

от 200 руб.; ВЫВОЗ МУСОРА 
И МЕТАЛЛОЛОМА.

Тел. 8 -9 02 -5 14 -75 -0 5 .
реклама1340

• ПЕРЕВОЗКИ, МЕЖГО
РОД, ДАЧИ, КВ-РЫ , ЛОМАЕМ 
СТЕНЫ.

Тел. 8-924-706-50-69. 1408

ГАРАЖИ 

___________ АРЕНДА___________

• СДАМ В АРЕНДУ НА 
ДЛИТЕЛЬНЫЙ СРОК В А /К  
«БАЙКАЛ ЬСКИЙ-2».

Тел. 8-924-628-89-72.1366

___________ПО КУПКА__________

* ГАРАЖ в М айске, «Стри
жах», «Сибиряке» - до  100 
ты с. руб.

Тел. 8-902-544-20-78. 125
t ГАРАЖ за 9 мрн в пре

делах 250 -300  ты с. руб.
Тел. 8-914-006-71-27. 127
• ГАРАЖ в  микрорайонах 

за 170 ты с. руб.
Тел. 8-901-641-68-50.129
* ГАРАЖ в пределах 160 

ты с. руб., можно без рем он
та. Тел. 8-952-63-71-569.175

О О О
(МЕТйЛЕНС,

МЕТАЛЛОПРОКАТ •Т Р У Б А  П Р О Ф И Л Ь Н А Я  & 
•А Р М  А Т У  Р А  •  У Г О Л О К  
•Л И С Т  « Ш В Е Л Л Е Р  И Т .Д .

т /ф а кс : 8 (3 9 5 5 ) 5 2 - 4 7 -7 7 ,  
т /м о б .: 8 -9 5 0 -0 5 8 -4 7 -4 7

• ГАРАЖ, ДАЧУ, УЧА
СТОК, НЕДОСТРОЙ в любом 
состоянии, р-не, рассмотрю  
все варианты и предложе
ния.

Тел. 8-950-127-00-99.1247

ПРО ДАЖ А

• Тёплый охраняемый ГА
РАЖ в 85 кв-ле.

Тел.8-902-762-41-90.14,4
■ Продам ГАРАЖ в а /к  

«Привокзальный-6» ( 4 x 7  
м, тепло, тех.этаж , ворота 
2 ,2  м ); ГАРАЖ за колхозным 
рынком в 17 мрн (4 ,5  х 6 м).

Тел. 8-950-127-00-99.

АВТОТРАНСПОРТ 

__________ ПРО ДАЖ А__________

• А /м  «Мазда-Фамилия» 
универсал, 2008 г. вып. - 
300 ты с. руб.

Тел. 8-902-760-18-62.
А /м  «Пежо-Партнёр» 

2012 г. вып. (отличный уни
версал, У -1 ,6л , бензин, 
МКПП, большой универсал, 
обслужен, ХТС, дилерский)
— 415 ты с. руб.

Тел.8-950-127-00-99.
• А /м  «Лексус RX 300» 

2005 г. вы п., продажа от со б 
ственника.

Тел. 8-983-408-05-85.
• А /м  «УАЗ 2206» 2007 г. 

вып. (один хозяин, состояние 
нормальное, карбюратор, 
99 л. с ., пробег 96 ты с. км, 
электроподъёмники, зам ки, 
радиоприём ник «Сони») - 180 
тыс. руб. Торг.

Тел.8-914-920-91-56.
• А /м  ГАЗ 31029 1994 г. 

вып. (цвет чёрный) -  35 тыс. 
руб.

Тел. 8-952-622-55-62.
• А /м  ГАЗ-66 (будка, ле 

бёдка, печка), УАЗ-«санитар- 
ка», УАЗ легковой, запчасти.

Тел. 8-904-154-57-60.
• А /м  «Нива ВАЗ 21213» 

2002 г. вып. (пробег 45 388)
-  цена договорная.

Тел.8-914-930-89-80.
• А /м  ВАЗ 21213 2002 г. 

вып. (цвет белый) — цена д о 
говорная.

Тел. 8-914-930-89-80.
• Кран-борт на базе а /м  

МАЗ 2003 г. вы п., манипуля
тор пр-ва Корея 2011 г. вып. 
(грузоподъёмность 7  т, д л и 
на стрелы  23 м, докум енты  в 
порядке) -  2 ,5  млн. руб.

Тел.: 8-902-179-16-94, 8-924- 
701-62-47.

• Погреб 3-этаж ны й в 
ГСК «Мечта».

Тел. 8-901-659-64-45.
• А /м  «Газель 3 22 1 -б и з 

нес» 2012  г. вып. (8-местны й, 
категория В, белый, пробег 
38 ты с. км , состояние хоро
шее) -  390 ты с. руб. Торг.

Тел.8-902-561-41-59.

120 кв -л , с т р о е н и е  31 
(за  о в о щ е б а з о й )

опытный
АДВОКАТ

по любым вопросам 
Тел. 8-902-764-84-37

реклама 1156

* М икроавтобус «Киа-Бе- 
ста» 1995 г. вып. (кат. В, эл. 
пакет, сигнализация). Смо
треть: Иркутск, ул. Баррикад, 98, 
автосалон «Сити».

Тел.8-950-081-44-55.
' А /м  Nissan Terrano 2014 

г. вып. (пробег 64 ты с. км) -  
749 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-914-877-25-91.
* А /м  Toyota Passo 2011 

г. вып. (серебристы й, в хо 
рошем состоянии, сигнали
зация, литье, зимняя резина) 
-  375 ты с. руб. Торг.

Тел. 8-908-648-40-24.
* А /м  Toyota Suceed 2011 

г. вып. (один хозяин, си гна 
лизация, пробег 88 ты с. км , 
отличное состояние) -  524 
ты с. руб.

Тел. 8-902-768-91-27.
* А /м  «Волга» ГАЗ 3110 

1999 г. вып. (цвет белый, 
двигатель 406, в хорошем 
состоянии) -  65 тыс. руб.

Тел.8-904-115-32-93.
* Прицеп для а /м  за 16 

тыс. руб.
Тел. 8-908-642-38-12.
* 3 -колёсны й, грузовой 

(150 кг), электрический ве
лосипед трай-байк — 37 тыс. 
руб. Торг уместен.

Тел. 8-950-063-17-10. 
___________ПО КУПКА__________

* АВТОМОБИЛЬ. Рассмо
трю  все варианты и предло
жения. Тел. 8-950-127-00-99.

АВТОЗАПЧАСТИ 

__________ П РО ДАЖ А__________
* Б /у : лодочный мотор и 

редуктор. Тел. 8-983-698-94-94.
* Лодочный мотор.
Тел. 8-983-698-94-94.
* Вибродвигатель ИВ-98 

15а 2800 кол ./м и н . С тр-ром  
Зф 3 8 0 /3 6  В.

Тел.8-950-072-17-80.
* Комплект зимней ш и

пованной резины  на дисках 
(R-13, ВАЗ, немного б /у ). Не
дорого. Тел. 51-30-72.

* Ком плект литых дисков 
(R-14: 5x114) - 3000 руб.

Тел.8-914-923-41-32
* Регулятор давления то 

плива «Toyota Camry» (2GRFE 
06, новый в упаковке) — 3000 
руб. Тел. 8-952-612-75-49.

* Ремень ГРМ на а /м  
«Мазда Делмо» 2000 г. в упа 
ковке  (Япония). Недорого.

Тел.8-950-09-33-180.
* 2 комплекта порш невых 

для М осквича (новые, под 93 
и 76 бензин).

Тел. 8-908-642-38-12.

13 декабря 2020 года 
на 74-м году жизни  

скоропостижно скончался
Виктор Васильевич 

УЛЬЯНОВ
Виктор Васильевич родился 

2 января 1947 года в селе Успенка на 
Украине. После окончания института 
работал старшим научным 
сотрудником  на Сумском 
химкомбинате. В 1974 году переехал 
в Ангарск для работы на
неф техимическом комбинате.
Прошёл путь от старшего инженера-
технолога до главного диспетчера объединения. В 2015 году 
вышел на пенсию. За активную и успешную деятельность 
удостоен звания «Почётный работник топливно-
энергетического комплекса», внесён в Книгу почёта АО АНХК, в 
год выхода на пенсию получил благодарность от губернатора 
Иркутской области. Вёл здоровый образ жизни, любил природу 
и всегда заботился об окружающих. Был женат, воспитал дочь. 
Виктор Васильевич посвятил всю свою жизнь, знания и 
энергию любимой работе, он навсегда останется в памяти 
родных, близкихиколлегобразцом трудолюбия и заботливости. 
Церемония прощания состоялась 18 декабря. Выражаем 
благодарность всем присутствовавшим и оказавшим 
содействие в проведении траурной церемонии.

1424 Родны е

-х-

АВТОТРАНСПОРТ

150 руб.

t КУПОН
ВРЕМЯ

Раздел

К у п о н  принести в р е д а кц и ю  (ул. Л енина , 43 ).
Отдел реклам ы  8 (39 55 ) 5 2 -2 1 -3 7 .

БЕСПЛАТНОЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЕ

Писать кратко, 
разборчиво, одно объявление в одну рубрику.

I I П р о д а м  
О К у п л ю
0  М е н я ю  
П  П ро чее
1 I И щ у  р а б о ту

К печати не 
допускаются 
объявления о 

недвижимости, 
услугах, коммерческие 

объявления

Тел.

Купон принести в редакцию (ул. Ленина, 43). 
О тде л рекламы 8  ( 3 9 5 5 )  5 2 - 2 1  - 3 7 %

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 
В ГАЗЕТУ «ВРЕМЯ»

приним аю тся в  р е д а к ц и и  га з е т ы  
по адресу: ул . Л е н и н а , 4 3 .

К печати не д опускаю тся  ком м ерческие  объявления, 
о недвиж им ости , услугах, работе, утерях.

Объявления печатаются в порядке очерёдности.

mailto:yMMiANGARSK@YANDEX.RU
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РЕМОНТ
БЫТОВОЙ  
ТЕХН И КИ

*  Холодильников

*  Стиральных 
машин

*  Телевизоров

Вызов бесплатно!’
Работаем с 9 до 21 ч.

Звоните: 63-20-40 
8-902-568-20-40

П енсионерам  скидка 10%

УСЛУГИ

РЕМОНТ

' реклама

'  ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 4

МОЙКА КОВРОВ

Р Е М О Н Т ЕЕ )1
* с ти р а л ь н ы х , 

п о с у до м о е ч н ы х  м а ш и н 
* в с тр а и в а е м о й  т е х н и к и I

П О Д К Л Ю Ч Е Н И Е
диспетчера 52-99-11, тел. сот. 8-902ЕЖ4?20-88

РЕМОНТ холодильников,
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, СВЧ, ТВ 

и др. техники (за 1 визит)
Продажа, скупка техники

Г а р а н т и я .
П е н с и о н е р а м  С К И Д К А *

8-924-712-2211
условия уточнять по тел. р е к л а м а  9 5 3

“ Байкалхолод”
Р Е М О Н Т

Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
на  д о м у  и  в  м а с т е р с к о й
[П е н с и о н е р а м  с к и д к а *

Р а б о т а е м  п о  г о р о д у  и  р а й о н у  
84 кв-л, строение 30

•Е 8 - 9 0 2 - 1 7 2 - 8 8 - 5 5
реклама 83 ’  Условия уточняйте потел.

Установка замков, х \  
■ электросварочные работы. 1

Тел. дисп.
8 -902 -579 -2492 . ^ лама

• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ
МОНТ КВАРТИР, ДОМОВ, 
ОФИСОВ. ЭЛЕКТРИК. САН
ТЕХНИК. ВАННЫЕ ПОД КЛЮЧ. 
СТРОИТЕЛЬСТВО: ГАЗОБЕ
ТОН, БРУС, КРОВЛЯ (рус
ские). Тел. 8-952-615-15-56.127

РЕМОНТ КВАРТИР. 
ЭЛЕКТРИК, САНТЕХНИК.

Тел. 8-908-655-56-93.135
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ

МОНТ КВАРТИР. СТРОИТЕЛЬ
СТВО ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ.

Тел. 8-908*644-49-32.137
• РЕМОНТ ВСЕГО: лино

леум, плинтус, карнизы , лю 
стры, розетки, стекло, зам ки.

Тел. 63-52-30.298
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ

МОНТ, плотник, двери, скрип 
полов, гипс, линолеум, 
плинтус, ламинат, малярка, 
стеклю , зам ки.

Тел. 8-902-514-52-30.300
• РЕМОНТ КВАРТИР. Не

дорого. Тел.: 546-580, 63-97-73, 
8-902-542-12-97.1094

• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 53-47-94. 1306
• РЕМОНТ КВАРТИР. Бы

стро, недорого.
Тел. 8-908-651-75-41.1358

• РЕМОНТ КВАРТИР , ТЕ
КУЩИЙ И КАПИТАЛЬНЫЙ, 
ДЕМОНТАЖ.

Тел.8-914-010-70-55.

• СТРОИТЕЛЬНЫЕ и ОТ
ДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ. Недо
рого.

Тел. 8-904-118-19-00.692
• ОБЛИЦОВКА ПЛИТКОЙ. 

Консультации.
Тел. 8-983-40-44-537.1264
*«МУЖ НА ЧАС», разные 

виды работ и услуг.
Тел. 8-908-650-85-85.1438
• МАСТЕР. «МУЖ НА ЧАС».
Тел. 8-908-655-56-93.143

«МАСТЕР». Карнизы, 
шкафы, плазмы, лю стры , ро
зетки, зам ки, стекло, маляр
ка.

Тел. 8-914-950-51-74.299
• МАСТЕР НА ЧАС.
Тел.8-914-010-70-55.1402
• САНТЕХНИК. РЕМОНТ. 

ЗАМЕНА.
Тел. 8-950-066-72-08.1010
• САНТЕХНИК. Опыт. Ка

чество.
Тел. 8-964-74-77-772.1303
• САНТЕХРАБОТЫ. Недо

рого. Качество.
Тел.8-908-650-47-13.12,1
• САНТЕХНИК.
Тел. 8-908-655-56-93.147
• РЕСТАВРАЦИЯ ВАНН

ПРОФЕССИОНАЛЬНО, бы
стро. Высокое качество ус 
луг. Хорошие скидки , серти
фицированный материал для 
покрытия.

Тел.:8-902-5-614-565,
630-565.1224
• ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-908-655-56-93.149
• Ваш ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-924-820-08-78.377
• ЭЛЕКТРИК. Все виды 

работ. Пенсионерам скидка.
Тел. 8-914-932-15-99.150
• ЭЛЕКТРИК. «МУЖ НА 

ЧАС.»

1 4 0  руб. за I k : 1 ЭЛЕКТРОАВАРИЙНАЯ
/Ч  П \ # М / Г *  А

ЗООПАРК
Стирка ПЛЕДОВ, 

РДЕЯ Л - 360 руб./шт

АКЦИЯ!*
Озонация ковров бесплатно со ̂
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ - 150 руб.

Тел. 8-902-5-147-637, h  
8 (3955) 637-637. gj 

v www.enot38.ru у

18.
Тел. 680-618, 8-902-579-06- 

клама 1428

• РЕМОНТ, НАСТРОЙКА 
ПК. Установка ОС, программ. 
Удаление вирусов, баннеров. 
Выезд специалиста на дом. 
Приемлемые цены.

Тел. 8-914-010-43-44, e-mail: 
Dr.Kmp38@mail.ru.807

РЕМОНТ ЧУГУННЫХ ВАНН
Мастер Фёдоров о

Б У Д Е Т  К А К  НОВАЯ!
РАБОТАЕМ (7!\ 6 3 0 -8 0 0  
с 1993 года ^ 8 - 9 0 2 - 5 - 6 1 4 - 8 0 0

р е кл а м а  1153

Р Е М О Н Т  на дому
вы зов  

Б Е С П Л А Т Н О !

• РЕМОНТ TV, ПЕНСИОНЕ
РАМ СКИДКА.

Тел.8-924-626-76-44, 
53-49-30.1298
• РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ МА

ШИН.
Тел. 8-950-076-16-78.681
• ЗАМЕНА ЗАМКОВ. ЭЛ. 

СВАРКА.
Тел. 8-902-561-41-72.1443

'  УСЛУГИ

• РЕПЕТИТОР ФИЗИКА, 
ЕГЭ, ОГЭ. Подготовка всех 
классов.

Тел. 8-914-936-88-40.291

РАЗНОЕ 

__________ П О КУП КА__________

• ГИРИ 16, 24, 32 кг; ГАН
ТЕЛИ от 10 кг  по 600 руб.; 
ШТАНГУ, БЛИНЫ, цена д о го 
ворная.

Тел. 8-902-544-20-78.124

__________ ПРО ДАЖ А__________

• ПРОДАМ КАРТОФЕЛЬ. 
ДОСТАВКА.

Тел. 8-952-624-68-96.1445

• ТЕЛЯТИНА, КОНИНА, 
СВИНИНА.

Тел.8-952-618-53-41. 
реклама1397

___________ РАЗНОЕ___________

• Найден фотоаппарат в 8 
мрн. Звоните потел. 61-92-28.

• Найдена связка ключей в 
районе 60 квартала, напротив дет
ского клуба «Чайка».

Тел. 8-924-709-78-90.
• Женщина снимет ком на

ту у  порядочной женщ ины для 
проживания. Чистоту, тишину 
и порядок гарантирую.

Тел. 8-902-177-01-31, звонить 
вечером.

Ф СТИРАЛЬНЫХ МАШИН
*  ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
4  СВЧ-печей
*  Пылесосов
*  и другой техники

Гарантия 
до 2 лет!

П енсионерам  
С КИДКА 10%!*

у сл о в и я  уто чн я ть  п о  тел.

Ж 63-63-43, 8-902-514-63

^ Р Е М О Н Т
Т Е Л Е В И З Щ Ш Ш

на  д о м у . Б ез i
8902-579-06-85 ]

РЕМОНТ
ТЕЛЕВИЗОРОВ

лю бых моделей 
©  8 -9 0 4 -1 5 2 -5 4 -5 3

* Отдам ЩЕНКОВ в д о 
брые руки (очень красивые, 
умные, послушные, цвет ры 
ж ий, 7  месяцев, хорошие ох
ранники). Живут на острове и 
ждут своих хозяев.

Тел.8-950-100-92-77.
. ОТДАДИМ ЩЕНКОВ в 

добры е руки- (возраст 1 м е
сяц, будут средние). Обра
ботка от паразитов и вакци
нация в подарок.

Тел. 8-914-958-79-90.
* Отдам в добрые руки 

очаровательных ЩЕНКОВ 
(гладкош ёрстные, не мел
кие).

Тел.8-983-410-93-08.
* Ищем котика для вязки 

породы перс. Пожалуйста, от
зовитесь. Тел. 8-950-089-29-67.

РАЗНОЕ 

__________ ПРО ДАЖ А__________

* Кашпо в виде чайной 
пары (3 ш т.) - 500 руб.

Тел. 8-914-883-52-25.
■ Кактус (высота 1,5 м).
Тел.8-914-941-33-47.
* Цветы комнатные: ге 

рань, гортензию , лимон, 
мирт, мурайю, мандарин и 
ДР-

Тел.:8-902-767-37-38,
8-914-918-75-25.

РЕМОНТ
ТЕЛЕВИЗОРОВ]

(всех видов)
Тел.: 8964-353-2304, 

(без выходных)

* Цветы комнатные.
Тел. 8-950-0-728-287.

Большие цветы для 
офиса. Тел. 8-908-644-07-75.

* Алоэ на лекарство.
Тел.:8-952-63-200-35,
8-952-632-00-37.
* Комнатные цветы от «А» 

(Абугилон) до «Я» (Ятрофа). Про
дажа, обмен.

Тел. 8-914-922-68-79.
Комнатные расте

ния алоэ, каланхоэ, герань 
(4 цвета), фиалки, клён, д е 
нежное дерево, ф икусы и пр.

Тел. 54-52-50.
* Комнатные растения: 

герань, фиалки, золотой ус,
. каланхоэ, и др.

Тел. 52-98-25.
* Алоэ 4-летний (на ле

карство, 75 см  длиной).
Тел.8-950-134-80-98.
* Алоэ на лекарство.
Тел.67-99-02.
■ Ёлочные игруш ки вре

мён СССР.
Тел. 8-924-600-30-14.
* Восковые и пасхальные 

свечи — 10руб./ш т.
Тел. 8-924-600-30-14.
* Электросамовар — 600 

руб.; большую м ягкую  игруш 
ку (собака) — 500 руб.

Тел. 8-924-600-30-14.
■ Отдам самовар для кол

лекции, новый, 1974 г. вып.
Тел.61-92-28.

ю  (83955) 6 - 8 8 8 8 - 6 ,6 8 1 - 0 0 0 ,6 3 5 - 1 0 0 1
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

* Продам мальков рыбок 
гуппи по 10 руб.

Тел.: 8-902-767-37-38,
8-914-918-75-25.
• Отдам в добрые руки 

ЩЕНКОВ от умной мамы и 
красавца папы (2 белых, 1 
чёрный).

Тел.:8-914-900-09-06,
8-950-052-78-97.

Установка, замена, опломбировка электрических счётчиков, 
подключение эл. энергии после погашения долга.

У С Т А Н О В К А  С Ч Е Т Ч И К О В  В О Д Ы
Опломбировка на месте. Соцзащита 50%

Л Ю Б Ы Е С А Н Т Е Х Н И Ч Е С К И Е  Р А Б О ТЫ
Отопление, водоснабжение, канализация, системы тёплых водяных полов, автономные 
системы. Дачные водопроводы. Монтаж насосного оборудования. Сварочные работы

П О В Е Р К А  С Ч ЁТЧ И К О В  ВОДЫ
| официальный представитель ООО “ИркутскЭнергоСбыт”

http://www.enot38.ru
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Подарок на Новый год!ч
1,5-годовалого Рыжика-лисичку отдаем 

ответственным хозяевам. У Рыжика 
непростая судьба: при жестоком 
обращении лишился одного глазика.
Но, несмотря на это, остался доверчивым, 
пёс очень игривый, активный, любит, 
чтобы ему уделяли внимание. Быстро идёт’ '1 
на контакт, кушает всё, привит.
Прекрасный друг ждёт вас!

Тел. 8 -9 6 4 -2 8 2 -6 2 -1 7 ,
И рина.

Отдаем замечательных щенков 2,5 месяца. Здоровы, 
жизнерадостны, игривые, как дети!

Щенки привиты, кушают всё, будут среднего роста. 
Родным людям подарят своё собачье сердце! Приходите 
знакомиться! Тел. 8 -9 5 2 -6 2 5 -4 1 -7 0 , Татьяна.

г Натяжные 
потолкиJ L J . V S  1  W / l A . J ' i  5

т. 8-914-01-07-055 *

■ Ткань х /б , смесовая 
шерсть (отрезы 10, 4, 3, 2 м) 
— 50 руб ./м .

Тел. 8-902-769-44-27.
■ Крючки эконом-панели 

для шапок; синтепон игло
пробивной; лекан; колодки 
для шапок.

Тел. 8-964-35-04-204.
• Детскую  новую мутоно- 

^-‘вую  шубу (10-12  лет, по низу
орнамент); Детскую  новую 
цигейковую  шубу (р-р 28); 
Д етскую  новую искусствен
ную шубу (р-р  28, цвет беже
вый, новая); ж енский новый 
цигейковы й полуш убок с ка 
пюшоном (р-р  50-52). Недо
рого. Тел. 8-914-941-33-47.

■ Ш убу норковую  (б /у , 
цвет орех, р -р  48-50) — 
20 тыс. руб.

Тел. 8-902-768-56-58.
■ Ш убу мутоновую (те

плая, с капюш оном голубой 
норкой, р-р  52). Недорого.

Тел. 8-950-090-85-63.
• Ш убу (р-р  50).
Тел.8-904-140-57-88.
■ Дублёнку ж енскую  (р-р 

46-48 , б /у , коричневая) — 
2500 руб.

Тел.8-914-951-93-71.
• Продам песцовую  шубу 

( хороший мех, р -р  56, б /у ) — 
4000 руб. Для сдачи, покупки 
новой, если не оценят за 15 
тыс. руб., верну ваши 4  тыс. 
руб.

Тел.61-92-28.
Шуба каракуль (р-р 

50-52); шуба нутрия (р-р  46- 
48) — 10 ООО руб ./ш т.; ковёр 
шерстяной (2 х 3 м) — 1000 
руб.

Тел. 8-902-769-44-27.
• Ш убу мутоновую (б /у , 

с норковым воротником, р-р 
54-56 , в отличном состоя
нии, после биочистки) — 7000 
руб., недорого; 2 ш апки (го 
лубая норка, р -р  55-56 , клас
сическая, круглой формы, 
б /у , лёгкие, в отличном со 
стоянии) — 2000 руб.

Тел. 8-950-096-84-30.

ПРОДУКТЫ
САХАР, МУКА (К (рГ л “ 0а £ ;р ) 

ОКОРОЧКА рис, м асло, рыба
8(9027)68-46-97 949

реклама

САХАР, МУКА « Е Я Т  
ОКОРОЧКА р и с, м асло, рыба

8  56-60-86

■ Полушубок из овчины 
(новый, крытый, р -р  56-58). 
Недорого.

Тел.: 8-952-63-200-35,
8-952-632-00-37.
* Куртку (деми, р -р  50-52 , 

черный), куртку спортивную  
(белый, р-р  50-52).

Тел. 8-983-244-38-35.
■ Куртки новые (на син

тепоне, осень-весна, 44-50  
р -ры )— по 500 руб.

Тел.8-904-120-30-57.
* Пуховик мужской (р-р 

52, в хорошем состоянии). 
Недорого.

Тел.8-904-132-76-75.
* Пуховик женский (р-р 

68-70 , отличное качество, 
б /у , цвет зелёно-голубой). 
Недорого.

Тел. 8-902-760-14-77.
■ Пиджак, ветровку (р-р 

54 , новые).
Тел.8-950-094-50-51.
‘ Кардиган женский (б /у, 

бежевый, р -р  66-68 , пр-во 
Прибалтика).

Тел. 8-902-760-14-77.
* Новые женские туфли 

(38-39 р-р) — 300 руб.
Тел. 8-902-769-38-37.
* Унты женские (б /у , 1 се 

зон, р-р  39, с зам ком  и вы 
ш ивкой) — 3000 руб.

Тел. 8-924-706-06-85.

РЕМОНТ 
ОКОН

•  Регулировка •  Ремонт фурнитуры
•  Замена уплотнителя
•  Устранение продуваний
•  Утепление откосов ПВХ 1362

Т е л .  8 -952-610-51-53
* Полусапожки женские 

(замшевые, зимние, новые 
р-р  39) — 2000 руб.

Тел. 8-924-706-06-85.
* Валенки (р-р 44); кирзо 

вые сапоги (р-р  43); ватники, 
телогрейку (р-р 52); верхон- 
ки; брезент; спецовку (р-р 
52). Дёш ево.

Тел.8-950-0-611-302.
* Валенки (чёрные, р-р 

30-32) — 100 руб.; ватные 
брю ки (муж., р -р  52-54) — 
100 руб.; нитки швейные (40, 
чёрные и защ итного цвета, 
на бобинах) — 15 руб ./ш т.; 
ткань (серая, костюмная, 
шерсть) — 250 руб./м етр.

Тел. 53-14-78.
■Туфли мужские (черный, 

р-р  43), брю ки мужские (бе
лый, р -р  50), кардиган м уж
ской (р-р  50), пуловер м уж
ской (р-р  50).

Тел. 8-983-244-38-35.
* Ж енские брю ки (р-р  52, 

рост 160); красивые женские 
блузки (р-р  52-58).

Тел.8-904-133-48-56.
* 3 платья (красивые, 

р-ры  56,58, дорогие). Д ёш е
во.

Тел. 8-95-007-304-32.
■ Вязаные вещи на девоч

ку 2 лет (брю ки, юбка, кофта, 
жилет, ш апка).

Тел. 8-924-620-32-49.

Я, Виктор Иванович БУЗИНСКИЙ, заявляю себя живым человеком. Я 
рождён 11 марта 1960 года в Ангарске, страна СССР. Родители: отец 
БУЗИНСКИЙ Иван Григорьевич - живой человек, гражданин СССР, 

рождён 18.10.1920 года; мать - Мария Павловна БУЗИНСКАЯ - живой 
человек, рождена 19 апреля 1923 года, гражданка СССР. Документ, 

подтверждающий факт моего рождения, - свидетельство о рождении 
IV СТ № 602802, выдан 93890046 исполнительным комитетом 

городского Совета депутатов и трудящихся бюро ЗАГС г. Ангарска 
Иркутской области РСФСР СССР. Как живой человек я запрещаю 

называть меня и считать меня физическим лицом, 
налогоплательщиком, персоной, личностью, лицом, гражданином 

Российской Федерации. Я запрещаю всем без исключения собирать, 
хранить, обрабатывать, распоряжаться, пользоваться любыми 

данными, которые как-либо идентифицируют меня (персональные 
данные). Я приказываю всем, включая организации (юридические 

лица), прекратить использование, сбор, хранение, обработку и 
немедленно уничтожить подобную информацию из своих архивов. 

Претензии принимаю в течение месяца с момента публикации 
настоящего объявления по адресу: СССР, РСФСР, Иркутская область, 

Усольский район, с. Биликтуй, ул. Чапаева, 1. Реклама

К А Р Т О Ф Е Л Ь
Д О С Т А В К А .  пм13"3

I 52-68-75,8-902-568-2250. ПОС. Голуметь

САХАР, МУКА
(К р а с н о д а р )  ОКОРОЧКА
« А л т а й ) р и с  масло> p y g j ,

рекл ам а 9498(9027) 68-40-86

М УКА, С А Х А Р  (Краснодар) <£

Р И С , М АСЛО , 25/so *  
ОКОРОЧКА, Р Ы Б А  g
в  8(3955)53-12-68 р„ 49 §

<
У
СО

iо
О

МЁД алтайский
натуральный - 300 руб./кг, 

САХАР 50/25/10/5, 
ДРОЖЖИ

С полей Алтая
Мука 50/25/10/5/2/1, 

крупы, макароны, масло, 
отруби, пшеница, 

корма для с/х животных, 
кроликов и собак.

Адрес: 215 кв-л, s
строение 21. 1

Тел.: 60-80-66, 66-28-05, § 
8-950-096-35-65 |

* услови я  уточняйте  по  телеф ону_______

НЕДВИЖ ИМ ОСТЬ

НЕДВИЖ ИМОСТЬ

П О КУП КА

• ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, спро

сить Елену. 123
• ДАЧУ, УЧАСТОК, можно 

заброш енный или проблем 
ный.

Тел. 8-902-544-20-78. 126
• 1-2-КОМ Н. кв -ру  в л ю 

бом районе города; 3-КОМН. 
кв -ру  желательно в 89 кв-ле.

Тел.8-950-127-00-99.1245

• ДАЧУ, УЧАСТОК, НЕДО- 
СТРОИ, ГАРАЖ в лю бом с о 
стоянии, рассм отрю  все ва
рианты и предложения.

Тел.8-950-127-00-99.1246
• КВАРТИРУ на ваших ус 

ловиях.
Тел. 8-950-105-00-76, Елена.

1082

__________ ПРО ДАЖ А__________

• Продам КОМНАТУ в 189 
кв-ле  (3-й  этаж, секция 12
кв. м) . Тел.: 8-902-760-03-69, 
8-904-112-9-114.1244

РАБОТА

ТРЕБУЕТСЯ

• ООО «Челюстно-лице
вая клиника» требуется СА
НИТАРКА.

Тел.8-950-127-34-95.1432
Заводу металлокон

струкций требуется ИНЖЕНЕР 
ОТК, СЛЕСАРЬ-СБОРЩИК 
М Е Т А Л Л О К О Н С Т Р У К Ц И Й , 
СЛЕСАРЬ-СПИЛЬЩИК ПРОФ- 
МЕТАЛЛА, СЛЕСАРЬ НА 
ЗАЧИСТКУ МЕТАЛЛОКОН
СТРУКЦИЙ, ЭЛЕКТРОМОН
ТЕР, ОПЕРАТОР ЧПУ, ПЕСКО
СТРУЙЩИК.

Тел.(3955)501-192.1220
• Ищем ПОМОЩНИКА в 

Савватеевку.
Тел. 8-950-09-33-299.

И Щ У РАБОТУ

• СТОРОЖА, ВАХТЕРА. 
Большой опыт.

Тел. 8-952-624-68-96.
• Или подработку ВОДИ

ТЕЛЕМ с г /п , м /а  «Хайс».
Тел. 8-952-624-68-96.
• МАСТЕР СТРОИТЕЛЬ

НЫХ РА&ОТ, стаж  более 40 
лет. Срочно.

Тел.8-988-659-01-32.

Подработку УБОР
ЩИЦЕЙ (пенсионер, граф ик 
пон., ср ., пятн.), з /п  своев- 
рем. не менее 5 ты с. руб.

Тел. 8-908-649-32-84, Наде
жда.

Срочно требуются 
ПРОДАВЦЫ 

ГАЗЕТНО-ПЕЧАТНОЙ 
ПРОДУКЦИИ

В К И О С К  М С Ч - 3 6 ,

Т е л .  8 - 9 2 4 - 6 2 2 - 7 6 - 5 6 ,  

8 ( 3 9 5 5 )  5 2 - 2 9 - 5 5 .

З в о н и т ь  в р а б о ч и е  д н и  
с  9 .0 0  д о  1 8 .0 0 .

ТРЕБУЮ ТСЯ  
ПОЧТАЛЬОНЫ

для доставки по городу газеты «Время»
РАБОЧИЕ ДНИ: 

четверг, суббота, с 8.00 до 12.00
мрн Новый-4; Северный,

52, 53, 55, 58, 82, 88,
\ 177, 251 кв-лы

Обращаться в редакцию газеты 
"Время” (Ангарские ворота). «

Тел.:52-29-55,
8-950-134-77-30. Q.

-х-

НЕДВИЖИМОСТЬ

150 руб.
К упо н принести в редакцию  (у л . Л е н и н а , 4 3 ). 

Отдел реклам ы  8 (3 9 5 5 )5 2 -2 1 -3 7 .

'■5С'

РАБОТА, ТРЕБУЮТСЯ

150 руб.
К упон принести в редакцию  (у л . Л е н и н а , 4 3 ).

Отдел реклам ы  8 (3 9 5 5 )5 2 -2 1 -3 7 .  ^

mailto:VREMtANGARSK@YANDEX.ru


всегда отдаёшь!

§а  то, что ты с нами! 
Обнять тебя крепче,
£  любя!

С нами по жизни
несёшь!

д е к а б р я  2 0 2 0  г. В'кГ|ПУ^К^№  9 4  ( р е к л а м а ) ANGVREMYA.W VREM.ANGARSK@YANDE2C®p.
/ l l s l *ру ’ Щк ... .з *вт 7  9Jfebh^ ___ й___ Ж Ш Г .4, ____

Ш
||Р|^БАЗЯЕВА Геннадия Петровича 

с юбилеем, 75-летием!

Дорогую 
КАЛИБЕРДА j 

f Альбину Константиновнуг» г
% Дорогого нашего
САБИНА Юрия Николаевича 

с юбилеем!
Восемьдесят! Телу — крепкого ,*Й ^

Поздравляем! здоровья', t
Несомненно — Оптимизма вам в душещ\
*>-». патриарх! Жизнь пускай,
В юбилей желаем как прежде, кружит

счастья, В своем славном

1

Пусть горит задор
„  1 * ■ < _  ~  “  
I - *

в глазах.
вираже.

Семья ПОПОВИЧ *Щ  : «Ц. — “

Р

КУЗНЕЦОВА 
Вадима Константиновича 

с юбилеем, 50-летием! 
Желаем крепкого здоровья, 

Успехов в труде,
Счастья семье: сыну и жене.

С уважением мама, », 
брат и родные А |

* • С 80-летним юбилеем 
Аллу Борисовну СОРОКА! .

| J Желаем, чтобы сердце 
не болело 

И чтоб не мчались
быстро так года, 

Чюб голова подольше
не седела 

* И чтоб на всех хватило
ласки и тепла!

Родные

г а г *i
Семь десятков

с половиной - 
Эю  важный юбилей, 
Пройден путь красивый, 

длинный 
.Из достойных,

славных дней!

. Пусть хорошего немало 
Жизнь ещё преподнесёт,

*  *  \ ' Л  
Пусть здоровье

крепким будет?
+ Чтобы настроенье стало Вновь сбываются мечты, 

Бодрым в юбилейный Окружают родные люди 
год! Атмосферой теплоты!

IjLrI \  idle 4 ✓ От детей, супруги, внуковPjVv-i* * г * ' Х 0

Ш Г  Дорогих
Р  Владимира Александровича '.V/1 

\ы и Галину Ивановну ШИПНИГОВЫХ J  
с юбилеем совместной жизни! У t  

Вместе 60! О, Боже! В мире вы одни такие - f  
[ В этот день и в этот час Мы вас все благодарим! - 

Вы сильнее и моложе, С пожеланием здоровья,
И умнее всех из нас! Вечно молодость храня,

. ( В доброте своей святые С бесконечною любовью 
i f  Вы мудры, как вечный Рим, Благодарная родня!

i l l

Вам 85, и это чудесный повод показать всем 
пример жизнелюбия, терпения, таланта, опыта' 

к '*и .великих заслуг. Пусть родные и близкие всегда 
Вас поддерживают, почитают, дарят тепло и 

■ ’’Заботу. Пусть будет добрым мир вокруг, счастья 
.. Вам и хорошего здоровья еще на долгие годы.

,  С уважением и благодарностью 
i "' » *  * u n ' i u u T u .  M R A V4̂1/ коллективМБОУ «0(С)0Ш»

Нами уважаемых 
ОСИПОВУ-ГАРМАШ 
Людмилу Ефимовну,

• ЛОМОВЦЕВА Игоря Михайловиче.
с днём рождения! S  J

Здоровья крепкого желаем, благополучия в семье. 
Стоят года достойной жизни,
Как на параде, в Вашу честь...

Желаем силы, оптимизма 
И быть такими,

КАКИЕ ВЫ ЕСТЬ!
Любим1, семья БЛУМБЕРГ, < 

р ^ т ^ ^ р у У Н и к и ф о р о в н а  ’

Гу

Р;
|

Любимую мамочку, 
бабушку, прабабушку , *

L Тамару Дмитриевну ПЕТРАЧКОВУ У 
с 85-летием! 4

истого сердца, За доброе сердце, ,
i простыми словами за ласки и нежность,
Мы с юбилеем Что ты нам

|и. поздравляем тебя!
Q o  т п  и т п  t u i  I  G a  m  и т л  о а Л л т и

Друж ны й коллектив магазина  
в . *  * «Продукты» (84 квартал, д. 4)
{^ •с  наступающ им Новым годом и Рождеством!

Желаю сибирского здоровья, кавказского дол
голетия. Пусть 2021 год будет ярок и счастье при
носит в подарок. Благодарю за отзывчивость к  
пожилым людям.

1426 "
С любовью и благодарностью 

BAHTEEBA В.А.

-jf* Л ю би м ы е подписчики  
газеты  «Время» JfO ff

94, 96, 86 кв -ов , м-иы «Белый аист», «Лада», 
«Весна», поздравляю вас с наступающ им 

Новым годом и Рождеством!
Ж елаю  здоровья и  исполнения ж еланий.

/' Почтальон Печкин

РСК МАСТЕР

РЕМОНТ
КВАРТИР
НАТЯЖНЫЕ
ПОТОЛКИ

г. Ангарск: 73 -й  кв-л , 8

„  в  (3 9 5 5 ) 6 8 -5 0 -5 0
КАЧЕСТВЕННО в (3 9 5 5 ) 6 3 -6 3 -3 9

вая

ЗАМЕНА УПЛОТНИТЕЛЕЙ 
И СТЕКЛОПАКЕТОВ
РЕМОНТ. РНУЛИРОМА ФУРНИТУРЫ,ОКНА

1М ГО НЫ , А0ЖЖИИ
РАСШИРЕНИЕ, У1СПАВМЕ. ОБШИЫСА

Все виды ЖАЛЮЗИ
I от 11000 руб.

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
РАССРОЧКА ПЛАТЕЖА от 3 АО 6 МвСЧ— '  угочнвму н ццира

Е54-62-62
В 8-983463-02-88

177 кв-л, Д.З
Воскресенье - выходной 

* Подробности и сроки  акции

С 5 по 9 января 2021 г. в к/т «Родина»
w  с 10.00 до 19 00

АБОЛЬШАЯ 
11СПР0ДАЖА ШУБ,
НОРКА* МУТОН «ДУБЛЁНКИ

МЕНЯЕМ СТАРУЮ ШУБУ 
НА НОВУЮ 
КРЕДИТ, РАССРОЧКА*

‘ Пенсионерам скидка 10%
ОТП Банк г. Пятигорск
' Условия уточняйте у продавца

ПЛАСТИКО ВЫ Е О КН А  МГ ~Т~Ц

ТЕПЛО! II
Т О Л Ь К О  Д В Е Н Е Д Е Л И  

СУП ЕРСКИ ДК И *
на ПОТОЛКИ, 

ОКНА, ЛОДЖИИ, 
БАЛКОНЫ

Рассрочка до  6  мес.
I Пенси онерам  дополнительная

ЗВОНИТЕ  
ПРЯМ О  СЕЙЧАС!

92 кв-л, д.6 
(напротив «Эльдорадо») |

тел. 68-18-14  
тел. 68-09-16  

www.38teploff.ru

* «ОКНА 
1 | |  • ЛОДЖИИ 

. балконы
I от производителя

© 63- 57-75
ТД "Гефест", офис 8,3  этаж

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Рассрочка до 6 месяцев*

Н И З К И Е  ] 
Ц Е Н Ы !
Пенсионерам | 

скидкиГ
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ГЛ. РЕДАКТОР АМЯГАГ.В.

КОРРЕКТОР Ю. ВОРОНИНА 
ВЁРСТКА Н. НОВИКОВА, Д. КАЛИНКИНА

В р е м я  с д а ч и  в пе ча ть  _ _ 1 8 .0 0  час  

Ф а к ти ч е с к о е  в рем я  2 1 .4 5

ТИРАЖ 13 600 ЭКЗ.

http://www.38teploff.ru
http://www.angvremya.ru
mailto:vrem.angarsk@yandex.ru

