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...4 часа утра. Лежу и на
блюдаю, как моя полутора
годовалая дочь уже минут 
40 играет в ладушки, вы 
плёвывает соску и тут же 
просит её обратно. Издева
ется просто! А утром муж, 
потягиваясь, говорит: «Что- 
то я не выспался сегодня». 
Вспоминаю, сколько нын
че дают за убийство. Хотя 
если судья будет женщина, 
она меня поймёт и оправ
дает. Мыжемамы...

Ж изнь не готовила нас к 
тому, что с рождением 
ребёнка надо стать су

пергероем. Тем, кто может сутка
ми обходиться без сна, спокойно 
реагировать на капризы ребёнка, 
не орать и не злиться, когда та
релка каши разлетается по всей 
кухне. Принято говорить, что ма

теринство и дети - это сплошное 
счастье и волшебные единороги. 
Счастье, конечно, есть. Но не 
сплошное. Недавно возвращаюсь 
с прогулки. В одной руке тащу са
мокат и игрушки, в другой - 13-ки
лограммового, орущего во всё 
горло ребёнка. И думаю: какая же 
я счастливая! А единорогов вооб
ще нет. Зато есть Инстаграм. И 
там все дети умыты, причёсаны, в 
год уже знают все цвета радуги и 
таблицу умножения. А их мамы го
товят по семь блюд на дню, чисто 
убирайт (потому что даже малей
шая пь(ль в доме пагубно влияет 
на здоровье ребенка), всё успева
ют и при этом шикарно выглядят. 
Ведьмы.

Нашим мамам повезло, у них 
не было Инстаграма, они не ви
дели этих идеальных семей с про
светлёнными лицами. А ещё у них 
не было памперсов, стиральных 
машин, посудомоек, роботов-пы-

лесосов, телефонов, Интернета, 
радионянь и прочих житейских 
лайфхаков, которые сильно упро
щают и облегчают будни. Как нас 
вообще растили без аспираторов 
для носа и электронных градусни
ков, которые мерят температуру 
за три секунды?

Моя мама мне говорила: как 
только родишь ребёнка, вся твоя 
жизнь изменится. Работа, подру
ги, салоны красоты - всё уйдёт на 
второй план. Я ей не верила. Я ду
мала, что это враньё, изменения 
будут только бытовые. В смысле 
в доме появятся игрушки, а в му
сорном ведре - памперсы. Наделе 
всё оказалось куда более глобаль
но. Будто в роддоме незаметно 
проводят лоботомию - начинаешь 
и мыслить иначе, и действовать 
по-другому. Уехал рожать один 
человек - вернулся совсем дру
гой. И чем старше ребёнок, тем 
сильнее эти изменения. Сегодня

уже все события расцениваешь с 
позиции: а это безопасно для ре
бёнка? И то, что раньше для тебя 
было подвигом, сегодня - еже
дневные будни.

Не спать. А если спать, то так 
чутко, что можешь услышать ды
хание ребёнка и проснуться, если 
оно вдруг изменилось.

Не есть. А если есть, то тогда, 
когда позволит ребёнок.

Не болеть. А если болеть, то 
так, чтобы никто не заметил.

Не нервничать. А если нервни
чать, то чтобы это выглядело как 
воспитательный момент.

Откуда-то появляется спо
собность понимать без слов, по 
одному взгляду или тону нытья 
догадываться, чего от тебя хочет 
ребёнок.

Откуда-то берутся богатыр
ские силы. Раньше пакет из мага
зина еле несла - тяжело. А сегод
ня с пакетом, ребёнком, коляской,

санками и игрушками могу пройти 
всю набережную. И рассказывать 
при этом детские стишки, чтобы 
дочке не было скучно ехать. А ведь 
у меня один ребёнок. А сколько 
тех, у кого их больше?

Мамы, они такие. Не идеаль
ные, не супергерои. Просто лю
бимые. Самые нужные и самые 
родные. Те, кто делает этот мир 
лучше, просто воспитывая новых 
нас.

...6 часов утра. Дочка, нако
нец, уснула, положив ногу мне 
на лицо. Раньше мне для сна был 
нужен простор, высокая подушка 
и идеальная тишина. Сегодня я 
уснуть могу в любом положении 
и при любых обстоятельствах. 
ЯЖЕМАМА.

Ольга КНЯЗЕВА, 
фото из личного архива 
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С ДНЁМ МАТЕРИ!
Мама — эго нежный лучик солнца,
Мама — эго океан любви.
Только та, кто мамою зовется,
Счастьем наполняет детства дни.

Бульте же судьбой благословенны,
Пусть в пути не встретится бела.
И День матери во всей большой Вселенной ЕВГЕНИЙ 
Вам подарит радость навсегда/ САРСЕНБАЕВ

ч у г и п у г IL L

депутат 
Законодательного 

Собрания Иркутской 
области

РОДЫ

ВЗГЛЯД

Мама дорогая!
-  Тоня-то от голода умерла. Мы на похороны ходили. 

Я ее в гробу не узнала. Худющая! Одни кости остались, 
- услышала я разговор соседок.

У меня внутри все похолодело. 21 век на дворе. 
Многоквартирный дом. И вдруг такое.

Мы в этом доме живем 
лет 20. И все эти годы 
на лавочках у подъез

дов сидят пенсионерки. Тоня сре
ди них выделялась: ее голос был 
громче, чем у остальных, и одежда 
ярче. Она знала, кто, с кем и в ка
кой квартире живет, где работает, 
куда ездил в отпуск. Здороваясь, 
всегда спрашивала «как дела?» и 
запоминала ответы.

УТони было три сына: один жи
вет в Иркутске, двое у нас, в дру
гом районе. Рассказывая про де
тей, она всегда повышала голос, 
чтобы слышали и те, кто случайно 
в этот момент шел мимо:

- Зачем мальчикам ко мне ез
дить? У них работа, должность 
ответственная, времени на свою 
семью не остается. Я сама к ним 
в гости езжу. Младший такой ре
монт дорогой у себя сделал, на
любоваться не могу!

Отсутствие Тони на улице я 
заметила сразу. Просто шла при
вычным маршрутом и почувство
вала: что-то изменилось. Словно 
на шумной дискотеке вдруг отклю
чили цветомузыку и убавили звук.

Оказалось, у Тони случился 
инсульт.

Первое время она передвига
лась по квартире с помощью хо
дунков. Иногда даже выходила на 
балкон и разговаривала с теми, 
кто сидел на лавочке. Дети, а их, 
напомню, у Тони трое, оставили 
соседям ключи. На всякий случай. 
Они же работают на ответственных

должностях и живут на другом кон
це города. Один даже в Иркутске.

Соседи приходили, когда Тоня 
начинала стучать по батарее. 
Но с каждым днем эти стуки звуча
ли все чаще и чаще. Сосед не вы
держал и отдал одному из сыновей 
ключи со словами:

- Я больной человек. У меня 
одышка. Не могу целыми днями 
бегать с этажа на этаж, чтобы по
мочь Тоне подняться. Она в конце 
концов не моя мама!

Купить хлеб, когда ты сам 
идешь в магазин, это по-соседски. 
Сходить в аптеку за лекарством - 
это по-дружески. Выносить утку 
из-под чужого человека - это 
по-людски. Такое можно делать, 
когда ты лежишь в одной палате с 
одиноким неходячим человеком, а 
санитарка не пришла на работу.

Впрочем, есть люди, которые 
соглашаются убирать за обез
движенными больными, кормить 
их, переворачивать с боку на бок. 
Их называют сиделками. Они уха
живают не из добрых побуждений, 
а за деньги. Три сына могли бы 
скинуться, раз у самих на больную 
маму времени нет. По-родствен
ному это было бы правильно. По
лучилось же не по людски.

Это тот самый случай, ког
да изменить уже ничего нельзя. 
У троих взрослых братьев больше 
нет мамы. Зато есть дорогой ре
монт. И каждый сам выбирает, что 
для него важнее.

Галина ЛЕМЗЯКОВД

Шше&
26 ноября, в 7.20, в БСМП 

родилась девочка. Вес ма
лышки 3 килограмма 400 грам
мов, рост 51 сантиметр.

Стремительные роды прои
зошли на 40-й неделе беремен
ности. У ангарчанки это третий 
ребенок.

БСМП - взрослая больница. 
Там нет неонатолога и условий, 
необходимых для новорожден
ных. Когда врачи убедились, что 
с мамой и ребенком все хорошо, 
отправили их на машине «скорой 
помощи» в усольский роддом.

Совета. инф., 
фото chupikonastya.com

ТРАДИЦИЯ

ДИАГНОЗ

По данным областного 
оперштаба на утро 27 но
ября, в Иркутской области 
с начала пандемии зареги
стрировано 31 тысяча 538 
подтвержденных случаев 
инфицирования, 277 за по
следние сутки.

Рост числа заболевших 
продолжается. Статистика по
следних дней такова: 23 ноября 
плюс 268 новых случаев ковида 
с клиническими проявлениями, 
24 ноября - плюс 270, 25 ноября 
- плюс 273, 26 ноября - плюс 275. 
И каждый день ковид уносит жиз
ни 14-16 человек.

Есть и хорошие новости: выз
доравливает больше пациентов, 
чем заболевает. Так, по данным 
на утро 27 ноября, за сутки выз
доровели 367 человек.

В ангарских ковидных го
спиталях появились свободные

СЛЫ Ш АЛ АНЕКДОТ?
Первая волна пандемии: вра

чи пытаются убедить людей , что 
ковид действительно существу
ет.

Вторая волна пандемии: люди 
пытаются убедить врачей, что су
ществуют и другие болезни.

• • •
Уроки на дистанционке напо

минают спиритический сеанс:
- Маша, ты с нами? Маша, от

веть, если ты нас слышишь.

С 1 по 10 декабря пройдет 
декада инвалидов. Ее органи
затор - администрация АГО обе
щает, что люди, имеющие огра
ничения здоровья, смогут в эти 
дни, не выходя из дома, побывать 
на концертах и выставках, а также 
получить скидки на предприятиях 
бытового обслуживания.

По информации Марины LLIKA- 
БАРНИ, начальника управления по

культуре и молодежной политике 
администрации АГО, программа 
декады рассчитана на разные по
требности. В ней есть фильмы, 
спектакли, мастер-классы, сорев
нования по шашкам и шахматам, 
однако все это будет проходить 
онлайн. Исключение составит по
сещение музея часов, музея мине
ралов и Художественного центра, 
куда по предварительной записи

места. И не 1-2, а 20-30. После 
внесения изменений в санитар
ные правила пациентов из ста
ционаров стали выписывать с 
одним отрицательным тестом на 
ковид, не дожидаясь результатов 
второго.

Маргарита ЗАДОРИНА, 
фото Николая СТЕРНИНА

Утром проснулся: кашля нет, 
насморка нет, температура нор
мальная, ничего не болит и ды
шится свободно. Ууу, думаю, 
труба дело. Типичные симптомы 
бессимптомного коронавирус!

• • •
Полезный совет для заболев

ших. Добавьте своей простуде 
новогоднего волшебства - поло
жите в нос немного блесток пе
ред тем, как чихнуть.

инвалиды небольшими группами 
смогут сходить бесплатно.

По информации Светланы 
БЕРДНИКОВОЙ, и.о. начальника 
отдела потребительского рынка 
управления по общественной без
опасности администрации АГО, 
с 1 по 10 декабря скидки инвали
дам предоставят 25 организаций 
города. Среди них мастерские 
по ремонту сотовых телефонов, 
обуви, ателье и фотоателье, бани, 
Рембыттехника, станция обслу
живания автомобилей, авто
мойка. В парикмахерских можно 
будет подстричься за 100-300 ру
блей, другие услуги получить со 
скидкой от 5 до 20 процентов.

Все услуги предоставляются 
при предъявлении удостоверения 
и по предварительной записи. 
Список организаций-участниц ак
ции, их телефоны можно узнать на 
сайте администрации АГО.

Ольга КРАСНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

ЕСТЬ ПОВОД: 29 НОЯБРЯ - ДЕНЬ МАТЕРИ

ВОПРОС ДНЯ: ЧТО ВАМ Д О С Т А Л О С Ь  ОТ МАМЫ?
Лю дмила  
Владимировна  
РА ЕВС КА Я , 
директор  
гимназии №  1:

- От моей мамы Елены Иванов
ны ЛУНЁВОЙ, она была заведую
щей канцелярии Института био
физики, мне досталась любовь к 
жизни и профессии, умение пони
мать людей. До сих пор я чту её 
жизненный принцип: «Видела 
- не видела, слышала - не слы
шала». Я никогда не раскрываю 
чужих секретов, доверенных мне, 
поэтому люди ко мне и тянутся.

Павел
Геннадьевич  
НЕУДАЧИН, 
генеральный  
директор  
ООО «Волна»:

- Мне досталось от неё 
самое важное - жизнь. Моя
мама Галина Александровна 
'НЕУДАЧИНА была бухгалтером 
на стройке. Мама окутала вни
манием и любовью, вместе с от
цом они дали мне воспитание. 
Я вырос в счастливой семье, 
чего и всем желаю. Берегите 
родителей!

Надежда  
Владимировна  
ТРАНШ КИНА, 
директор  
Д К «Энергетик»:

- У нашей мамы Марии Ва
сильевны ЧЖАН была работа 
МАМОЙ. В нашей семье пятеро 
детей, я средняя. Я всё от неё пе
реняла - доброту, заботу, тру
долюбие и выносливость, 
умение готовить и шить.

Александр  
Александрович  
ГОРОДСКОЙ, 
председатель  
Д умы  АГО:

- Моя мама Вера Васильевна 
ГОРОДСКАЯ, фельдшер-лабо
рант ГБУЗ «Михайловская ЦРБ». 
У меня сейчас есть самое цен
ное - возможность общаться с 
ней. Я благодарен родителям за 
то, что в детстве они позволи
ли мне самостоятельно прини
мать решения и отвечать за них. 
То, какой я есть, - это их 
заслуга.

М ария  
ВАЧИНА, 
менеджер  
по реклам е  
Д К
«Нефтехимик»:

-Все говорят, что я внеш
не очень похожа на мою маму 
Татьяну Викторовну БАЧИНУ, она 
была директором ДК «Нефтехи
мик». Мама была очень доброй, 
открытой, искренней и упрямой. 
Я стараюсь походить на нее 
не только внешне.

Спрашивала Тася ГЛУХОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА
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Градус здоровья
Ангарские моржи открывают сезон

ЗНАКОМСТВО

В конце ноября в ка
лендаре есть праздник 
- День моржа. Он по
явился в 2008 году по 
инициативе Всемирного 
фонда дикой природы. 
Своим днем его считают 
и любители купаться в 
ледяной воде. Мы встре
тились с 34-летним ин
женером РЖД Даниилом 
КОЗУБОМ, который купа
ется в проруби со школы.

П РИ М ЕР
- Когда меня спрашивают, по

чему я полез в воду, я рассказы
ваю про отца Сергея Леонидови
ча, - начинает Даниил. - Он у меня 
мастер спорта по тяжелой атле
тике, вел здоровый образ жизни. 
То есть у меня с детства был жи
вой, наглядный и яркий пример, 
что надо делать, чтобы не болеть. 
Представьте: часов 5-6 утра, мы 
ещё все спим, из-под тепленько
го одеяла вылезать неохота, а из 
ванной уже доносится фырканье
У̂>тца. Он набирал ванну холодной 

" воды, ложился в неё, и пока вода 
спускается, лежал. На всю жизнь 
мне это запомнилось.

От железного папы не отста
вала и мама, которая всю жизнь 
бегала. При таких родителях де
ваться было некуда, кроме как на 
стадион «Ангара». Все детство он 
занимался у известного в Ангар
ске тренера по легкой атлетике 
Альберта ПОТАПОВА. Зимой он 
учил пацанов обтираться снегом и 
ходить по нему босиком. Это были 
первые уроки закаливания.

- Помню тот день, когда я ре
шил впервые искупаться, - улыба
ется Даниил. - Это было Креще
ние, лет так 15, а то и все 20 назад. 
Мы с друзьями сидели в подъезде 
(да, я рос в то время, когда мо
лодежь сидела в подъездах), и я 
говорю: пойду искупаюсь на Ки- 
тое. Без подготовки, по темноте. 
И ведь пошел! Мне ещё мама од
ного из друзей дала с собой трех
литровую банку, чтобы набрал 
воды из проруби. В то время по
лынья за 95 кварталом ещё не ох
ранялась эмчеэсниками, стихий
ная была. Тогда я отморозил себе 
пальцы ног, потому что ничего с 
собой у меня не было: ни полотен
ца, ни тапочек, ни сменки.

С ВО Я П РО РУ БЬ
Сейчас у Даниила и его това

рищей по купанию вагон опыта: 
как делать надо и как нельзя.

- У меня всегда в машине ле
жат полотенце и инструменты для 
очистки полыньи ото льда, - при
знается Даниил. - Потому что я 
могу после работы съездить оку
нуться в ледяную прорубь. В  неде
лю это случается раза два-три.

Мужчина считает, что только 
поэтому у него не бывает стрес
сов, он их в буквальном смысле 
смывает!

- Гце находится наша прорубь, 
говорить не буду, потому что наш 
народ может и разломать, и за 
мусорить. А мы очень бережно 
относимся к этому месту. Даже 
закрываем полынью специаль
ным матрасом, чтобы лёд не на
мерзал.

Даниил уверен, кто купание в 
ледяной воде - вклад в долгую пол
ноценную жизнь, а значит, для это
го надо находить и время, и место.

- Я  не могу назвать себя спор
тсменом. Я именно физкультур
ник - человек, который хочет быть 
здоровым. Живу недалеко от 
парка строителей. Каждый день 
встаю в пять утра и иду на пробеж
ку. В  шесть уже дома, принимаю 
душ, завтракаю и еду на работу. 
Работаю в Иркутске. То есть если 
бы я не хотел бегать, у меня была 
бы железная отговорка, - смеет
ся Даниил. - Также я занимаюсь 
в спортзале, играю в футбол, 
регбол, принимаю участие в раз
личных марафонах и кроссах. 
Мне нравится вся эта атмосфера. 
Жалко, что сейчас, в пандемию, 
мероприятия запрещены. Не хва
тает движняка.

БЕЗ БОЛЬНИЧНЫХ
Конечно, человек не сразу на

чал по три раза на неделе заны- 
ривать. Сначала купался только

на крещенские праздники, а дома 
принимал контрастный душ, об
тирался холодным полотенцем. 
Когда понял, что готов к купанию 
в ледяной воде, стал приходить 
на Китой чаще. Утверждает, что 
получает таким образом не толь
ко мощный заряд адреналина и 
эйфории, но и здоровья. Забыл, 
когда последний раз болел про
студными заболеваниями.

- Не знаю, как объяснить 
по-научному, объясню по-про
стому. Когда в вашем организме 
поселился вирус, поднимается 
температура. Это значит, что ор
ганизм с ним борется. Поэтому 
врачи рекомендуют температуру 
до 38 градусов не сбивать. Если 
вы здоровы, организм справит
ся сам. Когда закаливаешься, 
происходит мощнейший выброс 
тепла, а значит, мгновенно уби
ваются все вирусы, которые в вас 
сидели.

Раньше многие друзья и знако
мые не понимали его увлечения.

- Говорили, что отморожу себе 
всё, ребенка завести не смогу. И я 
спорил, доказывал что-то. Сейчас 
просто улыбаюсь и молчу, - гово
рит Козуб. - Но за все годы купа
ний мои простуды можно пере
считать по пальцам. А две недели 
назад я стал отцом, у меня родил
ся сын. Ничего не отморозил, всё 
как надо!

Неподготовленному человеку 
в прорубь лезть не надо. Те, кто 
окунается раз в год на Крещение,

делают это чисто на психологиче
ском настрое.

- Все ныряют, и я могу! Когда 
же ты лезешь в прорубь не для 
фотографий в Инстаграме, а для 
себя, психология может не срабо
тать, - предупреждает Козуб.

МОТИВАЦИИ 
ПОСТ
Кстати, про Инстра- 

грам. Козуб выставля
ет свои фото купаний 
в ледяной воде в со
циальных сетях.

- Не для того чтобы по
красоваться, а чтобы замотивиро- 
вать других, - объясняет мужчина.
- Знаете, сколько мне в личку по
сле таких фотографий приходит 
сообщений? Все хотят попробо
вать со мной искупаться. Я  отве
чаю, что лучше начать с контраст
ного душа в ванной.

Так Даниил нашел себе това
рища по купанию - Дениса Ш ЕВ
ЧУКА, спортсмена, боксера, ко
торый не слился после первого 
купания и теперь часто составля
ет Даниилу компанию.

- С собой беру перекус и обя
зательно горячий травяной чай,
- говорит Даниил. - Чтобы те, кто 
ныряет впервые, почувствовали в 
полной мере, какая жизнь - пре
красная штука. Как говорится, 
жить хорошо, а хорошо жить - ещё 
лучше!

Мария СУХАНОВА, 
фото предоставлены Д. КОЗУБОМ

Правила 
закаливания 
от Даниила 
КОЗУБА:
• пройдите медосмотр пе
ред тем как начать закалять
ся. Обязательно проверьте 
сердце, сделайте ЭКГ. Пото
му что с высоким давлением 
или сердечно-сосудистыми 
заболеваниями, прорубь про
тивопоказана;
• учитывайте индивидуаль
ные особенности организма: 
вес, образ жизни, возраст, 
питание. Мой рост 175 см, 
вес 100 кг, я не курю и не пью. 
Но ем много сладкого. Бо
рюсь с этим;

• сочетайте закаливание с 
физическими нагрузками: бе
гом, тренажеркой, баней. Всё 
должно быть в комплексе;

• увеличивайте интенсив
ность купаний постепенно. 
Организм надо приучить к 
ледяной воде. А значит, надо 
использовать несколько ви
дов закаливания одновре
менно. И если вам неохота 
лезть в прорубь, то и не надо. 
Возможно, вам достаточно 
будет контрастного душа;
• важно: закаливаться надо 
регулярно. Иначе каждый раз 
придется начинать сначала.

Дата Ангарск Баикальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
30.11.2020 г.

ДД: 08:06 
восход 08:48 
заход 16:54

переменный, ночь-15 
2 м/с день-9

переменный, ночь-11 ..
2-3 м/с день -3 ’И *'?»т£**Г

западный, ночь -15 
3-4 м/с день-10

переменный, ночь-14 
1 м/с день -9 |р

северо- л , ночь -9западный,
3-5 м/с День-5

переменный, ночь-16 
3-4 м/с день -8

1.12.2020 г.
ДД: 08:04 

восход 08:49 
заход 16:53

переменный, ночь -17 
2 м/с день -9

переменный, ночь-10 
2-3 м/с день -5 •

западный, ночь-13 ^  
4-5 м/с день -8

переменный, ночь-13 
1-2 м/с день-9

переменный, ночь-8 
3-7 м/с день -4

переменный, ночь-16 
2-3 м/с день -9

2.12.2020 г.
ДД: 08:02 

восход 08:51 
заход 16:53

западный, ночь-13 
1-2 м/с день-8

переменный, ночь-9 
1-2 м/с день-5

западный, ночь-14 
5 м/с день-13

северо\  ночь-11 западный,
2 м/с

северо- ночь -7 западный, _ , . , день -5 4 м/с
западный, ночь -14 
2-4 м/с день -8

По данным www.gismeteo.ru

http://www.gismeteo.ru
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А если узнают?
- Мой знакомый работает неофициально, но 
чтобы получать еще и пособие по безработице, 

встал на учет в центр занятости населения. Это возмож
но? Или его вычислят и полученные деньги заберут?

его назначения, - объясняет руково
дитель центра занятости населения.

Конец этой авантюры однозна
чен: выплата пособия по безрабо
тице прекращается, «безработного» 
снимают с учета. Кроме того, ему 
придется возместить ущерб 
государству - вернуть пособие 
по безработице, полученное неза
конным путем. Если не захочет сде
лать это добровольно, правоохрани
тельные органы возбудят уголовное 
дело и взыщут сумму причиненного 
ущерба в судебном порядке.

Как об этом вообще узнают? Ну 
мир у нас не без добрых людей. Не 
стоит надеяться, что все умеют хра
нить тайны.

Ольга КРАСНОВА

Именно так: и вычислят, и 
деньги заберут. По сло
вам Андрея ЮШКИНА, 

директора Ангарского центра за
нятости населения, государство 
гарантирует безработным граж
данам выплату пособий по без
работице только во время поиска 
работы (статья 28 закона № 1032-1 
«О занятости населения в РФ» от 
19.04.1991 года).

- В практике работы центра за
нятости есть случаи, когда люди 
представляют неполные сведения. 
В основном это сокрытие факта тру
доустройства или других обстоя
тельств, которые влияют на размер 
и продолжительность выплаты посо
бия по безработице или возможность

Как продлить?
- Срок поверки счетчика истек в августе. До сих 
пор не получается по разным причинам сделать 

поверку. Будут ли за это брать штрафы, пени и воз
можно ли сейчас, в период пандемии, сделать продле
ние срока поверки приборов учета?

Сразу успокоим вас: до 
конца 2020 года о повер
ке приборов учета можно 

не переживать. Если межповероч- 
ный интервал счетчика по любой 
из коммунальных услуг заканчива
ется в период с 6 апреля 2020 года 
по 1 января 2021 года, ресурсо
снабжающие организации продол
жат принимать по нему показания 
до конца года. Штрафов за это не 
будет. Дело в том, что в связи с 
режимом самоизоляции из-за рас
пространения коронавируса этой 
весной россиян освободили 
от поверки индивидуальных

приборов учета коммуналь
ных услуг до 1 января 2021 
года, согласно постановлению 
правительства РФ  от 2 апреля 
2020 года № 424. Это освобождает 
граждан и от поверки, и от установ
ки новых приборов учета. Понятно, 
что и то и другое требует, во-пер- 
вых, дополнительных трат, во-вто- 
рых, контактов со специалистами, 
которые приходят на дом для вы
полнения этих работ, а во время 
пандемии, когда в стране бушует 
коронавирус, с этими заботами 
можно пока повременить.

Ю лия БЕЛЕЦ КАЯ

Почему поднимают плату 
за отопление?

- В октябре прошлого года я заплатила за 
отопление 924 рубля, в этом году за ок

тябрь пришла платежка на 1767 рублей. Неужто 
плату за тепло подняли? С чем это связано?

Тариф на отопление и 
другие коммунальные 
услуги повышали с 1 

июля 2020 года. Это ежегодная 
индексация тарифов ЖКХ по всей 
стране. Стоимость компонента 
на тепловую энергию для жите
лей Ангарска выросла с 1074,80 
руб./Гкал до 1131,31 руб./Гкал. 
В переводе на более понятные 
величины можно посчитать сто
имость кубометра горячей воды, 
которая выросла с 81,47 рубля 
до 85,02 рубля.

Отопление так просто не 
подсчитаешь: формул расче
та там несколько, учитывается i 
множество факторов - нали
чие ОДПУ и его исправность, 
тип и этажность дома, пло
щадь квартиры, энергоэф
фективность дома. Поэтому, 
отвечая на ваш вопрос: да, 
стоимость тарифа на отопле
ние за последний год вырос
ла, но на сумму в платежках 
это повлияло незначительно.

Напомним, что в 2017 году 
Ангарск в числе других го
родов перешел на оплату 
отопления по фактическо
му потреблению, отказавшись 
от среднемесячного равномер
ного начисления в течение всего 
года. И теперь те дома, в которых 
есть общедомовой прибор учета 
тепловой энергии, в первую оче
редь зависят от температуры воз
духа и количества потребленного 
домом тепла: летом за отопление 
мы не платим, зимой выкладываем 
за него астрономические суммы, 
весной и осенью - поменьше.

Многие также сравнивают 
аналогичные месяцы за текущий 
год и прошлый. Специалисты ре
сурсоснабжающей организации 
и службы Госжилнадзора преду
преждают, что так мы истину не 
найдем: во-первых, если в ка
ком-то из месяцев было холод
нее, заплатим больше. Во-вто
рых, плата за отопление даже при

равных площадях, одном типе 
домов и наличии ОДПУ будет 
разниться. Это зависит от энер
гоэффективности дома (не про
дувается ли кровля, утеплены ли 
чердаки и подвалы) и от того, как 
УК следит за тепловым пунктом и 
регулирует подачу тепла на дом. 
Сколько потом дом потребит теп
ла, столько и отразится на обще
домовом приборе учета, а затем 
в наших платежках. В-третьих,

Суммы за отопление каждую 
зиму нас шокируют.

чтобы понять, переплачиваем ли 
мы за отопление и не выгоднее ли 
нам платить по нормативу, имеет 
смысл йравнивать суммы не за 
аналогичные месяцы разных лет, 
а за весь отопительный сезон.
Так это комментировали пред
ставители Иркутскэнергосбыта 
на встрече с жителями в марте 
2020 года («Счетчик виноват?» - 
«В» от 19 марта 2020 года).

Если вы все-таки хотите^про- 
яснить ситуацию по вашим пла
тежкам, имеет смысл сделать 
следующее:

- узнайте в Байкальской энер
гетической компании (сменила с 
1 сентября 2020 года Иркутскэ- 
нергосбыт в качестве теплоснаб
жающей организации) или своем 
ЖЭКе, исправен ли общедомо
вой прибор учета в вашем доме

и дату последней поверки. Если 
она не была проведена в срок или 
ОДПУ выключен из электропита
ния (а такое тоже бывает), значит, 
ресурсоснабжающая организа
ция делает начисления на ваш 
дом по нормативу, что зачастую 
выходит дороже;

- чтобы посчитать хотя бы 
примерно размер платы за ото
пление самостоятельно, нужно 
знать показатели ОДПУ. Получить 

эти данные может любой соб
ственник. Сделать это можно 
через старшего по дому, а так
же через обращение в УК или 
ресурсоснабжающую органи
зацию;

- при наличии ОДПУ и от
сутствии в жилых помещениях^ 
индивидуальных счетчиков на 
тепло формула расчета будет 
такой: ежемесячные показа
ния ОДПУ разделить на общую 
площадь здания. Полученную 
сумму умножить на площадь 
вашей квартиры и затем на та
риф по тепловой энергии.

Если начисление,произве
денное ресурсоснабжающей 
организацией, кажется вам 

некорректным, вы можете напра
вить обращение в Службу госу
дарственного жилищного надзо
ра, где есть специальный отдел 
по надзору за формированием 
платы за услуги ЖКУ. Образец за
явления можно скачать на сайте 
или написать его самостоятель
но, указав суть обращения и не
обходимый расчетный период, 
ФИО, адрес, контактный теле
фон. К заявлению приложить ко
пии счетов по оплате услуги.

Обращение можно направить 
почтой по адресу: 664027 г. Ир
кутск, ул. Ленина, д. 1а, а также в 
форме электронного документа 
через раздел «Задать вопрос» на 
официальном сайте службы.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото racurs.ua

Можно без справок?

■  В жизни должно быть время не только для справок. 
Держитесь за родных и друзей, они сильнее и надёжнее 
всех компенсаций соцзащиты.

- В июле мне ис
полнилось 80 лет. 

С этого времени мне 
перестали выплачивать 
компенсацию по капи
тальному ремонту. Ока
зывается, надо заново 
собирать и подавать 
справки в соцзащиту, 
а я не выхожу из дома. 
Зачем заново представ
лять документы, если у 
меня в жизни ничего не 
изменилось? Тем более 
сейчас такая ситуация 
с заболеваемостью, я 
по возрасту нахожусь в 
группе риска.

П о информации Н. КАЛИ
НИНОЙ, директора управ
ления социальной защиты 

населения по Ангарскому району, 
вам как ветерану труда бессрочно 
назначена компенсация по оплате 
жилья и коммунальных услуг. Никаких 
справок для её продления представ
лять не требуется.

По компенсации взноса за ка
питальный ремонт 80-летние жите
ли Иркутской области имеют 100% 
льготу на социальную норму жилья. 
Но при условии, что человек, пре
тендующий на эту льготу, - одиноко 
проживающий собственник жилого 
помещения или проживает в соста
ве семьи из неработающих пенси
онеров или неработающих инвали
дов I и II групп. Вот это условие вам 
и надо подтвердить. Для оформ
ления льготы следует представить

заявление и следующие документы 
(ксерокопии):

- паспорт,
- трудовую книжку,
- справку о составе семьи,
- документ о праве на жилое по

мещение.
Заявление и документы можно 

отправить по почте (665821 Ангарск, 
улица Коминтерна, 41), по электрон
ной почте (e-mail: angarsk-umsr@ 
rambler.ru) либо скинуть в почтовый 
ящик для заявлений, который нахо
дится у входа в учреждение.

К сожалению, по-другому 
получить эту компенсацию 
не получится. Даже во время 
пандемии.

Телефон для справок 
52-37-71.

Елена КЛИМОВА, 
фото kaifolog.ru
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■  Юлия СЛАВНОВА и её правая рука Анна СЕМЁНОВА (справа налево) в одном из дво
ров района Экспедиция: в следующем году здесь обещают провести благоустройство.

■  Та самая радиостанция, на которой держали связь с 
Юрием ГАГАРИНЫМ, сегодня испорчена скабрезными 
надписями на фасаде.
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Экспедиция в Мегет
Как люди восстанавливают свою историю

-  Здесь заброшенная радиостанция, это старое здание 
поликлиники, тут школа, а там -  беда  -  аварийный мост. 
А вот аллея, которую благоустроили к 75-летию поселка...

Месяц назад про Мегет узнали в Пермском крае. 
Территориальное общественное самоуправление 
«Экспедиция» представило поселок на конкурсе «Де
ревенька моя» и заняло одно из призовых мест. Какие 
задачи ТОС решает на сельской территории и почему 
особое внимание уделяет истории своего поселка, мы 
узнали у его председателя Юлии СЛАВНОВОЙ.

ТОС «Экспедиция» появи
лось в июне 2019 года. 
Это одноименное назва

ние района, в границах которого 
было создано территориальное 
общественное самоуправление. 
Район этот появился неспроста. 
Это сейчас Мегет похож на мно
жество других поселков, а в со
ветское время все было иначе. 
Тогда поселок можно было бы на
звать местным академгородком. 
В 50-х годах здесь разместилась 
Прибайкальская геологоразве
дочная экспедиция, мегетский 
филиал «Иркутскгеологии». Для 
приезжавших сюда из разных 
концов страны специалистов по
строили несколько домов, так и 
образовался район Экспедиция. 
Геологоразведка закрылась в 
90-е, но в домах геологов живет 
немало пенсионеров и молоде
жи - дети и внуки тех, кто когда-то 
работал в геологоразведке.

ЮЛЯ, А ДАВАЙ!..
Не случайно ТОС образова

лось именно здесь - в Экспеди
ции еще с тех времен и работали, 
и жили дружно.

- Но по-настоящему нас рас
шевелила Юля, мы стали вместе 
что-то делать для детей, на Мас
леницу устроили праздник для 
ребятишек во дворе, - говорит 
Анна СЕМЕНОВА, помощница 
председателя.

Сама Юлия Славнова в район 
Экспедиции переехала четыре 
года назад, но в Мегете родилась 
и прожила всю жизнь. Создать

ТОС ей предложили в центре 
поддержки общественных иници
атив.

- Мы ограничились только на
шим районом, потому что рядом 
частный сектор, им бы вряд ли 
это было нужно. Даже в нашей 
Экспедиции пришлось долго объ
яснять каждому, что такое ТОС и 
зачем оно нужно, а в соседнем 
дворе перед нами и вовсе закры
вали двери, мы с трудом собрали 
подписи, - вспоминает Славнова. 
- По факту сейчас основную рабо
ту по ТОСу делают две семьи: мы 
и СЕМЕНОВЫ. Мой муж помогает 
мне физически - турник поста
вить, отремонтировать что-то. 
Супруг Ани может помочь с про
ектом, смету посчитать. Осталь
ные откликаются на субботники, 
праздники. Но такого нет, чтобы 
кто-то пришел с какой-то идеей и 
сказал: Юля, а давай!..

Люди живут своими забота
ми, сейчас их особенно много. 
Но практика показывает, что 
раскачать народ на общее дело 
хоть и сложно, но возможно. 
Если первую Масленицу во дво
ре Юлия устраивала в одиноч
ку, 'jo в этом году один из сосе
дей приготовил целую жаровню 
плова. Охотно подключаются к 
субботникам - несколько раз 
они уже убирали пешеходный 
тротуар до новой поликлиники, 
где многие любят гулять среди 
сосен. Зимой украшали подъ
езды к Новому году, летом бла
гоустраивали клумбы и пекли 
булочки на День защиты детей и

День соседа. На День пожилого 
человека организовали поездку 
для своих бабушек на набереж
ную. Главным мероприятием 
Славнова называет лыжню Ме- 
гета, которую удалось возобно
вить этой зимой после пятилет
него перерыва.

- Это был наш праздник, а по
том пять лет его не было, прово
дилась только лыжня Ангарска. 
Но там немало опытных лыжни
ков, а у нас больше семейный тур
нир, есть участники в возрасте.

Договорились со спорткомите
том, и нам разрешили проводить 
нашу лыжню. Пришло больше 60 
человек - для первого раза по
сле перерыва хорошо, - считает 
председатель.

ЧТОБЫ ПОМНИЛИ
Еще одно детище ТОСа - кра

еведческий клуб. У Юлии, работ
ника музея и искусствоведа по 
образованию, с детства был ин
терес к истории Мегета.

- Какие умы здесь работали! 
Только представьте: мегетская

радиостанция обеспечивала 
связь ГАГАРИНА с Землей при по
лете в космос! Я  считаю, это важ
но помнить. Старшее поколение 
уходит и история уходит.

Сейчас клуб находится в не
большом помещении офисно
го здания. Его в безвозмездное 
пользование дредоставил один 
из жителей ТОСа, предпринима
тель Сергей ЕГОРЧЕНКОВ. Пока 
там собрана небольшая экспо
зиция местных предметов быта 
конца 19-начала 20 века и коллек

ция архивных фотографий, за ко
торыми Юлия ездила в Иркутскую 
областную библиотеку имени 
МОЛЧАНОВА-СИБИРСКОГО.

- Сейчас моя цель - собрать 
информацию. Скоро повесим вы
веску. Пока клуб не работает так, 
как должен. При нем планировали 
сделать мастерскую для ребяти
шек, но из-за пандемии все наши 
планы пока заморожены, - пояс
няет Славнова.

В экспозиции предметов быта 
есть, например, корыто ее пра

бабушки, утюг, прялка и другие 
предметы, которые Юля собира
ла по знакомым. Сейчас о клубе 
уже знают и сами приносят ста
ринные находки.

А недавно ТОС начало еще 
одно важное дело: стали под
нимать документы погибших во 
время ВОВ фронтовиков из Ме
гета. В планах у «Экспедиции» 
обновить списки, исправить 
ошибки и нанести имена всех во
инов на обелиск или информаци
онный стенд.

ДЕЛО МОЛОДОЕ
- Вот здесь я мечтала музей 

*>организовать, - говорит Юлия,
когда мы проезжали мимо за
брошенной радиостанции. Сей
час это невозможно - здание 
аварийное. То же самое и со 
старым зданием поликлиники, 
на котором сейчас висит баннер 
«Продается».

- Мы давно мечтаем о своем 
Доме культуры. В городе озабо
чены тем, что маленьким ребя
тишкам негде играть, а я больше 
за наших подростков переживаю, 
у нас им просто некуда деться, - 
признается женщина. - Когда Дом 
культуры построят, неизвестно: 
проект есть, но он не прошел экс
пертизу. Слава Богу, теперь хотя 
бы в городской Думе есть наш 
человек, который не даст забыть 
про Мегет.

Поселок маленький, и ТОС, ко
нечно, волнуют вопросы, которые 
выходят за границы их района. 
Программа минимум на ближай
шее время: не оставить совсем 
без праздника местных жителей 
и хоть как-то отметить Новый год 
в сегодняшних условиях. В буду
щем году «Экспедиция» планиру
ет участвовать в конкурсах, чтобы 
развивать свою территорию, де
лая упор на развитие сельского 
туризма.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото Дарьи БОГДАНОВОЙ

■  Председатель ТОС «Экспедиция» Юлия СЛАВНОВА по 
казывает архивные фотографии, среди них снимок пер 
вых наблюдений за солнцем в деревне Зуй, 1960 год.
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Пикник по воскресеньям
Куда сходить, чтобы зарядиться

Каждые выходные 
усольские пенсионерки 
встречаются на желез
нодорожном вокзале и 
уходят в лес. В трех ки
лометрах от города они 
организовали для себя 
пикниковую зону.

Свежий воздух, удобный 
деревянный стол с лав
ками под открытым не

бом, треск костра и задушевные 
разговоры. За этим стоит уходить 
из дома!

Традиция воскресных пикни
ков началась много лет назад с 
группы здоровья. На пенсии у них 
появилось время для себя. И по
тянулись пенсионерки на стади
он коллективно делать зарядку. 
Однажды после разминки кто-то 
предложил:

- Давайте на Ситниково схо
дим.

В этом месте, в пяти киломе
трах от Усолья, на территории 
Тельминского муниципально
го образования, из земли бьет 
источник, вода в котором никогда

ПОДСКАЗКА

I После обеда на свежем воздухе нормализуется сон и успокаиваются нервы.
не замерзает. В воздухе ненавяз
чиво пахнет сероводородом.

В Пятигорске и Мацесте за 
удовольствие принять ванну с 
подобным составом люди пла
тят деньги. На курортах им объ
ясняют: сероводород является 
природным спазмолитиком, рас
слабляет гладкую мускулатуру 
и стенки кровеносных сосудов,

улучшает внутриклеточный обмен 
и обладает противовоспалитель
ными свойствами.

До Ситникова коммерсанты 
пока не добрались. Целебной во
дой все желающие пользуются 
здесь бесплатно. Любители здо
рового образа жизни в речушке, 
образованной источником,сдела
ли прорубь. Огородили глубокое

место заборчиком, чтобы разде
ваться, не привлекая к себе осо
бого внимания.

Пенсионеркам место понра
вилось. И ходьба в своем темпе 
пришлась по душе. Единственное, 
что огорчало: отсутствие столика, 
за которым можно всем вместе 
пообедать.

Мужья участвовать в стро

ительстве отказались. Тащить
ся черт-те куда, чтобы стол по
ставить? Женщины немного 
погрустили и сколотили его сами. 
Только место для него выбрали 
неудачно, на опушке. Каждый, кто 
возвращался из Ситникова, устра
ивал там посиделки. Находились и 
те, кто пакостил.

Пришлось пенсионеркам 
спрятаться поглубже в лес и по
ставить себе там новый стол. Ря
дом с ним вкопали металлическую 
бочку. Разводят в ней костер, что
бы сварить в котелке пельмени и 
вскипятить чай на травах.

Из дома в рюкзаках несут воду, 
ручные пилы и небольшие топори
ки. Мужчины, которых с каждым 
годом становится все меньше, 
с ними по-прежнему не ходят, а 
дрова из сухостоя сами себя не* 
заготовят.

Воскресный променад по 
свежему воздуху на 6-10 киломе
тров (до столика или на Ситнико
во) длится пять часов и заряжает 
бодростью на всю неделю. Домой 
несут воду из источника. Запах 
улетучится, а польза останется.

Галина ЛЕМ ЗЯКОВА, 
фото автора

Иркутскэнергосбыт: удобно и быстро
Дистанционные способы общения со специалистами компании 
позволяют решать вопросы просто и безопасно

В последнее время в офи
сах Иркутскэнергосбы- 
та наблюдается наплыв 

посетителей. В чём причина? За 
время самоизоляции и пандемий- 
ной заморозки у ангарчан накопи
лись вопросы, а тут ещё в квитан
ции появилась новая информация. 
Прэдто в Ангарске произошла 
смена единой теплоснабжающей 
организации, поэтому жители вме
сто одной привычной строки ПАО 
«Иркутскэнерго» увидели допол
нительную - «Байкальская энер
гетическая компания». Этот факт и 
взволновал горожан, но, как выяс
нилось, безосновательно.

В связи со сменой единой те
плоснабжающей организации в 
Ангарске в едином платёжном 
документе теперь отображают
ся две компании - «Байкальская 
энергетическая компания» и Ир
кутскэнерго, а значит, у клиентов 
возникли вопросы переноса пере
платы или оплаты задолженности, 
что и стало причиной обращения 
специалистам.

Никаких действий по переза
ключению договоров ангарчанам 
предпринимать не нужно, всё про
изведено автоматически в силу 
действующего законодательства. 
Так же автоматически перейдёт и 
переплата со счёта Иркутскэнер
го в пользу новой организации. А 
задолженность нужно оплатить по 
реквизитам, указанным в платёж
ном документе.

Конечно, в соответствии с ука
зом губернатора в офисах ком
пании соблюдаются все меры 
безопасности: сами специалисты 
используют средства индивиду
альной защиты, также размеще
ны объявления об использовании 
масок и перчаток, производится 
обработка помещений, посети
телей просят соблюдать дис
танцию, есть разметка на полу и 
диванах/стульях. Но клиенты, к 
сожалению, не всегда следуют 
правилам...

Обратитесь заочно, предлага
ют альтернативу энергетики, ведь 
любой вопрос можно решить дис
танционно, без посещения офиса. 
Ангарчанам доступен личный ка
бинет, где можно воспользоваться 
самыми популярными услугами: 
(https://sbyt.irkutskenergo.ru/ 
news/4121 .html):

• передать показания прибо
ров учета;

• оплатить жилищно-комму- 
напьные услуги;

• узнать номер лицевого сче
та (ИЭСБК ЛС (фамилия) или сум
му задолженности (ИЭСБК пробел 
(№  лицевого счета) можно по смс 
на номер 8-985-770-75-75;

• для получения акта сверки 
также используйте личный каби
нет на сайте компании (вкладка 
«Дополнительные услуги»). До

кумент будет направлен на вашу 
электронную почту (проверьте ак
туальный адрес);

• направить обращение он
лайн на сайте компании, во вклад
ке «Физическим лицам» - «Напра
вить документы онлайн»;

• в «Личном кабинете» есть 
возможность подключить не
сколько лицевых счетов и опла
чивать коммунальные услуги, к 
примеру, за своих пожилых род
ственников. Таким образом, им не 
надо будет посещать обществен
ные места - офисы компании, 
банки/кассы и т.д.

Как пояснили в Иркутскэ- 
нергосбыте, смена единой те
плоснабжающей организации 
никак не повлияла на работу 
дистанционных сервисов компа
нии. Личный кабинет, мобильное 
приложение «Иркутскэнергос
быт» (доступно для los и Android), 
viber-бот, смс-сервис и т.д. рабо
тают в прежнем режиме.

Но не все пожилые люди дру
жат с компьютером, а значит, 
обязанность молодых родствен
ников помогать им оплачивать 
счета и передавать показания 
счетчиков, потому что дистан
ционное обслуживание в сло
жившейся эпидемиологической 
ситуации - это лучший и безопас
ный вариант.

«Байкальская энергетическая компания» является 
дочерним предприятием ПАО «Иркутскэнерго», создан
ным в рамках реструктуризации компании и консоли
дации теплогенерирующих активов. Это сделано для 
дальнейшего повышения эффективности управления 
тепловыми станциями в Иркутской области.

ИРКУТСКЭНЕРГОСБЫТ

личный кабинет Л и н  1Ш =• яйк!

Передать показания счетчика 

O n J^*Tb

www.sbvt.irkutskenerao.ru

Статус единой теплоснабжающей организации пере
шел общ еству с ограниченной ответственностью «Бай
кальская энергетическая компания» (ИНН 3808229774, 
КПП 380801001) ещё 1 сентября 2020 года. В свя
зи с этим все клиенты ПАО «Иркутскэнерго» перешли 
на обслуживание в ООО «Байкальская энергетическая 
компания».

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
https://sbyt.irkutskenergo.ru/
http://www.sbvt.irkutskenerao.ru
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НАШ РЕГИОН ЛИКБЕЗ

СПАСАТЕЛЬНЫЙ КРУГ
Меры поддержки биз

неса в период пандемии 
предложено продлить 
на следующий год

l ■ ■ ■  редставители бизнес-
I  1 сообщества Иркутской 
® I  области просят рассмо

треть возможность продления 
мер поддержки, принятых в пери
од пандемии коронавирусной ин
фекции, на следующий год.

Данное предложение было оз
вучено на заседании депутатского 
штаба Законодательного собра
ния региона, которое прошло под 
руководством спикера областного 
парламента Александра ВЕДЕР
НИКОВА с участием депутатов 
Заксобрания и депутатов муници
пальных Дум, представителей ре
гионального правительства.

Президент Торгово-промыш- 
ленной палаты Восточной Сиби
ри Алексей СОБОЛЬ, выступая 
на депутатском штабе, поблаго
дарил депутатов Заксобрания за

Системную работу над законопро- 
ктами по поддержке предпри
нимательства в сложной эконо

мической ситуации. В частности, 
напомнил он, была «заморожена» 
ставка налога на имущество для 
деловой и торгово-офисной не
движимости, введена льгота в 
размере 50% по налогу на имуще

ство для предприятий и органи
заций из наиболее пострадавших 
отраслей экономики, на 50% сни
жена ставка транспортного налога 
для таких предприятий и органи
заций на 2020 год, установлены 
пониженные ставки по УСН для 
пострадавших отраслей экономи
ки на этот год. И сегодня, добавил 
Алексей Соболь, поступают обра
щения от представителей бизнеса 
о необходимости продления этих 
мер поддержки.

Так же остро, подчеркнул пре
зидент ТПП, стоит вопрос о про
должении работы кафе и ресто
ранов. Предприниматели просят 
избежать полного закрытия за

ведений, возможно, усилить кон
троль за соблюдением заведени
ями мер безопасности. По словам 
Алексея Соболя, падение выручки 
заведений общепита составляет 
более 50%, сегодня снизилось ко
личество граждан, посещающих 
их, крупные компании отменили 
корпоративные мероприятия.

«В этих сложных условиях 
нельзя допустить, чтобы биз
нес потерялся, он должен про
должать работать», - отметила 
вице-спикер Законодательного 
собрания Ольга НОСЕНКО, ку
рирующая в областном парла
менте вопросы экономического 
развития.

■  Депутаты Законодательного собрания Иркутской об
ласти готовы обсудить любые меры, которые помогут 
бизнесу выжить в пандемию.

СНАЧАЛА ЗДОРОВЬЕ, ПОТОМ УЧЁБА
Александр ВЕДЕРНИКОВ: 

требования по обеспе
чению профилакти
ческих мер в школах 
должны соблюдаться в 
полной мере

I  Обсуждаются меры без
опасности для детей всех 
возрастов.

Д епутаты Законодатель
ного собрания Иркут
ской области будут 

вести мониторинг обеспечения 
профилактических мер безопас
ности в учреждениях образова
ния. Вопрос организации их ра
боты в ноябре-декабре 2020 года 
обсудили на заседании депутат
ского штаба по предупреждению 
распространения коронавирус
ной инфекции. Заседание прошло 
под руководством спикера об
ластного парламента Александра 
Ведерникова.

С основным докладом по теме 
выступила заместитель министра 
образования области Наталья 
ЧЕРНЫХ, которая сообщила, что в 
276 школах региона продолжают 
учиться очно, в 387 школах - уда
ленно, в 213 школах использует
ся смешанный формат обучения. 
Все детские сады продолжат ра
ботать в режиме дежурных групп, 
при этом, напомнила представи
тель Минобра, отменено требо
вание о необходимости предо
ставления родителями справки о 
занятости на работе. В средних 
профессиональных образова
тельных организациях использу
ется смешанная форма обучения 
с учетом необходимости про
хождения практики. Что касается 
вузов, Министерством науки и 
высшего образования РФ  реко
мендован перевод всех заведе
ний на дистанционное обучение 
До 2 февраля 2021 года.
! По словам председателя 

комитета по социально-куль
турному законодательству об
ластного парламента Ирины 
СИНЦОВОЙ, сегодня необходимо 
особое внимание уделять не толь
ко организации образователь-

Рубрику ведёт начальник отдела 
расчётов и внутренней 

бухгалтерии Ангарского филиала 
АО «ИТ Банк» Наталия КАРПОВА:

О блокировке 
по дозрител ьн ых 
карточных переводов

нота процесса, но и соблюдению 
профилактических мер в учреж
дениях. К примеру, рассказала 
депутат, в Бодайбинском районе 
в рамках частно-муниципально
го партнерства во всех классах и 
коридорах установлены рецир
куляторы воздуха, перед каждым 
кабинетом есть стойки с анти
септиками, которыми пользуются 
дети при входе в класс. В других 
же северных территориях есть 
школы, где вообще нет ни одного 
рециркулятора. Депутат Законо
дательного собрания Галина КУ
ДРЯВЦЕВА отметила, что необхо
димо рассмотреть возможность 
компенсации затрат учреждениям 
на покупку рециркуляторов и дру
гих средств.

В ходе обсуждения депутаты 
обратили внимание на необхо
димость соблюдения нормати
ва нагрузки при организации 
дистанционного обучения как 
на детей, так и на педагогов. 
«Нагрузка, интенсивность труда 
увеличились в разы, но на зара
ботной плате это не отразилось. 
Особенно сложно сегодня педа
гогам, работающим по смешан
ным формам обучения», - отме
тила председатель комиссии по 
регламенту Заксобрания Ольга 
БЕЗРОДНЫХ.

«Требования по обеспечению 
профилактических мер в школах 
должны соблюдаться в полной 
мере, при необходимости сред
ства на это должны выделяться из 
областного бюджета. Депутаты 
продолжат вести мониторинг си
туации в муниципальных образо
ваниях», - подчеркнул Александр 
Ведерников.

Надежда ИВАНОВА

С егодня я расскажу об 
инициативе ассоциа
ции российских бан

ков, которая предлагает блоки
ровку мошеннических действий 
в случае, если клиент заподо
зрил списание средств со своей 
карты без его согласия.

Сейчас закон позволяет 
оспаривать переводы только до 
перечисления средств получа
телю, поэтому ассоциация 
предложила Банку России бло
кировать расходы получателя 
средств по карте на 25 дней, 
если такой получатель подозре
вается в мошенничестве.

По данным ЦБ, за первое 
полугодие 2020 года мошенни
ки совершили 360 тыс. несанк
ционированных операций, при
чём 80% атак было совершено с 
помощью психологических при
ёмов. Половина мошенников 
успевает снять денежные сред
ства со счёта в течение первого 
часа, остальные - в течение 
первых суток после поступле
ния. > V

Если транзакция вызовет 
подозрение, то будут заблоки
рованы все расходные операции 
по карте получателя-мошенника 
или сумма, равная сумме оспа
р иваем ой  операции .
Получателю средств как пред
полагаемому мошеннику даётея 
пять дней на подтверждение 
транзакции. Если он за это 
время не представит нужные 
документы, деньги будут воз
вращены отправителю средств. 
Подтверждающие транзакцию 
документы будут переданы 
отправителю для обращения в 
суд в рамках уголовного или 
арбитражного рудопроизвод- 
ства. Банк также сообщит ему 
ФИО, наименование и адрес 
получателя средств. В случае 
решения суда об аресте денеж
ных средств эта информация 
будет передана банку-получате
лю денежных средств напрямую 
отправителем или через его 
банк.

Если же получатель средств 
направит заявление об ошибоч
ном перечислении, то деньги 
будут возвращены отправите
лю, но при этом он не получит 
персональные данные получа
теля.

Сейчас закон не работает в 
отношении краж, если они 
совершены в результате обмана 
или злоупотребления доверием 
клиента, именно поэтому ассо
циация предлагает блокировать 
счёт мошенника после зачисле
ния средств на его счёт. Ведь 
клиент понимает, что произо
шло хищение, когда оно уже 
совершено, например, с помо
щью звонка из фиктивного 
саИ-центра, который сообщает о 
подозрительной операции и для 
её заморозки требует код или 
какую-то секретную информа
цию.

Ситуация для жертвы пато
вая - получить назад украден
ные средства можно либо с 
согласия получателя-мошенни- 
ка, либо по решению суда. В 
подавляющем большинстве 
случаев ни то ни другое не про
исходит.

Одновременно возникает 
вопрос и возможного злоупо
требления этим механизмом со 
стороны недобросовестного 
отправителя средств. Например, 
если он купил телефон с рук и 
перевел деньги получателю, а 
потом сообщил банку, что это 
была мошенническая транзак
ция, то у получателя не будет 
никаких подтверждающих Доку
ментов.

Таким образом, необходимо 
ввести ответственность за дей
ствия и бездействие отправите
лей и получателей переводов, в 
противном случае неизбежны 
прецеденты, когда банк, дей
ствуя для снижения рисков кли
ентов, кроме операционных 
издержек на сопровождение про
цесса урегулирования инциден
тов, будет нести и риски финан
совых потерь.

ИТ БАНК
Базовая лицензия ЦБ 
Р Ф  на осущ ествление 
банковских операций  
N 2609 от 28.09.2018 г., 
выдана бессрочно.

Вклады, денежные переводы 
по всему миру, кредиты, 

расчётно-кассовое обслуживание

25 Л ЕТ ВМЕСТЕ!

Ангарск,
29 мрн, дом 15а 

Телефоны 67-19-21, 
56-40-02

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
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С 1 по 5 декабря в ДС «Ермак»
с 10 00 ро 19 00

БОЛЬШАЯ 
РАСПРОДАЖА ШУБ
Н0РКА*МУТ0Н «ДУБЛЁНКИ 
МЕНЯЕМ СТАРУЮ ШУБУ i
НА Н 0В УЮ |
КРЕДИТ, РАССРОЧКА* А 
  -"Пенсионерам скидка 10%
ОТП Банк г. Пятигорск

* Условия уточн яйте  у продавца

СТОМАТОЛОГИЯ
для взрослы х и д етей

Материалы из Японии, 
Германии, США. 

Терапевт, ортопед, 
ортодонт. к

Предъявителю купона 82 Ктёл. б'гио-?"0 63’
СКИ Д КА 10% Работаем без 

выходных
V ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ

НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА 
>• »©©®®©<2><Э<Э®®®®*----

* условия уточняйте 
у администратора

ОКНА“ ( ^ / е т р о п о л ъ

РЕМОНТ окон
РЕМОНТ квартир

©50-80-99,68-49-33, Адрес:
8964-217-4201 реклама927 19 квартал, дом 5

УСТАНОВКА,
ОБШИВКА
балконов

НИЗКИЕ UEHbl!
СКИДКИ!*

РЕМБЫТТЕХНИКА ЪолееЧОле*
ЛюЗые заказы  качеап£енной

рабсилы  jР Е М О Н Т  х о л о д и л ь н и к о в ,  с т и р а л ь н ы х  м а ш и н  
и д р .  б ы т о в о й  т е х н и к и  
П Р О Д А Ж А  в и т р и н  и х о л о д и л ь н и к о в  
П Р О Д А Ж А  к о н д и ц и о н е р о в  в с е х  т и п о в

/  И З Г О Т О В Л Е Н И Е  и  К О В К А  м е т а л л о и з д е л и й  
( р е ш е т к и ,  д в е р и ,  в о р о т а ,  з а б о р ы  и  д р . )

,/ П Е Р Е Т Я Ж К А  м е б е л и  
У  П О Ш И В  ч е х л о в

Фор-М-а 
о п и а ты

005, 52-33-06, 68-60-89, 8-901-641-60-89

V  СТИРКА КОВРОВ АКЦИЯ М
v* ЧИСТКА ПОДУШЕК -10% _
V  СТИРКА ПЛЕДОВ, ОДЕЯЛ м ' !'Y 

^  ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

РЕМОНТ. На дому

I * СТИРАЛЬНЫХ МАШИН ^
* холодильников
* СВЧ-печей * Пылесосов | 

И другой техники
В ы з о в  б е с п л а т н а

Гарантия до 2-х лет!
Пенсионерам скидка Ю % .*

Тел. 6 3 -6 3 -4 3 , 8-902-514-6343.
у с л о в и я J£TC

НАЛОГОВАЯ
ПОМОЩЬ

•  Отправка отчетности 
в электронном виде.

•  Бухгалтерские услуги.
•  Регистрация О О О , ИП.
•  Изготовление печатей 

и штампов.
Адрес: г. Ангарск, 

75 кв-л, дом 4. 
Тел .: (3955) 52-32-86, 

8-950-079-73-40

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ
МОЙКА КОВРОВ

140 руб. за кв.м
Стирка ПЛЕДОВ. 

ОДЕЯЛ - 360 руб./шт.

АКЦИЯ!*
Озонация ковров бесплатно
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ - 150 руб.

Тел. 8-902-5-147-637,
8 (3955) 637-637. 

у  www.enot38.ru

КАРТОШКА
Тел.8-908-779-77-11 8

ТРЕБУЮТСЯ ПОЧТАЛЬОНЫ
для доставки по городу газеты «Время» §
мрн Новый-4; 29; 95 и 177 кв-лы i
Те л.: 5 2 -2 9 -5 5 , 8 -9 5 0 -1 3 4 -7 7 -3 0  &

РАСПРОДАЖА

В  С В Я З И  с  П А Н Д Е М И Е И

Н О Р К А  - от 29.000 А К Ц И Я
С Д А Й  С Т А Р У Ю

М У Т О Н  -  ог 15.000 Ш У Б У  И  П О Л У Ч И
С К И Д К У  Н А  Н О В У Ю

Д У Б Л Е Н К И  - от 7.000 20-000
ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

г .  П Я Т И Г О Р С К

ШАПКИ - О Т 4.000

УНТЫ
8.000 

(МОНГОЛИЯ- ЯКУТИ Я)

ПУХОВИКИ
Э К О К О Ж А  Н А  

В Е Р Б Л Ю Ж Ь Е М  М Е Х У

о т 8 .0 0 0
ВРЕМЯ РАБОТЫ

с 9-00 до 19-00

-1-4
ДЕКАБРЯ

К И Н О Т Е А Т Р

“ Р О Д И Н А ”
г.Ангарск

УСЛУГИ
РЕМОНТ

• РЕМОНТ КВАРТИР. Быстро и
недорого. Тел. 8-908-651-75-41. 1096

• РЕМОНТ, НАСТРОЙКА ПК. 
Установка ОС, программ. Уда
ление вирусов, баннеров. Выезд 
специалиста на дом. Приемле
мые цены. Тел. 8-914-010-43-44,

e-mail: Dr.Kmp38@mail.ru. 807
• РЕМОНТ ЛЮБОЙ МЕБЕЛИ. 

ПЕРЕТЯЖКА. Тел. 635-655. 756
• ЗАМКИ - ПОМОЩЬ ПРИ 

ОТКРЫВАНИИ, РЕМОНТ.
Тел.63-33-33. 1043

ПЕРЕВОЗКИ
• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. Любые 

машины. Недорого. 4 WD, до 15 
т. Буксиры, эвакуаторы. Вывоз 
мусора. Тел. 8-950-082-11-11. 301

• Недорогие ГРУЗОПЕРЕВОЗ
КИ. ГРУЗЧИКИ.
Тел. 8-950-127-69-69. 402
• ПЕРЕВОЗКИ 1,5 т.
Тел.8-904-111-777-3. 1007
• НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, ДРОВА, 

ПЕСОК, ПГС, ГРАВИЙ, ГЛИНА, 
ТОРФ, ШЛАК и др.

Тел.8-902-769-17-70. 164
- ДРОВА (берёза).
Тел.8-924-711-37-29. 976

СРОЧНО В НОМЕР

НЕДВИЖИМОСТЬ
__________ПОКУПКА_________

• ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, спросить 

Елену.123
• ДАЧУ, УЧАСТОК, можно 

заброшенный или проблемный.
Тел. 8-902-544-20-78. 126
• ГАРАЖ в Майске, «Стрижах», 

«Сибиряке» - до 100 тыс. руб.
Тел. 8-902-544-20-78. 126 
■ ГАРАЖ за 9 мрн в пределах 

250-300 тыс. руб. 
Тел.8-914-006-71-27. '*7
• ГАРАЖ в микрорайонах за 

170 тью. руб. Тел. 8-901-641-68-50. 129
• ГАРАЖ в пределах 160 тыс. 

руб., можно без ремонта.
Тел.8-952-63-71-569. 175

РАЗНОЕ 
_________ ПРОДАЖА

■ КАРТОФЕЛЬ. Доставка.
Тел. 8-952-624-68-96. 1130 
• ГОВЯДИНА, БАРАНИНА, 

КОНИНА.
Тел.8-952-618-53-41. 1,34

ПОКУПКА
• ГИРИ 16, 24, 32 кг; ГАНТЕЛИ 

от 10 кг по 600 руб.; ШТАНГУ, 
.БЛИНЫ, цена договорная.

Тел. 8-902-544-20-78.124

РАБОТА
ТРЕБУЕТСЯ

• ОХРАННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
примет на работу ОПЕРАТОРА 
ПУЛЬТА ЦЕНТРАЛИЗОВАННОГО 
НАБЛЮДЕНИЯ. Стабильная зар
плата, полный соцпакет.

Резюме отправлять на эл. адрес: 
ohrana@antaresgbr.ru. 685

• ВТЕХНИЧЕСКО-МОНТАЖНУЮ 
СЛУЖБУ предприятия требуется 
ЭЛЕКТРОМОНТЁР охранно-по- 
жарной сигнализации. Заработ
ная плата достойная, полный 
соц. пакет. Звонить в рабочее 
время. Тел. 8-902-579-05-55, резюме 
отправлять на эл. адрес:оИгапа@ 
antaresgbr.ru. 988

• Д/у №7 (211 квартал) срочно 
требуется ПОВАР. 3/п 18000 
руб. Тел. 54-13-62. 'ш

• В МУП АГО «Ангарский трам
вай» требуется ФЕЛЬДШ ЕР на 
проведение предрейсовых 
медицинских осмотров.
Тел.: 8(3955)52-31-49, 52-28-85. "°°

ВРЕМЯ
АНГАРСКАЯ ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА
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ГЛ.РЕДАКТОР АМЯГА Г.В.
КОРРЕКТО Р Ю. ВОРОНИНА 

ВЁРСТКА Н. Н О ВИ КО ВА , Д. КАЛИ НКИ НА

В р е м я  с д а ч и  в  п е ч а т ь  1 5 .0 0  час

Ф а к ти ч е с ко е  в рем я  _1 5 .4 5

Магазин
Большой выбор, 
низкие цены, 
бесплатная доставка!

Рассрочка на любую покупку 
без первоначального взноса 
до 12 месяцев!*

•условия уточнять по телефону

Адрес: 73 кв-л, д. 1 (напротив АнГТУ), тел. 8-901-665-01-81

П о зд р а в л я е м !  ^
шДорогих, любимых 

ЛЯПИНЫХГ  -------------
Владимира и Светлану 
с серебряной свадьбой!

• Как прекрасна эта дата, 
Полон зал родных, друзей. 
Отмечаем двадцать пятый 
Вашей свадьбы юбилей!

Дети ваши повзрослели, 
Выпорхнули из гнезда, 

Лишь немного поседели 
Волосы, да не беда.

Пусть любовь оберегает 
От опасностей любых,

В  доме счастье обитает, 
f  Вы  пример для молодых!

\ Папа>) мама и  родны е
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