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Опять солят!
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КО ЛО НКА РЕДАКТОРА

...И не сдаваться!
1951-2020

С ейчас в поме
щении редакции 
все пути замини

рованы. Скамейки поперек кори
дора, объявления о прекращении 
журналистами личного приема, 
разметки социальной дистанции 
для тех, кто идет оформить под
писку. Но этот человек обошел 
все заградотряды и стоял передо 
мной с газетой в руках. Это был 
его пропуск. Талон на получение 
помощи. Ключ к нашему сердцу.

- Вы видите, что они с хлебом 
сделали? - В газету была завер
нута булка известного ангарско
го черного. - Это ж две корки! У 
вас линейка есть? Я вам покажу, 
у него высота семь сантиметров! 
А мЯкиш? МЯкиш куды они дели?

Я растерялась: наверное, это 
надо спросить не у журналистов, а 
у производителей.

Дед надулся:
- Они меня и слушать не ста

нут! А вы - журналисты, я вас пять
десят лет выписываю, вы и спро
сите!

Нашей газете 24 ноября ис
полнилось 69 лет. В мае 1951 года 
рабочий поселок получил статус 
города, а уже в ноябре вышел пер
вый номер газеты «Знамя комму
низма», в 1991 году получившей 
новое имя - «Время». Эту газету 
читает уже четвертое поколение 
ангарчан. За эти годы газета по
бывала в каждой ангарской семье. 
Про кого-то писала, другого по
здравляла, третьим соболезнова
ла, четвертым давала объявление, 
десятым собирала деньги на лече
ние, сотых поддерживала в борь
бе за лучшую жизнь... - мы дела
ли все что могли, и что не могли, 
тоже делали. «Время» называют 
народной газетой, а такое звание 
не купишь.

Когда мы написали, как дер- 
банят на частные конторы наш 
комбинат, нам позвонили из об
ласти и велели ликвидировать

весь тираж. Мы этого не сделали 
и потом долго и тяжело судились 
с бывшим в ту пору генеральным 
директором. Пройдет много лет, 
и легендарный губернатор Юрий 
Абрамович НОЖИКОВ попросит 
главного редактора нашей газе
ты Олега ТЮМЕНЕВА к нему при
ехать. Это будет последний год 
жизни Ножикова, тогда уже не 
губернатора, но пожилого и тя
желобольного человека. Разговор 
будет коротким. Юрий Абрамович 
скажет, что мы тогда свою работу 
сделали правильно. И извинится 
за действия своих сотрудников.

Будет в нашей истории и 
взрыв, который оставит газету 
без редакции. И долгая тяжба по 
вопросу: имеем ли мы право на 
восстановленное помещение, 
если оно уничтожено? И мэр Вик
тор НОВОКШЕНОВ, который был с 
газетой в весьма напряженных от
ношениях, как и полагается быть 
власти и прессе, в последний день 
своей работы в качестве мэра 
принесет в редакцию документы 
на помещение и скажет: «Рабо
тайте! Вы нужны городу».

Мы никогда не жили легко и 
просто. Могли бы. Но сделали 
другой выбор. Это очень трудная 
работа. Вредная для здоровья. 
Скромно оплачиваемая. Без вы
ходных. И единственно возмож
ная для журналиста, который не 
желает быть лакеем.

- Покажите, как вы пробра
лись, - прошу я у деда с хлебом. 
Он выходит из кабинета, шаркая 
ногами, добредает тихонько до 
скамейки, стоящей поперек кори
дора, и вдруг... резко перешаги
вает ее, высоко подняв ноги.

- Ну ни фига себе!
- А то! Я ж всю жизнь физкуль

турник! И 53 года читаю вашу га
зету. Помню, однажды написали: 
не можешь идти - ползи!

Галина АМЯГА, 
фото с сайта okabu.ru

В Ангарске новая тра
диция. С началом зимы 
дороги превращают в 
болото с помощью соле
вого природного рассо
ла. Народ начинает не
годовать и чертыхаться. 
Мэр великодушно идет 
навстречу пожелани
ям трудящихся и убор
ку снега таким образом 
своим волевым реш е
нием отменяет. Чтобы в 
следующем году с пер
вым снегом этот сцена
рий повторить.

Так случилось и нынче. 23 
ноября по итогам сове
щания с представите

лями фирм-подрядчиков Сергей 
ПЕТРОВ поручил подготовить 
письменное распоряжение о за
прете применения соли в городе и 
санкциях за нарушение, «если кто- 
то слов не понимает».

Видеозапись с речью мэра 
о запрете реагентов появилась 
на его личной странице в Инста- 
граме в тот же день. Цитируем: 
«Никаких солей не применять в 
городе ни при каких обстоятель
ствах». Тут же посыпались лайки 
и благодарственные комментарии 
подписчиков. Может, для этого и 
залили все сначала до луж, чтобы 
потом оперативно отреагировать, 
исправить и продемонстрировать 
еще раз разум и волю народного 
избранника?

Интересно, что в европейских 
странах для борьбы со снегом 
и гололедом применяют песча
но-гравийную смесь. Она эко
логически безопасна, ее можно 
использовать повторно. Правда, 
такая смесь недолго задерживает
ся на дороге: ее сносит колесами 
автомобилей на обочину.

У нас до недавнего времени 
дороги чистили механически. По
том посыпали песчано-гравийной 
смесью. С 2016 года решили не 
портить больше асфальт снего
уборочными машинами, он ведь 
у нас нежный, мы его каждый год 
перестилаем. Поэтому перешли 
на соль - дешевый, но очень агрес
сивный реагент. Известен случай, 
произошедший в Санкт-Петер- 
бурге: там соль разъела прово
да, проложенные под землей, 
что привело к аварии на одной 
из подстанций. Ангарчане от нее
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тоже не в восторге. Солевой рас
твор приводит к коррозии кузова 
автомобиля, портит обувь и лапки 
собакам. Кому от нее хорошо, так 
только автомойкам. Заляпанные 
соленой грязью машины требуют 
едва ли не ежедневного душа. В 
прошлом ноябре Сергей Петров 
посоветовал ангарским автов
ладельцам просто почаще мыть 
свои машины. Нынче сообразил: 
сегодня такой совет немногим по 
карману.

Кстати, про деньги.
На сайте «РосТендер» висят 

три ангарских контракта: два на 
выполнение работ по уборке авто
мобильных дорог общего пользо
вания от снега и льда (на 9 048 664 
рубля и 3 016 210 рублей ) и один 
на выполнение работ по уборке 
автомобильных дорог от снега, об
работке дорог противогололедны
ми материалами. Сумма послед
него - 40 044 636 рублей.

В техническом задании этого 
муниципального контракта пропи
сано:

1. Обработка пескосоляной 
смесью с содержанием соли не 
менее 20% автомобильных дорог,

Иркутская область вы
двинула три региональных 
бренда на конкурс «Вкусы 
России», сообщает Мини
стерство сельского хозяй
ства региона.

Это «Качугское масло», из
готовленное из сливок, без до
бавления растительных жиров, 
красителей и консервантов. «Бай
кальские пельмени», начинка ко
торых делается из смеси местной 
говядины, баранины и свинины. 
И вода «Байкал 430», которую 
добывают из Байкала на глубине 
430 метров.

Национальный конкурс прово-

проливка автомобильных дорог 
солевым природным раствором.

2. Очистка дорог автогрейда 
ром.

3. Обработка автомобильн^ 
дорог отсевом от дробления.

Ниже приведен перечень го
родских улиц- 101 позиция.

Так что подрядчики «слова по
нимали» и работали согласно ус
ловиям контракта, подписанного 
администрацией.

В администрации настаивают, 
что солевой раствор применяют 
только на подъездных дорогах к 
городу. Кто в это верит? Разве что 
читатели Инстаграма.

Сегодня уборкой дорог в зим
ний период занимаются пять 
подрядных организаций. В их 
распоряжении 54 единицы снего
уборочной техники и - посчитайте 
общую сумму контрактов - больше 
52 миллионов рублей. Как поется 
в известной песне: «Я б в Москве 
с киркой уран нашел при так<^, 
повышенной зарплате».

Мария СУХАНОВА_
фото нашего читателя, 

присланное на «Народный 
телефон» гагеты

дит Министерство сельского хо
зяйства РФ. На него представле
но более 500 продуктов питания 
из 79 регионов России. В декабре 
конкурсная комиссия определит 
22 победителей в восьми номина
циях. При этом учтут итоги народ
ного голосования, которое про
ходит с 19 ноября по 2 декабря. 
Каждый житель России может 
проголосовать на официальном 
сайте конкурса вкусыроссии.рф. 
Для этого достаточно нажать на 
сердечко возле фотографии по
нравившегося продукта.

Саша САНИНА, 
фото с сайта proaktions.ru

Щ Солевой раствор делает городские дороги непроходимыми.
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Ков ид ставит рекорды
273 заболевших за сутки

Л Е Д

^  21 ноября от новой коронавирусной инфекции 
мерла старший диспетчер одной из смен ан- 
арской станции скорой медицинской помощи 

Любовь Николаевна СИЛЮТИНА. Ей было 60 лет. 
Она месяц боролась с ковидом. Он оказался силь
нее. Всего в Ангарске от COVID-19 умерли 77 че
ловек (данные на 20 ноября).

В Иркутской области, по 
данным на утро 25 но
ября, с начала панде

мии зарегистрировано 30 тысяч 
986 случаев инфицирования.
273 -  за последние сутки. Ле
чатся в стационарных условиях 
4132 больных. Выздоровели 
27046 человек. Умерли 950.
Кстати, в Улан-Удэ выздоровела 
93-летняя больная ковидом.

Ангарск по числу зараженных 
вышел на второе место в области 

3092 инфицированных.
Ежедневно по всей области 

выявляется по 380-390 случаев 
внебольничных пневмонии, тогда 
как до пандемии их в сезон эпи
демии ОРВИ регистрировалось 
по 20-30. Об этом в прямом эфи
ре, проводимом правительством 
региона в социальных сетях, рас
сказала заместитель председа
теля правительства Иркутской 
области Валентина ВОБЛИКОВА.

ДОЗВОНИТЬСЯ 
БУДЕТ ПРОЩЕ?
- Необходимо объединить 

информационные ресурсы дей 
ствующих ковидных госпиталей и 
других лечебных учреждений, ла
бораторий, занимающихся про
ведением анализов на COVID-19, 
а также всех поликлиник. Должна 
быть выработана четкая модель 
обратной связи медицинских уч
реждений с пациентами, чтобы 
информация передавалась без 
перебоев, - подчеркнул губер
натор Иркутской области Игорь 
КОБЗЕВ на заседании регио
нального оперативного штаба.

На базе иркутского телефо
на горячей линии «Безопасный 
го р о ^ > 8 ^ ^ ^ -2 ^ 4 3 -5 5 -5 5  уже 
сейчас можно получить общую 
справочную информацию, ка
сающуюся распространения 
коронавирусной инфекции. До 
конца недели работа по обмену 
информацией между медучреж
дениями будет упорядочена. 
Тот, кто не смог получить ответ 
на интересующий вопрос в сво
ей поликлинике, сможет про
консультироваться в области. 
Систему планируется дополнить 
возможностями телемедицины,

■  Любовь Николаевна
СИЛЮТИНА

чтобы пациенты могли в режиме 
реального времени получать не
обходимую помощь профильных 
специалистов.

Через неделю в режиме «Го
лосовой помощник» заработает 
единая информационная ли
ния «122», по которой жители 
также смогут задать вопросы и 
проконсультироваться по теме

Напоминаем, что информа
цию про ковид можно узнать и 
по телефону «горячей линии» 
8 (3952) 399-999.

МЕДИКАМ ДОПЛАТЯТ
Вступило в силу постановле

ние РФ № 1762 от 30 октября 2020 
года «О государственной соци
альной поддержке медицинских 
работников». Тем, кто контак
тирует с ковидными больными, 
с 1 ноября 2020 года по 31 де
кабря 2021 года будут выплачи
ваться специальные социальные 
выплаты за нормативную смену.

С начала пандемии размер 
стимулирующей выплаты опре
делялся как определенный про
цент от среднемесячного дохо
да специалиста, работающего с 
COVID-19. Потом в постановле
нии указали фиксированную 
сумму в месяц. Теперь специ
альная социальная выплата за 
календарный месяц рассчитыва
ется за фактическое число отра
ботанных нормативных смен, в 
которые медицинский работник 
контактировал с ковидным боль
ным. При этом неважно, сколько 
времени длился контакт.

Сумма зависит от места ра
боты и занимаемой должности. 
Самую маленькую доплату будут 
получать фельдшеры (медицин
ские сестры) по приему вызовов 
скорой медицинской помощи и 
передаче их выездным бригадам 
скорой медицинской помощи, 
а также младший медицинский 
персонал, не оказывающий ме-

По телефону 8(3952) 43-55-55  
с 1 декабря по ковиду обещают 
даже консультации профильных 
специалистов.

COVID-19. Об этом 24 ноября 
в ходе визита в Иркутск сооб
щил полпред президента в Си
бирском федеральном округе 
Сергей МЕНЯЙЛО. Он отметил, 
что система работает в автома
тическом режиме и необходимо 
разделить потоки поступающих 
вопросов. Выбраны три направ
ления: сдача тестов и работа 
лабораторий, закрытие больнич
ных листов и лечение амбулатор
ных пациентов.

дицинскую помощь по диагно
стике и лечению коронавирусной 
инфекции, но контактирующий с 
пациентами с установленным ди
агнозом COVID-19 при выполне- 
ниидолжностныхобязанностей, - 
600 рублей за одну нормативную 
смену. Самая большая доплата 
полагается врачам ковидных ста
ционаров и патологоанатомам -  
3880 рублей за смену.

Галина ЛЕМЗЯКОВА, 
фото предоставлено 

станцией скорой помощи

В субботу, 21 ноября, открылся каток на «Ермаке». Как рас
сказал нашей газете директор спортшколы «Ермак» Александр ЛЕОНОВ, 
покататься можно в будни, с 18.30, а в выходные, с 13.00. Взрослый би
лет стоит 35 рублей, детский - 20 рублей. Есть возможность переодеть
ся в теплой раздевалке. Прокат коньков от 70 до 100 рублей. Директор 
спортшколы напоминает, что на каток нужно приходить в маске.

А вот в спортшколе «Ангара» лёд пока не залит. Говорят, сильно теплая 
погода. Обещают, что через неделю и здесь можно будет встать на коньки.

Мария СУХАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

ОРГАНИЗОВАННЫЕ ПОЕЗДКИ ИЗ АНГАРСКА
•  2 -д н . т у р  П Е Р Е З А Г Р У З КА . АРШАН + ЖЕМЧУГ»- 

3500 р у б ., (п р о е з д , п и та н и е , п р о ж и в а н и е , э к с к у р с и я )
•  1 -д н . ту р  ТЁПЛЫЕ ОЗЁРА +  гора СОБОЛИНАЯ - 1500 руб .
•  1 -д н . т у р  «ОЛЬХОН - МЕЧТА МОЯ» - 2900 р уб
•  3 1 .1 2 - 0 2 .0 1  «Испанская коррида» Н о в ы й  го д  на  б /о .  

(п р о ж и в а н и е , н о в о го д н я я  п р о гр а м м а , п и т а н и е ) -5  800 руб .
•  Великий Устюг. Резиденция Деда Мороза ,

с  3 1 .1 2 -0 3 .0 1 -  24000 р уб ._____________________ ________ реклама 1129
Т Ц  « М е л о д и я » ,  о ф  1 4 . Т е л .  8 - 9 0 2 - 7 6 - 8 9 - 6 9 0  
I n s t a g r a m :  k r u g o s v e t k a 3 8 .  E m a i l :  s v r e g i o n @ m a i l . r u

\ )  САРСЕНБ АЕВ
г р у п п а  к о м п а н и йШ] Зимние горки

м а л е н ь к и х  а н г а р ч а н

Совершай покупки

Голосуй на чеке 
за свой двор

Радуйся зимни/л 
заоавам и новой 
юрке в своем дворе

-  С 1 по 15 декабря 2020 г. необходимо совершить покупку в сети -Сарсенбаев- 
Сумма чека не ограничена. ^
• Написать на чеке адрес двора, в котором необходимо установить горку, и скинуть |  
его в специальную корзину, установленную во всех павильонах и магазинах сети, кроме 5

- Ежедневно чеки будут свозиться в офис компании «Сарсенбаев». Команда «Сарсенбаее» 
будет отмечать пожелания на карте. Те дворы, которые наберут наибольшее количество 
голосов, будут оснащены детской деревянной хрркой , подробные условия акции

потел. 8-901-654-88-88Итоги будут подведены 16 декабря 2020г.

ательекомиссионный МАГАЗИН
натуральных шуб, изделий из кожи

В  П Р О Д А Ж Е :
* НОРКОВЫЕ ШУБЫ
* ДУБЛЕНКИ МУЖ СКИЕ И ЖЕНСКИЕ
* М УТОНОВЫ Е ШУБЫ
* Ж ИЛЕТЫ  МЕХОВЫЕ
* КОЖ АНЫ Е КУРТКИ МУЖ СКИЕ  

и ЖЕНСКИЕ
Размеры от 40 до 70, цена от 1000 до 60000 руб. 
Принимаем на реализацию норковые шубы.

Ж дём  вас:
177 кв-л, д. 1,
Тел.: 54-50-70, 8 -950-071-79-17

с 8.00 до 20.00, 
без выходных 
w.w.w.atelie-sobol.ru

Дата Ангарск Байкальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
27.11.2020 г.

ДД: 08:13 
восход 08:43 
заход 16:56

переменный, ночь -15 
1 м/с день -9

переменный, ночь -9 
1 м/с день -5 СайЙ»

переменный, ночь-16 
1 м/с день -11

переменный, ночь-15 
1-2 м/с день-9

переменный, ночь -8 
2-4 м/с день-5

восточный, ночь-16 
1м/с день-13

28.11.2020 г.
ДД: 08:11 

восход 08:45 
заход 16:56

переменный, ночь -17 
1 м/с день -13

переменный, ночь-10 
1 м/с день -5

переменный, ночь 17
1-2 м/с день-14 1 ,

переменный, ночь-17 
1-2 м/с день-12

переменный, ночь -9 
4-5 м/с день -6

переменный, ночь-17 
1м/с день-13

29.11.2020 г.
ДД: 08:08 

восход 08:47 
заход 16:55

Ом/с Н0ЧЬ-1Т день -11
переменный, ночь -12 
1-2 м/с день-3

западный, ночь-17 ,
2 м/с день-12 '/ . ...

переменный, ночь-15 
1м/с день-11

северо ночь-10 
западный, „
3-4 м/с ДеНЬ'6 Ш

переменный, ночь-19 
1-2 м/с день-12

По данным www.gimmeteo.ru

mailto:svregion@mail.ru
http://www.gimmeteo.ru
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В интересах Приангарья

Председатель Законодательного собрания Иркутской  
области Александр ВЕДЕРНИКОВ: «В ближайшие три года 
областной бюджет потеряет более 50 миллиардов рублей».

Заксобрание напра
вит депутатам Госдумы и 
сенаторам предложения 
для включения в феде
ральный бюджет в инте
ресах Иркутской области.

Взаимодействие с феде
ральными органами го
сударственной власти 

по вопросу увеличения размеров 
межбюджетных трансфертов из 
федерального бюджета в бюджет 
Иркутской области обсудили депу
таты Законодательного собрания с 
депутатами Государственной Думы 
РФ на расширенной коллегии, кото
рую провел 20 ноября председатель

областного парламента Александр 
ВЕДЕРНИКОВ.

Участие в совещании также 
приняли депутаты Государствен
ной Думы Сергей СОКОЛ и Михаил 
ЩАПОВ, в режиме видеоконфе
ренцсвязи -  Сергей ТЕН и Алексей 
КРАСНОШТАНОВ, а также сенатор 
-  представитель Иркутской обла
сти в Совете Федерации Андрей 
ЧЕРНЫШЕВ.

Открывая заседание, Александр 
Ведерников рассказал, что законо
проект о бюджете Иркутской обла
сти на 2021-2023 годы, принятый в 
первом чтении, предусматривает в 
следующем году предельный раз
мер дефицита. «Последствия пан

демии, экономический кризис, ос
лабление рубля и падение цены на 
нефть повлияли на доходную часть 
регионального бюджета. По пред
варительным подсчетам областного 
Минфина, с 2020 по 2022 год бюд
жет региона потеряет десятую часть 
собственных доходов. Это более 50 
миллиардов рублей, - отметил спи
кер Законодательного собрания. 
- А в совокупности со снижением 
средств, которые предусматрива
ются в федеральном бюджете для 
Иркутской области, ситуация выгля
дит крайне проблематичной».

Как рассказала на совещании ми
нистр финансов Иркутской области 
Наталия БОЯРИНОВА, в следующем 
году на 90% сокращено финансиро
вание из федерального бюджета по 
расселению из ветхого и аварийного 
жилья вдоль Байкало-Амурской ма
гистрали, не в полном объеме зало
жено финансирование на программу 
«Формирование комфортной город
ской среды», остро стоит вопрос с 
обеспечением дорогостоящими ле
карствами больных с орфанными 
заболеваниями, а также с отчислени
ями страховых взносов за неработа
ющее население.

«Сегодня как никогда требует
ся ваша поддержка, чтобы решить 
вопрос увеличения объема меж
бюджетных трансфертов, которые 
получает Иркутская область из фе
дерального бюджета. Мы должны 
стать единой командой, которая 
будет добывать средства для реги

она», - обратился Александр Ведер
ников к депутатам Государственной 
Думы и сенаторам.

Сенатор Андрей Чернышев от
метил, что, несмотря на сложную 
экономическую обстановку, необхо
димо соблюдать баланс между со
циальной составляющей бюджета 
и развитием региона и предложил 
активизировать государственно- и 
муниципально-частное партнер
ство. Депутат Государственной 
Думы Сергей Сокол рассказал, что 
в рамках работы над проектом за
кона о федеральном бюджете уже 
внесен ряд поправок. Парламента
рий выразил готовность отстаивать 
интересы региона и в дальнейшим 
и подчеркнул, что в бюджете долж
ны быть заложены все средства 
на выполнение социальных обя
зательств. Депутат Михаил Щапов 
сообщил о подготовленных им по
правках к федеральному бюджету, 
которые касаются, в частности, вос
становления части Иркутской обла
сти после наводнения, лесного хо
зяйства и других сфер. Сергей Тен в 
свою очередь предложил профиль
ным министерствам правительства 
Иркутской области направлять де
путатам Госдумы копии всех заявок 
на финансирование, которые они 
направляют в федеральные ведом
ства, чтобы помогать им добиваться 
выделения средств. Алексей Крас- 
ноштанов рекомендовал подгото
вить информацию об отчислениях, 
сделанных Иркутской областью в

федеральный бюджет за последи 
несколько лет, а также об объе'м-' 
выпадающих доходов, чтобы ар . 
ментированно защитить позицЯо 
региона при корректировке феде
рального бюджета в первом полуго
дии следующего года.

Подводя итоги заседания, 
Александр Ведерников расска
зал, что Законодательное собра
ние совместно с правительством 
Иркутской области подготовило 
ряд предложений для включения в 
федеральный бюджет, а также не
сколько инициатив, которые каса
ются наиболее острых вопросов для 
региона и которые можно урегули
ровать на федеральном уровне. Как 
пояснила председатель комитета 
по бюджету, ценообразованию, фи
нансово-экономическому и налого
вому законодательству областного 
парламента Наталья ДИКУСАРОВД 
предложения касаются, в том ч^ 
ле, проекта «Чистый воздух», стр«_ 
ительства объектов образован^ 
и спорта, мероприятий по чистке и 
углублению русел рек в целях пре
дотвращения чрезвычайных ситуа
ций и т.д.

«Нам хотелось бы, чтобы эти 
предложения были учтены при 
уточнении федерального бюджета 
в следующем году, а также стали 
тем планом, на который можно опи
раться при обсуждении важных для 
региона проблем», - отметил Алек
сандр Ведерников.

Надежда ИВАНОВА

ИЗ ДУМ Ы  АГО

Сколько замов нужно мэру?
24 ноября состоялось очередное официальное заседание Думы АГО

Из повестки заседания 
до начала работы убрали 
три взаимосвязанных во
проса. Из них централь
ный: сколько замов нужно 
мэру? До сих пор Сергей 
ПЕТРОВ обходился тре
мя. Одним первым и дву
мя обычными. Видимо, 
маловато.

В проекте повестки пред
лагалось переверстать 
структуру администрации, 

чтобы председателя комитета по 
экономике и финансам Ирину МИ
РОНОВУ, оставив на прежней долж
ности, поднять на уровень замести
теля мэра. А смысл? Само собой
- повышение зарплаты. Ирина Ген
надьевна, видимо, заслужила. Сня
тие вопроса с ноябрьской повестки, 
надо полагать, ничего не значит. За
думали -  повысят.

Из 9 оставшихся вопросов. Еди
ногласно проголосовали за увеко
вечение памяти Михаила и Татьяны 
БАЧИНЫХ и Валерия ФРИДМАНА
-  одного из первых руководителей 
ДК «Нефтехимик». На здании ДК 
установят мемориальные доски. 
Один из депутатов предложил этим 
не ограничиваться и вынести на об

суждение коллектива ДК вопрос о 
присвоении Дворцу имени Михаила 
Бачина. На что директор ДК Антони
на КОКОШНИКОВА ответила: будем 
думать.

Затем депутаты установили 
границы территории, на которой 
осуществляется территориальное 
общественное самоуправление 
Ангарского городского округа «37 
квартал». Это территория всего 37 
квартала, за исключением админи
стративных зданий.

Следующим вопросом внесли 
изменения в положение о поряд
ке управления и распоряжения 
имуществом, находящимся в му
ниципальной собственности АГО. 
Утвердили перечень недвижимого 
имущества, передаваемого из фе
деральной собственности в муни
ципальную. Речь идет о семи объек
тах инфраструктуры (теплотрасса, 
водопровод, канализация, кабель), 
подведенных к дому № 20 в 32 ми- 

; крорайоне, заселенному сотрудни
ками Нацгвардии.

Отдельно стоит отметить во
прос о ходе подготовки к работе в 
зимних условиях 2020-2021 годов 
объектов ЖКХ. Докладчик Василина 
ШУНОВА, начальник управления по 
капитальному строительству, ЖКХ, 
транспорту и связи администрации

■  И з-за  коронавируса з а 
седания Думы проходят в 
дистанционном  реж им е, 
депутаты  и докладчики об
щ аю тся только на экране.

АГО, отчиталась бодро. Проблем 
нет, а те, что были, все решили. 
Могу ошибаться, но еще лет семь 
назад в местной прессе озвучивали 
износ сетей в 70, 80 и даже 90 про
центов. Теперь давайте посмотрим 
на цифры из доклада Василины Ви
тальевны.

«В период подготовки к ото
пительному сезону на сетях те
плоснабжения в целях выявления 
мест предполагаемых утечек про
ведены гидравлические испытания, 
выполнены работы по подготовке 
сетей и оборудования на 471,64  
км -  на 100%, включая работы 
по капитальному ремонту и за
мене ветхих сетей теплоснаб
жения 1,66 км -  на 100%».

Капитально отремонтирован
ные 1,66 км от имеющихся 471,65 
км -  это 0,35%. Маловато для пи
онерского задора докладчика. 
Может, с капремонтом и заменой 
водопроводных сетей дела лучше? 
Смотрим. «На сетях водоснабжения 
и водоотведения Ангарского город
ского округа -  868,95 км, в том 
числе сети водопровода -  451,0  
км, водоотведение -  417,95 км 
- были проведены регламентные 
работы по промывке и прочистке 
основных коллекторов, сетей во
доснабжения, водоотведения, по

замене 430 м ветхих водопро
водных сетей, 160 м ветхих 
сетей водоотведения». Выхо
дит, что ветхих водопроводных се
тей от всего объема заменили лишь 
0,095%, по водоотведению и того 
меньше -  0,038%.

При голосовании по вопросу 
№ 10 о внесении изменений в ре
шение Думы АГО от 26.08.2015 № 
64-06/01 рД «Об утверждении по
ложения о порядке установления 
и выплаты ежемесячной надбавки 
к должностному окладу за особые 
условия муниципальной службы 
лицам, замещающим должности 
муниципальной службы в АГО» 
голоса депутатов разделились. 
Трое проголосовали против. Ви
димо, понимая, что чиновники 
не самая обездоленная часть 
населения.

Также депутаты внесли измене
ния в положение о порядке приня
тия решений о создании, реоргани
зации и ликвидации муниципальных 
унитарных предприятий АГО. Что 
это: техническая правка документа 
в соответствии с требованиями ме
няющегося законодательства или 
скорый конец какого-то МУПа, ско
ро узнаем.

Ирина СУТЫРИНА, 
фото автора

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ПОМ ОЩ Ь

■  Робототехника сегодня - одно из модных увлечений  
среди м альчиш ек. И игра, и вы сокие технологии.

четыре ноутбука.
- Внутри робота есть хаб, в кото

ром находится аккумулятор, к нему 
подключается двигатель - все эти 
элементы есть в наборе конструк
тора. Первая версия набора позво
ляла подключать робота к компью
теру только проводом, а теперь мы 
можем управлять робототехникой с 
помощью беспроводных соедине
ний, - рассказывает Евгений Гри
горьевич ФЕДОТОВ, руководитель 
кружка робототехники.

ДЛЯ ВСЕХ
Сегодня АЭХК помогает Ан

гарску пережить сложное время 
пандемии. Закуплено 9 кислород
ных концентраторов в ковидные 
госпитали нашего города на сум
му более 800 тыс. руб. В рамках 
договора сотрудничества Госкор
порации «Росатом» и ФМБА Рос
сии в ЦМСЧ № 28 Федерального 
медико-биологического агентства 
должны поступить дефибриллято
ры, комбинезоны, обеззаражива- 
тели воздуха, пульсоксиметры и 
аппараты для искусственной вен
тиляции лёгких на общую сумму 
около полутора миллионов рублей. 
Кроме того, 1" миллион 57 тысяч 
рублей АЭХК выделил на покупку 
необходимых для работы медиков 
расходных материалов - однора
зовых масок и дезинфицирующих

средств.

БОЛЬШИЕ ПЛАНЫ
Несмотря на столь сложную об

становку, АЭХК уверенно говорит о 
своей благотворительной деятель
ности в следующем году. Более 
того, бюджет помощи увеличится 
на несколько миллионов рублей! 
Помимо уже известного всем кон
курса социальных проектов, пла
нируется финансово поучаство
вать в национальных проектах, 
которые реализуются на террито
рии Ангарска.

- Ангарский электролизный 
химический комбинат всегда был 
и остается социально ответствен
ным предприятием, - пояснил 
генеральный директор АО АЭХК 
Александр ДУДИН. - Каждый год на 
благотворительные цели комбинат 
направляет миллионы рублей, ока
зывая поддержку интересным про
ектам, которые делают наш город 
более комфортным. В будущем 
году объем нашего благотвори
тельного бюджета будет увеличен. 
Планируем оказать софинансиро- 
вание крупным проектам, которые 
реализуются на территории горо
да за счет местного и федерально
го бюджетов.

Надежда ИВАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА 

и из архива ДТДиМ

И себе, и людям
J<OMy помогает
s  , Ангарский электро

лизный химический ком
бинат тратит на бла
готворительные цели 
миллионы рублей ежегод
но. Так, в этом году бла
готворительный бюджет 
комбината составил 6,5 
млн. рублей. Кому имен
но помогают и почему?

С ущественная часть благо
творительных средств, а 
именно: 3 миллиона 600 

тысяч рублей, была направлена на 
традиционный конкурс социальных 
проектов. Получить помощь имеет 
возможность каждый, кто придумал 
действительно что-то интересное и 
полезное для ангарчан. Направле- 

^  чя самые разные (в этом году на 
,;Ьнкурс было подано 50 проектов!) 

*  > четырёх категориях - «Будь здо
ров» (популяризация спорта и здо
рового образа жизни), «Твори до
бро» (благотворительные проекты), 
«Ученье - свет» (поддержка образо
вательных проектов) и «Экология 
начинается с себя» (экологические 
инициативы). После тщательного 
отбора поддержку получили 15 про
ектов, большая часть из которых 
связана с организацией досуга или 
дополнительного образования для 
детей: проведение познаватель
ных мероприятий, экологических 
акций, покупка оборудования для 
детских кружков. Вот, например, 
некоторые из уже реализованных 
проектов-победителей.

ЭКОТРОПА
Г рант на благоустройство 

парка выиграла методист Двор
ца творчества детей и молодёжи

АЭХК
Евгения ЯЦКЕВИЧ, руководитель 
отряда скаутов «Хаски». Её проект 
называется «Экотропа». Летом и 
осенью в сквере за Дворцом шли 
работы, а торжественное открытие 
состоялось 6 октября.

Заходить на экотропу надо 
сразу за зоопарком. Главная и са
мая дорогостоящая часть проекта
-  стенды с информацией, как пра
вильно сортировать мусор, с ри
сунками и лозунгами на тему эколо
гии, о редких животных и растениях 
нашего края. Из выигранных 300 
тысяч на них ушло 270.

На оставшиеся средства Евге
ния и воспитанники Дворца твор
чества устроили уголок отдыха в 
парке, напротив входа в зоопарк. 
Привезли природные валуны, вы
ложили их в форме черепахи, вы
садили цветы, засеяли газон, уста
новили небольшой искусственный 
бассейн, кованую скамейку с ко
зырьком-зонтиком.

Конечно, одними стендами 
благоустройство сквера не ограни
чится, ведь дети уже приготовили 
целый проект парка своей мечты. 
И первый шаг к нему уже сделан.

МАШИНКИ И РОБОТЫ
Сразу два гранта по 300 тысяч 

рублей получила станция юных 
техников. Именно благодаря такой 
поддержке от комбината здесь от
крыли обновленную трассу с новы
ми гоночными машинками.

- Благодаря АЭХК мы реализо
вали проект «Автоград «Вираж»,
- рассказал нашей газете Михаил 
ЖИВОТОВСКИЙ, директор МБУ 
ДО «Станция юных техников». - 
Выделенные средства ушли на 
оформление 230-метровой трас

сы, закупку современных профес
сиональных радиоуправляемых 
машинок, а еще велосипедов и 
самокатов. Также подготовили ма
териалы для проведения соревно
ваний в школах.

Именно с помощью радиоу
правляемых моделей мальчишки 
изучают и правила дорожного дви
жения, и некоторые технические 
тонкости. Ведь если модель ло
мается, чинят её здесь же своими 
руками. Всего в этом кружке бес
платно занимаются 53 школьника 
в возрасте от 7 до 18 лет. В их ар-

| Э т о  не просто игра в 
м аш инки. Это воспита
ние мальчиш ек будущ ими  
умельцами на все руки.

сенале раллийные радиоуправляе
мые автомобили, предназначенные 
для езды по асфальту и гравию, и 
монстр-трак - авто для езды по без
дорожью, прыжков с трамплина и 
преодоления препятствий.

Для проекта «Образователь
ная робототехника» СЮТ закупила 
восемь современных наборов для 
робототехники, аккумуляторы и

■  О ткры тие экотропы  стало для ребят настоящ им  праздником .
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Время принять решение
С 1 января 2021 года отменён ЕНВД

31 июля 1998 г. федеральным законом № 148-  
Ф З «О едином налоге на вменённый доход для 
определённых видов деятельности» на терри
тории России был введён новый налог - ед и 
ный налог на вменённый доход (ЕНВД). Такой 
системой налогообложения воспользовалась 
большая часть предпринимателей малого и м и
кробизнеса, он упрощ ал учёт хозяйственных 
операций и был посилен для многих владельцев 
м икробизнеса.

ЕНВД использовали пред
приниматели, которые 
занимались оказанием 

бытовых и ветеринарных услуг, 
ремонтом и техническим обслу
живанием автомобилей, открыли 
автомойки, автопарковки и ав
тостоянки, автоперевозки (но не 
более 20 транспортных средств), 
маленькие гостиницы. Почти все 
предприниматели, которые на 
торговых площадях не более 150 
кв.м осуществляли розничную 
торговлю, тоже использовали 
ЕНВД. Но все хорошее, как из
вестно, кончается.

Данный вид налогообложения 
был временным. Отмену ЕНВД 
откладывали несколько раз. Но 
вот наступил момент, когда пра
вительство РФ поставило точку, 
хотя от депутатов Госдумы РФ в 
этом году поступала инициатива 
продлить ещё на год такую систе
му налогообложения. НО ВСЁ, с 
01.01.2021 года система налого
обложения ЕНВД отменена. Это 
стало понятно окончательно после 
выхода приказа Минэкономразви
тия России от 30.10.2020 № 720, 
которым утверждены коэффици
енты-дефляторы на 2021 год. Та
кого коэффициента для ЕНВД не 
установлено.

Что это означает? А то, что 
не сидите и не ждите. Отме

на ЕНВД не приведет вас ав
томатически к другой систе
ме налогообложения. Нет, 
меры надо принимать самим 
и уже сейчас.

Применение новой системы 
налогообложения носит заяви
тельный характер. Если вы до но
вого года не подадите заявление 
на переход на иной вид системы 
налогообложения, то налоговая 
инспекция автоматически с 1 ян
варя 2021 года переведёт ваш 
бизнес на общую систему налого
обложения (ОСНО). А это означа
ет уплату НДС, налога на прибыль 
организаций (или для ИП - уплата 
НДФЛ 13%), уплату транспортно
го налога, налога на имущество и 
т.д. и полную отчётность.

Чтобы этого избежать, надо 
переходить на другую систе
му налогообложения на осно
вании вашего заявления.

К примеру, индивидуальные 
предприниматели (далее - ИП) 
могут перейти на патентную си
стему налогообложения. Для это
го ИП подаёт в территориальный 
налоговый орган заявление не 
позднее чем за 10 дней до начала 
применения патентной системы.

Организации и индивидуаль
ные предприниматели, которые 
примут решение перейти со сле
дующего календарного года на

уплату налога по упрощённой бк_ 
стеме налогообложения (УСН) по 
системе «Доходы» или «Доходы 
- Расходы», должны в письменной 
форме уведомить об этом нало
говый орган по месту нахождения 
организации или месту житель
ства индивидуального предпри
нимателя не позднее 31 декабря 
календарного года, т.е. не позд
нее 31.12.2020 г.

Конечно, если вид деятель
ности индивидуального пред
принимателя подходит под вид 
деятельности для самозанятых (к 
примеру, услуги массажиста, но 
не занятого в медицинских учреж
дениях; услуги ювелира; услуги по 
ремонту бытовой и компьютерной 
техники; сдача собственной не
движимости в наем; юридичеа 
услуги, оказываемые частным с т 
разом; услуги бухгалтера, вe^ 
щего основную деятельность на 
дому, и т.д.), тогда вы закрываете 
ИП и регистрируетесь на сайте 
федеральной налоговой службы 
как самозанятый по уплате налога 
на профессиональный доход.

Светлана Борисовна К А Ж А Е В А , 
магистр юриспруденции, 

профессиональный главный 
бухгалтер, 

тел. 89086483244, 
фото ok.ru

ПОМ ОЩ Ь

Лечить зубы не страшно
АНХК помогла приобрести оборудование для детской стоматологии

Страх посещать стоматолога есть и у взрос
лых, но идет он из детства. Будущее поколение  
все же, пожалуй, будет гораздо меньше боять
ся зубных врачей, ведь технологии развиваются  
и м едицинское оборудование теперь совсем не 
то, что раньше, - более бесш умное и ф ункцио
нальное. Недавно такое появилось в Ангарской  
городской детской стоматологической поликли
нике благодаря помощи АНХК.

А нгарская нефтехимиче
ская компания оказывает 
финансовую поддержку 

городской детской стоматологии 
не первый раз. Благодаря этому в 
поликлинике полностью переобору
довали рентгенкабинет, приобрели 
инновационную стоматологическую 
установку (производитель Chirana, 
Словакия), организовали с нуля ка
бинет неотложной стоматологиче* 
ской помощи, в том числе детям 6 
ограниченными возможностями.

- Рентген мы теперь полностью 
перевели на цифровой уровень. 
Больше не нужно проявлять и закре
плять снимки. Пять-семь минут, и 
врач уже на компьютере видит сни
мок. Благодаря этому сократились 
очереди, - рассказывает главный 
врач Ангарской городской детской 
стоматологической поликлиники

Наталья ВЫСОТА. - Еще одна наша 
гордость — новая стоматологиче
ская установка. Благодаря электро
приводу она работает почти бес
шумно, и наши маленькие пациенты 
чувствуют себя комфортнее. Вра
чу на такой технике тоже работать 
удобнее: наличие электропривода в 
микромоторе для углового наконеч
ника позволяет в ручном режиме на 
панели управления выбирать ско
ростной режим для препарирования 
твердых тканей зубов и также менять 
его для пломбирования корневых 
каналов. Самостоятельно приобре
сти технику такого уровня наша по
ликлиника не может. Мы рады, что 
предприятие откликнулось.

В отличие от китайских анало
гов, срок службы которых от трех 
до пяти лет, новое оборудование 
прослужит более десяти лет. И это,

как отмечают врачи, его самое зна
чимое достоинство. Сегодня в осна
щении поликлиники уже есть пара 
установок Chirana, которые были 
приобретены в 90-х годах и до сих 
пор находятся в рабочем состоянии.

Городская детская стоматоло
гия обслуживает детей с рождения 
до 18 лет. Только на территории Ан
гарска детское население состав
ляет около 42 тысяч человек, также 
учреждение принимает пациентов 
из Мегета, Усолья и Иркутска. Те
перь у поликлиники есть возмож
ность разделять потоки пациентов: 
плановые на верхних этажах, неот
ложные - на первом, что позволяет 
оказывать помощь максимально 
оперативно. Это стало возможным 
благодаря недавно оборудованно
му кабинету неотложной помощи 
на первом этаже за счет средств 
АНХК.

- Раньше это помещение было 
абсолютно пустым, теперь сюда 
закуплено стоматологическое обо
рудование и необходимая мебель, в 
том числе сухожаровой шкаф, бак
терицидный рециркулятор, шкаф 
для хранения стерильного инстру
ментария, подкатной стол врача, 
фотополимеризационная лампа. 
Для снятия психоэмоционального

напряжения мы постарались кра
сочно оформить кабинет, чтобы 
дети во время лечения зубов могли 
отвлечься на изображения с их лю
бимыми персонажами, - пояснила 
заместитель главного врача по ме
дицинской части Евгения ГУЩИНА. 
- Также кабинет работает и для по
мощи детям с ограниченными воз
можностями, которым не требуется 
лечение в условиях стационара.

Сейчас ресурсы государства на 
всех уровнях направлены на борьбу с 
коронавирусной инфекцией. Однако

необходимость лечить другие забо
левания во время пандемии не про
пала, а откладывать лечение детей и 
вовсе недопустимо. Именно поэто
му такая поддержка со стороны Ан
гарской нефтехимической компании 
в столь сложное время, как сегодня, 
особенно важна. Являясь социально 
ориентированным предприятием, 
АНХК не оставляет без финансовой 
поддержки и другие медицинские 
учреждения города.

Юлия БЕЛЕЦКАЯ

В  Новая стоматологическая установка от производителя  
Chirana прослужит для лечения детского населения Ан
гарска не один десяток лет.

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU


V R E M .A N G A R S K @ Y A N  DEX.RU a n g v r e m y a . r u 2 6  ноября 2 0 2 0  г. ВЫ ПУСК № 8 4  |

НАШ  РЕГИОН __________________

НАШ ТАРИФ НЕ ОТДАДИМ КОРПОРАТИВЫ
ОТМЕНЯЮТСЯ

Игорь Кобзев: 
Иркутская 
область против 
выравнивания 
энерготарифов 
как д л я  
потребителей, 
так и д ля  
предприятий.

Об этом губернатор регио
на Игорь Кобзев заявил во время 
пресс-конференции 19 ноября. На- 
омним: накануне в СМИ появилось 

письмо зампреда правительства РФ 
Ория Борисова о концепции объе

динения тарифного регулирования. 
В частности, предлагается тарифно 
урегулировать Иркутскую область с 
Республикой Тыва. Это может при
вести к повышению тарифов для

предприятий региона на 4%.
- Я считаю, что данная ситуация 

недопустима. Такое предложение уже 
было некоторое время назад, Иркут
ская область тогда ответила отказом. 
Ответим отказом и в этот раз. Хотя 
пока, повторюсь, это только общий 
подход. Мы против выравнивания 
тарифов как для потребителей, так и 
для предприятий. Рост тарифа на 4% 
ведёт за собой увеличение выпадаю

щих доходов. Мы предварительно по
считали, что это миллиарды рублей из 
консолидированного бюджета Иркут
ской области. И дальше идут процес
сы, которые стоит рассматривать с 
точки зрения конечных потребителей. 
Выпадающие доходы необходимо 
компенсировать средствами област
ного бюджета. Экономика не в нашу 
пользу, поэтому мы будем отвечать 
отказом, - подчеркнул губернатор.

ДОПЛАТЫ СТУДЕНТАМ-МЕДИКАМ
Студенты медицинских ву

зов и училищ, которые уча
ствуют в оказании помощи 
больным, будут получать еже
месячные выплаты.

По 10 тысяч рублей будут пере
числять учащимся, ординаторам и 
аспирантам высших учебных заве
дений, по 7 тысяч -  студентам су- 
зов. Напомним: такую инициативу 
накануне озвучил президент Рос
сии Владимир Путин. Сегодня на 
оперативном штабе глава региона 
Игорь Кобзев поручил профильным 
министерствам провести расчеты 
и подготовить необходимые доку
менты.

Также на заседании обсудили

вопросы развертывания дополни
тельного коечного фонда и сроки 
подготовки результатов тестиро
вания на ковид.

Сегодня открылось инфекцион
ное отделение в Иркутской город
ской клинической больнице № 3 на 
90 коек, до конца недели более ста 
коек развернут в Ангарске. В целом 
сейчас в медучреждениях функци
онируют почти пять с половиной 
тысяч коек, из них полторы тысячи 
с кислородом.

Глава региона подчеркнул, что 
по-прежнему острой остается про
блема с задержкой результатов 
анализов на COVID-19. Как доло
жила заместитель министра здра-

ОСНОВА АГРОПРОМА
Минсельхоз Иркутской об

ласти определит базовые хо
зяйства агропромышленного 
комплекса.

I  Принять участие в кон
курсном отборе могут сель
хо зто в а р о п р о и зв о д и те л и , 
зарегистрированны е и ра
ботаю щ ие на территории  
Иркутской области.

Приём документов на конкурсный 
отбор начнется с 23 ноября и прод
лится до 11 декабря включительно. 
До конца 2020 года по итогам отбора 
будет сформирован реестр базовых 
хозяйств. Об этом сообщил министр 
сельского хозяйства Иркутской обла

сти Илья Сумароков.
Напомним: поручение опреде

лить на территории региона базовые 
хозяйства губернатор Иркутской об
ласти Игорь Кобзев обозначил в по
слании о положении дел в Иркутской 
области в 2019 году и основных на
правлениях областной государствен
ной политики на 2020 год.

- Отбор базовых хозяйств будет 
стимулировать развитие производ
ственной кооперации с субъектами 
малого и среднего предпринима
тельства, способствовать росту объ
ёма привлекаемых инвестиций и 
повышению деловой активности в 
отраслях агропромышленного ком
плекса региона, -  отметил Илья Су
мароков.

Министр рассказал, что прави
тельством Иркутской области утверж
дено положение о порядке отбора 
базовых хозяйств в сфере агропро
мышленного комплекса, пищевой 
и перерабатывающей промышлен
ности. В нём определены порядок и 
критерии проведения отбора и вклю
чения хозяйствующих субъектов в ре
естр базовых хозяйств.

воохранения Галина Синькова, в 
начале следующей недели все ле
чебные учреждения войдут в гра
фик, который предполагает выдачу 
результатов спустя 48 часов после 
взятия анализа.

- Считаю необходимым обра
тить внимание именно на сокра
щение времени от взятия теста у 
пациента до его доставки в лабо
раторию. Это тоже очень важно. 
Прошу глав отдаленных террито
рий подключиться к этой работе. 
Нам нужно определить все точки с 
долгим сроком ожидания и пред
ставить по ним решения, - подчер
кнул губернатор Иркутской области 
Игорь Кобзев.

Принять участие в конкурсном 
отборе могут сельхозтоваропроиз
водители, зарегистрированные и ра
ботающие на территории Иркутской 
области (кроме личных подсобных 
хозяйств и сельскохозяйственных 
кредитных потребительских коопера
тивов), а также организации потреби
тельской кооперации и организации 
или индивидуальные предпринима
тели, занимающиеся переработкой 
и реализацией сельхозпродукции, с 
налаженными кооперационными свя
зями. Для оценки участников отбора 
Минсельхозом региона формирует
ся комиссия. Оценка проводится на 
основании балльной методики в со
ответствии с установленными крите
риями.

Для участия в отборе необхо
димо представить в Министерство 
сельского хозяйства Иркутской об
ласти заявку и пакет документов. 
Ознакомиться с условиями участия 
в конкурсе, критериями оценки 
можно на официальном сайте ве
домства
https://irkobl.ru/sites/agroline/
baz_hoz.php

НЕ ТОЛЬКО ПРАЗДНИК
План мероприятий по под

готовке и проведению года 
Байкала в Приангарье обсу
дили в правительстве Иркут
ской области.

В проект мероприятий, сфор
мированный региональным Мини
стерством природных ресурсов и 
экологии, вошли 160 предложений.^ 
Первое заседание организацион
ного комитета провел губернатор 
Игорь Кобзев.

- План мероприятий по подго
товке и проведению года Байкала 
составлен на основании предложе
ний, поступивших от органов испол
нительной власти Иркутской обла
сти, территориальных федеральных 
органов, общественных организа
ций, бюджетных учреждений, ком
мерческих, экологических, обще
ственных организаций, - доложила 
министр природных ресурсов и эко
логии Иркутской области Светлана 
Трофимова.

Проект включает в себя несколь
ко тематических блоков: подготов
ка предложений - законодательных 
инициатив, направленных на реше
ние экологических и социально-эко
номических вопросов Центральной 
экологической зоны Байкальской 
природной территории; снижение 
негативного воздействия в Цен
тральной экологической зоне Бай
кальской природной территории; 
создание инфраструктуры в Цен
тральной экологической зоне (стро
ительство дорог, перехватывающие 
парковки); реализация природоох
ранных мероприятий, в том числе 
лесовосстановление; туризм; фор
мирование экологической культуры,

экопросвещение; рекламно-имид- 
жевый блок.

Г лава региона Игорь Кобзев под
черкнул, что при проведении года 
Байкала важно уделить большое 
внимание мероприятиям, направ
ленным на сохранение природного 
наследия.

- Задачи сохранения озера Бай
кал являются для всех нас приори
тетными. Именно поэтому я высту
пил с предложением провести год 
Байкала в регионе в 2021 году. При 
подготовке нам важно учесть все 
направления деятельности по со
хранению и развитию Байкальской 
природной территории: экологиче
ское, научное, туристическое, про
светительское, культурное и другие, 
- заявил губернатор Игорь Кобзев.

Окончательный план меропри
ятий по подготовке и проведению 
года Байкала в Иркутской области в 
следующем году будет представлен 
1 декабря 2020 года.

Напомним: 2021 год объявлен 
годом Байкала в соответствии с ука
зом губернатора Иркутской области 
№ 256-уг от 9 сентября 2020 года «О 
годе Байкала в Иркутской области».

В сентябре во время видеокон
ференцсвязи с президентом РФ 
Владимиром Путиным глава региона 
Игорь Кобзев предложил впослед
ствии провести год Байкала и на 
всероссийском уровне. Президент 
поддержал эту инициативу.

- Для нас региональные меро
приятия в 2021 году станут основ
ным подготовительным этапом к 
проведению года Байкала на все
российском уровне, - подчеркнул 
губернатор

Работодатели должны ис
ключить праздничные меро
приятия с участием трудовых 
коллективов.

В том числе в помещениях орга
низаций, общепита, туристических 
баз. Соответствующие изменения 
внесены в указ губернатора. Они бу
дут доведены до руководителей го
сударственных учреждений, а также 
представителей бизнеса и предпри
ятий сферы общественного питания.

Кроме того, для предприятий 
общественного питания установ
лен запрет на работу караоке, тан
цевальных площадок, дискотек, а 
также на проведение тематических 
вечеринок, развлекательных про
грамм, конкурсов, викторин и иных 
подобных мероприятий.

- В связи с приближением ново
годних праздников и корпоративов 
мы приняли решение ввести допол
нительные ограничительные меры. 
Когда в области эпидемия и такая

ситуация с заболеваемостью, ни
каких массовых мероприятий быть 
не должно. Исполнение данного за
прета будет исключительно зоной 
ответственности руководителей 
предприятий, - обозначил свою по
зицию глава региона Игорь Кобзев.

Также в указ внесены измене
ния, которые касаются дистанци
онного обучения. Руководители об
щеобразовательных организаций 
в ежедневном режиме будут осу
ществлять мониторинг ситуации с 
заболеваемостью COVID-19 в уч
реждении, информировать о ситуа
ции муниципальные штабы, а также 
принимать решение об очном или 
дистанционном обучении.

Напомним: указ губернатора 
№ 279-уг от 12 октября 2020 года 
предусматривает комплекс огра
ничительных и иных мероприятий. 
Они направлены на обеспечение 
санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения.

В  Во время пандемии поздравлять коллег с праздником  
можно только онлайн.

https://irkobl.ru/sites/agroline/
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Берегите себя
Здравоохранение Иркутской области работает 
с предельными нагрузками

На минувшей неделе прошла пресс-конферен
ция в видеоформате с Игорем КОБЗЕВЫМ, губер
натором Иркутской области. Он ответил на самые 
наболевшие вопросы.

- Почему министром здра
воохранения нашего региона 
назначен человек приезжий?

- Выбор был непростым, так 
как нам нужен управленец, ме
неджер, который сможет вы
строить систему Минздрава, 
которое сегодня живет само по 
себе, отдельно от врачей. Яков 
Павлович САНДАКОВ - человек 
для Иркутской области новый, но 
опытный врач и руководитель. Он 
окончил Первую государствен
ную медицинскую академию по 
специальности «Лечебное дело», 
аспирантуру по специальности 
«Хирургия», получил второе выс
шее образование в сфере эко
номики, менеджмента и управ
ления здравоохранением,имеет 
опыт работы в Московском реги
оне, доцент, кандидат меднаук. 
Это сегодня те качества, которые 
помогут в непростой ситуации, 
сложившейся в нашей системе 
здравоохранения. В Иркутск он 
прилетел не один, с ним рабо
тают коллеги из Министерства 
здравоохранения РФ.

- В Иркутской области 
начали бесплатно выдавать 
лекарства амбулаторным  
больным. Почему только 
тем, у кого положительный 
результат анализа на ковид? 
Будут ли выдавать бесплат
ные лекарства тем, кто за 
болел не 19 ноября, а рань
ше?

- С Министерством здраво
охранения мы определились, что 
степень заболевания определя
ет врач, он выписывает рецепты, 
поэтому ответственность лежит 
на нем. Я просил руководство 
муниципалитетов организо
вать доставку лекарств тем, кто 
находится дома. Нужно, чтобы 
у каждого терапевта было как 
минимум два волонтера. Будем 
формировать усилия, чтобы не 
было сбоев и срывов.

- В Ангарске шесть го
спиталей, но мест в них нет. 
Люди в очереди сидят по 
нескольку суток. Почему в 
нашем регионе не развора
чивают военные госпитали?

- Действительно, такая про
блема существует, врачей поли
клинического звена не хватает. 
Это и есть эпидемия: перепол
ненные поликлиники, нехватка 
медицинских кадров, задержка 
с госпитализацией. Но сегод
ня мы в состоянии обеспечить 
госпитализацию в суточном 
режиме, поэтому не вижу осно
ваний для привлечения допол
нительного госпиталя. Наши 
резервные мощности позволя
ют расширение коечного фон
да в Ангарске (на базе МСЧ-28), 
Шелехове, Братске, Тайшете,

Усть-Куте, Жигалове. Сегод
ня важно усиление первичного 
звена здравоохранения -  поли
клиник, где, по статистике, око 
ло 6 тысяч больных. Это зона ри
ска, откуда мы получаем самых 
тяжелых больных, так как прои
зошел сбой во взаимодействии 
врача и пациента. Если здесь 
наведем порядок, то ситуация 
стабилизируется.

Сегодня идёт война с инфек
цией, где на передовой нахо
дится наш медперсонал. Спаси
бо им. К сожалению, ковид уже 
унес жизни более 700 жителей 
Иркутской области, среди них 
13 медиков. Но 18 ноября мы 
достигли рекорда по количеству 
выздоровевших от коронавиру- 
са - 917 человек. Конечно, здесь 
сыграли роль новые правила 
Роспотребнадзора, когда не 
требуется второй отрицатель
ный анализ, но нельзя не брать 
в расчет те усилия, которые мы 
вместе предпринимаем для ста
билизации ситуации, -  и врачи, 
и Минздрав, и лаборатории, и 
правительство Иркутской обла
сти. Мы решаем проблемы с не
хваткой коечного фонда, уже от
крыты 5439 коек, до конца года 
планируем увеличить их количе
ство до 6000.

- Какой объем средств  
на борьбу с коронавирусом  
был выделен на наш регион 
в 2020  году?

- Более 1 млрд. рублей. Ос

новные направления в рамках 
лечения ковида: средства ин
дивидуальной защиты и лекар
ственные препараты, оборудо
вание для 57 госпиталей, где 
лечбт коронавирусную инфек
цию. Второе направление -  вы
деление денежных средств ла
бораториям на увеличение их 
базы. Сегодня у нас 15 лабора
торий, планируем открыть еще 
две. Третье - скорая медпомощь, 
её оснащение автомобилями и 
средствами индивидуальной за

щиты. Четвёртое -  реконструк
ция, ремонт и строительство 
объектов здравоохранения, их 
оснащение. Кроме этого, Мини
стерство здравоохранения РФ 
предусмотрело финансирова
ние на сумму более 10 млрд. ру
блей на реконструкцию и капре
монт 191 объекта.

- Какова судьба 178 ап
паратов ИВЛ стоимостью  
330  млн. рублей, которые 
должны были поступить в 
Иркутск ещ е в октябре?

- Все ИВЛ поступили, мы их 
направили в лечебные учреж
дения, в том числе и в ковидные 
госпитали.

- Как житель Тулуна с 
диагнозом пневмония, на
ходясь на амбулаторном  
лечении, может сам себе

поставить укол и капельни
цу? Процедурные кабинеты  
закрыты.

- Завтра направим к вам 
представителя Минздрава и 
специалистов, которые три дня 
отработают, проанализируют си 
туацию и найдут способ выхода 
из нее. Здесь не может быть не
решаемых задач.

- Коммерческое тести
рование на ковид проходит 
в ущерб м азкам , которые 
делаю т по системе ОМС, 
ожидание до 25 дней. Как 
исправить ситуацию?

- Сегодня эта проблема ре
шена моим указом, который 
дает госзадание каждой лабо
ратории. Всего в рамках ОМС 
в сутки будут делать 16 500 те 
стов. Минздрав закрепил тер
ритории за лабораториями, 
анализ должен быть готов через 
48 часов. Будем за этим жестко 
следить.

- Какая перспектива с 
дистанционным обучением?

- Эта тема сегодня обсуж
дается очень активно. Но ни у 
педагогов, ни у родителей нет 
единого мнения. Одни за ди с
танционное обучение и безопас
ность, другие за качество обу
чения и очный формат. Решение 
о формате обучения принимает 
каждый муниципалитет и даже 
каждая отдельно взятая школа.

Мы перешли на дистанцион- 
ку, потому что учителя заболели 
и их некем заменить. Начальные 
классы учатся, так как у них от
дельные помещения, которые 
дезинфицируют, один препо

даватель и отдельная террито
рия на переменах. Нам сегодня 
нужно поберечься, потому что 
здравоохранение работает на 
предельных нагрузках. И если 
будет массовый всплеск, мы 
не выдержим. Нам нужно соз
давать условия безопасности 
и профилактики. В августе в 
Иркутской области была деле
гация из Татарстана, которая 
отметила, что наши жители к 
угрозе коронавируса относят
ся с прохладцей -  ни масок, ни 
дистанции, а у них с этим стро
го. И вот результат: в Татарстане 
сегодня самая низкая заполняе- 
мость коек, в Иркутской области
-  максимальная.

- ФАС и прокуратура  
проверили аптеки, которые 
«вздули» цены на лекарства  
и защитны е маски. Но про
веряющие только разве
ли руками - коммерческие  
структуры имеют право 
устанавливать свои цены. 
Но ведь они продают ж и з
ненно важные средства, ко
торые необходимы во вре
мя пандемии коронавируса. 
Ваша позиция?

- Никто не должен зарабаты
вать на беде. Мы обязательно 
изучим результаты этих прове
рок. Моральное право прессы
-  осветить эту тему, и пусть ру
ководитель аптеки думает, как 
дальше работать. Если у него 
нет гражданской позиции, то мы 
найдем способ, чтобы его ком
пания в Иркутской области не 
работала.

Ольга КРАСНОВА

и
Наши резервные мощности 

позволяют открытие коечного  
фонда в Ангарске (на базе  
М СЧ-28), Шелехове, Братске, 
Тайшете, Усть-Куте, Жигалове

п в м н н н н н т м в в ш м м а в тш тя м н н в м ш
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Плюс детский сад
I fМинус недострой

ДАТА

Особое 
лекарство
Детскому театру «Родничок» 
40 лет
КОРНИ

ХАМИТОВ -  воспитанник 
Леонида Владимировича БЕС- 
ПРОЗВАННОГО, создателя на
родного театра «Чудак» ДК «Не
фтехимик». В юности Хамитов 
играл в народном театре. После 
окончания Восточно-Сибирской 
академии культуры в Улан-Удэ 
вернулся в Ангарск и работал 
помощником Леонида Владими
ровича. Отделился от наставни
ка спустя четыре года, создав 
детскую театральную студию 
-  ДТС. 19 ноября 1980 года был 
поставлен первый самостоя
тельный спектакль -  «Особое 
лекарство» (Вольт СУСЛОВ). Это 
дата и считается днем рождения 
«Родничка».

I  Нет ничего страш нее для 
театра, чем пустой зал. Но 
«Родничок» пробивался и не 
из-под таких камней. Глав
ное -  сохранить актёров, и 
зритель будет.

■  «Родничок» - постоянный участник фестиваля «Сибир
ская рампа» на Ольхоне.

МЕСТО
Говорить о причинах ухода из 

«Нефтехимика» Хамитов не лю
бит. Любит с улыбкой вспоминать 
трудности:

- На 20 квадратных метрах мы 
репетировали спектакли, в кото
рых участвовали 60 человек, - это 
он о комнате № 19.

С 2006 года «Родничок» живёт 
во Дворце творчества детей и мо
лодёжи.

ТРАДИЦИИ
На каждый день рождения те

атра кто-нибудь ездит к природ
ному роднику, набирает воды, и 
в специальной чаше её передают 
по кругу с пожеланиями.

Каждого выпускника, окончив
шего школу и собирающегося по 
ангарской традиции уезжать из 
города, провожают бенефисом, 
как у известных актёров. Ребёнок 
может и не связать свою жизнь с 
театром, но бенефис в его жизни 
был!

- У меня нет цели дать про
фессию, - объясняет режиссер. 
- Я горжусь всеми, кто стали хоро-

АФИША
Основной репертуар здесь - 

классика, зарубежная и русская. 
Театр - отец родной двух фести
валей «Театральная карусель» (27 
лет) и «По страничкам любимых 
сказок» (29 лет). Последний - бла
готворительный, собранные день
ги идут на лечение тяжелобольных 
детей.

ОТВЕТ
Почему другие детские кол

лективы не выжили, а «Родничок» 
жив? Главный секрет -  не бро
сать. Не бросать своё дело, что 
бы ни случилось, -  отняли дом, 
рухнул потолок, провалился с 
треском спектакль, раскритико
вало жюри, не выделили средств 
на постановку, зарплата мень
ше, чем у техперсонала. Идите 
вперёд! С пустыми карманами, 
бездомный, неоцененный, с лю
бовью в сердце к тому, что вы де
лаете. Ею и спасетесь.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото из архива театра 

«Родничок» и газеты «Время»

ХОРОШ АЯ НОВОСТЬ

П З Г О Ш

- v ■ v
12020 год. Новый детский сад почти готов!

-ь* Когда вместо серого 
недостроя за окном по
является разноцветный 
современный детский 
сад, это означает, что 
жизнь продолжается, 
несмотря ни на что. Так 
и произошло в 17 ми
крорайоне -  почти за 
кончено строительство 
детского сада, начатое 
ещ ё в 1990 году.

Напомним: в 2018 году 
администрацией Ан
гарска была подана за

явка на субсидию из областного 
бюджета, чтобы закончить строи
тельство садика. В 2019 году суб
сидия была получена, и начались 
работы.

Стоимость муниципального 
контракта -  139 миллионов 240 
тысяч 16 рублей. Работы выпол
няет подрядная организация ООО 
«СибРегионСтрой» (директор 
Сергей Валентинович ПЕТРОВ).

В пятницу, 20 ноября, ход 
строительства проверили мэр 
АГО Сергей ПЕТРОВ, его заме
стители Марина САСИНА и Ан
дрей САФРОуфВ^ а также пред
седатель Думы A fa  Александр 
ГОРОДСКОЙ.

Руководитель подрядной ор
ганизации показал всё. На се
годня работы выполнены почти

полностью. Завершено утепле
ние фасада, смонтировано вен
тиляционное оборудование, 
установлены лифты, оборудо
вание для бассейна, завершено 
благоустройство территории. В 
нескольких группах уже уложен 
линолеум, выкрашены стены. 
Осталась только отделка. Уже че
рез месяц, в конце декабря 2020 
года, планируется полностью за
кончить работы. Сроки немного 
сдвинулись из-за болезни работ
ников и ухода на карантин.

Детский сад рассчитан на

1 9 9 0 -2 0 1 9  годы: н е 
достроенное здание ча
стично использовалось  
под социальную службу, 
потом и вовсе пустовало.

260 мест, 11 групп, в том числе 
три ясельных. Площадь здания -  
4080 квадратных метров.

Это будет современный са
дик с бассейном, музыкальным

и спортивным залами, компью
терным классом, медицинским и 
пищевым блоками.

Новый детский сад будет при
соединён к гимназии № 8 (ди
ректор Ольга Ивановна ЧЕРНИ
ГОВСКАЯ). У гимназии и сейчас 
есть свой детский сад. После 
окончания строительства всё до
школьное отделение переедет из 
18-го микрорайона сюда, в 17-й. 
Вместо имеющихся шести групп 
смогут набрать 11. В здание ны
нешнего садика, прямо у стен 
гимназии, перейдёт начальная 
школа. Средняя и старшая шко
лы останутся в основном здании. 
Таким образом, гимназия № 8 
выполнит указ президента РФ о 
переводе всех учащихся в одну 
смену обучения.

- Мы предполагаем, что после 
новогодних каникул здание будет 
эксплуатироваться в штатном ре 
жиме, то есть в него зайдут дети. 
Пока, конечно, в режиме дежур
ных групп. Работать полноценно 
учреждение начнёт после улуч
шения эпидобстановки по реше
нию областного штаба, - сказал 
по завершению осмотра мэр АГО 
Сергей Петров.

Детский сад в 17 микрорай
оне был последним социальным 
недостроем в Ангарске.

Светлана АНИНА, 
фото Дарьи БОГДАНОВОЙ 

и из архива редакции

■  Комиссия оценила ход работ.

шими людьми: помог, не прошёл 
мимо, не остался в стороне.

Пять лет назад выпускники со
здали при театре свою «13-ю сту
дию». Сами взрослые, детей вы
растили, а душа игры просит. Так 
что «Родничок» сегодня - театр 
уже недетский.

НАЗВАНИЕ
Оно появилось толь

ко спустя пять лет. Тогда Ха
митов поставил спектакль 
«Родничок» по рассказам 

Ю. ЯКОВЛЕВА. И 
ребята попро

сили так на
звать их те

атр.
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НАСТРОЕНИЕ ИНИ Ц И АТИ В А

Чёрно
белое 
кино

Легкие шаги
Отбивайтесь от болезней и уныния палками

L ,

Старые черно-белые ф о
тографии и черно-белое кино, 
рисунки в книгах не цветные 
-  карандаш ом или пером. Что 
в них такого притягательного, 
почему иногда они действуют 
сильнее разноцветных карти
нок? Видимо, в них есть что-то 
такое, что теряется при цвете. 
«В сорок лет я обнаружил, что 
король всех цветов -  черный» 
(Пьер О гю ст РЕНУАР).

Правда и ложь, спра
ведливость и цинизм, 
уважение и презре

ние, сострадание и равнодушие. 
Наверно, нельзя в жизни видеть 
только черное и белое. Но, черт 
возьми! -  ведь истоком мно
гих прекрасных вещей является 
именно черно-белое. Шахматы. 
Белые и черные! Они дают по
нять, что все мы, даже простые 
пешки, можем поставить мат. 
Клавиши у пианино. Белые -  это 
любовь и счастье. Черные -  горе 
и печаль. Чтобы услышать насто
ящую музыку жизни, мы должны 
коснуться и тех, и других.

Оказывается, существует

невероятное количество афориз
мов и фразеологизмов о «чер- 
ном-белом»!

Белая ворона. Черная кош
ка. Принц на белом коне. Черный 
квадрат. Черная дыра. Черная 
рамка. Белая зависть. Черный 
день. Белая горячка.

Тёмной зимой так нужен бе
лый снег.

При добавлении молока в 
чашку кофе люблю наблюдать, 
как молоко окрашивает кофе в 
светлые тона. Это как добро по
беждает зло.

Вы можете носить черное в 
любое время. Вы можете носить 
его в любом возрасте. Вы можете 
носить его практически для лю
бого случая, а «маленькое черное 
платье» -  это главная вещь жен
ского гардероба.

Женщины, которые носят 
черный, живут яркой жизнью.

Нет, конечно же, «мир не де
лится на белое и чёрное: бывает -  
умные дурачатся, бывает -  дура
ки вдруг что-то мудрое выдадут!»

«Часто простое кажется 
вздорным, чёрное -  белым, бе
лое -  чёрным».

Людмила ЖИВОТОВСКАЯ

Ю рий ЛЕВИТАНСКИЙ
Этот луч, прямой и резкий, эта света полоса 
заставляет меня плакать и смеяться два часа, 
быть участником событий, жить, любить, идти на дно... 
Жизнь моя, кинематограф, черно-белое кино!

Кем написан был сценарий? Что за странный фантазер 
этот равно гениальный и безумный режиссер?
Как свободно он монтирует различные куски 
ликованья и отчаянья, веселья и тоски!
Он актеру не прощает плохо сыгранную роль -  
будь то комик или трагик, будь то шут или король.
Ты кричишь еще беззвучно. Ты берешь меня сперва 
выразительностью жестов, заменяющих слова.
И спешат твои актеры, все бегут они, бегут -  
по щекам их белым-белым слезы черные текут.
Я слезам их черным верю, плачу с ними заодно...

Жизнь моя, кинематограф, черно-белое кино!
Я люблю твой свет и сумрак -  старый зритель, я готов 
занимать любое место в тесноте твоих рядов.
Но в великой этой драме я со всеми наравне 
тоже, в сущности, играю роль, доставшуюся мне.

Даже если где-то с краю перед камерой стою, 
даже тем, что не играю, я играю роль свою.
И, участвуя в сюжете, я смотрю со стороны, 
как текут мои мгновенья, мои годы, мои сны, 
как сплетается с другими эта тоненькая нить, 
где уже мне, к сожаленью, ничего не изменить, 
потому что в этой драме, будь ты шут или король, 
дважды роли не играют, только раз играют роль.

( Стихотворение печатается в сокращении)

Настроение сейчас у 
многих не очень. О дна
ко не у всех. Например, 
жители М егета духом  
не падают. На свежем  
воздухе занимаются  
скандинавской ходь
бой. И прекрасно себя 
чувствуют!

Марафон Иркутской об
ласти по этому виду 
спорта прошел 15 но

ября в Свирске. Участники со
ревновались на дистанции 3 км в 
двух возрастных категориях: 45- 
54 года и 55-65 лет. Команда Ме
гета стала лидером в первой воз
растной группе, хотя по возрасту 
им подходила только 45-летняя 
Елизавета ОРЛОВА, остальные 
участники были старше. Однако 
57-летняя Татьяна ТЯБУКОВА и 
60-летний Василий ХАРИТОНОВ 
рискнули состязаться с молоды
ми соперниками. И заняли пер
вое командное место! Мало того 
мегетчане установили личное 
первенство. Василий Иванович 
прошел дистанцию за 24 мину
ты 45 секунд, Татьяна Алексан
дровна - за 26 минут 54 секунды. 
Елизавета Викторовна - за 26 
минут 41 секунду. В общем, не в 
паспорте дело!

В январе 2020 года президент 
ассоциации «Байкальская фе
дерация скандинавской ходьбы» 
предложил провести в Мегете за
нятия школы «Легкие шаги».

- Заняться ходьбой решили 48 
человек, что неудивительно. Этот 
уникальный вид спорта подходит 
людям любого возраста и пола 
(жаль, что мужчины этого не по
нимают). Ходьба поддерживает в 
тонусе мышцы, сжигает калории, 
снижает нагрузку на коленные 
суставы и позвоночник, отлично 
воздействует на сердце и лег
кие. Хотя этот оздоровительный 
вид спорта не так прост, как мо
жет показаться со стороны, мол, 
взял палочки и пошел с ними про
гуляться. Мои землячки прошли

шестнадцатичасовои курс в шко
ле «Легкие шаги», где их научили 
и технике ходьбы, и индивидуаль
ному подходу к нагрузкам, - рас
сказывает Галина ХАРИТОНОВА, 
инструктор по скандинавской 
ходьбе.

Раньше про эту ходьбу мы и 
не слышали, а в последние годы 
она в большой моде. Многие из 
тех, кто начинает организовы
вать свой личный здоровый образ 
жизни, начинает именно с нее. 
Здесь нет возрастного барьера, 
на соревнованиях на верхнюю 
ступеньку пьедестала поднима
ются люди, которым за восемьде
сят! И в мегетской группе есть та
кой лидер - Галине Владимировне 
ГОРОХОВОЙ 80 лет. Со скандина
вскими палочками она выходит... 
пасти своих коз! И животным хо
рошо, и хозяйке не скучно.

У других женщин свои аргу
менты за.

Татьяна Тябукова:
- Я всю жизнь ходила пешком 

на работу и с работы, это 8 км, а 
вышла на пенсию и сижу дома. 
И сразу почувствовала нехватку 
движения. Скандинавская ходьба 
- это способ оставаться активным 
в золотые годы своей жизни.

Елизавета Орлова:
- Этот вид оздоровительной 

гимнастики научил меня вынос
ливости и помог скинуть 15 кг. 
Думаю, чтд ходьба - это инвести
ция в наше здоровье, этот спорт 
заменяет многие таблетки.

Татьяна КАЛАШНИКОВА:
- В молодости я играла в во

лейбол, баскетбол, ходила на 
лыжах. А на пенсии у меня стало 
мало не только здоровья, но и об
щения. В скандинавской ходьбе 
ты среди единомышленников.

Галина Харитонова:
- Куда бы я ни уезжала - на Ал

тай, в Монголию, я всегда беру с 
собой палочки. Скандинавская 
ходьба - доступный вид спорта в 
любой местности, в любое вре
мя. Недавно мы с мужем ходили

в горы. Когда поднимались с па
лочками, шли легко, возраст не 
чувствовали, потому что такой 
вид ходьбы снимает нагрузку с 
коленных суставов и позвоночни
ка.

К сожалению, такой
ходьбой продолжают 
заниматься не все вы

пускники школы «Легкие шаги». 
Кому-то лень, другому некогда. 
Но главное - есть пример. Втя
нувшись в занятия, женщины 
придумали, как их организовать 
даже в условиях пандемии. Для 
этого они разбились на группы 
по 3-5 человек. Занимаются по 
индивидуальному графику: кто- 
то ходит с палками практически 
каждый день, кто-то пару раз 
в неделю. Так же и по времени 
-  каждый выбирает себе свою 
нагрузку.

Когда женщины окончили курс 
в школе «Легкие шаги», они так 
сдружились, что решили органи
зовать клуб, где было бы много 
возможностей себя занять. В Ме
гете с этим сложно.

- У нас ни молодежи, ни пен
сионерам заняться нечем -  в 
поселке нет ни клуба, ни спорт
зала. Если бы я была богатая, то 
построила бы в поселке бассейн! 
И сразу бы у людей здоровья при
бавилось, - мечтает Галина Хари
тонова.

Когда женщинам надо что-то 
обсудить, они собираются в... ле
сочке. На свежем воздухе да под 
домашнюю наливочку женщины 
быстро решают многие вопросы. 
Не в пример администрации, у 
которой офис есть. Сейчас по
мочь женщинам, занимающимся 
скандинавской ходьбой, взялась 
депутат Юлия ЦЫМБАЛЮК.

- Она создала в Вайбере груп
пу «Мегет -  это мы», где размеща
ет информацию о наших успехах. 
И нас заметили! Надеемся, адми
нистрация увидит в нас помощни
ков и найдет помещение для жен
ского клуба. [+gr] .TRqoacn втоуП - 6t- *

Ольга КРАСНОВА, 
фото предоставлено 

Галиной ХАРИТОНОВОЙ

■  Выпускницы м егетской  школы «Лёгкие шаги» в полном составе. Крайняя справа -  
80-летняя Галина ГОРОХОВА.



Совет ветеранов ВМФ Ангарска

ТРЕБУЮТСЯ 
ПОЧТАЛЬОНЫ

для доставки по городу 
газеты «Время»

РАБОЧИЕ ДНИ: 
четверг, суббота, с 8.00 до 12.00

м р н  Н о в ы й -4 , 2 9  
9 5 , 177  кв -л ы

Обращаться в редакцию газеты 
«Время» (Ангарские ворота). |  

Тел.: 52-29-55, §
8-950-134-77-30. 1

Р ЕМ О Н Т  
О К О Н

•  Решировка •  Ремонт фурнитуры
•  Замена уплотнителя
•  Устранение продуваний
•  Утепление откосов ПВХ ^ аиа 1058

Гел. 8-952-610-51-53
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Замечательного ветерана, классного инспектора уголовного 
розыска, капитана полиции на транспорте станции Ангарск

Владимира М ихайловича СУХАНОВА
с 60-летним юбилеем!

Годы твои не предел!
Зовут заботы нужных дел!
Тебе желаем в бодрости идти,
Д о 100 дожить всё в том же духе,

Живут же люди - ходят слухи.
Пусть будут вещими слова 
И светлой будет голова!

С уважением совет ветеранов УМВД России по АГО,
сослуживцы и друзья '

С Днём м орской пехоты  
ВМФ России! 

Морпехам 
здоровья и удачи!

Ксению  Григорьевну АКСЁНОВУ
с 16-летием!

И выбери то дело,
Что счастье даст тебе. 
Друзей найди надежных, 
Путей не бойся сложных, 
Всегда вперед иди! 
Храни тебя Господь!

Баба Таня, Света, Галя, дед Витя, Лёня, 
мама, папа и сестрёнка Лиза

Тебе всего 16 лет,
Весь мир лежит у  ног.
Ты лучшую найди дорогу 
Среди всех дорог. 
Уверенно и смело 
Смотри в глаза судьбе.

С А Х А Р , М У К А  (К (ра ™ й" р> 

ОКОРОЧКА рис, масло, рыба

8 (9 0 2 7 )6 8 -4 6 -9 7 949
реклама

САХАР. МУКА
. ........   ОКОРОЧКА

рис, масло, рыба
(Краснодар)
(А лта й )

8(9027 ) 68 -40 -86 реклама 949

К А Р Т О Ф Е Л Ь
Д О С Т А В К А .  в

) 52-68-75, 8-902-568-2250. ПОС. ГолумвТЬ

С А Х А Р , М У К А  <k (pa ™ S “ p> 
ОКОРОЧКА рис, масло, рыба

5 6 - 6 0 - 8 6  ~ а

М У К А ,  С А Х А Р  (К р а с н о д а р ) I ̂  
Р И С ,  М А С Л О ,  2 5 / 5 0  g  

О К О Р О Ч К А ,  Р Ы Б А  g

Ш  8  ( 3 9 5 5 )  5 3 - 1 2 - 6 8  рекпама949 §

К А Р Т О Ш К А
Тел. 8 -9 0 8 -7 7 9 -7 7 -1 1

МЁД алтайский натуральный - 300 руб./кг, 
САХАР 50/25/10/5, ДРОЖЖИ

С полей Алтая
Мука 50/25/10/5/2/1, 

крупы, макароны, масло, 
отруби, пшеница, 

корма для с/х животных, 
кроликов и собак.

Адрес: 215 кв-л, 
строение 21. со

Тел.: 60-80-66,66-28-05,5 
8-950-096-35-65 1

* условия уточняйте по телефону q.

ТВ НЕДЕЛЯ с 3 0  ноября по 6  декабря

п е р в ы й  к а н а л

5.00.9.15,- Телеканал «До
брое утро».
9.00.12.00.15.00,- Новости.
9.40 - Жить здорово! [16+]
10.50 - Модный приговор. [6+]
12.10, 01.15 - Время покажет. 
[16+]
14.10 - Премьера. «Граждан
ская оборона». [16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00- Время.
21.30 - T/с Премьера. «Доктор 
Преображенский». [16+]
22.30 - Премьера сезона. 
«Док-ток». [16+]
23.35 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.15 - Познер. [16+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 - Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00 - 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым». 
[12+]
12.40.18.40 - «60 минут». 
[12+]
14.55 - T/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - T/с «Тайны след
ствия-19». [12+]
23.40 - «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». [12+]

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К , 30 ноября
тнт

8.00 -ТНТ. Gold. [16+]
9.00 - Новое Утро. [16+]
10 .00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15- Бородина против 
Бузовой. [16+]
12.15 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 - Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]
21.00 - Т/с «Идеальная се
мья». [16+]
22.00 - «Где логика?» [16+]
23.00 - Т/с «Патриот». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]

АКТИ С
6.00, 9.00,13.00,16.00
Местное время. Итоги недели. 
Метеоновости 16+
6.30.13.30, 00.10 - Барыш
ня-Крестьянка 12+
7.2 5 .19 .00 .03 .0 0 -Истории 
леопарда 12+
8.00 - Добавки. Мороженое 
12+
8.30.12 .30.15.30.18 .30,
20.30 - Новый день 16+
9.30.21.30 - Т/с «Такая рабо
та» 16+
10.15.01.00 - Т/с «Вечный 
отпуск» 16+
10.45,01.25 - Мировой рынок. 
Германия. Мюнхен 12+
11.35 - Т/с «Майор и магия» 
16+
12.20 - И в шутку, и всерьез 
12+
14.30, 02 .10 -Т /с «Белая 
стрела. Возмездие» 16+
16.30 - Х/ф «Туз» 12+
18.10 - Федерация 2020 16+

19.30, 21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
20.00 - Актуальное интервью 
16+
22.20 - Х/ф «Моя собака 
идиот» 18+

КУЛЬ ТУРА
7.30.8.00, 8.30, 9.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.40 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - Д/ф «Другие Романо
вы».
8.35.19.35 - Д/ф «Города, 
завоевавшие мир. Амстердам, 
Лондон, Нью-Йорк».
9.35 - Легенды мирового кино.
10.00.17.25,- Х/ф «Пари». 
«Удача». «Бабочка».
11.15 - «Наблюдатель».
12.10 - XX век.
13 .15-Линия жизни.
14.15 - Д/с «Провинциальные 
музеи России».
14.45 - Д/ф «Сибирская сага 
Виктора Трегубовича».
15.30 - Д/с «Запечатленное 
время».
16.05 - Новости. Подробно.
16.20 - «Агора».
18.25 - Декабрьские вечера.
20.45 - Главная роль.
21.05 - «Правила жизни».
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.45 - Искусственный отбор.
22.30 - «Сати. Нескучная 
классика...»
23 .10 -Д /с «Коллекция 
историй».
23.40 - Т/с «Пётр Первый. 
Завещание». [16+]
01.00 - Большой балет.

НТВ
6.00 - Т/с «Юристы». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11 .00.14.00.17 .00,
20.00, 00.35 - Сегодня.
9.25 - Т/с «Морские дьяволы». 
[16+]
10 .25 .11 .25-Т /с  «Глаза в 
глаза». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17 .25 -ДНК. [16+]
19.35, 20.40 - Т/с «Пёс». [16+]
22.20 - Т/с «Чужая стая». [12+] 
00.45 - Основано на реальных 
событиях. [16+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
9.30 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.35 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.45 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.55 - Д/с «Понять. Про
стить». [16+]
15.00 - Д/с «Порча». [16+]
15.30 - Х/ф «Знахарка». [16+]
16.00 - Т/с «Женский док
тор-5». [16+]
00.00 - Т/с «Дыши со мной». 
[16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Спирит. Дух свобо
ды». [6+]
7.45 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]

8.35 - М/с «Трое с небес. 
Истории Аркадии». [6+]
9.00 - Детки-предки. [12+] '

10.00 - Шоу «Уральских пель
меней». [16+]
10.40 - Х/ф «Хроники Спай- 
дервика». [12+]
12.30 - М/ф «Человек-паук. 
Через вселенные». [6+]
14.45 - Т/с «Кухня». [16+]
17.55 - Т/с «Родком». [12+]
20.00 - Т/с Премьера! «Род- 
ком». [12+]
21.00 - Х/ф «Исход. Цари и 
боги». [12+]
00.00 - Х/ф «Дамбо». [6+]

МАТЧ!
11.00,13.55,17.00,18.45,
20.30,21.50, 23.55, 02.55 -
Новости.
11.05,17.05, 05 .45 -В сена 
Матч!
14.00 - Профессиональный 
бокс. Н. Хамед - К. Келли. 
Трансляция из США. [16+]
14.45 - Профессиональный 
бокс. М. Тайсон - Дж. Фрэнсис. 
Трансляция из Великобрита
нии. [16+]
15.10 - Биатлон. Кубок мира. 
Обзор. [0+]
16.10 - Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым. [12+]
16.40 - Специальный репор
таж. [12+]
17.45,18.50 - Х/ф «Тренер». 
[12+]
20.35 - Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
Обзор тура. [0+]
21 .55 -Баскетбол. Рос
сия - Италия. Чемпионат 
Европы-2022. Мужчины. 
Отборочный турнир. Прямая 
трансляция из Эстонии.

00.00 - Все на хоккей!
00.25 - Хоккей. СКА 
(Санкт-Петербург) - «Йокерит» 
(Хельсинки). КХЛ. Прямая 
трансляция.
03.05 - Тотальный футбол.
03.40 - Футбол. «Дженоа» - 
«Парма». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.
06.45 - Х/ф «Человек в си
нем». [16+]
08.45 - Скалолазание. Чемпи
онат Европы. Трансляция из 
Москвы. [0+]
10.00 - Д/с «Заклятые сопер
ники». [12+]
10.30 - Д/с «Место силы».
[12+]

S КАНАЛ

6.00,.;10.00,14 .00,18.30-
«Известия».
6.25 - Т/с «Литейный». [16+]
8.00 - Т/с «Обратная сторона 
Луны». [16+]
18.45 - Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятерка-3». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - Х/ф «Приезжая». [12+]
11.10- Д/ф «Олег Ефремов. 
Последнее признание». [12+]
11.55 - Городское собрание. 
[12+]
12.30,15.30,18.50, 23.00,
01.00 - События.
12 .50 -Т /с «Коломбо». [12+]
14 .40-«Мой герой». [12+] .

15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Отец Браун». [16+]
17.55 - Д/ф «Доказательства 
смерти». [16+]
19.15 - Т/с «Анатомия убий
ства». [12+]
23.35 - Специальный репор
таж. [16+]

00.05,02.35 - «Знак каче
ства». [16+]
01.35 - Петровка, 38. [16+]

ЗВЕЗДА

6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8 .0 0 .13 .00 .21 .1 5 -Новости 
дня.
8.25 - «Не факт!» [6+]
9.00 - Т/с «Танкист». [12+]

13.20.14.05 - Т/с «Смерть 
шпионам. Ударная волна». 
[12+]
14.00.18.00 - Военные 
новости.
18.10 - Д/с «Хроника Побе
ды». [12+]
18.30 - «Специальный репор
таж». [12+]
18.50 - Д/с «Оружие Первой 
мировой войны». [12+]
19.40 - «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. [12+]
20.25 - Д/с «Загадки века
с Сергеем Медведевым». [12+]
21.25 - «Открытый эфир». 
[12+]
23.05 - «Между тем» с Ната
лией Метлиной. [12+]

23.40 - Т/с «ТАСС уполномо
чен заявить...» [12+]
02.15 - Т/с «Противостояние». 
[16+]
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В Т О Р Н И К , 1 декабря
ПЕРВЫЙ к а н а л

5.00.9.15 - Телеканал «До
брое утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.40 - Жить здорово! [16+]
10.50 - Модный приговор. [6+]
12.10, 01.00 - Время покажет. 
[16+]
14.10 - Премьера. «Граждан
ская оборона». [16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Доктор 
Преображенский». [16+]
22.25 - Премьера сезона. 
«Док-ток». [16+]
23.25 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.05 - Д/ф Премьера. «Я и 
здесь молчать не стану!» К 
юбилею Геннадия Хазанова. 
[12+]

РОССИЯ 1
5.00.9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 -Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11 .00.14.00 .17.00.20.00- 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым». 
[12+]
12.40.18.40 - «60 минут». 
[12+]
14.55 - Т/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - Т/с «Тайны след
ствия-19». [12+]
23.30 - «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». [12+]

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.15 - Телеканал «До
брое утро».
9.00.12.00.15.00,- Новости.
9.40 - Жить здорово! [16+]
10.50 - Модный приговор. [6+]
12.10, 01.05 - Время покажет. 
[16+]
14.10 - Премьера. «Граждан
ская оборона». [16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Доктор 
Преображенский». [16+]
22.25 - Премьера сезона. 
«Док-ток». [16+]
23.25 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.05 - Д/ф «Нина Русланова. 
Гвоздь программы». К юбилею 
актрисы. [12+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21.05 - Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20.00- 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым». 
[12+]
12.40.18.40 - «60 минут».
[12+]
14.55 - Т/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - Т/с «Тайны след- 
ствия-19». [12+]

т н т

8 .0 0 -ТНТ. Gold. [16+]
9.00 - «Где логика?» [16+]
10 .00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15- Бородина против 
Бузовой. [16+]
12.15 - «Золото Геленджика». 
[16+]
13.15 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 - Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]
21.00 - Т/с «Идеальная се
мья». [16+]
22.00 - Импровизация. [16+]
23.00 - Т/с «Патриот». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]

АКТИ С
6.00, 9.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
6.30, 20.00, 23.45 - Мнимый 
больной с Андреем Панкрато
вым. Лечить по-русски. 12+
7.00.00.15 - Опыты дилетан
та. Снег 12+
7.30.19.00.02.40 - Истории 
леопарда 12+
8.00 - Актуальное интервью 
16+
8.30 - Новый день. Прямой 
эфир 16+
9.30,23.05 - Т/с «Такая рабо
та» 16+
10.15, 00.45 - Т/с «Вечный 
отпуск» 16+
10.45, 01.10 - Мировой рынок. 
Барселона. Скромное обаяние 
«Бокерии» 12+
11.35 - Т/с «Майор и магия» 
16+
12.20 - И в шутку, и всерьез 
12+

23.30 - «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». [12+]

ТНТ
8 .0 0 -ТНТ. Gold. [16+]
9.00 - Импровизация. [16+]
10 .00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Бородина против 
Бузовой. [16+]
12.15 - «Битва экстрасенсов». 
[16+]
13.45 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 - Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]
21.00 - Т/с «Идеальная се
мья». [16+]
22.00 - «Двое на миллиЬн». 
[16+]
23.00 - Т/с «Патриот». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]

АКТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00,
19.30.21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
6.30.13.30, 23.50 - Мнимый 
больной с Андреем Панкрато
вым. Лечить по-русски. 12+
7.00.14.00, 00.20 - Опыты 
дилетанта. Ловец янтаря 12+
7.30.19.00, 02.55 - Истории 
леопарда 12+
8.00 - Мультфильмы 12+
8.30.12.30.15.30.18.30,
20.30 - Новый де^ь 16+
9.30, 23.05 - Т/с *Такая рабо
та» 16+
10.15, 00.50 - Т/с «Вечный 
отпуск» 16+
10.45, 01.15 - Мировой рынок. 
Афины. Рынок Монастираки 
12+

12.30.15.30.18.30, 20 .30-
Новый день 16+
13.30 - Актуальное интервью 
16+
14.00 - Мультфильмы 6+
14.30, 01.55 - Т/с «В лесах и 
на горах» 12+
16.30 - Х/ф «Туз» 12+
18.10 - Федерация 2020 16+
21.30 - Х/ф «Молодость по 
страховке» 16+

КУЛЬ ТУРА
7.30, 8.00, 8.30, 9.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.40 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05, 21.05 - «Правила 
жизни».
8.35,19.35, 01.00 - Д/ф «Горо
да, завоевавшие мир. Амстер
дам, Лондон, Нью-Йорк».
9.35 - Легенды мирового кино.
10.00, 23.40 - Т/с «Пётр Пер
вый. Завещание». [16+]
11.15 - «Наблюдатель».
12.10, 01 .55 -X X  век.
13.45 - Д/ф «Три тайны адво
ката Плевако».
14.15 - Д/с «Провинциальные 
музеи России».
14.45 - «Игра в бисер» с Иго
рем Волгиным.
15.30 - Д/с «Запечатленное 
время».
16.05 - Новости. Подробно.
16.20 - Пятое измерение.
16.50 - «Сати. Нескучная 
классика...»
17.30 - Д/с «Дворянские 
деньги».
18.00 - Х/ф «Субботний ве
чер». «Три рубля».
18.45, 02.55 - Декабрьские 
вечера.

20.45 - Главная роль.
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
21.45 - Абсолютный слух.
22.30 - Власть факта.
23.10 - Д/с «Коллекция 
историй».

НТВ
6.00 - Т/с «Юристы». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11 .00.14.00.17 .00,
20.00, 00.35 - Сегодня.
9.25 - Т/с «Морские дьяволы». 
[16+]
10.25.11.25 - Т/с «Глаза в 
глаза». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17 .25-ДНК. [16+]
19.35, 20.40 - Т/с «Пёс». [16+]
22.20 - Т/с «Чужая стая». [12+] 
00.45 - Основано на реальных 
событиях. [16+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
9.25 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.30 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.40 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.50 - Д/с «Понять. Про
стить». [16+]
14.50 - Д/с «Порча». [16+]
15.20 - Х/ф «Знахарка». [16+]
15.55 - Т/с «Женский док
тор-5». [16+]
00.00 - Т/с «Дыши со мной». 
[16+]

с т с

7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Спирит. Дух свобо
ды». [6+]
7.45 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
8.35 - М/с «Трое с небес. 
Истории Аркадии». [6+]
9.00 - Т/с «Родком». [12+]
10.00 - Т/с «Психологини». 
[16+]
11.00 - Уральские пельмени. 
[16+]
11 .10- Х/ф «Исход. Цари и 
боги». [12+]
14.10 - Т/с «Воронины». [16+]
15 .40-Т /с  «Кухня». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Род- 
ком». [12+]
21.00 - Х/ф «Робин Гуд. Нача
ло». [16+]
23.15 - Х/ф «Джек - покори
тель великанов». [12+]
01.30 - Русские не смеются. 
[16+]

МАТЧ!
11.00,13.55,17.00,18.45,
20 .30,21.50,23.55 - Новости.
11 .05,17 .05 ,20 .35 ,06 .00 -
Все на Матч!
14.00 - Профессиональный 
бокс. Э. Джошуа - Э. Руис. Ре
ванш. Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBA, WBO 
и IBF в супертяжёлом весе. 
Трансляция из Саудовской 
Аравии. [16+]
15.10 - Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
Обзор тура. [0+]
16.25 - «Правила игры». [12+]
17.45,18.50 - Х/ф «Рокки-4». 
[16+]
19.40 - Все на регби!

С Р Е Д А , 2 декабря
11.35 - Т/с «Майор и магия» 16+
12.20, 20.20 - Федерация 
202016+
14.30, 02.05 - Т/с «В лесах и 
на горах» 12+
16.30 - Х/ф «Молодость по 
страховке» 16+
18.05 - И в шутку, и всерьез 
12+
20.00 - Академия на грядках 
16+
21.30 - Х/ф «Опасное погру
жение» 16+

КУЛЬ ТУРА
7.30, 8.00, 8.30, 9.30,11.00,
16.00.20.30, 00.40 - Новости 
культуры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - «Правила жизни».
8.35,19.35, 01.00 - Д/ф «Горо
да, завоевавшие мир. Амстер
дам, Лондон, Нью-Йорк».
9.35 - Легенды мирового кино.
10.00, 23.40 - Т/с «Пётр Пер
вый. Завещание». [16+]
11.15 - «Наблюдатель».
12.10, 01 .55 -X X  век.
13.00 - Большой балет.
15.30, 03.25 - Д/с «Запечат
ленное время».
16.05 - Новости. Подробно.
16.20 - «Библейский сюжет».
16.50 - «Белая студия».
17.30 - Д/с «Дворянские 
деньги».
18.00 - Х/ф «Покорители гор». 
«Термометр».
18.45 - Декабрьские вечера.
20.45 - Главная роль.
21.05 - Торжественное откры
тие XXI Международного те
левизионного конкурса юных 
музыкантов «Щелкунчик». 
Трансляция из КЗЧ.

22.55 - Д/с «Красивая пла
нета».
23 .10- Д/с «Коллекция 
историй».

________ НТВ________
6.00 - Т/с «Юристы». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11 .00.14.00.17 .00,
20.00, 00.35 - Сегодня.
9.25 - Т/с «Морские дьяволы». 
[16+]
10.25.11.25 - Т/с «Глаза в 
глаза». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17 .25-ДНК. [16+]
19.35, 20.40 - Т/с «Пёс». [16+]
22.20 - Т/с «Чужая стая». [12+] 
00.45 - Поздняков. [16+]
00.55 - Захар Прилепин. Уро
ки русского. [12+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
9.25 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.30 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.40 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.50 - Д/с «Понять. Про
стить». [16+]
14.50 - Д/с «Порча». [16+]
15.20 - Х/ф «Знахарка». [16+]
15.55 - Т/с «Женский док
тор-5». [16+]
00.00 - Т/с «Дыши со мной». 
[16+]
02.00 - Т/с «Дыши со мной. 
Счастье взаймы». [16+]

с т с

7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Спирит. Дух свобо
ды». [6+]
7.45 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
8.35 - М/с «Трое с небес. 
Истории Аркадии». [6+]
9.00 - Т/с «Родком». [12+]
10.00 - Т/с «Психологини». 
[16+]
11.00 - Уральские пельмени. 
[16+]
11.20 - Х/ф «Робин Гуд. Нача
ло». [16+]
13.30 - Т/с «Воронины». [16+]
15.40 - Т/с «Кухня». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Род
ком». [12+]
21 .00 -Х /ф  «Троя». [16+]
00.15 - Х/ф «Чудо на Гудзо
не». [16+]

МАТЧ!
11.00.13.55.17.00.18.45,
20 .30.21.55.00.00 - Новости.
11.05,17.05,20.35, 06.00-
Все на Матч!
14.00 - Профессиональный 
бокс. А. Поветкин - М. Хантер. 
Трансляция из Саудовской 
Аравии. [16+]
15.10 - Специальный репор
таж. [12+]
15.30 - Футбол. Всероссий
ские соревнования среди 
студентов. [0+]
16.00 - Бильярд. Пул.
«Mosconi Сир». Матчевая 
встреча США - Европа. Транс
ляция из Великобритании. [0+]
17.45 - Футбол. Лига чемпио
нов. Обзор. [0+]

20.10 - Специальный репор
таж. [12+]
21.55 - Футбол. Турция - Рос
сия. Чемпионат Европы-2022. 
Женщины. Отборочный тур
нир. Прямая трансляция.
00.00 - Все на футбол!
01.00 - Футбол. «Локомо
тив» (Россия) - «Зальцбург» 
(Австрия). Лига чемпионов. 
Прямая трансляция.
03.55 - Футбол. «Атлетико» 
(Испания) - «Бавария» (Герма
ния). Лига чемпионов. Прямая 
трансляция.
07.00 - Футбол. Лига чемпио
нов. [0+]
09.00 - Гандбол. ЦСКА (Рос
сия) - «Бешикташ» (Турция). 
Лига Европы. Мужчины. [0+]
10.30 - Д/с «Место силы».
[12+]

5  КАНАЛ
6.00,10 .00,14.00,18 .30
«Известия».
6.25 - Т/с «Литейный». [16+]
8.50 - «Ты сильнее». [12+]
9.05 - Т/с «Обратная сторона 
Луны». [16+]
18.45 - Т/с «След». [16+] 
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятерка-3». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.40 - Х/ф «Ультиматум». [16+] 
11 .20-Д /ф  «Геннадий 
Хазанов. Почти театральный 
роман». [6+]
12 .30,15.30 ,18.50,23.00 -
События.

18.50 - «МатчБол».
19.20 - Смешанные единобор
ства. А. Зикреев - В. Юнгванг. 
One FC. Трансляция из Синга
пура. [16+]
22.00 - Футбол. Лига чемпио
нов. [0+]
00.05 - Все на футбол!
01.00 - Футбол. «Краснодар» 
(Россия) - «Ренн» (Франция). 
Лига чемпионов. Прямая 
трансляция.
03.55 - Футбол. «Брюгте» 
(Бельгия) - «Зенит» (Россия). 
Лига чемпионов. Прямая 
трансляция.
07.00 - Футбол. Лига чемпио
нов. [0+]
09.00 - Х/ф «Путь дракона». 
[16+]

5  КАНАЛ

6.00,10 .00,14.00,18 .30 -
«Известия».
6.30 - Т/с «Литейный». [16+]
10.25 - Т/с «Телохранитель». 
[16+]
14.40 - Т/с «Взрыв из прошло
го». [16+]
18 .45-Т /с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятерка-3». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.45 - Х/ф «Огарева, 6». [12+]
11.35 - Д/ф «Последняя 
любовь Владимира Высоцко
го». [12+]

12.50 - Т/с «Коломбо». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Отец Браун». [16+]
17.55 - Д/ф «Ангелы и демо
ны». [16+]
19.10 - Т/с «Анатомия убий
ства». [12+]
23.35 - «Осторожно, мошенни
ки!» [16+]
00.05 - Д/ф «Маргарита Тере
хова. Всегда одна». [16+]
01.00 - События. 25-й час.

ЗВЕЗДА
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00.13.00.21.15 - Новости 
Дня.
8.20 - Х/ф «Отряд особого 
назначения». [12+]
10.05.13.20 - Т/с «Туман». 
[16+]
14.00.18.00 - Военные 
новости.
14.15 - Т/с «Туман-2». [16+]
18.10 - Д/с «Хроника Побе
ды». [12+]
18.30 - «Специальный репор
таж». [12+]
18.50 - Д/с «Оружие Первой 
мировой войны». [12+]
19.40 - «Легенды армии» с 
Александром Маршалом. [12+]
20.25 - Д/с «Улика из прошло
го». [16+]
21.25 - «Открытый эфир». 
[12+]
23.05 - «Между тем» с Ната
лией Метлиной. [12+]
23.40 - Т/с «ТАСС уполномо
чен заявить...» [12+]
02.15 - Т/с «Противостояние». 
[16+]

12.30,15.30,18.50, 23.00-
События.
12 .50-Т /с «Коломбо». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15 .50-Город новостей.
16.05 - Т/с «Отец Браун». [16+]
17.55 - Д/ф «Побег с того 
света». [16+]
19.10.21.05 - Т/с «Анатомия 
убийства». [12+]
23.35 - Линия защиты. [16+]
00.05 - «Прощание». [16+]
01.00 - События. 25-й час.

ЗВЕЗДА
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00.13.00, 21 .15 -Новости 
дня.
8.20.18.30 - «Специальный 
репортаж». [12+]
8.40 - Д/ф «Бессмертный 
полк. Освобождение Европы». 
[12+]
9.40.13.20.14.05 - Т/с «Доро
гой мой человек». [16+]
14.00.18.00 - Военные 
новости.
18.10 - Д/с «Хроника Побе
ды». [12+]
18.50 - Д/с «Оружие Первой 
мировой войны». [12+]
19.40 - «Последний день». 
[12+]
20.25 - Д/с «Секретные мате
риалы». [12+]
21.25 - «Открытый эфир». 
[12+]
23.05 - «Между тем» с Ната
лией Метлиной. [12+]
23.40 - Т/с «ТАСС уполномо
чен заявить...» [12+]
03.30 - Х/ф «Коллеги». [12+]
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Музейно-библиотечный 
рериховский центр «Музейон» 

Посещение по записи

БИБЛИОТЕКА j
им. Л.БЕСПРОЗВАННОГО

(пл. Ленина, тел. 8-964-210-65-84)
-------  ---------- - ■■ —

1 J M  I I 1 • • '  ^ '

п<ин@ Ц Е Н Т Р  |

| Расписание сеансов с 26  ноября по 2 декабря
ЗАЛ 1
Питер Пэн и Алиса в стране 
чудес (6+) 2D 9:05, 12:30 
Бег (16+) 2D 10:50 
Искусственный интеллект 
(16+) 2D 14:15, 16:20,
18:25
Взаперти (16+) 2D 20:30 
Дичь (18+) 2D 22:15
ЗАЛ 2
На острие (12+) 2D 9:20, 
13:35, 15:45, 17:55 
Искусственный интеллект 
(16+) 2D 11:30, 20:05 
Афера по-голливудски (16+) 
2D 22:10
ЗАЛ 3
Афера по-голливудски (16+) 
2D 9:00

Союз зверей: Спасение дву
ногих (6+) 2D 10:55, 18:05 
Цой (16+) 2D 12:40 
Дичь (18+) 2D 14:30 
Бег (16+) 2D 16:25 
На острие (12+) 2D 19:55 
Непосредственно Каха (16+) 
2D 22:05

ЗАЛ 4
Взаперти (16+) 2D 9:15 
На острие (12+) 2D 11:00 
Колдовство: Новый ритуал 
(16+) 2D 13:10, 20:35 
Питер Пэн и Алиса в стране 
чудес (6+) 2D 14:55, 16:45 
Ведьмы (12+) 2D 18:35 
Бег (16+) 2D 22:20

Наш адрес: 81 квартал, дом 3, ТК «Центр», 4 
Касса тал. 8 (3 9 5 5 ) 5 2 -66 -90

kinocentr-ang.ru 
Г Г

Цена"билета от

Только один день 2 В . 1 1 . 2 0  
в к /т  «Родина» с 9 .0 0  до 1 8 .0 0

РАСПРОДАЖА
•  П О С ТЕЛ Ь Н О Е БЕЛЬЁ
•  П ЛЕД Ы  

П О Д У Ш К И
ХАЛАТЫ Реклама 1133 

•условия уточнять у продавцов

V  СТИРКА КОВРОВ АКЦИЯ
V  ЧИСТКА ПОДУШЕК -10% 
v* СТИРКА ПЛЕДОВ, ОДЕЯЛ м

1МЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА И ДВЕРИ
БАЛКОННОЕ ОСТЕКЛЕНИЕ

АВТОМАТИЧЕСКИЕ
ВОРОТА,
РОЛЬСТАВНИ
БЫТОВЫЕ И ПРОМЫШЛЕННЫЕ

1
СИБИРСКИЕ ОКНА 
88 кв-л, д.8.
Тел. 8-964-353-94-34, 
тел./факс 51-27-59 
slbwlnerambler.ru

ШТОРЫ рулонные 
ЖАЛЮЗИ
ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ 
И ВЕРТИКАЛЬНЫЕ

декоративные, 
в большом 
ассортименте

Реклама 668

МЕБЕЛЬ ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ
БОЛЕЕ 5 0 0

М О Д Е Л Е Й  М Е Б Е Л И
Мы снова работаем для вас!

73 КВ ■Л, д. 1, тел. 5 2 -44 -00
73 КВ ■Л, Д. 7, тел. 5 2 -19 -68
73 КВ ■Л, д- 9, тел. 5 2 -57 -8 7

условия уточняйте у менеджеров

РАССРОЧКА.* Я 
Скидки 

пенсионерам, ъ 
Бесплатная |  
доставка. J

МАГАЗИН ЧЕХЛОВ 
ДЛЯ ДИВАНОВ И КРЕСЕЛ

НА ДИВАН
ТК «ЦЕНТР»
2 ЭТАЖ 
8-901-67-000-83

М АКСИМ
О Д Е Ж Д А  Д Л Я  М У Ж Ч И Н  5 0 %  3 0 %

Подарки для любимых мужчин! 
КУРТКИ ТОЛСТОВКИ

БРЮКИ РУБМЦКИ

ХАЛАТЫ  
ТРИ КО  д ж е м п е р ы

фО**** ВОДОЛАЗКИ

О Б УВЬ *У Т В 0 „
' ' * # 1

Производство: Россия, Турция, Китай

j Ж д ё м  вас п о  а д р е с у : 87 к в -л ,  д о м  1, 
| Т Д  « Щ е л к у н ч и к » , п а в и л ь о н  11 /12 , 
Тел. 8 ( 3 9 5 5 ) -6 3 -6 3 -5 8  реклама 944> з-О .Э -Э о  реклама 944 

условие уточнять у продавца

СПЕЦИАЛЬНО Е ПРЕДЛО Ж ЕН ИЕ

Спешите пробовать новое
Компания «Волна» 
помогает разнообразить меню

Надоело готовить привычные 
блюда? Хочется чего-ни
будь простого, но эдакого? 

Возьмите пикшу -  рыбу, которая не 
имеет характерного рыбного запаха и 
вкуса. Или зубатку, богатую на белки, 
жиры и микроэлементы. На них сей
час как раз акция в торговых павильо
нах компании «Волна».

Не любите рыбу и ждете особого

АКЦИЯ* с 26 по 29 ноября

повода, чтобы попробовать запечь 
свиную шею в духовке? Знайте: время 
пришло! Цена на деликатес снизи
лась. Можно брать с запасом, чтобы и 
на новогодний стол осталось.

Помните: пока вы сомневаетесь, 
стоит ли разнообразить свое меню 
чем-то незнакомым, другие активно 
это покупают. Акционная цена дей
ствует только 4 дня. Не опоздайте!

РЕЦЕПТ ДНЯ ОТ КОМПАНИИ «ВОЛНА»

Пикша в фольге
Пикшу почи

стить, помыть, при
править солью и 
перцем. Нарезать 
на порционные 
куски и положить на 
противень, засте
ленный фольгой.

В отдельной 
посуде смешать 
3 ст.л. сливочного масла с двумя 
мелко порезанными зубчиками чес
нока и 1 ч.л. сока лимона. Эту смесь

нанести на рыбу, посы
пать травами и завер
нуть из фольги кон
верт, оставив один 
край открытым. Залить 
в него 1/4 стакана сли
вок и 1 /4  стакана бело
го вина. Плотно
закрыть фольгу.______

Запекать пикшу 
30 минут в духовке при температуре 
180 градусов.

Приятного аппетита!

Требуются
ЮРИСКОНСУЛЬТ, з /п  50 ты с. руб._____________ _____
ВОДИТЕЛЬ ВИЛОЧНОГО ПОГРУЗЧИКА, з /п  45 ты с. руб.
(опыт работы не менее 1 год а )________________________________
КЛАДО ВЩ ИК (опы т работы не менее 1 год а), з /п  50 ты с.руб. 
МЕНЕДЖЕР ПО СБЫТУ, з /п  от 40 до 150 тыс. руб.

^знание  1C. опыт работы от 1 года)
МЕНЕДЖЕР ПО СНАБЖЕНИЮ, з /п  45 ты с. руб.
(график работы с 8 до 1 9 ч .)
ГРУЗЧИКИ, з /п  35”ты с. руб.

Ж

реклама 1107 Подписывайтесь на наш @volna sib
Телеф он для ж алоб и предлож ений 5 3 - 0 0 - 0 0

КОРЮШКА
439-руб./кг

1 0 9  руб./кг

КАМБАЛА 
(от 18 см)

|уб./КГ 

6 5  руб./кг

КАЛЬМАР
(тушка)
425-руб./кг 

1 1 5  руб./кг

СЕЛЬДЬ
ОЛЮТОРСКАЯ
-9S- руб./кг 

8 2  руб./кг

ТЕРПУГ
ПРИМОРСКИЙ
430- руб./кг

7 9  у 9  руб./кг

-  * )

Щ
Я  4  *

СТЕЙК
АКУЛЫ

^-225-руб./кг А 
1 9 5  руб./кг

ЗУБАТКА
449- руб./кг

1 2 2  руб./кг

ФИЛЕ 
ИНДЕЙКИ
328  руб./кг

КОРЕЙКА 
СВИНАЯ 
НА КОСТИ
-269-руб./кг

2 3 3  руб./кг

ЛОПАТКА
СВИНАЯ
279-руб./кг

2 3 4 j 5  руб#

2 9 3  руб./кг * i  * (

J f t

^ М ^ 2 9 9 р , б / к г
.....................

• О — ' 1 0 3  руб./кг

БЕДРО
КУРИНОЕ
43ё- руб./кг

ШЕЯ 
СВИНАЯ
'З б ё -р у б ./к г

КУРИНЫЕ 
ОКОРОЧКА
4 44  руб./кг 

1 6  руб./кг

ПИКША 
ЕЗ ГОЛОВЫ

-22ё-руб./кг

1 9 9  руб./кг

МОРСКАЯ 
КАПУСТА 150 г
■4ё-руб./кг

2 5  руб./кг

КУРИНАЯ 
\  ГОЛЕНЬи л.. . 469-руб./кг

■ ■ W  1 2 1  руб « г

КУРИНОЕ 
ЧАХОХБИЛИ
439- руб./кг

1 0 6  руб./кг

ШАШЛЫК
ПО-ЦАРСКИ

)уб./кг 

1 8 0  руб./кг

ШАШЛЫК 
ДЛЯ ПИКНИКА

^ 2 50  руб./кг

1 9 0  руб./кг

ф
РАГУ
МИРАТОРГ
435-руб./кг

7 2  руб./кг
'условия уточнять у продавцов

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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З д о р о в ь е
ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ

МЕДТЕХНИКА , Prof im od j  ОРТОПЕДИЯ
ч    : z s

ИНГАЛЯТОРЫ
i i f t ^ o c t o f

ОТ 2 0 9 0  руб,

В а к ц и и  
у ч а с т в у ю т  
м о д е л и
L D -221, L D -211,

' Условия уточняйте у продавцов А к ц и я  д е й с т в у е т  д о  0 5 .1 2 .2 0 2 0 г.

тел. 5 2 - 3 3 - 6 8 ,  profimed38.ru
Адреса: 76 кв-л, д. 12;

22 мрнг д. 43 Реклама 1112

Здоровые суставы - новая жизнь!
Чаще всего беспокоят суставы в пожилом возрасте, 

но иногда боль сопровождает заболевания, возникаю
щие у молодых людей и даже у детей. Боль может воз
никать только по ночам или беспокоить постоянно, быть 
ноющей или очень сильной, в любом случае боль в сус
тавах доставляет человеку много неприятностей.

О стеоартроз не приго
вор. Здоровый образ 
жизни, высокая подвиж

ность, избавление от лишнего веса, 
соблюдение рекомендаций врача 
после травм - вот залог здоровья сус
тавов. Но если болезнь уже есть, на 
страже здоровья современные техно
логии и препараты, грамотные специ
алисты.

Лечебные блокады позволя
ют убрать боль и воспаление. Блока
ды используются как мера первой 
помощи при острой боли.

Гиалуроновая кислота 
естественный продукт жизнедея
тельности здорового хряща, смазка, 
благодаря которой сустав работает 
правильно. Ее введение не только 
снимает боль, но и позволяет хрящу 
восстановиться, снимает сопутству
ющее воспаление.

Современные технологии позво
ляют использовать и собственные 
защитные силы организма. Плаз- 
молифтинг - способ восстанови
тельного лечения суставов, кожи, 
слизистых, заключающийся во вве
дении в проблемные зоны активиро
ванной собственной плазмы. Мето

дика полностью безопасна, при ней 
не бывает побочных эффектов, уже 
после второго курса больные испы
тывают значительное улучшение.

УВТ. Ударно-волновая терапия 
успешно применяется при лечении 
пяточных шпор, воспалении мышц и

В нашем центре ведёт приём флеболог, 
врач высшей категории

БОКОВИКОВ 
Максим Александрович

связок, болях в спине и суставах и 
является эффективным безмедика
ментозным способом лечения.

У многих пациентов остеоартроз 
протекает с образованием подко
ленной кисты (кисты Беккера). В 
такой ситуации возможна лазерная 
коагуляция кисты. Использование 
современных лазерных технологий 
позволяет успешно бороться с сухо
жильным ганглием (гигромой).

В инновационном медицин
ском центре VHal+ можно полу
чить консультацию травматолога-ор- 
топеда, ревматолога, выполнить УЗИ 
суставов, начать лечение по наибо
лее подходящей для вас программе,

Забор материала на Covid-19 
Мазок (ПЦР), Антитела (ИФА) 

Информация по 
телефону 8(3955)63-92-22

комбинируя эти и другие методы. У 
нас применяются только сертифици
рованные методики и оригинальные 
препараты, а специалисты прошли 
дополнительное обучение.

Многие пациенты отложили наз
наченное протезирование, а кто-то и 
вовсе отказался от него, используя 
наши методы лечения. Но если 
болезнь запустить, поможет лишь 
операция. Обратитесь за помощью 
вовремя!

Тел. 58-34-58. 
Адрес: 84 кв-л, д. 11, 

работаем 
без выходных

ч Vital+
Инновационный
Медицинский
Центр

^  ?vital.plus.angarsk
ЛО-38-01 -003758 от 13 января 2020 г. 

* Подробности по телефону

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

•  Консультация флеболога, сосудистого 
хирурга, лечение варикоза лазером, удаление 
сосудистых звездочек.
•  Консультация проктолога: лечение гемор
роя, анальной трещины, ЭКХ.
•  Консультация хирурга и детского хирурга: 
Пластика пупочных, паховых грыж, лазерная 
коагуляция родинок, папиллом, гемангиом, 
пластика ногтевого ложа при вросшем ногте.
•  Консультация гинеколога, кольпоскопия, 
лазерная коагуляция эрозий, ТВ УЗИ, гисте

роскопия.
•  Консультация эндокринолога, пункция, 
лечение узлов щитовидной железы (ЛИТТ)
•  Консультация травматолога-ортопеда, бло
кады, плазмолифтинг, искусственная сустав
ная смазка, УВТ.
•  Все виды УЗИ, соноэластография
•  Консультация кардиолога, ЭКГ, ЭХО-карди- 
ография, холтер.
•  Консультация уролога, лечение хроническо
го простатита и аденомы простаты.

•  Консультация аллерголога-иммунолога, 
аллергопробы, лазерное облучение крови 
(ВЛ0К)
•  Консультация терапевта, гематолога, невро
лога, гастроэнтеролога, гепатолога, маммоло- 
га-онколога.
•  Свыше 1200 разных анализов, в том числе 
на заболевания, передающиеся половым 
путем.
•  Медицинский массаж.
•  Медицинский психолог. Реклама 1101

ПОДПИСКА

Любимая и единственная
26 ноября в России отмечается День ма

тери. Праздник этот появился чуть больше 
20 лет назад, немного заменив 8 марта, когда 
поздравляют не только мам, но вообще всех, 
кто в юбке. А мама - это не просто женщина, 
это сама жизнь.

Что довелось пере
жить и вынести на
шим мамам! Не бу

дем вспоминать бессонные 
ночи у кроватки или разби
тые коленки. У всех это было 
и не так уж это страшно. 
Даже смешно, когда моло
дые рассказывают о таком, 
будто какой-то подвиг со
вершили.

Как мамы растили, под
нимали, тянули детей в 
годы войны? Невозможно 
представить. Моя бабушка 
проводила мужа на фронт, 
оставшись в деревне с двумя 
детьми. Работала в колхозе 
(а ведь это не просто с 9 до 
18, там такие были нормы, 
что сейчас и для себя не каж
дый так работает). А потом 
шла домой и работала там, 
ведь без своего хозяйства 
умерли бы с голоду. Скоти
на, огород, изба, баня, дро
ва - никаких тебе стиральных 
машин и микроволновок. 
Зима лютая (Красноярский 
край), земля худая, помощи

ждать неоткуда. Победа за
помнилась ей прежде всего 
тем, что это был первый вы
ходной за четыре года (!).

Когда я училась в началь
ной школе, грянул развал 
Советского Союза. Зарпла
ты стремительно приближа
лись к миллиону рублей (и 
это ещё хорошо, если пла
тили деньгами!), булка хлеба 
стоила 2 тысячи. Вот когда 
пригодилось нашим мамам 
умение готовить, запасать 
впрок, перешивать, доста
вать и вообще делать что-то 
из ничего.

Как живёт молодая мама 
сегодня? Нет голода, нет де
фицита. Зато есть кредиты, 
безработица, ипотека, плат
ные образование и медици
на. Поэтому навыки бабушек 
не пропадают, не забывают
ся, и снова мамы трудятся 
на двух работах, борются за 
урожай на дачах, проявля
ют чудеса кулинарии и при 
этом успевают хорошо вы
глядеть.

■  Ангарск, 1961 год.

Это мама научила нас не 
профессии, а жизни. Это к 
ней мы придём, когда будет 
самый плохой день.

А пока мы заняты этой не
простой жизнью, в которой 
каждый день несёт новое ис
пытание на прочность, пока 
вечером «сил хватает только 
на телевизор», вспомните, 
что мама любит читать га
зету «Время». И оформите 
ей подписку на следующий 
год. Мы постараемся пи
сать так, чтобы мама была в 
курсе всего, что происходит 
вокруг, найдём ответы на

СТОИМОСТЬ НА I ПОЛУГОДИЕ 2021 ГОДА

4 3 6  руб. Без доставки (получение в редакции)
4 4 0  руб. Для пенсионеров, 

инвалидов и участников ВОВ
5 5 0  руб. Для остальных категорий подписчиков
6 5 0  руб. С доставкой в квартиру

(для всех категорий подписчиков)
1 30 0  руб Для предприятий и организаций
4 4 0  руб. Получение в киосках "Иркутскпечать” 

и магазинах города
4 2 0  руб. Подписка on-line на сайте

любой её вопрос, будь то за
блокированный проездной 
на автобус, льготные лекар
ства, доставка пенсии, хо
лодные батареи или шумный 
магазин на первом этаже. А 
заодно расскажем, как жи
вут, отдыхают, чем лечатся и 
выращивают самую лучшую 
капусту другие мамы.

Позвоните сегодня 
маме и скажите: 
«Как ты там, род

ная? Где тебе удобнее полу
чать газетку?»

Анастасия КУРМАЗОВД, 
фото и* архива газеты

КАК МОЖНО ОПЛАТИТЬ ПОДПИСКУ:
1. Звоните нам в рабочее время по телефонам 52-29-55, 
8-908-6-519-091, 8-950-134-77-30. А также по телефонам 
63-07-84 и +7-902-5-118-775 (с 9.00 до 20.00). Продиктуйте 
свой адрес, его запишут и передадут почтальону, работа
ющему на вашем участке. Почтальон придет к вам сам.
2. Можно перечислить деньги за первое полугодие через 
Сбербанк-онлайн на номер 8-950-134-77-30 (Ольга Бори
совна К.). Не забудьте написать в сообщении адрес, за кото
рый вы платите.
3. Организации и предприятия могут перечислить деньги 
по реквизитам:
Р/счет 407028103 04 00000 8963 
к/сч 301018105 00000000 816 БИК 045004816 
Сибирский филиал ПАО «Промсвязьбанк» г. Новосибирск 
Получатель ООО «Газета ВРЕМЯ»
ИНН 3801073616 КПП 380101001

реклама

Служба подписки и доставки 
( 8 3 9 5 5 )  5 2 - 2 9 - 5 5 ,  8 - 9 5 0 - 1 3 4 - 7 7 - 3 0

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ

И вкусно, и дружно
Почему в Савватеевке главный Архангел Михаил?

21 ноября • Михайлов 
день. Один из главных в 
Савватеевке. Все рабо
ты в поле окончены, за 
пасы на зиму сделаны. 
Самое время отдохнуть.

С авватеевке - 350 лет. Ос
новали её выходцы из 
Архангельской губернии, 

главного звали Михаил САВВАТЕ- 
ЕВ. Шли через всю Россию с ико
ной святого Архангела Михаила, 
архистратига, т.е. военачальника,

победителя сатаны. Кстати, имен
но он обучал Адама земледелию 
и заботе о семье. Вот такой по
кровитель у этого села - с копьем 
в руке. И это ещё не все местные 
легенды.

- Несколько лет назад мой брат 
Виталий НЕПОМНЯЩИХ, разбирая 
бабушкин амбар, нашел синицу - 
корыто для просеивания муки или 
рубки капусты, лопату, при помощи 
которой хлеб в печь сажали, дере
вянные чаши для поднятия теста, -

вспоминает одна из организаторов 
здешнего музея 58-летняя Ирина 
ЛОНЕЕВА. Она 32 года отработала 
в Савватеевке библиотекарем, а 
сейчас поет в «Нивушке».

- Брат спросил: вам в Д К надо 
реквизит? Вези, говорю. У нас же 
много народных праздников прово
дится, всё сгодится. К очередному 
празднику села в Д К «Нива» решили 
сделать выставку «Бабушкин сун
дук», кинули клич по всей деревне. 
Кто что смог, то и принес. После 
праздника практически все экспо
наты остались во Дворце культуры.

Я оформила в библиотеке неболь
шую экспозицию. Так родилась 
идея будущего музея.

Ирина Лонеева - представитель 
четвертого поколения старинного 
савватеевского рода Непомнящих. 
Говорит, что фамилия, конечно, не 
такая звучная, как ТИМОФЕЕВЫ, ШУ- 
ШАКОВЫ, БЕРДНИКОВЫ или САВ- 
ВАТЕЕВЫ, - самые известные роды 
села. Однако её отец Александр Пе
трович НЕПОМНЯЩИХ из старожи
лов - самый пожилой, ему 87 лет.

УЧИТЕЛЬ ИСТОРИИ
Стоило Ирине Александровне 

озвучить идею с музеем, как поя
вились и соратники. Одна из них - 
71-летняя Елена МАРХАЕВА, кото
рая преподавала историю в школе 
посёлка 45 лет. Только в прошлом 
году ушла на пенсию. Но не смогла 
дома сидеть, нашла себе новую за
боту - музей.

- Современные дети не знают 
элементарных вещей. Например, 
как звонить по дисковому телефо
ну. Или как кипятить воду в само
варе. Одна из целей нашей экспо
зиции - показать не только вещи 
19 века и старше, но и проследить 
технический прогресс 20 века и на
чала 21 века.

Несмотря на возраст, Елена 
Александровна - большая люби
тельница современной техники. 
Как только в обиход вошли ком
пьютеры, она пошла на курсы, где 
часами играла в пасьянс.

- Мне надо было понять, как 
работать с мышкой. Когда натре
нировала руку, пошла разбираться 
дальше, - объясняет учительница. 
- Печатать, делать презентации, 
смотреть фильмы - теперь всё 
могу, умею, практикую. Со смарт
фоном на ты.

Небольшое помещение нашли 
в здании местной администрации. 
Одно время там был церковный 
приход, потом магазин. Несколько 
лет помещение пустовало. Под му
зей его отдали безвозмездно.

- Приобрести выставочное обо
рудование - витрины, полки - нам 
помог Александр КОЛЧАК, заме
ститель гендиректора АО «Теплич
ное», - продолжает Елена Алексан
дровна. - Мы безмерно счастливы, 
что нам удалось воплотить в жизнь 
наш проект.

ЭКСПОНАТЫ
Самый древний - одна из пер

вых первопечатных книг из личного 
архива Ирины Лонеевой.

- Моя мама родом из Нижнего 
Новгорода. Приехала молодень
кой девчонкой строить Ангарск. 
Когда в начале 20 века рушили 
церкви, кто что мог, оттуда заби
рал. Так и попала эта церковная 
книга в мамину семью. Датирует
ся 16 веком, - рассказывает Ирина 
Александровна.

- Конечно, если смотреть с точ
ки зрения истории села, то все эти 
вещи достаточно молоды, - про
должает Елена Мархаева. - Все 
предметы домашнего обихода да
тируются 19 веком. Но хотя бы есть 
с чего начать. Думаю, что жители 
пошарят в своих амбарах и много 
чего ещё найдут. Конечно, у нас тут 
пока что всё подряд. Первое, что 
будем делать после открытия: си
стематизировать коллекцию.

С ХЛЕБОМ-СОЛЬЮ
На Михайлов день принято на

крывать праздничный стол, при
нимать и угощать гостей. Иначе 
никак.

За этим столом не было ни од
ного магазинного продукта. Аро
матные пироги, хрустящие огур
чики, маринованные помидоры, 
домашняя тушенка, кислая капу
ста с клюквой, варёная картошка 
с маслицем, соленые грузди, сало 
с чесночком... И самогоночка. Всё 
своё, простое, домашнее. И такое 
вкусное!

Русское застолье без песен не 
обходится никогда. А тут за столом 
ансамбль «Нивушка» практически в 
полном составе.

- Савватеевка изначально село 
не поющее и не танцующее, - при
знается Людмила ПИРОГОВА, ру
ководитель «Нивушки». - Но за 
годы работы нам удалось собрать 
более ста песен, которые в 1996 
году вышли в сборнике «С горки 
реченька течёт». Все эти песни

Ш  Савватеевка пишется с двумя «в»! И на дорожных указа 
телях тоже.

знали савватеевцы.
Хорошо за столом шли частуш

ки. Савватеевцы сыпали ими так, 
что мы не успевали смеяться. А 
ведь ещё и поесть надо было!

Дальше начались подвижные 
игры. И кто тут говорил, что ноги у 
них больные? Шустрее молодых!

И пусть коронавирус за
ставил всех бояться и 
загнал по домам, сав

ватеевцы доказали: русский дух 
сильнее вируса. Всё пережили, и 
заразу эту переживём.

Мария СУХАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

■  В народном музее Савва- 
теевки есть по-настоящему  
редкие и ценные экспонаты.

Ансамбль «Нивушка» (слева направо): Дмитрий ПОПКОВ, Ольга РУДЫХ, Любовь МИХАЙЛОВА, Людмила ПИРОГОВА, 
Наталья НАЗВАНОВА, Ирина ЛОНЕЕВА, Елена ПЕТРОВА.
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К зиме приготовили норы зверушки 
И птицы на юг собрались улетать. 
Куда исчезают зимою веснушки? 
Где зиму привыкли они коротать?

Я долго искал в Интернете ответа, 
Часами глядел на веснушчатый нос, 
Веснушки - бесспорные жители лета,
И могут замёрзнуть веснушки в мороз.

Ах, как беззащитны веснушки на лицах! 
Для них непривычны мороз и ветра, 
Веснушкам в мороз так легко 
простудиться,
Поэтому им на зимовку пора!

А может, залечь лежебоками в нору? 
А может быть, им улететь на юга? 
Там будет комфортно веснушкам, 
бесспорно,
Но их отпустить не готов я пока.

Мне будет без них основательно 
скучно,
Я летом их лично на юг отвезу, 
Пусть в спячку впадают и здесь, 
если нужно,
Зимуют пускай у меня на носу!

Елена ИГНАТОВСКАЯ, 
художник Александр МУРАВЬЕВ

Где зимуют 
веснушки?

Это ж надо! В ноябре 
Неожиданно для 
На забаву детворе 
С неба валит 
мокрый... смех!

И не в шутку,
(Чудеса средь бела дня!) 
Тонет мокрая от слёз 
В кучах смеха ребятня!

И во власти смехоты 
Дети лепят, ха-ха-ха, 
Надрывая животы, 
Нового смеховика!

А вокруг свистят смешки, 
Косят смехом всех подряд! 
До чего ж, ха-ха, хи-хи,
Это ж просто

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
4 . Кто «проглотил среди морей три десятка кораблей»?
6 . Вредная старуха, которая пакостила Чебурашке.
8 . Чем заканчивается сказка «Конёк-Горбунок»?
9 . Кто спас Муху-Цокотуху?
11. Кто заснул в ящике с апельсинами?
13. «И, глядите как весёлые котята прямо к дедушке мохнатому
толстопятые бегут...»
1 4 . Какая девочка была в Стране Чудес?
18. Кого обманул Балда?
2 0 . Куда поспешил лечить зверят доктор Айболит?
21. Кто спас Красную Шапочку?
2 6 . Кто поднял со дна океана сундучок с перстнем Царь-девицы? 
2 8 . Кто написал сказку о рыбаке и рыбке?
3 0 . Какая птичка спасла Дюймовочку?

" С К А З К И "

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1 . «Жил ... со своею старухой...» - так начинается сказка Пушкина.
2 . Умывальников начальник и мочалок командир.
3 . «За невестою своей королевич ... между тем по свету скачет».
5 . У старухи Ш апокляк была Лариска. Это кто?
6. Воспитанный пёс из деревни Простоквашино.
7. Кто захотел жениться на Дюймовочке?
10. Сладкий холод.
12. Кто был работником у попа?
15. Имя главного героя сказки «Ко
нёк-Горбунок»?
16. Как дядя Фёдор назвал кота?
1 7 . Имя мухи из сказки Чуковского?
19. От кого сбежала посуда?
2 1 . Какому царю мудрец подарил золо
того петушка?
2 2 . Кто освободил зверей от злого Тара
кана?
23 . Как звали отца князя Гвидона?
2 4 . Кто «солнце в небе проглотил»?
2 5 . “ За лопатою ... вдоль по улице по
шла» («Федорино горе»).
27. На чём висела золотая цепь, по кото- .. «щ
рой ходил учёный кот? " Щ ?
29. Как звали мальчика из сказки «Снеж
ная королева»? Художник Лариса ЕМЕЛЬЯНОВА
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Ч Е ТВ Е Р Г, 3 декабря
ПЕРВЫЙ к а н а л

5.00, 9.15 - Телеканал «До
брое утро».
9 .00 .12 .00 .15 .0 0 -Новости.
9.40 - Жить здорово! [16+]

0.50 - Модный приговор. [6+]
W 2 .1 0 , 01.00 - Время покажет. 
Г 16+]
ЧИ 4.10 - Премьера. «Граждан

ская оборона». [16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - На самом деле. [16+]
19.45 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Доктор 
Преображенский». [16+]
22.25 - Большая игра. [16+]
23.25 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.05 - На ночь глядя. [16+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9 .00 .14 .30 .21 .0 5 -Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+] 
•1 .00 ,14 .00 ,17 .00 ,20 .00- 

^ести.
11.30 - «Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым».
[12+]
12.40.18.40 - «60 минут».
[12+]
14.55 - Т/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - Т/с «Тайны след- 
ствия-19». [12+]
23.30 - «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». [12+]

________ ТНТ________
8.00 - ТНТ. Gold. [16+]

ПЕРВЫЙ к а н а л

5.00, 9.15 - Телеканал «До
брое утро».
9 .00 .12 .00 .15 .0 0 ,Новости.
9.40 - Жить здорово! [16+]
10.50 - Модный приговор. [6+]
12.10 - Время покажет. [16+]
14.10 - Премьера. «Граждан
ская оборона». [16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым. [16+]
19.45 - Поле чудес. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - «Голос». Новый сезон. 
[12+]
23.20 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.15 - Д/ф Премьера. «Бэнк- 
си. Расцвет нелегального 
искусства». [12+]

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 - Утро России.
9.00.14.30, 21 .05 -Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00, 20 .00- 
Вести.
11.30 - «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым». 
[12+]
12.40.18.40 - «60 минут».
[12+]
14.55 - Т/с «Морозова». [12+]
17.15 - «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». [16+]
21.20 - Т/с «Тайны след- 
ствия-19». [12+]
01.40 - Х/ф «Моя жизнь». [12+]

________ ТНТ________
8 .0 0 -ТНТ. Gold. [16+]
9.00 - Битва дизайнеров. [16+]

9.00 - «Двое на миллион». 
[16+]
10 .00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Бородина против 
Бузовой. [16+]
12.15 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 - Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]
21.00 - Т/с «Идеальная се
мья». [16+]
22.00 - «Студия «Союз». [16+]
23.00 - Т/с «Патриот». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]

АКТИ С
6.00, 9.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
6.30,23.55 - Мнимый больной 
с Андреем Панкратовым. Ле
чить по-филиппински 12+
7.00, 00.25 - Опыты дилетан
та. Космические технологии в 
медицине 12+
7.30, 02.50 - Истории леопар
да 12+
8.00.13.30,- Академия на 
грядках 16+
8.30.12 .30.15.30.18 .30,
20 .30 -Новый день 16+
9.30,23.10 - Т/с «Такая рабо
та» 16+
10.20, 00.55 - Т/с «Вечный 
отпуск» 16+
10.50, 01.20 - Мировой рынок. 
Тайский пассаж 12+
11.40 - Т/с «Майор и магия» 
16+
14.00 - Мультфильмы 12+
14.30, 02.05 - Т/с «В лесах и 
на горах» 12+
16.30 - Х/ф «Опасное погру
жение» 16+

10.00 - Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Бородина против 
Бузовой. [16+]
12.15 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.00 - Однажды в России. 
Спецдайджест. [16+]
21.00 - Однажды в России. 
[16+]
22.00 - Комеди Клаб. [16+]
23.00 - Открытый микрофон. 
[16+]
00.00 - «Импровизация. Ко
манды». [16+]
01.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
02.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]

А КТИС
6.00, 9.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 - Местное время. 
Метеоновости 16+
6.30.13.30, 23.45 - Мнимый 
больной с Андреем Панкрато
вым. Лечить по-филиппински 
12+
7.00.14 .00.00.15 - Опыты ди
летанта. Скорая помощь 12+
7.30.19 .00.02.45 - Истории 
леопарда 12+
8.00 - Мультфильмы 6+
8.30.12 .30.15.30.18 .30,
20.30 - Новый день 16+
9.30 - .В центре внимания 16+
9.50.23.00 - Т/с «Такая рабо
та» 16+
10.35, 00.45 - Т/с «Бййки 
Митяя» 16+
11.05, 01.15 - Мировой рынок. 
Стамбул. Гранд-базар 12+
11.50 - Т/с «Майор и магия» 
16+
14.30, 02.00 - Т/с «В лесах и 
на горах» 12+
16 .30-Х/ф  «11-11-11» 16+

18X15 - Федерация 2020 16+
19.10 - В центре внимания 16+
20.00 - Страна РОСАТОМ 16+
21.30 -Х /ф  «11-11-11» 16+

КУЛЬТУРА
7.30.8.00.11.00 .16.00,
20.30, 00.40 - Новости куль
туры.
7.35 - «Пешком...»
8.05 - «Правила жизни».
8 .3 0 ,19 .30 -Д /ф  «Ним - 
древнеримский музей под 
открытым небом».
9.35 - Легенды мирового кино.
10.00, 23.40 - Т/с «Пётр Пер
вый. Завещание». [16+]
11.15 - «Наблюдатель».
12.10, 01.55 -X X  век.
13.25, 21.45 - Д/ф «Люди-пти- 
цы. Хроники преодоления».
14.15 - Д/с «Провинциальные 
музеи России».
14.45 - Абсолютный слух.
15.30 - Д/ф «Настоящая 
советская девушка».
16.10 - Д/с «Пряничный 
домик».
16.35 - «2 Верник 2».
17.30 - Д/с «Дворянские 
деньги».
18.00 - Х/ф «История одного 
подзатыльника».
18.40, 02.40 - Декабрьские 
вечера.
20.45 - Главная роль.
21.05 - Открытая книга.
21.30 - «Спокойной ночи, 
малыши!»
22.30 - «Энигма».
23.10 - Д/с «Коллекция 
историй».
01.00 - Д/ф «Города, заво
евавшие мир. Амстердам, 
Лондон, Нью-Йорк».

НТВ
6.00 - Т/с «Юристы». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00, 00.35 - Сегодня.
9.25 - Т/с «Морские дьяволы». 
[16+]
10 .25 .11 .25-Т /с «Глаза в 
глаза». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17 .25-ДНК. [16+]
19.35, 20.40 -Т /с  «Пёс». [16+]
22.20 - Т/с «Чужая стая». [12+] 
00.45 - ЧП. Расследование. 
[16+]
01.15 - «Крутая история» с 
Татьяной Митковой. [12+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
9.25 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.30 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.40 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.50 - Д/с «Понять. Про
стить». [16+]
14.50 - Д/с «Порча». [16+]
15.20 - Х/ф «Знахарка». [16+]
15.55 - Т/с «Женский док
тор-5». [16+]
00.00 - Т/с «Дыши со мной. 
Счастье взаймы». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Спирит. Дух свобо
ды». [6+]
7.45 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]

8.35 - М/с «Трое с небес. 
Истории Аркадии». [6+]
9.00 - Т/с «Родком». [12+]
10.00 - Т/с «Психологини». 
[16+]
11.00 - Уральские пельмени. 
[16+]
11 .25-Х /ф  «Троя». [16+]
14.40 - Т/с «Воронины». [16+]
16.10 - Т/с «Кухня». [12+]
20.00 - Т/с Премьера! «Род
ком». [12+]
21.00 - Х/ф «Битва Титанов». 
[16+]
23.00 - Х/ф «Гнев Титанов». 
[16+]
00.55 - Дело было вечером. 
[16+]

МАТЧ!
11.00,13.55,17.00,18.45,
20.15, 22.20, 01 .20 -Новости.
11.05,17.05,19.50,22.25,
06.00 - Все на Матч!
14.00 - Профессиональный 
бокс. Д. Гарсия - И. Редкач. 
Трансляция из США. [16+]
15.10 - Специальный репор
таж. [12+]
15.30 - «Большой хоккей». 
[12+]
16.00 - Бильярд. Пул.
«Mosconi Сир». Матчевая 
встреча США - Европа. Транс
ляция из Великобритании. [0+]
17.45 - Футбол. Лига чемпио
нов. Обзор. [0+]
18.50 - Биатлон. Кубок мира. 
Обзор. [0+]
20.20 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Финляндии.
23.10 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Финляндии.

П Я Т Н И Ц А , 4 декабря
18.10 - И в шутку, и всерьез 
12+
20.00 - Опыты дилетанта. 
Космические технологии в 
медицине 12+
21.30 - Х/ф «Логово зверя» 
16+

КУЛЬ ТУРА
7.30.8.00, 8.30, 9.30,11.00,
16.00, 20.30, 00 .15 -Новости 
культуры.
7.35 - Лето Господне.
8.05 - «Правила жизни».
8.35 - Черные дыры. Белые 
пятна.
9 .15 ,15 .40 ,19 .4 0 -Д /с «Кра
сивая планета».
9.35 - Легенды мирового кино.
10.05 - Т/с «Пётр Первый. 
Завещание». [16+]
11.20 - Шедевры старого 
кино.
12.10 - Д/с «Дороги старых 
мастеров».
12.25 - Открытая книга.
12.55 - Власть факта.
13.40 - XXI Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик».
16.05 - Письма из провинции.
16.35 - «Энигма».
17.15 - Д/с «Первые в мире».
17.30 - Д/с «Дворянские 
деньги».
18.00 - Х/ф «Три жениха». 
«В.Давыдов и Голиаф».
18.45, 02.10 - Декабрьские 
вечера.
20.00 - «Смехоностальгия».
20.45 - Линия жизни.
21.50 - Всероссийский откры
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя птица».

23.25 - «2 Верник 2».
00.35 - Х/ф «Разбирая Гарри».

НТВ
6.00 - Т/с «Юристы». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00,11.00,14.00,17.00,
20.00 - Сегодня.
9.25 - Т/с «Морские дьяволы». 
[16+]
10 .25 .11 .25-Т /с «Глаза в 
глаза». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17 .25-ДН К. [16+]
18 .30-Ж дименя. [12+]
19 .25 ,20 .40-Т /с  «Пёс». [16+]
22.20 - Т/с «Чужая стая». [12+] 
00.25 - «Своя правда» с Рома
ном Бабаяном. [16+]
02.15 - Квартирный вопрос. 
[0+]

Д О М А Ш Н И Й
7.30 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
9.05 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.10 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.20 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.25 - Д/с «Понять. Про
стить». [16+]
14.30 - Д/с «Порча». [16+]
15.00 - Х/ф «Знахарка». [16+]
15.40 - «Сила в тебе». [16+]
15.55 - Т/с «Женский док
тор-5». [16+]
00.00 - Д/ф «Секреты женских 
докторов». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]

7.25 - М/с «Спирит. Дух сбобо- 
ды». [6+]
7.45 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
8.35 - М/с «Трое с небес. 
Истории Аркадии». [6+]
9.00 - Т/с «Родком». [12+]
10.00 - Т/с «Психологини». 
[16+]
11.00 - Х/ф «Битва Титанов». 
[16+]
13.00 - Х/ф «Гнев Титанов». 
[16+]
14.55 - Шоу «Уральских пель
меней». [16+]
19.30 - Премьера! Шоу 
«Уральских пельменей». [16+]
21.00 - Премьера! Русские не 
смеются. [16+]
22.00 - Х/ф «Большой и до
брый великан». [12+]
00.20 - Х/ф «Блэйд». [18+]

МАТЧ!
11.00.13.55.16.55.19.00,
20.25, 22.20, 00.25,03.00 -
Новости.
11 .05.20.30 .00.30.05.30-
Все на Матч!
14.00 - Профессиональ
ный бокс. В. Кудухов - Ю. 
Быховцев. М. Магомедов - А. 
Саакян. «Короли Нокаутов 
Трофи». Гран-при в супер
среднем весе. Трансляция из 
Москвы. [16+]
15.10, 20.05 - Специальный 
репортаж. [12+]
15 .30-Все на футбол!
Афиша.
16.00 - Бильярд. Пул.
«Mosconi Сир». Матчевая 
встреча США - Европа. Транс
ляция из Великобритании. [0+]

01 .30 -Футбол. ЦСКА 
(Россия) - «Вольфсберг» (Ав
стрия). Лига Европы. Прямая 
трансляция.
03.55 - Футбол. «Арсенал» 
(Англия) - «Рапид» (Австрия). 
Лига Европы. Прямая транс
ляция.
07.00 - Гандбол. Россия - 
Испания. Чемпионат Европы. 
Женщины. Трансляция из 
Дании. [0+]
08.30 - Баскетбол. ЦСКА (Рос
сия) - «Олимпиакос» (Греция). 
Евролига. Мужчины. [0+]
09.45 - Баскетбол. «Зенит» 
(Россия) - «Фенербахче» (Тур
ция). Евролига. Мужчины. [0+]

5  КАНАЛ
6.00 ,10 .00 ,14 .00 ,18 .30-
«Известия».
6.25 - Т/с «Взрыв из прошло
го». [16+]
9.35 - День ангела. [0+]
10.25 - Т/с «Привет от «Катю
ши». [16+]
14.45 - Т/с «Последний бой 
майора Пугачева». [16+]
18.45 - Т/с «След». [16+] 
00.10 - Т/с «Великолепная 
пятерка-3». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9 .1 0 -«Доктор И...» [16+]
9.40 - Х/ф «Человек родился». 
[12+]
11.35 - Д/ф «Любовь Орлова. 
Двуликая и великая». [12+]
12 .30.15.30.18.50.23.00
События.

17.00 - Бокс. Чемпионат 
России. Мужчины. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из Орен
бурга.
19.05 - Смешанные единобор
ства. А. Корешков - Л. Ларкин. 
Bellator. Трансляция из США. 
[16+]
21.10, 22.25 - Х/ф «Путь 
дракона». [16+]

23.25 - Футбол. Лига Европы. 
Обзор. [0+]

01.00 - Смешанные единобор
ства. Д. Приказа - А. Гусейнов.
Г. Рабаданов - М. Дакаев.

GFC. Прямая трансляция из
ОМ Id И

Москвы.

03^05 - «Точная ставка». [16+]
03.25 - Баскетбол. «Бава
рия» (Германия) - «Химки» 

(Россия). Евролига. Мужчины. 
Прямая трансляция.
06.30 - Футбол. «Атлетик» 
(Бильбао) - «Сельта». Чемпио
нат Испании. [0+]

08.30 - «10 историй о спорте». 

[12+1
09.00 - Бокс. М. Годбир - С. 
Шумейкер. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из США.

5 КАНАЛ

6 .00 ,10 .00 ,14 .0 0 -«Изве
стия».

6.25 - Т/с «Телохранитель». 
[16+]
9.45 - «Ты сильнее». [12+]

10.25 - Т/с «Боевая единич
ка». [16+]

14.55 - Х/ф «Битва за Сева
стополь». [12+]

12.50 - Т/с «Коломбо». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]

15.50 - Город новостей.
16.05 - Т/с «Отец Браун». [16+]
17.55 - Д/ф «Пророки послед
них дней». [16+]
19.10 - Т/с «Анатомия убий

ства». [12+]
23.35 - «10 самых...» [16+] 

00.05 - Д/ф «Актерские дра
мы. Вредные родители». [12+]
01.00 - События. 25-й час.

ЗВЕЗДА

6.00 - «Сегодня утром». [12+]

8 .00 .13 .00 .21 .1 5 -Новости 

Дня.

8.20,18.30 - «Специальный 
репортаж». [12+]
8.40 - Д/с «Легенды госбезо
пасности». [16+]

9.40.13 .20.14.05 - Т/с «Доро
гой мой человек». [16+]

14.00.18.00 - Военные 
новости.

18.10 - Д/с «Хроника Побе

ды». [12+]
18.50 - Д/с «Оружие Первой 
мировой войны». [12+]

19.40 - «Легенды космоса». 

[6+]
20.25 - «Код доступа». [12+]
21.25 - «Открытый эфир».
[12+]
23.05 - «Между тем» с Ната

лией Метлиной. [12+]

23.40 - Т/с «ТАСС уполномо
чен заявить...» [12+]
03.15 - Х/ф «Вас ожидает 

гражданка Никанорова». [12+]

18.50 - Т/с «След». [16+]
00.45 - Светская хроника.
[16+]
01.45 - Т/с «След». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.00 - «Настроение».
9.10 - Х/ф «Расследование». 
[12+]
10 .40 ,12 .50 ,16 .05-Х /ф  
«Битва за Москву». [12+]
12.30.15.30.18.50 - События.
15.50 - Город новостей.
19.05 - Х/ф «Реставратор». 
[12+]
21.05 - Х/ф «Жизнь под чужим 
с о т ц Ж Ч Щ
23.00 - «В центре событий» с 
Анной Прохоровой. [16+]
00.10 - «Приют комедиантов». 
[12+]
02.05 - Д/ф «Марк Бернес. Я 
жизнь учил не по учебникам». 
[12+]

ЗВЕЗДА
6.00 - «Не факт!» [6+]
6.40 - Д/ф «Призраки острова 
Матуа». [12+]
8.00.13.00, 2 1 .15 -Новости 
дня.
8.20 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
8.40,13 .20,14.05,18 .05,
21.25 - Т/с «Родина». [16+]
14.00.18.00 - Военные 
новости.
23.10 - «Десять фотографий».
[6+]
00.00 - Х/ф «Живые и'мерт- 
вые». [12+]
03.25 - Х/ф «Дожить до рас
света». [0+]
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С У Б Б О ТА , 5 декабря
ПЕРВЫЙ к а н а л

6.00 - Телеканал «Доброе 
утро. Суббота».
9.00 - Умницы и умники. [12+]
9.45 - Слово пастыря. [0+]
10.00,12.00 - Новости.
10.10 - Д/ф «Геннадий Хаза- 
нов. «Я и здесь молчать не 
стану!» [12+]
11.10.12.05 - Видели видео? 
[6+]
13.50 - Премьера. «На дачу!» 
с Наташей Барбье. [6+]
15.05 - Х/ф «Берегите муж
чин!» [12+]
16.20 - «Кто хочет стать 
миллионером?» с Дмитрием 
Дибровым. [12+]
17.55 - «Ледниковый период». 
Новый сезон. [0+]
21 .00 -Время.
21.20 - «Сегодня вечером». К 
юбилею Геннадия Хазанова. 
[16+]
23.15 - Х/ф Премьера. «Дожд
ливый день в Нью-Йорке». К 
юбилею великого режиссера. 
[16+]
01 .05- «Горячий лед». 
Фигурное катание. Кубок Рос
сии-2020. Женщины. Короткая 
программа. [0+]

РОССИЯ 1
5.00 - «Утро России. Суббота».
8.00 - Вести. Местное время.
8.20 - Местное время. Суб
бота.
8.35 - «По секрету всему 
свету».
9.00 - «Формула еды». [12+]
9.25 - «Пятеро на одного».
10.10 - Сто к одному.
11.00 - Вести.
11.30- «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!» [16+]
12.30 - «Доктор Мясников». 
[12+]
13 .40-Х/ф  «Вера». [12+]

ПЕРВЫЙ к а н а л

5.25, 6.10 - Х/ф «Берегите 
мужчин!» [12+]
6.00,10 .00,12.00 -Новости.
6.55 - Играй, гармонь люби
мая! [12+]
7.40 - Часовой. [12+]
8.10 - Здоровье. [16+]
9.20 - «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.10,12.15 - Видели видео? 
[6+]
14.05 - Х/ф «Самая обаятель
ная и привлекательная». [12+] 
15 .45- «Горячий лед». 
Фигурное катание. Кубок Рос
сии-2020. Женщины. Короткая 
программа. [0+]
17.00 - «Клуб Веселых и На
ходчивых». Высшая лига. [16+]
19.25 - «Лучше всех!» Новый 
сезон. [0+]
21.00 - Время.
22.00 - «Что? Где? Когда?» 
Зимняя серия игр. [16+]
23.10 - Т/с Премьера сезона. 
«Метод-2». [18+]
00.05 - «Горячий лед». 
Фигурное катание. Кубок 
России-2020. Женщины. Про
извольная программа. [0+]
01.25 - Д/с «Самые. Самые. 
Самые». [18+]

РОССИЯ 1
4.30 - Х/ф «Сильная слабая 
женщина». [12+]
6.00 - Х/ф «От сердца к серд
цу». [12+]
8.00 - Местное время. Вос
кресенье.
8.35 - «Устами младенца».
9.20 - «Когда все дома с Тиму
ром Кизяковым».
10 .10-Сто к одному.

18.00 - «Привет, Андрей!» 
[12+]
20.00 - Вести в субботу.
21.00 - Х/ф «Незабытая». [12+]
01.30 - Х/ф «Жребий судьбы». 
[12+]

ТНТ
8 .0 0 -Т Н Т Music. [16+]
8.20 - ТНТ. Gold. [16+]
9.00 - «Где логика?» [16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
12.00 - Битва дизайнеров. 
[16+]
13.00 - Однажды в России. 
[16+]
14.50 - Х/ф «Люди Икс: По
следняя битва». [16+]
16.55 - Х/ф «Люди Икс: Пер
вый класс». [16+]
19.30 - «Битва экстрасенсов». 
[16+]
21.00 - Х/ф «Дэдпул». [16+]
23.00 - «Секрет». [16+]
00.00 - «Женский Стендап». 
[16+]
01.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
02.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]

АКТИ С
6.00, 9.00,13.00,16.00
Местное время. Метеоновости 
16+
6.30 - Мультфильмы 6+
7.00.18.30 - Экстремальный 
фотограф 12+
7.55,15.25 - Медицина 
будущего. Запчасти для Homo 
sapiens 12+
8.30, 20.30 - Сокровища 
нации. Музей похорон. Вена. 
Австрия 12+
9.30, 23.10 - Т/с «Две зимы, 
три лета» 16+
11.05, 00.45 - Градусы риска. 
Алкоголь 12+

11.00 - Вести.
11.30 - «Парад юмора». [16+]
13.50 - Х/ф «Кривое зеркало 
любви». [12+]
18.15 - Всероссийский откры
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя 
Птица».
20.00 - Вести недели.
22.00 - Москва. Кремль. 
Путин.
22.40 - Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым. 
[12+]

ТНТ
8.00 - ТНТ. Gold. [16+]
9.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
10.00 - Новое Утро. [16+]
11.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
12.00 - Перезагрузка. [16+]
13 .00-Где логика? [16+]
18.00 - Т/с «Идеальная се
мья». [16+]
20.00 - «Золото Геленджика». 
[16+]
21.00 - Пой без правил. [16+]
22.00 - Однажды в России, 
[16+]
23.00 - «Stand Up». [16+] 
00.00 - «Talk». [16+]
01.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
02.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]

АКТИ С
6.00.9.00.13.00 .16.00,
19.30,21.00 - Местное время. 
Итоги недели. Метеоновости 
16+
6.30 - Мультфильмы 6+
7.00.15.50, 20.25 - Федера
ция 2020 16+
7.20 - Euromaxx. «Окно в 
Европу» 16+

11.55 - Т/с «Семья 3D» 16+
12.20 - Федерация 2020 16+
12.40 - В центре внимания 16+
13.30,01.35 - Т/с «Только 
один взгляд» 16+
16.30 - Х/ф «Логово зверя»
16+
18.00 - И в шутку, и всерьез 
12+
19.30, 21.00 - Местное время. 
Итоги недели. Метеоновости 
16+
20.00 - Академия на грядках 
16+
21.30 - Х/ф «Шербурские 
зонтики» 12+

КУЛЬ ТУРА
7.30 - «Библейский сюжет».
8.05 - Мультфильмы.
9.30 - Х/ф «А пароходы гудят 
и уходят...»
10.40 - Д/с «Святыни Кремля».
11.10, 01.00 - Х/ф «Испыта
тельный срок».
12.45, 02.40 - Д/ф «Зимняя 
сказка для зверей».
13.40 - XXI Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик».
15.45 - Д/с «Ехал грека... 
Путешествие по настоящей 
России».
16.30 - Большой балет.
18.40 - Д/с «Энциклопедия 
загадок».
19.10 - Д/ф «Битва за Мо
скву».
20.00 - Больше, чем любовь.
20.45 - Х/ф «Не стреляйте в 
белых лебедей».
23.00 - «Агора».
00.00 - Д/ф «История XX 
века».

НТВ
5.50 - Х/ф «Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон». [0+]

8.20 - Смотр. [0+]
9.00,11 .00,17.00 - Сегодня.
9.20 - Готовим с Алексеем 
Зиминым. [0+]
9.45 - Кто в доме хозяин?
[12+]
10.25 - Едим дома. [0+]
11.20 - Главная дорога. [16+]
12.00 - «Живая еда» с Серге
ем Малозёмовым». [12+]
13.00 - Квартирный вопрос. 
[0+]
14.10 - НашПотребНадзор. 
[16+]
15.00 - Поедем, поедим! [0+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.20 - Следствие вели... [16+]
19.00 - Д/с «По следу мон
стра». [16+]
20.00 - «Центральное телеви
дение» с Вадимом Такмене- 
вым.
21.20 - Секрет на миллион. 
[16+]
23.20 - Ты не поверишь! [16+] 
00.25 - «Международная пило
рама» с Тиграном Кеосаяном. 
[16+]

Д О М А Ш Н И Й
7 .3 0 -« 6  кадров». [16+]
7.50 - Т/с «Анна». [16+]
12.15.13.00 - Т/с «Другая 
жизнь Анны». [16+]
12.55 - «Жить для себя». [16+]
20.00 - Т/с «Любовь против 
судьбы». [16+]
23.55 - «Сила в тебе». [16+] 
00 .10 -Х/ф  «Ника». [16+]

стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.20 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.35 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]

8.30 - М/с «Том и Джерри».
[0+]
9.00 - М/с Премьера! «Леке и 
Плу. Космические таксисты». 
[6+]
9.25 - Шоу «Уральских пель
меней». [16+]
10.00 - ПроСТО кухня. [12+]
11.00 - Саша готовит наше. 
[12+]
11.05 - М/с «Сказки Шрэкова 
болота». [6+]
11 .10-М /ф  «Облачно... 2. 
Месть ГМО». [0+]
13.00 - Премьера! Детки-пред
ки. [12+]
14.05 - Х/ф «Большой и до
брый великан». [12+]
16.20 - Х/ф «Хроники Нарнии. 
Лев, колдунья и волшебный 
шкаф». [12+]
19.05 - Х/ф «Хроники Нарнии. 
Принц Каспиан». [12+]
22.00 - Х/ф «Хроники Нарнии. 
Покоритель Зари». [12+]
00.15 - Х/ф «Блэйд-2». [18+]

МАТЧ!
11.00 - Бокс. М. Годбир - С. 
Шумейкер. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из США.
13.00.19.05, 21 .30,06.00- 
Все на Матч!
14.05 - Х/ф «127 часов». [16+]
16.00- Бильярд. Пул.
«Mosconi Сир». Матчевая 
встреча США - Европа. Транс
ляция из Великобритании. [0+]
16.55.19.00, 21.25, -Новости.
17.00 - Бокс. Чемпионат 
России. Мужчины. Финалы. 
Прямая трансляция из Орен
бурга.
20.00 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Муж
чины. Прямая трансляция из 
Финляндии.

21.55 - Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Женщины. Прямая 
трансляция из Финляндии.
23.55 - Футбол. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Урал» 
(Екатеринбург). Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
Прямая трансляция.
01.55 - Формула-1. Гран-при 
Сахира. Квалификация. Пря
мая трансляция.
03.05 - «После футбола» с 
Георгием Черданцевым.
03.55 - Футбол. «Кадис» - 
«Барселона». Чемпионат 
Испании. Прямая трансляция.
07.00 - Гандбол. Россия - 
Чехия. Чемпионат Европы. 
Женщины. Трансляция из 
Дании. [0+]
08.30 - «10 историй о спорте». 
[12+]
09.00 - Профессиональный 
бокс. Э. Спенс - Д. Гарсия.
Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBC и IBF 
в полусреднем весе. Прямая 
трансляция из США.

5  КАНАЛ

8.00,15.20 - Добавки. Сыр 
12+
8.30,18.55 - Не факт! Апока
липсис не сегодня 12+
9.30, 23.20 - Т/с «Две зимы, 
три лета» 16+
11.05, 00.50 - Т/с «Семья 
3D»16+
11.35,18.10 - Градусы риска. 
Похмелье 12+
12.25 - Мультфильмы 6+
13.30, 01.15 - Т/с «Только 
один взгляд» 16+
16.30 - Х/ф «Шербурские 
зонтики» 12+
20.00 - Актуальное интервью 
16+
20.40 - В центре внимания 16+
21.30 - Х/ф «Вне времени»
16+

КУЛЬ ТУРА
7.30 - Мультфильмы.
8.50 - Х/ф «Клад».
10.10 - «Обыкновенный кон
церт с Эдуардом Эфировым».
10.40 - «Мы - грамотеи!»
11.25 - Х/ф «Не стреляйте в 
белых лебедей».
13.40 - XXI Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик».
15.45 - Д/ф «Другие Рома
новы».
16.15 - «Игра в бисер» с Иго
рем Волгиным.
16.55, 01.55 - Х/ф «Коллекци- 
онерка».
18.30 - Д/ф «Александр Не
вский. По лезвию бритвы».
19.35 - «Романтика романса».
20.30 - Новости культуры с 
Владиславом Флярковским.
21.10 - Х/ф «Зеркало для 
героя».
23.25 - Шедевры мирового 
музыкального театра.

НТВ
6.25 - Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона». [0+]
7.40 - Центральное телевиде
ние. [16+]
9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - У нас выигрывают! [12+]
11.20 - Первая передача. [16+]
12.00 - Чудо техники. [12+]
12.50 - Дачный ответ. [0+]
14.00 - НашПотребНадзор. 
[16+]
15 .05-Однажды... [16+]
16.00- Своя игра. [0+]
17.20 - Следствие вели... [16+]
19.00 - Новые русские сенса
ции. [16+]
20.00 - «Итоги недели» с 
Ирадой Зейнаповой.
21.10 - Суперстар! Возвраще
ние. [16+]
23.50 - Звезды сошлись. [16+]
01.20 - Квартирник НТВ у 
Маргулиса. [16+]

ДО М А Ш Н И Й
7.30 - Х/ф «Мой осенний 
блюз». [16+]
9.25 - Х/ф «Наследницы». 
[16+]
11.30.13.00 - Х/ф «Лучшее 
лето нашей жизни». [16+]
12.55 - «Жить для себя». [16+]
15.55 - «Пять ужинов». [16+]
16 .10-Х/ф  «Ника». [16+]
20.00 - Т/с «Любовь против 
судьбы». [16+]
23.55 - Т/с «Анна». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.20 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.35 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]

8.35 - М/с Премьера! «Царев
ны». [0+]
8.55,11.05 - Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]
10 .00-Рогов в деле. [16+]
11.55 - Х/ф «Хроники Нарнии. 
Лев, колдунья и волшебный 
шкаф». [12+]
14.40 - Х/ф «Хроники Нарнии. 
Принц Каспиан». [12+]
17.40 - Х/ф «Хроники Нарнии. 
Покоритель Зари». [12+]
19.55 - Х/ф «Золушка». [6+]
22.00 - Х/ф «Ведьмина гора». 
[12+]
00.00 - Премьера! Дело было 
вечером. [16+]
01.00 - Х/ф «Блэйд. Троица». 
[18+]

МАТЧ!
11.00 - Профессиональный 
бокс. Э. Спенс - Д. Гарсия.
Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBC и IBF 
в полусреднем весе. Прямая 
трансляция из США.
12.00.17.05.18.50, 05.45 - 
Все на Матч!
13.55 - Х/ф «Рокки-5». [16+]
16.00 - «Как это было на 
самом деле. Д. Лебедев - Р. 
Джонс». [12+]
16.30 - Здесь начинается 
спорт. [12+]
17.00.18.45, 2 1 .50 -Новости.
17.45 - Смешанные единобор
ства. Р. Крыкпя - М. Айгюн. И. 
Кондратьев - М. Григорян. One 
FC. Трансляция из Сингапура. 
[16+]
19.25 - Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины. Прямая 
трансляция из Финляндии.

6.00 - Т/с «Детективы». [16+]
10.00 - Светская хроника. 
[16+]
11.00- Т/с «Свои-3». [16+]
14.20 -Т /с «След». [16+]
01.00 - «Известия. Главное».
01.55 - Т/с «Позднее раская
ние». [16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.10 - Х/ф «Человек родился». 
[12+]
8.45 - Православная энцикло
педия. [6+]
9.10 - «Полезная покупка». 
[16+]
9.20 - Х/ф «Над Тиссой». [12+]

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 декабря
21.20 - Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым.
21.55 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Жен
щины. Прямая трансляция из 
Финляндии.
22.55 - Баскетбол>Зенит» 
(Санкт-Петербург) - УНИКС 
(Казань). Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция.
00.55 - Формула-1. Гран-при 
Сахира. Прямая трансляция.
03.00 - «После футбола» с 
Георгием Черданцевым.
03.40 - Футбол. «Сампдория»
- «Милан». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.
06.55 - Д/ф «Прибой». [12+]
08.30 - «10 историй о спорте». 
[12+]
09.00 - Формула-1. Гран-при 
Сахира. [0+]

5  КАНАЛ
6.00 - Т/с «Литейный». [16+]
10.55 - Т/с «Один против 
всех». [16+]
01.55 - Х/ф «Белый тигр». 
[16+]

ТВЦ-СИБИРЬ
7.05 - Х/ф «Поезд вне распи
сания». [12+]
8.20 - «Фактор жизни». [12+]
8.45 - «Полезная покупка». 
[16+]
9.10 - Х/ф «Жизнь под чужим 
солнцем». [12+]
10.55 - Д/ф «Марк Бернес. Я 
жизнь учил не по учебникам». 
[12+]
11.40 - «Спасите, я не умею 
готовить!» [12+]
12.30, 02.00 - События.

11 .00-Д /ф  «Мы пели под 
пулями...» [12+]
11 .55 ,12 .45 -Х/ф  «Добро
вольцы». [0+]
12.30,15.30, 00.45 - События.
14.05,15.45 - Х/ф «Не в день
гах счастье». [12+]
18.15 - Х/ф «Не в деньгах 
счастье-2». [12+]
22.00 - «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым.
23.15 - «Право знать!» [16+]
01.00 - Д/ф «90-е. Лебединая 
песня». [16+]

ЗВЕЗДА
6.00 - Мультфильмы. [0+]
7.20, 8.15 - Х/ф «Король Дроз
добород». [0+]
8 .00,13 .00,18.00 - Новости 
дня.
9.00 - «Легенды цирка с Эд- 
гардом Запашным». [6+]
9.30 - «Легенды кино». [6+]
10.15 - Д/с «Загадки века
с Сергеем Медведевым». [12+]
11.05 - Д/с «Улика из прошло
го». [16+]
11 .55-«Не факт!» [6+]
12.30 - Круиз-контроль. [6+]
13.15 - «Специальный репор
таж». [12+]
13.35 - «СССР. Знак каче
ства» с Гариком Сукачевым». 
[12+]
14.25 - «Морской бой». [6+]
15.30 - Х/ф «Без права на 
ошибку». [12+]
17.30 - Д/с «Сделано в 
СССР». [6+]
18.10 - «Задело!» с Николаем 
Петровым.
18.25 - «Легендарные матчи». 
[12+]
22.30 - Х/ф «Фронт без флан
гов». [12+]
01.40 - Х/ф «Приказано взять 
живым». [6+]

12.45 - Х/ф «Собачье сердце». 

[0+]
15.30 - Московская неделя.
16.05 - Д/ф «Анна Герман. 
Страх нищеты». [16+]
16.55 - «Прощание». [16+]
17.55 - Хроники московского 
быта. [12+]
18.55 - Х/ф «Женщина в 
зеркале». [12+]
22.55, 02.15 - Х/ф «Дом с 
чёрными котами». [12+]

ЗВЕЗДА

5.45 - Х/ф «Дожить до рассве
та». [0+]
7.10 - Х/ф «Проект «Альфа». 
[12+]
9.00 - «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым.
9.25 - «Служу России». [12+]
9.55 - «Военная приемка». [6+]
10.45 - «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйкиным. [12+]
11.30 - Д/с «Секретные мате
риалы». [12+]
12.20 - «Код доступа». [12+]
13.05 - «Специальный репор
таж». [12+]
13.25 - Д/ф «Соня Супер
фрау». [16+]
18.00 - Главное с Ольгой 
Беловой.
19.25 - Д/с «Легенды совет
ского сыска». [16+]
22.45 - Д/с «Сделано в 
СССР». [6+]
23.00 - «Фетисов». [12+]
23.45 - Х/ф «Особо опас
ные...» [0+]
01.25 - Х/ф «Земля, до вос
требования». [12+]
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- С олянку  м о й  м у ж  го
товит по особы м  по во д ам ! 
По с в о ем у  рецепту.

Повод и правда осо
бый: 50-летие совмест
ной жизни, которое су
пруги ШЕЙФЛЕР будут 
отмечать в кругу семьи 
в конце ноября. Вот уж  
кто не понаслышке зна
ет, как сохранить семью.

Она -  высокая, 
|стройная, с пря
мой спиной и 

короткой стрижкой. Ольга Лео
нидовна, очень быстрая и живая, 
успевала все: накрывая на стол, 
знакомилась с нами, общалась с 
внучкой и попутно сообщила, что 
ее муж дымит, как паровоз. Эду
ард Александрович, закуривая, 
рассказывал нам рецепт солянки.

РАЗНИЦА В ДВА ГОДА
Они познакомились в середи- 

~ не шестидесятых благодаря дру
з ь я м . Она занималась гимнасти

кой, он -  стендовой стрельбой, 
15 лет выступал за сборную об
ласти. Оба - кандидаты в мастера 
спорта.

- Я помню год: 1965-й. Уви
делись, да и все. Друг познако
мил, он дружил с ее подругой,
- рассказывает Эдуард Алексан
дрович. Ей на тот момент было 
18 лет, девушка оканчивала школу 
и собиралась поступать в инсти
тут. Ему -  16 лет, он перешел в ве
чернюю школу и начал работать. 
Жил в седьмом районе, где в 40-е 
годы поселили всех сосланных в 
наш край поволжских немцев.

- У меня никакого особого пер
вого впечатления не было, - вспо
минает Ольга Леонидовна. - Па
цан да пацан.

Тем не менее стали дружить. 
Уже через год по переписке: по
сле школы Ольга Леонидовна 
уехала учиться в Омск, в физ
культурный институт, Эдуарда 
Александровича забрали слу- II 
жить в Хабаровск. После ин- ь 
ститута она по распределению 
уехала в Приморье -  работала 
на курорте врачом по лечебной 
физкультуре. Он был еще на 
службе.

- Ну я девушка отчаян
ная, села на паровоз, еха
ла между вагонами -  что у 
меня было в голове? -  смеется 
женщина. Телефонов не было, 
только адрес воинской части.
С работы Ольга уволилась и 
приехала к жениху в часть. 
Командир спросил: а может, 
дембеля дождаться, точно 
ли созрели? В итоге благо
словил. Молодые вышли из 
части, взялись за руки и пошли.
До ЗАГСа в соседнем селе их 
довез проезжавший мимо води
тель. Под Новый годужедома сы
грали свадьбу.

- На самом деле я еще думала, 
конечно, выходить-не выходить, 
ведь Эдик меня помоложе на два 
года. Женихов море было, но он 
меня настойчивостью покорил. 
Думаю, не зря, 50 лет прожили, 
кто бы знал, - говорит она.

СПАСЛИСЬ
СВОИМ ХОЗЯЙСТВОМ
После армии Шейфлер устро

ился в «Востокхиммонтаж» свар-

1970 год.

Рецепт Шейфлер
Как роман по переписке 
дожил до золотой свадьбы

в местную школу, Ольге Леони
довне место нашлось в школе за 
десять километров от дома, благо 
только три раза в неделю прихо
дилось туда мотаться. Кстати, ни 
разу она не уходила в полноцен
ный декрет. Два месяца - и на ра
боту, график позволял. В Заларях 
они вырастили всех своих детей -  
четверых девчонок и мальчишку. 
Эдуард Александрович, конечно, 
мечтал о сыне.

- Когда четвертая девчонка 
родилась, я даже к начальни

ку роддома сходил: не пе
репутали ли чего? - шутит 
он. Сына, пятого ребенка, 
Ольга Леонидовна роди
ла в 42 года. А уже в 45 
стала бабушкой своему 
первому внуку.

Дети выросли, ста
ли уезжать учиться в 
город, и супруги пере
брались в '2002 году в 
Савватеевку. Они уже 
привыкли жить на 

земле, а тут побли
же к Ангарску, к

детям. В Савватеевке давно жил 
брат Эдуарда Александровича.

- Этот дом тогда было даже 
срубом не назвать. Вместо кры
ши водопад, полы сгнили, - гово
рит он. - Все отстраивали заново, 
приводили в порядок, дети помог
ли сделать канализацию, теплые 
полы, но еще работы много.

ВРЕМЯ ДЛЯ  СЕБЯ
Всю жизнь они трудились, 

поднимали детей. И самым спо
койным, счастливым временем 
называют свое сегодня, пенсию. 
Не без помощи детей. Они не за
бывают родителей, собираются 
на праздники, помогают обу
страивать дом -  недавно, к дню 
рождения Эдуарда Александро
вича, сами смастерили беседку 
во дворе, а Ольге Леонидовне 
на 73-летие подарили шикарный 
спортивный велосипед. Сейчас у 
супругов восемь внуков: старше
му -  28 лет, младшей -  три меся
ца. Есть уже и два правнука.

- За 50 лет мы уже стали похо
жи друг на друга. Но вообще, ко
нечно, мы разные. Он взрывной, 
очень взрывной. А я...

-Вредная, - помог жене супруг.
- Да, вредная и упрямая себе 

во вред, если упрусь, так сделаю. 
Когда в школе работала, на суб
ботнике пообещала полы в столо
вой вымыть. Многие забыли про 
свои обещания, а я плакала, но 
сделала, - объясняет она.

Вот что значит спортивный ха
рактер. Ее успехи на этом попри
ще в молодости не закончились. 
Позже Ольга Леонидовна выпол
нила третий разряд по настольно
му теннису и стендовой стрельбе 
-  тренировалась вместе с мужем. 
В теннис женщина по-прежнему 
играет, а в последнее время по
любила занятия скандинавской 
ходьбой.

- Я сейчас спортом не занима
юсь. Только в шахматы учу ребя
тишек играть и на машине езжу 
даже в магазин, - улыбается Эду
ард Александрович.

На вопрос, в чем секрет креп
кой семьи, они вспоминают из
вестную пословицу: от добра 
добра не ищут. За 50 лет, гово
рят, бывало всякое -  могли и ра
зойтись, но выбрали и сохранили 
семью. Жизнь ведь не сахарная 
вата, а скорее, та самая солянка, 
кото09$ каждый варит по сбоему 
рецепту.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото Дарьи БОГДАНОВОЙ 

и из архива семьи 
ШЕЙФЛЕР

2020 год.
щиком, его молодая супруга 
-  тренером по гимнастике в спор
тивную школу. В первое время 
жил(и у родителей мужа, там ро
дилась первая дочка, Светлана. 
Потом квартиру получили возле 
военторга на Восточной и жили 
там вплоть до 90-х. А потом се
мья Шейфлер перебралась в За- 
ларинский район. У них уже было 
пятеро детей, и супруги решили, 
что земля их точно прокормит в 
столь смутное время.

- Цены в магазинах росли каж
дый день. Помню, один день яйца 
90 копеек, на следующий -  один 
рубль тридцать копеек. И мы ку
пили корову и коз, птиц, посадили 
огород. Я считаю, мы вовремя из 
города уехали. Выжили на своем 
- поесть всегда было что, а оде
ваться - мы не модничали осо
бенно, - вспоминает Ольга Лео
нидовна.

В Заларях Эдуард Алексан
дрович устроился учителем труда

Семейное блюдо «Солянка от Эдуарда»:
Он готовит ее с шампиньонами, зелеными оливками, из 

свиного копченого окорока, курицы, колбасы и специй. Се
кретный ингредиент - паприка.

Дата:
12 июля -  день рождения Ольги Леонидовны и ее старш е

го внука. Он родился в день ее 45-летия. С тех пор в этот день 
большая семья каждый год собирается вместе.

Традиция:
Перед приездом детей и внуков Эдуард Александрович 

едет в магазин и покупает вкусняшки для каждого. Знает, кто 
что любит: колбаску, рыбку соленую, местную выпечку. Обя
зательно мясо на шашлычок и вредные сладости - побаловать 
самых маленьких.
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Какие льготы 
у инвалидов?

ы й  т
Звоните: 63-07-84 или +7(902) 511-87-75

КАЖДЫЙ ДЕНЬ с 9.00 до 21.00

Кто регулирует цены 
на маски?

’ Сейчас напряженное время, говорят, что ин- 
j> J  валидам уменьшили льготы по оплате услуг 

Ж КХ. Какие льготы у нас остались?

По информации Аллы 
А Г А Ф О Н О В О Й ,  
п р е с с - с е к р е т а р я  

Министерства соцразвития, 
опеки и попечительства Ир
кутской области, все льготы 
инвалидам по оплате услуг ЖКХ 
остались прежними.

Согласно статье 17 ФЗ от 
24.11.1995 года № 181-фз «О со
циальной защите инвалидов в 
РФ», людям с инвалидностью и 
семьям, имеющим детей-инва- 
лидов, предоставляется компен
сация расходов на оплату жилья 
и коммунальных услуг в размере 
50%. Им компенсируют:

- плату за наем и содержание 
жилого помещения по договору 
соцнайма. Сюда входит плата за 
работу по управлению многоквар
тирным домом, за содержание и 
текущий ремонт общего имуще
ства. В 2019 году Законодатель
ное собрание Иркутской области 
приняло закон о 50% компенсации 
за жилое помещение инвалидам 1 
группы - собственникам жилья;

- плату за холодную и горячую 
воду, электричество, тепловую 
энергию, а также за отведение 
сточных вод;

- плату за коммунальные ус
луги, которая рассчитывается по

показаниям приборов учета, но не 
более нормативов потребления. 
При отсутствии приборов учета 
плата за коммунальные услуги 
рассчитывается, исходя из норма
тивов потребления;

- оплату стоимости топлива, а 
также транспортных услуг для до
ставки этого топлива -  при прожи
вании инвалидов в домах, не име
ющих центрального отопления.

Инвалидам I и II групп, де- 
тям-инвалидам, семьям, име
ющим детей-инвалидов, также 
предоставляется компенсация 
расходов на оплату взноса на ка
питальный ремонт общего имуще
ства в многоквартирном доме, но 
не более 50% взноса.

Согласно Жилищному кодексу 
инвалиды, нуждающиеся в улуч
шении жилищных условий и встав
шие на учет в органах местного 
самоуправления, получают жилые 
помещения по договорам соци
ального найма. Если инвалиды и 
семьи, имеющие детей-инвали
дов, встали на учет нуждающихся 
в улучшении жилищных условий 
после 1 января 2005 года, они обе
спечиваются жильем в соответ
ствии с жилищным законодатель
ством РФ.

Ольга КРАСНОВА

Подешевеют ли 
билеты на поезд?

- Раньше на новогодние праздники мож- 
«J  но было купить билет на поезд со скидкой. 

В этом году дешевые билеты будут?

Будут. По информации 
Ирины ПОЙМАНО-

ВОЙ, начальника
Ангарского железнодорож
ного вокзала, ангарчане могут 
купить билеты со скидкой 30% 
на поезда дальнего следования, 
которые будут отправляться с 27 
декабря 2020 года по 7 января 
2021 года. Предложение дей 
ствует только в том случае, 
если пассажир покупает би
леты на поездку туда и об
ратно. Условия скидки зависят 
от типа вагонов. Так, с 20 до 30 
ноября дешевеют билеты в плац
картные вагоны в оба конца, но 
только на верхние боковые полки. 
В СВ (двухместные) и купейные 
вагоны скидка действует на все 
места, но только на обратный 
проезд при покупке билетов ту
да-обратно. Акция не распро
страняется на покупку билетов 
для организованных групп пасса
жиров.

К примеру, на поезд № 1 Вла- 
дивосток-Москва билет из Иркут
ска до Москвы в плацкартный ва
гон стоит 7 тысяч рублей, скидка в 
оба конца составит 4200 рублей. 
В купейный вагон билет стоит 
11 тысяч, скидка на обратный 
путь составит 3300 рублей.

Не опасно ли во время панде
мии ехать в поезде? Пресс-служба 
ВСЖД сообщает: накануне выезда 
все вагоны проходят санитарную 
обработку, во время следования в 
них проводится уборка с примене
ние^ дезинфицирующих средств. 
Все современные вагоны поездов 
дальнего следования оснащены 
специальными установками по 
обеззараживанию воздуха. А у 
проводников есть бесконтактные 
термометры для измерения тем
пературы пассажирам. И все рав
но пассажирская компания реко
мендует пассажирам соблюдать в 
поездах масочный режим.

Елена КЛИМОВА

W

0 - Сегодня, выходя 
из дома, забыла 
маску. Так как без 

нее никуда не пускают, 
пришлось зайти в апте
ку. В ней цена на маски 
была 18 рублей. Мне по
казалось, что это очень 
дорого. Я пошла в дру
гую аптеку. В трех ап
теках разбег цен соста
вил от 7 до 18 рублей. 
Я понимаю, что все за 
висит от поставщиков, 
как говорят продавцы. 
Но в такое тяжелое вре
мя надо как-то регулиро
вать цены. Считаю, что 
маски не должны стоить 
18 рублей. Могут ли эту 
тему прокомментиро
вать Роспотребнадзор, 
администрация города?

А птека -  это магазин, в 
котором продаются не 
только лекарства, но и 

шампуни, кремы, детское пита
ние. Задача аптек, как и любого 
другого предприятия торговли, 
-  заработать. Аптечные органи
зации вправе устанавливать роз
ничные надбавки, добавляя их к 
цене производителя и оптовой 
надбавке.

Есть перечень жизнен
но необходимых лекарств, 
цены на которые подлежат 
государственному регулиро
ванию. И тут неважно, по какой 
цене аптека приобрела препарат. 
Главное, чтобы он стоил не доро
же конкретной суммы. За этим 
следят сотрудники Росздравнад- 
зора.

Одноразовые маски в 
этот список не входят. Вес
ной они стоили 20-30 рублей за 
штуку. 12 ноября в прямом эфи
ре, проводимом правительством 
Иркутской области в социальных 
сетях, генеральный директор 
областной аптечной базы Юрий 
СЛАН ЧЕН КО утверждал, что они 
покупают маски по 3 рубля 50 ко
пеек, а продают по 4 рубля.

Жалоб на завышенную цену 
одноразовых масок поступа
ет много. 18 ноября в прямом 
эфире министр экономического 
развития Иркутской области Яна 
СОБОЛЬ отметила, что маски 
должны стоить не дороже 7 ру
блей.

- Производители одноразо
вых масок, которые работают и на 
территории Иркутской области, и 
за ее пределами, выпускают ма
ски стоимостью 4 рубля. Мы ста
раемся донести эту информацию 
до  каждого руководителя аптеки, 
до  дистрибьюторов.

Губернатору Иркутской об
ласти в социальных сетях люди

жалуются не только на дорогие 
маски, но и на возросшую цену 
лекарственных препаратов. 
Игорь КОБЗЕВ поручил подклю
читься к проверкам обоснованно
сти цены не только сотрудников 
Росздравнадзора, но и органы 
прокуратуры, и антимонопольной 
службы.

Все аптеки они не посе
тят. Так что можете подсказать 
адрес, где цены точно завышены. 
Телефон «горячей линии» терри
ториального органа Росздрав
надзора по Иркутской области 
8 (395-2)-21-70-13.

Галина ЛЕМЗЯКОВА, 
фото zefirka.net

Преимущества ношения маски:
- В маске теплее.
- Не видно прыщи и другие некрасивости.
- Губы можно не красить.
- Можно не бриться.
- Если вам хочется показать кому-то язык, не сдерживайте себя.
- Если уважаемый человек рассказывает вам что-то важное, а 

вам неудержимо хочется зевнуть, вы можете это сделать, не оби
дев собеседника.

- Если начальник несет очередную пургу, маска поможет скрыть 
вашу ироничную усмешку и сохранить карьеру.

- Если у вас текут сопли, а платок вы забыли дома, этого никто 
не заметит.

- Если у вас заложен нос и приходится ходить с открытым ртом, 
никто не посчитает, что вы дурачок.

- Съесть пироженку незаметно для себя стало труднее.
- Поскольку лень лишний раз снимать маску, вы реже курите.
- Вы можете выбрать маску с художественным принтом, напри

мер, челюстями скелета. Таким образом, вы будете приобщать 
окружающих к прекрасному.

- Если на вашей маске изображена киска, то всем понятно, что 
вы киска. А не то животное, на которое вы походите внешне. ,

- Если вы не могли внятно ответить на вопрос ребенка, зачем 
нужны уши, то теперь ответ очевиден.

- Если вы взяли девушку за руку или за другое место, а тут 
внезапно появилась жена, вы можете непринужденно сказать: 
«Прости, дорогая! В масках все люди так похожи...»

В  Лю ди спасаю тся от вируса по-разному

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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Когда будет 
премия?
Ф - Дадут ли в этом году премию педагогам  

в честь профессионального праздника? 
*  Уже конец ноября! Может, её отменили из-за  

пандемии?

Речь идёт, по-видимому, о 
единовременной выпла
те, которую в 2019 году 

ввёл бывший губернатор Сергей 
ЛЕВЧЕНКО. Тогда впервые педа
гоги и медики получили по 10 ты
сяч рублей каждый к своим про
фессиональным праздникам.

В этом году премия тоже 
будет. Более того, её размер  
увеличен в два раза.

В указе губернатора Игоря 
КОБЗЕВА № 255-уг от 08.09.2020 
говорится, что перечисление вы
платы должно быть произведе
но не позднее 30 календарных 
дней после профессионально
го праздника. Порядок выплаты 
пояснила нашей газете Елена 
ГУРЕНКОВА, заместитель на
чальника управления образова
ния администрации АГО.

- Процедура выдачи сле
дующая. В срок до 15 октября 
образовательные учреждения 
формировали списки работни
ков для получения выплаты. Туда 
вошли педагоги, которые на 
5 число работают на педагогиче
ской должности не менее года. 
Далее списки направляются 
в регион и рассматриваются в 
течение 20 дней. Ещё два дня  - 
для принятия решения. В срок до  
15 декабря эта выплата должна 
быть произведена. С нашей сто
роны все списки направлены, 
ждем решения. Область обещает 
направить эти средства раньше 
15 декабря. Надеемся, что до  кон
ца ноября все педагоги выплату 
получат.

Анастасия ТЮЛЬПДНОВА

Дом не рухнет?
Ф - В нашем доме № 23 в квартале 84 на первом 

этаже нежилое помещение, в котором сна
чала был магазин, затем кафе, теперь опять 

новый хозяин, который там ремонт делает, стены 
ломает. Мы опасаемся, как бы дом не рухнул, это 
ведь старая хрущёвка.

Мы съездили по это
му адресу, где до 
недавнего времени 

находилось кафе «Чин-Чин», и 
встретились с Сергеем, новым 
владельцем помещения, отказав
шимся назвать свою фамилию. 
Он пояснил, что кафе съехало, не 
выжив в условиях пандемии ко
ронавируса. К сожалению, такая 
судьба ждет многие предприятия 
общепита в городе. Посетителей 
нет, субсидий на снижение кли- 
ентопотока от своих людей в Думе 
ждать не приходится, это вам не 
автобусные перевозки.

Теперь в этом помещении 
планируется открыть магазин 
смешанных товаров. Сейчас идет 
ремонт. По словам владельца по
мещения, реконструкции никакой 
нет, только косметический ремонт 
и замена полового покрытия, ко
торое буквально сгнило.

- Чтобы жильцы, живущие 
выше, не беспокоились, я при
ходил к ним, хотел показать все 
разрешающие документы, но они 
со мной не стали разговаривать, а 
написали жалобу. У меня уже была 
проверка специалистов управле
ния архитектуры администрации 
АГО, замечаний нет. Работы оста

лось немного. Думаю, что в сере
дине декабря мы свой магазин 
откроем, и жильцы, придя к нам, 
увидят, что все стены остались 
на прежнем месте. Впрочем, и 
сейчас вход для них не закрыт. 
Я хочу с жильцами жить в мире, - 
объяснил Сергей.

На запрос нашей редакции 
Е.В. КУЗНЕЦОВА, и.о. начальника 
управления архитектуры и гра
достроительства АГО, ответила, 
что собственник нежилого поме
щения, расположенного в доме 
№ 23 квартала 84, с заявлением 
по поводу разрешения на пере
устройство или перепланировку 
помещения к ним не обращал
ся. Хотя согласно статье 26  
Жилищного кодекса РФ пе
реустройство помещения в 
многоквартирном доме про
водится по согласованию  
с органом местного самоу
правления. По жалобе жильцов 
дома специалисты управления 
провели проверку, небольшие 
замечания есть, но жильцам не 
стоит беспокоиться, так как нару
шений по несущим конструкциям 
нет, при ремонте они не задеты.

Елена КЛИМОВА

Кафе закрылось, будет магазин.

Аскорбиновая кислота И н г а в и р и н  
9 0 .

Лечитесь бесплатно
В регион поступили лекарства от COVID-19

18 ноября в прямом эфире на официальной стра
нице правительства региона в социальных сетях ми
нистр экономического развития Иркутской области 
Яна СОБОЛЬ и первый заместитель министра здра
воохранения Иркутской области Анна ДАНИЛОВА 
рассказали о ситуации с обеспечением лекарства
ми и оказанием медицинской помощи в условиях 
распространения коронавирусной инфекции.

РЕЦЕПТ ВЫДАСТ 
ТЕРАПЕВТ
- Почему нет лекарств?
- Проблема дефицита лекар

ственных препаратов возникла 
не только в Иркутской области, 
она наблюдается во многих реги
онах страны. Причин несколько. 
Первая связана с маркировкой 
лекарственных препаратов. Эта 
система введена, чтобы осу
ществлять контроль за выпу
ском лекарственных препаратов 
и прохождением их до аптечной 
сети. Не все аптеки приобрели 
программные продукты, уста
новили или доработали то, что 
у них есть. Не все, к сожалению, 
обучили провизоров. Как только 
заработала маркировка, почув
ствовали, что есть определен
ный сбой. Пришлось в ручном ре
жиме исключать проблемы.

Дефицит лекарственных пре
паратов связан также с большим 
спросом. Он вырос в 15 раз. Все 
заводы мобилизованы на то, что
бы максимально использовать 
свои производственные мощно
сти и увеличить выпуск лекар
ственных препаратов.

Сегодня правительство стра
ны предприняло беспрецедент
ные меры поддержки. Субъектам 
РФ выделено 5 миллиардов ру
блей, чтобы обеспечить лекар
ственными препаратами всех, 
кто заболел COVID-19.

- Когда лекарства посту
пят в аптеки?

- Лекарственные препара
ты поступили на нашу аптечную 
базу. Оттуда их распределяют 
по всем аптекам, которые будут 
заниматься обеспечением льгот
ными лекарствами. С 19 ноября 
их уже можно получать.

По поручению губернато
ра мы направили обращения в 
адрес всех заводов, которые 
выпускают лекарственные пре
параты и с которыми работают 
наши национальные дистрибью
торы, имеющие филиалы на тер
ритории Иркутской области.

6 заводов-изготовителей с 
нами активно работают. За по
следние 10 дней аптечная сеть 
очень хорошо пополнилась ле
карственными препаратами. 
Амоксициллина поступило бо

лее 60 тысяч упаковок -  это в два 
раза больше месячной нормы. 
Азитромицина -  больше 50 тысяч 
упаковок. Кларитромицина -  по
лумесячная норма.

- Назовите точную дату  
поставки антибиотиков в 
аптеки?

- С 19 ноября они выдаются 
по бесплатным рецептам. Само
стоятельное употребление анти
биотиков может принести боль
ше вреда, чем пользы.

- В аптеках нет арбидола. 
Когда будет?

- С 16 по 22 ноября ожидаем 
больше 45 тысяч упаковок ар
бидола -  это 50 процентов ме
сячной потребности. Придет и

изоляции, без клинических про
явлений, могут быть выписаны 
без анализов.

- Почему с диагнозом ко
вид не госпитализируют?

- За последние трое суток мы 
госпитализировали всех нужда
ющихся. В первую волну в Иркут
ской области работали 7 ковид
ных госпиталей. Сейчас их 57. 
В них развернуто 5 тысяч 
395 коек. Количество реанима
ционных коек увеличили в 4 раза. 
Сейчас их 444. На днях госпита
ли открываются в Иркутске, на 
базе третьей больницы, в Шеле
хове, Братске, Тайшете.

Состояние пациентов бы
стро утяжеляется. Надо вовремя 
начать лечение. С этой целью и 
принято решение: амбулаторных 
пациентов лечить бесплатно.

- С пневмонией в боль
ницу не берут. Прописыва
ют лекарства, которых нет в 
аптеках. Как лечиться?

- С подтвержденной пневмо
нией отказов в госпитализации 
нет. Вызывайте терапевта и по
лучайте направление.

6 6  .

Дефицит лекарственных препа
ратов связан с большим спросом. 
Он вырос в 15 раз.

■к

больше 30 тысяч упаковок грипп- 
ферона.

- Кто и как будет выписы
вать рецепты на бесплатные 
лекарства от коронавируса?

- Врачи-терапевты при ос
мотре пациентов. Данные пере
дадут в поликлинику. И далее в 
аптеку. В течение суток больной 
коронавирусом должен быть 
обеспечен необходимыми ле
карствами.

НА РАБОТУ 
БЕЗ АНАЛИЗОВ
- Почему анализы на ко

вид делают так долго? Без 
результатов нельзя выйти 
на работу.

- Количество проводимых 
ПЦР-исследований постоянно 
растет. Сейчас за сутки делают 
10 тысяч 400 тестов. К 15 дека
бря их будет до 16 тысяч в сутки. 
В санитарные правила внесли 
изменения, которые позволяют 
снизить нагрузку на лаборато
рии. Врачи имеют право выписы
вать к труду пациентов с одним 
отрицательным анализом. Кон
тактные лица, отсидев 14 дней в

- Что сделано для норма
лизации работы поликли
ник? вн 6 <н

- Врачей-терапевтов в по
ликлиниках и до пандемии не 
хватало. Сейчас многие из них 
болеют. Привлекаем к работе 
ординаторов, студентов 6 курса 
медуниверситета. Студенты ме
дицинских колледжей дежурят 
на «горячих линиях», обзванива
ют пациентов.

Зачем школьников 
опять перевели на дистан
ционное обучение?

- Организованные детские 
коллективы надо было разоб
щить. Дети являются бессим
птомными носителями коро
навируса. Не всегда видно, что 
ребенок инфицирован. Он прихо
дит из школы домой и заражает 
родителей, бабушек и дедушек, 
которые потом тяжело переносят 
заболевание. Когда дети ушли на 
каникулы, заболеваемость ста
билизировалась. Понимаем, что 
родителям трудно, но этого тре
бует эпидобстановка.

Галина ЛЕМЗЯКОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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ЦЕНА

Свято-Троицкий 
кафедральный собор

Тел. 5 6 -8 0 -6 3

ЧЕТВЕРГ,
26 ноября

Свт. Иоанна Златоустого, архиеп. 
Константинопольского. Заговенье 

на Рождественский (Филиппов) 
пост

8.30  Литургия 
Апостола Филиппа
17.00  Вечернее богослужение

ПЯТНИЦА,
27 ноября

Апостола Филиппа
8.30  Литургия
Мучеников и исповедников Гурия, 
Самона и Авива
17.00  Вечернее богослужение

СУББОТА, 
28 ноября

Мучеников и исповедников Гурия, 
Самона и Авива. Начало 
Рождественского поста

8.30  Литургия
Апостола и евангелиста Матфея
17.00  Всенощное бдение

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
29 ноября

Апостола и евангелиста Матфея
8.30  Литургия

Храм УСПЕНИЯ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ

М икрорайон  Н овы й-4, д. 3 8 , 
откры т еж ед невн о , 

с 7 .00  до 18 .00  

Тел. 8 -9 0 8 -6 5 1 -4 6 -5 9

СУББОТА, 
28 ноября

Мучеников и исповедников Гурия, 
Самона и Авива. Прп. Паисия 

Величковского. Начало 
Рождественского поста

9 .00  Утреня. Литургия. Панихида
1 6 .0 0  Всенощное бдение. 
Благодарственный молебен

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
29 ноября

Неделя 25-я по Пятидесятнице. 
Апостола и евангелиста Матфея

9 .00  Литургия. Молебен перед 
началом всякого доброго дела
12.30 Таинство Крещения

4 . гН j
щ  fi f

■  По традиции в тележ ке каждого российского покупателя есть пакет гречки.

С о л о  б е з  о р к е с т р а
Загадочная русская гречка

Есть у русского человека одна особенность - 
в любой непонятной для себя ситуации он... запа
сается гречкой. Иначе чем объяснить очередной 
взлет цен на эту крупу? Повышением курсов дол
лара и евро? Второй волной коронавируса? Или 
выборами в Америке?

Коллега выслала фото 
с ценником на гречку 
в одном из ангарских 

магазинов. 800-граммовая пач
ка стоила больше ста рублей! 
Я решила пройти по московским 
торговым точкам, чтобы срав
нить ценники. Да-да, кто чем ме
ряется, а мы, россияне, будем 
мериться гречкой. Где она де
шевле, там точно русскую душу 
понимают и ценят.

Не так давно мы переехали 
в Подмосковье. Помню, как мне 
люди говорили, что в столице 
все дорого. Мол, Москва день
гами сорит. Ничего подобного. 
Ну как могут быть богатыми и 
неэкономными сразу 12 милли
онов 700 тысяч человек? И это 
только те, кто на данный момент 
официально зарегистрирован в 
столице. Не считая временных и 
постоянных гостей Москвы, тех 
же самых гастарбайтеров и со
граждан, уже переехавших, но 
еще не оформивших отношения 
с Первопрестольной. В общем, 
для полной картины количество 
официально зарегистрирован
ных умножьте на полтора.

Так вот, в Москве есть все. 
' На любой вкус и кошелек. Есть 
■магазины, которые позициони
руют себя как торговую сеть, где 
продаются только экологически 
чистые и качественные продук
ты, соответственно, цены здесь 
временами ведут себя почти 
неприлично. Но таких магази
нов немного. В основном народ 
ходит по масс-маркетам, где 
можно найти как продукты пре

миум-класса, так и много чего 
подешевле. И находит для себя 
товар, может быть, не такой рас- 
пиаренный и круто упакованный, 
зато съедобный и часто вполне 
вкусный.

Чем больше магазин, чем 
шире в нем ассортимент, тем 
вероятнее найти продукты с хо
рошей скидкой. Нужно иметь 
хорошую память на цифры и не 
бояться пробовать все подряд.

В «Ашане» я нашла гречку 
как за 113,5 рубля, так и за 61,5 
рубля. Правда, это не за кило
грамм. За пачку. Типичная пачка
- 800-900 граммов.

Есть в Москве и Подмосковье 
очень популярная сеть «Дикси». 
Магазины небольшие, дизайн и 
обслуживание простецкие, но 
в кассы здесь всегда очереди и 
в зале вечно кто-то колготится. 
А все потому, что эта сеть часто 
дает значительные скидки на 
самые популярные группы про
дуктов. Самая дешевая гречка, 
которую я увидела в этой сети,
-  65 рублей за пачку. Сразу пре
дупреждаю, что одну копейку я 
округляю с ценника, где часто 
значится, допустим, не 50 ру-

U НЕКпмяшшея

Дорогую я не стала покупать, 
нам и обычная по карману.

Например, в «Ашанах», ко
торые заслуженно пользуются 
народной любовью. Люди сюда 
часто едут затариваться семья
ми. Детишки играют и даже спят 
в больших тележках, пока ро
дители в задумчивости бродят 
между полок и закупаются на 
неделю вперед. Честно скажу, 
магазин хороший, но я сюда ез
дить не очень люблю. Приедешь, 
походишь, вроде ничего особен
ного не купишь, а полторы тыся
чи из кармана утекли.

Да и как устоять? Сейчас в 
«Ашанах» что-то вроде черной 
пятницы -  на многие товары 
есть хорошие скидки, до 50%. 
Поэтому в эти выходные дни 
здесь толкучка как в метро.

блей, а 49,99. «Дикси» любит 
этим баловаться. Убрали копей
ку, цена упала не физически, а 
психологически. Зато самая до
рогая гречка здесь оказалась не 
такой уж и дорогой. Покупаешь 
две пачки, получаешь скидку -  
80 рублей за 900-граммовую 
пачку вместо 110 рублей.

Есть здесь еще супермар
кет «Верный», куда народ тоже 
протоптал тропу. Кому-то он не 
нравится. По мне нормальный 
маркет эконом-класса из серии 
«магазин возле дома». Здесь са
мая дешевая гречка по 70 рублей 
за пачку (опять же без копейки), 
самая дорогая -  120 рублей.

Еще здесь есть гипермарке
ты «Глобус», которые находятся

за городом, но до них можно до
ехать от железнодорожной стан
ции на бесплатном автобусе. За 
это «Глобусы» пользуются боль
шой любовью у пенсионеров. 
И не только у них. За 15-20 ми
нут, пока едешь по городу до ма
газина, от разговорчивых пасса
жиров можно узнать все. И про 
московские пенсии, и про курс 
валюты, из-за которого доро
жает все, в том числе и гречка, и 
про Карабах, и все про те же вы
боры в Америке, не к ночи будь 
помянуты. Иногда в автобусах 
идут такие жаркие политические 
дебаты, что ток-шоу на ТВ им в 
подметки не годятся.

А разуешь уши и поговоришь 
с ними, пенсионеры заботливо 
напомнят, что в магазине скид
ка на гранаты, а гранаты сейчас 
срочно нужно покупать, где-то 
услышали новость, что они спа
сают от ковида.

Кстати, пенсионеры в це
нах ориентируются лучше всех. 
В «Глобусе» я нашла самую де
шевую пачку гречки в округе -  
55 рублей. Однако здесь же 
встретила и самую дорогую, зе 
леную - 340 рублей за 500-грам
мовую пачку!

Дорогую я не стала покупать, 
нам и обычная по карману.

Походила я по магазинам и 
поняла, в чем секрет гречки. Она 
ведь, матушка наша, в любом 
виде хороша. В отличие от ма
карон или риса она вполне мо
жет сыграть соло. Без оркестра. 
То есть без мяса. Достаточно 
просто сварить ее с маслом. 
А можно после залить молоком. 
Или добавить много зелени, как 
это любят делать вегетарианцы. 
И все.

Ну чего здесь непонятного?

Наталья ОЖОГИНА, 
фото tvzvezda.ru
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ДАЧКА

На вес золота
Спросите у Аполлона

■  Сок редьки с мёдом - старое верное средство для лечения кашля.

Недавно к нам в 
деревню приехал 
старый городской со
сед, мы позвали его 
сделать новую обив
ку на кухне. Жена его 
с пустыми руками не 
отпустила, набила 
целый рюкзак про
дуктами. Достал он 
редьку зеленую, мар- 
геланскую, чистую, 
гладкую, и нарезал  
квадратиками. Для 
начала ею и закусил  
рюмочку за встречу, 

_ а потом, что бы ни 
ели, мы угощали его 
тоже редькой.

Нынче я как-то не 
успевала прибрать 
её вовремя. Черная 

показалась мне корявой, да 
еще и с червяком. Подумала, 
что долго сочной она не про
лежит, поэтому вычистила, 
нашинковала, разложила по 
пакетам и отправила в ларь 
в заморозку. В часть пакетов 
добавила еще нашинкован
ную морковь. Откроешь зи
мой такой пакет, мелко наре
жешь лук-порей, подольешь 
растительного маслица. А 
если не зеленый лук, то не
много мерзлой черемши, и 
лучше салата к горячей кар
тошке не найдешь. Обыкно
венно, ничего на тарелках не 
остается.

Как-то моя коллега рас
сказала, что в стационар, где 
она лечилась, соседке по па
лате принесли пельмени с 
редькой. Удивились, но съе
ли быстро и еще захотели. Я 
шинкую и оставляю на зиму 
не только редьку, но и япон
ский крупный дайкон, китай
скую лобу, крупный редис, 
посеянный в конце июля.

Красный, сочный перед 
заморозками, когда жары уже 
нет, он терпеливо ждет, ког
да его вырвут. В июне редис 
не сею, так меня научили са
доводы, сею ранней весной 
или к концу лета. В послед
ние годы мы покупаем сорта 
самой разноцветной редьки 
и редиса. Но какой бы сорт 
вы ни посеяли, земля должна 
быть удобренной, иначе ниче
го не вырастет.

Редька, как ни один овощ, 
обросла прибаутками и шут
ками, разными, почти ска
зочными историями. Пишут, 
что древнее её овоща нет. 
В Древней Греции её подава
ли на золотом блюде в Дель
фийском храме. Отлитую из 
золота редьку греки дарова
ли богу Аполлону. Как пове
ствует легенда, когда Аполло
на спросили о достоинствах и 
цене растения, он ответил,

что редька стоит столько зо 
лота, сколько весит сама.

Знаменитый врач древ
ности Диоскорид советовал 
использовать редьку с ле
чебной целью для усиления 
пищеварения, улучшения 
зрения, смягчения и успоко
ения кашля. Плиний Старший 
полагал, что редька раство
ряет камни в почках и оста
навливает кровохарканье. 
Его наблюдения оказались 
верными. В редьке содер
жится холин, который регу
лирует уровень холестерина
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в крови и определяет течение 
жирового обмена. Активный 
углеводный обмен в растении 
обеспечивает высокую са
хароснижающую активность 
его соков.

Редьку издавна широко 
используют в народной ме
дицине как мочегонное, жел
чегонное средство и улучша
ющее пищеварение. «Однако 
активное воздействие сока 
редьки на систему пищеваре
ния, тбнус сосудов таково, что 
растение не следует употре
блять в пищу людям с заболе
ваниями печени, а также при 
заболеваниях желчевыводя
щих путей», -советует ученая, 
врач Л.В. НИКОЛАЙЧУК. Отно
сится это и к людям, страда
ющим язвенной болезнью,

тяжелыми заболеваниями 
нервной системы и сердца, 
особенно при пороках серд
ца, стенокардии, инфаркте, 
кардиосклерозе, мерцатель
ной аритмии.

Местно сок или натертую 
кашицу из редьки хорошо ис
пользовать как отвлекающее 
средство при болях в суста
вах, нарушениях солевого 
обмена, подагре, радикули
те, для ускорения заживле
ния ран, язв. Это потому, что 
в редьке много фитонцидов и 
лизоцима.

Редис - редьке родствен
ник. Но в нем во много раз 
меньше калия, кальция, же
леза.

Сок из листьев редиса и 
корнеплодов, смешанный с 
морковным, хорошо восста
навливает тонус слизистой 
оболочки желудочно-кишеч
ного тракта, нормализует 
функцию толстого кишечни
ка. А если добавить сок чер
ной смородины и столовой 
свеклы, можно лечить мало
кровие. Смешанный с медом, 
сок редьки полезен больным 
с воспалительными заболе
ваниями дыхательных путей, 
коклюшем, при кровохарка
нье. Сок, смешанный с уксу
сом, хорошо использовать 
для примочек, компрессов,

растирании при радикулите, 
заболеваниях суставов. Хо
рошо добавить натертый лук 
и мед.

Редкий раз наши летние 
салаты обходятся без ре
диса и редьки. Они хороши 
с помидорами, с зелеными 
травами,сметаной и яйцами, 
яблоками, консервированны
ми или свежими огурцами. 
Популярный рецепт редьки с 
квасом: редьку измельчаем 
на терке, солим, заправляем 
растительным маслом. Пере
мешиваем, заливаем квасом 
и посыпаем зеленым луком. 
Хорош салат из редьки, пе
трушки и укропа.

Редьку с капустой можно 
сделать следующим обра
зом. Нарезаем мелкими ку
биками по 50 г редьку, при
бавляем столько же мелко 
порезанной капусты плюс 
три чайные ложки молотых 
сухарей, 15 г растительного 
масла, соль по вкусу. Подаем 
к столу, посыпав свежей зе
ленью.

Л ечебное примене
ние редиса и редь
ки. Сок редьки с 

уксусом и медом. Натираем 
редьку на мелкой терке, вы
жимаем сок. Сразу же сме
шиваем его с равным количе
ством уксуса и чайной ложкой 
меда. Используем для расти
рания при диабетическом по
линеврите или полиартрал- 
гии. Второй рецепт: настойка 
из редьки. Полстакана каши
цы из свеженатертой редьки 
заливаем стаканом 70-гра
дусного спирта, настаиваем в 
течение двух недель в темном 
месте. Процеживаем,исполь
зуем как растирание при тех 
же состояниях.

Людмила POCCOBA, 
фото zabavnik.dub

В редьке содержится холин, 
который регулирует уровень хо
лестерина в крови и определяет 
течение жирового обмена.

 >?

Луна растущая до 30 ноября 
30 ноября в 13.31 полнолуние, 

затмение. Далее Луна убывающая

27 НОЯБРЯ,
ПЯТНИЦА

13 лунные сутки -  с 15.31 
Филипп. Заговенье на Рождественский

пост. Сегодня еще можно мясо и молоко. 
В понедельник, среду и пятницу нельзя рыбу 
и постное масло. Вино только вечером. 
Изгоняли тараканов: привязывали к лапе (!) 
нитку и тащили всей семьей за пределы двора. 
Облачно и снег - к непогоде в мае. Солнечно - 
урожай хлеба не очень.

28 НОЯБРЯ,
СУББОТА

14 лунные сутки -  с 15.50 
Гурьев день. Гурий Морозный. Верили,

что он помогает избавиться от зубной боли 
(от стоматолога отказываться все же не стоит). 
Начинался Рождественский пост (до 6 января). 
Чтобы год не болеть, поход в баню обязателен. 
Много снега - к хорошему урожаю. Сильный 
ветер - ветра до 19 декабря.

29 НОЯБРЯ, 
ВОСКРЕСЕНЬЕ

15 лунные сутки -  с 16.15 
Матвеев день. Говорили: «На Матвея и

зима потеет». Чем сильнее сегодня оттепель, 
тем суровее зима. Сильна интуиция, а советы 
верные. Облака низко - к стуже. Дома свистеть 
нельзя - тараканы заведутся (а мы только-толь
ко избавились, соседи до сих пор косо смо
трят). Нельзя ходить в одном носке, чулке или 
тапке - к смерти близкого.

30 НОЯБРЯ, 
ПОНЕДЕЛЬНИК

16 лунные сутки -  с14.47 
Григорий Зимоуказатель. Сны вещие.

Катались на санях, верили: кто дальше укатит
ся, тот будет самым счастливым (и что делать? 
Горки-то в этом году запретили). Какая погода 
до обеда, такая первая половина зимы, погода 
с обеда до вечера - вторая половина зимы. 
Чтобы год быть здоровым, поваляйтесь в снегу 
(желтый обходим десятой дорогой).

1 ДЕКАБРЯ,
ВТОРНИК

17 лунные сутки -  с 17.25 
Платон и Роман Зимоуказатели.

«Платон и Роман покажут зиму вам». Просили 
у этих святых материального благополучия: 
брали денежку крупного номинала и говорили: 
«Платон и Роман, насыпьте денег карман» 
(как все просто, а мы-то на работу ходим). 
Эту купюру не тратили и носили с собой. Месяц 
в круге - к снегу.

2 ДЕКАБРЯ,
СРЕДА

18 лунные сутки -  с 18.14 
Авдей Радетель. Без надобности

не выходите из дома, посидите у огня и попей
те чаю с медом. Чтобы изгнать из дома нечисть, 
хозяин дома топором должен простучать все 
оконные рамы и косяки (с вредной родней 
такое не сработает). Ясное небо - к морозам.

3 ДЕКАБРЯ,
ЧЕТВЕРГ

19 лунные сутки -  с 19.14
День Прокла. Просили защиты от всего 

дурного, читали молитвы. Открывали санный 
путь и молились за удачу в дороге. Сегодня 
снег - 3 июля дождь. Ночью и утром снег, но нет 
ветра - 3 следующих дня ясно.

ВХОД ЛУНЫ В ЗНАКИ ЗОДИАКА 
27 ноября - Луна в Тельце -  с 11.44  
30 ноября -  Луна в Близнецах -  с 00.17  
2 декабря - Луна в Раке -  с 11.33

Юлия ВОРОНИНА, 
лунные сутки рассчитаны 

Светланой РАЗУМОВСКОЙ

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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Мы кого обидели, зла не помним
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Трактир на улочке Милана. 5. Необычное 

явление по-другому. 8 . Официальное сообщение 
о результатах международных переговоров. 9. 
Усиленное перешептывание за столом при появле
нии интересной особы. 11. Маленькая бутылочка 
с водкой в просторечии. 12. Волокно для задел
ки щелей между бревнами. 13. Карточная масть 
коварной дамы. 14. Перепись товара в магазине. 
16. Крупный приток Енисея, единственная река, 
вытекающая из озера Байкал. 18. Атака кулаком. 
20. Кривая линейка закройщика. 22. Минерал 
знаменитой комнаты, подаренной Петру I. 23. 
След на крыле автомобиля от удара при аварии. 
24. Природа устами живописца. 25. Просторное 
помещение для проведения занятий в институте. 
28. Город-курорт в составе Кавказских Минераль
ных Вод. 32. Официальная валюта Франции, Гре
ции и Мальты. 33. Звук хрустальных бокалов после 
тоста. 35. Насмешник в колоде карт. 37. Стеклян
ная тара для духов. 38. Модный фасон одежды. 
4 1 . Хозяин басенного кафтана. 44. Инертный газ, 
подсвечивающий рекламный щит. 45. Пропасть 
дел. 46. За ним охотился одноногий Джон Сильвер 
в романе Роберта Стивенсона. 51. Ряд атлантов, 
поддерживающих перекрытие. 54. Медонос, вхо
дящий в смесь приправ «Прованские травы». 55. 
Оптический прибор для наблюдения за соседями. 
56. Ревнивый супруг Дездемоны. 57. Этаж океан
ского лайнера. 59. Григорий, детский писатель, 
знаток вредных советов. 60. Символ замужества 
на безымянном пальце. 63. «Динозавр», обитаю
щий в Африке. 64. Имя «свободной женщины» 
Жирардо. 65. Мурашки, бегущие по телу во время 
болезни. 67. Доктор, знающий все о сердце. 69. 
Проверка механизма перед запуском в производ
ство. 71. Американская актриса, звезда фильма 
«День сурка». 72. Титул мадам де Помпадур. 73. 
Ответ на рифмованный шутливый вопрос.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1 . Четвероногий друг девочки Элли. 2. Род

ственница малины темно- фиолетового цвета. 3. 
Певец-сказитель с просторов Казахстана. 4. Дети 
считают, что этот желтый цветок вызывает слепо
ту у кур. 5. Валяная шерсть для дамской шляпки. 
6. Мастер по изготовлению и ремонту сапог. 7. 
Так звали скрипача Паганини. 10. Церковное на
казание молитвами, поклонами или постом за пре
грешения. 11. Требовательный крик кошки. 13. 
Демисезонная «одежда коня». 15. Едва заметное 
горение без пламени. 17. Страус, не вышедший 
ростом. 19. Французская певица из Авиньона. 21. 
Киоск с чипсами и газированной водой. 26. Фут
болист Марадона как тезка художника Веласкеса. 
27. Гастрольный выезд артистов по городам и ве
сям. 29. Куча разных вещей, сгруженных в углу. 30. 
Заключенный, сидящий в неволе в темнице сырой. 
3 1 . Место на реке, где утоляют жажду домашние и 
дикие животные. 34. Косынка на голове байкера. 
36. Стая пчел на пасеке. 37. Самодовольный, пу
стой щеголь. 39. Горец для горца как приятель. 40. 
Сырье для стойкого солдатика из сказки. 42. Часть 
большого города. 43. Опора для рельсов в виде 
бруса. 47. Дерево, ветвь которого изображают в 
клюве белого голубя как символ мира. 48. Комната 
для утреннего туалета. 49. Мифическое парноко
пытное, посвященное Артемиде. 50. И футбол, и 
биатлон, и легкая атлетика. 51 . Капуста, похожая на 
репу. 52. Никуда не годная, изношенная обувь. 53. 
Предприимчивый человек по-простому. 57. Посте
пенное введение в меню грудничка новых продуктов 
помимо материнского молока. 58. Исполнитель 
дамских капризов. 61. Плоская кость треугольной 
формы в скелете человека. 62. Частичное или пол
ное удаление веток у деревьев. 6 6 . Степень нагре
ва лампочки. 6 8 . Монах-священник у буддистов. 
70. командная игра верхом и с к л ю ш к о й .

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Рецина. 4. Архар. 7. Отпуск. 10. Факс. 11. Уатт. 12. Уго
дье. 13. Игуасу. 14. ОМОН. 15. Нытик. 16. Белл. 17. Твид. 19. Охра. 21. Рукав. 23. 
Айран. 24. Акела. 25. Село. 26. Осел. 27. Защип. 28. Линек. 30. Ллойд. 32. Район. 33. 
Клика. 34. Отпор. 35. Скука. 38. Обуза. 43. Нерв. 44. Смак. 45. Визг. 46. Угры. 47. 
Уезд. 48. Врун. 49. Досуг. 53. Юннат. 55. Иртыш. 57. Холод. 58. Кража. 59. Суфле. 
60. Труба. 62. Кагор. 63. Нюни. 64. Нури. 65. Навка. 67. Тарту. 69. Надир. 71. Бега. 
72. Титр. 74. Блюз. 75. Казак. 76. Тайс. 78. Нокаут. 79. Обилие. 80. Инок. 8 1 . «Овод». 
82. Реванш. 83. Аверс. 84. Арника.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Руссо. 2. Игрунка. 3. Афронт. 4. Асьенда. 5. Хачатурян. 
6. Рубикон. 7. Отдача. 8. Парубок. 9. Кагал. 18. Валенсия. 20. Растрепа. 22. Вспаш
ка. 24. Аллегро. 27. Замес. 28. Лора. 29. Кано. 31. Давка. 36. Калипсо. 37. Кенгуру. 
39. Бакунин. 40. Задруга. 41. Зраза. 42. Смерд. 49. Демос. 50. Гигиена. 51. Уте
шение. 52. Златоуст. 53. Юдашкин. 54. Талер. 56. Шкет. 57. Хала. 61. Угрызение. 
66. Кузница. 67. Тактика. 68. Утконос. 70. Артемон. 71. Бакшиш. 73 . Рулада. 74. 
Багор. 77. Сайра, 

г
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ГРУЗО ПЕРЕВО ЗКИ

ПЕРЕВОЗКИ
П Р О Ф ЛИ С Т

• ПЕРЕВОЗКИ ГРУЗОВ 
и КВАРТИР, ОФИСОВ, до 15 
т. ДАЧИ, ГОРОД. РОССИЯ. 
ГРУЗЧИКИ-ПРОФИ. Буксиры 
4 WD, эвакуаторы, автовыш
ки, кран-борты. Вывоз мусо
ра. Нал/безнал.

Тел.: 8-3955-63-55-44,
8-950-082-11-11.167
• КВАРТИРНЫЕ ПЕРЕЕЗ

ДЫ. ДАЧИ. ОПЫТНЫЕ ГРУЗ
ЧИКИ. КАЧЕСТВО. ГОРОД - 
МЕЖГОРОД.

Тел. 8-902-768-37-07.159

• ГРУЗОВЫЕ ПЕРЕВОЗКИ 
НАШЕГО ГОРОДА (от 1 до 15 т).

Тел. 8-902-7-683-337. 163

реклама

• ПЕРЕВОЗКИ.
Тел.8-902-514-77-52.266
• Недорогие ГРУЗОПЕРЕ

ВОЗКИ. ГРУЗЧИКИ.
Тел. 8-950-127-69-69.402
• ГРУЗОВИК+ГРУЗЧИКИ. 

ПЕРЕЕЗД, МУСОР, ДАЧА.
Тел. 8-908-650-0-444. 447

• ПЕРЕВОЗКИ+ГРУЗЧИКИ 
от 250 руб. ВЫВОЗ МУСОРА и 
МЕТАЛЛОЛОМА.

Тел.8-902-514-75-05. 938 ре
клама

• ПЕРЕВОЗКИ 1,5 т.
Тел.8-904-111-777-3.1007
• ПЕРЕВОЗКИ, МЕЖГО

РОД, ДАЧИ, КВ-РЫ, ЛОМАЕМ  
СТЕНЫ.

Тел. 8-924-706-50-69.1066

_________ДОСТАВКА_________

• НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, 
ДРОВА, ПЕСОК, ПГС, ГРА
ВИЙ, ГЛИНА, ТОРФ, ШЛАК и 
др.

Тел. 8-902-769-17-70. 164

МЕТАЛЛОПРОКАТ
т/ф акс: 8 (3 9 5 5 ) 5 2 - 4 7 -7 7 ,  
т/моб.: 8 -9 5 0 -0 5 8 - 4 7 -4 7

* • " -  —    — 1

•ТРУБА ПРОФИЛЬНАЯ 
•АРМАТУРА«УГОЛОК 
•ЛИСТ «ШВЕЛЛЕР И Т.Д.

П О К У П К А

ГАРАЖ в Майске, 
«Стрижах», «Сибиряке» - до 
100 тыс. руб.

Тел. 8-902-544-20-78. 125
• ГАРАЖ за 9 мрн в пре

делах 250 -300  тыс. руб.
Тел. 8-914-006-71-27.127
* ГАРАЖ в микрорайонах 

за 170 тыс. руб.
Тел.8-901-641-68-50.129

ГАРАЖ в пределах 
160 тыс. руб., можно без ре
монта.

Тел. 8-952-63-71-569.175

А В ТО ТРА Н С П О РТ

П Р О Д А Ж А

ГАРАЖИ  

_________ ПРОДАЖА_________

• ГАРАЖ в а /к  «Мирный» 
в 89 кв-ле (9 х 3 ,70  м, евро
ремонт, пол покрыт керамо- 
гранитом, тепло, отличный 
свет). По всем вопросам зво
нить только заинтересован
ным в покупке. Обсуждение 
стоимости только после про
смотра объекта.

Тел. 8-908-655-02-70.881
• ГАРАЖ (всё есть).
Тел. 8-914-892-70-25. 987
• КАП ГАРАЖ в а /к  «Сиг

нал» (тепло, техэтаж, под
вал) - 238 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-914-936-88-40. 10,3
• ГАРАЖ в а /к  «Виадук» 

(размер 9 х 6 м (54  кв. м), 
высота 4  м, отштукатурен, 
тепло, свет, смотровая яма, 
бетонные полы, отличные 
утеплённые ворота, можно 
использовать как мини-цех, 
склад, мастерскую).

Тел. 8-964-753-06-55. '0,в
• ГАРАЖ в ГСК «Строи

тель», в 17 мрн (есть всё).
Тел. 8-950-071-52-29. 1086
• ГАРАЖ в ГСК-1 ( 6 x 4  

м, свет, тепло, техэтаж, под
вал).

Тел. 8-950-098-66-96.1093

• А/м «Мазда-Фамилия» 
универсал, 2008 г. вып. - 
300 тыс. руб.

Тел.8-902-760-18-62.
А/м «Пежо-Партнёр» 

2012 г. вып. (У-1,6л, бензин, 
МКП, большой универсал, 
обслужен, ХТС) — 390 тыс. 
руб. Обмен.

Тел.8-950-127-00-99.
• А/м «Лексус RX 300» 

2005 г. вып., продажа от соб
ственника.

Тел. 8-983-408-05-85.
• А/м «УАЗ 2206» 2007 г. 

вып. (один хозяин, состояние 
нормальное, карбюратор, 
99 л. с., пробег 96 тыс. км, 
электроподъёмники, замки, 
радиоприёмник «Сони»)
180 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-914-920-91-56.
• А/м ГАЗ 31029 1994 г. 

вып. (цвет чёрный) -  35 тыс. 
руб.

Тел. 8-952-622-55-62.
• А/м ГАЗ-66 (будка, ле

бёдка, печка), УАЗ-«санитар- 
ка», УАЗ легковой, запчасти.

Тел. 8-904-154-57-60.
- А/м «Нива ВАЗ 21213» 

2002 г. вып. (пробег 45 388) 
-  цена договорная.

■ Тел.8-914-930-89-80.
• А/м ВАЗ 21213 2002 г. 

вып. (цвет белый) — цена до
говорная.

Тел. 8-914-930-89-80.
• Кран-борт на базе а/м  

МАЗ 2003 г. вып., манипуля
тор пр-ва Корея 2011 г. вып. 
(грузоподъёмность 7 т, дли
на стрелы 23 м, документы в 
порядке) -  2 ,5  млн. руб.

Тел.: 8-902-179-16-94,
8-924-701-62-47.
• А/м «Газель 3221 -биз

нес» 2012 г. вып. (8-местный, 
категория В, белый, пробег 
38 тыс. км, состояние хоро
шее) -  390 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-902-561-41-59.
• Микроавтобус «Киа-Бе- 

ста» 1995 г. вып. (кат. В, 
эл. пакет, сигнализация). 
Смотреть:

Иркутск, ул. Баррикад, 98, 
автосалон «Сити».

Тел. 8-950-081-44-55.

120 кв-л , стр о ен и е  31 
(за о в о щ еб азо й )

опытный
АДВОКАТ

по любым вопросам 
Тел. 8-902-764-84-37

реклама 906

• А/м Nissan Теггапо 2014  
г. вып. (пробег 64  тыс. км) -  
749 тыс. руб. Торг.

Тел.8-914-877-25-91.
• А/м Toyota Passo 2011 

г. вып. (серебристый, в хо
рошем состоянии, сигнали
зация, литье, зимняя резина) 
-  375 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-908-648-40-24.
• А/м Toyota Suceed 2011 

г. вып. (один хозяин, сиг
нализация, пробег 88 тыс. 
км, отличное состояние) -  
524 тыс. руб.

Тел. 8-902-768-91-27.
• А/м «Волга» ГАЗ 3110  

1999 г. вып. (цвет белый, 
двигатель 406, в хорошем 
состоянии) -  65 тыс. руб.

Тел.8-904-115-32-93.
■ Прицеп для а /м  за 

16 тыс. руб.
Тел.8-908-642-38-12.
• 3 колёсный, грузовой 

(150 кг), электрический ве
лосипед трай-байк — 37 тыс. 
руб. Торг уместен.

Тел. 8-950-063-17-10.

__________ П О К У П К А __________

• АВТОМОБИЛЬ. Рассмо
трю все варианты и предло
жения.

Тел. 8-950-127-00-99.

АВТО ЗАПЧА С ТИ

П Р О Д А Ж А

Близкие и родственники выражают 
глубокую благодарность 

за оказание материальной помощи, 
в организации похорон

отца
Геннадия Макаровича 

ОНИЩЕНКО
и сына

Михаила Геннадьевича 
ОНИЩЕНКО

родственникам , друзьям, соседям, коллективу 
СОШ № 20, коллективу ИБДОУ № 44, коллективам 

«Лада Сервис+» и «Инженерные системы». 
Низкий поклон персоналу ковидного госпиталя 

АГБ № 1 за все приложенные усилия 
для спасения жизни Михаила, спасибо вам 

за этот самоотверженный труд.
1110

- X -

АВТОТРАНСПОРТ

1 5 0  р у б .
К у п о н  принести в р е д а кц и ю  (ул. Л е н и н а , 4 3 ) .

Отдел рекламы  8  (3 9 5 5 ) 5 2 -2 1 -3 7 .  
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

* КУЛОН
ВРЕМЯ

Раздел

* Комплект зимней ш и
пованной резины на дисках 
(R-13, ВАЗ, немного б /у). Не
дорого.

Тел. 51-30-72.
* Комплект литых дисков 

(R-14: 5x114) - 3000 руб.
Тел.8-914-923-41-32
* Регулятор давления то

плива «Toyota Camry» (2GRFE 
06, новый в упаковке) — 3000  
руб.

Тел.8-952-612-75-49.
* Ремень ГРМ на а/м  

«Мазда Делмо» 2000 г. в упа
ковке (Япония). Недорого.

Тел.8-950-09-33-180.
* 2 комплекта поршневых 

для Москвича (новые, под 93  
и 76 бензин).

Тел. 8-908-642-38-12.
■ Противотуманки Super 

Power LampSystem (цвет си
ний с колпаками, крепление 
болтовое, стекла-160 мм, 
2 шт.).

Тел.8-950-1-147-882.

БЕСПЛАТНОЕ
ОБЪЯВЛЕНИЕ

Писать кратко, 
разборчиво, одно объявление в одну рубрику.

I I П родам  
I I Куплю  
CZI М еняю
0  Прочее
1 I И щ у работу

К печати не 
допускаются 
объявления о 

недвижимости, 
услугах, коммерческие 

объявления

Тел.:

Купон принести в редакцию  (ул. Ленина, 43). 
О тдел  р е кл а м ы  8  ( 3 9 5 5 )  5 2 - 2 1  - 3 7 Ж

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 
В ГАЗЕТУ «ВРЕМЯ»

принимаются в редакции газеты 
по адресу: ул. Ленина, 43.

К печати не допускаются коммерческие объявления, 
о недвижимости, услугах, работе, утерях. 

Объявления печатаются в порядке очерёдности.

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
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РЕМОНТ
БЫТОВОЙ

^ТЕХНИКИ

*  Холодильников
*  Стиральных 

машин

* Телевизоров

Вызов бесплатно!*
Работаем с 9 до 21 ч.

Звоните: 63-20-40 
8-902-568-20-40

П е н с и о н е ^ ^

УСЛУГИ  

__________ РЕМОНТ__________

• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ
МОНТ КВАРТИР, ДОМОВ, 
ОФИСОВ. ЭЛЕКТРИК. САН
ТЕХНИК. ВАННЫЕ ПОД 
КЛЮЧ. СТРОИТЕЛЬСТВО: 
ГАЗОБЕТОН, БРУС, КРОВЛЯ 
(русские). Требуются ПРО
ФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТРОИТЕ
ЛИ.

Тел. 8-952-615-15-56.127
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ

МОНТ КВАРТИР. СТРОИТЕЛЬ
СТВО ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ.

Тел. 8-908-644-49-32.137
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ

МОНТ, плотник, двери, скрип 
полов, гипс, линолеум, 
плинтус, ламинат, малярка, 
стеклю, замки.

Тел. 8-902-514-52-30.300
РЕМОНТ КВАРТИР. 

ЭЛЕКТРИК, САНТЕХНИК.
Тел. 8-908-655-56-93.135
• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 53-47-94. 223

А КЦ И Я !!! I
«Сколько л е т-  ; 

столько скидка!» * I
* Условия уточняйте по тел.

И

со
О)
5

РЕМОНТ
* с ти р а л ь н ы х , 

п о с у д о м о е ч н ы х  м а ш и н  
* в с тр а и в а е м о й  т е х н и к и

Е Хш

rtVoV*!
ПОДКЛЮЧЕНИЕ

диспетчера 5 2 -9 9 -1 1 , тел. сот. 8 -9 0 2 еЖ 4 -2 0 -8 8

РЕМОНТ холодильников,
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, СВЧ, ТВ 

и др. техники (за 1 визит)
П р о д а ж а , с к у п к а  те х н и к и

Г а р а н т и я .
П е н с и о н е р а м  С К И Д К А *

8 -9 2 4 -7 1 2 -2 2 1 1
условия уточнять по тел. р е кл а м а  9 5 3

С Тел.дисп. 
8-902-579-2492 . реклама 

954

140 руб. за

“Бай кал холод
РЕМ ОНТ

Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
на дому и в мастерской
[Пенсионерам скидка*

Р а б о т а е м  по го р о д у  и р а й о н у  
84 кв-л , строение 30

* 5  8 - 9 0 2 - 1 7 2 - 8 8 - 5 5
реклама 83 * Условия уточняйте по тел,

/ "  ~ Установка замков, ч \  
' электросварочные работы. >

1ма

• РЕМОНТ ВСЕГО: лино
леум, плинтус, карнизы, лю
стры, розетки, стекло, зам
ки. Тел. 63-52-30.298

РЕМОНТ КВАРТИР,
обои.

Тел. 8-904-120-09-11.712
• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 8-908-651-94-28. 907
• РЕМОНТ КВАРТИР. Не

дорого. Тел.: 546-580, 63-97-73, 
8-902-542-12-97. 951

• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 56-35-25,
8-964-748-13-05.1062
• РЕМОНТ КВАРТИР. Бы

стро и недорого.
Тел. 8-908-651-75-41.1096

ДЕМОНТАЖ СТЕН, 
ПОЛЫ и другое, ВЫВОЗ МУ
СОРА и МЕТАЛЛОЛОМА.

Тел. 8-950-149-79-55.939
• СТРОИТЕЛЬНЫЕ и ОТ

ДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ. Недо
рого.

Тел. 8-904-118-19-00.692
■ Выполняю ВСЕ ВИДЫ 

СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ. РЕ
МОНТ КВАРТИР.

Тел. 8-964-129-85-99.1116
• КИРПИЧНЫЕ ПЕЧИ.
Тел.8-924-831-30-15.866
• МАСТЕР. «МУЖ НА ЧАС».
Тел. 8-908-655-56-93.143

«МАСТЕР». Карнизы, 
шкафы, плазмы, люстры, ро
зетки, замки, стекло, маляр
ка. Тел. 8-914-950-51-74.299

• РЕМОНТ, УСТАНОВ
КА ЗАМКОВ. АВАРИЙНОЕ 
ВСКРЫТИЕ.

Тел. 8-950-105-06-55.563

'  ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ \
МОИКА КОВРОВ

ВОРОТА, ДВЕРИ, РЕШЁТКИ, КОЗЫРЬКИ.. 
УСТАНОВКА ЗАМКОВ. 

ЭЛЕКТРОСВАРКА.
Тел.: 63-01-72, 8902-561-4172 |

Стирка ПЛЕДОВ, 
РДЕЯЛ - 360 р уб ./ш т

АКЦИЯ!*
Озонация ковров бесплатно ^
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ - 150 руб. л |

Тел. 8-902-5-147-637, | |
8 (3955) 637-637. gj 

\  www.enot38.ru у

РЕМОНТ ЧУГУННЫХ ВАНН
Мастер Фёдоров о

t I БУДЕТ КАК НОВАЯ!
РАБОТАЕМ 
с 1993 года

630-800
8 - 9 0 2 - 5 - 614-800

р е к л а м а  9 1 6

РЕМ ОНТ на дом у
в ы з о в  

БЕСПЛАТНО!

Гарантия  
д о  2 ле т!

+  СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
*  ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
4  СВЧ-печей 
4  Пылесосов Пенсионерам
4  и другой техники СКИДКА 10% !

условия уточнять по тел.

Ж 6 3 - 6 3 - 4 3 ,  8 - 9 0 2 - 5 1 4 - 6 3

УСТАНОВКА М ЕЖ - 
КОМНАТНЫХ Д В ЕРЕЙ . 
РЕМОНТ СТЕН: ГИПСОКАР- 
ТОН, ПАНЕЛИ, КАФЕЛЬ. 
ПОЛЫ: ПЛИНТУС, ЛИНОЛЕ
УМ, ФАНЕРА.

Тел. 8-914-914-88-72. 1103
реклама

• ЗАМЕНА ЗАМКОВ. Эл. 
сварка.

Тел. 8-902-561-41-72.1,06
• РЕМОНТ ПОЛА, ЛАМИ

НАТ, ЛИНОЛЕУМ, ФАНЕРА.
Тел. 8-950-114-75-52.1014
• ОБЛИЦОВКА ПЛИТКОЙ, 

консультации.
Тел. 8-983-404-45-37. 1045
• САНТЕХНИК.

Тел. 8-908-655-56-93.147
• САНТЕХНИК. Опыт. Ка

чество.
Тел. 8-964-74-77-772.549
• САНТЕХРАБОТЫ. Недо

рого. Качество.
Тел. 8-908-650-27-13.959
• САНТЕХНИК. РЕМОНТ. 

ЗАМЕНА.
Тел. 8-950-066-72-08.1010
• САНТЕХНИКА ЛЮБОЙ 

СЛОЖНОСТИ.
Тел. 8-952-623-45-68, Нико

лай. 1124

• ЭЛЕКТРИК. УСТАНОВКА 
и ПЕРЕНОС СЧЁТЧИКОВ, РО
ЗЕТОК и т.д.

Тел. 8-902-1-724-222,
Владимир.7 реклама

• ЭЛЕКТРИК. Все виды 
работ. Пенсионерам скидка.

Тел. 8-914-932-15-99.150
• ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-908-655-56-93.149

.  Э Л Е КТР И К. ЗА М ЕНА , 
ПЕРЕНОС Э Л . СЧЁТЧИКОВ, 

РОЗЕТОК, ВЫ КЛ. ЭЛ. 
М О Н ТА Ж Н Ы Е РАБОТЫ  
Л Ю Б О Й  С Л О Ж Н О С ТИ . 
Тел. 8-908-655-71-96. 1008
реклама

• РЕМОНТ, НАСТРОЙКА 
ПК. Установка ОС, программ. 
Удаление вирусов, баннеров. 
Выезд специалиста на дом. 
Приемлемые цены.

Тел. 8-914-010-43-44, 
e-mail: Dr.Kmp38@mail.ru.807

PEMOHTJ 
Т Е Л Ш Ш Ш

на до*
V  g  8 9 0 2 -5 7 9 -0 6 -8 5 ]

• Ваш ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-924-820-08-78. 377
• ЭЛЕКТРИК. «МУЖ НА 

ЧАС». Тел.: 8-902-561-41-72, 
630-172.840

• РЕМОНТ TV. Пенсионе
рам скидка.

Тел.: 8-924-626-76-44, 
53-49-30. 811
• РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ МА

ШИН.
Тел. 8-950-076-16-78. 681
• РЕМОНТ ЛЮБОЙ МЕБЕ

ЛИ. ПЕРЕТЯЖКА.
Тел. 635-655.755

РАЗНОЕ

• ПРОВЕДЕНИЕ ПРАЗД
НИКОВ, СВАДЕБ, ЮБИЛЕЕВ^ 
ЖИВОЙ ЗВУК.

Тел.: 8-902-57-67-444, 
8-983-697-62-23.191
• РЕПЕТИТОР ФИЗИКА, 

ЕГЭ, ОГЭ. Подготовка всех 
классов.

Тел.8-914-936-88-40. 291

_________ ПРОДАЖА_________

• КАРТОФЕЛЬ. Доставка.
Тел.8-952-624-68-96. " 30 

_________ ПОКУПКА_________

• ГИРИ 16, 24, 32 кг; ГАН
ТЕЛИ от 10 кг по 600 руб.; 
ШТАНГУ, БЛИНЫ, цена дого
ворная.

Тел. 8-902-544-20-78.124

РЕМОНТ
ТЕЛЕВИЗОРОВ]

( в с е х  видов)
Тел.: 8964-353-2304, 

(без выходных)

ЗООПАРК

• Продам молодого упи
танного БЫЧКА (родился вес
ной, вскромлен на молоке, 
если на мясо, то стоимость 
1кг/350  руб.). Черемховский 
район, д. Паршевникова.

Тел. 8-952-634-90-47, Нико
лай.

■ Продам мальков рыбок 
гуппи по 10 руб.

Тел.: 8-902-767-37-38, 8-914- 
918-75-25.

• Продам КРОЛИКОВ.
Тел. 8-914-887-12-48.
* Отдам в добрые руки 

ЩЕНКОВ от умной мамы и 
красавца папы (2 белых, 1 
чёрный).

Тел.: 8-914-900-09-06, 8-950- 
052-78-97.

* Отдам ЩЕНКОВ в до
брые руки (очень красивые, 
умные, послушные, цвет 
рыжий, 5 месяца). Живут на 
острове и ждут своих хозяев.

Тел. 8-950-100-92-77.
- ОТДАДИМ ЩЕНЯТ в до

брые руки (возраст 1 месяц, 
будут средние). Обработка 
от паразитов и вакцинация в 
подарок.

Тел. 8-914-958-79-90.

Щ  (83955) 6 - 8888 -6 , 681 - 000 , 635-100
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

I Установка, замена, опломбировка электрических счётчиков,
подключение эл. энергии после погашения долга. I

У С Т А Н О В К А  С Ч Е Т Ч И К О В  В О Д Ы

Л Ю Б Ы Е  С А Н Т Е Х Н И Ч Е С К И Е  РА Б О ТЫ

I Отопление, водоснабжение, канализация, системы тёплых водяных полов, автономные 
системы. Дачные водопроводы. Монтаж насосного оборудования. Сварочные работы

П О В Е Р К А  С Ч Е Т Ч И К О В  ВО ДЫ
| официальный представитель ООО “ИркутскЭнергоСбыт”

mailto:VREM.ANGARSK@YANDEX.RU
http://www.enot38.ru
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НЕДВИЖИМОСТЬ

НЕДВИЖИМОСТЬ * КВАРТИРУ на ваших ус-

ПРОДАЖА

* Отдам в добрые руки 
очаровательных ЩЕНКОВ 
(гладкошёрстные, не мел
кие).

Тел.8-983-410-93-08.
■ Ищем котика для вязки 

породы перс. Пожалуйста, 
отзовитесь.

Тел. 8-950-089-29-67.

w  РАЗНОЕ

 _______ПРОДАЖА________
■ Отдам самовар для кол

лекции, новый, 1974 г. вып.
Тел. 61-92-28.
* Ткань х/б , смесовая 

шерсть (отрезы 10, 4, 3, 2 м) 
— 50 руб./м .

Тел. 8-902-769-44-27.
’ Крючки эконом-панели 

для шапок; синтепон игло
пробивной; лекан; колодки 
для шапок.

Тел.8-964-35-04-204.
* Детскую новую мутоно- 

вую шубу (10-12  лет, по низу 
орнамент); Детскую новую 
цигейковую шубу (р-р 28); 
Детскую новую искуственную 
шубу (р-р 28, цвет бежевый, 
новая); женский новый ци
гейковый полушубок с капю-

оном (р-р 50-52 ). Недорого.
Тел.8-914-941-33-47.
* Дублёнку женскую (р-р 

46-48 , б/у, коричневая) — 
2000 руб.

Тел.8-914-951-93-71.
* Продам песцовую шубу 

(хороший мех, р-р 56, б/у) — 
4000  руб. Для сдачи, покуп
ки новой, если не оценят за 
15 тыс. руб., верну ваши 
4 тыс. руб.

Тел.61-92-28.
Шуба каракуль (р-р 

50-52); шуба нутрия (р-р 
46-48 ) — 10 000 руб./ш т.; 
ковёр шерстяной (2 х 3 м) — 
1000 руб.

Тел. 8-902-769-44-27.
* Шубу мутоновую (б/у, 

с норковым воротником, р-р 
54-56 , в отличном состо
янии, после биочистки) — 
7000  руб., недорого; 2 шап
ки (голубая норка, р-р 55-56, 
класссическая, круглой фор
мы, б/у, лёгкие, в отличном 
состоянии) — 2000 руб.

Тел.8-950-096-84-30.
* Импортное пальто (ме

ховая подстёжка, цвет ас
фальт, дл. 112 см, капюшон 
отделан лисой, под пояс, р-р 
56-58 ) — 3500 руб. Звонить в 
любое время.

Тел.: 8-902-769-02-93,
53-65-56.
’ Полушубок из овчины 

(новый, крытый, р-р 56-58). 
Недорого.

Тел.:8-952-63-200-35,
8-952-632-00-37.
•Куртку (деми, р-р 50-52 , 

черный), куртку спортивную 
(белый, р-р 50-52).

Тел. 8-983-244-38-35.
* Куртки новые (на син

тепоне, осень-весна, 44 -50  
р-ры)— по 500 руб.

Тел. 8-904-120-30-57.
’ Пуховик мужской (р-р 

52, в хорошем состоянии). 
Недорого.

Тел.8-904-132-76-75.
■ Пуховик женский (р-р 

68-70 , отличное качество, 
б/у, цвет зелёно-голубой). 
Недорого.

Тел. 8-902-760-14-77.
* Пиджак; ветровку (р-р 

54 , новые).
Тел.8-950-094-50-51.
■Кардиган женский (б/у, 

бежевый, р-р 66-68 , пр-во 
Прибалтика).

Тел. 8-902-760-14-77.

f Р Е М О Н Т  \  
О К О Н  1

\ т . 8-924-610-42-02 j !

• Новые женские туфли 
(38 -39  р-р) — 300 руб.

Тел. 8-902-769-38-37.
Унты женские (б/у, 

1 сезон, р-р 39, с замком и 
вышивкой) — 3000 руб.

Тел. 8-924-706-06-85.
• Полусапожки женские 

(замшевые, зимние, новые 
р-р 39) — 2000 руб.

Тел. 8-924-706-06-85.
• Валенки (чёрные, р-р 

30-32 ) — 100 руб.; ватные 
брюки (муж., р-р 52-54) — 
100 руб.; нитки швейные (40, 
чёрные и защитного цвета, 
на бобинах) — 15 руб./ш т.;
ткань (серая, костюмная, 
шерсть) — 250 руб./метр.

Тел.53-14-78.
*Туфли мужские (черный, 

р-р 43), брюки мужские (бе
лый, р-р 50), кардиган муж
ской (р-р 50), пуловер муж
ской (р-р 50).

Тел.8-983-244-38-35.
■ Женские брюки (р-р 52, 

рост 160); красивые женские 
блузки (р-р 52-58 ).

Тел. 8-904-133-48-56.
• 3 платья (красивые, 

р-ры 56 ,58 , дорогие). Д ёш е
во. Тел. 8-95-007-304-32.

• Вязаные вещи на д е 
вочку 2 лет (брюки, юбка, ко
фта, жилет, шапка).

Тел. 8-924-620-32-49.
Коньки для девочки 

(36 р-р, белые); санки со 
спинкой; сапоги «Аляски» 
(зимние). Дёшево.

Тел.8-950-094-50-51.
■ Парики женские (белый, 

длинные волосы, чёрный).
Тел. 8-95-007-304-32.
• Детскую коляску (почти 

новая, сиреневая).
Тел.8-902-546-83-81.
• Велотренажер (б /у, маг

нитный диск, 8 скоростей).
Тел.8-902-760-14-77.
■Аквариум (120 литров, 

фильтр, компрессор, рас
тения, декорации, грунт) - 
5 тыс. руб.

Тел.8-914-87-38-520.
■ Подростковый самокат 

(руль поднимается с 6 до 10 
лет). Дёшево.

Тел. 8-950-094-50-51.
■ Самовар.

Тел.8-952-612-05-18.
■ Раскладушку новую 

2200 руб.
Тел.8-952-612-05-18.
■ Лапшерезку (новая).
Тел. 8-950-073-04-32.

Новый набор из 4 
эмалированных кастрюль 
(1 ,5 /2 ,5 /3 ,6  л) -  2200 руб.; 
стальной чайник со свистком
2,5  л + подарок (чайный сер
виз) — 1300 руб.

Тел. 8-902-769-44-27.
• фарфор, хрусталь (суп

ница, тарелки, блюда, салат
ники, сервизы чайные на 6 и 
12 персон, рюмки, вазы, фу
жеры и пр.) - цена договор
ная. Тел. 8-902- 769-44-27.

■ Столовый набор (20 
предметов) - 2000 руб.

’ Тел.8-914-883-52-25.
• Отдам 5 рожковую лю

стру (керамика с бронзой). 
Самовывоз.

Тел.8-950-097-96-53.
■ Инвалидную электро- 

прогулочную коляску.
Тел. 8-904-158-83-81.

Коляску инвалидную 
(в хорошем состоянии).

Тел. 8-964-23-05-677.

Инвалидную коляску 
(новая, ручная); ходунки (р-р 
меняется по высоте); вибро
массажёр для стоп ног.

Подробности по тел. 55-08-
00.

• Новую инвалидную ко
ляску.

Тел. 8-908-648-05-30.
■ Деревянные удобные и 

лёгкие костыли с мягкими, 
съёмными чехлами для под
мышек, были 1 месяц в б/у.

Тел. 8-950-108-64-99.
■ Новые костыли. Д ёш е

во.
Тел. 8-950-073-04-32.
• Кресло-стул с санитар

ным оснащением «Ortonica» 
(без колёс TU3, совсем но
вое) — 2800 руб.

Тел.8-914-943-26-40.
• Кресло-стул с санитар

ным оснащением (новое, для 
инвалидов которые встают).

Тел. 8-964-230-56-77.
■ Кресло массажное «На- 

кута» (со всеми принадлеж
ностями) - 60 тыс. руб.

Тел. 8-950-074-27-42.
■ Мочеприёмники на 2 

литра — 15 руб.; тумбу чёр
ную почти (новая) — 3500  
руб.; диван — 5000  руб.

Тел.8-908-648-10-78.
■ Калоприёмники (вырез

ное отверстие 10-70 мм, 50  
руб. за ш т.).

Тел.8-914-87-38-520.
Противопролежневый 

матрас с компрессором, хо
дунки для взрослых.

Тел.67-92-01.
■ Подгузники XL, взрос

лые, противопролежневый 
матрас (новый).

Тел. 8-914-013-56-71.
■ Памперсы XL до 175 см 

в объёме.
Тел. 8-904-158-83-81.
• Памперсы № 3. Недо

рого.
Тел.61-29-08.

Матрас противопро
лежневый «Armed» (новый) — 
2000 руб.

Тел.8-904-132-38-90.
• Ортопедический боти

нок «Барука». Недорого.
Тел. 8-952-63-200-35.
• Стол прилавок, б /у  -  

1 ш т., системный блок, б/у -  
цена договорная.

Тел. 8-950-11-11-411.
■ Двухколёсный велоси

пед, подростковый двухско
ростной.

Тел. 8-950-142-12-76.
■ Два детских велосипе

да (2-колёсные, на 5 -6  лет и 
6-7  лет). Очень недорого.

Тел.8-950-093-31-80.
■ Машинку швейную «По

дольск» (ручная) — цена до
говорная.

Тел. 8-902-769-44-27.
Машинку швейную 

«Тула» (модель 1, с электро
приводом) — 500 руб.

Тел. 8-914-918-75-25, 8-902- 
767-37-38.

■ Бытовые весы на 2 кг — 
200 руб.

Тел. 8-902-769-38-37.
■ Велотренажёр б /у, хо

рошего качества (до 120 кг, 
магнитный диск) - 8000 руб.

Тел.8-902-760-14-77.
■ Боксёрский мешок (но

вый, 360160  см, бельтинг) — 
5000 руб.

Тел.8-950-052-05-17.
■ Спортинвентарь, коньки 

фигурные (женские 37  р-р, 
мужские 41 р-р), лыжи.

Тел. 8-950-134-58-30.
Компьютер, монитор 

2004 г. вып. (б /у), недорого.
Тел.8-904-120-30-57.

* 2-КОМН. кв-ру улучш. 
план, в 17а мрн (50 ,9  кв. м, 
состояние отличное).

Тел. 8-950-071-52-29.1087

ПОКУПКА

• ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, спро

сить Елену.123
• ДАЧУ, УЧАСТОК, можно 

заброшенный или проблем
ный. Тел. 8-902-544-20-78. 126

РАБОТА

• Д /у  №7 (211 квартал) 
срочно требуется повар. З /п  
18000 руб.

Тел. 54-13-62.1044
• В МУП АГО «Ангар

ский трамвай» требуется 
ФЕЛЬДШЕР на проведение 
предрейсовых медицинских 
осмотров.

Тел.: 8(3955)52-31-49,
52-28-85.1,00
• ВОДИТЕЛЬ АВТОВЫШ

КИ с опытом.
Тел. 8-902-514-52-77.1109
• БУХГАЛТЕР-КАЛЬКУЛЯ

ТОР. Тел. 8-902-561-43-04.1117
■ ВОДИТЕЛЬ, САНТЕХНИК 

с водительскими правами, 
САНТЕХНИК на аварийную 
службу, ИНЖЕНЕР-СМЕТ- 
ЧИК, ЭЛЕКТРИК, ЭЛЕКТРО
ГАЗОСВАРЩИК.

Тел. 560-505.1126
• ОХРАННАЯ ОРГАНИ

ЗАЦИЯ примет на работу 
ОПЕРАТОРА ПУЛЬТА ЦЕН
ТРАЛИЗОВАННОГО НАБЛЮ
ДЕНИЯ. Стабильная зарпла
та, полный соцпакет. Резюме 
отправлять на эл. адрес: ohrana@ 
antaresgbr.ru685

ловиях.
Тел. 8-950-105-00-76, 
Елена. 1082

А РЕ Н Д А

___________ СДАМ___________

■1-КОМН. кв-ру на дли
тельный срок (меблирован
ная, дом, где маг. «Олимпи
ада»).

Тел.: 8-924-536-56-42, 
8-914-953-89-51.1089

• В ТЕХНИЧЕСКО-МОН- 
ТАЖНУЮ СЛУЖБУ предпри
ятия требуется ЭЛЕКТРО
МОНТЁР охранно-пожарной 
сигнализации. Заработная 
плата достойная, полный 
соц. пакет. Звонить в рабо
чее время.

Тел. 8-902-579-05-55, резюме 
отправлять на эл. адрес:оИгапа@ 
antaresgbr.ru.988

■ На постоянную работу 
требуются ФЕЛЬДШЕР для 
проведения предрейсовых 
медицинских осмотров, ВО
ДИТЕЛЬ САМОСВАЛА, МОЙ
ЩИКИ на мойку легковых и 
грузовых автомобилей.

Тел. 8-950-052-50-68.1127

И Щ У  РАБО ТУ

• СТОРОЖА, ВАХТЕРА. 
Большой опыт.

Тел. 8-952-624-68-96.
■ Или подработку ВОДИ

ТЕЛЕМ с г/п , м /а  «Хайс».
Тел. 8-952-624-68-96.
• МАСТЕР СТРОИТЕЛЬ

НЫХ РАБОТ, стаж более 
40 лет. Срочно.

Тел.8-988-659-01-32.

- х -

НЕДВИЖИМОСТЬ

.1 й | Я А Ь / >  I П о

1 5 0  р у б .
К у п о н  принести в р е д а кц и ю  (ул. Л е н и н а , 4 3 ) .  

Отдел реклам ы  8 ( 3 9 5 5 ) 5 2 - 2 1 - 3 7 .

РАБОТА, ТРЕБУЮТСЯ

1 0 0  р у б .
К у п о н  принести в р е д а кц и ю  (ул . Л е н и н а , 4 3 ) .  

О тдел реклам ы  8 ( 3 9 5 5 ) 5 2 - 2 1 - 3 7 .  ^

ТРЕБУЕТСЯ
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ком п ани я

| и р
Официальный щ- 
представитель I I  
компании ФЕНСТЕР

ОКНА,
ДВЕРИ В К О Л И Ь М  

БАЛКОНЫ, ЛОДЖИИ 
(об ш и вка , утепление, 
расш ирение) 
РОЛЬСТАВНИ 
НАТЯЖНЫЕ требуется 
ПОТОЛКИ монтажник
А дрес: 19 м р н , д . 8  (ост. «С оц и ал и сти ческая»), 

тел .: 5 1 -9 3 -9 4 , 6 3 0 -1 2 2 , 8 -9 0 2 -5 6 1 -4 2 -3 2 .  
w w w .e v ro m lr3 8 .ru

1 Ангарские 
Й т Ш Ю К Н а

ОКНА, j 
.балконы, лоджйи, 
все виды жалюзи?

[двери,- натяжные потолки^!
86 КВ-Л, дГ 40, Т. 8(3955)537-900, 8-902-514-75-37

Пластек
С К И Д К И
П о д а р к и• Окна ^

• Балконы, " 
обшивка

• Натяжные 
потолки

• Жалюзи пРи заказе о™3москитная сетка всех выоов ».
л » а и .1  12а мр-н, я . 26, оф. 2 1 5 ,|g

•  Д в е р и  8 (3 9 5 5 ) 6 5 - 3 9 - 2 2 . | |
межкомнатные, 8 - 9 5 2 - 6 1 4 - 1 1 -1 4  |§
вхо д н ы е  81  Нв -Л , ДОМ 1 (слева f

•  J l R P n U  от магазина -Синенький). .*•
..-Г  л1 . .  п р у  8(3955) 52-98-86, 65-ОЗ-ОЬ. 
U 3  M l U  I ID A  8 -9 6 4 -3 5 -3 6 -4 1 6

вПОДАРОК

. А А д н т а ж н и к

ф
8(3955)60-80-33

89027683823

■ ФАСАДЫ • КРОВЛЯ
■ ЗАБОРЫ ■ КОЗЫРЬКИ

■ЛОДЖИИ от производителя 

■ БАЛКОНЫ (обшив, расширение) 
•ОКНА

' НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ (от 15 кв.м)

ОБЩЕСТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ 

ИЗДЕЛИЯ ИЗ ОЦИНКОВКИ

(услуги листогиба) реклама 930 |

96 кв-л, д.9, офис 2,
(Ангарский деловой 
центр на Крупской)

E-mail:stroymorrtajnik@mai!.ru Д. ЗИМНИЙ МОНТАЖ
Т р е б у ю т с я  м о н т а ж н и к и

В Ы ТО А ^

,179 РШДОПОЛИИТЕЛЬНАЛ СКИДКА! 
Л  ШСРОЧКА ПЛАТЕЖА!

84 кв-л, 17а, офис 7 PewaMa9'i
) +7 (3955) 51-61-60, +7 (9041121-84-25

ЗАМЕНА УПЛОТНИТЕЛЕЙ 
И СТЕКЛОПАКЕТОВ 

1 РЕМОНТ, РЕГУЛИРОВКА ФУРНИТУРЫ.08СИА
1М ГОШ , ЛОДЖИИ

РАСШИРЕНИЕ, УТН1АВЖЕ, ОБШИМСА

Все виды ЖАЛЮЗИ
РЕМОНТ. РВУЛИРОМА 

1ХОДНЫЕ,
от 11000 руб.

ш ш м ш ш м в я

@54-62-621
Б 8-983463-02-88!

177 кв-А, Д.З i
Воскресенье - выходной 

* Подробности и сроки акции
РАССРОЧКА ПЛАТЕЖА от 3 до 6 месяцев* уточнит» у менеджера.

| • ОКНА
I II •лоджии
I ФЕНСТЕР .  БАЛКОНЫ
|  от производителя

© 63 - 57-75
ТД "Гефест", офис 8, 3 этаж

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Рассрочка до 6 месяцев*

НИЗКИЕ
ЦЕНЫ!
Пенсионерам 

скидкиГ

ffin

П Л А С Т И К О В Ы Е  О К Н А

ТО Л Ь КО  ДВЕ НЕДЕЛИ  
С УП ЕРС КИ Д КИ *

н а  П О Т О Л К И ,  
О К Н А ,  Л О Д Ж И И ,  

Б А Л К О Н Ы
Рассрочка до 6 мес. 

Пенсионерам дополнительная 
скидка*

Р еклам а 914

ЗВОНИТЕ 
ПРЯМО СЕЙЧАС!

92 кв-л, д.6 
(напротив «Эльдорадо»)

тел. 68-18-14  ^  
тел. 68-09-16  „Т 

www.38teploff.ru V '
• Условия уто чн яйте  у  м енедж еров

ООО “ДЕМЕТРА-АНГАРС

D e A f E T P a
ГРУППА®-  ̂ КОМПАНИЙ

О К Н А  Л О Д Ж И И
5%*пенсионерам 

постоянным клиентам

Н И З К И Е  Ц Е Н Ы
условия уточняйте у менеджеров

Наш офис находится 
в ТД “Гефест” , 
тел.: 680-700, 
593-100,521-902

РАССРОЧКА 
до 6 месяцев*

ОКНА ВЕКА
ЛОДЖИИ, БАЛКОНЫ 

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
188 К В - Л ,  Д .  16 ( н а п р о т и в  Д К  С о в р е м е н н и к ” ), 

реклама 914 Т. (3 9 5 5 )6 3 “ 33~50 ' Условия уточняйте по тел.

• ОКНА
• БАЛКОНЫ

(обшивка, расширение)

• ДВЕРИ (металл, AI, ПВХ)||

•Ж АЛЮ ЗИ
• НАТЯЖНЫЕ П О ТО Л К И
10 мкр-он, в 8 (3955) 672-000 
■ дом 46 в 8-902-5-792-700

* условия уточняйте у менеджеров

Ж *

ветлый Дом
Л О Д Ж И И
БАЛКОНЫ

НАТЯЖНЫЕ
ПОТОЛКИ

й Адрес: 12а мрн, д .2 |
тел.: 63 -88-28, 68-38-32

ЗАВОД НАТЯЖНЫХ ПОТОЛКОВ \
б е с п л а т н ы й  з в о н о к

8а800'30*29*425

б е с п р о ц е н т н а  р а сср о ч ка* ю  I гола

[ЛОДЖИИ Б ЕСПЛА ТНО:
Ул. Горького, 80 К В - Л .  Д. I .

Т е л . : 6 3 3 - 0 0 5 , 5 2 - 8 2 - 3 5
' у с л о в и я  у т о ч н я й т е  у м е н е д ж е р о в  р е к л а м а  9 2 5

ртал, 7 дом ( вход с ул. Горького) 
Тел. 63-97-47

ВРЕМЯ
АНГАРСКАЯ ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА
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ГЛ. РЕДАКТОР АМЯГА Г.В.
КОРРЕК ТОР Ю.  В О Р О Н И Н А  

ВЁРСТКА Н. Н О В И К О В А ,  Д. К А Л И Н К И Н А

В р е м я  с д а ч и  в п е ч а т ь  1 8 .0 0  час
Ф а к ти ч е с к о е  врем я 18 .0 0

ТИРАЖ 13 600 ЭКЗ.
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