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в о п р о с  дня: Какая ваша любимая игра?
Евгений
ЯКУШЕНКО,
композитор:

- Шахматы. Они заставляют 
мозг работать. Играю с друзьями 
в медленные. Обычно партия 
длится не больше часа, но, быва
ло, и на пару дней растягивали. 
Если проигрываю, нормально ре
агирую. Человек определяется 
не по отношению к победе, а по 
отношению к поражению.

Ирина 
БРОВКИНА, 
методист 
МЦ «Перспектива»:

- «Записки искателя». Это
мобильная игра, в которой нужно 
найти некие предметы в комнате. 
Я раньше вообще в подобные 
игры не .играла ни на телефоне, 
ни на компьютере. Но вот слу
чился карантин, я оказалась на
долго дома и распробовала эту 
игру! Отличный антистресс и 
своего рода медитация.

Кирилл 
ДУРАСОВ, 
студент ИГУ:

- Настольная игра - мафия.
Такая эмоциональная и интригую
щая, ведь это целое искусство вы
числить мафиози! Любимая ком
пьютерная «Контрл страйк». 
Играю в неё с детства, для меня 
это лучший способ снять напря
жение - пострелять по виртуаль
ным соперникам. Ну а футбол вне 
конкуренции. Играть и смотреть 
одинаково интересно.

Олеся
ДОНСКАЯ,
парикмахер:

- Повар! Я - шеф-повар, 
а трое детей и муж - мои помощ
ники. Собираемся на кухне и на
чинаем готовить. В эти моменты 
мы с семьей близки как никогда. 
В процессе успеваем обсудить 
наболевшее, найти решение и 
просто повеселиться.

Валентина 
ПРОТАСОВА, 
терапевт- 
пульмонолог 
АГБ №1:

- В молодости любила играть 
в баскетбол. Соревнования, на
грады - всё было. А сейчас обо
жаю разгадывать кроссворды.
Это хорошая тренировка памяти - 
всем советую!

Спрашивала Валерия БАШКАТОВА, 
фото Степана НИКОНОВА

1 г » а М  \  ми М  \ Суббота, 18 июля 2020, 
№ 47 (13738)

ПАРКОВКА ДЛЯ МЕТЛЫ
Как привлечь внимание к своему бизнесу Мария Суханова, фото Степана никонова

Допустим, вы приехали на рабо
ту на танке и не знаете, где припар
коваться. Мы нашли такое место. 
На стоянке возле здания, выходя
щего фасадом на трамвайную оста
новку ФЗО.

Этим летом там появилась необычная 
дорожная разметка с подсказками, 
куда что ставить: сюда - самолет, 

сюда - велосипед, а вот места для черепахи, 
метлы, вертолета, мухи, танка... Всего 
11 рисунков, на чём можно подъехать-под- 
лететь-подобраться к офису. Не забыли и 
про пешеходов. Для них перед входными 
дверями начерчены классики. Говорят, 
здесь не однажды видели скачущих по ним 
взрослых солидных людей.

Предприниматели говорят, что старые 
кварталы Ангарска с коммерческой точки 
зрения невыгодны. Все хотят быть поближе 
к «Фестивалю» - новому неофициальному 
центру города. Однако центр - это всегда 
ты сам. Привлечь внимание к своему бизне
су можно самыми простыми вещами. На
пример, разрисовать автостоянку перед 
офисом.

Авторы идеи - коллектив компании 
«К12», занимающиеся разработкой компью
терных игр и приложений. Кто из ангарчан 
раньше знал о такой фирме? Только те, кто 
пользовался ее услугами. А теперь знает 
весь город.

- Это здание в собственности нашей 
компании с июня 2019 года. До этого мы на
ходились также в старом городе, в 120 
квартале, в том помещении у  нас сейчас

второй офис, - рассказала нашей газете 
Юлия ШУЛЬГА, помощник директора. - По 
весне сделали новую разлиновку парковки. 
Скучно было смотреть из окон на скучную 
серую. Воплотить идею помогли Виктория 
ВОДЯСКИНА, преподаватель художествен
ной школы № 1, и её ученица, 14-летняя Ве
роника ЛИТКЕВИЧ. Во сколько обошлась 
работа, не скажу. Но недорого.

В планах компании, которая работает 
в Ангарске 10 лет и в которой трудится 
69 человек, благоустройство и озеленение 
всей площади ФЗО. Они уже вышли на ад
министрацию АГО со своим предложением. 
Ждут и надеются на положительный ответ. 
Виданное ли дело: предприниматели могут 
не только деревья рубить. Думаю, в админи
страции должны таким включить зеленый 
свет.
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СКАНДАЛ

|  Один хороший дождь, и вся красота вымокла.

Протекло
В новой гимназии ремонтируют кровлю

После недавнего ливня в актовом зале гимназии №1 обва
лилась часть потолочных плит, протекли потолки во всех каби
нетах 4-го этажа, блока Д, стены трескаются, во многих местах 
плесень, сообщают родители гимназистов.

Город ждал эту школу три десяти
летия. 8 февраля 2020 года её тор
жественно открыли. Гимназию дос
траивала компания «Стройкомплекс». 
По словам мэра Сергея ПЕТРОВА, 
единственная жизнеспособная и са
мая крупная строительная компания 
(видеоролик «Столичный разговор» от 
9 июля 2020 года). Тот факт, что гим
назию строила фирма Петрова, выз
вал немало толков. Сергей Анатолье
вич иронизирует:

- Та школа, где я бабла нарубил.
По информации Марины АБРОРО- 

ВОЙ, заместителя начальника ФАС Ир
кутской области, при строительстве 
школы в 7а микрорайоне был нарушен 
закон о конкуренции (Марина Аброро- 
ва: «В сговоре признались как подряд
чики, так и представители администра
ции АГО» - «В» от 27 февраля 2020 года).

•  ХОЗЯЕВА

- УФАС пришло к выводу, что ад 
министрация Ангарска при проведе
нии аукциона создала преимущ ес
твенные условия компании «Строй
комплекс». Цена контракта - 868  
миллионов рублей - могла заинте
ресовать многих подрядчиков, но в 
аукционе, что удивительно, участво
вали всего два хозяйствующих су
бъекта. Заявку одного участника ко
миссия заказчика, в которую входят 
разные должностные лица органа 
местного самоуправления, обосно
ванно отклонила. И заявку «Строй- 
комплекса» тоже должны были отк
лонить, так как она не соответство
вала аукционной документации. Но 
этого не сделали.

Казалось бы, у ангарской компа
нии легкие нарушения законода
тельства, но они не единичные.

Здесь заказчик нарушения д о п ус 
тил, там недосмотрел, тут разре
шил. Когда оцениваешь ситуацию в 
целом, то понимаешь, что к «Строй- 
комплексу» в Ангарске у админис
трации особое отношение.

И вот результат. Один сильный 
ливень, и через пять месяцев после 
сдачи в эксплуатацию кровля сей- 
смоустойчивого здания протекла, а 
в стенах появились трещины.

С просьбой срочно провести обс
ледование здания гимназии родите
ли обратились к Светлане ШЕВЧЕН
КО, депутату Законодательного соб
рания Иркутской области. Депутат 
сделала запросы в прокуратуру и 
главному санитарному врачу Иркут
ской области. Когда готовился но
мер, Лариса ЛЫСАК, начальник уп
равления образования, подтвердила 
нашей газете, что «Стройкомплекс 
ведет ремонт кровли гимназии №1.

Ольга КРАСНОВА, 
фото представлено 

родителями гимназистов

В Ангарске центр поддержки общес
твенных инициатив подвел итоги конкурса 
на лучший совет многоквартирного дома.

Первое место занял совет дома № 6 в 92 
квартале (Ольга МИЖАКОВА), второе - совет 
дома № 4 в 182 квартале (Галина МАРКИНА), 
третье место у совета дома № 6 в 82 квартале 
(Ольга СКОРОДУМОВА). В номинации «Луч
ший председатель совета МКД» призовые 
места заняли Ирина ГИЛИГА (дом № 14 в 95 
квартале), Людмила АНТОНОВИЧ (дом № 15 в 
212 квартале) и Ирина СМОЛИНА (дом № 4 в 
21 квартале).

Лучшим ТСЖ признали товарищество до
ма №19 в 95 квартале под председательством 
Антона ТРАВИНА. Всего на участие в конкурсе 
было подано 28 заявок.

Об Ольге Скородумовой, Ирине Смолиной 
и Антоне Травине наша газета уже писала в 
этом году. Мы не понаслышке знаем, что бла
годаря своей активности им удается многое: 
благоустроить двор, не дать УК повысить та
риф на содержание дома и даже организовать 
ТСЖ или T0C.
■  На фото подъезд ТСЖ дома N219 в 95 
квартале. Так выглядит обычный подъезд в 
доме, где собственники ведут себя как хо
зяева.

■  ЗВОНОК. ФАС завела дело против Теле2 за по
вышение тарифов.

Абоненты мобильного оператора Теле2 могли заме
тить, что в последние два месяца стоимость их тариф
ных планов выросла. Не скрылось это и от федеральной 
антимонопольной службы.

В сообщении на сайте ведомства отмечается, что 12 
мая услуги для абонентов Теле2 подорожали в среднем 
на 10%. На это в службу пожаловались абоненты. Так ка 
оператор не предоставил экономического обоснования 
повышения тарифов, в июне ФАС направила ему пре
дупреждение, обязав вернуть старые тарифы в тече
ние двух недель.

Как сообщает ведомство, оператор не исполнил 
предписание в установленный срок, поэтому против не
го возбудили дело о нарушении антимонопольного 
законодательства.

В Теле2 прокомментировали, что повышение цен на 
услуги связи затронуло только ряд архивных планов - не 
более 5% тарифов, абонентская плата на которых не 
менялась с 2018 года. Повышение не превысило 50 
рублей, цитирует ТАСС пресс-службу компании. С этим, 
думаем, могли бы поспорить многие абоненты ком
пании.

Кроме того, представитель мобильного оператора 
объяснил, что Tele2 не исполнил предупреждение ФАС в 
установленный двухнедельный срок, поскольку в соот
ветствии с полученным предупреждением регулятора 
оператор продолжает сбор дополнительных материа
лов, подтверждающих увеличение расходов для оказа
ния услуг связи. **

Фото ФАС России

« С П О Р , . ТЕННИСНЫЕ 
СТОЛЫ

Аксессуары 
для тенниса

1 5 3 0 0  руб. 14500 руб.
* VrnoRKfl уточняйтег

Магазин "СТАРТ. Мир Отдыха и Спорта"
ТЦ "Ангарский" (база "Сатурн"), зал 2, пав.21,
режим работы с 9.30 до 17.30.
тел. 8-902-579-00-69 www.mirotd38.ru

mailto:vrem@irmail.ru
http://www.mirotd38.ru
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КАК ЭТО БЫЛО

Большая вода
Один дом унесло

-  Подождите, тут дом плывет, я вам перезвоню, -  
ответил на мой звонок Максим САПОЖНИКОВ, садовод 
из «Ясной поляны».

В садоводстве, которое 
расположено на берегу 
Китоя, недалеко от 

Раздолья, в четверг, 16 июля, 
прорвало дамбу. Днем, когда 
мы туда позвонили, один из д о 
мов унесло в Китой. Вода хлы
нула на участки.

- МЧС стоит, предупреждает  
садоводов, что вода подн я
лась, люди начали сами выби
раться. Но уезжают не все, кто- 
то не решается оставить свою  
дачу, - рассказал нашей газете 
Максим САПОЖНИКОВ.

Это происходит с нами ле
том. И довольно часто. Но мы, 
как это обычно случается, ока
зываемся к этому не готовы.

В ночь на 15 июля в Ангар
с к е  пошел дождь. Под утро дол- 
"банул ливень. Татьяна МУХОР- 

ТИКОВА, начальник отдела 
метеорологических и аэроло

гических наблюдений А нгар 
ской гидром етобсерватории 
сообщила нашей газете, что с 
21 часов 14 июля до 2.30 ночи 
16 июля (около полутора суток) 
выпало 51,9 мм осадков. То 
есть половина месячной нор
мы. Вроде бы не аномалия, 
июль вообще самый дождли
вый месяц в году, среднеме
сячная норма для нашего реги
она -  106 мм.

Однако наши города с этой 
«не аномалией» не справились.

По информации Иркутского 
гидрометцентра, за 15 и 16 ию 
ля в областном центре выпало 
112 мм осадков при месячной 
норме 120 мм. То есть 93 % от 
среднемесячной нормы. Под
топило несколько улиц и домов. 
Были отключения электроэнер
гии, остановка движения тран
спорта.

Дом из «Ясной поляны», который унес Китой.

Садоводство «Ясная поляна», 16 июля.

В Усолье топило машины, 
дороги, в некоторых районах 
города воды было по колено. 
Под воду ушли рельсы и проез
жая часть. Водой были затопле
ны магазины на первых этажах. 
Без света оказались некоторые 
больницы города, а также не
малое количество домов. В ре
ке Белая уровень воды повы
сился выше критического на 10 
сантиметров.

В Ангарске подтопило нес
колько улиц. Но больше всего 
досталось нескольким  садо- 
водствам.

Как сообщили нашей газете 
в пресс-службе ГУ МЧС России 
по Иркутской области, сейчас в 
районе Китоя обстановка нап
ряженная. В районе Раздолья 
днем 16 июля уровень воды в 
Китое поднялся выше крити 
ческих отметок. 280 сантимет
ров критическая отметка, а во
да находилась на уровне 290 
сантиметров. По данным на 
четверг, в Раздолье в зону под
топления попали пониженные 
участки дорог по улицам Трак
товая и Рабочая, а также 17 
приусадебных участков.

Здорово досталось «Ясной 
поляне», где находится 140 
дачных участков. Силами МЧС и

администрации АГО из садо
водства эвакуировали 57 чело
век, среди которых было 8 де
тей. Людей вывозили по доро
гам, а по затопленным учас
ткам дорог - на лодках. Садово
дам помогали добраться до д о 
мов, чтобы люди могли отклю
чить элекуричество и спасти 
животных.

Вечером в четверг директор 
службы ГО и ЧС Алексей Ф ИЛА
ТОВ усталым голосом сообщил 
нашей газете, что до 16 часов 
16 июля из садоводства выво
зили людей, а позже пришлось 
бороться с теми, кто упорно 
пытался пробраться в зону за1 
топления на личных машинах.

Сейчас, кроме «Ясной поля
ны», МЧС и администрация кон
тролирую т ситуацию  в садо- 
водствах «Ветеран» и «Якимов- 
ка», патрулируют «Ветеран-3» и 
«Надежду». С 11 часов 16 июля 
на территории АГО введен ре
жим повышенной готовности, 
работают экипажй оповещения. 
Граждан убеждают покинуть 
дачные участки, народу реко
мендуют воздержаться от поез
док на дачи и отдыха на берегу 
Китоя.

Одно утеш ает: по словам 
Алексея Филатова, уже вечером

16 июля уровень воды в Китое 
упал до 254 см. Но это в районе 
Раздолья. До нас эта волна дол
жна докатиться позже...

По данным Ангарской гидро
метобсерватории, уровень воды 
в Китое поднимался до 4 часов 
утра пятницы, 17 июля. На мак
симуме он был 407 см. Потом во
да начала падать. В 8 утра 17 ию
ля уровень воды был уже 390 см. 
Критический уровень для Ангар
ска -  475 см. Во время китойско- 
го наводнения 2001 года вода 
поднималась до 622 см.

- У нас каждый год в это вре
мя происходят события по одной 
схеме, - говорит Татьяна Мухор- 
тикова. - Вначале стоит многод
невная изнуряющая жара, во 
время которой тают Саяны. За
тем приходит циклон с обильны
ми дождями, и уровень воды в 
реках резко повышается... 
Странно, что все заметили пос
ледний ливень, но никто осо
бенно не напрягся по поводу  
действительно выдающегося 
дождя, который прошел 23 ию 
ня. Тогда за 40 минут выпало 44 
мм осадков!

Наталья ОЖОГИНА, 
фото предоставлено садоводами 

«Ясной поляны»

Дата Ангарск Байкапьск Братск Иркутск Листвянка Черемхово

20.07.2020 г.
Д Д : 16:04 

восход 05:06 
заход 21:11
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н о ч ь +12 
д е н ь + 1 7 « " *

переменный, 
1 -2 м /с

н о ч ь +10 
день +17 * * * *

северо- 
западный, 

1 -4 м /с

н о ч ь +11 
д е н ь +19

северо- 
западный, 

2-5 м/с

н о ч ь +12 
Д ень+ 16

северо- 
западный, 

1-3 м /с

н о ч ь +10 
д е н ь +17

21.07.2020 г.
Д Д : 16:01 

восход 05:08 
заход 21:10

юго- 
восточный, 

2-3 м /с

ночь +8 ' и  
д е н ь +25 Ц р Р

северо- 
восточный, 

1 м /с

ночь +10 
д е н ь +19 ™

юго- 
восточный, 

1 -4 м /с
н о ч ь +11 
день +20

юго- 
восточный, 

1 -4 м /с

н о ч ь +7 -j£b  
день +25 W

восточный, 
1-5 м /с

ночь +11 
д е н ь +18 f j r

юго- 
восточный, 

2-3 м/с

ночь +18 
день +23

22.07.2020 г.
Д Д : 15:59 

восход 05:09 
заход 21:08

юго- 
восточный, 

3-5 м /с

ночь +13 
д е н ь +30

переменный, 
2 м /с

н о ч ь +12 
день +21

юго- 
западный, 

2-3 м/с

н о ч ь +14 
д е н ь +17 * * * ,

юго- 
восточный, 

2-4 м/с

н о ч ь +12 
день +28

восточный, 
6 м /с

ночь +14 
д е н ь +21

юго- 
восточный, 

2-5 м/с

ночь +12 
день +28 -S i- t f t»

По данным www.3ismete0.ru
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С Л У Ш А Е М  с 9 . 0 0  д о  2 1 . 0 0  
В А С  к а ж д ы й  д е н ь

613ВО в - к о в
+ 7 - 902 - 511 - 87-75
НАРОДНЫЙ
ТЕЛЕФОН

Пускать проверяющих 
или нет?

C*pJ- На днях ко мне приходили с проверкой из горгаза. 
квартиру я их не пустила. Действует же режим са

моизоляции, личного приёма нет практически во всех 
организациях, а тут приходят прямо домой. Зачем?

За ответом мы обрати
лись к заместителю ге 
нерального директора  

АО «Иркутскоблгаз» Сергею  
ЦЫКУНОВУ:

- К сожалению, в последнее 
время наметилась тенденция от
каза жильцов в допуске в кварти
ры, при этом граждане ссылаются 
на введенный режим самоизоля
ции. Чтобы понять несостоятель
ность такого довода, достаточно 
прочитать указ президента РФ от 
02.04.2020 г. №239 «О мерах по 
обеспечению санитарно-эпиде- 
миологического благополучия на
селения на территории Россий
ской Федерации в связи с рас
пространением новой коронави- 
русной инфекции (COVID-19)». 
Там, в п.4 «а», прописано, что указ 
не распространяется на непре
рывно действующие организа
ции. «Ангарскгоргаз» именно та
кая организация, мы ни дня не бы
ли закрыты.

Практически все жители Ангар
ска проживают в газифицирован
ных домах. 47 процентов жилого 
фонда эксплуатируется уже свы
ше 50 лет, 25 процентов - свыше 
40 лет и 19 процентов - свыше 
30 лет, проверки газового обору
дование крайне необходимы. 
На сегодняшний день в эксплуа
тации более 90 тысяч газовых 
плит, а сотрудниками «Ангарск- 
горгаза» в связи со сложив
шейся ситуацией проведено 
техническое обслуживание 
только 10 процентов газового 
оборудования. Работники, кото
рые приходят с проверкой газово
го оборудования .соблюдают все 
меры предосторожности, кото-

Все ли регионы повысили 
плату за коммуналку?

рые полностью соответствуют ме
рам безопасности, принятым во 
время недавнего голосования, 
и доказали свою эффективность и 
надежность. Не давая возможнос
ти провести техническое обслу
живание внутриквартирного газо
вого оборудования (ВКГО), жиль
цы подвергают опасности не 
только свою жизнь, но и жизни со
седей. Последствия утечки газа 
могут быть катастрофическими. 
Достаточно вспомнить трагедию, 
которая произошла 14 сентября 
2019 года в 8 микрорайоне, доме 
№17, и привела к гибели жильца и 
расселению целого подъезда.

Напоследок напомним, какой 
минимальный перечень работ 
должен выполнить специалист га
зового хозяйства при проведении 
технического обслуживания внут
риквартирного газового оборудо
вания: визуальная проверка це
лостности и соответствия норма
тивным требованиям (осмотр) 
внутриквартирного газового обо
рудования; визуальная проверка 
наличия свободного доступа (ос
мотр) к внутриквартирному газо
вому оборудованию; проверка 
герметичности соединений и отк
лючающих устройств (приборный 
метод, обмыливание); разборка и 
смазка кранов; регулировка про
цесса сжигания газа на всех ре
жимах работы, очистка горелок от 
загрязнений; проверка наличия 
тяги в вентиляционных каналах; 
инструктаж потребителей газа по 
безопасному использованию газа 
при удовлетворении коммуналь- 
но-бытовых нужд.

Мария СУХАНОВА, 
фото с сайта 59.ru

(  ■ j -  Ранее говорилось, 
^ * ^ ч  то повышения

платы за коммуналь
ные услуги из-за ситу
ации с коронавирусом 
быть не должно. Хо
чется знать точно, на
ше повышение цен 
коснулось всех или это 
инициатива регио
нальной власти?

Тарифы на коммунальные 
услуги повышаются по 
всей стране каждый год. 

Очередная индексация с 1 ию
ля была утверждена распоря
жением правительства РФ 
№2556-р от 29 октября 2019 
года. Документ устанавливает 
индекс изменения размера 
вносимой гражданами платы 
за услуги ЖКХ в среднем по 
всем регионам страны. Повы
шение варьируется от 2,4% 
(Ненецкий автономный округ) 
до 6,5% (Чечня). Для Иркут
ской области был установлен 
индекс 4,8%.

Весной в Россию пришел ко- 
ронавирус, для всех наступили 
тяжелые времена. Правительс
тво подготовило меры поддер
жки граждан, касающиеся 
сферы ЖКХ: до конца года рос
сиянам не будут начислять пе
ни за неполную или несвоевре
менную оплату коммунальных 
услуг, при этом сами услуги 
должникам отключать не будут.

В июне М инстрой России 
рассматривал инициативу не 
увеличивать тарифы за ж и
лищно-коммунальные услуги 
с 1 июля 2020 года. Позже 
глава ведомства Владимир 
ЯКУШЕВ заявил, что решение 
заморозить тарифы может 
стать проблемой для отрасли. 
По прогнозам Минстроя, теп
ло- и водоснабжающие орга
низации потеряют в таком 
случае около 300 миллиардов 
рублей ( информация ТАСС 
от 10 июня). В результате ре
шение не повышать тарифы 
с 1 июля 2020 так и не было 
поддержано федеральными 
властями.

Опять П Л 1Д ГЙ  
5а коммунальные 

ю э р о с л а 1

Правительство утвердило 
верхнюю границу повышения 
платы, в ее пределах регио
нальные власти имели возмож
ность регулировать рост тари
фов. По сообщениям СМИ, в 
некоторых регионах отдельные 
тарифы повысили незначи
тельно или временно отказа
лись от повышения. По данным 
сайта НП «ЖКХ контроль», в 13 
регионах (Алтайском крае, 
Астраханской области, Кам
чатском крае, Курской облас
ти, Нижегородской области и 
др.) повышение тарифов 
прошло ниже уровня, установ
ленного распоряжением пра
вительства РФ. Так, по сооб
щению губернатора нижего
родской области Глеба НИКИ
ТИНА, рост платы будет ниже 
уровня инфляции и не превы
сит 2,5 вместо установленного 
правительством индекса в 4%. 
Часть регионов отказалась от 
увеличения платы за отдель
ные виды коммунальных услуг. 
Например, в Калужской и 
Ярославской областях не ста
ли повышать тариф на вывоа 
TKO, во Владимирской и Ниже
городской областях - плату за 
отопление, а в Ставрополь
ском крае - за холодную воду 
для части потребителей.

В целом может показаться, 
что повышение тарифов было 
незначительным, а власти на 
местах идут жителям навстре
чу. Однако индекс увеличения 
платы по региону не отражает 
полной картины, так как это 
средний показатель. Напри

мер, Иркутская область, по 
данным сайта НП «ЖКХ кон
троль», тоже находится в 
числе регионов, где власти 
приняли решение не повы
шать плату за холодную во
ду и взносы на капитальный 
ремонт.

Что касается последнего, 
то взносы на капремонт у нас 
не поднимались несколько лет, 
а по холодной воде такой вы
вод сделан, видимо, потому, 
что иркутское МУП «Водоканал» 
понизило тариф на холодную 
воду с 14,12 рубля до 12,94 руб
ля за кубометр. Но Иркутская 
область одним областным цен
тром не ограничивается, в Ан
гарске, как мы знаем, ситуация 
иная: у нас водоснабжение по
дорожало с 20,59 до 21,41 руб
ля за кубометр. Все потому, что 
разные ресурсоснабжающие 
организации, разные муници
палитеты. Остальные тарифы 
утверждены Службой по тари
фам Иркутской области.

Подводя итог, отметим, что 
повышение тарифов на комму
нальные услуги прошло 
по всей стране, в этом году с 
крохотными послаблениями по 
отдельным видам услуг ЖКХ и 
отдельным муниципалитетам. 
В целом же, к сожалению, 
индексация тарифов так же не
избежна, как снег зимой. 
Ни стихийные бедствия, ни ми
ровая пандемия этого изме
нить , похоже, не могут.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото privct-rostov.ru

Горгаз не только можно, но и нужно пускать в свою квартиру.

Сколько дают на похороны?
J - у меня умер сын, он был безработным. 

-  пенсионерка. Положена ли мне помощь от 
государства на похороны сына и в какой сумме?

В 2020 году в Иркутской 
области размер соци
ального пособия на пог

ребение составляет 7 349 руб
лей 83 копейки. Об этом нашей 
газете сообщили в пресс- 
службе областного отделения 
ПФР.

Такое пособие может быть 
выплачено любому человеку, 
взявшему на себя организа
цию похорон, независимо от

того, являлся ли он родствен
ником умершего. Условие одно 
-  обратиться за помощью сле
дует в течение шести месяцев 
со дня смерти.

Где и как эти деньги полу
чить, зависит от того, рабо
тал, или не работал умер
ший, или был пенсионером.

Если работал, социальное 
пособие на погребение выпла
чивается по месту работы.

Если умерший на день смер
ти не был пенсионером и не 
работал, то пособие выплачи
вается органом социальной 
защиты населения.

Если был пенсионером, 
за пособием необходимо об
ратиться в Ангарский пенсион
ный фонд.

Если захоронение умерше
го неработавшего пенсионера 
проводила ритуальная служ
ба, то ПФ возместит этой ор
ганизации указанную выше 
сумму.

Одьга КРАСНОВА

mailto:vrem@irmail.ru
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•  ЕСТЬ ПОВОД: 20 ИЮЛЯ - МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ШАХМАТ

Сергей СУВОРОВ:

Шахматы против 
деменции

Три года назад у ангарских шахматистов появилось 
помещение, где можно не только проводить турниры, но 
и тренировать всех желающих. Много ли ангарчан 
играют в шахматы и как шахматы меняют жизнь, мы 
спросили у 47-летнего Сергея СУВОРОВА, который 
играет в эту игру с 6 лет.

-  В
Советском Союзе 
почти каждая орга
низация имела 

^  пусть небольшой, но свой шахмат
ный клуб. Была тогда в государс
тве установка на мозги. В 90-х вся 
шахматная жизнь Ангарска была 
оптимизирована до единственно
го клуба нефтехимической компа
нии, число членов которого умень
шалось с каждым годом. В итоге 
на город с населением более 200 
тысяч для шахматистов осталась 
комнатка в 30 квадратных метров. 
Если ещё несколько лет назад в 
городских турнирах участвовало 
до 80 человек, то в прошлом году 
их было всего 28.

Играть в шахматы меня нау
чил старший брат в 6 лет. В 12 лет 
я пришел к своему первому тре
неру Анатолию МИСИКУ, кото
рый, видя мои успехи, передал 
меня самому титулованному и 
сегодня тренеру Иркутской об
ласти Эдуарду ХАНТАКОВУ. Под 
его руководством в конце 80-х 
годов сборная Ангарска была 
сильнейшей в области, выигры
вала у сборной Иркутской облас
ти. Именно наша команда, уси
ленная шахматистами из облас
ти, в то время дважды выигрыва
ла зональное первенство Сибири 
и Дальнего Востока. А там были 
такие игроки!

В 2004 году, после выполне
ния звания мастера ФИДЕ (меж
дународная шахматная федера
ция), я понял, что достиг предела 
в плане результативности. Нужно 
было либо переходить на между
народный уровень, а для этого 
нужны сторонние ресурсы, моих 
личных на это бы не хватило, ли
бо завершать карьеру игрока. Я 
выбрал второе. За 15 лет, что я не 
играю, в Ангарске меня ещё ник
то не обошел ни по рейтингу, ни 
по результатам. Поначалу меня 
это сильно удивляло. Пока не на
чал заниматься организацией 
турниров. Тогда-то и понял, что 
обходить меня у нас просто ...не
кому! Остались практически од
ни пенсионеры и дети, которые 
занимаются на станции юных 
техников и после школы в шах
матной жизни города практичес
ки не задерживаются.

Всякое по-настоящему круп
ное дело держится на личности.

По моему мнению, вся шахмат
ная жизнь в Ангарске держалась 
на Хантакове. Как только он ото
шел от дел в 2000-х, так всё и 
рухнуло. Иркутску мы сейчас 
проигрываем с разгромными 
счетами. А всё потому, что нет 
людей, нет помещения, нет обо
рудования.

- Кто, зачем и на каких ус
ловиях предоставил вам по
мещение?

- Нашей общественной орга
низации "Ф едерация шахмат 
Ангарска" безвозмездно было 
предоставлено помещение пло
щадью 500 квадратных метров 
на третьем этаже СТО "Авток- 
вартал". Его генеральный д и 
ректор Александр ЕШТОКИН по
мог нам и с приобретением ин
вентаря. Купил 20 часов и 20 на
боров шахмат. Наборы совре
менные, с такими можно прово
дить турниры М еждународной 
шахматной федерации (ФИДЕ). 
Впервые в городе удалось соз
дать общедоступное место для 
игры в шахматы для всех ангар
чан. Вместимость более 200 че
ловек!

Чем лучше работает мозг, тем 
больше у вас жизненных сил.

•О
- Что значит "современные 

шахматы"? Они же существу
ют полторы тысячи лет и 
внешне ничуть не изм ени
лись!

- На ваш вопрос в своё время 
хорошо ответил двенадцатый 
чемпион мира по шахматам Ана
толий КАРПОВ: "Когда остается 
нерколько минут на много ходов, 
то мы не ставим фигуры, а бро
саем, чтобы сэкономить драго
ценное время". Поэтому во всем 
мире шахматы для турниров Ф И 
ДЕ делают только из бука. Если 
вес или материал будет другой, 
то и траектория полёта изменит
ся, нарушится положение других

фигурок. Всё четко стандартизи
ровано. Наборы, что мы закупи
ли, называются турнирными, они 
недешевые.

- К шахматам какое-то осо
бое отношение. Есть мнение, 
что если ты играешь в шахма
ты, Альцгеймер к тебе не при
дет.

- Учёные выяснили, что у мно
гих людей (примерно 95 процен
тов от общего числа) нет "спо
собности действовать в уме", что 
приводит к действиям "методом 
проб и ошибок". И мы все видим, 
как это происходит в жизни, ког
да десять раз наступаем на одни 
и те же грабли. Любое действие,

процесс нужно сначала предста
вить в уме, довести его там до 
конца, а потом уже выполнять в 
реальности. Развитая "способ
ность действовать в уме" (СДУ) 
позволяет настолько продумать 
план действий в уме, что при вы
полнении этого плана в реаль
ности "метод проб и ошибок" 
просто невозможен. Все идет, 
как говорится, без сучка и задо
ринки. В этом важнейшее прик
ладное значение шахмат. Именно 
из-за автоматического развития 
"способности действовать в уме" 
(СДУ) шахматы включают в 
школьную программу. Например, 
в Югре стопроцентный охват 
шахматами младших школьни
ков, чтобы человек с детства нау
чился сначала думать и только 
потом действовать.

Что же касается спасения от 
деменции, то шахматы - это луч
шая профилактика! В турнире, 
который мы проводили до само
изоляции, у нас участвовали 
шахматисты, 1939 года рожде
ния. И я вам скажу, что в 80 лет

они соображают не хуже, чем 
школьники. Все наше тело и его 
функции зависят от работы моз
га. А мозг нужно всё время без 
передышки загружать новыми 
знаниями, чтобы он работал и 
давал импульс телу. Чем лучше 
работает мозг, тем больше у вас 
жизненных сил. Хотите долго и 
активно жить в ясной памяти, иг
райте в шахматы, загружайте 
свой мозг.

- Я столько на одном месте 
не высижу. Сколько длится  
шахматная партия?

- Сейчас жизнь такая, все мы 
живем на больших скоростях. 
И шахматы тоже. Раньше могли 
играть по 8-12 часов в день, а то 
и откладывать партию на следу
ющий день. Сейчас всё быстро
быстро. Есть даже такой фор
мат игры ,как 1+1, когда каждо
му игроку дается по минуте на 
всю партию. На мой взгляд, та
кой формат - это полное сумас
ш ествие, хотя выглядит зр е 
лищно.

- Зачем вообще шахматы, 
если есть компьютер?

- Компьютер обыгрывал чело
века, и неоднократно. По мнению 
А. Карпова, компьютер можно 
обыграть, используя только ан- 
тикомпьютерные технологии. 
А именно: в стратегии. Та самая 
"способность действовать 
в уме". Компьютер работает на 
чистой математике, а наш мозг - 
нет. И в этом мы сильнее машин. 
Но чтобы обыграть искусствен
ный интеллект, человек должен 
долго и тщательно готовиться 
к игре с ним. А у ведущих шахма
тистов нет на это ни времени, 
ни желания. Поэтому компьютер 
и выигрывает.

- Шахматы мужская или 
женская игра?

- Без женщины деятельность 
в любой сфере неэффективна. 
Хотите добиться успеха, при
сутствие женщины обязательно! 
Однако шахматы - это тяжелый 
умственный труд, усугубляемый 
сильной эмоциональностью. По
этому в шахматах единицы жен
щин, но зато они находятся там 
на привилегированном положе
нии. От этого очень страдает 
мужская гордость: как это, про
играть ... женщине?! У шахматис
тов даже есть шутка: проиграл 
женщине, значит, вступил в её 
клуб. А если игра завершилась 
ничьей, значит, мужчина стано
вится кандидатом в ...женский 
клуб.

Беседовала Мария СУХАНОВА, 
фото Степана НИКОНОВА

http://www.angvremya.ru


6 Наш e-mail: vrem@irmail.ru ВРЕМЯ * № 47 * 18 июля 2020 года

•  МАРШРУТ

■  У подножия скальника ■  Чистый воздух, прозрачная вода, долгая прогулка - этот день равен пачке 
витаминов.

Аида на «Витязь»!
Денег нет, но вы ходите

«Я так хочу, чтобы лето не кончалось...» -  пела Алла 
Борисовна, поем и мы. Однако сибирское лето -  радость 
очень короткая. А тут еще и коронавирус нагадил, 
забрав у нас возможность хорошо отдохнуть. Но мы не 
сдаёмся! Специально для наших читателей мы нашли и 
прошли бюджетный (читай -  дешевый), но интересный 
маршрут выходного дня -  поход на скальник «Витязь» 
Олхинского плато. Вас ждут свежий воздух, красочные 
пейзажи, потрясающие фотографии и теплые 
воспоминания, которые согреют вас даже зимой. Дорога 
несложная, под силу людям любого возраста. Помним: 
движение -  жизнь! Идём и живём.

ЧТО БЕРЁМ С СОБОЙ
Понадобится вода (у нас ушло 

по 1,5 литра на одного взросло
го). Еда на два приёма - первый 
по прибытии на скальник, второй 
после возвращения на станцию 
электропоезда. Дорога проходит 
по лесу, поэтому необходимы 
средства от клещей и головной 
убор. Нелишним будет и туристи
ческий коврик, чтобы удобно раз
меститься на привале. На турба
зе, прямо на берегу Олхи, рядом с 
«Витязем», сдают столики и места 
для разведения костра с мангала
ми за 100 рублей. Многие туристы 
берут с собой палки для сканди
навской ходьбы. Ну а чего и не 
взять, если они у вас есть, пусть 
тоже прогуляются, при подъеме, 
даже небольшом, они очень по
лезны. По дороге на скальник поч
ти нет сотовой связи, начиная от 
остановки электрички Россоха, 
поэтому необходимо позаботить
ся об обратном пути еще до отп
равления. Зафиксируйте для себя 
расписание электричек на обрат
ную дорогу. Для этого можно вос
пользоваться сайтом www.tutu.ru, 
где всегда отображается актуаль
ная информация о расписании 
электропоездов с учётом даже 
самых недавних изменений. Мож
но переписать или сфотографи
ровать расписание на ж /д  вокза
ле. Если вы пользуетесь смартфо
ном, есть смысл установить при
ложение 2ГИС -  карта и навига
тор, которое работает без Интер
нета и сигнала сотовой сети. Для

работы приложения должна быть 
включена служба геолокации на 
телефоне. В приложении отобра
жаются длинная и короткая тропы 
до скальника, также приложение 
отображает ваше местоположе
ние на карте и направление дви
жения. Предупредите родствен
ников или друзей о вашем путе
шествии и времени возвращения. 
Если вдруг собьётесь с пути, то 
близкие смогут вовремя забить 
тревогу. Обе тропы несложные, но 
ведь и на старуху бывает проруха. 
Недавно иркутянка Оксана СОВА 
заблудилась.на знакомом мар
шруте от озера Сердце (пик Чер
ского), поэтому меры предосто
рожности лишними не будут.

КАК ДОБРАТЬСЯ
В выходные на скапьнике мно

голюдно. Если вы не фанат мас
совых мероприятий, для путе
шествия лучше выбрать будний 
день, когда народу на маршруте 
значительно меньше. От Ангар
ска до остановки Орленок элек
трички выходят поздно, поэтому 
нами был выбран маршрут с пе
ресадкой в Иркутске. В 7.15 из 
Ангарска, от остановки «Стадион 
«Ерйак», мы отправились на рей
совом автобусе Ангарск-Иркутск 
№ 375 ( 100 рублей, время в пути 
около часа). В Иркутске вышли на 
остановке «Кинотеатр «Чайка», 
оттуда вниз до ж /д  вокзала около 
5-7 минут. Выезд из Ангарска 
нужно планировать с запасом, 
учитывая возможность дорожных

Н  Мост на длинной тропе.

пробок в областном центре. В 
Иркутске-Пассажирском садишь
ся на электричку в 9.17, следую
щую по маршруту Иркутск-Сор- 
тировочный-Слюдянка. Выходим 
на станции Орлёнок. Время в до
роге примерно 1 час 20 минут, 
выход из электрички производит
ся через первый выгон, на стан
ции короткая платформа.

ВЫБИРАЕМ ТРОПУ
Спускаемся по лестнице, пово

рачиваем направо, к широкой до
роге, после идем через мост с над
писью «Мечты сбываются». И вы
бираем тропу с помощью указате
ля. Короткая идёт через гору, сос
тоит из скалистых подъёмов и кру
тых спусков. На эту тропу было 
потрачено примерно два часа. 
Длинная тропа, в обход горы, -  
гладкая лесная дорога с колорит

ными пейзажами и деревянными 
мостиками через реку Олха, кото
рая сопровождает путешествен
ника почти по всей дороге на «Ви
тязь». На этой тропе встречаются 
места для привала -  деревянные 
столы и лавочки. Путь по длинной 
тропе занял примерно 2 часа 30 
минут, но был гораздо легче корот
кой тропы.

По дороге на скальник на обеих 
тропах есть красные метки на де
ревьях, а на больших камнях в лесу 
встречаются нарисованные котики 
-  ориентир для новичков.

ЧЕМУ ГЛАЗ ПОРАДУЕТСЯ
Дойдя до скальника «Витязь», 

посмотрите, сколько времени за
няла ваша дорога, чтобы, возвра
щаясь, не опоздать на электричку. 
В этом месте обязателен полно
ценный привал и множество кра

сивых фотографий, которые дела
ют, поднявшись на тридцатимет
ровый скальник.

Слева от «Витязя» есть неболь
шая сквозная пещера. На противо
положном берегу есть места для 
палаток, туда мы переходили по 
брёвнам рядом со скапьником. Ре
ка в этом месте неглубокая -  по 
пояс на середине, но очень холод
ная. Но если с погодой повезёт, со
ветуем искупаться. Это дополни
тельные бесплатные эмоции.

«Витязь» - популярное место 
для скалолазов. Но если у вас нет 
опыта и наставника, лучше просто 
посидите на площадке над морем 
тайги, тоже хорошо вставляет.

.  ДОРОГА ДОМОЙ
Обратно к электричке мы выш

ли с запасом времени. К семи ча
сам вечера пришли к мосту «Меч
ты сбываются», где и расположи
лись на привал. Наблюдали за со
баками из местного питомника и 
кормили козу, которая бродила 
между туристами. В 20.14 подош
ла электричка. Возвращаться 
всегда быстрее. В наушниках зву
чит старая песня «Есть только миг 
между прошлым и будущим, имен
но он называется жизнь...».

Песня-то старая, а слова пра
вильные. В такие минуты действи
тельно замечаешь, как прекрасна 
жизнь и сколько в ней радостей, 
несмотря на коронавирус, безде
нежье и проблемы.

В Иркутске пересесть на ангар
ский автобус можно рядом с ж/д 
вокзалом. В родном городе мы 
оказались около 22. 30. Автобусы в 
это время у нас уже не ходят, поэ
тому понадобятся деньги на такси 
до дома. Вообще на этом маршру
те дорожные расходы будут основ
ными. У нас получилось на дорогу 
туда-обратно на одного человека 
около 450 рублей. Плюс бутербро
ды, овощи и вода - еще 300. Итого 
750 рублей на одного. Если знаете 
варианты дешевле, расскажите 
нам об этом.

Тася ГЛУХОВА, 
фото автора
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Поздравляем !
пилар

СТОМАТОЛОГИЯ
для взрослы х и д етей

М оего лю бим ого м уж а  
БЛУМБЕРГ Калева Эрнестовича 

с юбилеем, 85-летием!

Поздравляю с юбилеем!
Желаю крепкого здоровья.
Люблю тебя всем сердцем, всей душой.
Горда я быть супругою твоею 
И не желаю, что пошла я за тобой.
И от того, что вместе, мы сильнее!

Твоя Валюша

Мой любимый папочка 
БЛУМБЕРГ Кале в  Эрнестович, 
с ю билеем тебя, с 85-летием!
Нет мужчины родней и любимей.
И заботливей точно уж нет,
Чем тот самый лучший мужчина,
Что помог мне явиться на свет.
О тебе говорю я, папуля, 
Поздравляя сегодня тебя,
Я тебя очень нежно целую,
А ещё обнимаю любя.
И желаю, будь счастлив, мой папа, 
Остальное приложится точно.
Ну а я, как хотел ты, останусь 
Навсегда твоей родненькой дочкой!

Наш дедуля  дорогой  
БЛУМБЕРГ Калев Эрнестович, 

с юбилеем, 85-летием!
Наш дедуля самый лучший,
Самый славный в мире дед!
Он и строгий, но и добрый,
Лучше деда просто нет!
С юбилеем поздравляем!
И, конечно же, желаем 
До ста лет тебе прожить!

Любим, твои внуки, правнук Данила, 
Маша, Никита, Алёна, Настя, Артём

Нашего дорогого, 
лю бим ого муж а, папу, 
дедуш ку, прадедуш ку  

БЛУМБЕРГ 
Калева Эрнестовича  

с юбилеем, 85-летием!

Дорогой, родной, любимый, 
Крепкого тебе здоровья 
И подольше пожить с нами.

Материалы из Японии, 
Германии, США. 

Терапевт, ортопед, 
ортодонт.

Предъявителю купона 
СКИДКА 10%*

82  кв-л , д . 7 , офис 6 3 , 
тел . 5 2 -1 0 -5 7 .  
Работаем без

v jy  " * выходных

оГъ В Ы С О К О Е  К А Ч Е С ТВ О  - Д О С ТУ П Н Ы Е  ЦЕНЫ
i НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА 
4-----------------------------------®soo®<sX&Q®®eee«------

* условия уточняйте ® j 
у  администратора /
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всего за  1400 руб .
П О Л НО Е О БСЛЕДОВАНИЕ ВСЕГО О Р ГА Н И ЗМ А

По результатам 
обследования вам будет

9313
Людмила

Любимую доченьку, м ам у  
СЕРЁДКИНУ М аргариту Германовну 

с юбилеем!
Пусть твои губы всегда улыбаются,
Пусть добрым светом сияют глаза,

Пусть в них покой с тишиной отражаются 
И никогда не заблещет слеза!

И грусть пускай с тобой расстанется,
Уйдёт в дремучие леса,

А красота твоя достанется 
Тому, кто верите чудеса.

Любим, целуем, Валюша, Людмила, 4 
Маняша, Никита, Данил, ГОРБУЛИНЫ, 

СЕРЕГИНЫ, т. Тома

С р о ч н о  т р е б у ю т с я  
П Р О Д А В Ц Ы  

Г А З Е Т Н О - П Е Ч А Т Н О Й  
П Р О Д У К Ц И И  
В М А Г А З И Н

" Л а д а " ,  9 1  к в - л .

Тел. 8 - 9 2 4 - 6 2 2 - 7 6 - 5 6 ,  
8 ( 3 9 5 5 ) 5 2 - 2 9 - 5 5 .

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ
СИСТЕМА
ЖЕЛУДОЧНО-КИШ ЕЧНЫ Й
ТРАКТ
МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА
ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ
СИСТЕМА
БРОНХО-ЛЁГОЧНАЯ 
ЭНДОКРИННАЯ СИСТЕМА  
НЕРВНАЯ
ОЦЕНКА ИММУНИТЕТА

предоставлена 
консультация 

ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА 
высшей категории 

и ПРОГРАММА 
ВОССТАНОВЛЕНИЯ 

ОРГАНИЗМА

Звонить с 1 2 .0 0  до 1 5 .0 0 , 
тел.: 8 -9 1 4 -0 0 5 -0 7 -1 0 , 8 -9 5 0 -1 4 7 -8 3 -5 3 .

Лиц. K O -6201002809 от 0 4 .1 2 .2 0 1 5 г.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

РЕМБЫТТЕХНИКА
Л ю З м е  з а к а з ы .

РЕМОНТ холодильников, стиральны х м аш и 
и др . бы товой техники 
ПРОДАЖА витрин и холодильников 
ПРОДАЖА конд иц ионеров  всех типов

Ъолее 40 лей 
качественной 

f i a J o t h b t ^ '

С любовью мама и сын Николай
9232^

ПРИГЛАШАЕМ ВЕТЕРАНОВ ВМФ!

В стречаем ся 2 6 .0 7 .2 0 2 0  го д а , в 1 0 .0 0 ,
у  п ам ятно й  д о с к и  

о ф и ц е р у  
К О М А Р И Ц Ы Н У  А .А .,  
а др е с : у л .  Г л и н к и , 4а

9318 Совет ветеранов ВМФ

Звонить в рабочие дни 

с 9.00 до 18.00

РЕМ О Н Т. На дому
W  С ТИ Р А Л Ь Н Ы Х  М А Ш И Н А
[* хол од ил ьников  ь
* СВЧ-печей * Пылесосов 

И другой техники 
[Вызов бесплатно 
к  Гарантия до 2-х лет!

Пенсионерам скидка Ю % .*

Тел. 63-63-43, 8-902-514-6343.
* условия уточнять по телефону

/  ИЗГОТОВЛЕНИЕ и КО В КА м е та л л о и зд е л и й  
(р е ш е тки , д в е р и , ворота , за б о р ы  и д р .)

/  ПЕРЕТЯЖ КА м ебели 
/  ПО Ш ИВ чехлов

в  005, 52-33-06, 68-60-89, 8-901-641-60-89

Ф о/им .
омиа/Яы
л ю б а я

ЗАБОР
из профнастила под ключ
Б есплатны е зам еры  П енсионерам  ски д ки *

Тел.8-902-179-35-53
реклама 9309 •условия уточнять по тел.

“с ^ /е т р о п о л ь ” о к н а !
БЕЗОПАСНАЯ УСТАНОВКА 
НАТЯЖНЫХ ПОТОЛКОВ 

1 РЕМОНТ к в а р т и р

РЕМОНТ окон |Ш Н Я р
УСТАНОВКА,
ОБШИВКА балконов B M i M H i

1 (?) 50-80-99, 68-49-33, Адрес:
Ь/ 8964-217-4201 рекламу 19 квартал, дом 5 §

РЕМОНТ ОКОН
•  Регулировка
•  Ремонт фурнитуры
•  Замена уплотнителя
•  Устранение продуваний
•  Утепление откосов ПВХ

Тел. 8-952-610-51-53

В продаже имеются КАРТЫ-СХЕМЫ
Ангарска и садоводческих участков 
(настенный формат, цвет) - 450 руб.

Обращаться: газета "Время” , газетный киоск

Тел.: 8-950-134-77-30, 8(3955) 52-29-55

1 СРОЧНО В НОМЕР

УСЛУГИ РАЗНОЕ

М агазин Мир диванов i t

Большой выбор, 
низкие цены, 
бесплатная доставка!

Рассрочка на лю бую  п о куп ку  
без первоначального взноса 
до 12 месяцев!*

‘ условия уточнять по телеф о ну

Адрес: 73 кв-л, д.1 (напротив АнГТУ), тел. 8-901-665-01-81

РЕМОНТ
•Р Е М О Н Т  КВАРТИР. Н ед орого . Тел.: 

546-580, 63-97-73, 8 -902-542-12-97. 13228
•  НАТЯЖНЫЕ П О ТО ЛКИ. Бы стро. К а 

чественно. Тел. 8 -904-142-48-74. 13251
•Э Л Е КТ Р И К . Тел. 8 -904-142-48-74. 13252
•  САНТЕХНИК. Опыт. Качество.
Тел.8-964-225-69-21. 13278
•  РЕМОНТ, НАСТРОЙКА ПК. Установка 

ОС, програм м . Удаление вирусов, банне
ров. Выезд специалиста на дом . П рием 
лемы е цены. Тел. 8-914-010-4344,

e-mail: Dr.Komp38@ mail.ru. 7471 реклама

Тел.8-901-667-33-23. 13271
•  АНИМАТОР, ТАМАДА. Звонить вече

ром. Тел. 8-914-932-28-01. реклама

ПЕРЕВОЗКИ

•  РЕМ ОНТ ЛЮ БОЙ М ЕБЕЛИ. ПЕРЕТЯЖ 
КА. Тел. 635-655. 13005

•З А М К И  - помощь при открывании, 
ремонт. Тел. 63-33-33. 13283

•Н ЕДО РО ГИЕ ПЕРЕВОЗКИ. ГРУЗЧИКИ.
Тел. 8 -9 50 -127 -69 -69 .9025

•ГР У ЗО П ЕР Е В О ЗКИ . ЛЮ БЫ Е М А Ш И 
НЫ. Недорого. 4  W D, до 15 т. Буксиры, 
эвакуаторы . ВЫВОЗ МУСОРА.

Тел. 8 -9 5 0 -08 2 -1 1 -1 1 .12596 
•П ЕРЕВ О ЗКИ  (1 ,5  т). 
Тел .8-904-111-777-3. 12702 
•  НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, ДРОВА, ПЕСОК, 

ПГС, ГРАВИЙ, ГЛИНА, ТОРФ , Ш ЛАК и др. 
Тел. 8-902-769-17-70. 5105

яшяя

http://www.angvremya.ru
mailto:Dr.Komp38@mail.ru
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Автомагазин «Маленькая Япония»
АВТОЗАПЧАСТИ

В наличии и на заказ. 
П о и с к  и  доставка  

f~ любых автозапчастей

1 АВТОМ ОБИ Л И
с аукционов Японии.

& НЕДОРОГО!

Здоровье детей в наших руках!

НАЛОГОВАЯ ПОМОЩЬ
•  Отправка отчетности £

в электронном виде. о
•  Бухгалтерские услуги.
•  Регистрация ООО, ИП. '
•  Отчеты по алкоголю и пиву.
•  Изготовление печатей 

и штампов.
Адрес: г. А н га р ск , 

75  кв -л , д о м  4 . 
Тел.: (39 55 ) 5 2 -3 2 -8 6 ,  

8 -9 5 0 -0 7 9 -7 3 -4 0

/^ ^ Е С С Й О Н А Л Ь Н А Я ^

! М О Й К А  К О В Р О В !
• 140 руб

Здравствуйте! Хочу поделиться с вами опытом по оздоров
лению ребенка. Наверняка с проблемой часто болеющих детей 
сталкивался не один родитель. Я дочку повела в садик первый 
раз в августе, и, несмотря на теплое время года, череды боль
ничных мы не избежали. Конечно, я сразу же начала думать об 
укреплении иммунитета, витаминах, иммуностимуляторах, за
каливании, бассейне и т.д. Но мой выбор остановился на соля
ной пещере, и не зря!

АКЦИЯ!*
Озонация ковров бесплатно ®|
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ -150  руб. ® |

i !Тел. 8-902-5-147-637, 
8 (3955) 637-637. 
www.enot38.ru

0)1

Подруга подарила сертифи 
кат на посещение соляной 
пещеры «Галофорт». 

Встретила нас вежливый админис
тратор, все объяснила, рассказала 
схему эффективного посещения, 
выдала шапочки, бахилы, халаты для 
меня и ребенка. В самой соляной пе
щере постоянно поддерживается 
правильный микроклимат (комната 
оборудована приборами для изме
рения температуры и влажности воз
духа), а между сеансами предусмот
рено обязательное проветривание. 
Руководство позаботилось и о том, 
чтобы маленькие посетители не зас
кучали в течение получасового сеан
са. На столиках занимательные 
книжки, пазлы, головоломки, игруш
ки и множество раскрасок. А также 
нам включили приятную релаксиру- 
ющую музыку. Время пролетело не
заметно, и ребенок остался доволен!

После первого посещения я сра
зу же для себя решила, что будем хо

дить. Хотя некоторые знакомые нас 
уверяли в обратном. Мол, деньги и 
время на ветер. А дома сидеть на 
больничных и скупать в аптеке кучу 
лекарств - не на ветер?! Но, я думаю, 
раз у нас нет рядом моря, то пещера 
- это отличная альтернатива морско
му климату. Не буду никого обманы
вать и уверять в том, что после нес
кольких сеансов мы вообще перес
тали болеть. Это все миф! Результат 
носит накопительный характер, и мы 
его увидели только спустя три меся
ца. Организм должен адаптировать
ся и к садику, и к особому климату 
пещеры. Сейчас, слава Богу, мы за
были, что такое частые ОРЗ и ОРВИ, 
что такое хронический ринит и стра
шилки про аденоиды. А раз есть кон
кретные результаты без антибиоти
ков, без частых посещений врача и 
множества процедур -  значит, мы 
сделали правильный выбор!

Кстати, соляная пещера полезна 
не только маленьким детям, но и

взрослым с такими заболеваниями, 
как бронхиальная астма, синдром 
усталости, аллергия, кожные забо
левания, неврозы, депрессии, бес
сонница, гипертоническая болезнь. 
И даже помогает омоложению и по
худению благодаря улучшению об
мена веществ!

Анастасия СВЕШНИКОВА

Ф

ПОДАРОЧНЫЕ 
СЕРТИФИКАТЫ

Адрес: Ангарск, 
ГалоФорт квартал 82, дом 1 

Тел. 8 -9 1 4 -8 -9 5 -1 1 -1 5  
8 -9 1 4 -9 -0 9 -2 4 -3 7  

Ovk.com/galofort_angarsk  
Щ Inst: @galofort_angarsk_

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ С П Е Ц Ж Ш  -

ИЯВИГяШ&НИIP J R J P P

«Иркутская энергосбыто
вая компания» запустила 
новую услугу в личном ка
бинете на своем сайте. Кли
енты могут сделать акт вза
иморасчетов, не выходя из 
дома.

Акт сверки платежей -  это до
кумент, в котором отображается 
состояние взаиморасчетов между 
сбытовой компанией и физичес
ким лицом (клиентом компании) за 
определенный период. В таком ак
те отображаются задолженность 
клиента за потребленные комму
нальные ресурсы и поступившая 
оплата. Чаще всего акт сверки не
обходим жителям региона при по
купке-продаже недвижимости.

Для получения документа необ
ходимо в личном кабинете выбрать 
вкладку «Дополнительные услуги», 
далее «Акт сверки». После чего 
ввести свои данные и указать пе
риод, за который необходимы дан
ные. Документ в электронном виде 
будет отправлен на указанный ад
рес электронной почты. Новая ус
луга доступна клиентам Иркутскэ- 
нергосбыта, зарегистрировав
шимся в личном кабинете на сайте 
компании. Первый раз для входа 
необходим номер счета-договора 
-  это логин, пароль -  фамилия 
(есть возможность сменить пароль 
в настройках личного кабинета).

ИРКУТСКЭНЕРГОСБЫТ
ss’ .s s S S
в—~~1 ГТТ— Г|*"~
■■■— ■S.Sts
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Передать показания счетчика
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www.sbvt.irkutskenergo.ru
Реклама 5727
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