
Мы пришли в гости к 48-летней Ларисе ЕРШОВОЙ, ко­
торая считает варенье в доме обязательным. Особенно 
зимой. Ведь в нем не только сахар, но аромат лета.

Лариса Ивановна -  молодая 
дачница. Купила участок 

семь лет назад. Смеётся:
- К земле потянуло. Раньше 

только родителям на даче помо­
гала. Но как их не стало, не стало 
и дачи. Долго с мужем думали: 
нужна нам земля или нет. Долго 
выбирали. Остановились на ос­
трове Ясачный.

Тогда же и клубника была по­
сажена.

- Мы с мужем ещё не пенсио­
неры. Работаем. У меня две доче­
ри - старшей 29 лет, а младшая 
только что школу окончила с золо­
той медалью. Её еще надо учить, 
поднимать. Поэтому на даче все 
делается набегами. Что выросло, 
то и выросло!

Лариса Ивановна работает дис­
петчером в одном из охранных 
предприятий города. График для 
дачи очень удобный: два дня в день, 
два -  в ночь, четыре выходных.

Уже сейчас морозилка в доме 
забита контейнерами с ягодой.

- Это настоящее лакомство - 
замороженная клубника со сгу­
щенкой. Возни практически ника­
кой, что я как работающий человек 
очень ценю. Делюсь рецептом: 
пол-литровый контейнер заполня­
ем наполовину ягодами, а вторую 
половину контейнера - сгущенкой. 
Берите обязательно хорошую. 
И сразу в морозилку, мешать ниче­
го не надо. Кого ни угощала, всем 
нравится. Говорят, как мороженое.

Варит Ершова и обычное клуб­
ничное варенье. Смешивает ягоду 
с сахаром, дает настояться, чтобы 
клубника дала сок, а потом два 
раза доводит до кипения, но не

кипятит. Тут главное -  не перева­
рить ягодки. Такое аль дэнтэ полу­
чается, чтобы ягоды не утратили 
аромат. Ну и пользу, конечно.

Самый сложный рецепт в ко­
пилке Ершовой -  клубника в сиро­
пе. Лариса уверяет, что он того 
стоит. Запоминайте: смешиваем 
ягоду с сахаром, оставляем на 
ночь. Утром ягоду из получивше­
гося сиропа убираем, кладем в 
дуршлаг. Получившийся сахарный 
сироп кипятим, после закипания 
держим на огне ещё 10 минут. 
И сразу же закладываем ягоду. 
Клубнику не варим. Она свежая 
в сахарном сиропе получается.

Клубничное варенье считается 
молодильным. Врачи говорят, что 
оно отличный антиоксидант, кото­
рый содержит противораковые и 
противоопухолиевые компоненты, 
а ещё целый набор микро- и макро­
элементов и полезной клетчатки.

Клубника скоро отойдет, пой­
дет малина, которая главный борец 
против простуды, её ещё называют 
природным аспирином. Смороди­
на -  кладезь витамина С, калия, 
железа и иных микроэлементов. 
Черника улучшает зрение. Есть да­
же легенда, мол, именно чернич­
ное варенье помогало английским 
летчикам времен второй мировой 
войны попадать в фашистов во 
время ночных вылетов.

Уже продаются абрикосы. Ва­
ренье из них повышает уровень 
гемоглобина.

Варенье - самая летняя тема. 
Мы специально собрали для вас 
оригинальны е] 
рецепты.

в о п р о с  д н я :  Вы варенье варите?
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Елена
ПОПОВА,
председатель
общественной
организации
«Совет женщин»:

- Обязательно! И много!
Мой любимый рецепт - «Желей­
ное варенье»: беру ягоду и сахар 
в пропорции 1:1, перемешиваю, 
даю настояться. Ягода должна 
пустить сок. Затем ставлю на 
огонь и довожу до кипения. Сни­
маю, даю полностью остыть, по­
том довожу до кипения ещё раз. 
Желатина не надо!

Екатерина
ПРОХОРОВА,
воспитатель
МБДОУ
детский сад №54:

- Моё любимое варенье - 
клубничное. Сначала нужно 
удалить у ягоды хвостики. Затем 
переЬыпать в большую ёмкость и 
засыпать сахаром в пропорции 
1:0,5, сахара меньше. На огне 
довести варенье до такого со­
стояния, чтобы сахар стал сиро­
пом. Ягоды в таком случае сохра­
няются целыми и упругими.

Михаил
ЖИВОТОВСКИЙ,
директор
станции
юных
техников:

- Когда-то давным-давно ва­
рил варенье из ягод и лепестков 
шиповника. А сейчас все разъе­
хались, есть некому, вот и не ва­
рю. Помню, что каждую ягодку 
нужно было проколоть зубо­
чисткой.

Ирина
СМОЛИНА,
председатель
ТОС
«Старый город»:

- Не варенье, но соленье.
Нарезаете помидоры дольками, 
укладываете в литровую банку. 
Добавляете 3 ст. л. сахара, 2 ст. л. 
соли, 1 ст. л. желатина. Лук, чес­
нок, лавровый лист и перец по 
вкусу. Получаются потрясающие 
помидоры в желе. А варенье моя 
семья не ест.

Анна
КУЗЬМИНА, 
председатель 
«Родители Сибири»:

- Уже давно нет. Мы ягоду за­
мораживаем: малину, бруснику, 
иргу. Знаете, какие вкусные потом 
морсы из них получаются? Лучше 
любого варенья!

Спрашивала Валерия БАШКАТОВА, 
фото Степана НИКОНОВА
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■  ДОРОГА. С 9 июля для жителей отдалённых мик­
рорайонов - Цементный, Строитель и Шеститысячник 
- начала действовать транспортная карта с переса­
дочным тарифом.

Карта даёт возможность не платить дважды за проезд 
при пересадке в городе в другой автобус.

Если вы живёте в указанных микрорайонах, но ещё не 
оформили карту, сделать это можно на автостанции и в 
пункте «Депо», 205 квартал. Потребуются паспорт с про­
пиской, СНИЛС. Для детей: свидетельство о рождении, 
СНИЛС. Оформление карты бесплатное, срок изготовле­
ния 7 рабочих дней.

Следующие в очереди на оформление таких карт - 
Юго-Восточный и Суховская, обещают перевозчики.

Фото из Иистаграм

•  ФОТОФАКТ

■  РЕЖИМ. Режим самоизоляции в Иркутской облас­
ти продлён до 26 июля указом врио губернатора Иго­
ря КОБЗЕВА.

В документе сказано, что требования о самоизоляции 
не распространяются на тех, кто уже переболел коронави- 
русной инфекцией (при наличии подтверждающего доку­
мента).

Но у нас ощущение, что переболели уже все. Потому 
что жизнь вокруг кипит, будто никакого режима нет. На 
прошлой неделе в области разрешено было работать лет­
ним верандам ресторанов. На этой неделе -  спортивным 
клубам. Закрытыми стоят только заведения общепита. 
Напомним: на утро 10 июля в Иркутской области было 
подтверждено 206 новых случаев заражения COVID-19. С 
начала пандемии в регионе заболело 9885 человек, выз­
доровело 5727, скончались 140 инфицированных. В Ан­
гарске, по данным Роспотребнадзора, 464 заболевших, 
прирост за сутки -  12 человек. Четверо инфицированных 
ангарчан скончались.

■  СУД. В Ангарском городском суде продолжает­
ся рассмотрение дела о наезде на 64-летнюю жен- 
щину-пешехода на тротуаре в 6 микрорайоне 21 
октября прошлого года. Том самом двойном наез­
де, который видела вся Россия благодаря камере 
видеонаблюдения и соцсетям.

8 июля состоялось очередное заседание. На нём 
допрашивали свидетелей со стороны защиты: дочь, 
внучку и мужа внучки пострадавшей Галины ГАЛАНЦЕ- 
ВОЙ. 25-летняя внучка Юля первой приехала на место 
аварии, её номер телефона бабушка дала людям, ока­
зывавшим ей первую помощь. В суде Юлия рассказала 
о том, что увидела сама и что рассказывала ей бабуш­
ка, до этого происшествия самостоятельная женщина, 
ведущая активный образ жизни. Сейчас Галина Михай­
ловна передвигается по квартире с помощью костыле 
перенесла несколько операций. После аварии с ней жи­
вёт внучка-одиннадцатиклассница, которая скоро уе­
дет поступать в другой город. Заботы о бабушке, кото­
рая из-за последствий травм не может заботиться о се­
бе сама, лягут на ее родственников, а они работают.

Муж Юлии Леонид рассказал, что это именно он на­
шёл машину обвиняемого Дмитрия СТАРЦЕВА, кото­
рый, напомним, покинул место происшествия. Номер 
машины тогда запомнил житель дома 4аб микрорайона 
6, он назвал их Леониду и указал направление, куда 
скрылся автомобиль.

Дочь Галанцевой 38-летняя Олеся ЮРГИНА расска­
зала, что за всё время после аварии никто со стороны 
Старцева с их семьёй не связывался, не приносил изви- 

, нения, не предлагал материальную помощь.
Родственники пострадавшей на следующем засе­

дании будут подавать в суд иск о возмещении им мате­
риального и морального вреда. На лечение мамы и ба­
бушки семья уже потратила больше 100 тысяч рублей. 
И это только та сумма, которую они могут подтвердить 
чеками.

Единственный факт, который подсудимый оспорил 
из показаний свидетелей, это то, что после первого на­
езда женщина махала ему рукой, пытаясь привлечь к 
себе внимание. Он утверждает, что никакого движения 
не видел. Следующее заседание суда назначено на 17 
июля.

ТЕМА ДНЯ

Лето в банке
Начало на 1 стр.

Варенье из крыжовника по знаменитому рецепту 
Виктории Петровны БРЕЖНЕВОЙ (жены Л И. БРЕЖНЕВА)

Взять зеленый, неспелый 
крупный крыжовник. Отрезать 
попонку. Шпилькой вытащить 
внутренности с крайней осто­
рожностью. 2-3 грецких ореха, 
предварительно очищенных и 
обваренных кипятком, чтобы 
отстала шкурка от ядрышка, 
мелко нарезать. И мелко наре­
зать кусочки лимона с цедрой.

В пустые коробочки Кры­
жовника заложить кусочки 
ореха и лимона.

В массу, вынутую из кры­
жовника, положить 2 стакана 
сахару на 1 кг крыжовника. 
Ягоды, начиненные орехом и 
лимоном, держать отдельно в

плоской миске, не перемеши­
вая, чтобы не помялись. Массу 
мякоти крыжовника, смешан­
ную с сахаром, довести до ки­
пения, снять и протереть че­
рез сито.

Залить крыжовник этой 
жидкостью и дать постоять 3-4 
часа. Слить. Оставить ягоды в 
миске. А эту жидкость опять 5 
раз| прокипятить и залить ею 
крыжовник. Положить крыжов­
ник в банку вместе с жидкос­
тью. Туда же 2-3 листочка виш­
невого дерева и 1-2 листочка 
смородины. Цвет варенья 
должен быть зеленовато-ро­
зовый.

Пикантная клубничка
Смешиваем 600 г сахара с 600 г клубники и 

оставляем на ночь, чтобы она дала сок. Утром 
ставим ягоды на слабый огонь и, осторожно по­
мешивая, доводим до кипения. Тут же добавля­
ем 7 толченых горошин черного перца, 1 ст. л. 
ванили и 1 ст. л. лимонного сока. Варим смесь 
15 минут, затем разливаем по банкам и закупо­
риваем их. Перец подарит варенью пикантные 
нотки, а ваниль - нежное послевкусие.

Проще не бывает

• г - з * .
Ж

■  В хорошем варенье ягод должно быть 
больше, чем сахара.

На такое варенье лучше 
брать толстые черешки (1,5 
см в диаметре) длиной не 
менее 20-25 см, примерно 
килограмма 1,5. Столько же 
сахара и три апельсина.

С черешков удалите лис­
тья, вымойте их в холодной 
воде и обсушите бумажным 
полотенцем. Удалите при 
необходимости также тол­
стые покровные волокнис­
тые нити. Затем нарежьте 
черешки крупным кубиком и 
бланшируйте в кипятке 1-2 
минуты. Достаньте из кипят­
ка и охладите в холодной 
проточной воде.

Из воды и сахара свари­
те сироп (2 стакана воды на
1,5 кг сахара), в горячий си­

роп отправьте порубленные 
черешки и варите на мед­
ленном огне около 30 минут. 
Затем емкость с будущим 
вареньем снимите с огня и 
оставьте на 10-12 часов. Че­
рез указанное время опять 
отправляйте варенье на пли­
ту, добавив туда кусочки 
апельсинов вместе с кожу­
рой, и подержите на мед­
ленном огне еще 10 минут.

Вместо апельсина в ва­
ренье можно добавлять ли­
мон, клубнику, яблоки, бана­
ны (если они очень сладкие, 
количество сахара умень­
шайте), а также ванилин, ко­
рицу и имбирь.

Мария СУХАНОВА, 
фото Степана НИКОНОВА

S Одно лечим, другое калечим... Тротуары будут ровными, а газоны - лысыми
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ПРОБЛЕМА

Рабочее место как лекарство
Пандемия сделала инвалидов безработными

^  55-летний Анатолий МОКИН подростком попал под поезд, ему отрезало ноги. Ока­
залось, что в жизни главное не они, а характер. Инвалид-колясочник -  участник все­
российского физкультурно-спортивного фестиваля инвалидов «Пара-Крым», чемпи­
он по пауэрлифтингу. С 1994 года работает сапожником, снимает в аренду небольшое 
помещение в 29 микрорайоне. Признался нашей газете, что пандемия коорнавируса 
прошлась по нему как тот поезд. Поезд оставил без ног, а коронавирус -  без работы.

Чтобы за аренду по­
мещения ежеме­
сячно платить по

4,5 тысячи рублей, мне приш­
лось в кредитную карточку за­
лезть. Сейчас работаю, но кли­
ентов потерял, многие из них 
еще дома на самоизоляции си­
дят, у других тоже денег нет.

По официальной информа­
ции, Иркутская область входит в 
число лидеров в Сибирском фе­
деральном округе по количеству 
работающих инвалидов. Приан- 

^ ^ а р ь е  занимает четвертую строч- 
в рейтинге, уступая Кемеров­

ской, Новосибирской областям и 
Красноярскому краю.

Согласно статистике, каждый 
десятый ангарчанин -  человек с 
ограниченными возможностями 
здоровья. 96% из них старше во­
семнадцати лет, 30% трудоспо­
собного возраста. Эти люди хо­
тят и могут работать, только вот

где?
По информации Андрея ЮШ- 

КИНА, директора Ангарского 
центра занятости населения, в 
2019 году было трудоустроено 
154 инвалида, в 2020 году -  все­
го 37. Сейчас в базе 178 вакан­
сий для инвалидов, но 91 человек 
стоит на учете в качестве безра­
ботного.

Закон Иркутской области 
обязывает работодателей при­
нимать инвалидов, устанавлива­
ет квоту. Трудоустройство чело­
века с ограниченными возмож­
ностями -  дело затратное: руко­
водителю предприятия или фир­
мы нужно организовать специ­
альное рабочее место, оснастить 
поручнями коридор, лестницу, 
туалет, организовать проезд ин­
валида до места работы. В усло­
виях пандемии немногие работо­
датели могут позволить себе та­
кие издержки. Еще одна пробле-

Все они получают 
зарплату, пусть 
небольшую, но 
главное -  сами 
её зарабатывают.

ма -  у многих инвалидов нет про­
фессионального образования, 
необходимых навыков и умений.

В Ангарске 16 лет работает 
общественная организация со­
циальной поддержки инвалидов 
«ИнваТурСпорт». По словам ее 
председателя Елены ГРАЦИН- 
СКОЙ, случаев, когда работода­
тели желали взять на работу ин­
валида, можно по пальцам пере­

честь.
- В 2016 году МЧС Ан­

гарска обратилось с 
просьбой направить к 
ним на работу инвалида с 
поражением опорно­
двигательного аппарата 
с высшим образовани­
ем. Мы выбрали лучшую 
спортсменку -  Надежду 
ИВАНОВУ, инвалида 
второй группы. Она и се ­

годня там успешно работает и 
даже вышла замуж. Но это счас­
тливый и редкий случай, не всем  
инвалидам так везет. В силу сво­
их ф изических возможностей 
люди с ограниченными возмож­
ностями лучше всего реабилити­
руются и чувствуют себя ком­
фортно именно в общественных 
организациях с такими же, как 
они, людьми.

В этой общественной органи­
зации 747 инвалидов, из них 123 
человека с поражением опорно­
двигательной системы, 26 - инва­
лиды-колясочники. Организация 
многие годы помогает людям с 
ограниченными возможностями 
здоровья найти работу. В 2006 го­

g  Надежда ХАМУЛЯК, инвалид второй группы, более трех лет 
работала администратором в «ИнваТурСпорт». Коронавирус лишил 
её работы и возможности платить ипотеку.

■  Когда челрвек работает, он уже не инвалид, а рабочий человек. 
Анатолий МОКИН в своей мастерской.

ду «ИнваТурСпорт» стал победи­
телем областной госпрограммы 
«Содействие занятости и про­
фессиональной реабилитации 
инвалидов на 2006 -  2010 годы».

- Четырнадцать человек тог­
да были устроены в нашу орга­
низацию: массовик-затейник,
уборщица, бухгалтер, водитель, 
администратор, специалист по 
связям с общественностью и др. 
Все они работают по 2-4 часа в 
день, получают зарплату, пусть 
небольшую, но главное -  сами 
ее зарабатывают, а не сидят на 
шее у государства, - убеждена 
Елена Грацинская.

В 2010 году программа за­
вершилась, оборудование приш­
ло в негодность, рабочие места 
подлежали закрытию. Их сохра­
нили, выиграв президентский 
грант «Центр адаптивного спор­
та». И вот теперь коронавирус. 14

инвалидов остались без работы. 
Чтобы помочь им, здесь решили 
организовать цех по производс­
тву одноразовой бумажной посу­
ды. Это даст возможность не 
только сохранить уже имеющих­
ся 14 рабочих мест, но и создать 
22 новых. Грацинская верит в 
долговременный успех проекта 
«Право на труд» на рынке.

По оценке Министерства 
труда и социального 
развития РФ, в ближай­

шие годы количество инвалидов в 
стране будет расти, а пенсии и 
пособия не смогут обеспечить им 
нормальный уровень жизни: 
средний размер доходов инвали­
да составляет всего лишь 60 % 
величины прожиточного миниму­
ма.

Ольга КРАСНОВА, 
фото Степана НИКОНОВА

Дата Ангарск Байкальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
13.07.2020 г.

ДД: 16:21 
восход 04:57 
заход 21:19

юго- 
восточный, 

3 м/с

ночь+18 
день+29

4444

восточный, 
1 м/с

ночь +14 
день+23

северо- 
восточный, 

2-3 м/с

ночь+16 
день +28

юго- 
восточный, 

2 м/с

ночь+46 jfe i 
день +30

восточный, 
2 м/с

ночь+16 
день +21 « i l i fe

восточный,
3 м/с

ночь+17 тц 
день +30

14.07.2020 г.
ДД: 16:19 

восход 04:59 
заход 21:18

юго- 
восточный, 

2-3 м/с

ночь +17 
день+29 ' .J)

северо- 
восточный, 

1 м/с

ночь+15 
день +20

северо- 
западный, 

2 м/с

ночь+17 
День+26

юго-
восточный,

3 м/с

ночь+ 1 8 ^ ^  
день+29 ,'*г г '*444

восточный,
2м/С

ночь+17 
день +20

*444

северо- 
западный, 

2 м/с

ночь+17 
день +28

4***

15.07.2020 г.
ДД: 16:17 

восход 05:00 
заход 21:17

западный, 
2-8 м/с

ночь +18 
д е н ь + 2 4 « " »

западный, 
3 м/с

ночь +16
день +19 ШЯЬ ****

северо- 
западный, 

2-3 м/с

ночь +14 
день+22

северо- 
западный, 

2-3 м/с

ночь+15
день +21 шШш ****

западный, 
3 м/с

ночь+17 
день+20 *444

северо-
западный,

4м/с

ночь+15
день+19 ш в

По данным www.3ismctc0.ru

http://www.angvremya.ru
http://www.3ismctc0.ru


Наш e-mail: vrem@irmail.ru ВРЕМЯ * № 45 * 11 июля 2020 года

Q E S C D E a - C D C I
+ 7 - 9 0 2 - 5 1 1 - 8 7 - 7 5

НАРОДНЫ 
ТЕЛ ЕФОН

Где одеться за копейки?
r j p j -  У меня трое детей, скоро их собирать в школу и 
^■^детский сад, это деньги, и немалые. Есть в городе ор­

ганизации, которые могут помочь нам в этом? Дать 
одежду недорого или бесплатно?

Светлана Ивановна

( ? >  У меня есть четыре хороших пальто, которые я уже 
^ ^ н о с и т ь  не смогу. Отдала бы их бесплатно, но не 

знаю, куда и кому.

Звонок на «Народный телефон» нашей газеты

В нашем городе есть орга­
низации, где люди, ока­
завшиеся в трудной жиз­

ненной ситуации, могут получить 
гуманитарную помощь. Более 
подробный список ищите в конце 
статьи, а пока расскажем нашим 
читателям об общественной ор­
ганизации «Мамочки и папочки», 
которая год назад появилась в 
Ангарске, а в Иркутске работает 
уже три года. Люди привозят сю­
да лишние и ненужные им вещи, 
другие приходят за тем, в чем 
нуждаются, - набрать можно все 
что надо. Организация помогает 
многодетным семьям, матерям- 
одиночкам, погорельцам и дру­
гим нуждающимся, оказавшимся 
в трудной жизненной ситуации: 
снабжает одеждой, обувью и дру­
гими вещами. В Иркутске «Ма­
мочки и папочки» также оказыва­
ют психологическую и юридичес­
кую поддержку и организуют до­
суг для семей с детьми с хорошей 
скидкой. Год назад филиал орга­
низации был открыт в нашем го­
роде. Мы побывали в помещении 
организации и познакомились с 
ее волонтерами.

- Я не так давно переехала в 
Ангарск из Саянска, сейчас на­

хожусь на пенсии, в основном 
сижу с внучкой, - рассказывает 
Нина Анатольевна ЕРШОВА, уч­
редитель «Мамочек и папочек» в 
нашем городе. - Когда перееха­
ла в Ангарск, круга общения у  
меня не было. Стала искать чем 
себя занять, бродила по Интер­
нету и наткнулась на группу «Ма­
мочки и папочки» в Вайбере. По­
думала: почему бы не открыть 
филиал в Ангарске? По внучке 
вижу, какие дорогие сейчас дет­
ские вещи. Детский комбинезон 
-  3800 рублей, а если ребенок 
не один? В Саянске мы все друг 
друга знаем, люди живут там 
примерно одинаково. В Ангар­
ске я увидела большой социаль­
ный разрыв: одним не хватает 
денег на пару обуви, другие из­
бавляются от почти новой одеж­
ды, потому что дети быстро рас­
тут. Я поняла, что взаимообмена 
вещами не хватает тем и дру­
гим, - объяснила свою идею Ни­
на Анатольевна.

Женщина познакомилась с 
директором организации в Ир­
кутске, стала искать помещение, 
создала в Вайбере местную груп­
пу «Мамочек и папочек», дала 
объявление о приеме ненужных

вещей. Почти сразу же нашлись 
добровольцы, которые вызва­
лись помогать, -  Наталья, Елена и 
Михаил, уже взрослые люди с 
детьми и даже внуками. Они со­
бирают вещи, выезжая к людям 
по адресу, принимают их, сорти­
руют, складируют, выдают.

Сейчас ангарские «Мамочки 
и папочки» арендуют небольшую 
комнатку, которая едва вмещает 
всю щедрость ангарчан: поме­
щение до отказа набито вещами 
- от обуви до верхней одежды. 
Одеться здесь можно с ног до 
головы за символическую сум­
му, а то и вовсе бесплатно. За 
большой пакет любых вещей 
достаточно 200 рублей, за ма­
ленький -  100 рублей. Деньги 
нужны на аренду помещения 
(6200 рублей), платить из своего 
кармана у волонтеров возмож­
ности нет.

- Чаще всего смотрим по си­
туации. Что-то одно -  ботинки 
или сандалии -  отдаем просто 
так. Погорельцы могут брать все 
что угодно бесплатно, - поясняет 
Е р ш о в а Кто-то вносит сумму на 
свое усмотрение.

По словам волонтеров, люди 
охотно несут ненужные вещи, при 
этом отдающих больше, чем нуж­
дающихся. Одежду зачастую при­
носят хорошую, иногда даже но­
вую. Несколько раз привозили 
шубы. Сама Нина Анатольевна 
принесла сюда туфли, в которых 
выходила замуж ее дочь -  блес­
тящие, серебристые, они стоят 
на самом видном месте, словно 
бы напоминая: немного радости 
должно быть у каждого.

Обратная сторона чужого ве­
ликодушия -  нестиранные, при­
лично поношенные вещи. Такие

волонтеры разбирают по 
домам стирать, от чего-то 
приходится избавлять­
ся.

- Иногда приходим 
сюда, а уже мешки с 
одеждой стоят. Есть та­
кие, кто регулярно нам 
что-то передает, - расска­
зывает волонтер Елена КО 
РОЛЕВА. У нее трое детей, в груп­
пе «Мамочек и папочек» она сос­
тоит давно. Когда узнала о появ­
лении организации в Ангарске, 
вызвалась помогать.

- По зиме мешков 40 с веща­
ми мы отправили в Тайтурку -  у 
одноклассника там в своем мага­
зине есть полка добра, - говорит 
Михаил. Организация нередко 
передает вещи в другие населен­
ные пункты, некоторые приезжа­
ют сюда сами из Усолья и Черем- 
хова. В прошлом году помогли с 
одеждой пострадавшим от на­
воднения в Тулуне.

- Одну женщину из Тулуна 
привезли в Ангарск на роды. 
К  нам пришла ее соседка, 
объяснила ситуацию, мы набра­
ли ей большой пакет хороших 
вещей и детских, и взрослых, - 
вспоминает, Елена.

По словам волонтеров, к ним 
часто обращаются люди до 35 лет 
и старше 45 лет. В основном жен­
щины. Мужчины обычно сами не 
приходят -  им вещи, как правило, 
берут жены.

- Молодежь часто стесняет­
ся своего положения, но по ним 
обычно видно, что они действи­
тельно нуждаются в помощи. 
Бывают и неприятные истории: 
однажды здесь появилась жен­
щина, которая не раз брала 
у нас вещи, а потом я увидела их 
в других группах на продажу, - 
рассказывает директор ангар-

■  Туфельки ждут свою Золушку.

ского филиала. -  Заранее мы 
ничего проверить не можем, ес­
ли люди берут детские вещи, 
единственное, что просим, -  ко­
пию свидетельства о рождении 
ребенка.

Сейчас здесь много курток, 
пуховиков, детских комбинезо­
нов, брюк, платьев и другой 
одежды. Но вот проблема: нор­
мально разложить все это, пос­
мотреть, померить очень слож­
но, так как катастрофически не 
хватает места. Очевидно, что 
требуется помещение больше, 
но и это ангарские организато­
ры тянут с трудом. Волонтеры 
говорят, что из-за режима само­
изоляции ходить к ним стали 
меньше, поэтому в помещении 
сейчас скопилось слишком 
много вещей, некоторые уже 
даже не выкладывают из коро­
бок -  некуда. По этой же причи­
не сумма на аренду сейчас на­
бирается с трудом. Поэтому ес­
ли ломаете голову, где найти 
деньги, чтобы одеть себя и ре­
бенка на осень, приходите. 
Здесь помогут.

Адрес: 123 квартал, строе­
ние №6.

Тел. 8 -950 -105 -18 -21 .

Анастасия МАМОНТОВА, 
фете Степана НИКОНОВА

КСТАТИ

■  Администрации города стоило бы предоставлять таким организациям для работы помещения без­
возмездно. Это была бы реальная, быстрая и неформальная помощь людям.

Где ещё?
ОБФ «Семьи детям»: оказывает адресную помощь мамам- 

сиротам с детьми, оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 
Организация помогает с восстановлением документов, предос­
тавляет временное жилье, оказывает гуманитарную помощь 
(одежда, обувь), помогает с поиском работы. Адрес: ул. Сибир­
ская, 41. Телефоны 61-27-07, 8904-122-88-70.

«Комплексный центр социального обслуживания населе­
ния «Веста»: оказывает социальные услуги на дому льготным ка­
тегориям граждан пожилого возраста и инвалидам, снабжает б/у 
вещами граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 
Адрес: 189 квартал, дом 15А. Телефон 54-13-08 (отдел срочного 
социального обслуживания).

Совет женщин АГО: оказывает помощь многодетным, мало­
имущим семьям, матерям-одиночкам. Здесь обеспечат одеждой 
и обувью детей и взрослых любого возраста. В рамках акции 
"Школьный портфель" помогут с приобретением школьной фор­
мы. Адрес: 15 микрорайон, 36. Телефон 55-17-22.

Куда сдать ненужные вещи? Все перечисленные выше ор­
ганизации принимают одежду, обувь, игрушки на безвозмездной 
основе. В Совете женщин АГО, ОБФ "Семьи детям", "Мамочки и 
папочки" действует самовывоз - волонтеры могут приехать и заб­
рать вещи по вашему адресу после звонка. Вещи должны быть в 
хорошем состоянии, без значительных повреждений, чистые.

mailto:vrem@irmail.ru
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•  РЕПОРТАЖ

Из рук в руки
Кто приносит вам нашу газету

ОТ РЕДАКТОРА

25 лет назад полугодовая под­
писка на нашу газету стоила 6 руб­
лей 40 копеек. 4 рубля из них мы 
отдавали почте за доставку. На то, 
чтобы написать, сверстать и напе­
чатать газету в типографии, нам 
оставалось всего 2 рубля 40 копе­
ек.

Известно: нужда -  лучший учи­
тель. И мы решились. Ушли с поч­
ты, организовали собственную  
службу подписки и доставки. М но­
гие годы наша газета была единс­
твенной в области и одной из 
очень немногих в России, кому это 
удалось.

В прошлом году на журналист­
ском форуме «Вся Россия» я была 
на семинаре по передовому опыту 
развития собственной службы дос­
тавки. Опыт оказался такой: выз­
вал мэр редактора муниципальной 
газеты, велел организовать свою 
доставку, дал редакции два мил­
лиона и машину.

Нам никто ничего сроду не да­
вал, мы все сделали сами с помо­
щью наших читателей, которые 
стали нашими почтальонами. Этот 
текст -  благодарность им за их ра­
боту.

Пользуясь случаем, желаем на­
шим почтальонам, бывшим и ны­
нешним, крепкого здоровья. Низко 
кланяемся и благодарим за работу 
наши лучшие кадры:
Любовь Ивановну МИНЕЕВУ 
Ольгу Юрьевну ГОРЮНОВУ 
Олесю Михайловну НАУМОВУ 
Галину Александровну ЛОЖКИНУ  
Надежду Михайловну МУХИНУ  
Тамару Викторовну ХАРЧЕНКО 
Галину Григорьевну УЛАНОВУ 
Оксану Александровну ЛОСЯКОВУ 
Ирину Дмитриевну ГЛАВИНСКУЮ 
Лидию Ивановну АНТОНОВУ 
Наталью Петровну ГОЛОВНЫХ 
Людмилу Константиновну 
КУДРЕВАТЫХ 
Надежду Ахметовну 
АБУБАКИРОВУ 
Ольгу Владимировну 
СЕВОСТЬЯНОВУ 
Галину Федоровну ТРОНЬ 
Ольгу Викторовну ВИЛЕСОВУ 
Нину Юльевну ЧМУЛЬ 
Наталью Ильиничну СКЛЯНОВУ 
Наталью Алексеевну 
БЕЛОМЕСТНЫХ 
Игоря Викторовича АНОШКА  
Оксану Викторовну ФЕДОРОВУ 
Любовь Григорьевну БАИРТОВУ 
Любовь Борисовну МИХАЙЛОВУ 
Татьяну Сергеевну ШЛЯПНЕВУ 
Дарью Владиславовну 
ХОМЯКОВУ.

Галина АМЯГА

Существует примета: встретить на улице почтальона -  к хорошим вестям.

Со о о  4 J  г

|егодня га­
зету «Вре- 

1мя» можно 
получать по домашнему адре­
су два раза в неделю всего за 
75 рублей в месяц. Накануне 
профессионального праздни­
ка почтальонов мы вместе с 
Ниной Иннокентьевной СИНЬ- 
КОВОЙ разносили четверго­
вый номер газеты по 88 квар­
талу, который она обслужива­
ет.

Договорились встретиться 
в 8.30 возле кинотеатра «Ми- 
ромакс». Я пришла на 15 ми­
нут раньше. Нина Иннокен­
тьевна уже ждала.

- Мне газету в 5 утра при­
возят. Час я ее расписываю, а 
в 6.30 уже вручаю первым чи­
тателям. Три супружеские па­
ры на работу рано уезжают. 
Им хочется свеженькую газе­
ту с утра почитать. Они все в 
одном доме живут. Около сво­
их машин меня поджидают.

Сейчас мы отсюда кругом

обойдем квартал вплоть до 
16-го дома. Потом я к себе в 
квартиру поднимусь за второй 
сумкой. И от первого дома, 
где живу, пойду разносить га­
зеты в другую сторону.

Нина Иннокентьевна вы­
таскивает из сумки газеты и 
опускает их в прорезь на две­
ри подъезда. Достает боль­
шую связку домофонных клю­
чей. Один из них прикладыва­
ет ко второму подъезду. 
Дверь открывается.

Заметив мой недоумен­
ный взгляд, поясняет:

- У меня все ключи подпи­
саны. Только я уже знаю, ка­
кой какую дверь открывает. 
Три года газеты доставляю. 
Запомнила! Они же все раз­
ной формы и цвета.

- Нина! Ты мне газету при­
несла? -  кричит нам издалека 
женщина. Она живет в обще­
житии. Там почтовых ящиков 
нет. Зато полно желающих 
забрать газету с программой.

Вот и договаривается чита­
тельница с почтальоном, где и 
когда получит свой экземпляр 
«Времянки».

В списке получателей нес­
колько магазинов. Один из 
них находится в подвале с 
торца дома. Работать начина­
ет с 10 часов. Нина Иннокен­
тьевна ловко просовывает га­
зету между верхней ступень­
кой и металлической дверью. 
Человек придет на работу, а 
его уже ждет свежая газета. 
Удобно!

- Мы с мужем как перееха­
ли в Ангарск из Усолья в 1990 
году, так сразу на газету и 
подписались, - вспоминает 
почтальон. -  Когда супруга по­
хоронила, сама стала «Время» 
доставлять. А что мне одной 
на лавочке сидеть да воро­
бьев считать что ли? Мне это 
Лида предложила, которая 
тогда у нас почтальоном рабо­
тала. Она одна была на три 
квартала. Один мне уступила.

В очередном подъезде 
Нина Иннокентьевна подни­
мается к почтовым ящикам. 
Привычным движением ве­
шает сумку на перила. Опус­
кает газету в прорезь и свер­
ху закрывает квитанцией за 
коммунальные услуги. Это 
чтобы не вытащили. Что та­
ить? Газету воруют! Подпис­
чикам приходится ее карау­
лить!

- Летом многие на дачах 
живут. Моя задача разнести 
100 газет. Д о 12 часов я 
обычно управляюсь. Осенью, 
когда все в город вернутся, 
экземпляров будет больше 
еще наполовину.

- Газеты же тяжелые, - 
подняла я сумку. -  Почему вы 
их в сумке-тележке не вози­
те?

- А вы думаете легко эту 
тележку в подъезд зано­
сить?- вздохнула Нина Инно­
кентьевна. -  Она же только 
по асфальту катится. По сту­
пенькам ее все равно подни­
мать надо. И на улице не ос ­
тавишь. У меня вот в этом 
дворе ее однажды украли! 
Вместе с газетами! Тут тогда 
беседка еще стояла, в ней 
мужики сидели. Увидели, что 
я заметалась, и спрашивают: 
«Это твоя что ли тележка бы­
ла?». Показали направление, 
куда мужик с ней ушел. Я его 
около аптеки догнала. «Ты ее 
туда ставил? - спрашиваю.- 
Не тебе и брать!»

Читатели своего почта­
льона ждут. Около окон кара­
улят. Некоторым Нина Инно­
кентьевна звонит в домофон. 
Такая существует договорен­
ность. К жителям первых эта­
жей стучит в дверь.

- В этом подъезде 11 че­
ловек газету выписывали. 
Старики умирают, остаются 
дети. Я им говорю: поддержи­
вайте семейную традицию -  
начинайте день со свежей га­
зеты, как родители ваши. А 
тут 95-летняя женщина живет. 
Она зарядку каждое утро д е ­
лает! Водой обливается!! В 
полном здравии, следит за 
собой. На днях мы с ней под­
писку продлили. А потому что 
здоровье - это не только си­
ла, но и мозги.

Нина Синькова не 
одинока. У нее есть 
дети, внуки. Правну­

ку скоро 12 лет исполнится. 
Живут они все в Усолье и Ше- 
лехове. Видится Нина Инно­
кентьевна с ними по выход­
ным. А в будни у нее работа. 
Живая, подвижная, на све­
жем воздухе, с кардионагруз­
кой и утяжелением. Некото­
рые за такой фитнес деньги 
платят, а она, наоорот, полу­
чает.

Гадина АЕМЗЯКОВА, 
фото автора
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На рыбалку -  за удовольствием
За рыбой -  в магазин

Кого режимом самоизоляции не испугаешь, так это 
рыбаков. Уединиться с природой, с удочкой, со своими 
мыслями -  именно за этим они выходят к водоему ни 
свет ни заря. О том, из какой рыбы получается самая 
вкусная уха и как рыбачить без вреда для природы, на­
шей газете рассказал 57-летний ангарчанин Дмитрий 
ФРЕЙШТАДТ, зампредседателя региональной федера­
ции рыболовного спорта и руководитель ангарского от­
деления Иркутской областной общественной организа­
ции охотников и рыболовов.

В восемь лет я впервые 
взял в руки удочку. К

рыбалке меня пристрас­
тил отец. До сих пор помню, как 
первый раз держал в руках живую 
рыбу. Это ощущение восторга как 
от общения с любым живым су­
ществом.

Мой самый крупный улов -  
щука весом 12,6 килограмма. 
Дело было на Ангаре, на месте 
впадения реки Белая. Поймал ту 
щуку на свой первый хороший 
спиннинг, на ней же он и сломал­
ся. Своего самого крупного окуня 
я поймал на Малом море, он был 
весом 2,5 килограмма, 54 санти­
метра (11 спичечных коробков). 
Отправил фотографию окуня в 
журнал «Рыбачьте с нами», за нее 
мне прислали спиннинг в пода­
рок. Позже я сделал из того окуня 
чучело и подарил другу из проку­
ратуры. Он мне его вернул через 
два месяца: ко мне, говорит, кто 
придет в кабинет, увидит окуня -  
и про работу нет разговора, толь­
ко про рыбалку.

В чем прелесть рыбалки? 
Представьте: природа, раннее 
утро. Солнце встает, птички начи­
нают петь. Тут цапля мелькнула, 
тут чайка пролетела. Остался 
только ты и движения на воде. В 
такой момент все тревожащие 
мысли уходят. Главное - не забыть 
телефон подальше убрать.

Больше всего люблю рыба­
чить на Байкале. Там особая 
энергетика. Если на реке, то в 
верховьях Китоя: там есть и ле­
нок, и хариус, и таймень. Что ка­

сается самого активного сезона 
для рыбалки, то это смотря какую 
рыбу ловить и когда она нерес­
тится. Вообще у рыбаков есть та­
кая поговорка: июнь и июль -  на 
рыбалку плюнь. Верхний слой во­
ды прогревается, начинают расти 
водоросли, и рыба уходит вниз. 
Активна она будет только ранним 
утром или поздним вечером, в 
пасмурную и ветреную погоду. 
Самые рыбные месяцы, все-таки, 
пожалуй, - май и сентябрь. В мае, 
когда зацветает черемуха, самый 
клев на карася, это мне запомни­
лось из детства, когда мы ловили 
карасей на удочку. Сейчас уез­
жаю для этого на Усть-Орду, там 
есть хорошее озеро.

Самая вкусная уха для меня 
из ёршиков, потому что это та­
кая жирненькая рыба, к ним мож­
но некрупного леща добавить. 
Еще хорошая уха получается из 
щуки и форели. Уху обязательно 
нужно варить с головой, точно так 
же, как и хороший бульон варится 
из мяса на кости. А вообще, кста­
ти, немало есть таких рыбаков, 
кто рыбу не ест.

Скажу главное: чем больше 
ркйбы отпускаешь, тем больше 
будешь ловить. Это карма. Ког­
да я вижу на фотографиях уловы 
горой, спрашиваю: ну зачем 
столько? Возьми сколько тебе 
надо съесть, куда тебе больше 
пяти килограммов карасей? Во­
обще принцип должен быть та­
кой: поймал рыбу -  отпусти. Ло­
вить рыбу в нерест и вовсе греш­
но: было время, когда на Руси в

период нереста даже колокола не 
били, чтобы не пугать рыбу. На 
рыбалку нужно ездить не за ры­
бой. За рыбой -  это в магазин. На 
рыбалку ездят за удовольствием. 
Если я ничего не поймал, расс­
тройства у меня не будет никако­
го, я же пообщался с природой, 
время не потерял. О другом, бы­
вает, сожалеешь: знаешь, что 
раньше в этом водоеме рыба во­
дилась, а теперь ее не стало или 
осталась одна мелочь, потому что 
всю крупную рыбу выловили се­
тями. Так выглядит большинство 
водоемов сейчас, поэтому пой­
мать большую рыбу-трофей те­
перь непросто.

Отчасти именно поэтому я 
ушел в рыболовный спорт. И 
тренировки, и соревнования про­
ходят у нас только по принципу 
поймал -  отпустил. Любитель­
ская рыбалка остается для души,

спорт мне приносит другие эмо­
ции. Мое направление -  ловля на 
мормышку (вид рыболовной 
снасти) со льда. У меня ограни­
ченный участок и ограниченное 
время, вокруг меня много других 
матерых рыбаков, которые бурят 
лед, шумят, отпугивают рыбу. Так 
вот, чем более некомфортные ус­
ловия, тем ярче эмоции я испы­
тываю от рыбалки, если оказыва­
юсь быстрее остальных. На пос­
ледних всероссийских соревно­
ваниях наша команда заняла вто­
рое место, уступила только ал­
тайцам -  чемпионам России.

Моя семья почти в полном 
составе тоже увлекается ры­

боловным спортом. Я и мой сын
- кандидаты в мастера спорта, в 
прошлом году он стал чемпионом 
Иркутской области по спиннингу 
с берега. Внук ударился в спин­
нинг, а внучка, 13 лет, увлеклась 
подледной рыбалкой. Мы их не 
приобщали особенно, это они 
глядя на нас. Вуучка уже тоже вы­
игрывает соревнования и обхо­
дит не то что мальчишек, но и 
взрослых рыбаков.

Рыболовный спорт -  неде­
шевый, но для любительской 
рыбалки необязательно иметь 
дорогой инструмент. Я знаком 
почти со всеми консультантами в 
городе, все могут посоветовать 
толковую удочку или спиннинг 
под ваши цели. Отмечу, что чем 
дороже снасть, тем больше рыбы 
вы на нее поймаете и тем больше 
удовольствия получите.

Организация охотников и

------------------- V
рыболовов осталась единствен­
ной под ведомством Росохоторы- 
боловсоюза на территории быв­
шего СССР. Мы проводим люби­
тельский турнир на Байкале, где 
объединяем любителей и спорт­
сменов, популяризируем рыбал­
ку и правильное отношение к ней. 
На уровне государства любитель­
ская рыбалка почти никак не ре­
гулируется, и это большая проб­
лема. Законодательство по лю­
бительской рыбалке существует 
как лозунг, инспекторов Рыбнад­
зора сокращают.

Браконьерство у нас проц­
ветает, к сожалению. Это те 
рыбаки, которые ловят сетями

рыбу в период нереста. Их я вижу 
постоянно, а вот Рыбнадзор ни 
разу не встречал в местах, где, 
например, ловят хариус в период 
нереста (до 26 мая это запреще­
но). Подожди, дай рыбе дать по­
томство, но нет. Есть норма по 
щуке: запрещается ловить щуку 
меньше 42 см, потому что она 
еще не половозрелая, а хоть одно 
потомство рыба дать должна. Но 
это тоже мало кого волнует: зай­
дите в магазины, где продают ры­
бу к пиву, и увидите. Мы пытаем­
ся бороться с браконьерством, 
но можем мы немного -  полномо­
чий на это у нас нет. К крупным 

^браконьерам и вовсе не подбе­
решься.

Первое, что я делаю на ры­
балке, - прохожу по берегу, смот­
рю, есть ли сети, и снимаю их. 
Инциденты разные бывали, иног­
да до рукоприкладства доходило, 
потому что с точки зрения закона 
я ведь не прав, эти сети чья-то 
собственность. Каждый год по 
весне мы федерацией рыболов­
ного спорта вместе с рыбацким 
клубом «Маяк» каждый год орга­
низовываем патруль в Курмин- 
ский залив на Иркутском водох­
ранилище -  в это время там не­
рестится почти вся щука с этого 
водоема. Как сходит лед, форми­
руем бригаду: берем омоновцев, 
инспекторов, наших спортсме­
нов, других рыбаков и выходим 
просто охранять это место от 
браконьеров, меняя друг друга. 
Понятно, что есть те, кто живет 
только за счет ловли и продажи 
рыбы. Но это не решение вопро­
са: рано или поздно таким обра­
зом вычерпаем всё. Когда-ни­
будь мы все-таки придем к циви­
лизованному рыболовству, но не 
было бы уже поздно. Нельзя у 
природы постоянно бесконтроль­
но брать, мы ведь должны что-то 
и детям оставить.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото из архива Д. ФРЕЙШТАДТА

V  —
Когда я вижу на фотографиях 

уловы горой, спрашиваю: ну зачем 
столько?
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Ш Щуку весом 8 килограммов Дмитрий поймал на последней рыбалке в начале июля на Малом море. Говорит, не отпустил -  грешен.
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детство навсегда

УСЛУГИ
___________(РЕМОНТ)___________

•РЕМОНТ КВАРТИР. Недоро­
го. Тел.: 546-580, 63-97-73, 

8-902-542-12-97. ,а2“  
•НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. Быс­

тро. Качественно.
Тел.8-904-142-48-74. 13261 
•ЭЛЕКТРИК.

,. Тел. 8-904-142-48-74. 13262

• Замки, помощь при откры­
вании, ремонт.

Тел. 63-33-33 13283

________ПЕРЕВОЗКИ________
•НЕДОРОГИЕ ПЕРЕВОЗКИ. 

ГРУЗЧИКИ.
Тел. 8-950-127-69-69.9025
•ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. ЛЮБЫЕ 

МАШИНЫ. Недорого. 4 WD, до 15 
т. Буксиры, эвакуаторы. ВЫВОЗ 
МУСОРА.

Тел.8-950-082-11-11. 12596
•ПЕРЕВОЗКИ (1,5т).
Тел.8-904-111-777-3. 12702 

А «НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, ДРОВА, 
'ПЕСОК, ПГС, ГРАВИЙ, ГЛИНА, 
ТОРФ, ШЛАК и др.

Тел. 8-902-769-17-70. 5106

НЕДВИЖИМОСТЬ 
________(ПОКУПКА)________

•ГАРАЖ, ДАЧА, НЕД ОСТРОЙ, 
ГАРАЖ, УЧАСТОК (В ЛЮБОМ СОС­
ТОЯНИИ, Р-НЕ, РАССМОТРЮ ВСЕ

ВАРИАНТЫ). Тел.: 8-950-127-00-99, 
8-952-622-89-10. 12712 
•ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, спросить 

Елену. 12769
•ДАЧУ, УЧАСТОК, можно заб­

рошенный или проблемный.
Тел. 8-902-544-20-78. 12766 
•ГАРАЖ, ДАЧУ, НЕДОСТРОЙ, 

УЧАСТОК (В ЛЮБОМ СОСТОЯ­
НИИ, Р-НЕ, РАССМОТРЮ ВСЕ ВА­
РИАНТЫ). Тел.: 8-950-127-00-99, 

8-952-622-89-10. 12712 
•ГАРАЖ в пределах 160 тыс. 

руб., можно без ремонта.
Тел. 8-952-63-71-569.12764
• ГАРАЖ в р-не "квартала" и за 

9 мрн, в пределах 250-300 тыс. 
руб. Тел. 8-914-006-71-27. 12765

• ГАРАЖ в Майске, "Стрижах", 
"Сибиряке" - до 100 тыс. руб.

Тел. 8-902-544-20-78. 1276\ .

• ГАРАЖ в микрорайонах за 
170 тыс. руб.

Тел.8-901-641-68-50. 13203

РАЗНОЕ 
________(ПОКУПКА)________

•ГИРИ 16, 24, 32 кг; ГАНТЕЛИ 
от 10 кг - по 600 руб.; ШТАНГУ, 
БЛИНЫ, цена договорная.

Тел.8-902-544-20-78. 12767

УТЕРИ

• У т е р я н н ы й  д и п л о м  
№806581 от 09.07.1987 г, выдан­
ный ГПТУ №32 на имя Кузнецова 
Виктора Александровича, счи­
тать недействительным. 13279

•Аттестат об основном об­
щем образовании серия 03818

№ 8000887859, выданный в 
2018 году МБОУ «Мегетская 
средняя общеобразовательная 
школа» на имя Шелест Анны 
Сергеевны, считать недействи­
тельным по результатам слу­
жебной проверки. 13261

•Утерянный диплом
ДВС0995079 рег.№4766, выдан­
ный АГТА 27.12.2002 г. на имя 
Радинской Анастасии Алексан­
дровны, считать недействитель­
ным. 13262

• Утерянный аттестат о сред­
нем общем образовании серия 
38 АБ№ 0055979, выданный 
МБОУ «0(С)0Ш» 26 августа
2013 г. на имя Скоробогатова 
Ивана Игоревича класс 11 А, счи­
тать недействительным.

•РЕМОНТ, НАСТРОЙКА ПК. 
Установка ОС, программ. Удале­
ние вирусов, баннеров. Выезд 
специалиста на дом. Приемле­
мые цены.

Тел. 8-914-010-4344, e-mail: 
Dr.Komp38@mail.ru. 7471

СРОЧНО В НОМЕР

Зачем взрослые играют в куклы

А ведь и правда: чтобы не 
только казаться, но и быть живым, 
нужен блеск в глазах. На этой 
выставке глаза блестели! И не 
только у кукол...

Валерия БАШКАТОВА, 
фото автора

■  Это Витя. И когда 
он вырастет, станет 
коммунистом.

■  Эти куклы сделаны по всем правилам 
профессиональных кукольников. Одеты 
не только в платье, но и в нижнее бельё.

В Художественном центре (ул. К.Маркса, напротив магазина 
«Карлен») открылась выставка « Такие разные куклы».

Ее автор Наталья МОРОЗОВА. Она не раз принимала 
участие в сборных выставках и вот решилась на первую 

персональную, которая продлится до 3 августа.

деталях как раз и проявляется 
качество работы. Дубинку, 
кстати, Наталье сделал муж.

Муж Андрей ШВЕЦ прини­
мает участие в создании каж­
дой куклы. Никто лучше него 
не сможет набить текстильных 

кукол синтепоном и песком так 
плотно и объемно, чтобы они 

стояли как живые. Целое дело - 
затянуть конечности, чтобы такой 
куклой можно было и ребёнку по­
играть без угрозы сломать. У На­
тальи есть 21-летний сын, но 
единственный его вопрос о куклах 
сегодня звучит так: «А сколько эта 
будет стоить?»

По словам мастера, доход с 
продажи игрушек -  неплохая по­
мощь семье. И недешевые мате­
риалы для рукоделия окупаются. 
На «Ярмарке Мастеров» -  Интер­
нет-платформе для рукодельни- 
ков, цена текстильной куклы дохо­
дит до шести тысяч рублей. И на 
большей части выставленных там 
кукол надпись «Продано».

В социальной сети «ВКонтак­
те» есть группа «Doll’s therapy. Для 
заболевших куклами». В ней бо­
лее 55 тысяч подписчиков. Взрос­
лые люди тоже любят играть в 
куклы.

Интересно, что Наталья само­
учка, у неё нет специального ху­
дожественного образования, да­
же в художественную школу в 
детстве она не ходила. Работала в 
МСЧ-28 маляром. А теперь уже 
год сидит дома и посвящает всё 
свободное время хобби. Наталья 
говорит, что самое трудное в кук­
ле - э т о ... глаза.

- Я тщательно вымеряю рас­
стояние между глазами. Куклы 
куклами, а пропорции соблюдать 
надо. Расстояние между глазами 
-  один глаз. Но большую роль иг­
рают блики в глазах, без них кукла 
будет неживая.

Про таких, как Наталья, 
говорят: «За что ни возь­
мется -  все удается!» 

Сначала вышивала крестиком, 
потом бисером, потом начала ва­
лять из шерсти. И в один прекрас­
ный день услышала: «А почему бы 
тебе не делать кукол?»

Вопрос отозвался воспомина­
ниями, как в детстве шила платья 
для кукол, делая выкройку обыч­
ной тарелкой. Как делала им ак­
сессуары из маминых бус, ленто­
чек, ремешков. Так начался новый 
этап творчества, который длится 
уже больше десяти лет.

Первой её куклой был ёжик. 
Маленький, милый, с иголочками 
и ...пальчиками! Ёжика тут же ку­
пили. Интересно, что, по словам 
Натальи, лучше всего берут имен­
но «страшненьких»: «Зайчик у ме­
ня такой был ... уродец! Так его 
сразу и купили!»

Сегодня мастер делает кукол 
на заказ. И заказы случаются 
очень интересные. Например, за­
казали целый... кукольный театр. 
Чтоб адвокат был, судья, дэпээс- 
ник и прокурор! Судье мастер ши­
ла мантию, манишку. Прокурору 
шапку с кокардой. Звездочки на 
погонах! Дэпээснику сделала 
пиджак, дубинку. Всё было ку­
кольное, но настоящее. В таких

http://www.angvremya.ru
mailto:Dr.Komp38@mail.ru
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f d ^ / е т р о п о л ь ”  O K I
БЕЗОПАСНАЯ УСТАНОВКА РЕМОНТ ОКОН 
НАТЯЖНЫХ ПОТОЛКОВ УСТАНОВКА,

1 РЕМОНТ квартир ОБШИВКА балконов

Н А
НИЗКИЕ ПЕНЫ! |

С К И Д К И ! *

(?) 50-80-99,68-49-33, А д р е с :  
yts  8964-217-4201 реклама9267 1 9  к в а р т а л , д о м  5

РЕМБЫТТЕХНИКАЛюЯые заказы
Р Е М О Н Т  х о л о д и л ь н и к о в , с т и р а л ь н ы х  к*, 
и д р .  б ы т о в о й  т е х н и к и  
П Р О Д А Ж А  в и т р и н  и х о л о д и л ь н и к о в  
П Р О Д А Ж А  к о н д и ц и о н е р о в  в с е х  т и п о в

"Более 40  лет 
ка че ст ве нно й

У  ИЗГОТОВЛЕНИЕ и КОВКА металлоизделии 
(решетки, двери, ворота, заборы и др.)

^  ПЕРЕТЯЖКА мебели 
/  ПОШИВ чехлов

а  005, 52-33-06, 68-60-89, 8-901-641-60-89

! tpofLM-a 
[ о п и а т ы  
! лю<Уал

НАЛОГОВАЯ ПОМОЩЬ
•  Отправка отчетности «

в электронном виде. о
•  Бухгалтерские услуги.
•  Регистрация ООО, ИП. 2.
•  Отчеты по алкоголю и пиву.
•  Изготовление печатей 

и штампов.
Адрес: г. Ангарск, 

75 кв-л, дом 4. 
Тел.: (3955) 52-32-86, 

8-950-079-73-40

^ К Й « С С Й О ^ Ь Н А Я ^

МОЙКА КОВРОВ !
140 руб. за кв.м

Стирка ПЛЕДОВ, 
ОДЕЯЛ - 360 руб./шт.

АКЦИЯ!*
Озонация ковров бесплатно j
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ -150 руб.

Тел.8-902-5-147-637,
8 (3955) 637-637. 
www.enot38.ru
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П о з д р а в л я е м  !

С юбилеем уважаемы х коллег 
ОГАУЗ "Ангарский перинатальный центр"! 

ИКС Елену Ивановну 
ВАСИЛЬЕВА Петра Афанасьевича 
КОСАЧЕВУ Ульяну Александровну 
ВЕЛЬСКУЮ  Надежду Сергеевну 

ЛЫСЕНКО Анастасию Анатольевну 
НЕВАЕВУ Елену Александровну 

ПЕТКЕВИЧ Александра Владмировича 
ПЕТРОВУ Евгению Александровну 

ТУВАЕВУ Елену Викторовну 
Пусть судьбы дорога вдаль ведёт 
По дорогам новым, незнакомым,
Пусть вам во всём всегда везет 

И растут доходы снежным комом.
Пусть всегда горит зеленый свет 
Всем вашим задумкам и идеям!

Пусть вас преследуют успех,
Радость, счастье во главе с любовью!

А
-.£717

*

P E IV I O H T . На дому
СТИРАЛЬНЫ Х М А Ш И Н

* холодильников
С В Ч -п е ч е й  * П ы л есосо в  
И д р у го й  т е х н и ки  

Вызов бесплатно
Гарантия до  2-х лет!•J

Пенсионерам скидка 10°/Ъ. *

Тел. 6 3 -63 -43 , 8-902-514-6343.

РЕМОНТ ОКОН
•  Регулировка
•  Ремонт фурнитуры
•  Замена уплотнителя
•  Устранение продуваний
•  Утепление откосов ПВХ

К

Нами любимых 
С ТО РО Ж ЕВУ Тамару Ивановну, 
БОНДАРЕНКО Елену Сергеевну 

поздравить рады с днём рожденья!
Здоровья, счастья пожелать,

С улыбкой, добрым настроеньем 
Свой путь по жизни продолжать.

Храни вас Господь!

С емья БЛУМБЕРГ В алентины
— лЛ  1

1
I

. 9288

оилаР
СТОМАТОЛОГИЯ

д л я  в зр о с л ы х  и д е т е й

Тел. 8-952-610-51-53

ТРЕБУЮТСЯ 
ГРУЗЧИКИ 6
Оптовая торговля, I 

рынок "СМАК"215 кв-л |
Тел.8-983-247-86-12, |  

8-950-06-33-394

Срочно требуются
ПРОДАВЦЫ 

ГАЗЕТНО-ПЕЧАТНОЙ 
ПРОДУКЦИИ  
В МАГАЗИНЫ:

Л а д а "  - 94  кв -л , 
А н га р с к и й  - ба м р н , 

к и о с к  га зе т ы  В р ем я

тел. 8 -9 2 4 -6 2 2 -7 6 -5 6 .  
8 (3 9 5 5 )  5 2 -2 9 -5 5 .

Звонить в рабочие дни 

с 9 .0 0  до 18 .00-

Материалы из Японии,
Германии, США.

Терапевт, ортопед, 
ортодонт.

Предъявителю купона 
СКИДКА 10%*

С ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО
.НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА 
v--------------------------------------------------------------яеевоех&оехэевк»—

8 2  кв-л , д . 7 , офис 6 3 , 
тел . 5 2 -1 0 -5 7 .  
Работаем  без  

выходных

ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ 1!
|!условия уточняйте ®

у  администратора у

"Мирт дивановМагазин
Большой выбор, 
низкие цены, 
бесплатная доставка!

Рассрочка на любую покупку 
без первоначального взноса 
до 12 месяцев!*;

‘условия уточнять по телефону

Адрес: 73 кв-л, д.1 (напротив АнГТУ), тел. 8-901-665-01-81
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ТЕННИСНЫЕ
СТОЛЫ ■Старт Дайн»

Аксессуары для тенниса

с п о ^

Мутнеет вода в  БАССЕЙНЕ? 
ВОДОРОСЛИ?

СРЕДСТВА ПО УХОДУ 
ЗА ВОДОЙ БАССЕЙНА
Россия, Германия, Франция
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