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•  ХОРОШАЯ НОВОСТЬ

С доставкой!
Льготные проездные 
на дачные автобусы доставят 
на дом

Об этом нашей газете сообщила пресс-сек- 
ретарь областного Министерства социального 
развития А лла  АГА Ф О Н О В А . Решение было 
принято врио губернатора Иркутской области 
Игорем КОБЗЕВЫМ 21 апреля.

Е сли вы уже имели 
право льготного 
проезда в прошлом 

году, вам никуда за проез
дным на дачный автобус хо
дить не нужно. Проездны е 
на весь дачны й пе ри од  
(пять месяцев) п р и н е сут 
вам дом ой . Начать обеща
ют уже с 23 апреля.

Если право на льготу у 
вас появилось только с 
2020 года, но решение у 
вас уже на руках, проез
дной вам тоже принесут. 
Если решения нет, необхо
димо позвонить в управле
ние социальной защиты на
селения и сообщ ить об 
этом. Телефоны:
8(3955)52-37-71, 52-28-94, 
52-33-08, 51-20-69, 52- 
35-23, 53-89-66, 52-34-51.

Можно отправить о тс 
канированные паспорт и 
документ, дающий право на 
льготу, по электронному 
адресу: angarsk-umsr@ram- 
bler.ru. Или отправить ко
пии документов Почтой 
России по адресу: 665821 
Иркутская область, Ангар
ский ГО, г. Ангарск, ул. Ко
минтерна, дом 41.

В министерстве нашей 
газете пояснили, что пун
кты выдачи билетов всё 
равно будут открыты (мес
та их расположения ещё

обсуждаются), но идти туда 
и толпиться не надо! Если 
уже приближается 1 мая, а 
билет вам так и не принес
ли, просто позвоните в уп 
равление (телефоны выше) 
и согласуйте новое время 
доставки, когда вы точно 
будете дома.

У пенсионеров по воз
расту, которые не имеют 
областных и федеральных 
льгот, в этом сезоне тоже 
будет право бесплатного 
проезда в дачных автобу
сах. Им даже не надо ждать 
проездных. Просто сади 
тесь в дачный автобус с 
имеющимся п р ош логод 
ним решением на руках. 
Если решения нет, позво
ните по телефонам управ
ления соцзащ иты  адм и
нистрации АГО :
8(3955)53-22-27, 52-04-85.

И главное: торопить со
бытия не нужно. Если ре
жим самоизоляции будет 
продлён (что очень вероят
но, так как число заболев
ших ежедневно растёт), то 
дачные автобусы с 1 мая не 
поедут, пояснили нашей га
зете в Министерстве соци
ального развития. Здоро
вье важнее всего.

Анастасия ТЮАЬПАНОВА,
фото Николая СТЕРНИНА

Просто вместе!
Газета «ВРЕМЯ» продлевает своим подписчикам подписку 
до конца года

В  ситуации, когда надо сидеть дома, оформить 
подписку на второе полугодие -  целое дело. 
Маску надень, перчатки натяни, в автобус сядь, 

дистанцию безопасности соблюдай, до  редакции добе
рись, а домой вернешься - все сними, простирай, про
парь и отутюжь. А жить когда?

Выход нам подсказали старшие товарищи -  соцзащи
та и Пенсионный фонд. Они автоматически продлили 
льготы своим клиентам без их подтверждения до  конца 
года.

Наши читатели для нас не клиенты, а земляки, едино
мышленники, друзья. Сколько и чего только вместе не 
прожито! Теперь вот надо пережить коронавирус.

Для этого мы решили продлить подписку до конца го -» 
да всем, у  кого она была оформлена на первое полугодие 
2020 года. Вам не придется никуда ходить, тратиться на 
проезд, нервничать и потеть под маской.

Квитанции о продлении подписки до конца года вы 
получите до 10 мая. Ее стоимость будет указана на кви
танции. Вы можете проверить ее по ценам, которые мы 
публикуем ниже.

440 руб. •Без доставки
(получение в редакции), 
а также для  пенсионеров, 
инвалидов и участников ВОВ,

550 руб. •Для всех остальных
650 руб. •С доставкой в квартиру
1300 руб. •Для предприятий 

и организаций
440 руб. •Получение в киосках 

"И ркутскпечать" 
и магазинах города

420 руб. •Подписка on -line на сайте

О п ла ти ть  то ж е  н етр удн о . Как э то  сд е ла ть?

1. П озвонить нам по те ле ф о н а м :
52-29-55 или 8-908-6-519-091, или 8-950-1-347-730 
(в рабочее время)
63-07-84 или 7-902-5-118-775 (с 9.00 до 20.00)

2. П родиктовать ваш адрес. Его запишут и переда
д ут  почтальону вашего участка, который придет к вам 
сам. Чаем его поить не надо -  просто отдадите стоимость 
подписки.

Можете (если это вам удобно) пе ре чи сли ть деньги 
за второе п о луго д и е  через Сбербанк-онлайн на но
мер телефона 8-950-134-77-30 (Ольга Борисовна К.).

Не забудьте написать в сообщении адрес, за который 
вы платите.

3. О рганизации и предприятия  м о гут перечислить 
деньги  по реквизитам

Р/счет 407028103 04 00000 8963 
к/счет 301018105 00000000 816 
БИ К 045004816
Сибирский филиал ПАО «Промсвязьбанк» 
г. Новосибирск
Получатель ООО «Газета ВРЕМЯ»
ИНН 3801073616 КПП 380101001

В то м  с л уч а е , е с ли  вы о тка зы в а е те сь  о т  п о д 
п и ски , п р е д уп р е д и те  нас, позвонив по те л е ф о н у

Жизнь сегодня, конечно, не сахар, 
но когда пьешь чай в хорошем компании, 

он бывает не нужен. Оставайтесь с нами, а мы 
поможем вам пережить эти трудные времена.

Ваше ВРЕМЯ
Фото Sara-livejoumal

ПРИМЕТЫ ДНЯ
23 АПРЕЛЯ, ЧЕТВЕРГ. Терен

тий Маревный. Появление 
первых молодых паучков 
предвещает теплую погоду.

24 АПРЕЛЯ, ПЯТНИЦА. Ан- 
тип Водогон. Вскрытие рек к 
этому дню обещает хороший 
урожай и теплое лето. Если 
пойдет дождь, будет много гри
бов. День неблагоприятный 
для рассады и семян.

25 АПРЕЛЯ СУББОТА. Василий 
Парильщик. В этот день солныш
ко землю парит.

J 26
Красна

126 АПРЕЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
кая горка. Говорили: «Кто 

на Красную горку женится, тот 
вовек не разженитсял>. Чтобы 
привлечь в дом деньги, нужно 
умыться, стоя перед иконой.

27 АПРЕЛЯ, ПОНЕДЕЛЬ
НИК. Мартын-Лмсогон.' 
Мокрый апрель - пашня хо
рошая. Много сока из бере
зы течет - к поздней осеки. 
Сон вещий, во сне увидите 
своего врага.

28 АПРЕЛЯ, ВТОРНИК. Пудов 
день. Считается, что сегодня 
нельзя допоздна работать, чтобы 
не накликать на себя неприят
ности.

29 АПРЕЛЯ, СРЕДА. Зосмма. С 
самого раннего утра следует 
взяться за дела, тогда все полу
чится.

с сайт* https://wvfw.culture.ru/

Использованы: «Полная энциклопедия быта русского народа -, «Бабушкин сундук» Н.Комиссаровой, «Русский народ. Обычаи, предания, обряды, собранные М.Заоылимым-, Толковый с ло в а р ь < Вл. Даля

mailto:vrem@irmail.ru
https://wvfw.culture.ru/
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•  ДИАГНОЗ

Карантин и кулич
Как мы прожили ещё одну неделю самоизоляции

Щ*с-

€

уа —^ апреля ди а гн о з  «коро 
/  навирус» поставили 12- 

•*» /  летней ангарчанке. Она 
та ла  пятой заболевш ей на терри - 

тории АГО .
Как стало известно нашей газете, 

девочка с родителями отдыхала в Таи
ланде. Домой семья вернулась 26 мар
та. У родителей результаты анализов 
на коронавирус, взятые на 10-й день 
самоизоляции, отрицательные. Ребе
нок чувствует себя хорошо. Явных сим
птомов заболевания нет, поэтому в ин
фекционную больницу девочку не гос
питализировали. Семья находится до 
ма на карантине.

На карантин решением Роспот
ребнадзора 15 апреля закрыли тр е 
ти й  этаж  в терапевтическом корпу
се городской больницы № 1 (86-й 
квартал). Там, в пульмонологическом 
отделении, проходил лечение мужчи
на, которого 10 апреля с внебольнич- 
ной пневмонией туда привезла брига- 
ia «скорой помощи». О положитель- 
ом результате анализа на коронави

рус стало известно вечером 14 апреля. 
Мужчина из Ангарска никуда не уез
жал, вирус подхватил в городе.

Всех, кто в тот момент находился в 
пульмонологическом отделении на ле
чении или на работе, закрыли на двух
недельный карантин. 19 человек. Пер
вый анализ у  всех, кто контактировал с 
больным мужчиной, показал отрица
тельный результат.

Хирургический стационар гор - 
больницы подготовили д ля  приема 
больны х с коронавирусом и по до з
рением на э ту  инфекцию . В него бу

д ут  направлять пациентов, нуждаю
щихся в экстренной хирургической по
мощи. Медики в этом стационаре ра
ботают, как и их коллеги в инфекцион
ной больнице, в полном защитном об
мундировании.

О тд е ле н и е  че лю стн о -ли ц е в о й  
хирургии из сангородка временно 
переехало. На прошлой неделе его 
врачи принимали пациентов в БСМП, 
сейчас - в ЦМСЧ-28.

Новых пациентов с внебольнич- 
ной пневмонией к ла д ут в терапев
тическое отделение. Их за неделю 
поступило 12 человек. Об этом нашей 
газете рассказала главный врач город
ской больницы №1 Ирина ДЕМКО. По 
ее словам, это нормальное для апреля 
количество пациентов. Больше в связи 
с пандемией болеть не стали.

На станции скорой медицинской 
помощи максимальное количество 
поступаю щ их звонков в сутки  -  200.

-  Как и в обычные дни, д о  панде
мии, - пояснил нашей газете замести
тель главного врача БСМП по скорой 
помощи Александр КОМОГОРЦЕВ. - 
Режим самоизоляции приносит поло
жительный результат. В основном бо
лею т дети. Стало меньше ДТП, за пол
месяца мы только раз выезжали на 
аварию. Основные наши пациенты, как 
всегда, лю ди с высоким давлением.

Во всех лечебны х учреждениях 
д е й с тв уе т  приказ Министерства 
здравоохранения о прекращ ении 
приема плановых пациентов. Госпи
тализируют только по экстренным по
казаниям.

- Мы принимаем пациентов с ост

рыми и неотложными состояниями, - 
рассказала нашей газете главный врач 
стоматологии в 6-м микрорайоне Гали
на КРИВДА. - Бывает, что обращаются 
с глубоким кариесом, который, если 
сейчас не полечить, приведет к ослож
нениям.

С 18 марта по 21 апреля в Ангар
ском городском округе зарегистриро
ваны 6 больных коронавирусом. 3 че
ловека, включая первую заболевшую 
из Мегета, выздоровели. Про шестого 
заболевшего известно, что он вернул
ся из Москвы.

На полной самоизоляции находят
ся 304 жителя округа, из них 173 -  вер
нувшиеся из поездок и 131 -  те, кто 
контактировал с ними.

В Иркутской области, по данным 
регионального оперштаба по корона- 
вирусу на 10 часов утра 22 апреля, ин
фицировано 79 человек. 13 из них выз
доровели. 3 умерли. Тем, кто не спра
вился с вирусом, было 59, 62 и 88 лет.

За сутки  в стране подтверждено 
5642 новых случая коронавируса. 
По данным Министерства здравоохра
нения России, у 45,5% выявленных 
больных не имелось клинических про
явлений болезни. У них не поднима
лась температура. Они даже не кашля
ли.

Лучшим методом профилактики 
по-прежнему является отсутствие кон
тактов с заболевшим. Так что пока но
вые случаи продолжают регистриро
ваться, старайтесь реже выходить из 
дома.

Гадина АЕМЗЯКОВА, 
фото с сайта ansarsk-sb1.ni

•  ПОМОЩЬ

ш п я «  щ ь  п р я н
.............................  - | ' i t ;  '

■  О братите внимание: льго та  носит заявительный 
характер!

Без оплаты
П р е д п р и н и м а те 

л е й  о с в о б о д я т 
о т  платы  за вы

воз м усора  на п е р и о д  
режима сам оизоляции .

«РТ -Н Э О  Иркутск» с 1 
апреля освободит от платы 
за вывоз мусора предпри
нимателей, не имеющих 
собственных контейнерных 
площадок и ограничивших 
свою деятельность в связи 
с указом губернатора 
№78-уг от 4 апреля 2020 
года. На время режима са
моизоляции счета им выс
тавляться не будут.

Как нашей газете пояс
нили в пресс-службе орга
низации, в зоне 2-Ю Г Ир
кутской области зарегис
трировано около 80 тысяч 
предпринимателей и юри
дических лиц, подавляю
щее большинство которых 
относятся к малому и сред
нему бизнесу. На расчеты 
по фактическому учету о т 
ходов с 10 января по 1 ап
реля 2020 года перешли 
только 404 юрлица. Таким 
образом решение, приня
тое региональным опера
тором, затрагивает инте
ресы 99,5% представите

лей малого и среднего биз
неса в регионе. Потребите
лям, не подпадающим под 
ограничения, а также име
ющим собственные кон
тейнерные площадки, не
зависимо от наличия огра
ничений, начисления будут 
производиться по прежней 
схеме. Штрафы и пени за 
несвоевременную или не
полную оплату услуг «РТ- 
НЭО Иркутск» до 1 января 
2021 года начислять не бу
дут.

О р га н и за ц и и , пр е к 
ративш ие свою д е я те л ь 
н ость в связи с введени
ем реж им а са м о и зо ля 
ции, д олж н ы  уведом и ть 
об э то м  р е ги о н а льн о го  
о п е р а то р а . Э то  можно 
сделать по электронной 
почте contact@rtneo-irk.ru, 
отправив скан обращения 
на официальном бланке ор
ганизации, или обратив
шись на «горячую» линию 
по номеру 8 (3952) 43-44-11 
в будни с 8.00 до 19.00 и в 
выходные дни с 9.00 до 
18.00.

Анастасия МАМОНТОВА,
фото Николая СТЕРНИНА

19 апреля пациенты пульмонологического отделения, закрытого на карантин, Пасху отмечали, как и положено, с 
куличами от «Каравая».

Сидите дома, 
переберите свой гардероб! 

Обязательно найдёте одежду, 
требующую реставрации!

СКИДКИ на ремонт 
зимнего ассортимента 

все лето!*
ЕСЛИ ВЫ ШЬЁТЕ САМИ/ 
то можете приобрести 

у мае необх 
м а тер иа л и ф ур н

Т е л е ф о н  д л я  с п р а в а  
8 (3 9 5 5 ) 5 4 -5 0 -7 0  

а д р е с : 177 к в -л ,  д .  1 реклама 5503

Дата Ангарск Байкальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
23.04.2020 г.

Д Д : 14:27 
восход 05:48 
заход 20:15

переменный, 
1 -3 м/с

ночь -4
день +22 ч Р

переменный, 
1-2 м/с

ночь -1 
день+19

переменный, 
1 -3 м/с

ночь +4 
день+15

переменный, 
1-3 м/с

ночь -3 itfBk 
день+21

западный, 
2-3 м/с

НОЧЬ-1 J t k  
день+11

переменный, 
2-4 м/с

ночь 2
день +21 ч Р

24.04.2020 г.
Д Д : 14:30 

восход 05:46 
заход 20:16

переменный, 
1-2 м/с

ночь+1 JMkA 
день +21 Ч Р ' < переменный, 

1 м/с

ночь+5 
день+17

восточный, 
2 м/с

ночь 0 лЦь 
день+12 Ч Р

северо- 
западный, 

1 -4 м/с
ночь +3 A tA  
день +21 ^

переменный, 
1 -2 м/с

ночь +2 
день +8

северный, 
1 м/с

ночь+1
день +20 «г»-

25.04.2020 г.
Д Д : 14:34 

восход 05:44 
заход 20:18

юго- 
восточный, 

1 -3 м/с

ночь +1 ж  
день +21 *****

переменный, 
1 м/с

ночь +3 
день+13

юго- 
восточный, 

3-4 м/с
ночь +5 . ?■ 
день+16 '***’

юго- 
восточный, 

1-3 м/с

ночь +1
день +20 ^ 0 переменный,

3 м/с
ночьО
день +6 'ЪИР

юго- 
восточный, 

2-3 м/с

ночь +2 ф И  
день +20 щЙЙ»

По данным www.sisrnetco.ru
шяшшшшшшшшшшшшшшшшшшшшшшшш

http://www.angvremya.ru
mailto:contact@rtneo-irk.ru
http://www.sisrnetco.ru
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НАРОДНЫЙ 
ТЕЛЕФ01

о  чэо коа
+7 -90 2 -51 1 -8 7 -75

Больше не нальют?
-  Вы уже знаете? Все пивнушки закроют!

З наем. Действительно, 
под запрет на торговлю 
алкогольной продукци

ей попали объекты общепита с 
площадью зала обслуживания 
не больше 20 кв. метров, нахо
дящиеся в многоквартирных 
домах и на прилегающих к ним 
территориях.

Госдума приняла такой за
конопроект единогласно. Осно
ванием для него стали много
численные жалобы на наруше
ние общественного порядка по
сетителями так называемых 
«наливаек», от которых жите
лям домов не было покоя ни 
днем, ни ночью.

Наша газета не раз подни
мала эту проблему. Писала о бу
фете «24 градуса» в доме N2 46 
микрорайона 10, об открытии в 
двух шагах от центральной пло
щади, на улице Карла Маркса, 
рюмочной. А количество пив
нушек, которые находятся в жи
лых домах, не поддается под
счету (с 1 июля 2015 года пиво 
относится к алкогольным на
питкам). Теперь всему этому

морю разливанному должен 
прийти конец. Госдума дала 
возможность региональной 
власти принимать дополни
тельные условия розничной 
продажи алкоголя при оказании 
услуг общественного питания, 
как в многоквартирных домах, 
так и на прилегающих к ним 
территориях. Это может быть 
как полный запрет на продажу, 
так и увеличение минимально 
возможной площади таких за
ведений.

Федеральный закон еще не 
вступил в силу, а врио губернато
ра Иркутской области указом от 
17 апреля 2020 года № 112 огра
ничил время продажи алкоголя 
в магазинах, продающих спир
тное в многоквартирных жилых 
домах. Цитируем: «розничная 
продажа алкогольной продукции 
в нежилых помещениях в мно
гоквартирных домах, общежити
ях, включая встроенные и прис
троенные помещения, допуска
ется с 9.00 до 19.00 часов».

Ольга КРАСНОВА

| 8 августа 2019 года. Ж ильцы дома № 46 микрорайона 10 по
теряли покой из-за буфета «24 градуса». Новый закон вернёт 
людям право на спокойную жизнь.

Фото из архива газеты

Можно самим?

Кто в маске?
Как что надо, так 

^ ^ э т о г о  и нет! Все пос
ледние дни бегали по 
аптекам за масками. 
Сейчас они есть, но по
чему цена так выросла?

Э то т вопрос последнее 
время нам задают так час
то, что мы попросили от

ветить на него мэра АГО Сергея 
ПЕТРОВА. Получили ответ:

- Аптеки должны были сами 
подать заявки на оптовый склад 
области, что они готовы реали
зовать поступающие маски. За
явки подали муниципальные ап
теки, «Город Фарм» и «Фарма
ция». Самая крупная сеть в горо
де  «Фармэконом» отказалась. 
Вроде они работают с другими 
поставщиками. Цены на маски 
контролирует оперативный 
штаб Иркутской области. Сейчас 
маски поступили из Китая. 
На сегодня цена их колеблется 
от 34 д о  37 рублей. Это цена за
облачная, в 10 раз превышаю
щая цену в обычные дни. Но для  
производителей, видимо, ны
нешнее время, как для  цветоч
ников 8 марта. Кому война, а ко
му мать родна. На сегодня в пе
речисленных аптеках нет д е ф и 
цита медицинских масок. Вы мо
жете сейчас зайти и купить.

Не прошло, как говорится, и 
года. Маски появились и в апте
ках, и в обычных киосках. На лю 
бой вкус. Обычные белые или 
многоразовые цветные, индпо- 
шива. Тут как раз подоспело отк
ровение известного теледоктора 
Елены МАЛЫШЕВОЙ, которая в 
своей передаче «Здорово жи
вешь» на Первом канале сообщи
ла России, что обычная маска от 
вируса защитить не может, ее за
дача - помочь больному человеку 
не брызгать на окружающих слю
ной во время чиха и кашля, чтобы 
они его за это не убили. А  если 
нужна защита, тогда надевайте 
хороший респиратор. Зато руки 
можно просто мыть с мылом, 
спиртосодержащие лосьоны не 
обязательны.

Чем дольше живем с корона- 
вирусом, тем больше опыта. Так 
известный российский певец 
Александр РОЗЕНБАУМ, в прош
лом врач, обнадежил, что эле
ментарные меры гигиены спо-

| В Китае масок нашили так много, что теперь их там носят д а 
же собаки.

Фото ZN.na

собны защитить от вируса любо
го (а ведь рассказывали, что надо 
не просто мыть руки, но так, 
словно вы потрошили горький 
перец, после чего этими же рука
ми хотите надеть линзы). Люби
мец всех российских больных 
доктор МЯСНИКОВ признался, 
что уже переболел коронавиру- 
сом, просто этого не заметил. 
А детский доктор КОМАРОВСКИЙ 
утешил: мы не Италия, у нас 
до возраста, в котором там уми
рают, мало кто вообще доживает. 
И сразу стало легче.

Мы позвонили руководите
лю  аптечной сети  «Ф арм эко
ном» Герману БАРДЮ ЖЕ, чтобы 
узнать, почему их сеть отказалась 
от продажи масок, когда люди за 
них были готовы все отдать?

Он ответил, что аптеки сами 
не шьют маски, они их покупают, 
причем не у производителей, а у 
поставщиков. «Фармэконом» ра

ботает со многими поставщика
ми и с оптовым складом тоже. 
Э тот склад - самостоятельное 
предприятие, которое само ре
шает, кому чего и сколько про
дать. Заявки «Фармэконома» бы
ли отработаны складом в непол
ном объеме, масок оттуда хвати
ло только на один день. Россий
ский производитель не сумел 
быстро отреагировать на ажио
тажный спрос, маски в Россию 
везут из Китая, а цену на товар, \ 
по закону рыночной экономики^ 
формирует спрос. При этом*'- 
«Фармэконом» не зарабатывает 
на масках, он их практически вы
дает за минимальную наценку в 
три рубля.

Главное, что должен понять 
читатель из вышесказанного: 
маски сегодня уже не дефицит, 
они есть во всех аптеках города, 
и в «Фармэкономе» тоже.

Зося БЕЛКИНА

ш
Как правильно носить медицинскую маску

1. Не использовать больше двух часов.
2. Маска должна плотно прилегать к лицу.
3. Не касаться руками надетой маски.
4. Мыть руки после прикосновения к использованной маске.
5. Не использовать одноразовую маску повторно.
6. Носить при контакте с больным человеком и в обществен

ных местах.
7. После употребления выбросить, завязав в полиэтилено

вый пакет.

Как правильно носить многоразовую маску
1. Не использовать больше 2-3 часов.
2. Использовать повторно только после обработки.
3. После использования выстирать с мылом или другим мо

ющим средством, обработать утюгом с функцией подачи пара, 
после чего прогладить горячим утюгом до сухого состояния.

Ж г

©- Г д е  можно сдать 
анализ на корона- 
вирус самостоятельно?

С егодня, судя по звонкам на 
наш телефон, это один из 
самых часто задаваемых 

вопросов. Люди теперь чуть зач 
кашляли, сразу сами поставили) 
себе диагноз. Но желают, чтобьм 
их проверили профессионалы.

Иркутский областной центр 
СП ИД сможет делать анализы на 
наличие коронавирусной инфек
ции всем желающим, однако са
мостоятельно, просто по жела
нию, сдать такой анализ будет

нельзя. Об этом 28 марта заяви
ла и.о. министра здравоохране
ния региона Наталия ЛЕДЯЕВА.

3 апреля областная диагнос
тическая лаборатория центра 
СПИД приступила к обработке 
тестов на коронавирус. Ежед
невно здесь могут проводить от 
100 до 200 тестирований. Такое 
небольшое количество связано с 
тем, что эти анализы сейчас д е 
лают всего пять сотрудников.

Как нашей редакции пояснили 
в регистратуре центра (телефон 
83952 48-62-28), здесь проводят 
исследования здоровым людям 
без симптомов заболевания, а 
также медицинским работникам,

которые входят в группу риска, но 
ТОЛЬКО ПО НАПРАВЛЕНИЮ от 
поликлиник по месту жительства.

В Роспотребнадзоре (теле
фон «горячей» линии 83952 
39-99-99) и Министерстве здра
воохранения Иркутской области 
(83952 280-326) э ту информа
цию подтвердили и просили наб
раться терпения и подождать, 
когда мазок на коронавирус 
платно сможет сдать любой же
лающий. Точную дату и предпо
лагаемую стоим ость анализа 
назвать в этих учреждениях на
шей газете пока не смогли.

Саша САНИНА, 
фото Ирк.ру

| Пока сдать анализ на коронавирус можно только по направле
нию от поликлиник по м есту жительства.

mailto:vrem@irmail.ru
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•  АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ

Лариса ЛЫСАК:

В школу не пойдём
«У р о к и  сделаны. Я охрипла, д е ти  о глохли , соседи вы

уч и ли  наизусть, собака пересказала»  -  актуальны й се
годня анекдот. Если раньше родители делали  уроки с 
детьм и только  по вечерам, то  теперь весь день на само
изоляции это сплошные уроки. Как пережить диста нци 
онное обучение и остаться здоровым? Мы собрали воп
росы наш их читателей и задали их начальнику управ
ления образования адм инистрации А ГО  Ларисе ЛЫСАК.

-  Лариса  Ивановна, е с ть  ли  
ш анс в э то м  уче б н о м  го д у  
вы йти д е тя м  в ш к о лу  или  они 
д о  л е та  б у д у т  учи ться  дом а?

- Учитывая эпидобстановку, 
которая разворачивается в стра
не, скорее всего мы закончим 
этот учебный год в режиме ди с 
танционного обучения.

-  А  по срокам  когда э то  с л у 
чится?  Раньш е обы чного?
 ̂ -  Мы имеем возможность это
сделать. Но мы с педагогами 
придерживаемся мнения, что 
учебный год надо продолжать. 
Из соображений безопасности. 
Да, всем сложно. Но пока ребе
нок хоть как-то учится, он занят 
позитивной деятельностью . 
Представьте, что мы прекратим. 
Когда в этом году начнётся орга
низованный летний отдых, тоже 
ещё не ясно. И чем будет занят 
школьник? Поэтому мы не плани
руем закончить учебный год 
раньше привычных сроков.

-  П роцесс диста н ци он н о го  
обучения сведён  в основном к 
том у, ч то  д е ти  п о луча ю т д о 
м аш ние за д а н и я . А  как э то  
д о лж н о  бы ть в идеале ?

- Опыт этот новый не только 
для детей и родителей, но и для 
педагогов. Они сегодня тоже 
учатся организовывать учебный 
процесс на расстоянии. Да, в 
первые две недели учителя дела 
ли привычное -  давали домаш
ние задания. Но на сегодня всё 
больше и больше учителей выхо
дят в режим онлайн-уроков. Д у 
маю, с каждым днём процесс бу
дет всё эффективнее, это просто 
вопрос времени. Сегодня сущес
твует множество учебных плат
форм. Zoom, где можно прово
дить видеоконференции. Skype с 
видеозвонками. «Учи.ру», «Днев
ник.ру», «Я класс», «Я ндекс-

Класс», в конце концов Viber. 
Возможности безграничные. Мы 
регулярно, начиная с первого 
дня дистанционного обучения, 6 
апреля, проводим с педагогами 
ежедневные онлайн-совещания, 
где учимся работать на этих 
платформах. У нас есть центр 
обеспечения развития образова
ния, который также обучает учи
телей на онлайн-семинарах и 
конференциях.

-  По своем у о п ы ту  скаж у, 
ч то  перечисленны е п л а тф о р 
мы не вы держ иваю т больш ой 
н агрузки, иногда не п о луч а е т
ся подклю чи ться  к уроку.

-  Есть такая проблема, и она 
всероссийского масштаба. Но 
мы наблюдаем, что с каждым 
днём эти платформы становятся 
всё совершеннее. Разработчи
кам приходится прилагать уси 
лия. Если первые два дня дистан
ционного обучения родители не 
могли даже «Дневником.ру» 
пользоваться, то  с каждым днём 
доступ становится всё лучше.

-  О б ъ яс н ять  те м у  д о лж н а  
мама и ли  учи те ль?

- Если речь идёт о новой те 
ме, конечно, учитель объяснит её 
лучше. Но мы сегодня все в од 
ной лодке. И говорить, что учи
тель Д О ЛЖ ЕН  или родитель 
ДОЛЖ ЕН, не совсем правильно. 
Нам всем непривычно и неком
фортно. Но так сложилось. Надо 
пытаться искать выход.

Если тема непонятна, и роди
тель не может помочь, можно свя
заться с учителем-предметником 
или классным руководителем лю
бым доступным способом. Я д у 
маю, школа найдёт возможность 
решить проблему. Все же люди.

- Как бы ть, е сли  дом а д в о е - 
тр о е -ч е тв е р о  ш ко льн и ко в , а 
ком пью тер один?

- Мы с педагогами обсуждали 
э ту  проблему. Пришли к выводу, 
что не будем чётко регламенти
ровать время начала или конца 
занятий у ученика. За исключе
нием онлайн-уроков. Это даёт 
возможность детям выбирать 
удобное для их распорядка дня 
время и заниматься за компью
тером по очереди.

- Речь и д ё т  об объем ах за 
д а н и я . Р о д и те л и  ж а л у ю тс я , 
ч то  ребенку с утр а  д о  вечера 
нужен ком пью тер.

- Объем домашних заданий 
регламентирован СанПиНом. 
Первоклассники не должны д е 
лать домашнее задание, 2-3 
класс должен заниматься 1,5 ча-

тавляют его на вахте школы, ро
дитель приходит примерно раз в 
неделю и забирает, потом прино
сит выполненное. Всё разреши
мо.

- У чи те ля  сейчас работаю т 
в ш колах и ли  дом а? Их за р 
п ла та  сохранена?

- Если у педагога дома есть 
возможность организовать д и с 
танционное обучение, он работа
ет из дома, в школах соблю дает
ся режим самоизоляции. Если 
такой возможности у  него нет, 
учитель приходит в школу и рабо
тает там. Таких педагогов мало. 
Более 90% работают дома. Зар
платы у учителей сохранены пол
ностью.

■■МЙЯЯНМВННП

В сегодняшней ситуации главное -  
это здоровье ребёнка. И успокоиться.

яяяшяяшяяшшшшшяяшш

са в день, 4-5 классы - 2 часа в 
день, 6-е, -8 -е - 2,5 часа в день, 
старшеклассники - 3,5 часа в 
день. Но эти СанПиНы касаются 
домашнего задания, помимо оч
ного процесса обучения. На д и с 
танционном обучении к этом у 
времени прибавляем ещё и 
школьную нагрузку ребёнка.

Мы активно работаем над 
тем, чтобы эти нормы не превы
шались. По телефонам управле
ния образования работает «горя
чая» линия (8-3955- 54-59-12, 8- 
3955-54-06-43). Мы получили 
уже много обращений на эту те 
му. Корректировали эти вопро
сы. Каждое образовательное уч
реждение держит объём домаш
них заданий на контроле.

-  Как в ны неш них усло в и я х 
учи ться  д е тя м , у  кото ры х нет 
ни ко м п ью те р о в , ни с о в р е 
менных те ле ф о н о в ?  Е сть  т а 
кие в АГО ?

- Конечно есть. 334 ребёнка в 
округе получают задание в бу
мажном варианте, 62 ребёнка - 
на флешках. Учителя собирают 
пакет заданий для ребенка, ос

-  С дош кольникам и воспи 
та те л и  то ж е  д о лж н ы  д и с та н 
ционно  п р о в о д и ть  за н я ти я ?  
И ли э то  не обязательно?

- В постановлении прави
тельства чётко прописано: д е т
ские сады должны организовать 
работу дежурных групп. Поэтому 
образовательный процесс идёт 
только у тех детей, которые посе
щают дежурные группы детского 
сада (это дети, чьи родители 
продолжают работать). Для д е 
тей, которые находятся дома, 
этот процесс не обязателен.

Тем не менее мы запустили 
свой проект «Виртуальный д е т
ский сад». Родитель на сайте 
своего детского учреждения мо
жет найти эту страничку и посе
тить с ребенком онлайн-занятия 
у своего воспитателя. Но это по 
желанию. Почему мы это сдела
ли? В помощь родителям. Это за
нятость детей. Кроме того, дети 
скучают дома по воспитателям. 
Есть возможность увидеться, по
общаться. Это поднимает детям 
настроение.

- К чем у гото в и ться  вы пус 

кникам 9 -х  и 11 -х  классов? Ч то  
изм енится  в ГИД и ЕГЭ  в этом  
году?

- Уже точно известно, что де 
вятиклассники вместо четырех 
предметов будут сдавать только 
два обязательных -  русский язык 
и математику. Даты пока уста 
навливаются, в период с 8 июня 
по 29 июля. Каждый регион опре
деляет свои даты в зависимости 
от эпидситуации. У одиннадца
тиклассников пока все экзамены 
сохраняются, только сдвигаются 
на более поздние сроки, с 8 июня 
по 29 июля. Переносятся на сен
тябрь всероссийские провероч
ные работы у учеников 4-7 клас
сов.

-  Ч то  п о с о в е туе те  р о д и те 
л я м , ко то р ы е  и с п ы ты в а ю т 
с тр е с с  о т  д и с та н ц и о н н о го  
обучения? Не м о гут объяснить 
тем у, у с а д и ть  ребенка за ур о 
ки? У  м ногих сд а ю т нервы.

- Надо уяснить для себя, что в 
сегодняшней ситуации главное -  
это здоровье ребёнка. И успоко
иться. Процесс обучения всё 
равно идёт. В любом случае в 
сентябре дети начнут с повторе
ния. Поэтому то, что мы учимся 
всего одну четверть в дистанци
онном режиме, не смертельно. 
Переживают больше всех роди
тели выпускников. Но Минис
терство просвещения идёт навс
тречу, сокращая экзамены, сдви
гая сроки и экзаменов, и зачис
ления. Все находятся в равных 
условиях, все занимаются ди с 
танционно, а не только ваш вы
пускник.

-  И зм е н и т ли  ны неш ний 
о пы т привы чную  с и сте м у  ра

б о т ы  ш кол?
- Думаю, да. Он безусловно 

полезен. В будущем, думаю, 
школы не будут прерывать обра
зовательный процесс во время 
морозов и ежегодного карантина 
по ОРВИ. Э тот опыт также необ
ходимо использовать в работе с 
детьми, находящимися по состо
янию здоровья на домашнем 
обучении. Так что нет худа без 
добра.

Анастасия ТЮАЬПАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

•  ПОСЛЕДНЯЯ НОВОСТЬ

Продуктовые наборы будут одинаковыми
С  22 а п р е л я  п р о д у к то 

вые наборы , ко то р ы е  в 
ан гар ски х ш к о ла х  п о 

л уч а ю т д е ти  л ь го тн ы х  к а те го 
р и й , с т а л и  во в се х  ш к о л а х  
одинаковы м и .

Напомним, что до  этого в Ан 
гарске каждая школа форм иро
вала набор самостоятельно, и 
несмотря на одинаковые сум 
мы, выделенные из областного 
бюджета, не у  всех наборы по
лучились удачными, по мнению 
родителей (мы писали об этом

«В » о т 16.04.20 -  «Дарёный 
конь»).

Итак, дети  7-10 лет, питаю
щиеся на 64 рубля в день, полу 
чат набор на общую сумму 320 
рублей, куда вошли: гречневая 
крупа, макаронные изделия, 
сок, какао-порош ок, печенье, 
консервированная тушеная го 
вядина и пастеризованное мо
локо.

Учащихся 11-18 лет, которых 
кормят на 74 рубля в день, полу
чат такие же продукты только

при увеличенном весе круп, ма
каронных изделий и сока. С то и 
мость их набора составляет 370 
рублей. Школьникам этого воз
раста при шести днях обучения 
добавлено сгущенное молоко и 
сок.

И только наборы для д етей - 
инвалидов и детей с ОВЗ каж
дая школа по-прежнему собира
ет самостоятельно.

В каждой школе составлен 
график выдачи продуктов, ро
дители забирают их в назначен

ное время. На следующей неде
ле, с 27 по 30 апреля, планиру
ется обеспечить наборами про
дуктов за текущ ую  неделю , а 
также за период с 6 по 11 апре
ля, когда выдача еще не произ
водилась.

И нф орм аци ю  м ож но у то ч 
н и ть  у  р ук о в о д и те л я  ш колы  
и ли  в уп р а в ле н и и  о б р а зо в а 
ния а д м и н и с тр а ц и и  А Г О  по 
те л е ф о н у  8(3955) 5 4 -0 6 -4 3 .

Собств. ииф.

Дарёный конь
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•  НАШ РЕГИОН

Игорь КОБЗЕВ:
«Беда нас объединила, мы все -  одна команда»

16 апреля в Иркутской 
области состоялась первая 
пресс-конференция врио 
губернатора Игоря КОБЗЕ- 
ВА с журналистами район
ных средств массовой ин
формации в формате ви
деоконференцсвязи. В ней 
приняли участие предста
вители 58 газет и телеком 
паний из 22 м униципали
тетов региона.

Г лавной темой стало про
тивостояние эпидемии 
коронавирусной инфек

ции. Были затронуты и другие ак
туальные вопросы. Кроме руково
дителя региона на них ответили 
представители министерств и ве
домств, главы муниципальных об
разований.

В начале пр есс -кон ф е р ен - 
ции Игорь Кобзев о тм е ти л :

«Формат непривычен, но мы 
действуем в рамках существую
щих условий. И в ближайшее вре
мя работать будем так. Предста
вители средств массовой инфор
мации сейчас тоже на переднем  
крае. Благодаря вам жители по
лучаю т полную и достоверную ин
формацию о ситуации в регионе. 
Уверен: в любых обстоятельствах 
власть должна быть максимально 
открыта для  лю дей».

ОБ ОПЕРАТИВНОЙ
ОБСТАНОВКЕ
С КОРОНАВИРУСОМ
Пик эпидемии коронавирус

ной инфекции не пройден, коли
чество заболевших растет. Во 
многом это связано с возвратом 
жителей Иркутской области из 
стран и регионов с высоким уров
нем заболеваемости (с 11 марта 
в область оттуда прибыло более 
14 тысяч человек). По каждому 
случаю проводится эпидемиоло
гическое расследование, все кон
такты пациентов выявлены.

Больше всего заболевших в 
Иркутске. Также случаи коронави- 
руса зарегистрированы в Братске, 
Ангарске, Шелеховском, Иркут
ском, Осинском, Аларском и Усть- 
Кутском районах. По словам Игоря 
Кобзева, наибольшую обеспоко
енность вызывают случаи зараже
ния детей. Самому маленькому 
пациенту -  семь месяцев.

Сейчас невозможно, подчер
кнул врио губернатора, давать 
прогнозы о дальнейшем развитии 
событий. Если потребуется, то  
режим самоизоляции будет прод
лен.

0 ХОДЕ БОРЬБЫ
С ПАНДЕМИЕЙ
По планам оперштаба в меди

цинских учреждениях может быть 
организовано 1195 койко-мест 
для лечения коронавирусной ин
фекции и внебольничной пневмо
нии.

Другое важное направление -  
обеспечение жителей региона 
средствами индивидуальной за
щиты. Их деф ицита  в аптеках 
быть не должно. Однако, судя по

вопросам журналистов из Брат
ска и Братского района, он есть. 
Юрию СЛАНЧЕНКО, гендиректо
ру АО «Иркутская областная опто
во-снабженческая аптечная база» 
Игорь Кобзев велел наладить 
жесткий контроль процесса:

«Нужны проверки -  где лома
ется схема. Вы вроде отправили, 
д о  конечного потребителя не 
дошло. Все аптечные пункты д о л 
жны быть на вашем контроле, 
вплоть до  того -  сколько масок за 
день продано и по какой цене, -  
акцентировал глава региона. -  
Это первое. Второе: и в лечебных 
учреждениях, и в аптечных пун
ктах долж ен  быть создан резерв -  
на 30 и 10 дней соответственно».

До конца апреля в область 
поступит порядка 1,5 млн. меди
цинских масок, все они будут пе
реданы на реализацию в аптеч
ные сети.

0 ЗАКРЫТИИ ГОРОДОВ 
И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
МЕРАХ НА ТРАНСПОРТЕ
Ответ Игоря Кобзева на воп

рос нижнеудинской газеты 
«Тракт» о планах по закрытию 
въезда и выезда из Иркутска и 
области был однозначен:

«Я  сегодня не вижу необходи
мости полностью закрывать тран
спортное сообщение. Это может 
произойти, если будет полностью  
введен карантин. У  нас события 
развиваются медленно. Сейчас 
прибывающим автомобильным  
транспортом вручаем постанов
ление об обязательной самоизо
ляции на две недели».

П роф илактикой  коронави- 
уса на воздушном транспорте 

и железной дороге интересова
лись  ж урналисты  «Л е нско го  
ш ахтера» и телекомпании «В и - 
тим -Телеком ». Глава Приагарья 
заверил их, что п р о ф и ла кти 
ческие мероприятия на в н ут
ренних рейсах организую тся  
так же, как на внешних, все 
компании местных авиалиний в

V

курсе требований безопасности.
Проводится комплекс мер са

нитарного характера на всех 
станциях и вокзалах: дезинфек
ция, измерение температуры у 
приезжающих. Также железнодо
рожники ведут мониторинг состо
яния здоровья пассажиров в ходе 
следования поездов. Это помога
ет вовремя выявить заболевших и 
минимизировать их контакты.

0 МАЛОМ И СРЕДНЕМ БИЗНЕСЕ
Вопрос «Ленских вестей» из 

Усть-Кута касался поддержки ма
лого и среднего бизнеса.

«Предпринимателей мы ни
когда не бросим. Поможем сис
темно и адресно», -  ответил гла
ва региона.

Для поддержки предпринима
телей в Иркутской области приос
тановлено проведение плановых 
проверок; на полгода отменены 
арендные платежи для арендато
ров государственного имущества 
(то же самое рекомендовано сде
лать муниципалитетам); ставка 
по налогу на имущество для вла
дельцев торгово-офисной недви
жимости снижена до 0,5%; ослаб
лен единый налог на вмененный 
доход; предусмотрено кредито
вание малого и среднего бизнеса 
под 0% на зарплаты сотрудникам.

Эти и другие меры помочь 
бизнесу остаться на плаву, а лю 
дям -  не лишиться работы. В свя
зи с этим граждане, которых ра
ботодатели вынуждают уйти в не
оплачиваемые отпуска или уво
литься по собственному жела
нию, имеют полное право обра
щаться в Рострудинспекцию. 
Вопрос об этом был задан теле
журналистами Усть-Илимска.

«Я негативно отношусь к та
ким руководителям, -  прямо зая
вил Игорь Кобзев. -  Вопрос прин
ципиальный. Д ля  обращения нуж
ны факты. Телефон «горячей» л и 
нии есть, все фиксируется, да ль 
ше соответствующие запросы бу
д у т  сделаны».

0 ПОДДЕРЖКЕ ЖИТЕЛЕИ
ОБЛАСТИ
На вопрос газеты «Панорама 

округа» (Усть-О рда) о мерах под
держки социально незащищен
ных слоев населения ответил
и.о. министра соцразвития об
ласти Владимир РОДИОНОВ.

По егс? словам, активно идет 
распределение продуктовых на
боров для школьников. В общей 
сложности сухпайки получат бо
лее 100 тысяч человек. Область 
готовится к началу ежемесячных 
выплат на детей с 3 до  7 лет из 
малообеспеченных семей. Они 
начнутся с 1 июня. Детские посо
бия, которые регион должен 
выплатить в конце квартала (в 
июне) будут выданы заранее - в 
апреле.

Кроме того, с апреля в При- 
ангарье увеличен максимальный 
размер пособия по безработице. 
В южных районах он составит 14 
556 рублей, в северных -  15 769 
рублей. ;

0 ВОЛОНТЁРСКОМ ДВИЖЕНИИ
П редставители газет «Э хи - 

рит-Б улагатски й  вестник» и 
«Чунский край» попросили о под
держке и поощрении волонте
ров.

«Волонтеры сегодня тоже на 
передовой, -  сказал врио губер
натора. -  Мы делаем  ставку на 
волонтерское движение. Есть  
направление, когда волонтеры  
работают со старшим поколени
ем по доставке лекарств, про
дуктов питания. Есть своя»горя- 
чая» линия. Волонтеры участву
ю т в патрулировании, в лечении, 
в обслуживании обсерваторов. 
Огромное спасибо им всем! Л ю 
бые предложения о т  них мною 
б удут поддержаны».

Также Игорь Кобзев искренне 
поблагодарил медиков, отметив, 
что они делаю т все возможное и 
невозможное. И лучшая помощь 
им в сложившейся ситуации -  
самоорганизация и дисциплина.

Теплые слова были сказаны в 
адрес представителей специ 
альных служ б, патрулирую щ их 
улицы, педагогов, работающих 
дистанционно, владельцев ма
лого и среднего бизнеса, пре
доставивш их свои помещения 
под обсерваторы, строителей, 
продолжающих работу на соци
альных объектах и жилых домах.

«Э то  настоящий патриотизм, 
-  заявил врио губернатора. -  
Благодаря этим  лю дям  жизнь  
продолжается. Беда нас объеди
нила, мы все -  одна команда. И 
именно в таких условиях каждый 
до лж е н  быть максимально о т 
ветственен за свои поступки. Д у 
маю, те, кто нарушает сейчас ре 
жим самоизоляции, сделаю т  
правильные выводы. Поймут, что 
их действия несут угрозу жизни и 
здоровью окружающих. Беду мы 
можем преодолеть только вмес 
те».

0 ПАВ0ДКЕ-2020
На вопрос телеканала «ТВ - 

12» из Нижнеудинска, не отра
зится ли ситуация с коронави
русной инфекцией и сложное 
экономическое положение на хо 
де строительства берегозащит
ных сооружений в районах, пос
традавших от подтопления, гла
ва региона ответил:

«На восстановление социаль
но значимых объектов и созда
ние защиты от наводнений пред
полагается направить 26 млрд. 
рублей. В программу берегоза- 
щиты включено 11 объектов. Но
вая дамба в Нижнеудинске д о л 
жна быть построена в ближай
шие два года и стать надежной 
защитой для  всего города».

О ходе работ долож ил и.о. 
первого заместителя губернато
ра Дмитрий БЕРДНИКОВ: заклю
чены контракты по очистке русла 
реки Уда, ведутся предваритель
ные работы по селезащите. Под
готовка к строительству защитно
го сооружения идет в плановом 
порядке. Никаких предпосылок 
для приостановления работ нет.

0 МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ
Вопрос о проведении массо

вых мероприятий касался в пер
вую очередь предстоящ ей 75- 
летней годовщины Великой По
беды.

«Э то  исторический праздник, 
он в душ е каждого человека, -  
сказал Игорь Кобзев. -  Решение 
о праздничных мероприятиях за
висит о т  развития ситуации. А она 
меняется каждый день, даже каж
дый час, и прогнозировать невоз
можно. При неблагоприятном  
сценарии оно будет одно. Если 
мы пройдем пик и поймем, что 
это  возможно -  буде т другое. 
Уверен, что каждый в душ е обяза
тельно отдаст дань героям. А тор
жественные официальные м е
роприятия мы сможем провести и 
позже. С  большим энтузиазмом, 
с большим размахом, с понима
нием, что мы вышли из сложной 
ситуации с минимальными поте
рями».

mailto:vrem@irmail.ru
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•  ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ

Эта дерзкая  авария воз
м ути л а  в прош лом  го д у  
весь го р о д  и д а ж е  попала  в 
ф е д е р а льн ы е  новости . 21 
октяб р я  2019 года  о ко ло  9 
часов у тр а , в 6 м и кр о р а й о 
не, возле  ш естого  п о дъ е зда  
дом а 4аб, прям о на т р о т у 
аре, а в то м о б и ль  « С у з у к и -  

^ С в и ф т »  сбил со спины  64 - 
—  ле тн ю ю  ж е н щ и н у, п роеха л 

по ней, сдал на за д  и снова 
пер еехал её, ле ж а щ ую . 
П р оисходящ е е  сняла в и д е 
окам ера на дом е , п р и н а д 
леж ащ а я  о д н о м у  из ж и л ь 
цов.

Л юдей тогда  поразило 
хладнокровие и водителя, 
и пассажира. Первый во

обще из салона не вышел и с места 
ДТП уехал. Нашли его только через 
сутки. Второй вышел, но к женщине 
помочь не подошёл, просто ушел.

Позже весь город узнает, что 
аварию совершил 34-летний Д м и т
рий С., бывший работник исправи
тельной колонии № 7, выпускник 

^В СИ  МВД и патриотической школы 
М уж ество». На момент аварии 

официально безработный.
Причины такого поведения во

дитель  теперь будет объяснять в 
суде . По словам родственников 
пострадавшей, к суду  уже всё го то 
во, и если бы не режим самоизоля
ции, дело  бы уже рассматривалось. 
Правда, не по той статье, которую 
возбудили изначально.

Напомним, что уголовное дело 
было возбуждено по части 3 ст. 30 и 
части 1 ст. 105 УК РФ («покушение 
на убий ство»). Как предполагает 
дочь пострадавшей Олеся Ю РГИ- 
НА, на выбор такой тяжёлой статьи 
повлиял общественный резонанс. 
О водителе тогда даже сняли свой 
ф и льм -расследование ф е де раль 
ные СМИ.

Однако недавно родные постра
давшей узнали, что статья в отно
шении водителя была переквали
фицирована. Теперь его б удут с у 
ди ть  по более лёгкой и очевидной 
ст. 264 (часть 2, пункт «Б », «нару
шение правил дорожного дв и ж е 
ния и эксплуатации транспортных 
средств, повлекшее по неосторож
ности причинение тяжкого вреда  
здоровью человека, сопряженное с 
оставлением места его соверш е
ния», лишение свободы от трёх до 
семи лет).

Э та  статья позволяет прекра
ти ть  уголовное преследование в 
отношении водителя и перевести 
его из СИ ЗО, где он находится с ок
тября 2019 года, под домашний 
арест. (21 апреля мера пресечения 
обвиняемому была изменена на 
домашний арест, предварительно 
до  22 мая).

В постановлении о прекраще
нии уголовного преследования о т 6 
апреля 2020 года говорится: «В  хо 
д е  предварительного следстви я  
установлено, что в действиях С. о т 
сутствую т признаки состава прес
тупления, предусм отренного час
тью 3 ст. 30, частью 1 ст. 105 УК РФ, 
так как прямого умысла, направ
ленного именно на убийство ГА- 
ЛАНЦ ЕВОЙ Г. М. в действиях С. не 
установлено».

С переквалификацией катего -

СИУ05 58*
. . • 4  SJi’ Mшшиж.

Я Кадр видео с оф ициального аккаунта ГУ МВД в Инстаграм 
mvd38_video. Колёса автомобиля остановились в нескольких 
сантиметрах о т головы женщины.

Убивать 
не хотел
Водителю, дважды переехавшему 
женщину на тротуаре, изменили 
статью

■  Галина Михайловна ГАЛАНЦЕВА 
до  аварии. До выхода на пенсию 
работала адм инистратором  в 
Сбербанке.

рически не согласна дочь постра
давшей. Да, водитель, совершив
ший наезд, ни ей, ни ее маме не 
был знаком. Но у дочери не выхо
ди т из головы такая версия произо
шедшего:

- Что значит, не было умысла  
убить? Как они это  узнали? П ос
мотрите то видео. Он сдаёт на ма
шине назад и какое-то время стоит. 
А потом снова переезжает маму 
колёсами! Может, он в то т  момент 
дум ал, и у  него возник умысел уб 
рать её как свидетеля, чтобы не 
иметь дальш е проблем? Он ведь не 
мог знать, что его снимает видео
камера. Иначе как объяснить его

второй целенаправленный наезд  
на маму? Ведь пассажир вышел, 
увидел, что под колёсами женщ и
на, сказал об этом водителю . Мама 
только чудом не умерла! Её состоя
ние было тяжёлым.

64-летняя Галина Михайловна 
ГАЛАНЦЕВА, пострадавшая в той 
аварии, два с половиной месяца 
была лежачей больной. До аварии 
она жила одна. Теперь с ней живёт 
взрослая внучка. Женщина до  сих 
пор нуждается в ежедневном ухо 
де. В феврале ей была сделана 
повторная операция на ноги. Кости 
сильно раздроблены, плохо срас
таются, она до сих пор носит аппа
рат Илизарова, передвигается 
только по квартире с помощью хо 
дунков. В больницу её возит специ
альная транспортная служ ба для 
перевозки лежачих больных. С п ус 
титься со своего пятого этажа и 
сесть даже в обычную легковую ма
шину Галина Михайловна не может.

Мы следим за развитием собы
тий. Чем закончится дело  об этом 
происшествии обязательно сооб
щим.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА,
фото предоставлено О. ЮРГИНОЙ

КСТАТИ
Водителя, допустившего смер

тельную аварию на ул. Алёшина 
месяцем ранее, 24 сентября, суди
ли по той же статье 264. За три 
унесённые жизни он получил пять 
лет поселения.

Суд закончился 
миром
Нарушитель ПДД свою вину 
возместил деньгами

Вечером 6 мая прош лого года в Ангарске 
произошло ДТП, которое вызвало большой ре
зонанс. В старой части города, на нерегулируе
мом перекрестке ули ц  Сибирской и Матросова, 
столкнулись легковой автомобиль «Ф о р д »  и 
машина «скорой пом ощ и», которая везла на 
госпитализацию 72-летнюю женщ ину в тяж е 
лом  состоянии. Удар был такой силы, что ма
шина «скорой пом ощ и» перевернулась, а ее 
пациентка, получив множественные травмы, 
погибла. Водитель легковой машины и бригада 
«скорой пом ощ и» не пострадали.

■о перекрестка 
«Ф орд» двигался 

■ по главной дороге, 
«скорая» -  по второстепен
ной. По правилам дорожно
го движения «скорая по
мощь» имеет преимущес
твенное право движения, но 
только при включенном 
проблесковом маячке сине
го цвета и специальном зву
ковом сигнале. Хотя и в этом 
случае водитель должен 
убедиться, что встречные 
машины дорогу ему уступа
ют. Свидетели ДТП говорят, 
что «скорая» ехала без зву
кового сигнала, что и стало 
причиной дорожно-тран
спортного происшествия. 
Водитель «скорой» с мнени
ем очевидцев ДТП не согла
сился, утверждал, что ехал с 
вкаченными сигналами - и 
световым, и звуковым.

По словам опытных во
дителей, в машине «скорой 
помощи» две сигнальные 
системы -  постоянная и 
временная. Вторая действу
ет всего 15 секунд, потом ее 
нужно включать повторно. 
Вероятно, водитель хотел 
как можно скорее доставить 
тяжелую больную в сангоро- 
док, и хотя путь был недол
гий, спешил и второпях 
включил не постоянный, а 
временный звуковой сиг
нал, а через 15 секунд не об
ратил внимание на то, что 
то т у ж е н е  работает, а 
бригада ему не подсказала.

Как следует из постанов
ления Ангарского городско
го суда, следствие, проведя 
расследование дела и две 
экспертизы, пришло к выво
ду, что в ДТП виноват води
тель «скорой помощи», ко
торый нарушил правила д о 
рожного движения по мно
гим параметрам. Так, он уп
равлял автомобилем без 
специального звукового 
сигнала. При выборе ско
рости движения не учел до 
рожные условия, в частнос
ти, видимость в направле
нии движения. Не принял 
возможных мер к снижению 
скорости вплоть до останов
ки транспортного средства. 
Не убедился в безопасности 
маневра проезда перекрес
тка неравнозначных дорог,

хотя двигался по второсте
пенной дороге.

Уголовный кодекс РФ 
квалифицирует случившее
ся как нарушение правил 
дорожного движения, пов
лекшее по неосторожности 
причинение тяжкого вреда 
здоровью человека (часть 3 
ст. 264 УК). Мера наказания 
- принудительные работы до 
четырех лет либо лишение 
свободы до пяти лет. Но ре
ального наказания водитель 
«скорой помощи» не понес. 
Сын погибшей женщины 
предложил ему мировую.

- Вопрос о причине ДТП, 
на мой взгляд, спорный. По
лагаю, что оба водителя бы
ли  на дороге невниматель
ными: «скорая помощь» еха
ла  без звукового сигнала, 
«Ф орд» не уступил ей доро
гу. Я сам часто езжу в этом 
районе и знаю, что в вечер
нее время на перекрестке 
улиц Сибирской и Матросо
ва плохая видимость. Води
тель «скорой», человек 
предпенсионного возраста, 
очевидно, не увидел, что по 
главной дороге едет авто
мобиль, в результате случи
лось ДТП. Я человек не кон
фликтный, предложил води
телю «скорой помощи» ми
ровую, так как он взял на се
бя все затраты по похоро
нам моей матери, - объяс
нил нашей газете потерпев
ший.

В ходе судебного засе
дания подсудимый пояснил, 
что с потерпевшим прими
рился, принес ему извине
ния, возместил причинен
ный материальный ущерб. В 
связи с примирением сто
рон Ангарский городской 
суд освободил подсудимого 
от уголовной ответствен
ности, прекратил в отноше
нии него уголовное дело.

Как нам пояснили в суде, 
дела, заканчивающиеся 
примирением сторон, слу 
чаются нечасто.

Постановление суда 
вступило в законную силу. 
Упреждая вопросы читате
лей, ответим: водитель про
должает работать на «ско
рой помощи».

Ольга КРАСНОВА

http://www.angvremya.ru
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•  ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Кадры решают всё...

■  В Иркутск из Красноярска поступил долгожданный постамент и 
звезда.

Здравствуйте, дорогие 
ангарчане!

Как и обещал, представ
ляю вам развернутую ин
форм ацию  о 29-й сессии 
Законодательного собра
ния Иркутской области, ко
торая состоялась на прош
лой неделе, 15 апреля.

П о ходу заседания мы рас
смотрели 39 вопросов, 
приняли ряд законопроек

тов, в основном социальной направ
ленности, заслушали отчеты упол
номоченных по правам человека и 
по правам ребенка, а также опера
тивную информацию главного сани
тарного врача Приангарья о профи
лактике коронавирусной инфекции. 
Кроме этого, на сессии были приня
ты решения, несущие организаци
онный характер.

Среди социально значимых за
конов отмечу принятие в первом 
чтении поправок, регулирующих ре
гиональную социальную доплату к 
пенсии. Она назначается в случае, 
когда размер прожиточного мини
мума пенсионера, установленного в 
субъекте РФ, превышает общефе
деральный. На 2020 г. этот минимум 
в Иркутской области составляет 9 
497 рублей, а по России - 9 311 руб
лей. Средний размер региональной 
социальной доплаты к пенсии сос
тавит 2 552 рубля.

Также в первом чтении был при
нят закон, предусматривающий 
ежемесячную денежную выплату из 
областного бюджета для студентов 
учреждений среднего профессио
нального образования медицинско
го и педагогического профилей, 
обучающихся по целевым догово
рам. Размер выплаты составит 3450 
рублей.

В окончательном чтении мы 
приняли закон о лекарственном 
обеспечении детей и взрослых, 
страдающих вторичной легочной 
гипертензией, ассоциированной с 
врожденными пороками сердца. А 
ежегодная выплата гражданам, 
имеющим статус детей ВОВ, теперь 
будет увеличена с 2 до 5 тысяч руб
лей. На увеличение выплат допол
нительно из бюджета области пот
ребуется 376,5 млн. рублей. Довес
ти выплаты до получателей плани
руется к 9 мая.

Еще два закона направлены на 
некоторое облегчение налогового 
бремени для населения и бизнеса. 
Первый сокращает с 5 до 3 лет срок 
владения недвижимостью, после 
которого граждане получают право 
продать ее без уплаты НДФЛ. Дан
ная мера начнет действовать с нача
ла текущего года. О втором законе, 
согласно которому пониженная на
логовая ставка (0,5%) по налогу на 
имущество (исходя из кадастровой 
стоимости земли) сохранится до 
конца текущего года, я уже сообщал 
вам на прошлой неделе. Напоми
наю: он касается предпринимате
лей, которые применяют упрощен
ную систему налогообложения 
(УСН) или единый налогна вменен
ный доход (ЕНВД).

В ходе сессии также был заслу
шан доклад уполномоченного по'> 
правам человека в Иркутской об
ласти «О положении дел в сфере " 
соблюдения прав и свобод человека 
и гражданина в Иркутской области в 
2019 году». Виктор ИГНАТЕНКО со
общил, что в прошлом году к нему 
поступило 2,2 тыс. обращений, ка
сающихся интересов более 3 тыс. 
граждан. Градация этих обращений:

- жалобы от граждан, находя

щихся в местах лишения свободы;
- жилищные проблемы и нару

шения в сфере ЖКХ;
- проблемы социальной защиты 

и пенсионного обеспечения;
- нарушение трудовых прав;
- проблемы в системе охраны 

здоровья.
Имеются жалобы и на деятель

ность правоохранительных и судеб
ных органов. В ряду первоочеред
ных задач региональной власти Иг
натенко обозначил в том числе 
обеспечение в полном объеме фи
нансирования сферы здравоохра
нения.

Отчет уполномоченного по пра
вам ребенка в Иркутской области 
Светланы СЕМЕНОВОЙ о работе в 
2019 году мы рассмотрели в режи

ме видеосвязи. По словам Светла
ны Николаевны, в ее адрес поступа
ет в среднем 4-5 обращений в день. 
Наибольшее количество из них ка
сается ситуации в семьях, сферы 
образования, охраны здоровья де
тей. Особую тревогу вызывает то 
обстоятельство, что количество де
тей, перешедших на семейную фор
му обучения, выросло в разы -  с 28 
человек в 2017 году до 261 ребенка 
в 2019 году. Причем далеко не все 
семьи, перешедшие на эту форму 
образования, способны обеспечить 
его приемлемое качество.

Не могли мы оставить без вни
мания и дежурную мировую тему 
дня -  ситуацию с COVID-19. Опера
тивную информацию по профилак
тике коронавирусной инфекции 
Заксобранию предоставил руково
дитель управления Роспотребнад
зора по Иркутской области Дмитрий 
САВИНЫХ. По его словам, в соот
ветствии с планом по санитарной 
охране территории организовано 
взаимодействие со всеми служба
ми и ведомствами области. Прове
дены инструктажи контрольных ор
ганов, таможенных служб, экипажей 
самолетов, управляющих гостиниц. 
Совместно с Минздравом утвер

жден план по предупреждению за
воза и распространения коронави
русной инфекции.

Главам муниципалитетов пору
чено усилить контроль самоизоля
ции граждан, обеспечить готов
ность обсерваторов на своих терри
ториях, предусмотреть формирова
ние запасов дезинфицирующих 
средств. Организован ежедневный 
мониторинг ОРВИ и внебольничных 
пневмоний.

Меры ужесточения администра
тивного контроля в сложившейся 
ситуации необходимы и понятны, но 
замечены и перегибы. Так, серьез
ную обеспокоенность вызывает 
непроработанное требование к ор
ганизациям, чья деятельность не 
приостановлена, устанавливать

бактерицидные лампы или рецирку
ляторы воздуха в помещениях выше 
100 кв. метров. Помимо того, что 
это большая дополнительная фи
нансовая нагрузка на малый и сред
ний бизнес, главная проблема в 
том, что их негде купить. При этом 
штрафы для инд. предпринимате
лей составляют 50-150 тыс. рублей, 
а для юр. лиц -  200-500 тыс. рублей 
и приостановку действия на 90 
дней.

Теперь коротко о кадровых воп
росах

1. ЗС одобрило назначение К.Б. 
ЗАЙЦЕВА первым заместителем гу
бернатора -  председателем прави
тельства Иркутской области. Реше
ние было принято по итогам тайного 
голосования. Константин Зайцев, 
работавший руководителем феде
ральной налоговой службы по Ир
кутской области, был назначен ис
полняющим обязанности председа
теля правительства региона в марте 
этого года.

2. Заместителем председателя 
Законодательного собрания избра
на Лариса ЕГОРОВА. С начала рабо
ты областного парламента 3 созыва 
она возглавляла комиссикУ по рег
ламенту, депутатской этике, инфор

мационной политике и связям с об
щественными объединениями об
ластного парламента. Она заняла 
вакантную должность, освобожден
ную Александром ВЕДЕРНИКО
ВЫМ после его избрания спикером 
ЗС.

3. Председателем комиссии по 
регламенту была избрана Ольга 
БЕЗРОДНЫХ.

4. Удостоверение депутата об
ластного парламента было вручено 
Алексею ТЕРЕНТЬЕВУ. Мандат был 
передан Алексею Николаевичу в 
связи с досрочным прекращением 
депутатских полномочий Сергея 
СОКОЛА, ставшего депутатом Госу
дарственной Думы РФ.

5. Дмитрий БРИТОК досрочно 
сложил полномочия депутата об
ластного парламента в связи с из
менением места жительства. Ман
дат ЛДПР в Заксобрании передадут 
сотруднику администрации Усть- 
Кута Денису НЕКИПЕЛОВУ.

6. Денис ШЕРШНЕВ вышел из 
фракции КПРФ.

Депутатская группа «Развитие 
региона», в которую, кроме меня, 
входят БАКУРОВ Е., БИТАРОВ А., 
РОМАНОВ А. и Шершнев Д., увели
чилась еще на одного депутата -  
БЕЛОВА А.

По ходу двух апрельских сессий 
я подготовил и озвучил ряд предло
жений. Часть из них вы узнали из 
моей предыдущей статьи, осталь
ные излагаю ниже. Итак, в сложив
шейся в связи с пандемией ситуа
цией считаю целесообразным:

1. Предусмотреть и подготовить 
возможность выезда медиков на 
предприятия субъектов МСП, чтобы 
обследование на COVID-19 можно 
было проводить оперативно и без 
отрыва от производства.

2. Осуществлять системную ад
ресную проверку готовности койко- 
мест медучреждений региона депу
татами ЗС совместно с представи
телями Минздрава Приангарья.

3. Прояснить участие областно
го правительства в деятельности 
акционерных обществ, доля в ус
тавном капитале которых составля
ет 100% госсобственности Иркут
ской области. Их возможности так
же наверняка сузились в условиях 
самоизоляции. Кстати, в эти об
щества выбирались и представите
ли от Заксобрания (например, я 
был выдвинут в Совет директоров 
АО «Международный аэропорт г. 
Иркутск»), но это направление пар
ламентского контроля затерялось 
где-то в кабинетах правительства.

4. Стимулировать крупные тор
говые центры на снижение арен
дной платы. Ускорить работу прави
тельства и с ТЦ, и по направлению 
снижения стоимости аренды об
ластной и муниципальной собс
твенности.

5. Проанализировать ситуацию 
на муниципальном уровне: нас
колько там готовы пойти навстречу 
малому и среднему бизнесу и что 
уже делается.

20 апреля на встрече депутатов 
области с председателем прави
тельства Иркутской области Зайце
вым К., в которой я принимал учас
тие вместе с вице-спикерами НО
СЕНКО О., АЛДАРОВЫМ К., ЕГОРО
ВОЙ Л., представителями фракций, 
а также членами правительства, 
было предложено создать межве
домственный совет по вопросам

поддержки малого и среднего 
предпринимательства в Иркутской 
области.

Предполагается, что сопредсе
дателями совета станут спикер За
конодательного собрания и пред
седатель правительства Иркутской 
области. В него также войдут пред
ставители регионального прави
тельства, областного парламента, 
налоговой службы, торгово-про
мышленной палаты Восточной Си
бири, а также отделений организа
ций «Опора России» и «Деловая 
Россия». На базе совета планирует
ся создать рабочие группы, одна из 
которых будет заниматься прора
боткой возможных льгот по облас
тным налогам, вторая -  по налогам, 
зачисляемым в бюджеты муници
пальных образований.

В ближайшее время депутат
ский корпус будет рассматривать 
законопроект, внесенный мною 16 
апреля в Законодательное собра
ние, о самовыдвижении на выборах 
губернатора Иркутской области. 
Внесение изменений в закон Иркут
ской области «О  выборах губерна 
тора Иркутской области» обуслов
лено необходимостью обеспечения 
гарантий избирательных прав кан
дидатов в части реализации их пра
ва на выдвижение в порядке само
выдвижения.

Самовыдвиженец на губерна
торских выборах должен будет соб
рать 0,5% подписей от числа изби
рателей Иркутской области (по сос
тоянию на 01.01.2020 общее число 
избирателей составило 1 861 205 
человек, т.е. 0,5% составляет 9 306 
человек).

Важность данного законопроек
та в том, что будущий кандидат на 
главу региона на фоне партийных 
праймериз должен будет убедить 
жителей, что он как никто другой 
способен защитить их интересы. 
Это я знаю по себе, как депутат, из
биравшийся не по партийному 
списку.

По установке мемориала 
«Огонь памяти». В Иркутск из Крас
ноярска поступил долгожданный 
постамент и звезда. Я его осмотрел 
в понедельник: мастера выполнили 
заказ очень качественно -  даже в 
разобранном виде он смотрится 
торжественно и благородно.

В преддверии родительского 
дня, который будет в следующий 
вторник, 28 апреля, хочу также сде
лать следующее сообщение. В слу
чае снятия запрета на передвиже
ние Группа компаний «Сарсенбаев» 
организует бесплатную доставку 
ангарчан до кладбища «Березовая 
роща».

К данной акции уже присоеди
нилась автоколонна 1951, гене
ральный директор Любовь ВОЛО
КИТИНА.

Полагаю, что к такому предло
жению не останутся равнодушными 
и другие транспортные предприя
тия города.

И в заключение прошу жителей 
нашего округа соблюдать все меры 
предосторожности, которые реко
мендует Минздрав по предотвра
щению заболевания коронавиру
сом.

Будьте здоровы, берегите себя 
и своих близких!

Евгений САРСЕНБАЕВ, 
депутат Законодательного 

собрания Иркутской области

V ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Меры ужесточения административного 
контроля в сложившейся ситуации 
необходимы и понятны, но замечены 
и перегибы.

mailto:vrem@irmail.ru
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Щ Ш  Еврохимчистка
всех видов  о д е ж д ы , аквачистка, сухая  чистка , 
тонирование , покраска дж ин со в , х/б и зде ли й  

и кож аны х и зде ли й .

С К И Д К И  п е н с и о н е р а м  
и  у ч а с т н и к а м  В О В

КОВРОЧИСТКА
Еврохимчистка ковров, 

паласов,мягкой мебели, жалюзи
В ы езд на дом , в оф ис - 100 руб.

Ш  65-17-17, 68-27-33]

278 кв-л, Д . 2 (вход со двора). 8 
Пн.-сб. - с 9.00 до 20.00, 

вс. - с 9.00 до 14.00

ПРОДУКТЫ К А Р Т О Ф Е Л Ь
Д О С Т А В К А .  L” a

.'52-68-75,8-902-568-2250 ПО С. Голуметь

ляуяо MVV& (К р а с н о д а р )  UAAnf, ШЛА ( А л т а й )

ОКОРОЧКА рис, масло, рыба
8  8(9027)68-46-97

К А Р Т О Ш К А
Тел 8-908-779-77-11

ДОСТАВКА С АХАР, МУКА
I ( К р а с н о д а р )  ОКОРОЧКА
| ( А л т а й )  ^  р и [  м а с л о >  р ы б а

реклама 8907

САХАР, МУКА 
ОКОРОЧКА рис, масло, рыба

(К р а с н о д а р )  
( А л т а й )

8  56-60-86 реклама
8907

М У К А , С А Х А Р  (Краснодар)I^  

РИ С , М А С Л О , 2 5 / 5 0  СО

О К О РО Ч К А , Р Ы Б А  ЕЗ
Ш  8(3955)53-12-68 реклама 89071

1
0

1
О
о

*

МЁД алтайский 
натуральный - 300 руб./кг, 

САХАР 50/25/10/5, 
ДРОЖЖИ

С полей Алтая
Мука 50/25/10/5/2/1, 

крупы, макароны, масло, 
отруби, пшеница, 

корма для с/х животных, 
кроликов и собак.
Адрес: 215 кв-л, н

строение 21. й
Тел.: 60-80-66, 66-28-05,1 

8-950-096-35-65
* усло в и я  у то ч н я й те  по те л е ф о н у _______^

ПОНЕДЕЛЬНИК, 27 апреля
Первый канал

5.00.9.05 - Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Модный приговор. [6+]
10.50 - Жить здорово! [16+]
12.05.01.10 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Джуль- 
барс». [12+]
22.30 - Премьера сезона. «Док- 
ток* [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 - Познер. [16+]
03.00 - Новости.

Россия 1
5.00.9.30 - Утро России.
9.00.14.30.21.05 - Вести. Мес
тное время.
9.55 - 0 самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00.20.00 -
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо
рисом Корчевниковым. [12+]
12.40,17.15 «60 минут-. [12+]
14.50,02.50 - Т/с «Тайны 
следствия». [12+] .
18.30 - Андрей Малахов. Пря
мой эфир. [16+]
21.20 - Т/с «Чёрное море».
[16+]
23.30 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.00 - Т/с «Баязет». [12+]

тнт
8.00-ТНТ. Gold. [16+]
10.00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]

12.30 - Бородина против Бузо
вой. [16+]
13.30 - «Дом-2. Спаси свою лю
бовь». [16+]
14.30 - «Холостяк». [16+]
16.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.30 -Т/с «Физрук». [16+]
19.00 - Т/с «Интерны». [16+]
21.00-Т/с «Жуки». [16+]
22.00 - «Где логика?» [16+]
23.00 - Т/с «Бывшие». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.00-«Stand Up». [16+]
04.35 - Открытый микрофон. 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00 - «Местное время. 
Итоги недели», «Метеоновости» 
16+
6.30.10.00.20.30.0140-
Опыты дилетанта. Скейтбор
динг. Азбука для начинающих. 
12+
7.00 - Мультфильмы 6+
7.30,13.30,23.25-Д/ф «Меч
татели. Бурятия. Путь послушни
ка». 12+
8.25,12.15 - «И в шутку, и все
рьез» 12+
8.30.15.30 - Д/ф «Федерация 
2020»16+
9.30.03.00 - Т/с «Война не
вест» 16+
10.35.00.55 - Т/с «Развод» 16+
11.30.00.15 - Детектив «Оса» 
16+
12.30 - Мультфильмы 6+
13.00.16.00.19.30.21.00-
«Местное время», «Метеоновос- 
ти» 16+
14.20 - М/с «Джинглики» 6+
14.35,02.10 - Т/с «Лучшие вра
ги» 16+
16.30 - Х/ф «Сабрина» 12+
18.35.03.30 - Т/с «Военная 
разведка. Первый удар» 12+

20.00 - «Актуальное интервью» 
16+
21.30 - Х/ф «Однажды со мной» 
12+
23.00 - Д/ф «Федерация» 16+
04.25 - Х/ф «Запах вереска» 
16+

Культура
7.30 - Письма из провинции.
8.00 - Легенды мирового кино. 
8.25,9.50,15.20,17.40,19.05,
20.25,21.50 - Большие ма
леньким.
8.35.20.35 - Д/ф «Другие Ро
мановы».
9.00.21.00 - Д/ф «Война кла
нов».
10.00.01.30-XX век.
11.05.19.10 - Д/с «Первые в 
мире».
11.20,22.40 - Т/с «Имя розы».
12.15.23.30 - Т/с «Следствие 
ведут ЗнаТоКи».
13.30 - Д/с «Красивая плане
та».
13.45 - Academia.
14.30 - *2 Верник 2».
15.25 - Спектакль «Наследники 
Рабурдена».
17.50.02.35 - К 180-летию со 
дня рождения П.И.Чайковского. 
Михаил Плетнёв. Избранные 
сочинения для фортепиано.
19.30 - Д/ф «АССА. Кто любит, 
тот любим».
20.10 - Открытый музей.
22.00 - Сати. Нескучная класси
ка...
00.45 - Игорь Ильинский.
03.45 - М/ф «Квартира из сы
ра».

______ НТВ
6.10 - Т/с «Москва. Три вокза
ла». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+1
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00.23.50 - Сегодня.

9.25 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
11.25,02.30 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
14.50 - Место встречи. [16+]
17.25 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
18.10-ДНК. [16+]
19.10,20.40-Т/с «Пёс». [16+]
22.00 - Т/с «Охота на певицу». 
[16+]
00.00 - Маска. [12+]
04.40 - Т/с «Кодекс чести». 
[16+]

Домашний
7.30 - -6 кадров». [16+]
7.50 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
8.50 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
9.55 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.00 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.00 - Д/с «Понять. Простить». 
[16+]
14.55 -Д/с «Порча». [16+]
15.25 - Х/ф «Развод и девичья 
фамилия». [16+]
20.00 - Х/ф «Радуга в небе». 
[16+]
00.00 - Т/с «Улыбка пересмеш
ника». [16+]
03.30 - Т/с «Личная жизнь док
тора Селивановой». [16+]

 стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.45 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.10 - Т/с «Психологини». [16+]
9.00 - «Шоу «Уральских пельме
ней». [16+]

10.00,15.35,23.20-«Светлые 
новости». [16+]
10.05 - «Детки-предки». [12+]
11.10 - «Уральские пельмени». 
[16+]
11.30 - М/ф «Лего Фильм. Бэт- 
мен». [6+]
13.35 - М/ф «Лего Ниндзяго 
Фильм». [6+]
15.40 - Х/ф «Хэнкок». [16+]
17.25 - Х/ф «Фантастические 
твари и где они обитают». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Миша 
портит всё». [16+]
21.00 - Х/ф «Перси Джексон и 
похититель молний». [12+]
23.30 - Х/ф «Смокинг». [12+]
01.15 - «Кино в деталях» с Фё
дором Бондарчуком. [18+]
02.10 - Х/ф «Простая просьба». 
[18+]
04.00 - «Слава Богу, ты при
шел!» [16+]
06.25 - М/ф «Стёпа-моряк».
[0+]

 Матч!_____
11.00 - Баскетбол. «Анадолу 
Эфес» (Турция) - ЦСКА (Россия). 
Евролига. Мужчины. [0+]
13.05,17.40,19.15,00.05,
03.00 - Все на Матч! [12+]
13.25 - Х/ф «Парный удар». 
[12+]
15.25 - «Наши на ЧМ». [12+]
15.45 - Футбол. Мексика - СССР 
Чемпионат мира-1970. [0+]
17.35,19.10,21.50,01.35 Но
вости.
18.10 - «Фристайл. Футбольные 
безумцы». [12+]
20.00 - Футбол. «Зенит» (Санкт- 
Петербург) - «Спартак» (Мос
ква). Чемпионат России. Сезон
2016-2017. [0+]
21.55,05.50 - Специальный ре
портаж. [16+]
22.10 - Футбол. «Реал» (Мадрид) 
- «Барселона». Чемпионат Испа
нии-2017-2018. [0+]

00.35 - Д/ф «Первые». [12+]
01.40 - Тотальный футбол.
02.40 - «Самый умный». [12+]
03.30 - Шахматы. Онлайн-тур- 
нир «Magnus Carisen Invitatio
nal». Обзор. [0+]
04.00 - Х/ф «Путь дракона». 
[16+]
06.20 - Профессиональный 
бокс. М. Бриедис - К. Гловацки. 
Ю. Дортикос - Э. Табити. Все
мирная Суперсерия. 1/2 фина
ла. Трансляция из Латвии. [16+]
07.30 - «Наши победы». [0+]
08.40 - «РПЛ на паузе. Жоау 
Мариу». [12+]
09.10 - Футбол. «Зенит» (Санкт- 
Петербург) - «Спартак» (Мос
ква). Чемпионат России. Сезон
2016-2017. [0+]

i 5 канал
6.00,10.00,14.00,18.30,
04.15 - Известия.
6.25-Т/с «Шеф-2». [16+]
18.45 - Т/с «Условный мент». 
[16+]
20.20-Т/с «След». [16+]
00.10- Т/с «Свои-2». [16+]
01.00 - Известия. Итоговый вы
пуск.
01.30 - Т/с «След». [16+]
02.15 - Т/с «Детективы». [16+]
05.20 - Т/с «Страсть-2». [16+]

ТВЦ-Сивирь
7.00 - Настроение.
9.20 - Х/ф «Опасные друзья». 
[12+]
11.15 - Д/ф «Песняры». Прер
ванный мотив». [12+]
12.30,15.30,13.50,23.00, 
00.50 - События.
12.50 - Т/с «Она написала 
убийство». [12+]
14.40.05.20 - «Мой герой». 
[12+]
15.50,01.10 - Петровка, 38. 
[16+]

16.05,03.50 - Т/с «Пуаро Агаты 
Кристи». [12+]
17.55 - «Естественный отбор». 
[12+]
19.10 - Т/с «Женская версия. 
Дедушкина внучка». [12+]
23.25 - Специальный репор
таж. [16+]
23.55,02.05 - «Знак качества». 
[16+]
01.20 - Д/ф «90-е. Лебединая 
песня». [16+]
02.45 - «Вся правда». [16+]
03.10 - Д/ф «Марлен Дитрих. 
Возвращение невозможно». 
[12+]
06.00 - «Осторожно, мошенни
ки!» [16+]

 Звезда______
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.10 - Д/ф «История воздушно
го боя». [12+]
9.45.13.15 - Т/с «Паршивые 
овцы». [16+]
13.00,18.00 - Новости дня.
14.10 - Х/ф «Ва-банк». [12+]
16.05 - Х/ф «Ва-банк-2, или От
ветный удар». [12+]
18.15 - «Специальный репор
таж». [12+]
18.30 - Д/с «Оружие Победы». 
[6+]
18.55 - Д/с «Ступени Победы». 
[12+]
19.50 - «Скрытые угрозы» с Ни
колаем Чиндяйкиным. [12+]
20.40 - Д/с «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». [12+] 
2130 - «Открытый эфир». [12+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Х/ф «Звезда». [0+]
0115 - Х/ф «Право на выс
трел». [12+]
02.35 - Х/ф «Ссора в Лукашах». 
[0+]
04.05 - Х/ф «Сошедшие с не
бес». [12+]
05.25 - Д/ф «Выбор Филби». 
[12+]

з д о р о в ь е  - В Н Е В
В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

Дорогую,
любимую мамочку и 

бабушку 
КУЛИКОВУ 

Надежду Кирилловну 
с 75-летним юбилеем!

Пусть осень жизни будет золотою, 
Пусть тучи не закроют солнца свет!

И пусть судьба своею щедрою рукою 
Отмерит не один десяток ле т! 

Прими наши искренние 
поздравления.

Твои дочери, зятья, внуки

9041

Дорогую 
ТОЛМ АЧЁВУ 

Викторию Витальевну 
с юбилейной датой!

Хотим поздравить с юбилеем!
И в день рожденья пожелать 
Успехов, радости, везенья 

И всегда выглядеть на "пять". 
Счастливых дней, здоровья много, 

Пусть будет в сердце доброта. 
Приятной солнечной погодой 

Пускай наполнится душа!

Анатолий МИРОНОВ 
«ДЕНЬГИ»

- С деньгами, как на свежем воздухе.
- Где царствуют большие деньги, там 
закон бессилен.
- Без денег плохо спится. С деньжищами -  
бессонница.
Я ХРАНИЛ ДЕНЬГИ В ХОЛОДИЛЬНИКЕ, 
ЧТОБЫ ОНИ НЕ ТАЯЛИ ТАК БЫСТРО, НО 
ХОЛОДИЛЬНИК, СВОЛОЧЬ, СЛОМАЛСЯ. реклама 8708

Приобретение: редакция газеты "Время" 
торговые точки города.

П о м о ж ем  от 100 ООО руб.,
е с л и  в е з д е  о т к а з а л и .

Т е л . :  8  ( 4 9 9 )  1 1 0 - 2 4 - 8 6
(и н ф о р м а ц и я  к р у г л о с у т о ч н о ) .

К оллектив д/сада № 7

Заведующую 
хирургичесним отделением 

Ангарской БСМП, 
врача-хирурга высшей 

квалификационной категории 
КРАВЧЕНКО 

Елену Владимировну 
с днём рождения!

Желаем здоровья вам, вашим родным 
и близким.

Щ Успехов во всех ваших начинаниях, любви 
, и благодарности от ваших пациентов!

Спасибо вам за всё, что вы 
сделали для  нашей семьи.

С благодарностью  и уважением 
семья Б А ТУЕ В Ы Х

9046

Щ

http://www.angvremya.ru
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ВТОРНИК, 28 апреля
Первый канал

5.00.9.05 - Телеканал -Доброе 
утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 • Модный приговор. [6+]
10.50 • Жить здорово! [16+]
12.05.01.10 • Время покажет. 
[16+]
15.10 • Давай поженимся! 
[16+]
16.00 ■ Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Джуль- 
барс». [12+]
22.30 - Премьера сезона. «Док- 
ток» [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 - Право на справедли
вость. [16+]
03.00 - Новости.

Россия 1
5.00.9.30 - Утро России.
9.00.14.30.21.05 - Вести. Мес
тное время.
9.55 - 0 самом главном. [12+]
1100.14.00.17.00.20.00 -
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо
рисом Корчевниковым. [12+]
12.40,17.15 - «60 минут». [12+]
14.50,02.50-Т/с «Тайны 
следствия». [12+]
18.30 - Андрей Малахов. Пря
мой эфир. [16+]
21.20 - Т/с «Чёрное море».
[16+]
23.30 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.00 - Т/с «Баязет». [12+]

тнт
8.00-ТНТ. Gold. [16+]
10.00-Дом-2. Lite. [16+] 
1115 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]

Первый канал
5.00.9.05 - Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Модный приговор. [6+]
10.50 - Жить здорово! [16+]
12.05.00.10 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00.02.30 - Мужское / Жен
ское. [16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
2130 - Т/с Премьера. «Джуль- 
барс». [12+]
22.30 - Премьера сезона. «Док- 
тбк» [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+]
03.00 - Новости.

Россия 1
5.00.9.30 - Утро России.
9.00.14.30.21.05 - Вести. Мес
тное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00.20.00 - 
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо
рисом Корчевниковым. [12+]
12.40,17.15 - «60 минут». [12+]
14.50,02.50 - Т/с «Тайны 
следствия». [12+]
18.30 - Андрей Малахов. Пря
мой эфир. [16+]
21.20 - Т/с «Чёрное море».
[16+]
23.30 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.00 - Т/с «Баязет». [12+]

ТНТ
8.00 -ТНТ. Gold. [16+]
10.00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]
12.30 - Бородина против Бузо
вой. [16+]

12.30 - Бородина против Бузо-. 
вой. [16+] ■ ;
13.30 - «Дом-2. Спаси свою лю
бовь». [16+]
14.30.23.00 - Т/с «Бывшие». 
[16+]
15.30 - «Где логика?» [16+]
16.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.30 - Т/с «Физрук». [16+]
19.00 - Т/с «Интерны». [16+] 
2100-Т/с «Жуки». [16+]
22.00 - Импровизация. [16+]
23.00 - Т/с «Бывшие». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.00 - «Stand Up». [16+]
04.35 - Открытый микрофон. 
Дайджест. [16+]
05.30 - Открытый микрофон. 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.13.00.16.00.19.30,
21.00 - «Местное время», «Ме
теоновости» 16+
6.30.10.00.20.30.02.00 - Опы
ты дилетанта. Скейтбординг. 
Свои в доску. 12+'
7.00 - Мультфильмы 6+
7.30.13.30 - «Актуальное ин
тервью» 16+
8.15 - М/с «Джинглики» 6+
8.30,15.30,05.10-Д/ф«Феде
рация 2020» 16+
9.30.03.15 - Т/с «Война не
вест» 16+
10.35,0115 - Т/с «Развод» 16+
11.25.00.30 - Детектив «Оса» 
16+
12.15,18.05 - «И в шутку, и все
рьез» 12+
12.30 - Мультфильмы 6+
14.00.05.30 - Планета вкусов. 
Марианские острова. «Ум - хо
рошо!» 12+
14.35.02.30 - Т/с «Лучшие вра
ги» 16+
16.30 - Х/ф «Однажды со мной» 
12+

13.30 - «Дом-2. Спаси свою лю
бовь». [16+]
1430 - Т/с «Бывшие». [16+]
15.30 - Импровизация. [16+]
16.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.30 - Т/с «Физрук». [16+]
19.00 - Т/с «Интерны». [16+] 
2100-Т/с «Жуки». [16+]
22.00 - Однажды в России. 
[16+]
23.00 - Т/с «Бывшие». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.00 - «Stand Up». [16+]
04.35 - Открытый микрофон. 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.13.00.16.00.19.30,
21.00 - «Местное время», «Ме
теоновости» 16+
6.30,10.30,20.30,02.05 -
Опыты дилетанта. Скейтбор
динг. Северный путь. 12+
7.00 - Мультфильмы 6+
7.30,23.45 - Д/ф «Мировой ры
нок. Астрахань» 12+
8.30.15.30 - Д/ф «Федерация 
2020» 16+
9.30.13.30 - «Здоровье 24»
16+
9.55 - Т/с «Война невест» 16+
11.00.01.20-Т/с «Развод» 16+
11.50.00.35 - Детектив «Оса» 
16+
12.30 - Мультфильмы 6+
13.50 - Д/ф «Мировой рынок. 
Баку» 12+
14.40,02.35 - Т/с «Лучшие вра
ги» 16+
16.30 - Х/ф «Соврешь - умрешь» 
16+
18.35,03.25 - Т/с «Военная 
разведка. Первый удар» 12+
20.00 - «Академия на грядках» 
16+
20.20 - «И 6 шутку, и всерьез» 
12+
21.30 - Х/ф «Воспоминания о 
будущем» 16+
04.20 - Х/ф «Париж подождет» 
16+

18.30.03.45 - Т/с «Военная 
разведка. Первый удар» 12+
20.00 - «Здоровье 24» 16+
21.30 - Х/ф «Соврешь - умрешь» 
16+
23.40 - Д/Ф «Мечтатели. Испа
ния. Драйв Каталонии». 12+
04.40 - Планета вкусов. Вьет
нам. Ау ла-у»! 12+

Культура
7.30 - Письма из провинции.
8.00 - Легенды мирового кино.
8.25,9.55,15.15,17.25,18.30,
20.25.21.50 - Большие малень
ким.
8.35.20.35 - Д/ф «Другие Рома
новы».
9.00.21.00 - Д/ф «Война кла
нов».
10.00.01.35 - XX век.
11.20.22.40 - Т/с «Имя розы».
12.15.23.30 - Т/с «Следствие 
ведут ЗнаТоКи».
13.30.17.35 - Д/с «Красивая 
планета».
13.45 - Academia.
14.35 - Сати. Нескучная класси
ка...
15.20 - Спектакль «Не будите 
мадам».
17.50.02.50 - К 180-летию со 
дня рождения П.И.Чайковского. 
Ирина Архипова и Игорь Гусель
ников. Романсы.
18.40 - Полиглот.
19.30 - Д/ф «Марк Захаров. 
Технология чуда».
20.10 - Открытый музей.
2155 - Д/ф «Лингвистический 
детектив».
00.50 - Руфина Нифонтова.
03.30 - М/ф «Приключения Ва
си Куролесова».

НТВ
6.10 - Т/с «Москва. Три вокза
ла». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее.
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00.23.50 - Сегодня.

9.25 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
11.25,02.30 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
14.50 - Место встречи. [16+]
17.25 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
18.10-ДНК. [16+]
19.10,20.40-Т/с «Пёс». [16+]
22.00 - Т/с «Охота на певицу». 
[16+]
00.00 - Маска. [12+]
04.40 - Т/с «Кодекс чести». 
[16+]

Домашний
7.30 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]
8.25 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
9.30 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.35 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.35 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.30 - Д/с «Понять. Простить». 
[16+]
15.25-Д/с «Порча». [16+]
15.55 - Х/ф «Радуга в небе». 
[16+]
20.00 - Х/ф «Чужой грех». [16+]
23.50 - Т/с «Улыбка пересмеш
ника». [16+]
03.25 - Т/с «Личная жизнь док
тора Селивановой». [16+]

стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.45 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.10 - Т/с «Психологини». [16+]
9.00 - Т/с «Миша портит всё». 
[16+]
10.00,15.25,22.55 - «Светлые 
новости». [16+]
10.05 - Х/ф «Взрыв из прошло
го». [16+]

12.10 - «Уральские пельмени». 
[16+]
12.45.15.30 - Т/с «Отель «Эле- 
он». [16+]
17.40 - Х/ф «Перси Джексон и 
похититель молний». [12+]
20.00 - Т/с Премьера! «Миша 
портит всё». [16+]
21.00 - Х/ф «Перси Джексон и 
море чудовищ». [6+]
23.00 - Х/ф «Медальон». [12+] 
00.45 - Х/ф «Сердце из стали». 
[18+]
02.30 - Х/ф «Нападение на 13-й 
участок». [16+]
04.15 - Х/ф «Ставка на лю
бовь». [12+]
05.40 - «Слава Богу, ты при
шел!» [16+]
06.25 - М/ф «Золотые колосья». 
[0+]

Матч!
11.00 - Баскетбол. ЦСКА (Рос
сия) - «Милан» (Италия). Евроли
га. Мужчины. [0+]
13.00,19.30,22.25,02.45- 
Все на Матч! [12+]
13.25 - Х/ф «Самоволка». [16+]
15.25 - «Наши на ЧМ». [12+]
15.45 - Футбол. СССР - Бельгия. 
Чемпионат мира-1970. [0+]
17.35,22.20,01.40-Новости.
17.40 - Тотальный футбол. [12+]
18.40 - «Самый умный». [12+]
19.00 - Д/с «Одержимые». [12+]
20.00 - Футбол. «Спартак» (Мос
ква) - «Зенит» (Санкт-Петер
бург). Чемпионат России. Сезон
2016-2017. [0+]
2150,22.55 - Специальный ре
портаж. [12+]
23.10 - Футбол. «Барселона» - 
■Реал» (Мадрид). Чемпионат Ис- 
пании-2017-2018. [0+]
01.10 - «Футбольная Испания. 
Легионеры». [12+]
0145 - Д/ф «Я стану легендой». 
[12+]
03.30 - КиберЛига Pro Series. 
Обзор. [16+]

СРЕДА, 29 апреля
Культура

7.30 - Письма из провинции.
8.00 - Легенды мирового кино.
8.25,9.55,15.15,17.50,18.40, 
20.25,2155 - Большие ма
леньким.
8.35.20.35 - Д/ф «Другие Ро
мановы».
9.00.2100 - Д/ф «Война кла
нов».
10.00.01.45-XX век.
1105 - Д/с «Первые в мире».
11.20.22.40 - Т/с «Имя розы».
12.15.23.30 - Т/с «Следствие 
ведут ЗнаТоКи».
13.40,20.15 - Цвет времени.
13.45 - Academia.
14.35 - Белая студия.
15.20 - Спектакль «Король 
Лир».
17.55.02.45 - К 180-летию со 
дня рождения П.И.Чайковского. 
Лиза Батиашвили, Даниэль Ба
ренбойм и оркестр «Западно- 
Восточный диван». Избранные 
сочинения.
18.45 - Полиглот.
19.30 - Д/ф «Лютики-цветочки 
«Женитьбы Бальзаминова».
22.00 - Энигма.
01.00 - Эраст Гарин.
03.40 - М/ф «История одного 
города».

НТВ
6.10 - Т/с «Москва. Три вокза
ла». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00.23.50 - Сегодня.
9.25 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
11.25.03.25 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
14.50 - Место встречи. [16+]
17.25 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
18.10-ДНК. [16+]

19.10,20.40-Т/с «Пёс». [16+]
22.00 - Т/с «Охота на певицу». 
[16+]
00.00 - Маска. [12+]
02.30 - Квартирный вопрос.
•[0+]
04.45 - Т/с «Кодекс чести». 
[16+]

Домашний
7.30 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]
8.30 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
9.30 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.35 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.40 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.40 - Д/с «Понять. Простить». 
[16+]
15.35-Д/с «Порча». [16+]
16.05 - Х/ф «Чужой грех». [16+]
20.00 - Х/ф «Наступит рассвет». 
[16+]
23.55 - Т/с «Улыбка пересмеш
ника». [16+]
03.30 - Т/с «Личная жизнь док
тора Селивановой». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.45 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.10 - Т/с «Психологини». [16+]
9.00 - Т/с «Миша портит всё». 
[16+]
10.00,15.15,23.25 - «Светлые 
новости». [16+]
10.05 - Х/ф «Полицейский из 
Беверли Хиллз». [0+]
12.10 - «Уральские пельмени». 
[16+]
12.30,15.20 - Т/с «Отель «Эле- 
он». [16+]
18.00 - Х/ф «Перси Джексон и 
море чудовищ». [6+]

20.00 - Т/с Премьера! «Миша 
портит всё». [16+] - 
2100 - Х/ф «Белоснежка и 
охотник». [16+]
23.30 - Х/ф «Эффект колибри». 
[16+]
0120 - Х/ф «Нападение на 13-й 
участок». [16+]
03.05 - Х/ф «Ставка на лю
бовь». [12+]
04.35 - «Слава Богу, ты при
шел!» [16+]
05.20 - «Шоу выходного дня». 
[16+]
06.05 - М/ф «Как один мужик 
двух генералов прокормил». 
[0+]
06.30 - М/ф «Приключения 
Мурзилки». [0+]

Матч!
11.00 - Баскетбол. ЦСКА (Рос
сия) - «Панатинаикос» (Греция). 
Евролига. Мужчины. [0+] » 
13.20,17.55,19.30,22.25,
03.00 - Все на Матч! [12+]
13.40 - Х/ф «Путь дракона». 
[16+]
15.30 - «Наши на ЧМ». [12+]
15.50 - Футбол. СССР - Сальва
дор. Чемпионат мира-1970.
[0+]
17.50,19.25,22.20,02.55-Но
вости.
18.25 - «Ярушин Хоккей Шоу». 
[12+]
18.55 - Д/с «Одержимые». [12+]
20.00 - Футбол. «Зенит» (Санкт- 
Петербург) - «Спартак» (Мос
ква). Чемпионат России. Сезон
2017-2018. [0+]
21.50 - Специальный репор
таж. [12+]
22.55 - Футбол. «Шахтёр» (Соли- 
горск) - «Динамо» (Брест). Кубок 
Белоруссии. 1/2 финала. Пря
мая трансляция.
00.55 - Футбол. БАТЭ (Борисов)
- «Славия» (Мозырь). Кубок Бе
лоруссии. 1/2 финала. Прямая 
трансляция.

03.50 - Шахматы. Онлайн-тур- 
нир «Magnus Carlsen Invitatio
nal». Обзор. [0+]
04.20 - Х/ф «Покорители волн». 
[12+]
06.30 - Д/с «Второе дыхание». 
[12+]
07.00 - Регби. Россия - Самоа. 
Чемпионат мира. Трансляция 
из Японии. [0+]
09.10 - Футбол. «Спартак» (Мос
ква) - «Зенит» (Санкт-Петер- 
бург). Чемпионат России. Сезон
2016-2017. [0+]

5 канал
6.00,10.00,14.00,18.30,
04.20 - Известия.
6.25 - Т/с «Смерть шпионам!» 
[16+]
10.25 - Х/ф «Сильнее огня». 
[16+]
14.25 - Т/с «Привет от «Катю
ши». [16+]
18.45 - Т/с «Условный мент». 
[16+]
20.20-Т/с «След». [16+]
00.10- Т/с «Свои-2». [16+]
01.00 - Известия. Итоговый вы
пуск.
01.30-Т/с «След». [16+]
02.15 - Т/с «Детективы». [16+]
05.20 - Т/с «Страсть-2». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - Настроение.
9.10 - Х/ф «Стежки-дорожки». 
[0+]
10.35 - Х/ф «Ночное происшес
твие». [0+]
12.30.15.30.18.50.23.00 - Со
бытия.
12.50 - Т/с «Она написала 
убийство». [12+]
14.40,05.20 - «Мой герой». 
[12+]
15.50.01.10 - Петровка, 38. 
[16+]
16.05.03.50 - Т/с «Пуаро Агаты 
Кристи». [12+]

03.30 - Шахматы. Онлайн-тур- 
нир «Magnus Carlsen Invitatio
nal». Обзор. [0+]
04.00 - Х/ф «Парный удар». 
[12+]
06.00 - «Тот самый бой. Денис 
Лебедев». [12+]
06.30 - Профессиональный 
бокс. Д. Лебедев - Т. Мчуну. Бой 
за титул чемпиона по версии 
WBC Silver в первом тяжёлом 
весе. Трансляция из Краснояр
ска. [16+] *>
07.40 - XXIII Зимние Олимпий
ские игры. Лыжный спорт. Муж
чины. Трансляция из Кореи.
[0+]
08.50 - Специальный репор
таж. [12+]
09.10 - Футбол. «Зенит» (Санкт- 
Петербург) - «Спартак» (Мос
ква). Чемпионат России. Сезон
2017-2018. [0+]

5 канал
6.00,10.00,14.00,18.30,
04.20 - Известия.
6.25 - Т/с «Привет от «Катюши». 
[16+]
10.25 - Х/ф «Не покидай меня». 
[12+]
14.25 - Т/с «Под ливнем пуль». 
[16+]
18.45 - Т/с «Условный мент». 
[16+]
20.20-Т/с «След». [16+]
00.10-Т/с «Свои-2». [16+]
01.00 - Известия. Итоговый вы
пуск.
01.30 -Т/с «След». [16+]
02.15 - Т/с «Детективы». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - Настроение.
9.10 - Х/ф «Семь нянек». [6+]
10.45 - Х/ф «Акваланги на дне». 
[0+]
12.30,15.30,18.50,23.00-Со
бытия.

17.55 - «Естественный отбор». 
[12+]
19.10 - Т/с «Женская версия. 
Ваше время и стекло». [12+]
21.00 - Т/с «Женская версия. 
Романтик из СССР». [12+]
23.25.02.40.06.00 - «Осторож
но, мошенники!» [16+]
23.55.02.00 - Д/ф «Звездный 
карантин». [16+]
00,50 - События. 25-й час.
01.20 - Д/с «Советские мафии». 
[16+]
03.10 - «Прощание». [16+]
06.30 - «Ералаш». [6+]

Звезда
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
8.15 - Д/с «Полководцы России. 
От Древней Руси до XX века». 
[12+]
10.50.13.15 - Т/с «Главный ка
либр». [16+]
13.00,18.00 - Новости дня.
18.15 - «Специальный репор
таж». [12+]
18.30 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
18.55 - Д/с «Ступени Победы». 
[12+]
19.50 - «Легенды армии» с 
Александром Маршалом. [12+]
20.40 - Д/с «Улика из прошло
го». [16+]
2130 - «Открытый эфир». [12+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Х/ф «День командира 
дивизии». [0+]
01.15 - Х/ф «В небе «Ночные 
ведьмы». [6+]
02.30 - Х/ф «Звезда». [0+]
04.00 - Х/ф «Золотой гусь», [0+]
05.05 - Д/Ф «Фундаментальная 
разведка. Леонид Квасников». 
[12+]

12.50 - Т/с «Она написала 
убийство». [12+]
14.40.05.20 - «Мой герой». 
[12+]
15.50.01.10 - Петровка, 38. 
[16+]
16.05.03.50 - Т/с «Пуаро Агаты 
Кристи». [12+]
17.55 - «Естественный отбор». 
[12+]
19.10 - Т/с «Женская версия. 
Чисто советское убийство». 
[12+ ]
23.25,02.45 - Д/с «Обложка». 
[16+]
23.55,02.05 - Д/ф «Мужчины 
Ольги Аросевой». [16+]
00.50 - События. 25-й час.
01.20 - Хроники московского 
быта. [12+]
03.15 - Д/ф «Вячеслав Тихонов. 
Нерешительный Штирлиц». 
[16+]
06.00 - «Осторожно, мошенни
ки!» [16+]

Звезда
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00 - Д/с «Полководцы России. 
От Древней Руси до XX века». 
[12+]
10.25.13.15 - Т/с «Главный ка
либр». [16+]
13.00,18.00 - Новости дня.
14.10-Т/с «СМЕРШ». [16+]
18.15 - «Специальный репор
таж». [12+]
18.30 - Д/с «Оружие Победы». 
[6+]
18.55 - Д/с «Ступени Победы». 
[12+]
19.50 - «Последний день». [12+]
20.40 - Д/с «Секретные матери
алы». [12+]
21.30 - «Открытый эфир». [12+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Х/ф «Побег». [12+]
01.25 - Т/с «Главный калибр». 
[16+]
05.35 - Д/с «Москва фронту». 
[12+]

КРОССВОРД
В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
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Мебельный
магазин

ГЛЭЗОв
МЕБЕЛЬ

Н О В О Е  П О С Т У П Л Е Н И Е  М Е Б Е Л И !

Имеется недорогая мебель 
для съёмных квартир

СТЕНКИ:
"Б Р И З ", 

j "Э Л Е ГИ Я "
(М ЦН 23 и 24),
"П О Л И Н А " ,
"Ш Е Р Л О К "
(в  2 ц в е та х : 

о р е х  ш о к о л а д н ы й , 

  д у б  с о н о м а ),
К РО В АТИ
и м но го е  д р .!

КАЧЕСТВЕННЫЕ СЕМЕНА 

. ЦВЕТЫ
Большой выбор! 

магазин “З А Р Я ” (10 мрн)
выходной- суббота, воскресенье

С

АФИША
с -

ВСЕМ ВРАЧАМ
НАШЕЙ РОССИИ

н я о й к -к о н ц е р т

Ж дём  вас за покупкам и !
24 к в -л ,  д о м  2 (р -н  Ц е н тр а л ь н о го  р ы н к а ). Т е л . 52-28-72 

Режим работы: с 10.00 до  17.45 в рабочие дни, 
с 10.00 до  15.45 в субботу и воскресенье,

выходной -  ПОНЕДЕЛЬНИК_______реклама 5493

И ^ м а к с и м
Ш  О Д Е Ж Д А  Д Л Я  М У Ж Ч И Н4т О Д Е Ж Д А  Д Л Я  М У Ж Ч И Н  Скидки 20% на всё!*

При п о куп ке  весенней к у р тк и  -  п о да р о к  на Б00 руб.!
При п о к уп к е  зи м н ей  к у р тк и  -  п о да р о к  на 1000 руб.!

РАЗМЕРЫ от 4 6  до  66 
Куртки весенние -  от 3000 р. 
Куртки зимние -  от 3500 р.
Куртки кашемировые -  от 5500 р. 
Джинсы, брюки, трико -  от 1300 р. 
Рубашки -  от 750 р.
Ф утболки, шорты -  от 450 р. 
Толстовки, жилеты -  от 1000 р. 
Джемперы, водолазки -  от 1500 р. 
Обувь (р -р ы  с 39 по 48) -  от 500 р.

i t
Магазин Мир диванов

Большой выбор, 
н и з к и е  ц е н ы ,  
бесплатная доставка!

Рассрочка на лю бую  покупку 
без первоначального взноса 
до 12 месяцев!*

‘ условия уточнять по телефону

Адрес: 73 кв-я, д.1 (напротив АнГТУ), тел. 8-901-665-01-81

реклама 9050

Ждём вас по адресу: 87 кв-л, дом 1, ТД «Щелкунчик», павильон 11/12, 
тел. 8(3955)63-63-58. условия

Осуществляем бесконтактную доставку у продавца

МЕБЕЛЬ ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ
Б О Л Е Е  5 0 0

М О Д ЕЛЕЙ
М ЕБЕЛИ

СКИДКИ за наличный расчет*

73 кв-л, д . 1, тел. 52-44-00  
73 кв-л, д . 7, тел. 52-19-68  
73 кв-л, д . 9, тел. 52-57-87

* у с л о в и я  у то ч н я й те  у  м е н е д ж е р о в

РАССРОЧКА.*
Скидки

пенсионерам.
Бесплатная
доставка.

S
О
О )

§

Н5 -»

prrn^-H r i r
сптМСТЯТЕевз ИЯ» , -г ИТГ 

Рсашсаи -  Е2яа£й’«Кя

Мы с в а м и ^£ Е Г£ £ !^Ц

•  СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Продукты на неделю

К о м п а н и я  « В о л н а »  п о м о г а е т  э к о н о м и т ь

А К Ц И Я *  с 23 п о  26 а п р е л я

Пока в регионе действует режим 
самоизоляции, продукты лучше 
покупать раз в неделю в одном 

месте. В торговых павильонах компании 
«Волна» выгодно приобретать рыбу, мясо и 
полуфабрикаты с четверга по воскресенье. 
В эти дни там действует акция, помогаю
щая сэкономить семейный бюджет.

Судите сами. Свиная грудинка без кос
ти, из которой получается вкуснейшая за
куска, продается на 44 рубля дешевле, чем 
обычно. Цена на бройлерного цыпленка с

нежнейшим мясом -  132 рубля за килог
рамм, на навагу -  рыбу без мелких костей -  
всего 73 рубля за кг. Упаковку пельменей 
«Крестьянские» (500 г) местного произво
дителя ООО «Телец» (п. Тайтурка) можно 
купить за 69 рублей, ленивые голубцы - за 
79 рублей.

Вы всё ещё дум аете, где купить про
дукты ? А  ваши соседи уже возвраща
ются из «Волны» с полными пакетами. 
Присоединяйтесь!

БЛЮДО ДНЯ ОТ КОМПАНИИ «В О Л Н А »

Навага в кляре с кунжутом

 У_ наваги, удалить головы, хвосты и внутренности. С ре 
зать ножницами плавники, помыть и обсушить полотен
цем. Посолить и поперчить по вкусу.

Приготовить кляр. Для этого взбить вилкой 3 куриных 
яйца, добавить 5 ст.л. муки, подсолить по вкусу и растереть 
до исчезновения комочков. Обвалять навагу в кляре. При
сыпать с одной стороны кунжутом. Отправить на сковоро
ду  с раскалённым подсолнечным маслом кунжутом вниз. 
Присыпать кунжутом вторую сторону уже на сковороде. 
Жарить до золотистого цвета на сильном огне.

Приятного аппетита!!!

Т р е б у ю т с я

В О Д И ТЕЛЬ В И Л О Ч Н О ГО  П О ГР У З Ч И К А  (о п ы т работы  не менее 1 го д а ), 

з/п 40 тыс. р уб .
Л О ГИ С Т , з/п 40 ты с .р уб . (гр а ф и к  работы  с 8 д о  19 часов)

ГРУЗЧИ К , з/п 40 тыс. р уб .

Подписывайтесь на наш @volna sib
Телеф он д л я  жалоб и предлож ений 5 3 -0 0 -0 0

Навага неразделанная 

(15-25 с м )> £ р у б ./ к г

73 руб./кг

Иваси $$руб./кг

75 руб./кг

Сельдь олюторская 

£2$ руб./кг

85 руб./кг
Минтай без головы

руб./кг
119 руб./кг

Кета б / г^ 8 $  руб./кг
219 руб./кг

Кижуч без головы 
£8$ руб./кг

349 руб./кг
Грудка куриная 
(монолит) руб./кг

149,90 руб./кг
Щековина свиная руб./кг 

99 руб./кг

Голубец ленивый (500 г)

X  уб, 79 руб.

Ноги свиные

>8Сруб./кг 

19 руб./кг
Свиное рагу^й^руб./кг

59 руб./кг

Куриное бедро(монолит)

руб./кг

124 руб./кг
Окорочка куриные 

(м онолит)>*&  руб./кг

126 руб./кг
Грудинка свиная без кости 

руб./кг

181 руб./кг
Пельмени
«Крестьянские» (500 г )

>45 руб. 69 руб.
Лопатка свиная 

j X f S '  р у б ./ к г

219 руб./кг
Тушка цыпленка-бройлера 
«Ангарская» X  уб ./ к г

132 руб./кг I

•условия уто ч н я ть  у  продавцов q .

http://www.angvremya.ru
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Лечитесь с комфортом

З д о р о в ь е

IBAH Ю  
СО

Центры хорошего слуха Радуга звуков

С Л У Х О В Ы Е  ~
Т О в А Р  СЕРТИ Ф И Ц И РО В АН

А П П А Р А Т Ы
■ миниатюрные комфортные современные^

Индивидуальные водоизоляционные 
и шумоизоляционные беруши

РАССРОЧКА 0%* * Услуга предоставляется ООО «РАДУГА ЗВУКОВ»

А н га р ск  + 7 ( 3 9 5 5 ) 5 2 - 1 9 - 9 8
квартал 82, д. 2, оф. 1
w w w .ra d u g a z v u k o v .ru  + 7  ( 9 5 0 )  0 6 0 - 0 7 - 2 0

С Т О М А Т О Л О Г И Я
д л я  в з р о с лы х  и д е т е й

X

М атер и ал ы  и з Японии, 
Герм ании, СШ А. 

Терапевт, ортопед, 
ортодонт.

Предъявителю купона 
СКИДКА 10%*

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ
С0Н0ЭЛАСТ0ГРАФИЯ

Онкологическая заболеваемость 
ежегодно растет вместе с продолжи
тельностью жизни человека. Ультраз
вуковая эластография -  новый метод 
раннего выявления опухолей, основан
ный на определении плотности тканей 
человека. Этот метод позволяет доста
точно точно определить, является ли 
опухоль злокачественной, требуется 
ли выполнение биопсии либо можно 
продолжить наблюдение за новообра
зованием.

Наибольшее применение эта ме
тодика нашла в диагностике новообра
зований молочной железы, щитовид
ной железы, простаты, матки, подкож
ных и внутримышечных образований.

Г у э и  щ и т о в и д н о й  железьГ^} 
с соноэластографией - 

700 рублей

Исследование проводится на сов
ременном ультразвуковом сканере вы
сокого класса и ничем не отличается от 
обычного УЗИ, кроме высокой инфор
мативности, не отнимает у пациента 
время, не требует специальной подго
товки.

Также в центре Vrtal+ готовы вы
полнить любые другие виды УЗИ. Наш 
центр специализируется на сосудис
той патологии. Исследования выпол
няются быстро, качественно и в удоб
ное время. Практикуют опытные спе
циалисты.

Обследование 
у  проктолога -  

1200 рублей J
ЛАЗЕРНОЕ ЛЕЧЕНИЕ
ГЕМОРРОЯ

Безболезненное лечение заболе
ваний прямой кишки стало возможно 
благодаря внедрению новых техноло
гий. Геморрой - заболевание сосудов 
прямой кишки. В нашем центре приме
няются уникальные методики лечения. 
Специальное оборудование позволяет 
закрыть питающий сосуд, а также до
биться удаления геморроидального 
узла без разрезов.

Максимально щадящие техноло
гии - основной тренд современной ме
дицины.

Чаще всего лечение возможно без 
перерывов в рабочем графике. Запи
саться на прием в вечерние часы те
перь реально и в Ангарске. На приеме 
врача-проктолога выполняется осмотр

прямой кишки и подбирается индиви
дуальная схема лечения.

Кроме того, в нашем центре под 
контролем УЗИ выполняются пункции, 
биопсии, хирургические операции с 
использованием новейшей техники и 
лазерных методик. Ведут прием узкие 
специалисты. Мы стараемся привле
кать лучших специалистов из Ир
кутска и Ангарска. Лабораторные 
исследования точны и анонимны, вы
полняются в ведущей лаборатории 
Москвы, результат готов уже через 3 
дня. Центр удобно расположен, вас 
ожидают внимательный персонал и 
участие.
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82 кв -л , д . 7, оф ис 63, 
те л . 52-10-57. 
Работаем без 

выходных §!
ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО - ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ ii

• Консультация флеболога, сосудистого хирурга, лечение варикоза 
лазером, удаление сосудистых звездочек.
• Консультация проктолога: лечение геморроя, анальной трещины, 
ЭКХ.
• Консультация хирурга и детского хирурга: Пластика пупочных, пахо
вых грыж, лазерная коагуляция родинок, папиллом, гемангиом, пласти
ка ногтевого ложа при вросшем ногте.
• Консультация гинеколога, кольпоскопия, лазерная коагуляция эро
зий, ТВ УЗИ,гистероскопия.
• Консультация эндокринолога, пункция, лечение узлов щитовидной 
железы (ЛИТТ)

• Консультация травматолога-ортопеда, блокады, плазмолифтинг, ис
кусственная суставная смазка, УВТ.
• Все виды УЗИ, соноэластография
• Консультация кардиолога, ЭКГ, ЭХО-кардиография, холтер. г - _
• Консультация уролога, лечение хронического простатита и аденомы 
простаты.
• Консультация аллерголога-иммунолога, аллергопробы, лазерное g  
облучение крови (БЛОК) Я
• Консультация терапевта, гематолога, невролога, гастроэнтеролога, § 
гепатолога, маммолога-онколога.
• Свыше 1200 разных анализов,втом числе на заболевания, переда-8
ющиеся половым путем.

'.НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА 
V -------------------------------------------- « адоебХам ЭОоеоев--------

5'* условия уточняйте <!>] 
у администратора J

ЛО-38-01 -003758 от 13 января 2020 г.

25 апреля 2020 года
всего за 14

П О Л Н О Е  О Б С Л Е Д О В А Н И Е
00 руб.
ВСЕГО О Р ГА Н И З М А

* СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА
* ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫЙ ТРАКТ
* МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА
* ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА
* БРОНХОЛЁГОЧНАЯ
* ЭНДОКРИННАЯ СИСТЕМА
* НЕРВНАЯ
* ОЦЕНКА ИММУНИТЕТА

По р езульта там  обследования 
вам б у д е т  предоставлена  
консультация сп е ци а ли ста : 
В РАЧ А -ТЕ Р АП ЕВ ТА  высшей 

категории и П РО ГРАМ М А 
В О СС ТАН О В ЛЕН И Я  О РГАН И ЗМ А

Звонить с 12.00 до 15.00, тел. 8-914-005-07-10
Л и и .  K O -6 2 0 1 002809 о т  0 4 .1 2 .20 15  г. а

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМ А КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Э н ц е ф а л и т у  - н е т !
-  В этом году вместе с ранней весной рано просну

лись и клещи. А  у  нас дача рядом с лесом. Внуки в 
школу не ходят, сидят дома. Хотели их взять с собой 
на дачу -  дистанционно уроки можно делать и на 
свежем воздухе, но вот боимся, что дети клещей на 
участке «поймают». Можно ли его чем-нибудь обра
ботать, и чтобы надолго хватило?

Светлана ДАЦКЖ

0i

ДОСТУПНЫ Е ЦЕНЫ

МЕДТЕХНИКА Profimod ОРТОПЕДИЯ

НАДЁЖНЫЙ 
ПОМОЩНИК 
В БОРЬБЕ с COVID19

У Ф -О Б Л У Ч А ТЕ Л Ь  
Катунь'IV i i

2700 руб.

ю
i

тел. 5 2 - 3 3 - 6 8 ,  profimedB8.ru
Адреса: 76 к в -л ( д. 12;

22 мрн, д. 43

твечает Ольга 
Дмитриевна ИВА
НОВА, специалист 

сети магазинов «Дом. Ого
род. Сад» (6а мрн, 25 д ., 
маг. «Ангарский»):

- К сожалению, клещи 
сейчас очень голодные, и 
они везде! В лесу, на даче, в 
городских парках, около до
ма. Даже в детской песочни
це можно подцепить клеща. 
Хотите спокойно гулять с ре
бенком во дворе и отлично 
отдыхать на даче? Обратите 
внимание на профессио
нальный препарат М ЕДИ- 
ЛИСС ЦИПЕР для обработки 
территории, который прода
ется во всех магазинах 
«Дом. Огород. Сад».

Чем этот препарат так 
хорош? МЕДИЛИСС ЦИПЕР 
действует в течение 1-1,5 
месяца, не разлагается на 
солнце. Клещи, их яйца и ли
чинки от препарата гибнут 
моментально. Более того, он 
отлично борется не только с

клещами, но и уничтожает 
комаров, мух, клопов, тара
канов. То есть может приме
няться и в домашних услови
ях.

Как правильно исполь
зовать препарат? На даче 
свежим раствором тщатель
но опрыскать заборы, зда
ние, дверные проемы, ниж
ние ветки, стволы деревьев и 
кустарников на высоте до 1,5 
м. Особое внимание уделять 
территориям с густой и вы
сокой травой, участкам 
вдоль садовых дорожек и зо
нам отдыха. Лучше всего об
работку проводить одновре
менно с соседями, чтобы 
устранить опасное кровосо- 
сущеее насекомое на как 
можно большей территории.

Если вы заботитесь о 
благополучии своего ребен
ка, то применяйте этот пре
парат и в городе. Проведите 
дезинфекцию игровой тер
ритории около дома, опрыс
кайте траву около лавки в

С апреля по июль вы
сокая активность кле 
щ ей. З ащ итите  себя и 
своих близких.

парке, на которой вы обычно 
сидите. Учтите, что обработ
ку территории нужно прово
дить вечером, уходя из пар
ка, отправляясь спать в са
довый домик и т.д.

Помните, что подцепить 
клеща легко! А потом -  уко
лы, врачи да не дай Бог ос
ложнения. Вам это нужно? 
Проще приобрести МЕДИ
ЛИ СС ЦИПЕР и просто нас- 

А лаждаться летним отды
хом!

Д о лго ж да н н о е  поступление! 
Супер уро ж айны й ка ртоф ель Ч ар одей, Крепы ш , 

Снегирь, Гулли в е р . Реком ендуем , возьми не пож алееш ь! 
А  такж е титановы е СЕКАТОРЫ , диам етр среза 3 см.

• 22 мрн, м-н «Фея», 
уличный пав. 23

• 177 кв-л, за магазином 
«Кудесник»

• 10 мрн, рынок «Сказка», 
вход с улицы, с правой

стороны
• 12 мрн, м-н «Гефест», 

цокольный эт., пав. 152
• 6а мрн, м-н «Ангарский»
‘ Условия уточняйте у продавца

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

П рини м аем  заявки на д о с та в к у  товар а  д о  п о д ъ е з д а  и с а д о в ы х уч а с тк о в .
Все подробности у продавца по тел. 8-908-655-87-73, с 10.00 до 17.00, 

доставка до подъезда и садовых участков при п о к уп к е  о т  500 р уб .

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
http://www.radugazvukov.ru
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На три с минусом
Как ангарчане соблюдают самоизоляцию

' Перекресток ули ц  Чайковского и Ворошилова. Практически 
Бродвей. Ставим 2,5 балла.

Ш  Ангарский проспект в районе «М еги». Много _ _  _  _ _
магазинов - много лю дей. 2,5 балла, не больше. ■  Сталинградская аллея, 7 микрорайон. 3,5 балла.

| Набережная. В понедельник народу здесь  бы ло совсем 
немного. 3,5 балла.

Пандемия коронавиру- 
са перенесла нас в новую 
реальность, в которой по
явились новые д ля  нас по
нятия. Например, «индекс 
самоизоляции». Это вир
туальное новшество, кото
рое ввел «Яндекс», прос
читывающее количество 
лю дей, находящ ихся в 
данный момент на улице.

С амый низкий индекс са
моизоляции (от 0 до  2,4 
балла) обозначает, что 

улице очень много людей. Сей
час, когда из всех утюгов народ 
призывают си де ть  по домам, 
чтобы не заразиться самим и не 
заразить ближнего своего, та 
кой индекс -  очень плохой пока
затель. Если видите его -  лучше 
э то т момент пересидеть дома.

Средняя оценка, от 2,5 до
3,9 балла, сигнализирует, что 
люди на улицах есть, но уже не в 
таком количестве.

4 балла -  лю дей на улице 
немного.

5 баллов -  никого нет.
По идее, так и должно быть в 

течение месяца, во время кото
рого страна пытается справить
ся с распространением корона- 
вируса.

Но наш человек, видимо, д о 
ма сидеть не может. Возможно, 
считает себя бессмертным. Или 
просто ничего не боится... Ни к 
чему хорошему это не приво
дит. Так в Москве, когда только 
была объявлена первая нерабо
чая неделя, люди, вместо того, 
чтобы сидеть дома, поехали о т 
дыхать в парки, за город, на д а 
чи, жарить шашлыки и гулять. 
Через три недели столица по
жинает плоды «шашлычных вы
ходных» -  26,5 тысячи заболев
ших.

балла. Потому что на этой пло 
щади места для того, чтобы не 
мешать д р у г  другу, хватило 
всем.

17.00. Парк строителей. Тут 
ангарчане практически не были 
обнаружены. Разве что владель
цы собак да редкие парочки. За 
метим: все в масках. Ставим 4 
балла.

Было бы неправильно, если 
бы мы забыли место притяже
ния многих ангарчан в Пасху -  
Свято-Троицкий кафедральный 
собор. Очень многие прихожане 
прислуш ались к рекомендации 
молиться дома. Утром 19 апре
ля в соборе было непривычно 
м алолю дно для  праздничного 
дня. Ставим 4,5 балла. Потому 
что все же люди были.

И так, по нашим пример
ным расчетам, индекс 
самоизоляции с пятни

цы до понедельника потянул 
примерно на тройку с минусом. 
Неважный результат. И это еще 
с учетом того, что на улице было 
холодно. Будем так самоизоли- 
роваться, придется ждать окон
чания эпидемии до конца года

Наталья ОЖОГИНА, 
фото автора и 

Николая СТЕРНИНА

|  Свято-Троицкий кафедральный собор. Утро 19 апреля. 4,5 балла.

Как ангарчане соблю даю т 
самоизоляцию? Мы проехали и 
прошли по городу на прошлой и 
нынешней неделе, и попы та
лись сами определить индекс 
самоизоляции.

Отдельно для  всех, кто в это т 
момент попал в кадр: мы это 
сделали  не для  то го , чтобы 
привлечь людей к взысканиям 
или ш трафам. Понимаем, вы 
шли в магазин, выгуливали со 
баку, торопились на работу... И 
оказались в определенное вре
мя в определенном месте. Как 
говорится, ничего личного. Все 
места общ ественные - имели 
право фотографировать.

Начали мы с Ленинградского 
проспекта, возле ЖК «Атлант», 
17 апреля в 14.00. Было до ста 
точно людно. Наверное, так же, 
как и в обычные дни, до  эпиде
мии. Балла на 3 потянет. Но для 
этого района, как и для любых

районов, где натыкано очень 
много торговых точек, это впол
не объяснимо.

Так же много людей, спеша
щих по делам, было замечено 
на Ангарском проспекте возле 
ТЦ  «М ега» и рынка «Народный», 
на пересечении ули ц  Вороши
лова и Чайковского. Кстати, ан
гарские архитекторы  говорят, 
что именно на Ангарском прос
пекте в будущем будет центр го 
рода. Охотно в это верим. Ну а 
пока индекс самоизоляции на 
всех этих улицах -  2,4 балла.

Одно из любимых мест отды 
ха -  набережная. В пятницу, 17 
апреля, в 15 часов 30 минут на
роду было очень немного. Мож
но поставить твердую  четверку. 
С одним «но». В э то т день с Ки- 
тоя задувал холодный ветер. В 
другие дни, говорят, здесь нам
ного оживленнее.

16.40, пятница. Вполне себе

лю дно на территории санато- 
р ия -проф илактория «Р одни к». 
Вот где охотно самоизолирую т- 
ся не только отдыхающие, но и 
ангарчане с семьями... Сосны 
позволяю т продыш аться, те р 
ритория такая больш ая, что 
заразиться трудно. Ставим 3,5

http://www.angvremya.ru
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•  ВОПРОС ДНЯ •  О ЧЁМ ГОВОРЯТ

Чем вы 
занимаетесь?

Галина О Л И Ф И Р Е Н К О , 
педагог- психолог 

М БДОУ № 82:
- Я администратор нашего 

онлайн-детского сада. Здесь 
есть расписание занятий плюс 
консультации, рекомендации, 
которые помогут родителям. 
По нашим подсчетам, около 50% 
родителей во время самоизоля
ции занимаются дома с детьми. 
Я написала в наш у группу в 
Вайбере: е с ли  д е ти  по мне 
скучаю т, они м о гут позвонить 
на мой телеф он  и пообщаться.

А р ту р  Ц Ы Б И К О В , 
председатель религиозной

очередная и внеочередная. 
Ч то -то  решалось дистанцион
но, что -то  лично... С партнера- 
ми-добровольцам и ф орм иру
ем продуктовые наборы для  
одиноких людей, нуждающихся 
в помощи.

О льга  ГО Р Б У Н О В А ,
режиссёр театра «Ш кода» 

ш колы № 11:
-  Работаю дистанционно. 

Придум ала  техн о ло ги ю : о тп 
равляю  ребятам ви де оза да 
ние, они его вы полняю т, за 
писы ваю т на видео. Мы мон
тируем фильм и выкладываем в 
Инстаграм.

Уровень безработицы составляет 100%, если без работы остались вы.

На что жить,
Потеряв работу

Из-за пандемии многие сегодня остались 
без работы и без зарплаты. Владимир ПУТИН 
сказал, что лю ди, потерявшие работу 
с 1 марта 2020 года, в апреле, мае и июне 
получат пособия по безработице в 
увеличенном размере. Кто и как? Об этом 
мы спросили Андрея ЮШКИНА, директора 
ангарского центра занятости населения.

-п;' р е м ь е р -м и н и с тр  
России Михаил 

.МИШУСТИН 17 ап
реля подписал постановление о 
назначении максимальных выплат 
безработным в течение ближайших 
трех месяцев. Люди, которые поте
ряли работу после 1 марта 2020 го
да и обратились в службу занятости,

- Дистанционно. Для этого нуж
но иметь подтвержденную учетную 
запись на портале Госуслуг.

Порядок подачи заявления:
1. На портале «Работа в России» 

(www.trudvsem.ru) выбрать кнопку 
«Соискатель» и нажать «Войти», 
откроется страница «В ход для 
соискателей».

Люди, которые потеряли работу после 
1 марта 2020 года и обратились в службу 
занятости, с апреля по июнь получат 
пособие по безработице по упрощённой 
схеме.

Семья ЯЦКЕВИЧ сидит дома в полном составе. Время самои
золяции -  редкая возможность побыть вместе.

с апреля по июнь получат пособие 
по безработице по упрощенной схе
ме. Для жителей нашего региона 
это 14 тысяч 556 рублей -  с учетом 
районного коэффициента. Условие: 
человек был уволен и признан без
работным, начиная с 1 марта 2020 
года, исключая увольнение за нару
шение трудовой дисциплины.

Если у  признанного безработ
ным гражданина есть дети до 
18 лет, ему положена ежемесячная 
надбавка - по 3 тысячи рублей на 
каждого ребенка. Это касается и 
приемных родителей, усыновите
лей, а также опекунов.

Обратите внимание: центр за
нятости может признать граждани
на безработным только по его мес
ту  жительства (по прописке).

-  Как сегодня встать на учет 
по безработице?

2. Нажать повторно «Войти». 
Осуществляется автоматический 
переход на сайт Госуслуг.

3. Ввести ваш логин и пароль 
портала Госуслуг. После ввода осу
ществляется автоматический пере
ход на портал «Работа в России».

4. Перейти по ссылке «Подать 
заявление на выплату пособия по 
безработице онлайн». Вниматель
но заполнить все поля формы за
явления. Обязательно заполнить 
резюме!

5. Нажать кнопку «Оформить по
собие по безработице».

Заполнить поля заявления и на
жать кнопку «Отправить заявле
ние».

Обращаю внимание: перечис
ление пособия по безработице осу
ществляется только на лицевой 
счет, открытый в отделении Сбер

банка России (обязательна платеж
ная карта «Мир»),

При острой необходимости 
центр занятости может принять че
ловека лично. Для этого надо поз
вонить по те ле ф о н у  «горячей» л и 
нии - 8904 144 32 82. Принимаем 
буквально по одному человеку.

-  Какой размер пособия поло 
жен человеку, признанному без
работным д о  1 марта, к примеру, 
в феврале?

- В этом случае размер пособия 
будет зависеть от его зарплаты. Ес
ли в течение последних 12 месяцев 
человек работал не менее 26 не
дель, пособие по безработице ему 
начисляется на шесть месяцев: 
первые три месяца -  75% средней 
зарплаты, следующие три месяца -  
60%. Если за предыдущие 12 меся
цев человек отработал менее 26 не
дель, впервые ищет работу или 
прекратил индивидуальную пред
принимательскую деятельность, 
пособие по безработице начисля
ется в размере 1800 рублей сроком 
на три месяца. Для граждан пред
пенсионного возраста (за пять лет 
до назначения пенсии) эта сумма 
выплачивается 12 месяцев.

-  Сколько у  нас безработных?
- На 21 апреля в Ангарском го

родском округе было 740 человек, 
которые получают пособия по без
работице. Для сравнения: на тот 
же период прошлого года было 
745 безработных.

-  А  вакансии в Ангарске есть?
- Сейчас в базе 3924 вакансии, 

среди них немало активных, т.е. 
предприятия работают. В приори
тете рабочие специальности.

-  Есть циф ры  - сколько ангар- 
чан сейчас работаю т на уда лё н - 
ке, сколько сокращено?

- По информации на 21 апреля 
по ангарским организациям: 129 
предприятий перевели 2475 работ
ников на удаленную работу, в 54-х 
организациях 446 человек работа
ют неполный день, 25 предприятий 
отправили 76 сотрудников в отпуск 
без сохранения заработной платы. 
И только одно предприятие подало 
на сокращение 20 работников.

Ольга КРАСНОВА, 
фоте 3orod48.ru

организации 
«Вечно синее небо»:

-  Сейчас наша организация 
закрыта, сидим дома. Но молить
ся о всеобщем благополучии не 
перестали. Каждый шаман камла
ет у  себя дома. Волноваться 
не надо. Ещё недельку потер
пим, и всё нормально будет. 
М олитесь каждый своему Богу!

М арина А К С Ё Н О В А , 
врач-лаборант БСМ П:

- Сорвались планы на отпуск 
с 8 апреля. Мы с мужем хотели 
съездить во Вьетнам. В турфир
ме деньги не возвращают, сове
туют перенести поездку на дру
гое время. И з-за коронавируса 
все, кто старш е 65 ле т, си дят 
на больничном, поэтом у, д у 
маю, вы зовут на работу.

Ирина, 
арендатор ТЦ  «Геф ест»:
- Покупательский спрос упал. 

А  нам надо зарплату  продав
цам в ы п ла ти ть  и за аренду 
за п ла ти ть  30 ты сяч  р убле й  
в месяц. Некоторые арендаторы 
отдела промтоваров из «Гефес
та» уже съехали. Надеемся на 
свой огород -  семенную картош
ку из подвала достали, в тепли
цах работаем.

С е р ге й  БРЕН Ю К , 
де п ута т Законодательного 

собрания Иркутской области , 
первый секретарь комитета 

Ангарского городского 
отделения КПРФ:

-  В а п р е ле  в Заксобрании 
с о с то я л и с ь  д в е  се с с и и ,

М и ха и л  К Р У ГЛ О В ,
предприниматель, 

владелец  коли-центра:
- С и ж у дом а , считаю  уб ы т

ки. Мой вид бизнеса не вошел в 
список отраслей, которым пра
вительство разрешило работать 
во время пандемии. У меня двое 
детей, жена - воспитатель д е т
ского сада - тоже сидит дома. 
Живем скромно. Хорошо, что 
помещение копи-центра у меня 
в собственности, не надо арен
д у  платить. Жду, когда наверху 
закончится обсуждение мер 
поддержки малого бизнеса и 
наконец-то перейдут к реальной 
помощи.

Евгения Я ЦК ЕВИ Ч, 
м е тоди ст Дворца творчества, 

мама четверых детей :
- О тби раю  ф о то гр а ф и и  на 

за очн ы й  ко н кур с  «Ж и в и  в 
гарм онии с п р и р о д о й ». Вся 
моя сем ья до м а  -  р аботаю т 
и у ч а тс я  за о ч н о . Старшая 
дочь Ульяна, студентка, на днях 
сдала экзамен по скайпу на 
«отлично». По вечерам вместе 
играем в настольные игры и 
стряпаем.

Д арья  З А М К О В А Я , 
эконом ист AHXK:

- Самоизолировалась на да
че. Работаю на огороде, до чи та 
ла  «И гру престолов» Дж ордж а 
М АРТИ Н А, закончила р и со 
вать две картины, а из угла на 
меня см о тр и т вышивка 
40x50...

Фото из архива Е. ЯЦКЕВИЧ

mailto:vrem@irmail.ru
http://www.trudvsem.ru
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ЧЕТВЕРГ, 30 апреля
Первый канал

5.00.9.05 - Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Модный приговор. [6+]
10.50 - Жить здорово! [16+]
12.05.00.10 ■ Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00.02.30 - Мужское / Жен
ское. [16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.40 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 • Т/с Премьера. «Джуль- 
барс». [12+]
22.30 - Премьера сезона. «Док- 
ток» [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+]
03.00 - Новости.

Россия 1
5.00.9.30 - Утро России.
9.00.14.30.21.05 - Вести. 
Местное время.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.00.14.00.17.00.20.00 
Вести.
11.30 - Судьба человека с Бо
рисом Корчевниковым. [12+]
12.40,17.15 - «60 минут.. [12+]
14.50,02.50 - Т/с «Тайны 
следствия». [12+]
18.30 - Андрей Малахов. Пря
мой эфир. [16+]
21.20 - Т/с «Чёрное море». 
[16+1
23.30 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.00 - Т/с «Баязет». [12+]

Первый канал
6.00,10.00,12.00,15.00-Но
вости.
6.10 - Х/ф «Женщина для всех». 
[16+]
8.05 - Х/ф «Укротительница тиг
ров». [0+]
10.10 - Х/ф «Полосатый рейс». 
[12+]
12.10 - Х/ф «Солдат Иван Бров
кин». [0+]
14.00,15.10-Х/ф «Иван Бров
кин на целине». [0+]
16.05-Х/ф «Мужики!..» [6+]
18.00 - Вечерние новости (с 
субтитрами).
18.45 - «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым. [16+]
19.40 - Поле чудес. [16+]
21.00 - Время.
21.20 - Премьера. Филипп Кир
коров. Последний концерт в 
«Олимпийском». [12+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.20 - Х/ф Премьера. «Война 
Анны». [12+]
0130 - Наедине со всеми.
[16+]
03.00 - Модный приговор. [6+]
03.45 - Мужское / Женское. 
[16+]

Россия 1
5.25 - Х/ф «Время любить». 
[12+]
8.55 - По секрету всему свету.
9.20 - Пятеро на одного.
10.10 - Сто к одному.
11.00,14.00,17.00,20.00 
Вести.
11.30 - «Измайловский парк. 
Праздничный выпуск». К юби
лею Лиона Измайлова. [16+]
14.30 - Юбилейный вечер Иго
ря Крутого на «Новой волне».
17.30 - Х/ф «Укрощение свек
рови». [12+]

тнт
8.00-ТНТ. Gold. [16+]
10.00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]
12.30 - Бородина против Бузо
вой. [16+]
13.30 - «Дом-2. Спаси свою лю
бовь». [16+]
14.30 - Т/с «Бывшие». [16+]
15.30 - Однажды в России. 
[16+]
16.30 - Т/с «СашаТаня». [16+]
17.30 - Т/с «Физрук». [16+]
19.00 - Т/с «Интерны». [16+]
21.00 -Т/с «Жуки». [16+]
21.30 - Т/с «#СидЯдома». [16+]
22.00 - «Почувствуй нашу лю
бовь дистанционно». [16+]
23.00 - Т/с «Бывшие». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.00 - «Stand Up». [16+]
02.50-ТНТ-Club. [16+]
02.55 - «Stand Up». [16+]
04.40 - Открытый микрофон. 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.13.00.16.00.19.30,
21.00 - «Местное время», «Ме- 
теоновости» 16+
6.30.10.00.20.30.02.00 - Д/ф 
■Опыты дилетанта. Как это де
лается? 12+
7.00 - Мультфильмы 6+
7.30,13.30 - «Академия на 
грядках» 16+
7.50 - Euromaxx. «Окно в Евро
пу» 16+
8.30,15.30,05.35 - Д/ф «Феде
рация 2020»16+
9.30,03.20 - Т/с «Война не
вест» 16+
10.30,01.10 - Т/с «Развод»
16+
11.25.00.25 - Детектив «Оса» 
16+

2100 - Х/ф «Москва слезам не 
верит». [12+]
00.00 - «ЮОЯНОВ». [12+]
00.55 - Х/ф «Призрак». [6+]
02.50 - Х/ф «Майский дождь». 
[12+]

ТНТ
8.00 -ТНТ. Gold. [16+]
10.00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]
12.30 - Бородина против Бузо
вой. [16+]
13.30 - «Дом-2. Спаси свою лю
бовь». [16+]
14.30 - Т/с «Бывшие». [16+]
15.30 - Комеди Клаб. [16+]
17.00 - Комеди Клаб. Карантин 
Style. [16+]
22.00 - Комеди Клаб. [16+]
23.00 - Comedy Баттл. [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.00 - «Такое кино!» [16+]
02.25-«Stand Up». [16+]
05.00 - Открытый микрофон. 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.13.00.16.00.19.30,
21.00 - «Местное время», «Ме- 
теоновости»16+
6.30.10.00.02.20-Д/ф «Опы
ты дилетанта. Сыровары. 12+
7.00 - Мультфильмы 6+
7.30.20.00.04.10 - Леонид Агу
тин. «Океан любви» 12+
8.30 - Д/ф «Федерация 2020» 
16+
9.30,03.40 -4Т/С «Война не
вест» 16+
10.35,01.3С - Т/с «Развод» 16+
11.25.00.40 - Детектив «Оса» 
16+

шттяяшшшшшшвшшшвш

12.15 - «И в шутку, и всерьез» 
12+
12.30 - Мультфильмы 6+
14.00 - Планета вкусов. Вьет
нам. Ау ла-у»! 12+
14.30.02.30 - Т/с «Лучшие вра
ги» 16+
16.30 - Х/ф «Амели» 12+
18.35,03.50 - Т/с «Военная 
разведка. Первый удар» 12+
20.00 - Страна РОСАТОМ 16+
21.30 - Х/ф «Убежище» 16+
23.30 - Д/ф «Мировой рынок. 
Баку» 12+ .
04.45 - Леся здеся. 16+

Культура
7.30 - Письма из провинции.
8.00 - Легенды мирового кино. 
8.25,9.55,15.50,17.35,18.35,
20.20,21.55 - Большие ма
леньким.
8.35.20.35 - Д/ф «Другие Ро
мановы».
9.00,21.00 - Д/ф «Тайна Золо
той мумии».
10.05.01.50 - XX век.
11.05.17.40 - Д/с «Красивая 
планета».
11.20.22.40 - Т/с «Имя розы».
12.15.23.35 - Т/с «Следствие 
ведут ЗнаТоКи».
13.45 - Academia.
14.35.22.00 - Энигма.
16.00 - Спектакль «Враг наро
да».
17.55.02.50 - К 180-летию со 
дня рождения П.И.Чайковско- 
го. Даниил Трифонов, Валерий 
Гергиев и Симфонический ор
кестр Мариинского театра. 
Концерт №1 для фортепиано с 
оркестром.
18.45 - Д/ф «Борис Брунов. Его 
Величество Конферансье».
19.30 - Д/ф «Мимино». Сдачи 
не надо!»
20.10 - Цвет времени.
01.05 - Ирина Печерникова.
03.30 - М/ф «Русские напевы». 
«Прежде мы были птицами».

НТВ
6.10 - Т/с «Москва. Три вокза
ла». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00.23.50 - Сегодня.
9.25 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
11.25,03.20 - Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
14.50 - Место встречи. [16+]
17.25 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
18.10-ДНК. [16+]
19.10,20.40-Т/с «Пёс». [16+]
22.00 - Т/с «Охота на певицу». 
[16+]
00.00 - Маска. [12+]
02.25 - Дачный ответ. [0+]
04.05 - Их нравы. [0+]
04.30 - Т/с «Кодекс чести». 
[16+]

Домашний
7.30 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]
8.25 - «По делам несовершен
нолетних». [16+]
9.25 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.30 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.35 - Д/с «Реальная мисти
ка». [16+]
13.35 - Д/с «Понять. Простить». 
[16+]
15.30-Д/с «Порча». [16+]
16.00 - Х/ф «Наступит рассвет». 
[16+]
20.00 - Х/ф «Я тебя найду». 
[16+]
00.15 - Т/с «Улыбка пересмеш
ника». [16+]
03.40 - Т/с «Личная жизнь док
тора Селивановой». [16+]

стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.45 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.10 - Т /с «Психологини». [16+]
9.00 - Т/с «Миша портит всё». 
[16+]
10.00,15.15,23.55 - «Светлые 
новости». [16+]
10.05 - Х/ф «Эффект колибри». 
[16+]
12.05 - «Уральские пельмени». 
[16+]
12.25.15.20 - Т/с «Отель «Эле- 
он». [16+]
18.00 - Х/ф «Тайна дома с часа
ми». [12+]
20.00 - Х/ф «Эван Всемогу
щий». [12+]
21.45 - Х/ф «Ученик чародея». 
[12+]
00.00 - Х/ф «Практическая ма
гия». [16+]
01.55 - Х/ф «Сердце из стали». 
[18+]
03.40 - Х/ф «Горько в Мекси
ке». [18+]
05.00 - Х/ф «Кенгуру Джекпот». 
[12+]
06.20 - М/ф «Охотничье ружьё». 
[0+1
06.30 - М/ф «Лесные путешес
твенники». [0+]

Матч!
1100 - Баскетбол. «Химки» 
(Россия) -«Зенит» (Россия). Ев
ролига. Мужчины. [0+]
13.00,18.50,0120,04.40 
Все на Матч! [12+]
13.20 - Х/ф «Поддубный». [6+]
15.40 - «Наши на ЧМ». [12+]
16.00 - Футбол. Уругвай - СССР. 
Чемпионат мира-1970.1/4 фи
нала. [0+]

ПЯТНИЦА, 1 мая
12.15 - «И в шутку, и всерьез» 
12+
12.30 - Мультфильмы 6+
13.30,18.35,02.50-Т/с «Луч
шие враги» 16+
14.25.23.05 - Мультфильм «Гно- 
мео и Джульетта». 12+
16.30 - Голос. Большой концерт 
в Кремле 12+
2130 - Х/ф «Одинокая женщи
на желает познакомиться» 12+
05.05 - Д/ф «Мировой рынок. 
Баку» 12+

Культура
7.30 - Мультфильмы.
8.35 - Х/ф «Только в мюзик-хол
ле».
9.45 - Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым.
10.15 - Д/с «Передвижники».
10.40 - Х/ф «Вольный ветер».
12.00 - Больше, чем любовь.
12.45 - Д/с «Земля людей».
13.15 - Д/ф «Живая природа 
островов Юго-Восточной Азии».
14.10 - Д/ф «Цирк». Я хотела 
быть счастливой в СССР!»
14.50 - Х/ф «Цирк».
16.25 - VI Фестиваль детского 
танца «Светлана». Гала-концерт.
18.55 - Х/ф «В поисках капита
на Гранта».
20.05 - Д/с «Запечатленное 
время».
20.35 - Песня не прощается... 
1976-1977.
22.00 - Х/ф «За витриной уни
вермага».
23.30 - «Скорпионе». «На веки 
вечные». Концерт в Олимпик 
Холле. Мюнхен.
00.45 - Д/ф «Драконы с остро
ва Комодо. История любви».
01.40 - Х/ф «Хеппи-энд».
02.50 - Д/с «Искатели».
03.40 - М/ф «Брэк!». «Велико
лепный Гоша».

НТВ
6.00 - Х/ф «Любить по-русски». 
[16+]
7.30 - Х/ф «Любить по-русски- 
2». [16+]
9.00,11.00,14.00,17.00,
20.00 - Сегодня.
9.25 - Т/с «Мухтар. Новый 
след». [16+]
1125 - Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
14.50 - Место встречи. [16+]
17.25 - Х/ф «Белое солнце пус
тыни». [0+]
19.10.20.40 -Т/с «Пёс». [16+]
22.00-Х/ф «Шугалей». [12+] 
00.00 - Маска. [12+]
02.30 - Х/ф «Дед Мазаев и Зай
цевы». [16+]
05.40 - Их нравы. [0+]

Домашний
7.30 - Х/ф «Безотцовщина». 
[16+]
9.20.01.55 - Т/с «Королёк - 
птичка певчая». [16+]
15.50 - Х/ф «Я тебя найду».
[16+]
20.00 - Х/ф «Жена по обмену». 
[16+]
23.55 - «Про здоровье». [16+] 
00.10 - Х/ф «Молодая жена». 
[16+]
04.20 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]
06.45 - «Домашняя кухня». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.30 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
7.55 - Х/ф «Эван Всемогущий». 
[12+]
9.25 - Х/ф «Полицейская акаде
мия». [16+]

1125 - Х/ф «Полицейская ака
демия-2. Их первое задание». 
[16+]
13.15 - Х/ф «Полицейская ака
демия-3. Повторное обучение». 
[16+]
15.00 - Х/ф «Полицейская ака
демия-4. Гражданский патруль». 
[16+]
16.40 - Х/ф «Полицейская ака
демия-5. Задание в Майами». 
[16+]
18.35 - Х/ф «Полицейская ака- 
демия-6. Осаждённый город». 
[16+]
20.20 - Х/ф «Полицейская ака- 
демия-7. Миссия в Москве». 
[16+]
22.00 - Х/ф «Спасатели Мали- 
бу». [16+]
00.20-Х/ф «Дэдпул-2». [18+]
02.20 - Х/ф «Горько в Мексике». 
[18+]
03.45 - «Слава Богу, ты при
шел!» [16+]
04.35 - «Шоу выходного дня». 
[16+]
05.20 - М/ф «Приключения 
мистера Пибоди и Шермана». 
[0+]
06.40 - М/ф «Таёжная сказка». 
[0+]

Матч!
11.00 - Баскетбол. «Бавария» 
(Германия) - ЦСКА (Россия). 
Евролига. Мужчины. [0+]
13.05.17.00.21.55.04.40- 
Все на Матч! [12+]
13.25 -Х/ф «Тренер». [16+]
15.25 - Д/ф «Я стану легендой». 
[12+]
16.25 - «Ярушин Хоккей Шоу». 
[12+]
16.55.18.55.21.50.00.55 - Но
вости.
17.35 - Смешанные единоборс
тва. Ф. Емельяненко - К. Джек
сон. Bellator & Rizin. Трансляция 
из Японии. [16+]

18.45.22.15.01.15 - Новости.
19.40.21.55.22.20 - Специ
альный репортаж. [12+]
20.00 - Футбол. «Спартак» (Мос
ква) - «Зенит» (Санкт-Петер
бург). Чемпионат России. Сезон
2017-2018. [0+]
22.50 - Футбол. «Барселона» - 
■Реал» (Мадрид). Чемпионат Ис
пании-2018-2019. [0+]
00.45 - Футбольная Испания. 
#ОставайтесьДома. [12+]
02.00 - Д/ф «Постгравматичес- 
кий синдром». [12+]
03.00 - Все на киберфутбол!
03.20 - Киберфутбол. Кубок 
«Матч ТВ». Прямая трансляция.
04.10 - Шахматы. Онлайн-тур- 
нир «Magnus Carlsen Invitatio
nal». Обзор. [0+]
05.10-Х/ф «Боец». [16+]
07.15 - Профессиональный 
бокс. Ш. Эргашев - Э. Эстрелла. 
В. Шишкин - У. Сьерра. Трансля
ция из США. [16+]
09.05 - Футбол. «Спартак» (Мос
ква) - «Зенит» (Санкт-Петер- 
бург). Чемпионат России. Сезон
2017-2018. [0+]

5 канал
6.00,10.00,14.00,18.30,
04.20 - Известия.
6.25 - Т/с «Под ливнем пуль». 
[16+]
10.25 - Х/ф «Белый тигр». [16+]
12.35 - Т/с «Небо в огне». [12+]
18.45 - Т/с «Условный мент». 
[16+]
20.20-Т/с «След». [16+]
00.10- Т/с «Свои-2». [16+]
01.00 - Известия. Итоговый вы
пуск.
01.30-Т/с .След». [16+]
02.15 - Т/с «Детективы». [16+]
04.30 - Т/с «Небо в огне». [12+]

18.25 - Д/с «Одержимые». [12+]
19.00 - «Тренерский штаб».
[12+]
19.30 - Футбол. «Спартак» (Мос
ква) - «Зенит» (Санкт-Петер- 
бург). Российская Премьер-ли
га. Сезон 2018-2019. [0+]
2130 - Специальный репортаж. 
[12+]
22.25 - «Футбольная Испания. 
Мадрид». [12+]
22.55 - Футбол. «Реал» (Мадрид) 
- «Барселона». Чемпионат Испа- 
нии-2018-2019. [0+]
0100 - Франция -̂ Италия 2000/ 
Испания - Нидерланды 2010. 
Избранное. [0+]
01.30 - «Идеальная команда». 
[12+]
02.30 - «Открытый показ». [12+]
03.00 - Все на киберфутбол!
03.20 - Киберфутбол. Кубок 
■Матч ТВ». Прямая трансляция.
04.10 - Шахматы. Онлайн-тур
нир «Magnus Carlsen Invitatio
nal». 1/2 финала. Обзор. [0+]
05.10 - Д/ф «Диего Марадона». 
[16+]
07.45 - Специальный обзор. 
[0+]
09.00 - Футбол. «Спартак» (Мос
ква) - «Зенит» (Санкт-Петер
бург). Российская Премьер-ли
га. Сезон 2018-2019. [0+]

5 канал
6.00 - Т/с «Небо в огне». [12+]
9.05 - Т/с «Каменская». [16+]
01.45-Т/с«Назад в СССР». 
[16+]
05.00 - Т/с «Детективы». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.15 - Д/ф «Любовь в совет
ском кино». [12+]
8.00 - Х/ф «Акваланги на днб». 
[0+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - Настроение.
9.10 - Х/ф «В добрый час!» [0+]
11.10.12.50 - Х/ф «Сто лет пу
ти». [12+]
12.30.15.30.18.50 - События.
15.50 - Петровка, 38. [16+]
16.05 - Т/с «Пуаро Агаты Крис
ти». [12+]
17.55 - «Естественный отбор». 
[12+]
19.05 - Т/с «Женская версия. 
Тайна партийной дачи». [12+]
23.00,06.05 - «В центре собы
тий» с Анной Прохоровой. [16+] 
00.10 - Д/ф «Ширвиндт и Дер
жавин. Короли и капуста». 
[12+]
01.00 - Д/ф «Звезда с гоно
ром». [12+]
0145 - «Он и Она». [16+]
02.55 - Т/с «Женская версия. 
Дедушкина внучка». [12+]

Звезда

Звезда

6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.05.13.15 - Д/с «Битва ору
жейников». [12+]
13.00,18.00 - Новости дня.
18.15 - «Специальный репор
таж». [12+]
18.30 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
18.55 - Д/с «Ступени Победы». 
[12+]
19.50 - Легенды телевидения. 
[12+]
20.40 - «Код доступа». [12+]
21.30 - «Открытый эфир». [12+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Х/ф «Если враг не сда
ется...» [12+]
01.05 - Т/с «Главный калибр». 
[16+]
05.15 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
05.30 - «Рыбий жЫр». [6+]

9.25 - Х/ф «Трембита». [0+]
1105 - Х/ф «Старик Хоттабыч».
[0+]
12.30.22.00 - События.
12.45 - Д/ф «Вера Васильева.
Из простушек в королевы».
[12+]
13.35 - Х/ф «Не может быть!»
[12+]
15.15 - «Мир! Смех! Май!» Юмо
ристический концерт. [12+]
16.45 - Х/ф «Граф Монте-Крис
то». [12+]
20.00 - Х/ф «Дедушка». [12+]
22.15 - «Приют комедиантов».
[12+]
23.55 - Д/ф «Вокруг смеха за 
38 дней». [12+]
00.40 - Д/с Актерские судьбы. 
[12+]
01.20 - Х/ф «Невезучие». [12+]
02.55 - Т/с «Женская версия.
Ваше время и стекло». [12+]
04.25 - Т/с «Женская версия. 
Романтик из СССР». [12+]
06.05 - Д/ф «Шуранова и Хо- 
чинский. Леди и бродяга». [12+] 1

6.05.8.15 - Х/ф «Разные судь
бы». [12+]
8.00.13.00.18.00 - Новости 
дня.
8.35 - Х/ф «Кубанские казаки». 
[0+]
10.50,13.20 - Х/ф «Покровские 
ворота». [0+]
14.00.18.25 - Т/с «Граф Монте- 
Кристо». [12+]
23.05 - Х/ф «Большая семья». 
[0+]
01.15 - Х/ф «Пропавшая экспе
диция». [0+]
03.25 - Х/ф «Золотая речка». 
[0+]
04.55 - Д/ф «Генерал без биог
рафии. Петр Ивашугин». [12+]

АВТОАССОРТИ -
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Первый канал
6.00 - Телеканал "Доброе утро. 
Суббота».
9.00 - «Умницы и умники*. [12+]
9.45 - Слово пастыря. [0+]
10.00,12.00 - Новости.
10.10 - Д/ф «Александра Пахму
това. Без единой фальшивой 
ноты-. [12+]
1115,12.05 - Видели видео? 
[6+]
13.45-Х/ф «Экипаж.. [12+]
16.35 - «Кто хочет стать миллио
нером?» с Дмитрием Дибро- 
вым. [12+]
18.15 - Сегодня вечером. [16+]
21.00 - Время.
21.20 - Х/ф Премьера. «Сын». 
[16+]
23.15 - Х/ф Премьера. «Убий
цы». [18+]
00.45 -Х/ф «Бездна». [18+]
02.20 - Мужское / Женское. 
[16+1
03.45 - Наедине со всеми.
[16+]

Россия 1
4.25 - Х/ф «Один на всех». [12+]
8.00 - Вести. Местное время.
8.20 - Местное время. Суббота.
8.35 - По секрету всему свету.
9.25 - Пятеро на одного.
10.10 - Сто к одному.
1100 - Вести.
ИЗО - «Хибла Герзмава и дру
зья». Большой юбилейный кон
церт.
13.20 - Х/ф «Москва слезам не 
верит». [12+]
16.20 - Х/ф «Акушерка». [12+]
20.00 - Вести в субботу.
21.00-Х/ф «Одесса». [18+]
23.40 -Х/ф «Стиляги». [16+]
02.10 - Х/ф «Дама пик». [16+]

Первый канал
5.10.6.10 - Т/с «Ангел-храни- 
тель». [16+]
6.00,10.00,12.00 - Новости.
7.15 - Играй, гармонь люби
мая! [12+]
7.50 - Часовой. [12+]
8.15 - Здоровье. [16+]
9.20 - «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
10.10 - Д/ф «Надежда Бабкина. 
«Если в омут, то с головой!» 
[12+]
1110.12.10 - Видели видео? 
[6+]
13.40 - Х/ф «Небесный тихо
ход». Кино в цвете. [0+]
15.15 - Х/ф «Весна на Зареч
ной улице». Кино в цвете. [12+]
17.10 - Премьера. Большой 
праздничный концерт. [12+]
19.25 - Лучше всех! [0+]
2100 - Время.
22.00 - Х/ф Премьера. «Сын». 
[16+]
23.50 - Х/ф «Гонка века». [16+]
01.30 - Мужское / Женское. 
[16+]
03.00 - Наедине со всеми.
[16+]

Россия 1
4.25 - Х/ф «Снова один на 
всех». [12+]
8.00 - Местное время. Воскре
сенье.
8.35 - Устами младенца.
9.20 - Когда все дома с Тиму
ром Кизяковым.
10.10 - Сто к одному.
11.00 - Вести.
11.30 - Аншлаг и Компания. 
[16+]
13.25 - Х/ф «Родственные свя
зи». [12+]

ТНТ
8.00-ТНТ Music. [16+]
8.30-ТНТ. Gold. [16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
12.00 - «Народный ремонт», 
[16+]
13.00-Т/с «Короче». [16+]
19.00-Х/ф «Горько!» [16+] 
2100 - Х/ф «Горько!-2». [16+]
23.00 - «Женский Стендап». 
[16+]
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.00 - ТНТ Music. [16+]
02.25-«Stand Up». [16+]
05.00 - Открытый микрофон. 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.13.00.16.00 - «Мес
тное время», «Метеоновости» 
16+
6.30 - Мультфильмы 6+
7.00.15.00 - Олигарх-ТВ 16+
7.30 - Д/ф «Федерация 2020» 
16+
7.55.20.30.04.30 - Планета 
вкусов. Австралия. Сугубо мес
тная кухня. 12+
8.25.15.30.00.45 - ЕХперимен- 
ты. Жить под землей. 12+
9.30,23.10 - Т/с «Уланская бал
лада» 16+
1110 - Инна Чурикова. Я тан
цую с серьезными намерения
ми. 12+
12.10,18.35,05.05 - Леся зде- 
ся. 16+
13.30,01.15 - Концерт. Аль Ба- 
но и Ромина Пауэр «FELICITA на 
бис» 16+
16.30,02.45 - Т/с «Военная 
разведка. Западный фронт»
16+
18.20 - «И в шутку, и всерьез» 
12+

17.30 - «Танцы со Звёздами». 
Новый сезон. [12+]
20.00 - Вести недели.
22.00 - Москва. Кремль. Путин.
22.40 - Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым. 
[12+]
01.30 - Х/ф «Соседи по разво
ду». [12+]
03.10 - Х/ф «Если бы я тебя лю
бил...» [12+]

ТНТ
8.00 -ТНТ. Gold. [16+]
9.00 - «Народный ремонт». 
[16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
12.00 - Перезагрузка. [16+]
13.00 - «Солдатки». [16+]
21.30 - «Холостяк». [16+]
23.00-«Stand Up». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.00 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.00 - «Такое кино!» [16+]
02.30-ТНТ Music. [16+]
02.50 - «Stand Up». [16+]
05.30 - Открытый микрофон. 
[16+]

АКТИС
6.00,9.00,13.00,16.00,19.30, 
2100 - «Местное время. Итоги 
недели», «Метеоновости» 16+
6.30- Мультфильмы 6+
6.55.15.30 - Олигарх-ТВ. 16+
7.30 - Д/ф «Федерация 2020» 
12+
7.55.20.30.04.45 -U1 ланета 
вкусов. Азербайджан. Садж. 
12+
8.25,18.10,01.20 - ЕХпери- 
менты. Пневматика. 12+
9.30.23.45 - Т/с «Уланская 
баллада»16+

19.30.21.00 - «Местное время. 
Итоги недели», «Метеоновости» 
16+
20.00 - Мультфильмы 6+
21.30 - Х/ф «Война полов» 16+

Культура
7.30 - Мультфильмы.
8.40.18.55 - Х/ф «В поисках ка
питана Гранта». -
9.50 - Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым.
10.20 - Д/с «Передвижники».
10.45 - Х/ф «За витриной уни
вермага».
12.20 - Эрмитаж.
12.50 - Д/с «Земля людей».
13.20.02.05 - Д/ф «Мудрость 
китов».
14.15 - Больше, чем любовь.
14.55 - Х/ф «Светлый путь».
16.30 - Д/ф «Роман в камне».
16.55 - Квартет 4x4.
18.40 - Д/с «Красивая плане
та».
20.05 - Д/с «Запечатленное 
время».
20.35 - Концерт группы «Кват- 
ро» в Московском международ
ном Доме музыки.
21.45 - Цвет времени.
22.00 - Х/ф «Мы с вами где-то 
встречались».
23.30 - «Аэросмит». Концерт на 
арене Донингтон Парк.
00.35 - Х/ф «Пять углов».
02.55 - Д/с «Искатели».
03.40 - М/ф «Раз ковбой, два 
ковбой...». «Крылья, ноги и 
хвосты».

НТВ
5.55 - Х/ф «Тонкая штучка». 
[16+]
7.20 - Х/ф «Любить по-русски-3: 
Губернатор». [16+]
9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - Готовим с Алексеем Зи
миным. [0+]

9.45 - Кто в доме хозяин? [12+]
10.25 - Едим дома. [0+]
11.20 - Главная дорога. [16+]
12.00 - «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым. [12+]
13.00 - Квартирный вопрос. 
[0+]
14.10 - НашПотребНадзор. 
[16+]
15.05 - Поедем, поедим! [0+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.25 - Следствие вели... [16+]
20.00 - «Центральное телевиде
ние» с Вадимом Такменевым.
21.50 - Секрет на миллион. 
[16+]
23.40 - Х/ф «Контракт на лю
бовь». [16+]
0130 - Квартирник НТВ у Мар- 
гулиса. [16+]
02.35 -Х/ф «Испанец». [16+]

Домашний
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.35,00.00 - Д/с «Звёзды гово
рят». [16+]
8.35 - Х/ф «Одиноким предос
тавляется общежитие». [16+]
10.25 - «Пять ужинов». [16+]
10.40 - Т/с «Джейн Эйр». [16+]
16.05 - Х/ф «Жена по обмену». 
[16+]
20.00 - Т/с «Великолепный 
век». [16+]
0105 - Х/ф «Безотцовщина». 
[16+]
02.50 - Т/с «Королёк - птичка 
певчая». [16+]
05.40 - Д/с «Москвички». [16+]

стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.20 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.35 - М/с «Приключения Кота 
в сапогах». [6+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Том и Джерри». [0+]

9.00 - М/с «Леке и Плу. Косми
ческие таксисты». [6+]
9.25.11.00 - «Уральские пель
мени». [16+]
10.00 - «ПроСТО кухня». [12+] 
ИЗО - М/ф «Би Муви. Медо
вый заговор». [0+]
13.20 - М/ф «Мадагаскар». [6+]
15.00 - М/ф «Мадагаскар-2». 
[6+]
16.40 - М/ф «Мадагаскар-3». 
[0+]
18.25 - М/ф «Пингвины Мада
гаскара». [0+]
20.10 - М/ф «Монстры на кани
кулах». [6+]
22.00 - Х/ф Премьера! «Мег. 
Монстр глубины». [16+]
00.10 - Х/ф Впервые на СТС! 
«Глубокое синее море». [16+]
02.00 - Х/ф «Спасатели Мали- 
бу». [18+]
03.50 - «Слава Богу, ты при
шел!» [18+]
04.40 - «Шоу выходного дня». 
[16+]

 Матч!
11.00 - Баскетбол. «Зенит» (Рос
сия) - «Баскония» (Испания). Ев
ролига. Мужчины. [0+]
13.00,19.35,22.55-Все на 
Матч! [12+]
13.25-Х/ф «Боец». [16+]
15.30 - Профессиональный 
бокс. С. Альварес - С. Ковалёв. 
Бой за титул чемпиона мира по 
версии WB0 в полутяжелом ве
се. Р. Гарсия - Р Дано. Трансля
ция из США. [16+]
17.30,21.50,01.15-Новости.
17.35 - Д/ф «Посттравматичес- 
кий синдром». [12+]
18.35 - «Фристайл. Футбольные 
безумцы». [12+]
20.00 - Футбол. «Краснодар» - 
ЦСКА. Российская Премьер-ли
га. [0+]
21.55 - Д/ф «Первые». [12+]

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 3 мая
11.10,01.50 - Александр Васи
льевич. Всегда в моде. 12+
12.10.18.40.05.15 - Д/ф «Тай
ны мозга» 16+
13.30,02.45 - Т/с «Партнеры 
по преступлению» 16+
16.30 - Х/ф «Война полов» 16+
20.00 - «Актуальное интервью» 
16+
21.30-Х/ф «Слова» 12+
23.15 - Euromaxx. «Окно в Ев
ропу» 16+

Культура
7.30 - Мультфильмы.
8.45.18.55 - Х/ф «В поисках 
капитана Гранта».
9.55 - Мы - грамотеи!
10.35 - Х/ф «Мы с вами где-то 
встречались».
12.05 - Д/ф «Эпоха Аркадия 
Райкина».
12.45,02.20 - Диалоги о жи
вотных.
13.30 - Д/ф «Другие Романо
вы».
13.55 - Д/с «Коллекция».
14.25 - Фаина Раневская.
15.10-Х/ф «Весна».
16.55 - Квартет 4x4.
18.40 - Д/с «Красивая плане
та».
20.00 - Романтика романса.
22.00 - Х/ф «Старики-разбой- 
ники».
23.30-Клуб 37.
00.30 - Х/ф «Кентерберийские 
рассказы». [18+]
03.00 - Д/с «Искатели».
03.45 - М/ф «Лев и 9 гиен».

НТВ
6.00 - Х/ф «Белое солнце пус
тыни». [0+]
7.20 - Центральное телевиде
ние. [16+]

9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - У нас выигрывают! [12+]
11.20 - Первая передача. [16+]
12.00 - Чудо техники. [12+]
12.50 - Дачный ответ. [0+]
14.00 - НашПотребНадзор. 
[16+]
15.05 - Однажды... [16+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.25 - Следствие вели... [16+]
20.00 - «Итоги недели» с Ира- 
дой Зейналовой.
21.10 - Маска. [12+]
23.40 - «Новое радио Awards». 
Музыкальная премия. [12+]
01.40 - Х/ф «Чужое». [16+]
04.30 - Х/ф «Тонкая штучка». 
[16+]

Домашний
7.30 - *6 кадров». [16+]
7.40 - Х/ф «Молодая жена». 
[16+]
9.40 - Т/с «Гордость и преду
беждение». [16+]
16.00,20.00 - Т/с «Великолеп
ный век». [16+]
00.00 - «Про здоровье». [16+]
00.15 - Д/с «Звёзды говорят». 
[16+]
0115 - Х/ф «Одиноким предос
тавляется общежитие». [16+]
02.50 - Т/с «Джейн Эйр». [16+]
05.20 - Д/с «Москвички». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.20 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.35 - М/с «Приключения Кота 
в сапогах». [6+]
8.00 - М/с «Три кота». [0+]
8.30 - М/с «Царевны». [0+]

9.05 - «Уральские пельмени». 
[16+]
10.00 - «Рогов дома». [16+] *
11.00 - М/ф «Пингвины из Ма
дагаскара в рождественских 
приключениях». [6+]
11.10 - М/ф «Мадагаскар-3». 
[0+]
13.00 - Премьера! «Детки-пред- 
ки». [12+]
14.00 - Х/ф «Белоснежка и 
охотник». [16+]
16.25 - Х/ф «Ученик чародея». 
[12+]
18.40 - М/ф «Монстры на кани
кулах». [6+]
20.25 - М/ф «Монстры на кани- 
кулах-2». [6+]
22.05 - Х/ф «Морской бой». 
[12+]
00.45 - Премьера! «Стендап Ан
деграунд». [18+]
01.35 - Х/ф «Практическая ма
гия». [16+]
03.25 - Х/ф «Кенгуру Джекпот». 
[12+]
0445 - «Шоу выходного дня». 
[16+]
05.30 - М/ф «Приключения 
мистера Пибоди и Шермана». 
[0+]

Матч!
1100 - Баскетбол. ЦСКА (Рос
сия) - «Реал» (Испания). Евроли
га. Мужчины. [0+]
13.05,18.35,03.10-Все на 
Матч! [12+]
13.25 - Футбол. ФРГ - Аргенти
на. Чемпионат мира-1990. Фи
нал. [0+]
15.25 - Д/ф «Диего Марадона». 
[16+]
18.00,19.35,00.20,01.55 -
Новости.
18.05 - «Открытый показ».
[12+]

23.25 - Футбол. «Барселона» - 
■Реал» (Мадрид). Чемпионат Ис- 
пании-2019-2020. [0+]
0120 - «Барселона» - «Манчес
тер Юнайтед» 2011 / «Реал 
Мадрид» - «Ливерпуль» 2018. 
Избранное. [0+]
0150 - «Идеальная команда». 
[12+]
02.50 - Специальный репортаж. 
[12+]
03.40 - КиберЛига Pro Series. 
Обзор. [16+]
04.00 - Шахматы. Онлайн-тур
нир «Magnus Carlsen Invitatio
nal». 1/2 финала. Обзор. [0+]
05.00 - Х/ф «Поддубный». [6+]
07.20 - Смешанные единоборс
тва. Е. Гончаров - Т. Джонсон. 
АСА 96. Трансляция из Польши. 
[16+]
09.10 - Футбол. «Краснодар» - 
ЦСКА. Российская Премьер-ли
га. [0+]

5 канал
6.00 - Т/с «Детективы». [16+]
9.55 - Д/с «Моя правда». [16+] 
1100 - Т/с «След». [16+]
00.55 - Т/с «Каменская». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - Х/ф «Семь нянек». [6+]
8.15 - Х/ф «Дедушка». [12+]
10.00 - Х/ф «Невезучие». [12+] 
1140 - Д/ф «Ширвиндт и Дер
жавин. Короли и капуста». [12+]
12.30.15.30.23.00 - События.
12.45 - «Театральный анекдот». 
[12+]
13.40.15.45 - Х/ф «По семей
ным обстоятельствам». [12+]
16.20 - Х/ф «Агата и сыск. Коро
лева брильянтов». [12+]
19.40 - Т/с «Смерть в объекти
ве. Мышеловка». [12+]
23.15 - Д/ф «Война на уничто
жение». [16+]

19.40 - Футбол. ЦСКА - «Дина
мо» (Москва). Российская Пре- 
мьер-лига. [0+]
21.30 - «После футбола» с Геор
гием Черданцевым.
22.25 - Футбол. «Реал» (Мадрид) 
- «Барселона». Чемпионат Ис- 
пании-2019-2020. [0+]
00.25 - «Челси» - «Порту» 2004- 
2005 / «Арсенал»- «Барселона» 
2010-2011. Избранное. [0+]
00.55 - «Идеальная команда». 
[12+]
02.00 - КиберЛига Pro Series. 
Финал. Прямая трансляция.
04.00 - Шахматы. Онлайн-тур- 
нир «Magnus Carlsen Invitatio
nal». Обзор. [0+]
05.00 - Х/ф «Стритрейсеры». 
[16+]
07.05 - Смешанные единоборс
тва. Ш. Аоки - К. Ли. Н. Холь- 
цкен - Р. Эрсель. One FC. Тран
сляция из Сингапура. [16+]
09.10 - Футбол. ЦСКА - «Дина
мо» (Москва). Российская Пре
мьер-лига. [0+]

5 канал
6.00 - Т/с «Каменская». [16+]
6.15 - Т/с «Назад в СССР». 
[16+]
9.20 - Т/с «Мама Лора». [12+]
02.25 - Т/с «Каменская». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.30 - Х/ф «В добрый час!» [0+]
9.05 - Х/ф «Дежа вю». [12+]
10.50.12.45 - Х/ф «Граф Мон- 
те-Кристо». [12+]
12.30,15.30,00.30 - События.
14.30 - «Сезон охоты». Юморис
тический концерт. [12+]
15.45 - Д/ф «Мужчины Людми
лы Сенчиной». [16+]

23.55 - «Прощание. Евгений 
Примаков». [16+]
00.40 - Д/с «Дикие деньги». 
[16+]
01.20 - Д/с «Советские мафии». 
[16+]
02.00 - Петровка, 38. [16+]
02.10 - Т/с «Женская версия. 
Чисто советское убийство». 
[12+]
05.15 - Х/ф «Каждому своё». 
[12+]
06.50 - Д/ф «Любовь Орлова. 
Двуликая и великая». [12+]

Звезда
5.40 - Х/ф «Неисправимый 
лгун». [6+]
7.15.8.15 - Х/ф «Золотые рога». 
[0+]
8.00,13.00,18.00 - Новости 
дня.
9.00 - «Легенды цирка с Эдгар- 
дом Запашным». [6+]
9.30 - «Легенды кино». [6+]
10.15 - Д/с «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». [12+]
11.05 - Д/с «Улика из прошло
го». [16+]
11.55 - «Не факт!» [6+]
12.30 - «Круиз-контроль». [6+]
13.20 - «Специальный репор
таж». [12+]
13.35 - «СССР. Знак качества» 
с Гариком Сукачевым». [12+]
14.25 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
14.40.18.25 - Д/с «Битва за 
небо. История военной авиа
ции России». [12+]
18.10 - «Задело!» с Николаем 
Петровым.
22.05 - Х/ф «Покровские воро
та». [0+]
00.55 - Х/ф «Кубанские каза
ки». [0+]
02.40 - Х/ф «Разные судьбы». 
[12+]
04.25 - Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова». [12+]

16.25 - Хроники московского 
быта. [12+]
17.10 - «Прощание». [16+]
18.00 - Х/ф «Цвет липы». [12+]
21.20 - Х/ф «Слишком много 
любовников». [12+]
00.45 - Х/ф «Трое в лифте, не 
считая собаки». [12+]
02.20 - Х/ф «Первый раз про
щается». [12+]
05.25 - «Вся правда». [16+]
05.50 - Д/ф «Юрий Стоянов. 
Поздно не бывает». [12+]

Звезда
5.50 - Х/ф «След в океане». 
[12+]
7.30 - Х/ф «По данным уголов
ного розыска...» [0+]
9.00 - «Новости недели» с Юри
ем Подкопаевым.
9.25 - «Служу России». [12+]
9.55 - «Военная приемка». [6+]
10.45 - «Скрытые угрозы» с Ни
колаем Чиндяйкиным. [12+] 
1130 - Д/с «Секретные мате
риалы». [12+]
12.20 - «Код доступа».
13.15 - «Специальный репор
таж». [12+]
14.00 - Д/ф «Диверсанты». 
[16+]
18.00 - «Главное с Ольгой Бело
вой».
19.25 - Д/с «Легенды советско
го сыска. Годы войны». [16+]
22.45 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
23.00 - «Фетисов». [12+]
23.45 - Х/ф «В небе «Ночные 
ведьмы». [6+]
0120 - Х/ф «Приказ: огонь не 
открывать». [12+]
02.50 - Х/ф «Приказ: перейти 
границу». [12+]
04.15 - Х/ф «Золотые рога».
[0+]
05.25 - Д/с «Хроника Победы». 
[12+]

Iг р е м о н т - Е ШВ З
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•  ЛИЧНЫЙ ОПЫТ

Многие из нас в это 
коронавирусное время 
уехали на дачи, и правильно 
сделали. Дачи у  всех разные, 
но если дом теплый, не 
раздумывайте, ругайте себя 
за то, что вы еще в городе. 
Сейчас уже можно и с обог
ревателями ж ить на свежем 
воздухе. Красиво 
распускается лес, светит 
яркое солнце, в такой 
обстановке многие беды 
забываются. На дачах 
хорошо да и посадочный 
сезон уже начался.
А  в деревне ж ить еще лучше! 
В садоводствах только ж дут, 
когда д а дут воду на участки, 
питьевую привозят с собой.
А  в деревне вода есть всегда.

М ы пьем воду из Китоя. 
В огородах скважины 
или колодцы, легко поли

вать, заниматься другими хозяй
скими делами, но для питья речная 
вкуснее. Мужики привозят фляги 
на санках или в прицепах на маши
не. Китой рядом. Теперь везде на
сосы. Колодцы-журавли остались в 
воспоминаниях далекого детства, 
с щемящей сердце нежной грус
тинкой. Иногда езжу за водой в са
доводство «Таежное». Там она род
никовая, серебряная. Наши дома 
находятся на заимке Якимовка, в 
30 километрах от Ангарска по ас
фальту в сторону Тальян.

Сейчас в деревню приехали 
многие, но постоянно живут про
центов 40, а городские (так их 
здесь называют) уезжают на зиму в 
город работать и учить детей. Есть 
и такие, кто на работу ездит из де 
ревни, я тоже, к примеру.

Апрель в этом году тихий, об
щительные и добрые соседи нынче 
друг к другу в гости не ходят, лишь 
рукой издалека машем, приветс
твуем друг друга. Людей будто и 
нет, одни машины стоят у ворот. 
Иногда мальчишки на велосипедах 
гоняют по улицам, за ними следом 
носятся собаки. Последние годы 
все больше городских переезжает 
в соседнюю Ивановку, в Чебогоры. 
Эти деревни заметно расстрои
лись. Якимовка от других отличает
ся тем, что люди здесь живут в ле
су, среди деревьев.

Дороги только для проезда, 
огороды есть по 10 соток и по 30. 
Вокруг дикий таежный лес - ели, 
сосны, пихты, высокие могучие... 
Как еще совсем недавно было в са
наториях. Горожане думают, как ук
репить иммунитет. Плохой имму
нитет бывает из-за химии. Не тра
вите огороды ядами и химикатами,

дешь падать - 
держись за землю

Зачем горожане уезжают в деревню
не убивайте живую землю. До сих 
пор есть садоводы, которые возят 
их килограммами, а они дороже 
семян. Свои овощи, выросшие 
на органике, политые настоями 
трав, особенные, вкусные и полез
ные. В самой природе есть вся таб
лица Менделеева.

Соседняя Ивановка -  вообще 
волшебная страна. Там в соснячке 
растут рыжики! Изумрудная речка 
Тойсук. Ангарский художник Кон
стантин ВОЕВОДИН когда-то пода
рил мне картину «Осень на Тойсу- 
ке». Оказалось -  подарил талисман 
местной жизни.

Наш сосед Виктор ШИРИНКИН 
перенес инфаркт и навсегда пере
ехал из Ангарска в Якимовку. На 
свежем воздухе поправился и те 
перь наравне со здоровыми мужи
ками ездит на охоту и даже ходит в 
гон. Дня не пройдет, чтобы кто-ни
будь незнакомый не подъехал к ог
раде и не спросил, где здесь мож
но купить участок или готовый дом, 
не продается ли ваш?

Первое упоминание об Яки- 
мовке относится к 1896 году, назы
валась она тогда Лесничий кордон. 
Стояли здесь 2-3 крепких дома 
местных лесников, был общий 
двор и лошади. Заметное заселе

ние проходило в 30-е годы прош
лого века, когда люди бежали по 
реке от раскулачивания. Быстро 
объединялись в артели по вырубке 
и сплаву леса.

денег, чтобы купить все, что в де 
ревне надо. Готовые усадьбы стоят 
по 1,5-3 миллиона рублей. Приеха
ла два года назад семья - муж с же
ной, им по 50 лет. Продали в городе

Если люди что-то умеют делать и трудо
любивые, они выживут и в пандемию.

■■■■■■■■■■■■

В последние годы Якимовка 
сильно изменилась, стала совре
менной. Активное строительство 
загородного жилья ведут в основ
ном ангарчане. Здесь есть дере
венская прописка. Нынче насчиты
вается 106 домов. Вернулись те, 
кто по молодости уехал в город за
рабатывать пенсию. Теперь живут в 
деревне как в раю. Держат хозяйс
тво и ни в чем не нуждаются. У них 
покупают яйца, мясо птицы, карто
фель, мед, овощи. Сегодня поле, 
что от Якимовки до Чебогор, вдоль 
Тальяновской трассы, уже разде
лено, забиты колышки.

Знакомые ангарчане жалуют
ся, что уехали бы, да нет столько

квартиру, здесь купили за 1,5 мил
лиона дом со всеми постройками. 
Развели гусей, уток, пчел, рассаду 
на продажу, ездят на рыбалку, за 
грибами, за брусникой не только 
для себя, но и на продажу. Если лю
ди что-то умеют делать и трудолю
бивые, они будут хорошо жить в 
любые политические перевороты, 
выживут и в пандемию.

Есть еще пример. Появился в 
деревне молодой мужчина. Сосе
ди встретили его радушно и всег
да ему улыбались. Он в голубом 
берете - отслужил в воздушно-де- 
сантных войсках. Ангарчанин поз
накомился с местной девушкой. 
Отец в городе разделил квартиру

и оставил ему комнату. Молодой 
человек недолго думая, продал 
ее, купил лес и уже рядом с роди
телями девушки построил себе 
дом, все сам.

Для того чтобы поменять жизнь 
городскую на сельскую, не нужны 
миллионы. В основном так и дела
ют: строят жилье пять на восемь 
или шесть на десять, ставят теп
лую печку и живут. Разрабатывают 
огороды. А  уже потом пристраива
ют летние вторые этажи, веранды, 
бани строят отдельно. Когда о 
строительстве встал вопрос перед 
нами, соседи приходили с совета
ми. Были мужики денежные, меха
ники. Сергей ЛИПИН говорил мне: 
«Не вздумай строить второй этаж! 
Я построил, но за все годы ни разу 
туда не ходил». Тамара ЗОРИНА 
посетовала: « Все тепло наверх 
уходит, зачем мы сделали второй 
этаж?». Дом у Зориных большой, 
второй этаж открытый.

«У  тебя душевая кабина?», -  лю 
бят спрашивать городские прия
тельницы. «Нет, - отвечаю я, - ба
ня». Они сочувствуют: топить, мол, 
надо, дрова носить.

Я живу в Якимовке почти 30 лет. 
Сначала это была дача, а на пенсии 
стали жить постоянно. Живем в де
ревенском доме, когда я несу дро
ва в баню или в дом, я этого просто 
не замечаю, есть о чем другом по
думать. Газонную травку в огоро
дах не сеем, считаем, чем больше 
места, тем лучше - есть, где поса
дить картофель.

Мы все дружим, однако есть 
особенные люди, они сажают толь
ко цветы и декоративные культуры. 
Их не волнуют свои хрустящие 
огурчики, из города с рынков они 
везут в деревню зеленый лук, пет
рушку и даже укроп. Как говорят, 
хозяин - барин. Молоко в городе 
мы не покупаем, привозят его нам 
из Ивановки и Чебогор. Мясо тоже 
чистое - домашние животные па
сутся на зеленой траве. Ни за каки
ми крупами в дискаунтерах выста
ивать не надо. Вот вам здоровый 
иммунитет.

Экологически чистое поселе
ние и здоровая земля прокормят и 
укроют, дай Бог, от болезни. Однако 
вопрос сегодня стоит гораздо ши
ре. В городах работать негде, пер
спектив не видно, безработица гу
бит людей. В деревне очень просто 
завести личное подсобное хозяйс
тво. А  если вы уже на пенсии, так 
чего ждете? В городских квартирах 
без дела человеку сидеть невоз
можно. Тоскливо, будто он никому 
не нужен. А  рядом вас ждут цветоч
ные луга, зеленые леса и песчаные 
берега. А по утрам поют птицы.

Людмила РОССОВА, 
фото с ресурса Яндекс.Картинки

Ф ото Николая СТЕРНИНА

| КРОВЬ. На станции переливания крови 
снизилось количество доноров. По инфор
мации Ольги СМИРНОВОЙ, заведующей ан
гарским филиалом областной станции пере
ливания крови, в Ангарске 2103 почетных до 
нора (сдали кровь более 40 раз) и около 3 ты
сяч постоянных. Если раньше в день кровь сда
вали 50-60 человек, то сейчас не более 20 

По словам Ольги Юрьевны, о заражении 
инфекцией донорам беспокоиться не стоит, 
здесь соблюдают все меры защиты: пришед
шим выдают одноразовые защитные маски, 
дезинфицируют руки, в помещении установ
лена бактерицидная лампа. Кроме того, доно
ров на станции принимают по одному челове
ку, по предварительной записи. Чтобы сдать 
кровь, необходимо позвонить в регистратуру 
по телефону 67-16-83 и уточнить время, когда 
можно прийти.

| А Э Р О Ф Л О Т . Руководство авиакомпа
нии «А эр о ф ло т» приняло решение д о  1 ав
густа  прекратить продаж у билетов на все 
международные рейсы.

Об этом сообщает пресс-секретарь ком
пании Юлия СПИВАКОВА.

-  Мы приняли решение приостановить 
продажи до  тех пор, пока не наступит опреде
ленность с возобновлением международного 
воздушного сообщения. Это техническое ре
шение, оно не означает фактическую отмену 
рейсов. Мы приняли его, чтобы не создавать 
дополнительную  нагрузку на наш контакт- 
центр и на офисы продаж в связи с новыми и 
новыми циклами перебронирования, -  приво
дит РИА Новости слова Спиваковой.

Международные пассажирские рейсы 
приостановили и другие компании. В частнос
ти, «Победа» прекратила полеты до 31 мая,

I Ф ото ato.ruj
чартерные Royal Flight, AzurAirn iFly. Сотрудни
ки пресс-службы S7 отметили, что авиапере
возчики нуждаются в прямых компенсациях 
расходов, понесенных из-за эпидемии коро- 
навируса и складывающейся экономической 
ситуации в стране.

Руководитель Росавиации допускает бан
кротство перевозчиков. По его предположени
ям, убытки компаний могут составить более 
чем 100 миллиардов рублей.

http://www.angvremya.ru


Наш e-mail: vrem@irmail.ru ВРЕМЯ * № 27 * 23 апреля 2020 года

Лунные сутки

23 А П Р Е Л Я ,Ч Е Т В Е Р Г
30-е лунны е сутки  с 05.51
1 -е  лунны е сутки  с 10.26,

д а ле е  Л уна  растущ ая.
Новолуние не всегда прохо

д и т  спокойно. Хорошо, если 
есть возможность заняться при
вычным и не слишком сложным 
делом. Совсем хорошо, если по
лучится провести день на при
роде.

24 А П Р Е Л Я ,П Я ТН И Ц А
2 -е  лунны е сутки  с 06.11
В целом день очень непло

хой, хотя торопливость в сере
дине дня может подпортить де 
ла финансовые. Доверяйте ин
туиции (особенно ближе к вече
ру). Без особой необходимости 
не следует посещать зубного 
врача.

25 А П Р Е Л Я ,С У Б Б О Т А
3 -и  лунны е сутки  с 06.36
День интересный. Многие 

почувствуют желание потру
диться с полной отдачей, но 
вряд ли из этого выйдет что-то 
путное. Решение большинства 
правовых вопросов будет зат
руднительным.

26 А П Р Е Л Я , ВОСКРЕСЕНЬЕ
4 -е  лунны е сутки  с 07.08
В воскресенье следует отды

хать! Звезды уверяют, что реше
ние почти всех деловых вопро
сов будет происходить с трудом. 
Не следует подписывать ника
кие документы, досконально не 
изучив их перед этим.

27 АП Р Е Л Я , ПОН ЕДЕЛЬН ИК
5 -е  лунны е сутки  с 07.46
Отстаивая собственные 

принципы, запомните тех, кто 
едва не довел вас до  слез: этот 
человек для вас очень полезен.

28 А П Р Е Л Я ,В ТО Р Н И К
6 -е  лунны е сутки  с 08.37
День, требующий спокойс

твия и терпения. Тем, кто соби
рается отправляться в путь (на 
маршрутке или на собственном 
транспорте -  неважно), следует 
приготовиться к задержкам, по
мехам в дороге. Нежелательно 
на этот день намечать крупные 
мероприятия.

29 АП Р Е Л Я , С Р Е Д А
7 -е  лунны е сутки  с 09.39
День эмоциональный и этим 

все сказано. Удаление зубов 
лучше перенести на другой 
день.

В ход  Л уны  в знаки зодиака: 
23 апреля - Луна в Тельце - 
с 03.37
25 апреля - Луна в Близнецах - 
с 15.21
28 апреля - Луна в Раке - 
с 01.30

Лунные сутки рассчитаны на
координаты города Ангарска.

Светлана РАЗУМОВСКАЯ

•  ВЗГЛЯД

Пока все дома
Чем занять дошкольника в условиях самоизоляции

С конца марта мы с 
трехлетним  ребенком си
дим  дома. Это испытание. 
Причем для  всех. Пока мы 
перевариваем информа
цию и думаем, как ж ить 
дальш е, наша дочь раз
носит квартиру. Ей прива
ли ло  настоящее счастье: 
мама дома, никуда не 
спешит, дает выспаться 
утром  и не гонит спать 
пораньше вечером. Наш с 
трудом  выстроенный ре
жим дня сегодня не рабо
тает.

Н о это не самая главная 
проблема. Главной бы
ло объяснить ребенку, 

почему мы теперь гуляем на бал
коне? В первые такие «прогулки» 
она показывала мне рукой на 
двор и детскую площадку (на ко
торой, кстати, дети гуляли). Сей
час уже привыкла, но на балконе 
нельзя прыгать (он у  нас не зас
теклен) и особо не побегаешь 
(хотя жаловаться на 6-метровый 
балкон не приходится), поэтому 
ей быстро надоедает ходить ту - 
да-сюда, и через 15-20 минут мы 
заходим домой.

После первых непонятных 
дней, я поняла: это же счастье 
иметь возможность побыть с ре
бёнком. У меня появился такой 
драгоценный ресурс как время, и 
я его могу посвятить своей доч
ке. Вероятно, самоизоляция мне 
дана за недогулянный декрет - я 
вышла на работу, когда моей ля - 
лечке был 1 год и 5 месяцев.

Итак, чем мы с ней занимаем
ся на самоизоляции?

ГО ТОВИМ  Д О М А . Причем, в 
три раза больше, чем обычно. 
Когда работаешь, готовишь толь 
ко ужин. Сейчас у нас полноцен
ное меню с завтраком, обедом 
из трех блюд, полдником и ужи
ном. И если взрослые могут есть 
одно блюдо целый день, то ма
ленький ребенок -  нет. Хоть она у 
меня и трехлетка, на кухне она 
полноценный помощник. Ни одна 
стряпня не обходится без неё: 
сеет муку, раскатывает тесто 
(потом, конечно, приходится все 
переделывать), выкладывает на 
противень готовые печеньки или 
булочки, или начинку для пиццы. 
А ещё игрушечным ножичком ре
жет вареные овощи на винегрет 
или зимний салат. Смотрю на нее 
и думаю, если самоизоляция 
продлится еще на месяц, дочка 
научится на кухне всему.

УБИ РАЕМ . На самоизоляции 
я поняла, что уборка -  моя новая 
религия! Врачи всего мира сове

ют проводить влажную уборку 
.каждый день, и мы следуем их 
советам. Дочь попросила купить 
ей детскую швабру, совочек и ве
ник. Ее интереса к этому процес
су хватает всего на несколько 
минут. Но здесь ведь главное -  
начать. Я ращу чистюлю и хозя
юшку, это факт.

.ре
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Вероятно, самоизоляция мне дана 
за недогулянный декрет - я вышла 
на работу, когда моей лялечке был 
1 год и 5 месяцев.

САЖ АЕМ . Мы посадили рас
саду. Много. Укропчик, выса
женный дочкой, уже взошел. Те
перь она просит посыпать ук 
ропчиком любое блюдо. А  ещё 
мы провели с ней эксперимент, 
показывающий, что растения 
пьют водичку. Взяли несколько 
листочков пекинской капусты и 
несколько баночек, закрасили 
водичку акварелью в разные 
цвета: синий, красный, желтый, 
поставили в нее капустку. На 
следующий день листья окраси
лись в соответствующие цвета. 
Сколько было восторга! Теперь 
о том, что надо полить растения 
дочке напоминать не надо.

СТИ РК А. Оказалось, что это 
тоже может быть полезной иг
рой. Я выдаю доче тазик с во
дой, мыло, а уж одёжку с куколок 
она снимает сама. И всё, ребён
ка не слыхать и не видать, как 
минимум, полчаса. За неимени
ем домашних животных мы по
садили в тазик с водой игрушеч
ную черепашку. Меняем воду 
каждый день, как у настоящей.

ПОЁМ . Прежде дочка что ви

дела, то  и пела. На самоизоля
ции мы разучили с ней несколь
ко детских песенок, теперь поет 
как настоящая певица. Учим 
стиш ки и загадки. Тренируем 
память, развиваем интеллект.

ЧИТАЕМ . Мы делаем это уже 
с рождения. Дочь не уснет, пока 
не почитаю ей на ночь. Мы уже 
переросли колобков, теремки и 
репку, перешли на Пушкина, Ан 
дерсена, Перро и других д е т 
ских классиков. Хорошо заходят 
сказки про ёжика и медвежонка 
о т Сергея КОЗЛОВА. Времени 
хватило даже на алфавит. Сей
час пытаюсь научить читать са
му. Пока получается не очены 
Так и самоизоляция, судя по 
всему, не завтра закончится.

ТР ЕН И Р УЕМ С Я . С сентября 
прошлого года мы ходим в сек
цию художественной гимнасти
ки. Результаты занятий я оцени
ла именно на самоизоляции. Ре
бенок не только сам занимает
ся, но и заставляет меня тянуть 
шпагаты, вставать на мостик, 
садиться в позы бабочки и ля 
гушки. Спасибо нашему трене

ру! Теперь у  меня есть свой лич
ный домашний и очень требова
тельный инструктор.

Д О Г О Н Я Ю  П Р О П У Щ Е Н 
НОЕ. Признаюсь: косы это не 
моё. Никогда не умела их плес
ти. Но наличие дочери обязыва
ет. Сейчас, без спешки, стало 
получаться.

И ГРАЕМ . В кукольный театр. 
Это легко. Беру два стула, ве
шаю на них одеяло: с одной сто 
роны зритель -  дочка, с другой -  
я с игрушками. Читаю диалоги 
из книжек и чувствую себя Лю 
бовью ОРЛО ВО Й , не меньше. 
Потому что дочка -  мой самый 
яростный фанат и преданный 
поклонник - воспринимает все с 
таким восторгом, какой и «звез
дам» не снился.

Еще любим «пикник на при
роде». Для этого ставим палатку 
посреди комнаты, складываем в 
детский рюкзак посудку и плас
тмассовые овощи. Садимся пе
ред палаткой, пьем настоящий 
чай и жарим игрушечные плас
тмассовые шашлыки. Дочь пос
ле таких прогулок спит как уби
тая. Устает, наверное.

Да, я не посмотрю те сериа
лы и фильмы для взрослых, ко
торые планировала. Не прочи
таю те книги, которые хотела. Не 
высплюсь, наконец. Зато каж
дый день я открываю мир как 
маленький ребенок и радуюсь 
ему.

Мария СУХАНОВА, 
фото pikabu.ru

Теперь даже игрушки у  нас сохраняют дистанцию  в очереди

mailto:vrem@irmail.ru
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Включите серию
Проблемных хрущёвок больше, чем подсчитано
-  Вы написали, что врио губернатора области Игорь КОБЗЕВ обе
щ ал расселить первую ангарскую хрущ евку серии 1-335 на ули ц е  
Восточной, потом у что это аварийный дом. А  почему наши дом а  
напротив парка имени 10-летия Ангарска не внесены в списки д о 
мов, требую щ их расселения? Дома тоже старые. И у  нас там плиты  
на 5 -м  этаже разваливаются, -  позвонила в редакцию Нина М ит
рофановна НУЙКИНА, ж ительница дома №2 квартала 47.

Ж ители дома не преувеличи
вают. Даже с улицы видно: 
дело - швах. Как рассказы

вает Артем ЮНГ, живущий в квартире 
№ 29 на 5-м этаже, проблемы с плитой 
в зале появились много ле т назад, а 
теперь к ним добавилась и кухня. По 
его словам, он обращался в управляю
щую компанию по поводу аварийного 
состояния плит:

- Из УК приехали, на люльке подня
лись, доломали все, что торчало, что
бы не сыпалось вниз на головы людям, 
и уехали... В прошлом году тоже при
езжали. Посбивали все, что можно бы
ло сбить, сказали, что холодно сейчас, 
раствор не закрепится, надо делать, 
когда будет тепло... С тех пор никого 
не было.

Вера Валентиновна ВОЛОЖАНИНА, 
соседка Артема, говорит, что обраща
лась в УК:

- У  меня 25-я квартира, 29-я нахо
дится надо мной. Я прямо с улицы уви
дела, что плита в аварийном состоя
нии! Ощущение было, что стена отош 
ла  и висит на честном слове! Обрати
лась в нашу УК... Вот, смотрите - их 
официальный ответ.

Цитируем ответ директора АЖК Т.Е. 
ПРОКОПЕНКО Вере Воложаниной:

«В ответ на ваше обращение в ООО  
«Ангарская Жилищная компания» № 
121 сообщаю, что работы по отбивке 
фактурного слоя панели квартиры № 
29 будут выполнены в феврале 2019 
года с автомобильной вышки. Работы 
по восстановлению фактурного слоя  
панели необходимо включить в план 
работ на 2019 год, который необходи
мо обязательно согласовать с предсе
дателем  вашего дома, после чего ра
боты будут выполнены в 2019 году».

- Они сбили труху, заделали ще
ли ... Но это же косметическое реше
ние проблемы! А тут не косметика нуж
на, а серьезное вмешательство! -  не
годует Вера Валентиновна.

Директор АЖК Татьяна Евгеньевна 
Прокопенко не согласна с жильцами, 
она пояснила нашей газете:

- Эта стеновая панель у  нас нахо
дится под контролем, мы делаем  с ней 
все, что необходимо. Уже отбили все, 
что могло представлять угрозу, нанес
ли  укрепляющую смесь. Осенью был 
осмотр, дополнительных расколов мы 
не обнаружили. Ремонт панели будете  
этом году. В апреле - еще один ос
мотр. Если панель нормально перези
мовала, мы обрабатываем ее бетон- 
контактом и да ле е  -  укрепляющим  
средством, будем накладывать второй 
слой. Мы используем очень хорошие 
материалы, у  нас даже крыльцо таким 
образом ремонтируется. Это все, что 
мы можем сделать. Все остальное -  
полномочия капремонта, не наши. Ж и 
лищная инспекция в доме была. Угро
зы жизни и безопасности не обнару
жено. Я не считаю, что э то т дом  требу
ет расселения...

По приглашению Артема Юнга я 
прошла на балкон в его квартире. Я не 
специалист, но невооруженным глазом 
увидела, что здесь есть трещины, ко

торые проходят через плиту насквозь!
По мнению жителей дома, пробле

му надо решать кардинально, нужен 
минимум капремонт. Но он будет не 
скоро. В ответ на запрос нашей газеты 
из областного фонда капитального ре
монта пришел ответ: в региональную 
программу капремонта этот дом вклю
чен на 2026-2028 годы. В ответе уточ
няется, что сроки капремонта можно 
перенести. Но процесс этот очень не
быстрый и инициировать такой пере
нос должны сами собственники.

- Мы въехали в дом  22 января 1960 
года, - называет дату одна из самых 
первых жительниц дома Нина Нуйкина. 
- Напротив дома, где сейчас парк име
ни 10-летия Ангарска, еще зона бы-

жения оценка и обследование многок
вартирного дома в целях признания 
его аварийным и подлежащим сносу 
или реконструкции, осущ ествляется  
межведомственной комиссией... В со
ответствии с п. 42 Положения комис
сия на основании заявления собствен
ников помещений проводит оценку со
ответствия помещений и многоквар
тирных домов установленным в Поло
жении требованиям и принимает ре
шения в порядке, предусмотренном п. 
47 Положения...

На сегодняшний день заявлений от  
собственников многоквартирного д о 
ма № 2 квартала 47 в адрес межве
домственной комиссии с целью приз
нания многоквартирного дома аварий
ным не поступало.

На текущий момент межведомс
твенной комиссией в установленном  
порядке признано аварийными и под
лежащими сносу 154 многоквартир
ных дома, расположенных на террито
рии АГО ...».

Подытожим. Дом на Восточной 
стал притчей во языцех, о нем неод-

55
Жителям других домов серии 1-335 придется 

самим доказать необходимость участия 
в программе переселения.

55
ла... И только после наших домов ста
ли  строить дома в 72 квартале и всю 
улицу Ворошилова! Но при этом мы 
почему-то не попали ни в одну из прог
рамм по переселению из аварийного 
жилья!

По этому поводу из администрации 
АГО на наш запрос ответили:

«Многоквартирный дом, располо
женный по адресу: г. Ангарск, квартал 
47, дом  2, включен в перечень домов 
серии 1-335.

Порядок признания многоквартир
ного дома аварийным и подлежащим  
сносу или реконструкции установлен  
Положением о признании помещения 
жилым помещением, непригодным  
д ля  проживания, и многоквартирного 
дома аварийным и подлежащим сносу 
или реконструкции... утвержденным  
постановлением Правительства РФ от 
28.01.2006 №47. Согласно п.7 Поло

нократно говорили ученые из Институ
та земной коры СО РАН. Поэтому он 
попал в программу по переселению» 
Жителям других домов серии 1 -335 (а 
их в Ангарске около 500) придется са
мим доказать необходимость участия 
в программе переселения. Перенести 
сроки капремонта, так же, как и по
пасть в программу переселения из 
аварийного жилья, возможно лишь в 
том случае, если собственники дома 
сами обратятся в администрацию АГО 
или в фонд капремонта области. И со
берут все нужные документы.

Кстати, инициировать перенос кап
ремонта в МКД может и управляющая 
компания, обслуживающая этот дом, 
для этого ей нужно провести собрание 
с собственниками. Но позицию дирек
тора УК мы уже привели выше.

Наталья О Ж О тН А , 
фото автора

Родительский
день

П родолжаем си
деть дома... О т
сидели еврей

скую пасху и Вербное 
воскресенье (Мальчики 
да девочки Свечечки да 
вербочки Понесли домой 
-Александр БЛОК). Отси
дели православную 
(Только вчера отхрустели  
мацой, Глядь -  уже пах
нет ванильной пыльцой - 
Марина БОРОДИЦКАЯ) 

Приближается роди
тельский день...

Раньше было принято 
устраивать трапезу на 
могиле предка, чтобы 
пировать с ним, как если 
бы он был живым: разго
варивать с ним,произно
сить в его честь тосты, 
«угощ ать» умершего, 
рассыпая на могиле еду 
и поливая ее брагой. Но 
современный человек 
уже не является частью 
такого богатого мифами 
мира. И поминальная 
трапеза на могиле усоп
ших -  это фольклорный 
обычай.

Учитывая самоогра
ничения этого года, мы

будем поминать наших 
родных и близких дома, 
не посещая кладбище.

Но эти трагические 
времена закончатся и хо
тя, наверно, мир уже не 
будет прежним, мы вер
немся к тому хорошему и 
привычному, что было в 
нашей жизни.

А мёртвые 
беспомощны, 
как дети,
др уг к др угу  жмутся 
и глядят нам вслед.
И ты глядишь, 
в сиреневом берете, 
и падают снежинки

на берет. 
И даже с места 
сдвинуться не

в силах, 
всё ждешь, когда я за 
тобой приду...
Так ж д ут  нас наши 
мертвые в могилах, 
как дети  у  забора

в детсаду. 
Это из стихотворения 

Инны КАБЫШ, посвя
щенного памяти матери.

Людмила 
ЖИВОТОВСКАЯ, 
фото vishime.ru

■  Трескаются обе плиты в квартире и как раз над окнами. То есть в той зоне, где 
они должны выполнять функцию несущей стены.

КСТАТИ

Ушедшим от нас нужна 
только молитва

Радоницу называют еще Пасхой умерших. Счи
тается, что название этого дня происходит от сло 
ва «радость». В этот день полагается обязательно 
посетить могилы своих родственников и убраться 
на них. Именно поэтому на Радоницу на кладбище 
встречается весь город. Понятно, что сегодня, ког
да цифры заболевших коронавирусом растут день 
ото дня, а в медицинских учреждениях разворачи
ваются дополнительные койки для больных, делать 
это нельзя. Ваши покойники сказали бы вам об 
этом сами, если б смогли.

В православии считается, что все, что на самом 
деле необходимо душе на том свете, это только 
молитва за нее. Поэтому просто помолитесь о по
чивших дома* помяните их в кругу тех, с кем прохо
дите самоизоляцию.

Потом, когда мы остановим эту заразу, при пер
вой возможности в течение года после Пасхи вы 
успеете и навестить могилу, и убраться на ней.

Напоминаем, что кроме Радоницы днями осо
бого поминовения усопших являются:

Д ень поминовения усопш и х воинов - 9 мая 
Троицкая р одительская  суббота  - 15 июня 
Д м итриевская р одительская  суббота  - 
31 октября.

wammi Ж

http://www.angvremya.ru
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Ален ПЛИЕВи
Чтобы не превратиться
в мешок с едой

Так как тренаж ерны е залы  врем ен
но закры ты , м ож ете  последовать м ое
м у прим еру и не прекращ ать тр е н и 
ровки дом а!

Есть план!

1. Гиперэкстензия лёжа - 4 подхода по 
15 повторений

2. Воздушные приседания -  5 подхо
дов по 25 повторений

3. Классические отжимания - 4 подхо
да по 15 повторений \

4. Обратные отжимания - 4 подхоДа по 
15 повторений J

5. Скручивания на пресс - 4 подхода по 
20-25 повторений

Как делать?

ГИ ПЕРЭКСТЕН ЗИ Я  Л Ё Ж А
Э то  упражнение укрепляет мышцы-

стабилизаторы позвоночника, в том числе 
не только мышцы спины, но и ягодичные, и 
мышцы живота.

Техника выполнения
1. Ложитесь на живот, напрягая мышцы 

пресса и сохраняя естественный прогиб 
поясницы

2. Стопы держите по ширине таза, а ру
ки вытяните перед собой

3. С выдохом отрывайте одновременно 
бёдра и грудной отдел от пола, на вдохе 
возвращаемся в исходное положение

В О ЗД УШ Н Ы Е ПРИСЕДАН ИЯ
Весьма полезное упражнение, которое 

эффективно тренирует выносливость, ук
репляет мышцы бедра, ягодиц и способс
твует жиросжиганию.

Техника выполнения
1. Ставим стопы на ширину плеч и раз

ворачиваем слегка в стороны, руки для ба
ланса выставляем вперёд

2. На вдохе, сохраняя положение кор
пуса, опускаемся чуть ниже 90 градусов

3. На выдохе, не задерживаясь внизу, 
возвращаемся в исходное положение

ОТЖ И М АНИ Я НА ГРУД Н Ы Е М Ы Ш ЦЫ
Прокачают не только грудь, но укреп

ляют руки, плечи, спину и пресс.
Техника выполнения
1. Лечь на горизонтальную  повер

хность. Руки на ширине плеч, а стопы на 
ширине таза. Следите за тем, чтобы паль
цы ног упирались в пол, а ладони были 
направлены вверх

2. На вдохе руки сгибаем в локтевых 
суставах и опускаем корпус вниз, чтобы он 
образовывал прямую линию, которая д о л 
жна быть равномерной

3. На выдохе возвращаемся в исходное 
положение

ОБРАТН Ы Е ОТЖ ИМ АНИЯ
Отличное упражнение, которое здоро

во нагрузит мышцы трицепса. С тул может 
заменить скамью для обратных отжима
ний.

Техника выполнения
1. Сядьте, расположив руки за спиной, 

и опершись ими о стул, оторвите таз и 
сделайте шаг вперёд

2. На вдохе опускайтесь вниз, исполь
зуя трицепс

3. На выдохе поднимайтесь в исходное 
положение

СКРУЧИВАНИЯ НА ПРЕСС
Скручивания - главное упражнение для 

развития пресса. Сущ ествует огромное 
количество вариаций упражнения, разбе
рём одно из них.

Техника выполнения
1. Лежа на спине, ноги согнуты в коле

нях и плотно стоят на полу, руки скрещены 
на груди. Средняя и нижняя часть спины 
прижаты к полу

2. На выдохе плавно поднимаем плечи 
вверх буквально на 10-15 см, округляя 
спину и скручиваясь к коленям

3. На вдохе плавно возвращаемся в ис
ходное положение.

Как пролезть в дверь после самоизоляции
Мы стали меньше двигаться. Все. Даже если 

продолжаем работать, то  не гуляем, не встречаем детей 
из школы, не ходим  в спортзал. А  уж  если находимся на 
полной самоизоляции, то  подвижность сводится 
практически к нулю. Как это исправить? Об этом нам 
рассказал Ален ПЛИЕВ, выступающий атлет категории 
М енс-Ф изик (пляж ны й бодибилдинг), призёр 
чемпионата России, трехкратны й чемпион Elbrus Cup, 
двукратны й чемпион Кубка Дона, чемпион Кубка 
Черного моря, фитнес-тренер и инструктор 
тренажёрного зала.

-  Зачем надо дви га ться , на
хо дясь  на сам оизоляции?

- Еще Аристотель говорил: 
«Жизнь - это движение». Всем из
вестно, что для здоровья, моло
дости и красоты необходимо вес
ти активный образ жизни, кото
рый включает в себя регулярные 
занятия физическими упражне
ниями. Они не только улучшают 
деятельность систем организма, 
поддерживают тонус, но и поло
жительно влияют на эмоциональ
ный фон человека. Поэтому на са
моизоляции физкультура обяза
тельна! Даже если у вас нет цели 
приобрести идеальную фигуру 
или накачать мускулатуру, д о 
машние тренировки полезны для 
опорно-двигательного аппарата 
и суставов, для обмена веществ. 
Нам по природе положено дви
гаться, а не сидеть на диване.

- Сейчас в се ти  очень много 
предлож ений так называемых 
онлайн -тренировок, у с л у г  тр е 
нера. Всем л и  они п о д хо д я т  и 
с то и т  л и  тр а ти ть  деньги  на их 
покупку?

- Да, из-за закрытия тренажёр
ных залов люди, не желая терять 
результаты своих занятий, спешат 
покупать онлайн-программы для

домашних тренировок. Лично мое 
мнение -  это пустая трата денег. 
Тренировки в домашних условиях 
служат для поддержания формы, а 
не прибавляют мышечную массу. 
А  для поддержания формы вполне 
достаточно выполнять всем из
вестные упражнения, о них я ещё 
расскажу.

Если вы всё же решились при
обрести индивидуальную прог
рамму, очень тщательно подходи
те к выбору наставника. Не дове
ряйте фотографиям и титулам. 
Обратите внимание: на первом 
этапе работы с клиентом тренер 
обязан выяснить стаж ваших тре
нировок, поинтересоваться, за
нимались ли вы до этого. Про
фессионал обязательно узнает у 
вас о наличии каких-либо травм и 
медицинских противопоказаний. 
Эта информация, думаю, помо
жет вам уберечься от шарлата
нов, которые шлют всем без раз
бора шаблонные программы тре
нировок и питания, которые сами 
нашли в сети Интернет

-  Как правильно пи таться  и 
можно л и  пи ть  в о д у  во время 
таких тренировок?

-В  идеале у  вас должен быть 
полноценный приём пищи за 1,5-

2 часа до тренировки, чтобы были 
силы, а еда в желудке не мешала 
тренироваться. К примеру, если 
тренировка запланирована на 
утро, до занятия можно съесть 1 - 
2 варёных яйца и миску овсяной 
каши. Первый приём пищи (ста 
кан воды, выпитый натощак для 
разжижения крови, не считает
ся) должен содержать легкоус

вояемые белки, сложные углево
ды, минимум жиров и простых 
углеводов.

А что касается воды, во вре
мя тренировки нужно постоянно 
небольшими глотками ее пить, 
чтобы избежать обезвоживания 
и сгущения крови.

-  Есть разница между мужски
ми и женскими тренировками?

- В мужских тренировочных 
планах почти всегда больше уп 
ражнений на верхнюю часть
тела. А  в женских - на ниж
нюю. И вызвано это не ф изи 
ологической особенностью, 
а эстетической. Мышечное 
строение и у  мужчин, и у 
женщин одинаковое. Не су 
щ ествует упражнений чисто 

женских,которые нельзя выпол
нять мужчинам. Поэтому невер
но делить упражнения по поло
вому признаку. Но при этих рав
ных условиях у  мужчин б уде т 
всегда меньше упражнений, чем 
у женщин. По физиологической 
причине: женщины более вынос
ливые, но менее сильные. Поэ
том у им комфортней работать с 
меньшим весом, но с большим 
количеством повторений, чем 
мужчинам

- В какое время с у то к  т р е 
нировки б о ле е  пр одукти вн ы ?

- Проходило много исследо
ваний, в которых сравнивали 
оба варианта: вечером или у т 
ром? Мнения все равно расхо
дятся, у каждого режима есть 
свои плюсы и минусы. Лично 
мое мнение - ориентироваться 
нужно исклю чительно на свой 
организм. Ваше тело  лучше, чем 
кто-либо другой, подскажет, ког
да и чем ему лучше заниматься. 
Когда появляется заряд энер
гии, а когда не хватает сил. Вре
мя - лиш ь один из факторов, 
влияющих на эф ф екти вность 
тренировки. Важны также ее ин
тенсивность, п р одолж и те ль 
ность, комплекс упражнений, 
который вы выполняете.

Анастасия КУРМАЗОВА, 
фото из архива Алена ПЛИЕВА

mailto:vrem@irmail.ru
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АВТОАССОРТИ У
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПЕРЕВОЗКИ
•ПЕРЕВОЗКИ ГРУЗОВ ИЗ 

КВАРТИР, ОФИСОВ до 15 т. Д А 
ЧИ, ГОРОД, РОССИЯ. Грузчики- 
профи. Буксиры 4 WD, эвакуато
ры, автовышки, кран-борты, вы
воз мусора, нал/безнал.

Тел.: 8-950-082-11-11, 
8-3955-53-11-11. 12697 
•ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.
Тел. 8-902-768-37-07. 9492 
•НЕДОРОГИЕ ПЕРЕВОЗКИ. 

ГРУЗЧИКИ.
Тел. 8-950-127-69-69. 9026 
•ПЕРЕЕЗДЫ. Аккуратно! + 

Опытные, трезвые ГРУЗЧИКИ - 
о т 200 руб. М ЕЖГОРОД. Грузо
вые БУДКИ + БОРТ! ВЫВОЗ М У
СОРА, М ЕТАЛЛОЛОМ А.

Тел. 8-950-145-07-84. 
реклама

• ГРУЗОВЫ Е ПЕРЕВОЗКИ на
шего города (от 1 до  15 т).

Тел. 8-902-7-683-337.
10097 реклама___________________
•ПЕРЕВОЗКИ.
Тел.8-902-514-77-52. 10339 
•ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ - 1,5 т, 4 

WD. МИКРОАВТОБУС - 7 мест, 
4WD. БУКСИРОВКА -  круглосу
точно. Тел. 8-983-406-04-34. 10747 

•ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ а/м 1 , 5 - 5  
т. ГРУЗЧИКИ. ЭВАКУАТОР. 

Тел.8-924-701-61-81. 12030 
•ПЕРЕВОЗКИ (1,5 т). 
Тел.8-904-111-777-3. 12702

________ ДОСТАВКА_______
• НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, Д РО В А, 

ПЕСОК, ПГС, ГРАВИЙ, ГЛИНА, 
ТОРФ, ШЛАК и др.

Тел.8-902-769-17-70. 5105 
•ПЕРЕГНОИ, НАВОЗ, ЧЕРНО

ЗЁМ, ТОРФ, КУРЯК, ПЕСОК, ПГС, 
ГРАВИЙ, Щ ЕБЕНЬ, ОТСЕВ (3-6 
тонн). ВЫВОЗ МУСОРА и др.

Тел.: 64-49-60, 8-902-768-62-48.
9222 реклама______________________

•ПЕРЕГНОЙ, КУРЯК, НАВОЗ, 
ЗЕМ ЛЯ , ПЕСОК, Щ ЕБЕНЬ, 
ОПИЛКИ, и др . КУЗОВОМ  И 
МЕШКАМИ. Тел. 8-902-576-10-40.
11346

• САМ ОСВАЛЫ . ПГС, ПЕСОК и 
др. ВЫВОЗ МУСОРА.

Тел. 8-902-176-45-45. 11781

Щ £ТАЛ£Ка

МЕТАЛЛОПРОКАТ •ТРУБА ПРОФ ИЛЬНАЯ  
•АРМАТУРА • УГО ЛО К  
•ЛИСТ • Ш ВЕЛЛЕР И Т.Д.

т/факс: 8(3955)52-47-77, 120 кв -л , строение 31
т/моб.: 8 -950-058-47-47 (за овощ ебазой)

•ЯПОНСКИИ М ИН И-САМ О С
ВАЛ (2 т), 4 WD. НАВОЗ, ПЕРЕГ
НОЙ, ДРОВА, ПГС, Щ ЕБЕНЬ, ПЕ
СОК, ЗЕМ ЛЯ, ГУМУС, ТОРФ  и др.
Тел. 8-902-175-94-00. 11963 

•ДОСТАВИМ НАВОЗ, ПЕРЕГ
НОЙ, ПЕСОК и т .д . ЗИЛ 6 т. 

Тел.8-904-159-42-26. ,209' 
•ДРОВА, ПЕРЕГНОЙ, КУРЯК, 

ЩЕБЕНЬ, ОТСЕВ и др.
Тел. 8-950-105-26-06. 9647 
•ДРОВА, ПЕРЕГНОЙ, НАВОЗ. 

Тел. 8-924-711-37-29. 11177
•ДРОВА КОЛОТЫ Е, НАВОЗ. 

ВЫВОЗ МУСОРА. Недорого. Тел. 
8-904-110-67-47. 11842 реклама

•ДРОВА-ГОРБЫ ЛЬ, СРЕЗКА (4 
м). КамАЗ (15 куб. м).

Тел. 8-902-176-45-45.12687

ГАРАЖИ (ПРОДАЖ А)
• ГАРАЖ в а/к "Турист" (на две 

машины, возле сторожа).
Тел.: 8-902-512-56-56, 
8-902-172-99-33. 13081

________ ПОКУПКА________
•ГАРАЖ (В ЛЮ БОМ  СО СТОЯ

НИИ, Р-НЕ, РАССМ ОТРЮ  ВСЕ 
ВАРИАНТЫ).

Тел. 8-950-127-00-99. 12710
• ГАРАЖ в пределах 160 тыс. 

руб., можно без ремонта.
Тел. 8-952-63-71-569.12764
• ГАРАЖ  в р -не "квартала" в 

пределах 250-300 ты с .р уб .
Тел.8-914-006-71-27. 12765
• ГАРАЖ в Майске, "Стриж ах", 

"Сибиряке" - до  100 тыс. руб. 
Тел. 8-902-544-20-78. 12768

АВТОТРАНСПОРТ

_________ ПРОДАЖ А________
•А/м ГАЗ 31029 1994 г. вып. 

(цвет чёрный) -  35 ты с. руб.
Тел. 8-952-622-55-62.

’ АВТОТРАНСПОРТ............

16 мая 2020 г. 
в 11.00

С О С Т О И Т С Я

годовое отчётное 
собрание членов 

ГСК-3.
Сбор на территории 

ГСК-3, возле вахты № 3. 
Председатель ГСК-3

реклама 9048

•Кран-борт на базе а/м МАЗ 
2003 г. вып., манипулятор пр-ва 
Корея 2011 г. вып. (грузопо 
дъёмность 7 т, длина стрелы  23 
м, документы в порядке) -  2,5 
млн. руб. Тел.: 8-902-179-16-94,

8-924-701-62-47.
• «Газель 3221-бизнес» 2012 г. 

вып. (8-местный, категория В, 
белый, пробег 38 ты с. км, состо 
яние хорошее) -  390 ты с. руб. 
Торг. Тел.8-902-561-41-59.

•Микроавтобус «К иа-Беста» 
1995 г. вып. (кат. В, эл . пакет, 
сигнализация). Смотреть: Ир
кутск, ул. Баррикад, 98, автосалон 
«Сити». Тел. 8-950-081-44-55.

• А/м Nissan Теггапо 2014 г. 
вып. (пробег 64 ты с. км) -  749 
ты с. руб. Торг.

Тел.8-914-877-25-91.
•А/м Toyota Passo 2011 г. вып. 

(серебристый, в хорошем со сто 
янии, сигнализация, литье, зим
няя резина) -  375 ты с. руб. Торг. 
Тел. 8-908-648-40-24.

• А/м Toyota Suceed 2011 г. вып. 
(один хозяин, сигнализация, 
пробег 88 ты с. км, отличное сос
тояние) -  524 ты с. руб.

Тел. 8-902-768-91-27.

150 руб.
Купон принести в редакцию (ул . Ленина, 43).
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/Небеса\ 8
/  Р и ту а л ь н ы й  с а л о н  д

! (3955)684-683

У С Л У Г И  ПО З А Х О Р О Н Е Н И Ю . 
З А Л  П Р О Щ А Н И Я  - Б Е С П Л А Т Н О  

Р А С С Р О Ч К А . К Р Е Д И Т *.  
Д О С Т У П Н Ы Е  Ц ЕН Ы .

П а м я тн и к и / о гр а д к и /гр о б ы / в е н к и / ц в е ты  
в а с с о р ти м е н те

Б Л А Г О У С Т Р О Й С Т В О  М О Г И Л
И ЗГО ТО В ЛЕН И Е О В А Л О В , ГРАВИ РОВК А П ОРТРЕТОВ

п. Н о вы й-4 , д .  19 
(н а п р о тив  газовой заправки)

Часы работы : 9 .0 0 -1 7 .0 0  
С Б .-В С .:  9 .0 0 -1 5 .0 0  

_ _ _ _ _ _ _ _ ^ _ 1__£е1аима190171
•А/м «Волга» ГАЗ 3110 2003 г. 

вып. (цвет серебристый, один 
хозяин, в хорошем состоянии) -  
80 ты с. руб. Торг.

Тел. 8-952-621-12-80.
•А/м «Волга» ГАЗ 3110 1999 г. 

вып. (цвет белы й, двигатель  
406, в хорошем состоянии) -  65 
тыс. руб. Тел. 8-904-115-32-93.

•А/м «Нива ВАЗ 21213» 2002 г. 
вып. (пробег 45 388) -  цена д о 
говорная. Тел. 8-914-930-89-80.

•А/м «Нива 21213» 1996 г. вып. 
(белая, в хорошем состоянии). 
Тел. 8-914-955-18-40.

•А/м ГАЗ-66 (будка, лебёдка, 
печка), УАЗ -«санитарка», УАЗ 
легковой,запчасти.

Тел. 8-904-154-57-60.

ПОКУПКА
• АВ ТО М О БИ ЛЬ. Рассмотрю  

все варианты и предложения.
Тел. 8-950-127-00-99.

• АВТОРЕЗИНУ летню ю  (R-15, 
205x65, японскую, можно б/у).
Тел. 8-902-5-422-45.

АВТОЗАПЧАСТИ

ПРОДАЖА
•Бампер задний на ВАЗ-2106 

(б/у), недорого. Тел. 8-902-1- 
727-380.

•Зеркала «Ж игули», боковые.
Тел. 8-924-709-29-54.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Псевдоним А. Гинзбурга. 5. 

Судно, требующее буксира. 9. На
падение кочевников на Русь. 12. 
Комплект инструментов. 13. Писа
тель, придумавший Мюнхгаузена. 
14. Покупка, сделанная на кассе в 
супермаркете. 15. Тревожный звон. 
16. Единица измерения дачного 
участка. 17. Нерушимая твердыня.
20. Родоначальник русских князей.
21. Венчает голову папы римского.
22. Носатый пришелец из сериала. 
24. «Русская кожа» для пошива са
пог. 26. Лидер раскола православ
ной церкви. 29. Верстовой инфор
матор. 31. Обработка керамики пе
ред росписью. 34. Уинфри - звезда 
телешоу. 35. «Скоропортящийся» 
продукт на стройке. 36. Роман Э. 
Войнич. 37. Король блюзовой гита
ры Би Би. 38. Настоящая фамилия 
Марка Твена. 39. Похищение под 
урчание мотора. 40. «Хищница пе
ра» в журналистике. 41. Восточное 
мясо в вариациях. 42. Благородное 
дело авантюриста. 43. Черепаха с 
ключиком. 44. Имя композитора 
Кальмана.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. «Ваятель» глиняных горшков. 

2. Лентяй, который вконец разбол
тался. 3. Кустарничек с темно-сини
ми ягодами, полезными для зрения. 
4. Картошка, спрятавшаяся под 
землю. 5. Детская поэтесса Агния. 
6. Имя поэта Гамзатова, воспевше
го Дагестан. 7. Лишение свободы 
по ордеру. 8. Запеченный кусок го
вядины по-английски. 9. Неприят
ность, взявшаяся ниоткуда. 10. Уче
ная степень - «недомагистр». 11. 
Музыкальный инструмент - акком
панемент песен у костра. 18. Узбек
ское национальное кушанье. 19. Го
род в Оренбургской области. 23. 
Законченный продукт производс
тва. 24. Шутливая миниатюра в про
зе или стихах. 25. Продавец газет 
из павильона. 27. Таксофон как уст
ройство. 28. Домашнее в тетради 
школяра. 29. Антилопа на просто
рах Казахстана. 30. Защитник при 
форварде противника и личный 
воспитатель сироты. 32. Неудо
вольствие, выраженное официаль
но. 33. Фильм Меньшова «Любовь и

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД от 16 апреля
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Дилер. 4. Время. 7. Тавро. 9. Жизнь. 11. «Магги». 13. Догма. 14. 

Юнона. 15. Ралли. 18. Ольга. 21. Скальпель. 24. Атака. 27. Ямщик. 30. Обвинение. 32. Шка
ла. 37. Агент. 38. Лейбл. 39. Таган. 40. Кабул. 41. Искра. 42. Эльба. 43. Исаак, 44. Наяда.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Лагерь. 3. Ржанка. 4. Вьюк. 5. Ежов. 6. Ямал. 7. Тирада. 8. Валюта. 
10. Замес. 12. Гжель. 16. Тление. 17. Эпитет. 19. Лайм. 20. Гуси. 22. Клуб. 23. Лари. 25. 
Танк. 26. Карл. 28. Щавель. 29. Клетка. 30. Озноб. 31. Ермак. 32. Шайтан. 33. Адыгея. 34. 
Элли. 35. Уйма. 36. Блик.
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Р Я ®  р е м о н т
РЕМОНТ ЧУГУННЫХ ВАНН 
Мастер Фёдоров о

БУДЕТ КАК НОВАЯ!
РАБОТАЕМ /7^ 630-800 
с 1993 года ^ 8 -9 0 2 -5 -6 1 4 -8 0 0

Р Е М О Н Т
* с ти р а л ь н ы х , 

п о с у д о м о е ч н ы х  м аш ин 
* в с тр а и в а е м о й  те х н и к и

ПОДКЛЮ ЧЕНИЕ

1 г а и

OtttoVTl
Ш ёл^диспетчера 52-99-11, тел . сот. 8-902Г17.4-20-88

РЕМ ОНТ холодильников,
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, СВЧ, ТВ 

и д р . техники (за 1 визит)

Продажа, скупка техники
Гарантия.
Пенсионерам СКИДКА*

8-924-712-2211
условия уточнять по тел. реклама 8787

УСЛУГИ

РЕМОНТ
• КОМПЛЕКСНЫЙ р е 

м о н т  КВАРТИР, ДОМОВ, 
ОФИСОВ. ЭЛЕКТРИКА. САН
ТЕХНИК. ВАННЫЕ ПОД 
КЛЮЧ. СТРОИТЕЛЬСТВО: 
ГАЗОБЕТОН, БРУС, КРОВЛЯ 
(русские).

Тел. 8-952-615-15-56. 6529
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ

МОНТ, ПЛОТНИК, ДВЕРИ, 
МАЛЯРКА, ПОБЕЛКА, ПОК
РАСКА, ГИПСОКАРТОН, 
ПЛАСТИК, СКРИП ПОЛОВ, 
ЛИНОЛЕУМ, ПЛИНТУС, Л А 
МИНАТ. Тел. 8-902-514-52-30. 
6662

•РЕМОНТ КВАРТИР, 
ЭЛЕКТРИК, САНТЕХНИК.

Тел. 8-908-655-56-93. 6770
• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ

МОНТ КВАРТИР. СТРОИ
ТЕЛЬСТВО ЛЮ БОЙ С ЛО Ж 
НОСТИ. Тел. 8-908-644-49-32.
7255

• РЕМОНТ, ЛИНОЛЕУМ, 
ПЛИНТУС, КАРНИЗЫ, ЛЮ С
ТРЫ, РОЗЕТКИ, ЗАМКИ, 
СТЕКЛЮ. МЕЛКИЙ РЕМОНТ.
Тел. 6 3 -5 2 -30 .10661

•РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел.53 -47-94. 1,337
• РЕМОНТ КВАРТИР. Не

дорого. Тел.: 546-580,
63-97-73, 8-902-542-12-97.

12770

• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел.8-908-651-94-28. 12785 
•СТРОИТЕЛЬНЫЕ и ОТДЕ

ЛОЧНЫЕ РАБОТЫ. Недорого. 
Тел. 8 -904-118-19-00.13079

•ПЕЧИ-КАМИНЫ КИРПИЧ
НЫЕ. Эконом-выбор по ф о
то. Тел.: 8-950-072-59-57, 

8 -983-401-45-87.11833 
•РЕМОНТ МЯГКОЙ КРОВ

ЛИ. Тел. 8-904-122-18-22. 5689
• МЯГКАЯ КРОВЛЯ. 
Тел.8-950-111-511-7. 13025
• МАСТЕР. "МУЖ НА ЧАС". 

Тел. 8-908-655-56-93. 4181
•ДОМАШНИЙ МАСТЕР. 

Ветераны ВОВ , дети войны, 
матери-одиночки - бесплат
но. Тел. 8-914-022-49-88. 3090 

•МАСТЕР, УСТАНОВКА, 
КАРНИЗЫ, ШКАФЫ, ПЛАЗ
МЫ, ЛЮ СТРЫ , РОЗЕТКИ, 
ЗАМКИ, СТЕКЛЮ.

Тел.8-914-950-51-74. 4660

УСТАНОВКА, 
ВСКРЫТИЕ §

пз
замков на м ета лли ч ески х  дверях, воротах. | 

Э лектр ом агни тн ы е зам ки. 2
Т е л . :  6 4 - 5 0 -2 0 ,  8 -9 6 4 -3 5 - 3 0 -0 2 0 .  а

• "МУЖ НА ЧАС”. Разные 
услуги и работы.

Тел. 8-908-650-85-85. 12905 
•ОБЛИЦОВКА ПЛИТКОЙ. 

Консультации.
Тел. 8-983-40-44-537. 13062
• УСТАНОВКА ЗАМКОВ. 

ЭЛ. СВАРКА. Тел.: 630-172,
8-902-561-41-72. 12655
• САНТЕХНИК. Опыт рабо

ты. УБОРКА КВАРТИР.
Тел. 8-964-74-777-72. 12880 
•САНТЕХНИК.
Тел. 8-908-655-56-93. 6768 
•САНТЕХРАБОТЫ. Недо

рого. Качество.
Тел. 8-908-650-47-13. 12667

ИЗГОТОВЛЕНИЕ И РЕМОНТ
тепли ц , беседок, заборов, 

кровля,замена стекла 
на поликарбонат. 

Бесплатные замеры 
Пенсионерам скидка *

тел 8-902-179-35-53.“пловня уточнять по тал.

• САНТЕХРАБОТЫ. Качес
тво. Гарантия.

Тел. 8-952-623-45-68. 13082
• СКВАЖИНА в ограничен

ных условиях. МОНТАЖ 
ОТОПЛЕНИЯ, ВОДОСНАБЖЕ
НИЯ, КАНАЛИЗАЦИИ.

Тел.8-908-648-10-73. 13095
• ЭЛЕКТРИК. Установка и 

перенос счётчиков, розеток 
и т .д . Тел. 8-902-1-724-222, 
В ла д и м и р .7 реклама___________

• ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-908-655-56-93. 6769
• ЭЛЕКТРИК. ВСЕ ВИДЫ 

РАБОТ. Пенсионерам скид
ка. Тел. 8-914-932-15-99. 9597

• ВАШ ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-924-820-08-78. 11612
• ЭЛЕКТРИК. ЗАМЕНА, 

ПЕРЕНОС ЭЛ. СЧЁТЧИКОВ, 
РОЗЕТОК, ВЫКП.; ЭЛ. МОН
ТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮБОЙ 
СЛОЖНОСТИ.

Тел. 8-908-655-71-96.
11699 реклама________________
•ЭЛЕКТРИК с опытом.

Тел. 8-908-661-71-60, Николай.
12606

• ЭЛЕКТРИК. "М УЖ  НА 
ЧАС". Тел.: 630-172, 

8-902-561-41-72. 12872

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ |
на д о м у за 1 (один) выезд

Без выходных. 
Работаем по району. 

Звонить в любое время.
Пенсионерам скидка!* 
Тел 8-908-777-93-96

*услови я  уточ н я ть  по тел.

"Установка-  замковГ 
; электросварочные работы .; 1
X  Тел- дисп-
^  8-902-579-2492. 8911 J

РЕМОНТ
холодильников
на дону и в мастерской

| Пенсионерам скидка* 
Работаем по городу и району

®  8 -9 0 2 -1 7 2 -8 8 -5 5
реклама 8784 * Условия уточняйте по тел.

КОМПЬЮТЕРЫ
НОУТБУКИ

•РЕМОНТ, НАСТРОЙКА 
ПК. Установка ОС, программ. 
Удаление вирусов, банне
ров. Выезд специалиста на 
дом. Приемлемые цены.

Тел. 8-914-010-43-44, 
e -m ail: Dr.Kom p38@ m ail.ru. 

7471 реклама
• РЕМОНТ TV. Пенсионе

рам скидка.
Тел.: 8-924-626-76-44, 
53-49-30. 12986
• РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ МА

ШИН. Тел. 8-950-076-16-78.

___________ РАЗНОЕ___________
• ПРОВЕДЕНИЕ ПРАЗДНИ

КОВ. ЖИВОЙ ЗВУК.
Те л .: 8-902-576-7-444,
8-983-697-62-23. 13068
• ЦЕНТР ДЕЗИНФЕКЦИИ. 

Избавим от тараканов и кло
пов. Тел.: 52-39-53,

8 -904-139-32-55.10934
• РЕПЕТИТОР - ФИЗИКА, 

МАТЕМАТИКА. ЕГЭ, ОГЭ.
Тел. 8-964-543-72-20. 12964

РАЗНОЕ (ПРОДАЖА)
• СОЛОМУ.
Тел.8-950-146-16-47. 12757
•КАРТОФЕЛЬ. Доставка. 

Тел. 8-952-624-68-96. 12773
•Детскую коляску -  3 тыс. 

руб. Торг. Машина детская на 
аккумуляторе (цвет хаки) -  4 
тыс. руб. Торг.

Тел. 8-950-083-62-96.
• Марки с репродукциями, 

значки с изображением Л е 
нина, советские монеты, 
книги. Недорого.

Тел. 8-950-096-45-80.

р е к л а м а  8998

РЕМОНТ на дому вызов
БЕСПЛАТНО!

Ф СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
Ф ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
Ф СВЧ-печей 
Ф Пылесосов Пенсионерам
Ф и другой техники СКИДКА 10%!*

Гарантия 
до 2 лет!

* усло в и я  у то ч н я ть  по  те л .

®  63-63-43, 8-902-514-6343.

РЕМОНТ
ТЕ Л ЕВ И З О !

на дому. Без выхо;
V g  8902-579-06-85.

РЕМ ОНТ 
|ТЕЛЕВИ30Р0В|

(всех видов)
Тел.: 8964-353-2304, 

(без выходных)

^ Р О Ф Ё С С И О Н ^ Ь Н А Я ^

МОЙКА КОВРОВ
140 р у б  . за к в.м

Стирка ПЛЕДОВ, 
ОДЕЯЛ - 360 руб./ шт.

АКЦИЯ!*
Озонация ковров бесплатно g
Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ -150  руб. ®

гТел.8-902-5-147-637, а 
8 (3955) 637-637. с 
www.enot38.ru

Р Е М Б Ы Т Т Е Х Н И К А
Л ю Я ы е  з а к а з ы

Р Е М О Н Т  х о ло ди ль н и к о в , стир а льн ы х маши  
и д р . бы товой техники  
П Р О Д А Ж А  витрин и х о ло ди ль н и к о в  
П Р О Д А Ж А  ко нди ци о н е р о в всех типов

"Б олее 40  л е й  
к а ч е с т в е н н о й  

ftaSohlb t '

a .

✓ И З Г О Т О В Л Е Н И Е  и K O B K A  м е т а л л о и з д е л и й  
(р е ш е тк и , д в е р и , в о р о та , забо ры  и д р . )

✓ П Е Р Е Т Я Ж К А  м е б е ли  
У  П О Ш И В  ч е х ло в

®  005, 52-33-06, 68-60-89, 8-901-641-60-89

tp o fia ia
о п и а т ы .
л ю З а я

•Литературу: терапевти
ческий справочник, 1951 г. 
(1 том).

Тел. 8-964-542-63-65.
•Стол-прилавок, б/у -  1 

шт., системный блок, б/у -  
цена договрная.

Тел. 8-950-11-11-411.
Тел. 8-950-074-15-66.

ПОКУПКА
•НЕИСПРАВНЫЕ Ж К-ТЕ- 

ЛЕВИЗОРЫ.
Тел. 8-908-655-28-66. 12945

УТЕРИ
•Утерянный диплом Ан

гарского политехнического 
техникума выданный в 1997 
году на имя НЕФ Дмитрия 
Владимировича считать не
действительным. 13087

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 
ПРОИЗВОДСТВЕННО - КОММЕРЧЕСКАЯ ФИРМА

Пленка многолетняя
(срок эксплуатации 3-5 лет)

4

Т е л .8(3955) 52-86-58

•Утерянный диплом АПТ 
на имя ФЕДОРОВА Николая 
Владимировича считать не
действительным. 13093

РАБОТА

_________ ТРЕБУЕТСЯ__________

• В салон М АСТЕР-УНИ
ВЕРСАЛ, в 32 мрн (аренда, 
проходимость).

Тел. 8-950-142-17-17, О ль -
| - д  13088

• РАБОТА для пенсионе
ров! Требуется ДИСПЕТЧЕР 
(исполнительный, добросо
вестный, домосед, аккурат
ный). Тел. 8-908-779-77-11.

Пленка полиэтиленовая
о т 40 д о  200 мкрн

Мешки и пакеты
разных размеров

Пакеты ПНД, ПВД,
с вашим фирменным логотипом

АДРЕСА ПРОДАЖ:
^мрн Майск, ул. Связи, д. 19, 

в будни, с 9 до 17 часов 
2. Рынок Сатурн,
ТЦ Ангарский, 2 зал, каб.Ю, 
пн-вс, с 10 до 17 часов

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
mailto:Dr.Komp38@mail.ru
http://www.enot38.ru
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В продаже имеются

КАРТЫ-СХЕМЫ
Ангарска и 

садоводческих участков

(настенный формат, цвет) - 
450 руб.

Обращаться: газета "Время", 
газетный киоск

Тел.: 8-950-134-77-30, § 
8(3955)52-29-55 |

РЕКЛАМА w w w .angvrem ya.ru

БОЛЬШЕ НЕ БРОСЯТ!
Прохожие видели, как из ма

шины щенка-подростка выбро
сили в парке “Современник”.

Неделю Найда, так назвали 
ее жители, жила в парке. Наша 
семья взяла ее на временную 
передержку в надежде, что нам 
удастся ее пристроить, пока она 
щенок-подросток. Мы понима
ем: останься она жить на улице, 
присоединится к стаям бездом
ных собак, вскоре у нее появят
ся щенки и их ждёт такая же без
домная и голодная судьба.

Найда здорова. Ей пример
но 6 месяцев. Вырастет неболь
шая, квартирного размера. Об
работана от паразитов. Дома 
ничего не портит, гуляет на по
водке, в туалет ходит только на 
улицу. С ней будет легко гулять 
даже ребёнку, пенсионеру т.к. 
она маленькая и ею легко управ
лять.

Она умная собака! За два 
дня научилась командам "си
деть", "можно/нельзя".

Очень преданная, благодар
ная человеку, не отходит от хо
зяина, ходит по пятам по квар
тире. Ласковая, безобидная. К 
другим животным относится с 
добром.

у "^ . ' - v*- -"л-5

Немного поскуливает дома, 
когда ей кажется, что ее броса
ют, уходят (например, в другую 
комнату), но это пройдет со вре
менем, когда она поймет, что ее 
больше не бросят, как в парке.

Хозяин, Найда ж дет тебя, 
чтобы стать верной подругой, 
дари ть любовь и предан
ность, и никогда не расста
ваться.

Тел. 8-981-746-13-21, 
Юлия Инфингер

реклама

ТРЕБУЮТСЯ ПОЧТАЛЬОНЫ
д л я  доставки по городу газеты «Время» 

РАБОЧИЕ ДНИ: 
четверг, суббота, с 8.00 д о  12.00

8. 9 мрн, 
п. Мегет

Требования: физически выносливые 
женщины до 65 лет, 

проживание в данных районах

Обращаться в редакцию газеты'Время'' f  
(Ангарские ворота). q

Тел.:52-29-55, 8-950-134-77-30. а

В к р уп н ую  с т р о и те л ь н у ю  ко м п а н и ю  
в а хто в ы м  м е то д о м  р а б о ты  тр е б у ю тс я :

•  Монтажники ТТ  МК ЖБК
•  Дорожные рабочие •  Каменщики
•  Арматурщики •  Бетонщики
•  Подсобные рабочие

•  Питание •  Проживание •  Проезд до места работы 
•  Спецодежда •  Выплата ЗП без задержек

О ф ициальное  тр уд о ус тр о й ств о .
По всем вопросам обращ аться 

по те л . 8 -922-502-01-12

•  СОХРАНЯЙ И ПРИУМН0ЖАИ

Как планировать долгосрочные расходы?
Ситуация с коронавирусом заставляет нас жить в неопре

деленности. Мы не знаем, как долго это будет продолжать
ся, не знаем, что станет с нашими сбережениями, и даже 
предположить не можем, хватит ли нам денег, чтобы хоть 
как-то обеспечить себя летом и осенью этого года.

Но если некоторых неопределенность повергает в шок, то 
другие предпочитают действовать, выбирая лучшим по
мощником ангарский кредитный потребительский коопера
тив «Европейский».

Почему «Европейский»?
Потому что даже в это 
смутное время «Евро

пейский» помогает ангарчанам 
получить доход от сбережений, 
отложить деньги на непредвиден
ные обстоятельства.

Вы скажете: «Какие деньги? 
Сбережений у  нас уже практичес
ки не осталось!» Конечно, вы буде
те правы. Но согласитесь, что еще не 
все потрачено, и во многих семьях 
найдется 5000 рублей, которые мож
но заставить работать. Как?

Всё очень просто: 5000 рублей 
-  минимальная сумма для заклю
чения договора сбережений в «Ев
ропейском». Ставка на сбереже
ния по этом у договору -  10,8% 
годовых. Согласитесь, ставка хо
рошая! Заключаете договор, про
центы по которому вы сможете по
лучить или по окончании действия 
договора, или снимать каждый 
месяц, обеспечивая себе финан
совую стабильность. Можете вло
жить больше 5000? Вкладывайте!

Следовательно, и проценты боль
ше получите! Появляется лишняя 
тысяча рублей? Прибавляйте ее к 
основной вложенной сумме, уве
личивая тем самым свои процен
ты*.

Где еще в это  время вы най
дете  такие условия для  сохра
нения и роста сбережений? И не
стоит забывать, что «Европей
ский» - это наша, ангарская орга
низация, надежная, стабильная, 
проверенная временем. Органи
зация, работу которой контроли
рует Центробанк России. Также 
«Европейский» входит в систему 
саморегулируемых организаций и 
Систему страхования сбережений 
(МОВС). То есть здесь все четко, 
Понятно, прозрачно!

Не стоит забывать и о том, что 
уже завтра, 24 апреля, со сто и т
ся заседание совета директо 
ров Банка России, на котором 
наверняка сни зят клю чевую  
ставку (это процентная ставка по 
основным операциям Централь

ного банка и главный инструмент 
денежно-кредитной политики). То 
есть кредиты станут более доступ
ными для населения, снизится 
инфляция, но доходность вкладов 
может упасть. Более того, говорят, 
что до конца года ставка может 
стать еще меньше. Следователь
но, сейчас у  нас с вами есть 
шанс д ля  хорош их накоплений. 
Заключая договор сбережений в 
«Европейском», мы фиксируем ус
ловия, фиксируем ставку, которая 
если и понизится еще, то никак не 
повлияет на наши сбережения.

Не стоит сидеть, нужно дейс
твовать! От сегодняшних действий 
будет зависеть наше завтрашнее 
финансовое благополучие.

КПК «Европейский» распо
ложен в оф исах агентства «Са
кура» в 188 и 81 кварталах. Ча
сы работы: с 10.00. д о  14.00. 
Суббота и воскресенье -  вы
ходны е. Справки по те л . 
8(3955)-63-03-98.

•ТГ]
ККДИ1ИЫИ HOmMflftACNMKitOMtfAIW

е в р о п е й с к и й .
КПК «Е В Р О П Е Й С К И Й » р а бо та е т с о гла сн о  Ф З -1 9 0  -О  
кр ед и тн о й  к ооп ерац ии», у с л у ги  п р е дста в ляю тся  п ай щ и 
кам кооператива. В с туп ле н и е  в к ооператив с о п р о в о ж д а 
е тс я  внесением  в с туп и те л ь н о го  (100 р уб л е й ) и  обя за 
те л ь н о го  паевого  (100 р уб л е й ) взноса . О б я за те льн ы й  п а 
евой взн ос  в озвра щ а ется при вы ходе и з  кооператива. 
С о гл а сн о  де й ств ую щ е м у за ко н о да те льств у, и з  н а чи сле н 
ны х п р оц е н тов  п о  сбереж ениям  вы считы вается Н Д Ф Л . 
КПК «Е В Р О П Е Й С К И Й » и м е е т д о п у с к  в а ссоц иац ию  «С Р О  
КПК «К ооп ер ативны е  ф ин а н сы ». С  сен тяб р я  2013 го да  
КПК к о н тр о ли р уе т  Ц ентральны й  Банк Р о сси и . Я вляется  
уча стником  м е ж региона льного  общ ества  вза им ного  
страхова ния (НКО «М О В С »)

____________________ ющ м а.5*48 •уоюаяя уточняйте вдтыефощ

С Н Е Д В И Ж И М О С Т Ь
ПРОДАЖ А

• КОМНАТУ в 189 кв-ле (2-й 
этаж, секция, 12 кв. м); 1 -КОМН. 
кв -ру в 178 кв -ле  (1 -й  этаж , 
стеклопакеты) -  1 млн. 300 тыс. 
руб. Тел. 8-952-622-89-10. 13089 

•3-KOMH. кр. кв-ру в 76 кв-ле 
(1-й этаж, норм, состояние) - 2 
млн. 700 руб., можно под офис; 
3-KOMH. кв-ру в 92/93 (5-й э т.) -  
2 млн. руб.; 3- КОМН. кв-ру в 85 
кв-ле (1-й этаж) - 1850тыс. руб. 
Тел. 8-904-112-9-114.127,3

•ДОМ в Большой Елани (27 
кв. м, в центре, школа, садик, 
печь кирпичная, подполье, учас
ток 4 сотки, ИЖС, требует вни
мания, в собственности, пропис
ка) -  110 ты с. руб.

Тел.: 8-952-622-89-10, 
8-904-112-91-14. 12908 
•ДОМ (дачу) в Архиереевке, 

р -н  Кяхты (недалеко р. Китой, 
озеро, дом  6 х  9 м из бруса, нуж 
дае тся  в доработке , участок 
ИЖС 16 соток, приватизирован
ный, хорош ий подъезд, место 
хорошее и живописное) -  280 
ты с. руб. Тел. 8-952-622-89-10.
12716

•ДАЧУ в с/о "Калиновка-6" 
(12 соток, времянка, теплица 10 
х  5 м, парник, насос, постройки, 
скважина, фруктовые насажде
ния, приватизирована).

Тел.: 8-914-948-06-86, 
8-908-660-73-91. 12796 
•ДАЧУ в с/о "Хвойное" (13 

соток, дом  2 -этаж ны й, брус, 
печь, камин, вода холодная, го 
рячая -  летний вариант, три теп 
лицы, две с подогревом земли и 
воздуха, баня, участок ухожен и 
удобрен). Тел. 8-983-418-04-97.
12873

•ДАЧУ в с/о "Нефтяник" (2 -э 
тажный летний дом, 2 теплицы, 
6 соток, свет, вода, о т трамвая в 
Сангородке 8 мин.).

Тел. 8-964-654-98-93. 12963 
•ДАЧУ в' с/о "Калиновка-1" 

(о т города 1*6 км -асфальт, дом и 
земельный участок приватизи
рованы, дом 2-этажный, 64 кв. 
м, балкон 8,7 кв. м, терраса 8,8 
кв. м, участок 6,6 сотки, имеется 
теплица 40 кв. м, баня, подвал, 
насаждения: смородина, кры
жовник, слива, малина, викто
рия + вода-колонка, свет).

Тел.: 674-270, 8-902-768-56-38,'- 
8-904-157-57-23. 12987

•УЧАСТОК в с/о "Архиереев- 
ка-1" (12 соток, ровный, огоро
жен, вода, свет, времянка, в 
собственности).

Тел.8-902-514-77-71. ,Э031

•ДАЧУ в с/о "Архиереевка-1" 
(недалеко озеро, 12 соток, дом 6 
х 6 м из бруса, без отделки, 
свет, вода, насаждения, гараж, 
будка, разработан). Тел. 8-914- 
944-10-39. 13013

•ДАЧУ в с/о "Архиереевка-2" 
(6 соток, вода, свет, вагончик, 
разработан, насаждения, забор 
из проф листа , недалеко оста 
новка, в собственности) -  210 
ты с. руб. Тел. 8-924-83-66-385.
13032

•ДАЧУ в СНТ "Сосновый бор", 
за Большежилкино (8,4 сотки, 2- 
этажный дом из брёвен 7 х  5 м, 
евроокна, зимнее проживание, 
2 -й этаж  летний, два балкона, 
гараж, баня, теплица 3,5 х  10 м, 
вода -  колонка летом -зи м ой , 
приватизирована, застрахова
на) -  цена договорная.

Тел. 8-914-917-58-05, звонить в 
любое время. ,ж,‘

•Срочно ДАЧУ в СНТ "Ясная 
поляна", в экологически чистом 
районе (дом и баня из бруса, 
скважина, насаждения, участок 
разработан).

Тел.8-902-576-26-18. 130,7
• ЗЕМЕЛЬНЫЙ УЧАСТОК в с/о 

"Калиновка-4" (6,16 сотки, две 
скважины, летний водопровод 
по периметру) -  250 ты с. руб. 
Тел.8-908-648-21-20. 13061

ПОКУПКА
•ДАЧУ, УЧАСТОК, НЕДО С- 

ТРОЙ В ЛЮ БОМ  СОСТОЯНИИ. 
РАССМОТРЮ  ВСЕ ВАРИАНТЫ И 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ.

Тел.8-950-127-00-99. 12711
• ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, спросить 

Елену. 12769
•ДАЧУ с домиком и очень же

лательно с банькой. Недорого. 
Рассмотрю варианты.

Тел. 8-914-959-37-51. 13091
•ДАЧУ, УЧАСТОК, можно заб

рошенный или проблемный.
Тел. 8-902-544-20-78. 12768

АРЕНДА

Сдам
• 1-КОМН. кв-ру в 19 мрн. Тел. 

8-908-651-04-00. 13096
•Сдам УЧАСТОК в СНТ "Нива" 

на длительны й срок (дом с зим
ним проживанием) -  10 ты с. 
руб./мес.

Тел.8-950-074-15-66. 13092

НЕДВИЖИМОСТЬ

150 руб.

' - х .

Купон принести в редакцию  (ул . Ленина, 43).
Отдел рекламы 8 (3955) 52-21-37.

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ В ГАЗЕТУ "ВРЕМЯ'

принимаются в редакции газеты 
по адресу: ул. Ленина, 43.

К печати не допускаются коммерческие объявления, 
о недвижимости, услугах, работе, утерях. 

Объявления печатаются в порядке очерёдности.
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0фи1 
представитель |[ 
компании

ОКНА,
ДВЕРИ входные 
БАЛКОНЫ, ЛО ДЖ И И  
(обшивка, утепление, 
расширение)
РОЛЬСТАВНИ
НАТЯЖНЫЕ
ПОТОЛКИ
А др ес: 19 мрн, д .  8 (ост. «С о ц и а л и сти ч е ск а я ») ,  

те л . :  5 1 -9 3 -9 4 , 630-122, 8 -9 0 2 -5 6 1 -4 2 -3 2 .  
w w w .e vrom ir3 8.ru

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

ДОГОВОРОВ НДДО^

О К Н А
л о д ж и и
Б А Л К О Н Ы
Н А Т Я Ж Н Ы Е
ПОТОЛКИ
БЕСПЛАТНО!

Беспроцентная 
рассрочка 
до  1 года

|ртал, 7 дом ( вход с ул. Горького) 
Тел. 63-97-47

Окна
• Балконы, 
обшивка

• Натяжные 
потолки j

• Жалюзи
всех видов

Двери
межкомнатные,
входные

Двери 
из А1 и П ВХ

Адрес: 81 квартал, до м  1
(слева от м агазина «С и н е н ь к и й »)
8(3955)52-98-86, 65-03-03, 
65-39-22, 8964-35-30-410 
Сайт:пластек38.рф

^ ^ О Н Т А Ж Н И К

CD
8(3955)60-80-33

89027683823
96 кв -л , д.9, о ф и с  2,

(Ангарский деловой 
центр на Крупской) 

E-mail:stroymontajnik@mail.ru

■ ф а с а д ы  ■ К Р О В Л Я  
■ЗАБОРЫ  -К О З Ы Р Ь К И

-ЛОДЖИИ от производителя 
■ БАЛКОНЫ (обшив, расширение) 
ОКНА

- НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ (от 15 кв.м)

■ОБЩЕСТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ 
■ ИЗДЕЛИЯ ИЗ ОЦИНКОВКИ
(услуги ЛИСТОГИба) реклама 900ь!

ЗИМНИИ МОНТАЖ

о
к к Ч  Светлый Дом

8900 р.

о<?9

Л О Д Ж И И
БАЛКО НЫ
НАТЯЖНЫЕ
ПОТОЛКИ

Адрес: 12а мрн, д .2  I 
тел.: 63-88-28, 68-38-32 1§

ТРЕБУЮ ТСЯ МОНТАЖНИКИ -услов и я  уточняйте  у  менеджеров

ЗАМ ЕН А УП ЛО ТН И ТЕЛЕЙ  
L И СТЕКЛОПАКЕТОВ
» РЕМОНТ, РЕГУЛИРОВКА ФУРНИТУРЫ,ОКНА

1А М О Н Ы ,  Л О Д Ж И И
РАСШИРЕНИЕ. УТЕПЛЕНИЕ, ОСШИВКА

ice виды ЖАЛЮЗИ
РЕМОНТ. РЕГУЛИРОВКА

А & Р Р У  ГОД НЫ Е,
Д Р Б Г П !  от 11000 руб.

НАПЖНЫВ ЙШ@Ш
Р А С С Р О Ч К А П Л А Т Е Ж А а ^ ^ < ^ « « ( » С 1 1 ц < Н 1 'г т о | » “ “ ^

0 5 4 -6 2 -6 2 1
В  8-983-463-02-88 S

177 К В -А , А.З j
Воскресенье - выходной 4  

* Подробности и сроки акции

Пенсионерам 
скидкиГ

\ •  О К Н А  Н И З К И Е

I | |  « Л О Д Ж И И  Ц Е Н Ы !  

{«Нетер .  Б А Л К О Н Ы
I от производителя

© 63- 57-75
ТД "Гефест", офис 8, 3 этаж

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Рассрочка до  6 месяцев*

ПЛАСТИКОВЫ Е ОКНА Ш Ш Ш Ш

Т Е П Л О !  1 1 ™
ТО Л Ь К О  ДВЕ НЕДЕЛИ 

СУПЕРСКИДКИ*

на ПОТОЛКИ, 
ОКНА, ЛОДЖИИ, 

БАЛКОНЫ
Рассрочка до 6 мес. 

Пенсионерам дополнительная 
скидка*

реклама 8989

ЗВОНИТЕ 
ПРЯМО СЕЙЧАС!

92 кв-л, д.6 
(напротив "Эльдорадо")

тел. 68-18-14 
тел. 68-09-16 

www.38teploff.ru
•Условия уточняйте у  менеджеров

НТВ ООО “ДЕМ КТРА-АНГАРСК”

ОКНА ЛОДЖИИ
   . 5%* Наш оф ис находится

^  постоянным клиентам В Т Д  “ Гв ф в С Т” ,
Н И З К И Е  Ц Е Н Ы  т е л .: 680-700 ,

5 9 3 -1 0 0 ,5 2 1 -9 0 2
у с л о в и я  у т о ч н я й т е  v  м е н е д ж е р о в

Производство 
и монтаж

1НЫХ ПОТОЛКОВ МЕБЕЛЬ'
Большой ассортимент: облака, \ ц .  

капли, нити, иней, галактика, круги |

БЕСШОВНЫЕ ПОТОЛКИ /• шкафы-купе 
шириной до 6 м /  • кухни

встроенная
И \ I f  LWt llil//® ' мебель

А д р е с : 29 мр-н, Т Д  «К а с к а д » , пав. № 3, 
т. (3955) 670-100, 68-08-95

• О К Н А
• Б А ЛК О Н Ы

(обшивка, расширение)

• ДВЕРИ (м е та лл , AI, ПВХ)|

• Ж А Л Ю З И
• Н А ТЯ Ж Н ЫЕ П О Т О Л К И
10 мкр-он, а  8 (3955) 672-000 

дом 46 в  8-902-5-792-700
* условия уточн яйте  у  менеджеров

^ я ^ т р о п о л ь
” п |/ц д  штщт 

1\ П М  САЙДИНГШ
Б Е З О П А С Н А Я  У С Т А Н О В К А  Р Е М О Н Т  О К О Н  1 1 Ш Я 1 Ш  
Н А Т Я Ж Н Ы Х  П О Т О Л К О В  УСТАНОВКА,

ОБШИВКА балконов
А д р е с : у л . К . М а р к с а , 6 

рекламе9008 Д Ц  « К в а д р а т » , о ф и с №  2

Р Е М О Н Т  к в а р ти р

50-80-99,68-49-33, 
8964-217-4201©

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА И ДВЕРИ

Я ! БАЛКО ННО Е О С ТЕК Л ЕН И Е

АВТОМАТИЧЕСКИЕ
ВОРОТА,
РОЛЬСТАВНИ
БЫТОВЫЕ И ПРОМЫШЛЕННЫЕ

СИБИРСКИЕ ОКНА 
88 КВ-Л, Д.8.
Тед. 8-964-353-94-34, 
тел./факс 51-27-59 
sibwlneramblef.ru

Ш ТОРЬ РУЛОННЫЕ

ЖАЛЮЗИ
ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ 
И ВЕРТИКАЛЬНЫЕ

декоративные, 
в большом 
ассортименте

Реклама 9010

беспроцентная рассрочка* jo  1 гола

я г т г 7 т п т г т  о ш и р а ш в

Ул. Горького. 80 кв-л. д.1.

т« 633-005.52-82-35

БЕСПЛАТНО:
зам еры,

д о с та в к а ,

5 в ы н о с  
м усо ра

>чняите у м е н е д ж е р о в

З а  гл. р е д а к т о р а  Н .В . О ж о ги н а

ч
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