
КУХНИ,
ШКАФЫ-КУПЕ,
ВСТРОЕННАЯ
МЕБЕЛЬ,
ДИВАНЫ

ЗАПИСЬ НА ЗАМ ЕРЫ
потел. 8(964)35-34-105, с 9.00 до 22.00

Мебельный центр «Сатурн», пав. 28-31, 
с 10.00 до 17.00, тел. 8(964)745-67-08

i, • ТЦ «Магистральный», 219 кв-л, дом 13, 
цокольный этаж, тел. 8(964) 275-34-96

В А Р Е Н И К И  
с  м я с о м  и  к а п у с т о й

Оптика №1 ул Гражданская 3 В 67-С 
Оптика Nfi2 74 кв-л д 5 Я 52-39-39 
Оптика №3 186 кв-л д 11 Я 54-48-55 
Оптика №4 22 м-н д 5 Я 65-46-54 

К О М Э К С  Оптика №5 29 м-н д  7 И 61-70-70

Й ^ Г О Р Б У Ш А  п о т р о ш ё н а я  с  г о л о в о й

| 149 руб. /кг реклама 5143 j s a r s e n b a e v . r u

условия уточнять в магазине
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НАЧАЛАСЬ ПОДПИСКА 

НА НАШУ ГАЗЕТУ
на II п ол угоди е 2 0 2 0  года.

Каждый 500-й  подписчик  
наш ей газеты, как всегда, 

получит приз.

О т в я ж и с ь ,  

п л о х а я  ж и з н ь ,  

П О Д П И Ш И С Ь ,  

х о р о ш а я !

: Ч/

МАРТ: 
дни хорошие и не очень

По долгосрочному прогнозу лаборатории 
рентгеновской астрономии Солнца ФИАН, 

возмущение магнитосферы возможно 
3, 4, 5, 18,19, 20 марта. 

Благоприятные дни л 
(по данным астрологов) - 

16, 23, 28 марта.
_ 2 Ш у

■  НОВИНКА. Мясокомбинат «Ангарский» дополнил 
ассортимент готовых блюд ещё одним вкусным про­
дуктом - солянкой по-деревенски.

Она хороша и как второе блюдо, которое достаточно 
только разогреть, и как основа для приготовления первого 
блюда - солянки.

В каждой упаковке уже содержится классический для 
солянки микс копченостей и колбасных изделий, пассиро­
ванные овощи, картофель и томатная паста. Все это сваре­
но на крепком говяжьем бульоне по технологии бережного 
приготовления «Су-вид».

Все, что нужно сделать, - переложить содержимое паке­
та в картонную упаковку или другую емкость, добавить 150- 
200 мл горячей воды и хорошо перемешать. Вкусный мяс­
ной и питательный супчик готов!

Закрытая упаковка хранится в холодильнике до 25 суток.
реклама 5377

• 0 ЧЁМ ГОВОРЯТ

К у п и т е  п а п у
Что мешает бизнесу в Ангарске

На днях в Интернете появи­
лась информация о продаже 
«Ресторана большого папы»
(58 квартал, по улице Ленина), 
проработавшего в Ангарске 
чуть больше года. Почему та­
кое интересное и достойное за­
ведение не прижилось в нашем 
городе?

В  ПРОВОДЫ. В воскресенье Ангарск попрощался с 
зимой. Девиз гулянья этого года «Безопасность 
прежде всего!»

Блины на скорость не ели. Ели их творчески - выедая 
узоры. У кого краше, тот и победил.

Да, лезли на столб. И столб был выше, чем обычно, - 
10 метров! Зато каждому, кто пытался на него подняться, 
надевали страховку, снизу подстелили маты. А потому 
что два года назад в Кемеровской области мужчина сор­
вался с масленичного столба и упал. Жив ли он, инфор­
мации нет, но травма была тяжелая.

Попыток подняться на столб нынче было 10. Удачных 
- восемь, по количеству призов. На столбе висели по­
душка, одеяло, постельное белье, ящик под инструмен­
ты, набор посуды, стремянка. Каждому ещё вдобавок 
вручили по вазе и сковородке. Как утверждают организа­
торы из ДК «Энергетик», всё выбирали лучшего качества. 
Главный восторг, по словам организаторов, у участников 
вызвали продуктовые наборы. Говорят, у людей глаза 
горались от пакетов, внутри которых были колбаса, сыр, 
сливочное масло, сметана, хлеб, молоко и йогурт.

Е
ьесторан открывали вкусно. 
"Несколько месяцев до откры­
тия ангарчан интриговал зага­

дочный баннер «Большой папа идёт в 
твой город». Это был единственный в 
Ангарске ресторан с собственной пи­
воварней.

Из-за этой самой пивоварни заве­
дение сразу после открытия имело 
конфликт с жителями дома, в котором 
работает. Люди опасались шума, по­
жара и беспокойства от общепита. 
Неужели ресторан не выдержал битву 
с соседями?

Пользователи Интернета высказы­
вали разные версии о причинах про-

■  Какой большой папа обозлился 
на владельцев бизнеса, должно 
выяснить следствие.

дажи. Предполагали, что заведение 
такого формата - с хорошей кухней, 
приятным интерьером, ценами выше 
среднего - в нашем городе не востре­
бовано, не приносит прибыли вла­
дельцу, поскольку у людей нет денег 
на регулярный отдых в таком месте.

Мы созвонились с одним из вла­
дельцев ресторана, оказалось, что ни

одна из версий не имеет отношения к 
причинам продажи заведения.

Версию, что соседи могли поме­
шать бизнесу, предприниматель сра­
зу опроверг. По его словам, все суды с 
соседями он выиграл и вести бизнес в 
жилом доме имеет право.

- Моей семье регулярно угрожают, - 
объяснил причину продажи бизнесмен. 
- Мы продаём весь свой бизнес и уез­
жаем из этого криминального города.

К слову, ресторан не единственная 
собственность предпринимателя, 
есть ещё известная сеть верхней 
одежды. Все магазины пока работают.

Нашей газете стало известно, что 
владельцы ресторана находятся в 
процессе развода, идут судебные 
процессы по разделу имущества. На 
одного из бывших супругов несколько 
лет назад было покушение днем в 
центре города. Никто до сих пор не 
наказан. По его словам, та история 
продолжается, и четыре дня назад не­
известные снова покушались на его 
жизнь.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

i

М и л ы е  д а м ы !  П о з д р а в л я ю  в а с  
с  М е ж д у н а р о д н ы м  ж е н с к и м  д н ё м !

Хочу пожелать в чудесный праздник 
уважения и понимания, восторга и 
восхищения от окружающих, любви 
и теплоты от родных сердец, 
удовольствия и наслаждения от жизни, 
приятных сюрпризов и добрых подарков 
от судьбы. Желаю настоящего женского 
счастья и неувядаемой чудесной красоты.

С уважением д е п у та т  Законодательного собрания 
Иркутской области Евгений САРСЕНБАЕВ

Л  ЯГ

ЯРМАРКА^
i  I 1  ж  &
.ТОЛЬКО с 6  по 9  М АРТА 2020 г.

МЕСТНЫЕ КРУПНЫЕ ЦВЕТЫ
■К Mfe. Л  - УЩЙЯЛ • &
ПОПУЛЯРНЫЕ С О Р Т А М

~  ш  1 С |
Предварительны е заказь^по тел! ' 8 = 9 0 8 = 7 7 7 ^ 8 3 - 8 3 1

ОПТОВЫМ ПОКУПАТЕЛЯМККИДКИЛ

mailto:vrem@irmail.ru
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• СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ V

102 удара в минуту.

■  «Оптимизм и позитив» -  девиз 58-летней Людмилы Ш  Члены жюри оценили и самих участниц конкурса, и десерт, приготовленный их руками. Всё было
КЕВЛОВОЙ. вкусно!

Как дамы заставили биться сердца мужчин

В этом году женский праздник наступил на неделю 
раньше. В минувшую субботу во Дворце ветеранов 
ярко и весело прошел муниципальный конкурс «Леди 
Элегантность-2020». На сцену вышли шесть 
ангарчанок. Все выпускницы «Школы красоты» для 
дам элегантного возраста.

С ветлана ТАТАРНИКОВА, 
организатор и руково­
дитель школы, считает, 

что пенсия - время, когда жен­
щина может выбрать, как жить 
дальше. Стареть дома или... мо­
лодеть, открывая мир, в кото­
ром так много увлекательного. 
Конкурс показал, что наши жен­
щины на диване у телевизора не 
сидят, они натуры увлеченные. 
Так, 62-летняя Елена БОНДА­
РЕНКО увлекается огородом, 
собирает богатый урожай клуб­
ники и фасоли.

58-летняя Елена АРТЮХ, 
бывший работник отдела инфор­
мационных технологий АЭХК, 
занимается горными лыжами, 
увлекается стрельбой, любит 
путешествовать. И фигура у нее 
обзавидуешься. На конкурсе 
Елена дважды меняла платья, 
которые сшила сама. Вы не по­
верите, одно на свой 30-летний, 
другое на 40-летний юбилей. 
А не завидуйте, лучше запишите 
себе шпаргалку красоты от Еле­
ны Артюх - сбалансированное 
питание  и активны й об раз 
жизни.

61-летняя Валентина 
ЧЕХМАН - большая оптимистка. 
Ее девиз «Н евозможно д о с ­
тичь новых берегов, не отп ­
лыв от старых». Любит книги, 
увлекается философией и пси­
хологией, театром, классичес­
кой музыкой. На пенсии Вален­
тина хочет взять новую высоту - 
научиться рисовать и выучить 
английский язык. На сцене она 
осуществила давнюю мечту - 
станцевала вальс с сыном.

Нина АЛЕНЫХ произвела 
фурор: стройная, в красной 
шляпе, красных брюках, на каб­
лучках. И это в 70 лет! Женщина 
много путешествует, водит ма­
шину, выращивает комнатные 
растения, руководит советом 
ветеранов железнодорожников. 
Шпаргалка от Нины Апеных: не 
есть после 6 часов вечера, 
пить много  воды и никогда не 
унывать.

58-летняя Людмила КЕВЛО- 
ВА поет в хоре «Русская песня». 
А еще она - председатель мно­
гоквартирного дома. Скучать ей 
некогда. Шпаргалка от Людми­
лы: будьте уверены  в себе.

■  Титулованные участницы конкурса (слева направо): «Леди 
Вдохновение» - Елена АРТЮХ, «Леди Обаяние» - Нина АЛЕНЫХ, 
«Леди Творчество» - Людмила КЕВЛОВА, «Леди Шарм» - Ирина 
БИРЮКОВА (она же получила приз зрительских симпатий), 
«Леди Грация» - Валентина ЧЕХМАН, «Леди Очарование» - Елена 
БОНДАРЕНКО.

нуту. 90 ударов моё сердце от­
дало Людмиле Кевловой, 
когда в сценке «Королева 
красоты» её спутник Сергей 
подносил ей цветы. Но на 
первое место вышла Ирина 
Бирюкова, когда она с гита­
ристами Николаем и Влади­
миром спела песню «Как здо­
рово, что все мы здесь се 
годня собрались». Мой 
пульс показал 102 удара в 
минуту.

Ольга КРАСНОВА, 
фото Николая

СТЕРМ инд

- ■

Елена БОНДАРЕНКО 32 года рабо­
тала завскладом на АНХК, а выглядит

Уверенная женщина кого угодно 
убедит в своей красоте.

Кредо 60-летней Ирины БИ­
РЮКОВОЙ - нет предела со ­
верш енству. Женщина более 
30 лет отработала конструкто­
ром на ТЭЦ-1. Сейчас её люби­
мое занятие - выращивание 
цветов и путешествия по миру.

Оригинально оценил конкур- 
санток член жюри Виктор МАЛЬ­
ЦЕВ - по своему пульсу, удары 
которого фиксировал его гад­

жет.
- У меня в 

покое пульс -
.4.4 1/ л я п п я  я  м и -

http://www.angvremya.ru
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& Почему приказ о 
переходе на способ 

расчета с человека вы­
шел 24 декабря 2019 го­
да, а начал действовать 
с 1 декабря 2019 года? 
Правомерно ли это?

Вера Ивановна

К огда переход на систему 
расчета за вывоз мусо­
ра исходя из количества 

проживающих только планиро­
вался, сообщалось, что состоит­
ся он 1 января 2020 года. Приказ 
№ 58-53 областного Министерс­
тва ЖКХ, утверждающий оплату 
за ТКО с человека, был опубли­
кован 24 декабря 2019 года. 
Однако для всех стало сюрпри­
зом, что приказ распространяет­
ся на правоотношения, возник­
шие с 1 декабря 2019 года.

В ответе на запрос нашей га­
зеты Министерство жилищной 
политики сообщает, что приказ 
№ 58-53 был принят с соблюде­
нием всех необходимых проце­
дур, в том числе направлялся 
для проведения правового ана­
лиза в прокуратуру Иркутской 
области. Действительно, в рос­
сийском законодательстве про­
писано, что действие  норм а­
тивного акта м ож ет распрос­
траняться на отнош ения, воз­
никш ие  до  введения его  в 
действие , только  в случаях, 
прям о предусмотренны х этим  
актом . П риказом  № 58-53  это 
предусмотрено.

В телефонном разговоре с 
нашей газетой сотрудник минис­
терства сообщил, что дата 1 де­
кабря 2019 года выбрана для то­
го, чтобы корректно произвести 
расчеты на 2020 год. Чей кон­
кретно это был замысел, неиз­
вестно, но сейчас очевидно, что

задумка с корректным начисле­
нием с треском провалилась.

Что мы имеем сейчас? Мно­
гие уже успели оплатить вывоз 
мусора за декабрь по площади 
жилья, а в феврале получили 
странные платежки с перерасче­
том за декабрь уже по новой схе­
ме. У кого-то перерасчет в боль­
шую сторону, у кого-то в мень­
шую, в зависимости от количес­
тва прописанных. Эта цифра у 
большинства ангарчан оказа­
лась неверной, что только усугу­
било путаницу.

( j p V  Мне уже много лет, 
я не выхожу из до­

ма. Как в таком случае я 
могу исправить невер­
ное количество пропи­
санных в платежке за 
ТКО?

Евгения Витальевна

■ля уточнения данных 
региональный оператор 

.просит потребителей 
представить справку о количес­
тве проживающих из управляю­
щей компании или паспортного 
стола. Это может быть справка о 
составе семьи, поквартирная 
карточка, домовая книга или за­
веренная квитанция от УК. 
Справку можно принести в ан­
гарский офис «РТ-НЭО Иркутск» 
по адресу: ул. Карла М аркса, 
74а (по кварталу: 102-й квар­
тал, 1а).

Если такой возможности у 
вас лично нет, привлекайте де­
тей, внуков, друзей, соседей. 
Словом, кому доверяете и кто 
умеет пользоваться компьюте­
ром. Копию справки можно отп­
равить по адресу электронной 
почты: application@irkpk.ru, или, 
заполнив специальную форму на

Н А Р О Д Н Ы  
Т Е Л  Е Ф О

Как платить за мусор?
С этого года ангарчанам стали начислять плату за об­

ращение с твердыми коммунальными отходами исходя 
из количества проживающих в жилом помещении.
И с первых месяцев все пошло наперекосяк: в феврале мы 
получили платежки с некорректной суммой к оплате и не­
верным количеством проживающих. Кроме возмущения, 
у наших читателей оказалось много вопросов. В офици­
альном запросе мы задали их региональному оператору 
«РТ-НЭО Иркутск» и областному Министерству жилищ­
ной политики, энергетики и транспорта.

|  Вывоз крупногабаритных отходов входит в тариф регионально­
го оператора и осуществляется согласно нормам и требованиям 
СанПиН № 2.1.7 .3550-19 не реже одного раза в неделю.

сайте регоператора (rtneo- 
irk.ru). В крайнем случае сади­
тесь за телефон.

Предупреждаем, что дозво­
ниться очень непросто. Горячая 
линия Иркутской процессинго­
вой компании, которая занима­
ется начислениями: 8(3952) 500- 
511, 8(800)250-78-68, в будни 
звонить можно с 8.00 до 17.00, 
в выходные - с 9.00 до 18.00. Го­
рячая линия «РТ-НЭО Иркутск»: 
8(3952)43-44-11, в будни звонки 
принимаются с 8.00 до 19.00, 
в выходные - с 9.00 до 18.00.

Строго говоря, потребители 
вовсе не обязаны бегать со 
справками и потеть в очередях, 
чтобы исправить не ими допу­
щенную ошибку. Предоставить 
информацию «РТ-НЭО Иркутск» 
должны были управляющие ком­
пании, по-человечески органи­
зовать переход на новую систе­
му расчета должен был регио­
нальный оператор по обраще­
нию с отходами, раз уж он полу­
чает за эту услугу деньги от пот­
ребителей. 18 февраля в адми­
нистрации АГО состоялось сове­
щание по этой проблеме с руко­
водителями управляющих ком­
паний и «РТ-НЭО Иркутск». Пер­
вых обязали еще раз отправить 
данные региональному операто­
ру, вторых - произвести пере­
расчет в течение трех дней. Так­
же обещали, что в марте ангар- 
чане получат платежки с коррек­
тным начислением, с перерасче­
том за предыдущие месяцы. 
Ждать осталось недолго. Может 
быть, проблема решится уже и 
без нашего участия.

© ■
Куда должны пла­

тить за ТКО жители 
частного сектора? Мне 
еще ни разу не приноси­
ли платежку!

Галина Ильинична

В от что нашей газете со­
общила пресс-служба 
регионального операто­

ра в ответе на этот вопрос: для 
оплаты услуги потребителю не­
обходимо открыть лицевой счет. 
Для этого нужно обратиться в 
офис регоператора (в Ангарске - 
ул. Карла Маркса, 74а, ВЦ «Капи­
тал»), на влектронную почту: 
contact@rtneo-irk.ru, или на горя­
чую линию 8(3952)500-511. Нуж­
но представить паспорт (либо 
ИНН, или СНИЛС) и справку, 
подтверждающую количество 
проживающих. После открытия 
лицевого счета квитанции будут 
приходить по почте.

Оплатить услугу можно в от­
делениях и онлайн-приложениях 
Сбербанка и ВТБ, в отделениях 
банка на Почте России (92 квар­
тал, дом 8; 59 квартал, дом 1; 
8 микрорайон, дом 8; 85а квар­
тал, дом 7; 18 микрорайон, дом 
12, 24 квартал, дом 10).

s "'••• j -  Я имею две кварти- 
^*«<ры, в одной прожи­

ваю и прописана, во вто­
рой никто не прописан и 
не проживает. Будут ли с 
меня брать плату за ТКО 
за вторую квартиру?

Людмила Павловна

Е сли в квартире никто не 
проживает и не пропи­
сан, начисления за обра­

щение с ТКО будут производить­
ся с учетом количества собс­
твенников жилого помещения. 
Об этом говорится в пункте 148 
(36) постановления правительс­
тва РФ № 354. Казалось бы, не­
логично платить за квартиру, где 
никто не живет и не мусорит, но 
против закона не попрешь - пла­
тить все равно придется.

То же самое «РТ-НЭО Ир­
кутск» отвечает и про тех, кто 
прописан в городской квартире, 
но на постоянной основе живет в 
СНТ: при отсутствии постоянно и 
временно проживающих в жилом 
помещении граждан объем ком­
мунальной услуги рассчитывает­
ся с учетом количества собс­
твенников. Однако прописанных 
чаще бывает больше, чем собс­
твенников, поэтому имеет смыс/* 
взять в СНТ справку о пребыва­
нии на участке в границах садо­
водства, чтобы доказать свое от­
сутствие в квартире.

- Летом садоводы 
переезжают из квар­

тир на дачу. Возможно 
ли сделать за этот пери­
од перерасчет? Какие 
документы нужно пред­
ставить?

П ри временном отсутс­
твии потребителя, то 
есть более пяти полных 

календарных дней подряд, за ус­
лугу по обращению с ТКО осу­
ществляется перерасчет. Об 
этом говорится в пункте 148(44) 
постановления правительства 
РФ № 354. Как сообщается в от­
вете нашей газете регионально­
го оператора, к заявлению о пе­
рерасчете должны прилагаться 
документы, подтверждающие 
продолжительность временного 
отсутствия потребителя. То есть 
справка, выданная уполномо­
ченным лицом СНТ, подтвержда­
ющая период временного пре­
бывания гражданина на земель­
ном участке, расположенном в 
границах ведения садоводства 
для собственных нужд.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

ПРИМЕТЫ ДНЯ

И сп ользов аны : «П о л н а я  энц и кло пе ди я  б ы та  р усско го  н а р о д а », «Б а б уш ки н  с ун д ук » Н .К о м исса ро вой , «Р ус с к и й  н а р о д. О б ы ч а и , пр е да н и я , о б р я д ы , со б р а н н ы е  М .З а б ы ли ны м », «Т о л к о в ы й  с л о в а р ь » Вл. Д а ля

СЕГОДНЯ
5 МАРТА, ЧЕТВЕРГ
В этот день было принято раскидывать в по­

лях yrtiu, чтобы затем собрать там богатый уро­
жай. Существует поверье, что у тех, кто сегодня 
выбросит из дома всю старую обувь, в доме будет 
достаток и благополучие. В этот день кто дальше 
всех с горки укатится, тот и счастье поймает. Во­
роны в лужах купаются - к оттепели. В небо се­
годня не смотрят - падающая звезда сулит нес­
частья тому, кто ее увидит.

ЗАВТРА
6 МАРТА, ПЯТНИЦА
Если в этот день на улице сто­

яла теплая погода, то считалось, 
что морозы больше не вернутся. 
Пожилые люди выбирались из 
домов, чтобы на солнышке пог­
реться и от хворей избавиться. 
Гром загремит - весной холодно 
будет. Сок в березах потек - зима 
прошла.

Ф о т о  с сай та  https://karanieMka.ru/

mailto:vrem@irmail.ru
mailto:application@irkpk.ru
mailto:contact@rtneo-irk.ru
https://karanieMka.ru/
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Идите в суд!
С чем ангарчане обратились к бесплатным юристам

На прошлой неделе, в четверг, в здании 
администрации прошла бесплатная юридическая 

консультация для граждан. Мероприятие было 
организовано областным Министерством юстиции и шло 
два часа. Сразу скажем: все желающие не успели получить 
ответы на свои вопросы. Мы побывали на приёме и 
узнали, почему у наших людей так востребованы юристы.

НИ ДЕНЕГ, НИ ЖИЛЬЯ
37-летняя Надежда в 2019 году 

продала квартиру в бараке в Ше- 
лехове за два материнских капита­
ла - областной и федеральный. 
Общая сумма сделки - 531 тысяча 
рублей. Женщина с двумя детьми 
переехала к отцу в Краснодар, на­
чинала новую жизнь.

Через два месяца ей поступили 
средства за квартиру только из гу­
бернаторского материнского ка­
питала - 103 тысячи рублей. А вот в 
перечислении денег из федераль­
ного капитала Пенсионный фонд 
^указал. Причина, по словам На- 

’И&жды, - барак признан аварий­
ным. Но сделка купли-продажи 
проходила через нотариуса, кото­
рый проверил её законность и на­
рушений не усмотрел. В результа­
те Надежде и её детям пришлось 
вернуться с юга. Однако растор­
гнуть сделку не получается: опека 
не позволяет вернуть детям На­
дежды доли в аварийном жилье.

Женщине пришлось поселить­
ся в Ангарске, так как жильё под 
социальный наем им предостави­
ли только в нашем городе. Теперь 
они живут здесь, в комнате обще­
жития. Что делать? Женщина 
обошла уже»все инстанции, но вы­
хода не нашла.

Приём граждан вела заслужен­
ный адвокат Иркутской области, 
заведующая ангарским филиалом 
Иркутской областной коллегии ад­
вокатов Зоя Васильевна ПЕРМЯ­
КОВА. Она была категорична:

- Подавайте в суд! Требуйте 
признания договора купли-про- 
дажи недействительным. Если вы 
мать-одиночка и не имеете 
средств на адвоката, можете са­
ми представлять свои интересы в 
суде. Вас даже от госпошлины 
освободят.

БЕЗ ДОГОВОРА
Мужчина среднего возраста 

семь лет неофициально работал 
продавцом в магазине автозапчас­
тей. Трудового договора с работо­
дателем не имел. Уволился в

прошлом году. Недавно принял те­
лефонный звонок. Мужской голос 
сообщил, что бывший работода­
тель подал на него в суд, обнару­
жив в кассе недостачу 100 тысяч 
рублей. Что делать?

- Акт приёма-передачи состав­
лялся, когда вы уходили? - уточни­
ла адвокат. - Нет? А почему вы пе­
реживаете? Если вас с работодате­
лем не связывали никакие бумаги, 
то теоретически вы даже можете 
сказать, что там никогда не работа­
ли. И не отвечайте ни на какие воп­
росы по телефону! Вас должны оз­
накомить с постановлением о воз­
буждении уголовного дела. Затем

■  Приём граждан ведут Яна ЗИНЧУК, заместитель начальника отдела судебных приставов (слева), и 
Зоя ПЕРМЯКОВА, заслуженный адвокат Иркутской области.

- Ну тогда и дальше всем доверяйте! 
И вас будут обманывать на каждом 
шагу!

пригласить к следователю для дачи 
объяснений. Только так! А до этого 
момента даже рот не открывайте. 
И обязательно наймите адвоката.

ВЛОЖИЛИ И ПРОГОРЕЛИ
Следующее обращение от пос­

традавшего клиента так называе­
мого «Департамента вкладов и 
займов». Помните, был такой? За 
потерянные в результате таких 
вкладов деньги люди судятся уже 
10 лет. По словам обратившегося, 
10 лет назад их было 250 человек, 
сейчас борются только 50. Кто отс­
тупил, а кто и умер. Буквально в 
феврале этого года было послед­
нее заседание. По словам постра­
давшего, за сроком давности дело 
прекратили. Что теперь?

- Вы неверно поняли, - объяс­
няет адвокат. - Прекращено уго­
ловное дело, но это не значит, что 
вы должны руки опустить. Теперь

вам следует подать иск в граж­
данский суд о взыскании похи­
щенных у вас средств. Госпошли- 
ну платить не надо, потому что 
это дело вытекает из уголовного. 
С собой берите все предыдущие 
судебные решения.

ОШИБЛАСЬ В РАСЧЁТАХ
72-летняя Галина Михайловна 

приватизировала дачный дом. Жи­
лую площадь самостоятельно за­
мерила линейкой и насчитала у се­
бя на даче 144 квадратных метра. 
Опомнилась, но было уже поздно. 
Теперь все платежи за дом у жен­
щины завышены. Обратилась в 
БТИ для вызова специалистов и 
правильных расчётов, но оказа­
лось, что их услуги платные - 9500 
рублей. Есть выход?

- Почему люди ни во что не 
вникают? - сетует адвокат, услы­
шав эту историю.

- Но ведь мне столько лет! От­
куда же я знала, как надо? - оп­
равдывается женщина.

- Ну тогда и дальше всем до­
веряйте! И вас будут обманывать 
на каждом шагу! Можно, конечно, 
решить эту проблему через суд. 
Но ведь там тоже всё стоит денег. 
Гораздо проще было вникнуть в 
вопрос при проведении привати­
зации, - считает адвокат.

ДЕНЬГИ - ВОДА
- В 2014 году у меня умерла 

сестра, - рассказала 63-летняя На­
дежда Николаевна. - Жила она с 
мужем в родительской квартире и 
накопила долгов с 1996 года. «Во­
доканал» насчитал 46 тысяч руб­
лей основного долга плюс пени. В 
квартире живёт муж сестры, пен­
сионер. За долги у него удерживав 
ют половину пенсии - 6 тысяч. Я 
пытаюсь долг погасить, но это 
просто нереально. Я  сама пенсио­
нерка, ещё и мужа сестры кормлю, 
ему на оставшиеся 6 тысяч не про­
жить. Всё, что я погасила, съедает 
пеня, а долг не уменьшается. Я  хо­
чу сохранить эту квартиру, я в ней 
выросла. Слышала, что есть срок 
давности - три годд. Почему в на­
шем случае он не действует?

На обращение ответила замес­
титель начальника отдела судеб­
ных приставов Яна Сергеевна 
ЗИНЧУК:

- Действует. Вы должны опла­
тить долг только за три года и 
представить нам, в отдел судеб­
ных приставов, квитанции. Кроме 
того, мы снизим сумму, вычитае­
мую с пенсии вашего родственни­
ка за долги, потому что его пенсия 
ниже прожиточного минимума. На 
пеню внимания не обращайте. То, 
что «Водоканал» упустил срок 
давности и вовремя не подал в 
суд на должников, их вина.

Э то только малая часть ис­
торий из нашей жизни. 
Жизнь в бараках без воз­

можности продать это жильё. Не­
официальное трудоустройство и 
его проблемы. Невозможность 
погасить коммунальные долги.

Доверие мошенникам из жела­
ния хоть немного увеличить свои 
накопления. И невозможность на­
нять юриста, чтобы представлять 
свои интересы в суде.

Неудивительно, что при такой 
жизни у нас на приём к юристам 
народу приходит больше, чем на 
приём к врачу.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

Е В
Консультация юриста в 

Ангарске стоит от 500 рублей.
Представительство в суде 

- от 10 до 50 тысяч рублей.

Д а т а Ангарск Байкальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
05.03.2020 г.

Д Д : 11:10 
восход 07:39 
заход 18:49

северо- 
западный, 

3 м/с

ночь -9 
день 0

 ̂ переменный,
1-3 м/с

[ночь-8 .ц . 
день -1 W

юго- 
западный, 

4 м/с

ночь-7 
день -2

северо- 
западный, 

2-3 м/с

[ ночь-11 
деньО

[ западный, 
3 м/с

ночь-12
день -3 ъШь

переменный,
2-6 м/с

Lo4b-8 
день-1 'Щг

06.03.2020 г.
Д Д : 11:14 

восход 07:37 
заход 18:51

переменный, 
1-2 м/с

ночь-12  
день + 1 , .

т  
. . ........  ..

переменный, 
1 м/с

ночь -10
день *̂ 1 ^

западный, 
6-7 м/с

ночь -11 
день -4 ЩШШШВ

переменный, 
1-3 м/с

ночь -11
день +1 a iif t t

юго- 
восточный, 

4-7 м/с

ночь -9 
день -4

переменный,
1-3 м/с

ночь -12
день -1 " 'и'М»М'

07.03.2020 г.
Д Д : 11:18 

восход 07:35 
заход 18:53

северный,
2-3 м/с

ночь -9
день-5 Щ р

переменный, 
1 м/с

ночь -8 
день-5

западный, 
3-4 м/с

ночь-16 
день -11

северный, 
2-4 м/с

ночь -9 
день-4

переменный,
2 м/с

ночь -8
день-5 _

северный, 
2-4 м/с

ночь -11 
день -8

По данным www.3ismete0.ru
яшяшшяш

http://www.angvremya.ru
http://www.3ismete0.ru
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НАШ РЕГИОН

Знак качества
З а последнее время го­

рода и поселки Приан- 
гарья существенно рас­

ширили свои возможности для 
благоустройства. А 2020 год в 
этом смысле и вовсе станет 
рекордным. Как сообщил 
председатель Законодатель­
ного собрания Иркутской об­
ласти Сергей СОКОЛ, количес­
тво муниципалитетов-участни- 
ков проекта «Городская среда» 
в этом году возросло до 76.

76 населённых пунктов реги­
она получат из бюджета значи­
тельную поддержку - в общей 
сложности 1,2 млрд. руб. Такого 
количества участников проект 
еще никогда не охватывал. При 
этом в Заксобрании региона

прекрасно понимают: важно не 
только количество, но и качес­
тво. А эффективно контролиро­
вать процессы помогает актив­
ная позиция самих жителей, ко­
торые всегда могут связаться со 
своими депутатами и донести до 
них те или иные пожелания.

- Мы вместе с жителями бу­
дем вести общественный и пар­
тийный контроль за сроками и 
качеством выполнения работ, - 
заострил внимание Сергей Со­
кол. - Сейчас проекты уже 
прошли государственную экс­
пертизу, и в ближайшее время 
будут определены подрядчики.

За каждым объектом во всех 
территориях региона будут зак­
реплены ответственные депута­

ты и общественные деятели. Об 
этом сообщила координатор 
проекта, председатель комитета 
по бюджету, ценообразованию, 
финансово-экономическому и 
налоговому законодательству 
Законодательного собрания На­
талья ДИКУСАРОВА. Она напом-

«Народные инициативы» к 75-летию Победы
ативы». В 2020 году есть пла­
ны благоустроить памятные 
места и мемориалы славы.

Муниципалитеты впервые 
смогут использовать средства 
«Народных инициатив» на соз­
дание и реконструкцию памят­
ных мест, мемориалов славы. 
Такое решение было принято, 
исходя из предложений, посту­
пивших от администрации и жи­
телей территорий. «Это особен­
но важно в год празднования 75- 
летия Победы в Великой Оте­
чественной войне», - поддержи­
вает инициативу председатель 
Законодательного собрания Ир­
кутской области Сергей Сокол.

Спикер ЗС также подчер­
кнул, что обновленный, расши­
ренный перечень возможных 
мероприятий по «Народным 
инициативам» позволяет напра­
вить финансирование и на бла­
гоустройство общественных 
территорий.

К настоящему моменту му­
ниципалитеты уже сформирова­
ли перечень «Народных инициа- 
тив-2020». И в этом году благо­
даря настойчивости депутатов 
можно будет сделать больше 
предложений, чем в прошлом: 
объем финансирования «Народ­
ных инициатив» был увеличен на 
200 млн. - до 850 млн. рублей,

дополнительные средства будут 
распределены между муниципа­
литетами первого уровня.

В поселениях были проведе­
ны сходы, где люди выдвигали и 
обсуждали предложения. По 
итогам был сформирован пере­
чень важнейших для жителей 
инициатив и направлен в Ми­
нистерство экономического 
развития Приангарья для про­
верки на соответствие требова­
ниям проекта. В ближайшее 
время пройдет заседание ко­
миссии, которая должна будет 
утвердить список инициатив, 
чтобы как можно скорее пере­
дать средства в поселения.

Облегчить
налоговое
бремя

нила, что предельный срок зак­
лючения контрактов на текущий 
год для придомовых территорий 
- 1 мая, для общественных прос­
транств - 1 июля. Не секрет, что 
порой те или иные важные рабо­
ты на местах сдерживает несво­
евременное доведение финан­
сирования, связанное с бюрок­
ратическими проволочками. Од­
нако Наталья Дикусарова сооб­
щила, что распределение 
средств на исполнение проекта 
«Городская среда» в 2020 году 
уже завершено. В ближайшее 
время будут составлены согла­
шения между муниципалитета­
ми и областным Министерством 
жилищной политики, энергетики 
и транспорта.

С низить м иним альны й пре ­
дельны й срок владения 
объектом недвижимости в це­

лях освобождения от уплаты налога 
на доходы ф изических лиц при про­
даже этих объектов на территории 
Иркутской области предложил пред­
седатель Законодательного собра­
ния Сергей Сокол. Он внес в облас 
тной парламент соответствующий з; 
конопроект.

Предлагается уменьшить минималь­
ный предельный срок владения объек­
том с пяти до трех лет. То есть если нед­
вижимость принадлежит собственнику 
больше 3 лет, он сможет продать ее без 
уплаты налога. Новые правила, как пред­
полагается, будут касаться объектов 
недвижимости, приобретенных после 1 
января 2021 года. Правовым основани­
ем для инициативы стала норма, предус­
мотренная в Налоговом кодексе РФ. Она 
предполагает возможность по инициати­
ве региональных законодателей умень­
шить минимальный предельный срок 
владения объектом недвижимого иму­
щества.

Такая мера направлена прежде всего 
на улучшение условий обеспечения жи­
льем семей, считает Сергей Сокол. «В 
своем послании президент страны обоз­
начил в числе приоритетных задач по~ ̂  
держку семей с детьми и улучшение д. 
мографической ситуации, - напомнил 
спикер. - В Приангарье мы с коллегами 
ведем планомерную работу по обеспе­
чению поддержки многодетным семьям, 
подрастающему поколению. Принятие 
такого закона может способствовать 
развитию жилищного строительства в 
Иркутской области, а также повышению 
благосостояния жителей региона».

Ольга БРАЙТ

• ПОБЕДА

« А н г а р а »  -  ч е м п и о н !
Как спорт влияет на производство

■  Хоккей - самый зрелищный вид спорта спартакиады.

С 22 по 28 февраля в 
Уфе проходили финальные 
игры X зимней спартакиа­
ды нефтяной компании 
«Роснефть». Наш город 
представляли две команды 
- «Ангара» Ангарской неф­
техимической компании и 
сборная Ангарского завода 
полимеров. С каждым го­
дом количество участников 
соревнований растет. В 
этом году за победу боро­
лось рекордное количество 
участников - 38 команд и 
650 лучших спортсменов 
дочерних обществ «Рос­
нефти».

Т радиционно в программу 
соревнований вошли хок­
кей, конькобежный спорт, 

лыжные гонки и эстафета на са­
нях. О том, как проходили сорев­
нования, нашей газете рассказал 
Константин БЕРЕЗИН, заведую­
щий отделом физической культу­
ры и спорта объединенной пер­
вичной профсоюзной организа­
ции АО «АНХК».

- Команда «Ангара» - один из 
сильнейших спортивных коллек­
тивов «Роснефти». С 2009 года на­

ша сборная девять раз станови­
лась чемпионом финалов летней 
,и зимней спартакиад и шесть раз 
призером.

- Какие успехи у «Ангары» на 
прош едш их соревнованиях в 
Уфе?

- В копилке нашей команды 
одна золотая и три серебряные 
медали. В конькобежном спорте 
победу сборной принесла Светла­

на ШОРНИКОВА в забеге на 500 
метров, став семикратной чемпи­
онкой зимней спартакиады. В 
конькобежной эстафете ангар­
ские спортсмены стали вторыми. 
Еще две серебряные медали заво­
евали лыжники: одну в смешанной 
эстафете, вторую в командном 
первенстве среди мужчин на 10 
км.

- В чем секрет ваших побед?

- Секрет нашего успеха в том, 
что мы сильны в каждом виде 
спорта, представленном на спар­
такиаде. Ведь главная задача ко­
манды - занять первое общеко­
мандное место! А значит, мы дол­
жны выступать везде хорошо, не 
должно быть слабых мест.

- Константин В икторович, 
спорт и производство в АНХК 
тесно связаны?

- Каждый член команды - это в 
| первую очередь работник компа- 
■ нии. Спортом мы занимаемся в

свободное от работы время. Боль­
шинство увлечены с детства. А 
значит, знают, что такое дисципли­
на, соревнования, здоровый об­
раз жизни.

- Как проходила подготовка 
сборной?

- Результат команды зависит 
от личной подготовки каждого 
спортсмена. Члены команды «Ан­
гары» как никто знают, насколько 
тяжело дается победа, поэтому 
прикладывают максимум усилий, 
чтобы добиться цели. Результат 
налицо.

- Конкуренция на спартакиа­
де серьезная?

- Соперники у нас сильные. 
Каждый раз на нашу сборную нас­
траиваются как на главных лиде­
ров соревнований. Поэтому побе­
ды даются нам нелегко. В этот раз 
все решил последний вид прог­
раммы - эстафета на санях, где мы 
заняли четвертое место. В итоге, 
набрав 616 очков, «Ангара» стала 
безоговорочным лидером сорев­
нований. С результатом 607 очков 
«серебро» завоевала сборная 
«Самаранефтегаза». «Бронза» у 
команды «Башнефти», набравшей 
588 очков.

Дарья СУББОТИНА, 
фото из архива редакии

Е сть ли у населения 
возм ож ность  влиять 
на распределение 

бю джетных средств? Д а, 
есть. В Иркутской области с 
2011 года отлично работает 
программа «Народные иници-
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Инна БЕЗРЯДИНА

Не клейте
диагнозы

• СОБЕСЕДНИК
В первых числах марта 

на Малом море прошёл 
открытый Байкальский 
международный марафон 
на коньках. Уже восьмой 
по счету. Организатор это­
го мероприятия - ангар- 
чанка Инна БЕЗРЯДИНА, 
которая своим примером 
доказывает: можно жить 

^  не по стандартной схеме 
работа-дом-работа. Она 
трудится аппаратчиком на 
Ангарском заводе полиме­
ров, а в свободное от ра­
боты время катается на 
коньках и лыжах, моржу­
ет, ходит в горы. Откуда у 
неё столько сил? В пред­
дверии 8 марта мы пого­
ворили с ней об этом.

- Впервые конькобежные со­
ревнования на открытом водоеме 
я увидела в Голландии. Там, как 
известно, люди сразу рождаются 
в ботинках с лезвиями. Помню, 
смотрю на них, а сама думаю: а 
мы-то чем хуже? У нас под боком 
такой красивый открытый каток - 
озеро Байкал. Почему мы не мо­
жем устраивать такие мероприя­
тия и звать на них тех же самых 
голландцев? Так родилась идея 
марафона.

Уже три года марафон имеет 
статус международного. Нас под­
держивает Министерство спорта 
России, наши старты есть в офи­
циальном календаре конькобеж­
ных соревнований. Получаем 
поддержку и от области, и от го­
рода. На первом марафоне было 
около 100 участников. В этом го­
ду тоже было немноголюдно, 
многие участники отказались 
приехать на Байкал из-за корона- 
вируса. Мол, китайцев у нас мно­
го. Самый многочисленный год 
был 2018. Тогда приехали почти 
500 человек!

- Инна, вы  с детства  на 
коньках , сейчас вы ступаете  
среди ветеранов, участвуете в 
спартакиад ах , провод им ы х 
«Роснефтью». Почему именно 
коньки?

- С коньками случилась лю­
бовь с первого взгляда. Шли как- 
то с подружкой мимо стадиона 
«Ангара», смотрим: катаются. Не 
задумываясь, записались в сек­
цию конькобежного спорта. Под­
руга, правда, потом в лыжи ушла. 
А я осталась.

Позже и детей привела. Стар­
ший сын, Игорь, 33 года, мастер 
спорта международного класса, 
дважды призер чемпионатов ми­
ра. Младший, Виталий, 30 лет, 
мастер спорта, выступал за сбор­
ную Питера. Трехлетний внук 
Марк уже вовсю на коньках и ро­
ликах рассекает. Игорь работает 
со мной в ассоциации любителей 
и профессионалов конькобежно­
го и роллер-спорта «Спидскей- 
тинг17» тренером.

- Инна, что это  за ассоциа­
ция?

- В 2017 году я зарегистриро­
вала ассоциацию, в которой мы 
тренируем детей, организуем 
спортивные мероприятия. В этом 
году хочу ещё одно направление 
работы открыть - учить правиль­
ному закаливанию детей и взрос­
лых. Правда, планирую это еде-

себе
лать в Иркутске, потому что в Ан­
гарске такой возможности нет. В 
Китое сильное течение, в нем 
нельзя купаться. Не зря же эту ре­
ку называют Волчий поток. А в 
Иркутске, на Ангаре, очень много 
спокойных, удобных мест. В пла­
нах открыть центр закаливания на 
Якоби.

- В м орж и-то  ка к  подались? 
Вам мало по зам ерзш ей воде 
кататься, надо окунаться?

- Начала моржевать, когда 
врач мне поставила диагноз хо- 
лодовая аллергия, которая со 
временем может перерасти в 
астму. Что? Я всю жизнь на улице, 
на коньках, какая холодовая ал­
лергия? Но у нас это как бывает: 
врач поставил диагноз, человек 
его к себе приклеил и начал с 
этим жить. Поставил блок себе. 
Делать этого ни в коем случае 
нельзя!
> Я сказала себе, что этого не 
может быть, все излечимо. Всё у 
нас в голове. И начала морже­
вать! Было это лет 15 назад. На­
чинали с подругой с закаливания 
по методу Порфирия ИВАНОВА. 
Приезжали с ней на дачу и ходи­

ли по снегу, обливались.
Примерно в то же время я 

приехала на Байкал, надела ку­
пальник и коньки и поехала ка­
таться в таком виде по бухтам. 
Это была моя борьба против Хо­
лодовой аллергии! Сказать, что 
народ был ошарашен, значит, 
ничего не сказать! Глаза по пять

копеек! Помню, все бросились 
меня тогда фотографировать. А я 
поняла: эффект оздоровления 
круче, чем в бане. Стала меньше 
болеть простудными заболева­
ниями, появилась устойчивость к 
вирусам. Так появилась, кстати, 
ещё одна дисциплина на бай­
кальском марафоне - забеги в 
купальниках.

Ну и от Холодовой аллергии я 
избавилась. Клин клином вы­
шибла.

- Когда с о б л иван ий  п е ­
реш ли на полноценное  м о р ­
жевание?

- Мы не окунаемся, мы плава­
ем в холодной воде. Перешла 
почти сразу, благо соратников 
много нашлось. Кстати, разгова­
ривать со мной опасно! Так, ир­
кутский тележурналист Алексей

КЕЛЭВРО как-то приехал сни­
мать про нашу компанию моржей 
сюжет. Теперь он за любую дви- 
жуху с нами! Сказал тогда мне: 
«Как я буду зрителям рассказы­
вать про моржей и закаливание, 
а сам даже в воду не залезу? 
Неправильно это. Я  должен на 
своей шкуре испытать, что это 
такое».

Самый запоминающийся 
заплыв случился в 2017 году. 'Я 
участвовала в духовно-просве- 
тительском проекте «По пути 
Святителя Иннокентия», посвя­
щённом 220-летию со дня его 
рождения. Заплывы проходили в 
Иркутске, Якутске и Благове­
щенске по рекам Ангара, Лена и 
Амур. Первый этап мы провели в 
начале мае в Иркутске, а в конце 
месяца прилетели в Якутск. 
Участников заплывов встречали 
как героев. Май в Якутске до­
вольно холодный месяц, все сто­
яли закутанные, льды на Лене 
разогнали кораблями, и мы поп­
лыли. Замечу, что этапы были по 
220 метров. За нами плыли во­
долазы в гидрокостюмах. После, 
уже на берегу, они нас спраши­
вали, как мы не замерзли, пото­
му что они околели в своих гид­
рокостюмах. А мы ещё не просто 
так плыли, а держали в руках 
иконы и святой огонь.

- На Крещ ение окунаетесь?
- Обязательно. В нашей ком­

пании есть традиция: каждый год 
на Крещение мы снимаем домик 
в Николе, топим баню, купаемся 
в Ангаре. Вообще на каждый 
праздник у нас такие мероприя­
тия. 1 января с подругой ездим 
на Байкал искупаться.

- Инна, зачем вам всё это 
надо?

- Мне все время хочется при­
думывать что-то новое. Я не могу 
просто так сидеть дома, ничего 
не делать и смотреть сериалы. 
Мне нужно движение и общение. 
Взять, например, идею с цен­
тром закаливания. Она родилась 
из моих наблюдений, что люди 
совершенно не умеют закали­
ваться, делают это бездумно: 
напарятся в бане, а потом выска­
кивают на мороз. Делать это без 
подготовки категорически нель­
зя. Смерть сосудам!

В бане сначала надо погреть­
ся, не париться, а именно пог­
реться, набраться тепла. Потом 
на улицу, походить по снегу и 
вновь греться. Так детей, кстати, 
закаливают. И так несколько раз, 
дней, недель. Надо ориентиро­
ваться по своему самочувствию. 
Когда поняли, что пора, можно 
обливаться, а там уже и до плава­
ния недалеко. Вот тогда этот мик­
ростресс для организма будет 
идти на пользу.

- Расскажите, когда всё ус­
певаете? В ваших сутках 25 
часов?

- Правильно планирую свой 
день. Не позволяю себе лениться. 
Сплю вообще по 4-5 часов в сутки. 
Работа в смену, наверное, позво­
лила выработать такую стойкость.

Уже несколько лет подряд я 
беру отпуск на время проведе­
ния байкальского марафона, 
чтобы основательно подгото­
виться к мероприятию. Для меня 
техника безопасности на первом 
месте. Там, где будет проходить 
трасса, все трещины на льду 
собственноручно замазываю 
шпателем, потом тепловой пуш­
кой заплавляю. Не дай Бог кто-то 
из участников споткнется о тре­
щину! У нас же и дети участие 
принимают.

До конца отпуска планирую 
ещё 6-7 марта отсудить сорев­
нования в Заларях, в ночь с 7 на 
8 марта провести ночной забег 
на коньках в Свирске, а 9 марта 
уехать на Хубсугул.

- Инна, откуда силы бере­
те? Тут с работы приходишь 
без задних ног... Может, едите 
что-то, что придает сил и 
энергии?

- Несколько лет назад отказа­
лась от мяса. Честно скажу, без 
него легко. Молоко н& пью с 
детства, хотя кисломолочку ем. 
Но я не вегетарианка. В моем ра­
ционе есть и яйца, и много-мно- 
го всякой разной рыбы. Чаи тра­
вяные пью. Также я считаю, что 
надо пить витамины. С продукта­
ми, как бы нам этого ни хоте­
лось, мы не получаем в доста­
точной мере всех необходимых 
нам элементов. Собственно, в 
аптеке только витамины и стоит 
покупать.

А ещё я с вами сейчас поде­
люсь рецептом соснового мёда. 
Суперсредство от всякой хан­
дры. Осенью из облепихи делаю 
желе. Молоденькие сосновые 
почки собираю в апреле, зали­
ваю облепиховым желе. Все лето 
эта смесь стоит в банках, наста­
ивается. Периодически банки 
встряхиваю, чтобы смола не осе­
дала. К зиме получается вкусная 
и полезная штука. Попробуйте!

Мария СУХАНОВА, 
фото предоставлено 

И. БЕЗРЯДИНОЙ
шшшяшшишшяшшшшшшшшшшшшяшшшшшяшяшшш

У > ---------------------------------------------
Люди соверш енно не умеют закаливаться, 

напарятся в бане, а потом выскакиваю т на 
мороз. Смерть сосудам!
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• ПРОВЕРКА СЛУХА

Сокол улетает в столицу?
Издательский дом «Коммерсантъ» на своём официаль­

ном сайте 3 марта сообщил: «В ближайшее время спикер 
иркутского Заксобрания, секретарь иркутского региональ­
ного отделения ЕР, член генсовета партии Сергей СОКОЛ 
станет депутатом Госдумы. Господин Сокол займет место 
Ольги БАТАЛИНОЙ, назначенной на днях заместителем 
министра труда и соцзащиты».

• НАСТРОЕНИЕ

Я к вам приеду...

В  этой информации «Ком­
мерсантъ» ссылается на 
собственный источник в 

думской фракции «Единой России».
В соответствии со ст. 40 феде­

рального закона № 131-ФЭ от 
06.10.2003 «Об общих принципах 
организации местного самоуп­
равления в РФ» депутат местного 
уровня не может одновременно 
исполнять обязанности депутата 
Государственной Думы. Одно из 
двух. Означает ли это, что Сергей 
Сокол покинет Заксобрание Ир­
кутской области?

Этот вопрос мы задали в 
пресс-службу Законодательного

• ИГРА

В местимость зала 40 игро­
ков, поэтому было реше­
но на открытии провести 

нулевой этап для самых малень­
ких. Играли в блиц-шахматы. Это 
разновидность игры, когда игроку 
дается на партию не больше 
10 минут. Победители участвуют 
дальше, проигравшие выбывают. 
Все как в жизни.

Сергей СУВОРОВ, известный в 
городе шахматист и руководитель 
пилотного проекта федерации 
шахмат Ангарска «Ангарские шах­
матные традиции и опыт ветера­
нов детям Ангарска», объяснил:

- Сейчас мы начинаем серию 
турниров (их будет три) кубка СТО 
«Автоквартал». Суть кубка: десять 
ветеранов играют с тридцатью 
детьми, передавая им свой опыт.

В 1950 году американский ма­
тематик Клод ШЕННОН вычислил 
минимальное количество неповто­
ряющихся шахматных партий. По­
лучилось 10 в 120-й степени! Не­
возможно предугадать, как, когда 
и чем закончится очередная пар­
тия. Уже поэтому шахматы очень 
азартная игра. И волевая. Разви­
вают моральную устойчивость,

собрания Иркутской области и по­
лучили ответ:

- Такой информации у нас нет. 
Сергей Михайлович сегодня 
(4 марта) находится на работе. 
И на завтра у него запланирован 
ряд мероприятий.

Напомним, что Сергей Сокол 
является спикером Законода­
тельного собрания Иркутской об­
ласти с 19 сентября 2018 года. 
В 2008-2009 годах был первым 
заместителем, а затем и.о. гу­
бернатора Иркутской области 
после гибели губернатора Игоря 
ЕСИПОВСКОГО.

Анастасия ТЮЛЬПАНОВА

учат достойно принимать пораже­
ние. Ведь побеждать все время в 
жизни вряд ли получится.

Обычно у всех спортсменов 
есть кумиры. У шахматистов их 
нет. Суворов подтверждает:

- Не все шахматисты признают 
даже чемпионов мира!

Однако он вспомнил известных 
горожан-любителей шахмат. Нап­
ример, известного российского 
гроссмейстера Константина 
ЧЕРНЫШОВА, который сейчас жи­
вет в Воронеже. А было время, он 
жил у нас и учился у легендарного 
ангарского тренера по шахматам 
Эдуарда ХАНТАКОВА. Потом приз­
нался: именно эти два года 
в Ангарске и сделали ему карьеру.

Какая польза от шахмат? Суво­
ров отвечает на этот вопрос просто:

- Привычка сначала думать, а 
потом делать. Вообще все проб­
лемы в жизни возникают от того, 
что мы действуем без ума, на 
эмоциях.

Клуб в «Автоквартале» будет 
работать, чтобы умных в городе 
стало больше.

Валерия БАШКАТОВА, 
фото автора

9 марта - день рождения 
Анатолия Ивановича 
КОБЕНКОВА, талантливей­
шего поэта, который раньше 
жил в нашем городе. Была у 
нас такая удача.

го поэзия всегда бу­
дет числиться по Ир­
кутску (по Ангарску! - 

Л.Ж.), по Сибири, хотя сам Кобен- 
ков уже полгода обживает Москву. 
Из Иркутска произошло много та­
лантливого, высокого, подлинно­
го. И недаром единственный в 
России международный фести­
валь поэзии (организованный 
энергией Кобенкова) проходит 
именно на Байкале» (Владимир 
БЕРЯЗЕВ, июль 2005 г.).

ММе хочется поделиться свои­
ми маленькими, домашними вос­
поминаниями о нем.

Анатолий Иванович Кобенков и 
моя мама Инна Львовна ЛЕЙДЕР- 
МАН, которую Кобенков в стихах 
назвал Инной Львовной МАЛЫШЕ­
ВОЙ («Себе я купил книжку, сыну 
купил шарик. Книжку я прочитаю, а 
шарик вылетит к ней - к врачу Ин­
не Львовне Малышевой, замучен­
ной алкашами, сумевшей поссо­
рить с Бахусом четырнадцать ал­
кашей»), многие годы были очень 
дружны и близки.

Анатолий Иванович часто бывал 
у нас в гостях, он любил наш дом, лю­
бил маму, папу, называл его «стра­
жем Инны». А еще ему очень нрави­
лось, что папа знает идиш, это напо­
минало ему родной Биробиджан.

Анатолий Иванович был не 
просто интересный собеседник 
(интересных людей немало!), он 
был ПРИЯТНЫЙ собеседник!

Приятный, потому что умел не 
только говорить, но и слушать, что 
бывает не так часто.

Приятный, потому что не гово­
рил о людях плохо, никогда не 
сплетничал. Это, по-моему, вооб­
ще удивительная особенность.

Приятный, потому что не жало­
вался. «Потому что разве можно, 
постигая жизни суть, жалобой не­
осторожной утомить кого-ни­
будь?..» (По этой же причине он не 
ставил даты написания стихов - 
зачем кого-то напрягать? Так он 
ответил на этот вопрос.)

Он не торопился. Создавалось 
впечатление, что он абсолютно сво­

бодный человек, которому нечего 
делать. А это было совсем не так. 
Анатолий Иванович отличался звер­
ской работоспособностью, работал 
много, быстро, в разных изданиях. 
И при этом всегда писал стихи.

Когда он приходил к нам, удоб­
но устраивался, брал два стула - на 
один садился, на другой вытягивал 
ноги, ему подавали кофе, он раску­
ривал трубку, и текли их с мамой 
неспешные и прекрасные беседы, 
от которых у меня осталось ощуще­
ние высокой духовности и покоя.

.. .У каждого поэта, как у каждой 
страны, свое население. Я очень 
люблю «население» Кобенкова. 
Книжки. Кузнечик. Бабочки. Жуки. 
Дерево. Лист. Птица. Дождь. Лас­
точка. Прёкрасные символы жизни.

Хорошо бы ко всему
этому -

простую малость:
чтоб над книжкой про Муму
поревелось, повздыхалось...* * *
Я - поэт, а он - кузнечик,  ̂
он - Кузнечик, я - Поэт... 
Одинаково невечен 
мой ли свет, его ли свет.

Люблю его иронию, грусть, вос­
певание быта («А почему бы не о бы­
те, когда в него по шляпку вбиты?»).

...Особенно я любила, когда 
Кобенков читал новые стихи. Пом­
ню, как он прочел только что напи­
санное стихотворение «Две колы­
бели». В глазах его стояли слезы.

Умирает отец -
на седьмое десятилетье 

покатилась звезда его...
Гэснут его ордена, 
вянут шляпы,
худеют костюмы; на свете 
было много вина - 
не осталось ни капли вина...
Были дети -
они разбежались куда-то - 
ползунки разлетелись, 
захлопнулись дневники, 
а потом сапогами стучали 
по дому солдаты, 
а потом - мужики...
Это мы с тобой, брат, мужики.

Это мы загасили для жизни 
привычные звуки - 

тише Леты течет на подушку 
отцовская прядь - 

растекается ночь, 
наливаются силою руки -

им баюкать отца, 
убаюкивать,

не отдавать...

Мы закрыли пивные, 
поставили крест на получке, 
запретили собранья, 
переделали календари...
- Подожди, - я сказал, -
я еще подарю тебе внучку.
- Буду ждать, - отвечал, - 
только ты не тяни, подари...

И была мне любовь - 
как декабрьское поле 

привольна, - 
и была мне волна, и теченье, 
и сила - чтоб плыть, 
и была мне жена, 
и даровано было ей больно 
нашу дочку носить, 
нашу жизнь от беды относить -
отнесла - защитила: 
больничный халат обревела, 
позабылась в бреду, 

обругала меня - 
родила...

И явилась мне дочь, 
и пришли пред отцовское тело 
свет и мгла,
и сошлись в него сосны, 
сбежались березы и ели, 
и была мне печаль, 
затопившая душу мою, 
и приставило время 
к губам моим две колыбели:
- Баю-баю-баю,

баю-баю-баю...
Родилась Даша. Не стало отца 

Анатолия Ивановича и моей ма­
мы. Анатолий Иванович переехал 
в Иркутск. Часто бывать у нас уже 
не мог. У него выходили новые 
книги. Одна из моих любимых 
«Круг» (1997 г.). Вдруг читаю:

Я к вам приеду, но - потом, 
должно быть, по весне - 
на стол с вином, на суп с котом, 
на прошлогодний снег...
Я к вам приеду босиком, 
быть может, с узелком - 
на одуванчик под окном, 
на птаху за окном...

Я  все исполню, но потом, 
когда войду в ваш дом, 
как первый гром,

как старый гном, 
на палочке верхом...

Людмила ЖИВОТОВСКАЯ, 
фото slasol38.ru

Финал непредсказуем
Где учат смотреть вперёд

В последний день февраля в СТО «Автоквартал» откры­
ли шахматный клуб. Главное удивление вызвало не место, 
а число желающих стать его членами. В клуб сразу же за­
писались 48 человек. Из них 38 - дети, и попробуйте теперь 
сказать, что детям, кроме сотиков, ничего не интересно.

■  В шахматах есть правило: тронул -  ходи. В жизни оно тоже лиш 
ним не будет.

mailto:vrem@irmail.ru
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Г о р г а з у  запретили 
возить БОЛЬШИЕ 
баллоны
А «Газомаркету» Н 6 Т

• ПРОБЛЕМА
Ангарчане, проживаю­

щие в старой части города, 
пользуются бытовым га­
зом в баллонах емкостью 
50 литров. Вернее сказать, 
пользовались. 2 марта АО 
«Иркутскоблгаз» постави­
ло ангарчан перед фак­
том: заявки на поставку 
баллонного газа не прини- 

^  маются. Люди схватились 
за голову: что делать? Эта 
проблема касается мно­
гих, так как баллонным га­
зом пользуются не только 
жители старой части горо­
да, но и микрорайонов 
Китой, Цементный, Бай- 
кальск, садоводств, куда с 
наступлением весны пое­
дет целая армия дачников.

ПЯТЬ ЛИТРОВ В РУКИ
Почему баллонный газ запре­

тили? Как пояснил нашей редак­
ции Андрей ЛОПАТИН, главный 
государственный инспектор Ан­
гарского района по пожарному 
надзору, правила противопожар­
ного режима установлены поста­

новлением правительства № 390 
«О противопожарном режиме» от 
25 апреля 2012 года. Этот доку­
мент разрешает поставлять на­
селению бытовой газ только в пя­
тилитровых баллонах. Но таких 
маленьких баллонов в ангарском 
горгазе нет, людям придется по­
купать их самим. На семью из 3-4 
человек такого баллона хватит на 
неделю-две.

Служба доставки горгаза сог­
ласна возить 50-литровые бал­
лоны с бытовым газом, но при 
этом ссылается на правила, ко­
торые требуют для хранения бал­
лонов большего объема создать 
особые условия: вне зданий ус­
тановить металлические шкафы 
из негорючих материалов, кото­
рые должны запираться на за­
мок, иметь жалюзи для провет­
ривания, а также надписи: «Огне­
опасно. Газ». Шкафы должны на­
ходиться не менее чем в пяти 
метрах от входов в здание, цо­
кольных и подвальных этажей.

Насколько наши законодате­
ли далеки от жизни, если полага­
ют, что шкаф во дворе МКД обес­
печит его жильцам безопас­
ность! Есть и другие вопросы: 
кто, за чей счет и в какие сроки 
будет эти шкафы делать? Содер­
жать?

Некоторые жители старой 
части города в своих квартирах 
установили электрические печи. 
Скорее всего, они сделали это 
неофициально, не согласовав их 
установку, так как в этих домах 
слабые электрические сети. И 
если все те, кто сейчас останется 
без газа, начнут использовать 
электрические плитки, жди дру­
гой беды - старые сети такую 
нагрузку не выдержат.

НА СВОЙ СТРАХ И РИСК
Причина запрета на бытовой 

газ в баллонах была в идее свес­
ти к минимуму число пострадав­
ших от взрыва газа домов. Одна­
ко получилось в точности наобо­
рот: когда доставку баллонов 
запретили, люди на свой страх и 
риск начали заправлять их на 
заправках и устанавливать дома

самостоятельно. Где гарантия, 
что они это сделают правильно? 
Дело в том, что тип автомобиль­
ных и бытовых газовых баллонов 
отличается. На баллонах, кото­
рые устанавливаются в автомо­
билях, имеются отсекатели, ко­
торые не дают возможности пе­
реполнить баллон. В бытовых га­
зовых баллонах такой системы 
нет, поэтому заправлять их слож­
нее. Это во-первых. Во-вторых,

заполнив баллон, нужно его на 
своем автомобиле довезти до 
дома и установить в квартире, 
правильно подсоединив шланг к 
газовой плите, не порвав и не до­
пустив утечку газа.

Тфкая ситуация уже возникала 
в прошлом году - ангарский гор- 
газ получил предписание над­
зорной службы МЧС о наруше­
нии закона и прекратил поставку 
населению бытового газа в бал­
лонах («Пан или попал» - «В» от 7 
марта 2019 года). Тогда адми-
■ ■ ■ ш а п п ш вп ш ва вга а м ш

нистрация АГО договорилась с 
горгазом, и все успокоились. АО 
«Иркутскоблгаз» даже обрати­
лось в суд, пытаясь опротесто­
вать предписание надзорной 
службы МЧС. Газовики суд про­
играли, поэтому со 2 марта 2020 
года поставку населению газа в 
баллонах вновь прекратили.

Что в этой ситуации делает 
местная власть? Как и с кем до­
говаривается?

В общественной приемной 
администрации людей успокаи­
вают, заверяя, что проблема уже 
решена и ангарчане без газа не 
останутся - по заявкам жителей 
баллоны с бытовым газом объе­
мом 50 литров бесперебойно бу­
дет поставлять фирма «Газомар- 
кет» (телефон диспетчера 8950- 
1111 -333). Нам тоже дали такую 
информацию, она вызывает не­
мало вопросов: почему выбор 
пал именно на эту компанию? 
Сколько это будет стоить? поче­

му ей закон не писан? Есть ли га­
рантия, что её сотрудники - про­
фессионалы и умеют работать с 
газовым оборудованием? В об­
щественной приемной не смогли 
ответить ни на один вопрос, про­
сили перезвонить в приемную 
управления ЖКХ, капстроительс- 
тва, транспорта и связи. Там то­
же ничего объяснить не смогли.

Мы дозвонились до диспет­
чера «Газомаркета». Он пояснил:

- Газовый баллон емкостью 
50 литров стоит 1000 рублей (от 
редакции: цена, как в горгазе), 
его вам доставят до подъезда.

- А на этаж поднимут?
- Если попросите, то подни­

мут и установят.
- За дополнительную плату?
- Нет, доплачивать не надо.
К ак на самом деле срабо­

тает фирма, покажет 
уже ближайшее время. 

Остается надеяться, что с дос­
тавкой баллонов населению она 
справится. Можно ли это считать 
решением проблемы? На наш 
взгляд, нет. Постановление пра­
вительства никто не отменял. Как 
долго на «Газомаркет» будет 
смотреть прокуратура города?

Решение в газификации ста­
рой части города. Пресс-служба 
администрации АГО ответила, 
что проект снабжения сетевым 
газом старой части города про­
рабатывается.

Ольга КРАСНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

5 МАРТА, ЧЕТВЕРГ
8.30 - Утреня. Часы. Изобразитель­
ны. Вечерня.
Преподобного Тимофея в Символех. 
Свт. Евстафия, архиеп. Антиохий­
ского.
17.00 - Великое повечерие. Вели­
кий канон прп. Андрея Критского.

6 МАРТА, ПЯТНИЦА
8.00 - Утреня. Часы. Изобразитель­
ны. Вечерня. Литургия Преждеосвя- 
щенных Даров. Канон вмч. Феодору 
Тирону и освящение колива. 
Обретение мощей мучеников, иже 
во Евгении.
17.00 - Утреня.

7 МАРТА, СУББОТА
8.30 - Литургия.
Вмч. Феодора Тирона. Блж. Матро­
ны Московской.
17.00 - Всенощное бдение.

8 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ
8.30 - Литургия Василия Великого. 
Неделя 1 -я Великого поста. Торжес­
тво Православия. Первое и второе 
обретения главы Иоанна Предтечи.

Храм УСПЕНИЯ 
БОЖИЕЙ М АТЕРИ

Микрорайон Новый-4, д. 38, 
открыт ежедневно, 

с 7.00 до 18.00
10 МАРТА, ВТОРНИК

Святителя Порфирия, архиеп. 
Газского
16.00 - Вечерняя служба

11 МАРТА, СРЕДА
Преподобного Прокопия Декаполи- 
та, исповедника
09.00 - Часы. Изобразительные. Ве­
черня. Литургия Преждеосвящен- 
ных Даров

12 МАРТА, ЧЕТВЕРГ
Преподобного Василия исповедни­
ка
16.00 - Вечерняя служба

13 МАРТА, ПЯТНИЦА
Преподобного Кассиана Римлянина
09.00- Часы. Изобразительные. Ве­
черня. Литургия Преждеосвящен- 
ных Даров

14 МАРТА, СУББОТА 
Преподобномученицы Евдокии
09.00 - Утреня. Литургия. Панихида
12.00 - Огласительные беседы на 
Крещение
16.00 - Всенощное бдение 
Благодарение о получении проше­
ния и о всяком благодеянии Божием

15 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ
Неделя 2-я Великого поста. Святи­
теля Григория Паламы, архиеписко­
па Фессалонийского
09.00 - Литургия
Молебное пение о призывании по­
мощи Святаго Духа пред началом 
всякого доброго дела
12.30 - Крещение

— ЯЯЯЯШШШШЯД

5 5 --------------------------------------------
Постановление правительства № 390 

«О противопожарном реж име» от 25 
апреля 2012 года разреш ает поставлять 
населению бытовой газ только 
в пятилитровых баллонах.

Н  В специализированной машине горгаза баллоны надёжно закреплены, чего не скажешь о 
багажнике частной машины.

Свято-Троицкий 
кафедральный собор

http://www.angvremya.ru
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• КАК ЭТО БЫЛО
Мы непатриотично смеемся. 

А Славка продолжает:
- А какой самый длинный? 
Снова никто не знает. Оказыва­

ется, это речь ХРУЩЕВА на двад­
цать втором съезде КПСС. И, за­
вершая крамольную тему, Славка 
поет песенку:

Кому живется весело, 
Привольно на Руси?
Валерке, Нюрке,
ГАГАРИНУ Юрке,
Герману ТИТОВУ,
Никите Хрущеву,
Леньке БРЕЖНЕВУ, 
а нам по-прежнему.
Раздается негромкий гудок - 

он длится несколько минут. Это 
где-то на комбинате.

- Час гудит, - говорит Славка, - 
пошли обедать.

Столовая № 19 (где нынче забе­
галовка «Сударушка») находится в 
минуте ходьбы. Мы, четверо-пяте- 
ро со двора, являемся туда каждый 
день, кроме выходных, когда роди­
тели дома. Встаем в очередь, ско­
ро подходим к вывешенному на 
стенке под стеклом меню. Нам по­
везло: сегодня есть наши любимые 
пельмени. Под меню неизменные 
подписи: «Директор - ШЕРМАН. 
Зав. производством - РОЗЕН- 
БЛЮМ. Калькулятор - ПЕРЕГУДА».

На раздаче берем по порци' 
пельменей и по стакану чаю и пла­
тим с Юркой за двоих шестьдесят 
шесть копеек. Сдачу от рубля мож­
но оставить себе, надо подумать, 
как потратить ее с толком: на мар­
ки, этикетки или на мороженое...

ГДЕ НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА
...Ну вот и закончилась моя 

прогулка по двору. Наша семья 
прожила здесь шестнадцать лет, а 
прошло с тех пор больше сорока, 
из которых четверть века я провел 
далеко отсюда. Но нет на планете 
другого места, которое было бы 
мне роднее, чем этот, хотя и силь­
но изменившийся ныне, двор.

Сейчас, проходя по нему, я 
иногда встречаю Лешку ГЛАДЫ­
ШЕВА из Славкиного подъезда. 
Конечно, теперь он не Лешка, ведь 
ему, как и мне, за шестьдесят, но 
для меня он остался Лешкой. У 
крыльца давно уже нет стола, за 
которым играли в шахматы, и Леш­
ка убивает время с мужиками за 
нардами на скамейке в другом 
конце двора. Он мне рассказывает, 
что из старых жильцов остался в 
доме только он один. Но меня он, 
кажется, не помнит, и во время на­
ших разговоров смотрит с каким- 
то недоверием: чего ты, мол, зали­
ваешь, что здесь жил? Не помогает 
даже то, что я называю ему номер 
нашей квартиры и перечисляю 
всех, кого знал из бывших в нашем 
доме. Однако от Лешки я все же уз­
наю кое-какие известия, в основ­
ном печальные. Нет больше Жиди- 
ка, Блинчика и его старшего брата 
Сереги. А из четырех братьев Гла­
дышевых живы только двое...

Про остальных Лешка ничего не 
знает. Но даже если кто-то живет 
здесь, в городе, вряд ли мы уви­
димся - еще никто не устраивал 
встречи выпускников одного дво­
ра, а столкнувшись на улице, мы, 
наверное, не узнаем друг друга.

Валерий ДМИТРИЕВСКИЙ, 
фото из архива редакции

Читайте полный текст в городском 
альманахе «Ангарские ворота». 
Купить альманах можно в газет­
ном киоске в нашей редакции.

НАШ ДВОР
... В разных концах двора стоя­

ли три вкопанные в землю стола со 
скамейками вокруг. За одним сто­
лом вечерами собирались любите­
ли попытать счастья в лото. Сиде­
ли по шесть-семь человек, да ря­
дом трое-четверо ожидали своей 
очереди. А мы вертелись около и 
слушали смешные прозвища ма­
леньких пузатых бочонков: «ба­
бушка», «барабанные палочки», 
«дед», «туда-сюда», «очко». Потом 
вдруг раздавалось: «У меня низ», - 
и медяки на кону ссыпались в кар­
ман выигравшего. В другом конце 
двора группировалась солидная 
публика, их занятие требовало ти­
шины и сосредоточенности - они 
играли в шахматы. Игры шли сразу 
на трех досках, которые хранились 
у Савватея Захаровича, худого, вы­
сокого старика. А вот в прослав­
ленное в песнях и фильмах домино 
никто во дворе не играл. За тре­
тьим столом старшие мальчишки 
из пятых-шестых классов резались 
в карты или просто травили анек­
доты. Здесь же одно время подол­
гу сиживали вдвоем хулиган Сашка 
ВОЗНЕНКО, по слухам, уже побы­
вавший в колонии, и скромница 
Валя САХАРОВА. Что могло быть 
между ними общего, все только га­
дали, однако надеялись, что Валя 
наставит Сашку на праведный 
путь. Но из этого ничего не вышло.

ПРОЗВИЩА И 
ДРАЗНИЛКИ
...Меня всегда занимал воп­

рос, почему одни пацаны получали 
какие-то прозвища, а к другим они 
не прилипали. Но ответа на него я 
так и не нашел.

Большинство прозвищ проис­
ходило от фамилий: Вовку ДЕМИ­
НА во дворе завали Демой, Сереж­
ку ГЕРАСИМЕНКО - Герой, КОЛО- 
СОВСКИЙ был Колососиком, 
МАЛЬКОВ - Молей, Тяпкин - Тя- 
пой, ДУЛИН - Дулей, РЯЗАНОВ - 
Резой, ВОЗНЕНКО - Вазой...

Прозвища возникали по разным 
случаям. Одного нарекли Живоде­
ром за то, что поймал и убил воро­
бья, потом он чем-то не поделился 
и получил вторую кличку, созвучную 
первой, - Жидомор, или сокращен­
но Жид, поскольку «жидиться» у нас 
означало «жадничать».

ДВОРОВЫЙ ФОЛЬКЛОР
... Начну, пожалуй, со считалок. 

Для чего они нужны, все, наверное, 
знают. Самая распространенная 
русская считалка, очевидно, эта:

На золотом крыльце сидели 
Царь, царевич,
Король, королевич,
Сапожник, портной.
Кто ты будешь такой?
Говори поскорей,
Не задерживай 
добрых и честных людей.
Но юные сибирские (или, мо­

жет, только ангарские?) сказители 
добавили в конце неожиданный 
мотив, побуждающий «не задер­
живать добрых и честных людей»: 

Люди спешат на собрание. 
Почти на все случаи жизни су­

ществовали рифмованные ком­
ментарии. Тебя ударили или побе­
дили в драке, ты отвечал: «Ничего 
не больно, курица довольна». Ты 
упал или споткнулся, тебе кричали: 
«Моряк с печки бряк, растянулся, 
как червяк» или: «Так тебе и надо, 
курица-помада». Ты чего-то не 
расслышал, то получал: «Надо слу-

Улица Ворошилова, 60-е годы. Тополя ещё маленькие.

Ангарск моего 
■етства

Отрывок из очерка «Когда деревья 
были маленькими»
шать ухом, а не брюхом». Ты оп­
равдывался: «Я нечаянно!» Тебе 
возражали: «За нечаянно бьют от­
чаянно». А всяким любопытным от­
вечали, если те спрашивали:

Куда ?  - На Кудыкину гору кле­
вать помидоры.

Кто? - Дед Пихто и бабка с 
пистолетом.

Где? - У тебя на бороде.
Если ты выходил во двор, дер­

жа в руке что-нибудь вкусненькое, 
но не желал никого угощать, надо 
было успеть сказать: «Сорок один 
- ем один». Потому что, если кто- 
то раньше тебя крикнет: «Сорок 
восемь - половину просим!», при­
дется поделиться. Но, бывало, 
кто-то все равно начинал выпра­
шивать: «Дай одну!», тогда вымо­
гателю отвечали: «Пойдешь ко 
дну». Если он не унимался и про­
должал: «Дай две!», его осажива­
ли: «Ты уже на дне». Просившему 
пожевать серы отвечали: «Под 
хвостом у Веры». На просто «дай!» 
отвечали: «Дай уехал в Китай, бе­
ги догоняй»...

НАШИ ИГРЫ
... С малых лет обнаружив в се­

бе склонность к составлению карт 
и планов, я начертил сначала план 
нашей квартиры, потом план квар­
тала, а много позже - и план горо­
да, вымеривая все расстояния ша­
гами. Когда в магазинах стали ле­
гально продавать планы городов, 
я сравнил план Ангарска с начер­
ченным мной много лет назад - 

J отличий практически не было. На 
своем плане я переименовал ули­
цы, вместо скучных Ворошилова, 
Горького, Чайковского они стали 
называться проспект Надежд, ули­
ца Встречи, тракт Юных. Некото­
рые ближние кварталы вместо но­
меров получали имена: Юпитер, 
Мекка, Интеграл, Бробдингнег.

Парк 15 съезда комсомола 
был назван парком Орион, 
Дворец культуры нефтехи­
миков именовался храмом 
Аполлона, а в парке Мечта­
ний (бывшем парке строите 
лей) одна из сосен с разлох­
маченной кроной стала Сор­
ванцом.

НАШИ 
КОЛЛЕКЦИИ
...Походы в книж­

ные магазины, где про­
давались марки, и в почтовые 
отделения были у нас регу­
лярными. Но на почте вы­
бор обычно был невелик, 
поэтому основные на­
дежды были связаны с ма­
газинами. И когда мы узнали, что 
недалеко от нашего квартала в 
только что построенном новом 
доме скоро откроется книжный 
магазин «Аэлита», постарались 
прийти прямо к его открытию и 
стали чуть ли не первыми посети­
телями. И он не обманул ожида­
ний, там всегда было из чего выб­
рать. Здесь же стали продавать и 
каталоги марок за каждый год, 
и мы точно знали, что еще надо 
найти по интересующей тебя те­
ме. Кроме того, мы покупали 
книжки по истории филателии и 
узнавали, что самой первой мар­
кой была так называемая «Черный 
пенни», выпущенная в Англии 
в 1840 году, а самые редкие в ми­
ре марки «Голубой Маврикий» и 
«Розовый Маврикий» оценивают­
ся в миллионы долларов.

НАШИ СПОРТИВНЫЕ 
ИНТЕРЕСЫ
... Мы с одноклассником Вов­

кой ЗАЙНУЛИНЫМ каток стара­
лись не пропускать. Но при минус

|  В советском детстве все ан- 
гарчане были немного спорт­
смены.

тридцати он не работал, что ощу­
тимо выбивало нас из ритма - ве­
чер без катка казался потерянным. 
Несколько раз мы приходили к ста­
диону и в такие морозы, надеясь, 
что на катке не тридцать, а, допус­
тим, двадцать девять градусов и он 
работать все-таки будет. Но наши 
надежды разбивались о закрытую 
дверь входа, и мы плелись обратно 
по домам.

ДЕНЬ НАШЕГО ДВОРА
... Кто-то вдруг вспомнил и рас­

сказал анекдот про пиратов. Слав­
ка спрашивает:

- А знаете, какой анекдот са­
мый короткий?

Все в замешательстве. Потом 
подошедший Матросик делает 
предположение:

- Раздевалка, а через дорогу 
баня. Этот?

- Нет, - мотает головой Славка 
и, насладившись паузой, говорит:

- Коммунизм!

mailto:vrem@irmail.ru


ВРЕМЯ * № 17 * 5 марта 2020 года РЕКЛАМА www.angvremya.ru

I
I
Г

&

'Г ' Весь коллектив соцучреждения 
«Веста» и её директора 

ГРЕШ ИЛОВУ Наталью Васильевну 
с 8 Марта!

Хотим пожелать им здоровья, счастья в личной жизни, 
успехов в их благородном деле.

Особая благодарность нашей помощнице Надежде 
Николаевне ЩЕРБИНИНОЙ, ставшей нам близким 

человеком. Спасибо ей за её доброе сердце, внимание. 
С праздником тебя, Надюша! Низкий тебе поклон. 

8856 ^вои подопечные УШ А КО ВА  Т.А., БЕС С УД О ВА  J1.A.

Дорогую, любимую внученьку 
Ш ЕСТОПАЛОВУ 

Никулю 
с 10-летием!

Поздравляем нашу внучку!
С днём рожденья, мотылё1 

Поцелуем в обе щёчки,
Расцвела ты, как цветок!

Будь здоровой непременно,
Умной, милой, дорогой!

Лучшей внученькой вселенной, 
Ненаглядной и родной!

Г

Прекрасного человека 
ДЁМИНУ 

Валентину Рахимовну 
с юбилеем!

Так хочется сказать тебе спасибо 
За чуткость, свет сердечной доброты!
Пусть дарит счастье каждая минута,

Его по праву заслужила ты.

' /С-’ у м  М ы желаем тебе
' “ а*1#-!!*, крепкого здоровья,

исполнения всех желаний,
Fдолгой жизни, благополучия.

О льга Романовна,
gggg ТЗМЗРЯ ВИКТОрОВНа

П о з д р а в л я е м

Дорогие женщины и 
ветераны Ф К У  ИК-15, 

совет ветеранов учреждения 
поздравляет вас 

с самым весенним праздником!
Пусть этот день будет ярким, запоминающимся! 

Любви, женского счастья, благополучия, 
счастья, здоровья вам и вашим близким! 

Побольше цветов и подарков в этот 
прекрасный день!
С днем 8 Марта!

Т * — "' у — ~~ ■—С весенним праздником 
девочек мебельной фирмы «КИТ»: 

БАННИКОВУ Надежду 
ГОЛОВАТЮКОВУ Александру 

ЕРМАКОВУ ОКСАНУ 
БАХМАТОВУ Юлию 

С этим коллективом очень приятно сотрудничать.
* Заказывайте кухню в «КИТ» - не пожалеете. Всем удачи!

С благодарностью  клиент П ЕТРО ВА  Г.В.£'8854

I ь

От всей души 
хочу поздравить 

ЛЕО Н ТЬЕВУ 
Надежду Сергеевну 
с днём рождения!
Ты - женщина-цветок,

Источник и звезда,
Таинственна, нежна, прекрасна и горда. 

Ты пламя очага, тепло семьи и дома, 
Ты свет, что на земле 

не гаснет никогда!
С уважением  КУ ЗН ЕЦ О ВА  В .А .

РА

Анатолий МИРОНОВ 
«О, ЖЕНЩИНА!»

Женщина - ось Земли, 
вокруг которой вращается мужчина. 
-М уж чина стреляет глазами и часто 

промахивается.
Женщина стреляет бёдрами - 

без промаха, наповал.

Приобретение: редакция газеты "Время", 
торговые точки города.

Воспитателей 
МБДОУ №  86 группы №  11 

СИНИЦЫНУ Г.Ю., 
РУЖ Н И КО ВУ Л.М., 
ГРЕЧУХИНУ Т. А., 
М АЛАХОВУ Л.А.

с 8 Марта!
Хочется выразить огромную 

благодарность за ваше тепло и 
внимание. Здоровья и успехов!!!

Благодарные родители

Виктора Алексеевича
Ж ИТО ВА

с днём рождения!
Человека редкого дарования, 
крепкого и сильного! Большой 

руководитель, он почти полвека создавал 
и совершенствовал связь на 

электролизном химическом комбинате, 
его АТС-4 отлаженно служила не только 

огромному уникальному производству, но 
и жителям нашего города.

Заслуженный связист Российской 
Федерации. Награды, уважение и почет заработал 

долгим постоянным трудом. Он искренний и надежный 
друг, с которым можно пойти в разведку.

Пусть для Вас всегда будет широко открыта 
дверь новых возможностей и желаний, 

все надежды сбудутся, лето пройдет 
на прекрасной сибирской природе.

Хоть на пенсии поживи для себя! 
Обнимаем, от имени родных сестра Алла.

К  поздравлению  присоединяются 
8903 многочисленные друзья и коллеги

ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 марта
Первый канал

5.10.6.10 - Х/ф -Гусарская бал­
лада*. [12+]
6.00,10.00,12.00 - Новости.
7.00 - Играй, гармонь люби­
мая! [12+]
7.45 - Часовой. [12+]
8.15 - Здоровье. [16+]
9.20 - «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
10.10 - Д/ф Премьера. «Лариса 
Голубкина. «Прожить, понять...» 
К юбилею актрисы. [12+]
11.10.12.10 - Видели видео? 
[6+]
13.55 - Д/с «Теория заговора». 
[16+]
14.45 - Х/ф «Весна на Зареч­
ной улице». Кино в цвете. [12+]
16.35 - Д/ф «Любовь и голуби». 
Рождение легенды». [12+]
17.25 - Х/ф «Любовь и голуби». 
[12+]
19.25 - «Лучше всех!» Новый се­
зон. [0+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Маго- 
маев». [16+]
22.30 - Премьера. «Dance Рево­
люция». [12+]
23.25 - Х/ф «Kingsman: Золотое 
кольцо». [18+]
01.55 - На самом деле. [16+]
02.50 - Про любовь. [16+]
03.35 - Наедине со всеми.
[16+]

Россия 1
5.00 - Х/ф «Люблю 9 марта!» 
[12+]
6.20 - Х/ф «Любимые женщины 
Казановы». [12+]
10.20 - Сто к одному.
11.10 - Аншлаг и Компания. 
[16+]

13.20-Х/ф «Большой». [12+]
17.40 - «Ну-ка, все вместе!» 
Специальный праздничный вы­
пуск. [12+]
20.00 - Вести.
21.00 - Т/с «Невеста комдива». 
[12+]
23.20 - Праздничное шоу Ва­
лентина Юдашкина.
01.35 - Х/ф «Лекарство для ба­
бушки». [12+]

тнт
8.00-ТНТ. Gold. [16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
13.00 - Т/с «Ольга». [16+] 
2100 - Однажды в России. 
[16+]
22.00 - Комеди Клаб. [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.05 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.05 - М/ф «Книга жизни». 
[12+]
03.40 - «Stand Up». [16+]
05.25 - «Открытый микрофон». 
[16+]

А К ТИ С
6.00.9.00.19.30 - «Местное 
время. Итоги недели», «Метео- 
новости» 16+
6.30,01.45 - Д/ф «На пределе» 
12+
7.00.8.30.12.30.15.30.20.30 
- «Новый день» 16+
7.30,13.30,23.30 - Д/ф «Звер­
ская работа» J2+
8.15,14.15 - М/с «Джинглики» 
6+
9.30,03.05 - Т/с «Семейный 
бизнес» 12+
10.00 - Мультфильмы 6+

10.35.00.55 - Рейтинг Тимофея 
Баженова. Дикарь 16+
11.30.00.10 - Детектив «Оса» 
16+
12.15.23.15 - «И в шутку, и все­
рьез» 12+
13.00.16.00 - «Местное время» 
Дневной выход, «Метеоновос- 
ти» 16+
14.35.02.15 - Т/с «Двойная 
сплошная» 16+
16.30.04.15 - Х/ф «Мамы» 12+
18.20 - Мультфильмы 6+
18.35.03.30 - Т/с «Берега» 16+
20.00 - «Актуальное интервью» 
16+
21.00 - «Местное время», «Ме­
теоновости» 16+
21.30 -'Х/ф «Генри Пул уже 
здесь» 12+

Культура
7.30 - Пешком...
8.00 - Мультфильмы.
9.15 - Х/ф «Ещё раз про лю­
бовь».
10.45 - Х/ф «Небо. Самолет. Де­
вушка».
12.15.01.30 - Д/ф «Малыши в 
дикой природе: первый год на 
земле».
13.10 - Д/ф «Другие Романо­
вы».
13.40 - Х/ф «Золушка».
15.00 - Большие и маленькие.
17.00 - Пешком...
17.30 - Картина мира с Михаи­
лом Ковальчуком.
18.15 - Х/ф «Дайте жалобную 
книгу».
19.40-Линия жизни.
20.35 - Х/ф «Обыкновенное чу­
до».
22.55 - Больше, чем любовь.
23.35 - Х/ф «Чикаго».
02.25 - Х/ф «Девушка с харак­
тером».
03.45 - М/ф «Выкрутасы».

Н ТВ
6.20 - Д/ф «Личный код». [16+]
7.05 - Х/ф «Девушка без адре­
са». [0+]
9.00,11.00,20.00 - Сегодня.
9.15 - Фестиваль «Добрая вол­
на». [0+]
11.20 - Х/ф «Самая обаятель­
ная и привлекательная». [12+]
13.00-Х/ф «Афоня». [0+]
15.00 - Х/ф «Дельфин». [16+]
19.20.20.25 - Х/ф «Проверка 
на прочность». [16+]
00.00 - Ты не поверишь! [16+] 
00.50 - «Утро Родины». Фести­
валь телевизионных фильмов и 
сериалов. [12+]
02.40 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
05.05 - Их нравы. [0+]
05.25 - Т/с «Псевдоним «Алба­
нец». [16+]

Домашний
7.30 -Х/ф «Девочка». [16+]
10.05.00.20 - Х/ф «Бомжиха». 
[16+]
12.00.02.20 - Х/ф «Бомжиха- 
2». [16+]
14.00 - Х/ф «Золушка». [16+]
16.05.20.00 - Т/с «Великолеп­
ный век». [16+]
04.05 - Х/ф «Синьор Робинзон». 
[16+]
05.50 - Д/ф «Возраст любви». 
[16+]
07.25 - «6 кадров». [16+]

стс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.45 - М/с «Приключения Кота 
в сапогах». [6+]

8.10 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.35 - М/с «Три кота». [0+]
9.00 - «Дело было вечером». 
[16+]
10.00 - «Шоу «Уральских пель­
меней». [16+]
11.10 - М/ф «Распрекрасный 
принц». [6+]
12.45 - Х/ф «Дневник памяти». 
[16+]
15.20 - Х/ф «Предложение». 
[16+]
17.35 - Х/ф «Красавица и чудо­
вище». [16+]
20.00 - Х/ф Премьера! «Щел­
кунчик и четыре королевства». 
[6+]
22.00 - Х/ф «Малефисента». 
[12+]
23.55 - Х/ф «Практическая ма­
гия». [16+]
02.00 - М/ф «Крякнутые кани­
кулы». [6+]
03.30 - Х/ф «Дневник слабака. 
Долгий путь». [12+]
04.50 - «Слава Богу, ты при­
шел!» [16+]

 Матч!______
1100 - Х/ф «Неваляшка». [12+]
12.45 - Футбол. «Рома» - «Сам- 
пдория». Чемпионат Италии.
[0+]
14.45,15.55,19.20,00.25,
02.30 - Новости.
14.55 - Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Женщины. Трансля­
ция из Чехии. [0+]
16.00 - Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Мужчины. Трансля­
ция из Чехии. [0+]
16.55 - Биатлон с Дмитрием Гу- 
берниевым. [12+]
17.25 - Футбол. «Болонья» - 
«Ювентус». Чемпионат Италии. 
[0+]

19.25,00.30,05.40-Все на 
Матч!
19.55 - Баскетбол. «Локомотив- 
Кубань» (Краснодар) - ЦСКА. 
Единая лига ВТБ. Прямая тран­
сляция.
21.55 - Хоккей. КХЛ. 1/4 фина­
ла. Прямая трансляция.
01.30 - Обзор Европейских 
чемпионатов. [12+]
02.40 - Тотальный футбол.
03.40 - Футбол. «Лечче» - «Ми­
лан». Чемпионат Италии. Пря­
мая трансляция.
06.10 - Х/ф «Спарринг». [16+]
08.05 - Д/ф «Спорт высоких 
технологий. Чемпионы против 
легенд». [12+]
09.10 - Д/ф «Спорт высоких 
технологий». [12+]
10.15 - Д/ф «На Оскар не выд­
вигался, но французам заби­
вал. Александр Панов». [12+]

5 канал
6.00 - Т/с «Дом с лилиями». 
[16+]
11.40 - Х/ф «Не могу сказать 
«прощай». [12+]
13.25 - Х/ф «Принцесса на бо­
бах». [12+]
15.40 - Х/ф «Невероятные 
приключения итальянцев в 
России». [12+]
17.45 - Х/ф «Пес Барбос и нео­
бычный кросс». [12+]
18.00 - Х/ф «Самогонщики». 
[12+]
18.20-Т/с «След». [16+]
23.50-Х/ф «Жги!» [12+]
01.50 - Х/ф «0 чем говорят 
мужчины. Продолжение». [16+]
03.30 - Х/ф «Не могу сказать 
«прощай». [12+]
04.50 - Т/с «Страсть-2». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - Х/ф «Высота». [0+]
8.45 - «Полезная покупка».
[16+]
9.10 - «Смех с доставкой на 
дом». [12+]
9.40 - Х/ф «Московские тайны. 
Тринадцатое колено». [12+]
11.35 - Д/ф «Александра Яков­
лева. Женщина без комплек­
сов». [12+]
12.30.01.35 - События.
12.50 -Х/ф «Дело №306».
[12+]
14.30 - «Мой герой». [12+]
15.20 - Д/ф «Кровные враги». 
[16+]
16.10 - Д/ф «Мужчины Марины 
Голуб». [16+]
17.00 - «Прощание. Евгений 
Моргунов». [16+]
17.50 - Х/ф «Миллионерша». 
[12+]
22.00 - Т/с «Водоворот чужих 
желаний». [16+]
0150 - Т/с «Шахматная короле­
ва». [12+]
05.05 - Он и Она. [16+]
06.15 - Д/ф «Королевы коме­
дии». [12+]

 Звезда_____
6.00 - Х/ф «Игрушка». [0+]
7.55 - Х/ф «Человек-амфибия». 
[0+]
9.50 - Х/ф «Сверстницы». [12+]
11.30 - Т/с «Легенда Феррари». 
[16+]
23.10 - Х/ф «Разрешите тебя 
поцеловать». [16+]
ОНО - Х/ф «Разрешите тебя 
поцеловать... Снова». [16+]
02.55 - Х/ф «Человек-амфи­
бия». [0+]
04.30 - Х/ф «Сверстницы».
[12+]

Г
L
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В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам J
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ВТОРНИК, Ю  матра
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Первый канал
5.00.9.15 • Телеканал «Доброе 
утро..
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Модный приговор. [6+]
10.50 - Жить здорово! [16+]
12.10.02.10 • Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 • Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.30.01.10 - На самом деле. 
[16+]
19.40 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Магома- 
ев». [16+]
22.30 - Премьера сезона. «Док- 
ток» [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 ■ Право на справедли­
вость. [16+]
03.00 - Новости.

Россия 1
5.00.9.25 - Утро России.
9.00.11.00.14.00.20.00 - Вес­
ти.
9.55 - 0 самом главном. [12+]
11.25.14.25.17.00.20.45
Вести. Местное время.
11.45 - Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым. [12+]
12.50,17.25 - -60 минут-. [12+]
14.45 - Т/с «Тайны следствия.. 
[12+]
18.30 - Андрей Малахов. Пря­
мой эфир. [16+]
2100 - Т/с «Невеста комдива*. 
[12+]
23.15 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.00-Х/ф «Акула.. [16+]

Первый канал
5.00.9.15 - Телеканал «Доброе 
утро..
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Модный приговор. [6+]
10.50 - Жить здорово! [16+]
12.10,01.05 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.30 - На самом деле. [16+]
19.40 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 • ~\/с Премьера. -Маго- 
маев>. [16+]
22.30 - Премьера сезона. «Док- 
ток. [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 • Д/ф Премьера. «Таблет­
ка для жизни. Сделано в Рос­
сии*. [12+]
03.00 - Новости.

Россия 1
5.00.9.25 - Утро России.
9.00.11.00.14.00.20.00 - Вес­
ти.
9.55 - 0 самом главном. [12+]
11.25.14.25.17.00.20.45 -
Вести. Местное время.
11.45 Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым. [12+]
12.50,17.25 - «60 минут*. [12+]
14.45 - Т/с «Тайны следствия». 
[12+]
18.30 - Андрей Малахов. Пря­
мой эфир. [16+]
21.00 - Т/с «Невеста комдива».
[12+]
23.15 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.00-Х/ф «Акула». [16+]

тн т
8.00 -ТНТ. Gold. [16+]
10.00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]
12.30 - Бородина против Бузо­
вой. [16+]
13.30 - «Дом-2. Спаси свою лю­
бовь*. [16+]
14.30 - «Холостяк*. [16+]
16.25 - Т/с «Универ». [16+]
17.20 - Х/ф «Полицейский с 
Рублевки. Новогодний беспре­
дел». [16+]
19.15 - Х/ф «Полицейский с 
Рублевки. Новогодний беспре­
дел-2». [16+]
21.00 - Т/с «Патриот*. [16+]
22.00 - Импровизация. [16+]
23.00 -Т/с «Шторм*. [16+] 
00.10 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.10 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.15 - Х/ф «Довольно слов». 
[16+]
03.45 - «Stand Up». [16+]
05.30 - «Открытый микрофон». 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00 - «Местное время. 
Итоги недели*, «Метеоновости* 
16+
6.30,01.35 - Д/ф «На пределе* 
12+
7.00.8.30.12.30.15.30.20.30
- «Новый день* 16+
7.30,13.30 - «Актуальное ин­
тервью* 16+
8.15 - М/с «Джинглики» 6+
9.30,02.55 - Т/с «Семейный 
бизнес» 12+
10.00 - Мультфильмы 6+
10.30.00.45 - Рейтинг Тимофея 
Баженова. Дикарь 16+
11.30.00.00 - Детектив «Оса» 
16+
12.15 - «И в шутку, и всерьез» 
12+
13.00.16.00 - «Местное время* 
Дневной выход, «Метеоновос­
ти. 16+

ТНТ
8.00 - ТНТ. Gold. [16+]
10.00 - Дом-2. Lite. [16+]
1115 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]
12.30 - Бородина против Бузо­
вой. [16+]
13.30 - «Дом-2. Спаси свою лю­
бовь*. [16+]
14.30 - Т/с «Реальные пацаны.. 
[16+]
16.00-Т/с*Универ». [16+]
19.00 - Однажды в России. 
[16+]
20.00 - Т/с «Полицейский с Руб­
левки». [16+]
21.00 - Т/с .Патриот». [16+]
22.00 - Однажды в России. 
[16+]
23.00 -Т/с .Шторм.. [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
0105 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.05 - Х/ф «Выдача багажа*. 
[16+]
03.45 - «Stand Up*. [16+]
05.30 - «Открытый микрофон*. 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.19.30.2100 - «Мес­
тное время», «Метеоновости» 
16+
6.30,0140 - Д/ф «На пределе» 
12+
7.00.8.30.12.30.15.30.20.30
- «Новый день» 16+
7.30,13.30,23.25-Д/ф «Звер­
ская работа»12+
8.15.14.15 - М/с «Джинглики» 
6+
9.30.03.00 - Т/с «Семейный 
бизнес»12+
10.00 - Мультфильмы 6+
10.35.00.50 - Рейтинг Тимофея 
Баженова. Дикарь 16+
11.30.00.10V Детектив «Оса» 
16+
12.15 - «И в шутку, и всерьез» 
12+

14.00.23.15 - Д/ф «Зверская 
работа»12+
14.40.02.05 - Т/с «Двойная 
сплошная» 16+
16.30.04.15 - Х/ф «Генри Пул 
уже здесь» 12+
18.15.03.25 - Т/с «Берега» 16+
19.10 - Ангарск. Спортивная 
программа «Микст-зона» 12+
19.30.21.00 - «Местное вре­
мя», «Метеоновости» 16+
20.00 - Страна РОСАТОМ 16+
21.30 - Х/ф «Загнанный* 16+

Культура
7.30.8.00.8.30.1100.16.00,
20.30.00.40 - Новости культу­
ры.
7.35 • Пешком...
8.05.21.05 - Правила жизни.
8.35 - Д/с «Русская Атлантида».
9.05 - Х/ф «Дайте жалобную 
книгу*.
10.30 - Д/ф «Другие Романо­
вы*.
11.15 - Наблюдатель.
12.10.02.25 -XX век.
13.30,19.40,0140 - «Тем вре­
менем. Смыслы* с Александром 
Архангельским.
14.20 - Д/ф «Александр Голь­
денвейзер. Размышления у зо­
лотой доски».
14.50,19.25,23.05-Д/с-Кра­
сивая планета».
15.05 - Линия жизни.
16.10 - Новости. Подробно.
16.25 - Пятое измерение.
16.50 - Белая студия.
17.35 - Х/ф -Обыкновенное чу­
до..
18.45 - Мастер-класс.
20.45 - Главная роль.
2130 - Спокойной ночи, малы­
ши!
21.45 - Больше, чем любовь.
23.20 - Т/с «Рожденная звез­
дой».
00.10 - Д/с «Архивные тайны». 
0100 - Документальная каме­
ра.
03.45 - Цвет времени.

НТВ
6.10 - Т/с "Псевдоним «Алба­
нец-. [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00.01.10 - Сегодня.
9.20 - Т/с «Москва. Три вокза­
ла., [16+]
10.20.11.20.02.20 -Т/с «Мор­
ские ДЬЯВОЛЫ". [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
18.15-ДНК. [16+]
19.15.20.40 -Т/с -Пёс». [16+]
22.00 - Т/с «Невский. Тень Ар­
хитектора». [16+]
00.15 - Т/с «В клетке». [16+]
01.20 - «Крутая история» с Та­
тьяной Митковой. [12+]
04.40 - Т/с «Псевдоним «Алба­
нец». [16+]

Домашний
7.30 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]
8.20 - «По делам несовершен­
нолетних». [16+]
9.20 - «Давай разведёмся!»

10.25 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.25 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.30 - Д /с «Понять. Простить». 
[16+]
15.20-Д/с «Порча». [16+]
15.50 - Х/ф «Стандарты красо­
ты. Новая любовь». [16+]
20.00 - Х/ф «Похищение Евы». 
[16+]
23.55 - Т/с «Личная жизнь док­
тора Селивановой». [16+]
03.35-Д/с «Порча». [16+]

с тс
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]

7.35 -“М/с «Охотники на трол­
лей». [6+]
8.00 - Т/с "90-е. Весело и гром­
ко». [16+]
9.00 - «Уральские пельмени». 
[16+]
9.20 - Х/ф «Практическая ма­
гия». [16+]
1120 - Х/ф «Щелкунчик и четы­
ре королевства». [6+]
13.15 - Х/ф «Малефисента». 
[12+]
15.10-Т/с «Кухня». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! -Корни». 
[16+]
20.50 - Х/ф «Железный чело­
век». [12+]
23.15 - Х/ф Впервые на СТС! 
■Матрица». [16+]
02.00 - «Кино в деталях» с Фё­
дором Бондарчуком.[18+]
03.00 - Х/ф -Александр». [16+]
05.40 - -Слава Богу, ты при­
шел!» [16+]

Матч!
1100 - -Вся правда про...»
[12+]
ИЗО - «Самые сильные». [12+]
12.00,13.55,17.00,19.55,
22.20.23.50.03.10-Новости.
12.05.17.05.22.55.05.55
Все на Матч!
14.00 - Футбол. Тинькофф Рос­
сийская Премьер-лига. [0+]
16.00 - Тотальный футбол. [12+]
17.35 - Специальный репортаж. 
[12+]
17.55 - Футбол. «Аталанта» (Ита­
лия) - .Валенсия» (Испания). Ли­
га чемпионов. 1/8 финала. [0+]
20.00 - Футбол. -Тоттенхэм» 
(Англия) - «Лейпциг» (Германия). 
Лига чемпионов. 1/8 финала. 
[0+]
22.00 - Специальный обзор. 
[12+]
22.25 - «Ярушин Хоккей Шоу». 
[12+]
23.55 - Хоккей. КХЛ. 1/4 фина­
ла конференции «Запад». 
■Динамо» (Москва) - «Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция.

СРЕДА, 11 марта
13.00,16.00 - -Местное время» 
Дневной выход, «Метеоновос­
ти» 16+
14.35,02.10 - Т/с «Двойная 
сплошная» 16+
16.30 - Ангарск. Спортивная 
программа «Микст-зона» 12+
16.50,04.15 - Х/ф «Загнанный» 
16+
18.35,03.25 - Т/с «Берега» 16+
20.00 - "Академия на грядках» 
16+
20.20 - «СПЕКТР» программа 
АНХК6+
21.30 - Х/ф «Порочная страсть» 
16+

Культура
7.30.8.00.8.30.1100.16.00,
20.30.00.40 - Новости культу­
ры.
7.35 - Пешком...
8.05,21.05 - Правила жизни.
8.35,15.10,21.50-Д/ф-Нас­
тоящая война престолов».
9.25 - Легенды мирового кино.
9.55.03.40 - Д/с «Красивая 
планета».
10.10,23.20 - Т/с «Рожденная 
звездой».
1115 - Наблюдатель.
12.10,02.35-XX век.
13.15 - Сказки из глины и дере­
ва.
13.30,19.40,01.45-Что де­
лать?
14.15.22.40 - Искусственный 
отбор.
14.55 - Д/с «Первые в мире».
16.10 - Новости. Подробно.
16.25 - Библейский сюжет.
16.50 - Сати. Нескучная класси­
ка...
17.35 - Х/ф «Обыкновенное чу­
до».
18.45 - Мастер-класс.
19.30 - Цвет времени.
20.45 - Главная роль.
21.30 - Спокойной ночи, малы­
ши!
00.10 - Д/с «Архивные тайны».
01.00 - Д/ф «Потолок пола». 
[16+]

НТВ
6.15 - Т/с «Псевдоним -Алба­
нец». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00, ОНО - Сегодня.
9.20 - Т/с «Москва. Три вокза­
ла». [16+]
10.20.11.20.02.15-Т/с-Мор­
ские дьяволы». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
18.15-ДНК. [16+]
19.15,20.40 Т/с "Пёс». [16+]
22.00 - Т/с «Невский. Тень Ар­
хитектора». [16+]
00.15 - Т/с «В клетке». [16+]
01.20 - Последние 24 часа. 
[16+]
04.45 - Т/с «Псевдоним «Алба­
нец». [16+]

Домашний
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.35 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]
8.35 - «По делам несовершен­
нолетних». [16+]
9.35 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.40 - *Тест на отцовство». 
[16+]
12.45 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.50 - Д/с «Понять. Простить». 
[16+]
15.40 - Д/с -Порча». [16+]
16.10 - Х/ф -Похищение Евы». 
[16+]
20.00 - Х/ф -Вопреки судьбе». 
[16+]
00.20 - Т/с -Личная жизнь док­
тора Селивановой». [16+]

03.50 - Д/с «Порча». [16+]
СТС

7.00 - Ералаш. [0+] ,
7.15 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+] '
7.35 - М/с «Охотники на трол­
лей». [6+]
8.00 - Т/с «90-е. Весело и гром­
ко». [16+]
9.00,18.55-Т/с «Корни». [16+]
10.05 - «Уральские пельмени». 
[16+]
10.25 - Х/ф «Матрица». [16+]
13.05 - Х/ф «Железный чело­
век». [12+]
15.40 - Т/с «Кухня». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! "Корни». 
[16+]
2100 - Х/ф «Железный чело­
век-2». [12+]
23.30 - Х/ф Впервые на СТС! 
«Матрица. Перезагрузка». [16+]
2.10 - Х/ф «Александр». [16+]
5.05 - М/ф «Крякнутые канику­
лы». [6+]
6.20 - М/ф «Как Маша поссори­
лась с подушкой». [0+] i
6.30 - М/ф «Маша больше не 
лентяйка». [0+]
6.40 - М/ф «Маша и волшебное 
варенье». [0+]

Матч!
11.00 - «Вся правда про...» 
[12+]
11.30 - «Самые сильные». [12+]
12.00.13.55.16.00.18.35,
20.40.23.55.02.55 - Новости.
12.05.16.05.20.45.00.00,
05.55 - Все на Матч!
14.00 - Футбол. «Валенсия» (Ис­
пания) - «Аталанта» (Италия). 
Лига чемпионов. 1/8 финала. 
[0+]
16.35 - Футбол. «Боруссия» 
(Дортмунд, Германия) - ПСЖ 
(Франция). Лига чемпионов. 
1/8 финала. [0+]
18.40 - Футбол. «Атлетико» (Ис­
пания) - «Ливерпуль» (Англия). 
Лига чемпионов. 1/8 финала.

03.15 - Все на футбол!
03.50 - Футбол. «Лейпциг» (Гер­
мания) - «Тоттенхэм» (Англия). 
Лига чемпионов. 1/8 финала. 
Прямая трансляция.
06.25 - Волейбол. «Перуджа» 
(Италия) - «Факел» (Россия). Ли­
га чемпионов. Мужчины. 1/4 
финала. [0+]
08.25 - Футбол. «Либертад» (Па­
рагвай) - «Каракас» (Венесуэла). 
Кубок Либертадорес. Прямая 
трансляция.
10.25 - «Команда мечты». [12+]

5 канал
6.00.10.00.14.00.19.30,
04.25 - «Известия».
6.20-Х/ф «Жги!» [12+]
7.55 - Х/ф «Невероятные прик­
лючения итальянцев в России». 
[12+]
10.25 - Т/с -Глухарь. Продолже­
ние». [16+]
20.00 - Т/с «Великолепная пя­
терка». [16+]
20.50-Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная пя­
терка-2». [16+]
0100 - «Известия. Итоговый 
выпуск».
01.25 -Т/с «След*. [16+]
02.10 - Т/с «Детективы». [16+]
04.30 - Т/с «Страсть-2». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.45 - Х/ф «Одиноким предос­
тавляется общежитие». [12+] 
ИЗО - Д/ф «Ивар Калныньш. 
Разбитое сердце». [12+]
12.30.15.30.18.50.23.00,
01.00 - События.
12.50 - Т/с -Она написала 
убийство». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05.04.25 - Т/с «Отец Браун». 
[16+]
17.55 - «Естественный отбор*. 
[12+]

[0+]
21.55 - Баскетбол. УГМК (Рос­
сия) - "Монпелье* (Франция). 
Евролига. Женщины. 1/4 фина­
ла. Прямая трансляция.
00.55 - Волейбол. «Закса» 
(Польша) - -Кузбасс» (Россия). 
Лига чемпионов. Мужчины. 1/4 
финала. Прямая трансляция.
03.00 - Все на футбол!
03.50 - Футбол. «Ливерпуль» 
(Англия) - -Атлетико» (Испания). 
Лига чемпионов. 1/8 финала. 
Прямая трансляция.
06.25 - Профедаиональный 
бокс. Э. Трояновский - Й. 
Заградник. Бой за титул EBP в 
первом полусреднем весе.
Э. Самедов - Г. 0. Манрикес. 
Трансляция из Санкт-Петербур- 
га. [16+]
08.25 - Футбол. «Сан-Паулу» 
(Бразилия) - -ЛДУ Кито» (Эква­
дор). Кубок Либертадорес. Пря­
мая трансляция.
10.25 - Обзор Лиги чемпионов. 
[12+]

5 канал
6.00,10.00,14.00,19.30,
04.10 - -Известия».
6.25 - Т/с «Глухарь. Продолже­
ние». [16+]
20.00 - Т/с «Великолепная пя­
терка». [16+]
20.50 - Т/с «След». [16+]
00.10 Т/с -Великолепная пя­
терка-2». [16+]
0100 - -Известия. Итоговый 
выпуск».
01.25 Т/с «След». [16+]
02.10 - Т/с «Детективы». [16+]
04.20 -Т/с «Страсть-2». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - "Настроение».
9.10-.Доктор И...* [16+]
9.45 - Х/ф -Разные судьбы». 
[12+]
1155 - Д/ф -Актерские судьбы. 
Татьяна Пилецкая и Юлиан Па-

19.15 - Т/с -10 стрел для од­
ной». [12+]
23.35.03.15 - «Осторожно, мо­
шенники!» [16+]
00.05,02.35 - Д/ф «Тень вож­
дя». [16+]
01.35 - Петровка, 38. [16+]
01.55 - Д/ф «Мужчины Марины 
Голуб». [16+]
03.45 - Д/ф «Странная любовь 
нелегала». [12+]

Звезда
6.00 - «Сегодня утром*. [12+]
8.00.13.00.21.15 - Новости 
дня.
8.30 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
8.45.13.20 - Т/с -Команда 8». 
[16+]
13.35,14.05-Х/ф-Настоя­
тель». [16+]
14.00.18.00 - Военные новос­
ти.
15.50 - Х/ф -Настоятель-2». 
[16+]
18.10 - Д/с «Освобождение». 
[12+]
18.30 - «Специальный репор­
таж». [12+]
18.50 - Д/с «Легенды госбезо­
пасности». [16+]
19.40 - «Легенды армии» с 
Александром Маршалом. [12+]
20.25 - Д/с «Улика из прошло­
го». [16+]
21.30 - «Открытый эфир». [12+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - «Война Бориса Слуцко­
го (по стихам поэта-фронтови- 
ка)». [12+]
00.05 - Х/ф «Разрешите тебя по­
целовать... На свадьбе». [12+] 
0150 - Х/ф «Разрешите тебя 
поцеловать... Отец невесты». 
[12+]
03.20 - Х/ф «Чужая родня». [0+]
04.55 - Д/Ф «Операция «Вайс». 
Как началась Вторая мировая». 
[12+]
05.40 - Д/с «Оружие Победы». 
[6+]

нич». [12+]
12.30,15.30,18.50,23.00 - Со­
бытия.
12.50 - Т/с -Она написала 
убийство». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05,04.25 - Т/с «Отец Браун». 
[16+]
17.55 - «Естественный отбор». 
[12+]
19.15 - Х/ф «Ныряльщица за 
жемчугом». [12+]
23.35,03.20 - Линия защиты. 
[16+]
00.05,02.35 - Д/ф -Слёзы ко­
ролевы». [16+]
0100 - События. 25-й час.
01.35 - Петровка, 38. [16+]
01.55 - Д/ф «Кровные враги». 
[16+]
03.45 - Д/ф «Засекреченная 
любовь. Каторжанка». [12+]

Звезда
6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00.13.00.21.15 - Новости
ДНЯ.
8.20 - Д/с «Сделано в СССР». 
[6+]
8.35 - Х/ф -Тихая застава».
[16+]
1035.13.20.14.05 -Т/с «Зем­
ляк». [16+]
14.00.18.00 - Военные новос­
ти.
18.10 - Д/с -Освобождение». 
[12+]
18.30 - -Специальный репор­
таж». [12+]
18.50 - Д/с -Легенды госбезо­
пасности». [16+]
19.40 - -Последний день». [12+]
20.25 • Д/с -Секретные матери­
алы». [12+]
21.30 - «Открытый эфир». [12+]
23.05 - -Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Т/с -Команда 8». [16+]
03.25 - Х/ф «Дом, в котором я 
живу». [6+]
05.00 - Д/ф «Инженер Шухов.

J

J

г РАБОТА - Е 77
L. В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
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/ / / М А К С И М
J  !  О Д Е Ж Д А  Д Л Я  М У Ж Ч И Н

При покупке весенней куртки - подарок на 500 руб.! 
При покупке зимней куртки - подарок на 1000 руб.!

у : к л ю з и в и о е 1П1>ед л о ж е н 1 
ЦЛ(0ЛК^Е(ЭКСКУ>>СМ0МНЫЁ>ТУ,РЬ>1ПД55ССИИ ■условия уточнять у продавца

Ждём вас по адресу: 87 кв-л, дом 1,
ТД «Щелкунчик», павильон 11/12 тел. 8(3955)-63-63-58

Наши читатели  с та н ут  вашими клиентами!

Тел.: 8-902-576-97-22. 8-914-92-17-439

гСанаторно~курортно'е,,лечение в России!*
КАВКАЗСКИЕ 
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ: 
Ессентуки -  от 31000 р.
Кисловодск -  от 33000 р.
Пятигорск -  от 36000 р.
Желеэмоеодск ;  о т М О М Й

Евпатория

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: 
Сочи -  от 34000 р.
Геленджик -  от 26000 р. 
Анапа -  от 22000 р.

Ы М : . J g
патооияЗЗот 28000 о. питание;

аш адрес:
178 кв-л, д. 1

Ф  54-30-04, 8 902172 38 55
ООО "Робинзон плюс"

= fP E G A S
Т О Н I I I  Т I I

скидки
П РИ  РАННЕМ  
Б Р О Н И Р О В А Н И И !!!* 
Рассрочка беа 
первоначального

ТУРЦИЯ -от 29000 р. 
ТАИЛАНД • от 20000 р. 8
ГОА - от 28000 р. 1
ВЬЕТНАМ - от 36000 р. |
ДОМИНИКАНА- -от 60000 р? 
ШРИ-ЛАНКА - от 35000 р. 
ЯМАЙКА • от 58000 р.
БАЛИ - от 65000 р.
САМУИ (прямой) - от 36000 р.

‘ условия  уто чняй те  п о  тел, 

9 мри, А М (напротм к.Т «Родима»)
Таи. 63*30*03, 

8-902-567-30-03

П Л А Н Е Т А
АКЦИЯ раннего  
бронирования 

до 15 апреля !!! J
ю

Из Иркутска: ||
ЭМИРАТЫ-от20000 руб. f  
о. ФУКУОК - от 43000 руб. £ 
ДАНАНГ-от 36000 руб. 
КРЫМ, АНАПА, СОНИ 
«ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО», СПб

АВПА-яЖ/АБИПЕТЫ 
Поппа -  Носки -  от 6000 ру8. 
Прямой по Сомп - от 13000 ру*. 

Прямой ао Симферополя - от 15000 рус. 
Иркута -  Санкт-Петербург - от ЮООО руЗ.

СУВОШПРОВАННЫС АВИАВПЛИЫ

•условии уточнить по тел. 

9 мри, д. 84 (напротм к/t «Родина») 
т~. 56-24-00, 63-30-03 

67-51-62, 55-35-34

МАНГ

85 КВ-Л, Д. 12 (уя.Воропгило«а, в р-не ЗАГСа) 
8(3955)63-60-13, 8 -902-514-60 -13 , 

www.tur-mango.ru
г

тур * _  
Ан Я ттт/ *К Я С Т В Я Я К А

8 марта

Пхукет - 08.03

условия уточнить по те л .

Р0ЧКА БЕЗ %  j

Поездки на БАЙКАЛ. 

ЛИСТВЯНКА, ТАЛЬЦЫ.

АРШАН, ЖЕМЧУГ.
Заказ Групповые поездки.

микроавтобуса ________ _______________________

РЕКЛАМА НА САЙТ#Ц
ГАЗЕТЫ &ШЯШЯ1 >NOVBfMYA.mi

реклама

РАЗМЕРЫ ОТ 46 до 66
Куртки весенние - от р.
Куртки зимние - от р.
Куртки кашемировые - от р.
Джемперы, водолазки - от р.
Джинсы, брюки, трико - от р.
Рубашки - от р.
Футболки, шорты - от р.
Толстовки, жилеты - от р. 
Обувь (р-ры с 39 по 48) - от р.
Скидки 20% на всё!*

•  СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Букет для дамы
Компания «Волна» помогает экономить

АКЦ И Я *  с 5 по 8 марта

Ч то общего между кижучем, 
камбалой и куриными окороч­
ками? Они дают мужчинам 

шанс отличиться 8 Марта.
Когда все вокруг дарят тюльпаны, мож­

но собрать любимой женщине такой букет, 
который она всю жизнь вспоминать будет и 
всем знакомым о нем рассказывать. Не ве­
рите? А вы попробуйте! Торговая компания 
«Волна» вам в этом поможет.

Возьмите кижуч в отдельной упаковке 
экспортного исполнения. Добавьте к нему 
крупную неразделанную камбалу. Он и она 
символизируют гармоничную пару. Между

ними разместите розу и бутылку шампан­
ского - в знак любви, от которой сносит 
крышу. Приправьте веточкой розмарина. 
Для страсти. И заверните эксклюзивный 
букет в газету.

Из куриного окорочка приготовьте 
праздничный ужин. Простой рецепт мы для 
вас уже подобрали. Пользуйтесь!

Только помните, что в павильонах «Вол­
ны» работают продавцы, а не флористы. Вы 
у них рыбу и курицу по акционной цене ку­
пите, а потом сами фантазию включайте и 
подарок запаковывайте. У вас все получит­
ся. Не сомневайтесь!

БЛЮДО ДНЯ ОТ КОМПАНИИ «ВО ЛН А»

Курочка «О бъеден и е»
1 ст.л. соли и 1 ст.л. сахара перемешать, высыпать на су­

хую горячую сковороду. Смесь на большом огне непрерывно 
помешивать. Сахар дояжен расплавиться и образовать ко­
ричневую массу-карамель. Вот тут внимание: не переусерд­
ствуйте, чтобы не получить горелый сахар. В густую жженую 
массу вливаем стакан воды и на среднем огне, постоянно 
помешивая, растворяем сахар с солью.

Куриные окорочка моем, смазываем натертым чесноком.
Кладем на противень, сверху поливаем полученной смесью.
Ставим в духовку, разогретую до 200 градусов. Запекаем " ” f
около часа, чтобы птичка приобрела румяную корочку. Приятного аппетита!

Т р е б у ю т с я

ГРУЗЧИ КИ , з/п 40 тыс.руб.
ВОДИТЕЛЬ ВИ ЛО ЧН О ГО  П О ГРУЗЧИ КА  
(опыт работы не менее 1 года), t/n 40 тыс. руб.
Ю РИСТ, з/п 50 тыс. руб.
ЛОГИСТ, з/п 40 тыс.руб. (график работы с 8 до 19 часов

Телефон для ж алоб и предложений 53-
Подписывайтесь на наш р- @VOlna_sib

Горбуша потрошёная 
с головой
БМСруб./кг
149 руб./кг
Камбала (крупная 21+) 
неразделанная 
££руб./кг

7 9 руб./кг

а .  Форель без головы \ 
потрошёная « •

руб./кг
549 руб./кг

Сельдь
тихоокеанская (25+) 
Ж руб./кг
69 руб./кг

Кижуч без головы 
потрошёный 
$80 руб./кг
329  руб./кг

Кета потрошёная б/г 
^ и С р у б ./к г  
2 5 9  руб./кг

Говяжий язык 
£&ССруб./кг
395  руб./кг

*условия уточнять у продавцов

Куриное бедро 
ШСруб./кг
105 руб./кг
Крыло куриное 
}*аГруб./кг
109 руб./кг

Куриные окорочка 
1*Сруб.кг
124 ,90  руб./кг

Фарш куриный 
ЗИГруб.

74 руб./кг

Ноги свиные 
■Эвфуб./кг
2 7  руб./кг
Мясо котлетное 

руб./кг
1 7 9  руб./кг
Наггетсы 
«Мираторг» 300 г 
Й 4 р у б .

83 руб.
Капуста
квашеная (950 г) 
^5<$уб. 6 6  руб. ре

кл
ам

а 
53

95

http://www.angvremya.ru
http://www.tur-mango.ru
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З д о р о в ь е

Поздравляем 
дорогих женщин 

Ьс 8 Марта!

при сдаче двух анализов 
одновременно 
(общий анализ мочи и 
общий анализ крови)
ТРЕТИЙ АНАЛИЗ (глюкоза 
в крови) В ПОДАРОК!

«Лечебно-диагностический ц ектр ^

т  "МедПрестиж"
Проводим акции в марте*

"Здоровье груди"
-Лабораторные анализы на По акции стоимость 
онкомаркеры СА* 15-3, СА-125 2000 руб.
- УЗИ молочных желез (без акции руб.
-Консультация врача маммолога Экономия 40%.) г-

"Ж енский малый комплекс"
-УЗИ малого таза По акции стоимость
-УЗИ молочных желез 1500 руб.
-УЗИ щитовидной железы (без акции - 2рЮ руб

Лицензия ло-38-01-003753 от 13.01.2020 * Условия уточняйте по тел. Экономия 35%
Лучший подарок для близких - 
здоровье! В продаже имеются 

ПОДАРОЧНЫЕ СЕРТИФИКАТ! 
разного номинала.

^ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ^

Мы находимся: бэ М р Н , ДО М  9а
(слева от поликлиники МАНО) 
Консультация по телефонам:

(3955)61-88-36, 8-904-148-88-12

С л ю б о в ь ю  к  с е б е
Главное условие женской красоты - здоровье. 

Что бы мы ни делали с кожей, фигурой, одеждой, 
если нас беспокоят внутренние проблемы, это 
отражается на всём. А для того чтобы женщина 
была здоровой, она должна обязательно хотя бы 
один раз в год, а при необходимости и чаще, 
посещать гинеколога. Это правило железное, 
однозначное, как аксиома. А вот выбор врача - 
дело индивидуальное.

Е сли вы цените себя, 
свой комфорт и счита­
ете, что вас должен 

смотреть обязательно специ­
алист высшего класса, вам к 
доктору Александру Алексан­
дровичу КУРИХИНУ.

Александр Александрович 
работает акушером-гинеко- 
логом уже 23 года, имеет выс­
шую врачебную категорию и 
огромный опыт. Его основная 
специализация - патологии 
шейки матки, бесплодие, вос­
палительные заболевания 
женской половой сферы, кон­
трацепция. В общем, к нему 
можно и нужно приходить и с 
серьёзными проблемами, и с 
плановым осмотром.

При необходимости док­
тор сам проводит диагности­
ческие процедуры: УЗИ, коль- 
поскопию, гистероскопию. 
Всё это на новейшем обору­
довании и с максимальным 
комфортом для пациенток. 
Это значит, что для постанов­
ки диагноза вам не придётся 
бегать по разным кабинетам и 
врачам, комплексная диаг­
ностика проводится одним 
специалистом, который видит 
картину заболевания в целом.

Александр Александрович 
ведёт приём в медицинском 
центре «На Восточной», запи­
саться к нему на приём можно 
на любой удобный вам день. 
При необходимости здесь же

■  Записаться на при­
ём к  А. А. КУРИХИНУ 
мож но по телефону 
8(3955) 612-912
проводится амбулаторное ле­
чение, действует дневной 
стационар. Если потребуются 
более кардинальные меры, 
врач даст направление на гос­
питализацию.

Любите себя, цените себя, 
тогда это отношение обяза­
тельно подхватят окружаю­
щие вас люди. Медицинский 
центр «На Восточной» поз­
дравляет женщин Ангарска с 
праздником весны и желает 
крепкого здоровья, счастья и 
солнечного настроения.

М едицинский  центр «На Восточной»
Тел. 8 -9 5 0 -0 9 7 -9 2 -0 0 ,  8 -9 1 4 -0 0 0 -7 7 -0 3  

120 кв-л , дом  1, w w w .m edcen te r-anga rsk .ru
Условия уточняйте по тел.

ЕЮТСЯ ПР0Т1
Лицензии ЛО -38-01 -003350 от 19 сентября 2018 Реклама 5376

НАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Здоровье -  основа красоты
Каждая женщина похожа на прекрасный цветок. 

Но может ли, не увядая, сохраняться женская 
молодость и красота при отсутствии здоровья в ка­
честве базиса? Увы, нет!

Именно поэтому
компания «Лакто- 
вит» на основе оте­

чественных научных разра­
боток создает множество 
продуктов, способствующих 
долгому «цветению» вашей 
красоты. Уже 5 лет компания 
выпускает удивительный 
кисломолочный про­
дукт «Лактиналь», 
созданный специ­
ально для поддер­
жки женского здо­
ровья. Для боль­
шей пользы про­
дукт обогатили по­
лезными экстракта 
ми тыквы и моркови. 
«Лактиналь» от «Лактовита» - 
это воплощение новейших 
знаний в области микробио­
логии женского организма.

В известном изречении 
говорится: «Истинная красо­
та приходит изнутри». «Лак­
тиналь» - это первый в мире 
пробиотический кисломо­
лочный продукт, разработан­
ный специально и только для 
женщин. Он содержит ком­
плекс уникальных культур, от 
которых во многом зависят 
здоровье женщины, ее кра­
сота и привлекательность. 
Это лактокультуры, наиболее 
часто встречающиеся в мик­
рофлоре кишечника и родо­
вых путей здоровых женщин. 
Продукт чрезвычайно полез­
ный с точки зрения микроэ­
кологии женского организ­

ма. Он включает в свой сос­
тав полезные культуры сразу 
четырех основных видов ро­
да Lactobacillus. Эти культуры 
- главная составляющая 
микрофлоры организма, в

т.ч. репродуктивной систе­
мы. Молочная кислота, кото­
рую вырабатывают эти куль­
туры, наилучшим образом 
справляется с болезнетвор­
ными микроорганизмами, 
препятствуя внедрению ин­
фекций. Получается польза и 
для женского здоровья, и для 
связки иммунитет-красота.

Помимо общих задач, 
каждый вид выполняет при­
сущую только ему одному 
функцию. В частности, L. aci- 
dopHilus обладает выражен­
ным Противовирусным дейс­
твием благодаря продукции 
высокоактивной перекиси 
водорода. Уникальной харак­
теристикой L. plantarum яв­
ляется способность образо­

вывать аргинин с образова­
нием окиси азота. Действие 
комплекса культур, на основе 
которого создан продукт, 
состоит в том, что эффектив­
ность сообщества микроор­
ганизмов всегда выше эф­
фективности отдельных ви­
дов, входящих в его состав. 
Включая «Лактовит «Лакти­
наль» в ежедневный рацион, 
вы создаете надёжную осно­
ву микроэкологического и 

гормонального баланса 
вашего организма. Мы 
знаем, как это важно!

Поддержание высо­
кого уровня лактокультур 
в организме способно 
сдерживать наступление 
менопаузы, замедлить 
процессы старения, 
улучшить самочувствие 
и сохранить женскую 
привлекательность.

С помощью такого 
современного и натурально­
го продукта заботиться о 
здоровье, сохраняя при этом 
естественную красоту и све­
жесть, легко и приятно. Будь­
те здоровы и красивы! Нач­
ните прямо сегодня!

Лечитесь с комфортом

ЛАКТОВИТ
естественно полезно!
фирменные отделы 
в Ангарске:

•  93 квартал, д. 23
•  12-амкрн, д. 17
•  207/210 квартал, д. 15 

(поликлиника)
•  85 квартал, д. 35/16 см

(детская поликлиника) $
•  22 мкрн, д. 22-6 я

(женская консультация) |
•  17 мкрн, д. 20 |

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ 
С0Н0ЭЛАСТ0ГРАФИЯ

Онкологическая заболева-;' 
емость ежегодно растет вмес­
те с продолжительностью жиз­
ни человека. Ультразвуковая 
эластография - новый метод 
раннего выявления опухолей, 
основанный на определении 
плотности тканей человека. 
Этот метод позволяет доста­
точно точно определить, явля­
ется ли опухоль злокачествен­
ной, требуется ли выполнение 
биопсии либо можно продол­
жить наблюдение за новооб­
разованием.

рУЗИ щитовидной ж елезы ^! 
с соноэластогрофией -

700 рублей J

Наибольшее применение 
эта методика нашла в диаг­
ностике новообразований мо­
лочной железы, щитовидной 
железы, простаты, матки, под­
кожных и внутримышечных об­
разований.

Исследование проводится 
на современном ультразвуко­
вом сканере высокого класса 
и ничем не отличается от 
обычного УЗИ, кроме высокой 
информативности, не отнима­

ет у пациента время, не требу­
ет специальной подготовки.

Также в центре Vital-)- го­
товы выполнить любые другие 
виды УЗИ. Наш центр специа­
лизируется на сосудистой па­
тологии. Исследования вы­
полняются быстро, качествен­
но и в удобное время. Практи­
куют опытные специалисты.

Обсмдоюнре

и
у  проктолога ■ 

1200 рублей

ЛАЗЕРНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 
ГЕМОРРОЯ

Безболезненное лечение 
заболеваний прямой кишки 
стало возможно благодаря 
внедрению новых технологий. 
Геморрой - заболевание сосу­
дов прямой кишки. В нашем 
центре применяются уникаль­
ные методики лечения. Специ­
альное оборудование позво­
ляет закрыть питающий сосуд, 
а также добиться удаления ге­
морроидального узла без раз­
резов.

Максимально щадящие 
технологии - основной тренд 
современной медицины.

Чаще всего лечение воз­
можно без перерывов в рабо­
чем графике. Записаться на

прием в вечерние часы теперь 
реально и в Ангарске. На прие­
ме врача-проктолога выпол­
няется осмотр прямой кишки и 
подбирается индивидуальная 
схема лечения.

Кроме того, в нашем цен­
тре под контролем УЗИ выпол­
няются пункции, биопсии, хи­
рургические операции с ис­
пользованием новейшей тех­
ники и лазерных методик. Ве­
дут прием узкие специалисты. 
Мы стараемся привлекать 
лучших специалистов из 
Иркутска и Ангарска. Лабо­
раторные исследования точны 
и анонимны, выполняются в 
ведущей лаборатории Мос­
квы, результат готов уже через 
3 дня. Центр удобно располо­
жен, вас ожидают вниматель­
ный персонал и участие.

Тел. 5 8 -3 4 -5 8 .
А д р е с : 

8 4  к в -л , д .  11 ,
работаем 

С . без выходных.

ЩЙшсй+П • \  __ _______

® v ita l,  p lu s , a n g a rs k
ЛО-38-01-003608 от 25 июля 2019 г.

•  Консультация флеболога, сосудистого хирурга, лечение варикоза 
лазером, удаление сосудистых звездочек.
•  Консультация проктолога: лечение геморроя, анальной трещины, 

ЭКХ.
•  Консультация хирурга и детского хирурга: Пластика пупочных, пахо­

вых грыж, лазерная коагуляция родинок, папиллом, гемангиом, пласти­
ка ногтевого ложа при вросшем ногте.
•  Консультация гинеколога, кольпоскопия, лазерная коагуляция эро­

зий, ТВ УЗИ, гистероскопия.
•  Консультация эндокринолога, пункция, лечение узлов щитовидной 

железы (ЛИТТ)

ШПР0Т1

•  Консультация травматолога-ортопеда, блокады, плазмолифтинг, ис­
кусственная суставная смазка, УВТ.
•  Все виды УЗИ, соноэластография
€ Консультация кардиолога, ЭКГ, ЭХО-кардиография, холтер.
•  Консультация уролога, лечение хронического простатита и аденомы 

простаты.
•  Консультация аллерголога-иммунолога, аллергопробы, лазерное 

облучение крови (ВЛОК)
•  Консультация терапевта, гематолога, невролога, гастроэнтеролога, 

гепатолога, маммолога-онколога.
•  Свыше 1200 разных анализов, в том числе на заболевания, переда­

ющиеся половым путем. „
Реклама 5396

•  ДАТА
б марта отмечается 

Международный день 
зубного врача.

Обязательно поздравьте 
завтра своего стоматолога, 
ведь он старается, чтобы вы 
улыбались больше других.

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
http://www.medcenter-angarsk.ru
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Подарок для женщины
*

Сегодня больш инство мужчин хо дя т задумчивы е, лом аю т голову, 
что бы такое подарить своей лю бим ой на 8 марта. А  также дочери, тё ­
ще, маме, сестре и ещё целы й список. Попробуй угадай, что этим ж ен­
щ инам надо! Вроде бы всё у  них есть, а всё равно ч то -то  всё время 
нужно. Это они умею т фантазировать, по магазинам гулять да  деньги 
тратить, а мужику нужна конкретика.

Не лом айте голову, дорогие, просто вним ательно изучите наш спе­
циальны й проект, где уже собраны самые интересные предлож ения. 
Сертиф икат в салон красоты, вкусный уж ин, небольш ой, но авторский 
сувенир, приятны е и роскошные новинки д л я  дом а и спальни и м но­
гое другое.

Пусть ваши ж енщ ины  б у д у т довольны !

толькс>7и 8 маРта

КУПИ ТОРТ 
и ПОЛУЧИ ДЕСЕРТ

Ъ£>
в ПОДАРОК1

РЫНОК. *Ш АНХАИ-МОЛЛ.

с е  1 ь  ф о  г о с а л о н о в

0РИГИНАЛФОТО
Подари оригинальный 

подарок
• НОВИНКИ! Печать фото на подушке разных расцветок 

(можно заказать с метрикой мин подушку-кхамелеои»).
• Большом выбор шикарных фотоальбомов и оригинальных 

фоторамок и мультирамок
• Печать фотографий
• Печать на холсте ^  ^
• Ваше фото на футболке, кружке, тарелке и т.д. | ]
• Фото на паспорт и другие документы

Адреса:
• ТРЦ «Центр», 81 кв-я, 1 зтаж
•  6 мри., д. 15, фотосалок «Оригкмалфото»
• 22 мри. ТЦ «Фея», пав. 13
• 188 хв-д. «Командор», 1 этаж( возле ТД «Юность»)
• ТД «Вечерний», 30 кв-я. 1 этаж
• Магазин «Весна», 85 кв-я, 1 этаж

original foto-angank
Тел. 8914-87-00-29-36____________________  реклама 8889

I ̂  
ч

’ О  т  v  * - * • Z * 9 V  '
Л  У лW й J  i ' * ,

6 , 7 , 8  М А Р Т А !

с к и д к а  1 0

Д о м а ш н и й  т е к с т и л ь

Ватные матрасы 
Ткани (бязь от 100 руб.)*
Постельное бельё
Подушки
Одеяла
Покрывала
Пледы

4  Ь

МЗО квартал, д. 2,
«Астель», тел. 51-22-11 
6 мрн, д. 3, «Ткани», 
тел. 61-48-02 
10 мрн, ТЦ «Сказка»
22 мрн, ТЦ «Ф ея», пав. 29

Г

П О Ш И В  И РЕМ О Н Т О Д Е Ж Д Ы
Из всех видов ткани, меха, кожи 
для мужчин, женщин и детей
СКИДКА 10%* на ремонт зимней 
в том числе на натуральные шубы

»лие
J€U4>

*В —

^Viber) 8 924 837 65 12

•условия уточнять у  продавца

под^рочньгетЕРТиФик'Аты
реклама 8901

Д Л Я  Т Е Х , К Т О  Ш Ь Е Т
Всегда в продаже ткани, натуральный мех, 
кожа, фурнитура
КОМИССИОННЫЙ МАГАЗИН
Большой выбор шуб, дублёнок, 
одежды из натуральной кожи
* Принимаем изделия из кожи весе 
ассортимента после химчистки
Ж дём вас: с 8.00 до 20.00,
177 кв-л, д. 1, без выходных
Тел.: 54-50-70,8-950-071-79-17 w.w.w.ateiie-sobol.ru

РвОТОРАН р у с с к о й  F \
ку х н и  U a p u H  U

I Ьар-ресторан

ВКУСНО и сытно 
по демократичным 
ценам

О т  с е м е й н о г о  
у ж и н а  д о  
с р е д н и й  ч е к  
о т  1 1 0 0  р у б .*

http://www.angvremya.ru


•Л  Наш e-mail: vrem.angarsk@yandex.ru РЕКЛАМА ВРЕМЯ * № 17 * 5 марта 2020 года

•III: LASER PRO 
• • • • •

Поздравляем всю прекрасную  
половину человечества с 8 М арта!

И приглаш аем  всех 
на КУРС В А К У У М Н О -Р О Л И К О В О ГО  

М А С С А Ж А  B-FLEX Y. Даж е sa несколько сеансов 
аы избавитесь д о  S см в тали и , т л .  основное 
преим ущ ество этого безопасного массажа -  

проработка клеток, расположенных 
на лю бой глубине.

•  Убирается дряблость кожи
•  Улучшается лимфоток 

и кровообращение 
благодаря снабжению 
тканей питательными 
веществами и кислородом 
Уменьшаются растяжки, 
восстанавливается 
мыш ечный тонус

•Уходят жировые 
отложения и целлюлит 
Уменьшаются объёмы 
Выводятся шлаки и 
лишняя вода из организма

•  КОНКУРС ДЛЯ НАШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ

Мои секреты
Что я делаю, чтобы быть счастливой 
^Идеальный завтрак

Для теста:
- 400 г ряженки 2,5%
- 2 яйца
-120 г муки 1 сорта
- 50 г обойной муки
-100 мл горячей воды
- немного соли.
Для начинки:
- листья салата
- сметаныа 10% + яйцо + сыр маложирный 

+ горчица (по вкусу) + чуть молотого льна (для 
загустения) + укроп

- слабосолёная рыба
- сок лимона
- красная икра.
Ряженку смешать с яйцами. Постепенно 

вводить просеянную муку, добавляя воду. Вы­
месить до однородного состояния. Нарисо­

вать тестом узоры на хорошо прогретой сково­
роде и выпекать. Я рисовала при помощи 
пластиковой бутылки для соусов.

Выкладываем лист салата на узорный блин­
чик, смазываем начинкой, добавляем рыбку.

Идеальный завтрак готов.
На наш фаршированный блинчик теста 

приходится 10-15 граммов, начинка белковая.
Милана ХОМИЧ ,

Приглашаем 
милых дам 

на процедуру лазерной 
эпиляции!

Первая процедура -  Действует 
\  БЕСПЛАТНО!, система скидок 

на абонементы!
Мы ждём вас в нашей студии 
с 9.00 до 20.00, по адресу:
74 кв-л ,д .7. Тел. 89025415005

ЯВЛЯЕТСЯ
ПТ1

Печеньки для фигуры
Рецепт диетического пече­

нья: 1-1,5 стакана любых хлопьев 
(овсяные, многозерновые), 1 яйцо,
1 банан, 2-3 ст. ложки йогурта или 
кефира, 1 ст. ложка цельнозерно­
вой муки, 1-2 ст. ложки мёда.

Всё перемешать, выкладывать 
ложкой на противень и выпекать при температуре 180- 
200 градусов 20-30 минут.

При желании добавить орехи, сухофрукты, кунжут, 
тёртое яблоко... Такое печенье очень вкусное и точно не 
навредит фигуре, а ведь это случается очень редко.

Маргарита РЕВЧЕНКО

Расскажите нам о своём секре­
те красоты. Авторы самых инте­
ресных, полезных и оригинальных 
рецептов получат замечательные 
призы от косметологического са­
лона «Бажоле» и студии «Лазер 
про».

Ждём ваших рецептов, фото, 
рассказов о себе на почте: 
vrem.angarsk@yandex.ru, в ком­
ментариях на нашем сайте ang- 
угефуа,|и и в группах газеты 
« В р Я М Н К сад сет$*
а также Viber, Whatsapp 
89501000277.

Адрес. 7 «wp.ja.14.53кв-л д.6

8(3955)673330 *(«55)524619 
89625447646 69648622446

®  angarefc bajote ( § ) .
Реклама 5374

• ЗДОРОВЬЕ • СОХРАНЯЙ И ПРИУМНОЖАЙ

ИЗБАВИМ ОТ КАТАРАКТЫ
1 Паями диагностика {не менее 5 методе® исследования)

• Хирургия одного дия (без госпитализации)
ICI

заслуженные врачи РФ, врачи высшей категории, кандидаты медицинских наук

СКИДКА 20%
НА ХИРУРГИЮ КАТАРАКТЫ

(Германия, Япония, США)
до 31.03.2020 г.*

ж¥к*.ПроверьЗрение.рф

БЕСПЛАТНАЯ 
Д ОСТАВКА ПАЦИЕНТОВ 

М

ДОСТУПЕН КРЕДИТ Кредит предоставляет КБ «Ренессанс Кредит» (ООО), 
г/л № J354 от 26.04.2013 г.

• с 8.30 до 20.00

АНГАРСК, 22 MICP-H. 42 0  (3955)607*000 
ЦЕНТР ЗРЕНИЯ ИРКУТСК,УА. W M H H EB A .e e  &  0952)505-303

— «яиидяияиив----
сеть офтальмологических клиник
Реклама 5397

ООО "Центр современной офтальмологии*. № /Ю -58-01-005465 от 22.022019 г.
•условия уточняйте по телефону

Снижение ключевой ставки -  
реальный шанс для хороших 
накоплений!

Оказывается, иногда нам всем полезно знать^что 
происходит в Банке России. Казалось бы, где Москва 
и где Ангарск? Но некоторые решения совета 
директоров Банка России важны и для нас с вами. 
Например, 7 февраля 2020 года совет директоров 
Банка России принял решение снизить ключевую 
ставку до 6% годовых. Как отметил ЦБ в своем 
комментарии. Банк России допускает возможность 
дальнейшего снижения ключевой ставки 
на ближайших заседаниях.

К лючевая ставка - 
это годовой про­
цент, под который 

ЦБ дает коммерческим 
банкам займы и принимает 
на депозит вклады на одну 
неделю. То есть при высо­
кой ставке банки меньше 
берут кредиты под высо­
кий процент и меньше кре­
дитуют население и биз­
нес. ЦБ всегда отмечал, 
что повышение ключевой 
ставки - это экстренная 
временная мера. А вот низ­
кая ключевая ставка дела­
ет кредиты более доступ­
ными для населения и биз­
неса, но по депозитам 
ставки снижаются.

То есть если хотите за­
няться накоплениями, нуж­
но подсуетиться и ИМЕННО 
СЕЙЧАС ЗАКЛЮЧИТЬ НА­
КОПИТЕЛЬНЫЙ ДОГОВОР

НА ДЛИТЕЛЬНЫЙ СРОК, 
чтобы «застолбить» ставку, 
которая уже в апреле может 
вновь понизиться. Нужно 
зафиксировать действую­
щие условия, так как боль­
шинство экспертов страны 
уверены, что доходность 
вкладов будет падать и 
дальше. По оценке дирек­
тора департамента анали­
тики и контента Банки.ру 
Сабины ХАСАНОВОЙ, к кон­
цу года средняя ставка по 
вкладам до года (без учета 
Сбербанка) может снизить­
ся до 3,9-5,1%.

Где в Ангарске можно 
заключить такой договор? В 
кредитном потребитель­
ском кооперативе «Евро­
пейский». Этот КПК - ста­
бильная финансовая орга­
низация, деятельность ко­
торой контролируется Цен­

тробанком РФ согласно фе­
деральному закону «О кре­
дитной кооперации». «Ев­
ропейский» входит в систе­
му саморегулируемых ор­
ганизаций и в систему 
страхования сбережений 
(МОВС).

Сейчас ставка на сбере­
жения в «Европейском» - 
10,8% годовых. Нужно от­
метить, что стабильные фи­
нансовые компании всегда 
реагируют на снижение 
ключевой ставки неболь­
шим снижением своих го­
довых ставок.*

Более подробную ин­
формацию по накопитель­
ным программам и финан­
совым предложениям вы 
можете узнать в офисах 
КПК «Европейский»(188 и 
81 кварталы, в офисах 
агентства «Сакура») или 
по тел. 8(3955) 63-03-98.

С&РОЛДОСКИИ
КПК «ЕВРОПЕЙСКИЙ» работает согласно ФЗ-190 «0 кредит­
ной кооперации», услуги представляются пайщикам коопе­
ратива. Вступление в кооператив сопровождается внесени­
ем вступительного (100 р /5лей) и обязательного паевого 
(100 рублей) взноса. Обязательный паевой взнос возвраща­
ется при выходе из кооператива. Согласно действующему 
законодательству, из начисленных процентов по сбереже­
ниям высчитывается НДФЛ. КПК «ЕВРОПЕЙСКИЙ» имеет 
допуск в ассоциацию «СР0  КПК «Кооперативные финансы». 
С сентября 2013 года КПК контролирует Центральный Банк 
России. Является участником межрегионального общества 
взаимного страхования (HK0  «МОВС*)

реклама 5340 ’ условия уточняйте по телефону

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
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Первый канал
5.00.9.15 - Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Модный приговор. [6+]
10.50 - Жить здорово! [16+]
12.10.01.00 - Время покажет. 
[16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.30 - На самом деле. [16+]
19.40 - Пусть говорят. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - Т/с Премьера. «Маго- 
маев». [16+]
22.30 - Премьера сезона. «Док- 
ток- [16+]
23.30 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.10 - Премьера. «Гол на мил­
лион». [18+]
03.00 - Новости.

Россия 1
5.00.9.25 - Утро России.
9.00.11.00.14.00.20.00 - Вес­
ти.
9.55 - О самом главном. [12+]
11.25.14.25.17.00.20.45-
Вести. Местное время.
11.45 - Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым. [12+]
12.50,17.25 - «60 минут*. [12+]
14.45 - Т/с «Тайны следствия». 
[12+1
18.30 - Андрей Малахов. Пря­
мой эфир. [16+]
21.00 - Т/с «Невеста комдива». 
[12+]
23.15 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
02.00 - Х/ф «Акула». [16+]

ТНТ
8.00-ТНТ. Gold. [16+]
10.00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]

Первый канал
5.00.9.15 - Телеканал «Доброе 
утро».
9.00.12.00.15.00 - Новости.
9.50 - Модный приговор. [6+]
10.50 - Жить здорово! [16+]
12.10 - Время покажет. [16+]
15.10 - Давай поженимся!
[16+]
16.00 - Мужское / Женское. 
[16+]
18.00 - Вечерние новости.
18.35 - «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым. [16+]
19.40 - Поле чудес. [16+]
21.00 - Время.
21.30 - «Голос. Дети». Новый се­
зон. [0+]
23.20 - Вечерний Ургант. [16+] 
00.15 - Д/ф «Григорий Горин. 
■Живите долго!» [12+]
01.15 - Х/ф «Берлинский син­
дром». [18+]
03.05 - На самом деле. [16+]
04.00 - Про любовь. [16+]
04.45 - Наедине со всеми.
[16+]

Россия 1
5.00.9.25 - Утро России.
9.00.11.00.14.00.20.00 - Вес­
ти.
9.55-0 самом главном. [12+]
11.25.14.25.17.00.20.45-
Вести. Местное время.
1145 - Судьба человека с Бо­
рисом Корчевниковым. [12+]
12.50,17.25 - «60 минут». [12+]
14.45 - Т/с «Тайны следствия». 
[12+]
18.30 - Андрей Малахов. Пря­
мой эфир. {16+]
21.00 - «Юморина». [16+]
23.30 - Х/ф «Брачные игры». 
[12+]
03.05 - Х/ф «Васильки для Ва­
силисы». [12+]

12.30 - Бородина против Бузо­
вой. [16+]
13.30 - <Дом-2. Спаси свою лю­
бовь». [16+]
14.30 - Т/с «Реальные пацаны». 
[16+]
16.00 - Т/с «Универ». [16+]
19.00 - Однажды в России. 
[16+]
20.00 - Т/с «Полицейский с 
Рублевки». [16+]
21.00 - Т/с «Патриот». [16+]
22.00 - Студия Союз. [16+]
23.00-Т/с «Шторм». [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.05 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.05 - Х/ф «Идиократия».
[16+]
03.30 -THT-Club. [16+]
03.35 - «Stand Up». [16+]
05.20 - «Открытый микрофон». 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.19.30.21.00 - «Мес­
тное время», «Метеоновости» 
16+
6.30,01.45 - Д/ф «На пределе» 
12+
7.00.8.30.12.30.15.30.20.30
- «Новый день» 16+
7.30,13.30 - «Академия на 
грядках» 16+
7.50.14.00.23.25-Д/ф «Звер­
ская работа»12+
9.30,03.05 - Т/с «Семейный 
бизнес»12+
10.00 - Мультфильмы 6+
10.30.00.55 - Рейтинг Тимофея 
Баженова. Дикарь 16+
11.30.00.10 - Детектив «Оса» 
16+
12.15.23.15 - «И в шутку, и все­
рьез» 12+
13.00.16.00 - «Местное время» 
Дневной выход, «Метеоновос­
ти» 16+
14.40.02.15 - Т/с «Двойная 
сплошная»16+

ТНТ
8.00-ТНТ. Gold. [16+]
10.00-Дом-2. Lite. [16+]
11.15 - Дом-2. Остров любви. 
[16+]
12.30 - Бородина против Бузо­
вой. [16+]
13.30 - «Дом-2. Спаси свою лю­
бовь». [16+]
14.30 - Т/с «Реальные пацаны». 
[16+]
16.00 - Т/с «Универ». [16+]
19.00 - Однажды в России.
[16+]
20.00 - Т/с «Полицейский с Руб­
левки». [16+]
21.00 - Нам надо серьезно по­
говорить. [16+]
22.00 - Комеди Клаб. [16+]
23.00 - Comedy Баттл. [16+] 
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.05 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.05 - «Такое кино!» [16+]
02.35-Х/ф «Отскок». [12+]
03.55 - «Stand Up». [16+]
05.45 - «Открытый микрофон». 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.19.30.21.00 - «Мес­
тное время», «Метеоновости» 
16+
6.30,01.45 - Д/ф «На пределе» 
12+
7.00.8.30.12.30.15.30.20.30
- «Новый день» 16+
7.30,13.30,23.25 - Д/ф «Звер­
ская работа» 12+
8.15,14.15 - М/с «Джинглики» 
6+
9.30,03.05 - Т/с «Семейный 
бизнес» 12+ Д
10.00 - Мультфильмы 6+
10.35.00.55 - Рейтин! Тимофея 
Баженова. Дикарь 16+

Ч Е ТВ Е Р Г , 12 марта
16.30 - Х/ф «Порочная страсть» 
16+
18.20 - М/с «Джинглики» 6+
18.35.03.30 - Детектив «Тайны 
и ложь» 16+
20.00 - Страна РОСАТОМ 16+
21.30 - Х/ф «Мебиус» 16+
04.20 - Х/ф «Мужчина с гаран­
тией» 16+

Культура
7.30.8.00.8.30.11.00.16.00,
20.30.00.40 - Новости культу­
ры.
7.35 - Пешком...
8.05,21.05 - Правила жизни.
8.35,15.10,21.50-Д/ф «Нас­
тоящая война престолов».
9.25 - Легенды мирового кино.
9.55.14.55.03.40 - Д/с «Кра­
сивая планета».
10.10.23.20 - Т/с «Рожденная 
звездой».
11.15 - Наблюдатель.
12.10,02.25-XX век.
13.30.19.45.01.40 - «Игра в 
бисер» с Игорем Волгиным.
14.15 - Абсолютный слух.
16.10 - Новости. Подробно.
16.25 - Д/с «Пряничный до­
мик».
16.50 - Д/с «Острова».
17.30 - Х/ф «Последняя инспек­
ция».
18.40 - Мастер-класс.
19.20 - Д/ф «Роман в камне».
20.45 - Главная роль.
21.30 - Спокойной ночи, малы­
ши!
22.40 - Энигма.
00.10 - Д/с «Архивные тайны».
01.00 - Черные дыры. Белые 
пятна.

НТВ
6.15 - Т/с «Псевдоним «Алба­
нец». [16+]
7.00 - Утро. Самое лучшее. 
[16+]

9.00.11.00.14.00.17.00,
20.00.01.10 - Сегодня.
9.20 - Т/с «Москва. Три вокза­
ла». [16+]
10.20,11.20,01.55-Т/с «Мор­
ские дьяволы». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
18.15-ДНК. [16+]
19.15,20.40 - Т/с «Пёс». [16+]
22.00 - Т/с «Невский. Тень Ар­
хитектора». [16+]
00.15 - Т/с «В клетке». [16+]
01.20 - Захар Прилепин. Уроки 
русского. [12+]
04.20 - Их нравы. [0+]
04.45 - Т/с «Псевдоним «Алба­
нец». [16+]

Домашний
7.30 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]
8.20 - «По делам несовершен­
нолетних». [16+]
9.20 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.25 - «Тест на отцовство». 
[16+]
12.25 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.25 - Д/с «Понять. Простить». 
[16+]
15.15 - Д/с «Порча». [16+]
15.45 - Х/ф «Вопреки судьбе». 
[16+]
20.00 - Х/ф «Вторая жизнь». 
[16+]
23.50 - Т/с «Личная жизнь док­
тора Селивановой». [16+]
03.30 - Д/с «Порча». [16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.35 - М/с «Охотники на трол­
лей». [6+]

8.00 - Т/с «Отель «Элеон». [16+]
9.00,19.30 - Т/с.|Корни». [16+]
10.05 - «Уральские пельмени». 
[16+]
10.25 - Х/ф «Матрица. Перезаг­
рузка». [16+]
13.05 - Х/ф «Железный чело- 
век-2». [12+]
15.40-Т/с «Кухня». [16+]
20.00 - Т/с Премьера! «Корни». 
[16+]
21.00 - Х/ф «Железный чело- 
век-3». [12+]
23.30 - Х/ф Впервые на СТС! 
«Матрица. Революция». [16+]
02.00 - Х/ф «Патриот». [16+]
04.50 - Х/ф «Дневник слабака. 
Долгий путь». [12+]
06,10 - М/ф «Винни-Пух». [0+]
06.20 - М/ф «Винни-Пух идёт в 
гости». [0+]
06.30 - М/ф «Винни-Пух и день 
забот». [0+]

Матч!
11.00 - «Вся правда про...»
[12+]
11.30 - «Самые сильные». [12+]
12.00.13.55.16.50.20.00,
22.05.00.20,- Новости.
12.05.16.55.20.05.00.25,
05.55 - Все на Матч!
14.00 - Футбол. «Боруссия» 
(Мёнхенгладбах) - «Кёльн». Чем­
пионат Германии. [0+]
16.00 - Специальный обзор. 
[12+]
16.20 - «Ярушин Хоккей Шоу». 
[12+]
17.30 - Футбол. ПСЖ (Франция) 
- «Боруссия» (Дортмунд, Герма­
ния). Лига чемпионов. 1/8 фи­
нала. [0+]
19.30 - «Олимпийский гид». 
[12+]
21.00 - Футбольное столетие. 
[12+]
21.35,07.35 - Специальный 
репортаж. [12+]
22.10 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Финляндии.

П Я ТН И Ц А , 13 марта
11.30.00.10 - Детектив «Оса» 
16+
12.15.23.15 - «И в шутку, и все­
рьез» 12+
13.00.16.00 - «Местное время» 
Дневной выход, «Метеоновос­
ти» 16+
14.30.02.15 - Т/с «Двойная 
сплошная» 16+
16.30 - Х/ф «На гребне волны» 
16+
18.40.03.30 - Детектив «Тайны 
и ложь» 16+
20.00 - Мультфильмы 6+
21.30 - Х/ф «Матрица времени» 
16+
04.15 - Х/ф «Мебиус» 16+

Культура
7.30.8.00.8.30.11.00.16.00,
20.30.00.00 - Новости культу­
ры.
7.35 - Пешком...
8.05 - Правила жизни.
8.35 - Д/ф «Венеция. Остров 
как палитра».
9.15 - Д/с «Первые в мире».
9.30.23.10 - Т/с «Рожденная 
звездой».
11.20 - Шедевры старого кино.
13.00 - Д/ф «Евдокия Турчани­
нова. Служить театру...»
13.40 - Черные дыры. Белые 
пятна.
14.20 - Д/ф «Возрождение ди­
рижабля».
15.00 - Д/с «Красивая плане­
та».
15.15 - Д/ф «Катя и принц. Ис­
тория одного вымысла».
16.10 - Письма из провинции.
16.40 - Энигма.
17.20 - Цвет времени.
17.30 - Х/ф «Последняя инспек­
ция».
18.40 - Мастер-класс.
19.45 - Д/с «Первые в мире».
20.00 - Смехоностальгия.

20.45 - Д/ф «Сердце на ладо­
ни».
21.25.02.45 - Д/с «Искатели».
22.15 - Линия жизни.
00.20 «2 Верник 2».
01.10 - Х/ф «Птичка». [18+]
03.30 - М/ф «Обратная сторона 
луны». «Старая пластинка».

НТВ
6.15 - Т/с «Псевдоним «Алба­
нец». [16+]
7.00 - Угро. Самое лучшее. 
[16+]
9.00,11.00,14.00,17.00,
20.00 - Сегодня.
9.20 - Т/с «Москва. Три вокза­
ла». [16+]
10.20,11.20,04.30-Т/с «Мор­
ские дьяволы». [16+]
14.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.
15.00 - Место встречи. [16+]
17.25 - Следствие вели... [16+]
18.15 - Жди меня. [12+]
19.15.20.40 - Т/с «Пёс». [16+]
22.00 - Т/с «Невский. Тень Ар­
хитектора». [16+]
00.20 - ЧП. Расследование. 
[16+]
00.55 - Квартирник НТВ у Мар- 
гулиса. [16+]
02.00 - Х/ф «Жил-был дед». 
[16+]
03.40 - Квартирный вопрос. 
[0+]

Домашний
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.40 - Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]
8.40 - «По делам несовершен­
нолетних». [16+]
9.40 - «Давай разведёмся!» 
[16+]
10.45 - «Тест на отцовство». 
[16+]

7.00 - Ералаш. [0+]
7.15 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.35 - М/с «Охотники на трол­
лей». [6+]
8.00 - Т/с «Отель «Элеон». [16+]
9.00-Т/с «Корни». [16+]
10.00 - Х/ф «Матрица. Револю­
ция». [16+]
12.35 - Х/ф «Железный чело­
век-3». [12+]
15.05 - «Уральские пельмени». 
[16+]
15.45 - «Шоу «Уральских пель­
меней». [16+]
22.00 - Х/ф Впервые на СТС! 
«Явление». [16+]
23.50 - Х/ф Премьера! «Тихое 
место». [16+]
01.35 - Х/ф «Чёрная месса». 
[18+]
03.45 - «Шоу выходного дня». 
[16+]
05.20 - М/ф «Даффи Дак. Фан­
тастический остров». [0+]
06.35 - М/ф «Весенняя сказка». 
[0+]

Матч!

12.50 - Д/с «Реальная мисти­
ка». [16+]
13.50 - Д/с «Понять. Простить». 
[16+]
15.45 - Д/с «Порча». [16+]
16.15 - Х/ф «Вторая жизнь». 
[16+]
20.00 - Х/ф «Поделись счастьем 
своим». [16+]
00.50 - «Про здоровье». [16+]
01.05 - Т/с «Личная жизнь док­
тора Селивановой». [16+]
04.35-Д/с «Порча». [16+]

СТС

11.00 - «Вся правда про...»
[12+]
11.30 - Специальный репортаж. 
[12+]

00.45 - «Жизнь после спорта». 
[12+]
01.15 - Все на футбол!
01.45 - Футбол. «Севилья» (Ис­
пания) - «Рома» (Италия). Лига 
Европы. 1/8 финала. Прямая 
трансляция.
03.50 - Футбол. «Интер» (Ита­
лия) - «Хетафе» (Испания). Лига 
Европы. 1/8 финала. Прямая 
трансляция.
06.25 - Смешанные единоборс­
тва. П. Фрейре - X. Арчулета. 
Bellator. Трансляция из США. 
[0+]
07.05 - «Олимпийский гид». 
[12+]
07.55 - Футбол. «Расинг» (Ар­
гентина) - «Альянса Лима» (Пе­
ру). Кубок Либертадорес. Пря­
мая трансляция.
09.55 - Обзор Лиги Европы. 
[12+]
10.25 - «С чего начинается фут­
бол». [12+]

5 канал
6.00,10.00,14.00,19.30,
04.30 - «Известия».
6.20 - Т/с «Глухарь. Продолже­
ние». [16+]
9.35 - «День ангела».
10.25 - Т/с «Глухарь. Продолже­
ние». [16+]
20.00 - Т/с «Великолепная пя­
терка». [16+]
20.50-Т/с «След». [16+]
00.10 - Т/с «Великолепная пя­
терка-2». [16+]
01.00 - «Известия. Итоговый 
выпуск».
01.25-Т/с «След». [16+]
02.10 - Т/с «Детективы». [16+]
04.35-Т/с «Страсть-2». [16+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - «Настроение».
9.10 - «Доктор И...» [16+]
9.45 - Х/ф «Безотцовщина». 
[12+]

12.00.13.55.15.40.18.05,
22.05.00.20.02.55,- Новости.
12.05.15.45.18.10.00.25,
03.00 - Все на Матч!
14.00 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Трансляция 
из Финляндии. [0+]
16.05 - Футбол. «Рейнджере» 
(Шотландия) - «Байер» (Герма­
ния). Лига Европы. 1/8 финала. 
[0+]
19.05 - Футбол. ЛАСК (Австрия)
- «Манчестер Юнайтед» (Англия). 
Лига Европы. 1/8 финала. [0+]
21.05 - Все на футбол! Афиша. 
[12+]
22.10 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Финляндии. 
00.55 - Баскетбол. «Химки» 
(Россия) - «Бавария» (Германия). 
Евролига. Мужчины. Прямая 
трансляция.
03.30 - Профессиональный 
бокс. Э. Трояновский - М. Р Ди­
ас. Э; Самедов - Б. Пелах. Пря­
мая трансляция из Испании.
07.00 - Реальный спорт.
07.40 - Баскетбол. «Виллербан» 
(Франция) - «Зенит» (Россия). 
Евролига. Мужчины. [0+]
09.40 - Д/с «Боевая профес­
сия». [16+]
10.00 - Смешанные единоборс­
тва. П. Фрейре - П. Карвальо.
А. Токов - Ф. Агуйар. Bellator. 
Прямая трансляция из США.

5 канал

11.40 - Д/ф «Григорий Горин. 
Формула смеха». {12+]
12.30.15.30.18.50.23.00 - Со­
бытия.
12.50 - Т/с «Она написала 
убийство». [12+]
14.40 - «Мой герой». [12+]
15.50 - Город новостей.
16.05,04.25 - Т/с «Отец Бра­
ун». [16+]
17.55 - «Естественный отбор». 
[12+]
19.15 - Х/ф «Смертельный тре­
нинг». [12+]
23.35 - «10 самых...» [16+] 
00.05,02.35 - Д/ф «Битва за 
наследство». [12+]
01.00 - События. 25-й час.
01.35 - Петровка, 38. [16+]
01.55 - «Прощание. Евгений 
Моргунов». [16+]
03.20 - «Вся правда». [16+]
03.45 - Д/ф «Засекреченная 
любовь. Нелегальное танго». 
[12+]

Звезда

6.00,10.00,14.00 - «Известия».
6.35 - Т/с «Глухарь. Продолже­
ние». [16+]
20.25-Т/с «След». [16+]
00.45 - Светская хроника. [16+]
01.45-Т/с «След». [16+]
02.30 - Т/с «Детективы». [16+]

6.00 - «Сегодня утром». [12+]
8.00.13.00.21.15 - Новости 
дня.
8.20,13.20,14.05-Т/с «Лич­
ное дело капитана Рюмина». 
[16+]
14.00.18.00 - Военные новос­
ти.
18.10 - Д/с «Освобождение». 
[12+]
18.30 - «Специальный репор­
таж». [12+]
18.50 - Д/с «Легенды госбезо­
пасности». [16+]
19.40 - «Легенды кино». [6+]
20.25 - «Код доступа». [12+]
21.30 - «Открытый эфир». [12+]
23.05 - «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]
23.40 - Т/с «Земляк». [16+]
05.10 - Д/с «Оружие Победы». 
[6+]

ТВЦ-Сибирь
7.00 - «Настроение».
9.10 - Х/ф «Евдокия». [0+]
11.20.12.50 - Х/ф «Окна на 
бульвар». [12+]
12.30.15.30.18.50 - События.
15.50 - Город новостей.
16.10 - «10 самых...» [16+]
16.45 - Х/ф «Тёмная сторона 
света». [12+]
19.10 - Х/ф «Сельский детек­
тив. Яблоня раздора». [12+]
21.00 - Х/ф «Сельский детек­
тив. Месть Чернобога». [12+]
23.00,03.45 - «В центре собы­
тий» с Анной Прохоровой. [16+] 
00.10 - Д/ф «Список Лапина. 
Запрещенная эстрада». [12+]
01.20 - Х/ф «Фантомас против 
Скотланд-Ярда». [12+]
03.05 - Д/ф «Закулисные войны 
в цирке». [12+]
04.45 - Петровка, 38. [16+]
05.00 - Д/ф «Заговор послов». 
[12+]
05.55 - Д/ф «Разлучённые влас­
тью». [12+]

Звезда
5.25 - Х/ф «Шел четвертый год 
войны...» [12+]
7.15,8.20,12.35,13.20,14.05
- Т/с «Вариант «Омега». [12+]
8.00.13.00.21.15 - Новости
ДНЯ.
14.00.18.00 - Военные новос­
ти.
16.25,18.05,21.30 - Т/с «Госу­
дарственная граница». [12+]
23.10 - «Десять фотографий». 
[6+]
00.05 - Х/ф «Приказ: огонь не 
открывать». [12+]
01.50 - Х/ф «Приказ: перейти 
границу». [12+]
03.15 - Х/ф «Право на выс­
трел». [12+]
04.40 - Х/ф «В небе «Ночные 
ведьмы». [6+]

АФИША -МГ.ШЭД.1
В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам .
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6.00 • Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».
9.00 - Умницы и умники. [12+]
9.45 - Слово пастыря. [0+]
10.00,12.00 • Новости.
10.10 - Д/ф «Муслим Магома- 
ев. Нет солнца без тебя...» [12+]
11.15.12.15 - Видели видео? 
[6+]
13.55 - Д/с «Теория заговора». 
[16+]
14.45 - Концерт, посвященный 
юбилею Муслима Магомаева. 
[12+]
16.15 - «Кто хочет стать миллио­
нером?» с Дмитрием Дибро- 
вым. [12+]
17.50 - Эксклюзив. [16+]
19.35,21.20 - Сегодня вече­
ром. [16+]
21.00 - Время.
22.40 - Большая игра. [16+]
23.50 - Х/ф Премьера. «Чужой: 
Завет». [18+]
01.55 - На самом деле. [16+]
02.50 - Про любовь. [16+]
03.35 - Наедине со всеми.
[16+]

Россия 1
5.00 - Утро России. Суббота.
8.00 - Вести. Местное время.
8.20 - Местное время. Суббота.
8.35 - По секрету всему свету.
9.30 - Пятеро на одного.
10.20 - Сто к одному.
11.10 - Смеяться разрешается.
13.55 - Х/ф «Верни меня». [12+]
18.00 - Привет, Андрей! [12+]
20.00 - Вести в субботу.
20.40 - Х/ф «С тобой хочу я быть 
всегда». [12+]
00.55 - Х/ф «Второе дыхание». 
[12+]

ТНТ
8.00 -ТНТ Music. [16+]
8.30-ТНТ. Gold. [16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
12.00 - «Народный ремонт». 
[16+]
13.00 - Комеди Клаб. [16+]
21.00 - Х/ф «Громкая связь». 
[16+]
23.00 - «Женский Стендап». 
[16+]
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.05 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.05-ТНТ Music. [16+]
02.35 - Х/ф «Скажи, что это не 
так». [16+]
04.05 - «Stand Up». [16+]
05.50 - «Открытый микрофон». 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.13.00.16.00 - «Мес­
тное время», «Метеоновости» 
16+
6.30 - Мультфильмы 6+
7.00.15.00.02.40 - Олигарх-ТВ 
16+
7.30 - Д/ф «Федерация 2020» 
12+
7.55.20.30.05.15 - Планета 
вкусов. Абхазия. Страна аджи­
ки. 12+
8.25 - Euromaxx. «Окно в Евро­
пу» 16+
9.30.23.10 - Т/с «Уголовное де­
ло» 12+
11.10.03.10 - Блокбастеры 
12+
12.05,18.35,03.35 - Леся зде- 
СЯ16+
13.30.01.15 - Т/c «Мертвое ле­
то» 16+
15.30.00.45 - ЕХперементы. 
Звуки музыки 12+
16.30 - Х/ф «Матрица времени» 
16+
18.15 - М/с «Джинглики» 6+

19.30.21.00 - «Местное время. 
Итоги недели», «Метеоновости» 
16+
20.00 Ангарск. Спортивная 
программа «Микст-зона» 12+
21.30 - Х/ф «Филомена» 16+
05.45 - Д/ф «Федерация 2020» 
16+

Культура
7.30 - М/ф «Каникулы Бонифа­
ция». «Чиполлино».
8.35 - Х/ф «Последняя инспек­
ция».
10.50.18.35 - Телескоп.
11.20 - Х/ф «Золотой телёнок».
14.05 - Праотцы.
14.35 - Пятое измерение.
15.05 - Д/ф «Таёжный сталкер».
15.50 - Х/ф «Морские расска­
зы».
17.00 - Х/ф «Дирижирует Лео­
нард Бернстайн. Вестсайдская 
история».
19.05 - Д/с «Острова».
19.45 - Х/ф «Тот самый Мюнхга­
узен».
22.00 - Агора.
23.00-Х/ф «Манон-70».
00.40 - Эл Джарро. Концерт в 
«Олимпии».
01.55 - Х/ф «Метель».
03.10 - Д/с «Искатели».

НТВ
6.05 - ЧП. Расследование. [16+]
6.30 - Х/ф «Анкор, еще анкор!» 
[16+]
8.25 - Смотр. [0+]
9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - Готовим с Алексеем Зи­
миным. [0+]
9.45 - Доктор Свет. [16+]
10.25 - Едим дома. [0+]
11.20 - Главная дорога. [16+]
12.00 - «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым. [12+]
13.00 - Квартирный вопрос.
[0+]

14.00 - НашПотребНадзор. 
[16+]
15.00 - Поедем, поедим! [0+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.20 - Следствие вели... [16+]
18.50 - Ты не поверишь! [16+]
20.00 -«Центральное телевиде­
ние» с Вадимом Такменевым.
22.00 - Секрет на миллион. 
[16+]
00.00 - «Международная пило­
рама» с Тиграном Кеосаяном. 
[16+]
00.50 - «Своя правда» с Рома­
ном Бабаяном. [16+]
02.40 - Дачный ответ. [0+]
03.35 - Х/ф «Бирюк». [16+]

Домашний
7.30 - Х/ф «Всё сначала». [16+]
11.20 - Т/с «Двойная жизнь». 
[16+]
20.00 - Т/с «Великолепный 
век». [16+]
00.25 - Х/ф «Когда меня полю­
бишь ты». [16+]
02.30 - Т/с «Двойная жизнь». 
[16+]
05.50 ■ Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». [16+]

с т с
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.45 - М/с «Приключения Кота 
в сапогах». [6+]
8.10 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.35 - М/с «Три кота». [0+]
9.00 - М/с «Том и Джерри». [0+]
9.20.11.00 - «Шоу «Уральских 
пельменей». [16+]
10.00 - «ПроСТО кухня». [12+]
12.20 - Х/ф «Смурфики». [0+]
14.20 - Х/ф «Смурфики-2». [6+]
16.20 - Х/ф «Взрыв из прошло­
го». [16+]

18.25 - М/ф «Ледниковый пери­
од-2. Глобальное потепление». 
[0+]
20.15 - М/ф «Тайная жизнь до­
машних животных». [6+]
22.00 - Х/ф «Хроники Нарнии. 
Покоритель Зари». [12+]
00.10 - Х/ф «Звёздная пыль». 
[16+]
02.40 - Х/ф «Чёрная месса». 
[18+]
04.40 - «Шоу выходного дня». 
[16+]
05.25 - «Слава Богу, ты при­
шел!» [16+]
06.10 - М/ф «Аленький цвето­
чек». [0+]

Матч!
11.00 - Смешанные единоборс­
тва. П. Фрейре - П. Карвальо.
А. Токов - Ф. Агуйар. Bellator. 
Прямая трансляция из США.
12.30.19.50.22.00.03.00 - Все 
на Матч!
12.55 - Все на футбол! Афиша. 
[12+]
13.55 - Формула-1. Гран-при 
Австралии. Квалификация. Пря­
мая трансляция.
15.00.18.45.20.20.21.55,
23.45.02.55 - Новости.
15.05 - Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Трансляция 
из Финляндии. [0+]
16.45 - Футбол. «Реал» (Мадрид) 
- «Эйбар». Чемпионат Испании. 
[0+]
18.50 - «Жизнь после спорта». 
[12+]
19.20 - Специальный репортаж. 
[12+]
20.25 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Мужчи­
ны. Прямая трансляция из Фин­
ляндии.
21.25 - Биатлон с Дмитрием Гу- 
берниевым.

22.25 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Женщи­
ны. Прямая трансляция из Фин­
ляндии.
23.55 - Футбол. «Арсенал» (Тула) 
- «Рубин» (Казань). Тинькофф 
Российская Премьер-лига. Пря­
мая трансляция.
01.55 - Футбольное столетие. 
[12+]
02.25 - «Жизнь после спорта». 
[12+]
03.35 - «Точная ставка». [16+]
03.55 - Футбол. «Сельта» - «Ви- 
льярреал». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.
05.55 - Дзюдо. Турнир «Большо­
го шлема». Трансляция из Ека­
теринбурга. [0+]
07.00 - Футбол. «Валенсия» - 
«Леванте». Чемпионат Испании. 
[0+]
09.00 - Футбол. «Боруссия» 
(Дортмунд) - «Шальке». Чемпио­
нат Германии. [0+]

5 канал
6.00 - Т/с «Детективы». [16+]
10.05 - Д/с «Моя правда». [16+]
11.10-Т/с «След». [16+]
01.00 - Известия. Главное.
01.55 - Х/ф «Принцесса на бо­
бах». [12+]
03.50 - Х/ф «О чем говорят муж­
чины. Продолжение». [16+]
05.20 - Д/с «Моя правда». [16+]

ТВЦ-Сибирь
6.50 - Х/ф «Евдокия». [0+]
8.50 - Православная энцикло­
педия. [6+]
9.20 - Х/ф «Сельский детектив. 
Яблоня раздора*. [12+]
11.15.12.45 - Х/ф «Сельский 
детектив. Месть Чернобога». 
[12+]
12.30,15.30,00.45-События.
13.30.15.45 - Х/ф «Тайна пос­
ледней главы». [12+]

17.50 - Т/с «Одноклассники 
смерти». [12+]
22.00,03.10 - «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым.
23.15,04.15 - «Право знать!». 
[16+]
01.00 - Д/ф «90-е. Весёлая по­
литика». [16+]
01.50 - Д/с «Дикие деньги». 
[16+]
02.30 - Д/с «Советские мафии». 
[16+]
05.30 - Петровка, 38. [16+]
05.45 - Д/ф «Ивар Калныньш. 
Разбитое сердце». [12+]

Звезда
6.00 - Т/с «Государственная гра­
ница». [12+]
8.00,13.00,18.00 - Новости 
дня.
9.00 - «Легенды цирка с Эдгар- 
дом Запашным». [6+]
9.30 - «Легенды телевидения». 
[12+]
10.15 - Д/с «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». [12+]
11.05 - Д/с «Улика из прошло­
го». [16+]
11.55 «Не факт!» [6+]
12.30 - Круиз-контроль. [6+]
13.20 - «Специальный репор­
таж». [12+]
13.35 - «СССР Знак качества» с 
Гариком Сукачевым». [12+]
14.30 - «Морской бой». [6+]
15.30 - Д/с «Маршалы Стали­
на». [12+]
16.15,18.25 - Т/с «Битва за 
Москву». [12+]
18.10 - «Задело!» с Николаем 
Петровым.
00.20 - Х/ф «Белорусский вок­
зал». [0+]
02.05 - Х/ф «Жди меня». [6+]
03.35 - Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова». [12+]
05.00 - Д/ф «Вторая мировая. 
Русское сопротивление». [12+]
05.45 - Д/с «Оружие Победы». 
[6+]

Г .
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5.00.6.10 - Т/с «Комиссарша». 
[16+]
6.00.10.00.12.00 Новости.
7.00 - Играй, гармонь люби­
мая! [12+]
7.45 - Часовой. [12+]
8.15 - Здоровье. [16+]
9.20 - «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. [12+]
10.10 - Жизнь других. [12+]
11.10.12.10 - Видели видео? 
[6+]
13.55 - Д/с «Теория заговора». 
[16+]
14.55 - Д/ф Премьера. «Вели­
кие битвы России». [12+]
16.40 - Точь-в-точь. [16+]
19.25 - «Лучше всех!» Новый 
сезон. [0+]
21.00 - Время.
22.00 - Премьера. «Dance Ре­
волюция». [12+]
23.45 - Х/ф Премьера. «Жажда 
смерти». [18+]
01.40 - На самом деле. [16+]
02.40 - Про любовь. [16+]
03.25 - Наедине со всеми. 
[16+]

Россия 1
4.25 - Х/ф «Брачные игры». 
[12+]
8.00 - Местное время. Воскре­
сенье.
8.35 - Когда все дома с Тиму­
ром Кизяковым.
9.30 - «Устами младенца».
10.20 - Сто к одному.
11.10 - «Тест». Всероссийский 
потребительский проект. [12+]
12.20 - Х/ф «Однажды и нав­
сегда». [12+]
14.00 - Х/ф «Гражданская же­
на». [12+]
18.10 - «Ну-ка, все вместе!» 
[12+]
20.00 - Вести недели.
22.00 - Москва. Кремль. Пугин. 
2240 - «Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым». [12+]
01.30 - Большой праздничный 
концерт «Крымская весна».

ТНТ
8.00-ТНТ. Gold. [16+]
9.00 - «Народный ремонт».
[16+]
10.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
12.00 - Перезагрузка. [16+]
13.00 - Х/ф «Громкая связь». 
[16+]
15.00 - Т/с «СашаТаня». [16+]
21.30 - «Холостяк». [16+]
23.00 - «Stand Up». [16+]
00.00 - Дом-2. Город любви. 
[16+]
01.05 - Дом-2. После заката. 
[16+]
02.05 - «Такое кино!» [16+]
02.35-ТНТ Music. [16+]
03.00 - Х/ф «Отличница легкого 
поведения». [16+]
04.25 - «Stand Up». [16+]
06.10 - «Открытый микрофон». 
[16+]

АКТИС
6.00.9.00.13.00.16.00.19.30,
21.00 - «Местное время. Итоги 
недели», «Метеоновости» 16+
6.30 - Мультфильмы 6+
7.00.15.00.03.25 Олигарх-ТВ 
16+
7.30 - Д/ф «Федерация 2020» 
12+
7.55,20.25,05.20 - Планета 
вкусов. Абхазия. Пир у антипо­
дов 12+
8.25.03.55 - Euromaxx. «Окно в 
Европу» 16+
9.30.23.55 - Т/с «Уголовное 
дело» 16+
11.15 - Мультфильмы 6+
11.50,18.35,04.30-Люди во­
ды 16+
12.40 - Ангарск. Спортивная 
программа «Микст-зона» 12+
13.30.02.00 - Т/с «Мертвое ле­
то» 16+
15.30.01.30 - ЕХперементы. 
Звуки музыки 12+
16.30 - Х/ф «Филомена» 16+
18.15 - М/с «Джи*глики» 6+
20.00 - «Актуальнее интервью» 
16+
21.30 - Х/ф «Лучшее предложе­
ние» 16+

Культура
7.30 - М/ф «Двенадцать меся­
цев». «Царевна-лягушка».
9.10-Х/ф «О тебе».
10.30 - Мы - грамотеи!
11.10 - Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым.
11.35 -Х/ф «Метель».
12.55 - Письма из провинции.
13.20.02.05 - Диалоги о жи­
вотных.
14.05 - Д/ф «Другие Романо­
вы».
14.35 - Х/ф «Сансет бульвар». 
[16+]
16.25 - Д/ф «Маршал Жуков. 
Страницы биографии. Избран­
ное».
17.30 - Картина мира с Михаи­
лом Ковальчуком.
18.10 - Песня не прощается...
19.00-Линия жизни..
19.50 - Д/ф «Игра в жизнь».
20.30 - Новости культуры с Вла­
диславом Флярковским.
21.10 - Х/ф «Золотой телёнок».
23.55 - Белая студия.
00.40 - Х/ф «Миссионер».
02.45 - Д/с «Искатели».
03.35 - М/ф «Фильм, фильм, 
фильм».

НТВ
6.30 - «Русская кухня». [12+]
7.00 - Центральное телевиде­
ние. [16+]
9.00,11.00,17.00 - Сегодня.
9.20 - У нас выигрывают! [12+]
11.20 - Первая передача. [16+]
12.00 - Чудо техники. [12+]
12.55 - Дачный ответ. [0+]
14.00 - НашПотребНадзор. 
[16+]
15.05 - Однажды... [16+]
16.00 - Своя игра. [0+]
17.20 - Следствие вели... [16+]
19.00 - Новые русские сенса­
ции. [16+]
20.00 - «Итоги недели» с Ира- 
дой Зейналовой.
21.10 - Маска. [12+]
23.50 - Звезды сошлись. [16+]

01.30 - Основано на реальных 
событиях. [16+]
03.30 - Жизнь как песня. [16+]
04.40 - Т/с «Москва. Централь­
ный округ». [16+]

Домашний
7.30 - «6 кадров». [16+]
7.40 - Д/с «Предсказания: 
2020». [16+]
8.40 - Х/ф «Когда меня полю­
бишь ты». [16+]
10.50 - «Пять ужинов». [16+]
11.05 - Х/ф «Поделись счас­
тьем своим». [16+]
15.45,20.00 - Т/с «Великолеп­
ный век». [16+]
00.25 - «Про здоровье». [16+] 
00.40 - Х/ф «Женщина с лилия­
ми». [16+]
02.40 - Т/с «Двойная жизнь». 
[16+]
06.05 - Д/ф «Джуна: Последнее 
предсказание». [16+]
06.55 - «Домашняя кухня».
[16+]

СТС
7.00 - Ералаш. [0+]
7.25 - М/с «Приключения Вуди 
и его друзей». [0+]
7.45 - М/с «Приключения Кота 
в сапогах». [6+]
8.10 - М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» [6+]
8.35 - М/с «Три кота». [0+]
9.00 - М/с «Царевны». [0+]
9.20 - «Шоу «Уральских пельме­
ней». [16+]
10.00 - «Рогов в городе». [16+]
11.00 - М/с «Как приручить 
дракона. Легенды». [6+]
11.20 - М/ф «Как приручить 
дракона. Возвращение». [6+]
11.45 - М/ф «Тролли». [6+]
13.35 - Х/ф «Звёздная пыль». 
[16+]
16.10 - Х/ф «Хроники Нарнии. 
Покоритель Зари». [12+]
18.25 - М/ф «Тайная жизнь до­
машних животных». [6+]

20.05 - М/ф «Хороший дино­
завр». [12+]
22.00 - Х/ф «Последний бога­
тырь». [12+]
00.20 - Премьера! «Дело бы#о 
вечером». [16+]
01.20 - Х/ф *50 первых поцелу­
ев». [18+]
03.10 - Х/ф «Как отделаться от 
парня за 10 дней». [12+]
05.00 - М/ф «Даффи Дак. Фан­
тастический остров». [0+]
06.15 - М/ф «Чиполлино». [0+]

Матч!
11.00 - Футбол. «Мальорка» - 
«Барселона». Чемпионат Испа­
нии. [0+]
12.50 - Формула-1. Гран-при 
Австралии. Прямая трансляция. 
15.15,17.35,19.50,21.20,
03.05 - Новости.
15.25 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Мужчи­
ны. Трансляция из Финляндии. 
[0+]
16.15 - Биатлон с Дмитрием Гу- 
берниевым. [12+]
16.45 - Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Женщи­
ны. Трансляция из Финляндии. 
[0+]
17.40 - Профессиональный 
бокс. С. Очигава - А. Каницар- 
ро. Бой за титул чемпионки ми­
ра по версии IBA. А. Егоров -
В. Дуцар. Трансляция из Каза­
ни. [16+]
19.00,21.25,03.10 - Все на
Матч!
19.55 - Биатлон. Кубок мира. 
Одиночная смешанная эстафе­
та. Прямая трансляция из Фин­
ляндии.
21.55 - Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета. Прямая 
трансляция из Финляндии.
23.30 - Футбол. «Ростов» - «Ло­
комотив» (Москва). Тинькофф 
Российская Премьер-лига. Пря­
мая трансляция.

01.55 - «После футбола» с Геор­
гием Черданцевым.
02.55 - Специальный репор­
таж. [12+]
03.40 - Футбол. «Милан» - «Ро­
ма». Чемпионат Италии. Пря­
мая трансляция.
05.40 - Дзюдо. Турнир «Большо­
го шлема». Трансляция из Ека­
теринбурга. [0+]
06.30 - Футбол. «Атлетик» - «Ат- 
летико». Чемпионат Испании. 
[0+]
08.30 - Формула-1. Гран-при 
Австралии. [0+]

5 канал
6.00 - Д/с «Моя правда». [16+]
9.00 - Светская хроника. [16+]
10.00 - Д/с «О них говорят». 
[16+]
11.00 - Т/с «Глухарь. Продолже­
ние». [16+]
20.35 - Т/с «Глухарь. Возвраще­
ние». [16+]
01.30 - Х/ф «Коммуналка».
де+]
03.05 - Х/ф «Старые клячи». 
[12+]
05.05 - Т/с «Глухарь. Продолже­
ние». [16+]

ТВЦ-Сибирь
6.35 - Х/ф «Безотцовщина». 
[12+]
8.20 - «Фактор жизни». [12+]
8.45 - «Полезная покупка». 
[16+]
9.10 - «10 самых...» [16+]
9.40.04.10 - Х/ф «Ученица ча­
родея». [12+]
11.40 - «Спасите, я не умею го­
товить!» [12+]
12.30.01.20 - События.
12.45 - Х/ф «Дело «пёстрых». 
[12+]
14.55 - «Смех с доставкой на 
дом». [12+]
15.30 - Московская неделя.
16.05 - Д/ф «Дамские негодни­
ки». [16+]

16.55 - Д/ф «Женщины Михаи­
ла Козакова». [16+]
17.45 - «Прощание. Фаина Ра­
невская». [16+]
18.35-Х/ф «Маруся». [12+]
20.35 - Х/ф «Маруся. Трудные 
взрослые». [12+]
22.35.01.35 - Т/с «Призрак в 
кривом зеркале». [12+]
02.25 - Петровка, 38. [16+]
02.35 - Х/ф «Тёмная сторона 
света». [12+]
05.40 - Д/ф «Признания неле­
гала». [12+]

Звезда
6.10 - Т/с «Государственная 
граница». [12+]
9.00 - «Новости недели» с Юри­
ем Подкопаевым.
9.25 - «Служу России». [12+]
9.55 - «Военная приемка». [6+]
10.45 - «Скрытые угрозы» с Ни­
колаем Чиндяйкиным. [12+]
11.30 - Д/с «Секретные мате­
риалы». [12+]
12.20 - «Код доступа».
13.15 - «Специальный репор­
таж». [12+]
13.55 - Д/ф «Крым. Камни и 
пепел». [12+]
14.50 - Т/с «Последний бой». 
[16+]
18.00 - Главное с Ольгой Бело­
вой.
19.25-Х/ф «Крым». [16+]
21.00 - Х/ф «В зоне особого 
внимания». [0+]
23.00 - «Фетисов». [12+]
23.45 - Х/ф «Разведчики». 
[12+]
01.20 - Д/ф «Державная». Раз­
мышления 100 лет спустя». 
[12+]
02.10 - Х/ф «В добрый час!» 
[0+]
03.45 - Х/ф «Небесный тихо­
ход». [0+]
05.00 - Д/ф «Танец со смер­
тью». [12+]
05.45 - Д/с «Оружие Победы 
[6+]

)АВТОАССОРТИ -ЕПШё!
В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам „
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не мог. Заодно и в учебник по ис­
тории заглянул - всё ли там пра­
вильно написано.

«Наверняка учитель всего 
этого не знает, - подумал ученик 
однажды. - Надо ему рассказать. 
Заодно и проверить, правильно 
ли он нас учит. Может, он сам ис­
торию не учил».

На уроках ученик стал расска­
зывать не только то, что было в 
учебнике, а ещё и добавлять раз­
ные интересные факты. И всё но­
ровил учителя подловить на том, 
чего тот не знает. Ради такого де­
ла пришлось ещё в библиотеку 
сходить.

Учитель, видимо, испугал­
ся, что ученик стал такой до­
тошный, взял да и поставил в 
дневник гигантскую пятёрку. 

Пятёрка поглядела на 
двойку с таким побед­
ным видом, что двойка

Сибирячок рад познакомить читателей с авто­
ром из Уфы. Вот какие фантастические истории 
происходят в школе в самом обыкновенном уче­
ническом дневнике, если там завелись двойки.

побледнела и даже немного поху­
дела.

Однажды папа ученика загля­
нул в дневник и встал по стойке 
«смирно». Не привык он к такой 
страшной картине: в дневнике, 
выстроившись, как солдаты на 
параде, стояли пятёрки в красных 
мундирах и дерзко смотрели на 
папу. Ученик поглядел в свой 
дневник и тоже сначала испугал­
ся. Потом присмотрелся - ничего, 
красиво даже. Стал он свою дво­
ечку искать и не нашёл.

- Наверное, пятёрки её изве­
ли, - догадался он.

Вот такая история с двойкой. 
Жалко было её, но что поделаешь 
- сама виновата. Сидела б себе 
спокойно, не совала свой нос в 
чужие истории, до сих пор была 
бы жива и здорова.

Кристина СТРЕЛЬНИКОВА, 
художник ЯНА ЛИСИЦИНА

Б е с п о к о й н а я  д в о й к а
Рассказочки

У  одного ученика в днев­
нике поселилась двойка. 
Обычная такая двойка по 

истории, довольно жирная. Толь­
ко говорящая.

- Ну что, - говорит двойка, - 
будешь меня изводить: ластиком 
стирать, скоблить острыми пред­
метами?

- Зачем? - отвечает мальчик. - 
Живи себе спокойно, я тебя не 
трону.

Но двойке никак не жилось 
спокойно. Она всё время ныла, 
просила развлечь её как-нибудь, 
сводить в музей, показать инте­
ресную передачу.

- Я же не простая двойка, а 
историческая! - важничала она.

Делать нечего. Ученику приш­
лось пропустить футбольный 
матч во дворе, драку в подъезде, 
сериал про монстров и экспеди­
цию на Северный полюс с дру­
зьями. Повёл он двойку в музей, а 
она совершенно вести себя не 
умела: из дневника выглядывала, 
всюду совала свой длинный нос и 
спрашивала:

- Кто высушил мумию? А где у 
рыцарских доспехов застёжка?

Ученик замучился за экскур­
соводами бегать, всё у них выс­
прашивать. Пришёл он домой 
уставший и лёг спать.

Но у двойки была противная 
привычка: любила, чтобы ей по­
читали на ночь какую-нибудь ис­
торию.

- Иначе, - говорит, - сама 
не засну и тебе уснуть не 
дам.

Каждый вечер ученику прихо­
дилось читать двойке вслух, 
вместо того чтобы в компьютер­
ные игры играть. Наконец она 
разрешила ему поиграть в ком­
пьютерную игру, но с одним усло­
вием - игра должна быть на исто­
рическую тему.

Ученик так увлёкся, что уже 
без исторических рассказов жить

Правила игры
Стань членом экспедиции 

по Земле Санникова. Разга­
дай её тайны! Для этого вы­
полни задания (одно задание 
-10 баллов).

Если ты набрал 120 бал­
лов - ты настоящий исследо­
ватель и узнал многое об этой 
удивительной тёплой земле 
среди льдов.

привал - 
пропуск хода 

; застрял в болоте - 
3 шага назад 
убегаем от хищ ни­
ков - 3 шага вперёд

76' северной широты, 
130' восточной долготы

Карликовая 
f  берёза

П«щерный

Финиш

Нерпа
1. Земля Санникова - это:
• материк • остров во 
льдах • страна
2. Найди на карте Землю 
Санникова.
3. Назови виды животных, 
обитающих на Земле Санни­
кова.
4. Какие растения росли в 
этой земле?
5. Как переводится «вампу»?
•  обезьяна •  голые люди
•  любители мороженого
6. Онкилоны - это:
•  племя охотников-олене- 
водов о особый вид зверя
•  птица
7. По священному камню оп­
редели, сколько лет онкило­
ны жили на острове.

8. Какой климат был на Земле 
Санникова?
•  сухой •  очень влажный
•  очень холодный
9. Что находилось под Землёй 
Санникова?
•  подземное озеро •  вулкан
•  особый механизм
10. Кому поклонялись вампу?
•  слону •  зайцу •  мамонту и 
медведю
11. Где зимовали вампу?
•  в пещерах •  на деревьях
•  в озере
12. Что такое гейзер?

Пещера вампу

Для юных читателей газеты “Время” - специальная страничка от известного детского журнала, который издаётся в Иркутске.
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• СПЕЦПРОЕКТ

Что её не было
Есть фраза: «Сова может 

повернуть голову на 270 гра­
дусов любому жаворонку, 
который попытается ее раз­
будить». Точно подмечено. 
Семьи, где эти две параллели 
вынуждены пересекаться, 
знают, что разбуженная не 
вовремя сова - чокнутая 
птичка...

У тром нас от дивана не отс­
кребешь... Буквально прихо­
дится поднимать свою соп­

ротивляющуюся тушку, повторяя: 
«Соберись, тряпка!» А вечером не за­
гонишь спать, потому что для нас это 
самое продуктивное время. Мысли 
какие-то в голову лезут, энергия бьет 
ключом, словно и не было долгого и 
трудного дня. Ляжешь, вдруг вспом­
нишь, что не сделано днем, вста­
нешь... Или начнешь книгу на ночь чи­
тать, в два часа ночи очнешься, блин, 
опять утро будет тяжелым... А зима - 
это вообще одна большая и длинная 
ночь...

Ну, вы поняли. Совам лучше в 
зимнюю спячку не впадать. А то есть 
шанс всю весну провести в полусон­
ном состоянии... Поэтому я стараюсь 
переключиться. Нахожу какое-нибудь 
настолько важное дело, что уже и не 
до зимы...

Можно прямо в самые жестокие 
холода взять отпуск и куда-нибудь 
удрать от наших сибирских морозов. 
Но этот вариант не для всех. Дети- 
школы, кредиты-ипотеки...

Один раз я замутила ремонт прямо 
в зимние каникулы. То есть в то время, 
пока вся страна расслабленно отдыха­
ла, я что-то выкидывала, отскребала, 
отдирала, покупала, куда-то бегала, 
примеряла, прыгала со стремянки на 
стул, шпатлевала, клеила обои... В об­
щем, проводила время активно. По­
верьте, это очень бодрит. Правда, в 
конце каникул была мысль, что после 
такого отдыха требуется еще один, до­
полнительный, отдых. Но это была 
просто мысль. Зато каждый раз, захо­
дя в отремонтированную комнату, я 
даже где-то гордилась собой.

Еще один классный способ - на­
чать «ремонтировать» себя. Да, взять 
себя в руки. И довести до врача. 
Сдать анализы, проверить холесте­
рин, сахар и прочее. И получить от 
врача, кроме рецептов, рекоменда­
цию отправиться в спортзал. Потому 
что именно физическая активность 
помогает нам вырабатывать гормоны 
молодости. Со спортзалом я пока не 
научилась дружить. Просто начала 
ходить пешком каждый день, мини­
мум по десять тысяч шагов. Пока на­
мотаешь по городу эти круги, неожи­
данно обнаруживается, что все зар­
жавевшие шарниры стали крутиться 
как надо, в голове просветлело, а в 
сердце поселилась радость.

И то ли дел так было много на этот 
раз, то ли зима была теплой, то ли я 
так хорошо переключалась... только 
весну я встретила с ощущением, что 
зимы-то и не было.

Наталья ОЖОГИНА

Выйти из квартиры
Чтобы увидеть, что жизнь прекрасна

- Во сколько самое раннее ты 
можешь быть в Ангарске? - спра­
шивает меня подруга.

И в выходной день мы с пуде­
лем в 5 часов утра уже ждем 
электричку в Усолье-Сибирском.

Я - сова, и ранний подъем для 
меня - непростая задача. Однако 
для того, чтобы испытать кайф от 
жизни, надо уметь вовремя прос­
нуться.

П рирода все придумала за нас. 
Нам остается просто следовать 
инстинктам.

Что делает медведь, очнувшись после 
зимней спячки? Он выползает из берло­
ги. Значит, человек должен не просто 
встать с кровати, а выйти за пределы 
квартиры. Однако этого мало. Нужны ус­
ловия, при которых невозможно снова 
заснуть. Значит, исключаются скамейки и 
общественный транспорт. Остаются 
собственные ноги. Куда они вас занесут, 
решайте сами. Вариантов масса.

Можно начать гулять в ближайшем к 
дому парке. По пути с работы выйти на 
две остановки раньше и пройти их пеш­
ком. Пойти куда глаза глядят и оказаться 
рядом с домом друзей или родителей. А в 
выходные выбраться на Байкал или Ар- 
шан. Начав ходить, постепенно входишь 
во вкус и хочешь увеличивать пройденное 
расстояние.

На минимальные изменения в окружа­
ющем мире я стала обращать внимание, 
когда увлеклась походами. И на природе

|  Когда тянешься к  небу, можешь так ни 
наверняка не зачерпнёшь пригоршню грязи.

к чему и не прикоснуться, но уж

моя внутренняя сова уступила жаворонку. 
В палатке я просыпаюсь с первыми луча­
ми солнца. Без будильника. Под пение 
птиц.

Дома для сна слишком комфортно. Но 
даже с пуховой перины можно подняться 
ни свет ни заря при соблюдении несколь­
ких простых условий.

Плотные шторы, не пропускающие 
солнечный свет, перед сном лучше отк­
рыть. Тогда утром не будет ощущения, что 
на дворе глубокая ночь.

Ужин стоит устраивать за 3-4 часа до 
сна и не есть как в последний раз. Тогда 
проснетесь с чувством легкого голода и 
захотите не спать, а подкрепиться.

Но самый действенный способ встать 
пораньше - выпить за полчаса до сна 
кружку зеленого чая или стакан воды. С 
количеством и составом жидкости надо

поэкспериментировать. На разных людей 
она влияет по-разному. И то, что для од­
них норма, других поднимет, когда они 
только начнут второй сон смотреть.

Эти способы я сейчас активно исполь­
зую. Так получилось, что нынешняя зима 
прошла мимо меня. Два месяца я прове­
ла дома в кресле. Но как только мне раз­
решили ходить, я перестала спать до обе­
да. Инстинкт выживания гонит меня 
прочь из квартиры и заставляет двигать­
ся. Количество пройденных шагов за 
день постепенно увеличивается.

Весной в заквартирье жизнь бьет клю­
чом. Оглядевшись по сторонам, вы най­
дете свой фонтан, который поманит вас 
живительной влагой и не позволит вер­
нуться в берлогу.

Гадина АЕМЗЯКОВА, 
фото автора

Посадить и вырастить
Если весной не вспотеть, так и зимой не согреешься

На грядках я ещё новичок, хо­
тя дачу имею уже несколько лет. 
Сначала не испытывала особого 
желания ухаживать за растения­
ми. Меня заставили. Поставили 
перед фактом, что теперь у нас 
есть дача и на ней надо работать. 
Оказалось, это интересно!т:X  к

еперь у меня новое хобби - садо­
водство. И я уже сделала нес­
колько открытий.

Самое первое: дачный сезон - это не 
три месяца! Потому что если весной от­
ложишь время высадки рассады, то осе­
нью урожая не будет! А видеть плоды сво­
его труда в прямом смысле этого слова 
нуу очень приятно!

Конец февраля-начало марта - время 
начинать освобождать подоконники под 
рассаду. Опытные садоводы советуют по­
садить перцы и баклажаны, чем я, собс­
твенно, и буду заниматься в восьмимар­
товские выходные.

Второе открытие: выбирать семена - 
г дело увлекательное. Эти цветные пакети­

ки, на которых нарисованы отфотошоп-
JRN?  Ж

ленные овощи, приводили меня в состоя­
ние трепета. Кого выбрать? Тут я догада­
лась обратиться к старшим коллегам - 
маме, свекрови и соседям по даче.

Так, прошлой весной мы с мужем с эн­
тузиазмом новичков набрали саженцев. 
Хотели сад! Соседка, внимательно по­
наблюдав за нами со своего участка, по­
казала нам свою вишню, высаженную лет 
15 назад.

- Вот поглядите, сидят два кусточка, 
каждую весну так рясно цветут, а ягодок

мы еще ни разу с них не видели...
Третье открытие: сад - это надолго.
Каждую осень я обещаю, что на следу- 

'ющий год насажаю кучу цветов, попро­
бую вырастить баклажаны, арбузы, за­
махнусь на виноград и спаржу. Но пока 
что всё заканчивается стандартной трой­
кой - перцы, томаты и огурцы. Но я в себя 
верю! Придет такая весна, когда я всё это 
посажу.

Мария СУХАНОВА, 
фото с ресурса Яндекскартиики

изгибающиеся по ветру.

Сделать
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Красное платье
Это начало радуги

Иду мимо торгового центра 
и чувствую, что меня кто-то в 
спину толкает и шепчет:
«Зайди, давно не была».

Ловлю себя на мысли, что дейс­
твительно давно в магазинах не 
была, нарядами себя не бало­

вала. Виной тому матушка-зима, кото­
рая сильнее меня. Это холодное время 
года я переношу тяжело - замерзаю, хо­
тя тепло одеваюсь. И даже торговые 
центры меня не согревают. Прохожу ми­
мо. Но как только проклюнется первый 
весенний лучик, мое тело встряхивается 
и тянет меня на шопинг. Весна идет, вес­
не дорогу!

Поэтому захожу в торговый центр, 
прохожу мимо отдела, а оттуда меня ок­
ликает знакомая Людмила, с которой мы 
сто лет не виделись. Оказывается, она, 
предприниматель, возит из Турции жен­
ские платья. Вот и совпало, есть хоро­
ший повод вдохнуть весну, Примерила 
три платья - серое, синее и красное. 
Признаться, от красного сразу хотела 
отказаться: у меня практически весь

гардероб этого цвета, но перед такой 
красотой не устояла. И серое, и синее 
платья словно по заказу были на меня 
пошиты, но когда надела красное, то и 
сама засияла как солнечный лучик. А 
солнца много не бывает! Конечно, купи­
ла. Тем более что знакомая хорошую 
скидку сделала.

Замечу, что такая покупка ко многому 
обязывает. Чтобы хорошо в таком платье 
себя чувствовать, придется расстаться 
с лишними килограммами. Теперь поз­
дно вечером не ем, днем пью много хо­
лодной воды, нажимаю на овощи и 
фрукты. А еще практически каждый ве­
чер кручу обруч. Признаюсь: такие фи­
зические нагрузки для меня испытание, 
но тут меня спасает мой личный солнеч­
ный лучик - новое красное платье, кото­
рое во время тренировки я вывешиваю 
как на витрине.

Так и выхожу из зимней спячки. Когда 
серость зимних будней заменяют яркие 
краски, энергия возвращается, силы 
прибавляются, организм просыпается.

Ольга КРАСНОВА, 
фото с ресурса Яндекскартинки

■  Я хожу в платье, потому что боюсь 
встретить мужчину в таких же джинсах, 
как и я.

Отбросить хвост
Как самое дешёвое приключение

Знаете, зачем ящерица отбра­
сывает хвост? Чтобы спасти себе 
жизнь. Этому у неё должна поу­
читься каждая женщина, собира­
ющая по утрам волосы резинкой. 
Пора спасаться! И сейчас самое 
время - скоро шапки снимать.

•  •  •  J L L w
э, а стрJccow.

■о недавнего времени 
поход к парикмахеру 

.для меня был не радос­
тью, а стрессом. Мастер расчесывала 
меня и в очередной раз настойчиво отп­
равляла к трихологу (это врач, который 
лечит заболевание волос, ближайший - 
в Иркутске). Волосы лезли со страшной 
силой. Им было плохо. Потому что плохо 
было мне.

Я привычно кивала, но ехать, конеч­
но, никуда не собиралась. В упавшем 
состоянии люди ради своего здоровья 
не только до соседнего города не дое­
дут, они и на работу ходят с большим 
трудом. Что-то хотелось изменить. Но 
что? Не понимала. Если и вы с подруж­
кой в задушевном разговоре произноси­
те именно эту фразу: «хочется чего-то 
нового», знайте, самое простое - запи­
саться к парикмахеру и поменять цвет 
волос и причёску. Это гораздо легче, чем 
квартиру, город, место работы или, 
простите, мужа.

Причём менять надо кардинально.

■  После болезни или стресса надо 
обязательно постричься. Зима в Сиби­
ри -  тот ещё стресс.

По отзывам знакомых, выбрать достой­
ного мастера и просто довериться. Пой­
ти не как к парикмахеру, а как к врачу. Вы 
же не подсказываете, как вас опериро­
вать? Скажите: сделайте меня модной и 
красивой. А дальше молчите. Потому что 
сами вы уже себе наворотили - до деп­
рессии довели. Вы ничего в этом не по­
нимаете, смиритесь. И закройте глаза.

Страшно будет - ужас как! На себе 
испытала. Из брюнетки с волосами ниже 
плеч стала ярко-рыжей с короткой 
стрижкой. Зато вышла из депрессии без

трихолога, психолога, невролога и, сла­
ва Богу, нарколога. А могло быть и так. 
Волосы не лезут уже четвёртый год. По­
тому что хозяйке хорошо. А они - это то­
же я.

Такой поход к парикмахеру заменяет 
прыжок с парашютом. Прыжок на элас­
тичной петле в бездонное ущелье. Полёт 
на вертолёте. Подъём в горы. Что там 
ещё люди делают в поисках острых ощу­
щений?

За сменой причёски следуют эмоции 
абсолютно всех окружающих. Кто-то 
восторженно похвалит. А другие смор­
щатся и скажут: «Ужас какой. Перекрась­
ся назад, а?» И такое слышала. И это ин­
дикатор. Отфильтруете свой круг. Увиди­
те, кто принимает вас любой и с вашими 
выходками, а кто тянет в застоявшееся 
болото прошлого.

Под новую причёску вы начнёте вы­
бирать другую одежду. Не могут брюнет­
ка с патлами и рыжая со стрижкой оде­
ваться одинаково. И вообще вести нач­
нёте себя по-новому. Худеть, бегать, 
смеяться невпопад, носить не серое 
пальто, а короткие яркие куртки, смот­
реть в каждое зеркало, любить себя и 
жизнь.

Цена вопроса - две тысячи рублей в 
хорошем салоне. Самое дешёвое прик­
лючение из всех известных.

Рыжая Анастасия ТЮЛЬПАНОВА, 
фото с сайта vipstory.net

■  Не забывай выкидывать мусор - из 
ведра, из головы, из жизни...

Убраться I
Чтобы освободить 
место для перемен

Не сказать, что зимой я уж 
очень впадаю в спячку. Меня 
хорошо бодрит катание на лы­
жах и встречи с подругами, да и 
работа такая, что держит в то­
нусе. Но зимой жизнь все-таки 
легче всего превращается в 
сплошной день сурка.

Когда я понимаю, что с конца­
ми погрязла в бесцельном 
круге работа-дом, я знаю, что 

мне нужно. Уборка.
Нет, регулярным мытьем полов тут 

не отделаться, навести порядок нужно 
не только в доме. Хотя начать, конеч­
но, придется со швабры и пылесоса. 
Поэтому включаем музыку, открываем 
форточку, впускаем в дом весну, сма­
хиваем пыль и выметаем сор. Тут глав­
ное - поймать правильный настрой, 
иногда он может появиться и в про­
цессе. Потом займемся расхламлени- 
ем своего пространства. Откроем ко­
шелек - сколько там накопилось ста­
рых чеков, визиток и карточек, кото­
рыми мы вряд ли воспользуемся? Вы­
кидываем. Что там в косметичке? За­
сохшую тушь пора выбросить. Теперь 
к одежде. Зимние свитера - подаль­
ше, рубашки и блузки - поближе. По­
чему шкаф забит, но большинство 
одежды не носится? Пора освободить 
место для новых вещей, которые бу­
дут радовать, а ненужное предложить 
подружкам. Переходим к рабочему 
пространству. Журналистам свойс­
твенно обрастать бесконечным коли­
чеством бумажек даже дома, а уж за­
сорять рабочий стол на компьютере и 
электронную почту так и вовсе легче 
легкого. Выбросить, удалить, архиви­
ровать, отложить, чтобы потом не ис­
кать по часу нужный документ. Заодно 
выбросить накопившийся хлам из 
ящиков письменного стола, убрать 
прочитанные книжки и журналы, пе­
реставить поближе новое.

Лично мне в таком упорядоченном 
пространстве живется приятнее. А са­
мое главное - пока я самозабвенно из­
бавляюсь от старой косметики и увяд­
ших буклетов и квитанций, перекла­
дываю вещи в шкафу и вычеркиваю 
сделанные дела из ежедневника, я на­
вожу порядок в своей голове. На гуру 
медитации не претендую, но в уборке 
определенно "есть что-то медитатив­
ное.

Понимаешь: прежде чем впустить 
новое в свою жизнь, нужно освобо­
дить для него место.

Анастасия МАМОНТОВА, 
фото с сайта captore.com

JU
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Луна растущая до понедельника 
включительно

5 МАРТА, ЧЕТВЕРГ
12-е лунные сутки - с 12.56

Будьте осторожны (особенно до обе­
да) с острыми и режущими инструмента­
ми. Во второй половине дня помните, что 
добрые дела и начинания влекут за собой 
добрые последствия. Дарите подарки, 
проявляйте внимание!

6 МАРТА, ПЯТНИЦА
13-е лунные сутки - с 14.08

В первой половине дня не перегру­
жайте сердце (ни физически, ни эмоцио­
нально). Все практические дела в этот 
день будут идти с препятствиями, но... Их 
все равно нужно делать. Во второй поло­
вине дня лучше ничего не начинать.

7 МАРТА, СУББОТА
14-е лунные сутки - с 15.31

Очень интересный день. Два варианта 
занятий для женщин: первый - рукодель­
ницам полезно распутать все запутанные 
клубки. В результате можете лучше по­
нять себя и свою жизнь.

Второй - посвятить день (особенно 
до обеда) любым процедурам по омоло­
жению. Самое время! Впрочем, первое и 
второе не исключают друг друга...

8 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ
15-е лунные сутки - с 16.58 

Д ороги е  женщ ины, с праздником !
Здоровья вам и счастья!

Замечательный был бы день для нача­
ла новых дел. Однако не торопитесь... 
Отложите начинания (особенно если они 
касаются страховых операций) на другое 
время, не суетитесь.

Сегодня и завтра вероятны новые не­
ожиданные знакомства, романтические 
отношения будут развиваться очень быс­
тро.

9 МАРТА, ПОНЕДЕЛЬНИК
16 -е  лунны е сутки  -  с  18.27

День искушений. Надо проявить вни­
мательность и не соглашаться даже на 
очень заманчивые предложения - они 
чреваты негативными последствиями. 
Однако излишняя мнительность тоже мо­
жет привести к провалам, более всего в 
делах финансовых. Самое лучшее - дер­
жаться золотой середины.

10 МАРТА, ВТОРНИК
17-е  лунны е сутки  -  с 19 .57

П олнолуние в 0 1 .5 0 ,
далее Л уна убываю щ ая.

Спокойствие, только спокойствие: 
любое проявление резкости, грубости 
сведет все дела этого дня на нет. Не сле­
дует всерьез договариваться о чем-либо, 
подписывать договоры. Только обычные 
текущие занятия!

11 МАРТА, СРЕДА
18-е  лунны е сутки  -  с 21 .2 5

Хороший день для отдыха. Занимай­
тесь всем, что легко получается, прино­
сит радость.

Вход Луны в зн аки  зод иака :

6 марта - Луна во Льве - с 17.29 J  
8 марта - Луна в Деве - с 18.48 
10 марта - Луна в Весах - с 18.03

Лунные сутки рассчитаны на координаты 
города Ангарска.

Светлана РАЗУМОВСКАЯ

Со л н ы ш к о  д л я  р а с с а д ы
Что нужно для наших 

садов и огородов? Нашим 
ягодкам, помидоркам и 
огурчикам? Когда-то, 
еще в школе, мы бы от­
ветили на уроке биоло­
гии: «Четыре элемента: 
земля, свет, тепло и во­
да». О земле, как сделать 
нашу почву плодородной, 
мы уже рассказали (№ 6 
за 25 января и № 9 за б 
февраля). Сегодня с 
опытным садоводом 
Ольгой Васильевной БЕЗ- 
ДЕТКО расскажем о вто­
ром элементе.

При его недостатке 
наш сад перестает 
расти, не может усво­

ить достаточное количество 
воды, углекислого газа и эле­
ментов питания. Нехватка све­
та приводит к ослаблению за­
щитных сил растений и даже их 
гибели.

Все овощные культуры, ро­
диной которых являются уме­
ренная и субтропическая зоны, 
быстрее переходят к плодоно­
шению в наших условиях, когда 
летом день продолжается 15- 
17 часов. При коротком же дне 
(10-11 часов) у них задержива­
ется наступление цветения. По 
требованиям к длине дня раз­
личают три группы растений:

Растения короткого  дня -  
перец, баклажан, некоторые 
сорта арбуза, дыня, тыква, огу­
рец, фасоль, кукуруза. Для об­
разования генеративных орга­
нов этим растениям необхо­
дим 10-12-часовой день.

Растения длинного  дня -  
капуста, репа, редька, редис, 
морковь, свекла, петрушка, 
лук, горох, салат, шпинат, ук­
роп. Переход к плодоношению 
происходит при длине дня 14- 
16 часов.

Растения нейтральные к  
длине дня - сорта и гибриды 
тех культур, которые вывели в 
умеренных широтах. Это неко­
торые сорта редиса, томатов,- 
тыквы.

Удлиняя или укорачивая 
световой день, м ож но м е ­
нять сроки  цветения овощ ­
ных культур и получать бо ­
лее ранние урожаи. Корот­
кодневные растения в услови­
ях сокращенного до 12 часов 
дня быстрее зацветают и луч­
ше плодоносят, чем на длин­
ном дне. Получить более ран­
ний и высокий их урожай мож­
но, выращивая рассаду на уко­
роченном до 10-12 часов дне. 
Для длиннодневных же расте­
ний соответственно все наобо­
рот. Следует отметить, что 
продолжительность дня имеет 
большое значение для роста и 
развития овощных растений 
только до наступления плодо­
ношения.

Свет оказы вает влияние 
не только на рост и развитие 
надземной части растений, 
но и на прорастание семян и 
разви тие  корневой  с и с т е ­

Сажать ещё рано. А вот радоваться жизни уже пора.

мы. Мелкие семена прораста­
ют только при наличии света. 
Кому приходилось выращи­
вать рассаду петунии или зем­
ляники, знают, что при посеве 
их семена не нужно заглублять 
в землю, так как всходам таких 
мелких семян не хватит сил 
пробиться сквозь слой почвы. 
Толчком для прорастания та­
ких семян является свет. То же 
самое происходит и с семена­
ми сорняков на грядках, в поч­
ве их много. Они могут лежать 
на глубине много лет, сохраняя 
при этом всхожесть, но стоит 
только им оказаться на повер­
хности почвы, как они сразу 
прорастают. Зная это, можно 
значительно облегчить себе 
труд по прополке. Садоводам

семядольных листочков. В 
этом случае не надо пытаться 
руками снять оболочку, обяза­
тельно повредятся первые 
листочки. Чтобы помочь ростку 
сбросить семенную оболочку, 
можно побрызгать её водой, 
прикрыть на непродолжитель­
ное время стеклянным колпа­
ком или пленкой, замедлив ис­
парение воды и создав повы­
шенную влажность. Если же и в 
этом случае оболочка не сбра­
сывается, надо без сожаления 
расстаться с такими всходами, 
толку от них не будет.

П оскольку от недостатка 
света больше всего страда­
ю т молодые растения, очень 
важна достаточная  о св е ­
щ енность их при выращ ива-

Большинство растений могут 
нормально развиваться при 
продолжительности светового дня 
не менее 12 часов. Такие дни у нас 
наступят только с конца марта.

хорошо известно, например, 
что при посеве моркови всхо­
ды сорняков опережают ее по­
явление. Прополка такой гряд­
ки достаточно трудоемкий 
процесс. Его можно намного 
облегчить, если примерно за 
неделю до посева основной 
культуры прорыхлить верхний 
слой почвы, накрыть грядку по­
лиэтиленовой пленкой. Поя­
вившиеся под ней быстро мо­
лодые всходы сорняков могут 
сами погибнуть под пленкой в 
теплый солнечный день.

Крупные же семена имеют 
достаточный запас питатель­
ных веществ для образования 
ростков, способных пробиться 
наверх. Потому они могут про­
растать и в темноте. Чем круп­
нее семена, тем больше их заг­
лубляют в почву при посеве. 
Мелкая заделка нередко при­
водит к тому, что всходы не ус­
певают освободиться от се­
менной оболочки и появляют­
ся с ней, задерживая развитие

нии рассады . Как правило, 
приступают к этому весной или 
даже зимой, когда еще короток 
световой день. 'Если не приме­
нять подсветку, то молодые 
всходы растут бледными, быс­
тро вытягиваются, нередко па­
дают и даже гибнут. И толку от 
такой рассады мало. Боль­
шинство растений могут нор­
мально развиваться при про­
должительности светового дня 
не менее 12 часов. Такие дни у 
нас наступят только с конца 
марта. Следовательно, если 
нет возможности досвечивать 
растения и рано их высажи­
вать, лучше не торопиться с 
посевом. Качественную расса­
ду помидор без подсветки 
можно получить, посеяв их во 
второй половине марта-начале 
апреля.

Другой недостаток - сла­
бое одностороннее освеще­
ние. Подсчитано, что о св е ­
щ енность у сам ого  стекла 
окна в комнате составляет

только 40%  от уличной. При
удалении внутрь комнаты -она 
резко падает. Кроме подсвет­
ки, увеличить освещ енность 
ррссады  м ож но  о тр а ж а ю ­
щ ими экранам и с боков и со 
стороны комнаты .

Потребность в освещен­
ности у различных культур то­
же разная. Это следует учиты­
вать при их размещении на са­
довом участке. Наиболее тре­
бовательные к свету арбузы, 
дыни, тыквы, томат, перец, 
баклажан, редис, редька, фа­
соль и кукуруза. Корнеплоды, 
листовые культуры, огурец, 
лук, горох, ревень менее тре­
бовательны к интенсивности 
света и могут выращиваться 
при незначительном затене­
нии. Не случайно ведь рядом с 
огурцами рекомендуют сажать 
кукурузу. Нетребовательные к 
свету выгоночные культуры: 
лук, петрушка, сельдерей, ща­
вель. Эти растения способны 
давать продукцию при осве­
щенности ниже оптимальной, г

В условиях открытого грун­
та более полное использова­
ние света достигается с помо­
щью определенного направле­
ния рядов посадок, соблюда­
ются необходимые расстояния 
между растениями, требова­
ния их формирования и обрез­
ки. Наиболее часто рекомен­
дуют располагать рядки с се­
вера на юг, а для более полно­
го использования света - с 
востока на запад. Расположе­
ние гряд еще зависит и от ук­
лона местности. При его нали­
чии на участке гряды жела­
тельно располагать поперек 
уклона.

Иркутская область отлича­
ется большим количеством 
солнечных дней и высокой ин­
тенсивностью светового пото­
ка. Нередко целыми неделями 
в небе ни облачка и солнце па­
лит нещадно. Люди прячутся в 
тень или надевают широкие 
шляпы, а как же чувствуют себя 
растения под палящими луча­
ми? Избыток света и тепла для 
многих из них тдже бывает 
вреден. От солнечных ожогов 
на листьях могут появляться 
пятна, листья бледнеют и по­
никают. Рассеянный свет усва­
ивается с большей пользой, а 
энергия света, падающая на 
лист под прямым углом, учас­
твует в основном в нагревании 
листовой поверхности. Поэто­
му в ряде случаев для повыше­
ния качества овощей прихо­
дится частично защищать рас­
тения от света. Так, головки 
цветной капусты, чтобы они 
выросли белоснежными, прик­
рывают, заламывая зеленые 
листья, а лук-порей, спаржу, 
картофель окучивают землей. 
Солнечные ожоги на листьях 
могут появиться в солнечные 
дни от капель воды, поэтому не 
поливайте свой огород в жар­
кий полдень.

Людмила РОССОВА, 
фото с ресурса 

Яндекскартинки

яяшш

mailto:vrem@irmail.ru
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W Г
кино

выставки J А ТЕДТРЫ *
МУЗЕИ 9

С О ВРЕМ ЕН Н И К"
(тел. 54-50-90, сайт дксовременник.рф)

7 МАРТА, 10.0012+

реклама

Клуб садоводов "Надежда"
приглашает. Тема: 

"Цветы в моем саду" 
Обмен опытом

Работает семенной киоск

12.00
Клуб биодинамиков
"Красота спасет мир"

7 ,  8  МАРТА,
22.00 - 04.00 16+

ДИСКОКЛУБ "КУРЬЕР" 
приглашает на дискотеку

Вы можете приятно 
провести вечер 
в кругу друзей! 
ДИСКОТЕКА, 
работает БАР

Р Т Л  ДК «Современники
I  Щ  Г-Ангарск НАЧАЛО:
а п р е л я  19:00

A \  • I *?
% щ, 12+

ГР УП П А

БУТЫРКА
Купить билет на сайте: m irzvezdticket.ru

8(996)023 99 93
В реклама

8 ,  1 5 ,  2 2  м а рта ,
17.0016+

“ ХРИЗАНТЕМА” -
танцевальный клуб для тех, 

| кто молод душой!
Вход свободный

1 1 АПРЕЛЯ, 19.0016+

STEND UP
В программе: 

Виктор Комаров, 
Стас Старовойтов, 
Евгений Чебатков, 

Гурам Амарян, 
Роман Косицын

ДК «СОВРЕМЕННИК»
1 3  М А Р Т А  СОВРЕМЕННИК

TWO SIBERIANS
5 М И ХАИ Л!БУБЛИК
0Q_ ЖИЗНЬ ЗА ДВА ЧАСА

ЕХ "БЕЛЫЙ ОСТРОГ"

V I АПРЕЛЯ д к  с о в р е м е н н и к  
Сш I ЦДДШДСД

МИХАИЛ ТУРЕЦКИЙ
П Р Е Д С Т А В Л Я Е Т

Ан н а  К р ы в щ
фортепиано

ДВО РЕЦ  ТВО РЧЕСТВА 
ДЕТЕЙ и М ОЛОДЁЖИ реклама

8 марта.в 12.00
спектакль

Г. Андерсен

“Дюймовочка”
(4+) J

Театр-студия “Родничок"

I билетов по т.68-50-40

“ Н ЕФ Т ЕХ И М И К ”
тел.: вахта 52-25-25, касса 522-522 сайт dkn38.ru

7 МАРТА, 1О.ОО0+
Клуб ''Академия на грядках"

Тема"АГРОТЕХНИКА 
ВЫРАЩИВАНИЯ 

КОРНЕПЛОДОВ: СВЕКЛА,
РЕДИС, РЕДЬКА, ДАЙКОН 

и ДР."

8 МАРТА, 13.00 0+ 1 ?■ МАРТА> 15 00 о+

Праздник, посвященный 
8 Марта.

"СЫНОВ ОТЧИЗНЫ 
ВОИНСКУЮ СЛАВУ ВЫ 

РАЗДЕЛИЛИ, ЖЕНЩИНЫ, 
ПО ПРАВУ".

В рамках года Памяти 
и Славы.

Вход свободный.

Заслуженный коллектив 
народного творчества РФ 

театр "Факел"

"КОШЕЛЬ ЗОЛОТА"
Спектакль по мотивам 

шотландских и английских 
сказок 

212 квартал, д. 15

16 МАРТА, 18.00 12+

Клуб кинофотопутешествий 
"На всех широтах"

Программа, посвященная 
75-летию нашего товарища - 

Виктору НИКОНОВУ, 
альпинисту и марафонцу. 

 Вход свободный______

f  1 | о  и с т о р и я  н а з ы в а е т с я

" - Ф А Н Т И К
гелеф ом м оссы  522*522

ГУК Национальный театр 
песни и танца 
"Амар Сайн"

СВЕТЛЫЙ ПРАЗДНИК - 
БЕЛЫЙ МЕСЯЦ

14 МАРТА, 17.00

Народный театр "Чудак”

Спектакль 
“ СТРАСТИ ПО ТОРЧАЛОВУ”

(комната 11)

©  ае  ■  I Т У  МАРТА дк “НЕФТЕХИМИК", | I I /  19:00 КАССА 522 522

MUSICAL SHOW 
НОТР Д АМ  де  ПАРИ 

ROMEO & JULIETTE

И . ,  f i A  t  * 4 lr r
8 902 768-92-2'

АлександрПОСТОЛЕНКО
ЭдШУЛЬЖЕВСКИЙ

20 МАРТА, 18.30 0+

Концерт ОГБУК 
Государственный ансамбль 

песни и танца 
"Степные напевы" 

с новой концертной 
программой 

"С РАДОСТЬЮ К ВАМ"

Г щ
А п ьбер т Ж а л и п о в

211
мар 13

6+

14 МАРТА, 17.00 12+

Клуб друзей кино "Ракурс"

представляет фильм 
Константина Лопушанского 

"СКВОЗЬ ЧЁРНОЕ 
СТЕКЛО"

В гл.роли Максим Суханов 
Вход свободный

МАРТА I ДК «НЕФТЕХИМИК. I КАССА: 522 522
В ПОИСКАХ

СЧАСТЬЯ
тр а гм ка м гл и *

реклама"ЭН ЕРГЕТ И К "
(тел. 52-18-38, касса 522-590, сайт энергетик38.рф)

7 МАРТА, 15.00 3+ 22 МАРТА, 12.00 0+

"ДЛИННАЯ КОСА- 
СИБИРСКАЯ КРАСА" -

VI муниципальный конкурс 
красоты и гармонии среди 

обладательниц длинной косы. 
Приходи поддержать участниц 

конкурса!

7 МАРТА, 17.00 55+
"РЕТРО-ДИСКОТЕКА"-
танцевальный вечер для 
любителей ретро-музыки

"ТРИ КОТА. 
ВЕСЕЛАЯ ИСТОРИЯ"

Удивительная интерактивная 
программа для детей 

и взрослых!

1 1 МАРТА, 17.00 55+
"КОГДА ДУША МОЛОДА "-

танцевальный вечер для 
людей старшего возраста. 

Вход свободный
гв/в* ♦  а

I "ПОБЕДА" (тел. 52-19-45) 
Приглашаем на выставки:

реклама

- "МНОГОГРАННЫЙ МИР” - персональная декоративно­
прикладная выставка, автор Корнилова Елена 0+

5 МАРТА, 14.00 0+
"ВЕСЕННЯЯ КАПЕЛЬ" - концерт, посвященный 75-детию 
Победы ВОВ, и выставка ветеранских организаций.
Вход свободный

9 М АРТА, 12.00 0+ 22 М АРТА, 14.00 0+
"РУССКАЯ ПЕСНЯ - 
РУССКАЯ ДУША"-

концерт композитора 
В.К. Шипицына

Билеты на вахте Дворца 
ветеранов

"ДЫХАНИЕ ВЕСНЫ" -
презентация детской 

! художественной выставки. 
Работы предоставлены 
учениками Арт-студии 

| "Ларец", директор Дроздова 
Юлия. Вход свободный

ш “Л ЕС Н И К” реклама
тел. 65-61-55

7 М АРТА, 15.00 0+
"ПОДАРОК ДЛЯ МАМЫ"- мастер-класс, посвященный 

Международному женскому дню. Вход свободный

“ л е с н и к ”  а и й З Г *

РАСПИСАНИЕ СЕАНСОВ с 5 марта
08:30 - МУЛЬТ в киновыпуск № 114. Все вместе 2D, 0+
09:25 - Пушистые мошенники 2D, 6+
10:50, 16:35 - Вперёд 2D,3D, 6+
12:45 - Зов предков 2D, 6+
14:40 - Удивительное путешествие Доктора Дулиттла 2D,3D, 12+ 
18:30, 23:00 - Отель "Белград" 2D, 6+
20:35 - Лёд 2 2D, 6+

> Т < и н ®
ЙЙШК5£Ё1 
ЦЕНТР |*ч

РАСПИСАНИЕ СЕАНСОВ с 5 марта
ЗАЛ 1
Один вдох (12+) 2D 9:10 

Отель "Белград” (6+) 2D 11 :05  
Человек-невидимка (18+) 2D 
13:10, 19:55, 22:15 

Вперёд (6+) 3D 15:30 

Лёд 2 (6+) 2D 17:30

ЗАЛ 2
Вперёд (6+) 3D 10:30 

Остров фантазий (16+) 2D 12:25 

Отель"Белград” (6+ )2D 
14:30, 16:35,20:35, 22:40
Один вдох (12+) 2D 18:40

ЗАЛЗ
Вперёд (6+) 3D 9:00
Яга. Кошмар тёмного леса (16+)
2D 10:55
Зов предков (6+) 2D 12:50 
Вперёд (6+) 3D 14:45, 18:45 
Остров фантазий (16+) 2D 16:40, 
20:45, 22:45

ЗАЛ 4
Яга. Кошмар тёмного леса (16+) 
2D 9:00, 22:50
Удивительное путешествие Д ок­
тора Дулиттла (12+) 2D 10:55 
В перёд(6+ )30  12:55, 16:50 
Соник в кино (6+) 2D 14:55 
Отель "Белград” (6+) 2D 18:50 
Один вдох (12+) 2D 20:55

Наш адрес: 81 квартал, дом 3, ТК "Центр" 
тел. 8(3955)526-782,526-690,

Kinocentr-ang.ru
Цена билета от 150 до 300 рублей  Li

http://www.angvremya.ru
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РЕМОНТ
БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

А О  в о * *

* Холодильников
* Стиральных 

машин
* Телевизоров

Вызов бесплатно!VI
Работаем с 9 до 21

Звоните: 63-20-40 
8-902-568-20-40

Пенсионерам скидка 10%

УСЛУГИ

РЕМОНТ

Р Е М О Н Т
* с ти р а л ь н ы х , 

п о с у д о м о е ч н ы х  м а ш и н  
* в с тр а и в а е м о й  те х н и ки

ПОДКЛЮ ЧЕНИЕ
Щцйспетчера 52-99-11, тел. сот. 8-902^174-20-88;

Холодильники ф  
Стиральны е . 

м аш ины  ^ 
П литы  <£>

РЕМ ОНТ
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ 

8 9 0 2 7 6 8 3 2 3 2
6 5 - 2 5 - 0 5

•КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ  
МОНТ, ПЛОТНИК, Д ВЕРИ  
МАЛЯРКА, ПОБЕЛКА, ПОК 
РАСКА, ГИПСОКАРТОН 
ПЛАСТИК, СКРИП ПОЛОВ 
ЛИНОЛЕУМ, ПЛИНТУС, ЛА 
МИНАТ. Тел. 8-902-514-52-30
5662

• КОМПЛЕКСНЫЙ РЕ  
МОНТ КВАРТИР, ДОМОВ 
ОФИСОВ. ЭЛЕКТРИКА. САН 
ТЕХНИК. ВАННЫЕ ПОД 
КЛЮ Ч. СТРОИТЕЛЬСТВО 
ГАЗОБЕТОН, БРУр, КРОВЛЯ 
(русские).

Тел.8-952-615-15-56. 6529
• РЕМ ОНТ КВАРТИР, 

ЭЛЕКТРИК, САНТЕХНИК.
Тел. 8-908-655-56-93. 6770
• КОМПЛЕКСНЫЙ Р Е ­

МОНТ КВАРТИР. СТРОИ­
ТЕЛЬСТВО  ЛЮ БОЙ СЛО Ж ­
НОСТИ. Тел. 8-908-644-49-32.
7255

• РЕМОНТ, ЛИНОЛЕУМ, 
ПЛИНТУС, КАРНИЗЫ, ЛЮ С­
ТРЫ , РО ЗЕТКИ , ЗАМ КИ, 
СТЕКЛЮ. МЕЛКИЙ РЕМОНТ.
Тел. 63-52-30. 10661

•ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧ­
НЫХ РАБОТ.

Тел. 8-914-880-96-36. 1,793 ,  
•РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел.: 56-35-25, 
8-964-748-13-05. 12683
• РЕМОНТ КВАРТИР. 
Тел.8-904-110-55-69. 12761
• РЕМОНТ КВАРТИР. Недо­

рого. Тел.: 546-580, 63-97-73, 
8-902-542-12*97. 12770

• РЕМОНТ КВАРТИР.
Тел. 8-908-6Э1-«4-28. 12735
• Р е м о н т , п о к р а с к а .

ОБОИ. ШПАКЛЁВКА.
Тел. 8-964-758-39-65. 12971

РЕМОНТ холодильников,
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, СВЧ, ТВ

и др. техники (и 1 визит)
П р о д а ж а , с ку п ка  те хн и ки

Гарантия .
П е н с и о н е р а м  С К И Д К А *

8-924-712-2211
* условия уточнять по тел. реклама 8787

f  "Установка" замковГ 
; электросварочные работы.'

Тел. дисп.: 68-24-92,С реклама
8-902-579-2492. 8911

У С Т А Н О В К А ,  s 
В С К Р Ы Т И Е  §

я
замков на металлических дверях, воротах. |  

электромагнитные замки. ^
Т е л . :  6 4 - 5 0 - 2 0 ,  8 - 9 6 4 - 3 5 - 3 0 - 0 2 0 .  а

• СТРОИТЕЛЬНЫЕ И ОТ­
ДЕЛОЧНЫ Е РАБОТЫ, недо­
рого. Тел.'&-904-118-19-00. 12674

•МАСТЕР, УСТАНОВКА, 
КАРНИЗЫ , Ш КА Ф Ы , ПЛАЗ­
МЫ, ЛЮ СТРЫ , РОЗЕТКИ , 
ЗАМКИ, СТЕКЛЮ.

Тел.8-914-950-51-74. 3660
• МАСТЕР. "М УЖ  НА ЧАС". 

Тел. 8-908-655-56-93. 4131
• "МАСТЕР НА ЧАС". ЛЮ ­

БОЙ РЕМОНТ. Дешевле толь­
ко у нас. Тел.8-924-624-07-07. 
12741 реклама____________________

•ОТДЕЛКА ПЛИТКОИ, СТ. 
ПАНЕЛЯМИ. УСТАНОВКА 
Д В Е Р Е Й .~

Тел.8-901-674-52-95. 12708
•УСТАНОВКА МЕЖКОМ- 

НАТНЫХ Д ВЕРЕЙ , АРКИ, ОТ­
КОСЫ, НАСТИЛ ПОЛОВ, СТЕ­
НЫ: гипсокартон, панели.
Тел. 8-914-914-88-72.

12948 реклама________________
• САНТЕХНИК.
Тел. 8-908-655-56-93. 6766 
•САНТЕХНИК. РЕМОНТ 

КВАРТИР.
Тел. 8-964-74-777-72. 12880
• СКВАЖИНА В ОГРАНИ­

ЧЕННЫХ УСЛОВИЯХ. ОТОП­
ЛЕНИЕ, ВОДОСНАБЖЕНИЕ, 
КАНАЛИЗАЦИЯ.

Тел. 8-908-648-10-73. 12970
• СВАРО ЧНЫ Е РАБОТЫ. 

Тел. 8-908-649-28-26. 12763

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ
на дому за 1 один (выезд)

Пенсионерам скидка!*
Тел. 8-908-777-93-96 ^

•условия уточнять по тел.

РЕМОНТ
ПОДИЛЬНИКОВ на дому 

J1» в мастерской (за 1 визит)
Гарантия д о  1 года, 

jI Пенсионерам скидка 10%* 
Работаем по городу и району 
Э  8-902-172-88-55

р е кл а м а  8 7 8 4  * Условия уточняйте по тел.

•ЭЛЕКТРИК. Установка и 
перенос счётчиков, розеток 
и т.д. Тел. 8-902-1-724-222, 
Владимир.7 реклама

• ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-908-655-56-93. 6769
• ЭЛ ЕКТРИ К. ВСЕ ВИДЫ 

РАБОТ. Пенсионерам скидка.
Тел.8-914-932-15-99. 9597

• ВАШ ЭЛЕКТРИК.
Тел. 8-924-820-08-78. 11612

ЕВРОХИМЧИСТКА "ЛОТОС'
‘ ЧИСТКА ВСЕХ ВИДОВ очень
ОДЕЖДЫ выгодные

‘ Покраска кожи и замши иены!
k 4 7  к в -л , тел . 5 2 -6 0 -6 2  g
‘ ТД  "Гефест ", 1 э та ж  пав. 1 1 9 , “

тел . 6 8 -1 8 -5 5  1
*М -н  "У н и в е р м а г", тел . 6 8 -4 8 -3 5  5

• ЭЛЕКТРИК. ЗАМЕНА, ПЕ­
РЕНОС ЭЛ. СЧЁТЧИКОВ, РО ­
ЗЕТОК, ВЫ КЛ ., ЭЛ . МОН­
ТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮ БОЙ 
СЛОЖНОСТИ.

Тел. 8-908-655-71-96.
11699 реклама_________________
• ЭЛЕКТРИК.
Тел.8-908-651-27-18. 12754
•РЕМОНТ, НАСТРОЙКА 

ПК. Установка ОС, программ. 
Удаление вирусов, баннеров. 
Выезд специалиста на дом. 
Приемлемые цены.

Тел. ^-914-010-43-44, 
e»mail: Dr.Komp38@mail.ru. 

7471 реклама____________________
• РЕМОНТ TV. Пенсионе­

рам скидка.
Тел.: 8-924-626-76-44, 
53-49-30. 12368
• РЕМОНТ Ш ВЕЙНЫХ МА­

ШИН. Тел. 8-950-076-16-78. 
12371 реклама

РЕМОНТ ЧУГУННЫХ ВАНН 
Мастер Фёдоров о

БУДЕТ К А К  НОВАЯ!
РАБОТАЕМ (7 \ 630-800 
с 1993 года ^  8 -902-5-614-800

р е к л а м а  8 8 7 2

Р Е М О Н Т  на дому ВЫЗОВ
БЕСПЛАТНО!

4  СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
Ф  ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
Ф  СВЧ-печей

Гарантия 
д о  2 лет!

Ф Пылесосов 
Ф и другой техники

* условия уточнять по тел.

Пенсионерам 
СКИДКА 1 0 % !*

Ш 63-63-43, 8-902-514-6343.

РЕМОНТ
ТЕЛЕВИЗО!

на дому. Без вЯш _______
V -ff 8902 -579 -06 -85 .

РЕМ ОНТ 
(т е л е в и з о р о в ]

(в се х  в и д о в )
Тел.: 8964-353-2304, 

(без выходных)

т ш т М ОНОПИТ'
т. 68-48-98, 60-80-89

8-902-768-48-98
Льготы ПЕНСИОНЕРАМ

Уборкаэто
 с —  к нам!(весь спектр работ)
Химчистка

у ковров, паласов, 
i мягкой мебели на дому!

П р о ф е с с и о н а л ь н а ? ^  

МОЙКА КОВРОВ
140 руб . за кв.м
Стирка ПЛЕДОВ, 

ОДЕЯЛ - 360 руб./ шт.

CVJАКЦИЯ!*
Озонация ковров бесплатно

со
Ct3 2 та

! ‘ С кидка-действительна при 
j предъявлении купона

* Условия уточняйте по тел.

Услуга ЗАБРАТЬ-ДОСТАВИТЬ -150 руб.

Тел. 8-902-5-147-637,
8 (3955) 637-637. ®|
www.enot38.ru

1 О (оУОэ) ОО/-0О/.
V www.enot38.ru

РАЗНОЕ
ПРОДАЖА

____________РАЗНОЕ____________
• Ю БИЛЕИ, С ВАД ЬБЫ , 

КОРПОРАТИВЫ. ТАМАДА. 
ДИДЖЕЙ - ПОЁТ.

Тел.: 8-902-576-7-444, 
8-983-697-62-23. 12464
• ПАРИКМ АХЕР-УНИВЕР- 

САЛ. Вызов на дом. Скидки. 
Тел. 8-908-655-33-66. 12949

•ФИЗИКА - опытный ре­
петитор. ЕГЭ, ОГЭ - все  клас­
сы. Тел. 8-914-936-88-40.12341

•ПОДГОТОВКА К ОГЭ, ЕГЭ 
по русскому языку. ОПЫТ. 
Тел.8-924-610-30-54. 12936

•Репетитор - МАТЕМАТИ­
КА. ЕГЭ, ОГЭ.

Тел. 8-964-543-72-20. 12964

• МОНИТОР DELL 2009Wt 
(экран 20 дюймов, с пристав­
кой, можно использовать как 
телевизор, широкоформат­
ный, антибликовое покры­
тие, настенное крепление). 
Тел. 8-902-569-80-35. 12346

•Красивые женские туф­
ли (р-р 42).

Тел. 8-950-061-07-23.
•Шубу норковую (длин­

ная, цвет орех, р-р 48-50, 
б/у, состояние хорошее) - 20 
тыс. руб.

Тел. 8-902-768-56-58.
• Аккуратный, небольшой 

холодильник для общежи­
тия, дачи. Недорого.

Тел. 8-914-942-88-15.

Ш\ (83955)6-8888-6,681-000,635-1001
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

Установка, замена, опломбировка электрических счётчиков, 
подключение эл. энергии после погашения долга.

У С Т А Н О В К А  С Ч Е Т Ч И К О В  В О Д Ы
Опломбировка на месте. Соцзащита 50%

Л Ю Б Ы Е  С А Н Т Е Х Н И Ч Е С К И Е  Р А Б О Т Ы
Отопление, водоснабжение, канализация, системы теплых водяных полов, автономные 
системы. Дачные водопроводы. Монтаж насосного оборудования. Сварочные работы^

П О В Е Р К А  С Ч Ё Т Ч И К О В  В О Д Ы
1 официальный представитель ООО “ИркутскЭнергоСбыт” I

mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
mailto:Dr.Komp38@mail.ru
http://www.enot38.ru
http://www.enot38.ru
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•Двухкамерный холо­
дильник «Бирюса» (в хоро­
шем состоянии) и очень не­
дорого. Тел. 8-952-635-44-05.

•Холодильник - 1000
руб., телевизор - 500 руб. 
Тел. 8-950-061-07-23.

• Комод и небольшую ве ­
шалку для одежды.

Тел. 8-950-068-67-60. 
•Зеркало в деревянной 

оправе на стену (40 х 80 см). 
Тел. 8-902-172-68-56.

•Раздвижную струбцину 
3 шт(от 30 см, 1,10 см, ме­
талл). Тел. 8-950-115-46-70.

• Камин газовый, отопле­
ние помещений до 40 кв. м - 
3000 руб.

Тел. 8-904-110-37-41.
• Нагреватель трамвайку, 

минимальное потребление 
энергии, мощность- 1кВт, 
режим работы длительный, с 
кабелем и евровилкой - 500 
руб. Тел. 8-950-1-147-882.

• Баллоны пропановые (5, 
12, 27, 50 л).

Тел. 8-902-1-727-380. 
•Тиски станочные (боль­

шие, новые, Россия).
Тел. 8-902-1-727-380. 
•Кабель новый разный 

(остатки). Цена 50% от ры- 
^  ночной. Тел. 8-924-701-62-47. 

•Кислородный концен­
тратор ARMED 7F-3L.

Тел. 8-904-12-99-511. 
•Таганок разборный на 3 

котелка (в непромокаемом 
чехле, можно ставить коп­
тильню, коптить рыбу).

Тел. 8-902-1-727-380. 
•Велотренажёр KETTLER 

(м н о го ф ун кц и о н ал ьн ы й , 
состояние идеальное) - 
8000 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-902-567-52-49. 
•С корняжку, синтепон и г­

л опробивной , синтепон  
объёмный, лекала, колодки 
б/у, держатели для ш апок на 
экономпанели.

Тел. 8-924-546-06-33. 
•Фотоаппарат «Зенит». 

Тел. 53-37-79.
•Памперсы, взрослые. 

Тел. 8-914-013-56-71.
•Алоэ 4-летний (на л е ­

карство, 75 см длиной).
Тел. 8-950-134-80-98.
• Банки (3 л) - 20 руб., 

(0,5 л) - 10 руб. Тел. 52-43-01.
•Стеклянные банки (3 л) - 

15 руб. Тел. 8-950-142-15-09.
• Банки 1 л, 2 л, 3 л.
Тел. 8-950-061-07-23.
• Приму в дар неисправ­

ную стиральную машину-ав­
томат. Тел. 8-908-664-71-02.

•Приму в дар стиральную 
машинку-автомат, б/у.

Тел. 8-950-127-11-35. 
•Инвалид 1 гр. просит по­

мочь материально для по­
купки дорогостоящего ле ­
карства и микроволновки. 
Тел.67-91-62.

•Сейф для оружия - 2000 
руб., горбовик с совком - 
1500 руб., сварочник само­
дельный, машинку швейную, 
ручную, машинку для обра­
ботки кедровых шишек - 
2000 руб., лыжи, костюм эн­
цефалитный.

Тел. 8-904-154-57-60

•Зеркало настенное, кра­
сивое, в раме, банки стек­
лянные разных емкостей.

Тел. 52-98-25
• Марки с репродукция­

ми, значки с изображением 
Ленина, советские монеты, 
книги. Недорого.

Тел. 8-950-096-45-80
•Фотоаппарат «Зенит», 

мужские вещи.
Тел. 53-37-79
•Ключи рожковые (на­

бор), ключи КР-19, ключи 
КТР №  1-3, напильники раз­
ные, ножницы по металлу.

Тел. 8-950-135-36-59
•Кресло-коляску инва­

лидное (новое, с ручным 
приводом, комнатное) - 
3000 руб.

Тел. 8-950-125-96-09
• Баян фирмы Weltmeister 

(аккордионированный, кла­
виши 52/100) - 130 тыс. руб.

Тел. 8-950-134-58-30
•Телевизоры LG и «Ви­

тязь» (пульт, д. 51 см ) по 
1000 руб.

Тел. 8-952-624-68-96
• Платформу массажную

- 4000 руб., кухонный про­
цессор многофунк. - 1100 
руб., платье черное (р-р 60)
- 2000 руб.

Тел. 895-007-304-12

П О КУП КА
• ГИРИ 16, 24, 32 кг; ГАН­

ТЕЛИ от 10 кг - по 600 руб. 
ШТАНГУ, БЛИНЫ, цена дого­
ворная. Тел. 8-902-544-20-78.
12767

• НЕИСПРАВНЫЕ Ж К  ТЕ ­
ЛЕВИ ЗО РЫ .

Тел. 8-908-655-28-66. 12945
•Духи старинные, куп­

ленные до 2010 года (можно 
б/у, неполные).

Тел. 8-914-89-88-88-5.
•Орхидеи (отростки).
Тел. 8-952-618-53-22.
•Глобус (диаметр не ме­

нее 40 см). Недорого.
Тел. 8-950-068-67-60.

СООБЩЕНИЕ
•27 ноября 2019 года на 

территории цеха 201 НПЗ АО 
«АНХК» произошёл несчас­
тный случай при проведении 
работ по изоляции трубопро­
вода. На высоте из люльки 
подъёмника упала женщина, 
работник ООО «Спецстрой- 
сервиса». Очевидцев данной 
трагедии из работников АО 
АНХК и других лиц, помогав­
ших снимать с потерпевшей 
спасательное снаряжение, 
прошу позвонить по 

тел. 8-950-115-32-71. 
реклама

• Большая просьба к ан- 
гарчанам помочь молодой 
женщине с четырьмя м а ­
ленькими дочурками (13, 10, 
7 и 4 года) вещами, игрушка­
ми, продуктами. Приехала 
из другого города, осталась 
без средств к сущ ествова­
нию. Будет благодарна за 
любую помощь.

Тел.: 8-983-69-80-794,
635-230, Вера.
• Отдам проигрыватель и 

детские пластинки.
Тел. 8-964-816-816-7
•Нужен кот для нашей ко­

шечки (умный).
Тел. 8-908-651-56-73

ОТДАМ
•Отдам историческую ли­

тературу начинающему учи­
телю истории.

Тел. 8-952-629-32-84.
•Отдам мужские вещи (р- 

р 48-50). Тел. 53-37-79.

ЗООПАРК
• Отдам в добрые руки ту­

рецкого кота (3 месяца, к ту­
алету приучен, в еде непри­
вередлив).

Тел. 8-908-65-00-149.
•Отдам котят в добрые 

руки (1мес., три рыжих, три 
чёрных). Тел. 56-33-81

С НЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАЖА

УТЕРИ
•Утерянное удостовере­

ние ветерана ВОВ серия ВВ  
№  295036 на имя КИСЕЛЕВА 
Алексея Тихоновича считать 
недействительным. 12966

•Утерянные диплом об 
окончании ААТТ №  43 , вы ­
данный в 2016 году, и аттес­
тат о среднем образовании 
38 БВ №  0107004, выданный 
МБОУ "СОШ №  19 в 2013 го­
ду класс 9в на имя ТРО ФИ­
МОВА Сергея Николаевича, 
считать недействительны­
ми. 12967

•Утерянный аттестат об 
основном общем образова­
нии, выданный МБОУ 
0 (С )0 Ш  серия 38ББ № 
0036217 класс 9а на имя 
СИНГИЛЁВА Рудольфа Оле­
говича в 17.06.2008 г., счи­
тать недействительным. 12969 

• Утерянные квитанции АО 
СК "Колымская" серии 1 №  
4239035-423904 и 4299046- 
4239050 считать недействи­
тельными. 12972

% КУПО Н БЕСПЛАТНОЕ
ОБЪЯВЛЕНИЕ

Р а з д е л  
I Продам 
I Куплю  
I М еняю  
I П рочее 
| И щ у работу

Писать кратко, 
разборчиво, одно объявление в одну рубрику.

К печати 
не допускаются 

объявления 
о недвижимости, 

услугах, 
коммерческие 

объявления

Т е л .:

• 1 -КОМН. кв-ру в 12 мрн 
(5-й этаж) - 1 млн. 250 тыс. 
руб.; 2-КОМН. кв-ру в 29 
мрн (1/5, балкон 6 м, в хоро­
шем состоянии) - 2 млн. 
300 тыс. руб.; 3-КОМН. кв- 
ру в 85 кв-ле (1-й этаж) - 
1850 тыс. руб.

Тел. 8-904-112-9-114.1280
• 1-КОМН. кв-ру улучш. 

план, в Савватеевке (2-й 
этаж, 39,5 кв. м, хорошее 
состояние).

Тел. 8-952-620-99-60. 12880
• 3-КОМН. кр. кв-ру в 76 

кв-ле (1-й этаж, норм, сос­
тояние) - 2 млн. 700 руб., 
можно под офис; 3-КОМН. 
кв-ру в 92/93 (5-й эт.) - 2 
млн. 900 руб.; 3-КОМН. кв- 
ру в 85а кв-ле (3/5, балкон 6 
м). Тел.8-952-622-89-10. 127,3

•ДОМ в Большой Елани 
(27 кв. м, участок 4 сотки, 
ИЖС, требует внимания, в 
собственности) - 139 тыс. 
руб. Тел.: 8-952-622-89-10,

8-904-112-91-14. 12906
• ДОМ в пос. КУЛТУК, 

Усольского р-на (баня, га­
раж, теплицы, отопление- 
бойлер) - 1 млн. 500 тыс. 
руб. Торг.; УЧАСТОК в Б. 
Елани (15 соток, пакет доку­
ментов, выписан лес на 
строительство 120 кв. м. 
бесплатно) - 100 тыс. руб. 
Торг. Тел. 8-924-622-16-01.
12909

• ДОМ (дачу) в Архиере- 
евке, р-н Кяхты (недалеко р. 
Китой, озеро, дом 6 х 9 м из 
бруса, нуждается в дора­
ботке, участок ИЖС 16 со­
ток, приватизированный, 
хороший подъезд, место 
хорошее и живописное) - 
280 тыс. руб.

Тел.8-952-622-89-10. 12716
• П р и ва ти зи р о ва н н ую  

ДАЧУ в районе Подсочки, в 
СНТ "Луч-2" (дом 30 кв. -м, 
гараж,теплица, баня, вода) 
- 850 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-964-542-63-65. 12781
•ДАЧУ в с/о "Калиновка- 

6" (12 соток, времянка, теп­
лица, парник, постройки, 
фруктовые насаждения, 
приватизирована).

Тел.8-908-960-73-91. 12798
•ДАЧУ в с/о "Хвойное" 

(13 соток, дом 2-этажный, 
брус, печь, камин, вода хо­
лодная, горячая - летний ва­
риант, три теплицы, две с 
подогревом земли и возду­
ха, баня, участок ухожен и 
удобрен).

Тел.8-983-418-04-97. 12873
• ДАЧУ в СНТ "Надежда- 

3" (летний дом, водопро­
вод, 3 теплицы, участок ухо­
жен) - 450 тыс. руб.

Тел.8-950-142-32-65. 12962

•ДАЧУ в с/о "Нефтяник" 
(2-этажный летний дом, 2 
теплицы, 6 соток, свет, во­
да, от трамвая в сангородке 
8 мин.). Тел. 8-964-654-98-93.
12963

• ДАЧУ рядом со станци­
ей Совхозная (9 соток, лет­
ний дом, постройки, сква­
жина, водопровод). Возмо­
жен обмен на комнату.

Тел. 8-984-271-14-18. 12966 
• П р и вати зи р о ван н ую  

ДАЧУ в СНТ "Сибирский са ­
довод", за АЭМ З (8,3 сотки, 
баня, теплицы) - 500 тыс. 
руб. Тел. 8-964-226-89-77. 12976 

•САДОВЫЙ УЧАСТОК на 
Еловской горе, в километре 
от дороги Иркутск-Ангарск 
(вода, свет, замечательное 
место). Тел. 8-950-085-03-52.

__________ ПОКУПКА__________
•1-КОМН. кв-ру в мрн 

Юго-Восточный или ПОМЕ­
НЯЕМ 1 -КОМН. кв-ру в г. Ка- 
мышлов Свердловской об­
ласти на КВАРТИРУ в мрн 
Юго-Восточный.

Тел.8-902-761-34-45. 12961
• Срочно купим 1-, 2-, 3- 

КОМН. кв-ры на ваших усло­
виях. Тел. 8-950-105-00-75.
12879

•ДОЛЮ в квартире, до­
ме. Тел.: 8-950-121-15-00,

8-950-068-67-67. 12593
• ВЫКУП ДОЛЕЙ.
Тел. 8-952-633-90-09. 12923
•ДАЧУ, УЧАСТОК, НЕ- 

ДОСТРОЙ, В ЛЮ БОМ СОС­
ТОЯНИИ, РАССМОТРЮ ВСЕ 
ВАРИАНТЫ И ПРЕДЛО Ж Е­
НИЯ. Тел. 8-950-127-00-99.
12711

• ДАЧУ, ГАРАЖ.
Тел. 8-952-637-27-52, 

спросить Елену. 12769
• ДАЧУ, УЧАСТОК, можно 

заброшенный или проблем­
ный. Тел. 8-902-544-20-78.

___________ АРЕНДА___________
Сдом

•ДОМ в Большой Елани 
одиноким пенсионерам на 
год и более.

Тел.8-952-612-47-77. 12981

___________ РАЗНОЕ___________
•РЕШ АЕМ  Л Ю БЫ Е

СЛОЖНОСТИ, СВЯЗАННЫ Е 
С НЕДВИЖИМОСТЬЮ.

Тел. 8-952-633-90-09. 12924 
•СНЯТИЕ АРЕСТОВ С 

НЕДВИЖИМОСТИ У ПРИС­
ТАВОВ. Тел. 8-950-121-15-00.
12925

• ПРИВАТИЗАЦИЯ с дол­
гами. Тел. 8-952-633-90-09.

Купон принести в редакцию (ул. Ленина, 4 3 ) .^

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ В ГАЗЕТУ "ВРЕМЯ'

принимаются в редакции газеты 
по адресу: у л . Ленина, 43.

К печати не допускаются коммерческие объявления, 
о недвижимости, услугах, работе, утерях. 

Объявления печатаются в порядке очерёдности.

http://www.angvremya.ru
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АВТОАССОРТИ J
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПЕРЕВОЗКИ
• П ЕРЕЕЗД Ы . Аккуратно! + 

Опытные, трезвые ГРУЗЧИ­
КИ - от 200 руб. МЕЖГОРОД. 
Грузовые БУДКИ + БОРТ! 
ВЫ ВО З МУСОРА, МЕТАЛЛО­
ЛОМА. Тел. 8-950-145-07-84. 
3834 реклама

•ПЕРЕВОЗКИ. П ЕРЕЕЗД Ы . 
ГРУЗЧИКИ. ВЫ ВО З МУСОРА.
Тел. 8-914-888-10-60.9243 

• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.
Тел. 8-902-768-37-07. 9492
•ГРУЗО ВЫ Е П ЕРЕВО ЗКИ  

нашего города (от 1 до 15т).
Тел. 8-902-7-683-337.

10097 реклама__________________

•ПЕРЕВОЗКИ + ГРУЗЧИКИ 
от 200 руб. ВЫ ВО З МУСОРА 
и МЕТАЛЛОЛОМА.

Тел. 8-902-514-75-05.
12423 реклама__________________

• ПЕРЕГНОИ, НАВОЗ, Ч Е Р ­
НОЗЁМ, ТОРФ, КУРЯК, ПЕ­
СОК, ПГС, ГРАВИЙ, Щ ЕБЕНЬ, 
ОТСЕВ (3-6 тонн). В Ы В О З  
МУСОРА и др. Тел.: 64-49-60, 
8-902-768-62-48.

9222 реклама___________________
•ДРОВА КОЛОТЫЕ. НАВОЗ, 

ПЕРЕГНОЙ Тел.: 64-49-60, 
8-902-768-62-48.
10542 реклама ________________
• ПЕСОК, Щ ЕБЕН Ь , ПГС.

Тел.8-914-900-01-02. 12929

<м йатф  ПРОФЛИЕС

МЕТАЛЛОПРОКАТ
-  —  —  — 4•ТРУБА ПРО ФИ ЛЬН АЯ § 

•АРМАТУРА «УГОЛОК 8 
•ЛИСТ «Ш ВЕЛ Л ЕР И Т.Д.

•ПЕРЕВОЗКИ.
Тел. 8-902-514-77-52. 10339 
• Г Р У З О В И К + ГР У З Ч И К И . 

П ЕРЕЕЗД Ы , МУСОР. Опыт. 
Тел. 8-908-650-04-44.10531

•ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ - 1,5 т, 
4 WD. МИКРОАВТОБУС - 7 
мест, 4WD. БУКСИРОВКА - 
кругл осуточно.
Тел. 8-983-406-04-34. 10747 
•ПЕРЕВОЗКИ. МУСОР.
Тел. 8-950-060-54-44. 11631

| ГРУЗО П ЕРЕВО ЗКИ . Ц
УСЛУГИ СП ЕЦТЕХН И КИ . 
Тел. 8 - 9 0 4 - 1 1 2 - 0 7 - 4 0 ,  

8 - 9 0 1 - 6 4 1 - 6 1 - 8 9

•ПЕРЕВОЗКИ, МЕЖГОРОД, 
ДАЧИ, КВАРТИРЫ. ЛОМАЕМ 
СТЕНЫ. Тел. 8-952-623-49-05.
11632

•ПЕРЕВОЗКИ.
Тел. 8-902-768-74-30.11633 
•ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ а/м 1,5 

- 5 т. ГРУЗЧИКИ. Тел. 8-924- 
701-61-81. 12030

т /ф а кс : 8 (3 9 5 5 )5 2 -4 7 -7 7 ,  
т /м об .: 8 -9 5 0 -0 5 8 -4 7 -4 7

120 кв -л , с тр о е н и е  31 
(за  о в о щ е б а зо й )

ГАРАЖИ
ПРОДАЖА

•ГАРАЖ в ГСК "Свеча" (ра­
йон АЭМ З, 6 х 4 м, свет, теп­
ло, смотровая яма, отлич­
ный ремонт).
Тел. 8-908-655-02-70. 12583
•ГАРАЖИ в ГСК «Привок- 

зальный-2» (свет, тепло, 
подвал, охрана) - 210 тыс. 
руб. В ГСК «Сирена-2» (ря­
дом с фирмой «Автомоби­
ли», за 18 мрн, свет, яма) - 
280 тыс. руб.
Тел.8-950-127-00-99. 12714
• ГАРАЖ в ГСК-1 (свет, теп­

ло, тех. яма, подвал).
Тел. 8-950-098-66-96. 12907
• ГАРАЖ в а/к "Турист" (50 

кв. м, в 3 уровнях).
Тел. 8-902-512-56-56,
8-902-172-99-33. 12922
• ГАРАЖ в ГСК-1 (6 х 5 м, 

свет, тепло, техэтаж); ГАРАЖ 
в а/к "Майск-3" (свет, тепло, 
яма, 5 x 3  м).

Тел. 8-908-651-45-68.12959

СДАМ
•ГАРАЖ в ГСК "Байкал" 

(свет, тепло, яма-подвал, 
сделан ремонт). Или про­
дам. Тел. 8-964-226-89-77. 12976

ПОКУПКА

•П ЕРЕВО ЗКИ  ГРУЗО В ИЗ 
КВАРТИР, ОФИСОВ до 15 т. 
ДАЧИ, ГОРОД, РОССИЯ. 
Грузчики-профи. Буксиры 4 
WD, эвакуаторы, автовыш­
ки, кран-борты, вывоз мусо­
ра, нал/безнал.
Тел.: 8-950-082-11-11, 
8-3955-53-11-11. 12597
• ПЕРЕВОЗКИ  (1,5 т).
Тел 8-904-111-777-3. 12702

__________ ДОСТАВКА_________
• НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, ДРО­

ВА, ПЕСОК, ПГС, ГРАВИЙ, 
ГЛИНА, ТОРФ, ШЛАК и др.
Тел.8-902-769-17-70. 5,05

• ГАРАЖ (В ЛЮ БОМ СОСТО­
ЯНИИ, Р-НЕ, РАССМОТРЮ  
ВСЕ ВАРИАНТЫ).
Тел.8-950-127-00-99. 12710
•ГАРАЖ в пределах 160 

тыс. руб., можно без ремон­
та. Тел. 8-952-63-71-569. 12764

• ГАРАЖ в р-не "квартала” в 
пределах 250-300 тыс. руб. 
Тел.8-914-006-71-27. 12765

• ГАРАЖ в Майске, "Стри­
жах", "Сибиряке” - до 100 
тыс. руб.

Тел. 8-902-544-20-78. 12768

АВТОТРАНСПОРТ
ПРОДАЖА

•Автомобиль ГАЗ 31029 
1994 г. вып. (цвет чёрный) - 
35 тыс. руб.

Тел. 8-952-622-55-62.
• Кран-борт на базе а/м 

МАЗ 2003 г. вып., манипуля­
тор пр-ва Корея 2011 г. вып. 
(грузоподъёмность 7 т, дли­
на стрелы 23 м, документы в 
порядке)- 2,5 млн. руб.

Тел.: 8-902-179-16-94,
9-924-701-62-47.
• А/м «Ниссан-Кашкай» 

2016 г. вып. (цвет тёмно-си­
ний, в идеальном состоянии) 
- 1 млн. 200 тыс. руб.

Тел. 8-924-993-74-76.
•А/м Nissan Теггапо 2014 г. 

вып. (пробег 64 тыс. км) - 
749 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-914-877-25-91.

• А\м Toyota Passo 2011 г. 
вып. (серебристый, в хоро­
шем состоянии, сигнализа­
ция, литье, зимняя резина) - 
375 тыс. руб. Торг.

Тел. 8-908-648-40-24.
• А/м Toyota Suceed 2011 г. 

вып. (один хозяин, сигнали­
зация, пробег 88 тыс. км, от­
личное состояние) - 524 
тыс. руб.

Тел. 8-902-768-91-27.
• А/м «Нива 21213» 1996 г. 

вып. (белая, в хорошем сос­
тоянии). Тел. 8-914-955-18-40.

•А/м «Волга» ГАЭ-3110 
1999 г. вып. (цвет белый, 
двигатель 406, в хорошем 
состоянии) - 65 тыс. руб. 
Тел. 8-904-115-32-93.

•А/м ГАЗ-66 (будка, лебёд­
ка, печка), УАЗ-«санитарка», 
УАЗ легковой, запчасти.

Тел. 8-904-154-57-60.

__________ПОКУПКА__________
•ЯПОНСКИЕ АВТОМОБИЛИ

в любом состоянии, за на­
личный расчет куплю бы с­
тро.

Тел.8-914-8-998-901. 12980
• АВТОМОБИЛЬ. Рассм от­

рю все варианты и предло­
жения. Тел. 8-950-127-00-99.

•АВТОРЕЗИНУ летнюю (R- 
15, 205x65, японскую, мож­
но б/у).

Тел. 8-902-4-522-254.

________АВТОЗАПЧАСТИ
___________ПРОДАЖА_________

• Продам бампер задний на 
ВАЗ-2106 (б/у), недорого. 
Тел. 8-902-1-727-380.

• Зеркала «Жигули», боко­
вые. Тел. 8-924-709-29-54.

•Авторезину зимнюю, ши­
пованную КАМА-505 IR B IS  
(размер 195/65-15) - 4 тыс. 
руб. Тел. 8-902-769-30-32.

•Авторезину, Корея (225- 
65-R17,102Н, всесезонка на 
литье, 4 шт.); моторезину 
модель Н222, 6,70-10 (но­
вая). Тел. 8-952-61-41-300.

•Авторезину (215x90x15, с 
дисками, 4 колеса); мосты 
УАЗа; двери «буханки»; са ­
лон «буханки», обшивку по- 
толочкую «буханки», дом­
крат реечный.
Тел. 8-904-154-57-60.
• Шипованную резину на 

дисках ВАЗ (износ 5-10%, 4 
шт., R-13 175x70, можно по 
отдельности).

Тел. 8-950-089-88-27.
• Комплект дисков (R-14, р- 

р 5x114) - 3 тыс. руб.
Тел. 8-914-923-41-32.
• Литьё R-15 от ГАЗ 3102- 

3 1 40 -4  шт.
Тел. 8-950-089-88-27.

РИТУАЛЬНАЯ СЛУЖБА “ Аида”
Справки по круглосуточному 8 (3955) 54-37-20

• ОРГАНИЗАЦИЯ ПОХОРОН, ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКС УСЛУГ 
(от 9000 рублей с учетом пособия на погребение).

• БЕСПЛАТНЫЕ ЗАЛЫ ПРОЩАНИЯ (зал ритуальной службы "АИДА" 
в 222 квартале и ритуальный зал в 93 квартале).

• БОЛЬШОЙ ВЫБОР ГРОБОВ (в том числе и элитных), ВЕНКОВ 
(траурная лента - бесплатно).

• ШИРОКИЙ АССОРТИМЕНТ ПАМЯТНИКОВ, 
изготовление портрета на камне.

ВАЖНО ЗНАТЬ: 
вы вправе сам остоятельно 
вы бирать л ю б ую  р и туа л ь ­
ную  службу, знаком иться 
с ценам и служб на услуги 
и делать правильный выбор

Работаем без выходных: 
понедельник-пятница, с 9 .00 . до 18 .00 ., 
суббота-воскресенье, с 9 .00 . до 15 .00. 

Наш адрес: Ангарск, 222 квартал, территория 
М СЧ-28 (проезд  автобусом № 3, 7, 9, 11, 27 

до остановки "207 квартал" ( "М р ия '). 
Работаем по терминалу.

АВТОТРАНСПОРТ
■ Х - - Ч

150 руб.

К -

К у п о н  п р и н е с ти  в р е д а к ц и ю  ( у л .  Л е н и н а , 4 3 ). 
О тдел р е кл а м ы  8 (3955) 5 2 -2 1 -3 7 .

I -  -J4  1
НЕДВИЖИМОСТЬ

■>б-

1 - х .

150 руб.
Купон принести в редакцию (ул. Ленина, 43). 

Отдел рекламы  8 (3955)52-21-37 .

X - РАБОТА. ТРЕБУЮ ТСЯ

100 руб.
К упо н  принести в р ед акц ию  (ул. Л енина, 43).

О тд е л  рекламы  8 (3 9 5 5 )5 2 -2 1 -3 7 .

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ В ГАЗЕТУ "ВРЕМ Я'

принимаются в р е д а к ц и и  газеты  
по адресу: у л .  Л е н и н а , 43.

К печати не допускаются коммерческие объявления, 
о недвижимости, услугах, работе, утерях. |

Объявления печатаются в порядке очерёдности. <Юа
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В крупную  стр о и те ль н ую  компанию  

вахтовы м м етодом  работы  
тр е б ую тся :

•  Монтажники ТТ МК ЖБК,
•  Дорожные рабочие •  Каменщики
•  Арматурщики •  Бетонщики
•  Подсобные рабочие

•  Питание •  Проживание 
•  Проезд до места работы •  Спецодежда 

•  Выплата ЗП без задержек

О ф ициальное трудоустройство .
По всем  вопросам  обращ аться 

по т е л .8-922-502-01-12

В кофейню требуются

•  БАРИСТА *  ОФИЦИАНТ
Трудоустройство, соц. пакет, можно студентам 

Резюме отправлять на star.kvartira@mail.ru 
Тел. 8-950-1-15-12-16

т ст ж кош

КАТРИС Т Т

Т Р Е Б У Ю Т С Я  П О Ч Т А Л Ь О Н Ы
д л я  д о с т а в к и  п о  г о р о д у  г а з е ты  « В р е м я »  

РАБОЧИЕ ДНИ: четверг, суббота, с 8.00 до 12.00 
178,179, "Б" к в -л ы ,  32,33 мрн, п. Мегет | 

Обращаться в редакцию газеты "Время" (Ангарские ворота). I  
Тел.:52-29-55.8-950-134-77-30. ® С 1 3 2 0 0  1 5 1 0 0  р

РАБОТА
ТРЕБУЮ ТСЯ

АО "Иркутскоблгаз" (г. Ангарск) 
Приглашает на постоянную работу:

✓ ГЛАВНОГО ЭНЕРГЕТИКА, з /п  38 000 руб.
✓  ВОДИТЕЛЯ НА ГАЗОВОЗЫ с ДОПОГом, 

з/п  (сдельная) от 30 000 руб.
✓  ВОДИТЕЛЯ 1 КЛАССА, з/п  от 20 000 руб.
✓ МАЛЯРА-ШТУКАТУРА 5 разряда, з/п 16 тыс. руб.

Тел.: 61-40-39. 8-904-1 5-43-77-

АО (КАРАВАИ» ТРЕБУЮТСЯ:
0 руб.•  ОПЕРАТОР ЛИНИИ от 18 000

•  МАШИНИСТ ПОТОЧНОЙ ЛИНИИ от 18 000 руб
•  ОПЕРАТОР ЛИНИИ В ПРОИЗВОДСТВЕ от 25 000 руб

УКЛАДЧИК-УПАКОВЩИК
•  КОНТРОЛЕР КПП
•  КОМПЛЕКТОВЩИК
•  ПРОДАВЕЦ-ПЕКАРЬ
•  СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК
•  ЭЛЕКТРОМОНТЕР
•  УБОРЩИК ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 

ПОМЕЩЕНИЙ
S • ЭКСПЕДИТОР ___________________________

I  Хлебозавод - 251 квартал (напротив рынка "Смак"),
|  отдел кадров компании "Каравай"
“• СОБЕСЕДОВАНИЕ с 9.00ч. до 12.30ч„
При себе иметь паспорт, ИНН, трудовую книжку, военный билет.
e-mail: pers.karaway@yandex.ru, тел. 54-98-80

от 22 ООО руб. 
от 16 000 руб. 
от 23 000 руб.
21 000 руб. 
от 24 000 руб. 
от 28 000 руб.

от 16 000 руб.
1 100 руб./смена

• ОХРАННИКИ. Тел. 8-952-613-10-94. 12663 
•ВОДИТЕЛИ для работы в такси на а/м компании.

З/п от 30 тыс. руб. Тел. 8-902-5-148-383.12965
•ЗАВОДУ МЕТАЛЛОКОНСТРУКЦИЙ требуются 

СВАРЩИК НА ПОЛУАВТОМАТ, опыт работы, СЛЕСАРЬ- 
СБОРЩИК, опыт работы, ИНЖЕНЕР ОТК, опыт работы 
обязателен, сменный график работы, ТОКАРЬ-ФРЕ­
ЗЕРОВЩИК, опыт работы, СТАНОЧНИК ЛЕНТОЧНО­
ПИЛЬНОГО СТАНКА, опыт работы, сменный график. 
Тел. 501-192. 12973 1 2973

• ЗАВОДУ МЕТАЛЛОКОНСТРУКЦИЙ требуется 
ИНЖЕНЕР ПТО, опыт работы. Тел. 501-192. 12974

•Срочно требуются ДОЯРКА ИЛИ ДОЯР, 
СКОТНИК в деревню с проживанием, можно вахтой. 
Тел. 8-902-514-7-423. 12977

•ПРОДАВЕЦ в буфет, круглосуточно, ж/д вокзал, 
з/п от 20 тыс. руб. Тел. 8-908-647-85-05. 12978

• СИСТЕМНЫЙ АДМИНИСТРАТОР, ГРУЗЧИК. 
Тел.: (3955)586-040 (доб.126), 8-991-435-39-18. 12979

КУРСЫ СУДОВОДИТЕЛЕЙ 
уже в МАРТЕ

ОКНО ПОД КЛЮ Ч!
В стоимость вяодят -о н т а ж  п о д о к о н * * *  200  и» 
откосы водоотлив * ПОДАРОК

1 Н  А Т Я  Ж  Н  Ы  М  П  О Т О П  K  i l l
I

Б & С П Л А Г Н О

Ул. Горького. 80 кв-л. д. 1.

Те, 633-005.52-82-35

М ЕБ ЕЛ Ь  ОТ П РО И ЗВО Д И ТЕЛ Я

БОЛЕЕ 5 0 0
М ОДЕЛЕЙ
МЕБЕЛИ

Тел. 8(902)566-07-58
Лицензия № 10319 реклама 8902

73 к в -л , д . 1, тел. 5 2 -4 4 -0 0  
73 к в -л , д . 7, тел . 5 2 -1 9 -6 8  
73 к в -л , д . 9, тел . 5 2 -5 7 -8 7

* услови я  уточняйте  у  м е нед ж еров

РАССРОЧКА.*
Скидки

пенсионерам.
Бесплатная
доставка.

Комиссионны й
П Р О Д А Ё МЕп р м н м м д г м  _______

88 к в -л , 1 д о м  (ост. Файззулина), т. 8 -9 0 2 -5 1 3 -1 0 -0 4

Ветеринарная клиника К А ЛИ Н И Н А
(квартал А, дом 2а)

проводит традиционную
1 Т)|им" АКЦИЮ ПО ЛЬГОТНОЙ 

J t  СТЕРИЛИЗАЦИИ
кошек ■ собак

Условия проведения акции и 
предварительная запись по

тел. 5 4 -8 9 -2 0
Ебудни) дси одУТ /(выходные и праздничные дни)

К А Р Т О Ф Е Л Ь
Д О С Т А В К А .

: 52-68-75,8-902-568-2250 П О С . Голуметь

КАРТОШКА
Тел. 8-908-779-77-11

P&YBD MVK1 (К раснодар) ЬЛДНГ| ПJАД (А л т а й )

ОКОРОЧКА pic, наело, рыба
S  56-60-86

М У К А ,  С А Х А Р  
Р И С ,  М А С Л О ,  « / s o  
О К О Р О Ч К А ,  Р Ы Б А
Ш  а [3955153-12-68

Ш Ш Ш  САХАР, МУКА
(К р а сно да р ) ОКОРОЧКА
(Алтай) рис, наело, ры ба

реклама 8907
) 68-40-86

(К р а сно да р ) 
(А л т а й )САХАР, МУХА 

0Х0Р0ЧХА pic , масло, рыба
&  8(9027)68-46-97

1
О

t
о
О
Ч

МЁД алтайский 
натуральный - 300 руб./кг, 

САХАР 50/25/10/5, 
ДРОЖЖИ

С полей Алтая
Мука 50/25/10/5/2/1, 

крупы, макароны, масло, 
отруби, пшеница, 

корма для с/х животных, 
кроликов и собак.
Адрес: 215 кв-л, - 

строение 21. £
Тел.: 60-80-66, |

66-28-05
* условия уточняйте по телеф ону °

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. «Фараон», отстроивший пирамиду 

«МММ». 9. Аббатиса в православии. 10. 
Стирание индивидуума из памяти поколе­
ний. 11. Назойливое усатое насекомое, ос­
воившее жилище человека. 12. Ущерб в фи­
нансовом словаре. 13. Главный герой рома­
на в стихах А. Пушкина. 14. «Косметика» из 
печной трубы. 18. Партийная принадлеж­
ность Б. Савинкова. 20. Воинственное ин­
дейское племя Аризоны, соплеменники 
Виннету. 23. Обмен пленника на деньги. 
24. Жульничество с гирьками на рынке. 
26. Жан, французский актер из «Сицилий­
ского клана». 27. Друг из Латинской Амери­
ки. 28. Нехитрые домашние пожитки. 30. 
Немецкое название польской реки. 32. Соз­
датель Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
35. Столица у горы Медведница. 38. Пред­
мет, сходный по свойствам с другим. 39. 
Конфетный фантик по сути. 40. Рощица, что 
растет посреди города. 41. Краткость выра­
жения мысли. 42. Самая маленькая обе­
зьянка.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Низкопробная водка по-простому. 

2. Агат-«зебра». 3. Стихийный бунт. 4. Сери­
альный интерн Черноус. 5. Часть экипиров­
ки горнолыжника. 6. Постепенное превра­
щение новой вещи в старую. 7. Анализ 
предложений недвижимости. 8. Марк, в 
песне уточнявший, «с чего начинается Роди­
на». 15. Созвучие с гитарного грифа. 
16. Фильм Д. Кэмерона про синекожих. 17. 
Родной для шведа грузовик. 18. Малая 
часть большого фильма. 19. Королевич в 
поисках царевны. 21. Положение фотомо­
дели для снимка. 22. Мартин, созданный 
Лондоном. 24. Злак из «лошадиной фами­
лии». 25. Бероев как тезка Летова. 26. Ко­
пытное или маршрутка. 29. Архипелаг непо­
далеку от Флориды. 30. Обрушившиеся со 
скалы камни. 31. Семеро с ложками за сто­
лом. 33. Удаление боярина от царского дво­
ра. 34. Тонкая кожа изящных перчаток. 
36. Венценосный сын Алексея и отец Елиза­
веты. 37. Город в Великобритании со знаме­
нитым колледжем.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД от 27 февраля

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Радда. 5. Сапог 9. Кабак. 12. Навар. 13. Скраб. 14. Ершов. 15. Ибсен. 
16. Осетр. 17. Авгий. 20. Ринго. 21 . Курок. 22. Сбор. 24. Загс. 26. Абдулла. 29. Комод. 31 . Паб­
ло. 34. Шина. 35. Издание. 36. База. 37. Хала. 38. Циновка. 39. Веди. 40. Лапти. 41 . Лжица. 42. 
Дама. 43. Ярмарка. 44. Тайм.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1 . Ренуар. 2. Давление. 3. Абрикос. 4. Земство. 5. Сосна. 6. Пирог. 7. Го­
бой. 8. Наметка. 9. Ксерокс. 10. Башкирия. 11 . Коврик. 18. Ввод. 19. Идол. 23. Радиация. 24. 
Запевала. 25. Пешеход. 27. Уварова. 28. Атавизм. 29. Кабала. 30. Мазепа. 32. Бабник. 33. 
Обхват.

http://www.angvremya.ru
mailto:star.kvartira@mail.ru
mailto:pers.karaway@yandex.ru
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компания

представитель | |  
компании
ОКНА, ДВЕРИ

Б А ^ г а ы Г л ^ Д Ж И И  
( • С и м к а ,  у т м я с я и с ,

НАТЯЖНЫЕ
ПОТОЛКИ
Адрес: 19 мрн, д. 8 (ост. «Социалистическая»), 

тел.: 51-93-94, 630-122, 8-902-561-42-32. 
www.evrom ir38.ru

ю к н а

'ОКНА, - Р  
.балконы, лоджии,, 
все виды жалюзи̂  

ювери, натяжные потолки>1 
ST 86 кв-л, £  4 f  т. 8(3955)537-900,8-902-514-75-37

Пластек38
скидки.

ПОДАРКИ!•Окна I  
•Бал ионы, 
обшивка

• Натяжные \ 
потолки J j |

• Жалюзи
• Лвеои Адрес: 81 кв-л, д.1, пом.14

ь И ш к а Ъ н а т н ы е  от МЭГЭЗИНЭ «СИНвНЬКИЙ»)

входные ' 8(3955) 52-98-86, 65- 03- 03,
• Двери 65-39-22,8964-35-30-410 
из А1и П В Х  Сайт: пластек38.рф ,успоув:яе” в

^ ^ О Н Т А Ж Н И К

Ф
8(3955)60-80-33

89027683823
96 кв-л, д.9, офис 2,

(Ангарский деловой 
центр на Крупской) 

E-mail: stroymorrtajnik@mail.ru

- ф а с а д ы  ■ К Р О В Л Я
• З А Б О Р Ы  ■ К О З Ы Р Ь К И
■ЛОДЖИИ от производителя 

- БАЛКОНЫ (обшив, расширение) 
ОКНА
НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ (от 15 кв.м)

■ОБЩЕСТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ 
- ИЗДЕЛИЯ ИЗ ОЦИНКОВКИ

(услуги листогиба) р е кла м а  8 8 8 4

ЗИМНИИ МОНТАЖ

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА И ДВЕРИ

Я :

СИБИРСКИЕ ОКНА 
88 кв-л, д.8.
Тед. 8-964-353-94-34, 
тал./факс 5127-59 
sibwlndrambler.ru

БАЛКОННОЕ ОСТЕКЛЕНИЕ

АВТОМАТИЧЕСКИЕ
ВОРОТА,
РОЛЬСТАВНИ
БЫТОВЫЕ И ПРОМЫШЛЕННЫЕ

ШТОРЫ рулонные деюрэтяиые, 
ЖАЛЮЗИ вбошиом

ассортиментеГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ 
И ВЕРТИКАЛЬНЫЕ

1 Реклама 8675

ОКНА ЗАМЕНА УПЛОТНИТЕЛЕЙ 
И СТЕКЛОПАКЕТОВ
РЕМОНТ, РЕГУЛИРОВКА ФУРНИТУРЫ,

РАСШИРЕНИЕ. )

Все виды ЖАЛЮЗИ 054-62-62
88-983-463-02-88

177 кв-л, А-3
• П о д робности  и  с р о к и  а кц и и

РАССРОЧКА ПЛАТЕЖА от 3 НО 6 — с ацеа* утотйте у м»м»дж»ро

• О К Н А  

| |  •  Л О Д Ж И И
| ф е н с т е р  .  Б А Л К О Н Ы
I  от производителя

© 63- 57-75
Т Д  'Гефест", офис 8, 3 этаж

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Рассрочка до 6 месяцев*

НИЗКИЕ
ЦЕНЫ!
Пенсионерам

скидки!*

П Л А С Т И К О В Ы Е  О К Н А  r j T ' l  — Г

Т Е П Л О !  1 1 ■
ТОЛЬКО ДВЕ НЕДЕЛИ 

СУПЕРСКИДКИ*
на ПОТОЛКИ, 

О КН А , Л О Д Ж И И , 
БАЛКО НЫ

Рассрочка до 6 мес. 
Пенсионером дополнительная 

скидка*
____________________________ реклама 8877

ЗВОНИТЕ 
ПРЯМО СЕЙЧАС
• 9 2  к в -л ,  д .6  (напротив 

"Э льдо р адо ")

тел. 68-18-14
• ТД "Гефест", офис в, 3 *таж

тел. 68-09-16 
www.38teploff.ru

•Условия уточняйте у  менеджеров

а м я ю и и и н к т  

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Рассрочка. Пенсионерам скидки

ТД  "Гефест", оф. 8, т. (3955) 63-33-50

'///" х
Производство 

и монтаж

'НАТЯЖНЫХ ПОТОЛКОВ МЕБЕЛЬ i
Большой ассортимент: облака, .  

капли, нити, иней, галактика, круги ; >А оАпА о

РСК МАСТЕР

РЕМОНТ
КВАРТИР
НАТЯЖНЫЕ
ПОТОЛКИ

ВЫСТРОЙ
J ^ B E H ^

г. Ангарск: 73-й кв-л, 8 
8(3955)68-50-50 
8 (3955) 63-63-39

! У i I  - J .  А I , !
Я Ш  )т т

БЕСШОВНЫЕ ПОТОЛКИ 
шириной до 6 н

/• шкафы-купе 
/ «кухни 
• встроенная 
мебель

. о ™ ,  Ж / т
• Балконы, обшивка
■ Натяжные потолки
■ Ж алюзи 

‘ декоративны е
• Двери металлические 

'•  Двери межкомнатные
■ Рольставни 

'» С екционные гаражные 
7 ворота

14 лет опыта!

Рассрочка* 
I  10 мрн, дом 46

(справа от ЖК «ЖилКом»)

Е В  672-000
8902-5792-700 

Э л . почта:
piastek78angarsk@ m aii.ru\тятмт£>

Адрес: 29 мр-н, ТД «Каскад», пав. N°3, 
т. (3955) 670-100, 68-08-95 Зимние месяцы

Гй1 к Ч  Светлый Дом
J H b  8 9 0 0  р . ,

А

Л О Д Ж И И
Б А Л К О Н Ы

15 100  р .
НАТЯЖ НЫ Е
П О ТО ЛК И

А д р е с : 12а м р н , д .2  
т е л .:  6 3 -8 8 -2 8 , 6 8 -3 8 -3 2  i i

ВЫСТАВКА-ПРОДАЖА
Коллекция шуб "ЗИ М А-2020”

РАССРОЧКА П Л А ТЕ Ж А

^  0-0-36 и
»  с к и д к и *  ж

А К И И Я Ш

ПРИ ПОКУПКЕ ШУБЫ 
ЖИЛЕТ

ВП0ДАР0К!!!

7 -8  м а р т а
в ДК «Нефтехимик» 

пл. Ленина
с 10 до 19 часов

5ЯЯ8 9 0 9 1 3 0 0 0 1 0  Расс

Реклама 5346 * условия уточняйте у менеджеров

Гл. р е д а кто р  А м яга  Г.В.
Адрес редакции и издателя: 
665830, г.Ангарск, 
ул.Ленина, 43. 
www.angvremya.ru 
e-m ail:vrem@irmail.ru

Гл. р е д а кт о р : 52-23-17. Ш е ф -р е д а кт о р  су б б о тн е го  в ы п у с ка : 52-26-58.
Р е п о р те р ы : 52-26-58, 52-37-90. О тдел  р е кл а м ы : 52-21-37. О тдел п о д п и с к и  и д о с т а в к и : 52-29-55.

‘ В с е  сп р а вк и  п о  со де р ж а н и ю  о б ъ я в л е н и й  -  у  р е к л а м о д а те л я . ‘ М н е н и е  а в то р о в  п у б ли к а ц и й  не о б я з а те л ь н о  о тр а ж а е т то ч к у  з р е н и я  р е д а к ц и и . 
‘ Р е д а к ц и я  р а б о т а е т  с  п и с ь м а м и  п о  з а к о н у  о  с р е д с т в а х  м а с с о в о й  и н ф о р м а ц и и  -  р у к о п и с и  н е  р е ц е н з и р у ю т с я  и н е  в о з в р а щ а ю т с я . 
‘ П р и  п о л н о м  и л и  ч а с т и ч н о м  и с п о л ь з о в а н и и  м а т е р и а л о в  с с ы л к а  н а  г а з е т у  “ В р е м я ” о б я з а т е л ь н а .
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