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‘В ДОБРЫЙ ЧАС
Когда нужно подумать о будущем

Час Земли в этом году назначен на 30 марта. 
В 20.30 местного времени люди по всей планете 
будут отключать свет и электроприборы. А потом 

^  большие города будут выкладывать свои 
романтические селфи с потушенными фонарями.

Наталья 0Ж0ГИНА, 
фото Николая СТЕРНИНА
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Это, наверное, самая мае- 
совая экологическая ак 
ция на планете. В ней при 

нимают участие более 2 миллиар 
дов человек из 184 стран. Что у 
нас? Наша газета не раз пыталась 
сфотографировать эту акцию в 
Ангарске. Фотокорреспондент 
выходил на улицу и снимал дома в 
густонаселенных микрорайонах. 
И всегда одно и то же: свет у лю
дей в окнах горит. И можно было 
бы укорить ангарчан за несозна
тельность. Если не понимать, где 
мы живем.

Смысл Часа Земли - привлечь 
внимание общественности к 
проблеме изменения климата, 
напомнить людям об ограничен
ных ресурсах нашей планеты. Вот 
тут наш человек, обитающий в од
ной из самых богатых на ресурсы 
стран, и чувствует себя не в своей

тарелке. Ну как тут экономить, 
когда рядом вращаются мощней
шие турбины, вырабатывающие 
самую дешевую электроэнергию 
в стране? Что, они так и будут вра
щаться вхолостую? Все четыре 
ГЭС, натыканные на нашей бед
ной Ангаре? На этот час они точно 
не остановятся! Зачем тогда их 
вообще строили?

Мы привыкли, что у нас вече
рами свет горит во всех комнатах, 
заряжаются телефоны, в ванной 
бормочет стиралка, мы стоим на 
кухне, ваяем ужин, рядом играет 
музыка в планшете, из крана 
льется вода, а в зале завывает 
одинокий телик...

Допустим, мы все это выклю
чим. Накроем стол, зажжем свечи и 
сядем за стол поужинать с родны
ми. Или просто поговорим о жизни 
в тишине, без суеты... Или, может, 
еще чем-то очень нужным для бу
дущего займемся в темноте...

Стоп! А о людях, которые на
ходятся снаружи, вы подумали? 
Ведь есть в Ангарске улицы, кото

Это не Час Земли. Это улица Героев Краснодона в обычный вечер.

рые только светом из наших квар
тир и освещаются! И есть у нас 
уголки, где вечерами глаз выколи. 
Люди жаловались на освещение 
улицы Героев Краснодона, терри
тории за Универмагом, возле он
кологического диспансера, в Бай- 
кальске... То фонарей нет, то они 
не горят, то так горят, что словно 
бы их и нет... Если мы все в один

ill

момент выключим все электри
чество в наших домах, бедные 
прохожие побредут впотьмах!

О нашей планете, конечно, 
нужно думать не один час в году. 
Думать каждому. Элементарно: 
стараться использовать как мож
но меньше пластика, ходить его 
сдавать, участвовать в субботни
ках и уборках, учить детей беречь

природу, всегда убирать за собой 
после пикников... И тогда точно 
мы поможем своему общему до
му. Напомню, влияние человека 
на экосистемы планеты так вы
росло, что к 2050 году людям по
надобится вторая планета, чтобы 
удовлетворить все потребности в 
энергии, воде, пище и складиро
вании отходов...

ВОПРОС ДНЯ: От чего вы готовы отказаться?
Наталья
ЛОСОВА,
педагог

дополнительного
образования:

Диана
КИСЕЛЕВА,
предприниматель:

■I Татьяна 
БЕККЕР, 
председатель 
Союза 
садоводов 
АГ0:

Анастасия
ДИЛЬ,
туристка:

Александр
П0Г0РЕЛ0В,
фотограф:

- От телевизора. Не смотрю 
его уже больше 10 лет. Предпочи
таю сама выбирать, что смотреть 
и что читать. Кстати, куча свобод
ного времени появляется, которое 
я трачу на общение с семьей.

- От телеф она и Интернета.
Хотя больше одного дня без те
лефона не была. В наше время 
всегда нужно быть на связи.

- От газа. Я живу в своем до
ме и у меня есть и газовая плита, 
и электрическая. Поэтому, если 
газ в баллоне закончится, мы 
вполне можем прожить без него. 
Но готовлю в основном я на газу.

- От социальных сетей. Они
съедают много времени, мне 
есть куда его тратить и без них. Я 
есть только в одной и то захожу 
на свою, страничку очень редко. 
Делюсь фотографиями после по
ходов.

- От потребительского от
нош ения к  ж изни . Это болезнь 
современности. Поэтому остано
вите Землю, я сойду!

Спрашивала Мария СУХАНОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА
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■  ДИАГНОЗ. И ркутская область признана сам ой 
неподготовленной к пож ароопасном у сезону. Мы 
всего на 60%  оснащ ены техникой, оборудованием и 
специалистам и для туш ения природных пожаров, 
сообщ ила на совещ ании в региональном ГУ МЧС на
чальник отдела по надзору за исполнением  законов 
об охране природы  Байкальской межрегиональной 
природоохранной прокуратуры  Светлана МАРЧЕН
КО. Проверки муниципальных образований вы яви
ли отсутствие либо неисправность подъездов к  и с 
точникам  наружного противопожарного водоснаб
жения, проблемы с обустройством  противопож ар
ных расстояний от построек до лесного массива. 
Также часто неисправна звуковая систем а оповещ е
ния населения о чрезвычайной ситуации, рассказал 
главный госинспектор И ркутской области по пож ар
ном у надзору Валентин НЕЛЮБОВ. Д о введения 
особого противопожарного режим а на территории 
региона проводятся контролируемы е отжиги сухой 
растительности в зонах, прилегаю щ их к  населён
ным пунктам .

В  СТРОЙКА. Одним долгостроем в Ангарске станет 
меньше. Детский сад  в 17 микрорайоне сдадут в э кс 
плуатацию к 2021 году. Большую часть выделила ре
гиональная власть -  почти 141 миллион рублей, из 
местного бюджета предусмотрено соф инансирова- 
ние в 18 миллионов рублей.

На сайте государственных закупок объявлен аук
цион на определение подрядной организации. Имя 
застройщ ика станет известно 22 апреля. Это здание 
грозило превратиться в очередную ш колу в 7а м и к
рорайоне -  строители ушли оттуда в 1992 году, пото
му что закончились деньги. Сад был готов на 70%. 
Около 8 лет назад было принято решение не консер
вировать сад на века, а добиваться завершения его 
строительства.

Будущий садик рассчитан на 260 мест, там пре
дусмотрены 3 ясельные группы. Очередь из детей 
именно этой категории до сих пор остаётся в Ангар
ске.

•  ПОДРОБНОСТИ

Ищут водителя «Ауди А6»
27 марта, в вечерний час пик, на пересечении улиц 

Ворошилова и 40 лет Октября столкнулись три автомобиля.

По словам очевидцев, ав
томобиль «Ауди А6», дви
гаясь по улице Вороши

лова, со стороны улицы Чайков
ского, на перекрестке с улицей 40 
лет Октября выехал на красный 
сигнал светофора, где столкнулся 
с автомашинами «Ниссан X- 
Трейл» и «Тойота-Корона». Прие
хавшие на место аварии сотрудни
ки ГИБДД перекрыли участок ули
цы Ворошилова, от улицы 40 лет 
Октября и улицы Коминтерна.

В ДТП пострадали пассажиры 
«Тойоты-Короны»: 20-летняя жен
щина и её двухлетний ребенок. 
«Ауди А6» врезалась в левый бок, 
как раз в пассажирское место. В 
итоге женщина была госпитализи
рована в БСМП с черепно-мозго- 
вой травмой, переломом нижней 
челюсти и переломом бедра. По 
заключению врачей, травмы тяже
лые. Девочку доставили в детскую 
городскую больницу с сотрясени-

30 КАРТА (СУББО
ТА). Алексей Теплый. ■ 
Про этот день в старину 
говорили: «С Алексея за
горится лед от воды, 
снег от земли». Это был 
день березы. Если впе
ред береза опушается -  
к сухому лету, а если 
клен -  к мокрому. На 
вербе сережки -  земля 
больше не будет про
мерзать. Собирают бере
зовые почки.

ем головного мозга. С ней все в 
порядке. Сотрудники ГИБДД гово
рят, что ребенку повезло: спасло 
детское кресло, в котором она на
ходилась. Удар был очень силь
ный.

Также с черепно-мозговой 
травмой, ушибом головного мозга 
и тупой раной живота был госпита
лизирован пассажир «Ауди А6». А 
вот водитель этой машины и, воз
можно, ещё один пассажир скры
лись с места аварии. Сейчас сот
рудниками полиции по данному 
факту проводится проверка, уста
навливается личность предпола
гаемого виновника и всех обстоя
тельств происшествия. Полицей
ские призывают водителя «Ауди» 
самостоятельно явиться в ближай
ший отдел внутренних дел для да
чи показаний.

Мария СУХАНОВА, 
фото автора

• ПРИМЕТЫ ДНЯ

с сайта httpsV/sisabaxa.ru/

31 МАРТА (ВОСКРЕ
СЕНЬЕ). День Кирилла. 
Если в доме есть груд
ничок, не давайте се
годня ничего взаймы, 
чтобы не отдать его 
счастливой доли. Чтобы 
младенец ночами не 
плакал, трижды проне
сите его по комнате с 
востока ка запад, а за
тем трижды тихонько 
ударьте по попе вени
ком.

1 АПРЕЛЯ (ПОНЕ
ДЕЛЬНИК). Дарья Гряз
ная. На Дарью весна зи
му заборола, щука лед 
хвостом разбивает, мед
ведь и ползучие гады 
глаза продирают. Де
вушки ходят умываться 
на реку и говорят: «Та
лая вода к лицу, а меня, 
рабу Божью (имя), к вен
цу». Какова погода, та
кова и 1 октября.

2 АПРЕЛЯ (ВТОРНИК). 
Начинает насиживать яй
ца кукушка. Первые гро
зы. Зацветает серая оль
ха. Колодезная вода се
годня обладает особой си
лой. Тем, кто намерен же
ниться или выйти замуж 
в этом году, старики сове
туют повесить на березке 
два льняных полотенца 
со своими инициалами и 
рыбками.

3 АПРЕЛЯ (СРЕДА). Всем 
женщинам, мечтающим о ре
бенке, сегодня надо провести 
этот день с чьим либо малы
шом.

Чтобы ваш ребенок вас 
слушался, дайте ему съесть 
что-нибудь с вашей руки. 
При этом думайте: «Как ты с 
моей руки ешь и пьешь, так 
ты и свою волю мне отда
ешь. Во все дни, вовеки и нав
сегда. Аминь, аминь, аминь».

Использованы: «Полная энциклопедия быта русского  народа», «Бабушкин сундук» Н .Комиссаровой, «Русский народ. О бы чаи, предания, обряды , собранны е М.Забылиным», «Толковый словарь» Вл. Даля.

|  СВЯЗЬ. Какие м едицинские услуги оказы ваю т
ся по ОМС, то есть бесплатно? В какие  сроки  д ол 
жна оказываться помощ ь узких  специалистов и 
проводиться госпитализация? Что делать, если 
вас не устраивает качество м едицинской помощ и?

Телефоны, по которым можно получить бесплат
ную консультацию, установлены в приемных покоях —'  
детской больницы, городской больницы № 1 (тера
певтический корпус в 86 квартале), хирургическо 
го корпуса ЦМСЧ-28, на вахте клиники проф забо
леваний, на 2 этаже дневного стационара БСМП 
(здание бывш ей ж енской консультации в 86 квар 
тале), рядом с регистратурой в перинатальном 
центре и детской  стом атологической поликлини
ке.

Прямая связь установлена со страховыми ко м 
паниями СОГАЗ-Мед, ВТБ-МС, И нгосстрах и те р 
риториальным ф ондом ОМС. На кнопки  аппарата 
наклеены специальные указатели.

■  Очевидцы рассказали, что водитель «Ауди А6» был либо пьян, либо под наркотиками.

mailto:vrem@irmail.ru
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■  ПИСЬМО. С предложением полностью запретить 
экспорт круглого леса на один год с 1 января будущ е
го года направил губернатор Сергей ЛЕВЧЕНКО на 
имя президента  В ладим ира ПУТИНА, сообщ ает 
пресс-служба правительства региона. На всероссий
ском  совещ ании Рослесхоза «Основные итоги рабо
ты лесного хозяйства РФ в 2018 г. и основные задачи 
на 2019 г.» глава региона обозначил ещ е несколько 
инициатив. Например, закрепить в лесном законода
тельстве обязанность лесопользователей туш ить 
лесные пожары. А также возложить на арендаторов 
обязанности по охране, защ ите, воспроизводству 
лесов. Для этого нужно закрепить в Лесном кодексе 
РФ понятие «производственный лесной контроль» 
(лесная охрана) по примеру охотничьего производс
твенного контроля, который предусмотрен действу
ю щ им законодательством. Еще одно предложение 
Сергея Левченко -  создать государственную  корпо
рацию  по использованию, охране, защ ите, воспро
изводству лесов в Российской Ф едерации.

^  •  СЛЕДСТВИЕ

От школы 
до тюрьмы
с€

о т р у д н и к и  
с л е д с т в е н н о й  
части след ствен

но го  управлени я  М ВД 
Р оссии  по А н га р ско м у  
го р о д с ко м у  о кр у гу  з а 
кончили расследование 
уголовного  дела в отно 
ш ении  пяти ангарчан, 
которы е подозреваю тся 
в реали зации  н а р ко ти 
ков .

По информации пресс- 
службы УМВД России по 
АГО, за этой организован
ной группой оперативники 
следили с февраля 2018 
года.

Следствие установило, 
что торговлю наркотиками 
организовали 32- и 33- 
летний заключенные од
ной из исправительных ко
лоний Ангарска. В 2017 го
ду их осудили за разбой, 
оба получили по четыре 
года лишения свободы. 
Отбывая срок, они отлади

ли схему поставки зелья в 
Ангарск: устанавливали на 
него цену, по телефону ру
ководили сообщниками, 
распределяли между ними 
деньги, вырученные от 
продажи. Трое других по
дозреваемых «работали» 
на свободе. 36-летний ра
нее судимый ангарчанин, 
получая оптовые партии 
наркотиков, расфасовы
вал их и передавал для ре
ализации двум 28-летним 
участникам группы.

Подозреваемые за 
держаны и находятся под 
стражей. Как выяснило 
следствие, пятерку прес
тупников связывала друж
ба с детства и учёба в од
ной школе. Теперь, похо
же, их надолго свяжет 
тюрьма. Подозреваемым 
грозит лишение свободы 
до 20 лет.

Ольга КРАСНОВА

■  РЕШЕНИЕ. 27 марта Кировский районный суд 
Иркутска признал незаконны м положительное з а к 
лю чение ком и ссии  по экол огической  э ксперти зе  
проектной докум ентации завода по добыче и розл и 
ву воды в Култуке. Н езаконным суд  признал и разре 
ш ение на строительство завода, выданное адм и
ни страцией  К ул тукско го  го р о д ско го  поселения. 
Б айкальская м еж региональная  природоохранная  
прокуратура проверит, почему под промыш ленное 
производство выделили участок в прибрежной по 
лосе Байкала.

Напомним наш им читателям, что объем инвести
ций на строительство завода составляет около 1,5 
млрд. рублей. По словам ю риста российской ф ир
мы ООО «Аквасиб», которая реализует китайский 
проект, компания намерена подать апелляционную 
жалобу.

•  ПРИГЛАШЕНИЕ

Компьютер вне возраста
С 18 марта по 30 апреля 2019 года проходит пя

тый региональный чемпионат по компью терном у 
многоборью  среди пенсионеров И ркутской облас
ти. Принять участие могут мужчины 60 лет и старше, 
женщины 55 лет и старше. Победители регионально
го этапа примут участие во всероссийском компью
терном чемпионате, который в этом году пройдет в 
июне в Кирове. Заявку на участие нужно направить на 
электронный адрес учебно-методического центра: 
m e to d is t@ u m c3 8 .ru .

Тел.: 8-964-105-11-17, 8-964-218-22-56.

Презентация обучающего курса

«БЫТЬ ЗДОРОВЫМ 
В ЛЮБОМ ВОЗРАСТЕ -  

ЭТО РЕАЛЬНО»

Ч т о  б у д е т ?
30 МАРТА, СУББОТА

1 2 .00  -  площ адь Л енина. Д етская  велогонка
«Мартовские велокруты» для детей от 3 до 6 лет. 
Участие в мероприятии бесплатное. Шлем и бегове- 
лы дают бесплатно.

1 3 .00  -  15 .00  -  м и ти н г - выражение недовольс
тва действующей администрации АГО, площадь у му
зея Победы.

1 5 .0 0  -  сп ектакл ь  театра «Факел» «Лоскутик и 
облако» (режиссёр А.КОНОНОВ), 212 кв-л, дом 15.

1 9 .0 0  -  театральная ночь к Дню работника куль
туры, ДК «Энергетик».

31 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ
1 2 .00  -  спектакл ь  театра «Родничок» «Как у на

ших у ворот» (режиссёр Т. ХАМИТОВ), встреча с жи
вотными зоопарка, Дворец творчества детей и моло
дёжи.

1 2 .0 0 -1 8 .4 5  -  кн и ж н ы й  ф естивал ь  «КнигА- 
март», ДК «Нефтехимик», вход свободный.

1 3 .0 0  -  чем пионат по чтению  вслух «Открой 
рот!», центральная библиотека, 17 мрн, дом 4, чи
тальный зал, вход свободный.

1 7 .00  -  спектакл ь  театра «13-я студия» «Обык
новенное чудо» (Е. ШВАРЦ, режиссёр Т. ХАМИТОВ), 
Дворец творчества детей и молодёжи.

1 АПРЕЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
1 4 .0 0  -  откры ти е  областного  ф естиваля «Сту

денческая весна» (проходит с 1 по 18 апреля, посвя
щен году Театра), Иркутск, актовый зал медунивер- 
ситета (ул. Красного восстания, 2).

2 АПРЕЛЯ,ВТО РНИК
1 6 .0 0  - о ткры ти е  вы ставки  «Творческая лабора

тория» (дизайн и декоративно-прикладное искусство 
ДХШ № 1), художественный центр (ул. К.Маркса, 41).

1 8 .0 0  -  конц ерт учащихся ДШИ с губернатор
ским симфоническим оркестром «Играют дети Ан
гарска», ДК «Нефтехимик».

3 АПРЕЛЯ,СРЕДА
1 4 .00  -  ярм арка  ваканси й , центр занятости 

(ул. Ворошилова, 65).
1 7 .0 0  -  танцевальны й вечер для людей стар

шего возраста, вход свободный.

4 АПРЕЛЯ,ЧЕТВЕРГ
1 6 .00  -  публичйы е слуш ания по проекту схемы 

теплоснабжения АГО на период до 2031 года, акто
вый зал лицея № 1 (72 кв-л), вход свободный с пас
портом.

18 .30  -  отчётны й концерт образцового ансам
бля бального танца «Сюрприз», ДК «Нефтехимик».

4 -5  апреля -  день откры ты х дверей  в инспек
ции федеральной налоговой службы по Ангарску с 9 
до 20 часов.

4 -7  апреля -  выставка «Индустрия красоты», чем
пионат Baikal Beauty Expo-2019, Иркутск, Сибэкспо- 
центр, ул. Байкальская, 253а, тел. 8(3952)35-29-00.

5 АПРЕЛЯ, ПЯТНИЦА
1 8 .00  -  клуб киноф отопутеш ествий  «На всех 

широтах» «На вездеходах сквозь тайгу»,
ДК «Нефтехимик».

Дата Ангарск Байкальск Братск Иркутск Листвянка Черемхово
30.03.2019 г.

Д Д  12:49 
восход 06:43 
заход 19:32

переменный, 
2 м/с

ночь -4 j j jb  
день +6 Ч Р

переменный, 
1 -2 м/с

ночь -4
день +4 и» и

переменный, 
1 -2 м/с

ночь -3 
день +4 • переменный, 

2-3 м/с
ночь -4 
день +5

переменный, 
2 м/с

ночь -4
день +2 "та.-™ .-..

переменный, 
2-3 м/с

НОЧЬ -5 ..а:, 
день +4

31.03.2019 г.
ДД 12:53 юго- 

восточный, 
3-5 м/с

4
ночь-5 j переменный, ночь -6 переменный, 

2-4 м/с
ночь -1 
день +4

юго-
восточный, ночь -6 

день +8
переменный, 

2-5 м/с
ночь-4 ■ • переменный, 

3-5 м/с ночь -4
восход 06:41 
заход 19:34

день +9 1 м/с день +3 " - -ш ЛЛ44 2-4 м/с день +2 -м — день +6 •

01.04.2019 г.
Д Д  12:28 

восход 06:55 
заход 19:23

переменный, 
1 -4 м/с

ночь 0 
день+12

переменный, 
1-2 м/с

ночь+1 
день +6

переменный, 
2-4 м/с

ночь +3 
день +8

юго- 
восточный, 

2-4 м/с

ночь-1 ^  
день+11

восточный, 
3-5 м/с

ночь -2 
день +3

юго- 
восточный, 

2-4 м/с
ночь -1 -ф* 
день+11

По данным ww w .3ism ete0.ru

http://www.angvremya.ru
mailto:metodist@umc38.ru
http://www.3ismete0.ru
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С Л У Ш А Е М  с 9 .0 0  до 21 . 00  
В А С  к а ж д ы й  д ень НАРОДНЫЙ 

ТЕЛЕФО!
а  в о

+ 7 -9 0 2 -5 11 -8 7 -7 5
6 1 3 Я 0

Где платить?
f j p y -  Почему в филиале УК «Жилищное управление» 
^ ■ ^ п о  адресу: 10-й микрорайон, 46, не всегда прини

мают платежи за воду, газ, электричество и тепло?
Нина Сергеевна

Мы обратились к руко
водителю УК «Жи
лищное управление» 

Антону ТЕЛ И НУ. По его сло
вам, перебой возникает толь
ко при оплате услуг Иркутскэ- 
нергосбыта - за горячую воду, 
отопление и электричество. 
Дело в том, что между ресур
соснабжающей организацией 
и сборщиком платежей пре
дусмотрен суточный лимит. 
Это, подчеркнул руководи
тель, позиция Иркутскэнер- 
госбыта. Когда лимит заканчи
вается, программное обеспе
чение не позволяет продол
жать принимать оплату. Соот

ветственно, прием платежей 
прекращается во всех кассах, 
так как все они работают в од
ной электронной системе.

Поэтому если хотите зап
латить за свет и тепло в сосед
нем ЖЭКе, то поспешите туда 
пораньше. Оплатить услуги 
Иркутскэнергосбыта можно и 
в других местах:

- в центрах обслуж ива
ния потребителей (ул. Трудо
вых резервов, 34, -  17 квар
тал, 89 квартал, дом 37);

- в отделениях банков;
- в платежных терминалах;
- онлайн.

Анастасия МАМОНТОВА

Что ВХОДИТ?

ш
По новому закону женщ ины , имеющ ие 

37 лет стажа, могут выйти на пенсию на два года 
раньше. Входит ли в этот стаж учеба в институте?

Ольга Юрьевна

С1 января 2019 года 
вступил в силу ФЗ 
№ 350 «О внесении из

менений в отдельные законо
дательные акты РФ по вопро
сам назначения и выплаты пен
сий». Законом закреплен новый 
пенсионный возраст и новые 
основания для досрочного вы
хода на пенсию. Так, россияне, 
имеющие большой страховой 
стаж, получили право выйти на 
пенсию на два года раньше но
вого пенсионного возраста.

Как подсчитать свой страхо
вой стаж? По информации Ма
рины КОЗЛОВОЙ, замдиректо
ра ангарского управления Пен
сионного фонда, страховой 
стаж - это время работы, в тече
ние которого за работника вып
лачиваются страховые взносы. 
Во время учебы студентов 
страховые взносы за них не 
платят. Значит, такие периоды

I
не могут быть включены в стра
ховой стаж.

Помимо страховых, сущес
твуют нестраховые периоды, к 
которым, в частности, относят
ся служба в армии и отпуск по 
уходу за ребенком. В эти перио
ды пенсионные баллы начисля
ются, но страховые взносы не 
уплачиваются. В результате ни 
служба в армии, ни время ухода 
за ребенком в страховой стаж 
не включаются. При определе
нии права выхода на пенсию и 
её размера эти периоды учиты
ваются, но право на досрочный 
выход на пенсию не дают.

Чтобы выйти на пенсию на 
два года раньше, необходимо 
женщинам и мужчинам иметь 
37 и 42 года страхового стажа 
соответственно, без учета нес
траховых периодов.

Ольга КРАСНОВА, 
фото https//gambit-chess.ru

Зачем нам витамины 
из аптеки?

/ Ж \ -  Врач посоветовала пить поливитамины. А я слы
шала, что покупать витамины бессмысленно, они 

^ ■ ^ ж е  искусственные, ненатуральные. Раньше люди 
как-то  жили без витаминов, ели обычную еду и им 
всего хватало.

i

Вынуждены вас огорчить, 
Светлана Ивановна, но 
получить все необходи

мое с продуктами питания сейчас 
не получится. Недавнее расследо
вание Роскачества показывает, 
что гиповитаминоз (нехватка ви
таминов в организме) встречается 
у 85% населения страны. Особен
но у людей, употребляющих в пи
щу полуфабрикаты, консервиро
ванные продукты, у любителей 
быстрого питания, живущих в эко
логически неблагополучных райо
нах-читайте: у нас с вами. В груп
пу риска попадают и работники 
вредных производств, курильщи
ки, фанаты лечебного голодания и 
бесконтрольного приёма ле
карств.

Ведомство пишет на своем 
сайте https://roskachestvo.gov.ru:

«...нормы употребления вита
минов сильно изменились в сторо
ну увеличения в последние 50 лет 
по нескольким причинам.

-  Экологический фон. Сейчас, 
выходя на любую улицу крупного 
города, мы получаем за 15 минут 
больше свободных радикалов, чем 
наши бабушки и дедушки за всю 
жизнь. А для их нейтрализации не
обходимы антиоксиданты, кото
рыми являются витамины.

- Селекция садовых фруктов и 
овощей. Она идёт на потребу вку
сов покупателей в сторону увели
чения сахаров, размеров и 
уменьшения кислоты, а значит, 
уменьш ения витаминов. Когда 
говорят, что раньше «трава была 
зеленее, а яблочки вкуснее», так

Светлана Ивановна

оно и было! В тепличных овощах 
гораздо меньше витаминов, чем 
в тех, что выращены на огороде.

- Алкоголь, курение. Никотин и 
алкоголь ведут к тому, что орга
низм теряет полезные вещества с 
катастрофической скоростью».

Мы привыкли считать, что в 
овощах и фруктах есть все необхо
димые витамины. Однако это не 
так, в них содержится в основном 
фолиевая кислота, каротин и вита
мин С. А вот витамины группы В мы 
можем получить из хлеба (из муки 
грубого помола), яиц, орехов, 
круп, мяса и молочки. Усвоение 
витаминов -  вообще процесс 
сложный и даже где-то нежный. 
Например, мы съели кусочек мяса,

чтобы восполнить запасы витами
нов В1 и В2... Но две чашки кофе, 
которые выпили позже, приведут к 
выведению из организма витами
на В1. При термической обработке 
продуктов теряется вообще боль
ше половины витаминов.

Еще один интересный момент, 
о котором сообщает Роскачество:

«Надеяться, что летом можно 
набрать питательные вещества 
впрок, к  сожалению, бесполезно. 
Запастись удастся только вита
минами A, D и Е, которые откла
дываются в жировых клетках пе
чени. Витамин В j сохраняется в 
организме от 4 до 10 дней. В2 и 
Вб, как витамины С и К, - около 
1,5 месяца. Получается, что до 
зимы, а тем более до весны, лет
ние запасы никак не сохранятся. 
А сам организм может произво
дить только витамины D, РР и К, и 
то немного. Поэтому весной важ
но для хорош его самочувствия 
принимать поливитамины».

Наталья ОЖОГИНА, 
фото с сайта yandex.ua

■  Надеяться, что летом можно набрать питательные вещества 
впрок, бесполезно. Запастись удастся только витаминами A, D и Е.

Какие льготы у ветеранов 
труда области?

Ш
Мне присвоили звание «Ветеран труда Иркутской 

области». Говорили, что у нас будут те же льготы, что 
и у федеральных ветеранов. Но по факту оказалось, 
что самое нужное -  льготный проезд потороду и в при
городе -  нам не положено. Почему и что положено?

Анна Ивановна

■  В жизни, как в игре, есть не только страховые, но и 
нестраховые периоды.-

Местный закон от 13 июля 
2018 года «О ветеранах 
труда Иркутской облас

ти» гарантирует этой льготной ка
тегории следующие меры соци
альной поддержки:

1) ежемесячная денежная вып
лата в размере 489 рублей;

2) денежная компенсация - 
50 процентов расходов на оплату 
за содержание и текущий ремонт 
жилого помещения, на плату ком
мунальных услуг - за холодную и 
горячую воду, электроэнергию, 
тепловую энергию, газ, бытовой 
газ в баллонах, твердое топливо, 
включая его доставку, при наличии

печного отопления, плату за отве
дение сточных вод, взноса на ка
питальный ремонт и вывоз твер
дых коммунальных отходов;

3) бесплатное изготовление и 
ремонт зубных протезов (кроме 
расходов на оплату драгоценных 
металлов и металлокерамики) в 
медицинских организациях по 
месту жительства;

4) бесплатный проезд на авто
мобильном транспорте (кроме так
си) в междугородных маршрутах;

5) оплата 50 процентов стои
мости проезда на железнодорож
ном транспорте в пригородном со
общении.

Льготный проезд в автобусах 
городского и пригородного 
транспорта ветеранам труда Ир
кутской области действующим 
законодательством действи
тельно не предусмотрен. Одна
ко, по словам Всеволода СЕМЕ
НОВА, и.о. директора управле
ния социальной защиты населе
ния по Ангарскому району, сей
час этот вопрос решается. Об
ластное правительство понима
ет, что льготный проезд на всех 
видах транспорта по городским 
и пригородным маршрутам (кро
ме такси) региональным ветера
нам труда очень нужен. Нужны 
деньги, чтобы компенсировать 
его перевозчикам, и деньги эти 
немалые. Будем надеяться, что 
областного бюджета на это хва
тит и закон дополнят. Как только 
это случится, мы своих читате
лей немедленно известим.

Елена КЛИМОВА

П
Ш

mailto:vrem@irmail.ru
https://roskachestvo.gov.ru
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Своя ноша
Или кому в стране нужны дети

Наталья ОЖОГИНА

28-летняя ангарчанка Нина 
ВЕТРОВА родила сразу троих 
малышей («Время» 
от 23 марта -  «У нас тройня!»). 
И ее семья в один момент 
перешагнула порог 
многодетности: был один 
ребенок, стало четыре.

гда это

Пока детки такие маленькие, теснота не так заметна.

^Люди помогут
Больше-то некому

-  Скажите, пожалуйста, номер банковской карты 
многодетной мамы. У нас нет детских вещей, мы хотим 

"Помочь деньгами, -  с такой просьбой в нашу редакцию 
обратились несколько человек.

В отличие от местной влас
ти, которая женщину с 
рождением тройни даже 

не поздравила, простые ангарча- 
не, читатели нашей газеты, отклик
нулись сразу. Первыми в нашу ре
дакцию пришли бабушка с внуком. 
Они принесли пакет с одеждой для 
младенцев и оставили в кассе для 
Нины ВЕТРОВОЙ (мамы тройня
шек) три тысячи рублей. Следом 
заглянула молодая мама и переда
ла пять пачек детского питания. 
Мужчина оставил отрез нового 
хлопка на пеленки и постельное 
белье. За день скопилось 10 паке
тов и 5 тысяч рублей.

- Большое всем спасибо! Не 
ожидала, что столько людей отк
ликнется, - растрогалась много
детная мама. - Нам родственница 
дала стопку пеленок. Я думала, что 
надолго хватит. Но куда там! С тре- 
мя-то детьми...

Мальчишкам 26 марта испол
нился месяц. В поликлинику на 
первый прием с ними ходили де
душка, мама и тетя. Каждый нес по 
ребенку. Трехмёстную коляску Ни
не предложила семья из Иркутска. 
Бесплатно. Родственники в выход
ные обещают за ней съездить. На 
руках мама трех пацанов носить на 
улицу не сможет. Дети набрали в 
весе больше килограмма каждый. 
Сережа сейчас весит 2950, Витя - 
2850, Андрей - 3500 граммов. На 
следующей неделе им надо ехать в 
Иркутск - Андрюше требуется кон
сультация гематолога.

Нина признается, что ей тяже
ло. Между кормлениями она ста
рается поспать хотя бы часик. 
Старшая дочка Вика, которой не
давно исполнилось 11 лет, маме 
активно помогает. Она уже по го
лосу узнает, какой из братьев зак
ричал. Бежит к нему, чтобы дать 
соску. Витю и Сережу держит пос
ле кормления столбиком. Андрея 
на руки брать не решается, потому 
что он из тройни самый крупный. У 
мальчиков, которые находятся на 
смешанном кормлении, начались 
первые проблемы с животиками. 
Так что маме приходится неслад
ко.

' 1 апреля папа тройняшек уез
жает на вахту. Помогать Нине с 
детьми будет ее мама. С больной 
спиной женщине одной коляску 
выносить на улицу нельзя. Семья 
снимает двухкомнатную квартиру, 
которая находится на пятом этаже. 
Это высоко. И тяжело.

В администрацию за обещан
ным муниципальным жильем Нина 
пока не ездила: некогда. В первую 
очередь она оформила детям ме
дицинские полисы. Потом надо бу
дет обратиться в Пенсионный 
фонд. О том, чтобы чиновники са- 
ми ̂ авестили многодетную семью,

КСТАТИ

мечтать не приходится. У нас что
бы что-то получить, даже во вре
менное пользование, придется по
бегать по кабинетам и собрать кучу 
справок.

Новорожденным отвели от
дельную комнату в двушке. В ней 
поместились только три кроватки 
и пеленальный столик. Родители 
со старшей девочкой живут в дру
гой комнате. Конечно, нужна трех
комнатная квартира, чтобы семья 
могла жить по-человечески.

Родные и знакомые не перес
тают удивляться, что в семье ВЕТ- 
РОВЫХ-САФЬЯННИКОВЫХ роди
лась тройня. В ближайшем родс
твенном окружении дети рожда
лись по одному. Покопавшись в ге
неалогическом древе, обнаружили 
двойни у троюродной сестры ма
мы Нины и у прабабушки Ивана 
(отца ребятишек), которая рожала 
еще во времена Великой Отечес
твенной войны.

Нина не хотела говорить номер 
банковской карты, потому что ей 
неудобно, что незнакомые люди 
просто так предлагают деньги. Это 
я специально сообщаю для тех, 
кто, читая про тяготы жизни много
детных семей, говорит: «Нечего 
было рожать». Получилась тройня. 
Родители от них не отказались.Кто 
хочет, тот поможет. Молча. Без 
комментариев.

Галина ЛЕМЗЯКОВА, 
фото Николая СТЕРНИНА

■ети - это счастье, кто 
бы спорил. Дар Божий. 

■Но в данном случае, 
когда это счастье выпало таким 
оптом, дар уже превращается в 
испытание. Можно даже сказать 
- подвиг, который родителям 
придется исполнять каждый 
день. Минимум лет 18. Дети 
ведь не вырастают за месяц, как 
мыши.

Рождение тройни в этой се
мье -  лакмусовая бумажка для 
оценки того, как у нас в стране 
социально защищёны институты 
материнства и детства. Вот се
мья, в которой родители, узнав, 
что у них вместо одного малыша 
будут сразу трое, отказались от 
аборта. Снимают эти люди двух
комнатную квартиру. Живут те
перь на одну зарплату. Мама ра
ботать, естественно, не может, у 
нее теперь дома главная работа.

му в 2,5 миллиона за скромную 
трешку при 10% годовых вы
льется в 24 тысячи 126 рублей 
ежемесячно. Это если самим не 
есть и детей не кормить. Если 
кормить, платить за садики- 
школы-коммунапку, надо зара
батывать минимум в три раза 
больше. Не думаю, что работа 
папы малышей покрасчиком 
вахтовым методом приносит та
кой доход. И самое главное, по
лучается, что если семья возь
мет ипотеку, то закончит она ее 
платить в аккурат к моменту, ког
да малыши вырастут!

Когда-то в СССР, к которому 
у многих отношение неодноз
начное, жилье людям давали 
бесплатно. Сейчас его, за ред
ким исключением, можно только 
купить. О реально работающих 
программах, которые позволяли 
бы людям получать бесплатное

У )
У нас выходит, что вы годнее детей  

не растить самим , а отдавать на  
воспитание государству.

Карта Альфа-Банка 5521752670717540 . 
Мобильный банк не подключен.

Должна власть такой семье 
помогать? Считаю - обязана!

По идее, наши власти уже по 
факту рождения тройни должны 
были бы дать семье жилье. И в 
Иркутске такое уже было. А вот 
администрация АГО предложила 
родителям ангарркой тройни 
лишь временное 'муниципаль
ное жилье на год или льготу на 
ипотеку...

Это не варианты. Объясню 
почему. Давать жилье на год се
мье, где сразу трое новорожден
ных малышей, это не помощь, а 
ее имитация. Только устроятся, 
обои поклеят, и что, собирайте 
чемоданы? Как вообще чинов
ники представляют себе переез
ды семьи с четырьмя детьми, из 
которых трое -  груднички? И ка
ково им кочевать, меняя врачей 
в поликлиниках, ясли, садики, 
школы?

Как вы думаете, сколько нуж
но зарабатывать папе, чтобы 
прокормить шестерых и при 
этом платить ипотеку? В Интер
нете сейчас можно найти элек
тронные калькуляторы и рассчи
тать возможные платежи. Я заг
нала примерные данные: при 
расчете на 20 лет платеж на сум-

жилье, не слышно. Разве что си
роты в судебном порядке высу
живают квартиры.

Ничего против сирот не 
имею, понимаю, как им необхо
дим собственный дом, но полу
чается, что мы на государс
твенном уровне буквально по
ощряем развал института се
мьи и материнства. У нас выхо
дит, что выгоднее детей не рас
тить самим, а отдавать на вос
питание государству. А что? 
Вырастит-выкормит, а потом 
еще и квартиру даст.

А если кто-то возьмет опе
кунство над сиротой, получит от 
государства пособие
(6427 рублей в месяц) плюс зар
плата опекуна - 4542 рублей в 
месяц. Для сравнения: пособие 
для матери-одиночки - 600 руб
лей в месяц. Такая сумма слов
но говорит матери, которая не 
стала делать аборт, не бросила 
родного ребенка: думать надо 
было сама знаешь когда.

Вот мы и возвращаемся 
*к  главному. К тому, как работает 
демографическая политика в 
нашей стране. В стране, где не
выгодно воспитывать своих де
тей. Особенно много детей.

http://www.angvremya.ru


Наш e-mail: vrem@irmail.ru ВРЕМЯ * № 23 * 30 марта 2019  года

»
•  ЛИКБЕЗ

Рубрику ведёт юрисконсульт 
Ангарского филиала АО «ИТ Банк» 

Зоя ФИЛИППОВА:

-  Чем отличаются самозанятые от

ВПЕЧАТЛЕНИЕ

предпринимателей?

С января 2019 года в 
четырех регионах 
страны (Москве, 

Московской, Калужской об
ластях и Татарстане) в качес
тве эксперимента запущен 
льготный налоговый режим - 
налог на профессиональный 
доход. Тех, кто на нём рабо
тает, называют самозаняты
ми. Это люди, которые могут 
вести бизнес как физлица 
или индивидуальные пред
приниматели и платить 
меньше налогов.

Закон разрешил таким 
людям работать без статуса 
ИП. При этом деньги от кли
ентов можно принимать на
личными или на счет в банке. 
Главное - сформировать в 
приложении чек, отправить 
его клиенту и в налоговую 
инспекцию.

То есть сантехник, репе
титор или программист пос
ле выполнения заказа может 
получить деньги на карту, 
заплатить 4%, и у ФНС не бу
дет к нему никаких вопросов. 
Но, как всегда, есть нюансы.

По инструкции ЦБ РФ 
личные счета и карты нельзя 
использовать для ведения 
бизнеса. Для личных расче
тов нужен текущий счет, а 
для бизнеса - расчётный. 
Самозанятым можно рабо
тать без статуса ИП и прини
мать деньги на личную карту. 
Проблема в том, что зачас
тую в российском законода
тельстве сначала меняется 
один закон, а потом стано
вится понятно, что нужно из
менить еще несколько. Из- 
за этой неопределённости 
часть банков не успела адап
тироваться к новому налого
вому режиму, однако благо
даря разъяснениям госу
дарства всё больше кредит
ных учреждений начинают 
приводить свои договоры 
банковского счёта в соот
ветствие с новым режимом.

В приложении обслужи
вающего банка самозанятые 
могут отмечать поступления 
от клиентов таким образом, 
чтобы разделить доходы на 
личные и предприниматель
ские. На каждое поступле
ние нужно сформировать чек 
в приложении «Мой налог».

Таким образом, самоза
нятый может пользоваться 
как текущим счетом, так и 
завести отдельную карту. 
Напоминаем, что по новому 
закону он не обязан регис
трировать ИП, однако если у 
клиента сделки будут носить

запутанный или необычный 
характер, то у банка, соблю
дающего 115-й закон об от
мывании денег, возникнут к 
нему вопросы.

Пока не было случаев 
блокировки счёта конкрет
ному самозанятому лишь 
потому, что тот получал до
ходы от клиентов на личную 
карту. Банки могут приоста
навливать операции по дру
гим, более серьёзным при
чинам, потому что обязаны 
соблюдать требования ЦБ и 
федеральный закон. Но это 
не имеет никакого отноше
ния к налогу на профессио
нальный доход.

Итак, самозанятые сами 
формируют чеки, когда по
лучают деньги от своих кли
ентов. Конечно, ФНС зара
нее не знает, что, например, 
эта сумма поступила за ока
занную услугу, а эта - воз
врат долга или подарок от 
родственника. Но если она 
заподозрит, что самозаня
тый скрывает доходы и про
бивает чеки не на все пос
тупления, то запросит дан
ные по всем операциям. И 
тогда придется вспоминать, 
что за тысяча рублей посту
пила полгода назад и кто 
этот Иван Иванович?

Самозанятый может при
менять налог на профессио
нальный доход без регис
трации ИП. Но может и заре
гистрироваться. Если он яв
ляется ИП, то не может полу
чать от клиентов деньги на 
текущий счет физического 
лица. Нужно открыть расчет
ный счет ИП и для расчетов 
использовать именно его.

Иногда банки блокируют 
счета из-за повышенной 
бдительности, так положено 
по закону. Это не их прихоть, 
а требование государства. 
Если, например, ИП получа
ет доходы от предпринима
тельской деятельности на 
счет физического лица, к не
му появятся вопросы. Неко
торые могут использовать 
самозанятых в сомнитель
ных схемах - это тоже заста
вит присмотреться к опера
циям.

Таким образом, чтобы 
избежать лишних подозре
ний, самозанятому рекомен
дуется завести отдельную 
карту и давать клиентам ее 
номер для оплаты. С этой же 
карты платить налог на про
фессиональный доход, а на 
все поступления формиро
вать чеки.

23 ГОДА С ВАМИ!

ИТ БАНК

Ангарск,
29 мрн, дом 15а 

Телефоны 67-19-21, 56-40-02

Лицензия Банка России №2609 
Реклама 4320

Любовь с бородой
В театре только мужчины

Что такое счастье? Каждый хоть однажды задумывался над 
этим вопросом. Чаще всего человек представляет себе что-то, 
без чего, на его взгляд, счастье невозможно. Взаимная лю 
бовь, финансовое благополучие, занятие любимым делом. Но 
что если счастье не снаружи, а в нас самих?

Убедить нас в этом постара
лись актеры театра «Ни- 
тьЯ», гастролирующ ие по 

стране со спектаклем «Я -  Счас
тье». В Ангарске он прошел в ДК 
«Нефтехимик» 23 марта. Это был 
удивительный спектакль.

Главную женскую роль играл... 
мужчина. Да еще с бородой! Пото
му что в театре «НитьЯ» играют 
только мужчины.

На сцене не было ни одной де
корации, а казалось, они сменяют 
одна другую. Потому как все, что 
происходило вокруг, актеры опи
сывали словами. Играли два чело
века, причем они исполняли од
новременно и главные роли, и вто
ростепенных персонажей. Еще од
на особенность этого спектакля в 
том, что зрители были вовлечены в 
творческий процесс. Непривыкшие 
к этому ангарчане растерялись 
настолько, что даже не понимали, в 
какой момент аплодировать.

Идея мужского театра не нова. 
К примеру, японский театр кабуки 
берет начало в XVII веке. В театре 
онна-кабуки все роли исполняли 
женщины, в театре вакасю-кабуки 
актерами были молодые мужчины. 
Актеры театра кабуки с самого 
детства тренируются перевопло
щаться в женщин, и в дальнейшем 
это искусство в семье передается 
от отца к сыну. Еще более далекий

ОБМАН

пример мужского театра известен 
со времен Древней Греции. В этом 
театре тоже все роли играли толь
ко мужчины. Играли в масках и не 
могли мимикой выразить эмоции, 
поэтому проявлять их приходилось 
движениями и танцами.

В спектакле «Я -  Счастье» та
лантливые актеры Дамир САДРЕЕВ 
и Виктор ВОРОНИН, сыграв героев 
Павла и Любу, мастерски показали 
разницу мировоззрения мужчины и 
женщины и какие проблемы возни
кают из этого. Виктор, несмотря на 
его мужественный вид, идеально 
сыграл женщину. После погруже
ния в представление как-то даже 
забывается, что на сцене не влюб
ленная пара, а два актера.

«НитьЯ» называют «Я - Счастье» 
спектаклем-семинаром , на кото
ром актеры вместе со зрителем 
решают нерешаемые проблемы. 
Урок из такого семинара каждый 
зритель вынесет для себя сам. 
Спектакль не дает четкой инструк
ции, как жить, но старается пока
зать людям, что счастье в них са
мих.

Я попросила некоторых зрите
лей поделиться впечатлением и 
увидела в их горящих глазах вос
торг. Одна женщину, сказала, что 
жалеет, что пришла на спектакль 
без мужа. Другая не смогла сдер
жать слез. Третья призналась, что

|  Два артиста, отсутствие деко
раций, но спектакль задел за жи
вое.

вышла из зала другим человеком. 
А четвертой показалось, что это не 
театр, а секта, настолько все, на ее 
взгляд, было похоже на проповедь. 
Но если после спектакля хотя бы 
одна пара станет теплее относить
ся друг к другу или хотя бы один 
человек сможет произнести осоз
нанно и искренне «Я -  Счастье!», 
значит, спектакль сделал свое де 
ло. I

Валерия БАШКАТОВА, 
фото автора

Вкладчиков просят обратиться 
к следователю

«Золотой фонд» рухнул

Задержан организатор кооператива «Золотой фонд». 
Клиентов просят обратиться в следственное 
управление.

Как мы уже писали, более 
700 исков в Октябрьский 
суд Иркутска подали вклад

чики кредитного потребительского 
кооператива «Золотой фонд» («В» от 
7 марта 2019 года - «Остались без 
денег»).

Эти люди вложили немалые сум
мы -  каждый от 50 до 200 тысяч руб
лей, но с декабря прошлого года не 
смогли вернуть их. 39-летний пред
седатель правления кредитного 
потребительского кооператива на 
собрании просил вкладчиков верить 
и ждать.

Однако правоохранительные ор
ганы ждать не стали. На днях в Ир
кутске была проведена крупная опе
рация: сотрудники управления эко
номической безопасности и проти
водействия коррупции ГУ МВД при 
участии бойцов СОБР управления 
Росгвардии задержали председате
ля кооператива и поместили его в
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изолятор временного со
держания.

По данным следствия, подозре 
ваемый с 2014 года, прикрыва
ясь финансовой деятельнос
тью, под высокие процен
ты принимал у людей 
деньги в шести регионах 
страны - Иркутской, Новоси
бирской, Омской, Свердловской, 
Челябинской областях и Республике 
Бурятия. Только в Иркутской облас
ти количество обманутых пайщиков 
может составлять около 2,5 тысячи 
человек. Ущерб - сотни миллионов 
рублей.

По данному факту возбуждено 
уголовное дело. Организатор кре
дитного потребительского коопера
тива подозревается в особо круп
ном мошенничестве, которое сог
ласно части 4 статьи 159 Уголовного 
кодекса РФ предусматривает лише
ние свободы до 10 лет.

|  Пока жива в наших людях на
дежда на возможность вложить 
свои деньги и получить от них вы
сокий доход, найдутся и желающие 
эти деньги не возвращать.

Главное следственное  управ
ление М ВД Р оссии по И ркутской  
области устанавливает клиентов 
кредитного  потребительского  к о 
оператива, просит их обратиться 
в Главное следственное  управле
ние либо позвонить по телеф ону 
в И ркутске  8 (395 -2 ) 2 1 -2 5 -7 9 .

Ольга КРАСНОВА, 
фото с сайта www.mordovmedia.ru

mailto:vrem@irmail.ru
http://www.mordovmedia.ru
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В ы раж аю  благодарность 
от всей души и чистого сердца 
АРХИПОВОЙ Ирине Ивановне, 

зав.отделением МСЧ- 28, и медперсоналу ГО 
за проф ессионализм и чуткое отношение 

к  пациентам!

Желаю вам и всему коллективу 
профессиональных успехов в нелёгком труде. 

Огромное всем спасибо.

ТУРУНОВА Галина А лександровна

7319

ТРЕБУЮТСЯ ПОЧТАЛЬОНЫ
для доставки по городу газеты «Время»

РАБОЧИЕ ДНИ: четверг, суббота, с 8.00 до 12.00

квартал Б, 95 кв-л, 8 и 9 мрн
Обращаться в редакцию газеты "Время" (Ангарские ворота). |  

Тел.:52-29-55, 8-950-134-77-30. 8 .

J Требуются 
ПРОДАВЦЫ 
в магазин электроники
Официальное трудоустройство, 

соцпакет, сменный график. 
Ждём аккуратных, 
коммуникабельных 

и честных.

Р е зю м е  на почту : 
v rem .angarsk@ yandex.ru

Тел. 8 -9 14 -9 4 3 -2 7 -2 7

Организации
требуется
ВОДИТЕЛЬ

с личным а/м
(хэтчбек, универсал, 

м/автобус г/п от 500 кг)

Обращаться в редакцию 
газеты "Время", 1
отдел доставки. |

Тел. (83955) 52 -29-55

I I
Магазин Мир диванов I I

Большой выбор, 
низкие цены, 
бесплатная доставка!

Рассрочка на любую покупку 
без первоначального взноса 
до 12 месяцев!*

'условия уточнять по телефону

Адрес: 73 кв-л, д.1 (напротив АнГТУ), тел, 8-901-665-01-81

ИДЁТ ПОДПИСКА НА II ПОЛУГОДИЕ 2019 ГОДА

1 мес. 

70 руб.

б мес. 

420 руб. • Без доставки (получение 

в редакции)

75 руб. 430 руб. • Для пенсионеров, 

инвалидов

92 руб. 550 руб.

и участников ВОВ 

• Для остальных

категорий подписчиков

108 руб. 650 руб. • С доставкой в квартиру

(для всех категорий 

подписчиков)

210 руб. 1250 руб. • Для предприятий 

и организаций

80 руб. 440 руб. • Получение в киосках 

"Иркутскпечать" 

и магазинах города

65 руб. 400 руб. • Подписка on-line 

на сайте

РЕ М О Н Т . Н а  д о м у

^СТИРАЛЬНЫХ м а ш и н !
* холодильников §
* СВЧ-печей * Пылесосов °  

И другой техники
В ы з о в  б е с п л а тн о  &
к Гарантия до 2-х лет!
Пенсионерам скидка Ю%.*

Тел. 63-63-43,8-902-514-6343,
^ j^ c/ т о в и ^ ^ ^ ч н ^ т^ т ^ ^ ^ л е ^ о н ^ ^

РЕМОНТ ЧУГУННЫХ ВАНН 
Мастер Фёдоров

~ \  6 3 0 -8 0 0
8 - 9 0 2 - 5 - 6 1 4 -8 0 0

КАРТОШКА
600 руб./сетка 

тел 8-908-779-77-11

В продаже имеется
КАРТА-СХЕМА
г. Ангарска (настенный 

формат, цвет) - 450 руб.

Обращаться: газета "Время", 
газетный киоск

Тел.:8-950-1-34-77-30,
8(3955)52-29-55

реклама

Р Е М Б Ы Т Т Е Х Н И К А
гЛ/о<?ые за к а зы

Р Е М О Н Т  х о л о д и л ь н и к о в ,  с т и р а л ь н ы х  м а ш и н  
и д р .  б ы т о в о й  те х н и к и  
П Р О Д А Ж А  в и т р и н  и х о л о д и л ь н и к о в  
П Р О Д А Ж А  к о н д и ц и о н е р о в  в с е х  т и п о в

40 лей
качественной 

a fio ttib i

У  И З Г О Т О В Л Е Н И Е  и К О В К А  м е т а л л о и з д е л и й  
(р е ш е т к и ,  д в е р и ,  в о р о т а ,  з а б о р ы  и д р . )

^  П Е Р Е Т Я Ж К А  м е б е л и  
/  П О Ш И В  ч е х л о в

Ф о /ю ю .
O H ua /fttrt
л ю £ а .&

005, 52-33-06, 68-60-89, 8-901-641-60-89

А Й С Б Е Р Г
СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР

Ci)inDesiT

^Sbirlpvd
т А

Р Е М О Н Т
ДОМАШНЕЙ ТЕХНИКИ

а  ■  о  ?  а

В Е К О

45233^ А
О  V I T E K  i *

На,е. Подключение и установка техники 
Заказ запчастей и комплектующих

Пенсионерам
скидки

Уважаемые члены ГСК-1!
УВЕДОМЛЯЮ ВАС, что я, ШИГАБЕТДИНОВ М.Р., 
намерен обратиться в суд с исковым заявлением 

о признании недействительными решения 
общего собрания членов гаражно-строительного 

кооператива ГСК-1, оформленного протоколом от 22.12.2018 г.

ШИГАБЕТДИНОВ М.Р.
реклама 7329

я  6 5 - 2 5 - 0 5

ПРОДАМ  О О О
с хорошей 
историей.

Тел 8 -9 5 0 -0 9 3 -7 0 -7 5
реклама

СРОЧНО В НОМ ЕР

УСЛУГИ (РЕМОНТ)
• РЕМОНТ КВАРТИР. НЕ

ДОРОГО. Тел.: 546-580,
63-97-73, 8-902-542-12-97.

10805

• РЕМОНТ КВАРТИР. БЫ С
ТРО. НЕДОРОГО.

Тел. 8 -908-651-75-41.10886

•РЕМ ОНТ ПЕЧЕЙ и КАМ И 
НОВ. ОТДЕЛКА.

Тел. 8-964-219-07-35. 10862

•З А М К И  - ПОМ О Щ Ь при
откры вании, ремонт.

Тел. 6 3 -33 -33 .106,4

• ВЫПОЛНЯЮ СТОЛЯРНО
ПЛОТНИЦКИЕ РАБОТЫ.

Тел. 8-964-35-33-924. 10891

•ЭЛЕКТРОСЕРВИС.
Тел.: 8-950-114-72-38, 
680-618. 4261

•ЭЛЕКТРИ К.
Тел. 8 -908-655-71-96.10868

• САНТЕХНИК. О пы т. К а 
чество. Тел. 8-964-225-69-21.
10753

• РЕМОНТ, НАСТРОЙКА 
ПК. Установка ОС, програм м . 
Удаление вирусов, баннеров. 
В ы езд специалиста  на дом . 
П рием лем ы е цены.

Тел. 8-914-010-4344, e-mail: 
Dr.Komp38@mail.ru. 7471 реклама

• РЕМОНТ ЛЮБОЙ МЕБЕ
ЛИ. ПЕРЕТЯЖКА.

Тел. 635-655. 10696

_________ ПЕРЕВОЗКИ_________
•АВТО ПЕРЕВО ЗКИ  Л Ю 

БЫЕ. НЕДОРОГО, 4 WD, до 
15 т. ГРУЗЧИКИ. ЭВАКУАТО
РЫ. БУКСИРЫ. МУСОР - ВЫ 
ВОЗ. Тел. 8-902-514-55-44.4125

•Н ЕДО РО ГИЕ ГРУЗОПЕ
РЕВОЗКИ. ГРУЗЧИКИ.

Тел. 8-950-127-69-69.4072

•Н АВО З, ПЕРЕГНОЙ, ДРО 
ВА, ПЕСОК, ПГС, ГРАВИЙ, 
ГЛИНА, ТОРФ, Ш Л А К и д р .
Тел. 8-902-769-17-70.5106

• ПЕРЕВОЗКИ (1 т).
Тел. 8 -904-111-77-73 .10536

• НАВОЗ, ДРОВА, БЕРЁЗА.
Тел. 8-924-711-37-29. 10722

• ВЫ ВОЗ МУСОРА.
Тел. 6 8 -18 -70 .10751

• ПГС, ПЕСОК, Щ ЕБЕНЬ.
Тел. 6 8 -18 -70 .10752

___________ РАЗНОЕ___________
•  СТРИЖ КИ Ж ЕНСКИЕ, 

БРО ВИ, М АНИКЮ Р, П ЕДИ 
КЮР. Тел. 8 -950-057-97-76.10658

НЕДВИЖИМОСТЬ 

__________ ПОКУПКА__________
• ДАЧУ за  3 0 0  ты с . руб.

Тел. 8 -952-637-15-69 .10366

• ГАРАЖ (кром е  М айска )- 
150 ты с. руб.

Тел. 8 -952-637-15-69.10384

• ГАРАЖ за 110 ты с. руб.
Тел. 8-902-544-20-78. 10385

• ГАРАЖ, ДАЧА, УЧАСТОК 
(в л ю б о м  со с то я н и и , р -н е , 
р а ссм о тр ю  все варианты ).
Тел. 8-950-127-00-99. 10859

РАЗНОЕ ПРОДАЖА)

• СОЛЁНЫЕ ГРУЗДИ. Раз
ная ём кость .

Тел. 8 -950-119-66-15.10873

• КАРТО Ф ЕЛЬ. Д о ста в ка .
Тел. 8-952-624-68-96. 10884

__________ ПОКУПКА__________

•ГИРИ 16, 24 , 32 кг; ГАН
ТЕЛИ от 10 кг - по 500  руб. 
ШТАНГУ, БЛИНЫ.

Тел. 8 -902-544-20-78 .10383

__________ УТЕРИ____________

•У терянны й  аттестат о 
среднем  общ ем образовании 
серия АВ № 574004 класс 10 а, 
вы данны й МБОУ "СО Ш  № 29" 
2 6 .0 6 .1 9 8 5  г., на имя Д Р О З 
ДО ВА С ергея В и кто р о ви ча , 
считать  нед е й стви те л ьны м .
10895

___________ РАБОТА___________

ТРЕБУЕТСЯ
•О О О  "Б о га ты р ь ”  тр е б у 

ю тся РАЗНОРАБОЧИЕ. 3 /п  от 
15 000  руб.

Тел. 8-964-818-10-44. 10834 
реклама

Служба подписки и доставки 
^  ^ 52- 29- 55, 8-950- 134- 77-30 j

http://www.angvremya.ru
mailto:vrem.angarsk@yandex.ru
mailto:Dr.Komp38@mail.ru
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С Л У Х О В Ы Е  А П П А Р А Т Ы
от 3000 до 40000 руб.

с 6 апреля 2019 г. в ДК «Нефтехимик» (пл. Ленина), 
с 14.00 до 15.00

• Компьютерная настройка
• Подбор с помощью аудиометра
• Аксессуары
• Гарантия

С правки по тел. 8-999-470-42-43, То сертифицирован
8-968-101-32-44 _  Св-во 306552826400080

СКИДКИ*
детям - 20% 
пенсионерам -10%

реклама * Подрооностиу продавца
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

СТОМАТОЛОГИЯ
для взрослых и детей

Материалы из Японии, 
Германии, США. 

Терапевт, ортопед, 
ортодонт.

Предъявителю купона 
СКИДКА 10%*

«ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО - ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ.

82 кв-л, д. 7, офис 63, 
тел. 52-10-57. 
Работаем без 

выходных СО

■ч

[ НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА * условия уточняйте | !  
у администратора у

Т в е р д ы й  п ереп л ет
ДИПЛОМОВ

000 «Майская типография»

95- 71-06
мкр. Майск, ул. Димитрова, 1

% 200р при \
заказе от 2шт

Дорогие женщины, приглашаем вас 
в салон женскощодежды

«Леди-Шарм» *
обновить весенний и летний гардероб!

• Пальто • Фетровые
• Полупальто головные
• Куртки 
•иПончо 
•^Кардиганы
• Ветровки
• Плащи

Рассрочка* без переплат и первого взноса
предоставляет ИП Тихонова Н.В. ОГРНИП 304380136600249, 
карта "Халва" (Совкомбанк, ли ц. Ш 963 о т 05.12.2014 г.)

ТЦ «Щелкунчик**, пав. 29.
Часы работы: с 10.00 до 19.00. Тел. 8-908-651-30-19

■ условия уточнять У продавцов реклама 7226

Р а з м е р

о ^ О

уборы
•  Дамские 

сумки
•  Аксессуары, 
а также шубы, 
пуховики

.ЛИЧНАЯ ГРЯДКА

Д о к т о р  А г р о  д л я рассадь
Э кологически чистое природное  удобрение с защ итны м и 

свойствами пом ож ет вам вырастить зам ечательную  рассаду!

*
СО 
2 го

НАЛОГОВАЯ ПОМОЩЬ
•  Отправка отчетности 

в электронном виде.
•  Бухгалтерские услуги.
•  Регистрация ООО, ИП.
•  Отчеты по алкоголю и пиву
•  Изготовление печатей 

и штампов.

Адрес: г. Ангарск, 
75 кв-л, дом 4. 

Тел.: (3955) 52-32-86, 
8-950-079-73-40.

ПОЛУЧИ ПРАВА
НА ЛОДКУ
Тел.
8(902)566-07-58

В состав Д октора  Агро вхо
дит байкальский сапро
пель, активизированная древес

ная зола, экстракты биодинами
ческих растений (одуванчик, кра
пива), лузга гречихи.

Содержит более 50 веществ, 
полезных для растений, а также 
азот, калий и фосфор. Природ
ные антибиотики успешно бо
рются с грибковыми заболева
ниями и черной ножкой. Гумино- 
вые кислоты способствуют ак
тивному росту.

При пикировке рассады до
бавляют в грунт, что обеспечива
ет растениям полноценное пита
ние и предотвращает вытягива-

Поступила 
суспензия Хлореллы  -  

отличная подкормка 
и стимулятор роста и 

иммунитета растений! 
Приходите!

ние рассады. Используют также в 
жидком виде для подкормок рас
сады, овощных и цветочных куль
тур, комнатных растений.

/ ЖДЁМ ВАС ПО АДРЕСАМ: \
* “ ЗАРЯ”  (10  м рн),
* Д С К “ Ш анхайка ”
3-й  зал, пав. 27,
* 29 мрн, 
здание МОРУЦ 
(центральный 
вход),
* 6 м рн, м агазин 
"Щ Е ДР Ы Й " (рядом с “Лолой”

Автомагазин 
‘Маленькая Япония’
АВТОЗАПЧАСТИ

В наличии и на заказ.  §  ш
П оиск и до ста в к а  3  

лю бы х а в то запчасте й  |  

А В Т О М О Б И Л И  о
с  аукционов Японии. 'I  

НЕДОРОГО!

т.  6 3 - 0 3 - 0 6 ,  8 - 9 5 0 - 1 2 9 - 9 1 - 9 1  
Т Е П Л И Ц А  « С 0 1 А »  1д1мв1б 

С Т Р О И Т Е Л Ь С Т В О  И Р Е М О H Т
_______ любой сложности________

Д О М А ,  БАНИ, КРОВЛЯ, БЕСЕДКИ, 
ПАРНИКИ, Н АБО РЫ , БОРОТА

В одосточная система , отделка домов
I К А Ч Е С Т В Е Н НЫЕ ОКНА ПВХ
Iлоджии, Оалконы, веранды под ключ
7 1 Г
ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 
ПРОИЗВОДСТВЕННО - КОММЕРЧЕСКАЯ ФИРМА

Пленка многолетняя
(срок эксплуатации 3-5 лет)

Тел.8(3955) 52 - 86-58

Пленка по ли эти лен овая
от 40 до 200 м крн

М еш ки и пакеты
разных размеров V .

Пакеты  ПН Д , ПВД,
с вашим ф ирменным логотипом

АДРЕСА ПРОДАЖ: 
ф м р н  М айск, ул. Связи, д. 19, 
в будни , с 9 до  17 часов 

ф  Р ы нок Сатурн,
ТЦ А нгарски й , 2 зал, каб.10, 
пн -вс , с 10 до  17 часов

РАСПРОДАЖ А СТРОЙМАТЕРИАЛОВ!!!
ДОСКА - 4 5 0 0  РУБ., БРУС - 8 5 0 0  РУБ.,

1 ВАГОНКА - 270 РУБ./КВ.М , БРУСОК,
ПРОФЛИСТ - 2 2 0  РУБ./М , АРМАТУРА - 23 РУБ./М , 

УТЕПЛИТЕЛЬ В АССОРТИМЕНТЕ, ШИФЕР - 2 9 0  РУБ.,
|  ЦЕМЕНТ - 2 9 0  РУБ., ПЕНОПЛАСТ - 165 РУБ.,
|  ФАНЕРА - 6 0 0  РУБ., ОСП - 6 5 0  РУБ., КИРПИЧ - 3 5 0 0  РУБ. 
|  п МНОГОЕ ДРУГОЕ.

ДОСТАВКА ПО ЗВОНКУ, РАСЧЁТ У ВАС НА МЕСТЕ.

8 - 964 - 755 - 5055 ,  8 - 908 - 650-6416

Лицензия № 10319 реклама 7324

‘ ^ ^ / е т р о п о л ь  ”

БЕЗОПАСНАЯ
УСТАНОВКА
НАТЯЖНЫХ
П О ТО ЛКО В
РЕМОНТ квартир

50-80-99, 68-49-33, 
8964-217-4201

ОКНА
РЕМ ОНТ
О К О Н

УСТАНОВКА,
ОБШИВКА
балконов

А д р е с : у л . К. М а р к са ,
Д Ц  «К в а д р а т» , о ф и с  №  :

• ’ У с л о в и я  у т о ч н я й т е  п о  т е л е ф о н у

Гл. р е д а кто р  Г.В. А м яга
А др ес р ед акц и и  и издателя : 
6 6 5 8 3 0 , г .А н га рск, 
ул .Л е ни на , 43. 
w w w .a n gvrem ya .ru  
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