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Издается с 24 ноцбря 1951 года. 
Выходит три раза в неделю
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А это дома с сыном

урнир Гран-при Бай
кала по бодибил
дингу, посвященный 
20-летию Иркутско
го центра культуриз
ма «Атланты», про

шел в минувшие выходные в Иркут
ске и собрал культуристов со всей 
России.

Мужчин было 13. И каких! Дву
кратный чемпион мира Александр 
Яшанькин из Димитровграда. Сере
бряный призер чемпионата мира, 
двукратный чемпион Европы и 6- 
кратный чемпион России Александр 
Вишневский из Санкт-Петербурга. 
Абсолютный чемпион России Ста
нислав Бобин. Призер чемпионата 
Европы, абсолютный чемпион Рос
сии в 97-м году Борис Великоива- 
ненко из Калининграда... По сути

это был неофициальный чемпионат 
России.

Иркутскую федерацию боди
билдинга представлял Олег Емель
янов из Ангарска. В 1995 году он 
был серебряным призером моло
дежного чемпионата мира, но с тех 
пор не выступал. Никто не видел в 
нем серьезного соперника, а тем 
более - победителя.

Зато задолго до финала все 
прочили победу Вишневскому, ко
торый «никогда никому еще не про
игрывал». Уверенность в этом была 
такой, что организаторы турнира 
выпустили водку «Чемпион» с порт
ретом Вишневского на этикетке. 
Увы! Водка была испорчена и на 
банкет не попала: не отлеплять же 
этикетку! Выручила предусмотри
тельность и дипломатичность орга

низаторов: кроме «Чемпиона» были 
заготовлены еще «Говорин» (губер
натор) и «Дубинин» (президент 
Российской федерации бодибил
динга), а то неизвестно чем бы гу
ляли!

Победа ангарчанина была еди
ногласной. Олег был не сюрпризом, 
а шоком турнира, никто от него это
го просто не ждал. Но глаза-то куда 
денешь? Не случайно в его дипломе 
так и написано: «За совершенство».

Чтобы этого совершенства до
биться, чемпион сидит на жесткой 
диете без сахара, соли и жира. На 
его столе - рис с изюмом, вареный 
минтай, куриная грудка, белки яиц и 
дистиллированная вода - 2 стакана 
в день и ни глотка больше (заметьте, 
на дворе - лето!). За сутки до турни
ра воду вообще не пьют. При этом

он может хладнокровно готовить 
еду семье: у Олега сын Альберт и 
жена Оксана. К этому следует доба
вить ежедневные двухразовые тре
нировки, на которых, чтобы прора
ботать разные группы мышц, спорт
смен «перетаскивает» от 12 до 15 
тонн железа.

А впрочем, кто ж не знает, что 
красота требует жертв. Правда, не
многие на эти жертвы способны.

...В мае 1999-госостоится чемпи
онат России, где станет ясно, кто по
едет на чемпионат Европы. Будет ли 
там ангарчанин? А почему бы и нет? 
Живут же в Ангарске самые сильные 
девушки в мире, пора появиться и са
мому красивому мужчине.

(Собств. инф.)
Фото А.ДСРЕВЦОВА и из личного

архива О.Емельянова.
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СПЕЦИАЛЬНО  
ДЛЯ САДОВОД

Сегодня у нас только 
ленивый не садовод. Осва
иваем сельхоэпремудрос- 
ти, не отходя от грядки.
Возможно, что именно по
тому у нас на ней, случает
ся, ничего не растет. Или 
растет, но плохо. Или боле
ет черт знает чем... Хотя откуда черту знать, 
ежели он не владелец подсобного участка? 
Другое дело - ЕЛЕНА СЕРГЕЕВНА ЦЕЛЮТИ- 
НА. Вот уж для хого в этом деле секретов 
нет. И - редкий случай - человек готов без
возмездно ими поделиться!

НЕ УПУСТИТЕ ВОЗМОЖНОСТЬ!
В понедельник, 10 АВГУСТА, 

с 17 до 19.00 
по телефону 52-37-90.
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В каком размере должен индивидуальный предприниматель- 

пенсионер платить взносы в Пенсионный фонд и существует ли от
ветственность за неуплату взносов? Самойлова И.А.
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F.

Индивидуальный предпринима
тель обязан зарегистрироваться в 
Пенсионном фонде и платить взносы 
от дохода от деятельности в разме
рах, установленных законом. Каких- 
либо исключений или льгот по оплате 
взносов в Пенсионный фонд для ра
ботающих пенсионеров законода
тельством не предусмотрено.

Конституционный суд постанов
лением от 24 февраля 1998 года при
знал неконституционными положения 
федерального закона от 5 февраля
1997 года и 8 января 1998 года, уста
навливающие тариф для предприни
мателей в размере 28 процентов от 
суммы заработка, отменил действие 
этих положений и дал законодателям 
6-месячный срок исправить свои 
ошибки. Однако федеральный закон, 
который бы урегулировал эти отноше
ния, так и не был принят. ■

Правовой вакуум был заполнен 
указом президента РФ от 20 июля
1998 года N9 857 и постановлением 
правительства РФ от 21 июля 1998 го
да № 800 “О мерах по обеспечению 
своевременной выплаты государст
венных пенсий", которыми устанавли
ваются с 1 августа 1998 года новые та
рифы взносов в Пенсионный фонд и 
учреждается еще один сбор с граждан 
в размере 2 процентов. Все работода
тели (юридические лица, индивиду
альные предприниматели, физичес
кие лица), выплачивающие вознаг
раждения гражданам, оплачивают 
взносы по ставке 28 процентов. Инди
видуальным предпринимателям, но
тариусам, коллегиям адвокатов уста
новлена ставка 20,6 процента. Кроме 
этого, облагаются доходы физических 
лиц по полученным доходам в виде 
процентов по вкладам, дивидендам, 
страховым выплатам, материальной 
выгоде, иным льготам и благам из 
расчета 1 процент. Постановлением 
установлен новый перечень доходов 
(выплат), на которые не начисляются 
страховые взносы и временный целе
вой взнос.

В период с 1 января 1997 года по 
1 августа 1998 года индивидуальные 
предприниматели обязаны оплачи
вать страховые взносы в Пенсионный 
фонд РФ из расчета 5 процентов в со
ответствии с тарифом, установлен
ным на 1996 год. В Ангарском филиа
ле Пенсионного фонда РФ полностью

игнорируют постановление Конститу
ционного суда и требуют оплаты взно
сов индивидуальными предпринима
телями из расчета 28 процентов. Тре
бования местных чиновников Пенси
онного фонда не основаны на дейст
вующем законодательстве, и выпол
нять их требования в части оплаты 
взносов из расчета 28 процентов не 
обязательно, а излишне уплаченные 
суммы за этот период необходимо ис
требовать. Если у Пенсионного фонда 
или налоговой инспекции появятся 
официальные претензии к кому-либо 
из предпринимателей по этому во
просу, их необходимо разрешить в ар
битражном суде.

Насколько я знаю, некоторые 
предприниматели игнорируют обя
занность оплачивать взносы в Пенси
онный фонд и Фонд медицинского 
страхования, при этом наивно пола
гая, что ничего им за это не будет. 
Должен огорчить их, государство уже 
приготовило достаточно жесткие ме
ры воздействия. Федеральным зако
ном от 25 июня 1998 года № 92-ФЗ 
введена уголовная ответственность 
за уклонение от уплаты страховых 
взносов в государственные внебюд
жетные фонды как для физических 
лиц (граждан), так и должностных лиц 
организаций. Не за горами очередная 
кампания поиска виновных в отсутст
вии финансирования социальных про
грамм поддержки населения. Хоте
лось бы, чтобы правоохранительные 
органы не отрапортовали привлече
нием к ответственности самозанятого 
населения, а нашли истинных винов
ников развала экономики России, от
сутствия денег на поддержку малооп
лачиваемых или совсем не оплачива
емых граждан.

Предпринимателям необходимо 
исполнять установленные законом 
обязанности и оплачивать взносы во 
внебюджетные фонды, не давать по
вода государственным органам воз
буждать уголовное преследование 
против них. Кроме этого, не будет 
лишним напомнить, что индивидуаль
ный предприниматель по своим обя
зательствам несет гражданско-право
вую ответственность всем своим иму
ществом и доводить дело до изъятия 
личного имущества судебным приста
вом нет никакой необходимости.
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ПОКУШАТЬ СТАЛО ДОРОЖЕ
Ну вот и началось. Правительственная программа выхода из кризиса нахо

дит свой отклик и в Ангарске. В частности, отмена льгот по НДС на отдельные 
категории продовольственных товаров уже привела к повышению цен на про
дукты.

Так, если раньше продукция мясокомбината облагалась 10-процентным 
налогом на добавленную стоимость, то с первого августа ставка повышена до 
20%. Атак как делается это за счёт покупателя, то в магазинах цена уже подско
чила на 1,5-3 рубля.

В то же время на молочном комбинате никакого повышения цен не прово
дилось, но цена молока в магазинах может быть разной из-за различных торго
вых накруток. АО ‘‘Каравай" хлеб отпускает тоже по прежним ценам, но если на
логи будут давить или подорожают ингредиенты, их придётся повышать.

Ж.

В отапливаемых 
теплицах под стеклом 
завершилась полуго
довая страда. Огуреч
ные и помидорные по
садки первого полуго
дия отработали cbcj 
дав на стол горожан 
на немало вкусных и 
экологически чистых 
плодов, так как здесь 
не применяют ядохи- J 
микатов.

Сейчас идёт под
готовка площадей под 

посадку овощей второго срока. | 
Работы прилично, и она трудоём
ка. Мало вырастить и подготовить 
рассаду. Прежде всего из теплиц 
вырываются старые растения, ча
стично меняется грунт, который 
предварительно подготовлен. 
Вносятся надлежащие удобрения. 
Июль именно такой месяц пере
мен.

в.зы мнов.
На снимке: работницы готовят 

грунт для вторичной посадки.
Фото А*Д|гаЩОЙА.
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БЫВАЕТ!
И ЧУДАКИ" РАК ЭТАЮТ БЕЗ ОТПУСКОВ

И КАНИКУЛ
В театре “Чудак” ДК нефтехимиков нет отпусков и каникул. И хотя офици

ально режиссер театра Л.В.Беспрозванный находится в отпуске без сохране
ния заработной платы, вовсю идут репетиции.

Театральная осень порадует ангарчан новыми спектаклями. Это “Пиковая 
дама” по А.С.Пушкину, современная пьеса новосибирского драматурга Екате
рины Парши “Двое поменьше”, спектакль о великом сказочнике Андерсене.

Два актера, которым скоро "стукнет” по 50 лет, — А.Трапезников и В.Путято 
готовят бенефис — один на двоих. Это будет пьеса Э.Олби “Что случилось в зо
опарке?"

В “Чудаке” в самом разгаре подготовка к традиционному фестивалю, кото
рый пройдет на Байкале на турбазе “Утулик” с 20 по 25 августа.

О. КРАСНОВА.

Служба 01
ЗА МЕСЯЦ -  22 ПОЖАРА

За июль 1998 года в районе охраны ОГПС-Ю произошло 22 пожара. Мате
риальный ущерб составил 29300 рублей. Наибольшее количество пожаров, а 
именно 16, произошло в жилом секторе. Наиболее распространенной причи
ной возгораний в прошедшем месяце явилось неосторожное обращение с ог
нем — 11 случаев. 6 пожаров произошло от нарушений правил эксплуатации 
электрооборудования. При неправильном обращении с газовыми плитами про
изошло 2 случая возгораний, и один пожар произошел от неосторожности при 
курении.

Пресс-служба ОГПС-Ю.

ЗАСЛУЖЕННЫЕ!!
Одновременно три теле

граммы поступило в отдел 
культуры ангарской админист
рации. Председатель област
ного комитета культуры В.И.Ку- 
тищева поздравила с присвое
нием почетного звания “Заслу
женный работник культуры Рос
сийской Федерации” Попову 
Наталью Владимировну — 
преподавателя школы искусств 
№ 4, Лакотко Елену Всеволо
довну — преподавателя школы 
искусств № 1 и Дымину Евге
нию Ф еликсовну — завуча 
школы искусств № 1.

К ним присоединяет свои 
поздравления отдел культуры 
администрации АМО с пожела
ниями творческих успехов, здо
ровья и личного счастья. *

(Собста.инб.)

КРИМИНАЛЬНЫЕ НОВОСТИ от ЕВГЕНИЯ КОНСТАНТИНОВА

Ну кто сказал, что в Ангарске нет верблюдов? Достаточно посмотреть на 
эту фотографию, и отпадут все сомнения. Нет, это не фотомонтаж, а фото- 
факт: 3 августа в обеденное время около стадиона "Ермак” жители города 
могли наблюдать редкий пейзаж — ВЕРБЛЮДЫ паслись на фоне ангарских 
многоэтажек. И причем, по моим наблюдениям, им очень понравилась наша 
ангарская зелень. Надо было видеть, с каким удовольствием двугорбые ве
ликаны вкушали нежные листья березы, которые, наверное, показались им 
деликатесом после колючек саксаула (естественного корма в природе). 
Приехали к нам эти красивые животные из солнечного Ташкента. Не ради от
дыха, а для работы в цирке, где они выступают в аттракционах с акробатами.

О .ЛИЗОГУБ.
Фото А.ДЕРЕВЦОВА.

Следователи Юго-Западного отдела милиции практи
чески завершили расследование уголовного дела в 

отношении квартирного вора — 21-летнего Алексея Петро
ва, жителя 179 квартала. На протяжении долгого времени он 
проникал в жилища ангарчан и методически обчищал квар
тиры. Большую часть краж совершал путем подбора ключа, 
но иногда просто-напросто вышибал двери плечом или нога
ми . До суда домушник будет сидеть в камере изолятора УВД.

Д^ ^ Н Н н е м  29 июля была обворована квартира в 7 доме
микрорайона 7а — утащили японскую автомагнито

лу “Панасоник" и кое-что из золота. Хозяева жилища сооб
щили о краже в милицию, опергруппа в свою очередь со
ставила ориентировку и передала ее всем нарядам и по
стам милиции. А в это время наряд патрульно-постовой 
службы милиции уже на Центральном рынке усмотрел, как 
четверо парней, явно наркоманов, ходят по торговым ря
дам и предлагают южанам-продавцам купить золотой пер
стенек, цепочку и обручальное колечко да еще и музыкаль
ную штуковину. Сотрудники милиции предложили “продав
цам” пройти в комнату милиции, на что они расплевались 
слюной. Пришлось применять силу, дубинки и наручники. 
Уже в отделе милиции стало ясно, что продававшиеся на 
рынке вещички именно с адреса, где была кража. Крали же 
в основном для того, чтобы прикупить очередную порцию 
дури. По мнению оперативников угро, за одурманенными 
ворами тянется шлейф многих краж.

Подъездные пришельцы продолжают красть из элект- 
рощитовых счетчики электроэнергии. 24-летний 

Л.Рудых из 15 микрорайона демонтировал два таких прибо
ра в третьем подъезде дома № 3 микрорайона 7а. Жильцы 
подъезда остались без света и лишились всех благ цивили
зации. Вгорячах бабушки-соседки пожелали всем ворам 
электросчетчиков высокого напряжения и никакой^изоляции!

О Л Ч и ю л я  на Центральном рынке забили до 
О  \ J  смерти 34-летнего Игоря С., проживавше

го в 58 квартале. Видевшие пьяную драку вызвали к 
месту происшествия бригаду “Скорой помощи" и 
запомнили номера автомашин, на которых уехали 
участники драки. Машины задержаны, подозревае
мые доставлены в отдел милиции. На руках одного 
из них были следы крови.

С заявлением в милицию обратились работни
ки фирмы «СГ-Транс» с сообщением, что с ох

раняемой территории в поселке Мегет украдены 94 
баллона со сжиженным газом. Ущерб предприятию 
составил более 24 тысяч рублей. Но позднее обра
щение в органы милиции практически не оставило 
шансов на розыск преступников и газовых баллонов.

ф-

Уж сколько раз говорили народу: не оставляйте ма
шину на ночь у дома, под окном. 2 августа от 8 дома 

29 микрорайона была угнана автомашина “Жигули" ВАЗ- 
2101, в народе именуемая “копейкой". Лишь утром машину 
нашли разукомплектованной на территории профилакто
рия “Жемчужина”, напротив 7 микрорайона.

У тром 3 августа одновременно в УВД пришли теле
фонные сообщения о страшных находках. На тер

ритории З-й радиостанции у 200-метровых мачт есть тех
нический бассейн для охлаждения аппаратуры усиления 
радиосигналов. Вот здесь в воде люди нашли труп челове
ка. Криминал это или несчастный случай, выясняют со
трудники Центрального отдела милиции. Та же ситуация у 
14 дома 13 микрорайона. Ранние прохожие нашли здесь 
убитого человека. На место выезжала опергруппа. Однако 
истинную причину смерти установит только судебно-ме
дицинская экспертиза.



Всероссийский День физкультурника

ЗНОЙНАЯ мечта CfAPOrO ФИЗКУЛЬТУРНИКА
Главным направлением в обла

сти физической культуры и спорта 
было и остается МАССОВОЕ ФИЗ
КУЛЬТУРНОЕ ДВИЖЕНИЕ.

Все спортивные организа
ции, клубы, спортивные коллек
тивы, оздоровительные ком
плексы, все детско-юношеские 
спортивные школы призваны 
служить оздоровлению населе
ния, физическому и духовному 
развитию.

Формирование физических 
качеств — силы, ловкости, вы
носливости — во всех спортшко
лах идет полным ходом. А вот 
что касается морали, то нравст
венное падение подрастающего 
поколения за период перестрой
ки и реформ вырисовывается в 
мрачную картину.

Утрачены элементарные 
?&ХР.:!ррмы этики, культуры, дисцип

лины, порядочности. Да и массо
вости подлинной, если говорить 
на полном серьезе, не было ни 
при социализме, ни тем более 
при этом диком капитализме.

Мы с вами живем в совер
шенно новых условиях, когда 
МАССОВАЯ ФИЗКУЛЬТУРА СТА
ЛА ЖИЗНЕННО ВАЖНОЙ АКТУ
АЛЬНОЙ ПРОБЛЕМОЙ.

Мы отходим от той старой 
сталинско-брежневской модели 
спорта, когда Советскому Союзу 
нужны были только чемпионы, 
только победы, А любой проиг
рыш на международной арене 
рассматривался как подрыв ав
торитета страны. И ради этого 
большого спорта все основные 
денежные средства шли на этих 
чемпионов.

<W А массовость?
Она была показухой на па

радных маршах, на бумаге, в 
ложных отчетах, липовых лозун
гах, эмоциональных с трибуны 
“кукареканьях", произносящих 
здравицу в честь как будто бы

массовой физической культуры.
В погоне за олимпийскими 

медалями, золотом, серебром, 
валютой и славой мы ЗАБРОСИ
ЛИ МАССОВУЮ НАРОДНУЮ 
ФИЗКУЛЬТУРУ.

Да, нам есть чем гордиться. 
И Ангарску нашему. Мы вырас
тили ДЕВЯТЬ ЧЕМПИОНОВ МИ
РА.

И.Никитин — стрельба, М.Та- 
таринов и С.Кривокрасов — хок
кей, В.Демиденко — велоспорт, 
Х.Гореев — самбо, Н.Иванова — 
вольная борьба, М.Козлов — 
лыжный спорт, А.Хомич — тяже
лая атлетика, И.Белова — легкая 
атлетика.

Мы подготовили десятки мас
теров спорта международного 
класса, сотни мастеров спорта, 
чемпионов и призеров СССР и 
России. Но мы занимаем по
следние места в мире по продол
жительности жизни. Россияне 
живут на 8-15(!) лет меньше, чем 
японцы, европейцы, американ
цы. По данным Всемирной орга
низации здравоохранения (на на
чало наших реформ), среди 60 
стран мы занимаем 54 место по 
продолжительности жизни.

А ведь физкультура — это 
здоровье. Но где же оно, это 
здоровье?! Где государственная 
забота о здоровье своего наро
да? Где система развития мас
совой народной физкультуры?

Если тренер привлек и при
вил интерес к спорту десяткам, 
сотням ребят, отвлек их от ули
цы, дурных соблазнов, то это 
как-то не замечалось и не поощ
рялось, к сожалению. Как рань- 
ше, так и теперь.

Вот и спрашивается, что же 
сегодня важнее — десяток золо
тых олимпийских медалей или 
десятки миллионов здоровых 
россиян? Спортсмены-вундер- 
кинды с лентой чемпиона, на ко

ПРЕДЛОЖЕНИЕ

торых тратятся миллионы руб
лей, или здоровье российской 
нации?

Сегодня большинство упова
ет на якобы “всесильную” меди
цину. Вздор! Учеными доказано, 
что здоровье зависит БОЛЕЕ 
ЧЕМ НАПОЛОВИНУ ОТ ОБРАЗА 
ЖИЗНИ и лишь в 7-8% от здра
воохранения.

Обилие аптек в городе не 
улучшит ваше здоровье. Может, 
где-то чуть поддержит. Как гла
сит русская мудрость: "АП ЕКА 
— НЕ НА ДВА ВЕКА”.

Там, где нас опережают на 
десяток лет жизни, там физичес
кая культура занимает ведущее 
место в их образе жизни. А у нас 
что под пристальным внимани
ем? Бутылка водки? Кусок кол
басы?

У нас даже в рекламах начи
нает проскальзывать, что водка 
(наркотик) якобы полезна для 
организма.

В Штатах проводили иссле
дование и наблюдение над 35 
тысячами пациентов. И ученые 
пришли к выводу, 4*1*0 ПИТЬ 
МОЖНО ТОЛЬКО ЧИСТОЕ ВИ
НОГРАДНОЕ СУХОЕ ВИНО. И 
ТОЛЬКО КРАСНОЕ. И НЕ КАЖ
ДЫЙ ДЕНЬ,

Рассматривая объективные 
причины ухудшения здоровья 
людей, следует констатировать, 
что они многообразны. И дело 
не только в одной физкультуре.

Мы находимся в страхе поте
рять работу. Мы страдаем от то
го, что не можем получить зар
плату. Куда бежать, какой там 
бег трусцой, какой теннис, Пет
рович?! Мы не можем получить 
отпускные. Мы не можем по-че- 
ловечески отдохнуть, как отды
хали раньше, выезжая чуть ли не 
ежегодно на Черное море.

(Окончание на стр. 5)

Уважаемые работники физической культуры и спорта 
тренеры, инструкторы, преподаватели, ветераны спорта.

сердечные поздравления в День физкультур-] 
ника.

Желаем вам здоровья, счастья, новых спортивных до
стижений и удач.

Отдел по физической культуре и спорту.

ВЕЛОСПОРТ

О ГО Н Я Ю Щ И Е  Г0 Р И 3 0 Н
Первенство области по шоссейным велогонкам среди школьников прошло 

минувшие дни в Ангарске. Кроме ангарчан, в нем приняли участие гонщики и 
гг.Шелехова и Усолья-Сибирского. Четыре дня, наполненные борьбой и скоро 
стью, принесли неутешительные результаты: среди победителей и призеров со-| 
ревнований ангарчан нет. Лучшие из наших гонщиков РГубайдулин и А.Попова| 
(КДЮСШОР) заняли 4 и 5 места соответственно в групповой и индивидуальной 
гонках. В командном зачете впереди спортсмены г.Шелехова, за ними усольча- 
не.

Жаль, что ангарский велоспорт, имеющий среди своих воспитанников чем
пионов мира, победителей и призеров чемпионатов России и международных 
соревнований, потихоньку теряет свои позиции.

БОКС

Очередной успех ангарской школы 
бокса достигнут в Екатеринбурге, где 
проходил X международный турнир по 
боксу памяти Маршала Советского Со
юза Г.К.Жукова. Рассматривающийся 
как этап подготовки к Кубку Европы и 
смотр резерва сборной России турнир 
собрал сильнейших боксеров России и 
зарубежья. Отрадно, что на таком 
представительном турнире свое вес
кое слово сказал представитель ангар
ской школы бокса мсмк А.Деревцов 
(тренер заслуженный тренер России 
Юрий Пруцев, КДЮСШОР) — в весовой 
категории до 91 кг ему не было равных. 
Три боя — три досрочные победы, при
чем две из них нокаутом! Особенно 
ценна убедительная (нокаутом) победа 
в финале над хозяином ринга С.Лопа- 
тинским — серебряным призером чем
пионата России 1998 г Поздравляем 
Андрея и его тренера с успехом.

А.ДЕРЕВЦОВ.
На сним ке : к бою Андрея готовит 

Ю.Пруцев.

1

“ ...Иные поколенья на Земле несут все дальше жизни эстафету”
В преддверии года 99-го в 

офисном крыле городского спорт
комитета, что в доме-пластине 11 
микрорайона, на 6 этаже, в зальчи
ке, просторностью почти в 60 квад
ратных метров, будет наконец-то 
создан музей спорта.

Музей, о котором так долго го
ворили, свершился!

Но не совсем.
Блестящая внутренняя оболочка 

принимает современный вид. Те
п е р ь  нам остается оформить фото
стенд, соорудить витрину под экс
понаты — кубки, вымпелы, грамоты, 
медали, значки и прочие трофеи, 
завоеванные нашими героями 
спорта на первенствах СССР, Рос
сии, на высших спортивных фору
мах — чемпионатах Европы, мира, 
Олимпийских играх.

Мы обращаемся к вам, уважае
мые коллеги старшего поколения, 
посмотрите у себя дома на полках, в

альбомах старые фотографии, в 
пыльном чуланчике или гараже за
валявшийся вымпелок, потускнев
ший от,времени латунный антиквар
ный кубок с гербом нерушимого, 
пожелтевшую грамоту с Лениным- 
Сталиным. Принесите, мы отчистим 
эти спортивные доспехи, которые 
займут достойное место.

Мы приглашаем вас, ветераны 
спорта, принять самое активное 
участие в довершении музея спор
та.

А начал сбор спортивных релик
вий Михаил Бутаков. Продолжает 
Иван Кузовков — председатель со
вета ветеранов ангарского спорта. 
И вы — “дорогие мои старики", о ко
торых мы еще расскажем на страни
цах 'Арены".

Мы знаем, вы всегда держали 
“хвост пистолетом"! Сохраняли это 
достоинство, сохраняли боевой дух, 
приобретенные в многолетней фи

зической подготовке и закалке на 
аренах спортивных состязаний.

Это вселяет уверенность, при
дает силы, вдохновляет молодых, 
“ ...Иные поколенья на Земле несут 
все дальше жизни эстафету".

Мы ждем вас, дорогие друзья!
В оформлении музея спорта уже 

приняли участие и внесли свой 
вклад:

Давид Татулашвили — прези
дент Байкало-Ангарского фонда 
развития спорта. В прошлом заме
чательный самбист,

Игорь Кузькин — коммерчес
кий директор завода бытовой хи
мии. Неоднократный участник пер
венства СССР по легкой атлетике. 
Высоколетающий прыгун. Его луч
ший результат 5 метров. С шестом, 
конечно.

Вадим Сугак — директор мага
зина “Европейский” . Отличный во
лейболист, мечтающий научиться

играть в большой теннис. Научим.
Мы надеемся, что к этому “три

умвирату филантропов” присоеди
нятся новые благотворители, кто 
долгие годы был связан со спортом, 
кто любит и понимает спорт.

МУЗЕЙ СПОРТА БУДЕТ ПРЕ
КРАСНЫМ ПОДАРКОМ К 50-ЛЕТИЮ 
АНГАРСКА!

Это наша с вами история, наше 
прошлое, без которого нет настоя
щего. Человек без истории, без па
мяти о прошлом просто мертв ду
шой, а значит, у такого человека, его 
последователей нет будущего.

Открытие музея спорта состоит
ся в октябре 1998 г. Будут приглаше
ны руководители облспорткомите- 
та, члены городской Думы, мэрии. 
И, конечно, самыми уважаемыми 
гостями будете вы — ветераны ан
гарского спорта.

Уважаемые ангарские ветераны 
спорта!

Просим вас, как только встанете 
с утреца, прочитав “Арену", позво
ните тотчас по тел.: 6-22-51, 6-08- 
26, 55-20-82 (вечером) Петровичу, 
те, у кого на счетчике “годометраж" 
60-90. После 90-"годкового пробе
га" просим не беспокоить.

Да, чуть не забыл, главный мо
мент про "филантропов". Если у ко
го-то вдруг появится блистатель
нейшая мысль... Вы понимаете, о 
чем я? Не откладывайте эту гуман
ную благотворительную идею. Наш 
адрес: р/с 40703810300000000042, 
ИНН 3801040297, БИК 042505703, 
кор.сч. 30101810500000000703, 
“Спорт" (с пометкой “Музей спор
та"), АФ Иркомсоцбанка.

Ваше участие, господа, 8 этой 
благородной исторической миссии 
будет по достоинству оценено ан- 
гарчанами.

А.МИРОНОВ
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Помянем прошлое... 
Он был моим соседом 

в 92 квартале, доме 26. 
Он был прекрасным

человеком.

Совсем' немного, не* 
* сколько десятков лет то
му назад в летний сол

нечный день на стадионе “Ангара" 
проходил чемпионат города по лег
кой атлетике. В секторе для прыж
ков один за другим соревновались 
в длину с разбега лучшие прыгуны 
Ангарска. Кто на 5 метров вылетал, 
оттолкнувшись от планки, а кто 
приземлялся в районе 6 метров...

К прыжковой яме подошел мо
лодой человек, стройный, симпа
тичный, с прической “под ежик", с 
хозяйственной авоськой в руке. То 
ли болельщик, то ли случайно за
брел на стадион. Посмотрев на 
прыгунов, незнакомец подошел к 
судьям и попросил разрешения... 
прыгнуть.

ВРЕМ Я  * Л!589 * 6 августа 1998 года
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Разумеется, правилами сорев
нований это не предусматрива
лось, но судьи оказались мягкими, 
сговорчивыми.

Пришелец снял светлый летний 
костюмчик, с педантичной аккурат
ностью уложил его на скамейку, по
правил сатиновые “социалистичес
кие" трусы, наверное, выданные по 
решению групкома, разбежался... 
и сиганул аж на 7 метров 10 санти
метров!

Пока опомнились и сбежались 
ангарские тренеры “королевы 
спорта", незнакомец был таков. 
Исчез, иподлец‘\  скомпрометиро
вав тех, настоящих, которые остав
ляли на песке свои пятки в районе 
5-6 метров.

Прыжок (позже выяснилось)

совершил преподаватель Ангар
ского политехникума Станислав 
Эдмундович Белецкий.

Со спортом Станислав Эдмун
дович дружен был с юных лет, еще 
когда учился в Нахимовском воен
но-морском училище. 15-летнему 
юноше в то время принадлежал ре
корд Грузии в беге на 200 м и в 
прыжках в длину с разбега. После 
он поступил в Черноморское выс
шее инженерное военно-морское 
училище. Пять лет учебы и актив
ной физической тренировки. Был 
чемпионом Черноморского флота 
и призером Вооруженных Сил.

Станислав Белецкий в те годы 
бегал сотку за 10,5 сек., был вклю
чен в состав сборной Украины, но 
вдруг заболел. Сердце... Списан

был на берег, списан из спорта... Е 
черной шинели инженер-лейтенант 
приехал в Ангарск.

С 1963 года преподавал элект
ротехнику в техникуме. 18 лет руко
водил одним из лучших профтеху
чилищ (№ 35) нашей области этот 
прекрасный организатор, прекрас-; 
ный спортсмен.

Ясно, что не случайно остано- - 
вился болельщик у кромки прыжко- - 
вой ямы. Станислава потянуло на
стадион.

И этот прыжок как бы послужил i 
началом новой борьбы его с неду- ■
гом...

Он добился новых хороших ре
зультатов. Много бегал, обливался 
холодной водой, регулярно делал 
гимнастику... Все шло хорошо, но...

Потом Станислава Эдмундови
ча провожал весь город туда, отку
да не возвращаются никогда. Но 
возвращаемся мы, живые, сохра
няя вечную память о прекрасном 
Человеке.

А.МИРОНОВ.

Спартакиада оздоровительных лагерей
Два дня в июле спортивная 

площадка оздоровительного лаге
ря "Юбилейный" не знала покоя. 
По накалу страстей лагерная спар
такиада ребятни из Ангарска мог
ла поспорить, пожалуй, с чемпио
натом мира по футболу. Соревно
вания по легкой атлетике, настоль
ному теннису, шахматам, плава
нию, пионерболу и, конечно, по 
футболу собрали ребят из четырех 
лагерей (более трехсот человек). 
Возгласы радости и разочарова
ния болельщиков разносились 
долго вокруг. Спорт есть спорт, и 
победитель в нем один, хотя, на 
мой взгляд, выиграли все ребята, 
участвовавшие в этих соревнова
ниях, а победила дружная команда 
лагеря "Герои космонавты", став, 
таким образом, двукратным чем
пионом спартакиады 1998 года. На 
втором месте была команда хозя
ев. на третьем — “Здоровье".

В соревнованиях по футболу 
первое место заняли хозяева, на 
втором — многократные победи
тели этих соревнований команда 
"Героев космонавтов", на третьем 
месте — “Здоровье".

Девчонки команды “Героев ко
смонавтов подтвердили свой 
класс в пионерболе — снова стали 
первыми, на втором месте “Юби
лейный", на третьем — "Здоро
вье”.

Командные соревнования по 
настольному теннису выиграла 
команда из “Здоровья", на втором 
— “Героев космонавтов", на треть
ем — "Звездный*1.

Победителем в личном зачете

у девочек стала Ира Гончарова 
(“Звездный"), у мальчиков — Эдик 
Павловский (“Герои космонавты").

На голубых дорожках команд
ную победу одержали хозяева 
спартакиады. Также два предста
вителя этой команды показали 
первое время. У девушек — Маша 
Михайлова, у мальчиков — Кирилл 
Пономаренко. Второе место у ко
манды “Героев космонавтов", на 
третьем — “Звездный". Шахмат
ный турнир выиграли спортсмены 
"Героев ^космонавтов”, на втором 
— “Звездный", на третьем — 
"Юбилейный".

В личном зачете победителя
ми стали Даша Бережнова и Олег 
Гайсаров ("Звездный"), Миша Ки
риченко и Люда Шевелева (“Юби
лейный"), Паша Угодин (“Героев 
космонавтов").

В "королеве спорта" — легкой 
атлетике не было равных команде 
чемпионов из “Героев космонав
тов", на втором — спортсмены 
"Юбилейного", на третьем — 
“Здоровье”.

Эстафеты у девочек и мальчи
ков выиграли бегуны “Героев кос
монавтов’’. Первые места в беге на 
60 м, 300 м у девушек выиграла 
Аня Сафронова из "Героев космо
навтов", у мальчиков 60 м, 500 м 
выиграл также представитель "Ге
роев космонавтов" Саша Харчен
ко.

Победителям и призерам вру
чили памятные подарки.

В.ЕФРЕМОВ,
главный судья по футболу.

Здоровье — в наших ногах

НЕ
Через годы, через расстояния,
При любой погоде, летом и зимой, 
/I иду к тебе, как на свидание, 
Клуб мой “ Горизонт”  родной!

В апреле 1986 года на базе спор
тивного клуба "Ангара" при активном 
содействии В.И.Сахаровского был 
создан первый в городе клуб любите
лей бега, имя которому дали "Гори
зонт”.

Костяк клуба составили альпини
сты во главе с В.П.Никоновым, а так
же бывшие спортсмены города. Уже к 
концу 1986 года в клубе насчитыва
лось около 100 активных членов, воз
раст которых колебался от юношес
кого до 60 лет. Были и семейные ди
настии, такие, как Никоновы, Виноку
ровы, Григорьевы, Бура.

С первых дней своего рождения 
была поставлена задача заниматься 
тренировками прежде всего для ук
репления здоровья, пропагандой 
здорового образа жизни среди насе
ления и принимать активное участие 
в городских, областных и других со
ревнованиях, пробегах, туристичес
ких походах.

Трижды члены клуба участвовали 
в международных марафонах мира в 
Москве и Омске. Самое активное уча
стие в этих марафонах приняли И.Ни

конова, Г.Тимофеева, В.Гурченко, 
В.Сопов, В.Цепаев, Г.Бура, Е.Фризен, 
В.Асеев и автор этих строк.

Члены нашего клуба непремен
ные участники всех городских и обла
стных пробегов, марафонов и лыж
ных соревнований, за что неодно
кратно награждались почетными гра
мотами, кубками и ценными подарка
ми.

А В.Никонов, кроме всего этого, 
участвовал в одном из пробегов в Ле
нинграде по "Дороге жизни".

Хочется отметить то немаловаж
ное обстоятельство, что до 1991 г. ру
ководство СК “Ангара" и города уде
ляло очень много внимания развитию 
физкультуры и спорта в нашем моло
дом городе.

С 1991 года, как начались так на
зываемые реформы, все пошло на 
убыль. Но основной состав нашего 
клуба не поддался всеобщему раз
броду и твердо стоит на завоеванных 
позициях. Ведь мы — марафонцы, а 
марафонцы умеют справляться и 
преодолевать трудности.

Л.ЛЕШКОВ.

НАШИ ЛЕТАЛИ В БУДАПЕШТ ПОСТРЕЛЯТЬ
С 28 июля по 2 августа в Вен

грии проходил чемпионат мира 
по стрельбе из арбалета. В со
ставе сборной России участие 
приняли О.Портнягин, А.Парков, 
С.Черненко, М.Гунько, Е.Гро
мов. Старшим тренером рос
сийской сборной на этих стрель

бах назначен наш С.А.Чикишев.
Об итогах выступления, как 

постреляли, куда попали... чи
тайте в следующем номере 
“Арены”.

Наш корр.
P.S. Уважаемый читатель, ко

торый не может получить летнюю

зарплату, может “митингнуть” ...
Мол, тут денег нет на хлеб, а они
раскатывают, понимаешь.

Сообщаем, что субсидировала
*

данную поездку Москва — федера
ция. Перелет туда-обратно взял на 
себя Иркутский облспорткомитет.

“Ням 5м, нам йм, ням 5м всем на дна. ., ”

И странного ничего нет в том, 
что любителей подводного плава
ния становится все больше. Житу
ха такая на земле шибко напрягает, 
понимаешь. А там на дне тишь и 
благодать. Необычайное миро
ощущение таинственности и при
чудливости, безмолвного блажен
ства, красоты и душевного спокой
ствия. Никакой суеты, торопливос
ти, нервозности. Ни тебе телека, 
ни тебе безработицы, ни дирола с 
сахаром и без... От всей этой на
зойливой, надоедливой рекламы 
наступает разлад и нервотрепка. А 
там, словом, “ новое ощущение 
жизни".

Наш корреспондент встретил
ся с директором спортивного ком
плекса “Ангара" Александром Ана
тольевичем Чикишевым, который 
тоже решил “занырнуть поглубже” 
(от жизни такой) и увлечь за собой 
энтузиастов подводной экзотики.

— Вы, кажется, настреляв
шись из лука, планируете раз
витие подводного плавания?

— Из лука мы продолжаем 
стрелять. Вот и сейчас пять лучших 
лукострелков России (все ангарча- 
не) вылетели в Венгрию на чемпи
онат мира. А подводное плавание 
мы планируем развивать. Но вна
чале будем проводить обучение 
простому плаванию. Прежде чем, 
как вы говорите, “занырнуть по
глубже”, нужно хорошо держаться 
на поверхности, проплывать раз
личным стилем километры.

— А где будет проходить обу
чение? На Китое, водохранке, 
Оде?

—* Да какая там Ода, коллега! В 
бассейне. В нашем плавательном 
бассейне “Ангара".

— Небось платить много на
до? Там плати, там плати, везде 
плати, елки зеленые!

— Да нет.
Абонемент бу
дет чуть доро
же обычного. 
Это связано с 
приобретени 
ем дорогостоя
щего снаряже
ния и более 
сложным в тех
ническом пла
не обучением.

— А какая 
э к и п и р о в к а  
подводника?

— Сюда 
входит для на
чинающих, вы
ражаясь водо
лазным терми
ном, комплект 
№ 1. Это мас
ка, трубка, лас
ты. Полный 
комплект под
водника состо
ит из баллона, 
спецкостю м а, 
ком прессора , 
ком пенсатора 
п л а в у ч е с т и , 
консоли при
боров, ножа, 
фонаря и др.

— Я слышал, будто б под во
дой существуют виды спортив
ной борьбы, греко-римской или 
восточной, ластами по ушам да 
по носу.

— Да, кроме подводного ^пла
вания, существует и подводная 
борьба, стрельба и даже подвод
ный хоккей, подводный бильярд. 
Но мы не планируем заниматься 
этим сейчас. Эти фантазии у нас 
найдут место, наверное, в следую
щем тысячелетии, когда на рос
сийской земле будет стабильность 
во всем.

— А существует ли еще где- 
то известная школа подводного 
плавания, как у нас, скажем, 
школа Караваева? <

— В Москве прогрессирует из
вестный клуб “Золотая рыбка” . Мы 
знакомы с этим клубом. Контакты 
наши станут более тесными по ме
ре развития и выхода подводников 
на байкальские водные просторы.

— В Москве “Золотая рыб
ка”. А в Ангарске какой по на
званию будет клуб? “Дельфин”, 
“Омулек” или “Морской дья
вол”?

— Придумать название не про
блема. Сейчас наша главная зада
ча — привлечь к плаванию поболь
ше ребят, молодежи, взрослых, 
придать популярность этому виду 
спорта.

Наш клуб будет развиваться 
при участии Байкало-Ангарского 
фонда развития спорта, который 
уже подготовил двух инструкторов 
— Ольгу Николаеву и Сергея Зай
цева, в прошлом спортсменов- 
подводников. Возглавляет клуб 
Валерий Черных — профессио
нальный инструктор. Байкало-Ан- 
гарский фонд в перспективе рас
сматривает развитие туризма и 
подводной охоты на озере Байкал.

Обучение будет проходить по 
программе КМАС. Она включает 
более 90 национальных федера
ций. Россия тоже входит в КМАС с 
1994 года.

— Так что у вас как у Бернеса: 
“Все еще впереди, все еще впе
реди...”

Интервьюировал подводника 
* ^ Ж В  ПЕТРОВИЧ.

у



Закончился учебно-трениро
вочный и спортивный сезон 1997- 
1998 гг. у хоккеистов ДЮСШ УСОК 
“Ермак". Ребята встречались с со
перниками на площадках Белова, 
Новокузнецка, Новосибирска, 
Красноярска, Тольятти. Хочу выра
зить большую признательность 
спонсорам (Суворовой Л., Совету 
предпринимателей, Савинову В.), 
благодаря которым осуществля
лись эти выезды.

Главным соревнованием для 
ребят является первенство Сибири 
и Дальнего Востока. Здесь высту
пали команды 1984 года рождения 
(тренер В.Истомин) — 6 место,
1985 года рождения (тренер В.Ка
лашников) — 7 место, команда
1986 года рождения (тренер С.Жу- 
ков) — 3 место. Хотя на предвари
тельном этапе в полуфинале ре
зультаты были значительно выше. 
Команда 1979-1981 годов рожде
ния из-за финансовых затруднений 
не смогла полностью сыграть все 
игры (эти ребята играют с разъез
дами) и ограничилась играми на 
первенство области, где в этом го
ду выступала команда 1982-1983

годов рождения (тренер В.Криво- 
красов). Самые младшие хоккеис
ты 1987-1988 годов рождения (тре
нер В.Кривокрасов) участвовали в 
турнирах в г.Колывань Новосибир
ской области и в г.Новокузнецке. 
Сравнивая итоги сезона с предыду
щим, надо признать, что сделали 
шаг назад. В этом году школу поки
нула большая группа воспитанни
ков, теперь они в других клубах ра
дуют глаз болельщиков.

Кононов Женя (“ орпедо", Яро
славль) — золотой призер моло
дежного первенства России.

Севостьяновы М. и С., Калтыгин 
С. — серебряные призеры в соста
ве "Лады” (г.Тольятти).

Вереникин Сергей, Счастливый 
Павел защищают цвета "Торпедо" 
г.Ярославля — ребята 1983 года 
рождения.

Учеватов В., Копейкин А., Золо
тухин Н., Бухаров И. выступали в 
"Торпедо" г.Ярославля (тренер Ко- 
невский С.Н.). Двое первых вызы
вались в сборную региона. Стажи
ровались в “Торпедо" г.Ярославля 
Фарафонов Д., 1985 г.р., Черных А. 
и Кучеренко А, (1984 г.р.).

Затрудняюсь ответить, сколько 
в этом позитивного и печального. 
На моем веку третий раз прекраща
ет свое существование взрослая 
команда. Но сейчас мы в других 
экономических условиях, и тради
ции, наработанные предыдущими 
поколениями, могут быть упущены.

Поэтому для того, чтобы сохра
нить все, необходим серьезный раз
говор на уровне администрации горо
да. С каждым годом все более моло
дые ребята покидают наш город, нам 
необходима в недалеком будущем 
своя команда, думаю, что наш зритель 
не откажется поболеть за свою коман
ду в уютном Дворце спорта.

В г.Белово с населением. 100 
тыс.чел. есть Дворец спорта и со
бираются еще строить. В Новокуз
нецке три Дворца спорта. В стадии 
решения строительство Дворца в 
Хабаровске, Омске, помимо уже 
имеющихся. И поэтому если город
ская администрация поддержит это 
начинание, то в будущем хоккея 
г.Ангарска можно не сомневаться.

С.ЖУКОВ,
ст.тренер-преподаватель

УСОК "Ермакп

1

Прошел очередной тренер
ский совет в отделении ДЮСШ 
“Ермак” по конькобежному спор
ту, на котором основной темой 
обсуждения был вопрос о подго
товке конькобежцев к предстоя
щему зимнему сезону 1998-1999 
г. На основе анализа предыдуще
го года была скорректирована 
летняя подготовка, поставлены и 
определены задачи ведущим 
спортсменам клуба. Прошедший 
сезон можно считать хорошим 
плацдармом для достижения вы
соких результатов. Посудите са 
ми: 5 медалей российских пер
венств, золотая медаль на дис
танции 3000 м и бронзовая по 
сумме многоборья у Артема Де- 
^ышева, его же 4 место на чемпи
онате мира среди юниоров в 
США на дистанции 5000 м; сере
бряные медали у Александра Ак
сенова и Константина Устинова 
на юниорском первенстве в ко 
мандной гонке; 3 место на дис
танции 1500 м Евгения Лаленко- 
ва. Сюда же следует добавить, 
что абсолютными победителями 
зоны Сибири и Дальнего Востока 
по сумме всех этапов стали у 
юношей Евгений Лаленков, а у 
девушек 1980-81 годов рождения 
Екатерина Баранова, Два этапа 
из четырех выиграла в младшей 
возрастной группе Евгения 
Мельникова, два призовых места 
на втором этапе у Артема Чудо-

рина. Чем
пионом Ир
кутской об 
ласти среди 
мужчин по 
сумме м но
гоборья стал 
А л е к с а н д р  
Аксенов, он 
же выполнил 
н о р м а т и в  
м а с т е р а
спорта. Ряд 
неплохих ре- 
з ул ь т а т о  в 
п о к а з а л и  
А л е к с а н д р  
К у т е  н к о  в ,
Сергей Кли
ментьев, Ан
дрей Бобылев, Дмитрий Ленок, 
Наталья Кузнецова.

Выступления |и показанные 
результаты всех этих ребят,в куб
ках России, чемпионатах и пер
венствах России вдохновляют 
нас, тренеров-преподавателей, и 
в то же время заставляют более 
качественно и продуманно обес
печивать учебно-тренировочный 
процесс.

Всем известны революцион
ные изменения в конькобежном 
инвентаре — это прекрасно по
казали Олимпийские игры в На
гано, я имею в виду коньки с от
рывной пяткой "скайт-клапы ” . 
“Переобуваемся” и мы, но проис

ходит это, к сожалению, единич
ными случаями и, как правило, за 
счет родителей, так как в графе 
бюджетной сметы на приобрете
ние инвентаря, поездки на со 
ревнования значится цифра 0. 
Горько и обидно, но будем наде
яться, “что и на нашей улице бу
дет пень гореть”.

А вот возродить такие сорев
нования, как “Серебряные конь
ки” , спорткомитету через отдел 
народного образования просто 
необходимо.

Н.МЕЛЬНИКОВ,
ст.тренер-преподаватель

ДЮСШ УСОК "Ермак".
На сним ке : Артем Детышев.

ЮБИЛЕЕМ:
26 лет проработал он в ДЮСШ "Ермак” в отделении 

лыжных гонок. Старший тренер-преподаватель, сколь
ким детям он привил любовь к лыжам. Строгий и требо
вательный, он не только учит лыжному спорту, но и вос
питывает в своих учениках личность. Он подготовил 
трех мастеров спорта СССР, 10 кандидатов в мастера 
спорта.

Его воспитанники были победителями и призерами 
ЦС ФиС, участниками чемпионатов России и СССР. Сын 
Алексей — мастер спорта, победитель первенства Цен
трального Совета и призер международных соревнова
ний в Монголии. Мокроусова Наталья — мастер спорта, 
призер чемпионата СССР в эстафетных гонках. Зайцев 
Константин — кандидат в мастера спорта, неоднократ
ный победитель областных соревнований, участник 
чемпионатов России, сейчас зам.генерального управ

Гэрману Алексеевичу
Кузнецову 60 лет
ляющего акционерного общества AHXK по экономике и 
финансам, депутат Думы г.Ангарска.

В 80-х годах в смотрах-конкурсах на лучшего трене
ра, проводимых Центральным Советом ФиС, его имя 
было в списках лучших. Он был отмечен грамотами и 
ценными подарками. > ‘

Жизнь пролетает как один миг, но Герман Алексее
вич все такой же энергичный, деятельный. На скорост
ных трассах его ученики показывают лучшие результа
ты.

Коллектив УСОК "Ермак” сердечно поздравляет 
Германа Алексеевича ;со славным юбилеем. Желаем 
ему счастья, здоровья, удачи, успехов и еще долго ра
довать наш коллектив.

С.ЛЕБЕДЕВА, 
диоектор ДЮСШ УСОК "Ермак".

Иркутск. Закончились традици
онные соревнования по легкой ат
летике на приз олимпийской чем
пионки Татьяны Гойшик.

Около 200 спортсменов из 
гг.Улан-Удэ, Читы, Братска, Усолья, 
Вихоревки, Иркутска, Ангарска 
приняли участие.

Порадовали ангарчане, воспи
танники тренера Ю.И.Потапова.

На 100 м с/б с результатом 14,5

сек. первое место заняла Казако| 
Аня. На втором месте Ворожейкиь 
Ася. На третьем — Сивкова Аня.

На 400 м с/б  первым бь 
А.Гревцев — 55,5 сек. Второе мест 
у В.Анисимова. 1

Среди женщин на этой же дне 
танции победила Аня Ворожейкинс 
вторая — Оля Крапивкина.

А.ЧЕРКАШИНД

знойш  меЧта строго физкультурник
(Начало на стр.З)

Отдых — важнейший ком по
нент жизни (как физическая ак
тивность), который у каждого че
ловека, не только у президента 
России, должен быть ежегодным 
и полноценным.

Понимая всю сложность со 
циальной обстановки, сознавая 
все ж итейские трудности, мы 
тем не менее не можем отсту
пать. Мы не можем жить без ве
ры, надежды и борьбы. Мы 
должны не только приспосабли
ваться к новым условиям жизни, 
но и активно бороться за свои 
права, за свое достоинство. И в 
этой борьбе нам нужны силы, 
светлый разум, энергия, вы нос
ливость. Нам нужна ФИЗИЧЕС
КАЯ КУЛЬТУРА!

Мы призываем вас, уважае
мые ангарчане, по возможности 
не терять дружбу с физкульту
рой, которая поможет вам от
влечься, взбодриться, укрепить 
психику, здоровье.

Приближается сентябрь — 
месяц начала учебы и записи ре
бят в различные спортивные се к
ции.

Мы призываем вас, уважае
мые родители, записывайте сво 
их детей в спортшколу: в хоккей 
футбол, баскетбол, плавание, 
волейбол, теннис, гр е ко -р и м 
скую  борьбу, вольную, самбо, 
бокс, дзюдо, каратэ, кикбоксинг, 
ушу, тайбокс, гимнастику, рол- 
линг (фигурное катание на роли
ках) и др.

Наша задача — это широкое 
привлечение детей, подростков, 
молодежи к систем атическим  
занятиям ф изической культурой 
и спортом. Вырвать подростка 
из болота безнравственности , 
привить устойчивый интерес и 
лю бовь к спорту — вот наша 
главная задача!
МАССОВОСТЬ -  НАШ ЛУЧШИЙ 

ПОДАРОК РОДИНЕ!
С праздником вас, дорогие дру

зья!
P.S. Последние данные 

социологов Москвы. Рос-, 
сия вышла на первое мес
то по пьянству! Вот мы и на 
высшей ступеньке пьедес
тала. Сколько можно хо
дить в призерах?

Наша уникальная, бесперебойно работающая трехсотграммовая ма
шинка, называемая СЕРДЦЕМ, быстро изнашивается, дряхлеет, стареет и 
может прекратить ритмическую работу, если мы будем продолжать нещад
но относиться к нему. Бескультурье — вести безалаберный режим жизни на
уровне неандертальского сознания.

Главная проблема в здравоохранении сегодня — болезни сердечно-со- 
судистой системы, на долю которых в развитых странах приходится более
50 процентов смертности.

Чтобы не произошло преждевременного старения и внезапной траге
дии, что происходит уже сегодня с молодыми людьми, необходимо соблю
дать следующее.

ИНСТИТУТ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ КАРДИОЛОГИИ РЕКОМЕНДУЕТ
передай
родол стр
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1. Не менее одного раза в год проходите медицинский осмотр, даже

ли у вас нет никаких жалоб.
2. Постоянно контролируйте свой вес. Весы — контролер вашего пита- 

я и движения.
3. Соблюдайте принципы рационального питания. В самой общей 

эрме они могут быть сформулированы так:
Калорийность пищи — в зависимости от затрат энергии, умеренное 

>требление жиров, обязательная частичная замена животного жира на 
ютительный, повышение доли растительных продуктов — овощей, фрук- 
>в, зернобобовых, значительное ограничение мучных и сладких продук- 
>в, сокращение употребления соли до пяти граммов в сутки.

Питание должно быть дробным — не менее 3-4 раз в день.
Не ешьте перед сном!
4. Полностью откажитесь от курения и не откладывайте это решение ни 

до понедельника", ни “до первого числа". Бросьте курить немедленно!
5. Перестаньте употреблять алкоголь — помните, что он приводит к ги- 

ертонии, поражениям сердечной мышцы, внезапной смерти, многочис- 
енным психическим и социальным последствиям.

6. Необходима физическая активность в любой форме — ходьба, бег, 
1гры, танцы, плавание, езда на велосипеде.

Откажитесь от каждодневной езды на личном транспорте!
Не пользуйтесь лифтом, эскалатором, старайтесь пройти пешком, а не 

юдъехать на автобусе.

Физическая культура — главное профилактическое и оздоровительное 
средство в борьбе с болезнью двадцатого века —гиподинамией.

г ЧТОБЫ ПРОЖЮТЬ ДОЛЬШЕ
Избыточный вес сокращает нашу жизнь примерно на 10 лет. Поэтому 

первое условие — не переедать.
Чтобы сдерживать свой аппетит, надо избегать бульонов, пряностей, 

жирного. Принимать пищу 4-5 раз в день небольшими порциями. Необхо
димо использовать продукты, которые вызывают быстрое насыщение. Это 
сухой, слегка поджаренный хлеб, жареные семечки, орехи, фасоль, бобы.

Из овощей наиболее полезны морковь, капуста, красная свекла, бак
лажаны, чеснок, лук, арбуз. Из фруктов — яблоки, лимоны, апельсины, 
сливы, абрикосы, гранаты.

С апреля и до ноября можно употреблять в пищу свежие дикорастущие 
растения: шиповник, душицу, укроп, боярышник, тмин, хмель. Зимой эти 
растения употребляются в сушеном виде.

Необходимо избегать в пище животных жиров, копченостей и эссен
ции. Следует резко сократить поваренную соль, по возможности заменить 
ее морской капустой, соком клюквы, слив, лимона, чесноком, луком и дру
гими пряностями из трав, как это делают японцы. Французы считают луч
шим продуктом для долгожительства орехи (по 5 штук в день, растертых с 
двумя яблоками). А американцы — сырую морковь.

В.ССРГНВ,
кандидат медицинских наук.

ПЯТЬ МИНУТ, И ВЫ ЗДОРОВЫ I

Для людей среднего и старшего возраста, кто ведет малоподвижный, 
сидячий образ жизни, даже пятиминутка-гимнастика ежедневно оказыва
ет положительный эффект. Наступают благоприятные изменения в орга
низме, улучшается самочувствие, повышается настроение.

Тому, кто не был дружен со спортом, плохо тренирован и хиловат здо
ровьем, мы рекомендуем каждый день выполнять 10 упражнений в тече
ние 5 минут. Каждое упражнение длится от 30 до 40 секунд.

Первый месяц упражнения выполняются в медленном темпе, потом 
побыстрее, широко, амплитудно, без задержки дыхания. Весь комплекс 
выполняйте старательно и добросовестно, желательно под музыку.

Прыжки на носках, бег на месте. Прохладный или холодный душ.

ЛУЧШЕЕ СРЕДСТВО
ОТ ОЖИРЕНИЯ

Это физическая активность — говорит профессор В.Зациорский.
Если ограничить себя в еде и мало двигаться, не исключено, что орга

низму не хватит каких-то веществ, которые должны поступать с пищей. Но 
если нормально питаться и много двигаться, организм сам отберет все 
нужное, а ненужное сгорит при физических упражнениях.

каж ды й  долж ен

ЗАНИМАТЬСЯ СПОРТОМ
Если бы перекормленные ели поменьше, пьяницы меньше пили, а ку

рильщики отказались от сигарет, говорит профессор Э.Моллесон, и каж
дый бы занимался спортом хоть немного больше, чем сейчас, тогда было 
бы спасено гораздо больше жизней, чем это могут сделать самые чудо
действенные лекарства и самые искусные врачи.

ОЮРТИВЙО-МАОСОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
в честь Дня физкультурника 

8 августа
Стадион “Ангара”
10.00 — блицтурнир по мини-футболу.
10.00 — соревнования по пляжному волейболу среди мужских и жен 

ских команд (состав команды 3 человека).
10.00 — игры по большому теннису.

Спортивный зал “Ангара”
1 0 .0 0 -
10.00

соревнования по настольному теннису, 
блицтурнир по шахматам.

Приглашаем принять участие в соревнованиях всех желающих
L___  __________________________________________________________________

Р1

Мой рассказ в общем-то не 
совсем чисто спортивный. Этот 
случай мог произойти в любом 
мужском коллективе, но это про
изошло с футболистами молодеж
ной команды "Ангара” , в то время 
“Старт” .

В 1968 году, участвуя^в зональ
ном турнире по футболу в г.Брат- 
ске и выйдя в финал, “Старт” гото
вился к матчу с хозяевами турни
ра. В то время на месте левого за
щитника играл паренек неболь
шого роста, шустрый, острый на 
язык. Звали его Жорик-"хлястик". 
Был он чуть помоложе остальных и 
поэтому был откомандирован ко
мандой за запасом лимонада — 
утолять жажду (после матча. На
брав полную сетку бутылок, сразу 
же поспешил в раздевалку. Но так 
как питьевой режим был ограни
чен, решил припрятать. Благо, ис
кать куда не надо. В ряд было вы
рыто множество ям. Зарыв в пер
вую попавшуюся, пометив кон
сервной банкой, явился в разде

валку, объявив, что дело сделано.
В середине первого тайма, за

бив гол в ворота хозяев, ангарча- 
не с трудом отстаивали все остав
шееся время это минимальное 
преимущество.

Но тут за 10 минут до победы 
наш герой забивает мяч в собст
венные ворота — 1:1. А когда до 
конца матча оставалась одна ми
нута, срывая яростную атаку хозя
ев поля, Жорик мощным ударом 
вколачивает второй гол в свои во
рота!

В раздевалке по окончании 
встречи, естественно, получил из
рядную долю словесных и физи
ческих подзатыльников. Простив, 
команда “амнистировала" винов
ника и отправила его за спрятан
ным напитком. Вернувшись через 
полчаса, Жорик со слезами на гла
зах заявил о пропаже лимонада. 
Взбесившаяся команда экзеку
цию повторила с новой силой... но 
когда узнали, что и как случилось, 
то упали со смеху. Оказалось, что

пока шел матч, рабочие привезли 
с корнями деревья и посадили в 
приготовленные заранее лунки, в 
одну из которых успел заранее 
“засадить” наш Жорик сетку с бу
тылками. #

Так что теперь в Братске у ста
диона “Падун” одно дерево вы
росло на искусственной подпитке.

Валарий МАКСИМОВ.

Безработный, 44 года. 
Физической зарядкой и 
пробежкой не пренебре
гаю. Обслуживаю в качест
ве арбитра матчи город
ских и областных соревно
ваний. Судья 1 категории. 
Предпочитаю общение с 
людьми, чтобы по возмож
ности отдалить неизбежное 
увядание.

Конкурс продолжается! Итоги в 
октябре. Пишите, рисуйте, фо

тографируйте, присылайте, 
уважаемые друзья спорта.

И.НОВОКРЕЩЕННЫХ

ЗА БОЛЬШОЙ АНГАРСКИЙ СПОРТ!
В парке выбрал я аллею 
и бегу. Я снова горд: 
сердцем и душой болею 
за большой советский спорт. 
Жизнь свои пустила корни. 
Выйди в жизнь и последи: 
кто всегда в спортивной форме, 

’ тот, конечно, впереди.
Мир не только на экране, 
рядом возгласы слышны — 
и выходят ангарчане 
на высоты всей страны. 
Тополей сияют кроны,

чтоб мой город был здоров, 
оживают стадионы, 
спортплощадки всех дворов. 
И натягивает струны 
душ футбольная игра. 
Слышишь, как гудят трибуны 
стадиона *Ангара 7  
Кто найдется, кто мне скажет, 
что мой город мал и тих?
Нет! Ангарск еще докажет 
там, на финишных прямых, 
там, на трассах

снежных, водных,

там, где жжет угрозой “шах”!
И на всех международных 
олимпийских виражах. *
Пусть с усмешкой англичанин 
встретит мой парадный тон.
Я — трудяга, ангарчанин!
Я спешу на стадион.
Мяч подам пасовкой точной... 
Выйду вновь на трек, на корт... 
Голосую этой строчкой 
ЗА БОЛЬШОЙ

АНГАРСКИЙ СПОРТ!

гы
</

Р Е К Л А М Н А Я  П А У З А

АНГАРСКИЙ ЗАВОД

Сотни тысяч молодых людей 
во всем мире увлечены экстре
мальным катанием на роликовых 
коньках.

В кругу современной моло
дежи ролики стали неотъемле
мой частью экипировки и призна
ком принадлежности к "тусовке ".

Это активный отдых, полез
ная оздоровительно-физическая 
нагрузка. Это быстрый способ 
домчаться куда тебе угодно по 
асфальтовым дорожкам и мосто
вым, лавируя “змейкой” в улич
ном потоке пешеходов, застав
ляя всех оставаться позади, а ты 
ишь какой! Впереди, на “лихом 
коне"!

Освоить технику катания хо
дом вперед “елочкой" несложно. 
Сложнее научиться кататься вир
туозно, фигурно, выполняя пере
бежки, повороты, прыжки и т.д.

Но эту проблему вам помогут 
разрешить ТОЛЬКО В “ЭСТЕТЕ” 
т р е н е р  ы - 
фигурис-  
ты.

Просмотр и за
пись в экспери

ментальную 
группу. 

Возраст от 10 лет 
и старше.

Наш адрес: 11 
мрн, дом-пласти- 

на, 6 этаж.
Тел.: 6-22-51, 

55-20-82  
(вечером.)

ш  б ы т о в о й  х и м и и
Уважаемые ангарчане!

Вся продукция, которую вы покупаете, изготовленная на Ангарском за
воде бытовой химии, — это правильный выбор! л

Тем самым: "
— вы сохраняете и обеспечиваете рабочие места;
— боретесь с безработицей;
— способствуете подъему отечественной промышленности;
— способствуете сохранению социально-культурной сферы в городе.
Несмотря на сложное финансово-экономическое положение в городе,

руководство Ангарского завода бытовой химии на протяжении ряда лет 
оказывало и оказывает посильную помощь развитию в городе детского 
спорта.

С чувством глубокой признательности и благодарности мы совместно 
будем продолжать работу по широкому вовлечению детей, подростков, 
молодежи в русло спортивной увлеченности и здорового образа жизни.

Уважаемые ангарчане!
Покупая тот же стиральный порошок иностранной фирмы, вы попрос

ту тормозите развитие своего отечественного производства. Из-за огром
ного наплыва зарубежных товаров с яркими, привлекательными этикетка
ми, которые по качеству зачастую хуже российских, наша промышлен
ность в лихо-нерегулируемом рынке поставлена в неравно-конкурирую- 
щие условия.

Мощнейшая телереклама всевозможных зарубежных товаров народ
ного потребления приведет к падению отечественного производства!

Основная масса товаров ввозится из-за рубежа. Мы их покупаем. Мы 
здорово им помогаем! А сами? А сами ухудшаем свое положение, попадая 
в окончательный развал. И за эту недальновидность мы расплачиваемся, 
и очень дорого. Мы и наши дети.

Ангарский завод бытовой химии выступает в городе инициатором:

Покупайте продукцию АЗБХ!
Покупайте российское!

СМЦ "Эстет".
(На правах рекламы)

Ответственный за выпуск А.Миронов.
Выпуск подготовлен при поддержке Байкало-Ангарского

фонда развития спорта.
Президент фонда - Давид Татулашвили.



ДУБЛЬ-РЕКЛАМА
r t e r у ц еР  с т р о к а  H TA , 12  г т м т л е

Автоалтечки от 73 руб. Ул.Горького, 2в, м-н “Си 
биряк” (здание “Рембыттехники”). <9583)

МРМ Фирма МРМ предлагает:

У

СТРОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Н Е Д В И Ж И О С Т Ь

Объект

 }  .5?. 33-4/17 14 51 т/у  ̂ 5 /  5, уел., с̂ / у разд.., бал кон I ’Суворов'

 .....132,9/16,7 1-42 2/5,, телl , о/у; разд., м.дв., б. ['Суворов"

1-комн.ул. 19 мрн 33,8/16,6 43**•*•* Ч HHI itltlftM »М »*■ *»| < I f I I J< t i I t

Район (Площадь [Цена, Примечание

тыс.руб.

ЭМАЛЬ НЦ, р уб /кг............................ 20.00
ЭМАЛЬ ПФ-115, р уб /кг ...........................20.00
ЭМАЛЬ ПФ-266, руб/кг .......................... 19.00
ГРУНТОВКА ГФ-021, руб/кг ................. 18.00
ЛАКИ; НЦ, рубУкг ..................................  24.00

П Ф ................................................. 19.20
ОЛИФА “ Оксоль", руб /кг..................
СТЕКЛО, руб/м : 3 м м ..........................  26.00

Л мм 28 00
ШПАТЛЕВКА “ УСШ” , руб/кг 45*00
ПЛЕНКА п/эт, шир. 1,40, руб/n.м............ 2.40
ЦЕМЕНТ, руб/мешок ...............  26.00
ДВП (1,7x2,75) , руб/лист.......................  19.00
КАФЕЛЬНАЯ ПЛИТКА, руб/м ...........  35-41
КОМПАКТ-БАЧКИ, р у б ........................  229.00
ШИФЕР (1,25x1,1), руб/лист ................ 23.00

Розничные цены действительны до суммы зоо руб; мелкооптовые 
цены ■ с зоо до lo o o  руб.; оптовые мены * свыше lOOO руб. (9617)

юс: ул. Чайковского, 1а, в здании Сибмонгажавтоматики (3 зтаж). Тел. 53«27-09.

р о зн и ц а м #лк. о п т ОПТ
. 20.00 19.50 19.00
. 20.00 18.50 17.00
. 19.00 17.50 16.00
. 18 00 17.25 16.50
. 24.00 22.90 21.80
. 19.20 17,60 16.00

лш к м  * • « ШщЛттщщ 9.00
22.0026.00 24.00

.28.00 26.00 24.00
. 45.00 42.50 40.00
... 2.40 2.20 2.00
. 26.00 24.00 22.00
. 19.00 17.00 15.00
35-41 ------------------

229.00 » *  м  ш а. * * * * *  «на

. 23.00 20.00 18.00

2/5, с/у разд., б., м.дверь

] ;K.?mh:)£ : 33.мрн 1.32.9/16,8 [45 т/у 5/5, с/у разд., балкон "Суворов"

1;Комн.кр;^ 1 кв-л 36,6/18,7 32

1 - ком н.кр. 76 кв - л ̂  39,6/17,5 |42

1 -коми.кр. кв-л А 136,6/19,1 145 

1-КОМН;уЛ;. 6 мрн 33/16,8 142

1-К0МН;уЛ; 7 Мрн 33,8/16,4 139

2/2, тел., с/у со вм .; 2 дер.дв. I “Суворов

2/4, с/у разд., м .дверь 

.1/4.с/уразд.

"Суворов"

"Суворов"

3/5, с/у разд. , 6., 2 дер. двери I [Суворов" 

4/5, с/у разд., б., 2 дер.двери ГСуворов"

к у :
'Ш■ С *Г  .

1в-комн:эксп; 7 мрн....... 134,#16,4 134 т/у 11/5, с/у совм. "Суворов*

1 -комн.хр..... 7^мрн...... 131,3/16,9 ь 35 т/у 15/5, 6,, с/у совм., м.дверь ['Суворов'

.1 : ^ н . х р ; .....12 мрн.....130,6/17,5 134 т/у 1̂5/5, с/у совм., балкон, ключ j Суворов

1 ;к?мн.хр..... 95 кв-л  ̂ 131,3/16,7 | 30 т/у 15/5, с/у coeiм., б., 2 дер. д в. [ "Суворов"

1-комН;Хр :.....178 кв-л 130,5/17,7 133,5 |2/5, с/у совм., балкон

7. МРН 131,8/17,5 132

2-комн.хр. ^ 6 мрн 144,8/28,4 145

2-KOMH хр. 8 мрн -/28,8 138

2-комн.хр. 13 мрн -/30 145

ПОПУЛЯРНЫЕ

ПО ОЧЕНЬ НИЗКИМ ЦЕНАМ!

"Суворов"

3/5, с^/у.совм., балкон, ключ ["Суворов*

2-комн. хр.....92/93 кв-л 45/30,2 138

2-комн.хр.....177 кв-л 45,1/29 145

4/5, с / у  совм., бал ко н

1 /5, тел;д с/у совм .....

2/5, тел., с/у совм., 
балкон с реш., м.дверь

1/5, с/у совм.

.1. .Тея.,с/у совм., бал к он

"Суворов"

"Суворов*

'Суворов]

(комн. 189 кв-л 140,7/26,0 149 т/у 4/5, с/у совм., бал кон

/Л о м н ж р . 16 кв-л 45,3/28.8 150

2-комн.кр. I 27 кв-л 44,7/28,1 145

2-комН;кр; _ 1 38 кв-л 62,1/38,9 165

2-комн.кр; , I 8СЦкв-л 59,2/32,4 175

2-комH;K p ; | l0 6  кв-л 55,7/34,7 165

2/2, с/у раз д ., бал ко н

'Суворов*

'Суворов*

1 /2, с/у разд.............................[ ’Суворов]

2/2, c J ^ } ^ V 9 M ^ p b ^ w i t I"Суворов*

4/4, тел., балкон, с/у разд. I "Суворов"

3/4, с/у разд., балкон ["Суворов'

2-комн.кр: I кв-л А I / 33,2 | 85 т /у  12/4, с/у разд;, м.дверь, кирпичи. ["Суворов’

2-комн.ул. I 18 мрн 153,6/31,5 175

2-комн; у л . . |  22 мрн 1731,0 175

2-комН;ул. I.??мрн t 49,5/26,6 165 

2 - к о м н .у л I 33 мрн 50,1/29,6 182 

2-комн.ул., 1М кв-Л м (49,3/29,3 168 

2-комн.ул. I 6а мрн 50,4/29,6 170

2-комн.ул. | 7 мрн 50,3/29,6 172

2-комн.ул. |1 0  мрн 1-/33,5 172

2-комн; экс п. 112 а м рн 156,1/36,9 \ 65 

-комн.ул. j 12 а мрн 51,3/31 173

3-комн.ул. | 17 мрн 157,1/37,2 i 85

.Т.®/?:а.?/У,P S S B s a ! * Ш : ь  !?.*. I "Суворов"

4/5, с/у ра зд., б., 2 дер. дв ери г  Суворов" 

6/9л с/у разд., ЛОДЖ. 6 м, м .дв. I 'Суворов* 

5/5: .Т.?/?;л ;.б;, м.дверь Г Суворов"

??/.?. 1 .?/ХР.?.? Д:•. 2 бал кона ГСуворов* 

4/5, тел;Л с/у; разд., б., м.дв. I ’Суворов" 

2/5, .тел л с/у разд. . балкон ["Суворов* 

3/9, с/у р а зд., б ., лодж., эркер [  ’Суворов* 

2/5, с/у совм,, лоджия 6 м ["Суворов* 

2/5, с/у разд., бал кон [  'Суворов]

3/5, с/у разд., балкон, лоджия i "Суворов* 

3-комн.ул.„1 .1 7  мрн I -/51,4 1.140 15/5, с /у разд., балкон [ ’Суворов’

“ БУРДА” Ns8 -  23 руб., “ ВЕРЕНА” №7, 8 - 1 5  руб., “ САНД
РА” -  13 руб., “ САБРИНА” — 13 руб., “ ПРИЯТНОГО АППЕТИТА”
-  10 руб., “ КУЛИНАР” -  10 руб., “ МИР РАЗВЛЕЧЕНИЙ” -  20 
руб., “ ЗА РУЛЕМ” №8 -  16 руб., “ АВТОШОП” -  15 руб.

“ СПИД-инфо” — 7 руб., “АиФ” — 2 руб. 20 коп., приложения к 
“ АиФ” , “ ЭКСПРЕСС-ГАЗЕТА” — 3 руб. 30 коп., “ДАЧА И ПРИУСА
ДЕБНОЕ ХОЗЯЙСТВО” (июль, август) — 1 руб. 70 коп., “ ЧТО ПО
ЧЕМ” -  2 руб. 50 коп., “ СУПЕРКРОССВОРД” -  2 руб. 50 коп., 
“ ЗАГАДОЧНАЯ” -  3 руб. 30 коп., , “ БОГАТЫРЬ” -  2 руб. 30 коп.,
календари отрывные — 6 руб. ||ШВ1̂ В̂|ШН||ЙН1ИНВВ1ВЁ1НН|ЙВВ1ВВ1

ДОСТАВКА СВЕЖИХ ВЫПУСКОВ НА ДОМ
£ Ч М  и

Редакция газеты “Время”: ул,Ленина, 43. Тел. 52-29-55.
е_.

новый ТЕЛЕФОННЫЙ
СПРАВОЧНИК

выпуск 1998 года,
Наш дом и все что вмем”

800 фирм, предприятий и органи
заций Иркутска и Ангарска с ука

занием подробных координат.
Стоимость издания 10 руб

Альманах 
“День и ночь” 

с публикацией 
Инны Фруг “Кубик 
Рубика” — 20 руб.

Повесть Сергея 
Никифорова 

“Подмога” — 10 р у б .^

ПРОДАЮ

3-комн.ул.

З^комн.ул.

18 мрн 58, 5/37,7 90

29 мрн 64,2/40 190

2/5, с/у р а зд., м.дв., ре ш . [  'Суворов*

5/5, с/у разд. ̂  м;Дв;, лодж. 7 м ['Суворов'

3-комн.ул. 1.33 мрн 68,4/46,6 1130 . 15/5, с/у разд., м.дверь Суворов*

3-комн.ул. I 84 кв-л 66,8/47 100 т/у |3/5, тел., с/у разд.,
балкон, лоджия, ключ

3-комн.ул. < I 92/93 кв-л 69,1/48 1110

3-комн.эксп.| 6а мрн I-/36.5 190

З-комн.эксл.1 6а мрн 166,3/43,6 180

З-комн.ул.^17 мрн - /3 7 ,7 .......192

3-комн.ул. | 12а мрн I -/41,4 1100

3-ком н.хр.___1.0 мрн 55.6/37,5 162

3-комн.хр. ^ 13 мрн 55,5/37,1 167

3-комн.хр. 84 кв-л 49,4/34,9 160

2/5, с/у разд., балкон 7 м

[Суворов]

’Суворов*

4/5, тел., с/у разд., 2 бадкона ! ’Суворов* 

2/4, с/у разд., б., лодж., дв. _ ["Суворов’

3/5, с/у разд., м.дв., лодж .... [ "Суворов’

2/5, с/у р азд., лодж., м.дв.....Г  Суворов’

5/5, те л . , с/у ра з д . , бал кон [  [Суворов*

3/5 , с/у сов м., б., м.дверь I ’Суворов*

3/5, с/у совм... б., м.дверь .["Суворов"

3-комн:хр; 91 к в-л 59,2/43,1 163 т/у 4/4, с/у сов м. бал кон "Суворов’

3-комн.хр. 93 кв-л 58,8/42,3 160

3-комн.хр. 178 кв-л 58,7/42,5 65

3 -  комн.ул; 177 кв-л 162,8/40,3 1110

1/5, тел., с/у совм., 

м.дверь, решетки

5/5, тел., с/у совм., 

балкон, м.дверь

2/9, тел., с/у разд., балкон,

^лоджия ! 2 м, 2 мет.двери

’Суворов̂

’Суворов;

3-комн.кр. 

3-комн.кр. 

3-комн.кр.

3-комн.кр.

4-комн.хр.

26 кв-л 78,8/50,7 82 т/у
51 кв-л 78/49 100 т/у

61 кв-л 178,4/53,4 78

74 кв-л 78,1/48,2 100

8 мрн -/42,8 65

[Суворов;

'Суворов'

'Суворов'

"Суворов;

"Суворов"

■Суворов;

Агентство «Суворов» т.: 55-34-44,55-36-90 <эзб4)

♦3-комн.кв-ру улучш.план. 
(17 мрн, 45 кв.м, тел.). Тел. 55- 
25-53. (9498)

♦ Комнату 19,6 кв.м. 
Раб.тел.: 56-10-47, 56-18-41. 
(9477)

♦Срочно дачу в с/о “Мичу- 
ринец”, в черте города. Тел.: 3- 
09-03, 3-38-60 вечером. (9533)

♦Дачу в с/о “Сосновый 
бор", за “кварталом". Тел. 4- 
03-74. (9493)

♦ Кап.гараж в а/к "Майск-2", 
цена 15 тыс.руб. Тел. 51-17-35. 
(9584)

♦ Кап.гараж, не достроен, 
недорого. Тел. 55-09-84. (9519)

♦ Кап.гараж в ГСК-1, 17 
тыс.руб., отделанный. Тел.: 55- 
29-70, 55-58-08. (9520)

♦ Продам или обменяю с 
доплатой гараж в а/к "Майск- 
юбилейный” на а/м ВАЗ-02-04 
или “Москвич-2141”. Тел. 3-42- 
82.(9515)

♦Металл.гараж. Тел. 52-68- 
98. (9475)

♦А/м ВАЗ-099 (1996 г.вып., 
"изумруд", 36 тыс.руб.) или ме
няю на квартиру. Тел. 55-90-51. 
(9491)

♦А/м BA3-21013 1986 г.вып. 
Тел. 55-49-65. (9587)

♦А/м BA3-21093. Тел. 55- 
68-50. (9495)

♦Продам или обменяю а/м 
"Мицубиси-Этерна” 1994 
г.вып., 4 WD, ABS. Тел. 54-12- 
18.(9502)

♦А/м ЗАЗ-968М 1981 г.вып., 
техосмотр пройден. Тел. 3-42- 
82. (9516)

(9507)
♦Золобетонные блоки — 

1000 шт. за 2500 руб. Тел. 3-42- 
82.(9517)

♦Два мягких велюровых 
кресла; участок земли 15 соток 
в с.Б.Жилкино (св-ство). Тел. 
54-11-65. (9524)

♦ Шкуры крашеные, 
поср. 3-47-46. (9547)

Тел

♦С-рабицу. Тел. 56-19-59. 
(9558)

♦Срочно гараж в ГСК-3. 
Сдам 1-комн.кв-ру улучш.план. 
Тел. 6-64-67 вечером. (9497)

♦А/м ГАЗ-24. Тел. 51-14-46.
(9439)

♦А/м “Таврия" 1994 г.вып., 
отличное состояние, ^ел. 54- 
17-65. (9464)

♦ А/м ВАЗ-2107, дек. 1992 
г.вып. Тел.дом. 52-52-07, раб.
98-86-59. (9578)

♦А/м ВАЗ-2107 1994 г.вып., 
цвет сафари, ^ел. 55-05-53. | (9503)
(9565)

♦ М/а “Лит-Айс” г/п 1989 
г.вып., 9 мест. Тел. 55-22-25.
(9485)

♦ Мотоцикл “Урал" 1992 
г.вып. недорого. Тел. 4-34-75.
(9553)

♦ ИЖ -Ю питер-5, перед
ний мост к а/м ГАЗ-66 недо
рого. Тел. 3-39-68. (9548)1

♦ Прицеп с удлинителем.
Тел. 51-07-46. (9496)

♦Компьютеры б/у. Тел. 53- 
22-01 вечером. (9550)

♦А/с “Радиотехника" S90.
Тел. 3-36-39. (9513)

♦ Киоск. Тел.

КУПЛЮ
♦А/м "Москвич"-шиньон. 

Тел. 52-24-60 вечером. (9483)
♦ Мет.гараж под легковой 

а/м. Тел. 51-64-21. (9562)

АРЕНДА
♦Сдам 1-комн. “хрущевку” 

в 95 кв-ле. Тел. 51-28-44.

МЕНЯЮ
♦4-комн. кв-ру (62 кв.м, 6 

мрн, 2 этаж, тел., балкон, таш- 
кент.вариант) на 2-комн. с тел., 
кроме 1 этажа, с доплатой. 
Возможны варианты. Тел. 6- 
24-86. (9570)

♦3-комн.кв-ру улучш.план. 
(7 этаж) на комнату с доплатой 
или продам. Тел. 52-30-30. 
(9487)

УТЕРИ
♦Утерянное свидетельство 

предпринимателя № 1756 на 
имя Ищенко Инны Николаевны

4-32-55. считать недействительным.
(9479)

♦Утерянный аттестат № 
221621 на имя Усова Олега 
Юрьевича считать недействи
тельным. (9500)

♦Нашедшего документы на 
имя Котик Бориса Владимиро
вича прошу вернуть за вознаг
раждение по адресу: 6а мрн- 
31-8.(9522)

♦Нашедшего документы на 
имя Соклаковой Ирины Генна
дьевны прошу вернуть за воз
награждение. Тел. 4-85-53.
(9480)



АБИТУРИЕНТЫ!
Ангарский филиал 

Московского 
современного 
гуманитарного 

института продолжает
набор 

на специальности:

ЮРИСПРУДЕНЦИЯ
ЭКОНОМИКА

МЕНЕДЖМЕНТ
(на основе тестирования).

Обучение платное —  2,5-3,5 
тыс.руб. за семестр, 4-5 лет, 
государственный диплом о 

высшем образовании.
Ангарск, ул.Глинки, 25.

Тел. 52-36-27. (9545)

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЛИЦЕЙ № 32
продолжает набор учащихся по профессиям:
Дневное обучение (бесплатное)
На базе 9 классов (срок обучения 3-4 года);

Техник-механик по монтажу технологического оборудования (монтажник-сварщик). 
Техник-технолог сварочного производства (сварщик).
Техник-строитель (мастер общестроительных работ, сварщик).
Техник-технолог по монтажу внутренних санитарно-технических систем (монтажник-га
зосварщик).

На базе средней школы (11 классов);
На все перечисленные специальности, срок обучения 1-2 года.
Вечернее отделение (обучение платное):
На все вышеперечисленные профессии принимаются лица, окончившие про

фессиональные училища, независимо от возраста.
Срок обучения 1*1,5 года. Форма обучения очно-заочная.

Принятые в лицей обучаются на дневном отделении по интегрированным программам 
ПУ-техникум по 2 ступеням обучения.
Окончившие 1 ступень получают рабочую квалификацию на уровне 3-4 разряда и об
щее (полное) среднее образование.
Окончившим 2 ступень присваивается квалификация техника. —
_________________Принятые на вечернее отделение обучаются по программе техникума

и по окончании им присваивается квалификация техника. 
Во всех случаях по окончании лицея (1 и 2 ступени) 

выдаются дипломы государственного образца. 
Наш адрес* г .Ангарск, ПЛ-32. Проезд трамваем, автобусом до остановки "Горгав".

Привмнав комиссия работавт с 9 до 17 часов.
Тол. 53-01-51. (9456)

объявляет об открытии 
подготовительных курсов 

для поступления 
в гимназические
классы (5-10).

Организационное собрание 
состоится 5 августа в 18.00. 

Вступительные экзамены 
20, 21 августа.

Справки по тел.:
55-91-26, 55-04-76. рмч

СПАО “А н га р с ко е  
у п р а в л е н и е  строительства f t

у e a * c * e ’ * £ a p * a H e l

ПРЕДЛАГАЕТ

квартиры
улучшенной планировки

в строящ ихся домах 32 микрорайона на новых, выгодных 
для вас условиях продажи и по самой низкой цене в регионе

2200 рублей за 1 кв.м 
при условии оплаты 40 процентов стоимости квартиры до 15.08.1908 г.

При этом оставшуюся часть стоимости квартиры вы сможете оплатить
Р А С С Р О Ч К У

в течение 2 лег без процентов за предоставленный кредит
Имеет возможность построить для вас

^^^^■подземные гаражи
в 33 микрорайоне, рядом с вновь 

открывшимся магазином.
Ориентировочная стоимость

50000 рублей.
Если вы хотите стать 
владельцем гаража, вам
необходимо оп\атить
только 50% стоимости
гаража, а оставшуюся 

часть стоимости после 
сдачи в эксплуатацию.

^о ^Ч Н̂ ОД>1,АОС1Ь;
if H r 4 a

НЕ УПУСТИТЕ СВОЙ ШАНС 
лучших условий приобретения квартиры  

или гаража вам просто не найти!
Адрес: г.Ангарск, 7а микрорайон, 

СПАО AYC, каб.227,233.
Телефоны: 6-8

УСЛУГИ
♦ Ремонт телевизоров. Не

дорого. Гарантия. Без выход
ных. Тел. 3-38-38. (9555)

♦Ремонт телевизоров. Га
рантия до года. Недорого. 
Тел.: 55-49-95, 4-81-32. (9556)

♦ Ремонт телевизоров, ви-
деоаппаратуры 
тия. Тел.:
(9299)

Гаран-

♦ Ремонт цветных и ч/б теле
визоров. Тел. 6-35-03. (9482)

♦Ремонт телевизоров с га
рантией. Тел. 55-63-42. (9333)

♦Ремонт телевизоров и в/м. 
Гарантия. Тел. 5 0-773. 
(9335)_______________________

♦Ремонт любых телевизо
ров с гарантией. Тел. 55-05- 
49. (9360)

♦ Качественный ремонт  
телевизоров с письменной 
гарантией. Тел. 55-78-10. 
(9375)

♦Автоуслуги а/м ЗИЛ, ав
тобус. Тел.: 6-32-54, 9-14-89. 
(9450)

♦ Перевозки а/м  ЗИЛ, 
ГАЗ — 40 руб./час. Тел.: 53- 
57-40, 55-37-54, 4 -38-90  
круглосуточно. (8825)

♦ Грузоперевозки. Тел. 55- 
27-61. (9473)

♦ Перевозки. Тел. 56-18-67. 
(9567)

♦ Перевозки. Тел. 51-08-86. 
(9433)

♦Перевозки. Тел, 54-06-04.
(9505)

♦Перевозки. Тел. 4-88-82. 
(9504)

♦Перевозки. Тел. 51-14-46. 
(9438)

ПРИМЕМ НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ

Звонить с 15.00 до 16.30 
по тол.: 51-21-93,51-29-47. (М43)

ВНИМАНИЕ!
РАСПРОДАЖА

Рис
ш л и ф  а а и п н ы й  1 cn p n t

р -  го к
Всегда в продаже сахар, макаронные и кондитерские  
изделия, соль, крупы, алтайская  
мука, комбикорм, отруби.

Д О С Т А В К А

Чтоб иметь крупу на кашу,
обращ айтесь

в фирму 
наш у!

Ф
8о>

магазины

ГАдрес:
ул.Чайковского 2А, 
Реалбаза. 
Телефоны:
6-68-19. 6-63-04

Управление
заиитог.ти
н ас ел е н и я

ВНИМАНИЮ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПРЕДПРИЯТИЙ,
ОРГАНИЗАЦИЙ ВСЕХ ФОРМ СОБСТВЕННОСТИ,

ЗАДОЛЖЕННОСТЬ ПО ПЛАТЕЖАМ 
В ФОНД ЗАНЯТОСТИ

Управление занятости населения предлагает
произвести погашение задолженности по платежам 

путем проведения взаимозачета в форме отпуска 
товарно-материальных ценностей безработным

в счет их пособий по безработице.
Договоры могцт быть заключены только на задолженность,

образовавшуюся на 1 января 1998 г.

Телефоны для справок: 53-09-31,96-65-67.
Адрес: ул.Ворошилова, 65. Остановка транспорта "Горгаз". (*s*i)

♦♦♦♦♦ ♦ ♦♦♦♦

Реализуем с доставкой на дом I

САХАР-ПЕСОК,
МУКУ

Д! . .' высший сорт (Алтай, Рубцовск)
1 сорт (Алтай) 

Т ел .:6 -Э8 -0 4  (9083)

М У К А Доставка 
на дом

О о о А
Низкие 
цены
"Райшии*.*и. бег .

Тел.: 3-79-57, 53-28-08. (6025)

С А ХА Р
J

ДОСТАВКА
3-47-46,
3-35-30.

РЕАЛИЗУЕМ С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ

(6913)

(Россия)
МУКУ (Алтай, в

Тел.: 53-28-40. (ewi)

РЕАЛИЗУЕМ С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ

САХАР (РОССИЯ)
(Алтай, в/сорт, 1 сорт)

Тел.: 55-40-52. /бвз1/

М У К А  Алтай, Рубцовск
Г А У А И  Россия ДОСТАВКА

3 - 4 0 - 7 4 .
(9081)

♦ Грузоперевозки а/м ГАЗ, 
МАЗ-будка. Тел. 55-61-56. 
(9577)

♦Сантехработы. Тел. 9-72- 
16.(9563)

♦Шлакоблоки — 3 руб. 20 
коп. Цемент — 24 руб. Достав
ка. Тел.: 54-70-44, 54-08-44. 
(9506)

♦Доставим гравий, шлак, 
песок а/м ЗИЛ, 6 т. Тел. 54-74- 
84. (9494)

♦Строю дома, продаю 
брус, доску, доставка. Тел. 52- 
30-69.(9552)

♦Кладу камины, печи. Тел.
54-23-17. (9509)

♦Обтяжка мягкой мебели.
Тел. 3-65-92. (9501)

♦Ремонт, дизайн. Тел. 52-
55-40. (9525)

♦ Похудейте! Тел. 9-79- 
95. (9538)

♦Помогу похудеть! 100% 
снижения веса. Тел. 54-01- 
16. (9535)

Фирма “Евроокно”
— родоначальник производства 

окон и дверей по европейской 
технологии в г.Ангарске — 
извещает своих клиентов о

-в о %
снижении цен на заказы 

осень-зима-98.
Только МЫ обладаем 

специальным сертификатом 
Госстандарта России на 

производство всего ассортимента 
качественной продукции (Ne 02248161).

Звоните нам по тел. 3-56-90 
и приходите по адресу: J

г.Ангарск, QKBA. павильон 
“ Е вр о о кн о  , с 3.00 до 18.00

без выходных. (9459)_______

Муниципальное 
предприятие 

“Ангарский завод
“Рембыттехника” 

аля НАСЕЛЕНИЯ
П ОРГАНИЗАЦИИ

РЕМОНТ БЫТОВЫХ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ.

• • • • • • • • • • • • • • •

РЕМОНТ х о л о д и л ь н о го  и
ТЕПЛОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ
предприятий торговли и общепита.

РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ, 
ШВЕЙНЫХ МАШИН 

И ДР.БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ.

Изготовление металлических 
дверей, решеток, гаражных 
ворот, каркасов теплиц и др. 
Ремонт теле-, аудио-, видео

радиоаппаратуры.
Тел.: 00-5,52-33-06.

г.Ангарск, ул.Горького, 2в. (ни)

РЕАЛИЗУЕМ tig
СТЕКЛО ТЕПЛИЧНОЕ

130x40, 130x50 по 25 руб. за кв.м.

С7ЕКЛ0 0К0 Н НОЕ Щ
3-4 мм по 26-26 руб. за кв.м.

ДВП
175x275 по 20 руб. за лист

ДСП
160x244 по 140 руб.за лист

j g * и т ]
Тел. 52-67-26. (М*1>

ТОО "Пролог" ликвидируется; 1 
Претензии по тел. 7-84-40. (9541)

комплекс
11мимино I I

ПРИГЛАШАЕТ К СОТРУДНИЧЕСТВУ

поставщиков мяса/
овоще- и морепродуктов

Рассмотрим разовые 
и долгосрочные поставки

Обращаться: ГК "Мимино", 
г.Ангарск, пр.К.Маркса, 58. 

Тол. 52-35-27, - 
тел ./факс 53-21-22. i»sjt)

ПРЕДПРИЯТИЕ 
РЕАЛИЗУЕТ РУПЕТКП 

от 5 по 50 м пр-ва Англпл.
Поставляет нивелиры, 

теодолиты и другие геоприборы 
отечественного и импортного 

производства.
Тел. ■ Иркутске 518-829. (9466)

Коллектив психиатрической 
больницы выражает искреннее 
соболезнование семье Мурава 
вых по поводу утраты сына, мужа, 
отца
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