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'два выровнявшись в конце 1997 г., 
график выплаты пенсий и детских 

пособий вновь сломался. И пошли в разные 
инстанции жалобы от людей, для  которых 
пенсия (пособие) является единственным 
источником существования.

Когда закончится эта чехарда? На что 
жить? Будет ли пенсия увеличиваться? Вы 
сможете задать эти вопросы лично заведу­
ющему отделом соцобеспечения го р о д­
ской администрации Минченко Вениамину 
Александровичу.

З в о н и те  в р е да к ц и ю  газеты  в п о н е де льн и к, 2 5  м ая ,
с 17 д о  19 часов по те л . 5 2 -2 3 -1 7 .
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ех масштабов безработицы , ко­
торыми нас пугали пессимисты, 
вроде бы не наблю дается. П о д у ­
маешь —  0,44 процента. На наш 
город это всего 755 Ч Е Л О В Е К .

Но даже в центре занятости, сообщ ивш ем 
I эту цифру, понимают, что она далеко не с о о т ­

ветствует де й ств и те льн о сти . М ногие просто 
.отчаялись туда ходить. Долг по пособиям по 
безработице сегодня без малого три м ил­
лиона рублей. Фактически полноценно по­
собие не платится с июля прошлого года. 
Причина тут одна —  предприятия не платят 
взносы в ф о н д  з а н я то с ти . Причем самые 
больш ие должники как раз те, кто больш е д р у ­
гих освобож дает лю дей о т работы. Скажем, 
только АНХК за 1997-98 годы задолж ала п о ­
рядка шести м иллионов рублей.

Но пособия, оф ициально  з а р е ги стр и р о ­
ванные безработные - это всего лиш ь в и д и - 
мая терхушка айсберга п о д  названием безра­
ботица, от столкновения с которым тонет « т и -  
таник» бывшего советского благополучия. Го­
р аздо  внуш и тельн ее  цифры  бе зра б о ти ц ы  
скрытой.

Только по представленны м ста ти сти ч е с­
ким отчетам (а представили их далеко не все 
предприятия), неполный рабочий день или 
неполную рабочую неделю в Ангарске ра­
ботают 6719 человек (в прошлом году та ­
ких было около пяти тысяч). Львиная д о ля  
таковых приходится на АНХК и ее ныне сам о­
стоятельны е дочерние предприятия. Но, п о ­

вторим, это не считая тех, кто отчеты не п р е д ­
ставил. В реальности д о л я  нефтехимиков на­
верняка скромнее.

Еще больше людей находится в отпус­
ках без содержания или с частичной о п л а ­
той (это  или минимальная зарплата, или 2/3 
тариф ной ставки). За весь 1997 год таких 
было около 22 с половиной тысяч. Нынче 
только за первый квартал их уже 8157 че­
ловек. Это без учета майского отпуска с тр о и ­
телей.

Руководители п р е дп р и яти й  пресловуты е 
«б ээсы » почитают если не за благо, то во вся­
ком случае оправдание им находят. Мы, мол, 
сохраняем кадры д л я  предприятия на случай 
возрождения нормальной работы. Оно, на­
верное, так. Только вот лю дям , которые, ч и с ­
лясь на предприятии, месяцами не работаю т 
и не имеют сре дств  к существованию , о т этих 
упований на будущ ее оживление легче не с та ­
новится.

Более того, эти надежды многих*удержи-* 
вают o t  того, чтобы попытаться выплыть с а ­
м остоятельно. «Я бы , может, и попытался на­
чать какое-то свое де ло , да вдруг через ме­
с я ц -д р у го й  мой родной завод заработает. А
там у меня стаж, профсою з, какие-никакие 
льго ты ...»

М ногие, впрочем, попускаются такими а р ­
гументами и подаю тся в предприним атели. 
Скажем, е с ли  в прошлом году частных 
предпринимателей в Ангарске числилось 
11487, то нынче уже *14934. И этот показа­

тель тоже вносит свою ле п ту  в скрывание и с ­
тинных размеров безработицы. Потому что 
зарегистрироваться-то  они зарегистрирова­
лись, стало  быть, безработными уже не зна ­
чатся, а вот нашли ли свою нишу и свой до х о д 
на прокорм семьи —  неизвестно.

Как неизвестно, что будут делать еже­
годно вступающие в трудоспособный воз­
раст четыре с лишним тысячи молодых 
ангарчан.

И последнее. Если взглянуть на динамику 
высвобождения лю дей за последние четыре 
года, то картину мы увидим противоречивую и 
не дающую каких-либо оснований д ля  про гно ­
зов.

Года: 1994 1995 1996' 1997
Уволено: 1959 549 3587 2735

В году нынешнем пока ангарские п р е д п р и ­
ятия не предупреж дали центр занятости о 
грядущ их больших увольнениях. Что вроде бы 
долж но успокаивать. Но не успокаивает, п о ­
скольку все мы знаем, как те же долгосрочны е 
«бээсы » в конечном итоге превращаются в
многочисленные увольнения. Примеров тому 
масса, взять можно лю бой. Хоть тот же «В о с -
токхиммонтаж», где в лучшие времена рабо­
тало несколько сот человек, которых там ош ­
няя адм инистрация все пыталась «сохранить» 
в многомесячных отпусках без сохранения о п ­
латы. Сегодня там числится не более пятой 
части прежнего коллектива...

Н. БАРХАТОВ.
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ОСТРАЯ БЕСПРИЗОР­
НОСТЬ В ЦЕНТРЕ - 

«КРУГЛОГО СТОЛА»
Впервые в здании городской 

администрации состоялся «круглый 
стол» по наболевшим вопросам 
детства, на который собрались 
представители многих учреждений, 
заинтересованных в улучшении си­
туации. Объединение усилий в 
борьбе и в профилактике беспри­
зорности, сиротства - было одной 
из главных задач этой встречи. Со 
своими конкретными предложения­
ми решения проблем в условиях 
минимального финансирования вы- 

I ступили многие участники «круглого 
стола».

( Подробнее об этом - в ближай­
шем номеру нашей газеты.)
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ВСЕ НА КАНИКУЛЫ, А 
УМНИКИ В АМЕРИКУ

В Иркутске в течение нескольких 
лет проводится областной конкурс 
по английскому языку в рамках меж­
дународной программы школьных 
обменов «Акт в поддержку свобо­
ды». В этом году в конкурсе приняли 
участие 137 учеников из 14 школ Ан­
гарска. 17 юных лингвистов из школ 
№ 10, 15, 25, 27 и гимназии №1 ус­
пешно прошли все три тура. В Аме­
рику поедут учащиеся шк. № 27 Ти­
тов Саша, Федорова Наташа, Ганжу- 
рова Зоя, Казакова Валя- они отоб­
раны комиссией из Вашингтона.

С.З.

ЧЕБОГОРЫ НАС ЖДУТ
Одна из первых глобальных ан­

гарских проблем, которой плотно 
занялся В.Новокшенов, - будут ли 
ангарчане пить чистую воду? Он 
провел уже нес1флько предвари­
тельных собеседований с имеющи­
ми отношение к этой проблеме спе­
циалистами по проекту освоения 
чебогорского месторождения чис­
тых вод. Проект сей не так прост и 
требует серьезных финансовых вло­
жений. Ориентировочная стоимость 
- 36 миллионов долларов США. Нуж­
ны серьезные инвесторы. Но если 
дело стронется с места, через 7-8 
лет мы будем пить чистейшую воду.

Н.В.

ЗАДЕРЖАНЫ 
ОХРАННИКИ

17 мая в 23 часа экипаж пат­
рульно-постовой службы милиции 
задержал на одной из улиц Ангарска 
иномарку “Тойота-Камри". При до ­
смотре автомашины у ее водителя и 
пассажира были обнаружены два 
пистолета марки “И Ж -7 Г  и обоймы 
с патронами. На один пистолет раз­
решение имелось, а на второй от­
сутствовало. По словам задержан­
ных, они оба работают в охранных 
структурах фирм. Как бы то ни было, 
а в отношении носителей пистоле­
тов возбуждено уголовное дело.

Е.К.

ДРАМА НА КИТОЕ
В ночь с 18 на 19 мая в пойме 

Китоя произошел трагический слу­
чай. Утонула автомашина «Нива». 
Пока подробности этого происше­
ствия неясны. Но известно, что в j 
утонувшей машине был человек. |

И. К.
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Уважаемый читатель!
Редакция готова прокомменти­

ровать те или иные положения зако­
нодательства, социально значимые и 
сложные в понимании населения. 
Однако редакция не должна подме­
нять те или иные органы, обязанные 
разбираться с жалобами граждан,  и 
не ставит перед собой такую задачу. 
Принимать решения по вашим во­
просам будут органы власти, долж­
ностные лица учреждений, предпри­
ятий и вы сами, уважаемый читатель. 
Редакция не в состоянии оказать 
иную помощь, кроме консультации 
по тому или иному вопросу. Редакция 
считает неэтичным обсуждать реше- 
ния судебных органов на предмет 
обоснованности вынесенных ими ре­
шений без ознакомления с материа­
лами дела. В связи с этим мы просим 
читателей не присылать в редакцию 
объемные по тексту письма с много­

численными вопросами. Зачастую 
поступающие вопросы однотипные, 
и, естественно, каждому читателю 
ответить просто невозможно, да и 
нет в этом необходимости, поэтому 
смотрите существо вопроса-ответа, 
а не ищите свою фамилию.

Жизнь заставила многих решать 
различные правовые, экономичес­
кие и иные вопросы. А без знаний 
решать их просто невозможно. Мож­
но посоветовать приобрести хотя бы 
основные законы РФ: Гражданский 
кодекс, первую и вторую части, Се­
мейный кодекс, Кодекс законов о 
труде и другие. Желательно в каждой 
семье иметь эти кодексы с коммен­
тариями. Это сравнительно не доро­
гое удовольствие, и вы будете иметь

щ

надежный источник знаний. Многие 
проблемы будут вами самостоятель­
но разрешаться без обращения к
специалистам.

Ч!
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есовершеннолетняя Ира С., проживающая с пенсионером-от- 
цом, обратилась с просьбой оказать помощь в получении на­

следства, оставшегося от умершей матери, которое якобы забрал 
взрослый брат и не желает делиться.

- Ирина, при нарушении ваших прав и законных интересов, в том числе при 
невыполнении или при ненадлежащем выполнении родителями (одним из них) 
обязанностей по воспитанию, образованию либо при злоупотреблении роди­
тельскими правами, вы вправе самостоятельно обращаться за их защитой в ор­
ган опеки и попечительства, а по достижении возраста четырнадцати лет в суд.

Должностные лица организаций и иные граждане, которым станет известно 
об угрозе жизни или здоровью ребенка, о нарушении его прав и законных интере­
сов, обязаны сообщить об этом в орган опеки и попечительства по месту факти­
ческого нахождения ребенка. В связи с этим редакция газеты «Время» направила 
ваше письмо в отдел опеки и попечительства администрации города для приня­
тия необходимых мер по защите ваших прав и законных интересов.

§

о гут ли женщины г. Ангарска пользоваться правом на 36-ча- 
совую рабочую неделю, установленную для регионов Край- 

г, него Севера?
I  Санино М .П .

- Льготная 36-часовая рабочая неделя для женщин, установленная законом 
РФ «О государственных гарантиях и компенсациях для лиц, работающих и прожи­
вающих в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях», не рас­
пространяется на территорию г.Ангарска. Но никто не запрещал юридическим ли­
цам самостоятельно устанавливать льготы для своих работников.

Я I ШЛ ШИН
■у Милиция не может найти лиц, совершивших кражу 4 коров и

38 I V I 1 бычка. Весь доход семьи был от скота. Обращения к руко­
водителям милиции не дают результата. Что делать?

Хулигурова Ф .Ф  9 g  С* Ода иск.
- Вам можно только посочувствовать. Надежда на то, что вам когда-либо вер­

нут хотя бы стоимость украденного скота, маловероятна, даже если органы мили­
ции раскроют преступления. Можно только посоветовать жителям села Одинск 
принять коллективные меры по обеспечению сохранности как общественного, 
так и личного скота от воров.

I  ~ ~г Ъ т  первого брака сын 9 лет своего отца не помнит, а послед- 
" " \ ^ н и й  не дает согласия на его усыновление моим новым му­

жем. Как изменить фамилию сыну?
| Ростовцева О Л .

- Если родители проживают раздельно и родитель, с которым проживает ре­
бенок, желает присвоить ему свою фамилию, орган опеки и попечительства раз­
решает этот вопрос в зависимости от интересов ребенка и с учетом мнения дру­
гого родителя. Учет мнения родителя не обязателен при невозможности установ­
ления его места нахождения, лишении его родительских прав, признании недее­
способным, а также в случаях уклонения родителя без уважительных причин от 
воспитания и содержания ребенка. Вам необходимо обратиться в орган опеки и 
попечительства, а перед этим внимательно познакомиться с положениями Се­
мейного кодекса РФ.

мужем разведена в 1972 году, продолжаем жить вместе в 
приватизированной квартире и воспитывать сына. Я офор­

мила развод, а муж нет. Кому достанется моя доля квартиры в случае
моей смерти, хотелось бы оставить сыну.

| Николаева К.И.
- Из этой скудной информации можно предположить, что государственная 

регистрация развода в органах ЗАГСа была произведена. Законодательство не 
признает фактических брачных отношений, следовательно, ваш супруг не сможет 
претендовать на долю наследства. Ваша доля квартиры при наследстве по зако­
ну достанется сыну.

Л т

Ш Л мею приватизированную квартиру, на которую оформила 
ш ш (завещание на имя сестры. Имеет ли право третья сестра,

проживающая отдельно, оспаривать завещание?
Г Т 1  р  ? 11 Ж  $5 Щ  Ш % Щ> Самойлова В.В.

к . . . .  .................... . г . ..........

- Если третья сестра не имеет права собственности на наследуемую кварти­
ру, то все её притязания тщетны при условии соблюдения нотариальной формы 
завещания.

акой орган принимает решение о подаче иска в суд от имени 
адоводства: правление или общее собрание?

Нырко А.И.
- Представительство от имени садоводства в органах государственной вла­

сти, органах местного самоуправления, судах осуществляет председатель прав­
ления садоводства. Общее собрание может только обязать правление, его пред­
седателя решить вопрос в судебном порядке.

С 23 апреля 1998 года вступил в силу федеральный закон *0 садоводческих, 
огороднических и дачных некоммерческих объединениях граждан». Он опублико­
ван в «Российской газете» от 23.04.98г. Закон достаточно подробно регламенти­
рует многие отношения, возникающие в процессе владения, пользования дачным 
участком, членства в садоводствах, организации садоводств, функционирования 
органов управления и приватизации участков. Каждому садоводу рекомендую 
приобрести текст этого закона и иметь возможность самостоятельно найти отве­
ты на интересующие его вопросы.

Вопросы юристу отправляйте по адресу: у л .Л е и и н а ,4 3 , редакция газеты |
"В р е м я "  или А н Га р с к -3 1, а/я 5 7 .  С пометкой "ю ри сту". I
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Наверное, никто не догадается 
у себя дома расположить мусорное 
ведро рядом с кроватью больного 
человека. По крайней мере никто 
из находящихся в здравом рассуд­
ке. Тем непонятнее становится на­
хождение огромных свалок не про­
сто в черте города, а по соседству 
с крупнейшими больницами Ангар­
ска - сангородком и онкологией.

На “новое слово” в медицине 
это явно не тянет, хотя бы потому, 
что даже здоровые люди в этих ме­
стах чувствуют себя хуже. Что уж 
говорить про больных - постоян­
ный зловонный запах, опасность 
подцепить какую-нибудь гадость, 
кроме того, эти спалки периодиче­
ски горят, разнося по окрестностям 
вместе с едким дымом не самые 
полезные для здоровья человека 
вещества. Страдают от этого все, в

ш

том числе и сами “чистюли”, творя­
щие на улицах родного города то, 
чего никогда не позволили бы себе 
в собственной квартире или на 
своём дачном участке.

О дачах речь зашла не случай­
но. В обоих случаях именно садо­
водства, под заборами которых и 
находятся кучи мусора, скорее все­
го являются “организаторами” этих 
свалок. А начиналось всё, по-види- 
мому, красиво. Собрались любите­
ли экологически чистых огурчиков, 
построили себе "фазенды” да и за­
были со временем, что эта самая 
экология не ограничивается лишь 
размерами садового участка. Так и 
появились свалки возле садо­
водств с многообещающими на­
званиями “Мичуринец”, “Преобра­
зователь природы”. До чего бед­
ную природу допреобразовывали, 
можно увидеть на снимке, делая 
который наш фотограф напоролся 
на ржавый гвоздь. Кроме этой, му­
сорные завалы таят ещё немало 
опасностей. На идущей вдоль са­
доводств грунтовой дороге засы-
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пали отходами ров для стока воды, 
теперь её всё сильнее размывает 
дождями. Все подходы к находя­
щейся невдалеке теплотрассе, с 
которой давно ободрали весь цвет­
ной металл, также завалены мусо­
ром, подъехать к ней в случае ава­
рии не удастся. Вот такая экология 
вокруг онкологии.

Как тут не вспомнить слова зна­
менитого булгаковского героя, 
профессора Преображенского, 
Прав был Филипп Филиппович, ут­
верждая, что “разруха - это мираж, 
дым, фикция. Что такое разруха? 
Старуха с клюкой? Ведьма, которая 
выбила асе стёкла, потушила все 
лампы? Да её вовсе не существует. 
Что вы подразумеваете под этим 
словом? Это вот что: если я, входя

в уборную, начну, извините за вы­
ражение, мочиться мимо унитаза, в 
уборной начнётся разруха. С ле до ­
вательно, разруха не в клозетах, а в 
головах..."

Так чья же голова должна бо­
леть от того, что город зарастает 
грязью? Не пора ли администра­
ции обратить на это более при­
стальное внимание? И, может 
быть, стоит наказывать нерадива < 
хозяев земли. Ведь в тех же садо­
водствах не так сложно организо­
вать вывоз мусора - нужно лишь 
желание. Если его нет, надо застав­
лять.

Или мы хотим постоянно нары­
ваться на ржавые гвозди?

Д.ЖУРАВЛ
Фото АДЕРЕВЦО

■
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ГОРЗДРАВ ЖДУТ БОЛЬШИЕ
ПЕРЕМЕНЫ

В администрации прошло большое совещание по 
вопросам организации здравоохранения в городе. В со­
вещании участвовали все главные врачи лечебных уч­
реждений, директор Ангарского филиала фонда обяза­
тельного медстрахования.

Общее мнение - нужны определенные преобразова­
ния в медицинском обслуживании ангарчан. Правда, 
преобразования эти все представляют по-разному. Яс­
но одно: горздравотдел ждут серьезные перемены. В 
том числе и в руководстве.

Из обсуждавшихся на совещании проблем можно 
выделить две, на наш взгляд, взаимосвязанные. С  одной 
стороны - наше право на выбор лечебного учреждения и 
лечащего врача, с другой - перераспределение больных 
между лечучреждениями, чтобы не было так, как бывает 
сейчас: в одну больницу не попадешь, в другой - койки 
пустуют. Щ  Г Ч

СПАСЕНИЕ УТОПАЮЩИХ - 
ИХ ЛИЧНАЯ ЗАБОТА

Основная проблема, которой озабочена наша новая 
администрация, - ДЕНЬГИ. В первую очередь на зарпла­
ту бюджетникам и - вперед всех - на летние отпускные 
учителям.

Голова по этому поводу болит у всей новой команды. 
Но основная нагрузка по поиску средств - на мэре и его 
заместителе по экономическим вопросам П.Огородни­
кове. Потому идут постоянные консультации админист­
рации со всеми местными банкирами, а также крупней­
шими налогоплательщиками.

Обращение за помощью к губернатору, кроме д о б ­
рых пожеланий, ничего не дало. У области с бюджетом 
свои проблемы. К тому же есть территории, где ситуа­
ция гораздо хуже, чем в Ангарске.

«НЕ БЫЛО У БАБЫ
ЗАБОТ, КУПИЛА 
БАБА ПОРОСЯ»

»

Наверное, так мог бы сказать себе В.Новокшенов 
после месяца нахождения в своей новой должности. 
Думается, он до конца не представлял обилия и много­
образия проблем, с которыми ему предстоит столк­
нуться, став мэром. Однако - назвался груздем...

Потому к концу первого месяца своего мэрства он 
провел прием граждан. 21 человек побывал на приеме. 
После чего головной боли у него, разумеется, добави­
лось. «Самое обидное, когда видишь, что человеку на­
до помочь, но понимаешь, что возможностей для этого 
практически нет. Большинство проблем требует обще­
го подъема дел в городе. Только тогда можно будет ре­
шать и частные проблемы. За то и будем бороться».

Н.БАРХАТОВ.
Л.ЗУБКОВА (фото).
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страдно-симфонический оркестр школы искусств № 1 —  
единственный среди детских коллективов Восточной Сибири, 
его организация стала новацией в поиске новых музыкальных 

форм на классической основе. Оркестр неоднократно был победителем 
областных конкурсов, отмечался ценными призами.

В репертуаре его Бах, Гендель, Чайковский, Глинка, Вивальди, Моцарт, 
Шостакович. Но большим успехом пользуется и джазовая музыка. “Соло для 
трубы" —  композиция руководителя оркестра Валерия Васильевича Кисилева, а в 

пьесе “Три слова о любви” солирует на саксофоне Сеета Лоренс. Девушка-саксофонистка —  
явление редкое в музыкальном искусстве. Света принимала участие в областном конкурсе 
джазовых инструментов м стала его дипломантом. Представительное жюри отметило 
красоту звучания, мелодическую выразительность ее исполнения.

Руководитель струнной группы оркестра Галина Анатольевна Белякова с ученицами 
подбирает репертуар и всегда поощряет тех, кто сам тяготеет к сочинительству. Лена 
Корнева написала пьесу ‘'Разговор”, в которой разными музыкальными инструментами 
выражена тема любви, первых пробуждающихся чувств. В прошлом году Лена закончила 
школу по классу скрипки, а в этом будет выпускаться как пианистка и станет поступать в 

Фмузучилище на теоретическое отделение. Дар сочинительства развивается в овладении 
различными инструментами. В феврале Корнева победила в областной теоретической 
олимпиаде в Иркутске, показав отличное знание литературы, оперных либретто.*

Ни одно культурное мероприятие не обходится без участия эстрадно-симфонического 
оркестра школы искусств. В праздничные дни приходится давать по нескольку концертов в 
день, и везде юные музыканты - желанные гости. В репертуаре оркестра десятки 
произведений, песен, пьес. Администрация отдела культуры мэрии считает, что оркестр, 
составленный из старшеклассников школы искусств, настолько близок к 
профессиональному уровню исполнительства, что в обозримом будущем он может стать 
муниципальным.

Л.НИКОЛА1В.

М ОДА СВОИМИ РУКАМИ с 1

Во Дворце творчества детей и молодежи прошла демонстрация моделей одежды "Весна-лето- 
98". Шестой год коллектив театра мод работает при ДТДиМ, Вся представленная на демонстрации 
одежда была сшита по выкройкам из журналов мод силами самого коллектива. Модели деловой

Ч .

одежды открыли этот праздник. Ансамбль "Веселый ветер" показал, что строгий стиль годится не 
только для деловых встреч, но и для выступления на сцене. Коллекция яркой летней одежды пришла 
на смену деловой. Потом присутствующие почувствовали себя на дискотеке: музыка и костюмы из 
летней коллекции создали подходящую атмосферу. В заключение были представлены модели пра­
здничных нарядов из шелка и других тканей.

В.М АРТЫ НОВ.

АНГАРЧАНИН БУДЕТ "ГОВОРИТЬ" В МОСКВЕ с ]

Конкурс ораторского мастерства прошел не так давно в Ангарске. А посвящалось сие меропри­
ятие 5-летию евроклуба. Участники - ораторы должны были подготовить речь в честь евроклуба и 
высказаться перед аудиторией. При этом сделать это так, чтобы слушатели поверили, доверились 
оратору, “пошли" за ним.

Самым лучшим оказался десятиклассник школы-гимназии №8 Евгений Потанин, получивший в 
подарок приглашение на заключительный тур в Москву. По достоинству оценила своего ученика и 
администрация!школы и оплатила Евгению расходы на поездку в столицу. Кстати, туда он поедет не 
один. Компанию юному оратору составит координатор городского евроклуба Т.И.Гладыш.

£.ВАСИЛЬЕВА.

лл ПОГРУЖ ЕНИЕ" В АНГЛИИСКИИ с д

В течение трех дней в политехническом лицее Ns2 проходило“ погружение*’ в английский язык. 
Шестнадцать девятиклассников под руководством двух талантливых преподавателей - Е.В.Заруби­
ной и Л.В.Сувороаой - непрерывно с 1Q утра до 18 вечера общались только на английском { за нару­
шение этого правила было установлено наказание, но таких инцидентов, к счастью, не произошло). 
Ребята с интересом разыгрывали в стиле английских традиций различные ситуации, проводили ча­
епитие, прием гостей. Учились искусству поддержания диалога. Очень весело и интересно прошли 
КВН и "Любовь с первого взгляда". Мы очень надеемся, что такое “погружение" станет традицией в 
нашем политехническом лицее.

Ирина ВОРОПАЕВА, лицей №2.

В КАЖ ДОЙ ШКО 1Е СВОЕ ЧУДО г

Школа №9 - славянская. И в ней есть музей - yt олок, который основан А.П.Котляровой. Каждый 
год он пополняется поделками, костюмами, изделиями из природного материала, рукописями, в 
общем, всем, что умеют делать ребята этой школы. Сначала эти поделки оцениваются на выставке, 
которая традиционно проходит в День школы. Основательница этого музея ведет летопись нашей 
школы, в которую записывает, сколько учеников выпускает школа ежегодно, что происходит в 
школьной жизни, составляет анкеты на каждого учителя. Все русские православные праздники шко­
ла отмечает вместе с А.П.Котляровой,

Аркадий ТАСКИН.

СРЕДИ СУЕТЫ С

О клубе "Преодоление”, который расположен в 17 микрорайоне, можно писать много. Это ма­
ленький, уютный островок любви в безбрежном океане жестокости и суеты. Сюда может прийти лю­
бой человек, и ему будут рады. Здесь молодые люди с ограниченными физическими возможностя­
ми! находят понимание и тепло. Большое спасибо “за это основателю этого молодежного клуба 
Г.И.Кузнецовой и ее преемнику И.Шадрину. Вы подарили луч света всем тем, кто был его лишен

11 1  П Г  Я Котя ГА Б УЛ О В А .

ЛИСТАЯ Ш КОЛЬНЫХ ДНЕЙ СТРАНИЦЫ... С
Н Ь д и н  из культурных центров Ангарска открыл свои двери для учащихся школы-гимназии №8. 
Здесь прошел заключительный концерт по итогам года. Были представлены сценки-отрывки из 
школьных театральных постановок, полюбившиеся танцы и многое другое, что радовало школьни­
ков а течение учебного года. Весь первый этаж ДК был заклеен школьными фотогазетами, которые 
также сделаны в этом году. Были подведены итоги года и произведено награждение особо отличив­
шихся. И хотя за два часа, отведенных нам администрацией Дворца, мы не успели показать всего 
того, что хотели, этот день оставит в нашей памяти приятные воспоминания oi любимой школе.

Павел ЛИ СТ А ЛО В , школ а-гимназия №8.

и МЫ СОВСЕМ НЕ ПРОТИВ С САЯНСКОМ ПОИГРАТЬ п  _ _+ • • L-J

За победу на городском КВНе наша команда {городская сборная) поехала на дружескую встре­
чу в город Саянск, где и состоялась интересная, остроумная игра практически равных по силе ко­
манд. Новая интерпретация истории Дон Кихота и его неизменного спутника Санчо Пансы не про­
шла незамеченной и вызвала бурю смеха. В свою очередь команда Саянска показала любовный тре­
угольник с последующими преступлениями из-за верности. Обе команды честно сражались за по­
беду, но давно известная примета “родные стены помогают" доказала свою правдивость и в этот 
раз. С небольшой разницей в баллах победила команда Саянска. И ангарчане пригласили соперни­
ков встретиться осенью в Ангарске.

За возможность принять участие в игре ЦСК благодарит отдел по делам молодежи городской 
администрации.

Александра ТИ М А Щ УК .

____________________ _______
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МОДЕЛЬ - ЭТО НЕ ДЕФИЛЕ МЕЖДУ СТОЛИКАМИ

“Что главное у фотомодели? 
Глаза, взгляд. Вообще модель 

начинается не с ног, а с головы” -
директор агентства "Пилот", 
г.Москва, Николай Хромов.

Что такое фотомодель или просто модель?
“Модель - тот же пластилин, - говорит Лена Проскуря­

кова, известный художник-стилист. - Модель должна под­
даваться трансформациям. А значит, ярко выраженная в 
чертах индивидуальность нежелательна. Т е .  в меру выра­
женные черты, из которых можно “сотворить" любой об­
раз... А еще характер, без которого модель не модель... 
Здоровый образ жизни и, конечно, та особая женская сила, 
которая позволяет нести именно свой образ. Кожа, зубы, 
волосы должны быть безупречны!"

Вот только несколько 
пожеланий от профессио­
нала. Модели - люди: д е ­
ти, взрослые, старики. 
Все те, кого вы видите в 
рекламе по ОРТ, РТР и во­
обще всем телеканалам, 
на плакатах, календарях, в 
модных журналах и т.д.

Д е м о н с т р и р о в а т ь  
одежду удается красави­
цам и красавцам с иде­
альной фигурой, но реша­
ют все фотографии (вот 
эти счастливчики, кото­
рые, позируя и демонст­
рируя, зарабатывают су­
масшедшие гонорары, и 
называются топ-м оделя­
ми).

А у нас в городе при­
нято считать, что лучшие 
ценители моды и моделей 
сидят в ресторанах, пото­
му что только там зачас­
тую можно увидеть моло­
дежь, рвущуюся к подиу­
му, демонстрирующую

себя и костюмы из магазинов.
Возможно, это путь, но я так не считаю.
Наивно полагать, что диплом, выданный агентством в 

нашей глуши/имеет где-то вес. У  каждого модельера свои 
критерии: у Зайцева - тип славянской красоты, у Юдашки­
на - леди, а Кольцова (хорошо известная по

гие, кто хотя бы по-настоящему ощутил себя в этом качест­
ве, т.е. увидел свое лицо с экрана телевизора, на календа­
ре, плакате или в газете.

о.швкц.
Фото Л.ЗУБКОВОЙ.

рекламе PANTIN PRO-V) говорит, что у моде­
ли должны быть большие глаза, пухлые губки 
и высокие скулы.

На что надеются провинциальные девоч­
ки, когда, заслышав об очередном наборе и 
заветных “корочках", хватают под мышку 
миллион и несутся очертя голову к очередно­
му педагогу?

Рост и красота - не редкость в нашем 
краю. Это признают все приезжие, а наш глаз#
за нее практически даже не цепляется.

На что надеются девочки: 1)заплатив 
деньги; 2) демонстрируя одежду в рестора­
не? Что вас там увидит Зайцев, Юдашкин или 
Кольцова? Это предел и подготовка? Дефиле 
между столиками!

Если вы хотите действительно стать мо­
делью, вам необходимы: 1 )занятия по актер* 
скому мастерству; 2) курсы позирования, вы 
должны почувствовать себя, свои возможно­
сти и предел, или потолок. Прекрасный при­
мер: Надя Ауэрман, всемирно известная топ- 
модель, ее образы от невинного ангела до 
порочной цыганки.

Когда человек видит все многообразие 
образов, создаваемых не только мастерст­
вом стилистов, но и внутренним перевопло­
щением, невольно восклицает: “И это все 
она!!!”

Портфелио - альбом, где на фотографиях 
форматом не меньше 10x15 вы должны быть 
представлены во всевозможных ракурсах, 
стилях и настроениях, на которые только 
способны. И налаживать контакты с Москвой!

Вас интересует, есть ли модели у нас?
Конечно, есть: Равиля Нурмухаметова, 

Лена Феннодшерова, Юля Хороших, Лена 
Мустафимова, Наташа Молчанова, Ольга 
Малашенко, Аня Лесогорова и многие дру-
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У МЕНЯ БЫЛ ВЫБОР - ИЛИ С НИЦ 
ИЛИ ПОХОРОНИТЬ СВОЮ МЕЧТУ

В 14 лет я познакомилась с фотографом. Он показался мне хоро­
шим и бескорыстным человеком. И предложил мне сниматься длящего 
выставок. Ему было лет под сорок. Обещал устроить меня в Иркутский 
дом моделей.

Сначала все шло нормально. Он фотографировал меня на память 
и чтобы я перестала стесняться объектива. Потом он познакомился с 
моей сестрой, ей 19 лет. Он стал приставать ко мне, убеждать, чтобы 
я переспала с ним, угрожал, что в случае моего отказа “оторвется” на 
моей сестре. Он предложил мне написать как бы соглашение с ним, 
пообещав в таком случае отстать от сестры. Я должна была постоям 
но фотографироваться для его выставок и еще, если не найду себе в 
течение недели друга, буду жить с ним. Он стал настоящим маньяком, 
преследовал меня, угрожал. • : ^

Я подписала соглашение, и он меня вроде бы оставил в покое. Но 
спустя немного времени снова объявился и начал говорить, что от ме­
ня зависит, устроит ли он меня в Иркутск, а если я и там пересплю с ка­
ким-то человеком, поеду в Москву. В общем, чтобы стать моделью, 
как я поняла, надо было стать шлюхой. л

Вечерами он поджидал меня на улице, заталкивал в машин\Ч— 
один раз выбросил меня из машины далеко от дома поздно вечером. 
Моя проблема была в том, что я боялась рассказать об этом родите­
лям и боюсь до сих пор. Но я нашла выход, познакомилась с парнями, 
которые хорошо припугнули моего фотографа.

А пишу я это письмо, чтобы предупредить девчонок: не верьте вся­
ким странным незнакомым фотографам, все они проходимцы. Может, 
кому-то это и безразлично, ради карьеры они готовы пойти на все. 
Однако большинство девчонок все же не такие. Берегите себя для на­
стоящей любви, не доверяйтесь первому встречному!
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3-й областной фестиваль д е т - ♦ 
ской прессы прошел на прошлой не- * 
деле в Иркутске. И собрал огромное • 
число желающих в нем поучаство- * 
вать. Побывали на нем и мы. И теперь • 
спешим рассказать вам об увиден- ♦ 
ном и услышанном. *

ачнем с самого начала. С от- ♦ 
крытия. Свои визитные кар- J 

точки представили Собравшимся все • 
редакционные коллективы, съехав- * 
шиеся на фестиваль, - нижнеудин- *, 
ская детская телерадиокомпания, * 
усть-илимский пресс-центр, газета 
'Дирижабль’' иркутской школы №19, 
пресс-центр “Домовенок" Дворца 
творчества и краеведческого отряда. 
За бортом публичного выступления 
остались только ангарские редакции 
(по причине театральной неподготов­
ленности) и шелеховская газета “Ди­
лижанс’’ (из-за ее опоздания к началу 
фестиваля). Но, поверьте на слово, 
все не заявившие о себе во всеуслы­
шание на первом дне фестиваля 
смогли это сделать в течение после­
дующих двух.

От нашего города в Иркутске по­
бывала делегация молодежной об­
щественной редакции в составе двух 
взрослых руководителей. Увы, вре­
мени “пофестивалить” у наших гото­
вящихся к экзаменам юнкоров не на­
шлось, Известная и, надеемся, люби­
мая вами газета “Нам-16", “Большая 
перемена" школы-гимназии №8 и но­
вая детская газета “КИТ" неплохо вы­
глядели на фоне всех остальных дет­
ских изданий области. “Подозрения” 
эти возникли у отдела по делам моло­
дежи городской администрации еще 
задолго до начала фестиваля, благо­
даря чему мы и смогли на нем побы­
вать. И привезти оттуда самое боль­
шое число дипломов и первое место 
в индивидуальном конкурсе между 
юнкорами. Но не будем забегать впе­
ред.

“так, после громкого открытия 
участников фестиваля с не­

терпением ждали и в результате теп­
ло приняли работники областного ра­
дио. журнала “Сибирячок", областно- 
го телевидения и газеты “Восточно-

И

Сибирская правда". Представляете, 
сколько важного удалось узнать на­
шим юным журналистам во время 
этих встреч с профи? А сколько по­
лезного для себя они навечно зало­
жили в журналистский “багаж”? Пло­
дотворно в этот день поработала и 
секция фотокорреспондентов, прав­
да, участников у нее было не так мно­
го, зато поучиться собрались самые 
целеустремленные и потому подаю­
щие надежды юные фотокоры. А ве­
чер знакомств, которым завершился 
первый день фестиваля, 
ознаменовался боль­
шой и дружной 
дискотекой.

Д
а л ь ш е  
д е л о  

пошло более 
с е р ь е з н о .
П р е с с - к о н ­
ференция с
п р е д с т а ­
вителями 
областных 
организа­
ций и ве­
домств по положению де­
тей в обществе вызвала 
большой резонанс у 
п р е д с т а в и т е л е  й 
детских пресс- 
центров. И хотя 
все они были 
заранее пре­
дупреждены об ответственности и 
важности задавать вопросы умно и 
правильно, каждый спрашивал о том, 
о чем хотел знать: “Зачем дети бес­
призорничают?", “Почему родители 
посылают детей попрошайничать?", 
“Как уберечь себя от детского рэкета 
и наркомании?", в общем, все вопро­
сы были по существу. Правда, кон­
кретного ответа на них приглашенные 
на пресс-конференцию специалисты 
по социальной политике администра­
ции области и директор молодежной 
биржи труда так и не смогли сформу­
лировать.

тдельно стоит рассказать о 
том, как обстоят дела с дет­

ской и подростковой занятостью в

г.Иркутске, чтобы было с чем срав­
нить. Об этом долго и подробно рас­
сказывала директор молодежной 
биржи труда: “По Кодексу законов о 
труде работать разрешено людям от 
14 лет. Но подросток может работать 
не более 4 часов. Из-за чего работо­
датели предпочитают приглашать на 
работу людей более старшего возра­
ста. В международной практике при­
влекать к работе детей всячески при­
ветствуется, например, в Великобри­
тании деньги, которые получает ре­

бенок за свой труд, не облагаются 
налогом. У нас пока этого нет.
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Сегодня в Иркутской области гото­
вится закон о квотировании рабочих 
мест подросткам и гражданам, в этом 
нуждающимся. Мы разработали и 
уже опрактиковали несколько про­
грамм занятости подростков. “Под­
мастерье" - совместно с комитетом 
по делам молодежи мы обучали де­
тей из неблагополучных семей, бро­
дяжек, не имеющих подчас и 9 клас­
сов образования, профессиям плот­
ника, столяра, штукатура-маляра. 
Они прошли обучение, практику, по­
лучили документы, многие из них уст­
роились на работу. Один мальчик, ко­
торый долгое время до этого нигде не 
жил, после окончания курсов посту­
пил учиться в техникум. Другая наша

о
«

о

о

программа называлась “Чистый го­
род". Из подростков мы формирова­
ли бригады, которые очищали город 
от объявлений и получали за это не­
большие, но все же деньги". Так об­
стоят дела с подростковой занятос­
тью в Иркутске. А у нас?

ашлось время в насыщенной 
программе фестиваля пооб­

щаться между собой и взрослым. На 
“круглый стол" по проблемам детских 
средств массовой информации был 
приглашен представитель областной 
администрации - зам. председателя 
комитета по связям с общественнос­
тью и СМИ. Он долго и внимательно 
слушал о всех наших бедах и трудно- 

' . стях, в числе ко­
торых отсут­

ствие денег 
и поддерж­
ки со сто­
роны влас­
тей, рав­
нодушие к 
д е т с к и м  
СМИ, а 
значит, и к 

самим детям. 
Стоит сказать, 

что на фоне об­
щей удручаю­
щей картины 

почти безна­
дежного суще­

ствования дет- Л
ских пресс-центров в области Ан- » 
гарск выглядел просто сказочно. • 
Своя городская молодежная газета » 
"Нам-16" (чего нет даже в Иркутске), * 
которая выходит регулярно благода- I  
ря городской газете “Время", своя 
редакция почти в каждой школе! Нам 
было чем похвалиться и погордиться, 
хотя своих проблем у нас тоже хвата­
ет. В общем, выслушав руководите­
лей, представитель власти согласил­
ся с тем, что всем надо помочь, но по­
советовал в ближайшем будущем та­
кой помощи не ждать. К тому же он 
сообщил, что в Иркутске готовится к 
выходу новая областная молодежная 
газета, правда, пока денег на ее.со-

И
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здание у администрации нет.
есмотря на пессимистичес­
кую встречу с властью, опти­

мизма у организаторов и участник 
фестиваля не убавилось. Е с л и ^ 1  
смогли собраться на голом энтузиаз­
ме (на фестиваль не было выделено 
ни копейки), значит, в будущее дет­
ской прессы мы верим, а значит, сде­
лаем для его осуществления все воз­
можное. Например, организуем в об­
ластном оздоровительном лагере 
“Березка" смену юнкоров. И впредь 
будем помогать друг другу советами 
и материалами. И соберемся, нако­
нец, в будущем году на 4-й фестиваль 
малой прессы!

гровень своей популярности не 
словом, а делом помог дока­

зать каждой детской газете аукцион. 
“Нам-16" у нас раскупили в течение 5 
минут! К концу аукциона оставшиеся 
экземпляры своих газет юнкоры раз­
давали просто так каждому, кто не 
смог их купить. Это был последний 
день фестиваля. На закрытии объя­
вили его итоги. Вот наконец-то мы 
подошли к самому главному. И волну­
ющему. К награждению. Евгений По­
танин, школа-гимназия №8, стал по­
бедителем среди юных журналистов 
и получил в награду бесплатную пу­
тевку в популярный лагерь “Орле­
нок". Вторым стал Юрий Подаусов, 
бывший ученик этой школы. А газете 
“Нам - 16" за творческие успехи в ра­
ботах, представленных на областной 
фестиваль, была вручена почетная 
грамота и четыре путевки на смену 
юнкоров в “Березку". Чему мы были 
просто несказанно рады. Думаем, вы 
тоже разделяете нашу радость и при­
соединяетесь к общим поздравлени­
ям. В связи с чем мы торжественно 
обещаем - не останавливаться на до­
стигнутом и поднимать свой уровень 
все выше, и выше, и выше... Что 
вновь продемонстрировать на уже 
4-м областном фестивале малой 
прессы.

С.ШЕВЛЯКОВА.

.
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При подготовке к экзаменам 
попробуй не забыть, что ты - 
это не только голова, в которую 
надо впихнуть знания, но и те­
ло, целостный организм, одно 
из ценнейших явлений приро­
ды. Организм, который живет 
по своим вечным законам, пре­
небрегать которыми мы не мо­
жем, иначе погибнем. Попро­
буй уважать и слушать свое те­
ло, свой организм, будь един с 
ним, в союзе с ним и не уподоб­
ляйся наезднику на загнанной 
лошади. Ты уверен, что она до­
тянет до финиша?

ПИТАНИЕ
Во время усиленной интеллекту­

альной работы организм требует боль­
шого количества белка, углеводов, ви­
таминов. Это необходимо для полно­
ценной работы клеток мозга и для вос­
становления всего организма после 
работы. Полезный, легкоусваиваемый 
белок находится в следующих продук­
тах питания: растительный белок - в 
орехах, особенно в арахисе, семечках; 
молочный белок - в твороге, сыре, мо­
локе; животный белок - в курице, в ры­
бе. Углеводами богата любая сладкая 
пища. Полезней, однако, натуральные 
продукты, без химических добавок. 
Изюм, мед, финики, курага и т.д. Вита­
мины мы получаем из растительной 
пищи. Морковь, капуста, свею т, огур­
цы, помидоры, яблоки, употребленные 
в целом виде, чтобы можно было отку- 

ить, пожевать, похрустеть, дают быст­
рое повышение работоспособности и 
полное восстановление.

Это общее представление о нуждах 
организма. У тебя же, без сомнения, в 
питании есть свои вкусы и предпочте­
ния. Что-то особенно нравится, что-то 
особенно любишь. Прислушайся к се­
бе, твои вкусы - это сигналы твоего те- 
ia о том, в чем большая необходи­

мость каких-то веществ именно для те­
бя, а не для другого, в чем большая 
польза. И что хорошо для подруги, то, 
может быть, вовсе не полезно для те­
бя, и наоборот. Услышь себя!

ОРГАНИЗАЦИЯ 
РАБОЧЕГО ВРЕМЕНИ

В природе все организовано рит­
мично. Зима сменяет лето, лето зиму, и 
так из года в год. После ночи - день, по­
сле дня - ночь. Резкое потепление вы­
зывает такое же резкое похолодание. В 
природе все находится в равновесии, в 
соответствии друг с другом. Не стоит и 
прыгать выше головы, чтобы доказать 
свое превосходство над природой.

Периоды интенсивного зубрения 
лучше чередовать с паузами отдыха. 
Максимум напряжения - минимум на­
пряжения. Во время отдыха либо пол­
ное расслабление мышц, либо легкая 
двигательная активность, чтобы! снять 
мышечную закрепощенность, если ты 
учишь в неподвижной, застывшей по­
зе. Часто захочется лечь на пол, похо­
дить, попрыгать, потанцевать, поиг­
рать. Любое движение снимает статич-

ф

ное напряжение с тела, а вместе с тем 
и с души. Полезнее двигаться на све­
жем воздухе, но об этом чуть позже. Не 

•Vtoht отдыхать, переключаясь на дру­
гой интеллектуальный предмет (книгу, 
телевизор, компьютер), ведь это про­
должение нагрузки на уже уставшие, 
истощенные клетки мозга, зрительные 
центры. Та же неподвижная поза и 
опять мышечное напряжение. Кроме 
того, таким образом снимается э ф ­
фект “погружения", когда при изучении 
одного материала в течение неболь­
шого времени происходит более пол­
ное, глубокое усвоение этого материа­
ла.

Организуя свое время, учитывай 
свой суточный пик активности (у “жаво­
ронков" - утро, у “сов” - вечер, ночь). 
Существует и недельная динамика ра­
ботоспособности. Понедельник, втор­
ник - включение, вхождение в работу, 
среда - пик активности, четверг, пятни­
ца - накопление усталости и постепен­
ное снижение работоспособности. Д е ­
вушкам стоит учитывать и* месячные 
природные ритмы.

Конечно, не исключено, что орга­
низм все-таки окажется подавленным 
чрезмерным напряжением и тогда, ве­
роятно, он даст знать о себе головной 
болью, усталостью ( “все валится из 
рук”), сонливостью ( “прямо глаза сли­
паются"), непонятными болями (“что- 
то где-то ноет, болит") либо апатией 
("а, на все наплевать”,"пошли они...”). 
Попробуй понять этот крик о помощи и 
помочь себе.

.. о т д ы х
Сон, спокойный, глубокий, дарит 

человеку здоровье, и отказываться от 
него, даже ради серьезного экзамена, 
значит отказываться от собственного 
здоровья. Сон на свежем воздухе или 
хотя бы при открытой форточке более 
полезен. На свежем воздухе, а не в 
душной комнате происходит питание 
клеток кислородом. Особенно в пита­
нии кислородом нуждаются клетки 
мозга. Бег, труд, игры, езда на велоси­
педе - любое движение на свежем воз­
духе улучшает работу всего организма, 
обогащая его через легкие, кожу кис­
лородом и выводя из клеток продукты 
распада, ненужные вещества. Подоб­
ный эффект оздоровления сравним 
разве что с целительным действием 
сна. После затяжной напряженной ра­
боты, а тем более после экзамена поз­
воль себе какое-то время побыть сво­
бодным. Попробуй делать то, что боль­
ше всего любишь, что тебе больше 
всего нравится. Например, есть моро­
женое, гулять, позвонить друзьям, по­
ходить по магазинам, куда-то съез­
дить, с кем-то встретиться, что-то ку­
пить, послушать музыку, рисовать. Не­
зависимо от результатов экзамена 
позволь себе это.

СТРАХ
Страх перед экзаменом, перед эк­

заменующим, перед комиссией - явле­
ние обычное и довольно распростра­
ненное. Кто его не испытал? Страх 
сжимает душу, парализует тело. Ско­
ванные, словно чугунные мысли, тяже­
лые, ватные ноги. Плюх за долгождан­
ный островок стола - и экзаменацион­

ный билетик дрожит в руках, как белый 
флаг капитуляции. “Все! Это конец! Ни­
чего не знаю! Ничего не помню!"

Что же делать? Как быть? Как с 
этим бороться?.. А действительно, 
как? Как можно бороться со сломанной 
рукой, с ушибленной коленкой, поре­
занным пальцем? Как можно бороться 
с больной головой? Как можно бороть­
ся с собой?

Страх - продукт психики. Страх 
принадлежит тебе. Он - твой, не сосед- 
кин, не дядин - твой. Он - часть тебя. 
Вероятно, и причи­
на его в тебе, а не в 
злом преподавате­
ле, который на тебя "точит 
зуб”. И в чем же она? Об 
этом ты знаешь лучше, 
чем кто-либо другой.

А теперь, если хо­
чешь, попробуй и или напи­
ши на бумаге, нарисуй, или 
изобрази движениями 
тела, мимикой ли ­
ца, голосом. П о ­
дробно, с ком­
ментариями, обЬ- ftupmAJol

яснениями. Возможно, тебе повезет 
со слушателем, если нет, то сделай 
это для себя, внимательно и терпе­
ливо. Удели этому столько времени, 
сколько посчитаешь нужным. Возмож­
но, в твоем воображении вновь и 
вновь будут возникать сцены 
будущего провала. Представ­
ляй их столько раз, сколько 
они возникают. Не бойся оста­
ваться со страхом наедине, 
сейчас, в спокойной домаш­
ней обстановке. Пробудь с 
ним столько, сколько он захо­
чет остаться с тобой. Не пы­
тайся уничтожить страх. Не 
будешь же ты пытаться ото­
рвать себе порезанный палец 
или, тем более, больную голо­
ву только потому, что они при­
чиняют тебе боль. Проживи с 
ним какую-то частичку своей 
жизни и удели ему свое внимание. Он 
имеет на это право, он - часть тебя.

Так ты дашь возможность своему 
страху измениться, дойти до заверше­
ния и закончиться. Подавляя же его в 
себе, загоняя все глубже и глубже 
внутрь, ты копишь напряжение, кото­
рое с каждым разом все труднее и 
труднее сдержать.

На мой взгляд, бессмысленно, ког­
да на улице идет дождь, убеждать себя 
в том, что там солнце. Лучше, согрев 
себя чашкой горячего чая, отправиться 
на прогулку. Ведь только так можно в 
слякоти и мокроте увидеть чудо, почув­
ствовать радость от прохладных све­
жих струй, проникнуться живительным 
дыханием природы.

ВЫБОР
Готовиться к экзаменам можно, ко­

нечно, по-разному, и ты это знаешь. 
Можно все дни, рассчитав по минутам, 
учить, не покладая учебники. “Это я по­
вторю, это я полистаю, еще то нужно 
почитать и это просмотреть". Где бы 
только время взять?

Можно весело проводить время с 
друзьями, погулять, позагорать, потан­
цевать. “Ведь жизнь-то одна, она про­
ходит, и ее не вернешь".

Можно, нехотя полистывая учеб­
ник, казнить себя мыслью: “Ну кому это 
надо?" И все-таки сидеть, и все-таки 
зубрить. "Нудно, скучно и противно”.

Конечно, это можно делать по-раз- 
ному. Все зависит от того, зачем тебе 
эти экзамены и эти знания, которые 
положено знать. Для аттестата, для 
диплома, для будущей работы или для 
мамы?

Все зависит от тебя, от того, что 
для тебя в жизни сейчас важней: обще­
ние ли с друзьями, круг друзей, или по­
лучение любимой профессии и станов­
ление в ней, а может, внутреннее спо­
койствие и "только бы они все от меня 
отвязались". В любом случае что-то 
ценно для тебя, и это что-то является 
значимой частью твоей жизни. Что ж, 
выбор сделан или еще будет сделан, и 
это - твой выбор, твоя жизнь.

А.ИВАНОВА,
психолог.
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то небольшое послание адресовано тем молодым 
людям, кто сейчас, несмотря на теплую погоду и рас­
цветающую красоту вокруг, усердно трудится, скло­

няя голову над книгой. И пусть только кто-либо попробует ска­
зать, что все это мучение для них - неудержимая тяга к знани­
ям. Но это не так. Ведь приближается самая “страшная" пора в 
жизни этих вроде бы еще вчера детей, а теперь абитуриентов 
высших учебных заведений - пора вступительных экзаменов.

И это далеко не лучшие времена в молодой жизни. Ведь 
сколько нервных клеток окажутся задействованными в этот не­
легкий период?! Сколько бессонных ночей проведет, возмож­
но, будущий специалист, ожидая, когда же наступит день экза­
мена.

Но самое трагичное, увы, не в этом. Можете себе предста­
вить, что после долгих месяцев напряженной подготовки не­
счастный абитуриент так и не станет студентом, окажется не­
нужным И едва ли сейчас без высшего образования он сможет 
найти достойную работу, которая еще бы и соответствовала 
призванию. Но бывают и такие случаи, что, недобрав всего 
лишь один балл, молодой человек поступил на коммерческой 
основе. Вот это действительно беда. Особенно для тех семей, 
у кого на счету каждая копейка. И родители очень часто оказы­
ваются вынужденными огорчить своего сына или дочь отказом. 
А в душе у подростка словно умирает что-то очень чистое, не­
винное и дорогое, рушится детская мечта. Такие выпускники 
школ оказываются брошенными на половине пути, как^удто 
перед ними захлопнули дверь во взрослую жизнь.

Теперь, наверно, многим станет понятно, почему в нашем 
городе так много (впрочем, как и везде) молодых наркоманов, 
преступников и уличных предпринимателей. Тех, кто, выучив­
шись, наверняка мог стать даже научным сотрудником, от за­
крытой двери направился в грязные бандитские переулки.

Трудно, конечно, найти виноватого в этой истории. Эта про­
блема пока неразрешима. Неужели учеба в высшем учебном 
заведении так и останется привилегией богатых? Но ведь их, 
счастливых", не так уж и много. Все же основная масса - про­

стые люди, чей ум нельзя заменить толстым кошельком.
Наверное, нашему правительству стоит задуматься над 

тем, какую смену они себе готовят. Сейчас сложилась очень 
опасная ситуация. Ведь ненужная молодежь страшнее самой 
мощной атомной бомбы. И если в самом ближайшем будущем 
ее не обезвредить, создав для хранения нормальные и естест­
венные условия, то она может и взорваться, оставив лишь пус­
тоту. ..

Яна КОЗУСЕВА, гуманитарный лицей.
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Hello! Ну что, соскучились? Я 
приготовила для вас хит-парад 
апреля! Итак.
1. СПЛИН - “Выхода нет”.
2. Маша и медведи - “Любочка “.
3. OASIS "All around the world*.
4. H.Носков “Я не модный”.
5. Л.Трубецкой “Ты кинула”.
6. Стрелки “На вечеринке”.
7. D. J . Voron.
в. Nirvana “Come as you are” .
9. Стрелки “Мамочка - мамуля”.

Ну вот, как видите, группу 
“PRODlG'i с первого места вытес­
нили ОПЛИНы, да и вообще этугруп- 
пу-любимицу молодежи совсем вы­
теснили из нашего хит-парада дру­
гие исполнители. Ну что остается 
еще сказать? Только пожелать удачи 
новой группе СПЛИН. Да и поздра­
вить с возвращением всеми люби­
мую и замечательную группу НИР­
ВАНА! Что касается меня, то я очень 
рада этому.

Желаю всем-удачи и до новых 
встреч!
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Рады сообщить всем любите­
лям рок-музыки, что в последние 
выходные июня состоится всерос­
сийский фестиваль “Рок-Лайн\ 
Правда, для того чтобы стать его 
участником или просто зрителем, 
вам придется ехать накануне в 
г.Пермь, где при небывалом стече­
нии народа этот фестиваль и про­
гремит. Стоит сказать, что это собы­
тие вошло о федеральный кален­
дарь пятидесяти лучших молодеж­
ных мероприятий России. Значит, 
побывав на нем, вы вряд ли пожале­
ете потраченные на дорогу деньги. 
Вход на фестиваль свободный.

Кроме основных общественно­
музыкальных целей фестиваль со­
действует экологическим програм­
мам по сохранению уникального 
ландшафта Ледяной горы и редких 
исчезающих видов животных ано­
мальной зоны. Организаторы фес­
тиваля заинтересованы в участии 
музыкантов и нашего региона. Так 
что не стоит терять времени на раз­
думья, такое бывает только раз в го­
ду!

I.UI.
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Наша консультация

Ангарск в 21 веке будет прогрессивным, большим, красивым, зе­
леным городом. На тротуарах будут движущиеся дорожки для по­
жилых людей, на улицах - урны с классификацией мусора, кото­

рый будет перерабатываться в полезное сырье. Люди станут ездить в ос­
новном на велосипедах, а машины перестанут выделять вредные вещест­
ва. Асфальтированные улицы будут не только ежедневно подметаться, но и 
мыться с порошком. Хозяева собак станут сами убирать за своими питом­
цами.

В моих мечтах Ангарск выглядит так: у каждой семьи свой уютный д о ­
мик. Возле каждого дома огород и красивый сад. Каждый житель летом по 
понедельникам высаживает цветы в своем саду. В начале осени проводят­
ся всевозможные конкурсы. “Чудо-сад Ангарска" - самый большой сад, са­
мый высокий и самый низкий, самый смешной, самый сказочный. Весь 
конкурс проходит неделю, а в воскресенье - самый торжественный мо­
мент: награждение. Призы - не деньги, а семена.

Второй конкурс “Чудо-огород". Его номинации - чудо-овощ, фрукт, са­
мый красивый огород, самый смешной. Следующий конкурс - “Мисс 
1 »сень". В нем могут принимать участие все желающие от девочек до бабу­
шек. А призом будет памятник победительнице возле ее дома.

Таким образом, каждый день для ангарчан будет праздник. Понедель­
ник - день цветов. К цветам люди будут относиться с уважением и благо­
дарностью, ведь у цветов есть свой язык, и даже самый стеснительный па­
рень Ангарска сможет молча подарить своей возлюбленной красивую ро­
зу, которая "расскажет" ей о его страданиях, или красную гвоздику, которая 
“расскажет" о его пылкой любви.

Во вторник люди будут ходить в гости друг к другу, дарить подарки и де ­
лать комплименты. Среда - день детей. Папы и мамы будут водить своих 
чад в парки, в лес, в театры и в ангарский Диснейленд, который будет рас­
положен на берегу Китоя, там будут дома из шоколада, аквапарк, парк юр­
ского периода и американские горки. В общем, наш Диснейленд будет са­
мым классным в мире и привлечет множество туристов. Это сделает наш 
город богаче. ЭДг

В среду люди будут ездить за город и проводить уик-энды с семьями.
По четвергам и пятницам - культурные мероприятия: дискотеки, кон­

церты, спектакли и т.д.
А уж в субботу и воскресенье люди будут ходить в школы и на работу. 

Вместо множества школ построят одну большую - пятиэтажную. На первом

...................................................................................................................Ш

этаже будут расположены первые классы, на втором - средние, на третьем
- актовый зал, классы для танцев, рисования, пения, музыки. 1На четвертом
- 10 и 11 классы, на пятом - огромный зал для дискотек, там же находятся 
ларьки, где ученики покупают себе всякие сладости.-Эта школа удобна тем, 
что, если не усвоил тему, например, русского языка 7 класса, ученик 8 
класса может на один урок уйти в 7-й. В общем, ты сам можешь выбрать се­
бе класс и урок, а если ты вундеркинд, школу можешь закончить за пять, а 
то и за четыре года.

Вам понравились мои мечты? Так давайте начнем превращать мою 
мечту в реальность.

Юля АРАСЛАНОВА, 8 класс, школа №30.

Д  В  А  Ш А Г А

- СОВЕТЫ БЫВАЛЫХ (ИМЕЕТСЯ В ВИДУ СПЕЦИАЛИСТОВ)
Если вы решили бросить курить, последуйте сове­

там, которые дают специалисты по борьбе с курением.
1. Точно наметьте день, когда вы бросите курить. 

Следите, чтобы он не совпал с периодом стресса, экза­
менов или перенапряжения. Отпуск или каникулы - са­
мое лучшее время для этого.

2. Бросать курить надо сразу. Выбросьте вашу по­
следнюю пачку сигарет.

3. Предупредите о своем намерении родных и дру­
зей, попросите их помочь оам.

4. Избегайте курильщиков и прокуренных помеще­
ний.

5. Не злоупотребляйте кофе и алкоголем.
6. Чтобы побороть желание закурить, выпейте ма­

ленькими глотками стакан воды или постойте у открыто­
го окна, делая глубокие вдохи.

7. Правильно питайтесь.
8. Увеличьте физическую нагрузку.
Есть еще и методики, которые помогают бросить ку­

рить.
ИГЛОУКАЛЫ ВАНИЕ. Иголки обычно устанавлива­

ются на лицо и нос. После 3-5 сеансов по 20-30 минут 
каждый появляется отвращение к табаку и исчезает по­
требность в курении.

ОРИКУЛОТЕРАПИЯ. Принцип тот же, но иголки ус­
танавливаются на ухе. Очень хорошие результаты дают 
нейлоновые нитки в ухе, если их не снимать в течение 3

недель.
Ж ЕВАТЕЛЬНАЯ РЕЗИНКА С НИКОТИНОМ . Куре­

ние заменяют жеванием - это помогает постепенно ос­
вободиться от никотиновой зависимости.

ЛЕЧЕН И Е В КЛИНИКЕ. Основано на водолечении и 
аутотренинге, но это довольно дорогое удовольствие, 
сомневаюсь, что оно есть в нашем городе.

Ф ИЛЬТРЫ . Задерживая три четверти никотина и 
смол, они облегчают отвыкание от табака, что требует 
как минимум четырех этапов по две недели.

ГОМ ЕОПАТИЯ. Это очень недорогой метод. В тече­
ние нескольких недель надо принимать маленькие бе­
лые шарики, содержащие крошечную дозу табака.

Г И Т Н О З . Иногда внушением заставляют бросить 
курить.

М ЕЗОТЕРАПИЯ. Уколы с использованием смесей 
различных препаратов прекрасно дополняют иглоука­
лывание.

П АСТИ ЛКИ , ЗАМ ЕНЯЮ Щ ИЕ НИКОТИН. Их кладут 
на язык, как только появляется желание закурить. За 3- 
4 недели можно отвыкнуть от курения.

"ПО ВЕДЕНЧЕСКАЯ” ТЕРАПИЯ. Под руководством 
врача или психолога вас вынуждают постепенно бро­
сить курить.

Выбор за вами!

Подготовила Л . П А К УЛ О В А.
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ДВА ГОДА НАЗАД В СМЕННОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ № 7 
ВПЕРВЫЕ В АНГАРСКЕ НАЧАЛИ РАБОТАТЬ ПО УНИКАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ПРО­
ГРАММЕ “ДВА КЛАССА ЗА ОДИН ГОД”. АНГАРСК СТАЛ ВТОРЫМ ПОСЛЕ ИР­
КУТСКА ГОРОДОМ РЕГИОНА, ГДЕ, КАК ГОВОРИТСЯ, “ЗАРАБОТАЛО”. СЕГО­
ДНЯ МОЖНО С УВЕРЕННОСТЬЮ СКАЗАТЬ: НОВОЕ И ТАКОЕ НУЖНОЕ ДЕЛО В 
АНГАРСКЕ ПОЛУЧИЛО ПОСТОЯННУЮ ПРОПИСКУ.

Нынешний ангарский выпуск - второй по счету. Второй э> замен на состоя­
тельность выдержал весь педагогический коллектив школы, руководители учеб­
ной программы, учащиеся школы и их родители.

Пришлось многому учиться, на многие вещи начать смотреть по-новому. А 
это бывает ой как нелегко. От полного непонимания: “что это за школа такая, как 
можно при такой сложной программе за один год целых два класса закончить?" - 
до безоговорочного и рабочего партнерства. Когда на твоих глазах ребенок из 
вечного прогульщика и тихого двое-троечника, который только и думает о том, как 
бы не ходить в школу, превращается в серьезного и ответственного, у него появ­
ляется интерес к учебе (а ты уже даже не надеялся на это) и из школы его уже за 
уши не вытянешь, как-то забывается первоначальное недоверие. Недоверие это 
от непонимания и незнания.

Об этом и о многом другом говорили на заключительном родительском со­
брании, последнем накануне выпускных экзаменов, родители учащихся. Собра­
ние было необычным. Смею предположить, что если бы всегда так ответственно 
относились все мы к своему труду, так головой бы отвечали за конечный резуль­
тат, как отвечают за него педагоги 7-й, - все в нашей стране было бы в полном по­
рядке.

Редко приходится встретить, тем более в наше нервное время, такое едино­
душие. "Программа очень нужная" - это, пожалуй, для всех. А дальше у каждого 
свое. Например, “не брали в 10 класс из-за больших пропусков по болезни*. А 
здесь взяли. “Нужно было ездить из пригорода целый год, решили сократить это 
время". Тоже очень уважительная причина. “Не было возможности по материаль­
ным соображениям в свое время получить среднее образование, а после армии в 
среднюю школу уже не пойдешь*. Да и мало ли что еще!

Конечно, не в последнюю очередь встает вопрос о заранее оговоренной и 
взимаемой по письменному договору между школой и родителями плате за обу­
чение. Это плата за особый режим работы педагогического коллектива, за совме­
стную деятельность коллективов школы и Иркутского института повышения ква­
лификации работников образования, за дополнительные часы занятий, углублен­
ное изучение иностранных языков и современной компьютерной техники.

Для многих учеников экспериментального класса учеба здесь стала реаль­
ным шансом продолжить учебу. А главное - появилось желание ее продолжать. А 
значит, как ни сложилась бы дальнейшая жизнь, такой человек никогда уже не ос­
танется на обочине жизни и наверняка сможет найти в ней свое место.

В . К Л И М О В А .
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ДУБЛЬ-РЕКЛАМА
б е гу ц е Р  с т р о к и  на НТА, 12 ха н а л е

Тел. 96-69-03. (5820)
в аренду торговые площади под промто- 

jjffisjjv. 54-51 -56. (6253)

¥ ¥
J Дорогую
*  АНЮТУ ЗЕМЛЯНСКУЮ

с юбилеем поздравляю!
Счастья, радости желаю, 

улыбок, тепла,
бодрости духа я ___
и много добра, J j  ч

тетя Валя. (6i54j
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ПРОДАЮ
НЕДВИЖИМОСТЬ

♦  1-комн.кв-ру. Тел. 55-30-18. 
(5887)

м с участком в Новой Ясач­
ной, кап.гаражи в 6а мрн и в райо­
не ГКСа, недостроенные гаражи в 
ГСК-3. Тел.: 9 -2 6 -7 3 , 7 -5 3 -4 8 . 
(6132)

♦Дом  в Байкальске (9x7, бла- 
гоустр., огород 8 соток, гараж, теп­
лица, телефон). Тел.поср. 53-51-  
43. (6115)

♦Дачу в “квартале” (дом, бани, 
теплица). Тел. 54-70-33 (утром, ве­
чером). (6117)
^  ♦ Д а ч у  на острове Ясачный. 
Тел. 55-75-10. (6176)

♦ Недостроенную дачу на 
о.Ясачный. Тел. 6 -30-82 после 18 
часов. (6182)

♦Участок в с/о "Калиновка-6”. 
Тел. 52-76-41. (6124)

♦Участок, р-н Т Э Ц - 10. Тел. 99- 
44-88 после 17 часов. (6125)

♦Срочно участок в Китое. Тел. 
4-40. (6123)

♦Срочно участок (12 соток) в 
с/о “Архиреевка-1 ”. Тел. 53-51-16 
вечером, после 20 часов. (6193)

♦ Металлический гараж в а/к 
"Турист" с местом под строитель­
ство кап.гаража. Тел. 52-32-11.  
(6134)

♦Срочно дешево метал.гараж 
(новый) и контейнер 20 тонн, шубу 
норковую новую недорого. Срочно. 
Т е л .6 -9 2 -8 0  (6152)

♦  Гараж в ГСК-3. Тел. 6-69-86. 
(6105)

♦ Гараж в ГСК-1 недостроен., 
'.i-м.участок разработан. (12 соток) 
в с/о “Селена”. Тел. 6-46-84. (6191)

ТРАНСПОРТ

У о :

С О В ЕТ  Д И Р ЕК ТО Р О В  
ОД О "В О С ТО К ХИ М М О Н ТД Ж

&

Jl

♦А/м "Москвич-214 Г ’ всех моди­
фикаций, Святогор впрыск 2 
куб.м, 112 л/с, цены завода-изго- 
товителя, гарантия 12 м-в, новый 
!двигатель М-1,7 куб.м, баланси­
ровочный станок (Италия, новый 
1998 г.вып.), мотоцикл ”И Ж -П ла­
нета-5” (новый, цена 4500). Зво­
нить днем: 98-82-94, 53-09-32, 
вечером; 55-87-12,  52-21-78,  52- 
142-65.(6113) ____________

ПРИНЯЛ РЕШЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ 26 ИЮНЯ 1998 ГОДА 
ГОДОВОГО ОБЩЕГО СОБРАНИЯ АКЦИОНЕРОВ.

ПОВЕСТКА ДНЯ СОБРАНИЯ:
1. Выборы счетной комиссии.
2. Отчет генерального директора о производственно-хозяйственной деятель­

ности ОАО “Востокхиммонтаж" за 1997 год,
3. Утверждение бухгалтерского баланса, счета прибылей и убытков за 1997

год.
4. Отчет ревизионной комиссии по итогам 1997 года.
5. Внесение изменений в устав ОАО "Востокхиммонтаж ”.
6. Выборы нового состава вовета директоров.
7. О распределении прибыли и убытков, о дивидендах за 1997 год.
8. Выборы нового состава ревизионной комиссии,
9. Разное.
Начало собрания в 10 часов 26.06.1998 года в ДК “Строитель”.
Начало регистрации в 9 часов.
Окончание регистрации в 9.50.
Дата составления списка акционеров, имеющих право на участие в о б ­

щем собрании, 11.06.1998 года.
Акционеры могут ознакомиться с информацией о подготовке и проведении го­

дового общего собрания акционеров с 27.05.1998 года по адресу: г Ангарск, посе­
лок Новый-4, ОАО ВХМ. кабинет 111 (ОК) с 14 до 18 часов ежедневно (по рабочим 
дням).

■■■ * ^

ЛЕТНИЙ ОТДЫХ НА БАЙКАЛЕ
Лицензия N$ В346457

База отдыха “Ангара” - цена 
900-1 100 руб. - 12 дней

База отдыха “Утулик” - цена 
1300-1900 руб. - 12 дней

На базах отдыха “Ангара” и 
“Угули*” до 25 июня и с 19 августа 
цены ниже на 10-20%.

База отдыха “Малая Черемшан- 
ная” цена 2250 руб. - 10 дней

Турмаршрут на теплоходе “Кру­
из по Байкалу” - 3250 руб. - 12 дней 

Экскурсии на Байкал на автобу­
се - 70-90 руб.

Аренда теплоходов для поездок 
по Байкалу, Ангаре -  1 час. - 300 
400 руб.

Все справки ло адресу: ул.Восточная,32, 
УСКС, тел.: 52-34-04, 7-67*7, (5537)

У "

Совет директоров О А О  "Востокхиммонтаж
■ шиаша

i■ * * „  1 ~ ^

/  % л  У

(6187)
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I Р Е А Л И З У Е М :

ТЕПЛИЧНОЕ СТЕКЛО 130x40; 50 
по 25,0 руб./кв.м
ДВЛ (175x275) - 20 руб.
ЭЛЕКТРОДЫ МР- диам. 4 мм 
- 8 руб ./кг

Тел. 52-67-26. 15988)

С м е н н а я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я  ш к о л а  №  7
ПРОИЗВОДИТ ПРИЕМ УЧАЩИХСЯ 

ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ПО УНИКАЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ
" " В А  КЛАССА ЗА ОДИН Г О " "
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- курирование Институтом повышения 
квалификации работников образования 
(Иркутск);
- интенсивный режим обучения;
- репетиторство;
- дополнительные образовательные услуги; 
• гибкая система оплаты.

РЕ АЛ ИЗ УЕМ С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ

САХАР (РОССИЯ)
МУКУ (Алтай, в/сорт, 1 сорт)

Тел.: 6-25-07. г2692)
Г  _ г ЧК}

Vk щл j .  *

* р

САХАР (Россия)
(МУКУ (Алтай, в/сорт, 1 сорт)

Те л,: 5 3 -2 8 -4 0 . (2692)

г :
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ПРИЕМ ОГРАНИЧЕН.
Тел. 53-06-76. (5941)

  I ■ I ---------------------------------* A   ̂  ̂ J - ■  A ^   

I Реализуем с доставкой на дом I

С А Х А Р - П  Е С О К ,

М У К У
высший сорт (Алтай, Рубцоаск)

1 сорт (Алтай) 
Тел.:6-38-04 (6356) .
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♦А/м “То й о та -В и ста ” 1992 
г.вып. Тел. 52-70-79. (6201)

♦ ВАЗ-2104 1987 г.вып. или ме­
няю на дачу. Тел. 55-53-64 вече­
ром. (6133)

♦А/м "Р ено-С а ф ран” 1994 
г.вып., цвет зеленый металл ик, 
R14, V-2,0 л, цена 13,0 у.е. (торг). 

^ Т е л .п о с р .  в Усолье: (8-243) 4 -86-
54, 6-23-76. (6168)

♦А/м “H O N D A -L E G E N D ” 1988 
г.вып., V-2,0, полный электропакет. 
Тел. 4 -17-28 вечером. (6180)

♦А/м УАЗ-ЗЭ-09 фермер, 1998 
г.вып,, 39 млн. Тел. 3-64-93. (6188)

♦ Прицеп к л/машине дешево. 
Тел. 6-24-09. (6118)

Д Р У Г О Е
♦ П л и тк у -у н и та з -к о м п а к т  с 

доставкой по цене завода. Тел. 
5 1 -0 8 -4 9 .  (6140)

♦ Коляску, ходунки, свадебное 
платье. Недорого, Дом.тел. 52-61-
55. (6100)

♦  Пианино “Лирика”. Тел. 4 -09 - 
14. (6090)

♦Компьютер “Sega-ll" в отл.со­
стоянии, 250 руб. Те л . 4-75-84.  
(6172)

^  ♦ В елосипеды  новые “Кама”, 
"Урал” недорого. Тел. 54-24-22 по­
сле 18 чассТв. (5518)

КУПЛЮ
♦ Ванну. Тел. 52-68-45. (6098)

МЕНЯЮ
♦Дачу в с/о "Калиновка-6” на 

гараж или продам. Тел. 55-45-41. 
(6094)

♦3-комн.кв-ру в Иркутске на 3- 
комн.кв-ру в Ангарске с доплатой 
или куплю 3-комн.кв-ру в Ангарске. 
Tea. 8-22-33-82 26. (6148)
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ДИСКОТЕКА С УЧАСТИЕМ 
“333 арт.бат”, “И.Р.А.” 

“Доктор Макс” и др. 
Диджей “Макс”.

2 3  м а я
Начало в 20.00 до 1 часу ночи. (6202)
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ФЕРВИТАЛ

Всегда в продаже 
по самым низким ценам!

Лучшая МУКА
Алтайского края 

(г.Алейск),
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ИНП Компания "РАМИКОМ ft

реорганизуется в
! ООО Компания "РАМИКОМ #f
I 
L

(6196)

КОМБИКОРМ.
Доставка.

Звоните в рабочее время по телефонам
6 - 68 - 19, 6- 63 - 04 . (249*).
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♦Дом  в с.Бабагай Залар.р-на 
(3 ком., хозпостройки, огород, по­
кос, 1,3 га, хозяйство) на квартиру 
в Ангарске или продам. Адрес: 
с.Савватеевка, ул.Школьная,48, 

* кв.7, Деревякиной Н.И. (6137)

t > АРЕНДА
♦ Сдам гараж. Тел. 52-58-07. 

(6121)

^ С е м ь Т Т н й м ё ^ Т в а р т й р у ! ^ ^ Г  
56-02-14. (6167)_____________

■ j

УСЛУГИ
♦ Грузоперевозки, ел.: 9-74-  

35, 56-18-67. (6135) :
♦ А втоуслуги  З ИЛ ,  автобус. : 

Тел.: 6-32-54, 9-14-89.  (6110) :
♦Доставлю шлак, песок, торф . 

а/м ЗИЛ.  Тел. 6 - 01- 80 вечером, i 
i  (6164)

♦ Качественный ремонт те­
левизоров с письменной гаран­
тией. Тел. 55-78-10. (6150)

♦ Ремонт телевизоров и в/м. 
Гарантия. Тел. 51-07-73.  (5948)

♦ Ремонт кв-р. Тел.  9-18-77.  
(6000)

ж*

♦  Выполняю комплексный ре­
монт квартир, строительство д о ­
мов, дач, гаражей. Тел. 55-30-88. 
(6178)

♦ Перевозки. 
(59921

♦ Перевозки. 
(5160)

♦  Перевозки.

Тел.  6-48-77.

Тел. 6-99-25.

$

Тел. 54-06-04.

У

♦ Перевозки.
(5656)

Гел. 4-88-82.
i
i
4

♦Грузоперевозки а/м ГАЗ, ЗИЛ, 
40 тыс. в час. Тел. 4-38-90, 55-37- 
54. (5613)

♦  Перевозки. Тел.  9-17-51.  
(4680)

♦  Грузоперевозки а/м М А З- 
ГАЗ. Тел.: 55-61 -56, 6-89-36.

♦ Перевозки. * Тел.  6-98-07.
(5703)
_  ♦Грузовые перевозки а/м 

мАЗ. Тел. 52-71-00.  <6216) '

♦Баланс, восстановление уче­
та и отчетности. Тел. 4-31-64.  
(6158)

♦ Тем, кто о тчаялся  поху­
деть! Новая программа сниже­
ния веса. Удобно, результатив­
но. Тел. 9 -7 9 -9 5  с 8 д о  11, с 20 
д о  23 ч. (6157)

♦ Прерву запои. Тел. 4-79-67. 
(5976)

УТЕРИ
♦Утерянный студенческий, вы­

данный АПГ1Т на имя Гавриловско- 
го Е.С. ,  считать недействитель­
ным. (6170)

♦Утерянное удостоверение № 
000574 на имя Перфильева И.В. 
считать недействительным. (6166)

♦Утерянный аттестат о сред­
нем образовании на имя Бельчен­
ко Надежды Николаевны за № 
334933, выданный в 1972 г., счи­
тать недействительным. (6153)

♦Утерянное св-во ЧП № 6577 
на имя Кириленко Е В. считать не­
действительным. (6139)

♦ Потерялась собака (пудель). 
Вознаграждение. Тел. 54-07-41 по­
сле 19 часов. (6165)

РАБОТА
♦Требуется продавец мороже­

ного. Тел.: 51-05-11,  4 -02-74 ут­
ром (6159)
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В век технического прогресса человек не заметил, 
какой ущерб нанес природе и самому себе как неотъ­
емлемой ее части. Радиоактивные элементы, вредные 
химические соединения попадают в его организм либо 
вместе с пищей, либо через атмосферу. Таким образом 
мы получаем почти 85% всех болезней. Первыми вы­
нуждены были научиться бороться с этим явлением 
японцы как нация, подвергшаяся воздействию оружия 
массового поражения.

В программе “Здоровье нации” в Японии успешно 
применяются оздоровительные пищевые добавки 
(ферментированные морепродукты), благодаря чему 
средняя продолжительность жизни в Японии самая вы­
сокая в мире. Удачным решением этой проблемы в 
России является пищевая добавка проф. Борисенко 
Е.Г. фервитал. В его составе пшеничные отруби, фер­
ментированные уникальным штаммом виноградного 
сока.

Фервитал богат микроэлементами, витаминами и 
аминокислотами. Он связывает и выводит из организ­
ма токсины болезнетворных микробов, вредные про­
дукты обмена, соли тяжелых металлов, альдегиды, не­
органические соединения. Препарат оптимизирует ра­
боту органов пищеварения, восстанавливает микро­
флору кишечника, заживляет эрозии и язвы слизистых 
оболочек, ослабляет аллергические реакции на меди­
каментозные препараты, препятствует образованию 
камней в желчном пузыре.

Фервитал начинает работать с полости рта, снимая 
воспалительные процессы на деснах. Он как скорая по­
мощь при расстройствах желудка, запорах и отравле­
ниях, словно фильтр для очистки крови.

Питательные маски, изготовленные из этого препа­
рата, являются отличным средством для ликвидации 
угрей, способствуют заживлению язв и других наруж­
ных ран, обладают очищающим действием.

Фервитал - одна из лучших новинок среди “ле-
ii

карств для здоровых’1 - ^ак иногда называют пищевые 
добавки, которые во всем мире теперь заменяют и вы­
тесняют синтетические витаминные препараты.
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Для ветеранов войны, тружеников тыла и инвалидов
в новых ц е н а х )
мес. -43 руб.

цев абоне
6 мес. - 51 руб. 50 коп.

0Q Для всех остальных подписчиков
6 мес. - 49 руб.

Для предприятий и организаций
6 мес. -

Г а  к  ж  е
6 мес. - 
3 мес. -

72 руб.
м о ж н о  в ы п и с а т ь
25 руб.
12 руб. 50 коп.

ЭКОНОМЬТЕ ДЕНЬГИ 
ЭКОНОМЬТЕ ВРЕМЯ

И ПОЛУЧАЙТЕ П РИЗЫ

■QIбесплатную поездку
Д а ч а на 2 недели в Испанию
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бесплатные путевки 
для отдыха на Байкале

бесплатные путевки 
в детские лагеря отдыха 

“золотых билета” 
на все концерты 
в ДК “Современник” 
во втором полугодии

О мая, суббот,
НОВЫЙ ПРОЕСТ ДВОРЦА 

КУЛЬТУРЫ “СОВРЕМЕННИК”
ПРАЗДНИЧНОЕ ШОУ, 

ПОСВЯЩЕННОЕ 
1Ю РОЖДЕНИЯ TOPOJ

Участвуют: народная 
артистка России

4

в супертуре “Хочу быть любимой”.
Лучшие творческие коллективы ДК ‘ Современ­

ник  " .  л
Дискотека "Макс-Микс".
Обширная на все вкусы торговля напитками, закусками, лакомствами 
Для зрителей-автолюбителей  -  платная стоянка.
Будет произведен поздним вечером праздничный фейерверк.

Начало в 20.00 и до раннего утра на хоккейном корте "Ермак".
Цена билета 40 руб., 70 руб.

Билеты продаются в кассах ДК "Современник" и х/корта "Ермак". 
Звоните сейчас. Справки по тел.: 54-50-90, 54-50-15. (6014)
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М У К А  Алтай, Рубцовск
ГА YAD Россия ДО СТАВКА

3-40-74.
{6004)

М У К А  Алтай. Рубцовск
CAYAD Россия

• /

ДО СТАВКА
3-47-46,
3-35-30.

(6005)

Г Ч л .

«1 «

O'
V ' х .  ' ft

и.'.'4-Г

' v I

■
4  *  &  ) ш'* *' ,
■ /  - ч

'  U  4  ’  V  Ч  > - Л

ПЛАСТИКОВЫЕ

ОФИСНЫЕ ПЕРЕГОРОДКИ
г. Ангарск, 182 кв-л, м-и "Рассвет". 

Телефон 53-03*82 с 10 до 18 часов. (5368)
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ДВОРЕЦ 
КУЛЬТУРЫ 

НЕФТЕХИМИКОВ
45-ЛЕТИЮ АКЦИОНЕРНОГО 

ОБЩЕСТВА “АНГАРСКАЯ 
НЕФТЕХИМИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ”

ПОСВЯЩАЕТСЯ
21 мая - площадь Ленина - ОТ­

КРЫТИЕ ДЕКАДЫ НАРОДНОГО ТВОР­
ЧЕСТВА ДК НЕФТЕХИМИКОВ. Выступ­
ление ведущих творческих коллективов 
ДК нефтехимиков и города. Начало в 19
чзсов

22 мая - ПРАЗДНИК МОДЫ “У ПРИ­
РОДЫ НЕТ ПЛОХОЙ ПОГОДЫ”. Пригла­
шают салон мод ‘ У Татьяны , шоу-группа 
‘Маргарита’’, школа манекенщиц, эстрад­
ные солисты. Начало в 19 часов.

23 мая - 44-й ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ТЕ­
АТРА "ЧУДАК”. СПЕКТАКЛЬ “ИГРОК” . 
Ф.Достоевский. Начало в 17 часов.

26 мая - ТЕАТР СКАЗОК предлага­
ет новую сказку “ТАК, ТАК, ТРАКА- 
ТУК”. Начало в 10 часов.

26 мая - КОНЦЕРТ НАРОДНОГО 
АНСАМБЛЯ ПЕСНИ И ТАНЦА “БАГУЛЬ­
НИК”. Начало в 19 часов.

27 мая - КЛУБ ФРОНТОВЫХ ДРУ­
ЗЕЙ, ВЕЧЕР, ПОСВЯЩЕННЫЙ 75-ЛЕ­
ТИЮ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ КЛУБА В.В.СО­
БОЛЯ. Начало в 15 часов.

28 мая - МУЗЫКАЛЬНОЕ ПРЕД­
СТАВЛЕНИЕ “ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО!” 
(участники - детские творческие коллек­
тивы ДК нефтехимиков). Начало в 18 ча­
сов.

28 мая - КОНЦЕРТ ОБРАЗЦОВОГО 
ХОРА “ЮНОСТЬ АНГАРСКА” во Дворце 
творчества детей и молодежи. Начало в 18
чэсов

29 мая - “ЧЕРЕЗ ГОДЫ, ЧЕРЕЗ 
РАССТОЯНИЯ..." ТОРЖЕСТВЕННЫЙ 
ВЕЧЕР, ПОСВЯЩЕННЫЙ 45-ЛЕТИЮ АО 
АНХК. Начало в 16 часов.

30 мая - площадь им.Ленина - 
ПРАЗДНИЧНОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ, ПО­
СВЯЩЕННОЕ 45-ЛЕТИЮ АО АНХК. На­
чало в 12 часов.

Д обро пож аловать! (6210)
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ОТКРЫТОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО
“АН ГАРСКН ЕФТЕП РОДУ KT”

Открытое акционерное общество “Ангарскнефтепродукт", со­
зданное как дочерняя фирма ОАО АНХК, в настоящее время являет­
ся структурным подразделением ОАО "Сиданко" и четвертый год 
успешно работает на рынке реализации нефтепродуктов (лицензия 
гос.нефтеинспекции А 172137)

ОАО “Ангарскнефтепродукт” предлагает: 
отгрузку бензинов, ди? топлива, масел железнодорожным 

транспортом в различные регионы по самым низким ценам в регионе;
доставку бензинов, диз.топлива, масел собственными бензовозами в преде­

лах Иркутской области по желанию заказчика;
отпуск бензинов, диз.топлива, масел в автотранспорт заказчика на собствен­

ной нефтебазе по самым низким ценам в регионе.
На нашей нефтебазе можно купить любое количество бензина, диз.топлива и 

расфасованное в 200-литровые бочки масло. Форма оплаты: безналичный, налич­
ный и иной вид расчета по взаимной договоренности.

Иногородним клиентам бесплатно предоставляются гостиница и охраняемые 
теплая и холодная стоянки автотранспорта.

Дополнительные услуги:
заправка автотранспорта бензинами, диз.топливом, маслами через АЗС ОАО 

“Ангарскнефтепродукт", расположенные в городах Иркутске, Ангарске, Черемхо- 
ве, Тайшете, Усть-Илимске, Братске;

хранение бензинов, диз.топлива, масел на нефтебазе в г.Ангарске. 
Местонахождение нефтебазы: на 37 км Московского тракта от г.Иркутска.

Иркутск

к ТЭЦ

ОАО

Нефтебаза

г. Ангарск

СТРОИТЕЛЬНОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ
на конкурсной основе производит набор по следующим специальностям:

ч » дл, %

м  \

Тел. в г.Ангарске: 
9 9 -4 4 -5 5 , 9 9 -4 2 -5 2I 9

(нефтебаза), 
52г62-60 (мелкий опт), 

5 2 -2 0 -0 4  (опт).
Факс: 5 2 -8 4 -5 0 , 5 2 -6 2 -6 5 . 

Код г.Ангарска (3 9 5 -1 ) 
Приглашаем к взаимовыгод­

ному сотрудничеству! (6131)

Тел. 6#35.6-17-05
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О т частных заказов 
д о  объемов капитального 

стр о и те ль ств а .
Товар сертифицирован № 02248161.
Открытие дистрибьюторской 
сети на контрактной основе.

Ваше процветание — в ваших руках!

Тел.: 3-56-90,53-26-11 .  (5Д34)
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Требования: высшее образование, стаж практической работы в строительстве 

не менее 5 лет, умение работать с технической и проектно-сметной документаци­
ей, опыт руководства производственными коллективами, владение работой со 
строительными приборами и оснасткой, иметь навыки работы с заказчиком и 
оформления исполнительной документации, знание основ рыночной экономики, 
умение применять экономические, а не административные методы в своей работе, 
способность к самообразованию в освоении новых строительных технологий.

2. Ш ТУКАТУР-МАЛЯР-ПЛИТОЧНИК-МОЗАИЧНИК
Требования: стаж практической работы по специальности не менее 5 лет, вла­

дение навыками разметки поверхностей, владение работой со строительными 
приборами и инструментом,-способность к овладению новыми строительными тех­
нологиями.

3. КАМЕНЩИК
. . .  ■ Яр ' А

Требования: стаж практической работы не менее 5 лет, навыки разметки, уме­
ние работать с инструментом и оснасткой, теоретические знания, необходимые 
для работы, практические навыки кладки под “расшивку”.

4. СТОЛЯР-СТАНОЧНИК
Требования: стаж практической работы не менее 5 лет, умение работать на 

всех столярных станках, умение изготавливать филенчатые двери, мебель и изде­
лия подобного уровня, умение работать с антисептиками и лаками, иметь желание 
освоения смежных строительных специальностей.

5. ВО Д И ТЕЛЬ
Требования: стаж работы не менее 5 лет, наличие всех категорий, умение са­

мостоятельно производить ремонт и обслуживание автотранспорта, иметь опыт 
работы на автобусах или длинномерах, необходимые качества - дисциплинирован­
ность.

Обязательное требование к претендент ам - равнодушие к алкоголю.
Справки по телефону 95-53-90 с 8-00 до 17.00 (в рабочие дни). (6089)

Г  ДОСТАВКА. СКИДКИ.

МУКА 25/5)Э кг 52-52-41 R 
6-97-38 =

САХАР 25/!
т— г. /А'

50 кг
-------------

с 9 до 13 
с 19 до 22

*
ч

л

г  *

Г'*
I

К

г •; f . г*» Л  А- /Кл | У  ̂  ̂ а  Г 'j / } .'*1 ; JL

\4,t

К о ь ш л е к с  у с л у г  

о к а з ь ю а е т

*’ * I C '.J ■ "Cl-
1 , v .  rv > . > w -  • j  .

,  v  ►IP’ ,_______________ _ ■

Выражаем благодар­
ность друзьям, знакомым и 
всем, кто принимал учао 
тие в похоронах Козуб Га­
лины Александровны.

Семья Козуб и родны е.
(6183)
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Учителя, родители и учащие­
ся гимназии № 1 глубоко скорбят 
по поводу безвременной кончи­
ны ветерана- педагогического 
труда

БУРЯК 
Валентины Андрияновны

и выражают искреннее собо­
лезнование родным и близким. 
(6130)
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