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ЕСТЬ ПЕРВЫЙ к а н д и д а т
Избирательная комиссия Ангарского муниципального 

образования зарегистрировала первого кандидата на 
должность мэра. Первым сдал необходимое количество 
подписей в поддержку своего выдвижения А.ЛЕБЕДЕВ, 
педагог Центра досуга детей и молодежи. В ближайшее 
время комиссия будет решагь вопрос о регистрации в 
качестве кандидата генерального директора АО 
«Ангарсктеплохиммонтаж» В.Варги, также уже 
представившего все подписные листы.

(Собств. ииф.)

НЕФТЕХИМИКИ ГОТОВЫ ВЗЯТЬ
ДУМУ КОЛИЧЕСТВОМ

8 кандидатов в депутаты городской Думы выдвинули 
ангарские нефтехимики. Все - люди, хорошо известные в 
АНХК: старый начальник товарно-складского производства 
Ф.Газимов и два новых зама генерального управляющего: 
К.Зайцев и С.Демин, председатель профкома А.Украинцев, 
начальник производственного отдела М.Замятин,
замдиректора ЗБХ В.Казаков. Как видно, понравилось 
депутатство редактору «Маяка» С.Гончарову и начальнику 
МСЧ-36 В.Кудреватых - они готовы отработать в Думе второй 
срок подряд.

В этом списке, правда, совсем нет рабочих. Возможно, 
они просто не знают, что по закону выдвинуть свою 
кандидатуру можно без разрешения руководства. Для старта 
достаточно собрать подписи 1% избирателей своего округа 
(всего 250-300 человек).

ВЫХОДНОМУ НИКТО НЕ РАД
Почти на 300 человек сократился с начала года коллектив треста 

АНХРС нефтехимической компании. Получили предупоеждения о 
предстоящем увольнении еще 180. Одно дело, когда увольняют 
пьяниц и других нарушителей производственной дисциплины. И 
совсем другое, когда расставаться приходится с классными 
специалистами.

Причина проста: почти наполовину снизились объемы работ - нет 
заказов. В тресте ждут весну, надеясь, что она принесет деловое 
оживление. А пока здесь ожили лишь отпуска без сохранения 
заработной платы: «гуляют» аж по 200-300 человек в месяц. А недавно 
ввели такое новшество, как дополнительный выходной. Он выпадает 
на понедельник, который, как известно, «день тяжелый». Однако это 

[никого не обрадовало.
н.ч.

ДОВГАНЬ НАМ ПОМОЖЕТ
37 молодых ангарчан уже записались на собеседование с 

региональным представителем знаменитой московской фирмы. 
Напомним: Довгань ищет по всей России физически крепких и 
интеллектуально одаренных ребят - выпускников прошлого и 
нынешнего года для обучения их за счет фирмы в Москве профессии 
менеджера. Собеседование начнется 21 февраля, в субботу, в здании 
ПОЛИТЕХНИЧЕСКОГО ЛИЦЕЯ, в 9.00. Признаться, скромное 
количество участников получить бесплатно хорошее образование 
удивляет и должно быть вызвано ограничением кандидатов по 
половому признаку: фирма набирает только юношей. Хотя уже 
известно, что в ангарском списке есть одна девушка.

(Собстш.инф.)

М ЭР
РАСПОРЯЖЕНИЕ

от 17.02.98 №39-р
О созыве заседания Думы Ангарского 

муниципального образования
1. Созвать заседание Думы Ангарского муниципального 

образования 25. )2.98 в 10.00 в зале заседаний администрации.
В.НЕПОМНЯКЦИЙ, мэр.

П Р Я М А Я  РЕЧЬ

А лександр БЕСС АЛОВ, главврач ангарского КВД:

НАШЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
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Д К  н е ф те х и м и ко в  
те а тр а л ьна я  го с ти н а я

2 1 ф евраля  
15.00

ВЕЧЕР ПАМЯТИ 
И. Л .ЛЕЙ ДЕРМ АН
чел о века , врача , п и са те л я . 

П р и гл а ш а ю тс я  все , кто  пом нит.
'  Л

В газете “Время” № 
17 опубликован социо­
логический опрос “О 
работе органов меди­
цинского обеспече­
ния”. Но в нем нет ана­
лиза сложившейся си­
туации. Хочу несколько 
прояснить обстановку.

Люди, недовольные здравоо­
хранением, были всегда. И ниче­
го здесь нет удивительного. Хо­
рош им наше здравоохранение 
не было никогда. Я имею в виду 
общ ий уровень, а не элитные 
клиники.

Довольно средний уровень 
советского здравоохранения по­
рождал недовольство в основ­
ном грубостью и невнимательно­
стью персонала. Анализируя об ­
становку, убеждаешься: прежние 
причины отошли сегодня на вто­
рой план. На первый вышли от­
сутствие бесплатных м ед ика ­
ментов, шприцев, перевязочных 
средств и т.д., а также плохое пи­
тание. Сейчас, ложась в больни­
цу, больной должен сам купить 
все. Не каждому это по карману. 
К тому же добавьте грубость го ­
лодного медперсонала.

Недовольство закономерное 
^справедливое!

Но кто сказал, что медицин­
ские работники довольны таким 
состоянием дел?!
, Jo , что выслушали участники

проведенного опроса, не состав­
ляет и тысячной доли того, что 
слышим и видим ежедневно мы.

Я не ставлю целью показать, 
как тяжело медицинским работ­
никам трудиться и жить, хочу 
лишь проанализировать причины 
такого состояния.

Основных две. С остояние 
экономики и проводимая в стра­
не медицинская реформа.

Об экономике говорить не бу­
ду, все понимают. Нет денег.

Реформа здравоохранения. 
Еще в 1991 году я ее назвал чис­
тым идиотизмом. Вспомните по­
лемику тех лет, которая велась в 
средствах массовой инф орм а­
ции. Реф орматоры -демократы  
славили прелести страховой м е­
дицины. Это и свободный выбор 
лечебного учреждения, и усло­
вий лечения, и лечащего врача. 
Я же утверждал, что этого не бу­
дет. Более того, придется пла­
тить из своего кармана. Что по­
явятся врачи, которые будут вы­
жимать из больных деньги любы­
ми путями.

Что мы имеем сейчас? Даже 
со страховым полисом гонят из 
поликлиники, где прикреплен.

Далее, я утверждал и утверж­
даю сейчас, что около здравоо­
хранения питаются дармоеды в 
виде фондов обязательного м е­
дицинского страхования и стра­
ховых компаний, которые полу­
чают и передают по цепочке те

скудные средства, которые еще 
в состоянии перечислить пред­
приятия и учреждения. Естест­
венно, прежде всего, оставляя 
себе на хлеб с маслом.

Один из местных реф ормато­
ров в то время заявлял, что вре­
мя нас рассудит.

Что ж, рассудило. Кажется, 
можно торжествовать. Но поче­
му-то радости нет

73% опрошенных с недовери­
ем относятся к медицинским ре­
формам. В 1991 году таких были 

-единицы.
Что ожидать дальше? К сожа­

лению, я отношусь к пессим ис­
там. Пока государство не повер­
нется лицом к своему народу, 
улучшения не будет. На местном 
уровне ни один мэр ничего не из­
м енит И руководителям лечеб­
ных учреждений придется прила­
гать героические усилия, чтобы 
выцарапать лишнюю копейку для 
больных.

Это вместо того, чтобы рабо­
тать, тратя усилия на качество 
оказы ваемой м едицинской по ­
мощи.

В этой же публикации затро­
нуто коммунальное хозяйство. 
Правда, оценили его работу как 
неудовлетворительную  всего 
31% - меньше, чем в здравоохра­
нении. Но это до проведения ре­
формы. Уверен, что после ее 
проведения недовольных будет 
процентов 80.



_____________________

ВЫБОРЫ-98. Мнение ДЕНЬГИ

13 февраля сдал подписные лис­
ты (4.412) в центральную избира­
тельную комиссию Ангарского му­
ниципального образования гене­
ральный директор АО “Ангарсктеп- 
лохиммонтаж”, заслуженный стро­
итель Российской Федерации Вла­
димир Михайлович Варга.

Изолировщиков нашего 
акционерного общества 
“Ангарсктеплохиммон- 

таж", известного в городе как МСУ- 
50, сегодня, как и в прошлые годы, 
можно встретить на строительных 
площадках всей Восточной Сиби­
ри. У нас два действующих филиа­
ла в Саянске и Краснокаменске.

Основной вид работ, которые 
мы выполняем, - это теплоизоля­
ция и химзащита технологического 
оборудования, трубопроводов, 
нефтехимический промышленнос­
ти и атомной энергетики.

Работа у изолировщиков не из 
легких. И в жару и в холод работают 
наши люди на площадках.

В нашем МСУ трудится чуть бо­
лее двухсот человек. Это сработав­
шийся коллектив единомышленни­
ков. Мы, как и все коллективы горо­
да, испытываем огромные произ­
водственные трудности. Постоян­
ный поиск фронта работ, бездене­
жье заказчиков, бартер - все это 
действительность, день сегодняш­
ний.

Надо отдать должное нашим 
работникам и инженерно-техниче- 
ским работникам, которые, невзи­

рая на все 
сложности, 
прод ол ж а­
ют упорно и 
качествен­
но рабо­
тать. У нас 
т р у д я т с я  
целые се­
мейные ди- 
н а с т и и : 
отец и сын 
Сварацкие, 
отец и сын 
С а р и н ы ,
отец, дочь, зять Григорьевы и дру­
гие. И такая преданность коллекти­
ву строится не только на патрио­
тизме (очень жаль, многие ценнос­
ти потеряны сегодня), но и на мате­
риальной основе. Заработная пла­
та в МСУ около двух миллионов, 
притом выплачивается регулярно. 
Решен и жилищный вопрос - квар-

I

тиры есть у всех.
Я работаю в МСУ с 1981 года. 

Пришел молодым специалистом, 
начинал мастером. И все эти годы 
всегда рядом наш руководитель 
Владимир Михайлович Варга.

Совсем недавно весь коллектив

взбудоражило известие о том, что 
руководитель нашей монтажной 
организации включился в борьбу 
на должность мэра. Разное говорят 
в коллективе, сколько людей, 
столько и мнений.

Но мы верим и надеемся, что 
такие руководители, как Владимир 
Михайлович Варга, у которого в 
коллективе порядок, сможет оп­
равдать доверие всех, кто поставил 
подпись в подписных листах на 
должность мэра.

Владимир ПЕТУХОВ, 
главный инженер 

АО "Ангарсктеплохиммонтаж".

10 Февраля утром в милицию 
с заявлением обратились работни­
ки ангарского Дома ветеранов: не­
известные проникли в помещение 
Дома и украли с десяток просты­
ней, наволочек и пододеяльников. 
Приехавшая машина милиции быс­
тро прочесала территорию микро­
районов вокруг обители стариков и 
поймала двух воришек - Шарифа 
Сафарова, 25-летнего жителя по­
селка Култук, и его подельника Ше- 
рали Рахимова, 40-летнего жителя 
8 микрорайона. Нашли у кого воро­
вать.

13 Февраля днем экипаж пат­
рульно-постовой службы милиции 
застал врасплох за нехорошим де­
лом двух жителей поселка Новый- 
4. Леня К. и Андрей С. просто-на- 
просто пришли к теплотрассе и 
принялись снимать с труб изоля­
цию в виде листов алюминия. Если 
теплоэнергетики выставят ворам 
счет за порчу теплотрассы, долго 
они будут пахать не на свой карман,

14 Февраля в одном из домов 
по улице Рабочей в поселке Китой 
60-летний Владимир С, ударом но­
жа в спину убил 31-летнего Сергея 
К. Сообщение об этом пришло со 
станции ‘Скорой помощи” около 
часу ночи. Опергруппа милиции, 
приехав в Китой, задержала подо­
зреваемого “тепленьким” и помес­
тила его в камеру изолятора УВД.

В полночь 15 Февраля в боль­
ницу “Скорой помощи" в 22 микро­
районе был привезен Игорь ф. с 
диагнозом черепно-мозговая трав­
ма, рубленые раны головы и рук. 
Выезжавшая на место происшест­
вия группа быстрого реагирования 
службы 02 выяснила, что топор в 
руки взял 17-летний пасынок пост­
радавшего. Однако сразу отметим: 
ссору затеял выпивший отчим. В 
таких случаях говорят: “Довел до 
греха!” Хирург, опериронавший от­
чима, сказал: войди лезвие топора 
в голову под другим углом, спасать 
и лечить было бы некого. Кто прав, 
а кто виноват в этой истории, выяс­
няют сейчас следователи УВД.

ВОЗВРАЩАЯСЬ К НАПЕЧАТАННОМУ

«Колодец  -  капканю
В номере за 3 февраля нашей газеты была опубликована заметка об открытом 

колодце в районе трамвайного кольца подле 17 микрорайона, в который упала ма­
ленькая девочка. И только волей случая не пострадала.

Ошибочно, по информации, полученной от начальника ЖЭУ-3 В Л. Шульгиной, 
мы этот колодец приписали муниципальному унитарному предприятию «Ангарский 
водоканал».

Вышла ошибочка, и мы «Водоканалу»» приносим свои извинения. Однако нет ху­
да без добра: «Водоканал > среагировал на заметку буквально в тот же день и провёл 
служебное расследование. Оказывается, данный колодец принадлежал ЭТУС и на 
момент проверки был уже оборудован люком. В принципе мы и добивались такой 
моментальной реакции, чтобы не пришло еще в чью-то семью нежданное горе. А во­
обще не вредно почаще проводить ревизию подобных колодцев. Так, например, в 
районе ГСК-1 на проезжей части чуть ли не с месяц летом был открыт подобный ко­
лодец. Так водители специально устанавливали вешки, его ограждающие.

В.ЗЫРЯНОВ.

кХАЛИН
, ладимир Иванович Кон­

дратьев, житель острова 
Сахалин, задумал авто­

пробег через всю страну - по бездо­
рожью и разгильдяйству нашему, как 
говаривали классики. И даже дальше 
- по добротным, но совершенно чу­
жим для него дорогам Европы, до са­
мого Берлина.

Дикость затеи заключается в 
том, что путешествовать Владимир 
Иванович решил не на личном авто­
транспорте - автостопом! Это пред­
полагает длительное хождение пеш­
ком, а также всякие случайности в 
дороге.

Попробуйте-ка добраться таким 
способом хотя бы до своей дачи, и 
вы оцените всю сложность постав­
ленной Кондратьевым задачи. Ны­
нешний «российский менталитет» не 
позволяет надеяться на то, что, если 
вы попросите, вам дадут. Подавать 
сегодня считается дурным тоном. А 
уж подвозить попутчиков просто 
опасно. Поэтому от всякого голосую­
щего на дороге автомобилисты ша­
рахаются, прибавляя газу.

Другая изумляющая деталь дан­

ного предприятия состоит в том, что 
на будущий год Владимиру Иванови­
чу стукнет 60! Пенсионер. С седыми 
бровями и большой белой бородой, 
как у Деда Мороза. Вместо того что­
бы сидеть у телевизора и нянчить 
внуков, он совершает «марш-бро­
сок». Словом, учудил так учудил дед!

В здравомыслии Кондратьева 
можно было бы засомневаться, если 
бы ... он не дошел до Ангарска. Нас, 
журналистов города, пригласили на 
встречу с этим странным путешест­
венником, которая состоялась в ка­
бинете мэра.

- В дороге 8-й месяц, - рассказы­
вал сахалинец. - Пять пар сапог сно­
сил. Во всех городах и сёлах встре­
чаюсь с участниками войны, с моло­
дыми ребятами из воинских частей. 
А потом еду на кладбища, где похо­
ронены солдаты Великой Отечест­
венной, умершие уже после войны. 
Беру с их могил землю и заправляю в 
гильзы.

10 таких пулемётных лент плани­
рует собрать Владимир Иванович: 
1418 гильз, по числу дней войны.

Землю эту задумал Кондратьев

КОМПЕНСАЦИЮ С В ЕРЕШ Й
a ал учат до л г  а ж и теп и

Хаос денежных реформ и ин­
фляции последних лет, закончив­
шийся в этом году деноминацией, 
нанес страшный удар по пожилым 
людям, копившим деньги “на ста­
рость” . Похоже, что сбережения 
ушли из жизни раньше, чем их вла­
дельцы. Однако те, кто держал их 
на сберкнижке, все же оказались в 
более выгодном положении перед 
теми, кто хранил их в чулке. Во вся­
ком случае так считает управляю­
щая ангарским филиалом Сбере­
гательного банка России Таисия 
Николаевна Никитина.

По ее словам, выплата компен­
сации по вкладам вкладчикам до 
1917 года рождения уже законче­
на. С 25 декабря 1997 года начата 
выплата компенсации вкладчикам 
1917-20 гг. рождения. На сего­
дняшний день компенсацию полу­
чили около трех тысяч человек. Ос­
новной пик выплаты уже прошел. 
Интересно, что не все берут деньги 
и закрывают счета. Некоторые, на­
оборот, делают на книжку новые 
вклады.

Наследникам тех, кто не дожил 
до этих светлых дней, увы, придет­
ся подождать. До особого распо­
ряжения президента выплата ком­
пенсаций им производиться не бу­
дет.

Компенсация по вкладам рас­
пространяется на все виды вкла­
дов, как закрытые, так и открытые. 
Оплата идет во всех отделениях 
Сбербанка, в том числе и поселко­
вых. Многих волнует сумма ком­
пенсации. Тут всем желающим со­
ветую обратиться в сам Сбербанк, 
т.к. расчет суммы производится 
индивидуально по каждому вкладу 
и без консультации специалиста 
здесь не разобраться. Такой спе­
циалист сидит за столом в зале 
банка и доступен для любого жела­
ющего получить информацию.

На вопрос: “Когда будет начата 
выплата компенсации лицам с 
1921 года рождения?” - ответ один 
- после подписания президентом 
соответствующего указа.

И.КАРИН.

10 пулеметных лент, или 1:418 
гильз земли (по числу дней 

Н М  , планирует собрать
марафонец с Сахалина. 

И привезти ее на По­
клонную гору - 

музей.

привезти на Поклонную гору - в му­
зей. По дороге собирает и передаёт 
письма ветеранов - старым друзьям- 
однополчанам. Самая что ни на есть 
полевая почта... Между прочим, один 
из треугольников предназначается 
легендарному Алексею Маресьеву, 
живому и ныне здравствующему в 
Москве.

Нашему мэру, Владимиру Непо­
мнящему, путешественник передал 
поклон от знакомых из Байкапьска и 
личные соболезнования. Сказал, что 
там, по рекомендации местного со­
вета ветеранов, он взял землю с мо­
гилы отца Владимира Александрови­
ча, недавно умершего участника вой­
ны.

Себя Кондратьев называет сол­
датом отечества, хоть и не довелось 
ему воевать. Служил на Камчатке в 
бронетанковых войсках. Потом рабо­
тал водителем. Поход свой затеял в 
память об отце и всех других погиб­
ших участниках войны.

На расспросы о приключениях в 
дороге к большому нашему удивле­
нию принялся благодарить «всех во­
дителей, которые подвозили в пути:

никто денег не попросил и не взял, 
даже когда предлагал» .

Происшествия же случались не 
на дороге - в городе. В городском ав­
тобусе однажды чуть не оторвали бо­
роду - чего это в форму солдатскую 
вырядился? Так что не пустой трассы 
опасается солдат отечества, а боль­
шого города, где люди (от обилия 
проблем, что ли?) теряют что-то нор­
мальное, человеческое...

Через пару дней подвезёт маши­
на нашей администрации сахалин­
ского чудака до поста ГАИ (он при 
нас предупредил мэра - только до 
поста), откуда путь его будет лежать 
на Черемхово...

Зачем ему это путешествие? Го­
ворит, хочет себя проверить. Навер­
ное, это так же трудно понять, как то, 
зачем человек любит, ненавидит, 
песни поёт, стихи сочиняет. Так душа 
велит. Просто не у каждого хватает 
сил её слушаться. А чудаки - сильные 
люди, это мы, встретившись с Кон­
дратьевым, поняли.

С путешественником разговаривала
А.МОСИНА.

Фото Л.ЗУБКОВОЙ.



Нас хотят заманить, со ­
блазнить и заставить при­
ходить сюда ещ ё и ещ ё.

...М ы  не против. Прият­
но, что ни говори.

Ну-ка, припомните, ка ­
кие вы зн аете  способы  
привлечения покупателя, 
кроме предложения м еб е­
ли в кредит и хватания за  
рукав на базаре? Где, в ка­
ком м агазине вы видели, 
чтобы кто-то так уж - из ко- 

и вон, - чтобы вам понра­
виться? Но, видно, пора  
настала и продавцам голо­
ву поломать - что бы тако­
го сделать, чтобы мы, по­
купатели, на них внимание 
обратили.

I  ■ у

<ЛАДА» ХОТЕЛА НАС УДИВИТЬ.
А п р е з е

r tT frU V W

«Лада» придумала СТОЛ ЗАКА­
З О В . И в минувшую пятницу стол 

этот, накрытый, между прочим, бе­
лой скатертью, буквально ломился 
от яств. Щука заливная на блюде, 
торты и рулеты, салаты, паштеты... 
всего не перечислишь. Но самое 
главное - цены! Судите сами: фир­
менное блюдо из «Тайги» под на- 

у ]&нием «Ракета» стоит в рестора- 
■ЧИб тысяч, здесь та же «Ракета» - 

6.600. Правда, без гарнира. Но уж 
гарнир-то мы дома найдём. Порци­
онное заливное ( говядина) - 4.900. 
Знаменитые пельмени из «Тайги» - 
26 тысяч за килограмм. Как довести 
все полуфабрикаты до состояния 
«фирменного» блюда, можно уз­
нать здесь же, непосредственно от

зав.производством ресторана, или 
почерпнуть информацию в магази­
не с видеомагнитофона. С чем по­
дать, как украсить, даже как стол 
сервировать. В случае, если вече­
ром должны нагрянуть гости, это 
просто спасительный вариант. А 
разве не хочется вкусно покормить 
своих домочадцев в обычный день, 
при этом не затрачивая особых 
усилий? Да что там - просто изба­
вить себя после рабочего дня от ку­
хонных хлопот?

- Цены у нас действительно ни­
же «рыночных», то есть тех, кото­
рые вы можете увидеть в других 
магазинах прокомментировал 
увиденное нами директор магазина 
Юрий Михайлович Ширшов.-За

счёт своих средств уменьшаем на­
ценку, чтобы привлечь покупателя. 
А кроме того, у нас и ассортимент 
достаточно богатый. Такой «замо­
розки» - замороженных овощей, су­
пов, салатов, грибов, морепродук­
тов - вы больше нигде не увидите. 
Оптовые рынки сбивают цены в ма­
газинах, большое количество поку­
пателей идут отовариваться туда, 
поэтому приходится думать, как и 
чем привлечь покупателя. Теперь 
каждую пятницу с 17 до 19 часов у 
нас будут работать столы заказов.

... Что ни говори, приятно, когда 
за твое внимание ТАК борются.

А.МОСИНА.
Фото Л.ЗУБКОВОЙ.

Г - КАЗР

7ЕН0ЦИД СОБСТВЕ ННОГО НАРОДА# /

считает управляющий ЖЭТ Владимир Тютрин

М ногих жителей нашего 
города волнует про- 
— -  _ движение жилищно- 

коммунальной реформы как в це­
лом по России, так и в Ангарске. 
Все мы уже успели понять, что мно­
гое в нашем государстве нуждает­
ся в реформировании. Жилищная 
сфера не является исключением. 
Уже давно Москва объявила о не­
обходимости изменений в этой об­
ласти. Позже была разработана и 
утверждена указом президента 
“Концепция реформы жилищно- 
коммунального хозяйства в Рос­
сийской Федерации" и даже наме­
тились лидеры в ее проведении. 
Это города Санкт-Петербург, Ниж­
ний Новгород и Самара. Руководи­
тели двух последних регионов за­
нимают сейчас ведущие посты в 
правительстве РФ и полным ходом 
двигают преобразования в этой 
сфере. Гак что можно не сомне­
ваться, что скоро изменения охва­
тят всю страну. Лишнее подтверж­
дение тому — принятая в прошлом 
месяце “Программа реформирова­
ния жилищно-коммунального хо­
зяйства Иркутской области". Так 
что же ожидает нас в ближайшем 
будущем?

“Жилищная реформа по Нем­
цову — это геноцид собственного 
народа” ,— именно так считает уп­
равляющий жилищно-эксплуата- 
ционным трестом г.Ангарска 
В.И.Тютрин. И, похоже, он знает, 
что говорит. Работники этого трес­

та в прошлом году побывали в Ниж­
нем Новгороде и Самаре. Теперь 
уже печально известные всем го­
рода они посетили с целью озна­
комления с ходом жилищной ре­
формы. Результаты оказались не­
утешительными. Тамошние власти, 
резко повысив плату за жилье, ни­
чуть не побеспокоились об улучше­
нии качества его обслуживания. 
Так что, кроме тарифов, не измени­
лось ничего: те же пьяные сантех­
ники, дырявые трубы и разбитые 
стекла. Зато более половины насе­
ления оказалось не в состоянии 
осилить новые цены. v

Многим, конечно, положена 
компенсация на оплату жилья из 
местного бюджета, но для того, 
чтобы ее получить, люди вынужде­
ны сутками толкаться в очередях, 
тратя при этом кучу сил и времени. 
Причем им придется повторять эту 
процедуру каждые полгода — таков 
срок действия данной льготы. И с 
каждым годом все меньшее коли­
чество людей сможет рассчиты­
вать на ее получение, так как доля 
расходов на жилье в совокупном 
доходе жильцов, после превыше­
ния которой им полагается компен­
сация, будет постоянно увеличи­
ваться (с 18% в 1998 году до 25% в 
2003).

Еще более быстрыми темпами 
будет увеличиваться доля плате­
жей населения в покрытии затрат 
на все виды жилищно-коммуналь­
ных услуг.

Как нам объясняют, во всем ми­
ре государство не занимается до­
тацией жилищной отрасли. Там, 
мол, граждане сами за все платят, и 
полностью. Правда, вызывает со­
мнение, что те же американцы со­
гласились бы жить в наших трущо­
бах даже при нынешних платежах, а 
ведь они должны вырасти с 50% от 
полной стоимости обслуживания 
жилья в этом году до 100% в 2003. 
Для тех, кому это будет не по кар­
ману, уже нашли выход — пусть об­
менивают свои квартиры, на полу­
чение которых многие потратили 
полжизни, на меньшие площади. 
Таким путем мы снова окажемся в 
коммуналках.

Но вернемся к пионерам-ре- 
форматорам: Санкт-Петербургу, 
Нижнему Новгороду и Самаре. Так 
как плата за жилье там была увели­
чена слишком резко, так же резко 
увеличилось и количество должни­
ков. У населения нет таких денег. А 
с учетом компенсационных выплат 
местные бюджеты сколько-нибудь 
значимой прибавки не получили.

Так что же в итоге? Реформы не 
избежать — это ясно. Ясно и то, что 
она должна идти более продуман­
ными шагами. Не зря же Москва 
приостановила у себя ее продви­
жение, того же требует и большая 
часть населения Санкт-Петербурга 
и Самары. Что ожидает Ангарск, 
мы скоро узнаем. Ждать, видимо, 
осталось недолго.

Л Ы Ж Н Ы Е  ГОНКИ
14-15 февраля на лыжных трассах в 

районе п/л Героев космонавтов проходили 
соревнования лыжников в зачет малых 
зимних олимпийских игр г.Ангарска. Ус­
пешным было выступление учащихся 
ДЮСШ-1, воспитанников тренера А.Трусо- 
ва.

Дважды в гонке на 5 км среди юношей 
старшего возраста отличился М.Спиридо­
нов, он был первым в гонке классическим 
ходом и свободным стилем.

Золотой дубль сделал и А.Трусов сре­
ди юношей средней возрастной группы на 
дистанции 5 км.

Среди девочек 1984-85 г, р. также 
дважды (в классическом и свободном сти­
ле) лучшей на дистанции 2 км была М.Спи­
ридонова. А у младших девочек это уда­
лось Е.Трусовой.

К.Дуля среди младших юношей побе­
дил на дистанции 3 км классическим сти-

На дистанции 3 км классическим стилем среди младших юношей сильнейшим 
стал А.Грищенко (“Ермак” ), а Л.Дасаева (‘‘Ангара”) дважды заняла 1 место среди де­
вушек 1982-83 г.р.

В свободном стиле среди младших юношей 1 место у Д.Широковского (“Ермак” ), 
И.Осин победил среди мальчиков 1986-87 г.р.

ХО К К ЕЙ шяшяяшшяшшяшш

Победителем хоккейного турнира) 
малых зимних олимпийских игр г.Ангар- '  

ска стала в возрастной группе 1983-85 
г.р. команда “Ермак-84", в возрастной 
группе ребят 1986-87 г.р. - команда “Ер­
мак-86”. Лучшие игроки в возрастной 
категории 1983-85 г.р.:

нападающий А.Черных, 
бомбардир А.Диких, 
защитник А.Кучеренко, 
вратарь А.Кузьмин,
Лучшие игроки в возрастной кате­

гории 1986-87 г.р.:
нападающий Р.Ковалев, 
бомбардир Н.Решетняк, 
защитник Е.Самсонов, 
вратарь А.Есин.

* * *
И еще о хоккее. Нам стало извест­

но, что в составе олимпийской сборной 
России, играющей в Нагано, есть и наш 
земляк, воспитанник ДЮСШ “ Ермак” 
С.Кривокрасов (тренер С.Каневский).

Поздравляем!

СП АРТАКИ АД А А Э Х К
7-8 февраля на лыжной базе “Ер­

мак" прошли соревнования по лыжным 
гонкам в зачет зимней спартакиады ра­
ботников электролизного химического 
комбината, посвященной XVIII зимним 
Олимпийским играм.

В соревнованиях приняло участие 
120 человек из 13 производственных 
подразделений комбината. В результа­
те 2-дневной борьбы победителем в об­
щекомандном зачете стала команда 
ОПО-12 (пред. Илюшин Олег), второе 
место заняла команда модуляторного 
цеха (председатель коллектива Василь­
ев Владимир), 3 место - команда ре­
монтного цеха (председатель коллекти­
ва Музейник Феликс).

8 личном зачете среди мужчин на 
дистанции 5 км 1 место занял Антипин 
Алексей (ВВО), 2 место - Паргачев Сер­
гей (ОПО-12), 3 место - Глушков Вяче­
слав (ЖКУ); среди женщин весь пьедес­
тал почета за спортсменками из моду­
ляторного цеха: 1 место заняла Пермя­
кова Галина, 2 место - Некрасова На­
дежда, 3 место - Сычева Ирина. В эста­
фетных гонках среди мужчин 4x5 км 1 
место за командой ОПО-12, 2 место за­
няла команда модуляторного цеха, 3 
место - команда ЖКУ.

Среди женщин 1 место заняла 
команда модуляторного цеха, 2 место - 
О'Ю-12, 3 место - команда цеха благо­
устройства. Спартакиада продолжает­
ся.

Ф У Т Б О Л шшшш

Второй месяц подолжаются игры зимнего первенства г.Иркутска, в котором 
принимают участие 36 команд. Сборная команда электролизного химического ком­
бината заняла 1 место в своей подгруппе и вышла в финал соревнований.

В соревнованиях на кубок НТА вторая команда электролизного химического 
комбината, заняв в подгруппе 2 место, вышла в 1/8 финала.

В.Л ЕКО М Ц ЕВ, 
инструктор К Ф К  АЭХК.

НАГАНО

ЖУРАВЛЕВ.

Погода в олимпийском Нагано, по сообщению на­
ших корреспондентов, меняется, как и ситуация на 
спортивных площадках: то валит плотный снег, а то раз­
разилась гроза с дождем. Но это не помешало и не со ­
рвало ни одно из состязаний.

Русские лыжницы добавили в копилку своей ко­
манды еще две медали - Лариса Лазутина завоевала 
золото в индивидуальной гонке на 10 км свободным хо­
дом. Лишь несколько секунд проиграла ей Ольга Дани­

лова (серебро), не дав никакого шанса чешке, пытавшейся обойти наших де­
вушек.

Золото в эстафете 4x5 км наши спортсменки также не упустили.
ххх

Фигурист Илья Кулик сумел обойти сильнейших соперников - канадца и 
американца - в результате первое место и золотая медаль.

ххх
Первая половина Олимпиады позади. На счету российской команды 8 на­

град высшего достоинства.



СВЕТЛАНА РАЗУМОВСКАЯ, астролог-исследователь,
член Лиги независимых астрологов 

и Русского астрологического общества:

- Алло, Светлана Михайловна? 
Здравствуйте! Может, хоть вы знаете, 
кому на Руси нынче жить хорошо?

- Рай на земле - это ложь. Нечего его 
ждать. Здесь работать надо. Правда, у ко* 
го-то в этой работе будет просто немного 
больше, чем у других, удачи. Считается, 
например, что в этом году повезет Рыбам, в 
этот знак вошел Югштер - планета королей 
в астрологии, и, значит, их никому не удаст­
ся поймать на крючок. Водолеи себя очень 
неординарно ведут. Уран сейчас в них и ос­
танется там 7 лет, что позволит представи­
телям этого знака проявить себя совер­
шенно неожиданно. А вообще не случайно 
жизнь называют полосатой. Вот планета 
съехала с твоей орбиты, настал достаточно 
благоприятный аспект, только передохнул, 
глядишь, сзади уже другая напирает, и сно­
ва готовность номер один.

ВСЕ АНГАРЧАНЕ - 
БЛИЗНЕЦЫ

- А Россия у нас какого знака?
- Считается Водолеем. Между прочим, 

наступает век Водолея и, значит, можно ду­
мать, век России. Почему многие прорица­
тели древних времен говорили, что эта вос­
точная страна будет определять будущее 
земли.

- А Ангарск?
- Ангарск, судя по дате регистрации го­

рода, - Близнецы.
- Можно ли узнать, человек какого 

знака будет нынче мэром?
- Это вопрос к гороскопу Ангарска. А 

его у нас не г. Как-то не видели в этом необ­
ходимости прежде, ведь астрология наука 
хоть и древняя, даже древнейшая, но в на­
шей стране еще очень молодая.

- Но если б он был, вы бы могли сей­
час на этот вопрос ответить?

- Думаю, да. Хотя, знаете, быть уверен­
ным в чем-то на все сто невозможно. К при­
меру,астрологический прогноз был сделан 
на последние выборы губернатора облас­
ти. И он не совпал. По нему губернатором у 
нас должен был стать совсем другой чело­
век.

- Так что, подтасовка была? Или про­
сто гороскоп неверный?

- Трудно ответить. Но вообще мне давно 
хотелось заняться этим разделом астроло­
гии. Возможно, что после сегодняшнего 
разговора под давлением общественности 
я им и займусь.

- А какое это имело бы значение, 
кроме выборов?

- В жизни, кроме выборов, есть еще 
много всего другого. Например, иркутский 
астролог Александр Валерьевич, который 
работает с иркутским гороскопом, мне од­
нажды не посоветовал ехать трамваем до 
вокзала, сказав, что трамваи сейчас оста­
новятся. Так и случилось.

• * •

- Существует ли какая-то опреде­
ленная общая черта характера у ангар- 
чан, ведь мы все живем в одном городе 
и звезды над нами всеми каждую мину­
ту висят одинаковые?

- Общая черта всех ангарчан, исходя из

знака Близнецов, - высокая контактность, 
умение поговорить, очень большой инфор­
мационный обмен в городе.

- Чего надо им особенно опасаться?
- Нерешительности, мелочности, свар­

ливости.
■ •  •

- Почему не совпадают критические 
дни в разных газетах?

- Очень точно рассчитывает критичес­
кие дни московский астролог Феликс Кази­
мирович Величко. У него очень хорошее 
имя, он лауреат Государственной премии, 
доктор химических наук, человек, которому 
можно верить. Он рассчитывает критичес­
кие дни для всех знаков Зодиака. Публику­
ются его расчеты в «Работнице», «Кресть­
янке». Советую обратиться к ним.

ОТ СУДЬБЫ
НЕ УЙДЕШЬ
И НЕ УЕДЕШЬ

- Как вы относитесь ко всем другим 
способам заглянуть в будущее? Можно 
ли верить картам Таро?

- Если мне предстоит принять важное 
решение, я обязательно посоветуюсь с 
картами Таро. Но они же не говорят: «да»

или «нет», выбор-то все равно я делаю. И 
если легла тревожная карта, она только 
подготовит меня к чему-то не очень радост­
ному в моей жизни, но не уберет это с до­
роги.

•  •  ■

- Существует ли астрологическая 
техника, которая может изменить горо­
скоп?

- Да, существует. Не полностью, раз и 
навсегда, а только на год это сделать мож­
но. Если вам составили прогноз на следую­
щий год и он очень негативный, астролог 
может посоветовать человеку уехать на 
время своего дня рождения в другую об­
ласть, где звезды встанут над его головой 
по-другому и, значит, по-другому сложится 
год. Хотя я лично считаю, что пользоваться 
этим следует лишь в очень крайних случаях. 
Потому что неприятности в нашем гороско­
пе - это задачи, которые даются нам свыше 
и которые нам нужно решать, а не бежать от 
них. И если вам положено ее решить, она к 
вам все равно придет. Недаром говорят, что 
от судьбы не уйдешь.

*  *  *

- Знаю, что есть гороскопы совмес­
тимости разных знаков при браке, рабо­
те. А можно ли говорить о гороскопе ав­
томобилиста? Вот я недавно купил ма­

шину и хочу знать, буду ли я с ней счаст­
лив?

- Современный вопрос. Ко мне обраща­
лись несколько человек по этому поводу. 
Особенно хорошо помню одного. Смотрю в 
гороскоп и говорю: «Избавься. Она от тебя 
уйдет нехорошо». Да почему? - вижу, не ве­
рит. А потом узнаю, чего только с ним на 
этой машине не происходило! Если опи­
сать, так это детективный роман...

•  а  а

- Скажите, можно ли родить ребенка 
нужного пола и характера по звездам?

- Вообще существуют такие астрологи­
ческие техники. В моей практике был такой 
случай, когда ко мне обратилась мама двр- 
их дочерей, которая хотела сына. Мама са­
ма владела основами астрологии, мы с ней 
сделали такой расчет, а через 9 месяцев ее 
муж поздравил меня с ... третьей дочкой. 
Вот вам техники. Как Бог скажет, так и бу­
дет. Еще одна реальная история, которая 
произошла с американскими астрологами. 
Они решили родить ребенка, в гороскопе 
которого не было бы негативных аспектов. 
Родился ... дебил. Астрология не Господь, 
она не может решить все наши проблемы. 
Она просто поможет нам оценить свои спо­
собности в жизни и правильно ими распо­
рядиться.
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НАУЧИТЬСЯ 
ТЕРПЕТЬ -ЗНАЧИТ 
НАУЧИТЬСЯ Ж ИТЬ

• Как относится астрология к церк­
ви?

- Начнут того, что я верующий человек. 
Хотя церковь однозначно отрицает астро­
логию. Потому что предсказания * это 
грех.Однако я не занимаюсь предсказания­
ми и вообще отношусь к ним отрицательно. 
Я всегда говорю: на все воля Божья, как Бог 

укажет, так и будет. Потому что осознаю 
всю их опасность. Скажи вот вам сейчас, 
что вы должны попасть под машину, и это 
может случиться с большой долей вероят­
ности. Не потому только, что у нас машин 
много, а дороги плохие и водители бывают 
пьяные, а потому, что, поверив мне, вы са­
ми начинаете невольно выполнять эту про­
грамму. Я использую Зодиак - круг с поло­
жениями планет в нем - как психологичес­
кий тест, который дан человеку от рожде­
ния. Да, я могу увидеть в гороскопе челове­
ка сложности и даже то, почему это про­
изойдет и как долго продлится. В таких 
случаях я говорю: запасайтесь терпением и 
смирением. Молитесь Богородице - она 
спасает.

•  •

- Случалось ли вам видеть в гороско ­
пах страш ные несчастья и говорите ли 
вы человеку об этом?

*  - Это очень большая этическая пробле­
ма. Существуют астрологические техники, 
которые позволяют рассчитать точно, за­
действованы ли определенные элементы 
гороскопа и приведут ли они к концу. Тем не 
менее я никогда не возьму на себя ответст­
венность сказать человеку о конце. Хотя бы 
потому, что гороскоп составляет человек и 

может ошибаться, а последнюю точку 
вит вовсе не астролог. Для себя я реши­

ла эту проблему так. Чтобы не быть искуша­
емой этими возможностями, я их просто не 
изучаю.

а

- Здравствуйте. Ох, как спросить... 
Конец февраля будет в моей жизни са­
мым решительным моментом. И я не 
знаю, как мне, разорваться или плюнуть 
на все и ничем не заниматься вовсе. По 
гороскопу я Дева.

- В гороскопе каждого человека есть 
один очень важный показатель. Американ­
к и  его рассматривают более прагматично 
- как реализацию человека в обществе. Я 
же в этом деле сторонник Пал Палыча Гло- 
бы и вижу в нем выполнение кармической 
программы. Время от времени каждый из 
нас проходит проверку этой программы,! 
как он ее выполняет. Внешне это выража­
ется в «сгущении» жизни, ее напряжение 
резко возрастает: враз на человека свали­
вается множество разных проблем, неког-

tyx перевести. Так течет река, спокойно, 
ьно, широко, и вдруг резко русло сужа­

ется: пороги, перекаты, валуны, весла по­
теряны, лодку несет, кажется, еще минута и 
конец. Так бывает у всех и со всеми.И вот 
сейчас очередь Дев. Требуется, чтобы че­
ловек научился принимать решения быст­
ро и четко.

- Переэкзаменовка меня по жизни
^одет, так я,лоняла. И долго?

- До середины октября.
- Ой-е-ей! И что же делать?
- Собраться. Сосредоточиться. Опре­

делить главную проблему, взяться за ее ре­
шение, довести до конца твердо, уверенно, 
без нытья. Взяться за следующую. Не суе­
титься - сорвете себя. Помнить: все прохо­
дит, пройдет и это. Кто входит в день через 
ворота радости, выходит из него через во­
рота горя, и наоборот. Как сказал отец Вла­
димир в своей «Прямой линии», «жизнь - 
это крестоношение» - так и есть.

- Осенью позвоню, скажу о'кей, если
все обойдется.

- Желаю удачи и мужества.
■ •  •

- Светлана Михайловна, не уверена, 
что обращаюсь по адресу, но все-таки. 
У меня проблемы с сыном. Мы не нахо­
дим с ним общего языка.

- Скажите мне, пожалуйста, вашу дату 
рождения и его.

- Моя -1  сентября 1947 года, у него - 
15 февраля 1973-го.

- Сами понимаете, что это достаточно 
приблизительно, для более точной картины 
требуются индивидуальные гороскопы, и 
тем не менее действительно отношения 
Девы и Водолея нельзя назвать простыми, 
скорее наоборот. Мы рождаемся не для то­
го, чтобы веселиться, но научиться чему-то. 
В данном случае вам предлагается на­
учиться терпению. Это, кстати сказать, са­
мое трудное в жизни. Вы терпите, но как. Не 
просто сел и затих, ждешь, что будет, - нет. 
Тогда ничего не будет. Тогда, как один чело­
век говорит, помрешь от пролежней. Терпе­

ние вам нужно для того, чтобы понять Водо­
лея - натуру сложную, импульсивную. Во- 
вторых, у Дев сейчас и без Водолеев очень 
сложный период, когда проверяется их кар­
мическая программа. У вас идет этот про­
верочный момент. И у Водолеев, в его знак, 
вошли несколько планет, и они как бы под­
талкивают его к очень неординарному про­
явлению себя. Астрология может поставить 
диагноз.Но лечиться придется самому. Ес­
ли вы этого ребенка любите, то найдете 
верный путь к его сердцу. Но я по вашим го­
роскопам вижу заложенные очень непро­
стые отношения. Это одна из тех задач, с 
которыми вы пришли на эту землю.

ЛУННЫ Е СУТКИ  
К О М У  это

- Светлана Михайловна, из 106 квар­
тала вас беспокоят. Помогите разо­
браться с лунными сутками! Я беру 
обыкновенный календарь отрывной, 
смотрю, какие часы они там дают, по­
том смотрю ваши прогнозы в газете. 
Допустим, 27 января календарь дает 
7 .34  восход, вы даете 8 .15 . Разница в 
41 минуту.

- Вы немного путаете. Я в газете даю не 
восход, а начало лунных суток, т.е. восход 
луны в данной местности.

- Но по тому же календарю луна у нас 
всходит в 8 .15 , а в Москве в 7. 34. Ново­
луние они дают в 9 часов, вы в 11. В чем 
дело?

- Логика здесь такая. Восход луны - это 
одна система отсчета, а новолуние можно 
рассчитать на столетие вперед, здесь учи­
тывается пояс. Я рассчитываю начало лун­
ных суток так, как нас учили, т.е. по местно­
му времени, с учетом нашей долготы и ши­
роты, с помощью компьютерных программ 
для скорости. Поэтому начало лунных суток 
в Москве, на Урале и у нас совершенно раз­
ное. Начинаются лунные сутки, первые лун­
ные сутки, в момент новолуния - там, где 
оно происходит. Вот у нас было новолуние в 
14.02. В Москве это, естественно, происхо­
дило на пять часов позже. Случается, что 
первые лунные сутки длятся всего 10 минут. 
За счет вот этого потом сравниваются. По­
этому вторые лунные сутки могут начаться 
у нас и в Москве почти одновременно. И по­
этому в некоторых календарях, я их смот­
рю, вижу - сошлось. Значит, я могу в городе 
Ангарске спокойно им пользоваться.

•  •  *

- В газете часто вижу: напечатаны 
лунные сутки. Не пойму, зачем они нуж­
ны вообще? Какая от них может быть 
польза?

- Начнем с того, что лунные сутки отра­
жают наше внутреннее эмоциональное со­
стояние, ведь луна - это наши эмоции. У 
каждых из них есть свое определенное, 
практическое значение. Существуют реко­
мендации, что стоит, а что не надо делать в 
каждые из них. Например, в первые лунные 
сутки рекомендуется спланировать пред­
стоящий лунный месяц. Во второй можно 
начинать что-то делать, осуществлять пла­
ны. Есть группа негативных лунных суток, 
когда вообще нельзя начинать важные де­
ла. Например, в 9 и 23.

Считается, что самый негатив скапли­
вается к концу лунного месяца. Например, 
в 29 лунные сутки, перед новолунием, реко­
мендуется закончить все дела. Это конец 
цикла, и, значит, все должно подойти к кон­
цу

?*«;■ Есть лунные сутки, когда рекомендует­
ся вступать в брак, - 16, например. Луна не­
сет в них истинную любовь, брак будет ос­
нован на гармонии.

У каждых из лунных суток есть свой 
символ. Например, 1 - лампада или све­
тильник, а 23 - крокодил. В негативные, не­
которые астрологи их называют сатанин­
ские, сутки - 9, 15, 19, 23 и 29 - нельзя ни 
стричься, ни бриться, ни постригать ногти. 
Каждые лунные сутки содержат информа­
цию о наиболее уязвимых органах в эти ча­
сы. Например, первые - это голова. Вторые 
- горло, рот. Если в эти дни лечить именно 
их, могут быть осложнения.

ЧЕМ У НАС УЧАТ 
ЗЛЫЕ КОЛЛЕГИ  

И АРИФМЕТИЧЕС­
КИЕ СОВПАЛ, н

- С какими проблемами обычно при­
ходят к вам люди?

- С проблемами семьи. Приходят мужья 
и жены, у которых не ладятся личные отно­
шения. Приходят родители, у которых не 
складываются отношения с детьми.

- А если не получается на работе? Я 
вот сейчас на грани увольнения из-за 
одной женщины в отделе. Ф изически не

могу ее переносить, а тут столы рядом.
В буквальном смысле всю жизнь отра­
вила.

- В жизни случается всякое: болезни, 
разорение, пожары, автокатастрофы, 
смерти близких людей... Вам выпала не­
приятная коллега. Сравните. И окажется, 
это вовсе не так страшно. К тому же надо 
посмотреть, что с вами происходит, на ка­
кой почве такая неприязнь. Потребуется 
составить индивидуальный гороскоп. Он 
поможет. А дальше придется учиться. Пони­
маете, человек приходит в мир с целым на­
бором инструментов. Одни даются нам го­
товые, заточенные. А другие требуется за­
точить, приладить к своей руке. И это нужно 
сделать. Отбросить их нельзя. Ведь никог­
да не знаешь, что понадобится тебе в жиз­
ни в следующий момент. Может, вот это 
умение ладить с неприятным соседом.

■ •  ■

- Меня интересует, есть ли зависи­
мость между жизнью и смертью в одном 
семейном клане.

- Смерть человека - это его личное...
- Простите, что перебиваю, я хочу, 

чтоб вы поняли, о чем речь. Три года на­
зад у нас умер брат, потом папа и мама. 
И вот я, это, может, и глупость ужасная, 
но я посчитала, и получилось, что выри­
совывается какая-то арифметика, ка­
кие-то совпадения странные. И нам 
страшно.

- Может быть, работает какое-то число. 
Цифра-то работать может, и может о чем- 
то говорить, надо садиться смотреть и ду­
мать более конкретно. Но мне кажется, что 
у вас идет не арифметическая, а психоло­
гическая зависимость от этих цифр. Поста­
райтесь преодолеть этот испуг. Да, дейст­
вительно, никогда не бывает ничего зря, ну 
и что, вы теперь будете каждого 10-го, до­
пустим, числа ждать чьей-то смерти?

- От этого не сбережешься, но, мо­
жет быть, следует быть более осторож­
ной в этот день?

- В гороскопах существуют дни прямой 
опасности для данного человека. Можно не 
пойти никуда в этот день, опасаясь автомо­
биля или грабителя, но можно в этот же 
день наступить на гвоздь дома и получить 
заражение крови. Кому положено утонуть, 
так тот не сгорит. Это раз. А во-вторых, 
жизнь дается нам не нами, И забирается 
так же. Ну заметили вы эту зависимость. 
Отнеситесь к ней с достоинством. На все 
воля Божья. Потому что, если вы впадете в 
личную психологическую зависимость от 
этой кажущейся или действительной зако­
номерности, вы убьете себя сами, сами 
подведете к тому, чтобы она сработала на 
вас.

•  •  *

- Светлана Михайловна, вас беспо­
коит Марина. Я хотела бы узнать у вас 
об имени моего ребенка. Мне кажется, 
что я его не так назвала. Сыну 9 лет уже, 
зовут его Валера.

- Что же вас в этом имени смущает?
- Мой многолетний опыт встречи с 

различными Валерами показал,что в 
жизни ему легко не придется.

- Когда сын родился?
- 9 октября.
- Действительно, нехарактерное для 

Весов имя. Однако ребенок так уже назван, 
ему 9 лет, и сделать, по-видимому, тут ни­
чего нельзя. Да, думаю, и не надо. Отме­
чайте его именины, они у него 5 декабря, и 
не думайте ни о чем плохом. Отец Алек­
сандр Мумриков говорит : «Коль скоро то 
имя, которое мы носим, напоминает одну 
из добродетелей, именно через эту добро­
детель легче всего начать свое служение в 
мире». Кроме того, я лично знаю очень хо­
роших Валер - добрых и талантливых. Мо­
жет быть, это просто не сыну с именем не 
повезло, а вам со встречами?

ВОСТОК - 
ЕЛО ТОНКОЕ

- Светлана Михайловна, нам было 
очень важно, когда придет Новый год по 
восточному календарю. 28 января вы 
сказали - в 14.02, а средства массовой 
информации нас заверили - в 23.00.

- Не могу отвечать за них. Я смотрю в 
официальные эфемериды и перевожу их на 
местное время.

- Жаль, что мы пропустили свой день 
рождения ’из-за этой путаницы.

• *

- Какой гороскоп сильнее - зодиа­
кальный или восточный?

- Я ничего не могу вам сказать про вос­
точный календарь. Я не живу в Китае и не 
думаю, что это нам подходит. К тому же я, 
как астролог, не могу себе представить, как 
рождается в течение года столько людей и 
все одного знака - Тигр, Свинья, Петух... и 
т.д. Сотни, тысячи, миллионы людей, и все 
одинаковые? У вас наверняка есть знако-

■

мые, которые родились в один день и 1ем 
не менее совершенно разные. По гороско­
пу я могу сказать точно способности одно­
го и другого. Как работает китайский горо­
скоп, и что они могут сказать тогда, если 
все, родившиеся в один год , ВСЕ! - к при­
меру, - Тигры! Или мы пользуемся каким-то 
жалким обломком этой астрологии, или это 
игра какая-то.

НЕТ ОДИН АКОВЫ Х  
ЛЮ ДЕЙ. 

НЕТ И ЕДИНЫ Х  
ГОРОСКОПОВ

- Алло. Здравствуйте! Это Светлана 
Михайловна?

-Д а.
- Я к вам обращаюсь по объявлению. 

Хочу узнать мои возможности на дан­
ный момент.

- Для того чтобы знать ваши возможно­
сти, надо составить личный гороскоп.

- А так сказать не можете?
- Я - астролог, а не ясновидящая.

•  •  •

- Я - Стрелец. Можно сказать, что 
жизнь мне готовит? Хотя бы в общих 
чертах?

- Какой вас период волнует? Месяц? 
Год?

- Да-да, год.
- Думаю, у Стрельцов будут сложности с 

деньгами. Это, пожалуй, основная пробле­
ма, которая может быть: изменение в со­
стоянии финансов и зарабатывании денег. 
К тому же - год романтических страстей. 
Придется непросто.

•  •  ■

- Хотела бы узнать, подходим ли мы 
друг другу - Бык и Свинья.

- А по зодиакальным знакам как?
- Я -Овен , а он - Рыба.
- Оригинальное сочетание. Он для вас 

будет тайной. Это естественно для Рыб. Вы 
не всегда будете понимать этого человека. 
И он будет складывать на вас решение всех 
житейских проблем. Если вы мечтаете о 
спутнике жизни , за которым «как за камен­
ной стеной», стоит хорошенько подумать.

•  •

- Подскажите, пожалуйста, к какому 
знаку точно относится человек, родив­
шийся 23 июля? По одним он Лев, а по 
другим Рак.

- В таких случаях нужно смотреть инди­
видуально. Все зависит от года рождения и 
точного времени. Сейчас я этого сказать не 
могу, надо будет встретиться лично. У меня 
был случай, когда человек всю жизнь счи­
тал себя Львом, точнее - Львицей, а когда 
выяснилось, что ей до нее не хватило не­
скольких минут, она аж расплакалась. Но 
это каждый год по-разному, надо смотреть.

•  ■  •

- По гороскопу я - Весы. Во всех 
книжках написано, что должна коле­
баться при принятии решения. В жизни 
же ничего подобного со мной не проис­
ходит. Почему?

- Дело в том, что в течение суток солнце 
движется, колесо Зодиака вращается. То, 
какой у вас будет характер, зависит от вре­
мени рождения. Это очень важно. Самое 
главное в составлении индивидуального 
гороскопа как раз время рождения. Клас­
сический представитель любого знака рож­
дается на рассвете.

о а ■

- Светлана Михайловна, вы можете 
сказать мой гороскоп?

- Вот лично ваш не могу. Его надо со­
ставлять специально, и по телефону, на бе­
гу, этого не сделать.

- Ну а в газетах же пишут.
- В газетах пишут прогнозы, а вы спро­

сили меня об индивидуальном гороскопе.
- Есть разница?
- И очень большая. Прогноз - это общие 

рекомендации для всех людей какого-то 
одного знака, а индивидуальный гороскоп- 
ваша личная судьба. Это значит, астролог 
опишет, с какими способностями и возмож­
ностями пришли вы в этот мир. И какие
проблемы вам придется решать в нем.

- Это дорого стоит?
- По-разному. Здесь главное знать точ­

ное время рождения. Если время неизвест­
но вообще или лишь приблизительно, аст­
ролог восстанавливает это время по даль­
нейшим событиям его жизни. Это долгая 
работа, она и стоит недешево.

- Где вас найти?
- По субботам ангарские астрологи с 

10 до 14.00 собираются в здании школы 
искусств № 2 квартала 206, это в «квар­
тале», напротив магазина «Ясень», оста­
новка автобуса «Блинная». Не забудьте, 
собираясь к нам, узнать как можно точ­
нее время своего рождения.



вхирургическом отделении 
городской больницы есть 

целая коллекция минералов, из­
влечённых... из пациентов. Камни 
эти настолько разные по цвету и 
форме, что вполне можно было 
бы создать из них «геологичес­
кий» музей.

Место, где формирует приро­
да эти экспонаты, - наши желчные 
пузыри.

Желчнокаменная болезнь - 
заболевание, плохо поддающее­
ся терапевтическому воздейст­
вию. Хотя и существуют «распе- 
сочивающие» препараты, реаги­
руют на их воздействие далеко не 
все камни. А главное - организм, 
настроившийся на камнеобразо- 
вание, с фатальной неизбежнос­
тью будет образовывать в теле 
больного новые образцы. Потому 
что причина болезни - сбои, нару­
шения в обменных процессах.

Главным методом борьбы с 
этим заболеванием был и остаёт­
ся хирургический. Около ста ан- 
гарчан в год вынуждены избав­
ляться от камней с помощью опе­
раций.

Операция эта всегда счита­
лась непростой, сопряжённой с 
определённым риском и надолго 
лишающей больного нормального 
питания и нормального образа

жизни. Было это до появления в 
городе... лапароскопа.

Теперь больные проводят на 
больничной койке всего 3-5 дней. 
И уже через неделю, максимум 
две пациентов выписывают на ра­
боту!

Подробнее о новом методе 
рассказывает заведующий хирур­
гическим отделением ЛЕОНИД 
ПЕТРОВИЧ САФЬЯННИКОВ:

-В нашей стране лапароскопиче­
ским методом начали пользоваться в 
1990-91 году, а в Ангарске первые 
два аппарата появились в 95-м, в 
МСЧ-36 и в нашем отделении.

В чём его преимущества?
Новый метод малотравматичен. 

Делается очень маленький разрез, 
всего 1-2 сантиметра, а значит, 
уменьшается опасность инфициро­
вания, уменьшается кровопотеря во 
время операции, меньше, а практи­
чески и вообще не образуется спаек, 
которые могут принести беду в отда­
лённом периоде. Больные быстро 
выздоравливают, переходят на нор­
мальное питание.

Для сравнения могу сказать, что 
при операции по поводу удаления 
желчного пузыря обычным методом 
разрез делается от мечевидного от­
ростка до пупка. Больной проводит 
на больничной койке после операции 
в среднем две-три недели, а в случае

осложнений, бывает, и больше. Ла­
пароскопия, когда делается мини­
мальный разрез и проколы, гораздо 
эффективнее. Если мы кладём боль­
ного на плановую операцию, на боль­
ничной койке он проводит, как прави­
ло, четыре-пять дней: сутки до опе­
рации и трое-четверо после.

- Есть ли противопоказания 
для этих операций? Допустим, за­
висит ли выбор метода от величи­
ны камня?

- Нет, от величины не зависит. 
Противопоказанием можно считать 
запущенную форму болезни, когда 
камни в желчном протоке, то есть 
имеется уже механическая желтуха. 
Когда имеется выраженный спаеч­
ный процесс по окружности желчно­
го пузыря - это при хроническом те­
чении. А также в острых случаях.

Могут быть и общие противопо­
казания - при сердечной недостаточ­
ности, например. Если пациент в 
возрасте или имеется ишемическая 
болезнь сердца. Таким больным 
операцию сложнее перенести, так 
как при лапароскопическом методе 
создаётся резко повышенное давле­
ние в брюшной полости. Мы стара­
емся сначала пролечить их терапев­
тически, а затем уже в плановом по­
рядке решать вопрос об операции.

-Есть ли какая-то статистика, 
учитывающая количество ослож­

нений после «простых» операций 
и методом лапароскопа?

- Всего за два года, с тех пор как 
мы начали применять у себя новый 
метод, прооперировано 123 пациен­
та. Практически ни у одного не было 
осложнений.

- Эти операции вы проводите 
на коммерческой основе, то есть, 
проще говоря, они платные?

- Сначала мы делали их плано­
вым больным бесплатно. Но средств 
в городском здравоохранении не 
хватает, и сегодня мы вынуждены 
брать с больных деньги - полтора 
миллиона стоит эта операция.

Кстати, лапароскоп даёт нам и 
дополнительные диагностические 
возможности при недостатке инфор­
мации: с его помощью мы заходим в 
брюшную полость, осматриваем все 
органы, уточняем диагноз и тактику - 
что делать сейчас, 
оперировать или 
лечить тера­
певтически.

Но и это 
лишь часть 
возможнос­
тей исполь­
зования ла­
пароскопа.
М е т о д ы  
операций с 
его помо­

щью паховой грыжи, даже аппенди- i 
цита уже давно разработаны и ус­
пешно применяются в других горо­
дах страны. Больные восстанавлива­
ют своё здоровье через 2-3 суток и 
через неделю приступают к работе.

Нам для освоения этих методов 
не хватает оборудования, нужен ещё 
один лапароскоп. Хотелось бы, что­
бы жители нашего города бол 
меньше, а вылечивались быстрей 
Парахирургические методы, сущест­
вующие сегодня в мире, именно на 
это и направлены.

Беседу записала А.МОСИНА.

На снимках J1.ЗУБКОВОЙ:
Л.П.Сафьянников; аппаратура для 
лапароскопии; «экспонат» из желч­

ного пузыря.

\
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ЖУИ ВИТАМИ
сследования, проведённые учё­
ными Центра профилактической 

медицины в Москве, показали, что боль­
шинство россиян страдает от более или 
менее сильной степени заболевания 
(держитесь!)... цингой. То есть имеют глу­
бокий дефицит витамина С.

А вот и симптомы: слабость, вялость, 
быстрая утомляемость, сонливость, го­
ловокружения. Особенно усиливаются 
эти явления весной. Эти внешние прояв­
ления обычно - при нарастании дефицита 
витаминов - сопровождаются и внутрен­
ними: увеличивается проницаемость сте­
нок кровеносных сосудов, затрудняются 
обменные процессы, снижается иммуни­
тет. А в результате падает работоспособ­
ность.

ЕЖЕДНЕВНО должен поступать в ор­
ганизм этот бесценный витамин - запасы 
его в крови малы, а расход беспрерывен.

Источник его - овощи и фрукты. Но 
только свежие - имейте в виду, что при ку­
линарной обработке вообще теряется от 
20 до 80 процентов витаминов. И особен­
но неустойчив к колебаниям температур 
витамин С, он легко разрушается при на­
гревании, под воздействием кислорода и 
солнечного света, при длительном хране­
нии.

Диетологи, исследовав сохранность 
витаминов в зависимости от разных спо­
собов приготовления блюд, выявили, что: 

если мы варим, например, капусту - 
теряется до 50 процентов витамина С,

а если тушим - 80,
варим, опустив овощи в холодную во­

ду, - теряем 25-35 процентов,
варим, не закрывая кастрюлю крыш­

кой, - разрушаем его совсем,
но если опустим овощи в горячую во­

ду - сохраним витамин почти полностью, 
ещё лучше варить овощи в кожуре, а 

чистить их непосредственно перед пода­
чей на стол.

Самое большое содержание витами­
на С в следующих продуктах:

шиповник (сухой и свежий), перец 
сладкий (красный и зелёный), смородина 
чёрная, петрушка, укроп.

Чуть меньше:
капуста цветная, белокочанная, коль­

раби, щавель, шпинат, рябина, апельси­
ны, лимоны, грейпфруты, клубника. 

Содержится некоторое количество: 
мандарины, клюква, брусника, пе­

чень, лук зелёный, помидоры, редис, ка­
бачки, капуста квашеная, малина, вишня, 
крыжовник, молодой картофель, зелёный 
горошек, дыни, айва.

А

ы уже поняли, что 
препарат этот выра­

батывается из тыквы? Не ус­
мехайтесь скептически - 
клинические исследования 
показали, что по эффектив­
ности лечения заболеваний 
печени ТЫКВЕОЛ не уступа­
ет одному из лучших препа­
ратов мировой врачебной 
практики - эссенциале.

Препарат внесён в ре­
гистр лекарственных
средств России 1995-96 гг 
ТЫКВЕОЛ награждён дипло­
мами шести выставок

Уникальность ТЫКВЕОЛА 
заключается в том, что за 
счёт снижения воспалитель­
ных процессов и ускорения 
регенерации тканей он вос­
станавливает функции пече­
ни, простаты, слизистой же­
лудочно-кишечного тракта, 
желчевыводящих путей, мо­
чеполовой системы и кожи.

Комплекс биологически 
активных веществ, содержа­
щихся в таком знакомом 
всем овоще, обладает анти­
склеротическим действием, 
улучшает секреторную и мо­
торную функцию желудка, 
обмен веществ, нормализу­

ет нарушенное функцио­
нальное состояние желчного 
пузыря.

Препарат может быть ис­
пользован не только внутрь, 
но и местно - в виде клизм, 
примочек и аппликаций.

ПОКАЗАНИЯ 
К ПРИМЕНЕНИЮ:
- цирроз печени, жиро­

вая дистрофия печени, ге­
патиты, алкогольное по­
ражение печени,

холеистохолангит, 
дискенезия желчевыводя­
щих путей,

- язвенная болезнь же­
лудка и двенадцатиперст­
ной кишки,

- изжога, острый и хро­
нический гастрит,

- снятие похмельного 
синдрома,

- пародонтоз,
- колит, энтероколит, 

геморрой, анальная тре­
щина,

- простатит, аденома 
предстательной железы,

- эрозия шейки матки 
и воспалительные забо­
левания женской половой 
сферы.

Другие показания 
к применению:

Герпес, обычный и ваги­
нальный, дерматиты, диате­
зы.

Лекарственная и пищевая 
аллергия.

Ожоги - химические и тер­
мические.

Отличный косметический 
эффект имеет тыквеол при на­
несении масок из тёплого 
препарата на растянутую и 
обвисшую кожу, морщины.

Приобрести препарат 
можно по адресу:

12а микрорайон, поме­
щение клиники профзабо­
леваний, каб. 109. С 15 до 
18 часов, кроме выход­
ных. л

J J Jfe
■ *п н а и м м ш м в й а м ■ . Ш м  »  ш ь , ш , ш ш  -
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бегущей строки на НТА, 12 канале
Шью шторы. Тел. 9 -10 -15 . ш з4)

Продается щенок таксы с родо­
словной. Тел. 54-21-94 . (1427)

Куплю скорняжную машину. 
Тел. 44 -90 -47 . (1428)

^^Ьродается дача в Новоясачной. 
Тел. 55 -06 -63  вечером. (1429)

Сниму 1-комн.кв-ру меблиро­
ванную на год и более. Тел. 6- 
84-05 после 18 часов. (1430)

и ц ш  \ м

1 L U I I I  I IИ

Продам а/м “Ниссан-Лаурель” 
1986 г.вып. в аварийном состо­

янии. Тел. 9 -79 -32 . (1431)
Продаю дачу (Байкальский 

тракт. Залив). Тел. 53-23-90 .
(1432)

Продаю а/м ВАЗ-99, декабрь 
1995 г.вып., 43000 р. Тел. 6-53- 

59 вечером. (1433)
Реализуем со склада Ангарск- 
горгаз газовые плиты, гриль, 

электророзжиг. (1434)

ПРОДАЮ■МММ мш
НЕДВИЖИМОСТЬ

♦  Дом, 3-комн.кв-ру. Тел.поср.: 
52-74-10, 7-55-91. (1362)

♦  Дачу в черте города. 
Ост.трамвая “ОКБА", тел.поср. 53- 
09-94 после 20 часов. (1336)

♦  Уч-к с насаждениями, пост­
ройкой, пос.Набережный с.Билик- 
туй, рядом ост электрички. Адрес: 
г.Усолье-Сибирское, тел. 5-73-55 с

^  до 17 часов. (1285)
♦  Участок (8 соток) в с/о "Кали- 

новка-2” . Тел. 4-17-24. (1351)
♦  Гараж и гаражную коробку в 

ГСК-1. Тел.: 55-74-12, 6-15-11. 
(1357)

♦  Кап.гараж в а/к “Турист" (4x6). 
52-70-79.(1289)

♦  Кап.гараж на две машины в 
а/к “Байкал". Тел. 3-42-92 после 20 
часов. (1337)

♦  Кап.гараж в а/к “Турист' за 
пивзаводом, а/м “Тойота-Королла” 
1988 пвып., 3-дверная, литье, твин- 
кам, цена 16000, торг. Тел. 56-16-24. 
(1338)

♦  Гараж. Тел. 56-19-59. (799) 
Гараж в а/к "М айск-1". Тел. 9-27-

25. (1300)
^ ♦ Т а р а ж  (6x4) в а/к "Майский", 

“Виадукм. Тел. 52-50-04. (1311)
♦  Недостр.гараж в ГСК-3. Тел.

9-28-90.(1367)
♦  Кап.гараж в а/к “Майск-2". 

Тел. 52-55-31. (1395)
♦  Дачу. Тел. 55-57-46. (1415)

ТРАНСПОРТ
♦  А/м ГАЗ-029, март 1996 г.вып., 
.Тел. 6-50-01.(1373)

♦  Новые а/м ВАЗ-2106 - 39500 
т.р. и УАЭ-31512 - 37200 т.р. Тел. 6- 
18-01.(1318)

♦  А/м ГАЭ-53 бортовой 1985 
г.вып., 9 тыс.руб. Тел. 54-02-42 ве­
чером. (1309)
щ ♦  А/м “Тойота-Крови" 1989 
г.вып., цвет белый, и “Жигули1 07 
1985 г.вып., цвет вишня. Тел. 6-96- 
73. (1298)

♦  А/м УАЭ-31514 1997 г.вып. 
или меняю на а/м ГАЭ-3110. Тел. 54- 
71-97. (1321)

♦  Новые а/м BA3-21043.21061. 
Тел. 55-73-63. (1333)

♦  А/м “Тойота-Дюна’ 1991 
г.вып., диз. 2 т, будка-термос, б/п 
или обмен на кв-ру, м/а “Субару До­
минго" 1987 г.вып., 4 ВД. Тел.: 6-13- 
73, 56-00-99. (1331)

♦  А/м ГАЗ-2410 1991 г.вып. Тел. 
55-20-13. (1287)

ДРУГОЕ
♦  Недорого импортную мебель 

б/у, спальня, стенка, прихожая. Тел. 
6-Р*-90. (1397)

♦  Пиломатериал. Тел. 6-49-46.
(1329)

♦  Гараж в ГСК-2. Тел. 52-25-71.
(1330)

♦  Пиломатериал любой. Тел. 9-
10-01. (979)

КУПЛЮ
♦  2-3-комн.квартиру Тел. 54- 

26-47. (1062)
♦  А/м ВАЗ в пределах 5-6 млн. 

Тел. 54-02-42 вечером. (1310)

МЕНЯЮ4ММ
♦  Меняю или продам 3-комн. 

коттедж в Китое. Возможны вариан­
ты. Пер.Замкнутый, 12-1. (1378)

♦  Дом в п.Хайта на 1 -комн.кв-ру 
или продам. Тел. 6-05-22. (1288)

♦  3-комн.крупногаб.кв-ру. Ва­
рианты. Тел. 6-05-47. (1167)

♦  3-комн.кв-ру на 2-
комн.улучш.план. и 1 -комн.кв-ры (1, 
5 этажи не предлагать). Тел. 7-50- 
71. (1355)

♦  3-комн.кв-ру на 2-комн. в 
центре города и 1-комн.кв-ры. Тел. 
55-68-50. (1313)

♦  3-комн.кв-ру (1 этаж) на 2- и 
1 -комн.кв-ры с доплатой. Тел. 9-15- 
07. (1364)

♦  3-комн.кв-ру (1 этаж, 41 кв.м) 
на 2-комн.кв-ру. Тел. 55-57-46. 
(1414)

ДРУГОЕ
♦  Расселю 3-комн.крупно­

габ.кв-ру, куплю комнату неприва- 
тиз. Тел. 52-67-22. (1294)

Более 8 лет работает медицинский 
центр С. П.Семенова “Вита” в С.-Пе­
тербурге и других городах России. В 
1996 году психотерапевтической 
службе “ЛПК иВита” в С.-Петербурге 
была присвоена высшая категория, 
что говорит о соответствии междуна­
родным стандартам.

АРЕНДА
♦  Сниму меблир. кв-ру. Тел. 6

96-73 {1297)

УТЕРИ
♦  Утерянную зачетную книжку 

на имя Попова Алексея Александро­
вича считать недействительной. 
(1293)

♦  Утерянное свидетельство № 
7239 от 28.07.95 на имя Кандыбина 
Сергея Леонидовича считать недей­
ствительным. (1334)

♦  Утерянное свидетельство 
предпринимателя № 5388 на имя 
Бронниковой Марины Юрьевны 
считать недействительным. (1324)

♦  О местонахождении утерян­
ных документов (водительское удо­
стоверение, техпаспорт на имя Бур- 
лева Михаила Ивановича) можно уз­
нать по телефону 4-05-11. (б/п)

♦  Утеряна сумка с документами 
на имя Литвинцева В.И. Прошу со­
общить по тел. 4-64-39.(1347)

♦  Утерянный диплом ЕТ-7897 14 
на имя Москвитина Владимира Ин­
нокентьевича считать недействи­
тельным. (1315)

♦  Утерянный паспорт на имя 
Васильева А.В. прошу вернуть за 
вознаграждение. Раб.тел. 52-67-77. 
(1307)

Врачи центра работают на основе лечеб­
ных методик и программ, созданных вра- 
чом-психотерапевтом, физиологом С.П.Се­
меновым (резонансная пси-терапия, аку­
пунктурное программирование, М .P.M. и
т.д.).

Коротко о самом известном методе - 
акупунктурном программировании. (А.П.). 
А.П. - это не гипноз, не кодирование, не иг- 
лорефлексотерапия. Лечение не содержит 
ни насилия, ни мистики и не имеет побоч­
ных действий.

Благодаря гармоничному синтезу воз­
можностей иглоукалывания и особой психо­
терапии можно комплексно оздоровить ор­
ганизм всего за 1 сеанс А.П.

Сеанс продолжительный - от 3 до 6 ча­
сов. Для каждого заболевания разработан 
свой вид А.П. Вообще же важное отличие 
методик С.П.Семенова и в частности А.П. в 
том, что они позволяют откорректировать 
психологическое состояние и работу внут­
ренних органов.

Именно этим объясняется их высокая 
эффективность.

ОЖИРЕНИЕ - болезнь, при которой, как 
правило, на фоне нарушения обмена ве­
ществ происходит увеличение жира и жиро­
вых клеток. То есть у полных людей орга­
низм предрасположен к накоплению жира и 
разрастанию жировой ткани...

Вот почему процесс похудения надо на­
чинать прежде всего с коррекции обмена 
веществ, его активизации. Многие полные 
люди голодают, бегают “кругами” , а резуль­
тат минимален, нестоек. Напротив, на сеан­
се А.П. можно откорректировать обмен ве­
ществ и тем самым предрасположить орга­
низм к стабильному похудению и некоторо­
му омоложению.

На сеансе А.П. по поводу ТАБАКОКУРЕ­
НИЯ можно значительно ослабить психоло­
гическую зависимость (“тягу"), а главное - 
стереть следы табакокурения в организме,

исправить накопившиеся поломки.
ОСТЕОХОНДРОЗ - хроническое про­

грессирующее обменное заболевание, при 
котором происходит неуклонное увеличе­
ние болезненных изменений в позвоночни­
ке. С помощью методов С.П.Семенова, оз­
доровив обмен веществ, можно остановить 
разрушение позвоночника, улучшить его
состояние.

Сеанс С.П.Семенова при АЛКОГОЛИЗ­
МЕ содействует сознательному решению 
пациента не употреблять спиртное. Помо­
гает ему укрепить волю и сделать себя сво­
бодным от алкогольной зависимости.

ОБЛЫСЕНИЕ - чаще всего признак тех 
или иных нарушений в организме. Поэтому 
внешнее оздоровление корней волос (мази 
и т.д.) малоэффективно. Лечение по 
С.П.Семенову позволит оздоровить корни 
волос "изнутри", отрегулировав работу ор­
ганизма, нормализовав обмен веществ. 
Только так можно реально замедлить выпа­
дение волос и стимулировать их рост.

*

При НЕВРОЗЕ для того, чтобы обрести 
спокойную уверенность в себе, хорошую 
работоспособность, настроение, улучшить 
сон, достаточно 3-5 сеансов резонансной 
пси-терапии.

Откорректировав обмен веществ при 
ПСОРИАЗЕ, ЭКЗЕМЕ, ВИТИЛИГО и сни­
зив нервно-психическое напряжение при 
нейродермите, можно значительно улуч­
шить состояние кожи.

Куда обращаться тем, кого заинтересо­
вал ваш метод лечения?

Гос.лицензия № В

Обращаться нужно по адресу:
г.Ангарск, 22 мрн, 

здание БСМП, каб.42. 
Тел. 6-63-50.

Запись производится 
с 11 до 17 часов,

f

кроме воскресенья.

. (На правах рекламы)
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газеты “Время~предлагает
новый вид рекламных услуг:

МАГАЗИН
АНГАРСКОЙ
ГОРОДСКОЙ

ТИПОГРАФИИ
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Стоимость размещения одной строки

ПРЕДЛАГАЕТ:
- Бланки и книги бухгал­

терской отчетности;
- Домовые книги - 7 руб.;
- Потребительскую бума-

- Канцелярские товары 
ведущих производителей 
мира.

Мы ждем вас с 9 до 18 
часов, перерыв с 12 до 13 
часов, в субботу с 10 до
16 часов.

По адресу: ул .М ира, 
18 (ост. автобуса “ Ангар­
ские ворота” ). (1411)



ПРЕДЛАГАЕМ:
п Новое поступление на­

стоящих армянских коньяков
емк. 0,75 л; 0,5 л; 0,25 л.

□ Советское шампанское 
полусладкое - 2 вида от 18 руб.

п Кагор 0,7 л - 3 вида от 18
РУб.

□ Заключаем договора на 
реализацию, производим до­
ставку товара.

Адрес: 106 кв-л, дом 76, 
тел. 52-35-67. (1319)

В здании Центрального рынка
*

этаж, пс вильон "Детское питание")
МОЖНО ДАТЬ

ОБЪЯВЛЕНИЕ В
ГАЗ ЕТУ ВРЕМЯ”.
Газета стала еще ближе!

0ИОНЕЛЛИ
Скири от Ю р

И только до 8 марта
шубы, дубленки, куртки (зимние)]

Среди обилия моделей еы непременно встретите свою!
Приходите в 'Универмаг'' на ул.Чайковского, 2 этаж.

Сегодня цены гораздо ноже, чем онера! |1Щ

U

Вниманию 
садоводов с/о
МАЛИНОВКА"!
Правление садоводст­

ва переехало в 78 квартал, 
улица Восточная (здание 
бывшего ЖКУ), 1 этаж, 
каб. 43, 44.

Режим работы и номе­
ра телефонов не измени­
лись.

П равление. (1296 )

Фирмакно
е^ние го сп о д а

Фирма “ Евроокно” приглашает 
вас оформить заказы на изго­
товление окон и дверей по не­

мецкой технологии.
СРОК ИЗГОТОВЛЕНИЯ 15 И 25 

ДНЕЙ СООТВЕТСТВЕННО.

Вас ждут по новому адресу: ост. 
"ОКБА", павильон "Евроокно". 

Тел.: 3-56-90, 3 -5 7 -4 6 . ( 1245)

Профессиональный лицей № 36
изготавливает оконные решетки, металлические 

двери, гаражные ворота с покраской и установкой 
Цены, сроки изготовления минимальные.

Адрес: 13 мрн, тел.: 6-02-72, 6-04-54. Г
Реализуем с доставкой на дом |

С А ХА Р-И 1С О К,
Y K V

высший сорт (Алтай, Рубцовск)
1 сорт (Алтай)

Тел.:6-38-04 (45Ю) Тел: 6-54-16. 53-28-07 т

УСЛУГИ
ПЕРЕВОЗКИ

♦ Грузоперевозки. Тел.: 
56-18-67, 9-74-35. (1290)

♦ Перевозки. Тел. 53-23- 
80. (1284)

♦ Перевозки. Тел. 4-88- 
82.(32)

Г рузоперевозки а/м 
ГАЭ-3307 (тент). Тел. 9-17- 
51.(882)

♦ Перевозки. Тел. 6-98- 
07. (910)

♦ Перевозки. Тел. 54-06- 
04. (71)

♦ Грузоперевозки на а/м 
“ Газель” . Тел. 55-45-86. 
(1356)

Грузоперевозки а/м  
ГАЗ, МАЗ - будка. Тел.: 55- 
61-56, 6-89-36. (973)

♦ Перевозки. Тел. 3-31-
17. (975)

♦ Перевозки. Тел. 6-30-
18. (953)

♦ Перевозки. Тел. 6-99- 
25. (1265)

РЕМОНТ
♦ Ремонт квартир. Тел. 

55-96-23. (1332)
♦ ремонт кв-р. Тел. 51-07- 

17. (1323)
♦ Строю дома, бани. Тел. 

52-30-69

Профессиональный лицей 
№ 34 изготавливает 

металлические решетки, 
двери, ворота гаражные, 

выполняет токарные работы. 
По адресу: 179 кв-л, рядом с 

ДК “Современник” .
Тел. 54-33-22. (1443)

лАнгарский лицей № 2 
(политехнический) производит 
запись с 23 февраля 1998 г. на 
вступительные экзамены уча­

щихся 7-8 классов.
Справки по тел. 54-14-56.

(1405)

(лицензия
А234020). (1413)

♦ Изготовлю, установлю

рамы на балкон, лоджию, ос­
теклю. Тел. 56-01-47 с 18 до 
21 часа. (33)

♦ Сантехработы. Тел. 9- 
72-16. (1335)

Сантехника, сварка. 
Тел .6-44-01. (1299)

Ремонт телевизоров. 
Подключение видеомагни­
тофонов. Недорого. Дается 
гарантия. Тел.: 6-31-25, 55- 
89-96. (1122)

♦ Ремонт телевизоров им­
портных и отечественных. 
Тел.дисп. 55-01-95. (1277)

♦ Ремонт цветных и ч/б те­
левизоров. Тел. 6-35-03. 
(1093)____________________

♦ Перетяжка мебели. Высокое 
кач-во, низкие цены, короткие 
сроки. Тел. 3-47-90. (1400)

♦ Обтяжка мягкой мебе­
ли. Тел. 3-75-97 после 18 ч. 
(1354)

ДРУГОЕ
♦ Прерву запои. Тел. 4-

79-67. (921)

♦ Услуги грузчиков. Тел. 
9 -2 7 -8 2 . ( 1303 )

♦ Быстрое похудение. 100% 
гарантия снижения веса 
без голода и физ.нагрузок. 
Тел. 54-01-16 с 8 до 12, с 20 
до 23 часов. (1348)_________

♦ Гарантированное сни­
жение веса без диет. Тел. 
9 - 7 9 - 9 5 . ( 1349 )

♦ Похудейте к праздни­
кам! Без физических уп­
ражнений и обвисания ко­
жи, устранение целлюли­
та. Звоните сегодня.Тел. 
6-60-24 с 9 до 13, с 21 до 
23 часов. (1352)

РАБОТА

♦ Требуется специалист с 
высшим торговым или эко ­
номическим образованием 
на должность управляюще­
го магазином “Одежда” . 
Звонить по тел. 6-36-76. 
(1339)

Требуется продавец. 
Работа по контракту. Тел. 9- 
27-25. (1301)

Э Л Е К Т Р О О Б О Р У Д О В А Н И Е
ЗАО ЩСветотехникап осуществляет комплектацию объектов жилищного

и промышленного строительства, гаражей “под ключ”
Лампы (ЛОН 25‘ 500вт, ЛБ. ДРЛ, КГ)
Люстры, подвесы для кухни и дачи, бра
Светильники настенные, подвесные, потолочные, гаражные, люминесцентные, 
для дома, подсобных помещений, прожекторы 
Электросчетчики однофазные, трехфазные 
Электроустановочные изделия, распредкоробки всех типов 
Кабель. Электродвигатели 
Автоматы АП '50, АЕ-2046, АЕ -1031, ВА-5135 
Пускатели ПМЕ. ПМА, П М -12, ПМЛ 
Щиты и панели ЩО, ЯОУ, ПР-85, ВРУ
Выполняем электромонтажные (в т.ч. замена проводки), штукатурно-ма­
лярные, плотницкие работы из своего материала и материала заказчика^

Для оптовиков - скидки. Любая форма оплаты, включая векселя.
Продукция сертифицирована.

ВЗГЛЯНИТЕ НА МИР В НОВОМ СВЕТЕ!

Ж

г.Ангарск, кв. 278 ост. "Горгаз"), дом 2, этаж 3. Тел. 9-18-95.
ч

Мы рады видеть вас с 8.30 до 17,30, кроме выходных.

М У К А
С А Х А Р
ОКОРОЧКА

ДОСТАВКА
3-35-30.

( 1344)

■

: J
!■ • 1

Ф и р м а  "С абраф .’м ”

ПРОДУКТЫ
ПИТАНИЯ оптом

Ассортимент до 150 
наименований 

Действует гибкая 
система скидок

(■.Иркутск, ул.Трактован, 28, 
база "Иркутскстройоптторт".

Тел. 32-58-42.
-  ■. mm

Официальный дилер ОАО “Мельница” 
г.Барнаул реализует

в/с - 2.50  
1 сорт - 2.20

25 кг/50 кг ^

■ _ -

АВТОМАШИНУ ГАЭ-3307
фургон 1993 г.вып., цена 

25.000 руб. Торг.
Л ел .: 52-30-25, 52-24-80. oo9t)

РЕАЛИЗУЕМ С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ

САХАР (Россия)

МУКУ (Алтай, в/сорт, 1 сорт)

ВЕРМИШЕЛЬ
РОЖКИ - 25 кг (1 мешок)

Тел.: 55-40-52, 6-25-07, (в999)

ТОО “Лола" магазин 
"Супермаркет"

сдает в аренду 
складские помещения 
и холодильные камеры.

tОбращаться: 6 мрн, дом 19, 
магазин “Супермаркет”. 

Тел.: 9-71-93, 6-03-00. (1295)

р
||

ФИРМА "ПРОГРЕСС"
реализует □ широком

ассортименте
мраморные, заливные 

памятники и плитку.
Цены снижены. 

Хранение до весны бесплатно.
Обращаться: г. Ангарск, ул.Мира, 18 

(здание типографии). 
Справки по тел, 52-22-43. (1242)

й

27 февраля в 
17 часов в школе № 1 

31 состоится вечер 
встречи выпускнико 
посвященный 35-ле- 
тию школы. Пригла­
сительные билеты у

й>

секретаря.
Адм инистрация, ош ; >

Сердечно благодарим коллек­
тив УОСС АО АНХК, лично Алешина 
А.К., педагогический коллектив ПУ- 
35, родных, друзей, соседей, ока­
завших помощь в организации- по­
хорон и разделивших наше горе по 
поводу преждевременной кончины 
дорогого нам человека Албегова 
Тельмана Сулеймановича.

Жена, брат, дети. (1391)

Низкий^поклон всем, кто разде­

лил с нами горе -  потерю любимой 

дочери Настеньки и ее друга Фари­

да. Дай вам бог здоровья, да обой­
дут беды ваши семьи.

Семья Селиверстовых* (1383)

ДК "СОВРЕМЕННИК" 
МАЛЫЙ ЗАЛ

22.02.1998 года в 12 часов

состоится отчетное 
собрание с/т

/1ЮбилейноеИ

Ж

Явка всех членов садоводства
обязательна.

Прашление. (1388)

а ООО “Формика” ликвиди­
руется. (37)

а ТОО “ЛЮБОЛ” ликвидиру­
ется. По претензиям обращать­
ся по адресу: г.Иркутск,
ул.Крымская,12, тел. 38-70-88. 
(1320) • ‘

□ ТОО 1 Оамум” ликвидиру­
ется, с вопросами обращаться 
по адресу: п.Кирова, ул.Кропот- 
кина,34. Срок - до 25 апреля. 
(1402)

эв. редактор 52-25-46, зам.редактора 52-32* 17, обозреватели: по общественно-политическим вопросам 52-36-04, по вопросам коммунального 
хозяйства и строительства 52-36-04. по социальным проблемам 52-23-17, по экономическим вопросам и экологии 52-23-17, "Нам-16" 52-37-90 
репортер, фотокорреспондент 52- 26- 58, отдел рекламы и объявлений 52-31-19, отдел доставки 52-29-55
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