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29 HoAOPA — [leHb MaTepu

[loporve Hawm XeHLyHbI, MaMbl 1 6a0yLLIKN!

Tenno mMaTepuHCKoli /06BM COrpeBaeT KaKAoro U3 Hac C NepBbIX MUHYT
XM3HM. Mama - MepBblii U [MaBHbIA HACTaBHUK, MyOpblii COBETYUK N CaMblii
npegaxHbii apyr. Ee abcontotHas Nob0oBb, NOHOE MPUHATAE CBOEro peber-
Ka, KakuMm 6bl OH HU Obll, TEpPNEHME U NOAAEPXKA JaloT Bepy B COOGCTBEHHbIE
CWMbl 1 BO3MOXHOCTW, MOMOratoT AOCTUraThb ycrexa.

BXXelHEBHO Bbl SBNSIETECH NPUMEPOM UCTWHHBIX YE€/I0BEYECKUX OPUEHTH-
POB ¥ LIEHHOCTElA. 3TO NOJy4YaeTcs O4YEHb OPraHWyHO, Befpb Bbl, MaMbl, U CTb
BOMJ/IOLLEHME HACTOSILLET0 U BEYHOrO.

OTpagHo, YTO B AHFapcKOM OKpyre BCe GOJiblUE CEMENHbBIX Map peLuaroTcs
Ha POXAEeHWe BTOPOro 1 TPeTbero pebeHka, a Takke TeX, KTo roToB AapuTb po-
AuTenbCekyto N060Bb AeTAM-cupoTaM. MHOrogeTHble U NPUEMHbIE MaTepn 3a-
CMY>XMBAIOT 0COB0r0 YBaXKEHVS. BaluMMy HEXHBIMA U HAAEXHBIMU pPyKamm

KapTa pacnpocTpaHeHus

KOPOHaBUpPYCHON UHM ekunn B VIpKyTcKoii o6nacTu
3anepunop ¢ 18.03.2020 no 25.11.2020 r.

[atbere(80

WHO

TenedoH ropsyeil nnHum:

8 (3952) 39-99-99

Y MUC Poccuu no VipkyTckoii o6nacTu

13 Mw> 13 yttepno oT MHbix
3a60/1eBaHMIA, VB EMMUMbIX

c coyouns

MNoAAepXVBaETCA TEM/I0 CEMENHOro ovara.

NobumMble Halm, 4yTkMe, Myfpble, MpPeKpacHble, cnacubo 3a AyLIEBHYH
LWeApocTb U cepaeyHocTb! HMskuii NOKMIOH 3a pafiocTb OBLLEHUS U BOCXWMLLE-

HUS Bamu, 3a 3a60Ty 1 HEXHOCTb. YXnBMTE J0Nr0 1 ByabTe cyacTvBbl!
C.A. TETPOB, mM3ap AHrapckoro ropofckoro okpyra
AA. TOPOAOCKOW, npencepatens Oymbl
AHrapcKoro ropoackoro okpyra

+50

r.AHrapcx

®VHAHCBI

3ane Ha 6/1aronos/y4Hoe oy ayiiiee

[ He ycneem Mbl OrIsSiHYTLCS, Kak B ABEPU K HaM NMOCTy4YnTCA HOBbIA roa.
3aKpyTAT Hac cyeTa, X/10MN0Tbl, 6ErOTHA NO MarasvHam U1, Kak Bcerga,
BeYyHas HexBaTtka deHer. A NoToM - HOBOroAHWE KaHUKY/bl, BO BpemMs
KOTOPbIX Mbl OKOHYaTe/IbHO pacnpoLLaemMcs CO CBOMMW (HaAHCaMW.
BcnomHuTe, KakM CrioXHbIM Beerga obIBaeT SsHBapb C (PMHAHCOBOW TOYKU
3peHus! MOXHO /M Kak-TO NOBMUATL Ha 3Ty CcUTyaunio? MOXHO U HY>KHO.
MonpobyiiTe HayaTb KONUTb AeHbrn. CTpaHHoe npea/iokeHve? Bosce HerT,
€C/IN KOMUTb Bbl ByZeTe C KpeAUTHbIM MOTPeOUTENTECKUM KOOMNEPaTUBOM

«EBponenckui». ]

ViIMeHHO «EBponeiicknii» NOMOXeT BaM pe-
LWMTb COMHAHCOBYIO Npobniemy. HeT aeHer, n He
npeasuanTca? Vcnonb3yiite Te HebonbLume
cpeacTsa, KOTOpbIMU Bbl pacnonaraete. K npu-
Mepy, ecTb y Bac ceityac 5000 py6neii. He
TpatbTe nx 6e34yMHO, a 3acTaBbTe paboTaTb Ha
cebs: 3aknoumte B «EBponeiickom» 10roBop
cbepexeHnii ¢ npuBeKkaTenbHON cTaBkoi 8,5
npoueHTa rogosbix. U yxe yepes mecsd, B ge-
kabpe, nepepn HoBbIM ro4OM, Bbl CMOXeTe
CHATb NepBble MPOLEHTbI OT CYMMbI, 06ecneyvs
cebe HeobXoAMMbIE NOKYMKA K NPpasgHuKY.

Mpuuyem, 5000 pybnein - 3T0 MMHUMasIbHAsA
CyMMa Na 3aK/IiyeHus gorosopa. MoXHo no-
NOXUTb 6OSbLUE M MOMOMHATL CKOJSIbKO YrOAHO
pas cymmoin oT 1000 py6nei. Yem 6Gonblue
CyMMa - TeM BbilLe NpoLeHTbl. o npoueHTam y
Bac 6yzeT Bblbop: MO0 exemMecsyHoe CHATUE,
Mo MX kanuTanmsaums, Korga Bce MPOLEHTbI
6yayT y Bac Ha pykax Mo OKOHYaHW1 OeincTBus
foroBopa. To eCTb MOXHO 3aMaxHyTbCA He Npo-
CTO Ha [OCTaTOK K HOBOTOAHVM MpasfHuKam,
HO M Ha Kakoe-TO 60/blioe npuobpeTeHne B
2021 ropy.

HanomHum, 4to «EBponeickuii» - Hala He-
KOMMepueckas iMHaHCoBas opraHv3auus, aH-

rapckasi. 3aHMmMaeTcs BCEro AByms onepaumsi-
MW: Bblgaueli 3aiMoB Mo/ 3a/107 HeABMKUMOCTU
1 MOMOLLIbIO aHrapyaHaMm B HaKOMIEHUN OEHEeX-
HbIX CPEACTB.

B «EBponelickom» BCe HaAeXHO M Npo3pad-
Ho. 3T0T KIMK paboTaeT B pamkax PenepasibHoO-
ro 3akoHa «O KpeauTHON Koomepauumn», Haxo-
anTcs nog koHutponem LleHTpobaHka PO, sBns-
€TCH YWIEHOM CUCTEMbI CaMOpery/iMpyembix op-
raHMsauuin n CUCTEMbI CTpaxoBaHus cbepexe-
Huin (MOBC). To eCcTb HakonieHus1 NanumkoB
Haxo[AaTCsA NOZ peasibHON 3alyTOoNA.

MpepnoxeHnss «EBponenckoro» BbIrOAHbI
/11 BCEX KaTeropwii HaceneHusi, a 4t NeHcno-
HEpOB CYLLIECTBYHOT 0COObIE YC0BMS. 34€eCh Ka-
XAOMY MoAGepyT NoOXoAsimii  BapuaHT.
N mmeHHO 30ecb AeHbrM aHrapyaH paboTtatoT
6e3onacHo!

Bonee nogpobHyo uMHopMaumio Mo
HakonMUTeNbHbIM  MApOrpaMmMam  MOXHO
nonyunts B ochmcax KIK «EBponeiickning
(188 u 81 kBapTasibl, B Othmcax areHTCcTBa
«Cakypa») wim ro tenedioHy:

8 (3955) 630-398.

77

KpeauTHbIA TOTPWIN-TbCKNM KOOMEPATVB

KMK "EBPOJIEVUCIOHT pa6oTaeT cornacHo ®3-190 "O kpejuTHOIA koonepauuu”, ycinyri npeactaBnsercs
naiilmkam koonepaTtusa. BCTynneHne B koonepaTtus CONPOBOXAAETCA BHECEHMEM BCTynuTenbHoro (100
py6neii) n o6ssatensHoro naesoro (100 py6neil) B3Hoca. O6s3aTenbHbIl NaeBoli B3HOC BO3BpaLLaeTca npu
BbIXOZie U3 koonepaTnsa. COrNIacHO eiiCTBYIOLEMY 3aKOHOAATE/bCTBY. U3 HAUYMC/IEHHbIX MPOLEHTOB Mo
cbepexeHunsm BbicunTbiBaeTcs HAOJ. KMn "EBPOMEVICKUN" nmeeT gonyck B Accoumaumto "CPO KIMK

KoonepaTtusHble duHaHcbl". C ceHTabps 2013 roga KK koHTponupyeT LieHTpanbHblii Bank Poccun.
SIBNAETCA y4aCTHUKOB MEXPernoHanbHoro obLiecTsa B3auMHoro crpaxosanus (HKO "MOBC™)

| «Bcs Hepgensi» Nedl (1670), uetBepr, 26 Hosi6ps 2020 roga



[TOPOACKOWM OKPYT ]

~_3acepann BHOBOM popmMarTe

[ B MUHYBLUMIA BTOPHWK COCTOSI/TIOCh 04epeaHoe 3acegaHne [lymMmbl AHrapcKoro ropoackoro okpyra. 13 12 BornpocoB NOBECTKU
TPY ObUIN CHATLI BO BPEMS 006CYXAeHMA. JenyTaTbl NPUHANN HECKOSTbKO PELLIEHUIN 06 YBEKOBEUMBAHUM MaMsTV BblAAtOLLMXCS
aHrapyaH, yTBepauIM rpaHnubl odepegHoro TOCa, 3acnylwany MHpopmMauuio o pabote 06bEKTOB XXKX B 3uMHMI nepuog,

NPUHANN PAS, TEXHUYECKMNX PeLLEHNA. |

B ycnoBusix NpoTMBO3NMAEMNYECKUX MEP 3aLLThI
3acefaHune [lymbl COCTOSANOCH B 0COOOM pexume BU-
[e0-KOHDEePEHL-CBA3N, C AUCTAHUMOHHBIM MPUCYTCT-
BMEM fenyTatoB [ymbl, cneunaincTos agmMuUHUCTpa-
umW, AOKNaauvKkoB. [aHHblli BAA, opraHu3aumm pabo-
Tbl NPeAYCMOTPEH PerfiameHToMm paboTbl ymbl 1 yxe
anpobuposaH.

MepBbIM M OQHUM U3 BaXHbIX PeLLeHWi npollej-
LIero 3acefaHusa CTaslo yTBEpXAeHue xojataiicTea
cobpaHus TPyOOBOro KOJI/IEKTUBA MYHULIMNAIBHOTO
aBTOHOMHOIO Y4pexaeHnss AHrapckoro ropofckoro
okpyra «/[sopeL, KynbTypbl «HeditexuMuk» 06 yBEKO-
BEUMBAHWM NaMSATW BbIAAOWMXCA rpaxkaaH AHrapcka
- Banepus Akosnesnya ®pugmarHa, Muxanna dunavn-
noenya BaumHa n TaTbsiHbl BUKTOPOBHbLI BaunHol -
nyTeM YCTAQHOB/IEHUS MeMOpMasibHOTO O6bekTa Ha
thacase 3paHus [Bopua KynbTypbl «HeTexmmmks.

Bcex Tpoux yBakaeMbIx aHrapyaH o6beauHWNU
KynbTypa, AK «Hedhrexummk» 1 no6oBb K Hallemy ro-
poay. Kaxkgplli 13 HMX B pasHble rofbl CBOEN XW3HU
pyKoBOAW/ TBOPYECKMMM Konnektmsamu, [sopLiom
KynbTypbl. Tpya B. ®puamaHa n cynpyros BaumHbIX
OTMeYeH MHOIMMK Harpagamu, B TOM 4uC/ie npasu-
TeNbCTBEHHbIMU. Benuk BKNag, Kaxkaoro U3 HUX B cTa-
HOB/IEHNE Ky/IbTYpHbIX Tpaauuuii 1 pasButue camo-
OeATenbHbIX KOMNEKTMBOB AHrapcka.

[Jenytatbl eAMHOTNACHO MPVHAMN PeLLeHne ycTa-
HOBWTb MeMOpuasibHYl0 [0CKYy Ha hacage [sopua
Ky/ibTypbl.

YcTaHoBKa MeEMOpMasIbHOrO 06bekTa, €ero Usro-
TOB/IEHVE, COfepXaHne 1 pecTaspaums, a Takke pa-
60Tbl N1 MEPONPUATUSA, CBA3AHHBLIE C €r0 OTKPbITUEM,
6yayT OCYLLECTB/EHbI 3a CYET CPeAcTB MyHULMNa Ib-
HOro aBTOHOMHOIO YypexaeHua AHrapckoro ropog-

CKOro okpyra «[sopeL, kynbTypbl «Hethrexnmmks.

OpHuM 13 cBouX pelleHuii yma yTBepauna rpa-
HUUpb! ewe ogHoro TOCa, co3gaHHOro B AHrapckom
ropoAckom okpyre. V13 nybnukauwin raseT B nocneg-
Hee BpeMs uiTarenn 4yacTo crbiwar o pabote TOCOB,
HO He BCe 3HaloT, YTO 3TO TaKoe.

TOO - 310 hopma peasimzauym COGCTBEHHbIX NHU-
UMaTVB, Harpas/IEHHbIX Ha Y/yyLleHne KayecTBa Xu3-
HU Ntofeli Ha cBoeli TeppuTopun. 3TO OpraHm3auus
COBCTBEHHMKOB »Wbsi, CHOPMUPOBaHHasA MO Teppu-
TopuanibHoMy npuHumny. C nomotsio TOCOoB uTem
MOryT 6naroyctpavBaTb CBOU TEPPUTOPUN, NMPOU3BO-
OWTb PEMOHT [OPOT M TPOTYapoB, COXPaHATL 3e/1eHble
30HbI, yCTaHaBNMBaTb AETCKMEe W CMOPTMBHbIE M0-
WaakM, pewartb npobnembl, cBA3aHHble ¢ XKKX, ¢
obecrneyeHneM BOAOCHAOXEHWNS, C COXpaHeHWeM

AKTYA/IbHO

KY/IbTYPHOTO Hacreus, pellarb 3KOo/ormyeckme 3a-
Jaun, okasbiBaTb COLMA/IbHYHO MOMOLLL HYXXAAHOLLM-
Cl, yUacTBOBaTb B Pa3/INYHbIX rpaHTax 1 MHOroe Apy-
roe. AHrapckuii ropoACKO OKPyr npusaraet 3Hauu-
TeNbHble ycuama 418 okasaHua nomowm TOCam.
B HacTosiLee BpeMsl 3TO MHTEpecHas U NepcnekTuB-
Has diopMa peasmsaumm CambiX CMESIbIX HauMHaHWiA
x»wuteneii. Mepebii TOC nof HasBaHveMm «[lepekpe-
CTOK» nosBu/CA B Hawem ropoge B 2018 rogy. C 1ex
nop Ha TeppuTopuM OKpyra 6bUM 0bpasoBaHbl BO-
cemMb TOCoB. Tenepb k HUM fo6aBusca eLle oavH -
«37 KBapTa/1».

ELLe 0aVH BaXHbI BOMPOC - FOTOBHOCTb OGBLEKTOB
XUILLHO-KOMMYHA/IbHOTO XO3MICTBa OKpyra - pac-
CMOTpesn genyTarsl.

Mo cywecTBylOLWen NpakTyke B COOTBETCTBUM C
[OEecTBYIOLMM 3aKOHOAATEbCTBOM CO34aH U yTBep-
X[OEH cOocTaB LWTaba Mo MoAroTOBKE OOBLEKTOB XU-
JINLLHO-KOMMYH&U/TbHOMO XO03ACTBa, PacroIOXEHHbIX
Ha Tepputopunm AHrapckoro ropoAckoro Ookpyra, K
OTOMUTENbHOMY 3MMHEMY CE30HY. YTBEPXIEHbl Me-
PONPUATUSA U 1aHbl MO NOAroToBKE 06bLEKTOB XKKX,
PacronOXeHHbIX Ha TEPPUTOPUN OKpyra, Mo Moaro-
TOBKE OOBLEKTOB 3M1EKTPUYECKOrO, BOAOMPOBOAHO-Ka-
Ha/NIM3aLMOHHOro, rasoBoro, Ten03HepPreTUYecKoro
xo3qncTBa. [enyTatbl BbiCAylanM uHdopmaumio o
FOTOBHOCTM OGBEKTOB K 3MMHEMY CE30HY. HanomHum,
Jarta Hayasla ce3oHa B 3TOM Oy YCTaHOB/IEHA Ha
15.09.2020 ropa.

B 3aBeplieHnn [lyma yTBepauna nepcneKkTvBHbIi
nnaH paboTbl Ha cregyrowpii, 2021 rop,

3anuncan Apocnas COKOJ1

Co/ib Ha goporax — caMmoaesiTesIbHOCTb NoApPsSAYMKOB

[ Mpoleawnii B MMHYBLLIYHO NSTHULLY MOKPbIA CHEr CTasl NPOBEPKOI BCEX CUCTEM XM3HEOGecHeveHnst ropoaa.
ABTOMOGUICTbI MONPO6OBa/IM 3MMHIOK PE3VHY, AOPOXHbIE C/TYXXObI BbIMYCTW/IM CHEFrOy60pOUHble MallMHBbI. 3a04HO CTUXMS

BbISIBWIa Orpexy paboTbl NoAPAAUMKOB. |

[ns nvkBmaaummn NocneacTBWin cHeronaga Ha Ao-
pory BbilM 54 efuHNLblI TEXHUKW, KOTOpble B KpaT-
yaiiluMe CpPOKU NocbiNasiv NEPEKPECTKA U OCTAHOBKM
rOpPOACKOro TpaHcnopTta myukoid. OgHako obpa3oBas-
LasAca MecTamy Ha acasibTe CHEXHO-TPA3eBas Xu-
Xa un Genblii HaNeT Ha konecax asToMobGuein npu-
B/IEKM BHYMaHWE aBTOMOOWTENEN M BHE3anHo Bbl-
ABWIM Npo6nemy. 3adMKCMpOBaHHbIE CMapTdoHaMM
HeKoTopble yyacTku Aopor 6buv obpaboTaHbl cone-
BbIM PacTBOPOM.

Boo6Lue-To oT 06paboTkM AOpor X1opuaHo-mar-
HMEBbIM PacTBOPOM U COJIEBLIMM COCTaBaMu afMu-
HMCTpaumMs OKpyra oTkasanacb ewé B MPOLLIOM rogy,
noc/ie MHOTOUUC/IEHHbIX OBGpaLLeHWin xuTenen. OgHa-
KO ynpsiMble hakTbl U YTBEPXXAEHWS aBTOPOB, 4EMOH-
CTPUPYIOLLMX NOCNEACTBUA 06paboTKu [OPOr COJbIO,
ybeauTenbHO CBUAETEILCTBOBAUTN 06 06paTHOM.

- MblXxe c BaMu y)xe roBOpwIn, YTO C COJbIO B
pofe 60nblue He paboTaeM, - 06paTUsICA K JOPOXHU-
kaM Ha 3KCTPEeHHO CcobpaHHOM OnepaTViBHOM COBeE-
WaHnm Map okpyra Cepreii MNeTpoB. - O6pabaTbiBaem

N

TO/bKO NOAbE3AHbIE MarucTpasm, onpeaenuam nepe-
YeHb ITUX 0POr, ydacTkA. HanomumHato Bam 06 3ToM
elle pa3. [asaiiTe 0TpaboTaeM Ce30H TaK ke, Kak U
npownbiii rog, CaenaliTe akUeHT Ha BbIBO3 - MOBMAN-
3YATE TEXHVKY.

B cooTBETCTBMM C NOCTAHOBMEHNEM M3pa A1 06-
paboTkM AOpOor B YepTe ropoga AO/MKHa UCMOoSb30-
BaTbCA TOMIbKO MecyaHo-rpaBuiiHas cmecb. Obpaba-
ThbiBaTb CO/IEBbIM PACTBOPOM MOXHO TO/IbKO MarucT-
pasibHble noabe3fbl K AHrapcky. Cpegn Hux - Moc-
KOBCKWIA TpakT, GbiBwas gopora ASXK n ynmua LWoc-
celiHan, asTogoporn M53, Balikan, 2 n 16. Kpome To0-
ro, B nepeuHe - ynuupl Kuposa (0T MockoBCKOro
Tpakta g0 BoctouHoii), Kapna Mapkca (o1 M53 go
[JexabpucTos), YaiikoBckoro (0T MOCKOBCKOTO Tpak-
Ta Ao yniubl Mwupa), Wpkytckas (oT MockoBCKOro
TpakTa A0 BocTtouHoii), Ctapblii MOCKOBCKUIA TpakT,

rodopora 3y@ - eHrapCK, a TaKke CTapblii KUTacKuii
MOET 1 Maickunii BUaayK.

B aTOM rofly caHKUMOHMPOBaHHO obpaboTann [0-
pory coneBbiM PacTBOPOM TOJIbKO OAH pas - BTOPYHO
nonocy JleHnHrpagckoro npocnekta. CgenaHo 310
6bU10 CneunansHO nepes OTKPbITMEM HOBOI [OPOTY,
HO TO/IbKO €ANHOX/bI.

Tenepb, Noc/e o4epegHOro MHUMAEHTa, Map cae-
nan nocnegHee npeaynpexaeHve nogpsgyvkam m o
n36exaHve VCKIIOYEHNS ABYCMbIC/IEHHOCTM, HEAOMNO-
HUMaHUS C AOPOXHMKaMU Mopyymn  NpochuIibHOMY
noapasfeneHnio agMUHUCTpaUmMy NOAroToBUTL crne-
LmanibHOe pacrnopshkeHue o 3anpeTe NPUMEHEHNS CO-
necogepxalmx pacTBOpOB W CMeceil B ropoACcKoi
yepTe. Bonblue NOBTOpPeHW He ByAET, HapylMTenei
NPVB/EKYT K OTBETCTBEHHOCTW.

Ewe oaHoli 0COGEHHOCTLIO HETOPOMNBO HACTY-
natoLlein 3MMbl CTa/iM aHOMaslbHO Teras nmorofa u
peakoe A1 3TOro BpPeMeHW roga konebaHne Temne-

| «Bcs Hepens» Nedl (1670), uvetBepr, 26 Hosi6ps 2020 roga

paTypbl OKOMO HyNA: HOYLK A0 MUHYC 8, a AHeM [0
noc 2. 3ta norogHas Hepasbepuxa npueena K no-
BCEMECTHOMY 06Pa30BaHUIO TPA3HON XWXKN Ha JOpo-
rax ropoga. Bcio aTy rpasb nogy Ha 06yBW HECyT B
TPaHCMopPT, MarasuHbl U NoAbLE3abI.

- B uensax CHmwKeHua 3arpsasHEHHoOCTU Wu3-3a
TEnIo/i Norofbl NPUHSANM PELLEHNE NPOBECTU OYACT-
Ky ynnu. CHavana JIeHUHIpaACcKumiA NpocrnekT, ganee -
ynuubl [opbkoro, Kapna Mapkca, JleHuHa n Coupa-
mcTudeckyto (ydacTok oT K «CoBpeMeHHUK» [0
decTuBaNbHOW), - caenana 3asBfieHne HadaslbHUK
ynpasneHua JKKX BacvivHa LLyHosa.

MoHMMas Heob6XxoAMMOCTb COXpPaHeHUs ropoAaCcKo-
ro Tpadmka, CHeroybopoyHast TeXHVKa NosiBSeTC Ha
Joporax okpyra B 4 yTpa, Moka Harpyska Ha TpaHc-
MOPTHbIE apTepumn eLle NO3BO/AET TEXHUKaM CMOKOW-
HO paboTaTb M NPUBECTU B NOPALOK ropoackMe Maru-
cTpanu. JHEM 3TO cAenarb HaMHOro C/IoXHee.

- B ropoge BeggTcs nocbinka necyaHo-rpaBuiAHoN
CMECb0 [JOPOXHOr0 MO0 THA, NOAbE3AbI K rOpoay Mno-
CbInaem Necko-COMSHOI CMECHIO - Ha paboTy AN aTo-
ro BbiBE/IN CeMb eAVHuUL, TexH/KU. Kpome Toro, ABa
TpaKTopa 3aHUMaOTCH OYNCTKON - NPOXOAAT AOPOru
LWETKaMW. Bo BTOPHUK BbILLM Ha YBOPKY CHera, - pac-
CKasas1 MacTep [A0POXHOro yyacTka KommnaHuu-nog-
pagunka Amutprii Makcumsik.

Kakoli 6ygeT npeacroawasn 3uma, 3arafbiBaTb He
NMPUXOAUTCS, CyAs Mo MPOrHo3y rorodbl, Hacroswye
Xofofa MpuayT K Ham Yxe Ha criefytolleli Hegere.
A B Havasie fekabps MeTeoponor™ NporHo3vpyrT 40
MWHYC ABafuUaTh HOYblo, YTO BnosHe COOTBETCTBYET
HallemMy MoHUMaHuio 3umbl B Cnbupn. Hageemcs, c
NMpYxo40M XOJI0[0B CNAKOTHAsA 3Mnones Ha goporax
OKpyra 3aKOHUMTCH, W HU XXypHaUIMCTaM, HU aHrapya-
Ham 60sbLle 06 3TOM He NMPUAETCA BCMOMUHATD.

Beponuka AMNTPUEBA



[MCUXONOTNAa XN3HN ]

HIMHHHHMLHPK  #0oK2IP21LTA

Kakne umeHHO BreyarnieHuss ocTa-
HYTCS B MAMSTU U B KaKy0 CTOPOHY «MO-
BEPHYT» MCUXUYECKYID AeCTBUTESb-
HOCTb OTAENbHON MYHOCTU (OCOBEHHO
ecnM [OeTcTBo 6blo  Hebnaronosyuy-
HbIM) - CKa3aTb HEBO3MOXHO. [1pun aTOM
MPVHATO CuMTaTb, YTO PEBGEHOK, KOTO-
pblA XWMBET B OTCYTCTBUM J1106BM CO
CTOPOHbI MaTepu, U caM BbIpacTeT He
CNocobHbIM Ha CoYyBCTBME 1 /TH060Bb K
nogav. PasHofyluve nopoxaaeT pas-
HoZyLLMe.

Ho ato, Kkak roBopuTcs, 06U
B3/1A4, Ha 3afdaHHy0 Temy. Kaxgas
KOHKpeTHas cygbba MMeeT CBOM 0CO-
6eHHOCTH, 1 BbIBAET, YTO NOAU, AETCT-
BO KOTOpbIX NPOLWIO B HebnaronpusT-
HOW 0BCTaHOBKE, BO B3POC/ION XXU3HW,
Hao60pOT, CTAHOBATCH OYEHb YYBCTBU-
TENbHbIMM K UyXMM, OCOGEHHO gJeT-
CKMM, 3MOLWMOH&/TbHLIM MPOSBIEHUAM.
Beab OHM nNO COBGCTBEHHOMY OMbITY
3HAIOT, KaK 60/1bHO ObITb HEHYXXHbIM.

EBreHuss (MM M3MeHeHOo) He Nobut
roBopuTb 0 CBOEM aetctee. O Yém ro-
Boputb? O MaTepu, KoTopas 6blia 3a-
HSATa YCTPOWCTBOM JINYHOW XXM3HU, Me-
HAMa YyXakKepoB, a BOCNUTaHWEM
pebEHka, TO ecTb XXeHu, He 3aHnma-
nacb BoOOLLEe?

YKeHa NOMHWT, Kak He pas3 3acbinana
Ha cKkamelike Ha ynuue, oxuaas mMatb ¢
oyepegHoi rynsHkW. [MoMHWT, Kak eé
HakasblBaUIM 33 Ma/eillylo NpPOBUH-
HOCTb M KaK MoJOo/ry 1 4acTo OHa nna-
kasia OT BHYTPEHHel 6e3bICX0AHOCTN 1
rpycTu, 3a 4To Mosyynsia oT TOl Xe Ma-
TEpU NPO3BHULLE «M/laKca», KOoTopoe
NpWIEenuaIOCh K Heil 0 caMoro noapo-
CTKOBOro BO3pacTa.

Ho nogpocTkoBbli BO3pacT HacTy-
MW, N OH CTasl MOBOPOTHBbIM B XXWU3HM
JeBoukn. Bo-nepsbix, OHa nepectana
nnakatb. YKeHa 3anoMHWNa NpuyrHYy
CBOVIX MOCNEAHVX pblAaHuii: oHa npue-
xasia U3 NMOHepCKoro narepsa u ysuae-
Nla, 4YT0 MaTb «nouucTuia» eé cron -
BbIGpOCKIA OHEBHUKN, KOTOPbIM XKeHsi
HecKo/Ibko NeT [oBepsina camble Co-
KPOBEHHbIE MbIC/W. [19 AEBOYKM 3TO
CTa/10 LLOKOM, OHa 4acTo NnepeynTbiBa-
Na cBoM 3anucu, 3To eé ycrnokansasio,
JaBasio BO3MOXHOCTb Auasiora € ca-
Moli coboii. VI BOT B ogHoYacke [HEB-
HMKOB He CTas10. BblpaxaTb He0BOMb-
CTBO NOBEAEHVWEM MaTepu B CEMbE
6bL10 He NPUHATO, YKeHsa npopbiganach
B CBOEli KOMHaTe W... nepecTtana nna-
KaTb BOOOLLE.

lMouyemy 3TO MPOU3OLLIIO MMEHHO
Torga, YKeHs He MoHMMaeT A0 CUX nop,
BO3MOXHO, OHa MPOCTO ucTpatwia 3a-
nac Cnés, KoTopblii BbU1 paccunTaH Ha
BCO €& Xu3Hb. Celivac B cBOW'.NATbAe-
cAT EBreHnss MoxeT nepecuutatb no
nasbLam, CKOMIbKO pa3 focse Tex na-
MSATHbIX PblgaHnii Ha eé rnasax nosiBAs-
nncb cnésbl. W BTOpoe - MMeHHo B 13
neT YKeHa 0co3Hasa, UTo XaaTb Apyro-
ro K cebe OTHOLUEHUsI CO CTOPOHbI Ma-
Tepu 6ecnonesHo, y Heé oavH BbIXOp, -

A

YCTaHOBKU OyayLLero

POAOM U3 NeTCTBa

[ AeTcTBO BMMSIET HA BCHO MOC/EAYHOLLYHO XW3Hb YesioBeKa - 3T0 akcuoma. |

HafeATbCA TOMbKO Ha cebs. [eTcTBo
3aKOHYNSIOCh.

Xots, cnpasBegvBoOCTU pajun, CTOUT
ckasatb, YTO U B e€ pgeTctBe ObuM
CBET/Ible CTpaHuLbl. Ha BCHO XU3Hb OC-
Ta/IoCb B MNaMsATW, Kak eé, LecTuneT-
HIOO [OEeBOYKYy, MpvBe3nu K 6abyluke
(matepun oTua) Ha mecaud, 4Tobbl NOBU-
Jatbca 1 3abpatb feHbIN, KoTopble 6a-
Oyllka Konuna 419 BHYYkM CO CBOel
neHcun. CbiH pasBEsica ¢ Marepbio XKe-
HW, Korja AeBouke 6bU10 2 roga.

XKues y 6a6yLLKn, XKeHs oLy Tuna Ha
cebe, 4to Takoe 3aboTa M BHUMaHWe
B3pOC/IOro yesioBeka. babyluka Ha Me-
cAL, 3abpocunia ceoun Aena, xoawia 3a
BHYUKOIi W VCMOMHSAMIA BCE €€ XenaHus.
«XouelLLb B «I0UKU-MaTepu»? Moxanyii-
cTa». babywka 6blia rotoBa ObiMb U
[JOYKOW, N MaTepbld B TeYeHWe BCEro
[HS; C Heli MOXHO 6bU10 Mrpatb, pUco-
BaTb, MyNsATb, CyLIATb U pacckasbiBaTb
pasHble NCTopUM.

MecsL, 3akoHunICa BbICTPO, U XKeHs
OYeHb M1akana, Korga npuwsio Bpems
pacctaBaHvs. [MoToMm, ye BO BTOPOM
Knacce, MaTb MnoBe3fa e€ B AepeBHI0
Ha KaHWKy/ibl. XeHsa nogpocna, Ho BCé
paBHO OHM C 6abyliKoli BHOBb O4YeHb
6bICTPO MOAPYXMNNCH MU XOPOLLO Mpo-
BenM Bpems. Mocne Heckosbko NeT ne-
penucbIBaUTNCD.

Bot 1 BCé cuacTbe eé pgetcrea. Ho,
He GyOb 3TOro, HEM3BECTHO, Kak BOOO-
e cnoxwuiacb 6bl cygbba Xenn. A TyT
OHa TOYHO 3HasIa, YTO €CTb UYesloBeK,
019 KOTOPOro OHa «3BE&3[04Ka, Kpaca-

Jtobnnm Te6s 6e3 0CcobbIX MPUYKH.

3a TO YTO ThIBHYK,

3a TO, YTO ThICbIH,

3a T, YTO MablLL,

3a 10, YTO pacTéLLb,

3a 10, YTOHa narny n Mamy Nnoxox.

M 3Ta060Bb A0 KOHLA TBOVX AHEN

OcTaHeTTs TaliHoli ONopoi TBoEN.
BaneHtnH BepectoB

BULA 1 Gosbliasd pagocTb». CrioBa 6a-
OyLLKN AaBasin el CU/bl B Camble C/I0X-
Hble MOMEHTbI XXU3HWN. EBreHnsa cuntana
N cymTaeT 6abyLIKy CBOMM aHresiom-
XpaHuTenem.

B 20 net oHa nocTtynuna B UHCTUTYT
M yexana OT Marepu, Havanacb eé ca-
MOCTOSITE/IbHAs! XW3Hb. [anblue Bcé
Obl10, KaK Yy MHOTUX: rofbl CTyAEeHYECT-
Ba, MosiydeHne npodeccun, 3amyXxecT-
BO, poXAeHue cbiHa. Ecnm 6bl He maTh,
XKeHsi cuutana Gbl CBOK XM3Hb BrOJHE
yhaBLueiica. Kctatu, nomHsa cBou pet-
CKue rogpl 1 BOO6LLE MOTOMY, YTO MHa-
ye He MOrna, OHa OKpYXuna CBOEro Cbl-
Ha TakMM BHUMAHMEM W 3a60TOM, YTO U
celivac, korga OH CTan COBCEM B3pOC-
fbIM, CYUTAET Mamy CaMbIiM OGIN3KMM
Apyrom.

A BooOGLEe y >XeHu cdopmupoBa-
NIOCb CBOE OTHOLLEHME K OETAM: OHa
nobuna 1Mo NpuHMMasia  Kaxgoro
pebéHka yxe 3apaHee, NPOCTO NOToMY,
YTO 37O pebEHOK. MocnylHbIli - Heno-
CMYLLUHbIA, KpacuBbIN - HEKPaCKBbIN,
CMNOCOGHBIA - HECMOCOOHBIN... BCé 310
BTOPWYHO, [NlaBHOE - PEGEHOK, M 3Ha-
YUT, JOCTOUH OCOBOro BHUMAHUS.

Jymaa o cBoém petctBe, EBrenHus
MbiTaNlacb MOCTaBUTL Cebs Ha MecTo
mMatepu. Kasasoch 6Obl, €€ pa3sof c My-
XeM, MaTtepuasibHasi HeyCTPOeHHOCTb,
XEeHcKoe OoAuHO4YecTBO, Jda  ewg
peb&HoK (MpenaTcTBMe A/19 HOBbIX OT-
HOLIEHUIA) - BCE 3TO MOI/I0 Obl CTaTb
onpasfaHMeM MaTtepy B rnasax YKeHu,
HO 3TOr0 He Mpou3oLWwsio. B TepmuHax
«MOHATb, MPOCTUTL U OTMYCTUTL» YKeHs
MaTb He paccmartpuasia. [loHATb W©
MPOCTUTL €€ OHa He TOMIbKO He MOr/ia,
HO W He cumTasia HyXHbIM, XOTA OONT
Joyepu No yxody W COAepXaHu Bbl-
No/HSAMa A0 CamMoil eé cMepTu.

Ha npuém Kk ncuxonory EBreHus
npuwia He C OETCKO 60Mblo, C Hei
OHa ecny He CMUpWNachb, TO MPUHSIA
KaK 4acCTb CBOEI XWU3HW, a C MMMy/bca-
MU, KOTOpble HaCTOpaX1BasIn eé B cob-
CTBEHHOM NOBeAEHUN.

M3 pacckasa EBreHun Ha npviéme y
ncuxonora:

IOCb, MOXET HaCTYMTb MOMEHT - U 4
MPoCTO OpoLLYCb B Apaky U3-3a oue-
pefHoro pebéHka, a Torga Boobule
C/IOXHO MPeLCTaBNTbL MOC/IEACTBYS.

lNocne pacckasa EBreHun ncmxosor
npegioxunia el BCNOMHWUTbL U onucaTtb
OVH 13 NOJ06HbLIX 3NN3040B 06LLEeHUS
pooutens, pebéHka n eé noakoveHve
K H/AM, a 3aTeM NonbITaTbCA NoCTaBUTb
cebs Ha MecTo Kaxaoro.

Kak uyBcTBOBas cebs poautesb, KO-
TOpbIN, CKOpee BCEro, Yepes 2-3 MUHy-
Tbl 3aroBopws1 6bl CO CBOUM PEBGEHKOM
no-gpyromMy, a tenepb Hago kak-To Mo-
61IM30BaTLCA U pearnpoBaTh Ha C/loBa
NMOCTOPOHHETO YerioBeka.

MpencraBuTb COCTOAIHME pPeBEHKa,
MPUBbLIKLLErO K onpeaen&HHOMY nose-
AeHnto  651M3KOoro  B3pOC/IOr0 1, BO3-
MOXHO, 3HaOLLEero, 4YTOo HUKaKMx Mo-
CNeAcTBUIA, KpOME MOBBbILLEHMS FO/10Ca,
B J@HHOM C/ly4ae /19 Hero He 6yaer.

Kak mornm 6bl yBUAETb CUTyaumto

- lNocnenHue HecKosbKO JET MeHspoxogdauipe MMmMo nrau, cnyqaﬁHo

HanparaeT COOGCTBEHHas peakums Ha
cATyaumn, CBfi3aHHble C geTbvu. Ha-
npumep, B MarasvHe Wan eLle Kakom-
TO OOLLUECTBEHHOM MeCTe §  BUXY
B3POC/I0ro C PEGEHKOM, U, ECIU MEXIY
HVMU YyBCTBYETTHA XOTH Obl HE6O/bLLOE
HanpsbkeHve, S HacTopaxuBaloch. bbl-
BAET, B3POC/Iblii HAYMHAET FPOMKO OT
WITbBATL PebéHKa, A8praTb ero, a yx
Tem 6os1ee ecnv NogHUMae T pyky, 8 TyT
e MOoBUIM3yCh U roToBa 6pPOCUTHCA
(n 6pocatock) Ha 3alyTy, HECMOTPS Ha
OKpYXatoLLYX U Ha 1O, YTO NPOUCX0AS-
lllee MeHA /IMYHO He KacaeTcd. Bcé
CMyyaeTCA aBTOMaTUYeCKW, OLuyLle-
HMe, YTO KaKkoe-TO BpeMsi MEeHs NMpocTo
HECET. B 3TuX cuTyauusix B BbIpadkKeHu-
AX B CTOPOHY B3POC/IOr0O S HE CTECHS-
t0Cb, €My JOCTaETTAH M0 NOHOM».
[No3xe, aHamM3Mpya CBOE nosepe-
HMe, A NOHVMMalo, 3NM30auYecKas nog-
Jepxka (4a v nogaepxka v aTo?) ana
pebEHKa cKopee MeaBexbs YCyra,
YeM HacToALLAA NoMOoLLb. He ncknove-
HO, YTOZOMa eMy MPeaCcToA T 40MNOJHU-
TefbHble Pa3bopky M3-3a BMeELLaTESb-
CTBA «Yy)XO/ TETW. $ 0CO3Hal, 4TO
MOV peakuuMm poAoM K3 AETTTBa, HO
YTO fefiaThb C 3TvM, He 3Hat. Onaca-

| «Bca Hepens» Nodl (1670), yetBepr, 26 Hosi6pa 2020 roga

OKasaBLUMeCs PAOoM, U Kakoe MHeHue
006 y4aCTHMKax KOHCD/IMKTA BO3HWKIO
Obl y HUX, W TaK ganee.

Uem ¢ 60/bLUMX TOYEK 3PEHUS Yeno-
BEK paccmaTpvBaeT BaXHble A1 HEro
anu3ogpl, Tem 60/iblLe Y HEro BO3MOX-
HOCTM cchopMmpoBaTb OOBEKTUBHBIN
B3[54, Ha npowvcxogsulee. Hegapom
CUMTaeTCs: Mpexze Yem OLEHVBATb KO-
ro-To, noctasb Cebsi Ha ero MecTo,
MHOrAa 3TO cAenaTtb O4YeHb MOME3HO.

Bnarogapsi nNpe/ioXeHNnto Ncuxosio-
ra EBreHus cmorsia nocMOTPeTb Ha
CBOE MoBefieHVe rasamu Apyrux sio-
Jeli n ocosHana, 4to BUAMT TOJbKO
CBOI CTOPOHY.

[Janee ncuxonor pacckasana Esre-
HUM O MPOEKLMN.

Mpoekuns - MCUXOOrnYecKuii
MexaHuU3M, Mpu KOTOPOM YeslioBeK
npvnucbiBaeT OOBLEKTY UyBCTBa,
MbIC/IN, MOTMBbI, cuuTas uX nNpu-
WweAwrMn U3BHE, XOTA Ha CamMoM
Jene oHW npuHaanexar emy.

EBreHvss npunucbiBania Te crtpaja-
HUSA, KOTOpblE OHA MCMbITbIBAIA B AET-
CTBe, BCEM JETAM, YTO nonagaavm B no-
XOXMWe, Kak el ka3asiocb, cuTyaumm. Eé
B AETCTBE 3aWwnTuUTb BbINI0 HeKoMy (6a-

\
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OyLUKa Xnna Janeko), u ein npegcras-
NS10Ck, YTO U 3TUX AeTeld, ckopee Bce-
ro, 3aWmTuTL HEKOMY (KpOMe Heé).

Mpoekuns He MeeT NPSAMOro OTHO-
LUEHMS1 K OOBEKTY, Ha KOTOpbIi OHa Ha-
npaesfieHa; To, YTo EBreHns BuauT B Ka-
XOM poauTesie «CBOK MaTb», He BUHA
3TUX POJWTENEed, a NPosiB/IEHNE nepe-
XuBaHuin XXeHu. Mpy Npoekuyun yeno-
BEK «UEMN/ISET» B MNOBEAEHUN APYroro
«HEYTO», YTO BbI3bIBAET ONPEAE/IEHHbIE,
YacTO [OBOJIbHO CW/IbHble, 3MOLMWN.
3TO «KPHUOK», Ha KOTOPOM «3acTpesa-
€T» MCMXUKA B CUJTy COBCTBEHHBIX BHYT-
PEHHUX MOCLIIOB. 15 EBreHnn «Kprou-
KOM» OblUIM CUTyauun, CBS3aHHbIE C
OETbMU 1 UX POAUTENAMMU.

VITOroM HecCKosbKUX BCTPeY YKeHn c
NCUXOJIOrOM CT&/10 MNOHVMaHWEe €to
COBCTBEHHbIX MNPOEKUUA, OCO3HaHue
Heo6X0AUMOCTM UX YMEHbLUEHUS U
chopMmpoBaHMe HOBOTO OTHOLLUEHUS K
CNy4asM, CBA3aHHbIM C AeTbMU.

Mpoekunii B XMN3HN KaXKAOro 4esio-
Beka HeMasno. Hanpuwmep, korga Kro-
TO, HE CAeNnaBLUMA BaM HWYEro NsoXo-
ro, pasgpaxaeTt OgHWM CBOVM MpUCyT-
CTBMEM, a yX TeM 60fee MnoBeaeHNeM,
CKopee Bcero, 310 npoekuus. Ha ca-
MOM Jiefie Ball CErofHsILLHUe YyBCTBA
Harnpas/ieHbl He K 3TOMY YesioBeky, a K
KOMY-TO M3 Ballero rnpoLuioro.

Ha pHAx Mo nepBomMy KaHasny
npoweén gwmnbM «KazaHoBa». KTo Ha
YEM cAenan akueHT npu npocmoTpe
dwibma: CloXeTe, Urpe akTépoB, Kpu-
MVHa/IbHOM Tau1aHTe r/1aBHOro repos.

Ha B3rnisig ncyxosora, obpawaeT Ha
cebsi BHYMaHVWe npuyMHa NPecTynHOl
OesATeNIbHOCTM reposi: 06uga Ha marth,
BGPOCUBLLYIO €ro B AETCTBE, M NPOEKUs
3TOl 06uabl Ha Aapyrmx (0COGEHHO yC-
MELUHbIX) XXEHLLVH, KOTOPbIX OH rpaobuT.

Mawma - nepsoe cnoso,

MaBHOE CNOBO B Kaxkaoli cyapbe.
Mama Xn3Hb nogapuna,

Mup nogapuna MHe 1 Tebe.
MecHa n3 k/dp «Mama»

(cnoBa 0. 3HTUHa,

My3bika XK. Bypxoa, T. Nona)

B Poccun [leHb matepu oTMevaeTcs
B nocfiefHee BOCKpeceHbe HoA6ps, Co-
rnacHo Ykasy MNpesugeHta Poccuiickoii
®epepauun N9120 ot 30 aHBapa 1998
roga, Bosfasas [AO/MKHOE MaTepUHCKO-
My TpyZy, WX OGECKOPbICTHOI >XepTse
pagn 6nara cBoux AeTeil N «B uUensx
MOBbILLEHNST COLMABHOM 3HAUYMMOCTU
MaTepUHCTBa».

C uHuumaTtuBOli yupexaeHus [Hs
mMatepu BbicTynui KomuteT MocynapcT-
BEHHOW [ymbl P® no genam EHLLUH,
cemby 1 Monogexmn. CTex nop poccuii-
CK1e Mambl MoslyYnIM CBOMN odhmumasib-
HbIA NPa3aHWIK.

HeBO3MOXHO NOCNoOpuUTbL C TEM, UTO
3TOT Mpa3fHWUK - NpasgHYK BEYHOCTW.
VI3 MoKoneHns B MOKOMEHWE /1 Kax-
[0ro YyenoBeka Mama - Camblil r/1aBHbIA
YyenoBekK B XXU3HW. CTaHOBACL MaTepbIo,
XEHLWMHa OTKpbIBaeT B cebe nydme
KayectBa: [06poOTY, M0OOBL, 3a60Ty,
TeprneHne 1 camonoxepTBoBaHue.

C kaxgbim rogom leHb marepu cta-
HOBWTCA BCE MOMNy/sisipHee B POCCUA-

OTHOWeHMe K MaTepu npoeuvpyeTcs
Ha Nogeli, CoBepLUEHHO He BMHOBATbIX
B [ETCKMX CTpagaHusax «KasaHoBbP».
Kctatn, B KOHUE dhuiibMa BbISICHAETCS,
yTO MaTb «Ka3aHOoBbP> BCHO CBOH XM3Hb
MbiTaNlacb pasbiCkaTb CbiHA W OYeHb
CTpagaia, uto BCE Tak Nnosyynsioch B eé
N €ro >u3sHu.

Jra nctopus eLwwg pas noarsepxaia-
€T, MPOEKUMsI - MPOAYKT MCUXNYECKOW
[JeATeNlbHOCTM caMoro 4yefioBeka U K
MocTynkam o6bekTa Npoekuun He ume-
eT OTHoweHuA. [puyem 06bACHUTL
MPOEKUMIO C paLyoHasTbHO TOUKM 3pe-
HUA Jpe3BblYaiiHO TPyAHO, MoKa cam
YyenoBeK He pewwnT WU3MEHUTbL CBOM
B3MN14bl W, KaK BapuaHT, obpaTtnTcs 3a
MOMOLLbIO K MCUXOSOTY.

Mpn BCEM pasHoobpasun Aayules-
HbIX MPOSIB/IEHWI OYEBMAHLIM OCTaETCA
O[HO: MHOTMe MPOoeKUMn NayT 3a Hamu
C OETCKMX NeT, C TOro BpeMeHN, Korga
3aKnagplBaeTca OCHOBA JIMYHOCTM; U
noBefeHve poauTeneli B hopmMmnpoBa-
HUM 3TOI OCHOBbI 3a4aCTyI0 UrpaeT pe-
LUIAIOLLYIO POJib.

ViHorga B3pOC/IbIM - KaXKEeTCsl, 4To
PEGEHOK MasIeHbKWiA, MHOroro He no-
HUMaeT (UM 3abypeT); cerogHs (3as-
Tpa) MOXHO He 06paTUTb BHUMaHWE Ha
€ro npocbObl, COPBATLCH, HakpU4aTb,
Hakasarb MPOCTO MOTOMY, YTO «HE Bbl-
[EepXann HepBbk», COCMaTbCA Ha ycTa-
NIOCTb U HexBaTKy BpemeHu. Ho, ecnu
BCE 3TO NMPOWCXOAMT B cUCTEMe, Yy Ae-
Tell AeHb 3a AHEM dhopmupyeTcs v 3a-
KpensseTca npeacras/ieHne - BCce Po-
OVUTENV NOCTOAHHO pasfpaXkeHbl U He-
[0BO/IbHBI, & AeTW NoXve U B3pPOC/ibiM
TO/ILKO MewaroT. [la, AetM MmoryTt 3a-
ObITb KOHKPETHbIE CUTyauun, HO nepe-
XMBaeMble VMW HeraTMBHble 3MOLMK
OCTaBAAT B UX MNCUXMKE CBOI cneq, Bns-

HUE KOTOPOro MPOSIBATCS, B YaCTHICTH,
B (DOPMUPOBAHNN NMPOEKLIMIA.

Co BpeMeHeM JeTu MoVMyT, 4TO KX
poauTenu BO MHOMOM ObuUM He Mpasbl,
HO, Kak roBOpuTCS/ Aeno caenaHo.
Pe6éHoK yxe 6yaeT npoeumpoBaTtb KX
MoBeJEeHVe Ha BCEX B3POC/bIX, NPeAo-
narasl, HanpumMep, «CerogHs yuuTeslb,
TpeHep B cekuuun, cocegka v apyrue
B3poc/ble Ao6pble, a 3aBTpa BCE MO-
XET BbITb C TOYHOCTBIO O HAOGOPOT».

Ponb poputeneli B hopMupoBaHmnm
NMYHOCTU pebEHka CNOXHO nepeoLie-
HUTb. 130 oHS B feHb AeT CMOTPAT Ha
613KNX B3POC/bIX 1 Yepes 1x noBese-
HUe yyaTcs, Kak Hado OTHOCMTbCSH, Mo-
HUMaTb, OCO3HaBaTb W XMWTb. BbITb po-
AnTensammn - aTo 3HauuT, 6bITb OTBETCT-
BEHHbIMM He TOJIbKO 3a hrsnyeckoe, HO
M 3a 3MouMOHasIbHOe 6Griaronosyune
pebéHka, OblTb eMy HacTaBHUKaMU W
HagéxHoli onopoii. W npexae uyem
Xgate M TpebosaTb OT geTein onpe-
[enéHHOoro nosefeHusi, HeobXoayMOo
MM XOpOLUO OGBACHUTL U MNOKas3aTb
COOCTBEHHbIM MPUMEPOM, Kak HaJo no-
CTynaTb U BecTu cebsl B pasHbIX CUTya-
umsx. BbITb Takmmuy, YTOGbLI AETU PAAOM
C poautensiMn 4vyBCcTBOBa/IM cebs 3a-
LWMLLEHHbIMWY, HE WCMbITbIBA/IN OAWNHO-
yecTBa v gvckomdiopTa.

Ecrm pogutenn He cnoco6Hbl BbITb
TakuMK, TO TMCMXMYECKOEe COCTOsIHUE
Aetein 6ygeT nog yrpo3oi, 1 aTo Haulo-
YXUT OTMEeYaToK Ha BCHO UX Ja/IbHENLLY0
XU3Hb.

Uepe3 HecKosbko AHeil nocre mno-
cnepHeli BCTpeun ¢ ncmxonorom Esre-
H/SE CnyyaliHO No Jopore Ha paboTy
BCTPETM/IA XEHLLMHY C Ma/IbYvKOM SieT
BOCbMU. OHW CTOSIM BO3/ME LLKOSIbI, U
Mama JaBasia MocnefHve HacTaB/ieHus
CbIHY nepep, pacctaBaHneMm, NoToM OHU

v 170 LT sk

1leHb maTepun B Poccun

[ HeT, HaBepHOE, HX OAHOW CTpaHbl, rae Obl He OTMeYasn [jeHb matepu. |

CKOM obLuecTBe. M 310 3amevaresibHo:
CKOJIbKO Obl XOPOLLUX, A06PbIX C/I0B Mbl
HE rOBOPWM CBOMM Mamam, JIMLLHAMU
OHW He ByayT.

Ocob0 KpacuBo ” He3abblBaeMo
MPOXOAAT pas/iyHble MeponpUSATHSA,
MOCBALLEHHbIE 3TOMY [IHI0, B AETCKUX
[JOLLUKO/MbHBIX 1 06pa3oBaTefibHbIX Yu-
pexaeHusix, rae AeT AapsaT CBOMM Ma-
MaM He TOJIbKO [06pble c/ioBa U Y/iblo-
KW, HO U MHOXECTBO CAE/laHHbIX CBOU-
M/ pyKamy MOLapKoB, a Takke cneum-
abHO NOATOTOBMEHHbIE KOHLIEPTHbIE
Homepa.

Tawke B nocrefHve rogbl KynbTyp-
HO-MacCOBbIX MEpPONpUATUiA, MOCBS-
LLEHHbIX 3TOMY [HI, CTaHOBWTCA BCE
60nbLUe, ¥ NPOXOAAT OHW MPaKTUYECKU
BO BCEX POCCUICKUX pervoHax, a psg
M3 HWX - MpW OpraHv3auMn Wi nog-
[epxKe MeCTHbIX Bnactein (3To npasga-
HUYHbIE KOHLEPTbI, BbICTaBKW, BCTpeux
C MHOTOAETHbIMU MaTepsMn 1 Tak Aa-
nee). bonee yem B 60 cybbekTax Poc-
cuiickoii depepaumn ana matepeli yy-
pexaeHbl AUMAIOMbI, MefaM, nouyeT-
Hble 3HaKW, 3BaHWS W Npemun 3a AocC-
TOHOE BOCMWTAHWE AETEl U 0COObIiA
BK1a4 B peasm3aumio pPerMoHasbHON
CEMEIHON NOSUTUKN, BPYYEHME KOTO-
PbIX TaKKe MPUYPOYEHO K 3TOMY 3ame-
yaTe/lbHOMY NPa3gHKIKY.

Cpegy MHOTOUMCNIEHHBIX NPa3gHU-

kOB, OTMeYaembIx B Poccuun, [leHb ma-
Tepu 3aHMMaeT ocoboe MecTo. 310
npasgHuK, K KOTOPOMY HUKTO HE MOXeT
ocTaTbCA paBHOAYLUHbIM. B 3TOT AeHb
XOUeTCA cKasaTtb c/ioBa 6r1arogapHoCcTu
BCEM MarepsiM, KOTopble AapAT AETAM
J060Bb, 06PO, HEXHOCTb 1 Nacky.
Cnacu6o Bam, pogHble! MycTb Kax-
[OA ©3 Bac nouvalle roBopsAT Tersible
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MoWwM B pasHble CTOPOHbL. W BApyr
pPe6EHOK UTO-TO BCMOMHW/I, CTan Kpu-
yaTb MaTb, OHa He crbiwana. >XKeHs
BHYTPEHHE METHYNaCh AOrHATb XEHLLM-
Hy, CKa3aTb eli, YTO OHa 6bl HECKO/IbKO
pa3 orfisiHynack B NOAOGHON cuTyaumm,
KaKk MOXHO He yc/blllaTb CBOEro
pebéHka 1 Tak Janee.

Ho EBreHuss octaHoBuna ceo6s,
BCMOMHW/Ia C/10Ba Mcyxoora npo npo-
eKUWK, MOHASIa, 4YTO OnsATb NbITaeTcA
npuynucatb PebEHky MepexviBaHns, Ko-
TOpble OHa Mor/ia 6bl UCMbITbIBATbL, OKa-
XWCb Ha ero mecte. Ho peb&Hok - He
OHa, Yy Hero CBOS XW3Hb, CBOM (OT/INY-
Hble OT e&€) uyBcTBa. MocTeneHHo XKeHs
CTasla noHMMaTb 3TO BCE OosbLue.
Kctatn, no-gpyromy EBreHuss OTHO-
CUTbCA K AEeTAM He CTana, OHWM Mo-
npexHemy Ons Heé npuBUIErMpoOBaH-
Hblii Knacc, KOTOPOMY HeOOGXO0AUMMO
npaBWbHOE COMPOBOXAEHWE CO CTO-
POHbI B3POC/IbIX.

K cnoBy, npoekums MOXeT ObiTb ”
nonoxuTenbHOW. Hanpumep, Te, KTo
BbIPOC/M B 61aronoslyyHoi 06CcTaHoB-
ke, NPOeLVpyIOT CBOW OMbIT U Ha CBOK
OyayLLyl0 CeMblo, CTPOS B Heil rapmo-
HUYHbIEe 1 JO6pOXenaTe/ibHble OTHOLLUE-
HUSA.

Uem He noBog Ana ropaoctn ux
poguTenei?

TatbaHa BUYEBWHA, ncuxonor
AHrapckoro dvnmana NpkyTckoro
obnacTtHoro
NMCUXOHEBPOIOTMYECKOTO
JucnaHcepa, AucnaHcepHoe

oTaeneHune
KpyrnocyTtouHast nomoLLb
rcuxosnora.
0-86 - c ropopackoro TenedoHa
6ecnnartHo

8 (3955) 56-49-86

cnosa Balm nobumsle aetun! MNycTs Ha
UX nMuax CBETUTCA yrbloka M pajocT-
Hble NCKOPKW CBEPKAaloT B rfasax, Korga
Bbl BMecTe!

HanomHum, y4to B 60/bLUMHCTBE €B-
poneiickunx cTpaH - CLUA, KaHape, Ku-
Tae, AnoHwun - [leHb marepu oTMevaeT-
CA BO BTOpPOE BOCKpPECEHbEe Mas.
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MEPBbLIA
KAHA

05.00 - «[o6poe yTpo»

09.00 - «HoBsocTn»

09.15 - «[lobpoe yTpo»

09.40 - «KuTb 300p0BO!»
(16+)

10.50 - «MogaHbliA
npurosop» (6+)

12.00 - «HosocTn»

12.10 - «Bpems MokakeT»
(16+)

14.10 - «["pavkpaHckas
060poHa» (16+)

15.00 - «HosocTw»

15.10 - «[laBaii
noxeHmmcs» (16+)

16.00 - «MyxckoeXKeHckoe»
(164)

18.00 - «BeuepHue
HOBOCTW»

18.40 - «Ha camom pene»
(16+)

19.45 - «[ycTb roBOpPAT»
(16+)

21.00 - «Bpewms»

21.30 - Cepwuan «[oktop
MpeobpaxeHcKuii»
(16+)

22.30 - «[JoK-TOK» (16+)

23.35 - «BeuyepHuii YpraHm»
(16+)

00.15 - «[o3Hep» (16+)

01.15 - «Bpems MokaxeT»
(16+)

02.50 - «HaepgwHe co
Bcemn» (16+)

03.00 - «HosocTn»

03.05 - «HaepgwHe co
BceMmn» (16+)

03.40 - «Myxckoe/>KeHckoe»
(164)

06.50 - «/JoMaLLHAA KyXHs>
(16+)
07.15-«6 kagpos» (16+)
07.30 - «llo genam
HecoBepLLEeHHo eT-
HUX» (16+)
09.30 - «/[laBait
passegémcsl» (16+)
10.35 - «TecT Ha
0TLOBCTBO»(16+)
12.45 - «PeanbHas
MUCTUKa» (16+)
13.55 - «[ToHsATb.
MpocTutb» (16+)
15.00 - «Ilopya» (16+)
15.30 - «3Haxapka» (16+)
16.00 - Cepwian «XKeHckuii
[OKTOp-5» (16+)
00.00 - Cepvan «[piumn co
MHO» (16+)
03.00 - «[Mopya» (16+)
03.30 - «3Haxapka» (16+)
03.55 - «[loHATb.
MpoctnTb» (16+)
04.45 - «PeasbHas
MUCTVKa» (16+)
05.40 - «TecT Ha

0TLOBCTBO»(16+)

09.35

POCCIHA

4 TACKAHADR

05.00 - «¥Tpo Poccum»

09.00 - «Bectn. MecTHoe
BpeMsb»

09.30 - «¥Tpo Poccum»

09.55 - «Ocamom
rnasHom» (12+)

11.00- «Bectw»

11.30 -«Cypabba
yenoseka»(12+)

12.40 - «60 MuHYT» (12+)

14.00 - «Bectu»

14.30 - «Bect. MecTHoe
BpeMsb

14.55 -Cepwnan
«Mopo3osa» (12+)

17.00 - «Bectw»

17.15 - «[psMoii admp»

(164
18.40 - «60 MuHYT» (12+)
2000- «Bectn»

21.05 - «Bectn. MecTHoe
BpeMs»

21.20- Cepuan «TaliHbl
cneacTeus-19»
124

23.40- «Beuep c
Bnagymvipom
CoroBLEBbLIM»
(124)

02.15 Cepuan
«KameHckas» (16+)

04.05 Cepuan «Bepcus»
(129

KYJIbTYPA

07.30.08.00, 08.30,09.30,

11.00,16.00, 20.30,
00.40 - «HoBocTH
Ky/bTYpbi»

07.35 - «[leLukom...» Mocksa

XKonrosckoro

08.05 - «/[lpyrme PoMaHOBbI»
08.35.19.35 - «lopoaa,

3aBOEBaBLUME MUP.
AwmcTtepgam, JIOHA0H,
Hoto-Vopk»

KnHo». HOpuii Sikosnes

10.00.17.25 -X/dp «[Mapn»,
«Ypaya», «baboukax»

11.15-«Hab6nogatens»

12.10 - XX Bek. «bygem
3HaKOMbI. AHCamMb/1b
NECHN W NIACKA Nog,
pykoBoacTBOM B.
JlokteBa», «/1eTo
CTyfeH4eckoe»

13.15 - «JIMHMS XU3HKW». Spa
3uraHLunHa

14.15 - «[poBUHLMA IbHbIE
My3en Poccun». Mepmb

14.45 - «Cwubupckas cara
BukTopa Tpery6osuyar»

15.30.03.30 - «3aneuvatsieHHoe
BpeMs»

16.05 - «HosocTtu. Mogpo6Ho.
Apm»

16.20 - «Aropa»

18.25 - «[lekabpbCkue Bevepa.
Beaux Arts Trio

20.45 - «[naBHas posb»
21.05 - «[Mpasuna XusHu»
21.30 - «CnokoliHol Houw,

MasbiLLml»

21.45 - «McKycCTBEHHbIN

oT60p»

22.30 - «Catn. HeckyuHas

Knaccuka...»

23.10 - «Konnekums ncropuii»

23.40 - Cepuan «T1&Tp Mepsblii.
3aBeLuaHue» (16+)

01.00 - «Bonbluoii Ganer»

- «JlereHabl MMPOBOro

a?

06.00, 09.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 -
MecTHoe Bpemsi.
MeTteoHoBOCTM
(164)

06.30 - BapbIuHs-
KpecTbsiHka (12+)

07.25.19.00, 03.00 -
WcTopumn neonapaa
(124

08.00 - [obGasku.
MopoxeHoe (12+)

08.30,12.30,15.30,18.30,
20.30 - Hosbiit
OeHb(16+)

09.30 - Cepuvian «Takasi
pa6oTa» (16+)

10.15 - Cepuian «BeuHblii
otnyck» (16+)

10.45, 01.25 - Muposoli
PbIHOK. 'epmaHms.
MioHxeH (12+)

11.35 - Cepuan «Maiiop n
Marus» (16+)

12.20- U B WwyTKY, 1
Bcepbes(12+)

13.30 - BapbiHaA-
KpecTbsiHKa (12+)

14.30 - Cepwian «beras
cTpena.
Bo3mesgye» (16+)

16.30 - X/ch «Ty3» (12+)

18.10 - «®depepaums
2020»(16+)

20.00 - AxTyasibHoe
NHTepBbio (16+)

21.30 - Cepuan «Taxas
paboTa»(16+)

22.20 - Xldp «Mos cobaxa
noyots» (18+)

00.10 - BapbiHs-
KpecTtbsiHka (12+)

01.00 - Cepuian «BeuHblii
oTnycK»(16+)

02.10 - Cepuian «benas
cTpena.
Bosmesaune»(16+)

03.30 - Cepuan «Maviop u
marush» (16+)

04.10 - X/dp «Mos cobaka
namot» (18+)

1L

06.00 - Cepvian
«JanbHOBONLLMKN-
24(124)

07.40 - «KBH. BeHedmc»
(16+)

09.00 - «Epanaup (0+)

12.00 - «YrneTHoe BUAEO»
(16+)

13.30 - «YneTHoe BUAEO.
Nyuwee» (16+)

16.00 - «YTwmszarop»
12

17.30 - Cepuan
«Congatbb (12+)

23.30 - «+100500» (16+)

02.00 - «OnacHble CBA3N»
(18+)

04.00 - Cepvian
«bparaHb (16+)

05.45 - Cepvan

«Congatbb» (12+)

06.00 - «TeppuTopusi
3a6nyxaeHnn»(16+)

07.00 - «[JoKyMeHTasIbHbIA
npoekT (16+)

08.00 - «C 604pbim
yTpom» (16+)

09.30,13.30,17.30, 20.30,
00.00 - «HoBocTu»
(16+)

10.00 - «3acekpeyeHHble
CnncKkn»(16+)

12.00 - «Kak ycTpoeH mvp»
(164

13.00,17.00,20.00 -
«/HchopmaLioHHas
nporpammva 112»
(164

14.00 - «3aragxu
yesioBeyecTBa»
(164

15.00 - «HeBeposiTHO
VHTepecHble
uctopum» (16+)

16.00 - «[JoKymMeHTaNbHbI
npoekT» (16+)

18.00 - «TaiiHbl YanviaH»
(164

19.00 - «Camble
LLOKVIpYHOLLie
rvnotesbh» (16+)

21.00 -X/dp
«MakcyMaIbHb I
prck»(16+)

23.00 - «BoguTb no-
pyccku» (16+)

00.30 - «HeussecTHas
ncropus»(16+)

01.30 - X/dh «KOHCTaHTUH»
(16+)

03.35 - X/dp «TepBoGbITHOE
310»(16+)

05.05 - «TaiiHbl YanmaH»
(164

05.50 - «Tepputopus
3a6/1yxaeHn» (16+)

JEA\

06.00 - «CeropHs yrpaii»
(124)

08.00 - «HoBoCTU AHS»

08.25 - «He chakt!» (6+)

09.00 - Cepuian «TaHKUCT»
(124)

13.00 - «HoBocTn AHsA»

13.20 - Cepuiasn1 «CmepTb
LNMoHaMm. YaapHast
BOMTHa»(12+)

14.00 - «BoeHHble
HOBOCTW»

14.05 - Cepuan «Cmeptb
LunroHam. Y iapHas
BO/Ha» (12+)

18.00 - «BoeHHble
HOBOCTW»

18.10 - «XpoHvKa
Mobeabr (12+)

18.30 - «Cneupenoprax»
124

18.50 - «Opyxwvie Mepsoii
MWPOBOIA BOVHbLD
(124

19.40 - «CkpbITble yrpo3sbh»
124

20.25 - «3aragkv Beka»
124

21.15 - «HoBoCTM AHS»

21.25 - «OTKpbITLIA 3dmp»
(12+)

23.05 - «Mexqy Tem»
(12+)

23.40 - Cepuian «TACC
YMNO/IHOMOYEH
3a5BUTb...» (12+)

02.15-Cepuan
«[poTtvBoCTOSAHNE>
(16+)

05.10 - «Bpar Ha 6parta.
AnexcaHgp n
Muixavn CeeunHbb»
(12+)

L 17181

06.00 - Cepuan «OpuCTb»

; (16+)

07.00 - «¥1po. Camoe
nywee» (16+)

09.00 - «CerogHs»

09.25 - Cepwuan «Mopckue
ObsBONb (16+)

10.25 - Cepuan «na3a B
rnasza» (16+)

11.00-«CerogHs»

11.25-Cepuan «nasa B
rnasa» (16+)

14.00 - «CerogHa»

14.25 - M

15.00 - «MecTo BCTpeun»
(164

17.00 - «CerogHs»

17.25 - «[HK» (16+)

19.35 - Cepuan «Ec»
(164

20.00 - «CeroaHsi»

20.40 - Cepuan «Ec»
(16+)

22.20 - Cepuian «Hyxan
cTasn» (12+)

00.35 - «CerogHa»

00.45 - «OcHoBaHO Ha
peasibHbIX
Co6bITUAX» (16+)

02.20 - «MecTo BCTpeum»
(16+)

04.25 - Cepuian «3aKoHbl
ynmup (16+)

06.00 - MynbTchubMbI
()

09.30 - A/c «Cnenas»
(164

11.15 - «MwIMoH Ha
MeuTy» (16+)

12.25 - [/c «rapanka»
(164

13.35 - «He Bpu MHe»
12

14.40 - «MwucTuyeckme
ncropum» (16+)

15.45 - fi/c «apanka»
(164

16.55 - O/c «3Hakn
cyab6bp (16+)

17.25 - [i/c «Cnenas»
(16+)

18.30 - Cepuan «daHToOM»
(164

20.30 - Cepuan «ObmaHu
MeHs1» (16+)

23.00 - X/dp «3Haum,
BOViHa» (16+)

01.15-A/c
«Anokanmncune»
(161

04.15 - f/c «TaitHble
3HaKK
MockoBckoro
Kpemnsy» (16+)

05.45 - MynbTdonibMbl
()
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05.50 - «Anekceli YXapkos.
OchchexT 6abouK»
(124

06.30 - «MockoBckast
Hepensa»(12+)

07.00 - «HacrpoeHve»

09.10 - X/dp «[Mpuredxas»
(124)

11.10- «Oner Ecppemos.
MocnepHee
npusHaHne»(12+)

11.55 - «"opopckoe
cobpaHue»(12+)

12.30, 15.30,18.50, 23.00,
01.00 - «CobbImyisi»

12.50 -Cepuan
«Konomoo» (12+)

14.40 - «Moii repoii.
[ennc
[OparyHckuid» (12+)

15.50 - «'opof, HoBOCTEw

16.05 - Cepwuian «Orel,
BpayH» (16+)

17.55 - «[lokazatesnbcTBa
cmepTu» (16+)

19.15 - Cepuan
«AHaTommua
yéuiicTBa» (12+)

23.35 m«/irpa Ha
BbIObIBaHME» (16+)

00.05 m«3Hak ka4ecTBa»
(164

01.35 m«[leTpoBka, 38»
(164

01.55 mXpoHUKK
MOCKOBCKOTO 6bITa.
JKEHbI cekc-
CUMMBO/IOB» (12+)

02.35 m«3Hak KauecTBa»
(164

03.15 ««90-e. /liogn
TMBHYT 3a METAVU»
(16+)

03.55 ® «[leTpoBKa, 38»
(164

04.10 mCepuan
«Konombo» (12+)

07.00 - Bob6eneii 1 CKeneToH.
Ky6ok mupa (0+)

08.00 - ®opmyna-1. paH-npu
BaxpeiiHa (0+)

10.00 - «HeussenaHHas
XOKkeliHas Poccus»

9

10.30 - «KomaHza MeuTbb»

11.00,13.55,17.00,18.45,
20.30, 21.50,23.55,
02.55 - «HoBocTu»

11.05,17.05, 05.45 - «Bce Ha
Marul»

14.00 - MpodbeccroHasbHBbIN
6okc. H. Xaven
npotus K. Kerm
(16+)

14.45 - TMpocbeccroHasbHbIN
60kC. M. TaricoH
npoTuBs .
®paHcuca (16+)

15.10 - BuatnioH. Kybok
mupa. O630p (0+)

16.10 - «BuatsioH ¢
Amntpriem
Iy6epHneBbIM» (12+)

16.40 - «Py6uH» - LICKA. Live»

17.45-X/th «TpeHep» (12+)
20.35 - dyT60/. TUHBLKOM]
PMN. O630p Typa (0+)
21.55 - backet6on. YE-2022.
MyXXUHbI.
OT6OPOUHbIV TYPHUP.
Poccus - Uranns.
MpaAmas TpaHcnsaums
00.00 - «Bce Ha XOKKei!»
00.25-Xokkeit. KX/, CKA
(CaHkT-TNeTepbypr) -
«lokepyT»
(XenbcuHiw). Mpamas
TpaHCNALMS
03.05 - «ToTanibHbIi chyT6OM»
03.40 - dyT60n. YemnuoHat
Utanun. «[hxeHoa» -
«[Mapmax». Mpavas
TpaHCNALMS

6

06.20 - M/ch «3onotas
aHTnona»(0+)

06.50 - «Epanap (0+)

07.25 - M/c «Cnmpurt. Oyx
csoboap» (6+)

07.45-M/c
«[Mpuknouerns
Byaw v ero
Lpy3eii»(0+)

08.35 - M/c «Tpoe c
Hebec. VcTopum
Apkagun» (6+)

09.00 - «[eTku-npeaxn»
12

100- «lloy «Ypasnbckmx
nenbMeHel»(16+)

10.40 - X/ «XpoHuKn
CnaiigepBuka»
129

12.30 - M/dh «Henosek-
nayk. Yepes
BCENEHHbIe»(6+)

14.45 «Cepuian «KyxHs»
(16+)

17.55 Cepwvian «Pogxom»
(124

2100  X/dh «Mexop, Liapu
n 6oru» (12+)

00.00 X/ch «Jambo» (6+)

QRI10 «KuHo B peTanax»
(18+)

03.10 - X/th «Crnas -
[0N0M, 13 yapTa -
BOH!» (16+)

04.45 wm«llloy BbIXOAHOrO
OHA»(16+)

05.35 < «Cnaga 6ory, Tbl
npuwént» (16+)

I'IEFEPFYPF -
MATbIN KAHAT

06.00 - «/3BecTvis»

06.25 - Cepuan
«JnTeliHbiiny (16+)

08.00 - Cepvian
«ObparHast
CTOpOHa JlyHbb>
(164

10.00 - «/13BecTuis»

10.25 - Cepwuan
«ObpaTtHas
CTOpOHa JlyHbi»
(16+)

14.00 - «M13BecTus»

14.25 - Cepvian
«ObparHast
cTopoHa JlyHb»
(164

18.30 - «/13BecTus»

18.45 - Cepvian «Cregy
(164

00.10 - Cepvan
«BenukonenHasa
natepka-3»(16+)

01.00 - «/3BecTus.
MTOroBbIi BbIMyCk»

01.30 - Cepuian «Cres»
(16+)

02.15 - Cepvan
«[leTekTvBb (16+)

04.25 - «/13BecTus»

04.35 - Cepuan

«[leTekTvBbb (16+)
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MEPBbLI
KAHA

05.00 - «[lobpoe yTpo»
09.00 - «HoBoCTW»
09.15 - «[lobpoe yTpo»

YN3.40 - «KnTb 300p0OBO!»

(164

10.50 - «MogHbiit
npurosop»(6+)

12.00 - «HoBoCTU»

12.10 - «Bpemsi NoKaxeT»
(164

14.10-«IpaxgaHckas
obopoHa» (16+)

15.00 - «HoBoCTW»

15.10 - «[aBaii
noxeHumcsl» (16+)

16.00 - «Myxxckoe/XKeHckoe»
(16)

18.00 - «BeuepHue
HOBOCTW»

18.40 - «Ha camom pgene»
(164

19.45 - «[lycTb roBopA™
(164

21.00 - «Bpewms»

21.30 - Cepuian «[jokTop
Mpeo6paXeHcKii»
(164

22.25 - «[Jok-ToK» (16+)

23.25 - «BeuepHuit YpraHT»
(164)

00.05 - K to6uneto
leHHaana XasaHosa.
«u 34eck MonyaTb
He cTaHy!» (12+)

01.00 - «Bpemsi MoKaKeT»
(164

02.35 - «HaepguHe co
BceMmu» (16+)

03.00 - «HosocTn»

03.05 - «HaeavHe co
BceMmu» (16+)

03.25 - «Myxckoe/>KeHckoe»
(164)

07.20 - «6 kagpos» (16+)
07.30 - «lo gpenam
HecoBepLUEHHOET-
HIX» (16+)
09.25 - «/laBaii
pasBesémcal» (16+)
10.30 - «TecT Ha
0TLOBCTBO» (16+)
12.40 - «PeasnbHas
MUCTVKa» (16+)
13.50 - «[ToHsAT.
MpoctnTb» (16+)
14.50 - «[Mopya» (16+)
15.20 - «3Haxapka» (16+)
15.55 - Cepwan «>KeHckuii
[OKTOp-5» (16+)
00.00 - Cepuan «[bium co
MHOW» (16+)
03.00 - «flopya» (16+)
03.30 - «3Haxapka» (16+)
03.55 - «[loHATb.
MpocTuTb» (16+)
04.45 - «PeanbHas
MUCTUKa» (16+)
05.40 - «TecT Ha

OTLOBCTBO» (16+)

POESH,

05.00 - «¥Tpo Poccum»

09.00 - «Bectu. MecTHoe
Bpemsi»

09.30 - «¥Tpo Poccum»

09.55 - «O camom

rnasHoM» (12+)

11.00- «Bectu»
11.30 - «Cyasba
uenoseka»(12+)

12.40 - «60 MuHYT» (12+)

14.00 - «Bectn»

14.30 - «Bectn. MecTHoe
BpeMsb

14.55 - Cepuvian
«Mopo3oBa» (12+)

17.00 - «Bectn»

17.15 - «IpsAmoii admp»
(16+)

18.40 - «60 MuHYT» (12+)

2000- «Bectu»

21.05 - «Bectn. MecTHoe
BpeMsb

21.20- Cepuan «TaiiHbl
cnepcTens-19»
(124

23.30 - «Beuep c
Bnagvmvpom
ConoBbEBbLIM
(124

02.15 - Cepuvian
«KameHckas» (16+)

04.05 - Cepuan «Bepcus»
(124)

KYJIbTYPA

07.30.08.00.08.30.09.30,
11.00,16.00,20.30,
00.40 - «HoBocTn
Ky/IbTypbb>

07.35 - «fleLkom...» Mocksa
METPOCTPOEBCKas

08.05,21.05-«MNpasuna
KU3HU»

08.35.19.3.01.00 - «lopoga,
3aBoeBaBLUVe MVP.
AwmcTepgam, JIOHAOoH,
Hito-Vopko>

09.35 - «JlereHapl MMpOBOro
KuHO». Jloamuna
Lienvkosckas

10.00.23.40
MepBbiii. 3aBelLpHMe»
(16+)

11.15-«Hab6ntogaresb»

12.10 - XX Bek. «Iruiap
Psa3aHoB B kpyry
Opy3eii»

13.45 - «Tpv TaliHbl aaBoKaTa
Mnesako»

14.15 - «[poBYHLM& IbHbIE
My3en Poccumn». Kumpbl

14.45 - «/rpa B brcep».
«AnekcaHap Brok.
«[lBeHapLATb»

15.30 - «3aneyarsieHHoe
Bpems»

16.05 - «Hooctu. Moapo6Ho.
Krmrv»

16.20 - «[ATOE M3MEPEHME»

16.50 - «Cam. HeckyuHas

Knaccuka...»
17.30 - «/IBOpSHCKME LEHBMM.
Hacnepnctso u
npujaHoe»
18.00 - Xlth «Cy660THMIA

Bevep», «Tpu pybns»
18.45,02.55 - «[lekabpbckue
Bevepa»
20.45 - «'naeHas pon»
21.30 - «CroKOIHOI oum,
MasTbiLmb
21.45 - «ABCOMOTHBIA Cryx»
22.30 - «BnacTb chakta»
23.10 - «Konnekuys uctopuin»
01.55-XX Bek. «bygem
3HaKOMbI. AHCamb/1b
NECHN W NJIACKN Nog,
PYyKOBOACTBOM B.
JokreBa», «JleTo
CTyfleH4ecKoe»
03.40 - «Ilepsble B M1pes»

I8XMV
06.00.09.00.13.00.16.00,

19.30,21.00-
MecTHoe Bpemsi.

MeteoHoBocTH (16+)

06.30.20.00.23.45-
MHVMbIA GOSILHOMA.
JIeumnTb No-pyceKu.

©

06.00 - «Tepputopus
3a6NYXAEHN»
(16+)

07.00 - «[JoKyMeHTa/TbHbIiA
npoexT» (16+)

08.00 - «C 60apbim
yTpom!» (16+)

09.30,13.30,17.30, 20.30,

07.00.00.15 - OrbIbl 00.00 - «HoBocTW»
oynnetaHTa. CHer (16+)
10.00 - «HeussecTHasA
07.30.19.00.02.40- ncTopus»(16+)
Victopum neonapaa 11.00 - «3aceKkpeyeHHble
cnmcku»(16+)
08.00.13.30 - AKTYa/bH0€12.00 - «KaK yCTpoeH Mi1p»
VHTEpBLIO (16+) (16+)
08.30,12.30,15.30,18.30, 13.00,17.00, 20.00 -
20.30 - Hosblii AieHb «MHhopMaLyoHHast
(16+) nporpamma 112»
09.30 - Cepuian «Takast (164)
paGoTa»(16+) 14.00 - «3aragn
10.15 - Cepvan «BeuHblii YeroBEYECTREY
oTryck» (16+) ) (16+)
10.45.01.10 - MwupoBoii 15.00 - «HeBeposTHO
pbIHOK. BapcerioHa. WHTEpECHbIE
CkpomHoe o6asiHue ncTopui» (16+)
«Bokepun»(12+)

11.35-Cepwuan «Maiiop 1
maTs» (16+)

12.20 - V1 B wyTKy, U
Bcepbe3 (12+)

14.00 - MynbTdmbMbl (6+)

14.30 - Cepuan «B necax n
Ha ropax» (12+)

16.30-X/cp «Tyz» (12+)

18.10 - «®Pepepaumsa 2020»

(16+)

21.30 - X/dp «MonogocTs no
CcTpaxoBke» (16+)

23.05 - Cepuan «Takas
pabota»(16+)

00.45 - Cepuian «BeuHbiii
oTnyck» (16+)

01.55 - Cepuan «B necax n
Ha ropax»(16+)

03.10 - Cepuan «Maiiop u
nvarLs» (16+)

03.55 - X/dh «Mosi cobaka
oot (18+)

05.40 - N B WyTKY, 1
Bcepbes (12+)

08.00 - «YneTHoe BAOEO»

(16+)

09.00 - «Epanaw (0+)

12.00 - «¥YneTtHoe BAOEO»

- Cepran k1p  (16%)

13.30 - «YneTHoe BUAEO.
Nyuwwee» (16+)

15.50 - «YTuwmsarop»
(124)

17.30 - Cepuan
«Conpgatbh» (12+)

23.30 -«+1005005 (16+)

02.00 - «OnacHble CBA3N»
(18+)

04.00 - Cepvan
«BpaTtaHbi» (16+)

05.45 - «YnetHoe BUOEO»

(16+)

16.00 - «3acekpeyeHHble
cnuckn»(16+)

18.00 - «TaliHbl YanmaH»
(16+)

19.00-«Camble
LLIOKUpYHOLLEe
rinotesb» (16+)

21.00 - X/ch «Bnactb OrHsi»
12

23.00 - «Bogutb no-
pycckn» (16+)

00.30 - «3aragk1
yesioBeyecTa»
(16+)

01.30 - X/dh «A3marckmii
CBSI3HOIi»(18+)

03.15 - «Camble
LLIOKUpYHOLLEe
rvnoTesbh» (16+)

04.00 - «TaliHbl YanmaH»
(16+)

05.40 - «TeppuTopus
3a06yKAEHUI»
(16+)

31LA

06.00 - «CerogHs yTpom»
(124

08.00 - «HosoCTU AHA»

08.20 - X/dh «Otpsg,
ocoboro
HasHaueHus»(12+)

10.05 - Cepuan «TymaH»
(16+)

13.00 - «HoBoCTU AHs»

13.20 - Cepuian «TymaH»
(16+)

14.00 - «BoeHHble
HOBOCTW»

14.15 - Cepuan «TymaH-2»
(16+)

18.00 - «BoeHHble
HOBOCTW»

18.10 - «XpoHviKa
Mo6eapi» (12+)

18.30 - «Cnieupenoprax»
(124

18.50 - «Opyxwe MNepBoii
MWPOBOIA BOMHbD
(124

19.40 - «JlereHapl apmum»
(124

20.25 - «Ynuka n3
npowwioro» (16+)

21.15 - «HoBocCTN AHA»

21.25 - «OTKpbITbIA 3dmp»
(124

23.05 - «Mexay Tem»
(124

23.40 - Cepuan «TACC
YMOSHOMOYEH
3a5BUTh...» (12+)

02.15 - Cepuvan
«[pOTMBOCTOSHME
'(16+)

05.25 - «larapuH» (12+)

06.00 - Cepuan «HOpuCTbI»
(164

07.00 - «¥YTpo. Camoe
nyuwee» (16+)

09.00 - «CerogHs»

09.25 - Cepwuan «Mopckue
ObsBOMb (16+)

10.25 - Cepuan «nasa B
rnasa»(16+)

11.00 - «CerogHs»

11.25 - Cepuan «nasa B
rnasa»(16+)

14.00 - «CeropHs»

14.25 - >

15.00 - «MecTo BCTpeum»
(164

17.00 - «CerogHs»

17.25 - «IHK» (16+)

19.35 - Cepvian «Ec»
(164

20.00 - «CerogHs»

20.40 - Cepuan «éc»
(164

22.20 - Cepuian «4yxas
CcTas» (12+)

00.35 - «CeropHsa»

00.45 - «OcHoBaHO Ha
peasibHbIX
CoObITUAX» (16+)

02.20 - «MecTo BCTpEeUw»
(164

04.10 - «/X Hpasbk> (0+)

04.30 - Cepuian «3aKoHbl
ymu» (16+)

06.00 - MynbTchuibMmbl
()

09.30 - A/c «Crienas»
(16+)

11.15 - «Jlyqumii néc» (6+)

12.25 - O/c «apanka»
(16+)

13.35 - «He Bpy MHe»
(12+)

14.40 - «Muctnyeckme
neropun»(16+)

15.45 - [ /c «apanka»
(16+)

16.55 - O/c «3Hakn
cyabbbb» (16+)

17.25 - O/c «Cnenas»
(16+)

18.30 - Cepvian «daHTOM»
(16+)

20.30 - Cepuan «ObmaHu
MeHs» (16+)

23.00 - X/cb «Moii napeHb
- Kunnep»(16+)

01.00 - «CKaxkn MHe
npasay» (16+)

04.15 - [/c «[opoackue
nerengpi» (16+)

05.45 - MynbTdmbMbl
4

PEMOHT

KOMMbIOTEPOB
HOYTOYKOB
MOHUTOPOB

7.8 964 129 71 63
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05.40 - «Koponu anu3oga.
BaneHtHa
CniepaHToBa»(12+)

06.20- «Moii repoii.
Jennc
[paryHckuid» (12+)

07.00 - «HacrpoeHve»

09.10 - «JokTop W...»
64

09.40 - X/dp «YnbTvmaTym»
(16+)

11.20-«eHHaani
XazaHos. Moutn
TeaTpasibHbIv
pomaH» (6+)

12.30,15.30,18.50, 23.00,
01.00

12.50 - Cepvan
«Konombo» (12+)

14.40 - «Moi1 repoii.
[Japbsa Caranosax»
(124

15.50 - «l'Opof, HOBOCTEW»

16.05 - Cepuan «Orel,
BpayH» (16+)

17.55 - «AHrenbl n
[EeMOHbI» (16+)

19.10 - Cepuvian
«AHaTomuA
ybuiictea» (12+)

23.35 - «OCTOpOXHO,
MOLLIEHHMKN!
O6MmaH BbICLLEN
npo6bh» (16+)

00.05 - «Mapraputa
Tepexosa. Bcerga
ofiHa» (16+)

01.35 - «[letpoBka, 38»
(16+)

01.50-«MpoLaHue.
Feopruin BuupyH»
(16+)

02.30 - «Mapraputa
Tepexosa. Bcerpga
ofiHa» (16+)

03.15- «MockoBckas
naytvHa. TaiHbI
nnaH» (12+)

03.55 - «[leTpoBKa, 38»
(164

04.10 - Cepvian
«Konombo» (12+)

TTY!

06.45 - Xl/¢h «Yenosek B
CUHeM» (16+)

08.45 - Ckanonasaxue. YE

10.00 - g?mmue
COnepHuKN»(12+)

10.30 - «MecTo cwsbl.
Ipe6Hoit KaHa» (12+)

11.00,13.55,17.00,18.45,
20.30,21.50, 23.55 -
«HosocTn»

11.05,17.05, 20.35-«Bce Ha
Marul»

14.00 - MpocbeccroHasbHbIN
60Kc. PeBaHLL. Boii
3a TUTY/Ibl YeMMKoHA
mMupa no BepcusM
WBA, WBO v IBF B

ECYMNEepPTSHKENOM Bece

15.10 - gggon. TuHbKOdD
PMNN. O630p Typa (0+)

16.25 - «Mpasuna urpbl» (12+)

17.45 - X/ «Pokkn-4» (16+)

19.40 - «Bce Ha perou!»

20.10 - «Py6uH» - LICKA. Live»

21.55 - Ssz?on. YE-2022.
JKEeHLWWHBL.
OT6OPOUHbIV TYPHUP.
Typums - Poccusi.
MpsiMast TpaHCALMS

00.00 - «Bce Ha chyt60n!»

01.00 - dyT60N. NIUra
YEeMMM1OHOB.
«J1oKOMOTVB>»
(Poccus)-
«3anbLeypr»
(AscTpus). Mpamas
TpaHcnAums

03.55 - dyt60n. Nnra
YEeMM1OHOB.
«ATneTnko» (icnaxus)
-«BaBapusi»
(Fepmanus). Mpsvas
TpaHcnALumA

- «Cobbmus»

v

JNT», WTaT -X»..

C I(

07.20 - «6 kagpos» (16+)
07.30 - «[o genam
HecoBepLLeHHONeT
HUX» (16+)
09.25 - «[laBaii
passegémcs!»
(164
10.30 - «TecT Ha
OTLOBCTBO»(16+)
12.40 - «PeasibHas
MUCTUKa» (16+)
13.50 - «[oHATb.
MpocTnTb» (16+)
14.50 - «[opua» (16+)
15.20 - «3Haxapka» (16+)
15.55 - Cepuan «>KeHckuii
nokTop-5» (16+)
00.00 - Cepuan «[pium co
MHO» (16+)
03.00 - «[lopya» (16+)
03.30 - «3Haxapka» (16+)
03.55 - «[loHATb.
MpoctuTb» (16+)
04.45 - «PeasbHas
MUCTUKa» (16+)
05.40 - «TecT Ha

OTLIOBCTBO» (16+)

METEPBYPI” -
Q MATLIA KAHAM

06.00 - «/3BecTvsi»

06.25 - Cepvan
<«JInTelHbIN» (16+)

08.50 - «Tbl cUIbHEE»
(124

09.05 - Cepuian
«ObpartHast
cTopoHa JlyHbi»
(16+)

10.00 - «V13BecTus»

10.25 - Cepwuian
«ObpatHas
cTopoHa JlyHbi»
(164)

14.00 - «/13BeCTuis»

14.25 - Cepvan
«O6paTHast
CTOpOHa JlyHbb>
(164)

18.30 - «/13BecTus»

18.45 - Cepvian «Criem»
(16+)

00.10 - Cepuvian
«BenukonenHas
nsaTepka-3»(16+)

01.00 - «/3BecTus.
MTOroBbIii BbiMyCk»

01.30-Cepuan «Criegy
(16+)

02.15 - Cepuvian
«[leTexTnBbb (16+)

04.25 - «/13BecTuisi»

04.35 - Cepuian
«[leTekTvBbb (16+)
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MEPBLIN
KAHA/T

05.00 - «[jo6poe yTpox»

09.00 - «HoBocTu»

09.15 - «[o6poe yTpo»

09.40 - «Kutb 300p0OBO!I»
(16+)

10.50 - «MopaHblii
npuroeop» (6+)

12.00 - «HoBocTw»

12.10 - «Bpems rnokaxeT»
(16+)

14.10 - «['paxpaHckas
060poHa»(16+)

15.00 - «HoBsocTu»

15.10 - «[laBaii
noxeHumcal» (16+)

16.00 - «Myxckoe/>KeHckoe»
(16+)

18.00 - «BeuepHue
HOBOCTU»

18.40 - «Ha camom pene»
(16+)

19.45 - «[ycTb roBopsAT»
(16+)

21.00 - «Bpewms»

21.30 - Cepwuan «JJoktop
MpeoGpaxeHcKii»
(164

22.25 - «[loK-TOK» (16+)

23.25 - «BeuepHwii YpraHm»
(164

00.05 - «HwHa PycnaHoBa.
BO3Ab NpOrpaMmbh»
124

01.05 - «Bpems MoKaKeT»
(164

02.40 - «HaeguHe co
Bcemu» (16+)

03.00 - «HosocTu»

03.05 - «HaepgyHe co
BceMn» (16+)

03.25 - «Myxckoe/>KeHckoe»
(164

07.30 - «o genam
HecoBepLLEHHO/eT-
HUX» (16+)

09.25 - «/laBait
passegémcsl» (16+)

10.30 - «TecT Ha
OTLIOBCTBO» (16+)

12.40 - «PeasibHas
MUCTVKa» (16+)

13.50 - «[oHsATb.
MpoctnTb» (16+)

14.50 - «Ilopya» (16+)

15.20 - «3Haxapka» (16+)

15.55 - Cepuian «>KeHckuii
nokTop-5» (16+)

00.00 - Cepvan «[pium co
MHO» (16+)

02.00 - Cepuan «fbiLm co
MHOM. CuacTbe
B3aViMbl» (16+)

02.55 - «[opua» (16+)

03.25 - «3Haxapka» (16+)

03.50 - «JloHATb.
MpocTutb» (16+)

04.40 - «PeanbHan
MUCTVKa» (16+)

05.35 - «TecT Ha

OTLIOBCTBO» (16+)

05.00 - «¥Tpo Poccumn»

09.00 - «Bectn. MectHoe
BpeMsi»

09.30 - «¥Tpo Poccumn»

09.55 - «O camom
rnasHom» (12+)

11.00-«BecTtu»

11.30 - «Cyppba
yesnioseka»(12+)

12.40 - «60 MUHYT» (12'")

14.00 - «Bectn»

14.30 - «Bectn. MecTHoe
BpeMsb»

14.55 - Cepvian
«Mopososa» (12

17.00 -«BecTtun»

17.15 - «[psamoit acomp»

(16+)
18.40 - «60 MuHYT» (12+)
2000- «Bectu»

21.05 - «Bectu. MecTtHoe
Bpemsi»

21.20- Cepuan «TabiHbl
cnepcTeus-19»
(124

23.30 - «Beuep
Bnagymvipom
ConoBbEBLIM>»
(124

02.15 Cepvan
«KameHckas» (16+)

04.05  Cepuan «Bepcvs»
(29

KYNbTYPAN

07.30, 08.00, 08.30, 09.30,
11.00,16.00,20.30,
00.40 - «HoBocTU
Ky/IbTypbi»

07.35 - «[Metwkom...» Mocksa
BOCTOYHasA

08.05 - «[Mpasunia }13Hn»

08.35,19.35, 01.00-
«opoga,
3aBOeBaBLUME MUP.
Awmctepgam, JIOHA0H,
Hoto-Mopk»

09.35 - «JlereHibl MUPOBOrO
KUHO». Hukonaii
YepkacoB

10.00, 23.40 - Cepuan «[&tp
MepBbIii. 3aBellaHe»
(16+)

11.15-«Habnopatens»

12.10-XX Bek. «[Mo33us
AnekcaHgpa
TBapO0BCKOro»

13.00 - «BorbLUoii Ganet»

15.30, 03.25 -
«3anevarsieHHoe
Bpems»

16.05 - «HosocTu. Mogpo6HO.
KvHo»

16.20 - «Bubneiickuii croxeT»

16.50 - «benas cTyams»

17.30- «/[IBOpsIHCKME A€HBIN.
Tparbl 1 KpeaUTbI»

18.00 - X/dp «Mokoputenu
rop», «TepmMoMeTp»

18.45 - «[lekabpbckue
Beuepa»

20.45- «[naBHas posb»

21.05- TopxxectBeHHoe

oTKpbITHE XX

MexayHapogHoro

TeNeBN3NOHHOTO

KOHKYPCa tOHbIX

My3bIKaHTOB

«LLlenkyHumK»

«PpaHuma. lonuHa

Jlyapbl Mexay

Cronnu-ciop-/lyap n

LLlanoHH-ctop-/lyap»

«Konnekumsa neropuii»

XX Bek. «3nbaap

Ps3aHoB B Kpyry

apyseii»

22.55

23.10
01.55

06.00, 09.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00-
MecTHoe Bpemsi.
MeTeoHoBocTM (16+)

06.30.13.30, 23.50 -
MHUMBI 6OLHONA.
JleunTb no-pyccku.

07.00.14.00, 00.20 - OnbITbl
AvnetaHTa. Jlosey,
AHTapsa (12+)
07.30.19.00, 02.55 -
VcTopumn neonappaa
08.00 - ISA])%]?TCDW'IL:MBI (12+)
08.30.12.30.15.30.18.30,
20.30 - HoBblii geHb
09.30 - ((::Ig:?an «TaKas
pa6oTa»(16+)
10.15-Cepuan «BeuHblii
oTnycK» (16+)
10.45, 01.15 - MwpoBoii
PbIHOK. AVHBI.
PbIHOK MoHacT1paku

11.35- Cepwian «Maiiop n
Marvsy» (16+)

12.20 - «®bepepauys 2020»
(16+)

14.30 - Cepuan «B necax un Ha
ropax»(12+)

16.30 - X/dp «MonogocTtb no
CTpaxoBke»(16+)

18.05 - U B LLYyTKY, 1 BCepbe3

20.00 - Akagemus Ha rpsiakax
(16+)
20.20 - «®Pepepauus 2020»

21.30 -X/cp «OnacHoe
norpyxxeHue»(16+)

23.05 - Cepuan «Takas
paboTa»(16+)

00.50 - Cepwian «BeuHblii
oTnycK»(16+)

02.05 - Cepuan «B necax u Ha
ropax»(12+)

03.25 - Cepuan «Maiiop n
mMarus»(16+)

04.10 - X/t «MonogocTb no
cTpaxoBke»(16+)

05.40 - «®Pepgepaumnn 2020»
(16+)

TJL

09.00 - «Epanaw (0+)

12.00 - «YneTtHoe BUOEO»
(164

13.30 - «YneTHoe BUAEO.
TNyuwee» (16+)

15.50 - «YTwmzarop»
(124

17.30 - Cepvian
«Conpgatbi» (12+)

23.30 -«+100500» (16+)

02.00 - «OnacHble CBA3N»
18y

04.05 - Cepvan
«BparaHbb» (16+)

05.50 - «YrneTHoe BAOEO»

(164)

j

©

06.00 - «TeppuTopua
3a6nyaeHN»
(16+)

07.00 - «[lokyMeHTa/bHblit
npoexT» (16+)

08.00 - «C 60apbIM
yTpomM!» (16+)

09.30,13.30,17.30, 20.30,
00.00 - «HoBsocTun»
(16+)

10.00 - «3acekpeyeHHble
Ccnnckn»(16+)

12.00 - «Kak ycTpoeH mup»
(16+)

13.00,17.00, 20.00 -
«l/HchopmaLoHHasA
nporpammva 112»
(16+)

14.00 - «3aragku
yesioBeyecTsa»
(16+)

15.00 - «HeBeposTHO
MHTEpeCHble
nctopumn» (16+)

16.00 - «3aceKkpeyeHHble
cnuckn»(16+)

18.00 - «TaliHbl YanmaH»
(16+)

19.00 - «Camble
LLIOKUpYHOLLye
runotesbh» (16+)

21.00-X/ch «/loraH» (16+)

23.45 - «CmoTpeTb BCcem!»
(16+)

00.30 - «3aragku
yesioBeyecTsa»
(16+)

01.30 - X/dp «/13 MaLLMHBD>
(18+)

03.25 - «Camble
LLIOKUpYHOLLmEe
rmnotesbh» (16+)

04.15 - «TaiiHbl YanvaH»
(16+)

05.50 - «BoeHHas TaliHa»

(16+)

333/,

08.00 - «Oerdpsa YTRoMS
(129

08.00 - «HoBoCTU AHA»

08.20 - «CneupenopTax»
129

08.40 - «beccmepTHbIit
NOsK.
QOcBoboxaeHue
EBponbi»(12+)

09.40 - Cepuan «[oporoii
MOVA YenoBek»
(16+)

13.00 - «HosocTn AHA»

13.20 - Cepuan «[oporoii
MOVi YenoBek»
(16+)

14.00 - «BoeHHble
HOBOCTU»

14.05 - Cepwvian «[oporoii
MOVi YenoBek»
(164

18.00 - «BoeHHble
HOBOCTU»

18.10 - «XpoHuKa
Mobepp» (12+)

18.30 - «CnevupernopTax»
(129

18.50 - «Opyxme lMepsoii
MWPOBOIA BOVHbLD
(129

19.40 - «[locnepHuin AeHb»
(124

20.25 m «CekpeTHble
marepuanbb» (12+)

21.15 m«HoBOCTU AHA»

21.25  «OTKPbITbIA 3¢hmp»
(129

23.05 m «Mexay Tem»
(12+)

23.40 mCepran «TACC
YMNOTHOMOYEH
3a5BUTb...» (12+)

03.30 mX/dp «Konnerv»
(124

05.10 m«3arepsHHbI MUp
Bantukn»(12+)

LLI

06.00 Cepuias «tOpuCTbI»
(16+)

07.00 - «¥YT1po. Camoe
nydwee» (16+)

09.00 - «CerogHs»

09.25 - Cepuan «Mopckue
[bsBONbR (16+)

10.25 - Cepvan «nasa B
rnasa» (16+)

11.00- «Cerogps»

11.25 - Cepuan «na3a B
rnasa» (16+)

14.00 - «CerogHa»

14.25 -«4l»

15.00 - «MecTo BCTpeum»
(16+)

17.00 - «CerogHs»

17.25 - «[JHK» (16+)

19.35 - Cepuian «éc»
(16+)

2000- «Ceroars»

20.40 - Cepwian «IEc»
(16+)

2.20- Cepvan «Yyxas
cTas» (12+)

00.35 m«CerogHs»

00.45 m«llo3gHsIkoB» (16+)

00.55 - «3axap MpuienuH.
YPpOK® pycckoro»
(124)

01.25 m«Mbl 1 HayKa.
Hayka n mbi» (12+)

02.25 m«MecTo BCTpeum»
(16+)

04.30 mCepuan «3aKkoHbl
ymiuy (16+)

016,00 - MiAsTEIREDS] (04

09.30 - Ai/c «Cnenas» (16+)

11.50 - A/c «fapanka»
(164)

13.35- «He Bpu MHe» (12+)

14.40 - «MwucTunyeckue
ncropumy» (16+)

15.45 - [i/c «Tapanka»
(16+)

16.55 - [O/c «3Haku
cyapbbi» (16+)

17.25 - [i/c «Cnenas» (16+)

18.30 - Cepuian «®aHTOM»*
(164

20.30 - Cepuan «ObmaHu
MeHs» (16+)

23.00 - X/th «TpeyronbHuk»
(164

01.15 - Cepuan «CHbb>
(16+)

05.15 - A/c «lopoackue

nerexapi» (16+)

MPVEM OBbSABNEHIA

no TenedoHy

630-770
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05.40 - «Kopomm anusoga.
ViBaH Jannkos»
(124)

06.20 - «Moli repoi.
[Japbs Caranosa»
(124

07.00 - «HacrtpoeHue»

09.10 - «fokTop A...»
(16+)

09.45 - X/dp «OrapeBa, 6»
(124

11.35 - «[locneoHss
No60Bb
Bnagvmupa
Bhbicoukoro» (12+)

12.30,15.30,18.50, 23.00,
01.00 - «CobbTus»

12.50 - Cepuvian
«Konombo» (12+)

14.40 - «Moii repoii.
OmuTpuii
Kynuukos» (12+)

15.50 - «l'Opog, HOBOCTE»

16.05 - Cepuan «Orel
BpayH» (16+)

17.55 - «[obGer ¢ Toro
ceeTa» (16+)

19.10 - Cepwuian
«AHaToMVst
y6uiicTBax»(12+)

23.35 - «JIHMA 3awmTbi»
(16+)

00.05 - «[MpoLaHue.
Anexceil
MetpeHko» (16+)

01.35 - «[MeTpoBka, 38»
(16+)

01.50 - «90-e. B 3aBsi3ke»
(16+)

02.30 - «[potaHue.
Anexceii
MeTpeHko»(16+)

03.15 - «MockoBckas
nayTvHa. JloByLLKa»
(124

03.55 - «[leTposka, 38»
(16+)

04.10 - Cepvian
«Konombo» (12+)

NAPI!

06.69-11.05,17.95,20.35 -

«Bce Ha Marul»
08.00 - dyT60N. MlUra
yemnunoHos(0+)
09.00 - aHg6on. flura
EBporbl. MyX4uHbl.
LICKA (Poccws) -
«BeLumkTaw (Typums)

10.30 - «MecTo cusbl.
Vinnogpom» (12+)

11.00.13.55.17.00.18.45,
20.30, 21.55, 00.00 -
«HoBoCTU»

14.00 - lMpodbeccroHasbHbIN
60Kc. A. MoBeTKUH
npotmeB M. XaHTepa
(16+)

15.10 - «JIoKOMOTUMB»-
«3anbubypr». Live»

15.30 - ®dyT60N.
Bcepoccuiickue
COpeBHOBaHUA cpean
ctygenToB (0+)

16.00 - Bunbspa. Myn.
«Mosconi Cup»
MartueBast BcTpeya
CLUA - Espona (0+)

17.45 - ®yt60n. NUra
YemnuoHos. O630p

18.50-«MaTtubon»

19.20 - CmellaHHble
eguHobopcTea. One
FC (16+)

22.00 - ®yt60N. NlUra
YemnuoHos (0+)

00.05 - «Bce Ha chyt60n!»

01.00-®yT60n. Slura
YEMM1OHOB.
«KpacHopap»
(Poccusi) - «PeHH»
(PpaHums). Mpamas
TpaHCNAumA

03.55 - ®yt60n. NUra
YeMMUOHOB. «bptorre»
(Benbrus) - «3eHnT»
(Poccus). Mpsamas
TpaHcnAuma

06.15 - M/ch «B
HEKOTOPOM
uapcrtee» (0+)

06.45 - «Epanau (0+)

07.25 - M/c «Cnmput. Oyx
cB06OAbI» (6+)

07.45-M/c
«[MpuknoueHns
Byan n ero
apyseii»(0+)

08.35 - M/c «Tpoe ¢
Hebec. VcTopumn
Apkagum» (6+)

09.00 - Cepuan «Poaxov»
(124

1000- Cepuan
«[ICcUXOMOTNH
(16+)

11.00- «Ypanbckve
nenbmeHn» (16+)

11.20- X/ «PobuH My,
Hauano» (16+)

13.30 - Cepuian
«BOpPOHWHBI»(16+)

15.40 - Cepuan «KyxHsp»
(164

2000- Cepuan «Popkom»
(124

21.00- X/dp «Tposm» (16+)

00.15 - X/dp «Yyno Ha
I'ya3oHe»(16+)

02.05 - «Pycckvie He
cmetoTes» (16+)

0300- X/ «CekpeTHble
mMarepuasibl. Xody
BepuTb» (16+)

04.40 - «Lloy BbIxogHOTO
OHSA»(16+)

05.25 - «Cnasa 6ory, Tbl
npuwént» (16+)

METEPBYPT -
MATLIA KAHAM

06.00 - «l3BecTusi»

06.30 - Cepuvian
«JuTeliHbiny (16+)

10.00 - «M13BecTus»

10.25 - Cepvan
«TenoxpaHnTesb»
(16+)

14.00 - «3BecTus»

14.25-Cepuan
«TenoxpaHUTeNb»
(164)

14.40 - Cepuan «BspbiB 13
npouwioro» (16+)

18.30 - «M13BecTus»

18.45 - Cepuan «Cregy
(16+)

00.10-Cepuan
«BenvikonenHas
nsaTepka-3»(16+)

01.00 - «M3BecTms.
MTOroBbIiA BbImyck»

01.30 - Cepvan «Crieg»
(164

02.15 - Cepuian
«[leTexTnBbl» (16+)

04.20 - «3BecTusi»

04.30 - Cepvan
«[leTekTvBb» (16+)

KOMMNbIOTEPOB
HOYTOYKOB

MOHUTOPOB



[TOPOACKOWM OKPYTI]
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dleTCKNMWM cag NOCTPOAT BOBpPpeEMH

[ B2019 roay 66110 BO30OGHOB/IEHO CTPOUTENBCTBO NOC/IEAHENO COLMasIbHOrO HeAOCTPOSA AHrapcka ¢ 60/bLWOoN, 25-neTHen,
nctopmein. B getckmin cag B 17 MMKpOpPaMoHe 3alinn cTtpouTtenin. Mapom nocTaB/eHa 3afaya - 0 KOHLUa roga caatb OObeKT B

aKcniyaraumto. |

Henpoctan 3agaya - NpvMBeCT B NOPSAOK AABHO
He 1cnonb3yemoe 3aaHve - OyAeT peLleHa, Aaxe He-
CMOTPSA Ha CNOXHOCTW 3NUAEMUOSIOTMYECKol 06cTa-
HOBKW. 38 MWUHYBLUWIA FOf XUTENN GNN3NEXALLNX MUK-
popalioHOB C YA0BO/ILCTBYEM HAONOAANT, Kak 13 ce-
poii KOPOOKM HEB3PAYHbIX CTPOEHWUIA BbIpacTaeT AeT-
CKWin cag, hacapg kOTOpPOro 3aurpan BecesbiMv LiBe-
Tamy pagyru. Nocpegy Hekorga yHbIoro MecTta nos-
BW/ICS AOM, KOTOPbI/i Ha HECKO/BKO SIET CTaHEeT /1o6u-
MbIM MECTOM [OLLKOAT.

MpeobpaxeHne [OMrOCTPOSA CTa/l0 BO3MOXHbIM
Gnarogapsi CrakeHHon paboTe cneunanncToB agMu-
HUCTpaLmu, CyMeBLUNX OCDOPMUTL AOKYMEHTbI Ha y4a-
CTVie B pErMoHasibHOM nporpamme nosyyveHus cybeu-
AW, npegocTaBnsieMbix VpKyTCKol 06/1acTbl0 MyHU-
uvnanTeTam, Ha TEPPUTOPUKN KOTOPbIX NIaHMpyeTcs
CTPOMTENIbCTBO WM PEKOHCTPYKUUS OOBLEKTOB A0-
LLKO/IbHOTO 06pa3oBaHus.

o 3asBke AHrapck Ha 3aBepLUeHne CTPOUTENbCT-
Ba Noy4w1 U3 06/1acTHON kasHbl noytv 140 munniio-
HOB pybneii. [MonyyeHHbIX CPeACcTB XBAaTWIO, YTOObI
MOCTPOUTb COBPEMEHHOE AOLUKOSIbHOE YyupexaeHue
MPSIMO Ha CTapoM CcKefneTe 34aHus; Noayymsiocb nNpo-
CTOPHO 1 COBPEMEHHO.

OtBeyas Ha Bonpoc Cepresl lNMeTpoBa 0 xoae pa-
60T, npeacTaBuTeNb NoapsaYnKa ckasasl: «CerogHs
rOTOBHOCTb 06LEKTA K CAaYe B 3KCI/lyaTauyio OLEeHN-
BaeTcAa B 80 npoueHTOoB. B HacTosLLEee Bpems 3aBep-
LLEHO yTernieHve dacaga, NoABefeHbl BCE NHXEHep-
Hble ceTV. PaboTbl Ha yuLe Tawke NpakTuieckn 3a-
KOHYeHbl. B camom pasrape oTaesouHbie paboTbl
BHY TPV NomeLleHuidi. Hac cunbHO Topmo3wia naHae-
Musi. 3aboneloT 2-3 YenoBeka - 1 BCHO bpuragy npu-

XOAUTCH MEHSTb. Takas UCTopus y Hac NoBTOops/iach
T pas3. Celivac yxe Bce nepebonenu, nosTomy Ha-
roHsiem rpadmk, gobasnsiem mogeid. Mpasga, oTae-
JIOYHVKOB He XBATAET, TaK YTO WLLIEM HOBbIE Kaapbi».

B TeCHOM KOHTakTe C noApsAvMKamMy NpakTUHecKm
XVBYT Ha OObekTe NpefcTaBuUTENN 3akasyvka. byay-
Was 3aBepyollas AETCKAM CafoM BbloupaeT uBeT
cTeH, Gyayweli mebenn. «C nogpsiAYMKoOM Mbl B3au-
MOZENCTBYEM JOCTATOYHO TECHO, - roBoput Onbra
UepHUrosckasl, AMPEKTOP Y4eOHOro 3aBefeHusi, Ha
GaslaHCe KOTOpOro B TOM uucne OyaeT HaxoauTbCs
nomeLleHne 0eTcKoro caga. - Bcé, 4To KacaeTcs Bbl-
6opa OcHaLlEeHMs 1 UBETOBOWN rammbl, NpegocTasns-
IOT peaTs HaMm. 3TO A1 HaC O4YeHb BaxkHO. Bce 3Ha-
0T, YTO 3[aHMEe Halel FMMHa3uM NEPENOsSIHEHO, W
Mbl O4EHb NpU3HaTEeNbHLI Cepreto AHATONLEBUYY, KO-
TOpbii NPOSBA MHULWATUBY 1 BbILLEN HA rybepHaTo-
pa ¢ ngeeii NepenpoekTMpOBaHNA 34aHUs Mog Co-
BpeMeHHble CTaHaapThl. Crofa MOMHOCTHIO NepeefeT
Halll AeTCKWiA cafl, a B NPEeXHeM Kopnyce pasmMecTuT-
CH HaYas/lbHas LKona. Takmm 06pa3om, rMmMHasus Bbl-
NOMHUT YyKa3 Mnpe3ungeHTa O NepeBode HavyaslbHbIX
KfiaccoB B OfHy CMeHy. HoBbIl geTckuii cag naowga-
Obto 4080 KBagpaTHbLIX METPOB paccumTaH Ha 260
MecT: 310 11 rpynn, B Tom uncne 3 AcenbHbiX. 1po-
€KT MO/IHOCTHIO aJanTupOoBaH Moj MasioMOOW/IbHbIe
rpynnbl aHrapyaH. Maccaxnpckuii u rpy3oBoi MgIThl
yXKe MPOLU/IM YCNELUHbIE UCMbITaHus. [pakTuiecku ro-
ToB 1 6acceiiH nneckaTeNbHOro Tura N/1oLaAbio OKo-
no 12 kBagpaTHbIX METPOB 4J15 3aKa/IMBaHUS pebsT.
Taioke B AOLIKO/IbHOM YUpeXaeHUn npeaycMoTpeHbI
My3bIKa/IbHbIA U CMIOPTUBHBIA 3a/1bl, KOMMbIOTEPHbI
Knacc, MeguLUHCKUIA 1N NULLIEBOIA BMOKM».

BbIHY>XXAEHHBLIE OBCTOATE/IbCTBA

B 3aBepLUEHUM MHCMEKLMOHHOM NOE3aKn M3p Mo-
pasibHO noAdepasl NpeacTaBuATeNen NogpsaHoNn op-
raHMsauum.

- Bce cTponTe/bHbie opraHnsaumm ceivac nepe-

XUBAIOT CePbE3HbIE VCMbITaHuA 13-3a NaHdemun. He
XBATEET Pabounx, TeM HE MEHee, CPOKM 4ETKO 060-
3HayeHbl, - noayepkHys Ceprein MetpoB. - Mbl 3TO
npekpacHo noHumaem. Ho BapvaHTOB HET. [lepeg
NnoapsaAYMKOM CTOAT OTBETCTBEHHAA 3ajava - GOATb
06bEeKT B 3TOM rogy. lMocne aToro coumanbHbIX J0/1-
rocTpoes B AHrapcke 60siblLle He OCTaHETTA.
BepoHuka AMUTPUEBA

[lpa3aHMK B OrpaHn4yeHHOM hopmMaTte

[ OprkomMuTeT NO HOBOrOAHEMY OCPOPM/IEHMIO OKPYra, COCTOSIBLUMIACS Ha NPOLLUION Heaerne B aAMUHUCTPALMK
MyHULMNaANUTeTa, cnedysi pekoMeHaaumsim PocrnoTpe6Haa3opa 1 06/1acTHOro onepaTuBHOIO LWTaba rno npeaoTBpaLLEHNIo
PacnpoCTpPaHEHUST KOPOHABMPYCHOW MHMPEKLNN, PELLN - NPYBbIYHLIX 60/1bLIMX FOPOK B 3TOM FO/ly COOPYXaTb HE CTaHyT. ]

- BrepBble B HOBOrofHMe npasfHWKM Ha ropofillyHoBa, LEHTpasibHyto nyiowafb yKpacut Gosbluas

CKOW njiowaam He GyaeT ropok. OHU OECTBUTENLHO
ABNAIOTCA TOYKOA NPUTSOKEHUA JeTeil U B3POC/bIX.
UT00b1 3TOro 136exaTb U He MPOBOLMPOBAaTb /IHOAEN,
MPVHSTO PeLUEHNEe BbIMO/HUTBL pekomeHgauum Poc-
noTpebHas3opa 1 onepaTviBHOrO LTaba VpkyTcKoi
06M1acTu. 3TO eAUHCTBEHHOe, 4TO OyaeT OTTWHaTb
3TOT HOBbIA rof OT npefplaylyx, - OTMETU M3p
Cepreli NeTpos.

MpeanpasgHuuHylo atMocdiepy, Kak 1 npexae,
C03434yT C MOMOLLBI0 W/IIOMUHALMA U CBETOAMOA-
HbIX curyp. Kak pacckasana HavaslbHVK YnpasieHus
MO KanuMTaslbHOMY CTPOMTE/BLCTBY, XUMLLHO-KOMMY-
Ha/IbHOMY XO3SICTBY, TPaHCNOPTY 1 CBA3WN BacuinHa

ceeTogvogHan churypa ¢ umdppamu 2021, [daHHyt0
KOHCTPYKLIMIO @pOYHOro TWNa BbICOTON YeTbIpe MeTpa,
wupuHoi 10 1 ry6rHoi 7,6 MeTpa MOXHO byaeT mc-
No/b30BaTh M B Aa@/bHENLLEM, 3aMEHSs MOCNELHIO0
undopy. Kpome TOro, 3gecb e mnosiButcs domrypa
3eMHOro uwapa pasmepom 3 Ha 3,5 meTpa.

[na HabepexHoli N3roTOBMEHO LIECTb CBETOAWOA-
HbIX 3Be3[ pa3Mepom 6osiee nosyTopa MeTpa Kak-
Jas. MacTepa yxe fofesnbisatoT hOTO30HY «Kapeta
Ans 30/yLUKV» BEIMUMHON CeMb Ha Ba MeTpa.

K 1 pekabpss B ropof BepHYTCHA CBETOAMOAHbIE
dourypbl, KOTOpble pafoBa/ii aHrapyaH B MpoLible
rofpl, BCE OHN COXpaHeHbI; NOSBUTCA W HOBOE ybpaH-
CTBO.

| «Bcs Hepens» N4l (1670), yetBepr, 26 Hoss6ps 2020 roga

Enkn 1 neasaHbie ckynbntypsl Jega Moposa, CHe-
rypoYku, a TaKkke CUMBO/Ia roga - bbika - yCTaHOBSAT B
pasHbIX palioHax AHrapcka v Ha BHEropoACKUX Tep-
pUTOPUSIX.

B cBA3M C Tem, 4YTO MaccoBble MeponpusiTUs B
[AaHHbIA Nepuog NPOBOAUTL 3anpeLLeHo, TpaanLUoH-
HOrO OTKPbITUSI E/10K Y NIeA0BbIX FOPOAKOB B OOLIYHOM
chopmate He ByaeT. Kak oTMeTwia HaudaslbHUK Ynpas-
JIEHVs MO Ky/ibType 1 MOJIOAEXHON nonntrke MapuHa
LLIkabapHsl, HOBOTOAHIOIO MporpamMmy MOArOTOBAT B
OHNaliH-pexvive.

- XuTem [0/MKHbI BUAETHL FOPOZ KpacvBbIM, sip-

KM, NpasfHnyHbIM. HeCMOTPSA Ha CMOXKUBLLIYIOCS CU-
Tyalyio, NPasfHUK OO/DKEH UyBCTBOBATHLCH. HOBbIi
rof - 370 B /IIOGOM C/lyyae NpasfHuK, - MOALITOXUI
M3p.



[ KAJITEMOOCKOMM]

Bapmnkos

[ Ha Bonpocbkl oTBeYaeT Bpay BbICLLEN KaTeropumm,

- Jo6pbiii geHb, Makcnm AnekcaHgpoBuY, CerogHsi Bce
C/NbilWwann O fleYeHnn Bapuko3a nasepom. Pacckaxute, B
4YeM CMbIC/ 3TON METOAUKW, Kakme OHa nmeeT npeumyLie-
CTBa U HefOCTaTKu.

- CerogHs nasepHast koarynsums BapuKO3HbIX BEH - 3TO CO-
BEpPLUEHHBIi CNOCO6 paguKanbHOro u3fieveHust Baprikosza 6e3
Hapkosa, 60/ 1 wpamos. Cnocob, 3aBOEBaBLUMIA MUPOBYIO U3-
BECTHOCTb W Npu3HaHue. JlasepHblid fiyd nonagaeT B U3MEHEH-
HYO BEHY Yepes CrieuyasibHblil CBETOBOZ, U U3HYTPU CXUraeT ero.

K npeumyliectBaM MOXHO CMeN0 OTHECTM ManoTpaBmaTuy-
HOCTb 1 6e30MacHOCTb METOAA, BO3MOXHOCTb BbINO/IHEHNS One-
paumn ambynaTopHO, COXpaHeHune TpyAocnocobHocTn. OCHOB-
HbIX HEAOCTATKOB [Ba: CTOMMOCTb PacxXOfHbIX MaTepuasioB (na-
3epHble CBETOBOAbI - AOPOrOCTOALMIA NPOAYKT) Y HEBO3MOX-
HOCTb Koarynsuum n3BUTbIX BEH.

- N uto Xe genatb TeM, y KOro yxe ecTb U3BUTblEe Be-
HbI? JIOXUTBLCA MOL HOX?

- dnebonorms He CToMT Ha MecTe. 1A yaaneHuss Bapukos-
HbIX M3BUTbIX BEH MCMO/b3YKTCA CheumasibHble XMpypruyeckue

W NASEPHOE

JIEYHE
BAPUKO3A

3 B n K

AKLMA! C23112020 MOSLIL2020
KPACVBbIE
¥ 300OPOBbIE HOM

3A OZ/H JEHb!

R8P

JivueHsua NoJ10-38-01-003608 ot 25.07.2019. Pexiava

Ten. 58-34-58. Agpec: 84 kBapTan, gom 11

NHPOPMALIMOHHAA BE3SOMNACHOCTb

Halu oTBeT 3anaay

[ B F'ocaymy BHeceH 3aKOHOMPOEKT O NPOTUBOAENCTBUN LIEH3Ype
MHOCTPaHHbIX MHTEPHET-KOMMaHWIN B OTHOLLEHUN poccuiickux CMU. ]

donebosior Makcum AnekcaHapoBuY BOKOBUKOB. |

WHCTPYMEHTbI Hebosnbluoro pasmepa. Kocmetundeckuini adodhekT
nocsie npoueaypbl 04eHb XopoLunii. Takas npoleaypa HasblBaeT-
¢ «MUHNdIeGaKTOMUSA». Kpome Toro, 1cnosb3yeTcs cneupasib-
HasA neHa, 3anavBalowas cocyfbl U3HYTPU XMMWYECKUM CrOCO-
60M. 3TOT METOZ Ha3bIBaETCH «MEHHas ckepoTepanus». Ontu-
MasibHO, KOrAa AOKTOP B CBOE paboTe npuberaeT KO BCEM TpeMm
COBPEMEHHbIM MEeTOAUKaM.

- Ceiiyac MHOrO KIVHWK, npegsaratomx CBOU YCNyru.
Kyna obpatutbea nydwie?

- Tyaa, rae MoryT Npea/ioknTb BCe BO3MOXHbIE CMOCO6bI fe-
YeHusl, T4e He CTaHyT Ha BaC 3KOHOMMUTb, CMOTYT cbepeyb Balle
300pOBbEe M HAbMIAATL 3a XOA0M JIeHeHUs.

- A ecnn roBopuUTb KOHKpeTHee?

- Ana BbINOMHEHWA MUHUGDNE63KTOMUK TpebyeTcsa onepauu-
OHHasA. 3TO BbICOKME TPeOOBaHWSA K OCHALLEHWUIO, CTepPUSIbHOCTM
N nowagn KnMHukn. Heobxogmmo umetb LICO - ueHTpasibHoe
CTepUM3aLMoHHOEe OTAE/IEHNe, MOTO/IOYHYIO flamny, KOTOPYHO
BCE MNPVBLIKIN BUAETb B XYOOXECTBEHHbIX (uibMax, annapar
VIBJ/1, MOHUTOpP naumeHTa 1 MHoroe apyroe. Yalile Bcero mesikve
KIVHVIKA MMEIOT ABa-TpY KabuHeTa, 1 leYeHne B TakuX YCI0BUSX
He MOXET ObITb NOJIHOLLEHHbIM.

BTopoii MOMeHT - 3TO HabnaeHve. B nocieonepaloHHOM
nepuoge notpebyeTcs NokasbiBaTbCA CBOEMY Bpady. 3TO Masio
peasnibHO, eCcnv NpPUXOAUTCH e34WTb B APYrol ropod wim Korga
Bpay npuHuMaeT 1-2 pa3a B Hefeno B AHrapcke, a B ocTasibHoe
Bpems paboTaeT elle rae-To.

B Hawem MHHOBaUMOHHOM MeAUUMHCKOM LeHTpe Vital+ cos-
JaHbl BCe YC/I0BUS A/19 YCNELLHOro fieYeHns BapuKo3HoM 6ones-
HW. B nocreonepauvoHHOM nepuvoae naumeHT rnosyyaet bec-
MNaTtHble KOHCy/bTauuy cneupanucta U ynbTpasByKOBOW KOH-
Tponb Ha 2-i, 7-i, 14-ii geHb, a Takke Yyepes 2 n 6 mecsues. Ta-
KOe BHMMaHWe NpoCTO HEOOXOAMMO MauUMeHTY Mocse NnasepHoro
neyeHus. MNpoBOAATCA CeaHCbl MOC/E0nepaunoHHOl ckiepoTe-
panuy Bce BpeMs HabnwopeHusa 6ecnnarHo. CTOMMOCTb JleUeHns
HMXE, YeM Y KOHKYPEHTOB, JaXe C YYETOM MaKCUMaUIbHbIX CKU-
[OK.

Ecnv Bbl MWMTE cneunasMcToB CBOEro fena, npodpeccuo-
HastbHbI NOAX0M, KIMHUKY, KOTOpasi MAET B HOTY CO BPEMEHEM W
He 3KOHOMWT Ha CBOWX MauveHTax, Torga Bam B «Vital+».

Ma3ok Ha Covid-19
2000 pyb6newn

- KoHcynbTauum cnebo-
Jiora, COCyAMCTOro Xmpypra;
NleyeHne BapuKo3a slasepom;
yhasneHve cocyaucTbIX 3Be3-
[0uex.

- KoHcynbTaumsi npokTo-
nora: nieyeHne remoppos
aHabHOM TpeLuHbI, 3KX.

- KoHcynbTaumm xupypra
N OEeTcKoro xupypra: nna-
CTMKa MNyMOYHbIX, MaxoBbIX
rPbbK, NasepHas Koarynaums
POAMHOK, NanusisioM, remaH-
rMom, njacTuka HOITeBoro
NoXa npu BPOCLLEM HOTTe.

- KoHcynbTauus ruHeko-
nora; Kosibnockonus; nasep-
Has Koarynsums aposuii; TB

Y3W; ructepockonus; npe-
pblBaHWE  HexenaTeslbHOW
6epemMeHHOCTH.

- KoHcynbtaums aHAOK-
pvHOsora; MyHKUWA; fedve-
HUe y3/10B LUMTOBUAHON Xe-
nesbl (JIATT).

- KoHcynbTaums tpasma-
Tosora-optonena; 6sokaapl;
nNasMoNNTUHT;  UCKYCCT-
BEHHaA CycTaBHasd CMas3ka;
YBT.

- Bce Bugbl ¥3W;, coHo-
anacrorpadms.

- KoHcynbTaums kapauvo-
nora; 3KI;, 9XO-kapauvorpa-
doms; xonTep.

- KoHcynbTauma yporsora,
JleyeHve XpoHNYEeCKoro npo-
cTatiTa u afileHoMbl npocTa-
Tbl.

- KoHcyneTauma annep-
rosiora-MMMyHoJIOra; asnsnep-
ronpo6bl; nasepHoe obnyde-
Hue kposu (B/1OK).

- KoHcynbTauum Tepa-
neeTa, remarosiora, HeBpo-
nora, ractposHTeposiora, re-
narosnora, MammO/iOra-oH-
Kosora.

- Csbilwe 1200 pa3HbIX
aHa/M30B, B TOM u4ucC/ie Ha
3aboneBaHvs,  nepepato-
LLMeCH NOJOBbLIM MyTeM.

OnMmMMN3ALNA

ASXK Mpoao/okT

VTWIMBALAO

[ Pocatom noTtpatnt 1 munnnapg pyonen Ha

B ['ocaymy BHeCeH 3aKOHOMPOEKT, Hanpas-
NEHHbI Ha MpeceYeHue LEeH3ypbl CO CTOPOHbI
WHOCTPaHHbIX MHTEPHET-KOMNaHuii B OTHOLLe-
HUM poccuiickux CMN («O BHECEHUM N3MEHe-
HWn B PeaepasnbHbIli 3aKOH «O Mepax BO3aeit-
CTBUA Ha /1L, MPUYACTHBLIX K HapyLLEeHUsaM oc-
HoBOMo/laraloLWyx npas n cBobOA, YesioBeKa,
npas 1 cBobog rpaxaaH Poccuiickoli depepa-
un»).  MHuumatmBa HanpaB/ieHa Ha 3awuty
npaB pPOCCUICKUX rpaxaaH Ha cBOGOAHbIN Mo-
NCK W MOJTyYeHre MHdiopMaumn, rapaHTMpoBaH-
HbIX 29 cTatbeii KOHCTUTYUMn CTpaHsl.

Poccuiickoe npaBo He MOXET W He AO/MKHO
MOAMEHATLCA Ha TEPPUTOPUU CTPaHbI Npasuna-

dufX »

MW WHTEPHEeT-KOMMaHui. [lpaBuna WHTEpHeT-
KOMNaHWi, NPefoCcTaBNAOLLMX HALWLMM rpaxaa-
HaMm Te WM VHble CepBUCbl B ceTU VIHTepHerT,
paBHO Kak 1 cama WX OeATesIbHOCTb, [OO/HKHbI
6bITb NPVBEAEHbI 3TUMW KOMMAHNAMM B NOSHOE
COOTBETCTBME C POCCUICKMM 3aKOHOAATEeNbCT-
BOM.

Mpy BbISBNEHWUN OrpaHUYeHns [OCTyna K 1H-
doopmaumn poccuiickux CMU Bnagenblbl UHO-
CTPaHHOrO MHTEPHET-pecypca 6yayT Npu3HaHbI
HapyLLMTenem.

Ha ocHOBaHUM Takoro pelleHus WHTEepPHET-
pecypc BHOCUTCA B peecTp Hapyluitenel, a
BM1afesbLy Hanpas/feTca ysefomseHne ¢ Tpe-
60BaHVEM NpekpaTUTb HapylleHus. TMpu Heuc-
MoSIHEHNN TpeboBaHWSA MOXET BBOAUTLCA MOJI-
HOe W1 YaCTUYHOe OrpaHuyeHve JocTyna K vH-
TepHeT-pecypcy.

B 2020 rogy BbISIBIEHO 24 Criyvas LieH3ypu-
poBaHua poccuiickux CMW €O CTOpPOHbI MHO-
CTPaHHbIX MHTEepHeT-komnaHwii. LleHsype nop-
Beprnamcb Russia Today, PUA Hosoctu, Cnyt-
HUK, Lapbrpag-TB, Kpbim 24. Beogwniuce orpa-
HWYEeHVMA Ha npocMoTp dnibMa  «becnaH.
dunbm AnekcaHgapa PoratkuHar.

YTUIU3aLUMIO PaaMoaKTMBHbIX OTXOA0B B
WpkyTckoii obnactu. ]

lrockopnopauus «Pocatom» 06bsBMIa ayKUMOH Ha NOAroToB-
Ky K BblBOAY W3 3KCMlyatauuy xpaHuauiia ¢ otxogamu cybniu-
MaTHOro NPon3BOACTBa B ropoge AHrapcke VpkyTckoii obnacTu.
JokymeHTaums ony6nvkoBaHa 19 HOA6ps Ha caiiTe roc3akymnok.

Peub MAET 0 BbIBOAE M3 IKCMyaTaummn «Coopy>KeHuid 310» Ha
AHIrapcKoM 3/1eKTPONIN3HOM XMMUYECKOM KOMOuHate. oarorto-
BUTE/IbHbIE MEPONPUATUA HEOOXOAMMO MPOBECTU B TeYeHue
2021-2022 ropgoB. HavasbHas (MakcumasibHas) LieHa KOHTpakTa
coctasnseT 1,05 munavapga pyoneii.

Kak cnegyeT u3 [OKyYMEHTaUuW, KOMMIEKC «COOPYXXEHWIA
310» cocToUT U3 OEBSATU PaCMOSIOKEHHbIX NMOA 3eMIEN XpaHu-
iy, o6uei nnowaapto 1,25 rektapa. B HUX HaxogaTcsa oTxogpl
nnacTukara, a Takke Lwiam, 30/a, PafvoakTVBHbIE OTXOAbl.
Moapagunky Heo6xoAMMO K3BMEYb PafMOaKTVMBHbIE OTXOAbI,
MPUBECTUN CTPOUTESbHBIE KOHCTPYKLMM U COOPYXEHWUS B pagua-
LiMOHHO-6e30nacHoe COCTOsIHKE, Pa3MeCcTUTb YMakoBKU OTXOL0B
Ha BpEMEeHHOe XpaHeHue U1 nepedartb UX Ha 3axopoHeHue. B ka-
yecTBe MecTa /11 3aXOPOHEHNST YKa3blBAETCA MYHKT 3aXOpOHe-
HUA TBEPABIX PaAMOaKTUBHBLIX OTXOLOB B ropofe Hosoypasibcke
Csepa/ioBckoli 061acTu.

3aAaBKM Ha ayKUMOH MpuHUMAaloTcA A0 9 aekabpsi, Top-
rM HasHayeHbl Ha 11 paekabps.

| «Bcsi Hepens» Nedl (1670), yetBepr, 26 Hos6psA 2020 roga
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MENNEP YACbI OKCTPA HAT

POCLLIMCKOE
a6plld [ ropco”™

KOMMYECTBO TOBAPA. YYACTBYHOLLIEITO B AKLIM. OrPAHYEHO. BEOHYCHBIE PYB/IN HA TOBAPbI, YUACTBYHOLLIVE B AKLIMW, HE HAUNCIAKOTCA.
PEACTAB/EHHbI ACCOPTUMEHT MOXXET MPVICYTCTBOBATH HE BO BCEW CETW. * LIEHA BE3 KAPTbI KOMA/IKA MOXET OT/IMUATLCH OT YKASAHHOW B M/IAKATE.
BHELLHWA BUZ, TOBAPA MOXET OT/IMUATBCA OT MPEACTAB/IEHHOIO. AKLIMA JEVCTBYET C 19.11.2020 MOfA M0 02.12.2020 IOfA.
3AKA3YMK: OO0 "TC KOMAHAOP' Or'PH 1022602479505.
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[ MPONCLLUECTBNA, KPMUMMHAJT]

Ceogka ATT1 3a Heaoeso

[ B nepviog c 16 no 22 HosAGpsA Ha TeppuTopumn
obcnyxmBaHna otgena N’Mbean YMB/, Poccum no
AHrapckomy ropoackomy oKpyry
3aperncTpupoBaHo 34 AOPOXHO-TPAHCMOPTHLIX
NPOUCLLECTBUA, B pe3y/bTaTte KOTOpPbIX Tpoe
yesioBek ObUM TpaBMUPOBaHbl. HanbonbLuee
KonmndectBo ATT1 nponsowsio 16 HoA6pA - B 9TOT
OeHb Ha TeppuTopun AHrapcka 3adomkcrupoBaHo
14 aBapvii. |

16 HOAGPSA B yTpeH-
Hee BpeMsA BOAUTESb,
[ABUrasicb Ha aBToMaLlu-
He «HuccaH 3kcnepT»
no ynuue LWocceiHoi
MUKpOpaioHa KOoro-
BOCTOYHbIA, gonycTws
Haes[ Ha newlexoaa, Ko-
TOpas nepexoguna npo-
e3XyH0 YyacTb No Hepery-
nvpyemoMy newuexopg-

Homy niepexody. B pesynotare OTTT 58-netHas newuexof, nony-

4nna TpaBMbl.

B aTOT Xe aeHb

Ha  nepeceyeHu”

ynvupl  LocceiiHoi

n asTodoporn «A»

BOAWTESb, YNPaB/ss

aBTOMALLMHON «Toi-

ota AVIMOH», He

obecrneuns BO3MOX-

HOCTb MOCTOSIHHOIO

KOHTPO/IA 3a ABUXe-

HVWEM CBOEro TpaHc-

MOPTHOTO CpeaCTBa,

He Bblbpan 6e3onac-

HOli CKOPOCTW ABWXEHUA W AONYCTW Haes[, Ha CTOsiLLMe aBTo-

12

OCTa/INCb >XUBbI, Y)Ke X0OPOoLIOo

[ MsTepbIX YeNOBEK CNAc/IN U3 FopSiLLE NATUITaXKKMA B AHrapcke. ]

[ByxkomMHaTHas kBapTvpa
Ha TpeTbeM 3aTaxe NATUITaX-
HOro gomMa B AHrapcke sarope-
nacb BO BTOPOM 4acy HOuu
BTOpHUKa, 24 HoA6pA. o npu-
ObITVA NOXaPHbIX 3a4bIM/IEH-
Hbli noabesn nokuHynn 15
XWbLOB, B TOM 4MC/e Xo3sie-
Ba ropesLLeli KBapTupbl, CO06-
Wwaet npecc-cnyx6a Y MUC
no WpkyTckoii obnactu.

ELLe Tpoe B3poc/ibIX 1 ABoe
Jeteli He ycneny BOBpeMs! Bbl-
6exarb Ha ynuuy. /13 abiMoBoi
JIOBYLLKA UX Crnacasm 3BeHbs
rasofbIMO3aLUMTHON  CITyXObl.
Nioaeii BblBEM NO TECTHUYHO-
My MapLly C UCNoMb30BaHWEM
crneumasibHbIX 3alyTHbIX YCT-
poiicTs.

MoTywmnn oroHb 3a nAaTb
MWHYT, eLle Jyac noTpeboBasics
Ha NMKBUAALMIO MOCNEACTBUIA
noxapa. KowHarta, rge Haxo-

OWnca ovar BO3ropaHus, Mo-
BpeX/eHa orHemM Ha nnoLuaam
12 kBagpartHbix MeTpoB. Ksap-
TMpa 3akonyeHa. o npepsa-

pUTENbHBIM - AAHHBIM,  MPUYK-
HO/i noxapa CcTaslo HeocTo-
POXHOE O6palleHue C OrHeMm
npyu KypeHuu.

[MeHcoHEPKY MR 18, J0BE0H/IBOCTD

[ MowWweHHVKN obmMaHOM 3acTaBW/IM MNEHCMOHEPKY NepPeBECTU AeHbIN Ha
ABa aecsTtka TefiedpOHHbIX HOMEPOB. |

MawmHbl «Toliota Koponna PaHke» u «Toiota Koponna ®dun-
Aep». B pesynbtare AT Bnagensuam TPaHCMOPTHLIX CPeAcTB

NPUYMHEH MaTepuasibHbIi yLepo6.

17 HOsI6PSA 0KOMO 22 YacoB 15 MUHYT HEYCTaHOB/IEHHbIA BO-
[OMTeNlb Ha HeYCTaHOB/IEHHOM TPaHCMOPTHOM cpefcTBe (npeg-
MOJIOXKMTE/NBHO MHOCTPAHHOIO MPOW3BOACTBA, B Ky30BE YHMBEp-

ca/l, ceporo UuBeTa),
ABurasice no ynuue
Masikosckoro, Ha
Heperynnpyemom
nepekpecTke ¢ yu-
uein OKTAGPbLCKONA,
He npeaocTasus
npevmMyllecrsa B
OBVXEHUN U CTOJIK-
Hy/ncA € Moneaom
«Peiicep GS» nog
yrpas/ieHnemMm Heco-
BepLleHHoeTHero

BOAUTESIS, KOTOPbIA ABUTasICA MO raBHOW ynnue OKTAGPLCKONA.
B pesynbrate ATI HECOBEPLUEHHONETHWIA BOAMTENb NOYY
TpaBMbl 1 Gbl1 TOCMUTA/IM3NPOBAH B AETCKYH0 rOPOACKYH 60/1b-

HULLy AHrapcka.

Nnu, obragarowmx Kakon-nmbo MHgopmMaumern o gaH-
HOM MPOWUCLLECTBUN WM O MECTOHaXOXAeHUN npegnona-
raemMoro BMHOBHMKa ATI, npocum o06patuTtbCcA B OTAEN
rMegn YMBJ, Poccun no AHrapckomy ropofckKomy OKpy-
ry no agpecy: AHrapck, 252 ksaptasi, cTpoeHue 40, kabu-
HeT Ne314 wnanm no TenedoHam: 102, 8-902-576-72-20,

8-950-141-25-53.

18 Hos6psA B
BEUYepHee Bpems
BOAWTENb, ABUTa-

B nexypHyto vyactb YMB/, Poccun no AHrap-
CKOMY TOPOACKOMY OKpyry MOCTynuso 3asiBfie-
HWe OT 73-71eTHE NEHCUOHEPKM, KoTopas pac-
CKkasana, 4to nepesena MOLLEHH/KaM BCe CBOU
cbepexeHus - 225 Tbicay pybneii.

HakaHyHe eli MO3BOHWIN HEW3BECTHbIE U,
NpeACcTaBuBLUMCE COTPYAHMKaMn 6aHka, Co06-
WM, 4TO COBEPLUAETCA MOMbITKa CHATWS CO
CUETOB XXEHLLVMHbI AEHEXHbIX CPpeacTB. B aanb-
Helwem adepucTbl yoeaunm aHrapyaHky B He-
06X0AMMOCTM CHATb BCE WMENLMEecs y Hee
OeHbr 1 NONOXWTb MX Ha 6e3onacHblii cyeT ny-
TEM MepeBofa Ha yKaszaHHble VMK Homepa Te-
NechoHOB, NpU 3TOM YBepss, UTO onepaTop Cco-
TOBOIi CBSA3U SIB/ISETCA NapTHEPOM GaHka.

Cnepflyst TenepoHHbIM yka3aHUAM Hen3BecT-
HbIX, NEHCMOHEepPKa CHs/la CO CYETOB CBOU cbe-
pexeHus 1 nepesesna Ux Ha 21 TeneoHHbI Ho-
mep. [Mocne aToii npoueaypbl MOLLIEHHUKU MO-

AN

*

MbITa/IMCb 3aCTaBUTb XEHLLMHY B3STb KpeauT Ha
250 TbicaA4 pybrieil, HO OHa yXe MOHsNa, 4TO
CTa/la XXepPTBOW MOLLUEHHUYECKNX OENCTBUIA, W
oTkazanacb. o gaHHOMY (hakTy BO36Y)XOEHO
YrosIoBHOE fAeso rno yactm 4 crarbu 159 YK P®
«MoLLEeHHNYECTBO.

Mommups AHrapcka B ouepefHoli pa3 Haro-
MVHaET, YTO CNyxbbl 6e30macHOCTN GaHka He
3BOHAT CBOMM K/IMEHTaM, MO3TOMYy Npu JH00bIX
COOOLLUEHMSAX O «MOMbITKE CHATUSA [AEHEXHbIX
CpeacTB», «HECaHKLUMOHMPOBaHHOM MNepeBoje
CO CYETOB», «HA Balle UMSA MbITaloTcAa 0goop-
MUTb KpeauT» U Tak fanee Hesamen/IMTesIbHO
npekpaLiaite pasroBop. A Ans LOCTOBEPHOro
nosy4eHns MHoOpMaLMM  Nepe3BOHUTE Ha Ha-
CTOSAILLYIO TOpsAYyt0 nuMHUK0 GaHka. Ee Homep
MOXHO HaliTu Ha"obopoTe CBOE GaHKOBCKOW
kapTbl 60 Ha odhmupanbHOM caiite GaHka B
VHTEpPHETE.

Penknn criyyvan

[ B AHrapcke B xoge noroHn cotpyaHuku ArNC 3agepxanin HETPE3BYHO

XEHLLMHY-BOAUTENS. ]

B HouHOe Bpems B MWHYB-

CoTpyaHuNKK

Mgl Ha Wucnektopamun TMBAL B

ACb Ha aBTOMAaLUW-
He «Toiiota Buw
no ynuue Kapna
Mapkca, Mo Kpaii-
Heli NpaBoi noso-
ce, B paiioHe
kBaptasia 100, po-
nyctuna Haesg Ha
newexoga, KoTo-
pblii  nepexogun
Nnpoes3xyl 4acTb

ynuupl Kapna Mapkca B HeycTaHoBMieHHOM MecTe. [locne Haes-

[Ja neluexofa 0TpOCK/IO Ha KPanHIOH SIEBYHO MOJIOCY ABVDKEHUS,

rfe Ha Hero NoBTOPHO Haexasia aBToMalumHa «ToioTa [Mpuyc».

B pesynbtate AT 59-neTHUiA newexos noyynn Tshkesbie Tpas-

Mbl 1 rocnutasin3nposaH B BECMI AHrapcka.

Mo uHdopmaumn Orea YMBL Poccun no Aro

LLYIO MATHWLY B ropofe HedoTe-
XVIMUWKOB WHCMNEKTOPbI OTAE/b-
Holi potbl AMNC YMB[, Poccun
Nno AHrapckomy ropofcKoMy
OKpyry obecneunBanin 6e30-
NacHOCTb [JOPOXHOro ABWXe-
HUs. B paiioHe ynmubl Kuposa
CTpaxu npasoropsaka obpa-
TWIM BHWMaHWE Ha aBTOMO-
6unb «Toiota KangyHa», y Ko-
TOpPOro 6GbUIM BbIK/IHOYEHBI (ha-
pbl. IHCNEeKTopbl NomMbITasiMch
OCTaHOBUTbL MHOMAapKy, HO BO-
OVTeNnb npourHopvposan 3a-
KOHHOE TpeboBaHMe MnpaBOOX-
paHuTenei.

CnyxebHoOM aBTOMObGUE Ha-
npaswnCb BCref 3a HapyLuu-
Tenem, 4epes cneumasibHoe
rPOMKOroBOpSiLLEe yCTPOIACT-
BO HeEOOHOKpaTHO TpeboBasin
npekpatuTb ABuxXeHune. Korga
aBTOMOOWNb OCTaHOBW/ICA B
yacTHoMm cektope CHT «Hedy-
TAHWK», UHCMEKTOPbI 3a4epxa-
v Bogutens. BbiscHMNOCS,
4yTo aBTOMOOWNIEM YynpaBnseT
41 -NeTHAA XEHLLMHA C ABHbIMU
npusHakamun onbsHeHus. OT
MPOXOXAEHNA OCBUAETENLCT-
BOBaHWA Ha COCTOSIHWE Ofbs-
HeHWa aBToMeau OTKasaslach.

| «Bcs Hepensi» N4l (1670), vetBepr, 26 Hosi6psa 2020 roga

OTHOLUEHUN HapyLUMTEbHULPI
cocTaBfieH aAMUHUCTPaTUB-
Hblii Matepuasl no cratbe
12.26 KoAll P® «HesbInosHe-
HWe BOAMTENIEM TPAHCMNOPTHO-
ro cpeacrsa TpeboBaHus O
NPOXOXAEHNN  MeAMLIMHCKOro
OCBUAETENbCTBOBAHUA Ha CO-
CTOSIHWE OMbSIHEHWSA», OTBETCT-
BEHHOCTb 3a KOTOpYK npegy-
CMOTpeHa B Buie wrTpada B
pa3mepe Tpuauatn Tbicsy py6-
nein ¢ nvweHvem  npasa
ynpasfieHnss TPaHCMOPTHbLIMM
cpenctBamu Ha CpPOK OT Nosy-
Topa [0 ABYX ieT. ABTOMOOW/Ib
MOMELLEH Ha apecTrn/oLwaakKy.



[TB-TUA:
MEPBbIN  «4#
KAHAN L

05.00 - «[lobpoe yTpo»

09.00 - «HoBocTn»

09.15 - «[jobpoe yTpo»

09.40 - «KuTb 300p0oBOY»
(16+)

10.50 - «MopaHbilii
npurosop» (6+)

12.00 - «HoBocTU»

12.10 - «Bpems MokaxeT
(16+)

14.10-«IpaxgaHckas
o6opoHa» (16+)

15.00 - «HoBocTw»

15.10-«[aBai
noxeHumMcst!» (16+)

16.00 - «Myxckoe/>KeHckoe»»
(164)

18.00 - «BeuepHue
HOBOCTU»

18.40 - «Ha camom pgene»
(16+)

19.45 - «lycTb roBopsAT>
(16+)

21.00 - «Bpems»

21.30 - Cepuian «[okTop
MpeoGpaxXeHcKii»
(16+)

22.25 - «bornbluas urpa»
(16+)

23.25 - «BeuepHuii YpraHt»
(16+)

00.05 - Ha Houb rnsga
(16+)

01.00 - «Bpems MoKaeT»
(16+)

02.35 - «HaepgwHe co
Bcemm» (16+)

03.00 - «Hosoctn»

03.05 - «HaepayHe co
Bcemn» (16+)

03.25 - «Myxckoe/>KeHckoe»
(164)

07.15 - «6 KagpoB» (16+)
07.30 - «[o penam
HecoBepLUeHHOeT-
HX»> (16+)
09.25 - «[laBaii
passenémcal» (16+)
10.30 - «TecT Ha
0OTLOBCTBO»(16+)
12.40 - «PeanbHas
MUCTVKa» (16+)
13.50 - «[oHATb.
Mpoctutb» (16+)
14.50 - «[Mopya» (16+)
15.20 - «3Haxapka» (16+)
15.55 - Cepuan «>KeHckuii
[okTop-5» (16+)
00.00 - Cepvan «[pium co
MHOM. CuacTbe
B3aliMb» (16+)
02.50 - «[lopya» (16+)
03.20 - «3Haxapka» (16+)
03.45 - «[loHATb.
MpocTuTb» (16+)
04.35 - «PeasnbHan
MUCTUKa» (16+)
05.25 - «TecT Ha

OTLOBCTBO» (16+)
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05.00 «¥T1po Poccrmn»

09.00 «Bectn. MecTHOE

Bpems»
09.30 m<yTpo Poccum»

09.55 «Ocamvom

rnaBHOM» (12+)

11.00- «Bect»

11.30- «Cyapba yenoseka»
(12+)

12.40 - «60 MuHyT» (12+)

14.00 - «Bectn»

14.30 - «Bectn. MecTHoe
BpeMsH

14.55 -Cepuan
«Mopo3osa» (12+)

17.00 - «Bectu»

17.15 - «[psvoii adomp»
(16+)

18.40 - «60 MMHYT» (12+)

20.00 - «Bectu»

21.05 - «Bectn. MecTHoe
BpeMsb»

21.20 - Cepvian «TaiiHbl
cneacTens-19
(12+)

23.30 - «Beuep c
Bnagumvpom
ConoBbEBbLIMY (12+)

02.15 - Cepvan
«KameHckas» (16+)

04.05 - Cepvian «Bepcus»
12+

KYNbTYPA
0720, 08001100, 15

«HosocTu KynsTypbb>

07.35 - «[lewkom...» Mocksa
aBaHrapHas

08.05 - «flpaBuiaskuaHu»

08.30 - «Hum - ApeBHEPUMCKWIA
My3eii NOA OTXPbITbIM
HeBOoN

09.35 - «Jlerexibl MMpPOBOro
KnHO». MapuHa Briagm

10.00 23.40 - Cepvian &1
MepBbiii. 3aBelLaHe»
(16+)

11.15 - «HabnopaTens»

12.10 - XX Bex. TapanyHbka v
LLirencens B
My3bIKaslbHOM CwibMe
«OT 1 go»

13.25 21.45 - «Jlogu-nmuupl.
XpOoHuKn
NPeo/oNeHNs

14.15 - «[poBMHUMASTEHBIE
My3eu Poccumy.
Ycapapba Kapabiixa

14.45 - «ABCOMOTHBINA Cryx»

15.30 - «Hacrosiuan coBeTckan
[eBYLLIKa»

16.10 - «[IPAHUYHbIV AOMMK.
«3Bepu 1 MuLpb>

16.35 - «2 BepHuK 2»

17.30 - «/lBOpsiHCKME AeHbIN.
Pa3opeHvie, 3koHOMUA
1 6egHble
POACTBEHHVKI

18.00 - Xl/dp «VicTopua ogHOro
noAzaTbUTbHIKa»

18.40, 02.40 - «/[lekabpbCKiie
Bevepa»

19.30 - «HuMm - apeBHepUMCKUI
Mys3eli Nog, OTKPbITbIM
HeBoM»

20.45 - «['naBHas por»

21.05 - «OTKpbITas KHUra.
Bsiuecnas CraBeLuid.
«QKu3Hb Al.»

21.30 - «CrioKoWHOIA HouK,
Ma/TbILLml»

22.30 - «3nurma. Kvpuwin
KapatuLp

23.10 - «Konnexuus 1ctopuin

01.00 - «l'opofa, 3aBOeBaBLLVe
Mup. AvcTepaam,
JloHAoH, Huto-Viopio>

01.55 - XX Bek. «o3zua
AnekcaHgpa
TBapA0BCKOro»

03.30 - «3anevarsieHHoe
Bpems»

MUMOTIC

06.00.09.00.13.00.16.00,

19.30, 21.00 -
; * ' MecTHoe Bpemsi.
MeTteoHoBoCTH (16+)
06.30,23.55 - MHUMbII
60/1bHONA. JleunTb no-
mannnuHekmn (12+)
07.00.00.25
[uneTaHTa.
Kocmuueckne
TexHonoru B
mMeanunHe(12+)
07.30,02.50 - VcTtopumn
neonappa(12+)
08.00.13.30 - Akagemusi Ha
rpsagkax (16+)
08.30,12.30,15.30,18.30,
20.30 - HoBbli aeHb
(16+)

09.30 - Cepuan «Takas
paboTa»(16+)

10.20 - Cepuan «BeuHbiii
otnyck» (16+)

10.50, 01.20 - Muposoii
PbIHOK. Tavickuii
naccax (12+)

11.40 - Cepuan «Maiiop 1
marns»(16+)

14.00 - Mynbtchunbmbl (12+)

14.30 - Cepuian «B necax n Ha
ropax»(12+)

16.30 - X/ch «OnacHoe
norpyxeHue»(16+)

18.05 - «®epepaums 2020»
(16+)

19.10 - B ueHTpe BHUMaHUA
(16+)

20.00 - CrpaHa POCATOM
(16+)

21.30 - X/¢h «11-11-11» (16+)

23.10 - Cepuan «Takas
pa6oTa»(16+)

00.55 - Cepuan «BeuHblit
oTnyck» (16+)

02.05 - Cepuan «B necax n Ha
ropax» (12+)

03.20 - Cepuan «Maiiop 1
marusi» (16+)

04.00 - X/¢p «OnacHoe
norpyxeHve»(16+)

05.30 - «Pegepaums 2020»
(16+)

| L

n c

09.00 - «Epanaw» (0+)

12.00 - «YneTHoe BMAEO»
(16+)

13.30 - «¥YnetHoe BUAEO.
Nyuiiee» (16+)

15.50 - «YTwmsatop»
29

17.30 - Cepuan
«Congatbb> (12+)

23.30 -«+100500» (16+)

02.00 - «OnacHble cBA3N»
(18+)

04.05 - Cepuan
«BpataHbp» (16+)

05.45 - «YnetHoe B1aEo»

(16+)

MPVEM OB bSIBNEHN
no TenedoHy

630-770

- OnbITbl

06.00 - «BoeHHas TaliHa»
(16+)

07.00 - «[JoKyMeHTa/1bHbIiA
npoexT» (16+)

08.00 - «C 60apbIm
yTpom» (16+)

09.30,13.30,17.30, 20.30,
00.00 - «HoBocTu»
(16+)

10.00 - «/JoKyMeHTa/1bHbIi
npoexT» (16+)

12.00 - «Kak ycTpoeH mup»
1649

13.00,17.00,20.00 -
«/HdhopmaLoHHas
nporpammMa 112»
(16+)

14.00 - «3aragku
yesoBeyecTBa»
(16+)

15.00 - «HeBeposTHO
VNHTEpeCcHble
netopum» (16+)

16.00 - «HewnsBecTHas
neropms»(16+)

18.00 - «TaiiHbl YanmaH»
(16+)

19.00 - «Camble
LLIOKUpYHoLLme
rmnotesbi» (16+)

21.00-X/b «Oom
CTpaHHbIX AeTeit
mucc lNeperpuH»
(16+)

23.30 - «CMOTpeTb BceM!»
(16+)

00.30 - «3aragku
yerioBeyecTsa»
(16+)

01.30-X/dh «12 06e3bsiH»
(16+)

03.45 - X/dh «Be3
KOMMPOMWCCOB>»
(16+)

05.25 - «BoeHHas TaliHa»
(16+)

3B LW A

06.00 - RRIEDAH yrpom»
(12+4)

08.00 - «HoBocTN AHA»

08.20 - «CnevpenopTax»
12+

08.40 - «JlereHgpl
roc6e30nacHocTu.
denuke
[3epXVHCKNIA.
CnoBo yekucTa»
(16+)

09.40 - Cepuian «[oporoii
MOVi YernoBek»
(16+)

13.00 - «HoBocTu aHa»

13.20 - Cepwvian «[oporoii
MO YenioBek»
(16+)

14.00 m «BoeHHble
HOBOCTV»

14.05 «mCepuan «[oporoii
MOVA YenioBek»
(16+)

18.00 - «Bo€HHble
HOBOCTU»

18.10 - «XpoHuKa
MoGeapi» (12+)

18.30 m «CrieLipenopTax»
@249

18.50 - «Opyxvie lNMepBoii
MWPOBOIi BOVHbI»
(12+)

19.40 - «JlereHgpl
KocMoca» (6+)

20.25 - «Kop poctynax»
(12+)

21.15 - «HoBoCTV AHS»

21.25 - «OTKpbITbIA acmp»
124

23.05 - «Mexay Tem»
129

23.40 - Cepuan «TACC
YMNO/IHOMOYEH
3a5BUTh...» (12+)

- X/ «Bac oxmpaet
rpaxaaHka
HukaHoposa» (12+)

- X/ «Io faHHbIM
YrofioBHOIO
posbicka...» (0+)

T

06.00 - Cepuian «tOpncTbb>
(16+)

07.00 - «¥1po. Camoe
nyuwee» (16+)

09.00 - «CerogHa»

09.25 - Cepwuan «Mopckue
AbsBOMb (16+)

10.25 - Cepuan «nasa B
rnasa» (16+)

11.00 - «CeropgHs»

11.25 - Cepuan «nasa B
rnaza» (16+)

14.00 - «CerogHs»

14.25 -«4l»

15.00 - «MecTo BCTpeumn»
(16+)

17.00 - «CerogHs»

17.25 - «OHK» (16+)

19.35 - Cepuan «c»
(16+)

20.00 - «CerogHs»

20.40 - Cepvian «Ec»
(16+)

22.20 - Cepvian «Hyxas
cram (124)

00.35 - «CerogHs»

00.45 -«\4I.
PaccnepoBaHne»
(16+)

01.15 - «KpyTasa ucropus»
(124

02.10 - «MecTo BCTpeUn»
(16+)

04.05 - «AreHTCTBO
CKPBITbIX Kamep»
(16+)

04.35 - Cepuan «3aKkoHbl

y (16+)

TBywuwny

06.00 - MynbTconbMbI
()

09.30 - [i/c «Cnienasi»
(16+)

1115 - A/c
«BepHyBLU/ECH»
(16+)

12.25 - [i/c «apanka»
16+)

13.35 - «He Bpn MHE»
(12+)

14.40 - «MucTunyeckune
uctopum» (16+)

15.45 - [i/c «apanka»
(16+)

16.55 - [i/c «3Haku
cyabob» (16+)

17.25 - [/c «Crenas»
(16+)

18.30 - Cepuian «PaHTOM»
164

20.30 - Cepwvian «ObmaHu
MeHs (16+)

23.00 - X/ch
«PevHkapHaLma»
(18+)

02.00 - Cepwvan
«[JeXypHbIiA aHres»
(16+)

05.45 - MynbTcunbMbl
0
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05.40 - «Koponu anusoga.
Hwkonai
MapdhéHos» (12+)

06.20 - «Moli repoii.
AmnTpuii
Kynuikos» (12+)

07.00 - «HacTtpoeHune»

09.10 - «JokTop W...»
(16+)

09.40 - X/ch «Henosek
poaunnca»(12+)

11.35 - «/lto6oBb Opriosa.
[Asynvikasn un
BenmKasa»(12+)

12.30,15.30,18.50, 23.00,
01.00 - «CobbITus»

12.50-Cepuan
«Konom6o» (12+)

14.40 - «Molii repoii.
EkatepuHa
BynuueHko»(12+)

15.50 - «l'Opog, HOBOCTEl»

16.05 - Cepuian «OreL,
BpayH» (16+)

17.55 - «[popoku
NocNeHUX AHen»
(16+)

19.10-Cepuan
«AHaToMVst
yéuiictBa»(12+)

23.35 - «10 camblX...
®obunN «3BE3O»
(16+)

00.05 - «AkTepckue
Apambl. BpegHble
poauTtenu» (12+)

01.35-«MeTpoBKa, 38»
(16+)

01.50 - «[poLaHue.
Buiktopusa n MannHa
BpexHesb» (16+)

02.30 - «AkTepckue
apavbl. BpegHble
poauTenn»(12+)

03.10 - «MockoBckast
naytvHa. Hutb
TaiiHOW BOViHbI»
(12+)

03.55 - «[letpoBka, 38»
(16+)

04.10-Cepuan
«Konombo» (12+)

06.00, 11.05,17.05,19.50,
22.25 - «Bce Ha
MarH!»

07.00 - ®yT60N. /IUra
4emMnmoHoB(0+)

09.00 - X/ «IlyTb
npakoHa»(16+)

11.00, 13.55,17.00,13.45,
20.15, 22.20, 01.20
- «HoBoCTU»

14.00- MpodpeccroHarnbHbIi
6okc. [ Tapcusi
npotviB N. Peakava
)

15.10 - «KpacHopgap»-
«PeHH». Live» (12+)

15.30 - «BO/bLLONA XOKKel»
(12+)

16.00 - Bunbspg. Myn.
«Mosconi Cvip».
MarueBasi BCTpeya
CLUA - Espona (0+)

17.45 - ®yT60n. NlUra
yemnuoHoB. O630p
(0+)

18.50 - BuarnoH. Kybok
mupa. O630p (0+)

20.20 - BuarnioH. Kybok
Mupa. CrpuHT.
MyxunHbl. Mpsamas
TpaHcnAums

23.10 - BuatnoH. Ky6ok
mMupa. CnpuHT.
JKeHwuHbI. Mpsavas
TpaHcnAuma

01.30 - ®yT60n. /IUra
Esporbl. LICKA
(Poccus)-
«Bonbhcoepr»
(ABcTpus). Mpsivas
TpaHcnAaums

03.55 - dyT60N. JlUra
EBporibl.«ApceHast»
(AHrnA) - «Panuay»
(AscTtpus). Mpamas
TpaHCAALWS

13

T C

06.15 - «6 kagpos» (16+)
06.30 - M/th «AproHaBTbb
(0+)
06.50 - «Epanaw (0+)
07.25 - M/c «Crnmpurt. [yx
cB06OAbI» (6+)
07.45 - M/c
«[purKnoHeHst
Byaun n ero
Apyseii»(0+)
08.35 - M/c «Tpoe c
Hebec. VcTopumn
Apkagumn»(6+)
09.00 - Cepuan «Pogkom»
(129
10.00 - Cepuian
«[ICUXO/OTMH
(16+)
11.00-«Ypanbckue
nenbmeHn» (16+)
11.25-X/dp «Tpos» (16+)
14.40 - Cepvan
«BOPOHUHB (16+)
16.10-Cepuan «KyxHs»
(12+)
20.00 - Cepvan «Pofkom»
(12+)
21.00 - X/dp «ButBa
TuTaHoB»(16+)
23.00-X/db
TUTaHoB» (16+)
00.55 - «[leno 6bu10
Beuepom» (16+)
01.55-X/d¢p «Uypo Ha
I'yasoHe»(16+)
03.35 - X/dp «CekpeTHble
marepuasbl.

«HeB

Bopbba 3a

Oynylee» (16+)
05.25-«6 Kagpos» (16+)

METEPBYPI™ -
MATbIN KAHA

06.00 - «/13BecTuis»

06.25 - Cepuian «B3pbiB 13
npowwioro» (16+)

09.35 - «/[leHb aHrena»
09

10.00 - «M13BecTvis»

10.25 - Cepwvan «[lpuset
oT «Kartom» (16+)

14.00 - «M/3BecTus»

14.25 - Cepuan «[puset
oT «Kartowm» (16+)

14.45 - Cepvan
«ocnegHwii 6o
Maiiopa lMyrayesa»
(16+)

18.30 - «M3BecTus»

18.45 - Cepvan «Criegy
(16+)

00.10 - Cepuan
«BeswKonenHas
naTepka-3» (16+)

01.00 - «/13BecTus.
ViToroBbIli BbINyCK»

01.30 - Cepvan «Criegy
(16+)

02.15 - Cepuan
«[leTexTnBbl» (16+)

04.25 - «/13BecTus»

04.40 - Cepuan

«[letekTnBbl» (16+)
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MEPBbLI
KAHAN

05.00 - «[lobpoe yTpo»

09.00 - «HosocTtw»

09.15 - «[Jo6poe yTpo»

09.40 - «Kutb 300p0oBO!»
(16+)

10.50 - «MogHbliA
npurosop»(6+)

12.00 - «HosocTu»

12.10 - «Bpems MokakeT»
(16+)

14.10 - «paxaaHckas
o60opoHa»(16+)

15.00 - «HosocTu»

15.10 - «[laBai
noxeHumcsl» (16+)

16.00 - «MyxcKoe/XKeHckoe»
(16+)

18.00 - «BeuepHue
HOBOCTW»

18.40 - «Yenosek 1 3aK0H»
(16+)

19.45 - «lone vypec» (16+)

21.00-«Bpems»

21.30-«lonoc» (12+)

23.20 - «BeuepHuii YpraHt»
(16+)

00.15 - «baHkewn. Pacuset
HeferasibHoro
nckycctsa» (12+)

02.15 - «HaepwHe co
Bcemmn» (16+)

02.55 - «MogHblii
npurosop» (6+)

03.45 - «[laBaii
noxeHmmca!» (16+)

04.25 - «Myxckoe/XKeHckoe»
(16+)

07.05 - «/loMaLLHAA KyXHs»
(16+)

07.30 - «lo genam
HecoBepLUeHHOeT-
HX» (16+)

09.05 - «[asaii
pasBesémcsl» (16+)

10.10 - «TecT Ha
OTLOBCTBO»(16+)

12.20 - «PeasnbHan
MUCTUKa» (16+)

13.25 - «floHATb. MpocTUTb»
(16+)

14.30 - «lopua» (16+)

15.00 - «3Haxapka» (16+)

15.40 - «Cwna B Tebe»
(16+)

15.55 - Cepuian «>KeHckuii
poeTop-5» (16+)

00.00 - «CeKpeTbl XEHCKUX
[noktopos» (16+)

01.10-«Mopua» (16+)

01.40 - «3Haxapka» (16+)

02.15 - «[loHATb. MpocTuTb»
(16+)

03.10 - «PeasbHas
MUCTUKa» (16+)

04.00 - «TecT Ha
OTLIOBCTBO»(16+)

05.40 - «/laBaii

passesémcsl» (16+)

05.00 - «¥Tpo Poccum»

09.00 - «Bectn. MectHoe
BpeMsb

09.30 - «¥Tpo Poccum»

09.55 - «O camom
rnasHom» (12+)

11.00-«BecTu»

11.30-«Cyabba
yenoseka»(12+)

12.40 - «60 MUHYT» (12+)

14.00 - «Bectn»

14.30 - «Bectn. MecTHOe
BpeMsh

14.55 - Cepvan
«MoposoBsa» (12+)

17.00 - «Bectn»

17.15- «TpsiMoii achmp»
(16+)

18.40 - «60 MUHYT» (12+)

20.00 - «Bectn»

21.05
BpeMsb»

21.20-Cepuan «TaiiHbl
cnepcTeus-19»
124

01.40 - X/dp «Mosi Xu3Hb»
(12+)

03.15-X/¢p «Co gHa

BEPLLMHBD> (12+)

KYJIbTYPA

07.30,08.00, 08.30, 09,30,
11.00,16.00, 20.30,
00.15 - mHosocTU
KyNbTYpbb>

07.35 - «Jleto [ocriogHe».
BsepeHvie BO xpam
Mpecssmoli
Boropoauubl

08.05 - «[paBunia msH»

08.35 - «HepHble Apipbl. Berbie
nATHa»

09.15 - «/[laus. Cobop
Pocuue»

09.35 - «JlereHap! M1POBOro
KHO». EBrexuii
EBcvrHees

10.05 - Cepuan «ETp MepBbiii.
3aselLpHre» (16+)

11.20 -X/dp <«Xvipyprusi»

12.10 - «/floporu cTapbix
MacTepoB. «lanex»

12.25 - «OrKpbITas KHUra».
BsiuecnaB CraBeLiuii.
«KuzHb AT>»

12.55 - «BriacTb hakta»

13.40 - XX MexayHapoaHbIi
TeNEeBU3VOHHb I
KOHKYPC FOHbIX
My3bIKAHTOB
«LLenkyHuvk» Il Typ.
CIPYHHbIE MHCTPYMEHTbI

15.40 - «Mexcvka.
Victopuieckuii LIeHTp
Mopernmn»

16.05 - <« McbMa M3 NPOBUHLN.
Coprasania

16.35 - «3Bnurma. Knpwin
KapabuLp

17.15 - «flepBble B Mpe»

17.30 - «/IBOpsIHCKME AEHbIU.
Adpepb! 1 KapTLP>

18.00 - X/dp «Tpm sxeHnxa», «B.
[asbinos 1 Momwad»

18.45.02.10 - «/[exabpbcrvie
BEYepa»

19.40 - «[aHus. Cobop

>

20.00 - «CwvexoHoCTasbrvish

20.45 - TeHH3yin XasaHoB.
«THIAS XU3HN»

21.50-Bcepoccuiickuii
OTKPbITbIA
Te/IEBU3VOHHbIVA
KOHKYPC OHbIX Ta/laHTOB
«CyHAS AL

23.25 - «2 BepHuk 2»

00.35 - X/ch «Pazbrpan Mappu»
(18+)

03.10
pe6yc>

- «Bectn. MecTtHoe

- «/lckarenms, «KameHHbIi

47

06.00, 09.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 -
MecTHoe Bpemsi.
MeTeoHoBocTH (16+)

06.30.13.30, 23.45 -
MHVMBI 60N1LHOIA.
Neuntsb no-
dommnnuHekmn (12+)

07.00, 14.00, 00.15-OnbITbl
aunetaHTa. Ckopas
nomoLp (12+)

07.30.19.00.02.45,-
VcTopumn neonappaa
(12+)

08.00 - MynbTchunbmbl (6+)

08.30.12.30.15.30.18.30,
20.30 - HoBbli1 AeHb
(16+)

09.30 - B uUeHTpe BHUMaHUSA
(16+)

09.50 - Cepuan «Takas
paboTa»(16+)

10.35 - Cepuan «baiiku
MuTas» (16+)

11.05, 01.15 - Muposoii
pbIHOK. CTambyn.
paHa-6a3zap (12+)

11.50 - Cepuan «Maiiop un
Marvsy» (16+)

14.30 - Cepuan «B necax u Ha
ropax»(12+)
16.30-X/¢p «11-11-11» (16+)
18.10 - U B WwyTKy, 1 BCEpbE3

(12+)

20.00 - OnbITbl guneTaHTa.
Kocmuueckne
TexHonoruM B
mMeguumHe(12+)

21.30 - X/dp «/loroBo 3Bepsi»
(16+)

23.00 - Cepuan «Takas
pa6oTa»(16+)

00.45 - Cepuan «baiiku
MuTas» (16+)

02.00 - Cepuan «B necax n Ha
ropax»(16+)

03.15 - Cepuan «Maiiop n
Marusy» (16+)
03.55-X/h «11-11-11» (16+)

05.30 - «Pegepaums 2020»
(16+)

%

09.00 - «Epanaw» (0+)

12.00 - «¥YneTHoe BUAEO»
(16+)

13.30 - «Ynetaoe BUAEO.
Nyuwee» (16+)

15.50 - «YTunmsarop»
12+

17.30 - Cepvan
«Conpatbi» (12+)

21.30-Cepuan
«Conpartb-2» (12+)

23.30 - «+100500» (16+)

02.00 - «OnacHble CBA3N»
(18+)

04.00 - Cepvian
«BpataHb (16+)

05.45- «YneTHoe Buaeo»

(16+)

PEMOHT

KOMMNbHOTEPOB

] HoyTbykoB

MOHMTOPOB

7.8 964 129 71 63

©

06.00 - «BoeHHas TaliHa»
(16+)

08.00 - «[loKymMeHTasIbHbIA
npoekT (16+)

09.00 - «C 604pbiM
yTpom!» (16+)

09.30,13.30,17.30,
- «HoBoCTU»(16+)

10.00 - «[JoKyMeHTa bHbIl
npoekT» (16+)

12.00 - «Kak ycTpoeH mup»
(164)

13.00,17.00,20.00 -
«WHcbopmaLyioHHas
nporpammva 112»
(16+)

14.00 - «3aragku
YerioBeyecTBa»
(164)

15.00 - «HeBeposTHO
VHTepecHble
nctopum» (16+)

16.00 - «3aceKkpeyeHHble
Ccnuckm»(16+)

18.00 - «TaiiHbl YanviaH»
(16+)

19.00 - «Camble
LLOKVpYIOLLe
rvnoTesbh» (16+)

21.00 - «[lokymeHTabHbIl
npoekT (16+)

22.00 - X/ «[puspak B
pocnexax»(16+)

00.05 - X/dp «Ocobb» (16+)

02.05-X/¢p «Ocobb-2»
(16+)

03.40 - X/¢h «Ocobb-3»
(16+)

05.25 - «HeBeposTHO
MHTEpeCHble
ncTopun»(16+)

mmj»

06.00 - «He cpakt!» (6+)

06.40 - «[Mpu3pakut
ocTposa Marya»
(12+)

08.00 - «HoBoCTM AHA»

08.20 - «CpenaHo B
CCCP» (6+)

08.40 - Cepuwan «PoguHa»
(16+)

13.00 - «HoBoCTM AHs»

13.20 - Cepwuan «PogyHa»
(16+)

14.00 - «BoeHHble
HoBOE ™>»

14.05 - Cepuian «PogyHa»
(16+)

18.00 - «BoeHHble
HOBOCTM»

18.05 - Cepuwan «PouHa»
(164)

21.15-«HoBocCTu aHA»

21.25 - Cepvian «PogyHa»
(16+)

23.10 - «[ecatb
cpoTtorpachmii» (6+)

00.00 - X/dp «XKusble 1
mepTBble» (12+)

03.25 - X/th «doxuTb [0
paccseTa» (0+)

04.40 - X/dp «Otpsp,
ocoboro

HasHaueHus»(12+)

20.30

T

06.00 - Cepwuan «HOpucTbi»
(16+)

07.00 - «¥T1po. Camoe
nydwee» (16+)

09.00 - «CerogHs»

09.25 - Cepuan «Mopckme
ObsBoNb (16+)

10.25 - Cepuan «a3a B
rnasa»(16+)

11.00 - «CerogHs»

11.25 - Cepvan «[nasa B
rnaza» (16+)

14.00 - «CerogHs»

14.25 - >

15.00 - «MecTo BCTpeumn»
(16+)

17.00 - «CerogHs»

17.25 - «HK» (16+)

18.30 - «XKan MeHs» (12+)

19.25 - Cepuan «éc»
(16+)

20.00 - «CerogHs»

20.40 - Cepuan «Ec»
(16+)

22.20 - Cepuian «4yxan
cTas» (12+)

00.25 - «CBos npaspa»
(16+)

02.15 - «KBapTWpHbIi
BONpoc»(0+)

03.20 - «AreHTCTBO
CKPbITbIX Kamep»
(16+)

04.20 - Cepuan «3aKoHbl
ynmuy (16+)

TBITW] >

06.00 - MynbTchmbMbI
()

09.30 - A/c «Cnenas»
(16+)

11.15-«HoBbIii geHb»
(124

11.50 - A/c apanka»
(16+)

13.35 - «He Bpn MHe»
12+

14.40-1/c
«BepHyBLLLECs»
(16+)

15.45 - [i/c «apanka»
(16+)

17.00 - «MwMOH Ha
MeuTy» (16+)

18.20 - A/c «Crenas»
(16+)

19.30 - X/p
«[peBocxoacTBO»
(124

22.00 - X/dp «Mope
cobnasHa» (16+)

00.00 - X/dh «O3epo
cTpaxa: Hacneaye»
(16+)

02.00 - «O 310poBLE:
[oHapoLLKy n
BCEPbE3»(12+)

04.30 - A/c «lopopckve

nerexapi» (16+)
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05.40 - «Koponm anusoga.
EBreHuii LLiyToB»
129

06.15- «Moii repoii.
ExkatepuHa
BynuueHko»(12+)

07.00 - «HactpoeHue»

09.10-X/cp
«PaccnepnosaHvie»
(12+)

10.40 - Cepwuan «burea 3a
Mockay» (12+)

12.30,15.30,18.50-
«COo0bITUA»

12.50 - Cepuwan «butsa 3a
Mocksy» (12+)

15.50 - «l"opopg, HoBOCTEl»

16.05 - Cepuan «butsa 3a
Mocksy» (12+)

19.05-X/cb
«Pecrasparop»
129

21.05 - X/h «KnsHb nog,
YYXKMM COMHLIEM»
12+

23.00 - «B ueHTpe
co6bITUI» (16+)

00.10 - «Mputot
KOMeyaHTOB
(12+)

02.05 - «Mapk bepHec. A
XU3Hb YU He Mo
yuebHvkav» (12+)

02.45 - «Mbl nenv nog,
nynamu...» (12+)

03.30 - X/dp «Moi1 gom -
MOS KPEerocTb»

(16+)

MALHO

06.00.11.05, 00.30-«BceHa
Marul»

07.00 - FaHg6on. YE
XKeHLwHbl. Poceus -
Wcnanna(0+)

08.30 - Backet6on. EBponura.
MyxumHbl. LICKA
(Poccus)-
«OnMMnuakoo
(Mpeuus)(p+)

09.45 - Backet6on. Esponura.
My>XUUHbBI. «3EHUT>»
(Poccus)-
«PeHepbaxue»
(Typuws)(0+)

11.00.13.55.16.55.19.00,
20.25, 22.20, 00.25,
03.00 - «HoBoe™»»

14.00 - MpocheccnoHaIbHbI
60okc. «Koponu
HOKayTOB TPOhM».
[paH-npu B
cynepcpegHemM Bece
(16+)

15.10-«LICKA -
«Bonbthcbepr». Live»
(12+)

15.30 - «Bce Ha chyt60n!»

- Admwa

16.00 - Bunbspa. Myn.
«Mosconi Cvip».
MartyeBas BCcTpeya
CLUA - Espona (0+)

17.00 - Bokc. UP. My>X4MHbl.
1/2 dwmHana. Mpamas
TpaHCNAUMS

19.05 - CwmellaHHble
efnHo6opcTBa.
Bellator (16+)

20.05 - «LICKA -
«E50nbthcoepr». Live»
(12+)

20.30 - «Bce Ha Marul»

21.10 - X/ch «IyTb ApakoHa»
(16+)

23.25 - oyt60n. Nura
Esponbl. O630p (0+)

01.00 - CwetlaHHble
eanHo6opcTea. GFC.
MpsimMas TpaHcnAums

03.05 - «TouHasA cTaBka» (16+)

03.25 - Backet6on. Esponura.
MyxumnHbl.«BaBapus»
(FepmaHus) - «XUMKn»
(Poccws). Mpamas
TpaHCNAUMS

14

% . « E

06.10 - M/ch «Masbi n
KapncoH»(0+)

06.25 - M/ch «KapncoH
BepHynca»(0+)

06.45 - «Epanaup (0+)

07.25 - M/c «Cnmput. Oyx
csobogp» (6+)

07.45 - M/c
«pUKHoYeHUs
Byaun n ero
Apyseii»(0+)

08.35 - M/c «Tpoe ¢
Heb6ec. VcTopum
Apkagumn» (6+)

09.00 - Cepuan «Poaxom»
(12+)

10.00 - Cepwvan
«[cmxonornHm»
(16+)

11.00-X/dp «butsa
TUTaHOB»(16+)

13.00 - X/db «HeB
TMTaHOB»(16+)

14.55 - «lloy «YpasibCkmx
nenbmeHein» (16+)

19.30-A36yka
«YpasibCkmx
nenbMeHemn». «®»
(16+)

21.00 - «Pycckve He
cmetoTcs» (16+)

22.00 - X/dh «BonbLLoii 1
[06PLIA BeNKaH»
(12+)

00.20 - X/dp «Bnaiigy (18+)

02.40 - X/p «bnaiig-2»
(184

04.35 - «lloy BbIxogHOrO
OH (16+)

05.20 - «Cnasa 6ory, Tbl
npuwént» (16+)

METEPBYPI -
MATLIA KAHAN

06.00 - «/3BecTus»

06.25 - Cepuan
«TenoxpaHuTenb»
(16+)

09.45 - «Tbl cWbHEE»
(12+)

10.00 - «/13BeCTVIs»

10.25 - Cepuan «boeBas
efnHnuKa» (16+)

14.00 - «/13BecTus»

14.55 - Cepwvan «bursa 3a
CeBacTonosb»
12+

18.50 - Cepuan «Cregy
(16+)

00.45 - «CseTckast
XPOHVKa»(16+)

01.45 - Cepvan «Criegy
(16+)

02.30 - Cepuvian
«[leTekTvBbb (16+)

MPYEM OB bAB/IEHAN

no TenedoHy

630710

8-950.085-1000



[TB-TWNA: cy660Ta, 5 nexkabpa |

MEPBbLIN
KAHA/

06.00 - «[lo6poe yTpo.
Cyb660Ta»

09.00 - «YMHULBI 1
YMHUKU» (12+)

09.45- «CrioBO NacTbIps»
)

10.00 - «HoBocTW»

10.10 - «eHHaawiA
XazaHoB. «Aun
3eCb Monyarb He
cTaHy!» (12+)

11.10 - «Bugenu Baeo?»
6+

12.00 - «HoBocCTU»

12.05 - «Bugenv Bugeo?»
6+

13.50-«Ha pauy!» (6+)

15.05 - X/dp «Beperute
MY>XUMHD> (12+)

16.20 - «KT0 X04eT cTatb
MW/IIOHEPOM?»
12+

17.55 - «/leHUKOBbIi
nepvoa»(0+)

21.00-«Bpems»

21.20 - K obuneto
eHHaana XaszaHoBa.
«CerogHsa sevepom»
(16+)

23.15 - X/dh «[oxameblii
[AeHb B Hito-Vopke»
(16+)

01.05 - «lopsaunii negy.
durypHoe karaHve.
Ky6ok Poccum 2001.
KeHLWWHBL.
Kopotkas
nporpamma (0+)

02.15 - «HaeguHe co
Bcemn» (16+)

03.40 - «MogHbliA
npurosop»(6+)

04.30 - «[laBaii
noxeHumcsl» (16+)

06.30 - «[o genam
HecoBepLLEHHONET-
HX» (16+)

07.20 - «6 KagpoB» (16+)

07.50- Cepuian «AHHa»
(16+)

12.15 - Cepuwan «[ipyras
XUN3Hb AHHbD> (16+)

12.55 - «XXutb ans cebs»
(16+)

13.00 - Cepuian «[pyras
XUN3Hb AHHbD> (16+)

20.00 - Cepuan «/1to60Bb
NpPOTVB CyabObb
(16+)

23.55 - «Cwna B Tebe»
(16+)

00.10 - Cepuian «Huka»
(16+)

03.45- Cepuan «[pyras

XU3Hb AHHbD (16+)

KOMMNbIOTEPOB
HOYTOYKOB
MOHUTOPOB

T.8 964 129 71 63

05.00 —«¥Tpo Poccum.
Cy660oTa»

08.00 - «Bectn. MecTtHoe
BpeMsi»

08.20 - «MecTHoe Bpems.
Cyb660Ta»

08.35 - «Ilo cekpeTy Bcemy
CcBeTy»

09.00 - «dPopmyna eaph»
(12+)

09.25 - «[laTepo Ha
0fiHOro»

10.10 - «Crt0 K ofiHoMy>»

11.00-«Bec™>x»

11.30 - «HOwmop! Fomop!
tOmop!!!» (16+)

12.30 - «[lokTOop
MsicHuKoB» (12+)

13.40 - X/¢p «Bepa» (12+4)

18.00 - «[MpuseT, AHgpeiil»
(12+)

20.00 - «Bectn» B cy660Ty

21.00 - X/th «Hesabbiras»
(12+)

01.30-X/db «XXKpebuii
cyapbb» (12+)

04.30 - X/dp «CunbHas
cnabast XeHLLIyHa»

(12+)

KYNbTYP@ A >

07.30 - «Bubneiickuii
CHOXET»

08.05 - MynbTchmibMbl

09.30 - X/ch «A napoxogpl
TYOAT Y yXopaAT...»

10.40 - «CBATbIHA
Kpemnis»

11.10-X/cp
«/IcnbITarensbHbii
CPOK»

12.45 - «3UMHAS cKaska
0151 3Bepeii»

13.40 - XX
MexayHapoaHbIii
TENeBU3NOHHbIN
KOHKYPC FOHbIX
My3bIKaHTOB
«WenkyHumk» 1l Typ.
[yxoBble n

yfoapHble
VHCTPYMEHTbI

15.45 - «Exan rpeka...
MyTeLlectsre no
HacTosiLLei
Poccum»

16.30 - «bonblLuUoi Ganer»

18.40 - «3Humknoneans
3arafok»

19.10-«buTBa 3a
Mocksy>»

20.00 - «Bonblue, yem
No60Bb». Vropb u
VpvHa MoviceeBbl

2045-X/tp «He
cTpensiite B 6enbIx
nebepein»

23.00 - «Aropa»

00.00 - «WcTopuss XX
Beka»

01.00-X/dp
«McnbirarenbHbli
CPOK»

02.40 - «31MHSIA cKaska
ONA 3Bepein»

03.35- M/dh «AproHaBTbb»

06.00, 09.00,13.00,16.00,
19.30,21.00-
MecTHoe Bpems.

- MeTeoHoBOCTa

(16+)

06.30 - MynbTchuibMbl
6

07.00.18.30 -
SKCTPEMaVTbHbII
dhotorpadcp (12+)

07.55,15.25, 03.25 -
MegmumHa
6yayLuero.
3anyactu ana
Homo sapiens
(12+)

08.30.20.30.03.55 -
CoKpoBULLA HaLMK.
My3eii NOXOpOH.
BeHa. ABcTpusi
(12+)

09.30 - Cepuan «[lse
3VIMbI, TPY NleTa»
(16+)

11.05.00.45-pagychbl
pvicka. Ankorosb
(12+)

11.55
3D» (16+)

12.20 - «Pepepaums
2020» (16+)

12.40 - B ueHTpe
BHUMaHus (16+)

13.30 - Cepwuan «Torbko
OfWH B3rNsAL» (16+)

16.30 - X/ch «/loroso
3Bep;|»(16+)

18.00 - U B WwyTKY, 1
Bcepbes (12+)

20.00 - Akagemus Ha
rpaakax (16+)

21.30 - X/ch «Llepbypckue
30HTaKkm» (12+)

23.10 - Cepvan «/[se
3UMbI, TPX fieTa»
(16+)

01.35 - Cepuan «Tornbko
omvH Barnsgy (164)

04.25 - Xldp «/loroso
3sepsi»(16+)

Y :
09.00 - «Epanaw (0+)
11.30 - Cepuian

«BocbmuaecATsie

»(16+)

20.05 - «KBH. Bbiciumid

Gann» (16+)
23.05 - «YnetHoe

Biaeo» (16+)
02.00 -«+100500»
(18+)
03.00 - «OriacHble
casiav» (18+)
04.05 - Cepuan

«bparaHbb (16+)

05.50- «KBH. BbicLumii

Gar» (16+)

- Cepuan «Cembsl

06.00 - «HeBeposTHO
VHTEpeCcHble
nctopum» (16+)

08.20 - X/dp «Muctep
KpyToii» (12+)

10.15 - «MwuHTpaHc» (16+)

11.15 - «Camas nonesHas
nporpammMa» (16+)

12.15 - «BoeHHas TaliHa»
(164

16.20 - «3acekpeyeHHble
cnnckn. 15
nosiesHbIX BELLEN,
KOTOpble Hac
y6msator» (16+)

18.20 - X/dh «Kingsman:

30/10TO€ KOSbLO»

(16+)

21.10-X/cp
«BocxoxgaeHve
HonuTep» (16+)

23.35 - X/dh «KoB6om
npotas
npuLLensLes» (16+)

02.00 - X/db «Mpu3pak B
nocnexax»(16+)

03.40 - X/ch «BHeszanHas
cmepTb» (16+)

05.25 - «TaiiHbl YanviaH»

(16+)

IV

06.00 - MynbTchuibMbl
©+)

07.20 - X/cb «Kopornb
[po3no6oposy
0+)

08.00 - «HoBocCTU AHA»

08.15 - X/dp «Koponb
[Apo3no6opoa»
()

09.00 - «JlereHapl Lypka»
64

09.30 - «JlereHgpl K1HO»
(@)

10.15 - «3aragkv Bekax»
(12+)

11.05 - «¥YrwvKka n3
npowwioro» (16+)

11.55-«He dpakt!» (6+)

12.30 - «Kpymn3-KOHTPO/b»
69

13.00 - «HoBoCTU AHSA»

13.15 - «CnevpernopTax»
(12+)

13.35 - «CCCP. 3Hak
KauecTsa»(12+)

14.25 - «Mopckoii 6oii»
69

15.30 - X/ch «Be3 npasa
Ha OLLMOKY» (12+)

17.30 - «CpenaHo B
CCCP» (6+)

18.00 - «HoBoCTW AHA»

18.10 - «3agenol»

18.25 - «JlereHgapHble
Matum» (12+)

22.30 - X/dh «®poHT 6e3
dhnaHros» (12+)

01.40 - X/tb «TpukaszaHo
B3ATb XMBbIM» (6+)

03.05 - X/dp
«CuupnmaHckas
3awmTa» (6+)

04.30 - X/ch «CKBO3b
OroHb» (12+)

« n A

05.50 - X/tp «LLepnok
Xonwvc v AoKTop
BatcoH»(0+)

08.20 - «Cwmotp» (0+)

09.00 - «Cero,qHﬂ»

09.20 - «"'oTOBUM C
Anekceem
3UMUHBIMY (0+)

09.45 - «Kr10 B flome
X03AUH?»(12+)

10.25 - «Egym goma» (0+)

11.00 - «CerogHs»

11.20 - «I'naBHas gopora»
(16+)

12.00 - «KuBas ega» (12+)

13.00 - «KBapTupHbIi
BONPOC»(0+)

14.10 - «Hawlotpe6Haa3op»
(16+)

15.00 - «oegem,
noeaymb» (0+)

16.00 - «Cgosi urpa» (0+)

17.00 - «CerogHs»

17.20 - «Cnepcteue
Benu...» (16+)

19.00-«IMo cnegy
MOHCTpa» (16+)

20.00 - «LleHTpanbHoe
TeneBnaeHve»

21.20-«CekpeT Ha
MWMOH». MapuHa
3yanHa (16+)

23.20 - «Tbl He nosepuLLib!»
(16+)

00.25 - «MexayHapoaHas
nuiopava» (16+)

01.15 - «KBapTupHuK HTBy
Maprynuca». Puta
Dakota (16+)

02.35 - «/[jauHbli1 OTBET»
)

03.30 - Cepman «3aKoHbl
ymup (16+)

TB1

06.00 - MynbTchubMbI
0+

09.00 - «Pucyem ckasku»
0+

09.15 - MynbTdmsIbMb!
()

10.00 - X/ch «/laBKa
uynec»(6+)

12.00 - «Jlyywmii néc» (6+)

13.00 - X/dp «O3epo
cTpaxa: Hacnevie»
(16+)

14.45 - X/
«TPEYrosibHNK»
(16+)

16.45 - X/
«[peBocxoACcTBO»
(12+)

19.00 - X/ «MexopHbiit
koo (16+)

21.00 - X/cb «Obnactu
TbMbb> (16+)

23.00 - X/dh «Schchekt
Nazaps» (16+)

00.45 - X/tp
«PevHKapHaLums»
(18+)

03.00 - A/c «TaiiHble

3HaKu» (16+)

| «Bca Hepens» Nedl (1670), yetBepr, 26 Hos6ps 2020 roga

TBU

05.00 - «[eTpoeka, 38»
(16+)

05.15 - X/ch «[MepBblii
Tponneibyc»(0+)

06.40 - «Oner Edypemos.
MocnepHee
npusHaHune»(12+)

07.10 - X/db «Yenosek
poannca»(12+)

08.45 - «[NpaBocnasHas
3HUMKIONeans»
(6+)

09.10 - «[onesHas
nokynka» (16+)

09.20 - X/db «Hap Tuccoit»
12+

11.00 - «Mbl nenm nog,
nynamu...» (12+)

11.55-X/dp
«[106pOBObLIbI
(0+)

12.30,15.30, 00.45-
«Cobblras»

12.45-X/dh
«[106pOBObLIbI
0+

14.05 - Cepwvan «He B
[eHbrax cHacTbe»
12+

18.15-Cepunan «He B
[OeHbrax cyactbe-2»
124

22.00 - «TlocTcKpUnTym»

23.15 - «[paBo 3HaTb!»
(16+)

01.00 - «90-e. NlebegyHas
necHsi»(16+)

01.50-«narHo3s gnis
BOXIS» (16+)

02.35- «M/rpa Ha
Bbl6GbiBaHME» (16+)

03.00 - «/IMHMS 3aLmTbI»
(16+)

03.30 - «/[lokazarenbcrBa
cmepTu»(16+)

04.10 - «AHrenbl 1
[EeMOHbD (16+)

04.50 - «[oGer ¢ Toro
ceeTa» (16+)

LLITT

05.30.13.00.19.05, 21.30 -
«Bce Ha Marul»

06.30 - ®yT60N. YemnuoHat
VcnaHmm. «ATneTui»
(Bunb6ao) - «Cenbra»
(0+)

08.30 - «10 nctopwii o
cnopTe» (12+) *m

09.00 - Bokc. Bare Knuckle
FC. MNpamas
TpaHcnAauma

14.05 - X/¢h «127 yacoB»
(16+)

16.00 - Bunbspa. Myn.
«Mosconi Cvp».
MartueBasi BCTpeya
CLLUA - Espona (0+)

16.56.19.00, 21.25-
«HosocTn»

17.00 - Bokc. YP, MyXUnHbl.
duHanbl. Mpavas
TpaHCAuma

20.00 - BuatnoH. Ky6ok
mvpa. MoHka
npecnefoBaHs.
MyxumHbl. Mpsavas
TpaHcnAauma

21.55 - BuatnoH. Ky6ok
Mmupa. Sctacerta.
JKeHLwmHbl. Mpavas
TpaHcnAauma

23.55 - ®yT60n. TUHLKOD]
PI/1. «3eHnT» (CaHkT-
MeTepbypr) - «Ypan»
(ExatepuHbypr).
MpsiMasn TpaHcnAums

01.55 - dopmyna-1. MpaH-npu
Caxvipa.
Keanmchmkaums.
Mpsamas TpaHcnALms

03.05 - «Tlocne doyT6ona»

03.55 - ®yT60n. YemnmoHat
Vcnanumn.«Kague» -
«BapcenoHa». Mpamas
TpaHcnAauma

15

%P | w

06.05 - «6 kagpoB» (16+)

06.20 - M/ «Ckaska o
pbibake ¥ pbibke»
(0+)

06.50 - «Epanaw» (0+)

07.20 - M/c «MpukoHeHust
Byau n ero apyseit»
(0+)

07.35- M/c «Tponnw.
Mpa3gHuk
npogomkaetcaly (6+)

08.00 - M/c «Tpu koTa» (0+)

08.30 - M/c «Tom n [xeppu»
(0¥)

09.00 - M/c «/leke n Mny.
Kocmuueckune
TakcucTb» (6+)

09.25 - «lloy «Ypasnbckux
nenbmeHeli»(16+)

10.00 - «MpoCTO KyXHsi»
(12+)

11.00 - «Calla roToBUT HaLle»
(12+)

11.05-M /c «Ckasku
LLipakoBa 6onota»
©+)

11.10 - M/ «O6nayHo...-2.
MecTtb FMO» (0+)

13.00 - «[eTku-npegku» (12+)

14.05 - X/dp «BonbLuoii 1
[06pbIiA BENMKaH»
12+

16.20 - X/th «XpoHuKn
HapHuu. Nles,
KONAyHbS N
BO/ILLIEGHBIN LKad»
(12+)

19.05 - X/dp «XpoHuKN
HapHuu. MpuHy,
KacnuaHn»(12+)

22.00 - X/dp «XpoHukn
HapHuw. Mokoputesns
3apu»(12+)

00.15-X/dp «bnaiig-2» (18+)

02.35 - X/dh «bnaiig, Tponua»
(18+)

04.20 - X/dh «[ljoHKepK» (16+)

05.55 - «6 kagpos» (16+)

METEPBYPI -
MATLIA KAHA

06.25- Cepuan
«[leTexTnBbb (16+)

10.00 - «Csetckan
XPOHUKa» (16+)

11.00 - Cepuan «Csou-3»
(16+)

14.20- Cepuan «Criegy»
(16+)

01.00 - «M3Bectua.
naBHoe»

01.55 - Cepuan «lo3gHee
packasHve» (16+)

04.55 - «Moe pogHoe.

3actonbe» (12+)
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MEPBbLIA
KAHA/

05.25 - X/th «Beperute
MYXHUH!» (12+)

06.00 - «HosocTW»

06.10 - X/t «Beperute
MYXUUHD» (12+)

06.55 - «Wrpaii, rapmoHb
nobumas!» (12+)

07.40 - «Yacosoii»(12+)

08.10 - «3pa0poBbe» (16+)

09.20 - «HenyTeBble
3ameTkun» (12+)

10.00 - «HoBocTU»

10.10 - «XKnsHb Apyrux»
(12+)

11.10 - «Bugenu Bugeo?»
(6+)

12.00 - «HosocTw»

12.15 - «Bugenu Buaeo?»
Y

14.05 - X/dp «Camas
obasTenbHas un
npuBekaresibHas»
(12+)

15.45 - «[opsiuvii nepy.
durypHoe kartaHve.

Ky6ok Poccun 2001.

JKEeHLMHBI.
KopoTkas
nporpamma (0+)

17.00 - KBH. Bbicwas nura
(16+)

19.25 m«/lyuwwe Becex!» (0+)

21.00 m«<Bpemsa»

22.00 m«Yro? pe?
Korga?» (16+)

23.10 mCepuan «Metog-2»
(18+)

00.05 m«lopaunii negy.
durypHoe kartaHve.

Ky6ok Poccun 2001.

JKeHLWwuHbI.
Mpown3BosibHas
nporpamma (0+)
«Cawmble. Camble.
Camble» (18+)
«HaepguHe co
BceMu» (16+)
03.55 mMogHblit
npurosop» (6+)

01.25

03.10

(r~a)

06.40 - «BocCTOYHblE
XEHbI» (16+)

07.30 - X/th «Moii
OCEHHWI 6/103»
(16+)

09.25 - X/t
«HacnegHuup»
(16+)

11.30 - Cepuan «Jlyywee
neTo Hawei
XU3HU»(16+)

12.55 - «Kutb ans cebs»
(16+)

13.00 - Cepuan «/lydywee
neTo Hawel
XU3HU»(16+)

15.55 - «[14Tb YXXNHOB»
(16+)

16.10-Cepuan «Huka»
(16+)

20.00 - Cepuan «/lto60Bb
NpoTMB CyAbObI»
(16+)

23.55 - Cepunan «AHHa»
(16+)

03.55 - Cepuan «/[pyras

XW3Hb AHHbI» (16+)

06.00 - X/th «OT cepaua k

cepAuy»(12+)

08.00 - «MecTHOe Bpewms.
BockpeceHbe»

08.35 - «Yctamun MnageHua»

09.20 - «Korpga Bce goma»

10.10 - «CT0 K 0AHOMY>»

11.00 - «Bectw»

11.30-«MNapapg tomopa»
(16+)

13.50 - X/tp «Kpusoe
3epKasio No6Bm»
(12+)

18.15 - KOHKYpC HOHbIX
TanaHToB «CuHan
nTuLa»

20.00 - «Bectn Hegenm»

22.00 - «Mocksa. Kpemnb.
MyruH»

22.40 - «BocKpecHblit
Beyep» (12+)

01.30 - X/ «CunbHas
cnabas XeHLyHa»
(12+)

03.10 - X/tb «OT cepaua K

cepauy»(12+)

KYNbTYPA

07.30 - MynbTdmbMbl

08.50 - X/db «Knag»

10.10 - «OB6bIKHOBEHHbIV
KOHLLepT»

10.40 - «Mbl - rpamoTen!»

11.25-X/dp «He
cTpensiite B 6enbIx
nebepnein»

13.40 - XX
MexayHapoaHbIi
TeNeBU3NOHHbIN
KOHKYPC tOHbIX
My3bIKaHTOB
«LLlenkyHumk» Il Typ.
dopTennaHo

15.45 - «[pyrue
PomaHoBbI»

16.15 - «Wrpa B 6ucep».
«[Moa3na Opua
JleBUTaHCKOro»

16.55 - X/
«KonnekunoHepa»

18.30 - «AnekcaHgp
Hesckuii. Mo
Ne3Bno 6pUTBbI»

19.35 - «PomaHTuka
pomaHca»

20.30 - «HoBocTn
KyNbTypbI»

21.10 - )b «3epkaso ans
reposd

23.25 - Onepa [x. Bepgu
«CUMOH
BokkaHerpa»

01.55-X/p
«KonnekunoHepka»

03.20 - MynbThu/bMbI

J

aniywc

06.00, 09.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00 -
MecTHOe Bpewmsi.
MeTeoHoBOCTY (16+)

06.30 - MynbThunbmbl (6+)

07.00 - «Pepepauys 2020»
(16+)

07.20 - Euromaxx. «OkHO B
Espony» (16+)

08.00.15.20, 03.00 -
[Llo6asku. Cbip (12+)

08.30,18.55,03.30-He
chakT! Anokanuncuc
He cerogHs (12+)

09.30 - Cepuan «/ise 3uMbl,
Tpu neta» (16+)

11.05 - Cepuan «Cembs 3D»
(16+)

11.35,18.10 - lpagycebl
pucka. Moxmernbe
(12+4)

12.25 - MynbTchunibMbl (6+)

13.30 - Cepuan «Tosnbko oanH
B3rnag» (16+)

1550 - «Pegepaumsi 2020»

(16+)

16.30 - X/® «lLep6ypckue
30HTUKN»(12+)

20.00 - AxTyaslbHOE MHTEPBbLIO
(16+)

20.25 - «®Pepepaumns 2020»
(16+)

20.40 - B uUeHTpe BHUMaHWA
(16+)

21.30 - X/th «BHe BpemeHn»
(16+)

23.20 - Cepuan «/ige 3uMbl,
Tpu neta» (16+)

00.50 - Cepuan «Cembsi 3D»
(16+)

01.15 - Cepuan «Tonbko oguH
B3rnag» (16+)

04.00 - X/¢p «LLepbypckue
30HTUKN»(12+)

05.35 - «®Pepnepauys 2020»
(16+)
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06.00 - «TaliHbl YanviaH»
(16+)

09.30 - X/dp
«BUbNMoTEKaPH»
(16+)

11.20-X/dp
«BubnmoTexkapb-2:
BO3BpaLLeHVe K
KonAM Laps
CornomoHa» (16+)

13.15-X/cp
«Bubnmotekapb-3:
npoknsaTue
WNy[0BOIA YaLLm»
(16+4)

15.00 - X/cp «Kos6own
npotvs
npuenbLes» (16+)

17.30- X/cp
«BocxoxaeHve
tOnuTep» (16+)

20.00 - X/d «[MpuHy,
Mepcun: necku
BpemMeHu» (12+)

22.10 - Xldp «pakyna»
(16+)

00.00 - «/[]o6poB B
admpe» (16+)

01.05 - «BoeHHas TaiHa»
(16+)

04.40 - «Camble
LLIOKUpYHOLLEe
ryunotesbh» (16+)

05.25 - «Tepputopust
3a6/1y)KAEHW»
(16+)

gijo

06.25 - X/dh «MMpukoueHns
Llepnoka Xonmca n
[oKTopa BatcoHax.
«Koponb LaHTaxa»
O

07.40 - «LleHTpanbHoe
TenesugeHne»(16+)

09.00 - «CerogHs»

09.20 - «Y Hac
BbIMrPbIBAIOT!» (12+)

11.00 - «CerogHs»

11.20 - «[epBas nepegaya»
(16+)

12.00 - «Yyao TexHMKm»
(12+)

12.50 - «[auHbiii oTBeT» (0+)

14.00 - «HawrloTpe6Hagzop»
(16+)

15.05 - «OpHaxabl...» (16+)

16.00 - «CBosi urpa» (0+)

17.00 - «CerogHs»

17.20 - «CnepfctBvie Ben...»
(16+)

19.00 - «HoBble pycckue
ceHcaunn»(16+)

20.00 - «WTorn Hepenm»

21.10 - «Cynepctap!
BosBpalleHne» (16+)

23.50 - «3Be3abl COWMNCH»
(16+)

01.20 - «KBapTupHuk HTB y
Maprynuca» (16+)

02.40 - «Ckener B LIKaddy»
(16+)

04.30 - Cepuan «3aKoHbl
ynuys (16+)

LWWBbEM e MNEPELUMBAEM « PECTABPUPYEM

3OENUS 13 KOXM, XUKAs KOXa, AyGneHku v Lwy6bl 13
HaTypasbHOro Mexa, faMmckiie nasbTo (KpOMe ro/IoBHbIX Y60poB),
MYXCKME KOCTIOMbI, LUTOMKA AKMHCOB

ATenbe «lAJIAHT>», 177 kB-n, oM 7a, ocT. «EHucelickas>»

CL

MLWNBM

08.00 - «YneTHoe BUAEO»
(16+)

09.00 - «Epanaw (0+)

11.30-Cepuan
«BocbMugecatbie»
(16+)

20.00 - «KBH. BblicLumii
Gay (16+)

23.00 -«+100500» (16+4)

03.00 - «OnacHble CBA3N»
(184

04.00 - Cepvan
«bpataHb» (16+)

05.45- «KBH. BbIcLUuiA,

6ann»(16+)

KOMMbOTEpPOB
HOYTOYKOB

MOHWTOPOB

T.8 964 129 71 63

8 54-51-50, 55-45-13

05.45 - X/@ «[oxuTb [0
paccBeTa»(0+)

07.10 - X/ «[poekT
«Anbtha» (12+)

09.00 - «HoBsocTn Hepenm»

09.25 - «Cnyxy Poccun»
(12+4)

09.55 - «BoeHHas
npuemka» (6+)

10.45 - «CkpbITble yrpo3bi»
(12+)

11.30 - «CekpeTHble
matepuabl» (12+)

12.20 - «Kop poctynax»
(12+)

13.05 - «CneupenopTax»
(12+)

13.25 - Cepwuan «CoHst
Cynepthpay» (16+)

18.00 - «lnaBHOE»

19.25 - «/lereHabl
COBETCKOIO CbiCKa»
(164)

2245 - «CpenaHo B
CCCP» (6+)

23.00 - «®eTncoB» (12+)

23.45 - X/ «Oco6o
onacHble...» (0+)

01.25- X/t «3emns, o
BOCTpeboBaHWs»
(12+)

03.55 =X/ «HouHoii
natpynb»(12+)

05.30 m«Btopasi muposas
BOliHa. BcnomuHas
6110KaHbIN
NeHunHrpag» (12+)

TB!

06.00 - MynbTdnibMbl
()

10.00 - «HoBbIVi AEHb»
124

10.30 - X/dh «ocTus»
(12+4)

13.00 - X/th «McxomHblin
Kooy (16+)

15.00 - Cepuan «PaHTOM»
(16+)

23.00 - X/db «Mope
cobnasHa» (16+)

01.15-X/dp «Ochdpekt
Nazaps» (16+)

02.45 - [/c «TaliHble
3Hakn»(16+)

05.45 - MynbThuibMbI

09
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T B U
05.30 - «[popoku
nocnenHnx gHel»
(16+)
06.10 - «OCTOpOXHO,
MOLLIEHHMKN!

O6maH BbICLLel
npo6bi» (16+)

06.35- «10 camblX...
®obun «3BE3»
(16+)

07.05 - X/dp «Moe3q BHe
pacnucanusa»(12+)

08.20 - «PaKTop XWU3HU»
129

08.45 - «[MonesHas
nokynka» (16+)

09.10 - X/tb «>XKn3Hb nog,
YYXXVIM COJTHLIEM»
12+

10.55 - «Mapk BepHec. A
XWU3Hb Yunn He no
yuyebHukam» (12+)

11.40-«CnacuTe, 5 He
YME roToBuThb!»
12+

12.30,02.00 - «Co6bITUs»

12.45 - X/d «Cobaube
cepaue»(0+)

15.30 - «MockoBsckas
Heaens»

16.05 - «AHHa lepmaH.
CTpax HULETbI»
(16+)

16.55 - «[poLyaHue.
Nocud Kob3oH»
(16+)

17.55 - «XpOHUKM
MOCKOBCKOTO bbITa.
Jom pa3buTbix
cepaeu» (12+)

18.55 - Cepuan
«XeHwuHa B
3epkane»(12+)

22.55 - Cepuan «[lom ¢
YEPHBLIMU KOTaMM»
(12+)

02.15 - «[loM C YépHbIMK
KoTamm» (12+)

03.05 - «[leTposka, 38»
(16+)

03.15 - Cepwuan «lepsblii
pa3 npoLyaeTcsa»
12+

MTHY

06.00.12.00.17.05.18.50,
05.45 - «Bce Ha
Marul»

07.00 - FaHg6on. YE.
JKeHuwmHbl. Poceus -
Yexus (0+)

08.30 - «10 uctopwuii o
cnopTe»(12+)

09.00 - MpodheccroHanbHbINi
60Kc. Boii 3a TUTY/bI
yemMnuoHa Mupa no
sepcusim WBC u IBF B
nonycpeaHem Bece.
MpaAmas TpaHcnALmus

13.55-X/db «Pokkn-5» (16+)

16.00 - «Kak 310 6bI/10 Ha
camom gene. leHuc
Ne6epes npotus Pos
[bkoHca» (12+)

16.30 - «3pecb HauMHaeTcs
cnopt. Anbn-4'H033»
(12+4)

17.00.18.45,
«HoBocTv»

17.45 - CwmelaHHble

efnHo6opcTea. One

FC (16+)

BuatnoH. Ky6ok

Mupa. Sctadera.

MyxunHbl. Mpsmas

TpaHcnAuma

«buarnoH ¢

Amutprem

ry6epHreBbIM»

BuatnoH. Ky6ok

Mupa. oHKa

npecnefoBaHns.

KeHwwHbl. Mpsavas

TpaHcNAuma

Backet6on. EavHas

nvra BTB. «3eHnm»

(CankT-MeTepbypr) -

YHUKC (KasaHb).

MpaAmas TpaHcAaLms

00.55 - dopmyna-1. MpaH-npu
Caxvipa. MNpamas
TpaHCNALMs

03.00 - «flocne doyT60Na»

19.25 -

21.20 -

21.55-

22.55 -

. 03.40 - dyT60N. YemnuoHaT

Wranum.
«Camnaopus» -
«Munan». Mpsmas
TpaHcNAumMa

21.50-

16

06.15 - M/d «HunonamHo»
oy

06.50 - «Epanaw» (0+) =

07.20 - M/c
«[puknoyeHns
Byawn n ero
Apy3eii»(0+)

07.35 - M/c «Tponmm.
Mpa3gHuk
npogonxaercal»
6

08.00 - M/c «Tpu koTa»
O

08.35 - M/c «LlapeBHbI»
()

08.55 - «lloy «Ypanbckmx
nesnbMeHen»(16+)

10.00 - «Poros B fiene»
(16+)

11.05 - «lloy «Ypanbckux
nenbmeHel» (16+)

11.55-X/dh «XpOHUKK
HapHun. fles,
KO/AYyHbA 1
BO/ILLEGHBIN LKadh»
(12+)

14.40 - X/ «XpOHWKM
HapHum. MpuHL
KacnuaHn»(12+)

17.40 - X/ «XpOHUKK
HapHuun.
MokopuTesnb 3apu»
(12+)

19.55 - X/dp «3onyLuka»
(6+)

22.00 - X/cb «BegbMuHa
ropa» (12+)

00.00 - «[leno 6bi10
Beyepom» (16+)

01.00 - X/dp «Bnaiig.
Tpouua»(18+)

03.05 - X/dp «Bnaiig» (18+)

05.00 - «Cnasa 6ory, Tbl
npuwén!» (16+)

05.45 - «6 kagpoB» (16+)

METEPBYPT -
MATbIA KAHAN

06.00 - Cepvian
«JnTeliHbiin» (16+)

10.55 - Cepuan «OauH
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[ B TeueHve nepBoii NO/I0BUHBLI 3TOW HEAE/ I OYEHb BaXKHO M36eraTb NMOCMELHOCTU B /IH0ObIX CY>XXAEHUSIX U MPUHSATAN
pelLeHnii. Celiyac cTouT Gosee TwaTeslbHO 064yMbIBaTL CBOM (opasbl. Ha 3Tol Heaene y Bac yCcUnnMBaeTcst paHTasusl, a
TaKKe CBsI3b C NMOACO3HAHNEM, Y/yULLaeTcs UHTYMUMS. Cellyac K NoACKa3kaM BHYTOEHHEro rosioca CToUT NPUC/TyLUIMBATLCS -
3TO NOMOXET BaM MPUHATL BEPHbIE PelleHns. Bo BTOpoii NofoBuHe 3TOl Hefe v 60/blie BHUMaHNS CTOUT yAeMTb JINYHON
XXM3HW. B CyLIECTBYIOLLIEM COHO3E 3aliMUTECH YKPEN/IEHMEM OTHOLLEeHMIA. Celiuac Bam TpebyeTcsl HaaEXHbI NapTHED,
MO3TOMY, €C/IM Y Bac eCTb Kakne-inbo COMHEHUs, UX CTOUT NPOSICHUTL. BTopasi NofoBUHA 3TOW HEe M CTaHeT A0BOsIbHO
yauHbIM NEPUOAOM M /11 3HAKOMCTB - 3aBsi3aHHbIe B 3TO BPEMS /INUHbIE OTHOLLEHUS UMEIOT GO/bLLION LLAHC CTaTb
OTeNbHbIMW, CTaBUbHLIMU U CePbE3HBIMN. |

OBHbI

B TeueHvie nepsoii MOMOBMHBI

3TON Henenn B Bac MPOCHETCH

CWbHasA TAra K 3HaHusaM. VIMeHHO

MO3TOMY Bbl CMOXETe /Ierko Bru-

TbiBaTb N0OYI0 MHopMmaumo. Ho

celiyac CTOWUT OTYET/IMBO MOHU-

MaTb, YTO He BCE 3HaHWA MOryT

ObITb UCTVHHBIMK, & Havbonee LeHHbIe U Heobxoau-
Mble BpSA /M JadyTca fierko u 6bicTpo. Bo BTOpOI
MOIOBMHE 3TON HEeAEe/ M NPU NPUHATUN PELLUEHWUIA CTO-
UT COBETOBaTbCS CO CBOE BTOPOW MO/OBUHON. Ee
WX ero CoBeTbl 1 NOACKA3KM MOrYT OKasaTbCs Ceil-
yac [0BO/IbHO MyApbIMX 1 NOMOrYT BaM [AeliCTBOBaTb
6onee 3pPeKTMBHO. IDTOT MNEpuos TakkKe CTaHeT
yAauHbIM O/1 Pa3BUTUS U YKPErJIEHNUS SIMYHBIX B3au-
MOOTHOLLIEHWA, COBMECTHOrO pocTa BHYTPW Mapbl.
Ecnm e Bbl He COCTOUTE B OTHOLLUEHWSX, TO B JINYHOW
XXU3HW ceiiyac MOryT NOsIBUTLCA HOBblE MEPCNeKTYBbI.

Tenblpbl

PacnonoxeHue nnaHet B Te-
YEeHUe MepBOV MOMIOBUHLI 3TON
HeAeM pekoMeHAYyeT TUMMYHbLIM
Tenbuam n3beratb /60r0 puc-
ka. Celfivac K CBOMM LieNIsiM CTOUT
MATU NocnefoBaTeslsHO, Npu
MPUHSATUA BaXKHbIX PELUeHuid Mo-
naratbCsi Ha COGCTBEHHOE YyThbe.

Bam Takke CTOWUT MPOsIBUTb MOBBILLIEHHYI OCTOPOX-

J1bBbl

PacnonoxeHne nnaHet B Te-

YeHne MepBO/i MOSIOBUHLI 3TOM

HeZenM NPUHECET BaM CTpeMsie-

HMe K /1060BHLIM MPUK/IHOYEHN-

aMm. OfHako celivac nydlle co-

CPefoTouNTLCS Ha  YBE/TMUYEHUM

[OBEPUA BHYTPU CYLLECTBYHOLLMX

OTHOLLIEHWIA, a eCNA UX eLLE HET, TO CTOUT UCKaTb uve-

/I0BEKa, C KOTOPbIM Bam OydeT NpUATHO NPOBOAUTb

Bpems. [enaTb ynop Ha GbICTpble OTHOLUEHWS U CNy-

yaliHble CBSI3M B 3TO BpPEMS He pekomeHayeTcs. BTo-

pas MosioBMHA 3TO HeAENM OKaKeTcsl GnaronpusiT-

HbIM NeproaoM A1 HeGOobLUMX NOE340K C Lie/bio OT-

OblXxa 1 passriedeHnii. Ceilvac MOXHO NPOBECTU

60/1bLLIE BPEMEHM CO CBOVMU AETbMU: OTMNPaBUTLCS C

HUMUW Ha NPOrysiKy, NOCEeTUTb KadpeTepuid. 3TOT nepw-

0f, TaKKe OTKPOET BaM BO3MOXHOCTW 411 dhmpTa u

HOBbIX 3HAKOMCTB, KOTOpble MOTYT NPON30ATI Ha yn-
e, BO BpeMsl Noe3nok, B HEGO/bLLUMX MarasvHax.

[eBbl

A MepBas nosoBMHA 3TOW Hede-
&E NN OKaxkeTca ydayHbiM nepuvo-
Uurs AOM 4719 noboin paboTbl Mo Jo-
L W w L, My. Celiuac Bbl CMOXETE YIy4-
Vo LUNTb GbITOBbIE YC/I0BUS, HaBecC-
SHMlgj | TV NOPAAOK B JOME, CAENAaTb XU-
YUNBr4 * Nbe 6osiee KOMJIOPTHLIM 1 YHOT-

HbiM. B TeuyeHne 3TOro nepvioga

HOCTb Npy Oob6paLleHnn C MHOroYHEadHa0bHLIBRraTb KOHAU/IMKTOB CO CBOUM CYMpy-

3MIEKTPUYECKUMI N MEXaHWYeCKUMU npubopamm.
CnoxHble npoueaypbl, CBA3aHHbIE C BaLLVM 310POBb-
€M, B TOM 4uC/ie XUpPYprudeckne onepaumm, MOXHO
3ann1aHMpoBaTh Ha BTOPYK MOJSIOBMHY 3TOW HeOesnw.
Ceilyac BaxXHO AOBOAMTbL Ha4YaToOe NieveHne A0 KoHUa,
CTpOro cnegoBatb pekoMeHgauusM Bpadeil. B aTo
BPEMSI Bbl TAIOKE CMOXETE UHTEHCMBHO U NOCnefoBa-
Te/IbHO paboTarb, YTOObl 4OCTMYL BbICOKOTO PE3y/ib-
TaTta OT CBOEro Tpyaa.

BnnsHeupbl

B nepBoit NonoBuHe 31Ol He-

Oenn pekoMeHayeTcs 0bpatutb

BHVMMaHM1e Ha IMYHbIe 1 AenoBble

B3aMMOOTHOLLIEHNA. BaxHo u3-

Geratb aromsma - He cuMTaTbCcs

TO/IbKO C COGCTBEHHBIMU WHTE-

pecamu. Paccnpocute 6113koro

YyesioBeka 0 ero Wim ee meytax u

MfaHax, CKoOpee BCEro, OHW OKaKyTCA Bam He YyX[bl-

My, COBMECTHbIE Uaen 06beOVHSIOT MHOAEN, UMEHHO

MO3TOMY MPOSIB/IEHHbIE BaMM CeiYac CroBOPYMBOCTb

N yMEHMe y4yeCTb MHTEepecbl MapTHEpa nonayT Ha

Nosib3y Pa3BUTMIO B3aMMOOTHOLLUEHWA. BTopas noso-

BUHA 3TOWN HEAENM MOXET ObiTb HaCbILEHA POMaHTU-

KOW. B CyLlecTByHOLLMX COHO3ax 3TO OT/IMYHOE BpeEMs

[O/151 YKPEN/IEHNS OTHOLLEHWIA, NMEPEBOAA UX HA HOBBIN,

6osiee cepbE3Hblii U CTabUbHLIA YpoBEHb. OAMHO-

KM BnvsHeuam B 3TOT Nepuog, 38e34bl Cy/AT pOMaH-
TUYeCKMe BCTPeUN 1 N060BHbIE CBUAAHWS.

Pakn

B TeueHvie nepBoii MOMOBWHBI

3TOli Hepenu Bbl CMOXeTe 3g-

(heKTVBHO 3aHMMaTbCs Toli pabo-

TOl WM AeATeNbHOCTLIO, B KOTO-

poii xopollo pasbupaeTtechb. Of-

HaKO MOMbITKA NPUCTYNUTb K Ye-

My-TO A/11 BAC HE3HAKOMOMY MO-

YT OKOHUMTBLCS CEPbE3HBLIM MPO-

Ba/IOM. 3TO Bpems 6GraronpusaTHO And 3ab0Tbl O

CBOEM 370p0Bbe, HO, OMSAThb Xe, ceivac Hexenartesb-

HO 3aHMMaTbCA camosieueHVeM. BbiToBbIMM Aenamu

TMNUYHbIM Pakam slydlle BCEro 3aHATbCH BO BTOPOI

MOJIOBUHE 3TON Hefenn. B 3TOT nmepuop, Bol CMOXETe

cAenatb HebOMbLUOM PEeMOHT, NPOU3BECTV nepecTa-

HOBKY Meb6efnim nn CoBepLUNTL reHepasibHy0 YOopKy

B CBOEM gome. [Npu aTOM Nofo6HbIe 3aHATUA ceivac

He GyayT BaM B TATOCTb, a pe3y/ibTar Takoi AedTesib-
HOCTW Bac rnopagyer.

rOM WM CYMpyroi, a Takke He gonyckanTte, 4tobbl y
BaLleli BTOPOW MOMIOBUHbI MOSIBUINCL pasHoriacusi ¢
OpYrMK unieHammn Balleil cemMbW. [11s coBepLUeHMs
CEPbE3HbIX MOKYNOK Y TUNMYHbIX [eB 6/1aronpusiTHoA
OKaXXeTcs1 BTopast MosoBvHa 3Toi Hepenu. Celivac Bbl
MOXETE paccuuThIBaThb Takke Ha MaTepuasibHyH Noj-
[LEPXKY CO CTOPOHbI POACTBEHHMKOB W YWIEHOB Ballel
cemMbW. JTOT Nepuog CTaHeT 6naronpusTHbIM U Ans
COBEpLUEHUs CAEMNOK C HeABWXUMOCTbIO.

Becbl

U&TKniA pacnopsifok AHS B Te-

YEeHMe MEepBO MOJIOBVHbI 3TOM

HeAenm MOMOXET TUMUYHbIM Be-

cam nsbexartb CyeTbl 1 NOBbICUTb

3oheKTUBHOCTL UCMNO/b3YEMOr0o

BpeMeHn. Ceiiyac BaXHO ObiTb

6onee nocnegoBaTesibHbIMKU, He

noafaBaTbCd CUIOMUHYTHbIM Ka-

npu3am. Takoe noBefeHVe MOMOXET Bam MOYyYUTb

60/1bLLEe CBOGOAHOrO BpeEMEHU, KOTOPOE Bbl CMOXeETe

MOCBATUTb MOCELLEHNIO BEYEPWMHOK, MPUSATHLIM MO-

e3gkamM, OOLEeHN0 C AeTbMU WM POMaHTUYECKUM

cBMOaHvAM. BTopas mosnioBuHa 3TOM Hepenu cTaHeT

3amevaresibHbIM NepUoSoM 47151 O6LLEHNS C POAHBLIMY

6paTbsAMN N CecTpamu, HakMBaHMUSA B3aUMOOTHO-

WeHuii ¢ cocegaMu. B TeueHvne BTOPOI MOSIOBUHBI

3TOV Hefjerm ycnewHo OyayT ckiafblBaTbCA KOpOT-

Kne noesgku, a Takke obLieHne wim [esnoBble nepe-
roOBOpbI.

CKOpPMNMOHbI

PacnonoxeHue nnaHetr B Te-

YeHVe nepBoli MOJIOBUHLI 3TON

Hedenn CKOHUEHTPUPYET Balle

BHYMaHME Ha (PUHAHCOBLIX U Ae-

HeXHbIX Borpocax. Ceiiyac Bbl

MOXeTe ObITb JIETKO MOABEPXKEHbI

CMOHTaHHbIM TpaTaMm, a Takke Oy-

JeTe CcTpemMuTbCs K ObICTpbIM

AeHbram. OfHako nepeble HeyJaum A0BOJSIBHO BbICTPO

BEPHYT Bac Ha 3eM/t0. B 3TOT nepuog, 3Be34bl peko-

MEHAYIOT BaM BECTU CTPOTWiA YUET SINYHBIX CPEACTB, B

MarasuHbl XO4WTb C 3apaHee COCTaB/IEHHbIM CMCKOM

nokynok. Cuctema BalLMX LEHHOCTel (kak matepu-

anbHbIX, TaK M AyXOBHbIX) OyAET U3MEHATLCS B Teue-

HVe BTOPOi NOJOBMHbI 3TON Hegenu. Y Bac MOryT Mno-

MEHSTLCA HEKOTOPbIE MPUOPUTETHLI B AAHHbIX BOMPO-

cax, HO Takme nepemMeHbl B JII0O0M CrlyHae OKaKyT Ha
Bac NMLb MOSIOXNTE/ILHOE BO3AECTBME.
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Crpenbupl
MepBasi NoNOBMHA 3TO Hepe-
| 1 okaxxeTcs yaayHbIM Nepuoaom
[N coBepLUeHnst He6Oo/bLUMX MO-
e3fok. Ceiiyac nyTewwectsusi 6y-
| AyT NpYvHOCUTL BaM YA0BOJIbCT-
Bue. OOLLEHNEe B TeUeHne 3Toro
nepuoga crtaHeT 6onee rnagkum:
Bbl OyfeTe /ydlle YyBCTBOBaTbL cobecesHuka, Yto By-
[eT cnocobCcTBOBaTL B3aMMOMOHMMaHu. OfHako ot
GNM3KMX POLACTBEHHNKOB U YIEHOB BalLE CEMbM Ta-
KOro MOHWMaHusi ceiivac Bpsig /M CTOUT OXuUaaThb: B
06LLEeHUM C HUMK B 3TOT NEpPUOS OYEHb BaXKHO M3be-
ratb pe3kocTn 1 HenocnegoBaTensHocTU. BTopas no-
NIOBVHa 3TOW Hepennm NPUHECET BaM MHOTO HOBbIX
M/TaHOB M MHTEPECHBLIX UAEN, KoTopble 6yayT BrosHe
MPaKTUYHLIMU U JOCTOMHBIMK peasn3auum. 3TOT ne-
prog Taloke NMOMOXET BaM Ha/laauTb B3aMMOOTHOLLIE-
HUSI CO CBOMMU APY3bAMM.

Ko3zeporu

B TeueHve nepBoil NOMOBUHBI

3TON Heaenn 6oriee BHMMATESb-

HO OTHOCUTECb K TOIN WMHhopma-

uun, KoTopylo nonydvaete. Odane-

KO He Bcerja OHa MOXeT Oka-

3aTbCA WCTUHHOW. B TeueHune

3TOr0 nepuvoga 3Be3fdbl Takke

COBETYIOT BaM u3beraTb Pes3kocTu B OOLLEHWM CO

CBOVIMW BpaTbsMM 1 CecTpamMu, a Takke NpUaTensMm

1 cocegsamu. B NpOTMBHOM Criyyae BeCbMa BEPOSTHbI

HefopasymeHuss 1 obugbl. [epsas MNoMoOBMHA 3TOM

Hefenu TavT B cebe 1 yaayHble BO3MOXHOCTU: MOJTy-

yeHne nNpubbLIN OT TBOPHECKON AEATENBLHOCTY, a Tak-

Xe OT pas/IMyHbIX AONOMHUTENbHBIX A0X0A0B. Bo BTO-

pOii. MONOBMHE 3TON Hepenu 3Be3fbl COBETYIOT BaM

00/1bLLE BPEMEHN NPOBOAUTbL HaeauHe C coboit. 3To

MO3BOJSIUT BaM JlyuLlie MOHSATb CBOW XMU3HEHHbIE LN,

onpefennTbCs ¢ Havbonee BavkHbIMM 3afa4amu, pac-
CTaBUTb NPUOPUTETBI.

Bopooneun

PacnonoxeHve nnaHeT B Te-
YeHWe MepBOi MOMOBUHLI 3TON
HefleN rOBOPUT O TOM, YTO BalLLn
B3aMMOOTHOLUEHUSI C  APY3bSMK
MOryT cTaTb 60siee [OBepuTESIb-
HbiMn. OBCyXzaTb ceiivac CTouT
domnocodpckre TeMbl - 3TO ByaeT
cnocobcTBOBaTh MOHMMaHWIO. A BOT 06LIATLCSA Ha Ma-
TepuasibHble TeMbl, 6ecegoBaTtb O doMHaAHCaX Wn Mbl-
TaTbCsl MPVB/eYb APY3€eil K yyacTU0 B COBMECTHbIX
KOMMEPYECKMX MPOEKTax He PEKOMeHAyeTcs - Bpsig,
S 310 ByAeT cnocobCcTBOBaThL Pa3BUTUIO [PYXKECKMX
OTHOLLUEHWA. 3TOT Nepuod Takke MNOo3BOSIMT HEKOTO-
pble BalW MeYTbl CAeMaTb He MPOCTO MeuyTamu, a
CHabAMTb UX YETKMMM MNSlaHamm, COr/laCHO KOTOPbIM
Bbl CMOXETE B OyAyLLEM WX peanm3oBaTb.

Pbiobl

MepBas NonoBuHa 3TON Heae-

1IN OKaXKeTCH yAauHbIM NepruoaoM

Ans TOoro, 4Tobbl B OAMHOYECTBE

nopasmMbIC/IUTb Hag, CBOMMU Lie-

NAIMA B XXU3HW, B CMOKOMHOW 06-

0 CTaHOBKe pasobparbcs C npu-

opuTeTaMmu. AKTUBHO J06MBaTLCA

CBOVIX LieNeii, aeinctBoBaTb MM-

MyNbCVBHO B TEUEHME 3TOr0 Nepuoaa He peKoMeHay-

eTcsA. Tak Bbl MOXeTe c034aTb TO/bKO AOMNO/HUTES b-

Hble C/IOXHOCTU M NPENSTCTBUSA. 15 CepbE3HbIX Ae-

CTBWIA, MOCTYNKOB W TpaHcchopmauuii npekpacHo

noAxoavT BTOpasi No/oBvHa 3Toi Heaen. Ceiyac Bl

CMOXeTe MPUHUMATbL OTBETCTBEHHbIE W B3BELLEHHbIE

pelueHns, 4OBOAWTL HauaTble Aena A0 S10rM4ecKoro

3aBepLueHys. Jllobble NepeMeHbl ceiuac OKakyTcs

6naronpusATHLIMK, B OCHOBHOM M3-3a TOTO, YTO OHU
6yayT NpoAyMaHHbIMU 1 CBOEBPEMEHHBIMU.

WLWP



[MOMOSI'YEM]

MO TOPU3OHTA/MWN: 1. NnnapuoHOBMY cpean POCCUIACKMX MOMKOBOALEB. 5.
Camblli nepBblit «NONEYyAEeCHbIi» TenekygecHuk. 8. [lMpoBepka Ha CTOWKOCTb. 9.
«[lanbHOGONMLWNK» cpean oCBETUTENbHbIX Npubopos. 11. bunet B 6acceliH, KOTopbli
nencteyeT uenbiii mecay. 12. Fony6oi pydyeek kak Hadano peku. 13. HeuTo, 4TO OT-
NnyaeTt fioBesiaca OT HAMBHOIO Masibyuka B o6palleHumn ¢ xeHwmuHamu. 14. peBHue
cyeTbl C Kamewkamun. 16. Kpenkuii ankoronb ¢ 3anaxom nosblHU. 18. Aueiika nuo-
Hepckon gpyxuHbl. 20. Ponb cNMBOK B XM3HM naomb6upa. 22. YacTb peun co cTpa-
fatenbHbIM 3a50roM. 23. BeHuyaeT ronoBy nNepBoil kpacasuubl. 24. [lennkaTtecHble
no6ern B canate. 25. Boga, no6biBaBwas B cnupoHe. 28. Aroga Ana «Lapckoro sa-
peHbs». 32. BonoTHaa nTuua, KPMK KOTOPOA MOXHO cnyTaTb C KPUKOM 6Oblka. 33.
pek, nucasBwunii noyuntensHble 6acHn. 35. MTanbsaHew, noBegaBLINil O «pPeBONOLU-
OHHOW 6Gopbbe» B Mupe oBoulein u pykToB. 37. CyAOpOXHbIA Kycouyek nnaya. 38.
3epHa, npurotoBneHHble A8 nocesa. 41. HayanbHWK LWKOMNBHOIO MmyliecTsa. 44.
FnamypHas Hakosiouka Ha niedunke. 45. Camaa pofHas XeHwuHa cpeaun yyxmx. 46.
3HaMeHUTbI 4eTeKTUB, CpaBHMUMbIN ¢ camum Lepnokom Xonmcom. 51. MUHycoOBbIi
6anaHc B Kacce. 54. ViMa pycckod pasBegunka c no3biBHbIM Pam3aii. 55. «Tpy6o-
nNpoBOA», CBA3bIBAIOLLMI BCE OpraHbl pacTeHus mexgy coboli. 56. [lepeBo gnda nio-
6uTenei 6biTb NepBbiMU. 57. Ha ee yrnax KMNATAT BOAY BO BPEMS SIMOHCKOW YaiiHol
uepemoHuun. 59. Jlerkosyllka ¢ nosagkamu rpysosuka. 60. lpouecc coeanHeHus
MeTan/IMYecknux KOHCTPYKUNA. 63. «Jloxe» 3a Kosoueit NnpoBOMOKON. 64. CMUpPEH-
HbIl obuTaTenb kenbu. 65. Cnep Ha KoXe OT 3aXMBLUEN paHbl. 67. OgHa U3 ABYX
yacTeli Kpblna neTtaTensHoro annaparta. 69. Camblii «3HAMEHUTbIV» PYAUMEHT Yesno-
Beka. 71. MNpaBuTtenb, o6nagatmnii BCein NOMHOTOW BNactn. 72. VIMA neBuubl 1 ak-
TPUCbI, CbifpaBlUeili BMeCTe CO CBOUM MYXeM B koMeaun «babHuk». 73. KynbToBbll
KMHopexuccep TapaHTUHO. ’

18
OTBETHbI
Ha KpoccBopAa,
HaneyatTaHHbIn »
B Ne40

MO TOPU3OHTANN:

1 Menwa3sra. 4. Tymba. 7 . "

Mpopykt. 10. Pacteop. 11.
Macxa. 14. Peaktop. 15. AHa-
ctacuda. 18. barpatuoH. 21.
Fnuuka. 22. daHdapa. 24.
MuHaeB. 25. Escpar. 27.
Ycepgue. 29. AHketa. 31. An-
roputm. 33. 3anbicuHa. 34.
KeHra. 36. CekyHpaHT. 38.
0630p. 41. OkHO. 42. YwmKa.
43. OtToume. 44. baxos. 45.
OkannHa. 46. Powe. 49. Tpyc.
51. Ckpab. 52. HenenocTb.
53. Creiik. 54. Mcuxonor. 56.
AkBanaHr. 59. [llobepa. 61.
OunkkeHc. 62. Hesonsa. 63. Ty-
ance. 64. XpoHuka. 68. Paty-
wa. 69. MNeegecran. 72. Tana-
NUXUH. 76. Pemecno. 77. Co-
HeT. 80. lMekuHec. 81. AHTaH-
Ta. 82. OTtBan. 83. Xa3aHOB.

MO BEPTUKANN:

1 Mypka. 2. Octac. 3. Aa-
pec. 5. ¥xa. 6. bax. 7. MNopor.
8. Aykat. 9. TapaH. 11. lNpsaxa.
12. Cwusudcp. 13. Ambap. 16.
Hanueka. 17. AsapT. 19. Piom-
ka. 20. O6epTka. 22. daycT.
23. ApeHa. 26. AHopak. 28.
PyraHb. 30. Hackok. 32. Muk-
po6buonor. 33. 3naTtoBnacka.
34. Kynopoc. 35. T[omoppa.
36. CoBepeH. 37. TynocTb. 39.
Bannact. 40. Poranuk. 47.
O6uxopa. 48. Ynagok. 50. Ycu-
nve. 54. Mpopy6b. 55. OTAbIX
57. Kacka. 58. Tanyuwku. 60.
ABepc. 62. Hopka. 65. Pensc.
66. HaraH. 67. KarteT. 69.
Mapta. 70. AueTa. 71. Tpona.
73. Nonyx. 74. Wxuua. 75.
Hocos. 78. Oct. 79. EBa.

HE cky4dal

YYeHbIM HaKoHel-TO ypAa-
nocb pasragatb TailHy npowuc-
XOXAEHNSA KOPEHHbIX XuTenemn
KaHapckux ocTpoBoB. OKa3bl-
BaeTCsl, BCe€ OHU ABMAIOTCA NO-
TOMKaMy TYpUCTOB, KOTOPbIM
He XBaTuno0 feHer Ha ob6part-

HY'0 flopory.
© © O

- Baw myxX ycTtpouncsa Ky-
na-Hubyab paboTtarb?
- Yke TpeTuii mecsau, Ha nun-
Kepo-BOJ0OYHOM 3aBoje.
- N kKak? EMy Tam HpaButca?
- He 3Hat - goMOW OH elle
He npuxoaun.
© © ©
Byxrantep BoO3BpauiaeTcs
M3 oTnycka c fopororo Kypop-
Ta. B asponopTy B 30He norpa-
HWUYHOrO KOHTPONSA MOrpaHny-
HVK cnpalwuvBaeT:
- OTkyga npubbin?
- Yto BbI, OTKYZAa NpmnbbIIn?
Kakue npn6binn? OgHun ybbiTku!
© © ©

- MMana,
ancrt?

- HeT, cblHOK, Tebs Hakap-
Kana BopoHa.

a MeHdA npuHec

MO BEPTUKAJIN: 1. ®paHcuc - poaHoin aaaa aktepa Hukonaca Kenpgxa. 2.
ByHkep, cnacawowuii oT Bpaxeckoi artaku. 3. Kpenex c HapeskoW-cnupanbio. 4.
Nlornyecknii domHan 4eTko mocTaB/ieHHOro Bonpoca. 5. Ce30H, OTKpbiBaeMblli kyna-
HUAMMK B Npyfax un poHTaHax. 6. OpkecTpoBas Tpyba C BblaBUraloLencs Kyanmcom. 7.
3puMbI pe3ynbTaT, OCTaBLUMACA MOcne KoHTakTa ABYX mawwuH. 10. VckyccTBO ro-
BOpUTb Kpacuso. 11. lNpegen KapbepHOW NEeCTHULUbI, AOCTUTHYTbIA y4dyeHbiM. 13.
Magp, npupeBHOBaBWMWiA cynpyry. 15. XXecTkas getanb to6ku. 17. OnopHblii 6pyc
CTPOUTENbHOW KOHCTPYKuuK. 19. OBoL, «HarynuBawwmuii pyMaHeu» noj 3eMsei.
21. «PyneBoii npuBoA» CTPONTMBOrO pbicaka. 26. «lMuTaHue», HeobxoaMmMoe Mexa-
HMYeckMMm yacaMm. 27. BopoHka, ycunusawwasa kanutaHckuini 6ac. 29. Kycouek pas,
BAPYI YBUAEHHbI NYTHUKOM B cepgue nycTbliHW. 30. Pecny6nvka B MMmanasx co
ctonuuein KatmaHgy. 31. Mpynna ApeBHUX NAeMeH, HacensBlUMX ceBepo-3anajHble
Tepputopun cospemeHHoW Wtanun. 34. LleHHOCTM B 6aHKOBCKOM xpaHunuuie. 36.
[epeBo, churypuposaBluee B HasBaHWW pecToOpaHyMka U3 «BpuNanaHToBOl pyKu».
37. Bekamu gepxuT Hafj BoAOlM nocTpolikn BeHeumun. 39. OBUYMHKa cneuBbIAEsNKU.
40. BbeckoHeuHble Xanobbl Ha XW3Hb. 42. Open B MNOHUMaHWM HymusmaTta. 43.
Nlectb, KoTOpyl BO3HOCAT. 47. Tak 30ByT AnekcumoBy u PogHuHy. 48. EpuHuua
«KpyTOCTU» yrna. 49. KpynHaa netyyas Mbiwb. 50. B mynbTunbme 6bi1 B roCTAX Y
Bap6oca. 51. MonHasA Hecypas3HOCTb 1 abecypa. 52. Jlyywee Bpems, 0 KOTOPOM MeY-
TaeT ycTaBlWuii pa6oTsira. 53. AnaH - 3KCTpaceHc, 3apsXxaBlUuii ¢ 3KpaHOB TesneBu-
30p0OB BOAY M KpeMbl CBOMMU naccamu. 57. XXe3n kak CMMBOA LLapckoi Bnactu. 58.
Ctnnb, B KOTOpPOM npegnountaet pabotatb KenbBuH KnsiiH. 61. Bo3nt06neHHbI
npuHueccol XXacMuH. 62. «beclymMmHas TexHuka» A8 KyxHu. 66. 3awuTHuua oT rHe-
Ba MoceiigoHa. 68. OTbickasia XBOCT ocnuka WMa. 70. dnataxHblli yyaak, COTBOPUB-
LKA Ha cBOel ronoBe MPOKes.
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wast

3aBoeBa
Baremany
B XVl B.

<«T0nbhbb
coyT60NM-

cra

dpesep-
Hbll arpe-
rat

Cnyvait -
06X0X0-
YelLbes

(pasr.)

[lpeBHne
nTaBpbI

1

Mucaras

cyma flypHsi

(notos.)

1

[Ovta ocru- Myseil, roe

r-

Ubl MXe-  «[HKOKOH-
pebua  Ay» yspulb
Hanpasnex- V
HbliA OTpe-
30K
O6bl4Hast
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Adopukn
BragyHa
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TOHU3MPYHO- 4
LM Hanw-
TOK
*
¥Yxab, pbIT-
BVHA, Bbl-
6ovHa
Mpypopox- NioGast n3 BecnpuimnH-
Hiﬂe;riap_ NECTHUL, Ha Has HesiBKa
TaHkepe Ha pabo
(cTap.) P pabory
Becctbikas Tam 3071070
HarnocTb, _*e
cTapare/ib
no fano MoeT
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r ~ cKas «ry-
|4 BepHIS»
MMMHacTn-
Ka UHAYCOoB
Ero xBara-
10T, nepe-
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(pasr.)
Fanon,
pbiCb,
Kapbep
Xypasnb ¢
6onot ®no-
puab
*
Wrpa, roe
20 MuHyT - vetsTe " >
370... Yaca LaMKM
ByrnkaH B YuTenb
Vicnanamm TPY3UHCKOI
CTONMUBI r *
1 PectopaH-
UvK nog oT-
KPbITbIM
Hebom
Mepepatb
npeeMHUKy
... Npaene- -
HYsA
CesoH ne- KonbeBna-  Msrkve ca-
pecyeta HaA MacTb  nom 6atu-
UbInnsT KapTouHast K1pa
PeuHoii no-
por yctamm
cnéupsika
FIBHO He >
cnabblii Ma-
TbliA
LLypwmt B
Kollenbke =>
amxipua
XBOpb 160 _*.
HeMoLLb
Mpocswasn
nofasHms
Ha nanepTv

OTBETbI HA CKAHBOP/, 13 Ned0

MO FTOPN3OHTANW: Cynpyr. Knumxka. Yawa. 3pasa. Atac. NonunHesns. Borau. LUtod. Nkap. CocyHok. Bu-
KMHT. 3pkep. Hota. ABTo. AbBak. HioHii. MpuseTom. OcoT. Tepanus. Epuka. Npbuc. Hopa. KoHunn. Heoxota. fle-

ca. lNckos. Osan. Hapsan. AraTtuc. Pabkop. Penoptax. BuHT. Anna. OTpaga. Namtn. KamA3. AHxy. Cpean. TeHT.
LLIMOH. YpaH. Cnac. Kiopu. fdoiin. Cuto. Tabop. Egok. Apun. NHkorHuTo. M6uc. Nlapuca. Myap. BouH. LTekep.

Tomuny., Cebe. Cuna. Po3bl. Ack. TeTs. KngmaH. LLyTka.

MO BEPTUKAJWN: WN3baeneHune. MNepekpectutcs. Abaka. O6meH. MomocT. Myso. Meacu. Cab6o. lNoacser.
AreHT. Ockap. Posra. loHT. Bart. Ctunuct. Mpaun. FOHra. Apart. AnaHua. KeaHT. Jlaxa. Yawa. buenune. [laHko.
Mwak. PacTtp. ABaHTiopuct. dkpaH. Mytu. Haesa. Candoup. Mosc. WHrywm. Konup. Kycta. Homepa. Konece. Psg-
Ho. Wpog. MNypoH. Opnn. EBopat. HoHHa. M3HOC. BeTo. Anuc. MpTbiw. YHTep. Xo66u. Pynet. KasuHo. Tutos. Ka-

Tep. Jormat. OTpok. Tapo. JaHo. Vick. fiamka. Mapan. PybuH. KBouka.
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necHas menoavs
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*
Cbipbe ans
6enbIx Kup-
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TenbHas
/ 4 nobega Ha
puHre
Apabekuii V *
BapuaHT
KHSA35
CeTKa Bbk
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bl
->
MoHapLuas
HEMWIOCTb
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dnermaru-
Y 14
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C MeTpOBbI-
MM poramn
Bpar 6071b- %
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W HblHE 1
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VHOW nag, MeTav n3- Ons apMsH
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*
Kro rexe- Mpvikposar-
pana crap- HbliA noso-
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O6ogpaH- Hanor+e-
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XOM
*
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* * .
)
-»
AmepukaH- Boxak fe-
CcKuii opex nerauum
| *
CpepHese-
KOBbIVA
CKaHaVHaB t
*
LLapwnar- MpsaHocTb B
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B vicname OT KaLws
«Cnacubo» Cpaxaetcsa
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Pycckuii KomaHpa
MUTPONO- rpebuam
nnT XV B. «... Becral»
i *
‘m Mecsu, -
- neta npeg-
Teva
Ipy3 Ha
COOCTBEH- -
HOM rop6y

HEBECHAA KAHLIENAPASA
NMporHos norogbl

26 HosA6pS.
27 Hos6ps.
28 Hos6ps.
29 Hos6ps.
30 Hosa6ps.
1 pekabps.
2  pekabps.

| «Bcsa Hepens» Nedl (1670), yetBepr, 26 Hosiops 2020 roga

Temneparypa gHem
Temneparypa gHem
Temneparypa gHem
Temneparypa gHem
Temnepartypa AHem
Temnepartypa AHem
Temnepartypa aHem

-8°, HouYbtO -13°.
-9°, HoublO -15°.
-13°, Houblo -17°.
-11°, HoubtO -17°.
-10°, Houbto -17°.
-7°, HOYbIO -14°.
-9°, HoublO -18°.



[PEK/TIAMA]

NMNATHbIE OB BbABNEHNA
YCNYru

[ Tpy3oBble nepeBo3kM Hawero ropoga. Ten. 8-902-768-33-37 ]

[ PemoHT TB, neHcuoHepam ckuaku. Ten. 8-924-626-76-44,
53-49-30 ]

[ CpouHbIli BbiKyn AOf1eil B HEABWXUMOCTW, KBApTUpP C Aoaramum,
«npo6a1eMHOro» HacnepncTtBa,
Ten. 8-950-121-15-00 ]

[ BbinonHsem Bce BUAbl CTPOUTE/IbHbIX pPaboT, BHELWHAA U
BHYTPEHHAS oTaenka. PeMoHT kBapTup. Ten. 8-964-129-85-99 |

PABOTA
[ 3aBogy meTannokoHCTpyKuuin TpebytTcs: uHxeHep OTK,
onepartop yuriy, NecKoCTPynLnK, cnecapb-cb6opuyuk
MeTasiNIOKOHCTPYKUKMIA, onepatop Ha MNPOCEYHON  CTaHOK.

Ten. 8 (3955) 501-192 ]
[ Nwy paboTy cugenkun. Yxon 3a Txenob0bHbIMU, CTax paboTsbl
10 net, ecTb pekomeHgaumns. Ten. 8-964-129-69-72 ]

.000 4yao 'AHTAPEC r6p28

OXPAHA

* MOHTAX SJIEKTPOTNPOBO KW
MOHTAX CUTHANTN3ALUNU

D & (3955) 680*1555

«MMHMCILU M liin.UPUU'WJIMb

HABVUPAEM OXPAHHWMKOB C 8 902 514 71 87

Me6enbHoe Npon3BOACTBO NPUMET Ha
NOCTOSIHHYIO PaboTy CreLuancTos.
MoarotoBka u cbopka U3AeNnin B LEXY.
KpomneHne npsMONUHENHbIX U
KpMBONMHeNHbIX aetanen NACM B NBX

(onbIT). MoMHbIA pabounii AeHb.

Ten. 8-950-090-03-30, ViBaH

B netcknin can Ne90

(31 kBapTan, panoH
aBTOCTaHUMNKU) Ha MOCTOSHHYIO
paboTy TpebyeTcAa My3blKa/b-

HbI pyKOBOAWUTESb

Ten.: 51-23-88

azeTa «Bca Hepens». CBugetenbctBo MW Ne TY38-00555 ot 10.08.2012 r.
Yupeautens: OO0 «la3eta «Bca Hepens»

naBHblIli pegakTop 4.B.Hagbimos

[aseTa 3apeructpupoBaHa YnpasneHnem ®degepasibHoli cnyx6Gbl No Haa3opy

B cepe cBA3N, MHHOPMALMOHHBLIX TEXHOMIOTN N MacCOBbIX KOMMYHUKaUuuii no VpkyTckoii o6nacTu.

MopnucHoli nHaekc 51516.
Agpec pegakumm: 665816, r. AHrapck, kBaptan 177, gom 18, nom. Ne 81.
Agpec yupeautens, usgatens 665816, r. AHrapck, 177-18-81. Ten./dpakc: 581-800

HenpunBaTnanpoBaHHbIX.

20

CYXOBbIE AMAPATbI

MPOAAXA CNYXOBbIX AMMAPATOB

0T 3aKOpEeMeH/10BaHHbIX NPOU3BOANTENEIA.

‘NOAGOP

« HACTPOWKA
« AKCECCYAPbI

PABOTAEM B PACCPOUYKY, BE3 MEPENNAT BAHKAM.

Haw agpec:

r. AHrapck, 12A MKp-H, oM 2.
Ten 8 (3955) 5211 11
8 (964) 756 24 62

Bble3sg Ha gom

PEMOHRHT

KOMMbIOTEPOB,
HOYTOYKOB
MOHTOPOB

[Tapukmaxepckas
MogenbHble cTpvkt m200 pyo.
CropTuBHble CTPWxK/ m150 py6.
Ochopmnerme u4énku - 50 py6.
Ampec: Adrapck, 10 mMp-H, gom 50
(HanpoTus GbiBLLero CoepbaHka)
Ten: 8-902-514-33-65

MYUUTG

MP/EMOBER B

Mo TeneoHy

630-770

NIN-085-1000

B OO0 «Papgyra» TpebytoTcA: Kaccup, cTaplimii
npogaBel, nNpogaBel, KyX. paboOTHUK, KOHTposiep
TOproBoro 3ana, rpysumk. Ten. 8 (3955) 586-040

(0o6. 2.126), 8-991-435-39-18

erp'MTHbIIZ noTpwmMbnNnbOCUN KOONepaTus

Wikt A REB

KMK "EBPOMENCKUNI" pa6oTaeT cornacHo ®3-190 “O kpeAWUTHOI koonepauun”, ycayrn npefctaBnsioTcs
naiilyukam koornepaTuea. BcTynneHue B koonepaTus COMPOBOXAAETCA BHECEHWEM BCTynuUTeNbHoro (100
py6neit) n o6ssatensHoro naesoro (100 py6neii) B3Hoca. O6s3aTenNbHbIi NaeBoii B3HOC BO3BpaLjaeTcs npu
BbIXOZE U3 KoonepaTua. CornacHo JeiiCTBYIoLeMy 3aKOHOAATENbCTBY, U3 HAYMC/IEHHbIX NPOLEHTOB Mo
cbepexeHunsm BbicunTbiBaeTca HOPJ. KMK "EBPOMNENCKUN" umeeT gonyck B Accouunauuio "CPO KMK
"KoonepaTtuBHble huHaHckl". C ceHTsopa 2013 roga KMK koHTponupyeT LieHTpanbHblii BaHk Poccun.
SBNsSieTcA y4acTHUKOM MeXPernoHanbHOro obLiecTsa B3aumHoro crpaxosanust {HKO "MOBC")

OTneyataHo B TUNorpadun o6veanHerns «O6amalunHopm» OO0 «HHOPMKOHCANTUHI»

r. ipkytck, yn.levepana flosatopa, 18. IHH 3808104334. Tupax 10 OO0 3k3. Homep 3akasa 2639

Bpems nognncaHus B neyatb no rpadmky - 25.11.2020 r. B 19.00, chaktnyeckoe - 25.11.2020 r. B 19.00
* MHeHMe aBTOpPOB He 06s3aTe/IbHO COBMajaeT C MHEHMEM pefakLuu.

mPyKOMUCK M NMUCbMa HE PELEH3VPYIOTCS M HE BO3BpaLlaloTCs.
m Peflakuymsi He HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a [OCTOBEPHOCTb COAEPXKAHUS PEKNAMHbIX

mMaTepmanoB i 6ecnnaTHbIX 06bsIBEHNIA.

* MaTepuasibl, NOMeYeHHble 3HAaKOM ®, SIBASIOTCA PeK/1amoi.
E-mail: nedelya@irmail.ru.
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