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[FOPOCKOIW OKPYT]

JIATA
YBaXKaeMble XXUTenn
AHIapcKoro
roOpoACKOro okpyral

[eBATbCOT AHEN 1 HoYell, HECMOTPS Ha cTpax, FONof M Xo-
noj, NeHUHrpaaubl 3alluiiana PoaHON ropof, CamooTBEPXEHHO
TPYAUAUCH W CPAXaUCh C BParomM B COCTABE AVBU3UIA HAPOHO-

ro ononvyeHuns.

O6opoHa ropoga Ha HeBe 41 KaXKAOr0 pPOCCUSIHVMHA HaBce-
r4a oCTaHeTcA CMMBO/IOM CWbl fiyXa, CTOMKOCTW, Hecrnbaemoin

BO/M W NpeAaHHoOCT! PoauHe.

HU3KWiA NOKNOH BECNPUMEPHOMY MYXECTBY TEX, KTO BbICTOS
Ha NEHWHIPAACKUX PyGexax, U BCEM XUTENSIM OMaleHHOT0 BOM-

HOI1 ropoga.

3popoBbA, 6narononyyms 1 BCero Haunyyiero!
C.A. TIETPOB, map AHrapckoro ropofickoro okpyra
A.A. TOPOACKOMW, npepceparens dymbl AHrapckoro

rOpoACcKOro okpyra

HAPOAHbIE NMPUMETbI

24 aHBaps

depoceeB [eHb
Mpumertosl:
oTTenens Ha
®efocesn - K paHHen
W 3aTSHKHOWN BECHe.
Pegkve obnaka - |
K MOpO3y.

25 AHBapsA

TaTbSAHUH AeHb

MpuMeTbl: CHer Ha TaTbsiHy - K JOXANNBOMY nety.
PaHO COfHLE MOABUNOCL Ha Hebe - K paHHeMy MpUnety

nTny,

26 aHBapsA

Epmunos (EpeMuH) feHb
Mpumertsl:
gonro.

nec Tpewmt -

KpacHblii 3axop, conHua - K BeTpy.

MOPO3 MPOAEPXUTCA eLé

Kollka BBEpX OGPHOXOM /OXWTCA W MOATArMBaeTcs - K
Tenny, a ecny Ha neyb Ne3eT UM KNybKoM CBOpauMBaeTcs -

K MOpO3y.

CuHMLa BO3Me OKHa LebeyeT - K paHHeli BecHE.

2

KCBEAEHWIO

YBaxkaeMble padboToaaTesnin!

®unnan Ne8 ocysapCTBEHHOIO yupexaeHns - pKyTCKOro pernoHanbHoro otaeneHusa doHga
counanbHoro cTpaxoBaHusa P® 28 aHBapsa 2020 roga npoBOAUT CEMMUHAP MO BONpocam U3MEHEHUs
3aKoHofatenbCcTBa 06 0653aTeNbHOM CcoLMaibHOM cTpaxoBaHun. Havano cemuHapa B 15.00.
MecTo npoBegeHusi: AHrapck, 28 ksaptasn, fOM 2, [lBopel BeTepaHoB «[lobega.

Takke coobuaem, 4yto duavan Ne8 npogomkaeT NPOBOAWUTL exXeHefenbHble o6yyarolme
CeMVHapbl MO BONPOCY peanu3auun MUIOTHOrO npoekta PoHAa coumanbHOro CrpaxoBaHuA
Poccuiickoii degepaumn «lpsMble Bbimnately. [OHeAenbHWK, cpega, natHuua B 10.00 (Mo
npegBapuTensHOW 3anncu) no agpecy: Vpkytckast obnactb, AHrapck, 96 ksaptan, nomelleHne 2;
TeneoH: 8(3955) 67-49-67.

[ oBOpPUTE, Bac C/iyLlaroT!

AHrapckoe mecTHoe oTgeneHue BMNN «EQVWHAA POCCUA» uHpopmMupyeT 0 npoBefeHuu
npuema rpaxgaH.

PernoHanbHaa obuectBeHHass npuemHas npejcepatena naptum «EguHaa Poccua» [.A.
MepaBefeBa COBMECTHO C MnpeacTaButensimm MuHMUCTepcTBa couManbHON 3aWiuTbl OMEKU K
noneyntennctBa VIpKyTckoii o6nactn, ®oHaa kanuTtanbHoro pemoHta MK Wpkytckoii o6nactu
nposejeTt npuem rpaxpaaH B AHrapcke.

Mpuem coctoutca 30 auBapa 2020 roga ¢ 10.00 go 13.00 no agpecy: 107 kBaprtan,
fom 3, ouc 65 (BXo[ CO CTOPOHBI ynuubl FOpbKOro).

3anucb no tenedoHy: 8 (3955) 52-92-73.

MPEYMPEXOEHVE

[ pynn NprbXKaeTcs

[ 3a Hegento noutn 15 Tbicsy xuTenein Vpkytckoii obnactv 3abonenv OPBU. ]

Mo gaHHbIM exeHeaenbHOro MOHUTOPUHIa B VIpKyTCKOI o6nactv, nokasarenb 3a60/1eBaemocTy
OCTPbIMU PECNMUPATOPHbIMU BUPYCHBIMU UHAEKLMAMK HAXOAUTCA HUXE 3NMAEMMWUYECKOro nopora
Ha 36 NpoLEeHTOB, coobliaer npecc-cnyxba pernoHansHOro PocnotpebHag3opa.

3a npoleawyto Hegento B VpKyTcKoil ob6nacTtu 3apermctpupoBaHo 14 925 ciyyaeB 3abonesa-
Hus OPBW, u3 Hux 10 004 - cpefm geteil. Bo Bcex BO3paCTHbIX Fpynnax HaceneHus oTmevaeTcs
MONOXMTENbHbIA TeMN NpupocTa 3aboneBaemMocTu. f/labopaTopHO NOATBEPXKAEH AWArHO3 «rpuUMm»
y cemepbIx YenoBek (Bce Aetu).

B cBA3X C CE30HHBIM POCTOM 3a60MeBAEMOCTM OCTPbIMU PECMUPATOPHLIMU  MHEKLUAMM
YnpaeneHue PocnotpebHag3opa no VpkyTckoin o6nactn obpaliaer BHUMaHWe Ha BaXkKHOCTb 06pa-
LeHNs 32 MeJMLMHCKON NOMOLLBIO MPU MEPBbIX KIMHWYECKWX NPOsiBNEHWsX 3aboneBaHusi. Bbi3bl-
BaliTe Bpaya Ha oM, caMoneyeHne HegonycTMo. VIMEeHHO Bpay JOMKEeH NOCTaBUTb AUArHo3 v Ha-
3HAUUTL EYEHNE.

MOZEPHV3ALIA

«XPYLWEBKNU» MOA peHOBaUUIO

[ Cutyaumto ¢ CeMCMOCTOMKOCTBIO XWMbsi B AHrapcKe 3aTpoHyN Bpro rydepHatopa Wpkytckoit obnactu Mropb Ko63es
Ha BCTPeYe C XXypHa/mcTamu. |

- Cutyayusi no ceiicMmuke B
AHrapcke taxenasd. 3T0T BO-
npoc o6ecygunm c pPyKoBo-
gcteom JOM.P®. Ecnmn 6yget
(hefepanbHoe (MHaHCMpoBa-
HWe, TO, BO3MOXHO, pa3spabo-
TaKT COOTBETCTBYIOLWYIO 0651a-
CTHYIO LieneByto nporpammy, -
oTMeTun BpWo rybepHaropa. -
EcTb HamepeHue natn no nym
peHoBauuu.

HanomHum, ele oceHblo
2018 roga BuLe-cnvkep 3ako-
HopjatensHoro CobpaHus Wp-
KyTCKOin o6nactm Onbra Ho-
CEHKO 3asBuna, YT0 MexaHus-
Mbl PEHOBAUMM XUIULLHOIO
(hoHAa B pervuoHe Moryt 6bITb
npMMeHeHbl K 6onee yem 1,3
TbICAAUM NaHe/bHbIX JOMOB.

Yxe Ttorga B locypapcr-
BEHHy0 [lymy Obln BHECEH 3a-

TaNbHOMY PEMOHTY, XUNLL-
HOe CTPOMTENLCTBO C 06BEK-
TAMU UH(PACTPYKTYPbI, a Tak-
Xe NpoBejeHne MeponpuaTuii
no 6naroycTporcTBY XUAbIX
Tepputopunii. Mpn o6wepoc-
CWICKOW peHoBaLmu peub Oy-
4eT MATM B MEPBYIO oyepefb
HEe 0 CHOCe CTaporo Xubs, a B
60nblueli cTeNeHN O PeKOHCT-
PYKLMU SOMOB.

- @egepanbHbIli 3aKOH He
cMoxeT pabotartb, ecnm He 6y-
4YT NPWHATbI HOPMAaTWBHbIE
OOKYMEHTbI B CyObekTax, yuu-
ThiBAKOLLME CNELMPUKY KaXKLO-
ro pervoHa, - 3ametuna Onbra
HoceHko. - Kpome TOro, 3akoH
bynet felicTBOBaTb B KOHKpeT-
HOM pervoHe TOMbKO Mnocne
TOr0, Kak Tam 3aKOH4uTCH ne-
peceneHve 13 aBapUtHOrO

KOHOMPOEKT 0 PEHOBALMM XMW- \ XMUAMLLHOMO doHAa.

Nbs1 MO BCEli TeppuTopum cTpa-
Hbl. Mog peHoBauueli B 3aKo-
HOMPOEKTe MOHMMAETC pe-
KOHCTPYKLMS UM CHOC 06BbEK-
TOB, He MOAnexalux Kanu-

Mo uHpopmMauym MyHULK-
nasibHbIX 06pa3oBaHuWii MpKyT-
CKOii obnactn, Ha 1 okTA6pSs
2018 roga Ha tepputopun 15
MYHULMNANNTETOB pPacmnono-

XeHo 1312 naHeNbHbIX JOMOB
MepBoOi MaccoBOi 3aCTPOiiKK
cepun 1-335 (3gaHua ¢ non-
HbIM W HEMONMHbIM KapKacoMm).

OHM He OTBEYaKT COBPEMEH-
HbIM Tpe6oBaHuAM K celicMo-
cToiikomy cTpoutensctey. Ko
BCEM 3TUM AOMaM MOryT 6biTb
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MPUMEHEHBI MeXaHU3Mbl PEHO-
BaLMM XMUMLLHOTO (hOHAA.

«CUBMpCKMe HOBOCTU»



[KPUMWHAJIbHBIE HOBOCTW |

BH/IMAHVIE, PO3bICK!

B3an v 3abbin 0TAaTb

[ B AHrapcke nonmuencKmne pasbICKUBAKT MoJ03PEBAEMOIO B

rpadexe. ]

B AHrapcke COTpPYyZHWMKW NOANLUK
MPUHUMAIOT HEoOXoAuMble Mepbl, Ha-
npaBs/ieHHblE Ha YCTaHOB/NEHWE MecCTo-
HaxoXgeHus 1 3ajepxaHvie 3/10yMblLu-
NIEHHUKA, KOTOPbIA OTKPbITO MOXWUTUN
KOLLenek ¢ feHbramu y 55-netHeii xeH-
LUWHBI.

NmywectBeHHoe npectynnexHve
npousowno 11 aHeaps B 93 KkBapTane c
18.30 no 19.00 vacos.

B uenax 3afepxaHua nofgo3pesae-
MOro MPOBOAUTCSH KOMIMNEKC onepaTtus-
HO-PO3bICKHbIX MeponpuatuiA. Ha ero
MOWCKM OPUEHTMPOBaHLI BCE HapyXHble
SKUMaXN MOAMLMM.

MpuMeTbl NOAO3PEBAEMOr0: Ha BU[
35-40 ner, poct 160-165 caHTUMETPOB,
KOpPEeHacToro TenocnoxeHus, 6bin ogert
BO BCe TeMHOe. OcobbIx NPUMET HeT.

lpaxpaH, KoTopble ob6najatT cee-
JEHUAMU O NINYHOCTU MOLO03PeBaemMoro
WAM ero MeCTOHaxXOX[eHuu, a Takxe
cBugeTeneil 1 oyeBWAUEB npom3oLles-
LUEro noaAMUMA NPOCUT COOBLWUTB MO Te-

neoHy 8-924-700-27-77, a Takxke Mo
HOMepam AeXYPHOU Yact YnpaBneHus
MB/ Poccun no AHrapckomy ropoicko-
My okpyr/: 8 (3955) 53-05-15, 692-900
nméo 02.
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KOHLL, NCTOPA

BopuwiKa nonancs

[ B AHrapcke nonmueinckue sagepxani nofo3peBaemMoro B

CepUN KPaXx 13 rapaxeil. |

CoTpyfHMKaMKn YroloBHOrO po3bicka otgena noavuum Ne2 Ynpasnewusas MB[
Poccumn no AHrapckomy ropoACKOMY OKPYry HakaHyHe 3afepxaH Nnofo3peBaeMblii
B COBEPLUEHUN KPaXK W3 rapaxeil, pacnonoXeHHbIX Ha Tepputopun ropoja.

YCTaHOBNEHO, YTO XULLEHUS COBEpPLLAINCH N3 rapaXHbIX 60KCOB ¢ O0KTA6psa 2019
roga no siHeapb. 3710YMbILWNEHHUK MPOHWKa BHYTPb MPU MOMOLLM CaMOfeNbHbIX
OTMblYek. [lobblyeii CTaHOBUAUCL 3NEKTPOMHCTPYMEHTbI, 3anyacti, TeXHUKa U
npegmeTbl 6bita. OnepatmBHYKK 3aepxan BEPOATHOTO 3/0YMbILLNEHHMKA C NO-

JMYHBIM HakaHyHe gHem. /im
OKasancs HapKo3aBUCUMbINA
43-neTHuii aHrapyaHuH. W3-
BECTHO, UYTO paHee HeOAHO-
KpaTHO CyauMblii 3a aHano-
TMYHble NPEecTynaeHus no-
[o3peBaeMblii ocBoboguncs
13 MecCT mLeHns cBo6oab!
TONbKO, B ceHTA6pe 2019 ro-
fga. Mo faHHbIM onepaTus-
HUKOB OH COBEpLUMN He Me-
Hee LecT NPOTMBONPAaBHbIX
[esHNIA.

Mo paHHbIM (haktam no
nprM3Hakam npecTynieHus,
MpeaycMOTPEHHOIO  YacTbio
2 cratbn 158 YronosHOro
Kogekca Poccuiickoih defe-
paunn («Kpaxa»), BO30YX-
OeHbl yronosHble fena. MMo-
[03peBaeMblil  COAepXUTCS
NOA CTpaxei.

Mo mecTy XutenbcrBa
nojo3peBaemMoro nposeje-
Hbl 0ObICKM, N3bATLI MPUCNO-
cobneHms 4N BCKPbITUSA
3amkoB. B xoge onepatus-
HO-PO3bICKHbIX Meponpus-
TWIA B MecTax cObiTa 4acTb
MOXMLLEHHOTO  MMYyLLEecTBa
n3bsiTa 1 BCkope b6yaeT BO3-
BpallleHa Bnafenbuam.

CTAT/CLUKA

Mama, 6yab AN MeHA npumMmepom !

[ 3a 2019 rop Ha TeppuTopU AHFrapPCKOro ropoACcKoro
OKpyra 6b1/10 3aperncTpmpoBaHo 30 LOPOXXHO-TPAHCMOPTHbIX
MPOVCLLECTBWIA C y4aCTEM HECOBEPLLEHHONETHUX, B
KOTOPbIX OAMH Pe6eHOK Normb 1 TpuaLaTb BOCEMb AETeN
nonyunnn Tpasmel. B AT noctpaganm agBaguats OavH
naccaxup, OavH BeNoCUneauncT, ABa BoAUTeNss aBToMobuU/A
M NATHaAUATL neLuexoaos. /13 obLero Konmyectea
MPONCLLECTBUIA TONIbKO CEMb COBEpLLEHbI MO BUHE AeTeil. |
Cratmcinka nokasblBaeT, 4YTO0 B
60NbLWINHCTBE [LOPOXHbIX asBapwuii, B
KOTOPbLIX CTpajakT AeTn, BUHOBATHI
UMeHHo B3pocnble!l U rnaBHbIMK
npuumHamun Takux ATM  BbICcTynawT

HEeco6/tofieH e CKOPOCTHOTO PEeXMMA,
HenpegocTaBneHe NpeuMylLecTBa B

cobnojatb M ocTanbHble Mnpasuna
[OpOXHOro [fBuxeHns. Bepgb ecnn
exatb C pebeHkoM Ha ckopoctn 200
KWIOMETpOB B uyac, T0 B cC/ydyae
MPOUCLLECTBUA HUKaKWe cpejacrsa
3awmTbl He nomoryr!

ABWKEHNN Kak newexofam, TaK W YBaxxaemble poguTenu, a 0CO6eHHO
TPHCMOPTHBIM - CPEACTBAM, e 370  gonpreny, 3agymaiitech 0
MONOXEHO.
6e30MacHOCT  BallEero ebeHka!
MoMMMO MCMONb30BaHNSA [AETCKOro P
Myctb OH cob6nofaer [JOPOXHbIE

aBTOKpecna uanM peMHs 6e3onacHocTu
B Ca/loHe aBTOMOOUNS ANs NepeBO3KU
CBOEro yvaja, BOAUTENL 00653aH

CBOMW MMA3AMI

3a KOJTFOUYKOW eCTb YXMU3Hb

[ B AHrapcke yyeHnkn MB/U-knacca 1 BOCNUTaHHUKN
CMELLLKO/bl BCTPETUIUCH B TOBAPULLECKOM TypHUPE. ]

npasuna, 6epsi NpYMep NMEHHO ¢ Bac!

WHcnekTopbl Mo genam HecoseplueHHonetHnx YMBJ Poccum no AHrapcko-
My FOpPOACKOMY OKPYry BMeCTEe C y4yeHukamu npogunsHoro MBJ-knacca opra-
HM30Ban 18 pebsAT, 0byyatomxcs B CPEULLIKONE, CMOPTUBHbIE COPEBHOBAHMS.

KomaHfa feByLuek 13 uncna KypcaHToB cpasuinch ¢ KOMaHoi napHei LWKo-
Nbl-MHTEpHAaTa B TOBapULLLECKOM Martye no Boneibony. B coctaB KomaHabl MB/-
Knacca BOLUMa WM UHCMEKTOP Mo Aenam HeCOBEpPLUEHHONETHUX OTAena noamuum
Ne2 AHHa BywmarvHa. C nepsbix MWHYT Matya CTaso MOHATHO, YTO NOEAMHOK
6yaeT HanpsbKeHHbIM, a3apT YyBCTBOBA/ICS He TOMbKO Ha BOAEN60MbHOW no-
WajgKe, HO 1 Ha TpMbyHe BonenblimKoB. B guHammnyHoW 6opbbe kaxaas n3 Ko-
MaHZf 40 nocnegHero 6oponack 3a nobegy. OfHaKo ygada ynblbHynach «xo3se-
Bam» BCTPEYM - BOCMUTAHHWKM LUKO/bI-MHTEPHATa OfepXxann nobdegy.

B3ATb peBaHL GyayLiMM NONMLERCKMM MPEACTOSano Ha 6ackeT60ibHON Mno-
wanke. Myxckass kOMaHfa nokasana CBOMM COMEpPHMKaM OTAUYHbLIA YypOBEHb
(hM3MYECKoin NOArOTOBKM, HO BOCMUTAHHWKM LUKOMbI-MHTEPHATA OKa3aincb He
MeHee HacTOW4MBbI U YNOPHbI, B3SB BEPX B Urpe.

locne okoHYaHWA TypHUpa ana ydyeHukoB MBJ-knacca npoBenu 3KCKypcuio
Mo LUKONe-UHTepHarty, nokasann ycnosus ObiTa M 06yvyeHWs, Co3faHHble Ans
BOCMUTAHHMKOB. A OpraHu3aTopbl OTMETWAN, YTO MOAO6HbIE BCTpeYM MO3UTWB-
HO CKas3blBaeTCs Ha BCEX y4acCTHMKAX MepOnpusTHS.

«Bca Hepens» N2 (1631), uetsepr, 23 aHBapa 2020 roga



[ KNYB «MOVCK» ]
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BoummMa namMmaTum yw eagwl mXx

[ [eHb pasrpoma COBETCKUMIW BOMCKaMN HEMELIKO-(halLIMCTCKUX BOWCK B CTa/IMHIPaACKor bUtBe OTMEeYaeTCs B HaLLen
cTpaHe 2 heBpans. CranMHrpagckasi 6utBa - 0HO 13 CaMblX BaXKHbIX CPaXKEHWIA BTOPOIA MUPOBOIA BOVHBI, No6eAa B KOTOPOM
MO3BO/IA COBETCKMM BOWCKaM NepenoMutb X0, 60eBbIX AENCTBUIA 1 4OBUTLCA NOHOMO PasrpoMa HEMELKMX BOWCK. ]

HaymoB AdaHacwuii
[aBpunosuy

C 17 mona 1942-ro no 2 des-

A 1943 roga Ha noAactynax K
%Inmmpa,qy 1N B camoM ropoge

M KecTokne 060pOHUTENbHbIE
6ou. 3a ato Bpemsd MamaeB Kyp-
raH, camas Bblcokas Touyka CTa-
JIMHrpaja, HeCKo/bKO pas3 nepexo-
OUN U3 PYK B PyKu, pa3 3a 4
[HA MEHSNo X037eB 3faHue Xe-
NIe3HOJJOPOXHOro BOK3ana. bowu
LY 33 Kadkable yauuy, oM, 3Tax,
KBaptmMpy. Bce “nombitkn atim-
CTOB BbibUTb HalMX GOWLOB C UX
no3uuuin oKasanmcb 6e3ycnellHsl-
MU.

B 6utBe 3a CranuHrpag npw-
HMManm yyactne 6onee TbICAY
CnbMpsAKoB, B TOM uyucne u 6ygy-
Lne aHrapyaHe.

_KopeHHoli cubupsik AdaHa-
cui  [aBpunoBud  Haymos
(07.11.1916 - 28.10.2004) pogun-
ca B fepeBHe YxTa KasauuHcKo-
JleHckoro paitoHa WpKyTcKoii 06-
nactm. B 1941 rogy AdaHacuin
[aBpuNOBNY OKOHUM/ YCKOPEHHbIE
KypCbl BOEHHOTO MEXOTHOTro Yy4u-
nuia v 6bin HanpasneH CNyXuTb B
11-10 M'BapAENCKYyr0 MOPCKYHO %pl/l-
ragy, kotopas sena 6ow 3a CTa-
nmdrpag. B panbHeiilwem AgdaHa-
CWil TaBpuIOBUY - BOEHHbIN CBA-
31CT, HayaNbHWK pagnocTaHumn.
BoeBan Ha KannHuHCKoM, CeBe-
po-3anagHomM, JIEHUHIpaLCKOM
(hpoHTax. Y4aCTHVK 60eB 3a ropo-
fa Benukue Jlyku, Hesenb, Bunb-
HtoC. TpMX bl Bbln paHeH. Mobeay
npasgHoBan B Kénnrcbepre. Ada-
Hacun [aBpunoBMY HarpaxfieH
opzeHom KpacHoit 3Be3abl, ABYMSA
mMeganamn «3a orean/», Mefaibio
«3a nobegy Haj [epmaHueit.
BepHynca gomout B 1947 rogy. Pa-
6oTtan B VIpKyTCKE B FOPHOM WH-
cTutyTe anektponabopaHtom. C
ceMbeil  npuexan CTpouTb AH-
rapck. MNocnegHee mecto paboTbl
- AHrapckas ntuuedabpvka. fBa-
XAbl Bbloupanca genyratom ro-
pojckoro coseta. Bocnurtan cbl-
Ha, 40Yb U YETbIPEX BHYKOB, .

acunui  Hukuty  Manunia

(14.11.1923 - 04.05.2013) xun Ha

YKpauHe, B UepHuUrosckon obnac-
M. Emy Obino 17 net, korga Hava-
nacb BoViHa. [lepBbli 6ou - MOA
XapbKoBOM. [locne rpynnupoBKK
BOVCK CNY>XXWN B TAHKOBOM [€CaH-
Te. MepBOe paHeHne Bacuami Hu-
KUTUY  nonyumn nof CranuHrpa-
[OM, BO3BpalWascb C pasBefKu.

MapTblHOB
AnekcaHgp MakcvmoBuY

Bbin TsXKENbIA 60A. HeMHOrMe Bbl-
Xumu... B rocnutane nyno yganu-
M, a 4epe3 Mecsal - CHoBa B
CTpoW. HO yxe nog JleHuHrpag.
34ecb OH nojyynn BTOPOE paHe-
Hue. Becb fileHb nponexan paHe-
HbI Ha CHery, a HO4blo NOANTPYK
BbIHEC €ero ¢ nona 6os. Ero Be3u
nof MOKPOBOM HOYM Ha MalunHe
no nefy lagoxckoro osepa - B
rocrnutans Ha «bonbLuyo 3emnioy.
PaHeHve 6bl10 TAXenoe, ero mno-
MEeCTUNU B CaHWUTapHbIA noesq,
KOTOPbI YBO3MJ PaHeHbIX B YnaH-
¥ns. lNocne BOWMHbI Xun B AHrap-
cke. Bacununin HUKMTMY HarpaxaneH
opzaeHom CnaBbl, opgeHom OTteye-
CTBEHHOW BOWHbI | cTeneHun, mega-
Nblo «3a oTBary».

AnekcaHfpa MakcrmoBuya
MapTbiHOBa  (1914-2008) npu-
3Ba/M B apmumio B 1936 rogy B 3a-
6aNKaNbCKNn BOEHHbBIN OKPYr Nof
KOMaHfjoBaHVeM  3HaMeHUToro
Bntoxepa. [emo6uIM3oBaBLUUCS,
cnyxun B HKB/J, paboran B CBup-
CKOW KkofoHun. A B 1941-M Haua-
nacb BoWHa. YneH BKM(6), Anek-
caHap MapTbiHOB C MepBbIx AHEN
npocunca Ha nepejoBylo, XoTd
MMen 3aKOHHYH0 6poHb. OfHaKo Ha
(DPOHT ero He myctuau, a otnpa-
BUAM B VIpKYTCKME KpacHble Ka-
3apMbl  YYUTLCA Ha NOAUTPYKA.
B utone "1942-ro nowen BoeBarb.
Cnyxun cHavana B KaBaJepwid-
CKOW fMBM3MKM, 3aTem nocnegosa-
M TpU mecsua yyebbl B VBaHOB-
CKOM BOEHHO-NONIUTUYECKOM Y4u-
JnLLEe - 1 CHOBA Ha (POHT, MNaj-
LM nonuTpykoMm B 73-10 IBap-
pelickyto CTanmHrpagckyto ctpern-
KOBYIO [uBU3MI0.  KpoBOnNponuTt-
HbIE 60U, TMGenb 60€BbIX TOBapU-
LEN, TAXKeNble BOEHHble OYAHU -
BCE 6b1n0. B 1944 ro% B 60X 3a
benrpag, cronuuy Horocnasuu,
NoNy4Yns TsXKenoe OCKONoYHoE pa-
HeHune B Hory. 3aKoHuunacb BOMHa
,%nﬂ AnekcaHfpa MapTbiHOBa B

€CKOHeYHbIX rocnuransax. Komuc-
COBAaBLUWCb, BepHyncs B Yepemxo-
BO, rge u BcTperun [leHb MNobegsbl.
BOT TakvM OH 6blj1, KOPEHHOW Cu-
6MpsAK, repoil BOWHbI, HarpaxieH-
HbliAi MHOTMMW OpAeHaMu 1 mega-
nAMM, BetepaH Tpyfa, KOMMYHUCT
¢ 50-neTHUM CTaxem, TrBapaun
Maiop B OTCTaBKe, C rOpAOoCTbIO 1
YeCTblo HeCLWi N0 XU3HW 3BaHue
HacTofLLEro Yenoseka.

Ectb B CranuHrpage csAatoe
MEeCTO - «OCTpoB» JIOHNKOBA.
9710 HebO/bLIOW yyacToK Ha bepe-
ry Bonru, pasmepom 700 Ha 400
MeTpoB. OflHUM CBOMM Kpaem OH
3axBaTtblBa/l CEBEPHY0 4acTb 3a-
Boja. 34ecb, B 138-n ctpenkosou
avBu3un  JIIOfHNKOBA, Cpaxaics
Halll 3eMNSK - aHrapyaiuH AHaTo-
amn - JlykbadoBny  KysbMEHKO,
yXe yWeawnidi 3 xnsHn. Ha «oct-
pose» JIl0AHNKOBa Npojepxarbca
OfVH £6Hb cynTanocb repomct-
BOM. AHatonuii 6bln  passeguu-
KoMm. Bo Bpems ofjHO M3 atak Ha
BpaXeckne nosvuum B Hebe He-
OXMJAHHO MOSIBUNNCL HEMELKVe
6ombapavposLmnkn. OpHa  u3
60M6 B30opBasiacb psAfoM C AHato-
JIMEM, LUBBLIPHYB €ro Ha Kydy 6uto-
ro kupnuuya Ene xmBblM Nepenpa-
BUMN ero TtoBapuwu 3a Bonry. OH

Bukrop asnosuy
KynebskuH

OYHYNCH Yepe3 HeCKONbKO fHel B
rocnutane, v XMpypr nokasan emy
ropcTb PBaHOro "Metanna, KoTo-
pblil_M3BNEKIN U3 ero Tena.

bopuc Masnosny busmH 18
NETHUM CONAATOM 3alniian Tpak-
TOPHbI/ 3aB0f. «COTHU Opyauit U
MWHOMETOB HaKpbIBa/M KeDK[bliA
MeTp WUCTEP3aHHON 3eMn packa-
NEHHbIM meTaniom. KamHu n kup-
nMym ncTMpanuch B necok. fropeno
xenes3o. llepekpbITA  LEXOB,
CTAHKN KOPEeXWINcb U MAKN.
N TeM HemHOrMM Hemuam, KOTo-
pbIM yAanoCb MPOHUKHYTL Ha 3a-
BOf, He CyX[eHO O6bIno paccka-
3aTb CBOWM COOTEYECTBEHHUKAM,
KaKk OHW OBnajfien TPaKTOpHbIM
3aBojioM. B uexax 3aBoja_u Ha
Kpyye ux nofcreperany Goliubl
WTYPMOBLIX TPYNMn, OAUHOYHbIE
rpaHatoMeTyuku, cHaiinepsl. Wc-
Tpebnanu rpaHatamu, OrHEM B
ynop 13 aBTOMAartoB, HOXamW, /0-
naramu. 3aBoj oTcTosANy. Cpean
MHOrux Harpag bopuc [MasnoBuy
numen mejanb «3a 060poHy Cra-
NMHrpaga», KOTOPOM OYeHb rop-
auncs.

Bukrop MaBnosuu Kyne6s-
KUH (pog. 07.10.1922)yio "BOViHb]
XUN Ha CBETNOW, Tennom, Liefpoin
3emne - B KasaxcraHe. Ero npu-
3Ba/M B_apMuio 3a Mecsl [0 Ha-
yana BOWHbI, B Mae 1941-ro. Ha-
unHan _cnyx6y B asuauuu, 6bin
opyxeliHbiM TexHUKoM. Kak ctpe-
NOK-pafjucT yyactsoBan B Bblne-
Tax. B asrycte 1942 roga yactb
TexHuyeckoro nepcoHana BBC wu
(hnota oTnNpaBWIM Ha (POHT, B
CTpenkoBble 4actu, rae Kynebs-
KWH cTan KOMaHAuMpom nyjiemert-
HOro oTaeneHvs. B ero nogyuHe-
HUM GbiMn ABeHajuatb conjar u
TPU CTAHKOBbLIX NynemeTta «Mak-
CUMD.

Yepes gBa mecqua - CranuH-

. MonaB Tyga B OKTAGpe

-ro, Bukrop T[laBnosuy ysu-
4e MNblnatowmunm noaypaspyLleH-
HbliA TOPOA, B KOTOPOM 60M WM
KpyrneiMu  cytkamu. Congaram
npuwnocb Hecnagko. Xwan B
nogsane nosypaspyweHHoro fo-
ma. Cnanu ypbiBkamn. U yxe B
nepsoM 060K noHecnn noTepu.
Buktopa KoHTy3uno. OH cTpensn
M3 OKHa MO0 HEMEeLKUM Ccuayatam.
Crpenan poaro u 6ecnoLiagHo.
Ero BbicTpenbl ocTtaHoBU 3ane-
TEBLUMIA B OKHO CHapsf. B3pbiBom
N KOHTY31N0. KynebskuH ornox, He
MOr roBopuTe. Ho B BoeHHoe Bpe-
mA l0bon congart, gaxe Ornox-
LKA, 6bIn Ha cyeTy. BoT 1 He no-
Cf1efjoBano oTnNpaBKu B rocnutab.
[Ba c nonoBuHOW MecsAua mnpo-
pomkanacb 6utea. luwb 2 ¢e.-
pana Hactynuna TuMHa. Hemubl
KanutynmpoBsanu.

B 1 rogy Bukrop MNasnosuy
6611 jemobunzoBaH U3 apmuu B
CBA3M C Cepbe3HbIM paHeHuem,
KOTOpOe Ha cell pa3 ABMNOCHL Mo-
BOJOM ,&l‘lﬂ aBakyauuun. [locne
BOMHBI KyneGAakUH BepHyncs K
cBoeli MUpHOW npogeccun. Pabo-
Tan B KasaxcraHe byxrantepom, a
B 2000 roay npuexan B AHrapck.

Maitop B oOTCTaBKe, KaBajep
opgeHoB  OTeYeCcTBEHHOW  BOWHbI
1-n w 2-i cteneHein, KpacHou

3Be3abl U
Mwuxaun meavmosmng
poanncsa 10 ceHtabps 1912 roaa B
fjepeBHe KapHayxoBO, Hejaneko
0T YepemxoBo. ~Cubupckun na-
peHb BCe Aienan Ha COBEeCTb - WH-
CTUTYT OKOHYMN C XOpowuMK OT-
MeTKamu, ctan Mactepom croprta
no /bbkam, npoLlen Kypc obyue-
HUA Ha BOEHHOW Kadegpe v nony-
ynn 3BaHWe MiagWwero KoMaHampa
(No-HbIHELWHeMY - neliTeHaHT), aa-
xe B BKM(6) ero npuHsnum.

3penoctb Muxauna [po3nosa
npuwiiacb Ha BpemMs_ BOWHbLI. 3U-
Mol 1942-ro, korga 6ov Wam nog
Mocksoid, y [lp03[0Ba, Kak y Ho-
MEHKNaTypHoro paboTHuka, 6bina
6pOHb, HO ¥ [0 Hero oyepefb
gowna. OQH ctan 3aMnonuToM Mu-
HOMETHOI poTbl B Tatapckon fu-
BM3nW. [MBM3NA LWna B HacTynne-
Hve, B3ana ropoguwe, COBX03-
Hyl0, CTanuHrpafCckun Tpakrtop-
HbI 3aBOf, MoHecs 6onblune no-
Tepu. [p0340B NPUHAN KOMaHZo-
BaHVe COTHeN 60ML0B U SIOXUHOM
MWHOMETOB'. A CNYCTA HECKO/bKO
gHel ero nepesenn B 214-10
CTPENKOBYIO ANBU3NIO Ha CTanuH-
rpagckuii poHT - 6utBa Ha Bon-
re Hayanacb. OT ee Hayana v fio
KOHUa [1p0o340B Haxofuncs Ha ne-
pefoBOK.

MBaH WHHOKeHTbEBMY Ky-
TEHKOB MOC/Ie OKOHYaHUA Y4uni-
L@ BCH BOWMHY MpoLuen B TaHKO-
BOM 3KMMaxe padnctom u ctpen--,
Kom. 3anaya 234-10 nonka, rge
cnyxun ViBaH /IHHOKeHTLEBWY, CO-
cTosna B TOM, 4T06bI He nponyc-
TUTb HEMUEB W3 TPYNnNUpPoBKM
MaHLwWTeinHa Ha coeuHeHne C OK-
PyXEeHHOI TpynnUPOBKOA HemueB
B CranuHrpage, B paiioHe gepes-
HM [POMBICNOBKA.

«f1 XOpOLLO NMOMHIO 3TV CTpaLl-
Hble B6OMOexKu, - pacckasbiBan
ViBaH VIHHOKEHTbEBWY, - KOrja He-
60_4epHOTOl COeUHANOCH C 3eM-
nei: TIOMHIO pacKaneHyble CTBO/bI
OpPYAWiA, HEMpPepbIBHbIN TPOM Bbl-
CTPENOB, Xe/ne3Hbl NA3T ryceHuL,
XapkKue KOCTpbl  MOAOXKEHHbIX
TaHKOB. B HEecKonbKux Mecrax
MPOTMBHUK NPOpBan Hally 060po-
HY, NPUBNU3UICA K OKPYXEeHHON
rpynnuposke Maynoca. Ho Hemupl
HE npoLunu. Mbl CTPensnn noytn B
ynop, BuAA TakK O/M3KO YepHble
3eBbl TAHKOBbLIX CTBOJIOB, YTO, Ka-
3a/10Cb, OHW HaueneHbl B Halu
3paykn. Bce ropejo, pBaocsh,
CBEPKaﬂO B CHEXHOW CTenu».

pyab VBaHa MHHOKEHTbEBUYA

Kpalianm Tpu oppeHa KpacHoi
Be3/bl, ABa opAeHa OTeyecTBeH-
HOli BOWHBbI M MHOXECTBO Mefa-
nei. Ywen w3 XusHu congar, Ho
namsTb O _HeM Mbl COXpaHUM Ha-
Bcerfa. OH gowen f[o camoro
BepnavHa, HO cambIM TAXeNbIM NS
cebs cuutan 6ol nog CranuHrpa-
JOM.

BaneHtuHa HukonaesHa
TBepuUTUHA - PPOHTOBMYKA, KOTO:
pas B 1943 rofy BCTpeYana CBOW
[ieHb oxéquvm nog CranuHrpa-
oM. B 19 net oHa BbIWNa 3aMyx
3a KaJpoBOro BOEHHOro Bpaya. A
yepes ABa roga, Korga 4actb, rge
cnyxun ee Bacunmm MBaHOBWMY,
OTNpPaBuAN Ha YPOHT, XOTb NOAPY-
rm n otroBapusanu, noexana 3a

KpacHoro 3HameHwu,
03/0B
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bopwuc MNMasnosuy

HAM. ChopmMupoBaHHylo 64-10
CTPENKOBYIO AUBU3UIO KUHYAM Ha
CranuHrpag. _3fecb KomMaHaup
caHB3BOja /leiiTeHaHT TBepuTMHa
nnakana nepsbli U nocnegHui
pa3. He B 60t0. Bbickounna 3a ku-
NATKOM 1 YyTb He oTCTasa OT Jlue-
noHa. CtblAHO 6bino! Mep.blii oC-
KONOK OHa nonyyuna B CtanuHrpa-
pe. Mpubexasna B WTab nepess-
3blBaTh_pasBefunka, a TyT axHyna
MWHa. Ycnena nepessasatb cebs,
pasBefunka, 04Hynacb Jvlib B
MefcaHb6ate. [ocne BOMHbI MYX
cnyxun_ B bepavHe, a oHa - Méeg-
cecTpoi Brocnurane. Poaunu cel-
Ha Cﬁloqepbro, Ho B 1957-m Bacw-
nmsa MBaHoBuya crybun pax... Ba-
NIeHTMHa HukonaeBHa nmpuexana B
KyiiTyH, rfe ee Hawiu crapble
no,qﬁyrm 1 Mo3B&a/In B AHIapcK.

3 BOCMOMWHaHuin ViBaHa Hu-
Kutuya POHXMHA: «B ceHTsope
1942 ropa A nonan nofg CranuH-
rpag, v cpasy - B XXectokue 6ou.

pyrom peB MOTOPOB, B3pbIBbI,
KPpUKN. Mbl BUfenn, Kak Bpaxe-
CKMe NETYUNKMN YXMbINAANCH, TPO3U-
NN Kynakamu, y Hac OT rHesa rop-
N0 fNepexsaTtblBano, a B pyKax
TONbKO BWHTOBKW. HayTpo nossu-
nncb 50 HemMeUKnx TaHKOB. Mol xe
UMENN NPOTUB CTallbHbIX YyA0BULL,
MWL CBA3KW (haHaTt u ByTbinkn C
3axurarensHon cmecolo. MpocTto
Tak OpOHI0 He npobbellb, Hafo
MOA TYCEeHULbl rpaHaty KUHYTb U
6YTbINKYy CO CMECbl Ha TaHK 3a-
6pocutb. BOT 1 xfielb, MoKa OH
61mxe, Yyem Ha 50 MeTpoB, NoJoM-
get. TyT cTpax nepecunntb Hago,
yBUAETb, KaK fA3bIKM NnameHy Ha
b6poHe 3annsacanu, camomy ybe-
OUTbCA, 4YTO TaHK YHUYTOXMTb
MOXHO. A camoe CTpallHOoe - BU-
[eTb, Kak ToBapuLLmn rTUBHYT... bon
LN Kpyrble CYyTKU. Cnanu ypbis-
Kamu, no 2-3 yaca B CYTKW, NpsimMo
B nnall-nanarkax, LWWHeNsx u Ha
CHapSAAHbLIX ALLMKaX».
namsTb 0 3almTHMKax Cra-
NMHTpaja 6biNo NPUHATO pelleHne
NPUCBOUTL MELUEXOJHON annee,
pacnonoXeHHON Mexay AHrap-
CKMM NPOCNEKTOM 1 ynuLei 3ypa-
6oBa B 7 MMKpopauoHe ropoja
AHrapcka Vpkytckoli o6nactu, Ha-
mMeHoBaHue = «CtanuHrpagckas
annes» (noctaHoBNeHWE afjMUHU-
cTpaumm AHrapcka o1 13 CeHTs6-
ps 2013 rofa Nel577-T).

B maprte 2018 roga coctos-
NI0Cb OTKPLITOE r0/0COBaHME Mo
BbIGOpy OOLEKTOB, MoAnexallnx
6naroyctpoiictey no rnporpaMme
«dopmMmpoBaHme KoM(popTHOM ro-
E'OACKOVI cpegbl» Ha 2019 rog.

anbOo/bLLIEE KONMYECTBO FON0COB
Habpan HabepexxHasa BAONb MNOR-
Mbl pekn Kutoli, CKBEp B MUKpO-
paiioHe LleMeHTHbIii 1 CTanud-
rpafckas amnesa B 7 MUKpopaw-

He.

B 2019 rogy annesa crana npe-
KpaCHbIM MECTOM OTAblXa aHrap-
YaH 1 yBeKoBeuuia namAatb 06 aH-
rap4aHax - ydaCTtHMUKax nereHpap-
HOWN CTanI/IHrpa,D,CKOI/I OGUTBbI.

Noarotosuna AHacrtacus
KOPO/IbKOBA, 3aBegytouiad
OTAEeNOM KpaeBefeHug
LieHTpanbHOW ropoLcKoin
6rnbnnoteku
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[ OfHOR 13 NPUYMH OBpAaLLIEHNS poaNUTENeR K NCcKUxonoram SIBSETCA HacTynieHne nepexogHoro Bo3pacray ux aeTei.
Cam (hakT B3pOCNEHNS PeEOGEHKA 1 M3MEHEHME ero NOBEAEHMSI B CTOPOHY HEMpeACcKalyeMoCTi 1 NpoTecTa Bbi3bIBAKOT
GECrnoKONCTBO Yy B3POC/bIX. ]

Ha npuéme y ncuxonora
poauTeNN paccKasbiBaloT:

- PaHbwe 3HanM o cbiHe
BCE: Kyfa XOfun, 4Yem 3aHu-
Mavsicsl, 4YTO pafoBano-oropya-
no. Tenepb B OCHOBHOM OT-
ManumBaetcs, CUAWUT B CBOEN
KOMHate, Ay4Lllunil Lpyr - KOM-
nbroTep.

- BoT yxe okono nonyroga
C [0YKOl MOCTOSAHHbIE KOH-
(pnukTel. CTana BCMbIIbYNBOIA,
HUYEero He CKaxu, K 3amMmeyvyaHu-
AM He npucnywmsaetca. Mbl
nepecrann 6bITb ANA Heé aB.-
Toputetom. U3 goma 6exwr,
4yacto Ho4yeTy Nogpyr.

A Kak eé He KpuUTMKOBAaTb,
ecnm B KoMHare 6appak, fo-
MaLlHVe 3aJaHns NPaKTnyecKm
He BbInonHaet, EM3 Bpsg nu
caacr.

MHororo mbl OT Heé He Tpe-
byem, 3neMeHTapHO: YpPOKM,
MoOpAfOK B CBOEW KOMHaTe wu
NMomoLLb Mo gomy. laxe 3toro
HEBO3MOXHO JOOUTLCSA.

- XeHa n3banosana Halue-
ro cbiHa, BCé emy paspeluana,
notakana kKanpusam, Tenepb
NOXUHAEM NNOAbl: NEHWBBIN,
HeopraHn3oBaHHbIN, YNPSMBIA.
A fepxy ero cTporo: He cpe-
nan BOBPEMS YTO MONOXEHO -
BEYepoM CcuguT gomMa. A 4TO
fenatb, WHaye BOOOLe pac-
nyctutca. O6buxaertcs, HO npwu-
XOAMTCS BbIMO/HATD.

MNocne 6Gecegbl ¢ popute-
nAMKM  ncuxonor obuaetca c
nofpocTkamu. Wx B3rnag Hate
Xe cutyaumm gpyroim.

- MHe kaxetcsa, 4To pogm-
Tenn nofo3peBaldT MeHs B
4EM-TO MNOXOM, B TEUEHUE JHSA
OfHW U Te Xe BOMpoChl Mo He-
CKO/NbKY pa3: «Bcé Hopmasb-
HO? Hwuuyero He cny4yuMnocbL?»
masa y HUX 60/bHblE, TPEBOX-
Hble, OYATO ycTanu oT MeHs O
HEeBO3MOXHOCTW. Kaxetcs, ec-
NN A CKaxy, 4TO Kyplo TpaBKy,
TO UM cTaHeT nerye. CKaxyT:
«Hy BOT, Mbl TaK 1 3Hanu, Hago
ObIN0 paHbLle NPU3HAaTLCA» U
notawat MeHs K HapKonory.

A B MOEei XWU3HW Huuero
OCOBEHHOr0 He MPOMCXOAMT:
JOM, wWKona, cekumsa. O uyém
1M pacckasbiBartb? He 6ygeLub
€ ONnuCbIBaTb KaX[blli Luar.

- Mama noctosiHHO pyraert-
€, 4TO A CUXY B TenedoHe, a
cama B Nto6yt0 CBOBOLHYIO MU-
HYyTYy TO 6ontaet, 10 B «O4HO-
KnaccHukax». M (pogutensam)
MOXHO He ybupatb 3a COG6O,
cpasy nocne efbl He MbITb No-
cygy, He 3anpasnsiTb NOCTENb
n TaK panee. A A 3a BCE@ 310
noayyaro «no MonHow». 3a co-
6oii 6bl nydwe cmoTpenn. B
CBOEli KOMHaTe A NopsijoK Ha-
BOXY, KOrfja CuMTalo HyXHbIM.
3auem OH TaM ugeanbHsbli, ec-
M MHe yaobHee TaK, 3TO Xe
MOSl KOMHara.

- OTel, 0buWlaeTcsa CO MHOWA
Kak reHepan ¢ cambIM MNOXUM
congatom. OfHM nNpuKasbl "
HakasaHusi: He ycnen cpenatb
YPOKU K €ro npuxofy - Beue-
pom pa3bopkw.

WHorga nogpocTku nna-

4yyT OT cob6cTBEHHOro 6ec-
CUANS U HEBO3MOXHOCTHU
06BACHUTL B3POCALIM, 4TO
Xe NPOUCXOAUT C HUMU Ha
camom fgene. Wx nnbo He
cnywatrT (pogutenam Bce-
rLa Hekorga), im6o He npw-
4alT 3HAYeHUA CepbesHo-
cTM npobnem, nub0 cam
MOLPOCTOK He MOXeT no-
pobpartb cnosa wuWNM Ha-
6patbca CMeNnocTu, 4Ttobbl
pacckasatb 0 cebe.

Hanpvmep, 0 TOM, 4TO OH
He 3HaeT, KkaK MOJOWNTW K yuu-
TeNo ANA Ucnpa.neHwst 4BOI-
Kn - marepuan Bblyuna, HO
eCTb OnaceHusi, 4to BCE 3aby-
get, Tem 6onee yuutenb cuu-
TaeT ero XPOHNYECKUM NEHTS-
eM.

Wnn uto pgenatb, ecnu ge-
BOYKa, KOTOpas HpaBWUTCH, He
oTBevaert B3aMMHOCTbIO.
B3pocnble rosopat, Mo, «B
TBOEW XW3HW ByaeT eweé MHo-
ro [eBOYeK, W nosayywe, no-
3TOMYy He CTOWT Tak ybuBaTb-
cs». Ho «He y6uatbCs» He no-
nyvaetcs - nonpobyin cnpa-
BUTbCS C YyBCTBaAMW, MOKa OHU
caMun He NPOLUAN.

Wnun, Hanpumep, oveHb XO-
yeTcs NeToM, Ha KaHWKynax,
noexatb OTAOXHYTb BMeECTE C
POAWTENSAMM, @ OHM C COBOI He
6epyT («BblpacTellb, 6ygeLlb
e34UTb Kyfa xouellb»), U fo-
KasblBatlb MM 4TO-TO Oecno-
nesHo.

OTpenbHble ncropun,
KOHKpPETHble MepexuBaHus

peteli, eweé TONbKO CTOS-
WKUX Ha nopore B3pPOCNO-
ctn. MNpu 3TOM OHWM K camu
3a4acTyl0 He MOryT obwbsc-
HUTb, NOYeMy ynpsaMATCA W
BCMbIXxMBalT TaM, rage BCé
MOXHO 6bINI0 pewnts MuUp-
HbIM MYTEM.

[Janeko He nocnegHwow0
pO/ib B 3MOLMOHa/IbHOW HecTa-
6WIBHOCTW NOAPOCTKOB Urpaet
ropMoHanbHas nepecTpoiika
opraHu3ma. OcobeHHOCTH
BHELLUHWX NPOSIBNEHWI KOTOPOI
- UMNYNbCUBHOCTb MOBELEHNS,
pasgpaxutenbHOCTb, MOBbI-
LUeHHas YyTOMNSeMOCTb, «3MO-
LMOHaNbHbIE Kayenu», Cnox-
HOCTW yaepXaHus BHAMaHUA U
Apyrue cuUMnToMbl, He f06aB-
naolne Komgopta B COCTOS-
Hue.

MOAPOCTOK HaxoAuTCA Kak
6bl B MPOMEXYTOYHOW NO3M-
UMKU: OH yXe He PebEHOK, HO
eLlé v He B3POC/bIiA, Npy 3TOM
XO4eT NOMy4yuTb BO3MOXHOCTH
B3pocnoro, wu3beras  ero
(B3pOCNOro) OTBETCTBEHHOCTHU.
Hekotopble pogutenn ycunum-
BatOT 3T0 NpOTMBOpEYMe: OT-
HOCATCA Kak K pebéHky, a Tpe-
OYI0T KaKk 0T B3pOCNOro.

Ha thoHe 3TOro 3aMKHy-
TOF0O Kpyra B HEKOTOpbIX
ceMbsix co3gaérca cutya-
uMa, HanoMuHawowasa none
6UTBbI, MO pasHbIM CTOPO-
HaM KOToporo 6au3kue u B
oblwem nobawme apyr 4py-
ra noan - poauTenn u ux
aetu.
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3ajaya B3poC/blX, HECMOT-
ps Ha MPOUCXOAALLEee 1 Bonpe-
KA eMy, - WCKaTb KOHTaKT ¢
nogpoctkom. OcBO6GOAUTLCSA
0T u4yBCTBa CBOeil 6e3ycnos-
HOli MpaBoTbl N HEMOTPELLNMO-
CTU TOMbKO MOTOMY, YTO OHM
B3pOC/ble U cogepXar CBOMX
geteii. Kcratm, cogepxaHune
AeTein poautensaMu - 3To 06s-
3aHHOCTb, 3aKpennéHHas 3a-
KOHOM.

PaccraBum HekoTopble ak-
LeHTbl. He cTouT Xpaatb, a 1em
6onee TpeboBarb OT NOAPOCT-
Ka 60/bLIero, Yem OH CNOCO-
6eH gartb, Hanpumep, MATEPOK
Mo nNpegMeTam, Bbi3biBAKOLWMM
Yy HEro 3aTpygHeHus, wau, 4o-
nyctum, Tpe6oBartb obeLlaHuii
BEPHYTbCA fOMO B 21.00 1 He
MUHYTOW no3xe. OH BpAg /M
BbIMO/HUT 3TN TpeboBaHusA. A
HanpsbkeHne B OTHOLUEHUAX
ycmnmTes - «obewan n He cge-
nan».

He HyxHO gobuBartbcsi ab-
CO/MKOTHOTO MNOCAyLIaHUsA, nyd-
LUe NpUXoanTb K 0bLLemy MHe-
HUIO, OrOBapUBAACh W yBaXas
4OBOAbl nopgpocTka. byabte
BH/MATEbHbIMU K KaXkAoW no-
MbiTke pPebEHKa MOroBopuThL C
BaMV OTKPOBEHHO, OTKaXWUTECh
OT KaTeropuyHoCT B OLEHKe
€ro MocTynkoB ¥ MOBEJEHNS.
Begute cebs Tak, 4utobbl Nnoj-
POCTOK HE COMHEBaCA B Ba-
e nbBU K HEMY, BOMPEKU
CMOXHOCT OTHOLUEHWIA W €ero
HECOBEpPLLEHCTBY.

Kaxgblii yenoBek Hyxpgaert-
CSl B HOPMa/IbHOM, YBaXKMTENb-
HOM K cebe OTHOLIEHWM, Moj-
POCTKM OCOGEHHO. Y HUMX UM Tak
CamMOOLEHKa HeycToinumBa 1 BO
MHOTOM 3aBWUCWT OT MHEHMS
OKpyXalLwux, a ecnm poante-
/N NOCTOSIHHO UMW HeLOBO/b-
Hbl, YMPEKaKwT W KPUTUKYHOT,
Jaxe, Kak UM Kaxetcs, 3a fe-
110, TO NOAPOCTKM ewé 6onblue
COMHeBatTCs B cebe.

B 6ecegax € ncmxonorom
HekoTopble pebsTta roBopsrT,
4TO HE BUAST CMbICNA B XXU3HW,
n ybegntb ux B TOM, 4TO
CMbICA XWU3HWN - B CaAMOW XW3-
HW, B KKLOM MPOXUTOM [He,
3aTPyAHUTENEHO.

«Pogutenn rosopar, 4yto
A WX paccTpavBak U He
[Jal XWUTb CMOKOWHO, MOXeT
6bITb, UM 6e3 MeHsa 6yaet
nerye?»

Takme CcyXAeHua [LONX-

Hbl BbI3blBaTb HE TO/bKO
TPEeBOry Y B3POC/bIX, HO U
aKTMBHOE XefnaHue Hana-

OWTb OTHOWEHWSA C Nojpo-
CTKOM, ObITb 4NA HEro goc-
TYMHBIMMW, OTKPbITBIMK 1
N6ALLMMUN.
TatbaHa BUYEBUHA,
MCUXONOT AHTapcKoro
tunnana «MOMHIO»
KpyrnocytouHas
nomouwib ncuxonora: 0-86.
CotoBas cBA3b:
8 (3955) 564-986.
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YTO HY>KHO 3HaTb 0 MOJ/I0YHOW MPOAYKLNU

[ C 1wmona 2019 roga n3aMeHUInchb npasuia NPOLaKM MOJIOYHOM NPOAyK-

Kak Kynutb MONOYHbIE
NPOAyKTbl 6e3 3ameHuTens
MONOYHOrO Xupa?

MoyemMy BaxHO Nokynatb

MOMOYHbIe NPOAYKTbl 6e3
3aMeHuTend MO/IOYHOTO
xupa?

MOSOYHbI KNP COLEPXUT
HecKonbKo abCoMTHO Hesa-
MEHVMbIX KOMMOHEHTOB, KOTO-
pble HEBO3MOXHO MONY4UTb U3
OPYrMx NpofyKToB, B TOM YWC-
ne 0T pacTUTe/bHbIX XMPOB.
PekomeHgoBaHHass Hopma ro-
TpebneHna Monoka u MONOKO-
MPOAYKTOB B Nepecyete Ha Mo-
NoKo coctasnsger 325 Kuno-
rpaMMOB Ha uyefnoBeka B rof, B
TO BpPems Kak (haktnyeckoe no-
TpebneHne Taknx NPoLyKToB B
pacueTe Ha AyLlly HaceneHus B
2017 rogy, no AaHHbIM Poc-
crata, cocrasuno 231,0 Kuno-
rpamMmm (71 NpoOUEHT 0T Hop-
Mbl).

Kak BbibpaTtb MONOYHYHO
npoaykunto 6e3 3ameHuTe-
Na MOMOYHOTO Xxupa?

B 2019 ropy lMpasutenscr-
BoM Poccuiickoii degepauun
B WHTepecax noTpebuteneli
6b11M U3MEHEHbI NpaBuna Top-
roBau: 4ns nNpojasLOB MO/O0Y-
HbIX, @& TakKXe MOMOYHbIX CO-
CTaBHbIX W MONOKOCOLEpXa-
LWMX NPOJYKTOB (ganee - Mo-
NI0YHasA npogykumsa) 6biim yc-
TAHOB/IEHbI HOBble 0653aHHO-
CTW, CBA3AHHbIE C W3MEHEHU-
eM rnopsagka pasmeLlieHus (Bbl-
Knagkv) TakoW npoaykuuu B
TOProBOM 3are.

HoBble TpeboBaHua ornpe-
feneHbl MyHKTOM 33(1)
MpaBun npojaxun OTAenb-
HbIX BMAOB TOBApoOB (nocra-
HOBNeHue MpaButenLcTBa
Poccuitickoin depepauynm oT
19.01.1998 roga No55).

Ana Toro, 4tobbl noTpebu-
Tento 6bino npoue u GuicTpee
BblbpaTh B TOProBom 3ane 6o-

OK.RU/ narodcontrol

unn. Mo-HoBbIM npasuiaM MarasiHbl 0653aHb pa3smellarb oTAe/ibHO MOJIO-

KO " MOJTOYHYHO MPOAYyKUWO OT MPOAYKTOB C 3aMEHUTENAMMN MOJTOYHOIO XMpa
C HENpPemMeHHbIM yKa3aHeM «NPOAYKT 6e3 3aMeHUTENS MOJIOYHOIO Xupan.

Co BpemeHW BCTYMNEHNST B CUNY AAHHOTO NOCTAHOBEHWSI HE BCE MarasuHbl
OTHEC/INCb IOOPOCOBECTHO K BbINOMHEHMIO TPEGOBAHWIA. Kak KynnTb KavecT-

BEHHble MOJIOYHbIE NMPOAYKTLI; YTO fenatb, eC/n Bbl HE MOXETe pasnynTb
CyppOoraTtHyto MpoAyKLMIO OT HACTOALLIEN, paCCKadKeT npejcesareb obLLecT-
BEHHOI opraHm3auyn rno saiyre npas notpebutenein <HapogHbIn KOHTPO/b»

OMuTprin HaabiMos. ]

nee NoNe3Hyt MOMOYHYH Npo-
LYKUMIO, He cojepxallyo 3a-
MEHUTENA MOMOYHbIX XMPOB, C
1 mona 2019 ropa npogasel
LOMKEH BbINOMHUTL Chefyto-
e 06a3aHHOCTY.

Bo-nepsbix, pa3melleHne
(BbIKN@AKa) MONMOYHbIX, MOJOY-
HbIX COCTaBHbIX W MONOKOCO-
Aepxalimx npoLyKToB AOMKHO
OCyLLecTBNATLCA CNOCO60M,
MO3BONAIOLLMM BU3Ya/lbHO OT-
OeANTb YKasaHHble MNPOAYKTbI
OT MHbIX MNWLLEBbIX NPOLYKTOB
nyTem pasmelleHnst B OTAeNb-
HOM XONoAWnbLHOM 060pygo-
BaHWW, Ha Bbl4ENeHHbIX 415 Ta-
Kol npogykuuu nonkax. Cme-
LIeHWe HatypanbHbIX MONOY-
HbIX MPOAYKTOB C WHOW mnpo-
JyKUuen HegonycTumo.

Bo-BTOpbIX, BblKnagka Mo-
NIOYHON npogykuun 6e3 3ame-
HUTENs  MOMOYHOTO  Xupa
[OMKHA CONpoBOXAATbCA WH-
(hopMauMoOHHON  HaAnNuCbio
«MpoaykTbl 6e3 3ameHuTens
MO/IOYHOI O XKMpa.

Uto genatb, eciM B Mma-
rasvHe BCHA NPOAyKLMA CMe-
laHa Ha noskax, Bbibop 3a-
TPYLHEH, MPUXOAUTCA W3Y-
yaTb MapKMpPOBKY U LEHHUK
Kaxforo toeapa, a ob6cny-
XVBaKWLWMA nepcoHan Cco-
BCEM He pearupyer Ha 3a-
Me4yaHua?

Heobxogumo pgelicTBoBatb
CMOKOIHO. Bo-nepBbix, NOnpo-
CUTE KHWTY OT3bIBOB U BHECTY
CBOM 3ameyaHusi, MpocTaBuUTb
aarty obpaleHus, caenatb ¢o-
Torpaguio cBoei 3anmcu, «<Mo-
NIOYHOI MONKW», BbIBECKN Ma-
rasmHa.

Lanee coobwure B NUCb-
MEHHOI (hopme, B TOM uucne
M0 3NEKTPOHHON mouTe, B
YnpasneHue PocnoTtpebHas-
3opa no Wpkytckoli o6nactm o
BbISIBNEHHbIX  HejocTaTtKax,
npunoxute gotorpaduu, no-

ACHEHWS1 0 MeCTe HaXOXAeHWs
TOProBoro 06bekTa, €ero Ha-
MMEHOBaHuW, aate noceLeHus
marasvHa.

Bbl 4O/MKHbI  3HATb, 4TO
PocnoTtpe6Haf30poM opraHu-
30BaHbl 1 NPOBOAATCS NPOBep-
Kn CcO6NOeHNa  yKa3aHHbIX
TPE6OoBaHMIA.

K cBeAeHMI0: BbIABAEHHbIE
B XOfe MPOBEPOK HapyLleHus
(kak ¢ oTcyTcTBMEM WMHGDOPMa-
LIMOHHOW HafAnmcy, Tak 1 ¢ Bbl-
Knafkoii 6e3 BuM3yanbHOTo ee
OTAENEHUS OT WHbIX MULLEBbIX
MpPoAyKToB) 6yAyT OCHOBaHWEM
4N NPUBNEYEHNUS BUHOBHbIX
N, K afMUHUCTPATUBHON OT-
BETCTBEHHOCTM MO cTatbe
14.15 Kopgekca Poccuiickoi
®epfepaun 06 agmuHUCTpa-
TUBHbIX ~ NpPaBOHAapYLUEHNAX
(«HapylueHne ycTaHOBNEHHbIX
npasun MPoOAaXW OTAeNbHbIX
BMAOB TOBapOB»), KoTOpas
npegycmarpusaert MaKcu-
MasbHbIl pasmep wrpada gns
topugudeckmx gy go 30 000
pyo6nei.

Pocnotpe6Hagsop c 21
AaHBapa no 4 gpespana 2020
roga-n ®bY3 «LeHTp rurue-
Hbl 1 anugemuonorum B Npkyt-
CKOl 06nacTuM» MpOBOAAT Te-
MaTUUeCKyl0 TOpsYyl0 JMHUIO
no kayectBy uM 6e3onacHOCTM
MO/IOYHOM NPOAYKLMM W CPO-
Kam rogHocCTu.

Bbl MOXeTe M03BOHUTL Ha
TeneoH ropsyeli AMHUK - U
cneuuannucTbl OTBETAT BaMm Ha
BONPOCbI 0 HOPMATMBHBIX Tpe-
60BaHNAX K MOJOYHbIM NPO-
Jyktam, gafyT pekoMeHgauum
no BbIGOPY NPOAYKTOB nwuTa-
HUSA, OOBACHAT, Kyfa HYXHO
obpawatscsd notpebutento B
cnyyae obGHapyXeHus Hekauye-
CTBEHHOrO Npojgykta B Mmara-
3UHe.

TenedoHbl ropsyein nu-
Hun: 8-800-350-26-86,

8 (3952) 23-95-28; pexum
pa6oTbl: MOHeAeNbHUK-NAT-
Huua: ¢ 09.00 po 16.00,
nepepsiB ¢ 12.00 go 13.00.

ELWHBIA KOHCYNbTaLMOH-
Hbli LeHTp PocnotpebHag-
3opa: 8-800-555-49-43.

W ewe coBetbl notpebuTe-
no. He nokynaite MOnQYHble
MPOAYKTbl y CnyyaiHbIX Mpo-
4aBLOB, a TONbKO B cneuman-
31IpOBaHHbIX TOProBbIX MNpej-
npuaTUsAX, 06ecneyeHHbIX He-
06X04NMbBIM  XONOAUNbHBIM
obopyfoBaHveM /i coxpaHe-
HUA KayecTBa U 6e30NacHOCTU
MOJIOYHON MPOAYKLNN.

Mpn BbIGOPE NpoLyKTa BCe-
roa obpawiaiite BHUMaHve Ha
LLeNIoCTHOCTb  YNakoBku. Ecnm
Xe OHa HapylleHa, ToBap mMo-
Kynatb Hefb3s.

BHUMaTenbHO usyvaiite uH-
(hopmaLmio 0 MpPOLyKTe, TakK
Kak ero coctaB He Bcerga co-
OTBETCTBYET;. HAMMEHOBAHMIO.
YuntbiBaiiTe, 4to WOrypT u iio-
TYPTHbIA NPOAYKT, TBOPOI W
TBOPOXHbI/ NPOAYKT, Cbip "
CbIPHbI MPOAYKT - 3TO pasHas
Mo Ka4yecTBy M COCTaBy MOMOY-
Hast NPOLYKLUWS.

BHumatenbHo ocmoTpuTe
BHELHWUA BWE MPOAyKTa: eciu
yBUAWUTE NAEeCHEBEHWE, CKuca-
HMe, GpOXeHWe, OCNN3HEHME,
3aBETPEHHOCTb, BepHUTe TO-
Bap npojasLly.

MNpexae 4yem Kynutb MO-
NOYHBIA MPOJYKT, NpoBepsinTe
4aTy W3roTOBNEHUS U CPOK
FOLHOCTK.

He nokynaiite mMonoko, TBO-
por, Cblpbl, €CAN OHW XpaHu-
ANCb 6e3 oxNaxaeHus.

He npuobpeTaiite NnpogykT,
eciM uHpopmauus o ToBape
HeuMtaema WNM  HaHeceHa
CANLLKOM MENKUM LUPU(TOM.

MomHKTE, y Bac ecTb
npasa notpeb6utens.

Ecam y Bac BO3HWMKAM CO-
MHeHuss B KauyecTBe U 6e30-
MacHOCTM MOMIOYHOW MNPOAYK-

Halm noyrnnbi B COLYaVbHBLIX CETAX:

VK.RU/narodcontrol38

w ppuyH

p FB.RU/control38

TELEGRAMM t/me/irnarod

OnepaTtmBHasn cBA3b +7(950)103-52-37
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HAPOH bl
KOHTPO/b

umwu, Bbl BNpase notpe6oBarb y
npogaBla [OKYMeHTbl, NOA-
TBEPXJalolwmne COOTBETCTBME
TOBapa 3asBNEHHbIM TpeboBa-
HUAM.

TakvuM [OKYMEHTOM SBAs-
erca feknapauvs uam ceptu-
(hmkat 0 CoOOTBETCTBMM TOBapa,
cojepxalinecs B Buge ceeje-
HWA B TOBaPHO-CONPOBOAN-
TeNbHO LOKyMeHTaLunu
(TPaHCMOPTHOW HaknagHoi) Mo
KaX4oMy HauMeHOBaHWI TO-
Bapa, C yKasaHueM WX perucrt-
paLMOHHbIX HOMEpOB, CPOKOB
JelicTBUiA, cBegeHnii 06 opra-
Hax UX BblgaBLUMX UK 3aperu-
CTPMPOBABLUUX.

Mpy HaAMuMM faHHbIX O pe-
KBM3UTax ceptudukara wumm
Aeknapauum wux AoctoBep-
HOCTb W MOAMHHOCTb MOXHO
npoBeputb Ha caiite Pege-
panbHO cnyx6bl MO akKpeau-
Taumm (Pocakkpeautaums).

Uto genatb ecnu Bbl Ky-
MUAN HEKa4YeCTBEHHYK Npo-
Aykuuno?

Bce npeteH3un no nosogy
HejOoCTaTKOB MOJOYHOW Mpo-
SYKUUW NPefbsABalOTCA TOMb-
KO B TEYEHME CPOKa rO4HOCTU.
*Ecnm Bbl Kynuin HekayecTBeH-
Hblii TOBap, TO Bbl B Npa.e:

- noTpeboBatb 3aMeHbl He-
[06pOKayYecTBEHHOrO TOBapa
TOBApOM Hafnexallero kade-
CTBa,;

- notpebosarb copasmep-
HOTO YMEHbLUEHUA MOKYMHOM
LieHbI;

notpeb6oBatb BO3Bparta
ynnayeHHoli 3a ToBap CyMMbl,
TO eCTb OTKa3arbCcsa 0T ucnon-
HEHWs foroBopa Kynau-npoja-
xu. Mpu 3toM npogasel, He
MMeeT npaBa YyAepXxuBatb
CyMMYy, Ha KOTOPYD MOHMW3WU-
nacb CTOMMOCTb TOBapa u3-3a
MONHOIO MAW YaCTUYHOTO UC-
nonb30BaHus TOBapa, norepu
TOBApHOro BMAa Npojykra wam
ApYyrux nopobHbix 06CTOA-
TeNbCTB.

control_angarsk@mail.ru
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NEPBbLIN
05.00-
09.00-
09.15-
0950 -

1050-

1200-
1210-

1500-
1515-

1600-

1800-
1830-

1940-

KAHAN

1

«[lo6poe yTpo»
HosocrTu.
«[lobpoe yTpo»
«MopHbI
npurosop»(6+)
KT 300pOBOM
(164

HosocTn

«Bpemsi nokaxem
(164

HosocTn

{lpeait
noxeHumcst» (16+)
«Mprekoe/XKerHokoe
(164)

BeuepHiie HoBOCTU
«Ha camom fene»
(164

«[lycTb roBopsm
(164

21.00-«Bpemsi»

2130-

2330-

0000-
0100-

0210-

0300-
0305-

07.30-
07.35-

07.45-

0945-

1050-

1250-

13%-

1540-

1610-

2000-

0000-

0305-
0335-

0455 -

0550-

Cepuian «YueHuLa
MeccuHra» (164
«BeuepHuin YpraHm
(164)

«MosHep» (164
«Ha camom fene»
(164

«Bpemsi NoKaKe
(164

Hosoctn

«Bpems rnokaxem

LL1)

«6 Kapos» (164
«Y[jaHHan MOKyTKay
(164

«lo fenam
HECOBEPLLEHHOMET-
HX (164)

(psail
passerEmcsth (16+)
«TecT Ha
oTLOBCTBON (1641
«PeanbHast
MUCTUKa» (16+)
«[TOHSTb.
Mpoctue» (164
«[opuar (164
Cepvian «flom Ha
XOMOAHOM KroHe»
(164

Cepvian «Bcé byget
xopoLLo» (164
Cepvian «BocTtok-
3anagy (164)
«Mopyar (164
«loHSTh.
Mpoctutb» (16+)
«PeanbHas
MUCTUKS» (16+)
«TecT Ha

0TLOBCTBOY(16+)

\POCCI/IFI

0600-
09.00-
025 -
055-

11.00 -
nas-

1145-
1250-
1400-
1425-
1445 -
1700-
1725-

1830-

20.00 -
2045 -

¥1po Poccvn
Bectn

Y1po Poccum
«O camom
rnagHoM» (12+)
Bectu

Bectn. MectHoe

BPEVH
«Cyppba
yenoBekax(12+)
«60 MuHy™ (124)
Becn

Bectn. MectHoe
BPeMH

Cepuvian «TalHbl
cneacteusi» (124)
Bectn. MectHoe
BpemA

«60 MuHyT» (12+)
«AHppeii Manaxos.
Mpsivoin achmp»
(164)

Becm

Bectn. MectHoe

BpeVH

21.00- Cepvian

2300-

02.00

0340

«KpenocrHas»
(12+)

Beuep c
Bragyvvpom
CoroBbEBbIVY
(12+)

X/t «Kpuk
TALLMHBD (16+)

mEokana. [leHs
901-im (164

KYNbTYPA

07.30,08.00,08.30,11.00,

07.35-
08.05 -

08.35 -

09.05 -

10.15-

10.30-

11.15-
1210 -

13.20,19.45

1405w

15.15-
16.10-
16.25-

17.30-
18.10-

1825 -
20.45-
21.05-
21.30-
21.45-
22.25-
22.40-
23.20-
00.10-

0100

01.55-
BD-

16.00,20.30, 00.40 -
«HoBOCTU KynbTypbI»
«MeLwkom...». Mocksa
TeXHMYeckas
«Hewn3secTHas».
«bopuc Kycroaues.
«Kynuunxa 3a yaem»
«Bubneiickuii croxe.
«Onbra beprronbly,.
«bnaroe monyaHve»
X/¢ «©Kuna-6bina
[leBOYKa»
«OTKPbITOE MUCLMOY:
«OTKPbITKA Ha BOVHY.
1941-1945
«[lpyrne PomaHoBbM
«Habntogarens»

XX Bek. «Benmkas
no6ega nog
NeHunHrpagom»

- «Bnactb

K HamuH. «/InHust
XKU3HW»
«Benukue pekun
Poccuwy. «[JoH»
«HosocTu. Mogpo6Ho.
ApT»
«Aropa»
X/ «<Xupyprus»
«TaunnaHg.
VicTopuyeckuii ropog
AtoTTX@sA»
«Anpwxepbl XXI Bexka»
«naBHasi posnb»
«Mpaswuna XunsHw»
«CNOKOWHOW Houw,
MasibILLm!y
«/leHnHrpag
rosoputh
«LiBeT BpemeHm.
AHpun Maruce
«Catn. HeckyyHast
Knaccvika..:?
Cepuan «Packom
(164)
«MOHO0”0rN BENNKOTO
OyHu»
MexzayHapoaHbIii
[leHb NamsT XepTs
xonokocra. «fi
[0/MKHa paccKasarb»
X/t «Bcem -
cnacmbol..»
«3anevarneHHoe
Bpems. «AHTapKTUa
6e3 poMaHTUKW»

[TB-TUA: noHegenbHuk, 27 aneaps |

06.00, 09.00, 13.00,16.00,

(Bw-(

1930, 21.00-
«MecTHoe Bpems»,
«MeTeoHoBOCTY

16+)
Cepvian «bernble
POACTBEHHVKY

07.00, (XK$, 12301530,

07.30-
0815-

0930-

1000-

1030-

2030 - <HoBbI
[ieHb (164)
«TaiHbl pasBeaK»
(12+)
M/c «COBE3» (6t)
«OVH [eHb B

ropozge» (16+)
I\@%bT(DVI(}'IbM)bI

(«P))/6neso
Bupraneso» (16+)

11 SOCepman «Ocan

1330-

1415-
1435-

1630-
,E%ynbeﬂa» (264
- MynsTdWIbMbI

1815

1830-

2000-
2130-

2320-
0005-
0050-

«TaVIHbI passenk»

(12+)

M/c «COBE3» (6+)
Cepuian
«Herpi
M3Hb (164)
X/t «Hero xouer

HaA

6+

oo

«/ IOHAOHrpam»
(164)

«AKTyaribHoe
I/IHTepBbIO»(16+)

X/th T ocynapbHA
1 paseoiHMIo

(169

«TalHb! pasBeiK»
(12+)

Cepuan «Oca»

«PybneBo-
Bupranesor (16+)

0140-«Of1H [eHb B

ropoge» (16+)

02.10- Cepian

03.00-

0330-

0420-

1000-

1200-

1300-

1400-

1500-

1800-

2015-

2210-

230-

2330-
0030-

0L00-
0200-

03.00-
04.00-

«Herip!

X3HD (164)
Cepvian «berble
POLCTBEHHVIKI»
16H

HaA

Cepuan
«/loHzoHrpagy

S(/q) «Yero xouer
Dxynoetray (164)

1SL

0915-

Cepvian «bpar 3a
Gpara» (164
«/[lopoxHbIe
BOViHbD (164)
«OcTaHoBTe
Bumtol» (16+)
«[lopoxHbIe
BOVHbL Jlyuiees
(164

«[lopoxHbIe BOVHbI
20 (164
«YneTHoe BUEO»
(164

X/th «[lBoitHolA
yap» (164)

X/t «KpoaBb I
cnopm (164)
«/JlopoxHble
BOVHbL JlyqLLiee»
(164

«[lopoxHbIe BOVHbI
20 (169
«PeLanar (16+)
«OcTaHoBTe
Bumtol (16+)
«PeLuanar (16+)
«OnacHble CcBsw
(184

«+100500» (18+)
Cepuan
«Beperosas
oxpaHa»(16+)

© n

06.00- «Tepputopusi

326y KaeHUIN(16+)
07.00- «[IoKymMeHTabHbIA

npoekm (164)
0800- «C 6anpbM

yTpomb» (16+)
09.30,13.30,17.30,20.30,
00.00- «HoBoct»

(164)

«3aceKpeyeHHbie
crvckny (16+)

«Kak ycTpoeH M
(164)

«/HopmaLyIoHHas
nporpamvia 112
(164)

Sararm
YenoBeYeCTBa»
(164)

«HeBeposATHO
VHTEpECHbIE
vcTopum» (164
JokyMeHTarnbHbIA
crieLnpoexT (164

«/HopmaLyIoHHas
nporpavvia. 112
(164)

«TaliHbl Yarvier
(164

«Camble
LLOKVIpYOLLYe
runoressbh (164

«/HhopmaLyIoHHasA
nporpavvia. 112
(164
X/t apkep»
(164

«Bogutb no-
pycckn (164)

«HeuzBecTHas
uctopush (164
X/t «OxpaHHK»
(184
X/t «Priabbep»
6

«TaviHbl Yarvar»
(164

«TeppuTopnst
3abnyxaeHi (16+)

BT

06®00 -«GEEnAHY HIPHM»
(12+)
«Mone3Has nokymnka»
(12+)
«HoBoCTY fHSA»
«Cnevpenoprax»
(12+)
«22 nobefbl TaHKKCTa
KonobaHoBa»(12+)
Cepvian «bnokaga»
(12+)
«HoBOCTU AHs»
Cepuan «bnokaga»
(12+)
«BOEHHble HOBOCTU»
Cepuan «bnokaga»
(12+)
«BO€EHHble HOBOCTU»
«XpoHuka Mobegpb»
(12+)
«Cnevpenoprax»
(124
18.50-«872 pHsA
NeHunHrpagar.
«MocnepHwii py6esx»
«(gfam,ﬁble yrposbi»
(12+4)
«3arafku Bekan.
«Penarpuauys. 113
Poccum ¢ nto60Bbio»
(12+)
21.15-«<HoBOCTU JHs»
21.30- «OTKpbITbIA 3punp»
(124
23.05- «Mexgy Tem» (12+)
23.40- X/t «[lom, B KOTOPOM
AXKUBY»(6+)
«Bnokaga cHuTCs
Houvammy (12+)
02.25- X/ «LWen yeTBepTblii
rof, BOMHbI...» (12+)
0350- X/t «[o6poBonbLbl»
6+
«BTopas muposas
BoliHa. BcrnomuHas
6noKaaHbIA
NeHunHrpagy(12+)

1000-

1200-

1300-

1400-

1500-

1600-

1700-

1800-

1900-

2000-

2100-

2320-

0030-

0L30-

0310-

0440-

05.20-

07.50 -

08.00 -
08.20 -

08.40 -
09.35 -

13.00-
13.20-

14.00 -
14.05 -

18.00 -
18.10-

18.30-

1940 -

20.25-

01.40 -

05.20 -

06.20- Cepwian «ElLie He
Bevep» (164)

07.05- «ManbLesar (124)

0800- CerogHs

0805- Cepwian «Mocksa.
Tpv Bok3ana» (161

09.00- CerogHs

0920 - Cepwian «Mocksa.
Tpv Bok3ana» (164

11.00-CerogHs

11.20- Cepwian «Mopckme
[bsBONbD (161

14.00- CerogHsi

14.25- O63op.
UpessbMaiiHoe
MpovcLLECTBYE

1500- «MecTo BCTpeUm
(164

17.00- CerogHs

17.25- «MecTo BCTpeum
(164)

18.00«AHK» (161

1900- Cepvian «1€c»
(164

2000- CerogHs

2040- Cepvian (1Ec»
(164

2200- Cepwvian € opsyas

TOuKay (16+)

«OcHOBaHO Ha

pearnbHbX

cobbm/sx» (16+)

01.00-CeropHs

0110- «lo3aHskos» (16+4)

0L20- «HK» (16+)

0230- Cepvian «Mopckre
JbsBONbY (164)

0500- Cepvian «ELLie He
Bevep» (164)

D

06.00- MyrsTumsVb|
0+
0920- [i/c «Cnenasw»

0010-

(16+)

11.00- [/c draganka»
(164)

1200- «He B\ MHe»
(12+)

1500- dvictndeckre

ucropumy (16+)

1600- [/c «apanka»
(164

17.30- [i/c «Cnenas»
(164)

1830- Cepwian «[loktop
Xappoy»(16+)

2030- Cepuian «Kacm
(124

2300- X/th «TenekmHes»
(164

01.15-

«CBEPXbECTECTBEH

HblA OT6op». Tyna

(164
04.30- «TaliHble 3HaK»
* (169
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TBL) CTO

07.00- «Hactpoerves
09.10- X/th «Yenosek 6e3
nacnopran(12+)
1115- «AKTEépckvie
Cyfb0bI. Anexceli
JlokreB v CeetriaHa
CaBénosar(12+)
1155- «opoackoe
cobpaHven(124)
12.30,15.30,18.50, 2300,
0L00- «Cobbmush
Cepuan «OHa
Harvicana
youiictBo» (12+)
«Moi repoii.
l'epapg Bacwibes»
(124
«ropog HoBOCTEN»
Cepvian «OreL,
Bpayr (164)
«ECTECTBEHHb I
ot6op» (12+4)
Cepwian «H1KoHOB
1 Ko (164
«Benvkoe
roTervieHme.
Cneuperioprax
(164)
«3HaK KauecTBay
(164
«letpoBka, 38
(164)
01.55-Cepuan
«[ANbHOBOMLLKIY
(124
0355- «poLgHme.
JToovmna
CeHunHar (164
«AnexcaHip
[JevbsHeHko. A
Bam He LLypukl»
(164
«Bca npapay
(164
«3HaK KauecTBay

(164

Bo6ceneii u ckenetoH.
Ky6ok Mypa.
TpaHcnauma us
FepmaHum (O+)
LLlopT-Tpek.
YemnvoHar EBpOnbI.
TpaHcnaumsa u3
BeHravm (0+)
®yroon. YemnusHar
McnaHum.«ATneTmko»
- «Jleranec» (0+)
®yt60n. YemnumoHar
Wranumn. «<UHTep -
«Kanbsipn»(0+)

«Bcsi npasga npo...»

1250-

1440-

1550-
1605-

1800-

1915-

2335-

0005-

0L35-

435-

0615-

0645-

06.10 -

06.45 -

07.15 -

09.10-

11.00 -

11.30 - «KecTokuii cnopt

12.00,13.55,14.55,16.30,
19.00,21.05, 23.50,
02.55- Hosoctn

12.05,16.35, 2355, 05.55 -
Bce Ha Maru!

14.00 - BuatnoH. Ky6ok
mupa. Macc-crapr.
My>UWHBI.
TpaHcnaums 13
CnoBeHun(0+)

- BbuatnoH. Ky6ok

Mmpa. Macc-crapr.

YKeHLWHbI.

TpaHcnaumsa us

CnoseHun(0+)

BuatnoH ¢ imutpuem

ry6epHueBbIM (12+)

®yt60n. YemnumoHar

VcnaHum.

«Banbagonngy -

«Pean» (Magpwug) (O+)

®yt60n. YemnuoHar

Uranuun. «Pomay -

«/layno»(0+)

21.10-dyT60n. Kybok

AHrmn. 1/16 mHana.

«MaHuectep Cutu» -

«®ynxam» (0+)

«Mapar CatnH. Csos

urpa» (12+)

«TaeT négy» (12+)

Xokkeid. KXJ1.

«Cnaptak» (Mocksa) -

«KyHbNyHb» (MEeKVH).

Mpamas TpaHcnAuns

16.00 -

17.00 -

19.05 -

2310 -

2330-
00.20 -

03.00 -
03.55-

TotanbHbIiA (yT6on
®yT60n. KyboK
AHrmK. 1/16 uHana.
«BOpPHMYT» -
«ApceHan. Mpamas
TpaHCnAUMA

07.00-

«EpanaLy (04)

07.15M/c

07.30-

0800-

09.00-

09.10-

1140-

13%-

1640-

TpUKnioHeHns
By v ero
Apyseid (04)

M/c «Tom n
Dxeppw (OF)
Cepuan «CeHs-
Peps» (164
«Ypansckve
nenbvieHn (164)
X/th «AcTepuKc Ha
OnMMMUACKIAX
vrpax» (12+)

X/th accaxupbb
(164)

Cepvian
«/IBaHOBbF
ViBaHoBbh (16
Cepvian «[armk»

(16+)

21.10-X/ ¢ «8 nogpyr

2325-

0220-

0315-

0445 -

0

06.00-

06.20-

1000-

1025-

1400-

1425-

155%-

1930-

2000-

0100-

0125-

0210-

04.15-

0420-

OyweHa» (16+)

X/th «KazvHo
«Posnb (12+4)
«KvHO B peTansix»
(184
X/th OKuBoey
(164)

W
«[PVKMOHEHIA
myictepa Mbomm 1
Lepvaria» (04)

METEPBYPT -
MNATbIN KAHAN

«/13BecTUs»
Cepvian «Uyxoii
paiion-2» (16+)
«/13Bectvsm
Cepuan «Uyxoin
paiioH-2»(16+)
«/13Bectvism»
Cepuian «Uyxoin
paiioH-2» (16+)
Cepvian «Yyxoii
paiioH-3»(16+)
«/13Bectvsm»
Cepuan «Cnegy
(164

«/3BecTus.
VroroBbiA BbIMyCK»
Cepuan «Cregy
(164

Cepuian
«[etexkBbb (16+)
«/13BecTUs
Cepuan «CrpacTb-

2(164)



[TB-TMA: sTopHuk, 28 areapsa ]

MEPBBI

KAHAN /1
0500- «[lo6poe yTpo»
0900- Hosocm
09.15- «flobpoe yTpo»
0950- «MogHbiA

npurosop»(6+)
1050- «©Kutb 300p0BO
(164)
1200- Hosoctn
1210- «Bpems nokaxem
(164
1500- Hosoctn
15.15«/jaBait
noxeHnvical (16+
16.00-
«Myrckoe/XeHckoe
»(16+)
BeuepHvie HOBOCTU
«Ha camvom gene»
(164
«ycTb rosopsm
(164
21.00- «Bpems»
21.30- Cepuian «YueHuLa
MeccuHray (16+)
2330- «BeuepHuin YpraHm
(164)
«Ha camom fene»
(164)
0110- «Bpemsi rokakem
(164
Hosoc
«Bpewvs nokaxem
(164)
«HaeamHe co
BceMw» (16+4)

1800-
1830-

1940-

00.00-

08.00-
0805-

0340-

07.30-
07.40-

«6 Kappos» (16+)
«YiaHHas! MOKYTKay
(164

07.50- «o genam
HecoBepLLEHHOMET-
HX (161

«[lpBali
passepévcab (16+)
1055- «TecT Ha

0950-

0TLOBCTBON(16H
1255- «PeanbHas
MUCTVKa» (16+)
1355- {loHsTb.
Mpoctue» (164
1540- «lopua» (164
1610- Cepvian «Bcé 6yaet
XopoLLo» (16+)
2000- Cepvian «[pyroii
(164
0015 - Cepwuian «BoCTOK-
3anagy (164)
0315- «opya» (164
0340 - «loHATb.
Mpoctutb» (164
0455- PeansHad
MuCTUKa» (16+)
0545 - «Tect Ha

OTLIOBCTBO» (16+)

PRGN,

0600 - Yrpo Poccum
0900- Becn

0925 -YtpoPoccun
0955- «O cavom
rnaBHOM» (12+)
Becm

Becn. MecTHoe

BpeVK

«Cyabba
yenoBekan(12+)

1250 - «60 Munym (124)

1400- Becnt

1425 - Bectn. MectHoe
Bpems

1445 - Cepvian «TalHbl

cneacteus» (124)

Bect. MectHoe

BpevA

17.25- «60 MuHym (124

1830- «AHapein MariaxoB.

Mpsvoin acmp»

(164)

Becn

Bectn. MectHoe

BPEVH

21.00- Cepuan
«KpenocrHas»
(124

2300- «Beuepc
Braavmmpom
CoroBbEBLIVD
(124

0200 - Cepwian «lo
TOpAYMM Criefiany
(124

0300- Cepuan «Cearbb
(124)

11.00-
1n2s-

11.45-

1700-

200-
2045 -

KYNBbTYPA

7 SOHH 4R

- «HoBocTn
NbTYPbM

07.35- I%I|-le.I[ly_l(p'(;l\/I..,».

Mockea

BO[HaA

0805, 2L.05- dpaswia
HUBHW

0835- «3Be3max3Hm n
cvepT»

0920- «TawnaHi,
Victopryeckuii
ropqurowxaﬂ»

09.35,00.10 - «MoHororu
BE/MKOrO JlyHu»

1005, 2320 - Cepuian
«Packom(16+)

11.15- «Habnogarenb»

12100240-X X Bex B
MVIPE YUBOTHBIX.
Tearp 38epey

BJ. Ba»
13.20,19.40, 01.55«Tem

BpemeHem.
CMbICTb)
14.10- «3anevarneHHoe
)
iﬂapkmqa@s
VKD
14.35 -« pomkHa
pacckazar»
1530 - «Commctbl XXl
BeKay. JpHeCT
Narbinos
1610- «HoBoCTI.
Mo, HO. KHurvy
16.25- «ldroe
VBMEpeHVe»
1630- «benas crygus»
17.36- X/th H06uvneir
1815- '\<>Erv|neT. Aby-

1830-

2045 -\{iaBHag pon»
21.30- («CrioKOHOI HO4M,
ManbLmb»

2145 - «KenbTbl: KPOBb U

Xeneso»

240
oTbop»

0L00- «Pomac, Tomac 1
Viocud»

0340- «Mekonka.
Victopryeckuii
LieHTp Mopenmms

- «lcKycCTBEHHb I

06,00, 09.00, 1300,16.00,
1931, 21.00-

«MeCTHoe Bpemsb,
«MeTeoHOBOCTY

(164
0630 - Cepwian «Bernbie
POACTBEHHVIK

07.00, 08.30,12.30,15.30,
30- «HoBbIA

eHb» (16+
07.30. 1%30 (

«AKTyanbHoe

VHTEPBLIOY(16+H
0815- M)c «COBE3» (64)
09.30- «OguH feHb B

ropoge» (164
1000- MynbTmnbMbl

6
10.3)-(«Py6neBO

Buproneso» (16+)
11.30-Cepuan «Oca»

1400- (g-'%-l)lel pasBeaK»
(129

1440- Cepuvian
«Heripi Has
X/3H (16+)
16.30- X/t docysapbHa
1 PA3OOHMIKY

1¢
1820- («I/I %LLIyT N
BCepbe3 (124
18.30-Cepuan
«/IOHAOHTPazy

(16+
2000- MyfbTubMbI
21.30- X/th «onHoe
JbxaHvie» (161
2340- (iTZ aISIHbI passenkw»
+
0025 - Cepvian «Oca»
0L10-

«PybneBo-
Bupraneso» (16+)
0200-
0230-

«OOvH feHb B
ropoge»(16+)
Cepvian

«Heripi Has
Xu3Hby (164)
0315- Cepvian «Bernbie

POJICTBEHHIK/D
i
i

«/ IOHAOHT »
Jlorponpal:
04.35- «Pepe

» (161
0625- MynsThuibMbl
64

CL

alh m

0845-

0815- Cepvian «bpar 3a
Gpara» (164
«[lopoxHble
BOViHbD (16+)
«OcTaHoBuTe
Bumab (164
1300- «lopoxHble
BOVHbL JlyuLLiee»
(164
14.00- «[lopoxHble BOMHbI
20 (1649
15.00-«+100500» (16+)
1800- X/t «3BE3HbIA
MyTb: NEPBbIA
KOHTaK™ (0
2010- X/t «3BE3OHbI
MyTb: BOCCTaHWe»
©9
«[lopoxHble
BOVHbL JlyuLees
(164)
«[lopoxHble BOHbI
20 (164
«PeLuana» (164)
«OcTaHoBTe
Bumiol» (164)
0100- «Peluana» (164
0200 - «OnacHble cBs3w
(184
03.00 «+100500» (184
04.00 - Cepvian
«Beperosas
OxpaHan(16+)

0950-

1200-

2210-

2230-

2330-
0030-

0600 - «Teppuropust

3a0MyKIEHNY
(164
«[JOKyMEHTabHB I
npoekm (16+)
«C 60gpbM
yrpoml» (16+)
13.30,17.30, 2030,
00.00- «HosocTw»
(164
«3aceKpeyeHHbie
crmckmn(164)
«KaK ycTpoeH Mup»
(164)
«/HjopwmaLyIoHHas
nporpavvia. 112
(164
14.00- «3aragkv
UernoBeYeCTBay
(164
1500- «HeBeposATHO
VHTEpECHbIe
vctopvmny (16+)
«[JOKyMEHTarbHbIA
npoekm (16+)
17.00- «/HopmaLmoHHas
nporpavvia. 112
(164) <
«TaliHb! Yarvir
(164
«Camble
LLOK/pYtOLLYIe
runoresbh (164)

«/HhopMaLVIOoHHast
nporpamvia 112
(164)
21.00-X/ ¢ «MexaHuK:
BOCKPELLEHVE»
(164
«Bogwb no-
pycckvm (16+)
0030- «3araaxu
YesIoBEHECTBaY
(164
0130- X/t «Cuactnmeoe
yricno CreBuHa»
(164
0330- «Camble
LLOKM
runoresbh (16+)
04.15- «TaitHbl Yanviar»
(164)

07.00-
0800-
.30,

1000-
1200-
1300-

1600-

1800-
1900-

2000-

2300-

0e0- (siﬁzgrgannﬁ {0

07.50- «lonesHast
MoKyTKay (12+)

0800- «HosocTn fHs»

0820- «/lereHpp!
roc6e30mnacHoCT.
«AnexcaHap

locnefHuiA WaHC
pesngeHTar(16+)
0905- Cepvian
«
0C00O0 BXKHOCTVY
(164
1300- «HoBOCTM fHs»
13.200&p|/|an N
« KA
e e
(164
1335- Cepvian
«Po3bICKHUK» (161)
14.00- «BoeHHbe
HOBOCTW
1405- Cepvian
«PO3bICKHMK»(161)
1800 - «BoeHHble

1810 HOBOCTW

.10-  «XPOHUKA
ﬂo&bm (124

1830- «CrieLperiopradk»

1850- «872 pHst
ﬂqe)HMHrpaqm.
«PpoH Heﬁo-

140 - «JlereHabl apMmn.
Awviasacn

BabamiaHsH (12+)
2025- «YnvKa v3
npoLwioro» (16+)
21.15«HoBoCTM JHsh
2130- gkpbrrblm Strp»
+

2305- «Mexay Tem»
12+”¢W

2340- (X/q)) «QOTUbI U
nefbi»(0H
01.20- LI «B pobpbii
yach (04
03.00- X/th «<BepTvkari»

O+

04.10- (X/q) «flom, B
KOTOPOM £ XVBY»
Gy

06.20- Cepvian «ELLe He

Bevep (164)

«Marbuesar (124)

CerogHs

Cepuan «Mocksa.

Tpu BoK3ana» (16+)

CerogHs

Cepuan «Mocksa.

Tpv Bok3aviar (16+)

CerogHa

Cepvian «Mopckvie

[bsB0MbY (164)

1400- CerogHa

1425 - O630p.

UpesBbMaiiHoe

MpOVICLLECTBYE

«MecTo BCTpeuw

(164)

CeromHa

«MecrTo BCTpeum

(164

«IHK> (16)

Cepuan «1éc»

(164

CeroHa

Cepuan «éc»

(164)

Cepvian <"opsast

TOuKa» (16+)

«OcHoBaHO Ha

pearnbHbX

CoBbIusix» (164)

CerogHs

IHK> (164)

Cepvian «Mopckvie

[bsBONbD (164

04.50- Cepvian «ELLe He
Bevep (164

07.05-
0800-
0805-

02.00-
09.20-

1100-
1n20-

1500-

1700-
1725-

1800-
1900-

2000-
2040-

200-

0010-

0100 -
0110-
0215-

T B Luniin]

06.00- MynbTdmibMbl
©9

0920- [/c «Crenas»
(164

11.00-A/c dagankay
(164

1200- «He B MHe»
(124

1500- «Muctndeckme
nctopumn»(16+)

1600- [i/c dapanka»
(164)

17.30- [/c «Cnenasw»
(164)

1830- Cepvian «[loktop
Xappoy»(16+)

2030- Cepvian «Kacm
(124

2300- X/th «Terno Hawmx
Tem(124)

0115- Cepuan «loMHATL
BCe» (164)

0330- «TaiiHble 3HaK»
(164)

0545 - MyrbTmIbMbI
©")
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06.25- «3Haxapb XX
Bekan(12+)

07.00- «HactpoeHue»

09.10- «Jloktop U..»
(164

0945- X/t «Crpax
BbICOTbI(04)

.11.35-«O4ém monuur

AHppeii MArkos»
(124)
12.30,15.30,18.50, 2300,
0100- «Cobbrmus»
Cepwian «OHa
Harwmcana
youiicTBo» (12+)
14.40- «Moii repoii.
Enera [leHvcoBa:
PagzuHcKasy (12+)
1550- «opog HoBoCTE
1605- Cepuan «Otey,
BpayH» (164)
1800- «EcTectBeHHbI
oT6op» (12+)
Cepuan «<H/KoHOB
1 Ko (164
2335- «OCTOpOXHO,
MOLLEHHVKUA!
Kpacora 13
MNoABOPOTHW (16+)
«Bragmmp
Bacos. PeBHBbLI
[ypeviap (16+)
0L35- dlerpoBKa, 38
(164)
01.55- Cepvian
«[anbHOGOMLLKIY
(12+)
0355 - «powgaHre. FH
Aprasopo.» (16+)
04.35- «Brammmp
Bacos. PesHvBbI
Nypeveap» (16+)
05.15- «OCTOPOXHO,
MOLLEHHVKUA!
Kpacara 13
1ofBOPOTHUY(16+)
0545 - «3HaK KadecTBar
(164)

1250-

1915-

0005-

06.25 - TMpoeccnoHanbHbIA
60KC. TpaHcnAums s
ExarepuH6bypra(16+)

08.15 - dyr60n. YemnuoHar
Wranumn. «MHTEep»-
«Kanbsapu»(0+)

10.00 - CmellaHHble
eanHobopcTea. /toru
2019X16+)

10.30- «KomaHga meutbi»
(1249

11.00 - «Bcsa npaega npo ...»

11.30 - «KecTokuii cnopt»
(16+4)

12.00,13.55,17.25, 20.00,
23.35, 0255 -
Hosoctn

12.05,17.30, 20.05, 03.00,
05.40 - Bce Ha Mary!

14.00 - ToTanbHbIiA dhyT60N
(12+)

1455 - «DyT6ONbHbIN
BOnpoc»(12+)

1525 - TpotheccroHabHbIN
6okc. Boit 3a TMTYyN
yemnroHa Mupa B
nonycpeaHem Bece
no sepcun WBC.
TpaHcnauma u3 CLUA
(16+)

18.00 - CmelLaHHble
eanHobopcTea.
Bellator. TpaHcnsums
13 CLLA (16+)

21.05- «24 vaca BOVHbI:
deppapu npotvs
dopga» (16+)

23.05- «OAMH rof 13 Xu3Hn
KOPONEBCKUX FOHOK»

23.45 - KOHTVHEHTa/bHbII
Beyep

00.20 - Xokkeid. KX/1.
«nHamo» (Mocksa) -
«Topnego»(HuxHwii
Hosropog). Mpamas
TpaHCAALMA

0340 - dyt60n. Kybok
AHruiickoit aurn. 1/2
thmHana. «ACTOH
Bunna» - «Jlectep».
lMpsmas TpaHcnaums

06.05- M/¢h <HunonmmHo»
©")

0645- «Epanau (04)

07.15M/c
«[pUKIOHEHS
By v ero
Apy3eit»(0t)

07.30- M/c«Tom 1
Dxeppw (04)

0800- Cepuian «CeHs-
Pegs» (164)

0855- Cepvian «[anvik»
(164)

09.35- X/th «KpacHan
nnaHeTa» (16+)

1140X/¢
«/HTepcrenap»
(164

1505- Cepuian

«/IBaHOBbLF

ViBaHoBbp (16+)

Cepuan «lanmk»

(164

21.20- X/t «Poligpb AHs»
(124

2335- X/th «KeaHT
mMuocepaysy (16+)

0L40- X/t <Ympu, HO He
ceitvacy(12+)

04.00- X/th «[rornexc»

(124

MW fladdm Jlak.

OxoTHUKM 33

yyposmLiamiy (04)

2000-

06.20-

i TETEPBYPT -
NATbIN KAHAN
06.00- «/13BECTUSY

06.20- Cepvian «/lagora»
(124
1000- «3Bectus»
1025- Cepuan
«llepeneTHble
bk (164
1400- «/3Bectus
1425- Cepvian «LLimvaH.
Hosast yrpo3a»
(164
1930- «3Bectus»
2000- Cepvan «Cregy
(164)
0L00- «/3Bectua.
VToroBbIA BbIMyCK»
0125- Cepwvian «Cnefy»
(164)
0210- Cepwvan
«[etexBbb (16+)
04.20- «/3BecTusi»
04.25- Cepwan «CrpacTb-
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I__IB'WCpep,a, BIHBapFI]

NEPBbIV

0500-
09.00-
0915-
0950-
1050-

1200-
1210-

1500-
1515-

1600-

1800-
1830-

1940-

2100-
2130-

2330-

0000 -

0115-

0300-
0305-

0355-

07.20-

07.30-

07.35-

0935-

1040-

1240-

133%-

1525-
1555-

2000-

0005 -

0305-
0335-

0455-

0540-

KAHAN U

«flo6poe yTpo»
Hosoc

«[Jobpoe yTpo»
«MoHb i
npurosop»(6+)
©KuTb 300p0BO
(164)

Hosoctm

«Bpewmsi nokaxem
(164)

Hosoctm

«[laBain
noxeHvical (16+)
«Mywckoe/XKeHckoe»
(164)

BeuepHue HoBOCTU
«Ha cavom gene»
(164)

«[TycTb roBopsim
(164)

«Bpems»

Cepuian «YueHuLa
MeccuHray (164
«BevepHuiA YpraHm
(164)

«Ha cavom gene»
(164)

«Bpewms nokaxem
(164)

Hosocm

«Bpems nokaxem
(164)

«HaevHe co
BceMw» (16+)

«Y[a4HasA MOKyTIKay
(164

6 Kagpos» (16¥)
«lo penam
HeCcoBepLLEHHONET-
HX (16+)

(lpsaii
passegémvcab (164
«TecT Ha
OTLOBCTBO» (161
«PeanbHan
MACTUK» (16+)
«[loHsA™s. MpocTUTL»
(164

«opyar (16+)
Cepvian «Jpyroii»
(164

Cepuan «4ypo ro
pacrvicaHnio (16+)
Cepwvian «BocTok-
Sariagy (164)
«opua» (161
«[TOHT.
[Mpoctutb» (16+)
«PeanbHan
MUCTVKS» (16
«TecT Ha

OTLOBCTBOY (16+)

0600 -
0900 -
025 -
055-

Y1po Poccvm
Bectu

Y1po Poccum

«O camom
rnasHom (12+4)
Bectu

Bectn. MectHoe
BpevH
11.45 -«Cygpba
YernoBekax(124)
«60 MuHyT (124)
Bectm

Bectn. MectHoe
Bpems

Cepvian «TaitHbl
cneacTusy (12+)
Bect. MectHoe
BoevH

«60 MuHy™ (124
«AHppeii Manaxos.
MpsmoiA ap>
(164)

Becm

Bectn. MectHoe
BPemA

Cepuian
«KpernoctHas»
(124

«Bevep c
Briaavmmpom
CoroBbEBbIVY
(124

Cepvian <o
TOPSAYMM Cresamy
(124

Cepuian «Csarb
(124

1100-
1n25-

1250-
1400-
1425-

1445 -

1700-

1725-
1830-

200-
2045-

2100-

2300-

0200-

03.00 -

KYNBbTYPA

07.30, 08.00,08.30,11.00,
16.00, 20.30,00.40 -
«HOBOCTW KyNnbTypbI»

07.35 - «leLwkom...». Mocksa
YaiiHas

08.05, 21.05 - «Mpasuna
XKU3HW»

08.35.14.40.21.45 -
«KenbTbl: KpoBb U
Xeneso»

09.35,00.10 - «MoHonoru
Be/MKOro JlyHu»

10.05, 23.20 - Cepwuan
«Packon»(16+)

11.15- «Habntogarensb»

12.10.02.40 - XX Bek.
«MacTepa UCKyCcCTB.
HapogHblii apTuct
CCCP Oner bopwucos»

13.20,19.40, 01.55-«4 10
nenatb?»

14.10 - «3anevarneHHoe
BpemMs». «YT0 xe ato

0600, 09.00,13.00,16.00,
1930 21.00-
«MecTHoe Bpewsb,
«METEOHOBOCTIN

' 16+
0630- %EDZIBI'I «Bermbe

POACTBEHHK
(164)
07.00, 08.30,1230,15.30,
2030- «Hoebl
JeHb (164)
«TaliHb pasBe»
(124)
Wc «COBE3» (61
«OmvH figHs B
ropoge» (16+4)
MynbTrbMb! (64)

07.30-

0815-
030

1000-
1030-

11.30-
1330-

Cepuian «Oca» (161
«TaiiHb| pasBenim
(129

Cepuian
«HerpuoyveHHas
X3HE» (164)

X/ oHoe
ObXaHve» (164)

1430-

1630-

1835- Cepuan
«/ToHaoHrpay (161
2000- «Akgmemws Ha
rpmkax (164)
2020-«CIMEKTP»
[Mporpanvivia AHXK

(164
2130- X/t «Coenkar (164)
2330- «TaliHbl passep

(124)
0015- Cepuan «Oca» (161
0100 «Py6neBo-

B/praieso (164)
01.50-«OAWH feHb B
ropoge» (16+)
Cepvian
«HenpumymaHHas
H3HD (161)
Cepvian «bermbie
POLCTBEHHVKI
(164)
(0340-

®220-

0310-

M35

J

«/ToHOoHrpary (164
«Perepal i

164
06.25- MynbTdmbMbl (61

0815 - Cepuian «bpar 3a
Gpara»(16+
0950- «/lopoxble
BOViHbM (16+)
«OcTaHosyTe
Bumtob (16+)
«[lopoxHbIe
BOVHbL Jlyuiees
(164)
«[JopoXHbIe BOVHbI
20 (164
«YnetHoe BUIEOD»
(164
1630 -«+100500» (161
1800- X/t «3BE30HbIA
MyTb: BOCCTAHNE»

1200-

1300-

1400-

1500-

6b110? (TyHrycckuii (0+)
METeopuT)» ; - o

15.30- «ConncTbl XXI Beka. 2000~ X/tp GBE3HoNA
Anexceii Hekntogos MyTb. BO3MEZME»

16.10- «HosocT. Moapo6Ho. (124
KunHo»

16.20- «bubneiickuii croxet 215 <g£!'OpO)KHbIe

16550 «Catu. HeckyuHast BOVHbL Jlyuiliee»
Knaccuka...» (]_64.)

17.35- X/t Bonogst B y
6onbLLIoii, Bonoas 230 (ﬂOpOWbE B0/
MasieHbKMi» 20 (164

1840 - «vpnxepsl XXI Beka» 2330 - «Pellianan (164)

20.45 - «fnaBHas PONbYy g =g - «OCTaHOBUTE

21.30 - «CnoKOWiHOI Houw,

ManbILLiily Bvmob (16+)

22.40 - «AGCONKOTHBIiA CRyX» 0L00- «PeLuarar (16+)

01.00- 75nert cb gHA 0200- «OracHble CBsw
poxaeHus
AnekcaHgpa ytmaHa. (184)
Macrep-knacc 03.00 - «+100500:(18+)

03.50 - «LiBeT BpemeHm». o4.00- c‘epman
Bacunuii MoneHoB.

«MOCKOBCKWUIA «Beperosas
ABOPUK» oxpaHa»(16+

06.00- «Teppuropust
3a0MyKaEHNIY
(164
07.00- «[loKyMeHTa/bHbIA
npoekm (16+)
0800- «C 601pbIM
yTpomb» (16+)
09.30,13.30,17.30, 2030,
0000- «HosocT»
(164)
«3aceKpeyeHHbIe
cnumckun(16+
«KaKycTpoeH mvp»
(164
«/HdopmaLyioHHasA
nporpamvia. 112
(164
«3aragku
YerioBeyeCTBay
(164
«HeBeposATHO
VHTEPECHbIE
vcTopumy» (164
«3aceKpeyeHHbie
cnnckun(16+)
«/HhopmaLYIoHHaA
nporpaMva 112»
(264
«TamHb! Yarnviar
(164
«Camble
LLOKA
runoressh (164)
«/HhopviaLyioHHas
nporpavvia 112»
(164 5
X/tb «[Dkek PaitaH:
TEOPUA Xa0Ca»
(124
«CmotpeTb Bcemb
(164
«3arau
YerioBeYECTBaY

1000-
1200-
1300-

1400-
1500-

1600-
17.00-

1800-
1900-

2000-
21.00-

2300-
00.30-

(164)
01.30-X/dh «Tropsirar
(164
0330- «Cavble
LLOK/pYHOLLYIE
runoressh (164)
04.15- «TaiiHbl Yarvar

(164
0A00- «CergaHA yrpom»
(124
«[lonesHas
MNoKyMkay (12+)
0800 - «HoBoCT fiHs»
0820 - Cepwan «Kpom
(164
1300 - «HoBOCTY fHs»
1320 - Cepuian «Kpom
(164)
«BoeHHbe
HOBOCTV»
1405 - Cepyian «Kpor
(164
«BoeHHble
HOBOCT»
«XPOHVKA
MoGesk (124)
«CrieLipenopTav»
(124
«872 fHA
JlenvHrpagay. «B
roNoaHoI Netne»
(164
«[locnefHuin
[JEHb». JIeoHIR
JepbeHes (12+)
«CeKpeTHble
marepvanbh (124)
«HoBoCTV gHsA»
«OTKPbITbIA 3qWp»
(124
«Mexay Tem»
(124
X/t TpoLupHve
CraBsHKu» (01
0L20-X/h «onyGast
crpena» (04
X/ «OTupl 1
Jenb (01
X/h «LLlen
YeTBEPTHIA rof,
BOVHbL...» (12+)
06.35- «Mocksa (hPOHTY»
(124

07.50 -

1400 -

1800-
1810~
1830-
1850-

1940-

2025-

2115-
21.30-

2305-
2340-

0250-

0415-

0620 - Cepvan «ElLie He
Bevep (164)
«MarbLiesa (124)
CerogHs
Cepuan «Mocksa
Tpv BOK3&Vay (161)
CerogHs
Cepuian «Mocksa
Tpu BoK3ana» (164)
CerogHs
Cepuan «Mopckvie
[bsABONbY (161
CerogHst
0630p.
UpessbMaiiHoe
MpOVICLLECTBYE
«MecTo BCTpeUmny
(164)
CerogHst
«MecTo BCTpeUm
(164
«OHK» (16+)
Cepuian «1eéc»
(164
CerogHst
Cepuian «1éc»
(164)
Cepvian «opstuast
TouKa» (16+)
«OcHOBaHO Ha
peanbHbX
CoBbMUsX» (164
01.00-CerogHs
01.10-«AHK» (164
0215- Cepuan «Mopckvie
[bsBOMbY (16+)
04.50- Cepuian «ELLe He
Beuep: (164

07.05-
0800 -
0805 -

09.00-
09.20-

1100-
1120-

1400-
1425-

1500-

1700-
1725-

1800-
1900-

2000-
2040-

2200-

0010-

TB le— ]

06.00- MynbtdmnbMbl (O+)

09.20- [/c «Cnenas» (164

11.00-4/c «rapanka»
(164

1200- «He Bov MHe» (124)

1500- «MucTnieckvie
uctopumy (16+)

1600- ['c dagaika»
(164)

1730- [i/c «Crenash (16+)

1830- Cepwuan «[loktop
Xappoy» (164

2030- Cepvian «Kacm
(124

2300- X/th «PyproH
cvept» (164

0L115- «KorayHbl M/pa»
(164)

0530- «TaiiHble 3HaK»
(164)

PEMOHT

KOMMbIOTEPOB
HOYTOYKOB
MOHMTOPOB

7.8 964 129 71 63

MPYEM OB bAB/EHIAM

no TenedoHy

630-770

8-950-085-1000

«Bcs Hegens» Ne2 (1631), yetBepr, 23 aHBaps 2020 roga

06.25- «bopuc
borarbips
COKIBHOrO
3HaueHsI(12+)
07.00- «HactpoeHve»
0910- «foktop N...»
(164)
0945 - X/th <YepHbin
NpUHL» (6
11.40- «Oner SHKOBCKUIA.
[NocneaHan oxora»
(124)
12.30,15.30,18.50, 2300,
01.00-«CobbITnsA»
Cepvian «OHa
Harmcana
yéuiicteo» (124)
«Moi repoit. VieaH
KonecHukos»(12+4)
«f'opoy, HosocTe
Cepuvian «Otel
Bpayw (16+)
«ECTECTBEHHb I
oréop» (124
Cepvian «HuKoHOB
1 Ko (164
«IMHUS 38BN
(164
«psi3HbIE TalHbI
nepBbIX fieauy
(164
«letpoBka, 38
(164
01.55-Cepuan
«[ansHOGOALLMKIA-
2 (124
«XPOHMKU
MOCKOBCKOTO BblTa.
Heryrésas foub»
(124
«[psi3HbIe TalHbI
nepBbX eV
(164
«/MHUA 3aLLTBY
(164
«3HaK KauecTBay
(164)

1250-

1440-

1550-
1605-

1800-

1915-

2335-

0005-

0135-

0350-

04.30-

0510-

0540 -

m m i

06.10 - Borneii6on. /iura
YEMMMOHOB.
MyX4mHbI. «BepanH»
(TepmaHus)-
«dakenn (HoBbiit
YpeHroid, Poccust)

08.10 - «KomaHga meuTbl»

08.25 -= kyrtm Ky6ok
Nnbepragopec.
«YHUBepcuTapuo»

a). Mpamas
TpaHCAsALMS
10.25 - TlpodheccroHanbHbIi
6OKC. TshKenoBech!
(16+)
11.00 - «Bcs npasga npo ...»

11.30 - «KecTokuii cnopm»
12.00,13.55,16.20,19.55,
2200, 23.20,01./ -
Hosoctn
12.05, 16.25, 22.05,02.05 -
Bce Ha Mary!
«Kypc Espo.
Byxapecm (12+)
14.20- ®yt60n. Kybok
Jnbepragopec.
«YHMBEpcUTapro»
(Mepy)- «Kapabo®o»
(BeHecyana)(0+)
Xokkei. KXJ1.
Agmupan»

14100 -

17.20 -

LICKA,
TpaHcAumsa

dyT60n. Ky6ok
AHruiickoid auru. 1/2
(hHana. «ACToH
Bunna» - «Jlectep»

20.00-

23.00 - «BogHoe norno.

ByganeLuTckue urpbi»

2320 - PeasbHblii Cropr.
BogHoe nono
23.55- Boneii6on. fiura
YEeMMMOHOB.
MyXUMHBI, «3eHUT-
Ka3aHb»(Poccusn)-
«Maaceiik» (benbrus).
MpamMas TpaHcnauus
Ky60oK AHIniAcKoi
rn. 0630p (12+)
03.20 - AHIAMIACKUN aKLEHT
03.40 - ®yt60n. Kybok
AHraviickoid aurn. 1/2
(uHana. «MaHuectep
Cuntny - «<MaHuecTep
tOHaitTegy. Mpsivasi
TpaHcAALmMs
AHTNNACKNIA aKUeHT

03.00 -

05.40 -

06.25- M/t «Créna-
Mopsik» (O+)
0650 - «Epanaw (0+)
07.15M/c
TpuKoHeHnA
Byav v ero
Apy3ei (O4)
07.30- M/c«Tom u
Dxeppw (OF)
0800- Cepuan «CeHs-
Pen (164)
0855- Cepuian «lanmk»
(164
0950- «Yparbckume
nebMeHuy(16+)

X/th «KazvHo
«Posinib» (12+)
X/h «PolLigpb AHs»
(124)

Cepuan
«/IBaHOBbF
ViBarHoBbY (16+)
Cepuian «armk»
(164)

X/ «MucTep un
mucene CMnT
(164)

X/ «KoopayHars!
«Ckaiigonm (16+)
02.35X/
«BepKanbHb I/
npegem(12+)
X/th «/lo6po
noXanosars B paits
(164)

1000-

125-

1500-

2000-

2120-

2350-

435-

METEPBYPT -
MNATbIN KAHAN

0600 - «/13Bectms»
06.35- Cepvian «LLiaviaH.
Hosad yrpo3a»
(164)
1000- «A3Bectus»
1025- Cepvian «BbiBLLUX
He GbBaeM (16+)
1400- «A3Bectus»
1425 - Cepvian «LiaviaH.
Hosan yrposa»
(164)
1930- «/3Bectus»
2000- Cepvian «Cnegy
(164)
01.00-«/13BecTus.
/TOroBbIin BbIMyCK»
0L25- Cepvian «Cnepy
(164)
0210- Cepuan
«[etextnebh (164)
04.20- «/3BecTus»
04.25 - Cepuian «CrpacTb-
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[AKTYAJIbHOE MHTEPBBIO |

naprameHra. |

ExerogHoe nocnaHue npe-
3ufeHta P® - 3t0 BCerga He
npocTo cnosa, a nnaH paboTsl
rocygapcrsa Ha 6nmxaiwee
6yaylwee. Bnepsble Bnagumup
MyTMH cpenan o6paweHue B
camMoM Havane rofga, 4ToOblI
Bnepean 6bino Bpemsa Ansa op-
raHusaumm pa6oTbl Ha MecTax.

MnaHoB B 3TOM rofgy, OTKpPbI-
BalOlleM HOBOe fecATtunetue,
LecTBNTENbHO Hemano. Bce OHM
npu3BaHbl CUNLHO MOMEHATL CU-
Tyauuio B cTpaHe. O 3anpoce Ha
riepemeHbl, U3MEHEHNAX B KOHCTU-
TYUUK, NOAAEPXKKE MaTepPUHCTBA U
feTtcTBa - BOT 0 YEM roBOpMN HaLl
npesngeHT. Hactonbko LWUPOKO
obcyxgaemoro  06uiecTBEHHO-
CTbIO W XWUTENAMU MOCNaHus, Ka-
xercs, eweé He 6bino. O6 aToM K1
MHOIOM [ipyroM Mbl MOrOBOPUAY C
npegacegarenem [lymbl AHrapcko-
ro okpyra AnekcaHgpom [opog-
CKUM.

Bofblie BO3MOXHOCTEN MY-
HULMNanuTeTam

- AnekcaHpgp AnekcaHgpo-
BUY, Kakoe y Bac 6bino nepsoe
oulyuteHue o1 obpalieHumsa npe-
3npeHrta?

- OwyuieHne MOXHO Ha3BaTb
OfH/M C/IOBOM - «3M0XanbHO», Kak
6bl BbICOKOMAPHO 3TO HW 3BYy4Yaso.
MponcxofnT BaxHoe - MeHseTcA
B3aMMOOTHOLUEHNE  COCTaBHbIX
yacTein ycTpoiictBa Bnactv B Poc-
CUW C TOYKW 3pEeHMst NONHOMOUNIA.
W, KaK cnefcTene, Hajeroch, BO3-
MOXHOCTEe ¥ pecypcos. Bcerpga,
Korga peyb 3axoguna o6 n3meHe-
HUSAX 3aKoHojaTtenbcTBa 0 MecT-
HOM caMoynpas/ieHun, 3aTo Kaca-
N0Cb HENOCPeACTBEHHO MNOAeEW,
MEHSANO WX XWU3Hb. B nydwuyto um
XYOLWYIO CTOPOHY - MOXHO Cro-
pWTb, HO TO, YTO MEHSANO, HEOCO-
pvmo.

Ha atoT pa3 B nocnaHuu 6bino
CKa3aHo O pacLIMpeHun u ykpen-
NEHUWN MOAHOMOYUIA N BO3MOXHO-
CTeil MyHuuMnanbHOM BnacTu,
KOHCTUTYLUMOHHO 3aKpPEenNéHHbI
TPEH[ Ha 3TN WU3MEHEHUs MOXeT
BOCMPUHUMATLCSA TOMbKO Kak Ha-
4asI0 HOBOM 3noxu. MNoseneHve Ta-
KOro MNOHATUA, Kak MyHuuunanb-
HOe 3aKOHOfaTeNnbCTBO, B Havane
90-x 03HaMeHoBas0 coboii co3fa-
HWe MECTHOro camoyrnpaBieHus.
N3paHne B 2003 rogy 131-ro de-
JepanbHOro 3akoHa  pedopmy
MECTHOro camoynpasnexus, Ecim
roBOPWUTb NPUMEHUTENBHO K Ha-
LLei TeppmTOpUN, TO TOTAA Mbl MO-
JyYynnn nmpecnosyTtoe «ABOeBna-
CTue», C KOTOpbIM 1 Haxnebanuchb,
u gonro 6oposuce. B 2015-m mbl
CMOrU co3patb AHrapckuin ro-
POACKOIA OKpyr, n nycTb pabota
Hauyanach He 6e3 cnoxHocTeW, fa-
Xe npobnem, ofHako pesynbrat
NpeB30LWEN camble CMeflble Halu
oXugaHus. B utore okpyr nonyuun
MOLLHBIA CTUMYN K ABWXEHUIO
Brnepésn, K pesynbtataM. Hekoto-
pble 13 HUX Mbl jlake B caMblX CMe-
NbIX MeyTax He npeacraenamm! g

PaclumpeHne nonHOMoYnin My-
HWUMNanbLHOM BAacTh, 0603HaYeH-
HOE Mpe3njeHTOM Kak OfHO u3
NPUOPUTETHBIX ANA BKNOYEHUS B
OCHOBHOI 3aKOH CTpaHbl, CTaHeTr
BEKTOPOM AN paboTtbl BCeli Bna-
CTHOW BepTukanu. Ecnam 310 npwm-
6aBWT HaM BO3MOXHOCTE B nnaHe
pecypcoB, T0 3710, 6€3YyCNOBHO,
No3UTUBHO.

He cekper, 4T0 cerogHs MyHu-
uunanamteTam fOCTaTOYHO TPYAHO
peanu3oBbiBaTb CBOM MOAHOMO-
uus, oTBeYaTb Ha BbI30Bbl Bpeme-
HW. IMEHHO MO 3TOW NpuyMHe M3p
Cepreli NeTpoB MHMLKUMPOBAN n3-
MEHEHNS B 0611aCTHOIW 3aKOH Mo
YBENNYEHNIO OTYUCNEHUI OT paja
HanoroB B N0Nb3y MyHMUMNanuTe-
T0B 06nactu. Moka ata uHMymnaTu-
Ba He Hallna Heo6xoAMMoi noj-
JepXKn B obnactM, ogHako Te-
nepb, Nocne cnoB nNpe3unfeHTa,
JyMal, MOXHO paccuMTbiBaTh Ha
ycnex.

MoMOYb MONOAbLIM PELIUTHCS
Ha nepBeHLa

- [locne nocnaHna MHorue
obcyxganm Temy nojaepxku
MONOAbIX ceMeil. MHeHUs pas-
penunucek. B 1990-e mbl poxa-
nn peTeii 6e3 BCAKOW NOALEPX-
KW CO CTOpPOHbI rocygapciea,
cnacubo Hawemy MOKONEeHUIo
TaK HUKTO U He cKasarf...

- Cnacubo Ham CKaxyT Halum
LeTn 1 BHYKW, a rocyfapcrso no-
MOXeT UM cOo3jaTb YCNnoBuA ANS
poxaeHus ceMbl. MHe noHpaBu-
JI0Cb, 4TO nocnaHue npesuaeHTa
Hayanocb MMEHHO C TeMbl Noj-
JEPXKN CeMbi. ITO OCHOBA roCy-
papctea. MpesngeHT hakTnyeckn
3a/lan BOMPOC: a Hac JocTaTo4yHO
AN TOro, 4to6bl XWUTb XOPOLLIO?
Jllogn - rnaBHbI pecypc no6oi
cTpaHbl. M306peTeHunsi, TEXHONO-
rMun, cpefcTea - 370 BCE Mbl, Hace-
neHve. N Hac JoMKHO ObITb 60/b-
Le. 340pOBbIX, 06pa30BaHHbIX.

Moyemy UMEHHO CerofHs ata
Tema Haunbonee BaxHa? [lpuwno
BpeMs co3faBartb CEMbU TOMY ca-
MOMY Ma/oyuClieHHOMY MoKone-
HUIO, poXaéHHomy B 90-e. Marte-
mMatuka TyT npocras. [ogbém po-
XAAEMOCTU NPULLENCA Ha Havano
2000-x. Munk - Ha 2014-2017 rofb!.
3arem Havanca cnag. Mepbl nog-
0EPXKN HanpasfeHbl Ha CHUXe-
Hue cnaga. Utobbl OH He 6bin Ta-
KM TNyOOKUM, He YLWEN Huxe
npegbigywero. MoatoMy Henb3s
0CTaTbCA PaBHOAYLIHLIMU K Npe-
NOXEHHbLIM Npe3njeHToM Mepam
no NoaJepXKe MONoAbIX CeMei,
mMatepuHcTBa U feTcTBa. 10 He
nonynu3m, 370 MNOHUMAHWE, 4TO B
CNOXHbIX JXW3HEHHBIX YCNOBUAX
Heob6xoauMo faTb BO3MOXHOCTb
MONOAbIM poauTh pebéHka. B no-
CNnejHune rofbl BCUy pasHbIX nNpu-
YUH, B TOM YuC/ie U COLMaNbHbIX,
POXAEHWE NepBbiX AeTell oTkna-
AblBaetca. Mepbl NOAAePXKY NpK-
3BaHbl MOMOYb MOJOAbIM NOAAM
pewmnTbCa Ha co3gaHune cemMbu, Ha
poxfieHve nepBeHLEB, a 3atemM U
BTOPbLIX, TPETbUX feTeN.

B ouyepegHon pa3 a nopafo-
Ba/icA TOMY, 4TO Mbl y ce6s B AH-
rapcke Ha ypoBHe MyHuuunanure-
Ta TeMy fjemorpagum Hukorga He
6pocaem. Ewg B 2011 rogy nogro-
TOBUAW NporaaMmMy MaTtepuHCKOro
Kanutana. Mo cyTW, cerofHsa Ha

eflepasbHOM YPOBHE MOABUACA

paT-6nm3Hel, Hawei nporpam-
Mbl. TlOCbIN TOT Xe - AeHbrn Ang
obneryeHms nnoteyHoro bpeme-
HW. 3a roapl AeCTBMA Hallein me-
CTHOW nporpaMMbl MyHULUMANN-
TeT Nomor cfhenatb UNOTEKYy Me-
Hee TAXENoi ans 6onee NonyTbl-
CAYN aHrapckunx cemeid. Ectb npu-
MEpbI, KOrfa XUTenn Jpyrux tep-
putopuii nepeesxann Ha NocTo-

SIHHOE XWTEeNbCTBO K HaM, 4TOGbI
noayunTb 3Ty Mepy MOALEPXKKN.
lMockonbKy Takasi nporpaMma nosi-
BUnach Ha hefepanbHoOM YpoBHE,
cpeacTBa 13 GlogpkeTa AHrapcko-
ro OKpyra Tenepb 6yayT Hanpa.-
NeHbl Ha apyrue Mepbl NoAAePXKY
CyacTIMBOrO [AeTcTBa: [EeTCKue
MIOLWaAKN, AeTCabl U LUKOMbI.

Maptusa, KOTOgaH npusHaért
He TONbKO NobGefbl, HO U CBOU
OLWMNOBKM

- AnekcaHgp AneKcaHEq -
BWY, Bbl BO3rnaBasete « EI/I-
HYIO POCCUIK» B AHrapcke.
Maptuio BnactTu, BNpoYeM, Kak
U camy BnacTb, NPUHATO pYy-
rate. OfjHaKo B Hallem oKpyre B
nocnejHve rofibl peanm3oBaHo
HemMano napTMUHbIX NPOEKTOB.
K npumepy, «KomgpopTtHas ro-

poackas cpefa», «<be3onacHble
aBTOMO6UNbHbIE [OPOTU» U
apyrve.

- MapTuilHble NPOeKTbl - 3TO0
pe3ynbTaT NapTMinHON gesaTensHo-
ctn. To, pajun 4ero 041 B NPUH-
Lurne oovefnHATCA AN napTui-
Holi pa6oTbl. B «EAMHOW POC-
CUW» a yxe 6onee 15 net n mory
cKasartb, YTO napTia nepexusana
pasHble BpemeHa. A1 GnarofapeH
BCEM, KTO, 0CO3HaBas TPyAHOCTH,
ocTaBascs BepHbIM 3TOM pabore.

Ceiiyac mapTsi CUAbHO MeHs-
ercs, 3T0 BUAHO MO PELLEHUAM U
KagposbiM  Bonpocam.  Upér
cepbEsHoe N3MeHeHune BaedATeNb-
HOCTW, WAEONOTUU, eXefHEeBHbIX
nogxogax k paéore. B 10 xe Bpe-
Ms, KaK 1 Bcerfa, octaércs noHu-
MaHue e/IMHCTBA, CMA0YEHHOCTM
pagn KOHKPeTHOM rocyapCTBeH-
HOW 3afiauy - NOBbLILEHNUSA YPOBHSA
XW3HU B CTpaHe. W napTtuitHble
NPOEKTbl UMEHHO C 3TOW LENblo
paspabotaHbl. [la, He BCE cpasy
nonyyaerca. A 4To-TO He cpasy
oueHMBaeTCsA TakK, Kak X0TeNnocb
6bl. Ho paxe HeyfobHble, CNoX-
Hble, HeNnonynspHble peLleHns, ec-
NN B VX OCHOBE NIeXWT 06 eCTBEH-
Hblli MHTEPEC, BCE-TAKWN NPUHUMA-
IOT U, Y4TO BaXkHO, 6EpYyT 3a HKX OT-
BETCTBEHHOCTb. «EQVNHON
POCCW/W» rotoBbl NpusHaBatbL He
TONbKO Nob6efpl, HO 1 owmnbku. Ec-
N XOpOLWMWK pes3ynbrar - ecTb
yfoBneTBOpeHne. Ho ecnn He no-
JIYYNNIOCb, HUKTO B KYCTbl He nps-
yertcs.

Bropas nonosuHa 2018 roga
npueena K norepe Hemaioro Ko-
JnyectBa nNapTuMLEB B AHrapcke.
Ho npu atom B 2019 rogy B nap-
TUIO CTanu NMPUXOAUTL NIOAW: MO-
nofible W 3perfble, y4utens u Bpa-
un, npegnpuHUMaTenn n JOMoxo-
39iikn. X0TS Mbl cpasy npegynpe-
XA4aeM, 4YTO MHOrga u pykamu
npugérca nopabotatb, U AMYHOE
Bpemsa noTpatutb. bnarofaps ak-
TUBHOI paboTe aHrapckoro uc-
noskoma noj pykosogctsom Onb-
rv BapxoTKMHOW NPOBOANTCSA MHO-
ro meponpuammii. Ocoboe BHUMa-
HWe yfiensaetca BONOHTEPCKON pa-
60Te: NOMOLLY feTaAM, MHOrofert-
HbIM, BeTepaHaMm, WHBanujam,
Of\MHOKUM nogsam. W ato Toxe
naptuiiHas pabota, koTtopas fa-
NIeKo He Bcerfa agpuwmpyetca. B
MH(opMaLnoHHoe none nonagaet
JINLWLIB COTas YacTb TOro, YTo Aena-
ercs.

Kctatn, Ha npoTtaxeHun ue-
ThIpEX neT B VpkyTcKoin obnactu

BECTHUNK
. 3TO He MPO MOMy/IM3M - 3TO MPO HOBYHO 3MOXY»

[ Cninkep Aymbl AHrapckoro okpyra AnekcaHap FopoAckon - 0 nocnaHum NpesunaeHTa, pabote naptum BacT 1 OKPYXHOTO

napTus Bnactm paboTana, MOXHO
cKasarb, B ONMNO3nLumuu, Befb peru-
OH BO3[NaBfsiN YNEH Apyroi nap-
M. OAHAKO Hawa Onmno3uLMoH-
HOCTb HE 3aK/oyanach BTOM, YTO-
Obl OryNnbHO pyratb PYKOBOACTBO
o6nactn. Mbl cebe Takoro HUKO-
raa He nossonanu. U ecam Kputu-
KOBa/u, TO Npegnarany BapuaHTbl
peleHnii - Ha pabounx coselya-
HUAX, B flenyTaTCKUX 3anpocax, B
obpalyeHusix K rybepHatopy wu
npaBuUTENbLCTBY PEFMOHA.

He Bcerga Ham ypaBanocb
HaWTM OTKAMK. A BnacTb, He3aBu-
CMMO OT TOT0, Kakoi hnar peet 3a
CNWHON, AomkHa paboTatb Ans
nogeid. Papyet, uto feicrteylo-
LW rnaBa pernoHa He NpocTo ro-
BOPWT, 4TO C/bILINT Kaxgoro, a
eXeHEeBHO 3TO MNOATBEPXAAET.
MNoka eLwé mano BpeMeHu nNpoLuio
ons T0ro, 4to6bl yBUAETH UTOTU
TAKOro noAxofa, Ho, A YBEPEH, He-
06X04UMbIA pe3ynbtar B AHrap-
CKOM OKpyre Mbl NONYYnM.

Pe3ynbTaTbl, KOTOPbIE MOXHO
noTporatb pykamm

- He mory 060/iiTn TeMy Bbl-
60poB-2020. Ham npeacTtout
nporonocosatb 3a ry6bepHaro-
pa u, 4To BaxHee A4 HAC, aH-
rapyaH, 3a mapa u jenyraTtos
Odymbl AHrapckoro 0Kpgra. Kak
He MpOMaxHyTbCs ¢ BblIbopom?

- 3Haerte... OCeHb0 UCMOHUT-
ca 15neT, Kak aHrapyaHe Bnepsble
Bblbpan MeHs genyratoMm [ymbl.
MHe He CTbIAHO 3a CBOK pabory.
[loToMy 4TO BCE, O YEM MbI TOBO-
pwaun, 4TO N1aHUpOBan, Kakue 3a-
[aun cTaBux - BCE cerofHA pa6o-
TaeT. Kak 6bl TpygHO WMHOr4a Hu
OblNI0, KaK Obl HAC HW OWUN, Mbl
ngém Bnepén. YesepeH, 370 ABU-
XeHue LO/HKHO NpofomKuTbea. U
€C/In XUTeNn cHoBa NMporonocytoT
3a MOHATHOE, MO3WTUBHOE 6yay-
ee, onupascb Ha pesynbTarthl,
KOTOpble MOXHO MmoTporatb pyka-
MW, eCciy CHOBa NPUMYT peLleHune
Hac nogaepxatb, TO NOAUN He
TONbKO HE OLIMBYTCH, HO U pe3yb-
TarT 3T0r0 ronocoBaHus npe-
B30MAET UX OXUAAHNSA.

CeroflHA HaM eCTb 4TO MNOKa-
3aTb U 3a npoluejiine nAtb net, u
Ha cnegylowme ndAtb, Aecarb, NaT-
Haguatb net. 3agymbiBascb 0 6y-
gywem AHrapcka, noHumaem, rae
JOMKHbI OKa3aTbCa B Gnmxkaiiuein
nepcrnekTnee. YBepeH, 4to peanu-
3aums hegepanbHblX U 06N1aCTHbIX
nporpamMm fact pesynbtatbl. o-
LpYromy v 6biTb HE MOXeET.

«Bca Hepens» No2 (1631), yetBepr, 23 aHBaps 2020 roga

CoctaB [lymbl AHFrapckoro Ook-
pyra AeiCTBUTENbHO YHWUKaNbHBbI
C TOYKM 3pEHUSI BOBIEYEHHOCTU
Jenytatos B npotecc pa6otbl. A
Mory abCcoftoTHO TOYHO CKasarb,
yto fienytaTtbl PYKOBOACTBYHOTCS,
Kak 6bl 6aHaNbHO 3TO HU 3BYy4ano,
TONbKO MHTEpecamu OKpyra, a He
JINYHOI BbIroaol. laxe Torga, Ko-
raa peweHunst Kacanucb 60n1e3HeH-
HbIX BOMPOCOB, K NpMMepy, Hano-
rOBbIX CTABOK Ha UMYLLECTBO. XOTA
3T0 6MN0 N0 KapMaHy MHOruX u3
genytaToB. 3TOT CO3bIB ANS1 MEHS
Kak npefjcegarens - 6onbwoe Be-
3eHne. He mory ckasatb, 4TO BCe
npefblayLine co3biBbl OPUEHTHUPO-
Ba/MCb WUCKNHOYMTENBHO Ha NnY-
Hble MHTepeckl. Ho nopoii, k coxa-
NIEHUIO, HEKOTOPbIE BOMPOCHI UHU-
uMMpoBannchb, paccMaTpuBannch
C Y4Y4ETOM WHTEpecoB onpe-
JEeNEHHbIX BNNATENbHbIX TPYNn Nto-
e v (UHaHCOBbLIX, MPOMbIL-
NEHHbIX CTPYKTYP. VIMEHHO 3TO 3a-
yacTylo nopoxgano rnybokue,
TSOKENbIE KOH(AMKTbI, NPUBENO K
packony B npefplayLueii paioHHOI
Oywme.

EAMHCTBO KOMaHAHOW paboThl,
NOHMMaHWe Leneil O4YeHb xapak-
TEPHbI /151 CErOAHALLIHETO YCTPOiA-
CTBa aHrapckon Bnactu. He 1onb-
KO Mexay M3pom 1 lymoii, To ecTb
UCNONHUTENBHON W nNpefcTaBu-
TenbHOW BnacTbio. ECTb xopoluee,
nnoTHOE B3aumofgeicTeBue ¢ 06-
LLECTBEHHbIMM OpraHu3auusamu. K
COXaNeHuo, B KaKOW-TO MOMEHT
CNOXHblE B3aUMOOTHOLIEHUSA CTa-
7N BbICTpaMBaTbCs C aHrapCKUmu
pgenytatamMmu 3akcobpaHus, Ho A
YBEPEH, YTO Mbl CYMEEM HaWTn ¢
HUMW 06N A3bIK B MHTEpecax
AHrapcKoro okpyra.

Hawa n3Hb 3aBUCWT OT Hac
camux. M Ha Bbl6Opax AencTBu-
TENbHO BaXEH Kaxgplil ronoc. Mo-
3TOMY HYXXHO CO BCeli OTBETCTBEH-
HOCTbIO OTHECTUCb K CBOEMY Bbl-
6opy. MocmoTpute, ¢ yeM UAET
KaHAWAaT, Kakoi OH BUAMT XW3Hb
BCEro ropoja, okpyra, obuiecrea.
Ecnn yenoBek A0 CUX MOP HUYEM
He cmor cebs nposBWTb, Hasep-
HOe, 3TO NoBoj 3agymatbesl. M Ha-
060pOT: ecan OH cymen fobuTbCA
BXXW3HW OnpefenéHHbIX pesynbTta-
TOB 1 YXe NOATBEPAWUN AEeN0M
CBOW CNOBa, 3HAYMT, OH JOCTOMH
npefcTaBNsATb UHTEPECHI NHOAENA.

becegoBana
Nnana MATOHUHA
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[ B AHrapcke uaéet nofrotoBka K MEpPONPUSTUSIM,

Pa6bota no nogrotoBke K
3HAYMMOW A4NA Halel cTpaHbl
gate B MyHuuunanutete Be-
LeTca B paMKax reHepanbHOro
nnaHa, KoOTOpbIA 6bin paspa-
60TaH W yTBEpPXAEH eLé B
npownom rogy. '

Ha gaHHbI MOMeEHT cgop-
MWpPOBaH W HanpasneH B pe-
rMOHanbHOe nNpaBUTeNbCTBO
CNWCOK XuUTenei Tepputopum,
KoTOpble OYAYT HarpaxpaeHsbl
tobuneiiHoli Mefanbto «75 net
Mobeabl B Benukoit OteuvecT-
BEHHO BoiHe 1941-1945 ro-
pos». B Hem 1137 uyenoek
BCEX KaTeropwi, nognexalimx
HarpaxaeHuio Mefasblo B CO-
OTBETCTBUM C YKasom [1pe3u-
geHTta. Mo nHgpopmayun obna-
CTHOTO YnpaBneHus couunalb-
HOW 3aluTbl HaceneHus no
AHrapckomy payioHy, Ha gaH-
HbIi MOMEHT Ha TeppuTopun
npoxusalT 48 y4yacTHUKOB W
11 vHBanupoB Benukoit Ote-
UeCTBEHHOI BOIHbI. BpyueHune
Harpag HavHeTcs B (heBpane,
KaK TONbKO AHrapCkuii OKpyr
Moay4nT Y4OCTOBEPEHMUA U Me-
aanu.

46%

CKuaKa

MyHuumMnanmTeTr COBMeCT-
HO C MPOMUABHBIMU yupexie-
HUAMW WM OpraHu3auusiMm op-
raHusyet  WHAWBMAyanbHOE
CONPOBOX/JEHNE BeTepaHoB
Bennkoit OTe4yecTBEHHOI BOA-
Hbl. Tpynnbl cneunanuctos, B
coctaBe KOTOpbIX MeAuKu, co-
umnanbHble paboTHWMKK, CO-
TPYLHUKN YNpaBneHus couu-
anbHOl 3alnTbl HaceneHus,
6yayT Bble3xaTb Ha AOM.

Mo wuHhopmaLum Havab-
HMKa YnpaBneHus no Kanu-
TanbHOMY CTPOUTENbCTBY,
XKX, TpaHcnopty v cBa3n Ba-
cuavHbl LWyHoBoO#, npoBeaeHo
obcnegoBaHne NamMsATHUKOB M
MamsATHbIX MECT, 3aKl4eH
MYHULMNANbHbIA KOHTPaKT Ha
PEMOHT Memopunana B MUKpPO-
paiioHe Kutoi.

Mo wHuMumatnee mapa
Cepresa T[lleTpoBa B CcKBepe
«[noHep» B u4ecTb tobunes
Mobenbl 6yaeT BbiCaXEHO 75
coceH. Kpome TOro, B 3T0M
Xe MecTe oTablxa O06HOBSAT
9KCNO3nUMI CTeH[oB, rhe
pasMecTar uHpopmauui o

apraLy( WW

MOCBALLEHHbIM 75-neTnto Mobeabl B Benmkoit OTeuecTBEHHON BOMHE. ]

CNPASAHWNKOM NOBEADbI!

MOBEAA!
1945-2020

ropogax BOWHCKOW cnaBbl U
ropojgax-reposx.

CoTpygHukn Myses Mobe-
Obl  paspabarbiBatoT IKCKyp-
cuo «Mapupyt Mobegbl» Mo
3HaYMMbIM MecTaM Tropoja,
CBsA3aHHbIM € Benukoii Oteve-
CTBEHHOI1 BOIHOI.

Kak pacckasana HadabHUK
ynpaBneHus no Kynbtype u
MONOLEXHOW noautke Mapu-
Ha LLkabapHsa, 9 mas B AHrap-

mapw [Mobegutenein, napag
Ha naowaan JfleHuHa, wecrt-
Bue «beccMepTHOro mnonKa.
OCHOBHYI0O 4acCTb BeuyepHei
nporpammbl C (eiiepBepkom
nnaHupyeTcs oOpraHvM3oBaTb
Ha HabepexHoi. Ha pgaHHbIR
MOMEHT BefeTcs [eTajbHas
npopaboTka Bcex meponpus-
TWiA.

Ha rnaBHoin cTpaHuue caii-
Ta AHrapckoro okpyra ecTtb

CKe TpagnunoHHO I'IpOVI,qu pasgen co CCbINKOW Ha O(bl/l-
KaTCLLC YAALLT 7
LLOMBSTC rowmiyrraPAmMKaan

TBOPOTJ

K 3 x X LCI\/EFAHA)

UManbHbIl 6peHAbyk K 75-ne-
o Mobepbl https://may9.ru/.
3T0 efvHas gns BCel CTpaHbl
KOHLenums, peKkomMeHJoBaH-
Hasd K MCnofb3oBaHuio. Llew-
TpanbHbIM 31EMEHTOM 0rOTH-
na sBAseTcsa ctuansauns und-
pbl «75», 0603HavaroLLen obu-
neilHbI  rof npasgHoBaHMS
Benvkoii [Mob6eabl. OHa co-
cTaBieHa u3 rpafuueckmx
3NEMEHTOB - CTPENOK.

| (VKA HA TOBAPbI IEVICTBYET TOMbKO

PV NMPEABABNEHNN KAPTbBI KOMAMKA.

QKOHOM b

CKOWKM

KBapTau1 123, cTp.10
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[TB-TUA:

NEPBbIV
KAHAN

0500-
0900-
09.15-
0950-

«[Jo6poe yTpo»

Hosoctn

«[lobpoe yTpo»

«MogHbIA

npurosop» (6+4)

1050- «@Kutb 3a0p0BOH
(164

1200- Hosocn

1210- «Bpemd nokaxem
(164)

1500- Hosoc

15.15«/laBai1

noxeHuvcsty (16+)

«MpicKoe/MeHckoe»

(164)

BeuepHiie HoBOCTU

1600-

1800-
1830- «Ha camom fene»
(164)

«[lycTb roBopsI»
(164)

«Bpewms»

Cepuan «YdyeHna
MeccuHra (161
«BeuepHiA YpraHTs
(164

«Ha camom fene»
(164

«Bpems MoKaxeT
(16+)

Hosoctn

1940 -

2100-
2130-

2330-

00.00-

0L15-

0300-
03.05- «Bpemsa nokaxkem
(16+)

«HaepyHe co
BceMw (16+)

0855-

07.20-
07.30-

«6 Kapos» (164
«Y[ia4Has MoKyrKa»
(16+)

0740 - «o penam
HECOBEPLLIEHHONET-
HX (161

4[lpBait
passegémvcab (16+)
«TecT Ha

0940-

1045-
OTLOBCTBO» (161
«PeanbHan

MACTVKS» (16+)

1245-
1345- «oHsATb.
Mpoctutb» (164)
«[opuar (164
Cepvian «Yyzo no

1535-
1605-
pacrcaHnio (16+)
2000- Cepuan
«CryyaliHbIX BCTPe
He GbiBaeM (161
0020 - Cepuan «BOCTOK-
3anagy (164)
«Mopua» (161
«ToHSTTb.
Mpoctutby (16+)
«PearnbHas

MUCTVIKa» (16+)

0320-
0345-

0505-

0655- «TecT Ha

OTLIOBCTBO» (161

yetsepr, 30 ansaps |

0500-
09.00-
09.25-
09.55-

Y1po Poccvn
Bectn

Y1po Poccum

«O camom
rnagHOM» (12+)
Becm

Bec. MectHoe
BpEVH

«Cynbba yenoBexan
(12+)

«60 MuHyT» (124)
Becn

Bectn. MectHoe
BpemA

Cepvian «TalHbl
cneacTmsin(12+4)
Bectv. MecTHoe
Bpemn

«60 MuHym™ (12+)
«AHfpeii Manaxos.
Mpsivoin acpmp»

1100-
1n25-

1145-

1250-
1400-
1425-

1445-

17.00-

17.25-
1830-

(16+)
2000- Becn
2045 - Bectn. MectHoe

BPEVH
21.00-Cepuan
«KperoctHasi» (12+)
2300- «Beuepc
Briamvmvipom
ConosbEBbIVY (124)
0200- Cepwian «lo

TOPSHMM Criefam»
(124)

0300- Cepwan «Carbh
(12+)

KYNbTYPA

07.30, 08.00, 08.30,11.00,
16.00,20.30, 00.40 -
«HOBOCTU KynbTypbl»

07.35 - «lMeLwKom...». Mocksa
eKaTepuHiHCKas

08.05, 21.05 - «pasuna
KU3HWY

08.35,14.40,
«KenbTbl: KPoBb U
Xeneso»

09.35, 00.10 - «MoHonoru
BE/NKOro [lyHu»

10.05, 23.20 - Cepuan
«Packon» (16+)

11.15-«<Ha6nogatensb»

12.10.02.25 - XX Bek.
«/136paHHble
CTPaHWLibl COBETCKO
My3blKun. Vcaak
[yHaeBcKuit

13.20,19.45,01.40-«/rpa B

6ucep»

«LiBeT BpemeHI.

Mwuxaun Bpy6enb

14.10- «3anevatneHHoe

BpeMmsh. «Bo3ayLUHbIA

rmraHm

«Conmnctbl XXI Bekan.

Bacunuii Nagtok

«HoBocTw. MoapobHo.

Tearp»

14.00 -

15.30 -
16.10 -

16.25
«TpuHLecca Ha Bare»
«2 BepHuK 2»

X/th «<MunocTvBble
rocyfapu»
«Qupwxepsl XXI Bexar
«'naBHas posb»
«CroKOAHOM Houm,
MabILLmly
«eomeTpus LpeTa
VBaHa Mopto»
«YepHble AbIpbl.
Benble natHa»
«3aneyarneHHoe
BpemMs». «4T0 Xe ato
6b1107? (TYHrycckuii
MeTeopur)»

16.50 -
17.35-

1845 -
20.45 -
21.30-
2240 -
01.00 -

03.30 -

21.45-

- «PSHUYHbIV JOMMKY:

A&avtsje

06.00, 09.00,13.00,16.00,
1930, 21.00-
«MecTHoe Bpems»,
«MeTeoHOBOCTY
(164)

06.30- Cepvian «Bernbie
POACTBEHHVKIY

16+
07.00.0(8.3(3.12.30.15.30,
2030 - «HoBbli
JeHb (164
07.30.13.30 - « MU
Ha rpsidkax (16+)
07.50- «TanHbl passeaKuy

(12+)
09.30 - «OvH fieHs B
ropoge» (16+)
1000- MynbTmnbMbl
69
1030- «Py6neso-
Buptaneso» (164)
11.30-Cepuan «Ocar
164

1400- «TaitHb! passeaKm
(124

1440- Cepvian
«Herp Has
¥uzHby (164

1630- X/th «Caenka»
(16+)

1830- Cepvian
«/IoHOHrpamy

(164)
2000- MynbTmnbMbl

6+

21.30-)&/(;] «[TpO XeHy,
MeuTy 1 elle
OfHy..» (164)

2255- «laiHbl passeK»
(12+)

2340- Cepvian «Oca»
16+

0025 - «PybneBo-
Bupraneso» (16+)

01.15«0auH feHb B
ropoge»(16+)

01.45-Cepuan

«HenpumayviaHHas

XuHby (16+)

Cepuan

«/loHzoHrpagy

16+
0320- g(/(p)«C,qenKa»
16+

05.05- «Penepaums
2019%(16+)

0230-

0815- Cepuan «bpar 3a
6para»(164
«[lopoxHbIe
BOViHbM (16+)
«OcraHoBUTE
Bumob (164
«[lopoxHble
BOVHbL [lyuLLeey

0940 -
12.00 -
1300-
(16+)

«[opoXHbIe BOVHbI

20 (164
«YnetHoe BAIEO»

1400-

1500-
(16+4)
«+1005007(16+
X/ «3BE30HbIM
MyTb: BO3ME3VE
(124

X/ «Jeno NGB
(164

«[JOpoXHbIE BOVHbI
20 (164
Pelana» (16+)
«OcTaHoBU1TE
Bumob (164
«PeLuana» (16+)
«OnacHble CBs3I»
(184)
«+100500%(18+)
Cepuan

1630-
1800-

20.20 -

230-

2330-
00.30 -

01.00 -
02.00 -

03.00 -

04.00-
«Beperosas
oxpaHar (16+)

0600 -

07.00-

0800-

0930,

10.00 -
12.00 -

1300 -

1400 -

1500 -

1600 -

1700 -

1800 -

1900

20.00--

21.00

2315 -

00.30

0L30 -

03.30

0415-

06.00-

0750-

0800-
0820-

1300-
1320-

1400-

1405-

1800-

18.10-

1830-

1850-

1940-

2025 -

21.15-
2130-

2305-

2340-

0L20-

0245

045 -

«BoeHHas TaliHay

(164
«[JOKyMEHTa/TbHb I
npoek™ (16+)

«C 6ogpbM
yTpomb (164
13.30,17.30,20.30,
00.00- «Hosoct»
(16+)
«[loKyMEHTabHb 1A
npoekm™ (164)

«Kak ycTpoeH mp»
(16+)
«/HhopmaLyIoHHas
nporpamvia. 112»
(16+4)

«3aragxu
YeroBeyecTBay
(16+)

«HeBeposTHO
VHTEpECHbIe
vctopymy (16+)
«Hevi3ecTHas
ucTopush (16+)
«/HhopmaLyIoHHasA
nporpavvia. 112
(164
«TaliHb! YarviaHy
(164)

«Camble
LLOKVIpYOLLYIE
rvnoresbh (16+)
«/HhopmaLYIoHHaA
nporpamvia. 112»
(164

- X/t «AreHTbl

AH.KN.» (169
«CmortpeTb Bocemb
(164

- «3aragm

YeroBeyecTBay
(164

X/t «/loroBo
MoHcTpa» (184)

- «Camble

LLOKVpYHOLLYIE
rvnoresbh (16+)
«TaliHb! YarviaH»

(164)

«CerogHst yTpom»
(12+)

«lonesHas
MoKyTkay (12+4)

«HoBoCTV fiHS»

Cepuan «Kpom
(16+)

«HoBOCTU fiHS»

Cepvian «AHrefbl
BOVHbM (16+)

«BoeHHbe
HOBOCT»

Cepvian «AHrefbl
BOViHbM (16+)

«BoeHHbe
HOBOCTV»

«XPOHVIKa

Mo6eapk (124

«Crieuyperioprax»
(12+)

«872 oHs
JleHnHrpagay.
«opog, XBbX»
(16+)

«Jlereqfib! KHo.
Mnxaun CeetvH
(6+)

«Kog gocrynay
(12+)

«HoBocTy fiHs»

«OTKPbTLIA AMP»
(12+)

«Mexay Tev»
(12+)

X/ «LLlectoii»
(12+)

X/ «3abynbte

CrIOBO CMepT» (64)

- X/th «OkHO B

Mapio (16+)
X/ «MpoLgHre
cnassaHKm(0H)

06.20- Cepvian «ELLE He
BEuep (164)
«MarbLea (124
CerogHst

Cepuian «Mocksa
Tpv Bok3ana» (16+)
CerogHs

Cepvian «Mocksa.
Tpv Bok3ara» (164)
CerogHst

Cepuan «Mopckvie
[bsBOMbY (16+)
CerogHs

0630p.
UpesBbHaiiHoe
MPOVICLLECTBYE
«MecTo BCTpeUmy
(164

CerogHsa

«MecTo BCTpEUMY
(164)

«OHK» (164)
Cepvian «1éc»
(164

CerogHst

Cepuan «1Ec»
(164)

Cepvian «"opstuas
TOuKa» (16+)
«OcHOBaHO Ha
pearnbHbX
cobbusix» (164)
CerogHs

«3axap MpuwienmH.
Ypoku pycckoro»
(124)
01.40«[HK» (16+)
0240- Cepwvian «Mopckve
[bsBONbY (161

Vi Hpagb! (OH)
Cepvian «ELLie He
Beuep»(16+)

07.05-
0800-
0805-

09.00-
0.20-

11.00-
1n20-

1400-
1425-

1500-

1700-
1725-

1800-
1900-

2000-
2040-

200-

0010-

0L00-
0L10-

0510-
0635-

TB1-1T\ '

MynsTUWIEMbI
09

09.20- [i/c «Cnenas»
(16+)

[/c "ananka»
(164)

«He By vHe»
(12+)
«MimcTdeckre
uctopumy (16+)
[/c Tapanka»
(16+)

L/c «Cnenas»
(16+)

Cepuan «Jokrop
Xappoy» (16+)
Cepuan «Kacm
(12+)

Cepuan «BUKUH™»
(16+)

Cepvian «aras
crpaxa. Cxsarka»
(164
MynbThbMbI
(0+)

06.00-

11.00-
1200-
1500-
1600-
1730-
1830-
2030-
2300-
0L00-

0545-

«Bca Hepens» Ne2 (1631), yetBepr, 23 aHeapsa 2020 roga

06.20- «O Yém monuuT
AHppeii Msrkos»
(12+)

07.00 - «HactpoeHvie»

0910 - «floktop W..»
(164

0945 - X/th «Cemb
CTapVIKOB ¥ OfHa
[Jesylkar (04)

1135- «Bvikrop lNasnos.
lonybuHas ayLuay
(12+)

1230, 15.30,1850,2300,

01.00-«CobbITs»

- Cepuian «OHa

Harmcana

yéuiicteo» (124)

«Moit repoid. Unbst

LLiakyHoB» (12+)

1550 m{opog HoBOCTEM

1605 =Cepuian «Orey,

Bpayr (16+)

«ECTECTBEHHb I

otéop» (124

Cepuan «<HukoHoB

nKo» (164

«10 cavbK...

PokoBble ponv

3863 (161

00.05- «Akrépckvie
[pambl. bes noosu
BUHOBaTbI» (124)

O0L35 mletpoBka, 38
(16+)

0155 - Cepuian
«[AaNbHOBOMLLIMKMA-
2» (124

0330 moKeHuwwHbI Onera
Jansy (164

0410 mCosetckve
Macun. FeHepan
KOH(pET 1 COCMCoK»
(164

0450 m3Hak KauecTBay
(164)

05.30 - X/ih «Crpax
BbICOTbY (O4)

MTINe

CmelLLaHHb
CTBa.

1250

1440-

1800
1915

2335

Bellator.
B CLUA (16+)

. Ky6ok
Nnéepragopec.
«bapcenoHa»
(3xBazop) -
«[porpeco»
(Ypyraii)d1lpsmas
TpaHCnALma
10.25- « VEYTbb
12+
«Bes MPaBIANPO...»
(12+4)

«KecTokuii cnopt»

08.25 -

11.00 -
11.30 -

12.00,13.55,16.30, 20.15,
00.25, 03.15-
HosocTn

12.05,16.35, 20.20,03.20,

05.55- Bce Ha Mary!

TMpotheccroHanbHbIi

6okc. Boii 3a TMTyn

YemnroHa M1pa no

Bepcum WBC B

CynepTsKeNom Bece.

TpaHcnsaums ns CLUA

(t6+)

ITpotheccroHanbHbIi

6OKC. TshKenosecsl

14.00 -

16.00 -

17.30- ityrfm Ky6ok
AHFAMACKOI nurn. /2
¢uHana. «<MaHuectep
Cutny - «<MaHuectep
tOHaliTe»]0+)
19.30 - AHIMIACKUN aKLEHT
20.50- MpoheccrmoHanbHbI
6OKC 1 CMeLLaHHble
eanHobopcTaa.
Agmwa (16+)
21.20 - KOHTWUHEHTaNbHbIA
21.50 - Xokkeid. KX/
«Metannypr»
(Marnutoropck) -
«okeput»
(XenbcuHku). Mpsivas
TPaHCNALMs
- backet6on. EBponura.
My>XUMHBI. «<XUMKU»
(Poccus) - LICKA
(Poccus). Mpsmas
TpaHCNAUMA
backet6on. EBponvra,
UMHBI.

03.55-

(VicnaHua) - «3eHnT
(Poccus). Mpamas
TpaHcauns

12

06.15- M/ «3onotas
aHwnona» (04
06.45- «Epanaw (0+)
07.15M/c
«[PVKMOHEHA
By v ero
[nay3ei (01
07.30- M/c <Tom n
Dxeppw (OF)
Cepuian «CeHs-
Pepsh (164)
Cepvian ([ anvik»
(164
«Yparscke

08.00-

0855-

0940-
nenbMeHn (16+)
X/th «KBaHT
Mwiocepavs» (164)

1000-
1205 - X/ «8 nogpyr
OyLeHar (164)
14.10- Cepuan
«/1BaHOBbLE
ViBaHoBbY (12+)
2000- Cepuian dlarmx»
(164
21.20-X/¢ «Ckana» (161
0005- X/th «CriekTp»
(164)
03.00- X/t «KoopamHarb!
«Cxavithonm» (16+)
05.10- X/th «dobpo
noXarnoBarb B paik
2 Pugw» (164

O METEPBYPT -
MNATbIA KAHAN
06.00-
06.20- Cepvian «LiaviaH.
Hosast yrposa»
(164

«[leHb aHrenay

«/3BecTus»

0935-
1000-
1025X/t
«HecnyrebHoe
3a7aHven(16+)
Cepvian «LLamvaH.

«/13BECTUSY

1215-
Hosast yrposa»
(164)

«/13BeCTUS»
Cepuian «LamvaH.

1400-
1425-
Hosast yrposa»
(164)
1930- «A3Bectus»
2000- Cepwian «Cnegy
(16+)
0100- «3Bectus.
VToroBb A BbIMyCK»
O0L25- Cepuan «Cnepy
(164)
02.10-Cepuan
«[etextnBbb (16+)
04.20- «/3BecTus»
04.25 - Cepwuan «CrpacTb-

2(16+)
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NEPBbIV

05.00-
0900-
0915-
0950-

1050-

1200-
1210-

1500-
1515-

1600-

1800-
1830-

1945 -
21.00-
2130-

2330-

0025-

0215-
03.20-

04.05-

0645-

07.10-
07.20 -

07.30-

0930-
1035-
1235-
1335-
1525-
1555-
2000-
2355-

0155-
0225-

0355-
0445 -

0535-

KAHAN

7

«flobpoe yTpo»

Hosoctn

«[lobpoe yTpo»
«MopHbI
npurosop»(6+
©Kutb 300poBO
(164

HosocTn

«Bpems nokaxem
(164

Hosoctn

«[laBaii
noxermmcab (16+)
Mywcioe/YKeHckoe»
(164)

BeuepHiie HoBOCTU
«Yenosex 1 3aKoH»
(164)

«one uygec» (16+4)

«Bpewms»

Bee Ha tobwnee
JleoHnpa AryvHa.
Yactb 19 (124)
«BevepHuii YpraHm
(164)

BrerogHan
LiepemoHma
BPyHeH Mpevmn
«pammmny» (16+)
«Ha camom gene»
(164

«Tpo /1060oBL»
(164)

«HaevHe co
Bcemw» (16+)

«[OMALLHAS KyXHSD
(164

«6 Kagpos» (16+)
«Yp4Has
noKyrkax( 16+

o penam
HeCoBEepLLEHHONET-
HIx» (164)

«[lpBai
pazsesevcaly (16+)
«TecT Ha
OTLOBCTBO» (164
«PeanbHas
MACTVKa» (161
«ToHsTL. [MpoCTUTLY
(164)

«opua» (161
Cepuan
«CryyaiiHbIX BCTpeY
He BbiBaem™ (164
Cepvian
«Hentobosb» (16+)
X/t «<Be6u-6ym»
(16+)

«Mopya» (161
«[loHsATs. MpocTT»
(164)

«PeanbHan
MUCTUKa» (16+)
«TecT Ha
OTLOBCTBO» (164)
[/c depovHm
HaLLETO BPEMEH»
(164)

LIPOCCI/IS:I

0600
0900
.25
055

11.00
n2s

1145
1250

1400
1425

1445-

1700-

1725-

1830-

20.00 -

2045 -

21.00 -
2330-

0310-

Y1po Poccum
Bectn

Y1po Poccvm

«O camom
rnasHoM (124
Bectu

Bect. MectHoe

BpeMA

«Cynpba
uernoBekar(12+)
=60 Murym (124)
mBecin
mBectu. MectHoe
BpEMA

Cepvian «TaliHbl
tnencteusy(124)

Bectn. MectHoe
BpEMA

«60 MuHyT> (12+)
«AHapelt Manaxo.
IMpsivoi acpmp»
(164

Becm

Becw1. MecTHoe
Bpews
«fOvioprHar (164
X/ «3aBTpaKk B
nocrens» (124)
X/ «/1oboBb 10
BOCTPeOOBaH/is
(129

KYNBbTYPA

07.30,0800, 08.30,11.00,

07.35-

0805 -
08.35.14.40 -

0935-
1005-
1115-
1215-
1400-

1530 -

1610 -

1640

1815-

20.00 -

2045 -

2145 -
235-

0020-

16(11 2030, 0000

06.00,

0630-

07.00,

07.30-

0815-
0930-

1000-
1030-
11.30-
1330-
1430-

1630-

1755 -

AWUym

09.00,13.00,16.00,
1930, 21.00-
«MecTHoe Bpems»,
«MeTeoHoBOCTY
164

(Cepman «Bernbie
POLCTBEHHVIKWY

08.30,12.30,15.30,
2030 - «HoBbA

JeHb» (16+)
«TaliHb| pasBefK/»

(124)

M/c «COBE3» (6+)

«OmvH feHb B

ropoge» (16+)
}'IbT(bI/II'IbeI

<<Py6ne30
Buptaneso» (164
Cepman «Oca»

«TaI/IHbI pasBegK»
(12+)
Cepuan
«Herp
X3HB» (164)
X/th «[1pO ey,
Mequ nee
. (164)
,qMH JeHb B
ropo,u,e» (264

HaA

18.30-Cepuan

2000-

2130-
2320-

0005-

0050-

«/IOHOHroagy
(164)
MyNeTWIbMb

X/t «MaveHbkvH
CbHOK» (16+)

«TaiHbl pasBeaKm
(124
Cepuan «Oca»

«Pybneso-
B%Fmeao» (169

01.40«OuH feHb B

0210-

0255-

0345-

0500- «

(530

ropo,u,e» a6+
Cepiian

«Herip!

X3HD (164)

Cepuan

«/loHzoHrpagy

(16+)

X/(p [P0 *eHy,

MeMTy v ele

OfHY...» (16+)
e

2019)

ﬂbT(*)VIﬂIZMbI

HL

HaA

«Hosocn ~ 0815- Cepvan «bpar 3a

KyNbTypbb
«ELLKOM...».

MockBa apivsHCKast
«[TpaBWia Xu3HW
«KenbTbl:
KPOBb U Kerne3o»
«MoHonoru
BE/MKOro JyHu»
Cepuan «Packom
(164)
«Habnroparens»
X/t «CyBOpOB»
«AHaTONMIA
['onoBHs»
«Conmctbl XX
Bekav. [leHnc
PogpkH
«ceMa 13
MPOBUHLVD.
BapHas/Ho
(Hvieropozckas
06nacTb)
- X/th «ipetbl

3ano3faibier

«Ouprxepbl XXl
Bekay

«CvexoHocTanbrst
»

EBrenii Bernvxos.
«[MHUS YUZHI
«/ckarenmy

X/t «[pyr moi,
Konbk™M..»

«2 BepHuK 2

01.10-X/¢h «BecHa, neto,

0305-
0350 -

OCEHb, 3UMA... N
CHOBA BecHa» (181
«/ckarenmy
M/t
«BenvKonenHb I
rowa»

0945-

1200-

1300-

1500-

17.00-

1900-

2100

2300-

6para»(164
«[lopoxHble
BOVHbY (16+4)
«OcTaHoByTe
Burioh (164
«[lopoxHble
BOVHbL JlyuLLiee»
(164

«opora» (16+)
X/t «fleno N9B»
(164

X/ Hexypa
Gexar (0+)
X/ «AHrenbl
Yapnn»(0H
X/ «AHrenb
Yapmt-2» (124)

0L.15X/dh Hexysa

0310

0415-

Gexars» (0+)

~«+100500» (18+)

Cepvian
«Beperosas
oxpaHan(16+)

06.00- «BoeHHas TaliHa»

(164

07.00- «loKyMeHTabHbIA
npoekm (164)

0300- «C 6oapbiM
yTpomb» (16+)

09.30,13.30,17.30, 2030
- «HoBocT»(16+)

1000- «/loKyMeHTaNbHbIA
MpoeK™ (164)

«KakyctpoeH Mup»
(164

«/HthopmaLyIoHHasA
nporpavvia 112
(164)

«3araKm
YerioBeYECTBaY
(16+)

«HeBeposATHO
VHTEPECHbIE
ncTopumy(16+)

«[JOKyMEHTa/bHb I
npoekm (164)

«/HopmaLWOHHaA
nporpamvia. 112
(169

«TalHb! Yarviar
(164

«Camble
LLOKVpytoLLyie
runoressbh (164

«/HhopmaLYIoHHaA
nporpamviva 112
(164)

«BaHra: npasga
wi Mue?» (16+)

«OnacHoctn
60/1bLLIOTO ropogay
(164

X/t «lervioH»
(184
X/t HEpHbIA
CKOprvoH (16+)
X/t «YépHbIn
CKOprvoH-2: B
3MULEHTPe B3pbBaY
(164

«Teppuopus
320MyKIEHUI»
(164)

auw A

B - % «8 Hebe
«HOHHbEe BEbMLD
Gyl
0800- «HoBOCTU fiHs»
0820- «Pulonii xblp» (6+)
09.05- X/th «BoeHHbIA
KOPPECTIOHAEH™
(16+)
11.35- Cepuan «BoeHHas
passep(ll«;ﬂl'lepsbm
ap»
1300 -yf'l-logocm [JHsw
1320- Cepvan «BoeHHast
pasBeKa. INepsbit
yaap» (12+)
1400 mBoeHHbEe
HOBOCTV»
14,06 m Cepyian «BoeHHas!
passeaxa. MNepsbin
yaap (124)
1800 mBoeHHbEe
HOBOCTV»
- Cepvian «BoeHHast
pazeezka. Mepsbii
yaap(12+)
m«HOBOCTN AHsw
- Cepuan «BoeHHas!
passeaxa. Mepsbi
yaap»(124)
225- {lerexHgpl
roc6e30mnacHoCT.
«TONKOBHMK
Mengenes. Peiig
0c000ro
HasHaueHush(164)
«[lecstb
chotorpagmiiy,

Ceprem CoroBbeB

1200-

1300-

1400-

1500-

1600-

17.00-

1800-

1900-

2000-

2100-

200-

0000-
0200-

0340-

0500-

1806

2115
2130

2310~

0005- X/(p «epeg,
paccseTom»(16+)
X/t «B Hebe
«HOYHbIE BEIEMED
(64)

X/th Myxen
poaHsi»(O+)
«eHpyx Tummnep.
AnocTon apsiBona»
(1§(E)0

«XpOHVKa
Mobemsk (124)

0150-

0305 -
0440-

0625-

L

Cepvian «ELe He
Bevep (164)
CerogHst

Cepuan «Mocksa.
Tpw Bok3ana» (16+)

CerogHst

Cepuian «Mocksa.
Tpu Bokzana» (16+)

CerogHs

Cepuan «Mopcke
[bsBONbY (16

CerogHs

0630p.
UpessbMaiiHoe
MPOVICLLECTBME

«MecTo BCTpeumy
(164

CerooHa

«MecTo BCTpeum
(16+)

Kam meHsy (12+)

Cepvian «1Ec»
(164)

CerogHa

Cepuian «1Ec»
(164

Cepvian «opstuast
TOuKa» (16+)

.
PaccrenosaHvie»
(16+)

«KeaptvpHyK HTB
y Maprynucap.
lowwa KyueHko
(16+)

Keapm/ipHs 1
Bonpoc(0+)

«DOMEHKO (heiiky
(164)

Boesvik «Mopckvie
ObsBoNbb (161

06.20-

0800-
08.05-

0900 -
0920-

11.00-
1n20-

1400-
1425-

1500-

1700-
1725-

1800-
1900-

2000-
2040-

200-

0015-

0050-

0210-
0310-

0345-

tebo
04
0920 - [i/c «Crenas»
(164)
1100- O/c dananka»
(164)
11.30-«HoBbIi1 fieHb»
(12+)
1200- [/c
«BepHyBLLMECS
(16+)
1300- «He Bov MHe»
(12+)
1500-4/c
«BepHyBLLMECS»
(164)
1600- [/c «raganka»
(164)
1730- [/c «Cnenas»
(164
19.30X/
«Knaycrpocobih
(164)
2145-X/t «BovHbI
cBeTan(16+)
2345- X/t «OXOTHUK Ha
Tponnei (16+)
0L45- X/th «PyproH
cvepTvy (164)
03154/c
«pesckasaren»
(12+)
«TaliHble 3HaK
(164)

0530-

«Bcs Hepens» No2 (1631), uetBepr, 23 aHBaps 2020 rofa

07.00 -
0910-

1000-

«HacTtpoeHve»
«BaneHmHa
Tvoea. B 1eHn
BE/MKAX MyXMH»
(12+)

Cepuan
«BECTIOKOMHb I
yyactok» (124)

12.30.15.30.18.50-

«CobbITnsh

12.50-Cepuan

155-
1605-

«BECTOKOMHb I
yyactok» (124)
«r'opog, HosocTel
Cepuan
«BECTOKOMHb I
yuactok» (124)

19.10-X/ ¢ «3onotast

rapodkay (12+)

21.00-X/¢ «Ce3oH

2300-

0010-

0215-

0305 -

04.00-

0510-

0525-

09.00-

11.00-

11.30 -

12.00

12,05,

14.00 -
14.20 -

16.30 -

1815

20.00

21.45 -

01.20

01.50

03.25

05.45

- «Op,MH rof] N3 XX13HU

nocafok» (12+)

«B ueHTpe

coBb ity (164)
X/ «MycopLmke
(12+)

«YBULETL AMEpUKY
nymepetb» (124)
«AKTEpCKME
[Pambl. Bes iobem
BY/HOBaTbIEN(12+)
«B ueHtpe
cobbmuity (16+)
«letpoBka, 38

(16+)

X/t «Cekper
HEMPUCTYTHOIA
KpacaBuLbh (124)

KOpOﬂeBCKVIX TOHOK»

X/ qJ «HOHb B
60/1bLLIOM ropoge»
16+

«Bcs npasga npo ..»

(124)

«KecTokuit nTapm»

13.55,16.20,17.35,
19.10, 21.05,22.40,
01.15, 02.20 -
Hosoctn

17.40, 19.15, 21.10,
00.15, 02.25, 05.25 -
Bce Ha Mary!
«Kypc EBpo» (12+)
CMeLLaHHble
enHobopcTea.
Bellator. TpaHcnsuus
13 CLUA (16+)
Bo6eneii 1 cKenetoH.
Ky6ok mupa.
CKeneToH. MyXUmHbl.
1-a nonbitka. Mpsavast
TpaHCAAUNA 13

BeliLapum

- bobenein n ckenetoH.
Ky6ok mupa.
CKeneToH. MyX4uHbl.
2-a nonbitka. Mpavas

)&cnau,vm "3

- EOGCI’IEVI M CKeNeToH.

Ky6ok Mupa.
CKeneToH. XeHLUMHbI.
1-4 nonbItka. Mpamas
TpaHCaAuns u3
UIseruapun

Bob6cneit 1 CKenetoH.
Ky60K Mypa.
CKeneToH. YXeHLLMHbI.
2-a noneItka. Mpamas
TpaHCAAUNs 13
LLiBeiiLapum

- Bce Ha ¢hyt6on!
2345 -

Ajuwa ll2+)
«Ky6ok Mapn Mary
Mpembep. Hosble
repou - «MaptmsaH
Benrpag» (12+)

- MpotheccroHasibHbIi

60KC. TSKENOBECHI
(16+)

- «buatnoH. [lopora Ha

YeMnvoHaT Mupa»

- S)lzg)oﬂ YemnuoHar

I'epmaHMm «epra» -
«lWanske». Mpavas
TpaHCAALMS

- «Bort 310 nosoporth»

(16+4)

06.35-
07.15-

0730 -

0800-

0855-

0940-

1220-

1440-

1805 -

185%5-

2200-

0010-

0155-

0425 -

0545-

0755-

1000-

1025-

1400-

1425-

2045-

0045 -

0145-

0230-

13

«Epanaw (0+)

Wc
«[PVKNHOHeHA
Bym nero
Apyseid» (O4)

M/c «Tom ©
Dxeppw (OF)
Cepuan «CeHst-
Peps (164
Cepuian «Tarmk»
(164)

X/t «Crana» (16+)
X/ «MucTep un
mwceve Cmmm
(16+)

Cepuan «anik»
(16+)

«Ypanscke
nenbMeHV»(16+)
«LLloy «YparCckux
nensveHel (16+)
X «A -
YerBEpTbID (12+)
X/th «Tenenopm
(164)

X/b «CriekTp»
(164

M/t «Patuet u
KraHk
lanaxkmyeckvie
pevHprepsy (6+)

W/
«TpUKnIoHeHns
BypatHo»(04)

METEPBYPT -
MATbIN KAHAN

- «/I3BecTush

«HecnywebHoe
3gaHVe» (164
Cepuian «Mog,
NPUKPbTEM (16+)
«/13Bectvism»
Cepuan «og
npuKpb VeV (16+)
«/13BecTus»
Cepuian «og,
npuKpbvew (16+)
Cepuan «Cnegy
(164

«CBertckast

-XPOHVKay (16+)

Cepvian «Cnegy
(16+)
Cepuan

«[eTekmBbl (161)



MEPBbLIN

0945 -

10.00

10.10

1115

12.00 -

12.15

1355

1545

1750 -

21.00

21.20

23.00

J!

KAHAN

- «[lobpoe yTpo.
Cy660Ta»

- YMHUMUBI Y yMHWKN

12+

«CnoBo nactbips» (0+)

- Hosoct

- «/leB JleleHKo. «Tbl
MOMHULUb, NAbIAV fBE
3Be34bl...» (16+)

- «Bugenu Bugeo?» (6+)

Hosoctn

- «Bugenn Bngeo?» (6+)

- X/ «Myxukul..» (6+)

- «JleB JleLleHKo.

KoHLepT B ieHb

poxgeHusy (12+)

«CerogHsi Be4epom»

(16+)

- «Bpems»

- «CerogHsl Beyepom»
(16+)

- «bonbwas urpa» (16+)

00.15-X/¢ «/leB» (16+)

05.00 - «¥YTpo Poccuu.
Cy660Ta»

08.00 - Bectn. MecTHoe
Bpema

08.20 - MecTHoe Bpems.
Cy660T1a

08.35 - «Io cekpeTty BCEMY
CBETY»

09.30 - «1aTepo Ha 04HOro»

10.20- «CT10 K 0gHOMY»

11.10-«tOmop! HOmop!
tOmop!!» (16+)

1330 - X/th«Meuense
npefcKasaHem»
(12+)

1800 - «MpuseT, AHgpeiil»
(124

20.00 - Bectu Bcy660TY

21.00- X/th«CHexHblii kom»
(12+)

00.55 - X/th«/ige xeHwwmHb
(12+)

03.05- X/th«Yéproso Koneco»
(124

04.25 -X/ ) «Metens» (124)

TaKCu

06.00,

06.30 -
07.30-

08.00 -

09.30 -

[TB-TWNA: cy660Ta, 1 pespans |
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09.00,13.00,16.00,
19.30, 21.00-
«MecTHoe Bpems,
«MeTeoHOBOCTUY
(16+)
MynbTpunembl (6+)
«/ B LLYTKY, U
BCepbe3»(12+)
«AMEpPVKaHCKWIA
XeHnx» (16+)
Cepuan «Ogecca
Mamar(16+)

11.15- <AHaTOMUA MOHCTPOB»

12.05-

13.30

(12+)

«lrogun cunbb (12+)

- X/ «BymepaHr u3
npownoro» (16+)

15.15- «HenpocTble Beww»

16.30

1820 -

18.35 -

20.00 -

21.30-

2320 -

00.10 -

0145 -

03.20 -

03.50 -

(16+4)
- X/ «<MaMeHbKVH
CbIHOK» (16+)
«/ B LWyTKY, 1
BCepbe3»(12+)
«AHatomms
MOHCTpOB» (12+)
«AMEpVKaHCKWIA
XKEHUX» (16+)
X/® «3 Heanons ¢
Mo6oBbIo» (12+)
«AHaToMusa
MOHCTPOB» (12+)
Cepuan «Opecca
Mava» (16+)
X/t «BymepaHr n3
npownoro» (16+)
«HenpocTble BeLy»
(16+)
«AMEpPVKaHCKIA
XeHux» (16+)

04.40- Jloan cunbl» (12+)

05.30

LleHTpanbHoe

iYcnyru

MO MPOKATY*AOUNNTAKA

KYNbTYPA

07.30 - «Bubneiickunii croxets
08.05 - M/ «[lBa KneHa»

0850 - X/ «Opyr MoV,
Konbkal..»

02.30 - «Mpo no60oBb» (16+)
03.25 - «HaegynHe co Bcemmu»
(16+)
04.50 - «Poccus oT Kpasi fj0
Kpas»(12+)
07.10- «6 kagpoB» (16+)
07.45 - «YpayHas nokynka»
(16+)
07.55 - Cepwan «Tpu oporu»
(16+)
11.55- Cepvan «309» (16+)
20.00- Cepuan
«BenKonenHblii Bek»
(16+)
00.25 - X/t «Mapu Ha nto60Bb»
(164)
02.10- Cepuan «309» (16+)
05.30 - «peackasaHus: 2020»
(16+).
KOMIMbOTEPOB
j HOyTOYyKOB
MOHNTOPOB

7.8

964 129 71 63

10.15.17.25 - «Teneckon»

1040 - «HeussecTtHas». «Kapn
BpHONNoB. WKeHcKuit
noprpem

11.10- X/ «Menoaus Ha fsa

ronoca»

13.35- «lsToe u3mepeHmne»

14.05 - «YenoBeueckuii

thakTop»
14.35,01.45-
«bnucrarenbHeble
CTPEKo3bl»
15.30-Ku13Hb
3amMeyare/bHbIX
ngeiiy: «Hosast
¢msvka. Teopus
OTHOCUTENBHOCTUY

- X/t «Koe-uto 13

ry6EPHCKO XN3HU»

Wnbaap AbLpasakos,

Auga lapudyninHa,

XyaH [lnero ®nopec

B rana- KoHLlepTe Ha

Mapcosom none B

Mapwxe

«OcTpoBay. AHgpeit

Msrkos 1 AHactacus

Bo3HeceHcKan

20.25 - X/t «Mocnecnosue»

22.00 - «Aropa»

23.00 - X/ «/lto6oBb NOA
[0oXAeM»

- bapbapa XeLLupuke.
KoHuepr B
«Onumnuuy. 3anuck
2001 roga

02.40 - «Ackarenu»

03.25 - MynbThunbmbl Ans

B3pOC/bIX

1755 -

1945 -

08.50 -
11.00 -

12.00-

12.30-

13.00-

1320 -

1345 -

14.15-

14.45 -

1645 -

19.00 -

21.00-
00.00 -

02.00
04.00
05.40

- MynbTmnbmbl (6+)

- Cepwan «bpar 3a
6para»(16+)
«Epanaw» (0+)
«YnetTHoe BKaeo»
(16+)

«YnetHoe Buzeo.
Nlyuwee» (16+4)
«YnetHoe Buaeo»
(16+)

«YneTHoe BWZEO.
Nyywee» (16+)
«YnetHoe BUAeO»
(16+)

«YneTHoe BUAEO.
Nyywee» (16+)
«YneTHoe BLEO»
(16+)

X/t «AHrenbl Yapnm»
09

X/t «AHrensl Yapu-
2» (12+4)

X/t «OpHaxab! B
Mekcuke.
OTyasiHHbINA-2»(16+)
«Jopora» (16+)
«YnetHoe Buaeo»
(16+)

~«+100500» (18+)

- X/t AHCTUHKTY (18+)
- Cepuan «beperosas

oxpaHa»(16+)

©

06.00- «Tepputopus

3a6/1yXAEHN(16+)

08.40- M/ «Kapnmk Hoc»

0

10.15- «<MuHTpaHe» (16+)

11.15- «Camas nonesHast

nporpammar (16+)

12.15- «BoeHHas TaiiHa»

(164

16.20- «3aceKpeyeHHble

cnvckun. Yemy tam
3aBugoBarb? 10 TaiiH
KPaCWBOW XW3HM»

(164

18.20- X/t «3B&3HbIE

BOVHbI: anm3og VI.
MpobyxaeHne cunbi»

(12+)

21.00- X/th «<3BE3aHbIE

BOVIHbIZﬂOCﬂeAHMe

kegan» (16+)

00.00- X/t «Anuca B

3asepkanbe»(12+)

02.00- X/t «HeBeposTHas

XM3Hb YonTepa

Muttn» (12+)

03.50 - «TaiiHbl YanmaH»

(164

ABTOMMN/IOTm

LJOCTABKA =
npoaykTos bl
MeaVKaMeHToB™'

6/-0000

Mo06.6BK-720 6ecnnaTHO

06.00 - MynbThunbmbl (0+)

06.45 - «Pbl6uii Xblp» (6+)
07.20 -X/ Ll ecToit» (12+)
09.00 - «HoBoCTY fiHS»

09.15- «JlereHfibl My3blKi»,

puropwuii Magkos

69

10.10- «Jlerexgbl apmum».

MNetp Nugos (12+)

11.05- «Mopckoii 6oit» (6+)
12.05- «MocnefHuii eHb».

AnekcaHngp /lasapes
(12+)

13.00- «HosoCTH fiHs»
1315- «JlereHfbl Kocmocar.

Hvikonai
PyKkaBULLIHWKOB (6+)

14.05 - «Ynuka u3

NPOLL/IOTO».
«3aMOpPOXeEHHbIE.
MoxHo 1 06MaHyTL
cMepTb?» (16+)

14.55 - «3arafkv Beka.

«HouHas BcTpeya B
Kpemne» (12+)

15.50-«<Hedaktl (6+)
1620 - «CCCP. 3Hak

Kauectar (12+)

17.05 - «CekpeTHble

marepuanbl».
(pywtmHa.
PeLuatoumii 6pocok»
(12+)

18.00- «HoBocCTU AiHs»
18.10-«<3apgenol»
18.25- Cepuan «CepxaHt

MUNLMNY(6+)

22.40 - X/t «Apocnas» (16+)
01.00 - Cepwuan «BoeHHas

passezka. Mepsbiii
yaap»(12+)

1

06.00 - «4r. PaccnefoBaHue»
(164

06.35- boesuk
«AHTUCHalinep»(16+)

08.25- CmoTp (0+)

09.00 - CerogHst

09.20 - «foT0BUM C Anekceem
3UMUHBIMY (O+)

09.45 - «[oktop CeeT» (16+)

10.25- Egum foma (0+)

11.00-CerogHs

11.20- TnaBHas gopora (16+)

12.00- «KvBasi ega» (12+)

1255 - KBapTipHblii BOnpoc
©+)

14.05- «ocnegHue 24 vaca»
(164)

15.05- «MNoepem, noefum!»
©+)

16.00- Csos urpa (0+)

17.00- CerogHs

17.20- Cnepacteue Bem...
(16+4)

20.00 - «LeHTpanbHoe
TeneBuaeHne»

21.50- «CeKpeT Ha MUNINOHY.
EneHa XaHra (16+)

2345 - «MexayHapoaHas
nunopama» (18+)

00.30- «CBos npasga» (16+)

02.25- «flauHblit o™ (O+)

03.30- Wx Hpasbl (0+)

03.50 - «PomeHKo deiik» (16+)

04.10 - X/ «Ha fHe» (16+)

EwSI|
TBO >
06.00 - MynbTdmnbmbl (O+)
11.15- Cepuan «BUKUHIU»

(164

1315 -X/¢ «Kposb:

15.00 -

17.00 -

19.00 -

21.30-

23.30-

01.15-

03.00 -

nocnegHwiA BamMnup»

(164

X/t «BouHbI cBeTa»

(16+4)

X/ «Knayctpothobbi»

(16+)

X/ «[ipyroii Mmup»

(16+)

X/ «[lpyroii mup:

3BoMtoUMSY (16+)

X/ «3noseLuye

MepTBELbI: apmust

TbMbl» (16+)

X/ «Kpamnyc» (16+)

[/c «OXOTHWKM 3a

npuBuageHnaAMmn»(16+)
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TBU

07.05 -

07.30-

09.30 -

09.55-

11.50-

«ABBI fleiika (0)

X/t «3emns
CaHHvKoBa»(0+)
«[pasocnagHas
3HUMKNoNeans»(6+)
X/ «MapuxaHka»
(12+)

X/ «bonblias

cembs» (0+)

12.30,15.30, 00.45-

14.10-

18.15-

22.00-

2315-

01.00 -

0150 -

02.40 -

03.25-

05.15 -

«CobbITnsy

- X/ «BonbLias

ceMbsi» (0+)
Cepuan «Kak 1ssectut
Nt06OBHMLY 3a ceMb
LHe»(12+)
Cepuan «lars
6e3Hy»(12+)
«TlocTcKpUNTyM»
«Mpago 3HaTb!» (16+)
«Mpowaxme. Nocud
Ko630H»(16+)
«90-e. Bogka» (16+)
«CoBeTckue Majuu.
Kaprtbl, AeHbrn,
KpOBb»(16+)
«Bennkoe
norennexune».

Cneupenoptax (16+)

- «[locTckpunTym»

(16+)

«Mpaso 3Hatb! (16+)

M4 TY!

06.05-

08.05 -

®yT60n. YemnmoHar
PpaHuym (0+)

CvelLaHHb1e
efmHoGopctea. One FC.
TpaHcnsaums s
dramnnuH (16+)

10.00«TaeT neg» (124

10.30-
11.00-

12.35-

1345-

«KomaHga MeuTb (12+)

CvelLaHHble
efmHoGopcTea. Bellator.
TpaHcnsaums 3 CLUA
(16+)

CropTVBHbIE TaHLibl.
YemnmoHar mMupa cpem
npoheccroHanos.
TpaHcnaums u3
ExarepuHGypra (0+)

Bce Ha hyt6on! Adwiua

12+)

14.4517.25, 22.15, 01.15-

1455-

'16:55-

17.30-

Hosoctu

thyt60n. YemnmoHar
Vicnanun. «Bunbappeamn
- «OcacyHar (0+)

«buarnoH. [lopora Ha
YemnoHar Mupay (12+)

«Ky6oK Mapn Mary
Mpembep. HoBble repou -
«MapmsaH Benrpagy
(124)

1800, 0325 - Bce Ha Maru!

1830-

2225-

01.25-

®yr60n. «Ky6ok Mapumary
Mpembep - 2020».
«/lokomMoTvB» (MockBa) -
«MaptnzaH» (Cepbis).
[MpAvas TpaHcsaums 13
Karapa

- buarnoH. YemnuoHar

MVpa Cpeay FOHMOPOB.
CrpuHT. KOHMOPKUA.
[MpAmas TpaHcnAums n3
LLiBefiLiapum

dyT60n. «Ky60K Mapumary
Mpembep - 2020
«Cnaprak» (Mocksa) -
«PocToBy. Mpsmast
TpaHCNALMS

®yt60n. YemnvoHar
TepmaHm. «/lednumry-
«bopyccus»
(MéHxeHrnag6ax).
[MpsAvas TpaHcnALums

- ®yt60n. YemnumoHar

WcnaHnn. «BaneHcusy-
«CenbTan. Mpsvast
TpaHcnAuma

- Per6u. YemnvoHar

EBporbl. MyUnHb!.
Poccus - Vicnanus.

TpaHcnsauma 3 Coun
©

14

CT

06.50

07.25-

07.45 -

08.10 -

08.35 -
09.00 -

09.20 -

10.00 -

«Epanau» (0+)

M/c M/c
«MpuKoYeHus Byau
1 ero apyseit» (0+)
M/c «MpukntoyeHus
Kora B canorax» (6+)
M/c «Tponau.
MpasfHukK
npogomkaetcsil» (6+)
M/c «Tpu kotar (O+)
M/c M/c «Tom n
Dxeppu» (O+)
«Ypansckue
neabMeHn»(16+)
«MpoCTO KyxHs»
(12+)

11.00-M /¢ «3a6aBHble

ncropun»(6+)

11.35-M/c «Ckasku

12.00 -

1340 -

15.20 -
17.05-

19.20 -

22.00-

00.10 -

02.05 -

03.50 -

05.10 -

LLipakoBa 60noTa»
(6+)

M/¢ «Ce30H 0XOTbl»
(12+)

M/ «Ce30H 0XOTbl.
CrpaluHo rnynol (6+)
X/t «Tenenopm (16+)
X/t «5 - YeTBEpTbI»
(124

X/ «WTtypm Benoro
nomar (16+)

X/t «eowwtopm»
(16+4)

X/ «OrpabneHve B
yparaH» (16+)

X/ «50 nepBbIx
nouenyes»(18+)
X/® «QHeBHUK
cnabaka. flonrnii
nyTo» (12+)

M/th «KpsikHyrble

KaHUKynbl» (6+)

ETEPBYPT -
MNATbIN KAHAN

0620- Cepuan



[TB-FM,D,Z BOCKpeceHbe, 2 (heBpans ]

KAHAJ

05.25- Kovews «3a
OByMA 3aliLiaMmy
©9

06.00- Hosoc

06.10-«3a ayms
3alilamny (0+)

07.00- «/rpaii, rapMoHb
noduvashy (124

07.45 - «Hacosoiv» (124

0815- «3moposber (164)

09.20- «HeryteBble
3ameTkn (124)

1000- Hosoctn

1010- «©Kn3Hb opyrux»
(12+)

11.15- «Bugenm Buneo?
Gyl

1200- Hosocm

1215- «Bugemm BAIEO
6"

1400- X/t «CBaap6a B

MarmHoBke» (0+)

«Omupuia

Manmkos. «opa

MEPBbINA J.I:

1550-

MeHs pasobnadnTb

(12+)
«BHesanHo 50.
KoHuepr Avwrpua
Manmiosa (124
«ronocsLLyi
KuButh (16+)
«Bpems»
«ronocsiumii
KuButh (16+)
2315- X/th «be3nHa» (184
01.10-«<Ha camom fene»
(16+)
0220- «[po noboBL»
(164)
0310- «HaeayHe co
BceMmw» (16+)

1700-

1915-

21.00-
2200-

07.05- «JoMaLLHAS KyXHsD

(164)

07.30- «6 Kaapop» (16+4)

07.45- «YpauHas MoKyrkay

(164

07.55- dpeackasaHus:

2020/(16+)

0955- «[ATb YpKHOBY
(164

1010- X/t «<Be6u-Gym»
(164)

12.10-Cepuan
«Heno6oBb» (161

1545- Cepvian
«BenmKonenHbii
Bel» (161

0015- X/th «OceHHmin
BasbCy(16+)

0225 - Cepwan «3os»
(164)

0645- X/t dapn Ha

Nto6oBb» (161

POCCUA

0800- MectHoe Bpewvs.

BockpeceHse
0835- «Korza Bee foma»
09.30- «Ycramm MiageHLa»
1020- «Ct0 K OgHOMYy»

11.10-Cepuan «A Boé

MOMHIO» (12+)

1750- «Hy-ka, BCe

Bvecteh (124

2000- Bectv Hegerm

2200- Mocksa. Kpemb.

MyH

2240 - «BocKpecHbii Bevep

¢ Bragmmmpom

ConosbébIvy (124)

0100- «AHTapkga 200

net Mupay (124)

0210- X/t «Bpemsi

cobuparb» (124)

KYJIBTYPA

07.30- MynbTmibMbl

09.05- X/t «Koe-uto 13
TyGEPHCKOM YU3H

1035- «OBbKHOBEHHbIA
KOHLEp™

11.05- <Ml - rpamoremnt

11.45- X/t
«Tlocnecnosvie»

1320- d'mcbva 13
MPOBVHLIAD.

HO
(Hvoxeropozckan
06r1acTh)

1350, 0245- «nanorui o
YUBOTHbIX».
3oorapki Yexmmn
«[pyrvie
PomaHoBbp
X/t «B cy6boty
B

1430-
1505-

BOCKPECEHbE
pom»

1640- [eHb pasrpova
HemeLKo-
(haLLMCTCKVIX BOVCK
B CranmHrpagckoii
6uTBe. «UcTas
roGe/ig.
CranuHrpagy

17.30- «KaptvHa mypay

1810- «lepsble B M/pe.

«Annapar

Wnv3aposay

«BIVDKHIIA KpYT
Mnxauna
ArpaHoBua»
«POMaHTVIKa
pomaHcay. Vicaaky

JyHaesckomy

nocesLgetcs...1

«Hosocn

KyNsTypbb

21.10 - X/th «<Menogya Ha

[iBa ronoca»

Onepa B. A

Mouapra

«/nomeHelt, Lapb

Kpurckuiny

0825 - MyrbTdmnbMbl A
B3POC/bX

1825-

1925-

2030-

2335-

M UNTX

06.00, 09.00,13.00,16.00,
193d 2L.od-
«MecTHoe Bpemsh,
«MeTeoHOBOCTY

164
0630 -"(I\/lyn)qu)Mnbel

07.30- «/ BLTKY, N
BCEPLE3N(124)
00- «AVIEpVIKEHCKIIA
XeHno (164
09.30- Cepwian «O,
Manvey (16+§1
11.15- «AHatoMmnsA
MOHCTPOB» (12+)
12.05- oy cuibb

12+)
1330-

«BymepaHr 13

I'Ip(()*)LLII'IOer» F()%gﬂ
15.20- «bpuraHckme

YueHble fiokasany
1630- X/th «/3 Heanona

C /HOGOBLHD éﬁa
1820- M/c «COBE3» (6+)
1835- «AHaromui

MOHCTpOB» (124)
2000- «AktyarbHoe

VHTEPBLID (16H)
2030- «Defe

» (16+4)
21.30-X/ ¢ «LleHa
crpac» (16+)
- EEurorm>o<(16+.C)J KHO B
B
2350- Oepg%n «0,

vVaviey E(16+
0125- X/t «BymepaHr 13
npoLioro» (16+)
03.00- «bpuraHckve
YUEHbIE [IOKa3a Ny
+

(12+) y
30 - «AveprKaHCKUA
XeHn (16+)
04.20- «Togy cwibk
(12+)
06.10- «AHaronms
MOHCTPOB» (12+)

" LWbEM « MEPELU/BAEM « PECTABPUPYEM

w

06.00- «TaiiHbl Yarvary
(164
0900- X/t «AreHTbl
AHK/» (169
11.10-X/ ¢ ©Kusas
CTanb» (164
X/t «Anuca B
3asepkanbes(12+)
X/t «3BE30HbIE
BOVHbE anm3og VI,
MpobyxaeHre
Wbk (124)
X/th «3BE30HbIE
BOVHbLMOCNeHVe
mresan (164)
21.20-X/ ¢ «Hypo-
MEHLLYHa» (16+)
0000- «/lo6poB B
atmpe» (164
0L00- «BoeHHast TaitHa»
(164
0440- «Camble
LIOK/pytoLpe
runoresbh (164)
05.30- «Teppuropus
3a0MyKaeHNIY
(164

1340-

1545-

1820-

06.20- «TavHcTBEHHaA
Poccusin(164)  *

07.10- «LleHTpansHoe
TeneBvaeHnes(16+)

0900- CerogHs

09.20- «Y Hac
BbMIpbBataTh (124)

11.00-CerogHs

1120- lepBas nepefaqar
(164

1200- «4yno TexHmK»
(12+)

1255- «launbii otBe™ (O4)

1405-
«HawwuMorpe6Hazop»
(164

1510- «OpHaxmbl...» (16+4)

1600- Csost vrpa (O+)

17.00- CeroaHa

17.20- Cnencreve Bef...

(164

«Hosble pycckve

ceHcaLv(16+)

«/Atorn Hepenv

«3Be3[pbl COLLCL?

(164

2245 - Tbl He NoBEPULLL!
(164)

2355- «OcHoBaHo Ha
peanibHbX CODbMSX»
(164

0310- X/th «Otupw (164)

04.55- «POMEHKO (heiiky
(164 )

05.15- Cepvian «[leBsITbIA
otaem(16+)

1900-

2000-
2110-

VI3ENNA U3 KOXW, XKWIKAA KOXa, ZyONeHKN 1 Lybbl 13
HaTypanbHOrO Mexa, JaMckve nanbto (KDOMe ronoBHbIX YOOPOB),
MYXCK/e KOCTHOMBI, LUTOMKA [DKVHCOB

Atenbe «FANAHT», 177 KkB-n, AoM 7a, ocT. «EHuUcelickas»

%

07.00- Cepwan «Benbie
BONKW»(16+)

08.40- «YnetHoe BUIEO»
(164)

0900 «Epanawy (04)

1030 «TypvcTbh (16+)

1230 Cepvian
«PazBefunubh
(164)

01.00- «YNeTHoe BUED»
(164

02.00 «+100500» (18+)

04.00- X/t </HCTUHKTY
(184

E 54-51-50, 55-45-13

3BLU/],

04.50- Cepvian «BoeHHas
passerja. Mepebid
yoap» (12+)
«HoBoCTV Hegenwm»
«Cnyxxy Poccumby
(12+)
«BoeHHad
npvemMka» (6+)
«Kog nocrynay»
(12+)
«CKpbITbie yrposbh
(12+)
«CneLypenoprai»
(124
«lereHapl
roc6e30MacHoCT.
«Anekcein BoTsH.
Kak Ml
0CBOGOXaAN
MonbLLy» (164)
«CranuHrpagckas
outBan(12+
X/t «Topsuwia
CHe (64
«naBHoe»
«lereHapl
COBETCKOrO ChiCKay
(16+)
2300- «PeTvcoB» (12+)
- X/th «Ocobo
oracHbke..» (04
- X/th «BoeHHb 1
KOPPECTIOHLEHT»
(16+)
- X/t Tlepen
pacceetom» (16+)
- «KaraLLHVKoB»
(12+)
- WKvBble CTPOKM
BOVHbD (12+)
- «Mocksa (PPOHTY»
(12+4)

09.00-
0025

0955-

1045-

11.30-

12.20 -

1255-

1350-

1550-

1800-
1925-

TBVgg]j
06.00- MynbTmIbMbI
Q)
1045- X/t «Kpamryc»
(164)
1245- X/t «3noseLme
MepTBeLbE apMs
ToMbb (16+)
X/t «[pyroii Mp»
(164)
X/t «[pyroi mip:
3ok (164
X/ «[pyroii mip:

BOCCTaHVe

1430-

1700-

1900-

JMKaHOoB» (164)
X/ «Opyroii mp:
npoGyxneHve»
(164)

X/th «Kposb:
nocneaHuin
BamMp» (164)

2045 -

230-

00.15- X/dh «OXOTHUK Ha
Tponneiin(164)
0215- [i/c «OXOTHIKM 3a
MPVBALEHVSNID

(164)

«Bcsa Hegens» Ne2 (1631), yetBepr, 23 aHBapsa 2020 roga
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06.35- letpoBKa, 38
(16+)

0650- X/ «Cemb
CTaMKOB 1 OfHa

[JeByluka» (0
0820 - «daKTOP HU3H»
(12+4)
0845 - «BepHoe
pelLeqvier (164
09.10-X/ ¢ «Cekper
HEMPUCTYTHOI
KpacasuiLbh (124)
1050- «puvropuid FopuH.
dopmyna cvexay
(124
11.40-«Cnacute, 1 He
YMEHO FOTOBUTB!
(124
12.30.01.20 - «Cobbimusi»
1245- X/t «Bepeust
MONKOBHVIKA.
3opuHan(0H
14.35«Cmex ¢
[IOCTaBKOIA Ha IOM»
(124
1530- «MocKoBCcKas
Hefens»
AMyUMHBI HaHHB |
dpricke» (164)

«[TpoLLpHve.
ApKaguii Palikuy
(16+)

«XPOHVKN

MOCKOBCKOrO Bbira.
MecTb (haHark»
(124)

Cepvian «Aapusi»
(124

Cepuan «Korotb
13 MaBpuraHm
(164)

«letpoBKa, 38
(16+)

X/t «3onoras

napodKa» (12+)
04.40- X/ «MycopLLyk»

(124)

07.55 - bo6cneii 1 CKeneToH.
Ky60K Mvpa.
Bo6eneit. JBoiiku.
TpaHcnauma u3
Lirsiuabun (6+)

®y160N. YemnmoHar
Wranuu. «Caccyono» -

R 45
|ve LipakoHa»

(164)

1250 - ®yr60n. YemnmoHar
repMaHun. «MaiiHLy -
«baBr— -

1450, 19.T,

Hosoctn

15.00 - ®yr60n. YemnuoHar
WcnaHuu.«Pean»
(Magpup) -
«ATNIETUKO» HO+)

17.00, 22.05, 23.05,03.25 -
Bce Ha Maru!

17.55 - BuarnoH. YemnuoHar
Mupa cpem
HOHVMOPOB. [OHKa
npecnefoBaHus.
IOHoLLM. Mpsmas
TpaHCALUMA 13
LLiBeliuapum

1845 - «Karapckue urpbl
2020»(12+)

19.25 - dyr60n. YemnuoHar
Wranun. «KOBeHTyC» -
«PUOPEHTUHAY.
MpamMas TpaHcnauma

21.25 mbuarnoH. YemnmoHar

Mupa cpeay

FOHOPOB. [OHKa

npecnefoBaHus.

HOHvopbI. Mpamvas

TpaHCALMA 13

LLiBeiiLapun

BuartnoH. YemnuoHar

Mu1pa cpeau

HOHVMOPOB. [OHKa

npecnegosaHi/A

HOHvopku. Mipavest

TpaHCALMA 13

LLiBeiiLapun

Backetoon. EguHan

ra BTB. YHUKC

KazaHb) - «<XUMKM».
psivMas TpaHcnALma
®yT60n. YemnmoHar

McnaHun. «CeBunbs»

- «AnaBec». Mpamas

TpaHcnALma

®yr60n. YemnumoHar

1600-

1655-

1745-

1840-

235-

0235-

0245-

09.10

11.00

2215 -

2325 -

0125 -

0355 -
VcnaHun.
«bapcenoHa»-
«leBaHTe». Mpsamas
TpaHCnAuma
dyr600. YeMnmoHar

0555 jjouiaHIOB. Ao

15

06.25- M/
«[prKoHeHma
Baci Kyponecosar
©9

0650- «Epanauy (04)

07.25- M/c
(TpuKoHeHmA
Bym nero
apy3eiin(0+)

0745- M/c
TprKnioHeHns
Kora B cariorax»
Gy

0810- M/c«Tpomm.

. MpaspHrk
NpofomkaeTCsly
6"

Wc «Tpy Koty

09

M/c «LapeBHbb

©"

«LLloy «YparibCckux

nenbMeHeiin(16+)

«Poros B ropoge»

(164)

11.05X/ ¢ «AdepucTbl.
Jvk v ke
pasBrexatarcs
(124)

1255- X/t «OrpatneHme
ByparaH» (164

1455- X/tp «LLiypm
beroro goman
(164

17.35- X/th Teoropv»
(164

1945- X/th «Paznom CaH-
AHgpeac» (161

2200- X/th «<HeboCKpED»
(164

0000- X/th «Mocun (18+)

0145 - X/th «3aLmHK»
(124

0320- X/t «be3 rpaHiLy
(124

0450- M/th Mana-mMama

lycb» (64

06.00- Cepvian

0835-
09.00-
9.20-

1000-

METEPBYPT -
MNATbIN KAHAN

«puropuii P»

(12+)
0805- «Mos npagia.
Briagymmp
MeHbLLU0B. Yemy
BepuT MockBay
(16+4)
09.00- «Cserckas
XpOoHUKa» (16+)
1000- «Most npagia.
Anexcein MaH/H.
MeHs [ODKHD
yenbiam (164
11.00- Cepvian «Uyxoii
paiioH-3»(16+)
0010- Cepvian «/iBoitHoiA
6mo3» (16+)
0335- Cepuan «og,

npuKpb eV (16+)
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JIyHHBLIM ropockon ¢ 25 no 27 AHBapA

25 AHBaps

CnepyeT 0co60 OTMETUTH,
4TO 3TV JiYHHbIE CYTKW BbIBaOT
HE Kaxgplii Mecsil. OHM camble
CMOKOViHbIE U CBET/blE U3 BCe-
ro nyHHoro mecsua. CerogHs
AeHb M06BK, NPOLEHUS, MOo-
KasiHus 1 NOABEAEHUS WTOroB
3a Mecsl, a Takke oTkasa OoT
HEHY)XHOTO, 3aBEepLUEHUsI aer,
pasgauM ctapbix [ONroB, W,
rMaBHoe, [eHb BCTYNIeHNA B
HOBBI YHHbIW LK.

BivAHne Ha AMYHOCTB.
OCOGEHHO ycuMBaeTca WH-
TYUUusa, OTKpblBaeTca fap
npegsuaeHus, BO3HMKAIOT
BEPHblE MpefyyBCTBYS.

busHec un pexbru. Cero-
OHAWHWA [EeHb He MNOAXOAWT
NS NeperoBopos, M0O3TOMY
Hayano rpaHAMO3HOro npeg-
NPUATUA PEKOMEeHyeTcs 0T/10-
XWTb Ha HECKONbKO AHel. B
3T0T [EeHb Bam jaeTcs BO3-
MOXHOCTb YBUAETb pesynbrar
CBOMX NpOLUNbIX gelcTBuiA. To,
Haz YeM Bbl TPYAUNNCH B Teye-
HWe NYHHOro Mecsua, yxe ro-
TOBO BOWTW B Ballly XW3Hb.

MpekpacHblil nepuog Ans
TBOpYECTBA: €CTb BO3MOX-
HOCTb CO3j4aTb BblgaroLeecs
npov3sBefeHve, caenatb 4TO-
TO HOBOE fAnsi cebs, OTKPbITb
HEM3BECTHYIO TpaHb TanaHTa.
HopmanbHblil geHb ans Qu-
HaHCOBbLIX fiefl, yylee U3 Ko-
TOPbIX - pa3gaya A4oNros.

3popoBbe. 3aboneBLwnii
WaM Hegomorawwuii B 3T0T
JeHb CKOpo nonpaBuTCcs.

ByfbTe BHUMAaTENbHbI K POA-
HbIM 1 61M3KMM. MuLia LOMKHA
ObITb IErKOyCBanBaeMOoM.

Crpuxka Bonoc. lMoxog B
napuKMaxepckylo B 3TOT [eHb
XenatesbHO OTMEHUTb.

OTHOWw eHuns. Mpuwno
BpeMsi, KOTOpoe camblM Nyy-
WM 06pas3om MOAXOAUT NS
obweHns ¢ pPOACTBEHHMUKA-
MW, 6AU3KUMU U LaBHUMU
APYy3bsSMU.

LeHb poxageHusa. Jlogwn,
poavBLNeca B 3TO [EHb,
JOMKHbI yAenATb CBOEMY 3[40-
POBbLIO MOBLILEHHOE BHUMA-
Hve. B 3710 geHb JlyHbl nossu-
nucb Ha ceet Bragucnas flu-
ctbeB 1 Oner Jane.

Obwue pexkomeHgjauuu.
B 3707 feHb cnepyeT 3aBep-
warb fena, a TaKke cosep-
uaTtb, y4nTbCA Kpacote, faputb
nogaM  pafoctb, pasfasartb
JONTKU, MpPOABAASA TMpPU  3TOM
MUNOCTb.

Hazgo npvBoguTh B NOPALOK
n yoéupartb [OM, B 4acTHOCTU,
BHECEHMEM TanucmaHoB (Ha-
npumep, NogKoBbl).

MpegynpexgeHunsa. Hago
0YMCTUTLCA, OBHOBUTLCA ANA
HOBOW XW3HW - APYTUMK CAO-
BaMu, CMbITb C cebs Bce cTa-
poe, BCe CBOM T[pexu, BCeX
MPOCTUTb M NpebbiBaTh B MH06-
B U cornacum C MUPOM U C
co6oii. Mobnarogapute yxoas-

WMiA Mecsy, 3a YpoKKM, KoTopble
OH BaM MNPUWHEC, U C YUCTbIM
cepauemM npuroToBbTeCh BCTY-
MWTb B HOBbIA NYHHBIA MeCcsL,

CHbl. CHbl cerogHf, Kak
npaBuno, He TONbKO WCMOMHSA-
OTCS, HO M NPUHOCAT GOMbLLYHO
XENaHHYI pajocTb

26 AHBapA

[leHb HauuHaHwuii. MOXHO
npuctynartb K HaMe4YeHHbIM Ha-
KaHyHe BaXHbIM fJenam, Ho
TONbKO BO BTOPON MNONMOBUHE
NYHHOTO AHS. B nepsoii nono-
BUHE npepjnoytntenbHei npo-
[o/mKaTb CTPOWUTb MAaHbl, Mo-
TOMY 4TO B 3TO Bpems MOBbl-
LLIaTCa aMOULMO3HOCTb 1 ar-
peccuBHOCTb. Jlyywe yMeHb-
WNTb BHELUHUE KOHTaKTbl, YTO-
6bl SHEPrnsl arpeccuBHOCTU He
Hapywwuna Bawwy nnaHbl. BTo-
pas nonosuHa AHA 6onee 6na-
ronpustHa - pactetr pa6orto-
CNocobHOCTb, aKTUBU3MpyeTcs
Hay4yHasi M npakTnyeckas fes-

TeNnbHocTb. CMeno oceBamBaire
HOBble 3HaHWA B 06O obnac-
TV - ceilvac 370 BecbMa CBOe-
BPEMEHHO.

BivAHne Ha NAMYHOCTB.
[JeHb BO3pactaHus 3Hepruun
060CTpsieT  3MOLMOHA/bHYHO
cthepy. TpebyeTrcsa KOHTPO/b
3a CBOVMMM YyBCTBaMu, 4TO MO-
MOXeT B NPOUNaKTUKe KOH-
(hNMKTOB U BYPHBIX BChbILIEK
3MOLMIA.

YaauHblii feHb ANS pelue-
HMA (IMHAHCOBbLIX BOMPOCOB.

OTHoweHuna. Cuutaetcs,
4yTO 3TOT AEHb HE M3 NyyLuX
ana  obweHns. lMpeanoytun-
Te/lbHee OrpaHWuYnTL BHELLUHWE
KOHTaKTbI.

340poBbe. XOpoLwuid feHb
ANSA T0ro, 4ytobbl N03ab60TUTHCS
0 340POBbLE M NPOBECTN OYNCT-
Ky OpraHuama. JHepruv pAHs
CTUMYNMPYIOT anneTut, HO He
HY)XHO ecTb BCe noapsafg -
6yabTe nsbuparenbHbl B nuile,
BHUMaTENbHbI U [O06pOXena-
TeNlbHbl K CBOEMY OpraHu3my.

Mcxogs v3 nuweBbIX Npegnoy-
TEHWIA 3TUX NYHHbIX CYTOK MOX-
HO nofobpartb cebe funeTy Ha
BECb NIYHHbIVi Mecal,. Xopoluas
npumeta - 3aboneBLunii B 3TOT
JeHb ObICTPO MonpasuTCA.

dusnyeckme Harpysku.
Ocoboe BHMMaHWe CTOUT yje-
NNTb TE€NY, NOTOMY YTO UMEHHO
CErofiHA OHO HabupaeT cunbl
Ha Becb Mecsl,. Moyemy 6bl He
MOCBATUTbL YacCTb AHA (hu3nye-
CKUM Harpyskam? T[loxoh B
6acceiiH uan cnopt3an 6naro-
MPUATHO CKaxyTcs Ha 340po-
Bbe.

Crpuxka Bonoc. [loxog B
napuKMaxepckylo B 3TOT AeHb
XenarenbHO OTMEHUTb.

JeHb poxageHusa. Jlogu,
poavBLUMECS BO BTOpPblE CYTKU
JlyHbl, NMEIOT XOpOoLUNIA NOTEH-
umMan (M3nM4ecKoro 340pOoBbS,
He HyX[JarTcs B CTPOrow aune-
Te W pefko cTpajarwT n3bbl-
TOYHbIM BecoM. Kak npaswuro,
OHM 06nagatT KUTENCKOWA
MYyApOCTbi0 M 6blBAKOT O4YEHb

npuBsA3aHbl K 6nn3kum. B aTtoT
feHb JlyHbl pogunuck Puyapg
HukcoH, AnekcaHfp MwuTra,
AnekcaHgp OCTPOBCKMIA.

Obwune pekoMeHgaLunu.
MepBas nonoBuHa fHSA 6Gnaro-
npusTHa 418 NOCTPOeHWs nna-
HOB, HO WX MNOKa aydlie fep-
Xarb npu cebe.

WepapocTs 1 gobpota, npo-
SIBNEHHble  cerofgHsa, 6yayt
OYeHb yMecCTHbl. Cfenalite Ko-
My-HW6YAb NOAAPOK - MOXET
ObITb, CTOUT Hayatb C CamMoro
cebs. [leBu3s «Mepegait jobpo
no Kpyry» Paa bpagbepu - no-
Ne3Has pekomeHjauua Ha BTO-
POl NYHHbIA AeHb. [eHbru,
JaHHble CErofHa B OAr, Bep-
HYTCA K BaM CNoOMHa 1 BOBpe-
mMA. Becbma ymecTHa 6naro-
TBOPUTENBHOCTb.

MpepynpexgeHue. Tllpo-
TMBOMNOKa3aHa 3n0cTb. [110xoii
fLeHb ans cypebHbIX npouec-
COB.

CHbl. 4T10-TO MpuMCHUNOCHL
cerofgHa? He 3anomuHaiite

CHbl, OHM HecepbéBHbl, BEPUTb
MM He Hajo.

27 aAHBaps

C 370ro AgHA Ha Hebe MnosB-
NAETCS NYHHbIA Cepn - HauMHa-
eTca HeoMeHus (HoBOMecs-
ybe). JHepreTmyeckn [AeHb
OYeHb CUMbHBINA, CEFOLHA MOX-
HO MHoOroe ycnetb. PocT aHep-
rM1M NpPoOBOLMPYET Hamop u ar-
peccuo, MO3TOMYy HacCTpOii-
TECb Ha camosalyuty n bygbTe
64MTeNbHbI, YTOObI HEe nonacTb
B UWC/O XEPTB.

BnusHne Ha AMYHOCTS.
CerogHss Bbl MOMHbI CUM W
SHeprun. B 3Tt0 Bpemsi uget
3aknafika cobbiTuii Mecsiua,
MO3TOMYy BCEMMW CUlaMWU Ha-
CTPOMNTECH HA MO3WUTUB, YTOOBI
CO6bITMS BaLLEN XU3HW B 6NK-
Xaiiluee Bpemsi MONy4YUnnm Xo-
powee passutne. byabte ak-
TUBHbI - MOTPaYeHHast CErogHs
Ha HYyXHOE [eno 3Heprus
BEPHETCA CcTOpULEiA.

OTHOWweHua.  BbiACHATL
OTHOLUEHUSI B TPETUIA NYHHbINA
[JeHb He peKkomeHpyetcd. Ak-
TUBHbIE 3HEPTMM [HS BKIOYa-
0T 3MOLMOHaNbHY 6UTBY 3a
nngepcteo. LlenecoobpasHo
cAepxatb arpeccuto ¥ npo-
ABUTb  AWMNAOMATUYHOCTL U
MSrKOCTb, OCTaBasiCb NMpu CBO-
€M MHEeHWUW. JHepreTka 3Toro
OHS HaCTONbKO BEMKa, uTO
cnoea 06nafar0T MOLLHON CK-
noi - nno6oe 310€e CNoBO Mo-
XeT MpUBECTU K BO3HUKHOBE-
HUK HEMPUSATHLIX CUTyauuii.
MoMHUTe, 4YTO MOCesBLUMIA 3110
cam cobepeT ropbkve nnogsl
CBOMX MOCEBOB.

BusHec n geHbru. Ha pa-
60Te nNposBAsATE PELNMOCTb
M HacTOMYMBOCTb, B fenax -
6oeBble KauyectBa. CerogHs
Hafo 6bITb Begy MM, a He Be-
AOMbIM. HO BOVHCTBEHHBI Ha-
CTPOW MOTYT UMETb W Jpyrue.
CoepxuBaiite HeratmB. HuKTO
He HaMepeH caaBarb No3uLunu.
B 3T0T feHb wWeq, KINEHTHI,
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napTHépbl, BeEpOsATHEE BCEro,
He OyfLyT HacTpoeHbl JO6pO-
xenarenbHo. CMeNno npuHu-
MaiiTecb 3a Camble CNOXHble
3afayn, He nacyiite nepeg
TpygHOCTAMK. CerogHa MOXHO
O4YeHb MHoroe ycrnetb! Ycnex
npuHeceT ToproBas feATefb-
HOCTb, MOTYT Jaxe MNOosSABUTLCH
HOBble MepCreKkTBbl. A BOT C
(hMHaHcaMu Jfy4ylle MpoABUTL
OCTOPOXHOCTb - fIeHb He noj-
XOAWUT ANA PeLLEHNS AeHEXHbIX
BOMPOCOB, W, CnejoBatesbHo,
BO3MOXHbI MOTEPU.
3p0poBbe. 3abonesaHus,
HauyaBluMecs B 3TOT JyHHbINA
feHb, W MO/MyYeHHble TpaBMbl
TPEOYIOT NPUHATUSA HeMeeH-
HbIx Mep. CerogHsa ypesBblyaii-
HO nonesHa 6aHs. Pu3nyeckme
Harpysku TOXe MoWgyT Ha
nonb3y u Moryt 6biTb BecbMa
nHTeHcuBHbIMU. Cama [lpupo-
J4a TNMOMOXeT OopraHu3my ouu-
CTMTbCSA 0T 3acTosBLUIelics
SHEepruy, HacbITUT KpPOBb Ku-
CnopofoM, n Bce 310 6Gnaro-
TBOPHO CKaXeTcsl Ha camouyB-
CTBUMM W 3p0poBbe. [leHb Xo-
pow Ans 3aHATUIA BOWMHCKUMM
nckycctrBamu. OCOBGEHHO MO-
Ne3HO CEerofHs ocsavBatb ai-
KMZO - feHb KaK Henb3si 6onee
MoAXo4uT 41 Toro, 4to6bl no-
6exgarb, UCNonb3ys 3Hepruo
NPOTUBHMKA (He TONbKO (h13K-
YECKM, HO W NMCUXONOTUYECKN).

JeHb poxpeHusa. Pox-
[EeHHble B 3TOT [JEeHb MOryT
cTaTb XOpowWwnMn CnopTCMeHa-
MW, BOEHHbIMW, UCCnefoBarte-
MK, a Takke npeycrneTtb B
noboii  npodeccuoHanbHow
o6nacTn, rge HyXHbl Harnop u
pewuTensHoCcTb. B 3TOT feHb
poannuce Codbss KoBanes-
ckas, AnekcaHgp JlykalueHko.

Obwumne pekomeHjauuu.
CerofHs - 4eHb aKTVBHbIX Jei-
CTBUIA, MO3TOMY MOXHO MOCBS-
TUTb cebs feny MonHocTblo, C
MUHUM&/TbHBIMW  epepbiBamu
Ha efy u COH. [laccMBHOCTb
MPOTMBOMNOKAa3aHa U Jaxe
onacHa. Ecnum go cux nop Bbl
MeuTanu, TO CerofHa npuLia
nopa peicreoBatb. OpHako
nepsas nonosuHa AHA obnaja-
eT 06WmMM HebnaronpuATHbIM
(hOHOM, MOTYT NPOU30NTK pas-
Hble HEenpuATHOCTW, CBA3aH-
Hble C obleHneM. Caepxute
Heratme - W BTOpas NONMOBUMHA
LHA  NPUHECET [OCTOliHble
nnogbl.

MpeaynpexgeHusa. [eHb
HamnoMHeH pasHbIMKM OMacHo-
CTAMM, NO3TOMY cregyeT BbiTb
BHMMaTeNbHbIM. Ewe pa3 Ha-
MOMHUM, 4YTO MACCUBHOCTb Ce-
rogHa Heb6naronpusatHa. Wc-
MONb3yiTe CUMbl B MUPHbIX Le-
nax. Mpumeta gHA - pasnuroe
Macno 03HayaeT, 4To Bbl CO-
WAM C WCTUHHOro nytn. Her,
accoumaumn c bynrakoBbim
3/leCb HeT, HO NMOMHUTL O Mac-
Nie CTowuT.

CHbI. CHbl 3TUX NYHHbIX CY-
TOK PEeLKO CObIBAKTCH.
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[ MepBass nonoBuHa aToli HeAenn NPUHECET cTpemMsieHne K 6onblueli cBo6oae M He3aBUCMMOCTU. oSBUMTCA XenaHue BbiAENUTbCS 13
TONMbI, AOKA3aTb CBOK OPUTMHANbHOCTb M HEMOBTOPUMOCTb, MPUYEM MNpexae BCero cebe. IT10 noaxogsuiee BpeMsl Ans TOro, 4Toobl
MaKCuUMasibHO UCMNO0Jib30BaTbh TBOPYECKNe CNOoCOBHOCTU, cMeKaniky. MOXHO nonpobosaTtb ceb6a U B HOBbIX 06/1aCTAX: HE UCK/IOYEHO, 4TO
BaM yAacTCcsl pacKpbiTb B ce6€e HOBble TanaHTbl. [N rnobasbHbiX HAYMHAHWI 3TO BPEMS HEe CAULWIKOM 6naronpusaATHO. BTopasi nonoBuHa
Hefenn NpPUHeCET 6oblue CTPeMIEHUS K 0O eHnio. He UCKIoYeHbl HOBble 3HAKOMCTBA NPUATENbCKOro WU Ae/I0BOro Xapakrepa,
KOTOpble Npou3oiayT No MHULMATUBE BTOPOM CTOPOHLI. Bbl TakXe MOXeTe MUCNo/b30BaTb 3TO Bpems A/1s1 TOro, Utobbl 063aBECTUCH
HY>KHbIMMW CBA3SIMW, PACLUNPUTb KPYr OOLEHUS, HANaAnuTb OTHOLIEHUSI C MHTEPECHbIMX BaMm NHOAbMMU. |

OBHb

OBHbI Ha 37Ol Hefene Moryt

1 paspbiBaTtbCca Mexgy pabotoii u

t gomom. BO3MOXHO, Bbl MOYYBCT-

ByeTe, YTO OCHOBHasA pabota Ha-

ynHaeT 3abupatb y Bac Bce

60/bllie BpemMeHu U cun, a ce-

Mbe Monyvyaetca yAensitb BCe

MeHblLe U MeHblle BHUMaHus. ocTapaiiteck npa-

BUbHO pacctaBuTb NpuopuTteTbl. MoMHUTE, 4YTO 6e3

NOAAEPXKN CEMbM Bbl BPAA N CMOXETE Aaneko npo-

OBUHYTBCS NO KapbepHoi nectHuue. Celiyac nogxo-

JAawee BpeMs ANs pasBUTUS MHTYMUWKM, TBOPYECKMX

cnoco6HocTeil. Bo3mMOXxHO, Bbl OTKpoeTe B cebe fap

npeABUAEHNS: CMOXeTe NpeAcKasbiBaTb MCXO4 Tex

WM WHbIX CcOObITWIA. Bo3pacTaer NONOXuTENbHASA

ponb ApYXeCKux cBa3ei. Bbl MOxeTe NO3HAKOMUTLCS
C VHTEPECHbIMU, OPUTMHANBHBIMU NHOAbMU.

Tenbupl

Y TenbuoB Ha 370l Hepene
ycuamTcs notpebHocTb B 0byye-
HUM. BO3MOXHO, K camopasBi-
TMIO Bac MNOATONKHYT Kakue-T0
co6bITUSA, CBSI3aHHblE C npodec-
CUOHANbHOW AEATENLHOCTLIO, NN-
60 pasroBopbl C APYrUMU NHOAb-
MW. B utore Bam 3axo4yeTcs pacluuputb CBOW Kpyro-
30p, y3HaTb Gonblle O 3aMHTEpecOoBaBLUMX Bac BO-
npocax. CTyieHTbl B 3TOT Nepuoj oL yTaT ocobyto TA-
ry Kyyebe, a 7eX, KTO Y>XK€ 3aKOHYMN BY3, CKOpEe BCe-
ro, NOTAHET Ha nyTellecTBua. Begb UMEHHO B Noe3g-
Ke MOXHO 3a KOPOTKOE BPEMSs MoNny4nTb 60/bLIOe KO-
NIMYECTBO HOBbLIX 3HAHWIA M BneuyatneHuit. OguHoKne
Tenbubl MOTYT MO3HAKOMMUTLCA C MpPeAcTaBUTENEM
MPOTMBOMNONOXHOIO MONa B XOfLe MyTelecTBUA U B
MHTepHeTe. BTopas 3HauMmasn Tema Hegenu cBsizaHa
C NONOXMTENbHBIMM CABUTaMK B Kapbepe. MoOXeT co-
CTOATLCS KynyapHas BCTpeya C BAUATENbHbIM MOKPO-
BUTENEM, B pe3ynbTate KOTOPOl Bbl CMOXETE 3apy-
UMTLCS €ro MOLAEPXKKOA.

BansHeLb!

Ha 3T0li Hefene MHorme

Ban3Helbl 0CO3HAKOT, HACKOMbKO

CUbHO PaCXOXAeHNE MeXay WX

noTpe6bHoCTAMU U peabHbIMK

BO3MOXHOCTAMMW. XenaHue co-

BEPLWMUTb JOpOrMe MoKynku B

3TOT Nepuog MOXeT BO3pacTy,

OfHaKo peanu3oBatb €ro BpsAf M ygactcs. Hekoto-

pbix BAM3HELO0B Takas cutyauusi MOXET MOATONKHYTb

K nouckam HOBOI paboTbl ¢ 601ee BbICOKUM YPOBHEM

[JOX0L0B. HO eCTb M WHOIW BapwaHT pa3BuTMs COObI-

TWIA: Bbl MOXETE BNE3Thb B ONTU, YTOObLI KYMUTb Ty UK

MHYIO Bellb. Takoe pelleHue KpaiiHe He pekoMeHay-

ercs. 31a Hejena ygavHa ans o6LieHus B MHTepHeTe:

Ha (opymax, caiitax 3HaKOMCTB WAN B COLMa/bHbIX

ceTsax. Mwmte eAMHOMBILLNEHHUKOB: OT HUX Bbl y3Hae-
T€ MHOF0 HOBOTO W HEOBLIYHOTO.

Paku

Y PakoB, cocTosawmx B bpake,

Ha 37Ol Hefene MOryT yCUNUTLCA

pasHornacua ¢ naptHépom. Cra-

paiiTecb caepxmBarb CBOM ambu-

LMW U He NblTaliTECh XECTKO KOH-

TPONMPOBATL NOBEAEHNE NACCUN.

B npotmBHOM cnyyae napTHEP

CTaHeT NpefbaABAATb BaM BCTPEYHble MPEeTeH3un, T0-

rja COBMeCTHas XW3Hb MpeBpatuTca B Nnepetarnsa-

HUe KaHata. TONbKO pauvOHabHbI MOAX0S K ey K

MPUHATAE BO BHYMaHWE MHTEPECOB napTHEpa rno3so-

JNT BOCTMYb KOMNpoMmucca. He 3abbiBaiite, 4To rnas-

HbIM CBA3YIOLLMM (PAKTOPOM SIBAAIOTCA Bally YyBCTBA.

Beperute no60Bb, TOrAa BCe OCTaNbHOE CTaHEeT He-

CyllecTBeHHbIM. Ha 3T10ii Hefene BO3MOXHbI NO3U-

TUBHblE U3MEHEHNA B Kapbepe. B pesynbtare kagpo-

BbIX NMepecTaHOBOK Y Bac MOTYT NOABUTLCA LOMOJHU-
Te/bHblE LIAHCbl HA KapbepHoe MPOoLBMXKEHNE.

J1bBbI

JleBam Ha 370l Hefene peko-

MeHayeTca obpaTtutb ocoboe

BHUMaHWE Ha COCTOSIHME CBOEro

3[0p0OBbS, a TakkKe Ha Tekyuiue

Aena. Kak Hy CTpaHHO, 3TW TeMbI

TECHO B3aUMOCBSA3aHbl MexXay

co60ii. CnoxHocTM npu 3aBep-

WeHUN TEKYLMX Aen, CPpbiBbl AefnaiiHOB 1 06wwas

cyeTa MOryT MPUBECTM K YXYALUEHWUIO CaMO4yBCTBUS.

Ons T0ro 4to6bl YNyyWWTb CUTyauuto, HEOOXOAMMO

YyNopsiA0UMTL PEXUM [HA, a TakKke ctatb 6onee guc-

LMMNMHUPOBaHHbIMU. [M0J06HbIE W3MEHEHWS NOAO-

XUTENIbHO OTPasATCA Ha COCTOSIHWM Ballero 340po-

BbSl. YcmewHo 6yayT pasBuBatbCA B 3TOT NepUof

napTHEpCKue oTHoweHus. MNaccus Byget rotoea ge-
naTb BCe 4NA TOro, 4to6bl YKPenuTh Balll COH3.

[leBbl

Y [eB Ha 3TOii Hegene ycu-

ANTCA NOTPe6HOCTL B NO6GBK U

pomaHTMke. Ecam Bbl cocTouTe B

POMaHTUYECKUX OTHOLUEHUSAX,

nocrapaitecb ObITb NpeaenbHo

BHMMATE/IbHbIMKA K NI06UMOMY

yenoBeky. Ceiiyac MOXeT ycu-

NINTbCA CTPACTb, a Takke 060CTPUTCH YYBCTBO PEBHO-

CTW, 4TO npuBeAeT K KoHgnuktam. [octapaiitecb

KOHTponnpoBatb cebs. OfumHokue [eBbl B 3T AHW

MOTYT UCNbITaTb YYBCTBO HOCTaNbIUK MO 3aBEepLUNB-

LUMMCH POMAHTUYEeCKUM UcTopusiM. Ecnm Bbl Hepas-

HO paccTtajucb C NIO6MMbIM YeNOBEKOM, B 3TOT ne-

proj MoXeT NOSIBUTLCSA LWaHC BO30OHOBMUTL BaluM OT-

HoweHwus. CKyyaTb Ha 31O Hefene BaMm Y TOYHO He

npugérca. Takke 370 UCKNUYUTENBHO yAayHoe Bpe-

MA AN NPUOGpeTeEHMS ObITOBOW M KOMMbIOTEPHOM
TEXHUKMW.

Becbl

Becam Ha 31Ol Hefene peko-

MEHAYeTCH YAEeNUTb MaKCUMyMm

BHMMaHua CcBoeli cembe. Bo3-

MOXHO, HacTano Bpemsl BEpPHYTb-

ca K TeM fJefnam, KOTOopble Bbl

LOnroe Bpemsi OTKnagbiBaiu W3-

3a HexBaTKu (PUHAHCOBLIX pecyp-

COB WM CBOBGOLHOrO BPEMEHW.

Oco6eHHO 370 OTHOCUTCS K BONPOCY 61aroycTpoicT-

Ba CBOEro xuibsl. Takxe He cnegyet 3abbiBaTb O Mpo-

(heccroHanbHbIX 0653aHHOCTAX. J06pPOCOBECTHO OT-

HOCUTECH K BbINONHEHMIO NOPYYeHUiA HavanbcTBa. Mo-

cTapaiiTecb He yXo4uTb paHblue ¢ paboTbl, jaxe ec-

M HEOo6X0AMMO peLlnTb Kakue-To ceMeliHble BOMpo-

cbl. Takoe NoBejeHMe MOXeT cTaTb NOBOJOM AN OC-

NOXHEHUIA B Kapbepe. Ceilvac BaXHO HaWTU NpaBu/b-

HbIi 6anaHc Mexgy paboTtoil n jomoM. B poMaHTUYe-

CKMX OTHOLLUEHMAX BecoB MOryT mpou3oiiTu Nonoxm-

TeNbHblE CABUIU. He NCKoYeHO, 4To NOBUMBINA Yeno-

BEK NMPeANoXWT BaM BCTyNUTb B Gpak uan nonpo6o-
BaTb KaKoe-T0 BPEMSI MOXUTb BMECTE.

CKopn1oHb

CkopnunoHam Ha 370l Hepgene

He PEKOMEHJyeTcsi O0TnpaBnsiTh-

CA B NyTeLecTBUS U 3aBOAWTb

pPOMaHTMYECKME  3HAKOMCTBA.

B gopore Bbl MOXeTe CTONKHYTb-

€A C HenpeaBUAEHHLIMU OCNOX-

HeHusMUW. Takke ecTb PUCK Mo-

BCTpEYaTb YENOBEKA, KOTOPbIA OKaXeTCs MOLUEHHU-

KOM. 3T0 He nydyliee Bpems AN O0OPMAEHNS AOKY-

MEHTOB W YperyiupoBaHWs OPULNYECKUX CMOPOB.

lckoBoe 3asBneHue, NojaHHoe B cyf, BpAA A Npu-

BEeT Kxenaemomy pesynbTarty. Mexay Tem 3ta He-

genst bnaronpusatHa Ans yayylweHwst OTHOLLEHWIA B ce-

Mbe, 0COBEHHO CO CTapLUMMK POACTBEHHUKAMU U PO-

autenamu. Ceilvac Bpag nm KTo-T10 6yfeT orpaHuyn-

BaTb Bac B YeM-IMO0: BaM UHTYWULKS W ONbIT NO3BO-

NAT B NOBOW CNOXHOW cuTyauun HaxoguTb BepHble
peLLeHms.
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CrpenbLpl

Y CTpenbLoB Ha 310l Hefene

; MOTYT BO3pacTh (MHaHCOBbIE NO-

TpebHocTn. Hanpumep, BO Bpems

loNMHra Bbl MOXeTe YyBUAETb

IOBENMPHOE YKpaLleHve nan mog-

HYl0 O4eXAay, O KOTOpOW [AaBHO

MeuTan. YCTOSITb Mepej XenaHnem npuobpectu

NPUINSHYBLUYIOCA Bellp O6yAeT KpaiHe CnoxHo. Ecnm

[EeHEer Ha MOKYMNKy He XBaTaeT, Bbl puckyeTe BnesTb B

ponrn. MofobHoe pelleHWe KaTeropuyeckn He pPeko-

MEeHJyeTCsi: BNOCNeACTBUM pacniatutbCa No cyetam

byLet TpygHee, 4Yem Bbl cebe npepgcrasnsere. 310

yfayHoe BpeMs A1 y4ebbl, HOBbIX 3HAKOMCTB C MHTe-

pecHbIMK NtogbMU. KenatenbHO B 3TOT Nepuoj yae-

NTb 0CO60€ BHUMAHVE CBOEMY KyNbTYpPHOMY pa3Bu-
TUIO: HanpymMep, NOCEeTUTb My3€eli UMK BbICTABKY.

Koseporu

MHorne Koseporn Ha 37O

Hegene CMOTYT nepecMoTpeTb

CBOM MapTHEPCKME OTHOLUEHUS.

MoBoOLOM K 3TOMY, CKOpee BCero,

CTaHeT ycuneHume npoOTUBOPEYUNiA

B nape. MpuunHbl 3TUX NPOTMBO-

peunii Bbl ByseTe CKIOHHbI UcKaTb B cebe. Mpouecc

BHYTPEHHEro MNepeoCcMbICNEHNA CUTyaLUn MOXeT

NPVYBECTU K CO34aHuN0 60nee NPOYHOro U rapmMoHuY-

Horo nto6oBHOro cot3a. Ceivyac BaXHO He 60poTbCA

3a BNactb, a CMNOKOWHO OTAaTb MpaBO Ha MNpPUHATUE

KIHOYEBbIX PeELUeHWli NapTHEpy, Befb BMeCTe C HUM

naccus NoayymT U OTBETCTBEHHOCTb 38 WUTOrOBbINA pe-

3ynbTar. Hanbonee ycnewHo cknagblBaloTcs fena B

thuHaHcoBoW cdepe. CKopee BCEro, Bbl CMOXETE

YyBENNUUTb YPOBEHb [OXOLOB W nopajgoBatb cebs
MPUSATHLIMW MOKYNKaMu.

Bopnonen

Bogonesam Ha 3Toii Hepene

|BaxHO Bcerga u BO BCeM feWACT-

IBOBaTb CaMOCTOATENLHO. Bbl,

| BO3MOXHO, OLWYyTUTE AaBNEHWE

Ico. CTOPOHbI Kakux-T0o 06cToS-

TENbCTB UMW KOHKPETHbIX MIOAENA.

MogumHMBLUMCL 06CTOATENLCT-

BaM, Bbl PUCKyeTe 3HAYMTENbHO YCNOXHUTL cebe

XWU3Hb. Hanpumep, Bac MoOrytT 06s3aTb BbINOHUTL

paboTy, K KOTOPOW Y Bac He NexuT gywa. BHyTpeHHul

MPOTECT MOXET HeraTmBHO OTPa3nTbCS Ha camMouyB-

cTBMu. Topasfo Mo3WTMBHEE NPONAET 3Ta Heaens B

TOM Cflyyae, ecnu Bbl 6yaeTe MpUHMMATh peLleHns B

COOTBETCTBMM CO CBOMMMU XENaHUAMU. ITO yaayHoe

BPEMS 4N y4ebbl, CMOPTUBHbIX COCTA3AHUIA 1 OTAbIXa
C ApY3bAMM.

PbIObI

Pbibam Ha 37O Hefene 3Be3-
jAbl COBETYIOT BO3LEPXMBATLCS OT
|npa3gHoro BpemsanpenpoBoXae-
|Hua. Yem mMeHblie Bbl GypeTte
|npoBoANTE BpeMs Ha BEYEPUH-
Kax, B Kaybax unm 6Gapax, Tem
6onblIero CMoXeTe [0CTUYb.
Celiyac NOAXOAALMIA nNepuoj AN KOPPEKTMPOBKM
CBOMX NJaHOB B COOTBETCTBUW CO CNOXMBLLEICS CU-
Tyauueil. 3T0 [OCTATOYHO HanpshkEHHOe Bpems Ans
pasBUTUA POMAHTUYECKMX OTHOLLUEHWIA: He UCKNOYEH
KOH(AUKT MexXay M0OUMbIM 4EN0BEKOM U BalLMMWU
LPY3bSIMU, BbI3BaHHbIA HELOCTATKOM BHUMaHUS C Ba-
el CTOPOHbI. Jlydlle BCero ceiuyac coCcpefoToUnTb-
€A Ha BOMpocax CaMOCOBEpLUEHCTBOBaHUA. Yaenute
BpeMs pasMbllLEHNAM O TPeBOXalimx Bac npobae-
Max, nocrapantecb pasobparbCd B WX NPUYMHAxX W
HaWTX cnocobbl peLleHus.
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MO TOPU3OHTANW: 1. Moatnyeckoe npegaHve, fowejwee 4O HAC U3 ry6uH
BekoB. 6. HapofHblil TaHel Ha Kyb6aHu. 9. lnowagka nocpegn ctaguoHa Ans urpbl
B (hy160n. 10. MpuUIoT ANs Tex, KT0 He umeet cBoero xunba. 11. CknagHasa wnsana
Ha NpyXWHax «<MMeHW BPeAHOW cTapylwku». 13. HeHyxHble noxutkn. 14. MuHepan,
C KOTOpPbIM CpaBHMBalTCA 6nectawime yepHole rnasa. 15. Poiba ¢ NAOCKMM TENOM.
16. YetBepoHoruii no6utens pakos. 18. Vimnepusa batbis. 20. CmeTa AOXOLOB U
pacxofoB rocygapcrtea. 22. MpaButenb YKpauHbl B cTapuHy. 23. OanH 13 cnocobos
MacKupoBku. 27. HeoxugaHHo npuwepwas Ha ym goragka. 30. lNpepckasarens,
B3MpalwWmii Ha HouHoe Hebo. 33. XaHp LMPKOBOr0 MCKYcCTBa C MCMNOJb30BAHUEM
Taxectein. 34. MNpogeccnoHan, AEMOHCTPUPYHOLWMNA MacTepcTBO Ha 6pycbsx. 36.
YCTHOe HakasaHue, nofnyyeHHoe OT HauyanbHuka. 37. BusHecmeH, u3BNeKawwwmii
npnbbiNb M3 TeaTpanbHbiX NOCTAHOBOK W 3CTpajHbIx npegctaBneHunin. 40. Ynotpeb-
NeHVe cnoBa B NEPEHOCHOM cMbicne. 43. [lyxoBHOe CBOWCTBO yenoBeka. 46. AHek-
40T, pasbirpaHHblil Ha cueHe. 49. Bo33BaHuWe nporpaMMHOro xapakrepa. 53. I'pax-
AaHWH, onyckawwmnin 6onneteHb b ypHy. 57. MpuwunTelii K KypTKe ronoBHON y6op.
59. Cronuua c npocnektom LWora*Pyctasenn. 61. KywaHbe M3 KyCO4YKOB msaAca. 63.
JletatenbHblii annapart ¢ BO34yWHbIM BUHTOM. 65. becefa ¢ HaBogAWwmMMM Bonpoca-
Mu. 67. Kputuueckunii aHanus npousBegeHus. 70. CnopTMBHOe COpeBHOBaHWe no
KpyroBoilt cucteme. 71. Tak Ha3blBaaM HoBOOpaHua B MHble BpemMeHa. 73. Cocyg,
nepenonHeHHbIn TepneHnemM. 75. BokoBas CTOpoHa Kpbiwn. 77. XyLOXHUK, co34ato-
WM HOBblE MOAENN ofexabl. 79. KoHeyHoCTb MoxHaToro gpyra. 80. MonbiTka Haii-
T OTBET Ha ypaBHeHue. 82. CTUXMIAHO BO3HUKLLMI PbIHOK MNOAEPXaHHbIX Belein. 83.
YyBCTBO, cnoco6HOe pasnmyatb 3anaxu. 84. JLonKHOCTHON pa3psag. 85. «J/loBywka»
Ha Kpblle fjoMa. 86. MepeaBuXHON MeTanIMyeckunii rapax.
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18-
OTBeThI

Ha KPOCCBOPA,
HaneyaTtaHHbIN
12 B Nol

MO TOPU3OHTANN:
1 ®durypuct. 6. MNepcnek-

mBa. 9. Jlekano. 10. ducrau-

15 Ka. 11. Kawa. 13. «Epanalu».
15. bann. 16. WHTtpuraH. 18.

Paketka. 19. AkBapuym. 23.

Kypcus. 24. Martpac. 26.

0603. 28. Ho. 30. YyacTok.

33. Osowu. 34. Typusm. 36.

22 Conoma. 37. «ABpopa». 38.
KemnuHr. 40. Kyapu. 43. Tua-

pa. 45. Manac. 47. Caknsa. 48.

Mogkyn. 50. Powa. 52. Meg-

pece. 53. Amdopa. 56. Xno-

notel. 59. Ctpaga. 62. luac-

nopa. 64. MNacbaHc. 67. MBa.

-68. CaxeHku. 69. pag. 70.

TopHago. 71. Cnopt. 72. Ha-

raH. 73. Tonctak. 74. Ksap-

Tet. 76. flaHTUct. 79. 3ackok.

81. Ctyn. 82. Petpo. 84. Ega.

85. OnT1. 86. AKkbIH. 87. ®u-

38 Han. 88. Top. 89. AcnupaHr.

90. CkaHep. 91. TypmaH.

NOo BEPTUKANN:
1 ®onbknop. 2. Ygava. 3.
WBonra. 4. Tedprenn. 5. 3kc-
39 nept. 6. MNnara. 7. CtapwunHa.
8. Acketusm. 12. LWtykartyp.
14. Noroso. 15. botea. 17.
44 Pycno. 20. Kysos. 21. Aapo-
nopt. 22. UHauro. 23. Kpae-
Bef. 24. Marka. 25. Cympak.
27. boitHnuya. 29. OxpaHa. 31.
Tonku. 32. Kopm. 35. WMkoHa.
39. Fonb®h. 41. Ycnex. 42. Pa-
auno. 44. WNkpa. 45. lMomocr.
46. CteHp. 49. NatnccoH. 51.
Annax. 54. Mepg. 55. Pacnwuc-
ka. 57. ltoctpa. 58. MNopgpoc-
TOoK. 60. «Agupgac». 61. Ana-
™Aa. 63. M3HaHKa. 65. AtaraH.
66. [xurut. 69. lytranepua.
75. Takco(oH. 76. [IMCKOHT.

E

77. TeneHok. 78. CapathaH.
79. 3oonor. 80. Cetrep. 83.
TeHop.

62 Nia&'

Xopowo nowytnn pabor-

HWK coumanbHO cnyx6bl of-

66 HOTO M3 MYHMLMNANUTETOB
®paHunn. 31 mapTa OH oTnpa-
BUN MO BCEM ajpecam BHYT-
peHHell noyTbl CBOEro orgena

NMUCbMO C TEKCTOM: «f 3Halo,

76 UTO BblI cpgenann». bygyuun
MPOABMHYTLIM MONb30BATENEM
fer 81 MK, oTnpaBuTENb CKpbIN 06-

paTtHbIl 3NeKTPOHHLIA ajpec.

WyTka yganacb: B OTAene U3
TpUALATA UYEeNoBEK OAWH WH-

|
1 |.|T
Mil |l

MO BEPTUKANWN: 1. Banut fepeBbsa B aybpase. 2. HeilTpanbHblil cyeT matya. 3.
Mpegnpustve B cepe 6bITOBOr0 06CNyXNBaHUA. 4. YNaKOBOUHbIN LWHYpP. 5. KyxoHHas
yTBapb. 6. 3actexka Ha ogexge. 7. CopT KpynmHOW XUpHO cenban. 8. MalwmnHa Ha
xnebHom none. 10. O6HapyxeHne notepsHHON Bewm. 12. Myka ans kucens. 17. Ha-
cekomoe ¢ xanom. 19. bpyc gna xepts nupartos. 21. Cocta3aHue Ha Kopre. 22. Ak-
KoMnaHeMeHT Bbicoukoro. 23. M pbiba, n 03epo B KpacHosipckom kpae. 24. [ened,
3aHATbI nocpefHMyecTBOM. 25. Hayka 0 cnocobax gokasaTtenbCTB WU ONPOBEPXEHWIA.
26. «['py3Haa» narywka. 28. beamonsue mexgy 6oamu. 29. NMocnegctemua 6ombapam-
poBkn. 31. CurHan, 3aMeHsiloWMiA B Ka3apMe NOXeNnaHMe CMOoKOMNHoW Houn. 32. Cuna
kpacoTbl. 35. Hagnucb B KMHOKagpe. 36. 3Hak 3Byka. 38. lNpodeccunoHanbHblii BosiKa.
39. KameHb cuHero ugeta. 40. Cnncok ot wed-nosapa. 41. ®dusnyeckasa popma op-
raHuama. 42. I3BeCTHblli C JPEBHOCTW CTPYHHbI UHCTPYMEHT. 43. Bewu, npurogHoie
nMwb Ans BTopcbipbA. 44. 3Hak B azbyke Mop3se. 45. [inuHa yenoseka. 47. Taryune
«hpasbl» KopoBbl. 48. CbiH, ono3opuBwUii Agama. 50. MeBuya C HU3KUM TFONOCOM.
51. Pabounii B luTaTe KOMMYyHanbHOW KOHTOpbI. 52. MpugopoxHas kaHasa. 54. Kpac-
HOKOXWI abopureH Amepukn. 55. Ha Hero xMyT, nsberas ctonkHoBeHusi. 56. Cnoco6b
nepefsmxeHuns nowagn. 58. Camas 6im3kas K Habnogartento 4yactb ONTUYECKOro npu-
6opa. 60. ToBapoo6bMeHHas cfenka. 61. ma aktepa Kpacunosa. 62. Cono onepHo-
ro repos. 64. InkoBmHHaa Bewuua. 66. lecept B meHo KapncoHa. 68. LWomnon gna
6yTbinkn. 69. OcHoBaHWe Ana Bbi3oBa B cyj oTtBetynka. 70. JIMHMA nosejéHus B
CNOXHOW cutyayun. 72. Ee 6b10T Npu onacHoctu. 73. ... HA NOCTHOM macne. 74. MMo-
MeLleHe 3a MKOHOCcTacoM B npaBocnaBHOM xpame. 75. 06yBb Kota B ckaske Lapns
Meppo. 76. «PeneTntop» B KOMaHAe NnoBUOB. 78. LlunnHgpuyeckas ynakoBka 060€B.
81. CtapuHHas 3aberanoBka B HXHbIX ry6epHUsX.

thapkT u agBa camoybuiicTBa,
yeTblpe COTPYyAHUKA Ha cre-
YW JeHb He BbIWAM Ha
paboty. Vx po3bicK BeféTcS.

«Bcs Hepens» No2 (1631), yetBepr, 23 aHBaps 2020 roga
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OTBETbI HA CKAHBOP/A 13 Nd

MO TOPU30OHTANN: Wenkonpsag. O30pHuK. Asuart. Aneyt. Ajam. Pucka. ApHuka. fletcag. Mucc. CraH. lMNeco. Ka-
na. Oukn. Mngyc. OnnHa. Cratyt. Paxart. ViBacu. Xynuk. Catvp. Pannu. Okypok. finsep. Tekna. Hasan. Huka. YTok. Wk-
py. AkaH. PaketHuua. Kaaba. Pabar. Amkup. CmelumHka. Pusa. Knno. Bxa. Nlacku. TaHk. CHukepc. Hanagku. Yapa. Ay-
ant. Otpor. CeTka. JlakBeapuit. Maccax. PaguaH. 3ons. 3onoto. BHyk. AkyT. Muccypu. Otye. Kucnota. Pakuta. PyaH.
Kpuk. Bacbka. Oxor. CaBaHHa.

MO BEPTUKANW: TaHp6omctka. Kunorpamm. Wpudr. Keapk. Akcuc. Peaucka. CanyH. MoHpo. Tpan. Munar. Ma-
3ypb. Vgeun. Opeluek. AHopak. Oduc. CHexmHKa. Vxesck. Jika. Knog. KeHap. EBpo. Paga. Ycnosume. Cote. ToTo. Muctu-
Ka. Tpan. Kaborax. [lpakun. AkynnHa. AHuap. Ckut. Mbuc. M3Bepr. Ogecca. Ycobuua. Paiic™H. Matak. KarpuHa. Jlykac. Ok-
TaBa. MakuHa. [ipun. Ykas. Masa. HioaHc. NlapuH. Anatay. Cesanka. Autpux. Bupax. Agamc. KopH. Knaka. Hasek. BuaHku.
ArynH. MaHngart. Pagap. Kutex. Taka.
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23 aHBaps. Temnepartypa gHem -14 , Houblo -25 .
24 guBaps. Temnepartypa gHem -12°, Hoyblo -20°,
25 guBaps. Temneparypa AHeEM 80 Houbto -15°.
26 aHBaps. Temnepartypa gHem Houbto -20°.
27 aHBaps. Temnepartypa gHem -12°, Houblo -19°,
28 aHBaps. Temnepartypa gHeM -6°, HoublO -14°.
29 aHBaps. Temnepartypa gHem -12°, Houblo -19°,

«Bcsi Hepens» Ne2 (1631), yetsepr, 23 aHeaps 2020 roga



[PEK/TAMA]

QNNEKTPUNK

3AMEHA:
TYPUCTUUECKAST KOMIMAHUS 9mp-H, A 84

«TAHETA»  seegsgesy  D0oe

e BbIK/IlOYaTeNnen

55-35-34

' BMUPATbI (MPAMOW NEPENET * )

N3 NPKYTCKA) - OT 36 OO0 py6. ABVIATEPE/IETBI: ® 3JIEKTPOCHETUMKOB

Matraiis - oT 31 00O py6. 'C\IAﬂeTep6ypr-gT5805000 %y6

MxykBT - oT 29 OO0 py6. I_IOCKBa B 0T8 500 p%/ .

BbetHam - oT 33 000 py6. EKIH - OT pyo.

MaHbWwkypus - ot 12 OO0 py6. Cowm - o1 9 000 py6.

Vienanms - o1 28 000 py6. Kpbim moT 12 000, O aHell;

o. Bann - ot 68 OO0 py6. Coun. Anana.

‘r’('):’y"yogé oT 39 %OO py6. TeneHimIK 0T 15000 pye.
- ot OO0 py

JomMuHukaHa - oT 52 000 py6 + ovnet lNeHcMoHepam ckugka
. ABKa 1 x/a Kacca

Baiikan: MpoX1BaHWe, JOCTaBKa * 562-400 Ten.: 8-914-941-60-27

B MBAOY "Aetckun can Ne90"
(31 kBapTas1) Ha NOCTOSAHHYIO
paboTy TpebyeTcsi My3blKa/lbHblIl
pykoBoanTenb. TenedoH: 51-23-88

KOMMbIOTEPOB
HOYTOYKOB
MOHUTOPOB

CAHKWN, NEAAHKW (Poccuna) go 50-tm mogenen

TL, «<AHFTAPCKUNM» (6aza CATYPH) 3an 2, nas.21
NMHTepHeT-MmarasmH www._mirotd38.ru

J
My3en lNobeabl
y 20 dpeBpans 'ﬂ'

TopXecTBeHHOe BpydyeHue nacnopTtoB 14-neTHUM rpakgaHam ropoja
AHrapcka (toHowam). Havasno B 15.00.

5 MapTa

Top)XecTBeHHOe BpydyeHue nacnopToB 14-neTHUM rpakgaHam ropoja
AHrapcka (gesywkam). Havano B 15.00.

Xenawuwmx NpUHATE yyacTue B TOPXECTBEHHOW LepeMOHUU BpyYeHUs
nacnopToB npocum "ob6bpawateca B My3ein [lobegpl. LlepemoHus
6ecnnarHas.

Yacbl pabotbl: ¢ 10.00 go 17.00, BbIXOAHble - cy660Ta, BOCKpPECEHbLE.
Cnpasku no tenedgoHy: 55-19-48(49).

20

o
nr

*KOCMETNHECKNIN PEMOHT KBapTUP
*yTensieHmne 6a/IKoOHOB
*nepebopkKa rnosioB, MOHTaVK
neperopook, LLUnaxkieBka CTeH
*pPeMOHT 3a60poB, JaYHbIX JOMOB

® 8-904-140-55-66

%
#

MAATHBIE OB BbABJIEHNA
YCNYTKn

[ Fpy3oBble nepeBO3KKM Hawlero ropoga. Ten. 8-902-768-33-37 |

[ PemoHT TB, neHcuoHepam ckugku. Ten. 8-924-626-76-44,
53-49-30 ]

[ QAposa-cpeska, ropbbinb (14 ky6. M., KamA3).
Ten. 8-902-176-45-45 ]

[ O6nuuoBKa NNUTKON, MeNKWin peMoHT. Ten. 8-983-404-45-37 |

[ PemoHT «komnbioTEpOB, TenedoHoB. ARnTu  LeHTp,
BopowwunoBa, 10a (cnpaBa oT 3ArCa). Ten. 53-57-59, 680-494 ]

KYN/to

[ AnoHckne aBTOMOGMAM B NHOGOM COCTOSIHUM, 3a HaIUYHBbIN
pacuet Kynao 6bicTpo. Ten. 8-914-8-998-901 ]

[ Tapax 3a 160 Tbic. py6. Ten. 8-902-544-20-78 ]

[ Bauy, yuacTok, MOXHO 3abpoLleHHblit. Ten. 8-952-637-15-69 ]

[ Fapax B p-He Maiicka 3a 100 Tbic. py6. Ten. 8-914-006-71-27 ]

[ Bab6buTt, 0NoBO, 6POH3Y, HUXPOM, MOANNHUKA, NAACTUHBI TK,
BK. Ten. 8-924-620-41-80 ]

[ TeneBuzop crapblil, nyckatenu, KHOMKW, aBToMatbl U T. 4.
Ten. 8-924-711-40-20]

[ CnomaHHy cTUpanbHyto MalluHy-aBTOMAT.
Ten.8-902-568-27-17]

NMPOAAM
[ MopoxeHoe Mo onNToBbIM LEeHaM B PO3HULY B KWOCKe
«MIHMapKo» Ha pblHKe «CaTypH» ]
[ Opronegnuecknin maTtpac 120x2, WHBaNUHYH KOMACKY,
NOArONOBHUK [ANns  nexaymx 60nbHbIX. LleHa porosopHas.
Ten. 8-914-945-16-17 ]

-AaoaarT BbICTaBKy-npojaxy— — -=-2d?_

r,Kupos,

ro/10BHbIX y60poOB

M:« rBTKe W& M tara*uuc zpcacraz crmd+p c s r

LLIEXOBAS LUAMKA 3a 1 py6.!!!

1YTOHOS8bIE LLUYEbI o1 9900 py6,

Paccpouka 6e3
nepBoHavyalbHOrQ B3HOCA U
nepennatbl fO_2-X Nner**
peant go 3-x net*

CKMAKW po 50%*

'KonnyecTso nosapxo othadneHo. Ciaka NPesoCTaBNAETCA Ha akUMOHHbIV ToBap. MoZpobHOCTYY NPOaaBLIOB.
"Paccpouky v "Kpegu rpegoctsandet AO «OTM bato mvuensis Ne 2766 ot 27.11.2014 .
Bo3moxHa onniata 6aHKOBCKON KapToid, 4191 KIMEHTOB 63 Komvceuu.

[Py30Bble NMepeBO3KU
Hawlero ropogaa.

Ten. 8-902-768-33-37
KYTMAO
C/IOMaHHYH CTUpasibHYIO
MallMHY-aBTOMaT.

Ten. 8-902-568-27-17

laseta «Bcsi Hegensin. CBugetensctBo M Ne TY38-00555 ot 10.08.2012 r. OTtnevaraHo B TMnorpaguu o6bLeauHeHns «O6ﬂMaLLIVIH%OpM» 000 «l/ngJopMKOHcanwmr»

Yupegutens: 000 «Faseta «Bcs Hepens» r. Wipkytek, yn.lenepana flosatopa, 18. MHH 3808104334. Tupax 10 000 3k3. Homep 3aka3a 109
[naBHLIi pDeaaKTo B. HAZBIMOB Bpems nognumcaHus B nevatb no rpagmky - 22.01.2020 r. B 19.00, (aktnyeckoe - 22.01.2020 r. B 19.00
naBHbi peaakop [.B. HAL N - 'MHeH1e aBTOPOB He 06513aTeNbHO COBMNAAAET C MHEHUEM pPeaaKLy.

[a3eTta 3aperncrpupoBaHa YnpasneHnem lDe,qepémbHom cnyx6bl Mo Hag3opy . N - PyKOMMUCK M MUCbMA He PELEH3UPYIOTCA U He BO3BPALLAIOTCA.

B cmepe cBA3N, VIHQ)OpMaLI,I/IOHHbIX TEXHONOTMM U MaCCOBbIX KOMMYHUKauun no leKyTCKOVI o6nactu. ' PeAaquﬂ He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a [JOCTOBEPHOCTb COflepXaHUsa peKnaMHbIX

MognucHoi uHgekc 51516. MaTepuanos 1 6ecnnatHbliX 06bABNEHWIA.

Anpec pegakuwmn: 665816, r. AHrapck, ksaptan 177, fom 18, nom. Ne 81. - Matepuansl, NOMeYeHHble 3HaKoM ®, ABNAOTCA PeKNamoii.

Agpec Bpegutens, usgarens 665816, r. AHrapck, 177-18-81. Ten./dhakc: 581-800 E-mail: nedelya®irmail.ru.
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