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[FTOPOACKOW OKPYT]

2019

[loaBeieHbl UTOTK
KOHKypca coumnanbHbIX

npoekToB ASXK - 2019

[AHFapCKI/II\/'I 3I'IeKTp0fIl/I3HbII7I XUMUYECKUIA KOMOBUHAT NnoABEés UToru TPaANUMNOHHOIO eXerogHoro
KOHKYpCa counanbHbIX NMPOEKTOB, OPraHN30BaHHOTO NPeanpuATHUEM. ]

B HblHEWHEM rofy KOHKypC
cobpan pekopAHOoe KonuyecT-
BO 3afBOK - KOMUCCUA NMPUHA-
na 47 npoektoB. Kak u Bcerga,
OHU 6blAKM pacnpegeneHbl no
YyeTblpEM HOMUHAUWMAM: «Byab
3,0p0B» (MPOABUXEHNE CNOP-
Ta ¥ 340poBoro obpasa xu3-
HW); «TBopu pobpo» (6naro-
TBOPUTE/IbHbIE NPOEKTbl NOMO-
WY HesaWMWEHHbIM  CNoam
HaceneHus), «Y4yeHbe - CBET»
(noppepxka HOBbIX 06pa3oBa-
TeNbHbIX WHULMATMB) N «IKO-
norus».

Komnccus npn Bbibope no-
beauTeneil oueHuBana akTy-

anbHOCTb, HOBW3HY, NpPOAON-
XUTeNbHOCTb paboTbl npoekTa
W, KOHEYHO, €ero rnaBHYI
MbiCnb. Takum obpas3om, no-
cne BCeCTOPOHHEN OLEeHKM Bbl-
N BblGpaHbl A€BATb NPOEKTOB-

nobegutenei.
B HomuHauuum «byab 340-
poB» noGegnnum  MNpOEKTh

«bofpoe yTpo» [lBopua Kyfb-
Typbl «COBpeMEeHHUK» U «Kny6
(hexToBaHUA» 06U EeCTBEHHOI
opraHnsauum «AgamaHT». B
«CoBpemeHHuKe», 6narogaps
nogaepxke AO «A3XK», 3Tum
NeToM Ha OTKpLITOW 3cTpaje
OyLyT NPOXOAWUTb CNOPTUBHbIE

MEPCMEKTNBA

3aHATUA [NA NEHCUOHEpOB.
«AflamaHT» npuobpeteTr Heob-
X0ANMOe Ans 3aHATUNA exTo-
BaHWeM CHapsxXeHue.

B HomuHauum «YueHbe -
cBeT» nobefunu Tpu npoekTa.
AHrapckuit Topoackoin myseii B
pamkax npoekta «Kpucrtannu-
yeckoe 4yyfo» npuobpeTéT on-
TU4Yeckuit npnbop Ans Habnw-
LeHNa 3a CTpPOeHMEM MuHepa-
noB. CTaHUWA HOHbIX TEXHUKOB
co3gacTt kny6 pasBuTUA MHXeE-
HepHoro MbiwneHns «Ky6opo-
apom». 1Bopey kynbTypbl «Co-
BPEMEHHUK» MPOBEAET WHTEN-
NeKTyanbHYy Urpy no aTtoMHOI

Temartunke
ycnexa».

B HOMUHauun «TBOPK A06-
po» nobeguTenamu ctanu npo-
eKkTbl «f co3faw CBOW Mup»
06U eCTBEHHON opraHusayum
«MputaxeHme» U «KpacHble
3Bé3abl  Mobeabl» CTaHuum
IOHbIX TEXHWKOB. [leTn ¢ orpa-
HWYEHHBIMW BO3MOXHOCTAMM
340p0BbSA U3 «[IpUTSXEHUA»
6narogapa peanusaynn npo-
eKTa CMOryT pas3BuBaTb Men-
KYl0 MOTOPUKY pyK, 3aHUMAACH
Nenkoi W3 TAuHbl. B KpyXok
nenku 6yaet npuobpeteHa
neys. CTaHUNUA KOHBIX TEXHUKOB
B YecTb 75-neTns Benukoii Mo-
6edbl NoAHUMET B He6O ropo-

«LlenHas peakuyms

2

fa AHrapcka COTHU KpacHbI i
3Be3f, B namsTb 0 BceXx 60ii-
Lax, koro yxe HeT C HaMu, W ux
0 BENMKOM nojBure.

B HOMuWHauuu «3konorusa»
nobeaunnnm npoekTbl «JKO3HaI-
ka» MYHWLUNANbHON LeHTpa-
NN30BaHHOA  6ubAMOTEYHON
cucTemMbl W «llapk akTWBHOM
monoféxu» isopua TBOpPYECT-
Ba fetein n monoAéxu. B pam-
kax peanu3auum  npoekTa
«JKO3Halka» B /ieTHeEe BpemsA
Ha 6ase 6ubnnotekn Ne 4 6y-
pet paboraTb akowkona Ans
peteit n nogpocTkoB. bnaro-
naps npoekTy «Mapk akTUBHOI
MONOLEXU» OHble 3KOMOoru
OTOuM cmMmoryt 3aBeplunTb
CBOW paboTy no 6naroycTpoii-
CTBY NapKOBOW 30HbI PAAOM C
asopuom. PebaTa yxe fBa ro-
fa MOCTENEeHHO NPUBOAAT 3Ty
Tepputopuio B nopagok. Mog-
pepxka ASXK nomoxer ocy-
WecTBUTb 0hOpMAeHue [Opo-
XeK, knym6, CMOHTUpPOBAaTH
Manble apxuTekTypHble op-
Mbl, TaBOYKK, OPOPMUTL Yron-
kn oTgabixa «byfab 340p0B!» U
«Mof4 30HTUKOM APYX6blI».

N3 3ANACYQOA

J1eCcTHMLA B HEOO

[ MepBoe 3acefaHne MoOAEXHOrO
MnapnameHTa AHrapckoro
ropoACcKoro oKpyra BTOpOro co3sbiBa
COCTOSIN10Cb 6 MIOHA |

B nmoBecTke opraHW3aLMOHHOIO NepBoro 3a-
ceflaHud, KOTOpOE NpoLW /o 6 WUIHA, CTOANO TpU
Bonpoca: u3bpaHue npegcepatrens, 3amecTu-
Tensd npepcepartens u cekperapa MonoféxHo-
ro napnameHTa AHrapckoro ropofCckoro okpyra
BTOPOTO CO3blBa.

OTMEeTUM, 4TO BO BTOPOM CO3bIBe ByayT pa-
6otatb 15 MONOAbIX napnamMeHTapueB BMECTO
25 (cooTBETCTBYWLME W3IMEHEHUA MNPUHATHI
[ymoii okpyra B gekabpe 2018 roga). Mo uto-
ramM WHTepHeT-ronocoBaHua nobeaunu MWeaH
Cupopos, Amutpuic Apyros, LleHuc KupueHko,
AHacTacus Kossikosa, Cogus YepeMHbix, Anek-
caHap TwomeHues, Cepreit AnekceeB, YnbsHa
Mapky3e, AHactacus Masnosa, Makcum Mywu-
nvH, Hukuta n Knpunn Xmenésbl, EkaTtepuHa
KokoBuHa, WpuHa BaTtpannHa, Masen Monos.

fenytatoB MonoféxHoro napnameHta no-
npuBeTCTBOBAN M3p AHrapckoro ropofckoro
okpyra Cepreit MeTpoB: «B nonHoMm B3aWmo-
peiicTBUM pabotas ¢ genytatamu Aymbl AHrap-
CKOTo OKpyra, Bbl MOAY4YNUTe GECLEHHbIA ONbIT K1
HOBble 3HaHMA, KOMNEeTEeHUWUK B chepe pele-
HWA MONUTUYECKUX U COLManbHbIX 3ajay Teppu-
TOpuK. Mbl paccyuTbiBaeM Ha TO, YTO Bbl 34€Cb
He TO/IbKO 3a NOJIyYeHUEeM 0onbiTa, HO U ANA pea-
nusauum npaktuyeckux gen. OuyeHb BaxeH Ball
B34 Ha akTyanbHble Npo6MeMbl TEPPUTOPUM,
Ha NPUOPUTETHI, KOTOPLIMWU HaA0 3aHMMATbLCA.

XoTenocb Obl Ha CUCTEMHOIW OCHOBE CAblWATb
Balle MHEHWe O TOM, YTO W Kak MPOUCXOAUT B
oKpyre, uTo6bl Hawe B3awMmogeicteue 6bI10
JOCTATOYHO 3D (PEKTUBHBIMY.

Monogfbix kKonner no3gpaBun ¢ n3bpaHmem B
napnameHT npegcegatens Oymbl AHrapckoro
okpyra AnekcaHap lopopgckoii: «TpagnLuOHHO
genytatel MonoféxHOro napnameHTa sBASAKT-
cA NOMOWHNKaAMN felicTBYOWMX genyTaToB Ay-
Mbl. Bbl camn BMAWTE AMHAMWUKY MO3UTUBHbLIX
npeo6pasoBaHuii, oHa o4eBUAHA. ITO pe3yib-
TaT peanusaynu Haka3os, KOTOpble 4aBanu Ham
Xutenu. NMpuBHoCUTe 4YTO-TO HOBOE, peannsyii-
Te CBOW MpoekTol! Bce OHWM JOMXKHbI OTBEYaThb

[ MoNnoaéxHbliA napiameHT
thopmupyetcsa lymoir okpyra.
JenytatoMm MonoAEXHOro
napnameHTa MOXeT ObITb
rpaxgaHuH P®, npoxusarowmii Ha
TeppuTopun AHTapcKoro okpyra, B
Bo3pacTe o1 18 go 30 ner. ]

OfHOMY - ObITb NONE3HbIMU ANA XUTeneih Ha-
Wwero okpyra».

Mpepncepatenem MoNOAEXHOTO napiameH-
Ta BTOPOro CO3biBa B pe3y/nbTare ros0coBaHus
n3bpaHa CTyaeHTKa LBYX UPKYTCKMX BY30B, 3a-
MecTuTens npepcegarens MonoféxHoit n36u-
paTenbHOi KOMUCCUW Npu AHrapckoit Tepputo-
pnanbHOn u3bupaTenbHoii kKomuccum AHacTa-
cus Kosskosa, 3amectutenem - Cocus Yepem-
HbIX, cekpeTapém - Wpuna batpaHuHa.

Mpeablaywmnii coctaB MonoAéxHoro napna-
MeHTa noj npeacepartensctsom Muxauna Ho-
BUKOBa [AeliCTBOBan B TeuyeHne TpEX NneT - ¢
thespans 2016 roga.

WHTepHeT-ronocosaHne no ot60py KaHAu-
fgaTtos B genytatbl MonoféxHOro napsamedta
AHrapckoro ropoAckoro okpyra BTOpOro co3sbl-
Ba NPOX0AMNO0 Ha oguunanbHOM caite [ymbl
AHrapckoro okpyra ¢ 29 anpens no 13 mas.

MepcoHanbHbIi cocTaB Aenytatos Mo-
NofEXHOro napnameHTa BTOPOro co3biBa feny-
Tathl [lymMbl AHrapckoro okpyra yTBepAu/su Ha
ouyepefHOM 3acefaHuun 28 mas.

KTO onnatuT
N30EPXKKN?

[ B 3eMenbHbIX crnopax B 29-M MUKpopaioHe
CYAOM MoCTaB/IeHa TOYKa ]

Moytn rog Hasaj B 3TOM MECTe [LO/XHO 6bINO0 HayaTbeA
CTPOUTENbLCTBO XuNoro pgoma. Ero Bo3BefeHue B 29-M
MUKpOpaiioHe no cocefctBy ¢ gomamu No 26 u 28 6bi10
COrnacoBaHO W C MECTHbIMU XUTeNamMu. BonHa BO3MyWeHUA u
akuum npoTecTta Havyanucb Torga, kKorga paboume cnuaunm
HEeCKONbKO [JepeBbeB. WHuUMaTMBHaA rpynna W3 MECTHbIX

Xuteneit o6bpatunacb B CyA, Ha y4aCTOK HanOXuNK
obpemMeHeHue, Hayanucb cyfebHble  TAXO6bl, CTpOiiKy
3aMOpO3un.

Mapusa W TenbmaH, HauyalbHWK oThena mapketuHra 3A0
«CTpoikOMNIeKC» NPOKOMMEHTUpPOBANa:

- MpoBeféHHAs B pamKkax cyfa 3KCnepTn3a BHecna ACHOCTb

B BOMPOCHI, 3KCNepTbl YCTAHOBUAW, UYTO MUMelL erocs
3eMenbHOro yyacTka [OCTAaTOYHO ANA  3KCcnayaTayuu
MHOTOKBAPTUPHbLIX fOMOB. OH nmMeeT onpefenéHHyo naowagb
W rpaHuLbl. 3TOT 3eMEeNbHbIA yyacTok 61aroycTpoeH, Tam ecTb
LeTcKkue niowajku, CnopTMBHAA nnowajka, 30Ha 0TAbIXa W
napKkoBOYHbIe MecTa.

4 WIOHA AHrapckuii ropoackoit cyfn BblHEC BEPAUKT:
cTpoiike 6bITb. BoO3BeAeHWE MHOTO3TaXKW Ha4yHETCA B
6nuxaiiwee Bpema. OpfHako, N0 nNnaHy B 3T0 Bpemd
CTPOUTENbCTBO JOMA LONIXKHO ObIN0 yXe 3aBepWwuThHCA.

Mapusa WTenbmaH, HavyanbHuUK oTaena mapketuHra 3AO0
«CTpoikOMNeKe»:

«3A0 «CTpoilkomnnekc» BnNpaBe 06paTuTbCi B Ccyh 3a
BO3MELWeHNeM u3gepxek ¢ xuteneid 29 mMukpopaiioHa,
WMEHHO WHWUWaATOpOB cysebHoro pasbupartenbcrisa. feno B
TOM, YTO B NPOLW/IOM rOAYy OblN TOTOB NakeT paspewmnTenbHOi
pokymeHTayuu. CormacHo 3TOMYy nakeTy KOMMaHWs wmorna
NPUCTYNUTb K CTpOMTeNnbCTBY euweé B asrycte 2018 roga. Ho
Xunbuamn 6bIN0 MHULKMMPOBAHO cyfebHoe pa3bupaTenbcTBo,
W Ha yyacTok 6bIn10 HanoxeHo obpemeHeHne. Mo CyTu, yyacTok
rod Npocrtos/a, CTPOMTENbCTBO HE BEJIOCHY.

Xutenn He CTONbKO NMPOTUB CTPOUTENLCTBA HOBOTO fOMa,
CKONbKO XOTAT COXPaHWUTb Niec y ceba 3a OKHOM. Pafu 3Toro
fJaxe Bellanu UKOHbI Ha gepeBbsA. Ho, obewwaeT 3acTpoiink,
AHrapck He CcTaHeT MeHee  3e/léHbIM. Mporpamma
KOMNeHCaLWOoHHbIX NocajoK B OKpyre paboTaeT yXe HeCcKo/bKo
net. 3a KaxAyt YHUUTOXEHHY0 COCHY CTPOMTENW BbiCaAfAT
eue Tpu.

«Bca Hegensi» Ne 21 (1601), uetBepr, 13 utoHs 2019 ropa



[FOPOACKOW OKPYT]

JleTo, ax neto!

[ B narepsx AHEBHOrO npebblBaHUA Npy 06pa3oBaTe/ibHbIX YYPEXOAEHUAX
AHrapckoro okpyra OTAOXHYT 60/1ee ABYX ThICAY AeTeN ]

Bcero Ha aHrapckoin Tep-
putopun B ob6pasoBaTe/bHbIX
yupexpgeHnnsax pab6otawT 20
narepeil 4HEBHOro npebbiBa-
HUA, B KOTOPbIX OTAbIXAKT
2050 peteir. Mpuémka 03A40-
POBUTENbHbLIX Narepeil Ha 6ase
o6pasoBaTeNbHbIX yupexpe-
HWit AHrapckoro okpyra npo-
wna 3 u 4 noHA. YKe Ha cne-
AYWOLWNIA feHb naowaakm npu-
HANU nepBbIX pebaT.

Map okpyra Cepreit MeT-
poB nobbiBan B wkone Ne 31, B
koTopoii paboTaeT feTHAA
nnowanka «PogHnyok»: «Ca-
MOe TrnaBHOe, 4YTo pebAaTam
3gecb HpaBuTCcA. 3a BCeM
3TUM CTOMT OrpoMHas paboTa
npenofasateneil, gupekropa
wkonsl. bnarogapiw neparo-
roB, KOTOpble B /IeTHEE BpeEMSA
6epyT Ha cebs Takyw Konoc-
cafibHyl0 OTBETCTBEHHOCTb 3a
MOMHOLEHHbI [eTCKNA OTAbIX.
Beab BCE, 4TO Kacaetcs fgeTei,
- 370 OTBETCTBEHHO B KBajpa-
Te».

Nlarepb fHeBHOTO npe6bi-

>e.«Y*n,

BaHWA B wWkone Ne 31 oTnuya-
eTcs 4YBTKOW opraHusauumen
npouecca, MHTEPeCHbIMW Me-
ponpuaTuaMu. MHoOro netr B
wkone pabotaeT CNOPTUBHBLIN
OTpAA, B OCHOBE [JefATe/IbHO-
CTW KOTOpOro - cphusnyeckas
NOArOTOBKA. JTO lOHbIe CNOpT-
CMeHbl-nerkoatnetsl 3 AHOC-
IWWOP «Cubupsk». PebdaTa
O0YeHb pajbl BO3MOXHOCTW [0-
MOSTHUTENbHbIX TPEHUPOBOK U
paccunTbiBaKT Ha PoCT cnop-
TUBHOTO MacTepcTBa.

fr;

C kaxfblM rogom Konnye-
CTBO 3afBOK Ha opraHu3auuio
0TAblXxa 34ecb yBennynBaeTcs.

Mo cnosam HayanbHuUKa
YnpaBneHus obpasoBaHna fla-
puckl Jlbicak, Ha OTAbIX feTen
Ha LWKOMbHbIX nNaowWajgkax B
O fxeTe ropogcKoro okpyra
OblN10 NpefycMOTPEHO NATb
MUNNOHOB pyb6nen, ewe 3,2
MUNNNOHA - 3TO 06nacTHble
cpeactea. [loceweHne pger-
CKOW nnowapku - 6ecnnatHoe.
Poantenu onnaymBaloT TONbKO
noxoAbl Ha KOMMeEpUYeckue
passfneveHns. B kaxgom nare-
pe cBosf o06pasoBaTenbHas
nporpamMma fns geTed B BO3-
pacTte ot 7 fo 16 net. OpraHu-
30BaHO TpEéxpas3oBoe nuTaHue,
a Ana peteil Mnagwero BO3-
pacta 060pyfoBaHbl CnafibHu
ONS LHEBHOTO CHa.

Mporpamma JeTckoro oTAbl-
Xa HacbllleHHas, Bk1o4aeT no-
celeHne nnaHetapus, 6acceii-
Ha, pa3BrevyeHns Ha 6atytax u
WrpoBbIX Nowagkax, 3aHATUA B
TeaTpanbHON W My3blKanbHOM
CTYAUAX, WIpbl B WaxmaTbl W
Wwalkn, macTep-knacchl.

[loporue 3eMAsiKn, XUTeNU AHrapcKoro
ropoackoro okpyra!

Mo3apaBnseM Bac C [NaBHbIM  TOCYLAPCTBEHHbLIM
npasaHMKOM Halleit ctpaHbl — [HEM Poccun!

C Kax[blM ro40M OH CTAHOBMTCS BCe 60/ee 3HAYMMbBIM Kak
CUMBON €fMHCTBA M CMNJOYEHHOCTN poCcCUAH. Mbl  4YTUM CBOé
CnaBHOE NpolWI0e N CTPOUM [OCTONHOe 6yayuiee. AHrapck -
yacTuua Poccuu. Bnarogapa natpuoTusmy, Tpygont6uio
aHrapyaH Haw ropojckOi OKpyr, PeruoH, a 3HauuT U CTpaHa,
AWHAMUYHO pa3BUBalOTCA.

YBepeHbl, 4To, coxpaHsas nw60Bb Kk Hawemy OTeuecTsy,
cbeperas KynbTypHble W JYXOBHble LEHHOCTU, 06befuHAKLW e
HalW MHOTOHalLWOHanbHbIA HapoAd, Poccus BepHET cebe cnasy
MOTYL,eCTBEHHON fepxasbl.

ickpeHHe xenaem BaMm 3[40pOBbA, cyacTbd, 6narononyyns,
YyCNEexoB BO BCEX AeNax U HaYnHaHUAX Ha 6naro Hawen PoauHbl.

Map
AHrapcKoro ropoficKoro okpyra
C.A. lNetpos

Mpeacepatens Aywmbl
AHrapcKkoro ropoficKkoro okpyra
A.A. Topoackoii

YBaxaeMble MeAnLUHCKME paboTHMKK!

MpuMnTe  camble  UCKPeHHWe
C NpodheccnoHanbHbiM npasgHUKom!

nosapaBneHus

Bbl MOCBATUAM XW3Hb CAYXEHUIO NKAAM, BaXHOMY U
OTBETCTBEHHOMY feny, KoTopoe TpebyeT  4yTKoCTH,
YeN0BEYHOCTM W N06GBM K cBOel paboTe. BeccnopHo, Takxe
BaXHbl HAy4YHbIE 3HAHMA W MPaKTUYECKNEe HABbIkM, CTPEM/IEHME
y3HaBaTb HOBOE€ U TOTOBHOCTb BHEAPATb COBPEMEHHbIE
TEXHOMOTUM U NPAKTUKK.

AHrapckoe MegnLuMHCKOE CO06W ECTBO YCNEWHO BbINOAHAET

BOocTpe60BaHHbIE  BpeMeHeM  3afjauu, paGoTaeT Haj
NOBbIWEHNEM  KayecTBa O0GCAYXUBaHWUA, AOCTYNHOCTbIO
OKa3aHns MeAMLNHCKON MOMOLLK.

Bala AyweBHas UeApocTb, CamooTAauya, OT3bIBUMBOCTb

NOMOTalT U3NIeYEeHU W LAPAT HafexAy Ha Bbl3LOPOBEHNE
ThlCAYaM NayneHTOB, KOTOPble YYBCTBYIOT ce6a 6e33anTHbIMNU
neped 601€3HbI0.
Myctb B BaWWX JomMax XUBET
6narononyune! byabTe 340p0BbI!
Hu3knii noknoH 3a Baw Tpya/

cyacTbe, PpapfocTb w
Map AHrapckoro ropoackoro okpyra Cepreii NeTpos

Mpepnceparens Aymbl AHFapCcKOro ropoacKoro okpyra
AnekcaHgp Fopoackoi

- ['oHepy» 0coboe BH1MaHMe

[ 3amecTuTtens mapa AHgpeit CachpoHoB n CoBeT BETEPAHOB BO BPeMS BbI€3HOIO
coBellaHns obcyannmn nnaHbl 6naroycTponcTBa ckeepa «lMmoHep». 3aMecTuTesb
npeacenarens Coeeta BeTepaHoB AHaToNui aBpunosny H1KMgopoB BbicKasa
HECKO/IbKO NpeanoXeHui. |

«[1pOLEHTOB Ha COPOK fepeBbA B
napke 601bHbI UK yXe noruénu, cToAT
cyxue, UX Hafo Bblpy6UTb. OUYeHb MHO-
ro tononei. A cuurtaw, 4T0 TOMONb -
Bpar AHrapcka. bonbwasa kopHeBas

cuctemMa NpOHUKaeT B SIMBHEBYW CUC-
TeMy, OMaeT U paspylaeT KOMMYHU-
kauuu. TouBa y Hac B ropoje necua-
Has, kak pa3 NOAXOAUT AN XBOMHbIX
gepeBbeB. KopHeBas cucTeMa y COCHbI
NA&T Braybb, AblWATb XBOHLIM BO3AY-
XOM B NETHUii 3HOW 0YeHb XOpOWO, K
TOMY Xe& COCHbl - BeyHo3enéHble. Ha-
We NpeanioxeHne - BbicaguTb K 75-ne-
Tuto Benukoii Mobegbl 75 coceH», - OT-
MeTun AHatonuii FaBpunoBunv.

Takxe OH NpejnoOXua paccmoT-
peTb BO3MOXHOCTb MepeHoca TpaMm-
BaifHOW O0CTaHOBKM Mo ynuue Knposa B
6onee 6e3onacHoe, C €ro TOYKM 3pe-
HUS,, MECTO W BbINOMHUTb OrpaxpjeHue

Tepputopumn Asopua. B xone ocmotpa
Tepputopun npegcrtasutenu CoseTta
BeTepaHoB o06paTunM BHUMAaHUE Ha
paspylweHHY0 TPOTYapHYK NAUTKY K
NOBPEXAEHHbIN GOPAOPHLIA KaMeHb.
PaboTbl N0 WX yknajke BbIMOAHANUCHL B
NPOLWIOM rofy, HO, K COXaneHuo, BaH-
Janbl He oueHunn kpacoTty 6naroycrt-
poiicTea. AHapeii CathpoHOB gan nopy-
yeHnune pykosoautento MBY «Mapkn AH-
rapcka» ycTpaHuTb 3aMeyaHus.
«OrpomHoe cnacu6o npegceparte-
no CoBeTa BeTepaHoB, 06WECTBEHHU-
kam 3a HepaBHogywue. Cksep «[luo-
Hep» - OLWH W3 CcaMbiX MNepPBbIX
3eNEHbIX OCTPOBKOB AHrapcka, noaTo-

CrpaHuuy nogrotosuwn Makcum APTHOXOB

«Bcsa Hepgena» Ne 21 (1601), uetBepr, 13 utoHs 2019 roga

MYy W LepeBbs B HEM YyXe COMUAHOIO
Bo3pacTa. BeTepaHbl 34ecb HaxogaTcs
yalie BCEro, BUAAT, Kak MOXHO ynyu-
WKUTb TeppuToOpuIo, NpuUNerawwwyn K
[Bopuy. Ho niwbas ugesd, HanpasfieH-
Has Ha co3nfaHue, B KOHEYHOM wuTOre
ynupaetca B (uHaHcupoBaHue. Mbl
NPUHANN noxenaHusa. Bce npegnoxe-
HUA ouudpyem, 3asBka OyaeT Hanpas-
NneHa Ha paccMOTpeHue [JenyTaTos.
Bo3smoxHO, paboTbl 6YAYT BbINOSIHEHbI
He B Of4WH T0f, a CO BPEMEHEM, TEM He
MeHee, TO, 4TO npepgnaraetcsd, UMmeeT
3CTeTMYeCKOEe W NnpakTuyeckoe npume-
HEHWe W TEXHWYECKW BBLINOMHUMO», -
nogyepkHyn Angpeit CadpoHoB.



[ KITYB «"TO/ICK» ]

Cuna cnaobix

[ Loporue unTatenu, yxe He OfiuH rof Mbl ENMMCS C BaMy
repoMyYecKMMn NCTOPUAMM HaLLKX 3EMNAKOB B roabl Benukoii
OTeuyecTBEHHOI BOMHbI. Pa3bICKMBATb MHGOPMALIMIO O POAHBIX NHOASX,
BOCCTaHaB/IMBaTb Liar 3a Wwarom ux 60eBoii NyTb - paboTa BaxHas. Ho
Mbl PeflKO BCMOMMUHAEM O XeHLLHaX, KOTOpble NPOBOXaNN Myxeli Ha
(OPOHT M XAann oTTya BeCTOUKN. Hepeako 3T BECTU NPUHOCUN GOMb

1 pasoyapoBaHue. ]

MpoBoXana Ha BOWHY XeHa Myxa,
Cepaue cxana, Kak B TUCKH,

3nas cTyxa.
3aTymaHuna cnesa ACHbl 04M,

Cxana 6aboHbka Kynak

4TO €CTb MOUMN...
«CaMblil ManeHbkuii cyxapb
Tbl He Kyllaii,
MpucnoHu K cBoeil Wweke
- JOM Hal
Cnesbl ropbkue
B MelW oKk o6poHuna,

Y3eNn0K C poAHOI 3emnéii

nonoxuna...

A BECHOI ApPKO CONHLE cuano,

Ctas nTuy Haj pekol nponeTana,

W Kpuyanu c BbICOTbI, YTO BUAANM,

Kak noru6 no6umblii Myx

B YYXOi ganu.

CTOH npoHEccHA Haj cenom

fa Haj nonem,

B aTOM Kpuke mano cnos,

MHOTo 60nu.

Cnésbl TopbKkne B TpaBe OHEMeEnNH,

AnbiM Makom 3auBenun, 3aanenu.-

Byab Tbl npoknara,

BOWHA-NMX0NeThE,

A nornéwum Ha nonsax

- BCeM beccmepTbe.
H.

CerogHa Mbl pacckaxem 0 Henpo-
CTOV cyabbe 0QHOW U3 ThICAY KEHLYUH,
noTepsBl el N6MMOro Myxa BO Bpe-
M BOWHbI C¢ [lepmaHueir. EBgokua
AnekceeBHa lUunb6aHoBa pogunach B
1906 rogy B cene Tlankm WpkyTckon
obnactu.

Ana cnpaBku:

lankn - pepeBHA B VIpKyTCKOM
paiioHe VpkyTckoii obnactu. Bxogut B
coctaB OEKCKOro MyHUUMMasIbHOro
obpasoBaHuA. Haxogutcs NpyUMepHO B
39 KM K ceBepy OT pailOHHOIO LieHTpa.

N3 pepeBHU bByTbipkn K EBOOKUM
npuexan ceaTaTtbcA Hukonan WIHHO-
KeHTbeBMY Bepxo3uH. O6blYHbIN Aepe-
BEHCKWI napeHb. TpyauCcsa B KOMIXO3e.

Ana cnpasku:

ByTbipku - gepeBHSA B VIpKYyTCKOM
paiioHe VpkyTckoii o6nactu. BxoguT B
coctaB OEKCKOro MyHWUUMMasIbHOro
obpaszoBaHuA. HaxoanTcs NPUMEPHO B
34 KM K CeEBEPO-BOCTOKY OT pamiOHHO-
ro ueHTpa.

EBpokus AnekceeBHa u Hukonai
VIHHOKEHTbEBMY NoXeHUnucb. OauH 3a
OAHUM CTanu NOABNATLCA PEOATUILKK.
Bcero B ceMbe Bepxo3uHbIX poAnnoCh
wectepo Manbiweit. OpfHa pJouka

ymepna ewé B MnajeHyeckom Bospac-
Te.

Korga Havanacb Benukas OTtevecT-
BeHHasa BolHa, HuKkonas WHHOKEHTbe-
BMYa 3abpanu Ha POHT, a yxe B 1942
rOAy npuwna noXopoHka.

B LeHTpanbHomM apxuse MuHu-
cTtepctBa 060pOHbl Poccuiickoil ®e-
jepauun cneumanucTtel oTAena kpae-
erylRala.» LleHTpanbHOit  ropoackoil
6ubnnoTekn AHrapcka BbIAICHUAU, 4TO,
pencTeuTenbHo, Hukonah MHHOKEHTH-
eBunY BepxosuH, 1907 roga poxpeHus,
n3 cena Fankum Wpkytckoro paitoHa B
1941 ropy 6bln npu3BaH WpKyTCKUM
BOEHHbIM KOMWCCapuaToM B pafgbl
KpacHoit Apmuu.

Ctpenok Bepxo3uH Hukonait MHHO-
KeHTbeBMY uucnunca B wrtabe 114
cTpenkosoit guBusnn. [lpn 3TOM B
«MIMEeHHOM cnucke 6€3BO3BPATHbIX
notepb» 114 cTpenkosoit guBU3NM OT
4 aupapa 1942 roga Hwukonail WHHO-
KeHTbeBUY BHECEH B CNUCOK 763-10
CTpenkoBoro nonka. Mo faHHbIM ap-
XWBHbIX JOKYMeHTOB, Hukonaih WHHO-
KeHTbeBMY nponan 6e3 BecTn 22 0k-
TA6ps 1941 B pailoHe gepeBHW Huku-
hopoBCKON BuHHMLKOTO paiioHa fle-

HWHT peG@anMacoBacTy.
B LieHTpanbHoM apxuse MMuHKU-
ctepctBa 060poHbl P® xpaHuTCH

0TY8T 0 6oeBbIX AaeicTeuax 114 ctpen-
koBOW ouBM3NKU. MOANONKOBHUK Kown-
€HKO onucbiBaeT nepuod ¢ 1 uioHA
1939-ro no 15 okTabpa 1944 roga. Mol
B3A/IM TOMbKO TOT (hparMeHT TekcTa
LOKYMEHTa, KOTOpbIA OTHOCKUTCA K ne-
puoay cnyx6sl Hukonas MHHOKEHTbe-
BW4ya BepxosnHa:

«114-9 cTpenkoBas Caupckas
KpacHo3HaMéHHas AWBU3UA COOPMU-
poBaHa npuKasoM KOMaHAywlero
Bolickamn 3abailkanbCKOro BOEHHOTO
okpyra ot 04.07.1939 u3 npunucHoro
coctaBa WpkyTckoit 06nacTm B CBA3M C
KOH( NMKTOM Ha p. XanxuH-Fon u Ha-
npaeBneHa B pe3epB 1-i apmeiickoi
rpynnel (B cocTaB feiicTByouen ap-
MU QopmanbHo Bxoguna 24.07 -
16.09.1939, opgHako HenocpepnCcTBEH-
HO B 60€BbIX A€iCTBUAX HE y4yacTBOBa-
na). Mocne 3aBepweHWs KOH(AMKTA
LVBU3NA TNpojosxana Agucnouupo-
BaTbCA Ha TeppuTopun 3abankanbcko-
ro BOEHHOTO okKpyra.

3a nepuoa OTeYECTBEHHOW BOHbI
114 cTpenkoBasa AMBU3NA yyacTBoBana
BO MHOruMx 608X no 3awmurte PoAuHbI K

yCNewHo paspewana nocTaB/ieHHble
nepej Heit 60eBble 3agaum.

BnepBble [fUBU3MA BbICTynuna B
6oii 13 okTa6ps 1941 roga B cocTaBe
BOWCK 7-1 OTAenbHOW apMun Ha Tep-
putopun Kapeno-®unHckoih CCP. K
MOMEHTY npubbiTUAS AWBU3UM  HA
(hpoHT o6cTaHOBKa Obina cnegyowan:
(huHCKMe BOiicka BTOPIAUCH HA TEPpPM-
Toputo Kapeno-®uHckoit CCP, 3aHsnm
ropog MMeTpo3aBofck U, HacTtynas
janble, CTPEMUINUCL COEAUHUTLCA C
HeMeLKUMU BoOiickamu B palloHe Tux-
BMHA, YTO CO34aBano yrpo3y okpyxe-
HWs ropofa JleHuHrpaga.

Yactu 7-it OTaenbHoit apmuu,
chepxuBas HacTynaeHue (QUHCKUX
BOWCK Ha CBOEM YyyacTke, nepewnn K
o6opoHe.

[na npuocTaHOBNEHWUA fanbHeii-
Wwero NPoOABUXEHUS (PUHHOB W NIMKBU-
Jauun co3faBllerocs NOMOXEHUA Ha
(hpoHTe apmuu 6bina 6GpoweHa 114
cTpenkoBas [LUBW3US C 3afjavyell co-
BMECTHO C yacCcTaAMW 272 CTPENKoBOM
OWBU3NWN YHUYTOXWUTb NPOTUBHUKA B
pailoHe Bo3HeceHbe JIeHWHTpafCKOi
ob6nactu, B nocnepyrwlwem 3aHATb
060pOHY N0 KXHOMY 6Gepery peku
CBUPb W HE JONYCTUTb NPOLBUXEHUSA
NPOTUBHUKA Ha 0T B CTOPOHY 03epa
Unko3epo JleHUHIpaackoir obnactu.

Monyuns 60eByt0 3afjavy, LUBKU3NA
13 okTA6pa 1941 roga ¢ mapwa BCTy-
nuna B 60#, ocTaHOBKUNA JanbHellwee
HacTynneHue (WUHHOB Ha YyKa3aHHOM
yyacTke u ot6pocuna ux, ocsoboaus
Npu 3TOM HaceneHHble NYHKTb: Benu-
knit ABop, KoHgpaTtbeBckas, Ceprees-

ckas, KoHcTaHTMHOBCKas, Cnupugo-
HoBCKasA, CaBuHCKasa, MWBaHOBCKad,
PacTakosckas, 3asukasa, Caprosepo,

AHTOHOBCKasA, Hukndgoposckas, Yuko-
3epo u papj Agpyrux, Bcero 27 Ha-
CEeNEHHbIX NMYHKTOB. B 3Tux 60sx npo-
TUBHUK MNOHEC TONbKO YyOUTBIMU [0
5900 congat n othuyepoB. 3axBayeHsl
Tpohen: BUHTOBOK - 286, aBTOMAaL MH
- 22, py4HbIX nyneMé&ToB - 16, CTAHKO-
BbIX NynemMé&ToB - 6, KpynHokanubep-
HbIX NyneMéTtoB - 6, paunii - 3, nywexk
pasHbix kanubpos - 4 u Apyroe BOEH-
HOE MMYLLEeCTBO.

3a nepuopg 6oes ¢ 13 okTabpsa no
27 oktA6pa 1941 ropa AvBM3NA noO-
Hecna notepu: y6utbimn 1284 yenose-
ka, paHeHbiMn 3584 yenoBekar.

[OKyMeHT paccekpeyeH B COOTBET-
CTBUW C npukasom MuHucTtpa obopo-

«Bca Hegensi» Ne 21 (1601), yeTtBepr, 13 untoHs 2019 roga

Hbl P® oT 8 maa 2007 roga Ne 181 «O
paccekpeymBaHum
MeHTOB KpacHoit Apmum n BoeHHO-

apXuBHbIX [OKY-

Mopckoro ®nota 3a nepuopg Benukoii
OTeyecTBEHHOI BOWHbI 1941 - 1945
rogos» (C M3MeHeHuamum Ha 30 Mmas
2009 roga).

BcnomuHaet goyb Hukonasa VHHO-
HukonaesHa

KeHTbeBnya MapuHa

MeTpoBa (#eB. BepxosnHa):

- 7 6blna camas Maagawas n3 nAatTm

neteri. MHe He 6bI/10 N NATU MEcsIUEB,
Korga B Hall jJOM MNpULLIa NOXOPOHKa.
Crapwelii cectpe 6bin10 Bcero 13 ner.

Mpuwén Haw cocef C BOWMHbI WU
Ckasas, 4YTo OH BOEBa/1 C HalMM OT-
uom. OTua paHwuno cHapsagom. bonb-
e Mbl HAYEro He 3HaUW...

lMoMHI0, 4TO 3TOT cocef, MJI0X0 OT-
Hocu/ica K Hawei mave. Ecnn mama
MonpocuT y Hero sowafb, 4T00bl
BCMaxaTb Oropof, OH 3acTaB/isan XaaTb
M paBan fowafb yXe B TakoMm UC-
TOWEHHOM COCTOSIHUW, 4TO OHa ere-
ene nnenacs. Mama Kopmwunia siowas
CeHoM, rnowna, a rnoTom easa naxasia.

Ha thpoHTe y Mambl Morné myx, Tpm
6pata u Tpu aaan. CemMb MNOXOPOHOK
npuwiio. Ho oHa coxpaHuna cuny ay-
Xa. 3amy>X 60/iblle He Bbilia, HU 0f4-
HOro guTa He 6pocuna. OHa roeopu-
na: ecnn ympém c ronogy, To BCe.

Mosi maTb - CBATasA XeHLmHa.
Mpoxnna mamoyka 100 neT S mecsaues
n 20 gHell. Ymepna 7 deBpans 2008
roga y MeHs Ha pyKax».
C rogamu Mbl BCe 60/blWwe W

6eccMepTHbIN
NOLBMUI XEeHLWNHbI Ha BOWHe, €& Benu-

6onbwe nocTuraem
yanwyl XepTBY, NPUHECEHHYI0 Ha an-
Tapb [o6eabl. HM3KMA Haw MNOKNOH
XEeHWWHe, fepXaBleil Ha CBOMX nne-
yax Tbi/l, COXpaHUBLIEH AeTUWEeK 1 3a-
Wuwaewen cTpaHy BMecTe ¢ MYXuu-
HaMu.
AHacTacua Pepux,
3aBeaylolasl oTaenom
KpaeBeaeHusi
LleHTpanbHOli ropoackoi
6UBIMOTEKUN AHrapcka
Ky6 <«dlo-
Ha neTHee BpemMsi paboTbl

Joporune uJutatenwu,
VICK>>
6mnbnnoTek npvioctaHaB/vBaeT
NpuUémM 3asiBOK MO MOUCKY WHJOp-
Maumm o (ppoHToBUKax. PaboTta Bo-
3006HOBUTCA 1 ceHTA6psa 2019 ro-
ha. TenedoH panA

8 (3955) 65-25-42.

cnpaBoOK:
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Bcen ceMbEN B MepBbIN Kacc

[ B KOHUe MadA B AeTCKNX cafax AHFapCKa MpowWw/in BbINYCKHbIE MEPONPUATNA, OCHOBHaA LENb KOTOPbLIX - ,U,OCTOI7IHO
N TOPXECTBEHHO NPOBOANTb ObIBLIMX [JeTcaaoBLUEB B LLUKOY. ]

Mosafn ocrtanacb NOATO-
TOBKa MNpa3fHWYHbIX HapsAoB
ans peten u ux Mam. A He
ownbnacb, MHOTME MaMbl NpU-
obpetann n cebe HapsafHble
nnates 4NS LETCKOTO BbIMYyCK-
HOTO.

Mpowanm MHOTOUYNCNEHHbIE
penetuynu, a 3atem [JONro-
XAaHHbIE BbICTYNNEHUA BbINy-
CKHUKOB, CNé&3bl BOCMUTaTe-
nei, nopgapku, ¢oTO0- M BU-
0Ee0CbEMKM, LUBETbl W nNpo-
WwanbHble peun.

Bnepegun - wkona

Mo oT3biBAM Nejaroros
JeTCKuX cafoB, C KaxabiM ro-
JOM pacTéT TPeBOXHOCTb po-
Zutenen no nosojy TOro, yc-
newHo AU ajantupyercs ux
pe6&HOK B WKONE, NOBE3ET Nu
eMy C yunTenem, ofHoknacc-
Hukamu; 6ygeT n OH BOBpeMS
ocBanmBaTb yuyebHyl nporpam-
My...

3aHATMA B WKOME elé u He
Hayanncb, a B3pOC/ble YXe
ceifyac nepexuBalT, Kak MX
GyLywWmMiA y4YeHUK NepeHeceT
Er3, KoTOopbll HeoTBpatumo
NpuAET B €r0 XM3Hb Yepes He-
CKONbKO NET, N KyAa XanoBaTb-
1, YUTOBGbl K TOMY BPEMEHMU €r0
(Er3)oTmeHunu.

Camun xe feTu noka 3HalT
0 LKOME NUWb MOHACbIWKE,
HO ecnu obuwan cemeitHas 06-
CTaHOBKa HakaneHa, TO W OHU
«3apaxanTcs» TPEBOXHOCTbIO
B3pPOC/IbIX, U CTAHOBMTCA HEMO-
HATHBIM, KTO KOr0 NOjoOrpeBa-
eT: pogunTenu, pucyloumue
TEMHOe 6yayuwee: «Tbl HUYETO
HE yMeelWb, He MOXEWb W BO-
obuwe... Wwkona - 3T0 Mpak»,
nnu pebEHOK c ero: «B wkony
He noiigy, Tam nnoxo, nydyle B
JeTckuit caf...»

WHorpa geTn Tak u NpocsT:
«Mama, cxofn B MOK rpynny,
LOTOBOPUCH, NYCTb MEHSA ONATH
BO3bMYT...»

Cembs - 3TO cuctema, rge
BCE 3aBUCAT OT BCEX, Aaxe ec-
NN 3Ta 3aBUCUMOCTb He BCerja
SIPKO NpoABAseTCH.

Mo3TOMYy HECKONbKO pekKo-
MeHAaluuii He TOMbKO 0C060
TPEBOXHbLIM, HO U BCEM pOAM-
TeNsM, Ybi JeTW BNepBbie ne-
pecTynaT NOpor WKOAbI.

- Ecnn petm  ycnewHo
cnpaBnfnucb ¢ nporpammoii
JeTcKkoro caja, 3HauyuT B UH-
TeNnekTyanbHOM NjaHe OHW, B
Lesom, k 06y4yeHu B LWKoe
rOTOBbI, NO3TOMY BPSAA NN CTO-
WT neperpyxatb WX neTo yyeb-
HbIMW 3afaHUAMN.

- [pyroe, yto y yactu fe-
Tel MOXeT ObiTb HW3Kas npo-
W3BONILHOCTb (YyMEHMe noAuN-
HATb ceba o6WumM npasunam).

OpraHusyiite ana pebéHka
WMNPOBU3NPOBAHHbIE YPOKK:
Bbl - YYMTENb, OH - YYEHMK, a
noToOM MOMEHAATECH PONAMU.
Wcnonb3yidiTe B uMrpe WKOMb-
HYlO aTpubyTuky: TeTpagu,
pyyku, nponucu. Cosgaiite at-
mMocgepy yuebHO# feATenbHO-
CTWU, NPUKPENUTE NUCT Bymaru
Ha CcTeHy (focka), Hanuwute
Ha fOCKe 3a/laHus, NoKkaxuTe B
urpe, Kak yuutenb oblaercs
YUYEHUKOM.

Bo3MOXHO, 3Ty MWUCCUI
BO3bMYT Ha cebsa 6Gabywku,
Jelywkn, Lpyrue uYneHbol ce-
MbW, KOMY NO3BONAAET BpeMS.

Ha camom fene urpbl 3aii-
MYT He Tak MHOTO BpeMeHU, a
nonb3a OT HuUx 6ygeT o6s3a-
TENbHO.

- Ecnn pe6&HOK ycTan Bbl-
NOMHATb YNpaxXHeHus, caenai-
Te nay3y (B knacce Takue ne-
pepbiBbl TOXe OyAyT), HO no-
CTENEHHO npuyyaiite, 4To6Ll B
TeyeHne 15-20 MUHYT OH MOT
3aHUMaTbCH BbINONHEHMEM 3a-

- He HacTpauBaiite pe6éH-

Ka, 4TO lIKona - 3To 0643a-
TEeNbHO TAXENOe WcnbiTaHue,
YyTO AETCTBO 3aKOHYMNOCb W
Bnepean B3pocnas XW3Hb C
MHOXECTBOM HaNnpsXeHut u
onacHocTeit.

JaHun, NpuBoaa WX K noruve-
CKOMY 3aBepLeHNnto.

MofobHbIE WUrpbl  AOMXHBI
npouMcxoAauTb B Aobpoxena-
TeNbHO, NOAAEpXMBALOLEN
peteil obcTtaHoBKe, 6e3 upo-
HUM M NOATPYHUBAHWA.

- lMpn Heypaye BO BpeMms
3aHATUA He KPUTUKYINTE, HE Ha-
kasbiBaiTe pe6EHKa. [oBOpYU-
Te: «Y TebA cerofHa He nony-
4yunocb, NOBTOpPMU, nocrtapaics
- U BCE NONyumTCa».

Habeputecb TepneHus, He
pasgpaxaiTtecb. Pe6GEHOK, KO-
TOPOTO 4acTo KPUTUKYT WK
pyratmT 3a NNoxo chenaHHyw
paboTy, HauyuMHaeT 60aTbCA
bpatbcs 3a nwb6oe geno, NUWb
Obl He cTaBWUTb ceba noj yrpo-
3y HeoAob6peHns, HacMmelku,
HakaszaHus.

- Kaxpgblid poputens npu-
MEpHO 3HaeT BO3MOXHOCTM
cBoero pe6éHka, He Hapgo
XA4aTb, 4TO eCcnu Bbl YNOPHO
OyfeTte 3aHUMATLCA C HUM Ne-
TOM, TO C HacTynjaeHuem
WKONbHOW MNOpbl NPOU3ONAET
4yygo u pebEHOK HAYHET Bblja-
BaTb YAWBUTENbHbIE ANSA Cebs
pe3ynbTathbl.

[lcuxnyeckoe U WUHTENNEK-
TyanbHOe nepeHanpaxeHue
BpsAg nu npusedéT Kk nobegam.

- Ecam B uenom, TO He
CTONbKO BaXeH 06bEM 3HaHMIi
pebeHka, CKONMbKO €ro ymeHue
WCMONb30BaTb YXE€ MOMyuYeH-

Hble 3HAHUA, YMEHUA W HaBbIKN
no HasHauyeHuio. BaxHee He
TO, 4TO pebEHOK ymeeT, Ha-
npumep, cuutatb go 1000, oH
3TO 3ayuun W genaer MexaHu-
yecku, a TO, 4YTO B npefenax
fecsATka OH cnocobeH cknafbl-
BaTb W BbIYNTATb LU PbLI, MO-
XeT COOTHEeCTW KONWYECTBO
npesMeToB C KOHKPETHbIM
YMCMIOM U Tak ganee.

To xe camoe ¢ anaBuTom,
MOXHO 3anoMHuTL 8 - 10
TNacHbIX U COTNacHbIX, HO YyXxe
0CBOWUTb CAWUAHWE W yuTaTb NO
cnoram.

XoTa camo 3HaHue andasu-
Ta 1 cyét o 1000 - hakT no-
NOXNTENbHbIIA.

- He rosopute npo wkony
CNNWKOM 4acTo,,He BblKa3bl-
BaliTe npu pebEHrke «Ha Kax-
[OM Wary» CBOEro BOSIHEHUS
no nosofgy ero o6yayuei
y4é6bl, He B3fAbixalnTe: «Kak Tbl
6yAewb yuynTbCA, ecnu paxe
CTUXOTBOPEHUE He MOXelb
3aNOMHUTBY.

Vicnonb3yiiTe netHee Bpe-
MA ANS NOJHOLEHHOTO OTAblXa
pet'eil. bygbTe ToBapulem B
urpax, nporynkax, nyTewect-
BUSX.

BOCMMTaHUE - 3TO HE HpPaBo-
yuyeHus W HoTauuu, a cob6CT-
BEHHbIi Npumep, noBefeHue,
OTHOWeEHNE K Aeny, NwAAM,
KU3HU,

- Pacckaxute peb6éHKy He-
CKOMIbKO XOpOWMWX 3NN30[408B
W3 Balero AeTcTBa, CBA3aH-
HbIX C YYUTENsAMU, OfJHOKNacc-
HUKamu; nokaxuwte  CBOM
WKOMbHbIE oTorpadum.
MycTb y peTeil cknafbiBaetcs
NOMOXUTENbHbIA 06pas WKoMbI
W TOTO, 4TO C Heii CBS3aHO.

- MporynsiiTecs BMecTe ¢
Oyaywum nepBOKJIaCCHUKOM
0T fOMa 0 WKONbl 4 06paTHoO,
CNOKOWHO 06bACHUTE 0COGEH-
HOCTM MaplpyTa, ecnu ecTb
popora, pacckaxuTe, B Kakom
MecTe €€ nyylwe nepemntwu,
nycTb pe6EHOK NOA BalWUM Ha-
6Nl 4eHNeM HeckoNnbko pas
chenaet aT0 CaMOCTOATENbHO.

- O6bAcHMTEe pebEHKy, uTO
OH CTan cTaplie U, Kak BCe ero
POBECHWKM, NOWAET B LWKONY,
4yTo TaM ByfeT MHOTO UHTepec-
HOrO W nonesHoro. A ecnu
4YTO-TO eMmy 6yaeT HEMOHATHO
W (MAN) CNOXHO, TO Bbl EMY NO-
MOXeTe, a He OyfeTe OCyx-

- Ecnn pe6éHok ynpaMuIaTts Win HakasbiBaTb.

CA, CTPEMNUTCH YeAUHWUTbCH,
nnavyet 6e3 BUAMMBIX Ha TO
NpUYnMH, He 06f3aTeNbHO
BHELIHe CBA3aHHbIX C byayleil
y4yéboil, He ocTaBnaiiTe 3TOT
thakt 6e3 BHMMaHus. Cnokoii-
HO M 3aWHTEpPecoBaHHO Noro-
BOpPMTE C HUM, NOMOTNTE pa3o-
bpaTbCcs C €ro HaCTPOEHMEM W
noctapaintecb MNepekNOUUTD
Ha NO3NTUB.

CrapaiiTecb caMn B XW3HK
BuAeTb 60MblWEe MNOMOXUTENb-
HOro, 6yabTe oNTUMUCTAMMU.

- TMNopapute 6yaywemy
nepBOKNACCHUKY O6YAUNBHUK.
HayuuTe ero noHumatb Bpems
u pacnpegenatb ero. Ckaxure:
«Korga cTpenouyka OyaeT Ha
310 Undpe, NoALEM TynaTb».

Mpexae 4em 6bITb Tpebo-
BaTeNbHbIMW K [eTsM, B TOM
yucne U No opraHu3auuu Bpe-
MeHW, NOCMOTPUTE Ha cebs;
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Co3paiiTe NONOXUTENbHYIO
NCMXON0TMYeCcKyl0 06CTaHOBKY
Ana fetei, 6yabTe BHUMATENb-
Hbl K WX COCTOSIHWK - 3TO MoO-
MOXEeT 3aBTpalWHUM MepBo-
knaccHukam ycnewHee apgan-
TUPOBATbCH K YCMOBUAM LIKO-
nbl.

Hauyano WKONbHON XU3HU -
€CTECTBEHHbI Mepuog B XU3-
HW Kaxforo yenoseka. He npe-
yBenuuneaite gna ce6s u ansa
pe6EéHKa 3HAYMMOCTb 3TOTO
cobbITHA.

TarbsiHa BUNYEBUVHA,
MCYXOsIor AHrapCcKoro
dmnrana OrbyY3 «/OMHO»>

0-86 (becnnarHo),

8 (3955) 564 - 986
KPYTJ/IOCYTOYHbI  TenedgoH
[oBepust.

34ecb Bbl MOXKETe MoJsiy-
UnTb  KBA/MMLIMPOBAHHYHO
NoMOLLb Mcuxosiora.



[TPUMACDHI KAITMTAJIMSMA

Cepren JIeBY4EHKO - WINKO3KA 60PLOLI C KOPPYMLINEN

[ O606L1as BCIO KAPTUHY BECEHHUX CKaHAAN0B BOKPYr MPKYTCKOro ry6epHaTopa Ceprest JIeBUEHKO, HEMb3s HE YBUAETh
WHTEPECHYI0 3aKOHOMEPHOCTb. |

ToBapuw, leByeHko, 6e3yc-
NOBHO, ABNAKWMUACA ONbITHBIM
NONINTUKOM, A pekTuBHO
nofb3yeTcsa MNPUHLUMUNOM «Abl-
MOBOI 3aBecbl». CTOUT TOMbKO
nosBUTLCA B MHMOPMALUOH-
HOM none Kakoii-TO HeraTuB-
HOW MHpopMaLuM 0 camoMm ry-
6epHaTtope, ero CeMbe UIn ero
6nuxailimx copaTHUKax, Kak
cam JleBYeHKO HeMefNeHHOo
WHULMUPYET KaKoe-TO rpomMkoe
W CKaHAanbHOe [eno, OTBe-
Kallwee BHWUMaHWe OT ero
NepCcoHbl.

3a npumepam fJaneko Xxo-
OWTb He NpuxoauTcs.

Hauano 2017 roga. B pas-
rape - ckaHgasbHoe fefio B OT-
HOWeHUN CcblHa rybepHaTopa,
reHampekropa KOMNaHum
«CTanbKoOHCTPYKUMA» AHfpes
leByeHko o gonre B 57 mMun-
NMOHOB pybneil npeanpuHun-
matenbHuue TaTbsiHe Kasako-
BoW. Uto genaet Cepreit Jles-
yeHKo? OH ycTpauBaeT rpomMm-
kuii ckaHgan no Bonpocy ne-
peceneHus u3 BeTXOro M aBa-
puitHoro xunba B bBpartcke.
Mpo6nembl ¢ nepecefeHueM B
Bpatcke 06beKTUBHbIE, BUHA B
3TOM camoro rybepHatopa u
npaBuTenbcTBa ropasgo 60/b-
we, yem Mapa. Ho uMeHHO Ha
M3pa BbINMBAKTCA YWaTbl KPU-
TUKW BO BCEX NMPUKOPMIEHHbIX
ry6epHatopom CMMU.

BecHoii n netom 2017 ro-
fa focTtosHneM 06l eCTBEHHO-
CTU CTAHOBMUTCA CKaHgan c no-
NbITKOW rybepHaTopa nepe-
faTtb 6e3 KOHKypca MpKyTCKWi
MEXAYHApOAHbIA  asponopT
CTpykTypam PomaHa TpoueH-
ko. F'ybepHaTop cHavana nog-
jepxuBaeT MUTUHT «OH Bam
He QUMOH» c TpeboBaHMEM OT-
CTaBkW npesnjeHTa, a 3aTem
nogHWMAeT xaiin no npsMbIM
BblbOpam Mapa MpkyTcka.

Takux npumepos - macca.

Uem cepbé3Hee ouyepepHON

ckaHgan c rybepHatopoMm, Tem
6onbWy Nbib B rnasa nycka-
eT OH B OTBeT. pu 3Tom, OT-
cnexuBas BCK NojobHyl ged-
TenbHocTb Cepred JleB4eHkKo
3a nocnefHue Tpu rofa, Henb-
3 He 3aMeTuTb, 4T0 apdek-
TUBHOCTb €r0 Tak Ha3blBaeMblX
«UHWUMaTUB» paBHa Hymwo. K
npumepy, B mapte 2017 roga
rybepHatop nopyyuun MuHnpu-
poAbl NMKBMAMPOBATb L0 KOH-
Lua roga Bce cBanku B NpkyT-
ckoit o6nactu. 3to 656 cBanok
o6Wwum o06bEMOM 6 mMuAAnO-
HOB Kybuuyeckux meTtpoB. Pe-
3ynbtat? Honb. Torga xe ry-
GepHaTop NoOpy4Ynn HemepdneH-
HO MNpoBecTW [eMepKypu3sa-
LN PTYTHOTO uexa B Yconbe-
Cubupckom. Ha aBope MIOHb
2019 roga, a pPTYTb W HblHe
Tam. B mae 2017 rofa NleBueH-
KO pasnuBancs CONOBbEM O
nepcnektusax yconockoro TO-
Pa, a yxe B aBrycTe T0ro xe
rofa npusHan NofiHbIA npoBan
npoekta. W tak ganee.

OpHako BO BCedl kpace
MacTepcTBO rybepHatopa npo-
ABUNOCL NOCNe Hayana pac-
cnefoBaHUMn  [eATeNbHOCTH
NPKYTCKOTO MuHucTepcTBa
NecHOro KoMmnfaekca W NINYHO
MuHuctpa Cepresa Lesepasl.
HanomHum, u4to cpasy nocne
cBoero u3bpaHus rybepHato-
pom, Cepreit JleBueHko (Bep-
Hee, «Cepblil kKapguHan» AmMnuT-
puii YepHbllWoB) OTNpaBun B
oTCcTaBKy BCE pPYKOBOACTBO
ynpaBfieHUs NeCHOro X03AMcT-
Ba, npeobpasoBan ynpasne-
HWe B MUHWCTEPCTBO M NnocTa-
BUN TaM «CBOUX» Ntoaeit. Cpa-
3y nocne 3Toro 06bEMBI gaxe
neranbHblX BbIPY6OK Havyanu
pacTn B reoMmeTpuyeckoit npo-
rpeccuun, a 06bEMbI Heneranb-
HbIX BbIPY6OK YBENMYUAUCH HA
nopsagok, a 1o u fgsa. Cranu
BCE aKTWBHee npocayuBaTbCs
CNYXU O TOM, YTO BCEX «4EPHbIX

necopy6oB» nnbo apecToBanu
npu NOMOLWM MeCTHbIX ynpas-
neHnin nonuunm, nnbo nopse-
NN «NOfA KPbllWy» MUHUCTEpPCT-
Ba IECHOT0 KOoMnaekca.

B pesynbTate feAaTeNbHO-
ctn Cepres leBepabl BbIpoC-
NN W BAXETHbIE NOCTYNNEHUS
0T NpoJaxmn neca - HO XU HU-
yeckas Bblpy6ka npubaikans-
CKWX NecoB Bblpocna ropasfgo
6onbwe. Mocne lWeBepabl u
ero KoMaHabl octaBanacb 6yk-
Ba/bHO BbIXXEHHas 3emna.
Anoreem cTan ckaHfgan B 3ano-
BeAHWKe TYKONOHb, r4e noj
BMAOM CaHMUTapHbIX py6ok 6bin
NOJIHOCTbI Bbipy6aeH 3ano-
BEAHbIN Nnec.

W 3gecb Cepreii JleBueHKo
ocTtancs BepeH cebe. B oTseT
OH Hayan TakK HasblBaemyw
«6opbby C Koppynuuei Bo BNa-
cTu». Cama no cebe Takas
6opbba - geno, 6e3ycnoBHO,
6naroe. OfHako B [JaHHOM
cnyyae 6biAn 3afeidCcTBOBAHbI
MOWHeAWmne CTPYKTypbl - aH-
TUKOPPYNUUOHHAA KOMUCCUA
BO rnase ¢ fimutpnem YepHbl-
WOBLIM, KypaTop «CU/I0BOTO»
6noka B npaBuTenbcTBe Anek-
caHip ®enopoB n ero coTpya-
HWUKW, 3KCNepTHOE ynpasieHue
rybepHaTopa 4 npaBuTeNbCTBA
W BCe lopucThl, paboTawwme B
npaBuTenbCcTBe. 3ajava nepef
BCEMU 3TUMM cneumanuctTamu
Oblfia noctaBfieHa OfHa - Bbl-
WckuBaTb B Aeknapaunax pge-
nyTatoB 4 M3pOB-efMHOPOC-
COB BCEX YpOBHeW mManeiwune
HedOYETHl W pacxXxoXgeHus W
nofasatb UCKW B Cyf.

CaMblM CcKaHfaNnbHbIM, KO-
HeYHo, SBAAETCA NOnbiTKa
CMecCTUTb Aenytata Oymbl ro-
poga Wpkytcka Mpuropusa Pes-
HWKOBA N0 (akTy He3Hauu-
TENbHbIX PACXOXAeHWid B fek-
napauuu. He meHee nwo6onbIT-
Ha W NonbiTKa OTNPaBUTb B OT-
cTaBky rnaBy Ansamaiickoro

KPUTWYECKIM TNEPOM

MYyHWUMNanbHOro obpasoBa-
Hna AnekcaHgpa Jflebepesa.
Uem rpomye roBopunnm o kop-
pynuuu B MuHucTepcTBe nec-
HOr0 KOMNekca, TeM yale ry-
bepHaTop 3afABNAN 0O CBOEjl
6opbbe ¢ Koppynuuei n Heob-
XOAUMOCTbK CHATUSA TOT0 WA
WHOTO genyTata unu mapa.

Bcs aTa MbllMHAas BO3HA
cama no cebe BbHITNAAUT OT-
BpatuTenbHo. OaHako ewé 60-
nee OTBpaTUTENbHbIM fBAAET-
CA TOT pakT, 4TO caM MUHUCTP
Cepreii WeBepaa, no 3assne-
HWUIO npokypaTypbl WpkyTCKoii
obnactu, ABNSeTCA MaxpoBbIM
KOppynuuoHepoMm.

Ewe B ceHntabpe 2018 roga
npokypaTtypa Hanpasuna ry-
bepHaTopy npeAcTaBiaeHWe o
TOM, 4TO MUWHUCTP JNIECHOTO
komnnekca Cepreil leBepaa
«3abblf1» yKazaTb B CBOEI fek-
napauuun 3a 2016 rog foxoA4bl
0T feATenbHoCTW B «Pocneco-
3alunTe» B CYMMY NONMUNNNO-
Ha py6nei n AOX0A, nonyvyen-
Hbil 0T AO «C6epbaHKk ynpas-
NeHne akTuBamu» B cymme 23

MuUnnnoHa pyénei. 3a nepuop
2016-2017 rogbl Ceprenn We-
Bepna He ykasan nAtb (!) oT-
KpbITbIX Ha €ro UMs CYeTOB B
6aHke BTB.

Nlo6onbiTHO, He npaBfa
nn? bopel 3a YNCTOTY PAAOB,
ry6epHaTop JleB4eHKO He npo-"
CTO He BUAWT pAjoM C coboin
BOMUIOLWME HapYLWIEHN aHTU-
KOppYynuuMOHHOTO 3aKoHOAa-
TEeNbCTBA, HO W (hakKTU4ecku
NnoKpbIBaeT WX.

Bnpoyem, yAMBNATLCA He-
yemy. laBHO nopa NOHATb, 4YTO
Cepreit JleBYEHKO - HUKaKOM
He «HapOoAHbIi ry6epHaTop», a
00bIYHbIA rnaBapb CTPYKTYpbI,
popBaBweiics go snactn. Of-
Hako ypoBeHb NpaBoOXpaHuTe-
nen, B3ABWMNXCA HABOAMUTb MO-
pAgok B WpkyTckoil obnactu,
TakoB, 4YTO f[bIMOBasf 3aBeca
Tenepb BpsAA Nu nomoxeT. Pe-
weHna no TykonoHu, Wesepge

W aHrapckoi «3Besfe» Yyxe
ecTb. I 370 - TONILKO Hayano.
«[ocagku» 6yayt npoaon-
XaTtbcs.

«Babp>»>

O KaKOM MOBbILLEHMM 3apnnaTbl UAET peyb?

[ MuHUCTp 3apaBoOxpaHeHus MpkyTckoit o6nact Oner ApoLeHKO oYeHb NGOUT Aenatb foknaabl. K KaxaoMy U3 HUX OH
TlWaTeNIbHO rOTOBUTCS, NpopadaThbiBaeT peyub, CO34aET NPE3eHTaLMI0, B KOHLE BbICTYNNeHNs 0653aTeNlbHO BCTAB/SET LUMTATY
KaKoro-HMbyab M3BECTHOrO hmnocoda, Nnaepa, Bpada Uam nNonTUKa. |

Kaxabll pas B cBOEM foknage roc-
NofNH APOWEHKO JEMOHCTPUpPYET CTa-
TUCTUKY, COTTACHO KOTOPOWA MefnLuHa
B WpkyTckoit obnactu npouseTaer,
ynydywaeTcs u Boobule 6en He 3HaerT.
BeccnopHo, MuHMCTp o6nagaeTr ocCT-
pbiM yMOM W 6eckpaiiHeid XUTPOCTbIO.

OpHako TakoW opraH Bnactu, Kak
CuéTHas nanata, o6maHyTb BCE Xe
TPYLHO.

Tak, mocnefgHue NoArofa MWUHUCTP
Ha KaxAoM OTYéTe, Ha KaXx/JoM Mepo-
npuaTum, rge 6bl OH HW BbICTyNan, yee-
psn: 3apnnata MeAapaboTHUKOB o6nac-
TW pPacTET U BLINONHAWTCA Malickue
npesufeHTCkue yKasbl. HanomHum,
yTo, COrNacHO WM, 3apnnaTta Bpadyeil

[JOMXKHA NPEeBbLICUTL CPefHIw no pe-
TMOHY 3apnnaty BABOE.

OpHako, no nogcyétam CuéTHoM
nanatbl, TONbKO 16 poccuiickux perno-
HOB [JOCTUINM [JaHHOro nokasatens.
WpkyTckas 06nacTb B UX YUC/IO HE BXO-
auT.

«Bpaun nonyvawT 60nee 50 TbicAd
pybneii», - 3aaBnseT MuHucTp. Mo dak-
TY Xe Takylo CyMMYy Bpay MOXeT nony-
YUTb, TOJbKO COBMELLAA HECKONbKO
cTaBoK. be3 atoro 3apnnara Bpava He
npesbiwaeTt u 35 ToicAY pyb6neii.

bonee TOro, npoucxoguTt 3TO 3a
CYET coKpaleHWs nepcoHana. K npu-
Mepy, no [aHHbIM PEerMoHanbHOr0
YyNOMHOMOYEHHOT0 NO npaBam yYenoBe-

Ka, 03BYYEHHbIM B eXerofjHom fokna-
ge, B 2018 rogy no Bcem nevyebHbIM yu-
pexgeHnam obnactu 66110 COKpaL eHo
3376 cTaBOK MnajWwero MegULUHCKOTO
nepcoHana. Motomy 4to 3apnnaty co-
Kpaw éHHbIX pa6OTHUKOB MOXHO packu-
faTb Cpefu Tex, KTO OCTasiCa, KTO Mbl-
TAeTCa BbIXMUTb.

B 2018 rogy Ha ceccuu 3akoHopga-
TeNbHOTO cobpaHus WpkyTckoil obnac-
™M SApoweHko npusHan, 4to y MuH-
34paBa nnaHupyetca HefoMUHAHCUPO-
BaHMe B pasmepe 1 munnuapga pyo6-
neii. OQHaKo OH CyMen 3aBepuTb, 4TO
BONpoc ByfeT pelweH 3a CYET BHYTPEH-
HUX pe3epBOB. /I 470 Xe cTano 3Tum
«BHYTPEHHUM pe3epBOM»? KOHEUYHO Xe,
coKpalieHue Kagpos.

«Bca Hegensi» Ne 21 (1601), uetBepr, 13 wutoHs 2019 roga |

[o cux nop Bpaun MpkyTCcKoih 06-
nacTv NonyyawT 3apnnaTy B paitoHe 35
TbiCAY pybnei, cpeaHuit MegnepcoHan
- 18 TbicAY, mnagwuii - 12 Teicay. Bme-
CTO obewaHHbix 50, 28 n 18 TbiCAY.

Aanunta XJIEBH/KOBA



[TB-T'[: noHepgensbHuk,

MEPBbLIA
KAHA

05.00 - «[lobpoe yTpo»

09.00 - Hosoctw

09.15 - «CerogHs 17 uioHs.
[eHb HaunHaeTca»
6+

09.50 - «MogHblif
npurosop»(6+)

10.50 - «XKuTb 300p0BO!»
(16+)

12.00 - HosocTu

12.10 - «Bpemsi nokaxeT»
(164)

15.00-HoBsocTa

15.15 - «[laBai
noxenumcsaly (16+)

16.00 - «Myxckoe/XeHckoe»
(164)

17.00 - «Bpemsi nokaxeT»
(16+)

18.00 - BeuepHue HoBOCTU
(c cybTUTpamm)

18.25 - «Bpemsi nokaxeT»
(16+4)

18.50 - «Ha camom genex»
(16+)

19.50 - «[lycTb roBopam
(16+)

21.00-«Bpems»

21.30-Cepuan «Aurer-
XpaHuTenb» (16+)

23.30 - «BeuepHuii YpraHT»
(164)

00.00 - «[o3Hep» (16+)

01.00 - Cepuan «opogy»
(16+)

03.00 - Hosoctw

03.05 - «MyxckoeXKeHckoe»
(164)

03.50 - «[laBaif
noxerumcsl» (16+)

06.55 - «6 kagpos» (16+)
07.05 - «/loMaLLHAS KyXHs»
(16+)
07.30 - «Koponesa
kpacoTbi»(16+)
08.30 - «o gpenam
HecoBepLUeHHONeT-
HUX» (16+)
09.30 - «/lasait
passegémcal» (16+)
10.30 - «Tect Ha
0TLOBCTBO» (16+)
11.30 - «PeanbHas
MucTUKa» (16+)
13.30 - «[loHsATb.
MpocTutb» (16+)
15.50 - Menogpama
«[ipyrast s> (16+)
20.00 - Cepuan «Cectpa
no HacneacTey»
(16+)
00.15 - Cepuan «[lpitm
CO MHOM» (16+)
02.15 - «[oHsTb.
MpocTutb» (16+)
04.15 - «PeanbHas
MucTKa» (16+)
05.50 - «Tect Ha

0TL0BCTBO»(16+)

POCCKH4A
q_

05.00 - ¥YTpo Poccum

09.00 - Bectu

09.25 - Y1po Poccum

09.55 - «O camom
rnasHoM» (12+)

11.00 - Bec

11.25 - Bectn. MecTHoe
Bpems

11.45 - «Cypbba
yenosekax(12+)

12.50 - «B60 MuHyT» (12+)

14.00 - Bectun

14.25 - Bectn. MecTHoe
Bpems

14.45 - «KT0 npoTve?»
(12+)

17.00 - Bectn. MecTHoe
Bpems

17.25 - «AHgpeii ManaxoB.
TMpsimoii aconp»
(16+)

18.50 - «B60 MuHyT» (12+)

20.00 - Bectun

20.45 - Bectn. MectHoe
Bpems

21.00 - Cepuan «BegbMa»
(124)

23.15 - «Beuep
¢ Bnagumupom
C0/10BbEBbLIMY
(124

02.00 - Cepuan «Mecto
BCTPEUM U3MEHUTb

HENb3A»

KYNBbTYPA

07.30.08.00, 08.30,11.00,16.00,
20.30,00.35 - HoBoctun
KyTbTypbl

07.35 - -leLukom...». Mocksa
nobepexHas

08.05 - «[Mpasuna xmsHn»

08.35 - */lerexfibl MMPOBOTO
KiHo». ®p3aHK CuHarpa

09.05 - «[Mpefku HaLLMX NPELKOB».
«Crapas llajjora. Mepsast
[peBHepycckas CTonmua»

09.50, 23.00 - Cepuan *B nouckax
kanutaHa paHta» (0+)

11.15- «Habnoparens»

12.10.00.55 - XX Bek. «/leHuH -
rpu6». 1991

12.55 - PomaH B KamHe.
«Tepmanus. 3amok
PoseHunaiih»

13.20 - «MeyTbl 0 GyayLeMm».
«Kunuiwa GyayLiero»

14.15 - «/MHIS Xu3HW». [leHuc
Maltyes

15.10 - «Kntou K pasragike
[IPEBHMX COKPOBMLL,
wTajiHa Morasibl BUKVHIa»

16.10 - «Ha 3Toi Hepene...100 net
Hazap»

16.40 - KnHo 0 KuHo. «Ber». CHbl
0 Poccum»

17.25 - WActopus uckyccrsa.
TarbsiHa KysHeLi0Ba.
«CnaLas kpacasiLia». Ot
Knaccuueckoit
MOCTaHOBK! 10
COBPEMEHHbIX
TPaKTOBOK»

18.20, 02.15 - CumdoHnYecKmre
OpKecTpbI EBpONbI

19.45 - «ApxvB 0c0GOIA BaXHOCTI»

20.45 - nasHast porb

21.15 - «Krou k pasragke
[PEBHIX COKPOBILL.
«TaltHa MOTWIbl BUKUHTa»

22-05 - «[lepBble B Mype».
«JlyHoxop BabakvHa»

22.20 - «Te, ¢ koTOpbIMY A1... oA
CEHb0 Baiizbl. Monbckast
TeTpagp»

00.05 - «ITamsatb». «Pycckue
B KupkeHece»

01.35 - «[lo Ty CTOPOHY CHa»

03.45 - LigeT BpemeHm.
Mukenasmpkeno
ByoHappoTi. «CTpalLHbiii

oy

17 noHsa ]

06.00, 09.00,12.00,16.00,
19.30, 21.00 -
«MecTHoe Bpemsi»,
«MeTeoHoBOCTU»
(16+)

06.30 - MynbTumup (6+)

07.00 - M/c «Mawa u
measefb» (6+)

07.30 - EBpomakc. OkHO B
Espony(16+)

08.05 - [i/ch «Pycckas
Anscka. MpogaHo!
TaiiHa caenku»
(16+)

09.30, 23.35 - Cepuan
«CnasbHblii panioH»
(124

10.30, 00.35 - Cepuan
«[leTpoBka 38»
(16+)

11.30 - M/c «Mawa un
meaBedb» (6+)

12.30, 03.10 - «Xannoy,
Pawal» (16+)

13.20 - fi/c «Otpag,
cneumansHoro
HasHaueHnsa»(12+)

14.30, 04.00 - Cepuan
«Opnosa
AnekcaHapos»
(16+)

15.30 - MynbTumup (6+)

16.30 - X/th «Bce napbl
[enatot ato» (16+)

18.10 - [lokymMeHTaNbHbI
tunbm (16+)

18.35, 04.55 - Cepuan
«MepTBOe neTo»

(16+)

20.00 - «AkTyansHoe
VHTEPBbLIO» (16+)

20.30 - EBpomakc. OkHO B
EBpony(16+)

21.30 - Cepuan «3aBTpak
Ha Tpase» (12+)

22.40 - [l/ch «Pycckas
Anscka. MpogaHo!
TaiiHa caenkin»
(16+4)

01.30 -X/db «lapax» (12+)

05.40 - [lokymeHTaNbHbII
tunbm (16+)

U »

06.00 -X /cp
«MepBexarHuK»
(16+)

08.00 - «MynbTthnbMbl»
0+

10.30 - «[lopoxHble
BOViHbI» (16+)

14.00 - «/lopora» (16+)

15.00 - «Ytunusartop 3»
(12+)

16.00- «MpeansHbli
WMH» (16+)

18.00- Cepuan
«[TATHULKMIA» (16+)

22.00 - «[lopoxHble
BOViHbI» (16+)

00.00 m<Pewana» (16+)

02.00 «OnacHble cBsi3u»

(18+)

03.00 «+100500(18+)

04.00 «[lopoxHble

BOWHbI. Jlyuiuee»

(164)

04.30- Cepuan

«[ATHULKKIA. [naBa

TpeTbs» (16+)

06.00 - «Tepputopus
3a0nyXaeHNn»
(16+)

07.00 - «JlokyMeHTa/bHbIi
npoekT» (16+)

08.00 - «C 6ogpbim
yTpom!» (16+)

09.30, 13.30,17.30, 20.30,
00.00 - «HosocTu»
(16+)

10.00 - «BoeHHas TaiiHa»
(16+4)

13.00 - «MHchopmalmoHHas
nporpamma 112»
(16+)

14.00 - «3aragku
yenoBeyecTa»
(16+)

15.00 - «HeBeposTHO
WHTEPECHbIE
ucTopumn» (16+)

16.00 - «[lokyMeHTaNbHbIN
npoekT» (16+)

17.00 - «MHchopmalmoHHas
nporpamma 112»
(16+)

18.00 - «TaitHbl YanmaH»
(16+)

19.00 - «Cawmble
LLIOKMpYtOLLME
runoTesbl» (16+)

20.00 - «VHdhopmalLyoHHast
nporpamMma 112»
(16+)

21.00 - BoeBuk
«TepmuHaTop-2:
CyAHbIA aeHb»
(16+4)

00.25 - «3arafku
4e/0BeyecTBa»
(16+)

01.30 - boesuk
«TepmuHaTop»
(16+)

03.20 - Tpunnep «/py3ba
[0 cvmepTu» (16+)

04.50 - «TaiiHbl YanmaH»
(16+)

05.40 - «3acekpeyeHHble
cnucku»(16+)

06.00 - «JlereHabl KUHO»
(6+)

08.00 - HosocTn AHA

08.20 - nasHoe ¢ Onbroii
Benosoit

10.10 - Cepuan «/lyuwme
Bparu» (16+)

13.00 - Hosoctn gHa

13.20 - Cepuan «Jlyywme
Bpat» (16+)

14.00 - BoeHHble HOBOCTU

14.05 - Cepuan «/lyuwme
Bparm»(16+)

18.00 - BoeHHble HOBOCTH

18.10 - «He dhakt!» (6+)

18.35 - «[MapTnsaHckuii
thpoHT». «Korga
nosagu Mocksa»
(124)

19.15- «CkpbiTble

rpo3b».

«pOA0BONLCTBEH-
Hble BOWHbI» (12+)

20.05- «3arazixv Bekan.
I'Xnonkosoe feno»
(12+)

21.00 - «3arajkm Bekay.
«Hwkonaii [oronb.
TaiiHa cmepT»
(124)

21.50 mHoBoCTK AHA

22.00 =mOTKpbITHIA 3thnp»
(124

23.40 mMexay Tem»
(124

00.05 Cepuan «BukuHr»
(16+)

03.30 /g «Ynmua
MNagLero cbiHa»
(6+)

05.05 - «Mapecbes:
NPOLO/KEHNE
nerenapi» (12+)

L
06.10 - Cepuan «Anpokar»

(16+)

07.00 - «YTpo. Camoe
nyylee» (16+)

09.10 - «ManbLieBa»

10.00 - Cepuan «MyxTtap.
HoBblii cnep» (16+)

11.00-CerogHsa

11.20 - Cepuan «Mopckue
[AbsBonbl» (16+)

14.00 - Cerogns

14.25 - «MecT0 BCTpeun»
(16+)

17.00 - CeropHs

17.30 - O630p.
YpesBblvaiHoe
npoucLLecTBue

18.00 - «[HK» (16+)

19.10 - Cepuan «Ynuupl
pasbuTbIX
thoHapeit» (16+)

20.00 - Ceroghst

20.40 - Cepuan «Ynuupl
pasbuTbIx
thoHapeit» (16+)

21.50-Cepuan
AJLKMP» (164)

01.15 - Ceroghst

01.25 - «MMo3gHAKoB» (16+)

01.35 - Cepuan

«beccoHHuULa»

(164)

«MecTo BCcTpeuu»

(164)

04.40 - Cepuan «Angokar»
(164)

02.35 -

06.00 - «MynbTtmbMbI».

04)

09.20 - fi/c «Cnenas»
(16+)

11.00 -4 /¢ «Taganka»
(164)

12.00 - «He Bpu MHe»
(12+)

15.00 - «Ckaxw MHe
npaefy» (16+)

16.00-4/c «afanka»
(16+)

17.35 - A/c «Cnenas»
(164)

18.40 - Cepuan «Koctu»
(12+)

21.15 - Cepuan «pumm»
(16+)

23.00 - X/dh «Actpan:
rnasa 3» (16+)

01.00 - Cepuan «MoMHUTL
BCe» (16+)

05.45 - «MynbTchnbMbI».
(0+).
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07.00 - «HacTpoeHvie»

09.00 - X/th «Cka3 npo To,
kak Lapb Mérp
apana xeHusn»
(124

09.35 - [JeTtekTus
«[1BOMHOI KankaH»
(124

12.30.15.30.20.40.23.00,
01.00 - Cobbitns

12.50 - Cepuan
«/HcnekTop
JInHAmn» (16+)

14.40 - «Moit repoii.
Cepreit OwkeBny»
(124)

15.50 - T'opog HoBoCTEl

16.05 - Cepuan
«[apTHépbI No
NpecTynneHnto»
(124)

18.00 - «ECTeCTBEHHbINA
oT6op» (12+)

18.50 - Cepuan «Most
nobumas
CBEKPOBbL-2» (12+)

21.00 - MetpoBka, 38
(164)

21.20 - «[paBo rosnoca»
(16+)

23.35 - «Bexumsoe
opyxme» (16+)

00.05 - «3Hak kauecTsa»
(16+)

01.35 - Cepuan
«[leTeKTUBHOE
areHTCTBO «/TyHHbIA
cBeT» (16+)

03.15-Cepuan
«[1apTHEpBI MO
NPECTYNeHNIo»
(124)

05.00 - «Bcsi npasga»
(164)

05.30 - «Much 0 chropepe»
(124)

M4Ne

07.55 - ®yt60n. Kybok
Awepuku. Maparsai -
Karap. TpaHcnauus
13 bpasunuu (0+)

09.55 - «Ky6oK AMepmkit»
124

10.25 - «AHrmiickue
Mpembep-nmua» (12+)

11.00 - «Bcs npaBga npo..»
124

11.30 - «Camble cunbHbIe»
12+

12.00.13.55.16.00.18.35,
20.40, 23.45, 02.25 -
HosocTn

12.05,16.05, 20.45,23.50,
04.25 - Bce Ha Maru!

14.00 - dyt60n. KyboK
Awepuku. Maparsaif -
Karap. TpaHcnauus
13 bpaswnum (0+)

16.35 - dyTHON. Kybok
Awepuikn. Ypyraait -
xsagop. TpaHcnsauma
13 Bpasunun (0+)

18.40 - CwmellaHHble
efvHo6opcTea. One
FC. TpaHcnsuma u3
Kuras (16+)

21.15-CmeluanHble
e[MHoBopCTBa.
Bellator. TpaHcnsLua
13 CLUA (16+)

23.15 - CwmellaHHble
e[MHoBopCTBa.
YKeHckue noeauHK.
CneuvasibHblit
penopTax (16+)

00.30 - «Bce ronwl
YeMm1oHaTa M1pa no
thyT60ny FIFA 2018»
(12+)

02.30 - «CrpaHa
BOCXO/SLLIEro cropTa»
(124)

02.50 - dexToBaHue.
YemnuoHar Esporibl.
JIn4Hoe nepBeHcTBo.
TpaHcnauns u3
lepmanumn(0+)

05.25 - Aswacnopr.
YemnmoHaT Mupa no
BO3/ILLHbIM TOHKaM.
TpaHcnauma u3
KasaHu (0+)

07.00 - «Epanaw» (0+)
08.00 - M/ «Oachcpm [ak.
OXOTHUMKN 38

dygosuLiamu» (0+)

09.30 - M/c «Tom 1
Dxeppu» (04)

10.00 - «Ypasnbckue
nesbMeHu». Cmex-
book» (16+).

11.10-Cepuan «90-e.
Beceno v rpomko»
(16+)

14.55 - danTacTuka
«BonbLLO 1
[06pbIii BeMKaH»
(124)

17.05 - daHTacTuka
«3emns GyayLiero»
(16+)

19.45 - boesuk «PaiioH
No9»(16+)

22.00 - boeBuk «Kapara-
naua» (12+)

00.55 - «KuHo B getaniax»
¢ ®énopom
BoHpapuykom»
(18+).

01.55-Cepuan «Moka
LIBETET
nanopoTHUK» (16+)

02.55 - boeBuk
«OnasHHblii» (0+)

04.35 - X/t «XpanuTtensb
BpemeHun 3D» (12+)

NETEPBYPT -
NATbIN KAHAN

06.00 - «lA3BecTus»

06.20 - Cepuan
«KeHLHa ero
MeuTbI» (12+)

07.05 - X/dp «Otnyck»
(16+)

08.40 - Cepuan «Yyxoii
panoH-3»(16+)

10.00 - «l3BecTus»

10.25 - Cepuan «Yyxoii
paiton-3» (16+)

14.00 - «M3BecTus»

14.25 - Cepuan «Uyxoii
paiion-3» (16+)

19.30 - «M3BecTus»

20.00 - Cepuian «Cnefy»
(164)

00.10 - feTtekTus
«BenkonenHas
nstepka. Mogmxor»
(16+)

01.00 - «lA3BecTus.
1ATOrOBBbIA BbINYCK»

01.25 - Cepuan «Cregy»
(164)

02.10 - Cepuan
«[leTekTneb» (16+)

04.10 - «M3BecTus»

04.20 - Cepvan

«[eTekTnBbl» (16+)



[TB-FI/I,LI, BTopHuk, 18 I/II'OHFI]

MEPBbLIA
KAHA

05.00 - «[lo6poe yTpo»

09.00 - Hosoctun

09.15 - «CerofiHa 18 uioHs.
[leHb HaumHaeTcs»
(&%)

09.50 - «MopHblif
npurosop»(6+)

10.50 - «XuTb 380p0BO!»
(16+4)

12.00 - HosocTu

12.10 - «Bpems nokaxet»
(16+)

15.00 - HosocTu

15.15-«[laBait
noxeHumcs!» (16+)

16.00 - «Myxckoe/)KeHckoe»
(16+)

17.00 - «Bpems nokaxeT»
(16+)

18.00 - BeuepHue HOBOCTH
(c cybTMTpamu)

18.25 - «Bpems nokaxeT»
(16+4)

18.50 - «Ha camom pgene»
(16+)

19.50 - «[ycTb roopsT»
(16+)

21.00-«Bpemsa»

21.30-Cepuan «Auren-
XpaHutenb» (16+)

23.30 - «BeuepHuin YpraHT»
(16+)

00.00 - Cepuan «lopog»
(16+)

02.00 - «MogHblii
npurosop»(6+)

03.00 - Hosoctu

03.05 - «Myxckoe/XeHckoex»
(16+)

03.50 - «$1Baii
noxeHumcs!» (16+)

06.35 - «[o genam
HecoBepLUEeHHONeT-
Hux» (16+)

07.30 - «YpauHast nokyrka»
(16+)

07.40 - «Koponesa
kpacoTbl» (16+)

08.40 - «Io genam
HecoBepLUEeHHONeT-
Hux» (16+)

09.40 - «[laBaii
passegémcsly (16+)

10.40 - «Tect Ha
0TLOBCTBO» (16+)

11.40 - «PeanbHas
MuCTUKa» (16+)

13.30 - «[ToHsTb.
Mpoctutb» (16+)

15.50 - Cepuan «Cectpa no
HacneacTBy»(16+)

20.00 - Cepuan «Hu crnosa
0 No6BIM» (16+)

00.10 - Cepuan «[pim co
MHOW» (16+)

02.10 - «[ToHsTb.
MpocTuTb» (16+)

04.10 - «PeanbHas
MucTUKa» (16+)

05.40 - «TecT Ha

0TLOBCTBO»(16+)

PoCccCcud

05.00 - Ytpo Poccum

09.00 - Bectn

09.25 - Ytpo Poccum

09.55- «O camom
rnaBHoM» (12+)

11.00 - Bectu

11.25 - Bectn. MecTHoe
Bpems

11.45 - «Cyppba
yenoBeka»(12+)

12.50 - «60 MuHyT» (12+)

14.00 - Becta

14.25 - Becra. MecTHoe
Bpems

14.45 - «Kt0 npoTe?»
(124)

17.00 - Becra. MecTHoe
Bpems

17.25 - «Angpeii Manaxos.
Mpsmoit achup»
(16+)

18.50 - «60 MuHyT» (12+)

20.00 - Bectun

20.45 - Bectn. MectHoe
Bpems

21.00 - Cepuan «BegbMa»
(124)

23.15- «Beuep c
Bnagumupom
Co/10BbEBLIM»
(12+)

02.00 - Cepuan «Mecto
BCTPEUN U3MEHUTb
Hemb3s»

KYNBTYPA

07.30, 08.00,08.30,11.00
16.00,20.30, 00.35 -
HoBoCTH KyrbTypb!

' 07.35 - «[Tewwkom...». Mocksa

XnebocosnbHas
08.05 - «[TpaBua Xv3H»

-08.35 - «JlereHabl MMPOBOrO

KuHO». V130Mbaa
- VisBuukas
09.05 - MHocTpaHHoe aeno.
«[lnnomatua
eBHeii Pycu»
09.50 - Cepuan «B nouckax
&r;TaHa ["paHTa»

11.15-«Habnoparens»
12.10,01.35-XX Bex.
«Mactepa, 1cKyccTs.
ngo HbIA apTuCcT
CCCPHOpuu
fkosnes». 1987
13.20 - «Ilepsble B Mype».
«lllaponoesq,
ApmorbUyKa»
13.35 - VcKycCTBEHHbIi
oT60p
14.15-«benbMoHgo0
BenvkonenHbiii»
15.10, 21.05 - «Krtou K
pasrafke fpeBHIX
COKPOBMLL>.
«3abbITblIi hapacH u3
npuropoga Kaupa»
16.10 - «l1dT0E U3MEpeHne»
16.40 - «beras cTyansa»
17.25 - Victopma ickyccTsa.
Cepreii Xayarypos.
«AHb0/M0 BPOH3NHO K1
chnopeHTunckme
MaHbepUCTb1»
18.20- 100 net co AHa
BOXzeH!s Fopu
fApseTa. «OcTpoBa»
19.00, 02.45 -
CumchoHnyeckme
opkecTpbl EBporib!
19.45 - «TalHa apxvea
MaHgenbLutama.
Paccka3 Couut
BorartbIpesoi»
20.45 - nasHas porb
21.50- «Cnokoitroi HOuM,
. Masibiumb»
22.05 i~FBenmkvie pexu
Poccum. «Bosra»
22.45 - OTkpbITHEe XV
MexayHapoaHoro
KOHKypca um. ..
YaiiKoBCKoro.
TlplaHCﬂﬂLl,VIFI 13 B3K
00.05 - «Tamsmb». «OHu
nornév 3a Bey»
00.55 - «LlenTp ynpasnenus
«KPbIM>»
03.30 - PomaH B KaMHe.
«'epmaHms. 3aMok
PoseHLLTaiiH»

OXXBTXK

06.00,09.00, 12.00,16.00,
19.30,21.00-
«MecTHOe Bpems»,
«MeTeoHoBOCTU»
(16+)

06.30 - MynbTumup (6+)

07.00 - M/c «Mawwa n
measefb» (6+)

07.30.14.00 -
«AKTyanbHoe
VHTEPBbIO» (16+)

©

06.00 - «3acekpeyeHHble
cnucku»(16+)

07.00 - «[lokyMeHTa/bHbliA
npoekT» (16+)

08.00 - «C 60apbIM
yTpom!» (16+)

09.30,13.30,17.30, 20.30,
00.00 - «HosocTt»
(16+)

10.00 - «BoeHHas TaiiHa»

08.00 - [/t «Kypavi «(16+) (16+)

08.20 - [l/ch «TornaHg.
BoitHa Ha
XONOAHBIX
ocTpoBax» (16+)

09.30,23.25 - Cepuan
«CnanbHblii paiioH»

10.30,00.25 - Cepuan
«[eTpoBka 38»

(16+)
11.30-M /¢ «Mawwa un
meaBefb» (6+)
12.30.02.30 - «Xannoy,
Pawal» (16+)

13.30 - Mynstumunp (6+)

14.30 03.25 - Cepuan
«Opnosa
AnekcaHapos»
(16+)

15.20 - A/d «Hatanbs
PorosuHa. HokayT
OT BOHANHKNY
(16+)

16.30 - X/dp «Bamnmprum»

16+

18.05 - A/ 3anoBeaHuk
«benoropbe» (16+)

18.40.04.20 - Cepuan
«MepTBOe neto»
(16+§)

20.00 - M/c «Mawa n
veasefb» (6+)

20.30 - EBpomakc. OkHO B
Espony (16+)

21.30 - Cepuan «3aBTpak
Ha Tpase» (12+)

22.40 - [i/¢h «Tornanp,
BoiHa Ha
XONOAHbIX
ocTpoBax» (16+)

01.20 - Olc «Otpsg
creLmanbHoro
Ha3HayeHna»(12+)

05.10 - A/c «oct no
BOCKPECEHbAM»

(16+)

%

06.15-BoeBuk «Hosblin
areHT MakraiiBep»
(164)

08.15 - «YneTHoe BULEO»
(16+)

09.00 - Cepuan
«Conpatbi-6» (12+)

09.45 - «[lopoxHble
BOWHbI» (16+)

14.00 - «[lopora» (16+)

15.00 - «YTunusarop 3»
(124)

16.00 - «M/geanbHbiii
VKUK (16+)

18.00-Cepman
«TIATHALKWIA» (16+)

22.00 - «[lopoxHble
BOViHbI» (16+)

00.00 - «Petuana» (16+)

02.00 - «OnacHble cBA3W»
(18+)

03.00-«+100500» (18+)

04.00 - «[lopoxHble
BOViHbI. Jlyuluee»
(16+)

04.30 - Cepuan
«[ATHALKMIA. Thasa

TpeTbs» (16+)

12.00 - «[loKyMeHTa/bHbliA
npoekT» (16+)

13.00 - «MHhopmaLmoHHas
nporpamma 112»
(16+)

14.00 - «3aragku
yenoseyecTsa»
(16+)

15.00 - «HeseposTHO
WHTEPECHble
nctopum»(16+)

16.00 - «[oKyMEHTa/IbHbIiA
npoekT» (16+)

17.00 - «MHdhopmaLmoHHas
nporpamma 112»
(16+)

18.00 - «TalHbl YanmaH»
(164)

19.00 - «Camble
LIOKMpYtOLLME
runoTesbl» (16+)

20.00 - «MHchopmaLmoHHas
nporpamma 112»
(16+)

21.00 - boesuk «Pobokom»
(16+)

23.15 - «Bogutb
No-pycckm»(16+)

00.25 - «3aragkm
yenoseyecTa»
(16+)

01.30 - BoeBuk «Pa36opka
B MaJ/IEHbKOM
ToKno»(18+)

03.00 - «Camble
LIOKMpYHOLL e
rMnoTesbi»(16+)

03.45 - «TaitHbl YanvaH»
(16+)

05.20 - «3acekpeyeHHble
cnmcku» (16+)

06.00 - «JlereHbl
My3blku» (6+)

08.00 - Hosoctu aHs

08.25 - Cepuan «Jlyuime
Bparm»(16+)

13.00 - HoBoctn gHs

13.20 - Cepuan «/lyywme
Bparu» (16+)

14.00 - BoeHHble HOBOCTU

14.05 - Cepuan «/lydme
Bparm»(16+)

18.00 - BoeHHble HOBOCTK

18.10-«He dhaktl» (6+)

18.35 - «[MapTusaHckuii
(PPOHT».
«HenokopeHHas
Benopyccus»(12+)

19.15 - «JlereHfbl apmMum».
Hukonaii
MaigaHos (12+)

20.05 - «YwmKa u3
NPOLLIOro.
MapTuH BopmaH
(16+)

21.00 - «YnuKa u3
NPOLLNOro». «/lyHa»
(16+)

21.50-HoBocTu gHa

22.00 - «OTKpbITbIii 3chrp»
(12+)

23.40 - «Mexay Tem»
(124)

00.05 - X/dh «YacoBLuyk»
(16+4)

01.55-X/¢p «ber ot
cmepTu» (16+)

03.20 - X/t
«Pa30opBaHHbiii
kpyr» (12+)

04.45 - Xl «[Mo faHHbIM
YrofI0BHOrO
posbicka...» (0+)"

06.10 - Cepuan «Angokar»
(16+4)

07.00 - «YTpo. Camoe
nyywee» (16+)

09.10 - «MasiblLieBa»

10.00 - Cepuan «Myxrap.
Hosblit cnegy (16+)

11.00 - Cerogns

11.20 - Cepuan «Mopckue
[bsBObI» (16+)

14.00 - Cerogps

14.25 - «MecTo BCTpeuu»
(16+)

17.00 - Cerogns

17.30 - O630p.
YpesBbluaiHoe
nponcLIecTBue

18.00-«[JHK» (16+)

19.10-Cepuan «Ymmupl
pasbuTbIX
thoHapeit» (16+)

20.00 - CerogHs

20.40 - Cepuan «Ynuupl
pas6uTbIX
thoHapeit» (16+)

21.50-Cepuan
<AJIXKN.P.» (16+)

01.05 - Cerogps

01.15 - «Kpytas Wctopusi»
¢ TaTbsHOiA
MuTkoBoOIi (12+)

02.10 - Cepuan
«BeccoHHuLa»
(164)

03.10 - «MecTo BCTpeun»
(16+)

05.20 - Cepuan «Aznsokar»
(16+)

06.00 - «MynbTubMbI».
(0+)

09.20 - A/c «Cnenas»
(16+)

11.00 - A/c «Tapanka»
(16+)

12.00 - «He Bpu MHe»
(12+)

15.00 - «Ckaxv MHe
npasgy» (16+)

16.00 - Ai/c «Tapanka»
(16+)

17.35 - [i/c «Cnenas»
(16+)

18.40 - Cepuan «Kocta»
(124)

21.15 - Cepuan «pumm»
(16+)

23.00 - X/th «Actpan:
ocnefHuii kou»
(16+)

01.15 - Cepuan
«D/NIEMEHTAPHO»
(16+)

05.45 - «MynbT(UIbMbI».
(0+)
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TBU

06.15 - «ECTecTBeHHbIi
oT6op» (12+)

07.00 - «HactpoeHne»

09.00 - «fokTop W..»
(16+)

09.40 - X/ «/lto60Bb
3eMHas» (0+)

11.35 - «Onbra
OcTpoymoBa.
Jlo60Bb 3eMHas»
(124)

12.30,15.30, 20.40, 23.00,
01.00 - CobbiTns

12.50-Cepuan
«WHcnekTop
JinHnuns» (16+)

14.40 - «Moit repoii.
ExatepuHa
Bonkosa» (12+)

15.55 - Topop HoBOCTEi

16.05 - Cepuan
«[lapTHEpbI No
NPECTyreHNIo»
(12+)

18.05 - «ECTeCTBeHHblii
ot6op» (12+)

18.55 - Cepuan «Mos

nobumas

CBEKPOBb-2» (12+)

lNeTpoBka, 38

(16+)

21.20 - «[paso ronoca»
(16+)

23.35 - «OCTOpOXHO,
MolLeHHuku! feno
-Tpy6a» (16+)

00.05 - «MyxumHbI
[bKyHbI» (16+)

01.35 - Cepuan
«[leTekTnBHOE
areHTcTBO «/lyHHbIN
cBeT»(16+)

03.20 - Cepuan
«[1apTHEpbI MO
NPECTyrneHnio»
(124

05.15 - Metposka, 38
(16+)

05.30 - «CeMmeiiHble TaiHbI
W CNafiocTb MECTU»
(12+)

21.00-

©
06.25 - «KomaHzia MeqTbb»

06.55 - cpyrCan. Ky6ok
AmepUKM. AnoHus -
Yuwm. Mpsmas
TpaHCnALuus 13

a3/

08.55 - X/h «3akycoqHast Ha
konécax»(12+)

11.00 - «Bca npasga npo ..»
12+

11.30 - «Camble CUIbHbIE»
12,00, 1155"18.45,21.10,
23.55

- Hosoctn

12.05,18.50, 21.15, 00.00,
04.00 - Bce Ha Maru!
14.00 - TpocheccroHaibHb I
60Kc. BecemmpHas
Cynepcepus. 1/2
(hvHana. TpaHenauma
13 Narum (16+)
16.00 - PeanbHblii cnopr.
Boke (16?
16.45-®yT60m. Ky6ok
MepuKi. ‘ANoH!a -
Yum. TpaHenaums us
Bpasunim (0+) .
pocheccroHasIbHb I
6okc. boii 3a TUTyn
WBC Silver B nepsom
TSKENOM BECE.
TpaHcnauma u3
KaTepMH6yHra (164)
21.50 - Boneii6on. Jiura
HaLWA. XKEHLWHbI.
Poccusa - CLUA.
Mpsvast TpaHenaums
13 ExarepuHbypra
00.30 - «CrpaHa
BCXOAALLEro cnopta»

19.25 -

00.50 - "po<]>eccuoHaribHbI
6okc. boii 3a TuTyn
YemMn1oHa Mupa no
BepcuniBF B
Mo/ynErkom Bece.
TpaHcnaunsa u3
BenukobputaHum

02.30 - cpexToBaHue.
YemnuvoHat EBporibl.
JInuHoe nepBeHcTBO.
TpaHcnauus u3
Fepmannmn(0+)

04.55 - «Kyb6ok Amepuki.

Live» (12?
05.25- ¢ 60K

Awmepuku. bonmsus -
Mepy. Mpamas

TpaHcnaumAi
pasnnm

CTC

06.30 - «6 kagaoB» (16+)

07.00 - «Epanaw» (0+)

07.40 - M/c «a
3[paBCTByeT
koponb [xynuan!»
(6+)

08.30 - M/c «Tpu KoTa»
()

08.45 - M/c
«TpuKoYeHms
Byau un ero
apyseii». (0+)

09.30 - M/c «Tom 1
[xeppn» (0+)

10.00 - «Ypansckue
nenbmMeHn». Cmex-
book» (16+).

11.10 -Cepuan «90-e.
Becero v rpomko»
(16+4)

13.15 - Boeswk «PaiioH
No9» (16+)

15.30 - boesuk «Kapars-
nauaH» (12+)

18.20 - [pama «[épn
Xap6op»(12+)

22.00 - boeBuK
«ApMmarefioH»
(12+)

01.05 - «3B&3abl pynisT»
(16+)

02.05 - Cepuan «Ioka
LIBETET
nanopoTHuK» (16+)

03.05 - X/th «XpaHutenb
BpemeHun 3D» (12+)

05.00 - Komegus «TBowu,
MOW, Hawm» (12+)

METEPBYPT -

anmbm KAHAN
06.00 - «l13Bectus»

06.20 - Cepuan
«KeHLUmHa ero
MeuTbl» (12+)

10.00 - «l3Bectusi»

10.25 - Cepuan
«Onepaups
«TandpyH» (16+)

14.00 - «M3BecTus»

14.25 - Cepuan «bpar 3a
bpara-2» (16+)

19.30 - «M3BecTus»

20.00 - Cepuan «Cregy
(16+4)

00.10 - JetekTus
«BenukonenHas
naTepka.
LlenurensHnua»
(16+)

01.00-«W3BecTms.
ATOroBbIi BbiMyCK»

01.25-Cepuan «Cnefpy»
(16+)
02.10-Cepuan
«[leTexTiBb» (16+)
04.10 - «M3Bectus»
04.20 - Cepuan

«[leTekTnBbl» (16+)



[TB-TUNA:

MEPBbLI
KAHAN

05.00 -
09.00 -
09.15 -

«[lo6poe yTpo»

HosocTu

«CerogiHa 19 utoHs.

[leHb HaunHaeTca»

(64)

«MogHblii

npuroBop»(6+)

10.50 - «KuTb 34,0p0BO!»
(16+)

12.00 - Hosoctw

12.10 - «Bpems nokaxer»
(16+)

15.00 - HosocTu

15.15 - «[lasaii
noxeHumcs!» (16+)

16.00 - «Myxckoe/YKeHckoe»
(164)

17.00 - «Bpems nokaxeT»
(164)

18.00 - BeuepHue HoBoe™
(c cybTMTpamu)

18.25 - «Bpems nokaxer»
(16+)

18.50 - «Ha camom gene»
(16+)

19.50 - «[lycTb roBopAT»
(16+)

21.00-  «Bpems»

21.30 - Cepuan «AHren-

XpaHuTenb» (16+)

«BeuepHuii YpraHt»

(16+)

00.00 - Cepuan «opogy»

(16+)

«MogHblii

npuroBop»(6+)

03.00 - Hosoe™

03.05 - «Myxckoe/YeHckoe»

(16+)

«[laBait

noxeHumcs!» (16+)

09.50 -

23.30 -

02.00 -

03.50 -

06.30 - «[o genam
HecoBepLUEeHHONeT-
HX» (16+)
«Yla4Has nokynka»
(164)

07.30 +«6 kappoB» (16+)
07.35 e«Koporesa
kpacoTb» (16+)
«lo genam

07.20 -

08.30 -
HecoBepLUEeHHONeT-
HUx» (16+)
09.30 - «[laBaii
passegémcsl» (16+)
10.30 - «Tect Ha
0TLOBCTBO»(16+)
11.30 - «PeanbHas
mucTaka» (16+)
13.30 - «[ToHAT.
MpocTutb» (16+)
15.50 - Cepuan «Hv crosa
0 /o6BK» (16+)
20.00 - Cepuan «McbMo
no owmbke» (16+)
23.50 - Cepuan «[bim
€0 MHOM. CuacTbe
B3alMbl» (16+)
01.45 - «[loHATb.
MpocTutb» (16+)
03.50 - «PeasnbHas
Muc™ka» (16+)
05.25 - «TecT Ha

0TL0BCTBO» (16+)

05.00 YTpo Poccum

09.00 Bectn

09.25 Ytpo Poccun

09.55 «O camom

rnasHoM» (12+)

11.00 Bec™

11.25 Bec™. MecTHoe
Bpems

11.45 - «Cynpba
yenoseka»(12+)

12,50 - «60 MuryT» (12+)

14.00 - Bec™

14.25 - Bec™. MecTHoe
Bpems

14.45 - «KT0 NpoTue?»
(124

17.00 - Bec™. MectHoe
Bpems

17.25 - «AHgpeii Manaxos.
Mpsimoii achmp»
(16+)

18.50 - «60 MuHyT» (12+)

20.00 - Bectun

20.45 - Bec™. MecTtHoe
Bpems

21.00 - Cepuan «Begbma»

(12+)

«Beuep

¢ Bnagumupom

ConoBbEBbLIM»

(12+)

02.00 - Cepuan «Mecto
BCTPEUM U3MEHUTb

23.15 -

Henb3s»

«B roctu k bory
He ObiBaeT
ono3gaHnii»(12+)

03.40 -

KYNTbTYPA

07.30,08.00, 08.30,11.00,16.00,
20.30,00.35 - Hosoe™
Ky/IbTypb!

07.35 - «[TeLukom...». Mocksa
aKagemnieckas

08.05 - «[paswnia Xu3Hu»

08.35 - JlereHapl knHo. Capenmii
Kpamapos

09.05 - WHocTpaHHoe aeno.
«Benvkuii nocom»

09.50.23.00 - Cepuan «B nomckax
kanuTaHa paHta» (0+)

11.15- «Habnoparens»

12.10.01.35 - XX Bex. «KiHorpadh.
LWTnpnuy v fipyrve»

13.05 - «BriactenuHbl KonbLa.
VcTopusa cospaqns
CMHXPOCha30TPOHa»

13.30 - VckyccTBEHHbII 0TGOP

14.15 - «BuKTOp 3axapueHKko.
MopTpet Ha thoHe xopa»

15.10, 21.20 - «Knioy Kk pasragxe
[IPEBHIX COKPOBMUILL>.
«[puHuecca 13 JomHbl
u,apeﬁ»

16.10 - Bubneiickuii cioxeT

16.40 - «Cartu. HeckyuHas
Knaccuka....»

17.25 - -4 anemeHTa [)xy3senne
ApuUM60/b0»

18.20 - 95 neT co AiHA POXZEHNA
Bacwuna Bblkosa.
«QOcTpoBa»

19.05, 02.30 - CumdpoHnyecKre
opkecTpb! EBporb!

19.45 - «EHULEA XpaHeHus»

20.45 - [lHeBHVK XV
MexayHapogHoro
KOHKypca uM. T1./.
YaiikoBckoro

21.00 - [naBHas ponb

22.05 - «CroKoiiHoii Houu,
ManbILLml»

22.20 - Benukue pexn Poccum.
«Obb»

00.05 - «[Mamstb». «XpaHutenm
[lyKMHCKOTO nepesasia»

00.55 - «KuHeckory. XXX
OTKpbITLIA pocCHiickuii
KkuHobecTuBab
«KuHoTasp»

03.10 - «YkpoLLeHue koHs. Métp
Knogm»

cpena, 19 NoHA ]
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06.00,09.00,12.00,16.00,
19.30,21.00 -
«MecTHoe Bpems»,
«MeTeoHOBOCTUY
(16+)

06.30 - MynbTumnp (6+)

07.00 - M/c «Mawwa u
MeaBefb»(6+)

07.30 - [i/cp «Oner
Bopucos.Yenosek B
thytnsipe» (12+)

08.15 - A/ch «lornaxg, BoiiHa
Ha XONOfHbIX
ocTpoBax»(16+)

09.30, 23.25 - Cepuan
«CriasibHblif paiioH»
(124)

10.30, 00.25 - Cepuian
«[eTposka 38» (16+)

11.30-Mynbtummp (6+)

12.30, 02.30 - «Xanoy,
Pawal» (16+)

13.20 - [i/c «Otpsag,
cneLyasbHOro
HasHaueHna»(12+)

14.30, 03.20 - Cepuan
«Oprnosa u
AnekcaHapos»(16+)

15.30 - M/c «Mawa n
meaBeab» (6+)

16.30 - Cepuan «3aBTpak Ha
TpaBex»(12+)

17.40 - [i/ch «Pycckast Ansicka.
MpogaHo! TaitHa
coenku»(16+)

18.30, 04.15-Cepuan
«MepTBOE /1eTO»
(16+)

19.15 - [/ch «Kapenmsi» (16+)

19.45, 21.15 - «37a0poBbE 24»
(16+)

20.00 - «Akagemus Ha
rpsifkax» (16+)

20.30 - Espomakc. OkHo B
Espony(16+)

21.30 - X/ «Ero 6aransoH»
(124)

22.40 - [/th «TornaHg, BoiiHa
Ha XONoAHbIX
ocTpoBax»(16+)

01.20 - Ai/c «Otpsig
cneLyasbHOro
HasHaueHns»(12+)

05.00 - [/dp «[MoBenmrenm»

| L

06.15- boesuk «HoBbli
areHT Makraiiep»
(16+)

«YNeTHoe BUAEO»
(16+)

09.00 - Cepuan

08.10 -

«Conpatbi-6» (12+)
09.50 - «[lopoxHble
BOViHbI» (16+)
14.00 - «[lopora» (16+)
15.00 - «YTunmsarop 3»
(124
16.00 - «/peanbHbii
YXUH» (16+)
18.00 -Cepuan
«TWHNALKKiA» (16+)
22.00 - «[lopoxHble
BOViHbI» (16+)
00.00 - «Pewwana» (16+)
02.00 - «OnacHble cBsi3n»
(18+)
03.00 - «+100500» (18+)
04.00 - «[lopoxHble
BOVHbI. Jlyyliee»
(16+)
04.30 - Cepuan
«[ATHULKKIA. Thasa

TpeTbaA»(16+)

©

06.00 - «3acekpeyeHHble
CMUCKN»(16+)
«Jl0KyMeHTaNbHbIA
npoekT» (16+)
«C 60apbIm
yTpom!» (16+)
09.30,13.30,17.30, 20.30,
00.00 - «HosocTu»
(164

10.00 - «Tepputopus
3a6NyXAEHI»
(16+)

12.00 - «[loKyMeHTasTbHbIiA

npoekT» (16+)

13.00 - «MHdhopmaumoHHas

nporpamma 112»
(16+)

14.00 - «3aragku
YenoBeyecTBa»
(16+)

«HeBeposATHO
WHTEpECHble
nctopumn» (16+)
16.00 - «JlokymeHTa/bHbIiA

npoekT» (16+)
17.00 - «MHchopmaumoHHas
nporpamma 112»
(16+)

18.00 - «TalHbl YanmaH»
(164)

19.00 - «Camble
LIOKMpYtOLLME
runoTesbl» (16+)
«/HhopmauyoHHas
nporpamma 112»
(16+)

Tpunnep «OnacHble
naccaxwpbl noeszga
123»(16+)
«CmoTpeTb Beem!»
(16+)

«3arafiku
4e/0BeYecTBa»
(16+)

Tpunnep «Mrpa Ha
BbhKMBaHMe» (18+)
«Camble
LLOKMPYtOLLME
runoTesbl» (16+)
03.50 - «TaitHbl YanmaH»
(164)

«Tepputopus
3a6NyXaeHN»
(16+)

2%

06.20 —«JTérBHALI apmwm>
(124)
08.00 - HosocTtun ans
08.25 - Cepuan «Jlyuime
Bparu»(16+)
13.00 - HoBoctu aHs
13.20 - Cepuan «Jlyume
Bparu»(16+)
14.00 - BoeHHble HoBoe™
14.05 - Cepuan «/lyywme
Bparm»(16+)
18.00 - BoeHHble HoBoe™
18.10-«He dakt!» (6+)
18.35 - «MapTasaHckuit
(POHT». «YKpanHa
B OrHe» (12+)
19.15 - «MMocneaHuii
[ieHby. dnbaap
PsizaHoB(12+)

«CekpeTHas
nanka». «TaliHble
[HEBHUKN NEPBOro
npefcegarens
Krb» (12+)
21.00-«CekpeTHas
nanka». «Mas3oneii
JleHuHa.
SKCNepUMEHT COo
BpemeHem» (12+)

Hosoe™ aHs

«OTKPbITBIA 3chup»
(12+)

«Mexay Tem»
(12+)

00.05 - X/dp «YaknyH n
Pym6a» (16+)

01.40-X/¢h «Oco6o
BaXHOe 3aJaHue»
(64

03.55 - X/th «Ynmua nonHa

HEeOXnaaHHOCTE»

()

«[naH
PoseHbepra.
HiopHbeprckue
YPOKM»(12+)

07.00 -
08.00 -

15.00 -

20.00 -

21.00 -

23.00 -
00.25 -

01.30 -

03.00 -

05.30 -

20.05 -

21.50-
22.00 -

23.40 -

05.05 -

EW)
06.10 - Cepuan «AnBokat»
(16+)
«YTpo. Camoe
nyywee» (16+)
«MavbLieBa»

07.00 -

09.10 -

10.00 - Cepuan «MyxTap.
Hosblii cnegy (16+)

11.00 -CerogHs

11.20 - Cepuan «Mopckue
[bsIBOMbI» (16+)

14.00 - CerogHs

14.25 - «MecTo BCTpeun»
(16+)

17.00 - CeropHs

17.30 - O630p.
UpesBblyaitHoe
npoucLIecTBue

18.00 -« JHK» (16+)

19.10 - Cepuan «Ynuupl
pasbuTbIX
thoHapeit» (16+)

20.00 - Ceroghst

20.40 - Cepuan «Ynuupl
pasbuTbIx
thoHapeit» (16+)

21.50 - Cepuan
«AJIXKMN.P.» (16+)

01.05-CeropgHa

01.15 - «Muposas
3aKynuca»(16+)

02.10 - Cepuan

«BeccoHHuLa»

(16+)

«MecTo BCTpeun»

(16+)

05.20 - Cepuan «Ansokar»
(16+4)

T.0

06.00 — «MiymTTnLMbD».
)

09.20- A/c «Cnenas»
(16+)

11.00 —f/c «Taganka»
(164)

12.00 - «He Bpyn MHe»
(12+)

15.00 - «Ckaxn MHe

03.10 -

npasay» (16+)
16.00 - [/c «Tapanka»
(16+)
17.35- [i/c «Cnenasi»
(16+)
18.40 - Cepuan «Koctn»
(124)
Cepuan «Ipumm»
(164)
23.00 - X/dp «Cmep™

21.15 -

Bonpekn»(16+)
01.15-X/ch
«McyesHysLumne»
(16+)
02.15 - «Yenosex-
HeBuanmka» (12+)
05.45- «MynbTehunbMbI».
0
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06.15 - «ECTeCTBEHHbIN
oT6op» (12+)

07.00 - «HactpoeHue»

09.00 - «[loktop W..»
(16+)

09.35 - X/th «B 30He
ocoboro
BHUMaHWs» (0+)

11.35 - «Bnagumup
locTioxuH. [epoii
He Halero
BpemeHn» (12+)

12.30,15.30, 20.40, 23.00,
01.00- CobbITua

12.50 - Cepuan
«MHcnekTop
JnHnmn» (16+)

14.40 - «Moit repoii.
Anexceii
JlbiceHkoB» (12+)

15.55 - F'opoa HoBoCTeA

16.05 - Cepuan
«[1apTHEpBI NO
NPeCTynieHnto»
(12+)

18.00 - «ECTeCTBEHHbII
oT60p» (12+)

18.50 - Cepuan «Most
nobumas
CBEKPOBb.
MockoBckue
KaHuKy bl (12+)

21.00 - Metpos.ka, 38
(16+)

21.20-«Mpaso ronoca»
(16+)

23.35 - JInHNA 3aWwmThl
(16+)

00.05 - «Mpurosop.
OmnTpnid
3axapyeHKo»(16+)

01.35 - Cepuan
«[leTeKTOBHOE
areHTCcTBO «/TyHHbINA
cBet» (16+)

03.25 - Cepuan
«[apTHéPbI NO
NpecTyn/eHnio»
(124)

05.15 - Metposka, 38
16+

05.30 - «laHrcTepbl 1
[DKEHT/IbMEHbI»
(12+)

N414»

07.25 - «KomaHga MeuTbh»
(12+)

07.55 - «MHcaiinepbi» (12+)

08.25 - dyT60N. Kybok
Awmepvku. bpasunus -
BeHkyana. Mpavas
TpaHCNALWS u3
Bpasunnm

10.25 - «Tepputopus criopta»
(12+

11.00 - «Bcs npasga npo..»
(12+)

11.30 - «Camble CUbHbIE»

3(12+)
12.00,13.55,16.00,19.05,
21.10, 23.55,02.00 -
HosocTn

12.05,16.05, 21.15, 02.05,
04.30 - Bce Ha Maru!

14.00 - «Bce ronbl
yemnuoHara Mupa no

. thyt60ny FIFA 2018»
(12+)

16.35 - «Kybok AMepuki.
Uvex(12+)

17.05 - dyt60n. Kybok
Awmepukn. bonmsus -
Tepy. TpaHcnauns u3
Bpasunuu(0+)

19.10-®yT60n. Kybok
Awmepuku. bpasunus -
BeHecyana.
TpaHcnauma 13
Bpasum (0+)

21.50 - Boneii6on. flura
HaLWiA. JKEHLUMHbI.
Poccus - TannaHg,
Mpamast TpaHenAaus
13 ExarepuHbypra

00.00 - CwmelLlaHHble
e[MHOBopCTBa.
Bellator. TpaHcnsums
13 CLLA (16+)

02.40 - «CrpaHa
BOCXOZSLLEro criopTa»
12+

03.00 - dexToBaHme.
YemnuoHat EBporb.
JIn4Hoe nepBeHCTBO.
TpaHcnauns u3
l'epmanun (0+)

05.25 - dyT60n. Kybok
Awmepukn. Konymons -
Karap. Mpavas
TPaHCALMA U3
Bpasunim

9
CTC

06.20-«6 kagpos» (16+)
07.00 - «Epanaw» (0+)
07.40 - M/c «fla
3fpaBCcTByeT
Koponb [xynnanl»
(64
M/c «Tpu koTa»
()
08.45- M/c
«[puKnoyeHns
Byau v ero
apyseit». (0+)
M/c «Tom u
[Lxeppu» (04).
10.00 - «Ypasbckue
nesibMeHu». Cmex-
book» (16+).
11.10 -Cepuan «90-e.
Beceso v rpomko»
(16)
13.15 - [ipama «[épn
Xap6op» (12+)
16.55 - boesuK
«ApmarefoH»
(12+)
Komegus
«Bbliclumit
nunotax» (12+)
boesuk
«Cnacarenm
Mannby» (16+)
«Cnasa bory, Tbl
npuwen'» (16+)
01.25-Cepuan
«benosogbe. TaiiHa
3aTepAHHOI
CTpaHbl» (12+)
Komeans «Tsowu,
Mou, Hawwm» (12+)
Menogpama
«lcTopus BeuHoit
nto6eu» (0+)
Cepuan «90-e.
Beceno u rpomko»
(16+4)

08.30 -

09.30 -

20.00 -
22.00 -

00.25 -

02.25 -

03.50 -

05.40 -

I'IETEPVBYPF -
| MATbIN KAHAN
06§?<M3Becmn»

06.35 - Cepuan «bpar 3a
6para-2» (16+)

10.00 - «lA3BecTos»

10.25-Cepuan
«[p030BLIE BOPOTa»
(16+4)

14.00 - «lA3BecTas»

14.25 - Cepuan «bpar 3a
6para-2» (16+)

19.30 - «M3BecTus»

20.00 - Cepuan «Cnepg»
(16+)

00.10 - feTtekTus
«BenmkonenHas
narepka. C HosbIM
Fogom» (16+)

01.00-«M3BecTus.
AToroBbIiA BbIMyCK»

01.25-Cepuan «Cneg»
(16+)

02.10 - Cepuan
«[leTeeTuBbl» (16+)

04.20 - «/13BecTos»

04.25 - Cepvan

«[leTewsbl» (16+)



[ MFOVICLLIECTBUA ]

NOPOXHbIE BOVHb

Ceoaka 1T
32 MMHYBLLYIO Hefle/o

[ B nepnopg c 3 no 9 uoHa 2019 roga Ha TeppuTopumn AHrapckoro
FOPOLCKOro oKpyra 6bI/10 3aperncTprpoBaHo 25 AOPOXHO-TPAHCMOPTHLIX
NPOVCLIECTBUIA, B KOTOPbIX YeTblpe YesoBeka 6blIM TPaBMUPOBaHbI. |

4 VIoHA BOAWUTENb, YNPaBnsas aBTOMAaLWUHOIA
FpeiiT Bonn, Bbiesxas ¢ npunerawweir teppu-
Topun 108 kBaptana Ha ynuuy ropbkoro, go-
nycTun Haesd Ha 76-NeTHI0I XEeHLWMWHY, KOTOo-
pas nepexoguna NpoesxXykw yacTb JOPOrKM CO
CTOPOHbI 77 KBapTana B cTopoHy 108 kBaprtana,
BHE NelwexoAHOro nepexoia, B 30He ero BUAM-
MOCTW. B pesynbTate nonyuuna Tpasmbl, 6bina
rocnutanusuposaHa 8 BCMI r. AHrapcka.

5 vioHA 49-neTHWiA BOAMTENb, ABUTaACh Ha
aBTOMalWunHe «ToiloTa Xail Jlloke», npu Bble3fe
Ha ynuuy KomnHTepHa u3 ABopoBOTro npoesja 8
MUKpopaiioHa, He o6ecneynn BOSMOXHOCTb NO-
CTOAHHOIO KOHTPONA 3a ABUXeHUem cBoero TC
W JONYCTUN Hae3[ Ha npenatcTeue (MeTanniu-
yeckoe orpaxfjeHue), nospefus Tpu nponérta.
MpUYNHEH MaTepuanbHblii yuepb.

7 VioHs1 Ha yn. lekabpncToB 29-neTHNit BO-
autens, ynpasnas moTouuknom «Cysyku baH-
AUT», ABUTAACH CO CTOPOHbLI Y. KOCMOHABTOB, B
paiioHe 10 MukpopaiioHa, Npu COBEpPLIEHUN
mMaHeBpa 06roOH AONYyCTUN CTONKHOBEHWE C aB-
TomMawunHot BA3 21124, gurasleiics B nonyT-
HOM HanpaBjeHUW W cOBeplliaBWell NoBOpoOT
Haneso. B pesynbtate AT cepbé3Hble TpaBMbl
nosyyun BOAUTENb MOTOLMKAA.

7 wioHa BoguTenb 1980 roga poxpeHus,
ynpaenas aBToMalwuHoi «Mutcybucn Magxe-
po», ABUTafcb No JIEHUHIPaLCKOMY NPOCNEKTY,
Ha nepeceyeHun c yn. EHuceiickas gonyctuna
Haes3[ Ha newexoga, NepexofuBLIEro npoes-
XY 4acTb MO PeryiupyemMomy newexofHOMY
nepexoAy Ha 3anpewawlnii curHan ceetogo-
pa, co CTOpOHbl 177 kBapTana B CTOpOHYy 19
MukpopaiioHa. B pesynbtate ATM 69-neTHUi
newexoa NoAy4Yna TpaBMbl W BblA rocnUTanu3n-
poBaH B BCMI r. AHrapcka.

9 MIOHSA B HOYHOE BpeMs BOAUTENb, ABY
ACb Ha aBTOMalWnHe Masga CX-7 no aBTof0poO-
re P-255 «Cubupb» cO CTOPOHbI ropoga AHrap-
cka B CTOpPOHY ropoga Yconbe-Cubupckoe, B
paitioHe 1842 km He o6ecneymn BO3IMOXHOCTb
NMOCTOAHHOTO KOHTPONA 3a ABUXEHUEM CBOETO
TC u gonycTun Hae3fd Ha npenatcTBua (610K
orpaxAeHns peMoHTHbIX paboT, TpaHchopma-
Top). B pesynbTate ATN 52-neTHUA BOAUTEND
nosyynn TpasMmbl.

YBavkaeMble YyHaCTHUKU JOPO>KHOro ABu-
>eHusa! ByabTe MaKCMasibHO BHUMATES b-
Hbl 3a pyném! Cobnogalite npaBwia [o-
PO>KHOIro ABW>KEHUA C LESblO COXpaHeHUs
>K/3HW, 300POBbA N cobcTBeHHOCTM! He 3a-
ObiBaViTe yBa>KUTE/IbHO OTHOCUTLCA ApYyr K
Apyry Ha npoeskeii yactu!
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OTCcyann neHbrn
y NoAnunig

[ MpKyTAHMH Yepes cyf B3bickan noyutn 600 TbiC.
py6. 3a N0X0e XpaHeHne aBTO Ha aHrapcKow
wrpadcrosHke. |

Kuposckuii paiioHHblil cyn Wpkytcka o6sa3an MBJ Poccuu
BbINNATUTh MyXunHe 593,6 Toicaun py6neii yuepba 3a HeHagne-
Xallee xpaHeHWe aBToM06MNA Ha WTpadCTOAHKe, cooblaeTcs
10 noHA Ha cailTe cyaa.

MyxunHa obpatunca ¢ uckom k MBJ Poccuu, FnaBHomy
ynpasneHnuto MBJ, Poccuu no UpkyTckoil o6nactu, ynpaBneHuio
MBL Poccun no AHrapckomy Okpyry u k MuHduHy Poccum o
Bo3MelleHun yuepba n pacxofoB nNo onsare rocnownHbI.

Wctey coobwmn, 4to nocne cMepTu ero otya emy no Ha-
cnefcTBy foctanacbk mMawuHa Daewoo Ultra, koTopas Haxogu-
nacb Ha wrtpadnnowajke B Ka4ecTBe BEL ECTBEHHOr0 AoKa3sa-
TeNbCTBA N0 YronoBHOMY geny. leno 6bi710 npekpaweHo B CBS-
34 C OTCYTCTBMEM COCTaBa MPECTYN/IEHUA.

Myx4nHa npuwén 3abpaTb aBTOMOOGWAL W YBUAEN, 4YTO OH
pasykomnnektoBaH W He Ha xofy. CornacHo 3KcmepTHOMY 3a-
K/l04eHN0, CTOMMOCTb BOCCTAHOBUTENbLHOTO PEMOHTa COCTaBU-
na 593,6 Teicaun pybnein.

Bo Bpemsa cyfa cTano W3BECTHO, YTO COTPYLHWUKM MONULUKN B
AHrapcke He o6ecneynnn eé coXpaHHOCTb Ha BPeMS paccnefo-
BaHuA fena. Xo4ataicTB O HA3HAYEHMU 3IKCMEPTU3bl CO CTOPO-
Hbl NpefcTaBuTeneil 3asaBneHo He 6bIn0. CornacHo MpaxaaHcko-
My kofekcy P®, yuep6, npUUNHEHHbIA MCTLY B pe3ynbTate He-
3aKOHHbIX AeiicTBuil (6e3neiicTBNA) LOMKHOCTHBIX NuUL, Nogne-
XUT Bo3meweHnto MBI P® 3a cYET KasHbl P®.

Cyg Takxe o6sa3an Bbinnatute 9,4 Thicayn pybneil pacxonos
no onfare rocnownHbI.

BJ/IAFOYCTPOVICTBO

Hall ropoa - can
[ HoBble LBETOYHbIE K]'IyM6bI NnoABATCA B 3TOM

rogy B AHrapcke. |

Ha ropogckue knym6bl B 3TOM rofy 6yAeT BbiCAXEHO NOPAL-
ka 120 TbiCAY LBETOB Pa3/NMYyHbIX COPTOB. Kpome TOro, neTyHbu
YKpacaT Ba3oHbl No ynuue FOpbKOro u wapsl B napke umenn 10-
netna AHrapcka 4 Ha nepeceyeHWn AHrapckoro u JlIeHWHrpag-
CKOro npocnektoB. ®urypbl meABedeil B CkBepe «AUCTEHOK» K
KomMnosuunw «HOMbI» Ha nepeceyvyeHun ynuubl Bopowwnnosa u
yauubl JlTeHWHa AONONHAT 04YMTKU. [peobpasuTcA KyBLWMUH Ha
KonblLe «AHrapckuii npocnekT - Jekabpuctos».

B ropoae noABATCA HOBblE LBETOYHbIE KAYMObI
yeHun ynuy ®ectusanbHaa u CounanncTnyeckas.

lnaBHas knym6a ropoga Ha LeHTpasbHOW naowajum B 3TOM
rogy 06peTéT reoMeTPUYECKUd PUTMUYHBIA PUCYHOK B KPacHO-
3eN168HOI ramme. 34echb BbICAXMBAKT CalbBUK, PO3ETOUHYI Ka-
nycTy, KaHHY, NeTyHbl0, & Takxe arepatym u anuccym ¢ Mepo-
BbIM apomMaToM.

LIBETHUKN C OPUTUHANBHBIMYM KOMMO3ULMAMMW NOABATCA U B
napke CTpouTeneid, y ABOPLOB KynbTypbl «COBPEMEHHWUK» W
«JHepreTuk», y ABopLa BeTepaHoB «llobefa» u myses Mobepgsl.

MocagoyHas 6Gpurafa cocTouT M3 22 yenosek. Ha pa6otbl no
COfepXaHui LBETOB M ra3oHoOB AHrapcka B 3TOM rofy Hanpas-
NEeHO NoYTM 5 MUNNMOHOB py6en.

- Ha nepece-
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250 vyynec U3 TKaHW

[ 4 NOHA B XyL0XECTBEHHOM L(:SHTpe AHrapcka oTKpbl/iacb
BbICTaBka «Yyfeca 13 TKaHW». JKCNo3uums BKoyvaeTr 250 pabot
TpuAauaT cemmn YenoBeK, U3 HUX OAMHHAALATL AeTeil. PaboTol
npescTaB/ieHbl B ECATU TEXHUKAX. 3arnsHyB Ha BbICTaBKY,
nopaxaewbCsa pa3IMYHOMY COYETaHWUIO CTUEeN U Aymaellb:

C Yero HayaTb OCMOTP. HauuHaelwb pas3rnsagbiBatb BUTPUHY 3a
BUTPWUHQW. YAMBASAET HE TO/IbKO 60/1bLIOe pasHoobpasue
N34eNnIn, HO N UX APKUA KOMOPUT. |

CBOE mMacTepCTBO Ha BbiCTaBKE MPOAEMOHCTPUPOBANMW ST W npenojasatenn u3
XYBOXECTBEHHbIX WKOoN ropoja AHrapcka. K npumepy, AHHa Bauwk penaet
3ameyaTesibHble MNOAYWKW: MOXHO W MNOA T0N0BY, W nourpatb. Pykogenunem
3aHuMalnTCca W Manbuumku. Akceccyapbl N8 XYLOXHWKA BbINONHEHbl bensesbim
Wropem. Cnuxesckuit Erop - nogywkw (y3enkoBblii 6aTtuk). PagyeT yCcug4yumBOCTb
4eTeil 1 xenaHue TBOPUTL.

MpuenekawT BHUMaHWe Kykabl Tunbfbl TaTbfHbl Ca)OHOBOWA, THOMUK-MANbUYuK W
geBoyka ¢ hoHapukoMm Hatanbn Mopo30BOii. TUAbAbl AUHAMUYHbLI, B ABMXEHUN. ECTb
Kyknbl B Hapsagax B ctune 20-x rogos, 50-x rogos. ABTop OkcaHa Paiiyesa. C
BbIJYMKO/# MoAOWNa K W3rOTOBIEHUID KYKON A5 BaHHO komHaTbl Enena [onoBa
(kyknbl AepxaTt B pykax BaTHble nanoyku).

A BOT macTepuua Jllogmuna lawesckas KONnekLUWoHUpyeT Kykon. B eé konnekyuu
6onee 50 Kyko/n, M OHa WX BCEX 3HAeT no
nMeHaMm. V oblwnBaeT Kykon. Ha BbiCcTaBke
€€ Kyknbl ofieTbl no-netHemy. EcTb geBouyka
B WKONbHOI hopMme.

ABTOp [lpebHIOW npejcTaBuna noca u
BOPOHA B TEXHWUKE TPYHTOBAHHbIA TEKCTUNb.
Pagbilwkom pacnofoxunacb crapas cnenas
ropbatafs KONAyHbf C ANWHHBIM HOCOM
bab6a-fira, aBTop WpuHa HenwbuHa.

lMocTOofHHAA yvyacTHMLA BbLICTABOK B
\Xyg0XeCTBEHHOM LeHTpe Npaunga
AbpameHkoBa npefctaBuna CBOW U3fenns
M3 TKAHW B TEXHMKAX M3YBOPK, SlaHuUMaTthl -
370 nogctaska nog ropsadee. Cymkun WpuHbl
KomalwKkoBOi ToXe B CTUE M3YBOPK.

BbicTaBka 6yaeT pabotatb 40 KOHUA
nioHA.  3arnsHuTe B XYLOXECTBEHHbIN
ueHTp. Ceiiyac netHee Bpems, npusegute
Ineteld, nont6yiiTecb Ha u4yjeca PYYHOIl
1paboThl.

POoTO 3aBeayroLLEN
Xyoo>kecTBeHHbIM (POHAOM

H.M. Bnacosoii.

J1.B. beno6opogoBa, BeayLmii
6ubnuorpad otgena KpaeseaeHUN

LleHTpasibHOM ropoAcKoi 6MbnoTekn

Eit4 dié 28%
CK/OKa
PYTIL,
iTCY'bKM : V

Wi "

C1311026 NHA 2019

CKWMAKA HA TOBAPbI IEACTBYET TO/IbKO
MPU NMPEABABNEHNW KAPTbI KOMUKA.
MOPOXEHOE HECT/IE

MAKCWBOH CTPAUATENIA 3KOHO|V||3
140M/1 COHABAY C KOMATKOU! .

i

FTMMNTEPMAPKET

LLESA

KBapTav1123, c1p.10
(Hanporve ACK LieHtpa)

KPEKEP TYK COQVETAHOIIIDKOM .
CORCOMTLLI| QOBKYOOM WOEKIHY
KCrHEHKKOTBAOCK AT Kecoreoo> aff

«Bcsi Hegena» Ne 21 (1601), yetBepr, 13 wioHa 2019 roga |



[TB-FI/I,LI,: uetsepr, 20 I/II'OHFl]

MEPBbLIA
KAHAN

05.00 - «[lobpoe yTpo»

09.00 - Hosoctw

09.20 - «[lobpoe yTpo»

10.20 - «MopHblit
npurosop»(6+)

11.05 - «XuTb 310p0BOL»
(16+)

12.00 - HosocTn

12.05 - «Bpems nokaxet»
(16+4)

14.20 - «[ycTb roBOpsAT»
(16+)

15.25 - «Bpewms nokaxer»
(16+)

16.30 - Hosoctu (c
cybTUTpamu)

17.00 - Mpamas nuHuA
¢ Bnagumupom
[yTaHbIM

20.00 - «Bpems»

20.30 - Cepuan «AHren-
XpaHutenb» (16+)

22.30 - «BeyepHuit YpraHt»
(16+)

23.05 - Cepuian «opog»
(16+)

01.10-«MogHblit
npurosop»(6+)

02.00 - «Ha camom gene»
(16+)

02.50 - «MyxckoeKeHckoe»
(16+)

03.00 - Hosoctw

03.05 - «MyxckoeXKeHckoe»
(16+)

03.45 - «[laBaii
noxexumcs!» (16+)

04.25 - KoHTposbHas
3akynka (6+)

NbW CONOBBLEBA

05.00 - Ytpo Poccum

09.00 - Becra

09.25 - Y1po Poccun

09.55 - «O camom
rnasHoM» (12+)

11.00 - Bectun

12.50 - «60 MuryT» (12+)

14.00 - Becra

14.35 - «Anppeii Manaxos.
Mpsamoit agmp»
(16+)

16.00 - Becra

17.00 - Mpsamas nuHKA
¢ Bnagumupom
[yTaHbIM

20.00 - «60 MuHyT» (12+)

22.00 - Bectn

22.25 - Cepuan «Befbma»
(12+)

00.45 - «BeHep ¢
Bnagumupom
ConoBbéBbIM» (12+)

03.30 - X/¢p «Mouenyes

MocT» (12+)

JIMLLAKOT TPAB?
2, BO3BPAT nochc

WEHWNA

+7 (902) 171-3115

06.15-«Mo genam
HECOBEPLLEHHONET-
HUX» (16+)

07.05 - «[lomMaLLHsAS KyXHs»
(16+)

07.30 - «6 Kkagpos» (16+)

07.45 - «YpauHas nokymnka»
164

07.55 - «Koponesa
KpacoTbi»(16+)

08.55 - «[o genam
HecoBepLUeHHoNeT-
HUX» (16+)

09.55 - «/[laBait
passeaémcsl» (16+)

10.55 - «TecT Ha
0TLOBCTBO»(16+)

11.55 - «PeanbHast
MucTUKa» (16+)

13.55 - «[loHsTh.
MpocTutb» (16+)

16.15 - Cepuan «lncbMo
1o owm6ke» (16+)

20.00 - Cepuan «f 1e65
Haiigy» (16+)

00.15 - Cepuan «fpium
€O MHOi1. CyacTbe
B3alMbl» (16+)

02.05 - «[MoHATb.
Mpoctutb» (16+)

04.10 - «PeasnbHas
mucTuKa» (16+)

05.45 - «TecT Ha
0TLOBCTBO»(16+)

KYNbTYPA

07.30,08.00,08.30, 11.00,
16.00, 20.30, 00.35 -
HoBOCTU KyrbTypb!

07.35 - «[leLukom,,». Mocksa
KoMrosuTopckas

08.05 - «[1pasuna KusHm»

08.35 - «JlereHabl M1POBOTO
KUHO». MapuuH
MoHpo

09.05 - VHocTpaHHoe feno.
«X03uKa EBporbb»

09.50, 23.00 - Cepuan «B
nowuckax kanuraqa
paHTa»(0+)

11.15 - «Habnoparens»

12.10, 01.35-XX Bex.
«eHHagmit [nagKos».
DULM-KOHLLEpT.

13.15 - «[lepBble B Mvpe».
«CybmapuHa

€BELKOro»

13.30 - VlckyccTBeHHbIit
otbop

14.15-«leHepan PoLLyH,
My Mapraputbi»

15.10.21.20 - «KroH K
pasrafike ApeBHIX
COKPOBULL.
«K1BOTHbIE 13
LUPCTBA MEPTBLIX
[pesHero ErvnTa»

16.10 - NPAHUYHBINA LOMUK.
«Caxasiap - NOTOMKM

3HELI0B»

16.40 - «2 BepHuk 2»

17.35 - «flodemy cobaki He
XOfIAT B My3ei? um
TMO3MTUBHbIN B3rNAL
Ha CoBpeMeHHoe
MCKYCCTBO» .

18.20 - «OcTposa». Opuin

HukymH
19.05, 02.3?/—

CumdoHnueckue
OpKecTpbl EBpONbI

19.45 - «EanHiLA XpaHeHusy

20.45 - [IHeBHUK
MexayHapogHoro
KoHKypca M. TN
YailKoBCKoro

21.00 - TnasHasi porib

22.05 - «CnokoiHoit Houm,
MabILLmb»

22.20 - Benukue pexu
Poccun.«Ky6aHb»

00.05 - «[lamsiTb». «baH-CeH-
XKaH. [onoca 13
MPOLLYIOro»

00.55 - YepHble aplpbl. Benbie
naTHa

03.30 - «BractenmHbl KombLia.
Vicropus cospaHus
CUHXPO(ha30TPOHa»

472

06.00, 09.00,12.00, 16.00,
19.30, 21.00-
«MecTHoe Bpemst»,
«MeTeoHOBOCTa»

06.15, (1.H), 12.15,16.15
- «300poBbe 24»
16+

(16+)
06.30 - Mysstummp (6+)
07.00 - IWC «MaLug "
meagefp» (6+)
07.30.14.00 - «Akagemus
Ha rpagkax» (16+)
08.00 - Lh/cb «MacTepa
My3blkn» (16+)
08.15 - [l/c «BoeHHble
UCTOPUM NIOBUMBIX
aptuctos» (12+)
09.30, N30 - Cepuan
«CnasbHblii paiioH»

10.30, (W - Cepuan
«[eTpoBka 38»

16+
11.25 -( ?(b) «YyHbBaHb»
16+

12.30,02.40 - «Xannoy,
Pawal» (16+)

13.25 - MynbTumunp (6+)

14.30.03.25 - Cepuan
«Opnosa v
AnekcaHapos»

(16+)
15.30 - M/c «Mawa 1

measedb» (6+)
16.30 - Cepuan «3aBTpak

Ha TpaBe»(12+;J
17.45-0/d «Mapus.

lﬁa nua u3

Kabapabid 166%)
18.15,04.20-Cepuan
«MepTBoe nieTo»
(16+)
«B LeHTpe
BHUMaHs» (16+)
CrpaHa POCATOM
(16+)
20.30 - EBpomakc, OKHO B

Espony(16+)
21.30 - X/ «Ero

6artanboH»(12+)
22.45 - PJc «BoeHHble
UCTOPUM NIOBUMBIX
apTuctos» (12+)
L/c «Otpsag
creyynanbHoro
HasHaueHnsa»(12+)
05.15 -1 /b

«Tlosenuteni»

124

%

06.15 - BoeBuk «HoBbliA

19.10 -
20.00 -

01.30 -

areHT Makraiisep»
(16+)

08.15 - «YneTHoe BUEO»
(16+)

09.00 - Cepuan
«Congarbl-6» (12+)

09.45 - «[lopoxHble
BOViHbI» (16+)

14.00 - «[lopora» (16+)

15.00 - «YTtunusarop 3»
(12+)

16.00 - «MpgeanbHbiii
YXUH» (16+)

18.00 -Cepuan
«MaTnukmits (16+)

22.00 - «[lopoxHble
BOHbI»(16+)

00.00 - «Pewana» (16+)

02.00 - «OnacHble cBA3W»
(18+)

03.00 - «+100500»(18+)

04.00 - «[lopoxHble
BOVHbI. Jlyyiuee»
(16+)

04.30 - Cepuan
«[TATHULKKIA. ThaBa

TpeTbs» (16+)

© .

06.00 - «Tepputopus
3a61yXaeHN»
(16+)

07.00 - «[lokymeHTa/bHbIiA
npoekT» (16+)

08.00 - «C 60apbIm
yTpom!» (16+)

09.30,13.30,17.30, 20.30,
00.00 - «Hosoctn»
(16+)

10.00 - «JlokymeHTaNbHbIiA
npoekT» (16+)

13.00 - «MHdhopmaumoHHas
nporpamma 112»
(16+)

14.00 - «3aragku
yenoseyecTBa»
(16+)

15.00 - «HeBepoaTHO
WHTEPECHble
nctTopumn» (16+)

16.00 - «JlokyMeHTa/bHbliA
npoekT» (16+)

17.00 - «MHchopmaLorHas
nporpamma 112»
(164)

18.00 - «TauHbl YanmaH»
(16+)

19.00 - «Camble
LLOKMpYtOLLME
rmnoTesbl»(16+)

20.00 - «MHchopMaLmoHHas
nporpamma 112»
(16+)

21.00 - Tpunnep «[lgoiiHoe
HakasaHune»(16+)

23.00 - «CmoTpeTb BCem!»
(16+)

00.25 - «3aragku
Ye/ioBeyeCTBa»
(16+)

01.30-Tpunnep
«KOMaTO3HUKI»
(164)

03.30 - «Cawmble
LIOKMpYHOLL e
rmnoTesbi»(16+)

04.15 - «TaitHbl YanmaH»
(164

05.50 - «Tepputopus
3a6nyxaeHuii»
(16+)

3mall

06.90 - «Ietehumh nemt»
(124)

08.00 - Hosoctn gHs

08.25 - Cepuan «Jlyyme
Bparn»(16+)

13.00 - HoBoctu fns

13.20 - Cepuan «/lyywime
Bparu» (16+)

13.50 - X/th «YacoBLupk»
(16+)

14.00 - BoeHHble HOBOCTH

14.05 - X/dh «HacosLupk»
(16+)

16.00 - X/th «Catuka» (6+)

18.00 - BoeHHble HOBOCTM

18.10-«He daktl» (6+)

18.35 - «[lapTn3aHckuii
(hpoHT». «CnelHas
B ThlNy Bpara»
(12+)

19.15 - «JlereHapl
kocmoca». «Cor3-
11» (6+)

20.05 - «Kog soctyna.
«Tepe3sa-HoBuuoK.
CtpaHHocTH
aHIIMIACKOro
npembepa» (12+)

21.00-«Kog gocryna.
«Pycochobus.
V1306paxas
XepTBy» (12+)

21.50-HoBocTH fHs

22.00 - «OTKpbITLIA 3chrp»
(124

23.40 - «Mexpy TEM»
(12+)

00.05-X/dp «Xueu 1
nomHm» (12+)

02.05 - X/th «XKan MeHs»
(6+)

03.35 - X/th «YaknyH n
Pym6a» (16+)

04.55 - «HaBeku ¢ HebGoM»
(12+)

06.10 - Cepwuan «Angokar»
(16+)

07.00 - «YTpo. Camoe
nyywee» (16+)

09.10 - «ManbLesa»

10.00 - Cepuan «MyxTap.
Hosblit cneg» (16+)

11.00 - Cerogus

11.20 - Cepwan «Mopckue
[bsiBONbI» (16+)

12.00 - «[HK»

13.00 - Cepuan «Ynuupl
pasbuTbIX
thoHapeit» (16+)

14.00 - CerogHs

15.20 - «MecTo BCTpeun»

17.00 - Mpamas mHua
¢ Bnagumupom
[yTuHBIM

20.00 - «MecTo BCTpeun»

22.00 - Cepuan
«AJIXKN.P.» (16+)

00.15- «4n.
PaccnefoBaHue»
(16+)

00.50 mCerogns

01.00 m3axap Mpunenux.
Ypoku pycckoro»
124

01.25 +Cepuan
«BeccoHHMLa»(16+)

02.25 mCepuan «Mopckue
[bsBoNbI» (16+)

04.05 mCepuan «AIBOKaT»
(16+)

1 1

06.00 - «MynbTtunbMbI».
09

09.20 - Li/c «Cnenas»
(16+)

11.00 - A/c «Tapanka».
(16+)

12.00 - «He Bpu MHe»
(12+)

15.00 - «Ckaxv MHe
npasgy» (16+)

16.00 - O/c «Taganka»
(16+)

17.35- [/c «Cnenas»
(16+)

18.40 - Cepuan «Koctn»
(12+)

21.15 - Cepvan «puMm»
(16+)

23.00 - X/dh «TpUKOHYM X
BCex» (16+)

01.00-Cepuan
«TprHapUaTb»

(16+)
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06.15 - «ECTeCTBEHHbliA
oT60op» (12+)

07.00 - «HacTpoeHve»

09.00 - «[loktop W..»
(16+)

09.35 - X/th «KomaHamp
CYaCTIMBOVA
«LLyku» (12+)

11.35 - «[leTp
BenbsamuHoB. Mog
3aBECOii TalHbl»
12+

12.30,15.30, 20.40, 23.00,
01.00 - CobbiTns

12.50-Cepunan
«/HcnekTop
JInHnmn» (16+)

14.35 - «Moii repoii.
AnekcaHgpa
Pe6eHok» (12+)

15.55 - Topog HoBOCTEN

16.05 - [eTekTus
«[locneaHuin
LoBof» (12+)

18.00 - «ECTeCTBEHHbII
0T60p» (12+)

18.50 - Cepuan «Mos
nobumas
CBEKPOBb.
MockoBsckue
KaHWKy bl (12+)

21.05 - MMetposka, 38
(16+)

21.20-«MpaBo ronoca»
(16+)

23.35 - «Bcsi npasga»
(16+)

00.05 - «eopruii XyKos.
Tpareans
mapLiana» (12+)

01.35-Cepuan
«[leTekTBHOE
areHTCTBO «/lyHHbIN
cBeT» (16+)

03.25 - «OyHas cTaBka».
XyLOXECTBEHHbIN
unbm (12+)

05.00 - «OcTopoXHO,
MoLLeHHuKu! fieno
- Tpy6ax(16+)

05.30 - «bosbLuas
NpoBOKaLna»(12+)

M4T4S

07.25 - «KomaHga MedTbb»
12+
CweLLaHHble
€[MHOBopCTBa.
YKeHckue noeauHku.
CneupanbHbIi,
penopTax (16+)
dyT60n. Kybok
AMepUK1. ApreHTuHa
- Maparsaii. Mpsivas
TpaHe AU u3
Bpasunum
«Tepputopus cropTar»
(12+)
«Bcd npasga npo..»
(12+)
«Camble CWIbHbIe»
12+
12;00,13.55,18.05, 21.10,
23.55, 01.50 -
HosocTut
12.05,18.10,21.15,00.50,
04.00 - Bee Ha Maru!
14.00 - X/® «3aKyco4Hast Ha
konécax»(12+)
®yT60n. Kybok
Awmepukun. Konymbus -
Karap. TpaHcnaups
13 Bpasnnum (0+)
dyroon. Kybok
Amepuku. ApreHTuHa
- Mapargait.
TpaHcnauma u3
Bpasum (0+)
Boneii6on. Nura
HaLA. YKEHLUMHBI.
Poceus -
HuaepnaHap!. Mpsamas
TPpaHCAALMA 13
Exarepurbypra
Jlura Haumi.
CneumarnbHbIi 0630p
(12+)
«Crpata
BOCXO/JALLIETO CriopTa»
12+

07.55 -
08.25 -

10.25 -
11.00 -
11.30 -

16.05 -

19.10 -

21.50 -

00.00 -
00.30 -

01.55 - «Karapckue urpbb»
(12+)

02.25 - dexroBaHue.
YemnmoHat EBporb.
KomaHpl.
TpaHcnauma u3
TepmaHm (0+)
04.30-X/¢p «Hogast
nonuuelickas
nctopus»(16+)

12

CTC

06.30 - «6 kagpoB» (16+)

07.00 - «Epanaw» (0+)

07.40 - M/c «fla
3[paBCcTByeT
koponb [hxynuan!»
(G

08.30 - M/c «Tpu KoTa»
(0+)

08.45 - Mlc
«[puknoyeHns
Byau n ero
apyseii». (0+)

09.30 - M/c «Tom 1
Dxeppn» (0+)

10.00 - «Ypanbckue
nenbmMeHn». Cmex-
book» (16+).

11.10 - Cepuan «90-e.
Beceno v rpomko»
(16+)

15.20 - Komepgus
«BbICLKiA
nunoTax» (12+)

17.20 - Boesuk
«Cnacarenu
Manmby» (16+)

19.40 - BoeBuK «AreHTbl
AHK» (16+)

22.00 - boeBuk «LLnuoH,
KOTOPbIA MeHs
KnHyn» (16+)

00.15 - «[leno 6bino
Beyepom» (16+)

01.15 - Cepuan
«benosogpe. TaltHa
3aTepsiHHoI
CTpaHbl» (12+)

02.20 - Menogpama
«/cTopus BEYHOIA
no6au» (0+)

04.20 - boeswk «Moryuuii
Ixo SAHr» (12+)

£NETEPBYPT -
MATbIN KAHAN

06.00 - «M3Bectusi»

06.35 - Cepuan «bpar 3a
bparta-2» (16+)

10.00 - «l3Bectus»

10.25 - Cepwan «[Mpuset
ot «Kattolm» (16+)

14.00 - «l3BeCTUs»

14.25 - Cepuan «bpar 3a
bparta-3» (16+)

19.30 - «l3BecTusi»

20.00 - Cepuan «Criegy
(16+)

00.10 - [fleTekTus
«BenukonenHas
narepka. Fapax»
(16+)

01.00 - «M3BecTus.
TOroBbIiA BbiMyCk»

01.25 - Cepuan «Cnefp»
(16+)

02.10 - Cepuan
«[leTextuBbl» (16+)

04.20 - «l3BecTus»

04.30 - Cepuan
«Oduepbl» (16+)
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MEPBLIN
KAHAJT

05.00 - «[lo6poe yTpo»

09.00 - Hosoctu

09.15 - «[lo6poe yTpo»

09.50 - «MopHblif
npuroBop»(6+)

10.50 - «Kutb 300p0oB0O!»
(16+4)

12.00 - Hosoctu

12.10 - «Bpems nokaxer»
(16+)

15.00 - HosocTu

15.20-«[laBait
noxenumcsl» (16+)

16.10 - «Myxckoe/)KeHckoe»
(164)

18.00 - BeuepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamm)

18.25 - «Bpemst nokaxet»
(164)

18.50 - «Yenosex 1 3aKOH»
(164)

19.50 - «[lone uygpec» (16+)

21.00 - «Bpewmsi»

21.30 - «Tpu akkopga»
(16+)

23.30 - «BeuepHuii YpraHT»
(16+)

00.25 - «AHHa AxmarToBa.
BeuHoe
npucyTcTeue» (12+)

02.00 - X/dp «XKrocTuH»
(16+)

04.05 - «Myxckoe/XeHckoe»
(16+)

04.50 - «[laBait
noxeHumcs!» (16+)

06.30 - «o genam
HecOoBepLLEHHONET-
Hux» (16+)

07.20 - «YpauHas nokymnka»
(16+)

07.30 - «6 kagpoB» (16+)

07.35 - «Koponesa
KpacoTbi»(16+)

08.35 - «[o genam
HecoBepLUEeHHONeT-
Hux» (16+)

09.35 - «[laBaif
passegémcsly (16+)

10.35 - «TecT Ha
0TL0BCTBO»(16+)

11.35 - Cepuan «Ycnosus
KOHTpaKTa» (16+)

20.00 - Cepuan «Ha kpato
noben» (16+)

00.05 - Cepuan «Torbko
Tob» (16+)

02.00 - Menogpama «Oi,
Mamouku...» (16+)

03.50 - «TecT Ha
0TL{0BCTBO» (16+)

04.35 - «3Harb byaylLee.
YKusHb nocne

BaHru» (16+)

NPOCCI/IFI

05.00
09.00
09.25
09.55

Y1po Poccum
Bectu

YTpo Poccum
«O camom
rNaBHoM» (12+)
11.00
11.25

Bectn

Bectn. MecTHoe

BpeMS

11.45- «Cyppba
yenoBeka»(12+)

12.50 - «60 MunyT» (12+)

14.00 - Bectun

14.25 - Bectn. MecTHoe
Bpems

14.45 - «Kto npotne?»
12+

17.00 - Bectu. MecTHoe

BpeMms

17.25 - «Angpeii Manaxos.

Mpsimoit achup»
(16+)

18.50 - «60 MuyT» (12+)

20.00 - Becmw

20.45 - Bectn. MecTHoe
Bpems

21.00 - X/ «Cuna
06CTOATENLCTBY
(12+)

01.00 - Xldb «Kykyiuka»
(12+)

04.05 - Cepuan «Csarbb»
(12+)

KYTbTYPA

07,30,08.00, 08.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.35 -
HoBOCTU KyNbTypbl

07.35 - «[lewkom...». Kpbim
cepelpsHblii

08.05 - «Ipasuna }u3H»

08.35 - «/lerengpl MUPOBOTO
KuHO». JleoHmny,
lalipaii

09.05 - WHocTpaHHoe feno.
«[lunnomatis nobep,
11 TIOP@XEHMIA»

09.45, 23.15 - Cepuan «B
novuckax KanmutaHa
paHTa»(0+)

11.20 - Xlcp «Hatle cepaue»

12.40 - «Octposa». Muxaun
Ky3HeL08

13.20 - «llepBble B Mvpe».
«[poTuBoras
3e/IMHCKOro»

13.35 - YepHble abipbl. Benbie
naTHa

14.15 - «JleoHng YTécos. ECTb
y NecHy TaiHa...»

15.10, 21.30-«Knito4 K
pasrafike peBHIX
COKPOBMLL. «TaltHa
konei Laps
CornomoHa»

16.10-«lucbma u3
MPOBUHLAV. HIDKHMIA
Tarun

16.35 - «3Hurma. laHumn
TpudhoHoB»

17.15 - Xlcp «locTb € KybaHu»

(12+)
18.25 - «feno Ne. Bcesonog
Meitepxonsg;
Tparuyeckas
23BA3Ka»
MEOHNYECKNe
OpKecTpbl EBpOMb
19.50 - Bunet B BonbLuoi
20.45 - iHeBHUUM
MexgayHhoaHoro
KOHKypca um. ..
Yaiikockoro
CMexoHoCTa/bINA
K r06unero XaHHb!
BuyeBcKoM. «/InHua
KUSHN»
Xlth «lapuk, Texac»
(16+)
M/t «/lerexabl
nepyaHckux
NHOelLEeB», «epdmn
1 doma»

18.55 -

21.00 -
22.20 -

00.55 -
03.30 -

raB3bdar

06.00, 09.00,12.00,16.00,
19.30, 21.00-
«MecTHoe Bpemsy,
«MeTeoHoBOCTa»
(16+)

06.30 - MynbTummp (6+)

07.00 - M/c «Mawa un
Mefgesp» (6+)

07.30 - A/ «Mup
KEHLLMHBI» (16+)

08.00 - «B ueHTpe
BHUMaHNs» (16+)

08.30 - M/c «Mawwa un
MeaBeab» (6+)

09.30.23.55 - Cepuan
«CnasbHblii paioH»
(12+)

10.30.00.50 - Cepuan
«[eTpoBka 38»
(16+)

11.30 - MynbTummp (6+)

12.30,03.05 - «Xannoy,
Pawal» (16+)

13.20 - A/c «Otpsg
creupnanbHoro
Ha3HaueHus»(12+)

14.35.03.55 - Cepuan
«Opnosa 1
AnekcaHapos»
(16+)

15.30 - M/c «Mawa 1
meaBedb» (6+)

16.30 - X/th «Ero
6aTanboH»(12+)

18.45.04.45 - Cepuan
«MepTBOE N1eTO»
(16+)

20.00 - «babeneii» (16+)

20.30 - MynbTumup (6+)

21.30 - X/th «Benopycckuii
Bok3an» (12+)

23.10 - [i/c «BoeHHble

ncTopumn NIBUMBIX

aptuctos» (12+)

- O/c «Otpsg
cneyyuanbHoro
HasHaueHns»(12+)
05.30 - A/dh «Mup

XEHLLMHbI» (16+)

01.45

W AL

06.15 - Boesuk «HoBbliA
areHT MakraiiBep»
(16+)

08.15 - «YneTHoe BUAEO»
(16+)

09.00 - Cepuan
«Congatbl-6» (12+)

09.50 - «[lopoxHble
BOWHbI» (16+)

13.00 - «[lopora» (16+)

14.00 - «KBH Ha 6buc»
(16+)

16.00 - «MgeanbHblii
YKUH» (16+)

17.00 - «Ytunusarop 3»
(12+)

18.00 - «OnacHble CBsA3N»
(16+)

20.00 - Apama «baHauTbl»
(16+4)

22.30 - boesuk «Cyfipsa
Apepny (16+)

00.30 - boeBsuk
«3BE3[HbIN
JecaHT» (16+)

03.10 - Yxacbl «BonHbl
ceeTa»(16+)

05.00 - Yxachl «feTckue

urpbl» (16+)

06.00 - «Tepputopus
3a61yXaEHNA»
(164)

07.00 - «[lokymeHTa/IbHbIiA
npoekT» (16+)

08.00 - «C 60apbIM
yTpoml» (16+)

09.30,13.30,17.30,20.30
- «HoBocTu» (16+)

10.00 - «[lokymMeHTanbHbIi
npoekT» (16+)

13.00 - «MHdhopmaLyoHHas
nporpamma 112»
(16+4)

14.00 - «3aragku
YenoBeyecTBa»
(16+)

15.00 - «3acekpeyeHHble
cnucku» (16+)

17.00 - «MHdhopmaumoHHas
nporpamma 112»
(16+)

18.00 - «TaitHbl YanmaH»
(16+)

19.00 - «Camble
LLOKMpYtOLLME
runoTesbl» (16+)

20.00 - «MHdhopmaLmoHHas
nporpamma 112»
(164)

21.00 - «He Bepiol» (16+)

22.00 - «MecTb: Mowage!
He BygeT!» (16+)

00.00 - Yxacbl «TTyHKT
HasHaueHus-2»
(18+)

01.50-Yxacsl «TyHKkT
HasHaveHus-3»
(16+)

03.20 - Tpunnep
«KomaTo3HuKm»
(16+)

05.10 - «Tepputopus
3a61yxaeHni»
(16+)

05.45 - «BbI3biBaiiTe
kuHonora» (12+)

08.00 HosocTtn AHA

08.20 «Bebi3biBaliTe

KuHonora» (12+)

09.05 - Cepuan «Kykos»
(16+)

13.00 - HoBocTu AHA

13.20 - Cepuan «Kykos»
(16+)

14.00 - BoeHHble HOBOCTH

14.05 -Cepuan «XKykos»
(16+)

18.00 - BoeHHbIE HOBOCTU

18.05 - Cepuan «Xykos»
(16+4)

21.50 - HoBsocTtn aHA

22.00 - Cepuan «Kykos»
(16+4)

23.55 - Xlth «Mmn n
cMmoTpu» (16+)

02.35 -X/th
«beccmepTHbIN
rapHn3oH» (12+)

04.05 - X/t «Jpaxzpl
POXAEHHbIA» (12+)

06.10 - Cepwuan «Azgokar»
(16+)

07.00 - «YTpo. Camoe
nyywee» (16+)

09.10 - «[lokTop cBeT»
(16+)

10.00 - Cepuan «Myxtap.
Hosblii cnegy (16+)

11.00 - Cerogus

11.20 - Cepuan «Mopckue
[ObsBosb» (16+)

14.00 - Ceroghs

14.25 - «MecTo BCTpeun»

17.00 - CeropHs

| 17.30 - O630p.

YpesBblyaitHoe
npoucLLecTBue

18.00 - «[HK» (16+)

19.10 - «XKau mMeHs» (12+)

20.00 - Cerogps

20.40 - Cepuan «Ymmupl
pasbnTbIx
thoHapeii» (16+)

21.40 - pama «Cemb nap
HEUMCTbIX»(16+)

23.30 - X/th «OTCTaBHMK.
Mo3bIBHOIA
«bpopgsra» (16+)

01.35 - «Mbl 1 HayKa.
Hayka n Mbi» (12+)

02.35 - KBapTupHblii
Bonpoc (0+)

03.25 - «MecTo BCTpeun»
(16+)

05.25 - «4n.
PaccnenosaHue»
(16+)

B\
06.00 - «MynbTchunbmbi».
(04)
09.20 - Ai/c «Cnenas»
(16+)
11.00 - A/c «Tapanka»
(16+)
12.00-«HeBpun MHe»
(12+)
15.00 - «Crkaxu MHe
npasay» (16+)
16.00 - A"c «apanka»
(164)
17.30 - L/c «Cnenas».
(16+)
19.30 - X/th «Kaxga
cmepTu» (16+)
21.45-X/¢ «Ocapa» (16+)
00.00 - X/dp «Mepkypuii
B onacHocTu»(16+)
02.15 - X/tp «MpukasaHo
YHUUTOXUTb» (16+)
04.30 - «'opoackue

|-y nerexfpl» (12+)
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06.15 - «ECTeCTBeHHblit
oT60p»(12+)

07.00 - «HacTpoeHue»

09.00-X/dp
«KoHTpabaHaa»
(0+)

10.50 - X/cp «Bcé ewe
oynet»(12+)

12.30,15.30, 20.40 -
CobbiTusa

12.50 - X/ch «Bcé ewe
OyaeT»(12+)

15.55 - [opog, HoBOCTEA

16.05 - fetektus «Mrpa
6e3 kosbipeli»
(12+)

18.50 - X/ch «MycopLyk»
(12+)

21.00 - X/th «3atepsiHHble
B nlecax»(16+)

23.00 - «B ueHTpe

COBbITHIA» (16+)
00.10 - «OH 1 OHa» (16+)
01.40 - Komepgus «Ykon
30HTUKOM» (12+)
03.30 - X/th «310
HauMHanoCh TaK...»
(12+)
05.15 - TMetposka, 38
(16+)

05.30 - «Bnagumup

l'ynaes. Takcn Ha
Qy6poky» (12+)

06.55 - dyt60N1. KybOK
Amepuku, Ypyrsait -
AnoHus. Mpsvas
TpaHCAuus u3

pasunm

08.55 - CwmeLuaHHble
eBAMHo60 CTBA.

ellator. TpaHcnAuns
13 Benvkobputanim
(16+)

11.00 - «Bcs npasga npo..»
(12+)

11.30 - «Camble CubHbIE»

12.00, 13,55, 16.30,18.30,
20.20, 22.30, 00.05,
01.20 - HosocTut

12.05, 16.35, 20.25, 22.35,
01.25, 04.00-BceHa
Mary!

14.00 - «Ky6oK AMepuKit.
Live» (12+

14.30 - dyt6on. Ky6ok
AMepVKu. Ypyrsait -
AnoHus. TpaHcnauma
13 Bpasunun (0+)

16.55 - ®opmyna-1. MpaH-npu
OpaHLym. CeoboaHas
npaxtuka. Mpamas
TpaHCNALNA

18.35 - TlpocheccuoHaibHbIi
6okc. boit 3a TuTyn
YeMnuoHa Mu1pa o
BepcuuniBF B
NONYTSKENOM BECE.
TpaHcnauua u3 CLUIA
<jg+>

20.55 - dJoplvlyna-l I"paH-npn

®paHLm. CeoboaHas

npaxkTuka. Mpamas

TPaHCNALWA

«Katapckue urpbh»

kce Ha dpyt6on!

Ky6ok A(%rpmm
«Jlerko m GbiTb
poccuiicKkAM
nerkoarneTom?» (12+)
01.55 - «CrpaHa
BOCXO/ISILLIEr0 CriopTay

23.05 -
00.10 -
00.50 -

02.15 - dexToBaHMe.
YemnuvoHat Esponbl.
KomaHgpl.
TpaHcnauns us
l'epmanun(0+)
Boneii6on. Nlura
HaLWiA. UMHI.
Poccus - Tepmanus.
Mpamas TpaHcALus
13 Bpasunum

04.50 -

13

CTO

06.00 - Cepuan «90-e.
Beceno u rpomko»
(16+)
«6 kagpoB» (16+)
«Epanaw» (0+)
M/c «[la
3fpaBCcTByeT
koponb [xynuan!y»
(6+)
M/c «Tpu koTa»
(0+)
08.45 - M/c
«TpuK/oyeHus
Byau un ero
apysei». (0+)
M/c «Tom n
Ixeppn» (0+)
«Ypasnbckue
nenbMeHn». Cmex-
book» (16+).
BoeBuK «AreHTbI
AHKJ» (16+)
BoeBuk «LLnuoH,
KOTOPbIA MeHs
KUHYN»(16+)
«Ypanbckue
nenbmMeHn». Cmex-
book» (16+).
«Loy «Ypanbckux
nenbMmeHei» (16+).
Komegua
«[puspak» (6+)
00.20 - «LUoy BbIxogHOrO
AHs»(16+)
01.20-Komegus «50
nepBbIX NOLENYeB»
(18+)
03.05 - Boesuk «Moryunii
[xo FHr» (12+)
04.50 - Cepuan «90-e.
Beceno v rpomko»
(16+)

NETEPBYPT -
NATLIA KAHAN

06.00 - «lA3BecTus»

06.30 -
07.00 -
07.40 -

08.30 -

09.30 -

10.00 -

11.00 -

13.20 -

15.35 -

20.30 -

22.00 -

06.20 - Cepuan
«Odmuepb» (16+)

10.00 - «M3BecTus»

10.25 - Cepuan
«Odmuepb» (16+)

12.20-Cepuan
«Odhuuepbl-2»
(16+)

14.00 - «W3BecTus»

14.25 - Cepuan
«Odmuiepbl-2»
(164)

20.40 - Cepuan «Cnefpy»
(16+)

00.45 - «Csetckast
XPOHUKa»(16+)

01.45 - Cepuan «Cnefp
(16+)

02.30 - Cepuan

«[leTexTnBbl» (16+)
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05.35 -

06.00 -

06.10 -

07.50 -

08.35 -

09.45 -

10.00 -

10.10

11.10 -

KAHAJ

Cepuan
«BocxoxaeHne Ha
Onumn» (16+)
HosocTu
«BocxoxzeHne Ha
Onumn» (16+)
«Wrpaii, rapmoHb
nobumas!» (12+)
YMHULBI 1 YMHUKM
(12+)

«CnoBo nactbIpsi»
0+

HosocTa

- «YepHobbinb. Kak
370 6Gbl0» (16+)
«YeCTHoe €noBo» €
HOpuem
Hukonaesbim (12+)

12.00- Hosoctn

12.15 -

13.10 -

16.20 -

17.50 -

19.30 -

21.00 -
21.20 -

23.00 -

01.00 -

04.20 -

05.00 -

07.05 -
07.30 -

07.40 -

«Teopua
3aroBopa»(16+)
«KuBas Xu13Hb»
(12+)

«KT0 X04eT cTarb
MUNIMOHEPOM?»
(124
«3KCKIIO3MB»
(16+)

«CerofHs
Beyepom» (16+)
«Bpewmsa»
«Ceropns
Beyepom» (16+)
Xlth «72 vaca»
12+

X/th «Pokko u ero
Gpatbsi» (16+)
«[laBaif
noxenumcsal» (16+)
KoHTponbHas
3akynka (6+)

«6 kaapoB» (16+)
«YauHas nokynka»
(16+)

«6 kafpo» (16+)

08.10-Cepuan

10.00 -

11.55 -

20.00 -

00.00 -

02.05 -

03.45 -

05.25 -

«HeOoKOHYEeHHbIN
ypok» (16+)
Menogpama
«[TecouHbIi JoXab»
(16+)

Cepuan «[o npasy
No6BN» (16+)
Cepuan «Pafyra B
Hebex»(16+)
Menogpamva
«KakTyc n EneHa»
(164)

Cepuan
«HEeOKOHUEHHBIIA
ypok» (16+)

«3Harb byaylee.
YKu3Hb nocne
BaHru»(16+)

«3chchekt
MarpoHbl» (16+)

POCCK4A

05.00 -

08.15 -

08.40 -

09.20 -

10.10 -

11.00 -

11.20 -

11.40 -

13.45 - X/th «babbe
LapcTeo» (12+) 14.50 -
17.40 - «MpueeT, AHapeii!»
15.30-
(12+) 16.30 -
20.00 - Bectu B cy660TYy
21.00 - X/t «/Ba bepera 18.55 -
Hagexab» (12+) 20.00 -
01.25 - «Mx 38271 20.30 -
TpaBHUKU» (12+) 2130
02.40 - X/t
23.05 -
«Copoxkanstka»
29 0355 -
04.15 - Xl «K
th «Kposb 05.05 -
He Boga» (12+)
TaKCu
ueHTpanbHOe
YCNyrum

MO NMPOKATY KAOWJIJTAKA

«YTpo Poccuu.
Cy660Ta»

«[lo cekpety Bcemy
CBETY»

MecTHoe Bpems.
Cy660Ta (12+)
«[aTepo Ha
0[HOrO»

«CT0 K 0fiHOMY»
Bectn

Bectn. MecTHoe
Bpems

Xlth «Yyxme petn»
(12+)

KYJIbTYPA

07.30 -
08.05 -

09.05 -

10.20 -
10.55 -

11.30
13.00

13.40.-

14.15.02.30 -

15.10 -
1545 -

16.40 -
18.05 -

18.50 -

19.30

20.45 -

23.00

23.55

00.55
03.25

Burbneiickuin croxet
M/dh «TaiiHa TpeTbeit
MnaHeTbh

Xlth «TocTb ¢ Ky6aHu»
(12+)

Teneckon
«[lepeaBuKHIKM.
Hukonaii Me»

-X/® «lapeHb 13

Haluero ropoga» (0+)

- «Ku13Hb B

TPeYrofbHoM
KoHBEpTE»
Yenoseueckuii
chakTop. «Be3nomHbIi
3KCKYPCOBO
«Kugast
npupoga AnoHUmy.
«fOro-3anagHole
0CTPOBa»

«[1AT0€ N3MEpeHe»
M.W. YaitkoBckuid.
CumchoHma N° 6
«[lareTnyeckash»

Xl «Hawe cepaue»
()

«[peaky HaLwmx
MPEeKoB».
«Banuiickue
cnassHe. TaitHa
MPUABLBILIKIX MOMOB»
K 85-netuto co gHa
poxaenua Fopus
Bu36apa. «borbiLe,
YeM /1o60BL»

06.00, 09.00,12.00,16.00,

06.30 -
07.00 -

07.30-

08.50 -

19.30, 21.00 -
«MecTHoe Bpems»,
«MeTeoHOBOCTI»
(16+)

MynbTimmnp (6+)
M/c «Mawwa n
MeBeab»(6+)
[l/c «Otpsag,
cneLyabHOro
HasHaueHus» (12+)
1Yth «MapuaHckas
BrauHax»(16+)

09.30, 23.45 - Cepuan «TaK 1

10.45 -

11.30 -
12.30 -

Oynet»(12+)

L/ «Ynan! Onxancs!
3Be3/bl B apMun»
124

LY/th «Mup eHLLHb1»
(16+)

L/ch «BTopoii ¢opoHT.
Jlyyie no3gHo, yem
HUKOrAa»(16+)

13.15,17.15, 00.55-Cepuan

06.30 -

07.15 -

09.30 -

«Korpa pactasin cHer»
(16+)

L/ch «TornaHz. BoitHa
Ha X0NoAHbIX

0cTpoBax»(16+)

«babeneit» (16+)

LO/h «Ynan! Omxancsi!

3Be3/bl B apmMui»
(12+)

L/t «3anoseaHmk

«benoropbe»(16+)

M/c «Mawa 1
MeaBeab» (6+)

«B LIEHTPE BHUMAHMS»
(16+)

Xldh «eTar xypasnn»
(16+)

[Ll/ch «BTopoii (hpoHT.

Jlydiwe nosgHo, Yem
HUKOrAa»(16+)

Cepuan «3aBTpaK Ha

Tpasex(12+)

L/t «Kax oHO ecTb»

12+)

AL U U
Il

«Prok3ak» (16+)
«MynbTMbMbI»
(04)

Boeswk «Monogoit

mactep» (12+)

11.30-«YneTHoe Buaeo»

12.30 -

15.10 -

17.00 -

19.40 -

- tOpuio Busbopy v Ane

SkyLuesoii
MOCBALLAETCA. ..
KoHuepT B
l'ocyfapcTBeHHOM
Kpemnesckom AgopLie
Xlth «OKeHwyHa

neitTeHaHTa»(0+)

- «MeuTbl 0-OyaiyLLIEM>.
«KynbTypHoe
Hacnegve 6yzyLiero»

*Tunb BpéHHep Ha
thectvsane «ABO
CecboH»

mX/ch «LLlyMHbIA fieHb»

6+

M/ «Yro Tam, nog
Mackoi?», «[lodb
BE/IMKaHa»

21.40 -

23.40 -

02.00 -
02.30 -

(16+)

[Opama «baHguTbi»
(16+)

Yxachl «[leTckue
Vdbbb> (16+)
Boesuk
«3BE3HbII
[fecaHT» (16+)
boesuk «Cyaps
dpean» (16+)
Yxacbl «BonHbl
ceTa»(16+)
«YNeTHoe BUAEO»
(16+4)

«+100500» (18+)
Cepuan
«CMepTernbHoe

opyxue» (12+)

«Bca Hepens» Ne 21 (1601),

06.00 - «Tepputopus
3a61yXaeHNA»
(16+)

07.50 - boesuk
«MnageHew Ha
$30000000»(12+)

10.15 - «MuHTpaHe» (16+)

11.15 - «Camas nonesHas
nporpamMma» (16+)

12.15 - «BoeHHas TaiiHa»

(16+)

«Tepputopus

3a6NyxaeHMA»

(16+)

«3acekpeyeHHble

Cnucku. Thl

BTMpaeLlb MHe

17.20 -

19.20 -

KaKyl-To fudbl»
(16+)

21.30 - Boesuk «B ocage»
(16+)

23.30 - boesuk «B Ocafe-
2: TémHas
TeppuTopus»(16+)

01.30- boesuk
kHeyaepxumblii»
(16+)

03.00- «Tepputopus
3261y aeHNI»
(16+)

ABTOnNwuaoTa

noctaska W
npogykTos”®
MeAuKaMeHToB"

6/-0000

Mo6.6BK-720 6ecnnaTHo

06.15-Cepuan
«TocyfapcTeHHas
rpaHuua» (12+)
09.00 - HoBocTtn aHsa
09.10 - «Mopckoii 60i».
Mpembepa! (6+)
10.15 - «He dhaktl» (6+)
10.45 - «YnvKa u3
MPOLL/IOro.
«locnefHss TanHa
Intnepa»(16+)
11.35-«3arafiku Beka».
«'nbenb Apkagus
laiigapa»(12+)
«Jlerergpl
My3bIKi». JeOHUA
Y1ecos (6+)
13.00 - HoBocTu aHAa
13.15 - «3anagHbiin
(bpoHT. Onepaums
«amsTb» (16+)
«JlereHgbl apmuu
¢ AnekcaHgpom
MapLuanom» (12+)
«BoeHHas
npuemka. Cnep B
uctopum». «1941.
Onepauus
«Kpemsb-
HeBUAMMKa» (6+)
«Jlopora joMoii»
(12+)
18.00 - HoBocTu gHs
18.10 - «3ageno!»
18.25 - Cepuan «brokaga»
12+
«OBbIKHOBEHHbIIA
thawmzm» (16+)
04.15 - X/t «OTex, koro
NOMHIO 11 M0G0
(G]
«XpOoHuKa
Mobegpi» (12+)

12.30 -

13.50 -

16.15 -

17.10 -

01.55 -

05.30 -

yeTBepr

05.50 -

06.35 -
08.25 -
09.00 -
09.20 -
09.50 -
10.25 -
11.00 -
11.20 -
12.00 -
13.00 -
14.00 -
15.00 -
16.00 -
17.00 -
17.20 -
18.00 -
20.00 -
22.00 -
23.10 -
00.25 -

01.20 -

03.20 -

03.50 -

04.50 -

06.00 -

«Kypasn» 13
umkna «Cneto B
CCCP» (12+)
[pama «3Be3ga»
(124)

Cmotp (0+)
CerogHs
«['0TOBUM C
Anekceem
3uMmHbIMY (0+)
«KT0 B flome
X035UH?»(12+)
Eaum goma (0+)
CerogHs

[nasHas gopora
(16+)

«Epma xvBas
MEpTBas» (12+)
KBapTupHbIii
Bonpoc (0+)
«HawlMoTpe6Hag3op»
(16+)

«oegem,
noegumb» (0+)
Cgos urpa (0+)
CerogHst
«OpHaxgpl...» (16+)
«CekpeT Ha
MUANNOH». Mpoxop
Wananux (16+)
«LlenTpansHoe
TeNnesuzeHne»

Tbl He noBepuLLb!
(16+)

«3Be3/bl COLLMCb»
(16+)
«MexayHapozHas
nunopama» (18+)
«KBapTMpHuK HTB'y
Maprynuca». KOpuii
LLleByyk 1 rpynna
«00T» (16+)
«DOMEHKO ¢heiik»
(16+)

«[JauHblii OTBET»
(Y]

«X0noKOCT - Kneit
ansa 060eB?»(12+)

TB

«MynbThnIbMbI».

(0+)

10.15 - Cepuan «Ipumm»

(16+)

14.00 - X/¢h «MpukasaHo

YHUUTOXUTb» (16+)

16.45 - X/dh «Ocaga» (16+)

19.00-X/dp

«Heynpasnsaemblii».

(16+)

21.00-X/dp «lLakan»

(16+4)

23.30 - X/th «XKaxga

cmepTu» (16+)

01.30 -X/dh «YepHblii

03.30 -

nebeap» (16+)
«OXOTHUKK 3a
NPUBULEHNAMU»

(16+)

13 uoHs 2019 ropa

TBID

06.30 - Mapu-6pocok

(124

07.00 - X/t «OHa Bac

No6uTl» (12+)

08.40 - lMpasocnasHas

3HUMKnonegus(6+)

09.10 - dunbm-ckaska

«KODOHEBCTBO
KPUBbIX 3epKaT»
(12+)

10.30 - X/tp «ExarepuHa

BopoHuHax» (12+)

12.30,15.30,00.40 -

CobbiTnst

12.45 - «['eopruii XXyKos.

Tparegus
mapwana» (12+)

13.45 - [letekTus «Bropas

nepeas N060Bb»
12+

18.00 - detektnB

22.00 -

«lofbem ¢
rNy6uHbI» (12+)
«[locTCKpunTyM»

23.15 - «[paBo 3HaTb!»

00.55 -

04.05 -

04.40 -

05.25 -

(16+)

«[paBo ronoca»
(16+)
«Bexnmsoe
opyxue» (16+)
«[purosop.
Omuntpuii
3axapueHKo»(16+)
«Yap BNacTbio.
l'epon pgechonta»
(16+)

MA1Y!

06.55 -

08.55 -

11.00 -

12.50 -

14.50 -

16.

17.00 -

dyT60N. KJ

AMepUIKM. 3

Ynmn. Mpavast

TpaHCALUMA n3

a3nmn

Xldh «MoGegutenm n

TPeLLHUKNy (16+)
«PoKKM *\

Boneii6on. J
HaLWIA. My uHbI.
Poccus - Tepmana.
TpaHcnaung u3
Bpasunun (0+)
dyT60n. Kybok
Amepuku. SKkBazop -
Yum. Mpavas

ofiftu

01.20,02.00-
HoBocTi
«KuTalickas

17.20, 13302 %205, G bs-

17.55 -

Bce Ha Maru!
dopmyna-1. 'pax-npu
®paHiym. CeoboaHas
npaktuka. Mpsmas
TPaHCNALWA

19.35 -ABTOCNOPT.

20.40 -

20.55 -

23.05

23.25 -

01.30 -
02.55 -

04.55 -

Paccwiickas cepus
KO/bLIEBBIX FOHOK.
«CMmoneHckoe
KOMbLO». TYpUH.
MMpamas TpaHcAAums
«MacTep cnopta ¢
Makcumom
TpaHbkoBbIM» (12+)
®opmyna-1 MpaH-npu
OpaHLnm.
KeasmdukaLms.
n N TpaHcnALws
0

BOCXO/SALLIEro crioptay
(12+)

«Bce rorbl
yemMnuoHaTa Mup i no
(M6ony HFA 2011

«Ky60K AMepUK.
Uvex( 1272
®yt6on. Kybok
Awmepukn. Tepy -
Bpasunus. Mpamas
TpaHCALUVs 13
pazuIAN
Boneii6on. Nnra
HaLWA. UHbI.
Poccus - Bonrapus.
MpaAvas TpaHCaAums
13 bpasumm

14

CTC

| 06.45 - «6 kagpos» (16+)
07.00 - «Epanaw» (0+)

07.25 -

08.15 -

08.40 -

09.05 -

10.30 -

M/c
«TTpUK/oYeHus
Kota B canorax»
(6+)

M/c «Tponnn.
MpasgHuk
npogomxaetcal»
(6+)

M/c «Tpu koTa»
0+)

M/c «Tom n
Dxeppu» (0+)
«[MpoCTO KyxHs»
(12+)

11.30-«Poros. Cryama

12.30 -

15.55 -

18.10 -

20.05 -

22.00 -

00.35 -

03.20 -

05.55 -

24» (16+)

[pama
«3arafioyHas
ncropus
beHmkammHa
BatToHa» (16+)
Xlth «Mpuzpa»
6+

M/dp «Fagkmit S
(6+4)

M/ «agkuii 3-2»
(64)

X/t «MpomeTeit»
(16+)

[Opama
«locneaHuii 6oi»
(18+)

[Opama
«3arafioyHas
neropust
BeHpxamua
BaiioHa» (16+)
Cepuan «90-e.
Beceno 1 rpomko»
(16+)

METEPBYPT -
. MATLIA KAHAN
06.00 - Cepuan
«[leTeKTVBb»
16+

11.40-Cepuan

«Crep» (16+)

01.00 - «M3BecTus.

["naBHOE»

01.55-Cepuan

«Creupp> (16+)



[TB-TUA:

MEPBbLIA
KAHAM

05.35 - Cepuan
«BocxoxaeHre Ha
Ommmny» (16+)

06.00 - Hosocti

06.10 - Cepuan
«BocxoxzaeHve Ha
Onumny» (16+)

07.40 - «Yacosoi» (12+)

08.10-«30poBbe» (16+)

09.20 - «HenyTesble
3ameTku» (12+)

10.00 - HosocTu

10.10 - «Ku3Hb gpyrux»
(124)

11.10 - «Bugenm Bnaeo?»
()

12.00 - HosocTu

12.10 - «Bugemm BAgEO?»
Cy)

12.50 - «Kamepa. Mortop.
CrpaHa» (16+)

14.25 - «Topec».
MpasgHNyHoe Loy B
rocyfapcTBeHHOM
Kpemnesckom
JBopue (12+)

16.30 - «KT0 x0uer crarb
MUIITIMOHEPOM P>
12+

18.00 - «CeMeiiHble TaiiHb»
(16+)

19.25 - «/yuwe Beex!» (0+)

21.00-«ToncTOiA.
BockpeceHbe»

22.30 - «Yr0? [pe?
Korpa?» JletHas
cepus ud (16+)

23.40 - «Bniagnmvp
LLaxpuH. «KuTb
Hano B «Yalid
(12+)

00.45 - Xlch «Oco6o
onaceH»(18+)

02.45 - «MogHblit
npurosop» (6+)

03.40 - «Myxckoe/XeHckoe»
(164)

04.20 - KoHTponbHas
3aKynka (6+)

07.05 - «[loMaLLHAS KyXHs»
(16+)

07.30 - «Yma4Has noKyrka»
(16+)

07.40 - «6 Kkazpos» (16+)

08.10 - Menogpama «Of,
Mamouku...» (16+)

10.10 - Komegus
«BonbLuas 1o6oBb»
(16+)

12.00 - Cepuan «1ebs
Haligy» (16+)

16.00 - Cepuan «Ha kpato
Nio6BU» (16+)

20.00 - Cepuan «Hacrynur
paccseT»(16+)

23.55 - Menogpama
«Ballla 0CTaHOBKa,
Magam» (16+)

01.55 - Menogpama
«[ecouHb I [OXab»
(16+)

03.40 - «3dhepext
MarpoHbb» (16+)

BOCKpeceHbe, 23 NIOHA |

07.30 - «CmexonaHopama»

08.00 - YTpeHHas noyta

08.40 - MecTHoe Bpewms.
BockpeceHbe

09.20 - «Korza Bce fjoma»

10.10 - «CT0 K ogHOMy»

11.00 - Bectu

11.20 - «CmesTbes
paspeLuaeTcs»

13.55 - «flanékve 6nm3kme»
(12+)

15.00 - «BbIx0g, B togu»
(12+)

16.00 - X/tp
«HaploMneHHbIe
Oylm» (12+)

20.00 - Bectn Hepmerm

22.00 - Mocksa. Kpemsb.
MyTuH

22.40 - «Anble napyca»
129

23.30 - «BockpecHblil Bevep
¢ Bnagumupom
ConosbésbIMy (12+)

02.00 - «[anékue 6m3kme»
(12+)

03.05 - Cepuian

«I paXaaHuH
HavasbHIK» (16+)

ap

06.00, 09.00,12.00,16.00,

06.30 -
07.00 -

07.30 -

08.50 -

19.30, 21.00 -
«MecTHoe Bpems»,
«MeTeoHoBOCTU»
(164)

MynsTummnp (6+)
M/c «Mauua 1
meaBeab» (6+)
[/c «Otpsig
creLyabHoro
HasHaueHna»(12+)
[lokyMeHTabHbIiA
thunbm (16+)

09.30, 23.50 - Cepuan «Tak n

1045 -

OyneT»(12+)
«rocti no
BOCKpeCeHbAM» (16+)

11.30-M /¢ «Matwa n

12.30 -

MepBefb»(6+)
«OkHo B EBporty»
(164)

13.05,17.55, 01.00-Cepuan

14.40 -

15.30 -
16.30 -
20.00 -
20.30 -

21.30 -
23.15-

04.00 -

05.10 -

«Korpia pactasin cHer»
(16+)

[/t «Tornakg, BoiiHa
Ha XO/NofHbIX
ocTpoBax»(16+)
«AKTyarnbHoe
NHTEPBbLIO» (16+)

fl/c «Orpag,
creLyansHoro
HasHaueHna»(12+)
«Bbabeneii» (16+)

«B LIGHTpe BHUMaHMSH
(16%)

Xlch «YrppHa» (16+)
«OkHo B EBpory»
(16+)

Cepuian «3aBTpaK Ha
Tpase»(12+)

«octn no
BOCKpeceHbaM» (16+)

06.00 - «Tepputopus
326Ny eHmii»
(16+4)

07.20 - Cepuan «/ioTblit»
(16+)

14.50 - boesuK «B ocage»
(16+)

17.00 - boeswuk «B ocage-
2: TémHas
TeppuTOpUa»(16+)

19.00 - Boesuk
«Bo3ayLHas
TiopbMa» (16+)

21.20 - Boesuk «Cxana»
(16+)

00.00 - «[lobpos B
acpmpe» (16+)

01.00 - «Conb: Jlerenpbl
MWPOBOIA My3bIK».
«Green Day - Bullet
in a Bible» (16+)

03.00 - «BoeHHas TaiiHa»

(16+4)

U LILEM « MEPELUMBAEM » PECTABPVIPYEM

M3OENUA U3 KOXM, XUAKas Koxa, AyOneHkn v Lwybbl 13
HaTypaslbHOro Mexa, Aamckve NasbTo (KpOME ro/oBHbIX YOOpOB),
MYXCKIE KOCTHOMbI, LUTOMKA [KVHCOB

Atenbe «TA/1AHT», 177 KB-n1, AOM 7a, ocT. «EHucelickasi>»>

KYNblYPA

07.30 - Yeropek fepes
borom.«BeefeHne
BO Xpam»

08.05 -M/dp
«[TpuKoyeHmns
NUHTBUHEHKA JT0/10%»

09.40 - X/dp «CseTnblit
yTe» (04)

11.15 - «OBbIKHOBEHHbIA
KOHLIEPT C
Snyapaom
SmpoBbIM»

11.45 - Xl «Jobpoe
yTpO»

13.10 - «TaTbsHa
KoHtoxoBa»

13.50 - «lucsma 13
NMPOBUHLMY.
HwxHwiA Tarnn

14.20, 02.00 - «KuBas
npupoaa SnoHu».
«XOKKado»

15.15 - X/ «LLlymHbIiA
[JeHb» (6+)

16.50 - «[Mapons -
BasieHTuHa
CnepaHToBa»

17.30 - «KapTuHa Mupa c
Muxannom
KoBasibuyKkom»

18.10 - AHHa Axmarosa.
«IlyTéMm BCes
3eMN..»

19.35 - «PoMaHTMKa
pomaHca». MecHu
Ha cTuxu Anekces
darbAHoBa

20.30 - HoBoCTW KynbTYpbI

21.10 -X/dp
«l/lcyesHyslLuas
uMnepusy» (12+)

23.00 - KoHLepT neTH1m
BEYEPOM B napke
[nsopua LLIEHopyHH

00.30 - X/th «[obpoe

0»

02.50 - «Vckaresmy.
«3abbTbIiA
reHepasiceumyc
Poccum»

03.35 - M/dp «Tpomereit»

06.40 -

a 54-51-50, 55-45-13

L eyl

w L w

BoeBuk «Yenosek

C 30M10TbIM

nucToneTom» (12+)

8.30 - «YneTHoe Buaeo»

08.45 -

01.30 -

(16+)

Cepuan

«BocbMuzecaTbIe

(16+)

«YneTHoe BUAeo»

(16+)

02.00 -«+100500» (18+)

02.30 -

03.30 -

«Prok3ak» (16+)

Cepuan

«CmepTenbHoe

opyxme» (12+)

06.00 - X/th «PogHas
KpoBb» (12+)

*XIth «MoeanHok B
Talire» (12+)
mHOBOCTU Hepenmu»
mCyxy Poccum!
mBoeHHas

07.40

09.00

09.25

09.55
npuemka» (6+)

10.45- «Kog goctyna.
[asuga Pokdennep
(12+)

11.30 - «CKpbITble Yrpo3bl»
(12+)

12.25 - X/t «CkBO3b
OrOHb» (12+)

14.00 - Cepuan «BukuHr-
2» (16+)

18.00 - nasHoe ¢ Onbroii
Benosoii

19.25 - «JlereHapl
COBETCKOrO CbiCka»
(16+)

23.45 - Xl «feno pns
HacToALNX
MYXUnH»(12+)

01.05 - X/dp «Wxopckmii
6aTanboH»(6+)

02.45 - Xldp «Po3birpbiLL»
(124

04.15 - X/dh «380HSAT,
OTKpOIiTe [BEPb»
()

05.30 - «XpOHUKa
Mobegpl» (12+)

L

05.50 - «3Be3ap! COLLMCH»
(164) ;

07.00 - «LeHTpasnsHoe
TenesuaeHne»(16+)

09.00 - CerogHs

09.20 - «Y Hac
BbINTPbIBAOT! (12+)

11.00 - CerogHs

11.20 - «[lepBast nepefaya»
(16+)

11.55-«Yy 0 TeXHUKI»
(12+)

12.55 - «[lauHblii oTBET» (0+)

14.00 - «HawloTpe6Hagzop»
(16+)

15.00 - «Manas sems».
Banepus NlaHckas u
PomaH KypubiH (16+)

16.00 - Csosi urpa (0+)

17.00 - Cerogns

17.20 - Cnepncreue Befn...
(16+)

19.00 - «Hosble pycckue
ceHcauumn»(16+)

20.00 - «WATOrn Hepenm»

21.10-fleTektus
«PackasieHHblif
nepumetp» (16+)

01.00 - Apama «3Be3fa»
(12+4)

03.00 - «Maros» (12+)

04.30 - Cepuan «Asokar»
(16+)

06.00 - «MynbTepUIbMbD».
04

10.00 - Cepuan «prmm»
(16+)

13.30 - X/dh «LLlaxkarm»
(16+)

16.00 - Cepuan «HouHoii
aIMUHUICTPATOP»
(16+)

23.00-X/c
«HeynpaBnsemblii»
(16+)

01.00-X/dh «Mepxypuia
B OMacHOCTU»(16+)

03.15 - X/dh «HepHbiid
nebenp» (16+)

05.00 - «OXOTHUKM 38
MPUBMAEHUAMIY

(16+)

«Bca Hepgensa» Ne 21 (1601), uetBepr, 13 utoHa 2019 roga

J

06.05 - «90-e.
KBapTupHbiii
Bonpoc»(16+)

06.55 - [etposka, 38
(16+)

07.05 - X/th «PogHs» (12+)

09.00 - «®aKTOp XU3HN»
12+

09.35 - Tetposka, 38
(16+)

09.50 - Komegus «Ykon
30HTUKOM» (12+)

11.40 - «Cnacute, 51 He
YMEI0 roTOBUTL!»
(12+)

12.30, 01.05 - CobbiTnst

12.45 - Xl «Monogas
KeHa» (12+)

14.40 - «Cwmex ¢
[I0CTaBKOI Ha [IoM»
(12+)

15.30 - MockoBckas
Hegens

16.05 - «TaitHble feTw
3BE31»(16+)

16.55 - «[MpoLuaHue.
leopruit
tOHrBanbA-
Xunbkesuu» (16+)

17.45 - «90-e. «[Totoipe
Tpycbk (16+)

18.35 - X/dh «/[Ba nnoc
nBa»(12+)

22.20 - [letextns
«[poLwwioe ymeet

Kaatb» (12+)
02.20 - [JetektviB
«CyBeHup oA

npokypopa» (12+)
04.10 - Xlth «3arepsHHble
B necax» (16+)
05.55 - «Cnncok JlanuHa.
3anpeLleHHas
acTpaga» (12+)

wowTWLW

-p W Y ©

06.55,18.35, 20.40, 23.20,
02.25, 04.55 - Bce Ha
Maru!

07.30 - ®exroBaHue.
YemnuoHat EBporibl.
KomaHap!.
TpaHcnauma u3
l'epmanun (0+)

09.00 - CwmeluaHHble
efimHo6opeiia.
Bellator. TpaHcnsuma
13 BenvkobputaHm
(164)

12.00 - X/dp «IyTb ApakoHa»
(16+)

13.50 - Boneii6on. flura
HaLWiA. MyX4uHbl.
Poccus - Bonrapus.
TpaHcnaumsa u3
Bpasunum (0+)

15.50 - «KomaHga MeyTb»
(12+)

16.20,18.30, 23.15,02.20 -
HosocTn

16.30 - dyT60N. KyboK

Awmepukn. Bonusus -

BeHecyana.

TpaHcnauns u3

Bpasunuu(0+)

ABTOCNOPT.

Poccuiickas cepus

KO/MbL{EBBIX FOHOK.

«CMoneHckoe

KOMbLI». TYpuH.

MpaAmast TpaHenAaums

®opmyna-1. MpaH-npu

®paHumu. Mpsmas

TpaHCNALWA

Kuk6okeuHr. Glory 66.

TpaHcnaumsa u3

®paHumn (16+)

CmeLlaHHble

e[MHoBopCTBa.

Bellator. TpaHcnsums

13 BenvkobputaHm

(16+

dyT6on. Kybok

Avepuki. Konymbus -

Maparsait. Mpsmas

TpaHCALUMs 13

Bpasunnm

«KubeparneTukar»

(16+)

19.30 -

21.00 -

23.50 -

01.05 -

02.55-

05.30 -

15

06.30 - «b kaf190B» (16+)

07.00 - «Epanaw (0+)

07.25 - Mlc
«TTPUKITKOYEHNA
Kota B carnorax»
(64

08.15 - M/c «Tponm.
[Mpa3fHmrK
npofomkaetcal»
(64

08.40 - M/c «Tpw KoTa»
()

09.05 - M/c «LlapeBHbb»
O+

10.00 - «LLoy «Ypasnbckux
nenbMeHeii» (16+).

11.05 - «[leno 6bu10
Beyepom» (16+)

12.05 - X/dh «[pometeii»
(16+)

14.35 - Mgy «Meramosr»
)

16.25 - Midy «Tagkuii
6+

18.20 - Midh «Tapkuit H-2»
(6+)

20.15- Mich «Tagkmin §-3»
(6+)

22.00 - Kovegus
«OpVHOKWA
peinmxep» (12+)

01.00 - «Criasa bory, Tbl
npuwwen'» (18+)

02.00 - Komegus «50
MePBbIX MOLe/yes»
(18+)

03.40 - Komeamsa
«Hesesyune» (12+)

05.00 - Cepuan «90-e.
Beceno v rpomko»
(16+)

n I'IETEPVEYPF -
E J NATbIV KAHAN

06.00 - Cepuan «CreLib»
(16+)

06.45 - «Mos npasga.

BukTop PbIOUH 1

Harasba

CeHuykoBa»(16+)

07.50 - «Csetckas

XpOHUKax»(16+)

08.55 - Menogpama
«Anble napyca»
(12+)

10.30 - Komegus
«KaHukynbl
CTPOroro pexuma»
(12+)

13.25 - Cepuan «Uyxoii
paioH-3»(16+)

23.00 - Menogpama
«Anble napyca»
(12+)

00.40 - Menogpama
«/1060Bb Nog
npuKpbITUEM» (16+)

02.15 - «bonbLuas

j  pasHuua»(16+)

03.00 - Mpa3gHuyHoe Loy
«Anble napyca»
2019. Npsavas

TpaHcnAumA
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JIyHHbIV KaneHaapb ¢ 14 no 17 noHA

14 nioHs

Hanpsx&HHblii feHb, KOTO-
pblii cuMTaeTCHs CaMblM CUJb-
HbIM 13 BCEro JIYHHOr0 LMKna,
a .Takxe OAHUM U3 caMmbIX
yAaUHbIX U3 BCETO NIYHHOTO Me-
cAla, HECMOTPS Ha CypOBOCTb.
B opraHusme npoucxoput
Npo6yXAeHUe MOLHbIX Cu.
CerofiHd MOXHO YBUAETb, Kak
peanusyeTcs TO, 4YTO 3ajyma-
N0Cb WM HaMEeTWUI0Cb B Hauya-
ne NyHHOro mecsua.

BnusiHne Ha JIMYHOCTB:
B 3TOT AE€Hb BeNMKAa KOHLEH-
Tpauna BHYTPEHHel 3Hepruu.
To, uTo Bbl fenaeTe, obnagaeT
MOLW b, CNOCOBGHON CBEPHYTH
ropel. B gononHeHue, ycunu-
BaeTcsa AuyHoe obasHue, BO3-
pacTaeT yBepeHHOCTb B cebe,
BAC He MOKNAAeT 3HTy3Ma3Mm.

3n00poBbe: He pekoMeH-
AyeTcs akTWBM3MpOBaTb ne-
ye6HOe BO3J4eNCTBME Ha 60/b-
Horo. HauvaBwunecs 3abone.a-
HUS MOTYT MPUBECTN K OCNOX-
HEHUSM [ANA nNpejcTaBuTeNb-
HWYy cna6oro nona, HO And
MYXYUH OHW OyayT HesHauu-
TeNbHbI.

Crpv>kka Bonoc: Mo ase
JlyHbl - BNOMHE CBOEBPEMEHHA
W paxe cnocobcTByeT ycune-
HUI0 BIMSIHWUS Ha Ntofeil.

OTHoLWeHuA: B 3T0T feHb
0COBEHHO NMONE3HO MPOsABAATHL
CBOK N1060Bb K 61U3KUM: nO-
3a60TbTECb 0 HUX, Ogapute
BHUMaHWeM, mojapkamu - 3a
3T0 BO3JacTcs B NONIHOW Mepe.
ypenute BHUMaHMe pomall-
HUM NUTOMLAM, CETrOAHA feHb
B3aWMOJEWCTBUA C XUBOTHLIM
MUPOM.

Ob6Lwme pekoMeHOaLn:
[ns HameueHHbIX Ha CerofHs
4en Heobxoguma nnaHoMmep-
Has MOArOTOBKA - €CNM NOATO-
TOBKA He NMpOBefeHa, TO M Ha-
YyMHaTb fena He cTouT. Mepe-
rpyxaTtb cebs Henb3d, HO W
naccuBHOCTbL NPOTMBONOKAa3a-

Ha. [lposBWTEe BHUMATENb-
HOCTb, OCTOPOXHOCTb U BO
BCEM cobGnwpaiite 6GanaHc.

CBOI 3HEPTHI0 CEroAHs nyylie
HanpaBuTb HE Ha pes3ynbTaT, a
Ha NPOLECC U NPUMOXNTL YCU-
NNA K 3aBepLIeHNI0 HayaToro.

BaxHo, u4T06Gbl pgeiicTBns
MMeNnn nNO3NTUBHYK Hanpas-
NEeHHOCTb, WHaye Mo Ha#d

JHepreTMka MOXeT paspywunTb
BC& Ha CBOEM nyTtu. bpocartb
HayaToe He pekoMmeHayeTca,
HYXHO BCE& [JOBOAMTL A0 KOH-
ua.

Mpepynpe>xaeHus: Cero-
AHA nydlle UCKNKYUTL U3 Nna-
HOB O0XOTY, MOTOMY 4TO 3TOT
AEHb - [EeHb B3aUMOLENCTBUS
C XMBOTHbIM Mupom. Kpome

TOro, npegnonaraetca 0cCTO-
poxHoe o6palleHune ¢ Haceko-
MbIMU, M36eraiiTe yKycoB.
ByfbTe OCTOPOXHbI C KOO LW K-
MU U peXYLW UMM NpefMeTamu.
CerofiHa TOT feHb, korga na-
fallne HOXU N BUAKN Npepdy-
npexpawT 06 onacHocTh. Tem,
KTO He KOHTPO/NUpYyeT CBOIK CU-
Ay W 3Hepruo, NpeanouYTu-
TeNbHee OyfeT BO3LEpPXaTbCH
0T CepbEésHbIX gen.

CHbI: Te, KOTOpble CHATCA
CerofiHs, 60NbWOr0 3HAYeHUS
He UMET, He CTONT obpalatb
Ha HUX BHUMaHMKe.

15 noHga

Hactynun Tuxuii n cnokoii-
Hblii feHb, feHb nobefbl MyA-
pOCTW Haf YyBCTBAMU U YMOM.
3T0 W JeHb YCNOKOEHMS W Be-
AnYNA ayxa, LeHb yeAWHEeHUs,
nokos, N6BM KO BCEMY OKpY-
Xawouwemy. MoauTBb 3TOTO
OHSA, BeposiTHee Bcero, 6biBa-
0T YCNbIWaHbl.

BnusiHne Ha JIMYHOCTB:
BO3MOXHbl NOBbIWEHHAS 3MO-
LNOHAaNbHOCTb M 06MAYNBOCTD.
He nogpaBaiitech 3TUM YyBCT-
BaM, Hao60poT - cmupuTe
3noctb n o6ugy. CerofHa
HeNb3s CCOPUTLCS, MOTOMY 4TO
€CTb BEPOSATHOCTb, YTO NMOMU-
puTbCA MOTOM GYAET TPYLHO.

3po0poBbe: bonesxu, bec-
nokosiwue B 3TOT A€Hb, Tpeby-
0T NOBbIWEHHOTO BHUMaHNA. B
3TOT [EeHb XOpOWO 3aHATbCA
BOAHbIMU mpoueaypamu. Mpu-
AepxuBalTech AueTbl, nocTa-
paiiTech ynoTpe6n1aTb NOMEHb-
we rpyboi, nnoxo yceaueae-
MO/ MUWMK, NTPUHUMAATE MHO-
ro XUAKOCTEW, HaTypanbHbIX
cokoB. Oco6eHHO npoTMBONO-
kasaHbl Harpysku Ha cepale.

OTHOLUEHNA: 3JHepreTnka
AHA pacnonaraeT genatb f06-
po 6AMXHUM, NO3TOMY Bam 6y-
JeT nerko 3aHumatbcs 6naro-
TBOPUTENbLHOCTLK, AenaTb no-
XepTBOBaHNAT Ecnn uHaHCh
-He N03BONAIT Bblpa3nTb BallK
HamMepeHuss B AeHeXHoW dop-
Me, TO NMPOCTO NpOsiBUTE CO-
cTpafaHue K TOMY, KOMY OHO
TpebyeTcs, nosaboTbTecb O
TOM, KOMY HyXHa 3abota. Ce-
rogHs TpebywTcA 3moumo-
HanbHas NOABWXHOCTb W yMe-
HWe pocTuraTtb KoMnpomuc-
coB. CekcyanbHble KOHTaKThl,
N06OBHbIE OTHOWEHNA B 3TOT
nepuos MoryT ob6epHyTbCA
ccopamu, o6ugamu uan He-
peann30BaHHbIMU XeNaHUAMM.

Ob6LWye pekoMeHaaLmn:
He gonyckaiiTe cnewku, Topo-
NAMBOCTM U CyeTbl, 3TO JUWb
HaBpeauT. MNycTb BCE MAET Tak,
Kak WaéT, 4o nopbl A0 Bpeme-
HU He BMellMBaiiTeCb B XOA
CO6bITHIA.

Mpeoynpe>xgeHus: Cero-
OHS He BpeMs XanoBaTtbes,
nnakatb U xaneTb cebs - ecTb
BEPOSATHOCTb 3aCTPATb B 3TOM
cocTosAHUM Hagonro. [noxoi
3HaK B [BEHaALATblii NYyHHbINA
AeHb - pa3buTtaa nocyga, npo-
nutas Xuakoctb. CumTaercs,
YTO 3TO 3HAK CTpajaHus, ofu-
HouyecTBa. MpumMnuTe U NpPoXu-
BUTe 3T0 cocToAHMe. OHO 064-
3aTeNibHO NPoNAérT.

CHbl: CHbl Belwue, UM He
TONbLKO MOXHO, HO U, HaBep-
Hoe, HYXHO pAoBepATb. Bcé,

YTO Bbl yBUAWUTE BO CHE, Npo-

OWKTOBAHO CBeTNbIMU U [06-
poxenatenbHbIMU K BaM cuna-
mMu. CTpawHbIX CHOB He 60M-
TeCb - OHW 6e3B0O3BpPATHO Yii-
AYT NpoYb BMECTE C HOYbI.

16 NKOHA

TpuHapuatblii NYHHbIA fEeHb
Tant B ce6e HEOLHO3HAYHOCTb.
HeypnayeH OH B TOM, 4TO BCE
kak 6yATO BO3BpaliaeTca Ha
Kpyru cos, 1, 4T06bl BbIPBATb-
CA W3 3aMKHYTOro Kpyra npo-
6nem, Hago nopaboTaTb Hap
coboii. Mexay Tem, B HEM
€CTb W nawcbl. I3TO0 OAUH U3
caMmbiX counanbHbiX fHel, no-
JOWnNo BpemMa ANA NpoBefeHns
061 EeCTBEHHbIX MEPONPUATKIA,
TPYNMNOBbLIX KOHTAKTOB, Hakon-
NeHns nHopmayum.

BnvsHne Ha NIMYHOCTB:
Moryt nposBuWTbCA CTapble
npobnembl, HO cneayeT OTHe-
CTUCb K HUM CNOKOIHO. Pelwus
npobnembl, Bbl MNOJy4yuTe CBe-
Xue cunbl ans 06HOBNEHUS
XW3HW. B 3TOT feHb nerko oc-
Bo6OAMTECH OT rpy3a npowno-
ro, ecnu OH JaBUT Ha Bac #
MelwaeT XUTb.

3popoBbe: B 3T0T AeHb
M4YyT NpoLeccbl OMONIOXeHus
opraHusma. bypaer xopowo
O0YeHb CBOEBPEMEHHO YAenuTb
cebe BHMMaHue: NOCETUTH
CMA-canoH, cayHy, BOCMO/b-
30BaThCA KOCMETUYeCKUMU
cpefcTBamu, ynotpebutb no-
Nnes3Hble NPOAYKTbl - OHW YyCBO-
A7TCA BenukonenHo. lMonaraworT,

4yTo 60/1€3HM OnacHbl, HO OT-
pajHO, 4TO B 3TOT [AE€Hb npe-
KpacHo ycBauBawTCcs U feicT-
BYIOT fiekapcTBaa.

Ctpmkka Bosnioc: Camoe
BpeMsa nogctpuubca. CTpuxka
6yneTr  yAauvHoii, npupacTt
BHEWHEMY BUAY CBEXeCTb U
npuBnekaTenbHocTb, 6onee
TOr0, MOXET Aaxe MNpUHEecTy
nonb3y U cyacTbe.

OTHoLleHus: byabTe cno-
KOWHbI 1 A06pOXenaTenbHbl.
Moryt o0603HaunTbCca  He-
pelwéHHble Npo6aeMbl, HO He
CTOUT 3a0CTPATb HA HUX BHU-

MaHWe W BbIACHATb OTHOWe-
HUA. JHepruu AHA Hebnaro-
NpUATHLI AN TeX, KTO CCOPUT-
CSl M KOHQ) IUKTYET.

O6Lye peKkoMeHOaLNn:
CerofiHd akTWBHO OOGHOBNAKT-
CSl XU3HEHHbIE CUMIbl. DHEPTUS,
KpOBb, MO/Ee3HbIE BelecTBa -
BC& cHanaHCUPOBAHHO LUPKY-
nupyeT B OpraHusme.

Mpenoynpe>kaeHus: He-
6naronpusATHbIA  AeHb  And
CBEpWEHM 6OAbWNX Aen W
nyTewecTBuid, ecTb BepoAT-
HOCTb, Y4TO BCE MOXET 3aKOH-
4ynuTbCA NoTepeit M pasoyapo-
BaHMeM. He noAxoguT AeHb W
ONS CepbE3HbIX feN U HauuHa-
HWIA, 0COBEHHO COBEpLIAEMbIX
B O NHOYKY.

CHbl: CHbl, Kkak Mpasuno,
noYTM BCE UCMOMHAKTCA.

17 noHA
UeTblpHaguaTblii  NYHHbIA
JeHb - CaMblil CUNbHBIA W

MOWHbLIA [JeHb Mecsua, OH
npu3HaH W OAHUM W3 CaMblX
cyacT/IMBbIX. 3TO BpemMs Hau-
6onee aKkTUBHbIX W pewuTesb-
HblX AeicTBMit. C Havyanom
3TOr0 AHA Mbl BCTynaem B ne-
puogd, Korga MOXHO HauyuHaTtb
O0YeHb CcepbE3HOe npepnpu-
ATne. He nponycTtute 3TOT
LeHb - OH UCK/IOYMTENbHO Yaa-
yeH fNa cTapta Nw60ro Bax-
Horo gena. Bcé Havyatoe B 3Tu
CYyTku ¢ 6neckom ypaércs.
Cnepywolwero Takoro waHca
npuaétca XAatb Uenblii me-
cauy!
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BfvsiHMEe Ha JIMYHOCTL:
Mcuxuka B 3TOT leHb Neperpy-
XeHa, BO3MOXHbl nepenagsl
HacTpoeHusa. Ecnu y Bac nno-
X0e HacTpoeHue - 3aliMUTECH
cnopTom, obecneuybTe cebe
XOpOwWYyKw uU3NYeckylo Ha-
rpysky, cébpocbTe cTpecc. 310
MOMOXeT npaBuUIbHOMY [ABU-
XEHUI 3Hepruin u, 6esycnos-
HO, MOWAET HA NOMb3y.

3popoBbe: Bce 3abonesa-
HUS NPoOAAYT Nerko 6e3 Kakux-
nn6o cepbE3HbIX MOCNEACT-
BUA. TTOMEHbLIE NeiiTe XMAKO-
cTei: nbas XMAKOCTb MOXET
cTaTb NpuYnHoil cbosa B pabo-
Te opraHuama. Bo3MoxHO «cy-
xoe» ronojaHue. PekomeHay-
I0TCA MWHAANb W CONEHbIE
npoayKTbl, OTKaXuTecb OT
ropbkoro u cnagkoro. bnaro-
NPUATHO BAUSAHUE MY3bIKH.

dUsnUeckKmne Harpysku:
[aiite cebe xopowyiw ¢usn-
YecKyl Harpysky.

OtHoweHua: CerogHa oT-

NUYHO NPOXOAUT 06ULEHUE Ha

BCEX YPOBHAX: C [ApYy3baAMmM,
6nn3kumMmn, nwbuMbIMK, pPoOSa-
CTBEHHUKAMMN, Konneramu,
napTHépamu, HavyalbHUKaAMMU,
NOAYNHEHHBIMWN, 3HAKOMbBIMMU,
He3HaKoOMbIMU... CerogHs nto-
AN HACTPOeHbl PelmnTenbHO W
paunoHanbHo, roToBbl K CBep-

WEeHUAM W nepemMeHam - WUC-
nofb3yiTe 3Ty BO3MOXHOCTb
CMO/HA.

o6l e pekoMeHaaLnn:
[eHb npusbiBaeT Hac k ges-
TENbHOCTU, K TOMY, YTO6bl Mbl
He c6aBnanu TeMnoB ABUXe-
HUA, He OCTaHaBIWBAIUCh Ha
JOCTUTHYTOM, AepXaNucb Bbl-
6paHHOro nytu, 6binM TBEPAO
yBEpEeHbl B rpAfylieM ycnexe.
N3berailTe npoBecTn 3TOT
0COBOEHHbIN feHb B 6e3aenbe -
3HepreTuyeckune pecypcol He
0e340HHbI, U WX 3acToii Kpai-
He HebnaronpuaTeH. B KoHLue
LHS yCTPOiiTE BEUEPUHKY - OHA
npoiageTt 6ypHo 1 Beceno.

C yBaXeHneM OTHecuTech K
nto6on uHpopmauunm - paxe
cny4yailiHO ycnbilWwaHHas gpasa
WAM NpoYMTaHHaAs CTpoyka B
KOTOpas HEOXMAaHHO
MOoryT

raseTe,
npuBnekna BHUMaHMKe,
Oka3atbCa NONME3HbIMU.

Mpepynpe>xaeHus:
FpycTb, TOCKY, N/J0X0e Ha-
CTPOEHWE TOHMUTE MNpOYb, He
3aAyMbIBasiCb,, N 3aHMMaiTeCh
aenom. Henb3s neperpyxatb
3peHue, 4YpeaMepHo NoNb30-
BaTbCA fAyXaMW U MNPOYUMM
apomaramu.

CHbl: He npupgaBailTe CHy
60NbLWOro 3HaYeHNS.
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[ opockon ¢ 17 no 23 NoHA

[ MepByto NOMOBUHY 3TOIN HEAENM MOXHO CUUTAThb 0CTATOYHO 61aronpuATHON. B 3TOT nepno yaacTcs NPUHUMaTh peLleHns
KakK NOrMYecku, Tak u MHTYUTUBHO. Ceiluac yjauyHoe Bpems 1S TOro, YTobbl CAeNaTh Lar HaBCTPeUy CBOEn MeuTe
NPeANPUHATL UTO-TO KOHKPETHOE A/15 e€ ocyLlecTBNEHNsl. 3BE3/bl TOBOPSIT O TOM, UTO BCE HEO6XOAMMOE 151 3TOT0 Y HAC yXe
ecTb. BTopasi nonoBuHa Hefenu 6yeT MeHee akTUBHOW. ITO BPEMSI MOXHO NMOCBSATUTbL 3aHSATUSIM CMOPTOM, aKTUBHOMY
OTAbIXY. FPKUX COBbITWIA, CKOpee BCEro, He By/eT, 3aTO BO3MOXHO MHOXECTBO HEBGO/bLLNX MHTEPECHBIX CUTYALWIA.

B BbIXOAHbIE AHU CefyeT NPosiBUTbL 60/bLIE CAMOCTOSTE/NLHOCTY 1 PELIUTENBHOCTI, TOFAA MOXHO A0OUTLCS XenaeMbixX

OBHbI

BecbMa YyAauHO CknafgbiBaeT-
cA 3Ta Heaens ans cemenHoix OB-
HOB. Bbl MOXeTe Lenukom norpy-

pe3ynbTaTos.]
3UTbCA B AOMallHuWe pgena un C
yOOBONbCTBNEM 3aHMMaTbCA

umMu. OTHOWEHNS C 6AN3KUMMK

’ POACTBEHHMKAMMU U POAUTENAMU
6ynyT cknafblBaThCA BEMKONENHO. BO3MOXHO, K BaM
B JOM 4acto 6YAYT NPUXOANTb FOCTH, a Bbl C CEMbEJ
nposBuTe cebs BecbMa roCTENPUUMHBLIMKW X035ieBa-
MW. 3TO yAa4yHoe BpeMs AN pelWeHus Hawbonee
CNOXHbIX BOMPOCOB BMECTE C POACTBEHHUKAMU: Ha-
npuMep, CBA3AHHBIX C pa3fenom Hacnegyemoro umy-
wecrtea. /lerko npoitgyT paboTbl no 6naroycTpoiicTBy
XWNbS WAW JAYHOTO yyacTka, PEMOHTY NMOMEL eHNiA.
Mexay Tem BTopas NOAOBMHA HeAenn He MOAXOANT
ANS BOXAEHWS NMNYHOTO aBTOMOGWUNA. BO3MOXHbI No-
NOMKM TPAHCMOPTHOTO CPeACTBA W UHbIE HEMPUATHO-
CTU B Nnoe3fjkax.

Tenbupl

MHorue Tenblbl Ha 3TON He-
fene OyfyT HacTpoeHbl Ha pac-
WwupeHue kpyra o6l EeHUs WU ak-
TUBHbIE KOHTaKTbl C APY3bAMMK W
L 3HaKOMbIMU. YcnewHo cnoxarca
HOBble 3HaKoMcTBa. Bbl cmMoxeTe
YCTAHOBUTbL NOJE3HbIE CBA3K, KO-
TOpble NpurogaTca B 6yaywem.
Cynpyxeckue OTHOWEHUA B 3TOT NEPUOS 3aMETHO YK-
penatca. [lpeacTaBuTCA BO3MOXHOCTb OLEHUTH
JOMKHBIM 06pa3omM HaféxHoCTb napTHépa no 6paky.
BusHec-napTHEpPLI Takxe He nofgBefyT. Ha 3Toil He-
fjene ypactca ynopsaAo4uTb OTHOLWEHUA C OKpyXxalo-
WMMK, N36aBUTHCA OT TEX KOHTAKTOB, KOTOpPbLIE CTanu
HEHYXHbIMU WK 0BpeMeHnTeNbHbIMU. Bo BTOpOI no-
NOBWUHE HefeNnn BO3AEPXUTECH OT KPYMHbIX MOKYMOK.

BnnsHelbl

Y bnusHeuos 3Ta Hepgens

cknajblBaeTcs ycnewHo ans pe-

WeHNS (UHAHCOBLIX BOMPOCOB.

B0O3MOXHbI NONOXUTENbHbIE

NOABUXKW B NpOChecCUOHanbHOiA

fesATenbHOCTM. BaM MOryT noBbl-

CUTb 3apnnaTty, NpejnoxuTb 3a-

HATb 60/1€e€ BbICOKYI0 AOMKHOCTD,

He UCKNKYEeHO U NONMy4YyeHWe BbLITOAHOTO 3akasa. Tak
WAW UHaye, Ballu NO3ULWW HA OCHOBHOM pabouem
MECTe 3HAYUTENbHO YKPENATCH, a AO0X04bl BO3PACTYT.
MmeHHO 6narofapa aTomy ygactca 0O6HOBUTL rapge-
po6 wunu cpenatb WHble KPynHble NpUOBGPETEHUS.
Cnepyet OTMETUTb, YTO BeLlLW, KYNJieHHbIe B CEpesu-
He Hefenn, npocnyxaT 40Nroe BpeMs. Takxe Ha 3Toil
Hefene cnegyeT YAeNUTb BHUMaHUE PeXuMy AHA U
CaMO4yBCTBMIO. BO3MOXHO, nopa BHECTU KOPPEKTUBbI
B CBOW rpapuk, 3aHATHCA NPOGNNAKTUKONA 340POBbLSA.

Paku

Y PakoB Ha 3Toil Hepaene Ha-

cTynaeT yjayHoe Bpemsa Ans

CepbE&3HOr0  nocTynatefibHOrO

ANYHOCTHOTO pa3Butusa. Ytobbl

xopowo cebs 4yyBCTBOBATbL U Npe-

ycnesaTb B fenax, notpebyeTtcs

6onbwe cBO6GOAbLI, Befb TONbLKO

TOrga Bbl CMOXeTe AelicTBOBATb

camocToAaTenbHo. MocTapaiiTech B nepByl ouyepefb

n36aBUTLCA OT BCEro, YT0 Bac OrpaHu4YMBaeT. BHYT-

PEHHUX KOMMNAeKcoB, CTpaxa AONYCTUTb OWMUOKY.

Haunbonee nnogoTBOpHOI 6yaeT paboTa, HanpaBneH-

Has Ha INYHOCTHOE CaMOCOBEpPLIEHCTBOBaHNE. Takxke

3T0 XO0pollee BpeMs ANA ykpenneHnsa ¢u3nyeckon

thopmbl. PekomeHayeTcs nocewatb TpeHaXEpHblii

3an, 3aHMMaTbCA B CMOPTUBHON CEKUMW WAM NPUHN-

MaTb yyacTue B COpeBHOBaHUAX. XenaTenbHo vale

nosBAATLCA Ha nyb6auke, LEeMOHCTPUPOBATb OKPY-
XawwWnM CBOW TanaHTbl U cNoCo6HOCTU.

K p—
ry

UwwewAawrr

Jias|
JibBaM 3Ta Hefens CynuT cno-
KOWHYK U  TUXYK CeMeiiHyl

XW3Hb. BO3MOXHO, Bbl yCTaHeTe

OT HOBbIX BMeyaTneHuid, nosce-

AHEBHOTO WyMa W CyeTbl, N03TO-

My 3axo4eTcs no6biTh B 0AUHOYE-

cTBe. Ecnu y Bac HeT 0TAE€NbHOIA

KOMHAaTbl UMM KBApTUPbI, e Bbl
MOTAU Gbl YeANHUTLCSA, MOXHO OTNPABUTLCA HA MPU-
poAy: Hanpumep, B nec, napk uau k osepy. Eciam ecTb
BO3MOXHOCTb, NPOBEANUTE 3TO BPeMs B caHaToOpuu
WAW Ha KypopTe y Ténnoro mops. OcHoBHas 3ajaya B
3707 nepuoj — o6GpecTu AylWeBHOe paBHOBecue,
npuBeCcTM B MOPSA0K CBOM MbICAK, cAenaTb HE0GX0-
LVMble BbIBOAbI U3 COBbITUI, NPON3OWeEAWNX 38 MO-
cnefHee Bpems. Jlyywe BCero 3Toro yaactcs fo6uTh-
ca TeM, KTO 3aHUMaeTcsi BOCTOYHLIMU [YXOBHbIMU
npakTUkamu: Hanpumep, LATYHOM, #oToii, MeauTaLm-
el UNu YTeHneM MaHTp.

P [éssl

ap A B atoT nepuopg [leBam peko-
Ar TO MEHIYeTCs ualle pasroBapusatb
Wrin XX C OKpyXawwuMu u pacwnpatb
W w CBOIl Kpyr o6bweHna. Bam byget
VBi WHTEpPECHO He TO/NbKO NnOo3HakKo-

y MUTbCA C HOBbIMW NIOABMU W 06-
1 MEHATHCA C HUMU MHEHUAMU, HO
W HaWTM efUHOMbILIEHHUKOB.
Bo3MOXHO, Bbl HayHETe nocewatb kny6 no uHTEpe-
cam, npumeTe yyacTue B KOH(hepeHLUN N cemMuHa-
pe. bBnarogapsa ycuneHulo UHTENNeKTyanbHOW aKkTWUB-
HOCTU M XWBOMY WHTEPECY KO BCEMY HOBOMY yfacTca
npeycnetb B yué6e. Ckopee BCero, akTususnpyetcs
Balle yyacTue B colunanbHbiX ceTax, Ha hopymax. Ya-
e npucnywnBanTecb K NogcKka3kam UHTYWLUK, 0CO-
O6eHHO B BOMpOCAX NJaHupoBaHua W BOOOLWE BCEro,
4TO OTHOCMTCA K Byaywemy. Mexay Tem, B Kapbepe
MOTYT NMPOW30/ATM He3HaYMTeNbHble W3MEHEHUA: Ha-
npumMmep, yxygWwarca OTHOWEHUA C HAYaNbCTBOM.

B

Y BecoB Ha 3Toil Hegene nos-
BMTCA MHOTO LWAHCOB ANS A0OCTH-
XEeHUs CBOMX CTpaTernyeckux
uenen. Mpexge BCero, 3To0 OTHO-
cnicad K nNpodheccuoHanbHOI
peATenbHoCTU. He wuckawyeHo,
YyTO nepen BaMW OTKPOKTCS HO-
Bble NEPCNeKTUBLI. BHelWHME 06-
cToATenbCcTBA OGYAYT aKTUBHO CNOCOGCTBOBATb Kapb-
epHOMY pocTy. Ecnu Bbl HaxoAuTecb B noucke pabo-
Tbl, TO B 3TOT NEPUOA YAACTCA HAWTU AONMXKHOCTb, CO-
OTBETCTBYH LY BallMM TpeboBaHNAM M npodeccuo-
HaNbHOMY npefHa3Ha4yeHuto. TakkKe HE WCKMUYEHO
noBbIlWeHNe colunanbHoOro cratyca. locne 3Toii He-
Aenu MHorme Becbl HAYyHYT 0CO3HaBaTb Cebs MO-HO-
BOMY, C 60nee BbICOKOW no3uuun. Ho 3to Hebnaro-
NPUATHBIA nepuoa ANA TYPUCTMYECKMX MNOE3AO0K W
B3aMMOOTHOLWIEHUN C nNpeAcTaBUTENsMU npasBono-
paAka.
CKOpnu1oHbI

CkopnnoHaMm Ha 3TOW Hepene

pekoMeHfyeTca akTuBHee pac-

WUPATL KPyrosop. Jlydwe BCero

0TNpaBuTbCA B NyTewWwecTBue W

NO3HAKOMMUTBLCA C OCOGEHHOCTS-

MW XKU3HW APYTUX niofeil, ux Ha-

LMOHANbHbIMW, 3THUYECKUMU U

PENUTNO3HBIMW  TpajuLuaMn.

Bce 3T0 3HauuTenbHO 060raTuT Baww npeacTasne-

HUA 06 okpyxatwem mupe. Takxe 370 Xopolee Bpe-

M AnS cepbE&3HOro obyyeHusi. BO3MOXHO, Bbl 3aUH-

TepecyeTecb (unocodckumu Bonpocamu. B none

3peHnsa monoablx CKOPNMOHOB MOXET NMOABUTLCA ue-

NOBEK, C KOTOpPOro 3axoyeTcs 6paTb mpuMep, KOTO-

pblii MHOTOMY WX HayuuT. MocTapaiTecb Ha 3TOi He-

Aene BO3fepxartbCsd OT AeATENbHOCTWU, CNOCOGHOM

NPMBECTM K NOSIYYEHWUIO TpaBM: Hanpumep, OT CKOPO-

CTHOI e3[bl Ha aBTOMOGWNE UNU CMOPTUBHbLIX COCTA-
3aHUil.
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CtpenbLpl

Y CTpenbuoB Ha 3TOW Hepaene

|ycunutca aHepreTuyeckuii no-

TeHunan. Bbl CMOXeTe BblfEpPXU-

BaTb 60nbWwne ¢usnyeckne u

NCUMXONOrnYeckne Harpyskm 6es

Kakux-nu6o CNOXHOCTEN.

3BE&3[bl COBETYIT 0TAaTb Npea-

NnoyTeHNe WHTEHCUBHOMY XW3HEHHOMY puTtmy. Ceii-

yac He BpemMs ANs OTAbiXa Ha AMBaHe nepef TeneBu-

30pOM K co3epuaHuda. ITa HeAens npeanonaraeT ak-

TUBHYI0 [AeATeNbHOCTb, BO3MOXHO, Jaxe CcoO-

NPsSXEHHY C onpefenéHHbIMKU puckamun. Heobxogu-

MO BbINIECHYTb NIMIWIHIOW 3HEPrui0 B npolecce ka-

KOW-NN60 MHTEHCUBHOMN [EATENbHOCTM, 3TO MOMOXMN-

TeNbHO OTpasMTCA Ha camouvyBcTBMM. Hambonee ec-

TECTBEHHbIM CNOCOGOM 3HEpPreTMYeckoin paspafku

SBNAETCA WHTUM. MO3TOMY Ha 3TOV Hefene MHTUMHAS
XW3Hb, CKOpee BCero, akTMBU3NPyeTCs.

Koseporu

NcknoyutensHo ycnewHo

cknagbiBaetca 3Ta Hegena pAns

BbiCTpauBaHMs napTHEPCKUX OT-

HoweHUd. OCO6EHHO 3TO NOYYyB-

CTBYOT Ko3eporu, KoTopble CO-

CT0AT B 0huynanbHoM 6pake nnu

XWBYT BME€CTe C MOCTOSHHbIM

naptHépom. OTOMAYT B npownoe

CNOpbl U HEMOHMMAHMWE, HACTYNUT BpeMs 3aTUWbs W

rapmoHuu. Mpu 3ToMm 3BE34bl COBETYIOT BaM OTAATb

nanbMy nepBeHcTBa NKOUMOMY 4YenoBeKy, a camum

B3ATb Ha cebs ponb Begomoro. Torga Bbl eweé pas

0CO3HaeTe, HAacCkoNbKo MNPUATHO  4YyBCTBOBATh

HafgEXHOCTb CO CTOPOHbI MapTHEpa W ero roTOBHOCTb

bpaTb Ha ce65 OTBETCTBEHHOCTb B PELIEHUM BaXHbIX

BONpocoB. lMoAxoadlulee BpeMs ANd fuanora: CMoxXe-

Te JOCTMYb B3aWMONOHUMAHNA Jaxe B Tex BOnpocax,

KOTOpble fBAAAUCL KaMHEM NPETKHOBEHWA B BalUX

OTHOWEHMAX. ByabTe BHUMaTeNbHee K CBOEMY 340pO-

Bbl0: BO3pacTaeT BEPOATHOCTb NMPOCTYA4 M BOCnaiu-
TebHbIX NPOLECCOB.

Boaonewu

j Y BoponeeB HacTynaeT npe-
KpacHoe BpeMms Ans TOro, 4T0ObI
no3aboTuTbCS O CBOEM 340pO-
Bbe. MMEHHO ceiiyac B BalleM
opraHu3Me ycTaHOBMTCS 3Hepre-
TMyeckoe paBHoBecue. Bbl cmo-
'keTe NOYYyBCTBOBATb 3TO NO 06-
WweMmy YAYYWEHNO COCTOAHUA
340poBbA. MHoOrne 6o0ne3Hu,
0COOEHHO MWMelW e XPOHNYECKON XapaKkTep, nepe-
CTaHyT Bac 6ecnokouTb. Ecnm Bbl BOCNONb3yeTechb
CTONb 6NaronpuUATHLIM NEPUOAOM U NpoBefETe HeO0b-
XOANMbIiA KYpC NeYeHns, TO MONOKNTE/bHbI Pe3y/ib-
TaT NPeB30MAET BCe OXMAAHMA. Takxe 3Ta Hefens
onaronpuaTHa AN pelleHns X03aiACTBEHHbIX BONPO-
coB. /lto6an paboTa 6ygeTt noay4yatbCa ETKO WU GbICT-
po. B 3TOT nNepuof MOXHO NpuobpeTatb AOMALIHNX
XMBOTHbIX, 3aHUMATbCA YXOAOM 3a HUMU. B nw60B-
HbIX OTHOLW EHNAX BO3MOXHbI Pa3MONBKU.

PbiObl

Ha aToit Hegene mMHorue Pbl-
6bl  MOYYBCTBYWT TBOPYECKN
noAbEM, YTO MOSOXUTENbHO OT-
pasnTcs Ha o6l em 3MOLUOHAND-
HOM COCTOSiHMM. [ina 3toro Bpe-
MEHMW XapakTepHbl ONTUMUCTUYE-
CKMIA HACTPOMW W OTPOMHOE Xena-
HWe NofyyaTb OT XMW3HU pPajocCTb.
B0O3MOXHO, B Kak0i-TO MOMEHT
noimaete cebs Ha MbICAM, 4TO NepexuBaeTe nopy
OYWEBHOr0 NOoAbEMA W MNPUAMBA XU3HEHHbIX CUA.
Bnto6néHHbIX Pbi6 XAYT NOLapPKW, NPUATHLIE CLOpNpK-
3bl, N060BHbIE MPU3HAHUA U 3aMaH4YuMBble Npesoxe-
HUA. 37O nogxofsliee BpeMa A 06WeHUs CO CBOU-
MU feTbMW. PekomeHayeTcs valle nocewaTb passne-
KaTenbHble MEPONPUATUSA, KOHLEPTHbIE 3abl, TeaTpsl,
pectopaHbl. Jlo60e X066 NONYYMT HOBbIA UMNYNLC K
pa3BuTuio. B cepefuHe Hefenu He CTOMT BCTynaTtb B
cnop ¢ pogutenamu. W B uenom crtapaiitecb 06xo0-
OUTb CTOPOHON KOH(NMUKTHbIE CUTyaLUN.

0 w ur



[MOMO3IMYEM]

MO FOPN3OHTAJIN: 1. Te xe canoyku. 6. boratelpp HenomepHoro pocra. 9.
Ha Hero Heyero neHAaTb, ecnu poxa kpueas. 10. W wnuoH, u 30H4. 11. Ee aHrnnii-
ckoe BenmyecTtBo. 12. Kuca natHuctasa u 6bicTpad. 15. HaTypanbHad anbTepHaTuBa
Toprogne. 17. ®u3kynbTypHUK-npodeccunorHan. 22. ImMutpunii, 410 Ben «AHTpONono-
rmio». 25. «Hy a cam BCe HaneraeTt Ha cenepky ..». 26. MHUMbI# peBu3op B ropo-
pe N. 28.. Hanutok «MeTywuHblii xBoCcT». 29. Tponuyeckoe aepeBo. 32. Pbibka
CpogHM KakTycy. 34. HenpuaTHoe HepopasymeHne. 35. WycTpblil Temn, 3ajaHHblii
nunaHuctoMm. 38. C Hee HauyuHaeTcs gpyxba. 39. MoaT, coxpaHuBwWMn uctoputo Nen-
am u MedxHyHa. 42. OpaTop, npu3biBaw Wit ronocoBatb. 45. YYaCTHUK BOWHbI. 46.
Buorpatuns passepunka. 48. Bugumas rpaHuua Heba u 3emnn. 51. JleHTouka, 3a-
BA3aHHaA Ha nojapke. 54. Tuwecn”bHaa ropabiHa. 55. Kycouku pas3butoro crekna.
58. PoHanpo unn Mene. 59. [uHacTusg Hawux nnnw3noHuctos. 61. CocTtosdHue,
pacnonarawuee NnoHexXuTbca. 64. Ckavyok aMmnauTyabl. 65. NTanbAaHCKMi pexuccep
Mukenangxeno. 67. 3aragoyHas wkaTtynka Mapuum Mepnuun. 68. OTCcBeT noxapa.
69. bacceliH BTOpOoro no pas3mepy okeaHa. 72. [1naByyee COOpyXeHue ¢ yepnakamu
Ha cepeauHe Kapbepa. 74. HeBonsa npu capaoHe. 77. XUTpUHKa B rnasax. 78. He-
pasbopuuBas NOANUCH Ha JOKYMeHTe. 79. Menbmewkn B nuuyuepun Mwunana. 80.
[paroueHHbll puonetoBblit kKBaply. 81. KopeHHasa xuTtenbHuua HaHkuHa u WaHxas.

MO BEPTUKAJIN: 1. Nornyeckoe HecooTBeTCTBUEe. 2. Ero cumBonusnpyert por.
3. Howa Mnbuya Ha cy660THUKE. 4. BMHO C nOpTyranbckoro octposa. 5. Xyuok -'nec-
HOW BpeauTenb. 6. Jluuemep N3 XeCTOKOro opfeHa, yeil gesus: «Llenb onpasgbiBaet

«Bca Hepens» Ne 21 (1601),

18

OTBETHLI
Ha KpoccBopa,
HaneyaTtaHHbIN
B Ne 20
No TOPN30OHTAJIN:
1. KnoyHaga. 6. TpeHa-

xep. 10. Wena. 11. Muctoner.
12. beHsoBo3. 14. Cegno. 15.
banauc. 17. Nyy. 18. Kapma.

20. Emenda. 22. Peub. 23.
Ctblf. 24. BakaHcusa. 28.
WpanHens. 31. Netonucs. 34.
KpacoTtka. 35. Actanbt. 36.
KnwuHes. 37. HanunuyHuk. 41.
3anacHuk. 43. BepHucax. 46.
CueHapuit. 49. HanoneoH. 52.
ApmaTtypa. 55. CrTpoiika. 57.
dckynan. 59. Motouwukn. 61.
lpenapep. 63. TapaHTac. 65.
CkapaHgp. 68. MNpus. 69.
Mo3r. 71. Wramn. 73. N3roi.
76. Mukwa. 77. EpesaH. 80.
Omera. 81. MutomHuk. 82.

Monekyna. 83. Wleesa. 84. Cu-
rapeta. 85. TapTuHka.
MO BEPTUKAJWN:

1. Kpeiticep. 2. Hackok. 3.

Oxokep. 4. MuTpa. 5. TabyH.
7. Peswome. 8. Hesonga. 9. Pa-
uHag. 11. Nopgauka. 13. 3a-
yaTku. 15. basa. 16. CeHu. 19.

Annesa. 21. Nantn. 24. Bbiok.
25. Kopann. 26. CyntaH. 27.
Anta. 29. Paccapga. 30. Ma-
natka. 32. Moxutkn. 33. Ce-
pexka. 37. Hakneiika. 38.
KyswwnHka. 39. HAHBapb. 40.
Fpynna. 41. 3arc. 42. Mwpe.
44. Cake. 45. Xob6aH. 47.
LeHnTHep. 48. HwukoTuH. 50.
Numysun. 51. OBuapka. 53.
Motbira. 54. YHucoH. 56.
Keagpat. 58. ConpaHo. 59.
Mapc. 60. inTp. 62. Enuckon.
64. Teopema. 66. Kyne. 67.

OxuH. 68. Nanupyc. 70. pa-
moTta. 71. Waxtep. 72. Apo-
mat. 74. Tanepa. 75. WNoryprT.
78. Pukwa. 79. ApmsK.

HE ckyuaii

Ha cenbckom kny6e BUCUT
adumwa:

«B cy660Ty cOCTONTCSA NeK-
uma o Bugax to6smM ¢ NoKasom
LBETHbIX CrlaifoB».

Hapony HaBanuno - He
NpoaoxHyTb. osiBnsieTcst nek-

TOp:
- ToBapuwu, ObIBaeT, 4TO

MY>XUMHA T OUT MYXKUUHY...
Bce:

- Cnaiigbl, cnarigpl!
- Mopoxpgunte. bbiBaeT, 4TO
"XEHLLMHA NTI0OUT MY>XUNHY...
Bce onATb Kpuyar:
- Cnaiigpl, cnaigbl nasaiil
- MuHYTOYKYy, TOBapuLLN.
BbiBaeT, XXeHLMHa NHO6UT XKeH-
LLUVHY. ..
- Hy korpa >xe cnangbl 6y-
ayT?
- MopgoxganTe, TOBapPULLM.
A euwe 6bIBaeT Nt0b60Bb KPOAU-
He... BoT Tenepb cnaigbl.
© © O

- Moyemy BbI ono3gasn Ha
pa6oTy?

- Mo3aHo BbIWen N3 goma...

- A paHblue Henb3sA 6bl10
BbIATN?

- ¥Y>xe no3gHo OblNO paHb-
e BbIXOAUTb...
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yhaneHHblii 13-3a KpacHOW kapTouku. 36. YnakoBka nekapctea B nopowke. 37. Butok
no-gpyromy. 39. Pe3Has KpyxeBHas pamka OkHa u36bl. 40. «MonHua» ypauu. 41.
3BeHAlLlee KOMbe U3 MOHEeTOK. 43. Buktop, «no3HakoMuBlWwuit» dcmepanbay ¢ Ksasu-
MOAO. 44. WM naxHeT nocne rposbl. 47. 3aMyXHAS aMepuKkaHka Unu aHrnnyaHka. 48.
Xutenn meranonucos uHaye. 49. MoryT BblkoBaTb N3 Meya. 50. [onoBHOI y6op BOC-
TOYHOTO yenoseka. 51. Mesuya TaTbAHa, cTaBwasa cynpyroit ¢gyréonucrta Pagumosa.
52. BbaszapoB no yb6expaeHusam. 53. [paxaaHuH, npegasLlinii pogHyk cTpaHy. 56.
Ckpenka gna 6peBeH. 57. 3acTaBnaeT «CTbIAUTbCA» NakMyc. 60. HecoBeplWeHHONET-
HAS WyMHas Tonna. 62. MocyanHa ¢ Kon6oii, coxpaHawwasa yan ropaunm. 63. Nyaei-
ckas nacxanbHas nenewka. 66. TOHKMA cBMTepoK. 68. OKpawWHbl LMBMAW3ALWKW NO-
npoctomy. 70. CopaTHUK yYeHOro-npakTnka. 71. BOrnHA-kpacoTka M3 NEHbl MOPCKOW.
73. O6paTHbIii, NpOM3BOAUMDbIIi TalimepoM. 74. [IxaHHW, B CKa3Ke «0XMBUBLINA» 0BO-
wu. 75. Manuua B pykax ruMHacTkn. 76. MacTtep ABUraTbCa B TakT.

yetsepr, 13 uwoHa 2019 roga



[HAMOC/IEZOK]

Poctpono- YWaCTbl 3akasKas-
By 10 6a- APYI KPOKO- CKUI pomyy ~*n.
Towxe ~ AARITEHL BA3a
. > * *
Mosegano TMHacTA-  Bbirosop Ha KnmHoK,
KoHbke- Yecke Ta-  rpaHu 3afjaBae- MPUMKHY- Aprepus - Yenosexo-
TopbyHKe MOYKM B3OYYKM  Mblil Gapa- Tb» K Ka- TO/LLE HeT MOAOGHb I
(1834) (pasr)  GaHLMKOM pabuHy po6oT
*
Capait, rae LLIBeckas 3aragka u3
CHOMbI Bb- NHOMapKa PUCYHKOB 1
CbIXaloT VKB
. 4
lﬁg:ﬁb?% O6MaCcTHO _« g Abopuren TyLLIeYHbI
fyivend %eHTp B 0CTpOBa CTBO/I
Norpn Csobogp! (pasr.)
Jlo6oBbL He Mur, noif- . 4
He Bbl MaHHbI &
6pocuiLb B chororpa-
OK%IKO chom
Yemosen L o et .
eo-kayuHo- AT, W OKPYXUB- By W
My MX ceno
(cTap.) Tecancs
* Ckopocrie- Paspene-
Nbii1 6oray m&%ﬁ%} Hie Konba-
(nepeH.) T Cbl Ha NIOM-
THKN
«Koporie- Nexapct- *
n%e; réggc Ba» HA BEHHas Xanar Yio-
LUaXMarTHoM r TpaBa Yno-ean
[focke
4 MuHepan
Ana nony- MeBma ... ypq
UeHns co- Llovt
...... » S..
12,3 nutpa
. Bpau no
Ha Pycu CTapyHke
Tornoc -
«ILienb» Ha rnac, 3pa-
tobke YOK -...
TR
CHOUNKA He Vccevere Mepa 1H- [ MHHbIA
HapﬂepBbIX Bockmua- - * KanycTbl B oSr wneiicp
ponsx  Te/bHblA . Z 4 CTPYXKY nnarbst
OnpocHbit * *
BnaHK co-
Lyonora
'k *
["aH pycuun Al'lomnmua . CraBka  O6bem cae- OTCWCTBY' #noauroe,
pXaHre/io 10Ty XN HOLENe6- +g
CMHHOB Ha- & Cesep- onnatbl  N1aHHONO 3a NeTHN Ha- Hoe pacTe-
3biBa/ Ha . yCnyrM  JeHb (pasr.) ot He
ropT Ha Yb7 0 ¢ 4 " 50[(')"??“ i | EiB
Kacrm y,qp3 ; pwmue
173,04 [04b seBca
(wwch.)
Ca-:-lg C ,qy6W'|bH0€ -4»
p. BELLECTBO B
" Yae
Bomba,B MyuHoii
3eMI0 3a- Vv~  CyHayK Banepuia  Kotnieta ¢
poiTas (ycrap.) ... Jena  HaunHKoiA
Esfa Ha ca- y Junnoms- *
5en06opo- “yonete o Harpyarbii - Sepuia Crnas anio- POBAHHbIVA
[ibI CTaped 3eme MeLlovek-  AmHou oo MWHUA C cnew, no
13 ayna (pasr) amynet 4m HUKenem ypoxasam
*
~%
¢ 4 Cepaue =" t Toproset}
Agbiren Ba/IOTON
* (ycrap.)
*
Cyera nog CoegyHe-
HazI30poM HIe pTyTH €
6oLmaHa MeTasifioM
Oneprast BeicTpan
Mporvs MPVIMAIOH-; Ha Tpoike -*
MNa-ge... Ha (ycTap.) c yMaHU.a'
Niobumasn
Komnnexr fopba 4 Casmuniue
urpasbHbIX CrigeHa '™ AHTUYHOTO =
Kapt Cvrana Xpawma
AMa30H- ATeuam ro-
CKUA fienb- - HaLLIEHCKM
. ¢H
CnasibHoe MoMuHasb- JMTHbIe
MECTO Ha Hast Kalla anapramet- -+ »
neyke pycmqeﬁ Tbl OTENA
Bytep6po- Tam npo-
[VK, npo- Katok /m60 wia Onv-
TKHYTbIA Kpax m1aga-96
LUNAXKKOIA

OTBETbI HA CKAHBOP/A, 13 Ne 20

MO TOPUN3OHTAJIN: ApkkoTaHreHc, Wrpa. Kotuu. TopHago. Buct. AHuwe. Pyp. Pannu. CtaTtuka. Ukap. Ka-
Tana. Akcuc. 3oocapg. Mosoii. Ynucc. TACC. Mutpa. Wpog. Okonbliw. Panca. Mecto. Apxutektop. AnOnor. pa-
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aHka.
HoTbl. Buka. B3op. Aput. Kontopa.llayka. EBpo. Maiika. BTbik. O6uHak. Jlo6¢ctep. Cycno. Kanok. AgoHuc. 06-
Xa. YHoc. CemeH. CTuxu. HemoTta. KBapTa. AilBa. AKblIH.

MO BEPTUKAJIN: Kykypy3Huk. Kynnna. bneck. ®pay. Metannonom. latanune. bomx. leaHune. OtBec. CuH-
nukat. bopart. TaHk. Agantauusa. A3bikoBed. Aptuct. Onacka. Tpona. Anco. TamapuH. Tecno. Konnu. Takcucr.
TaBpo. LlapctBo. YcTta. Kupsa. JlarmaH. Mpmoc. Taiimbip. Fupbka. bnoxa. Okanu. WwxaH. Huo6uii. KapT. M'n6-
pna. AHopak. Tpyc. OpaBa. AkaHa. Cyape. Ma3. Ymka. Fagpuun. Akkpa. Onuska. Myma. Kcunut. YHeya. 3aiyo-
Hok. Hocka. Copck. Kono. Kotel. Pacnap. Tapac. Pean. CaH.

Y Tax cebe
r nvTeparop;
>
Ha domp-
Tonmmey el XvwHvua Pecypc Ha MeHHbIX
KypT... [0 nagam KpavHmii [DKMHCax
oxouast Chyqait X 5
Mpotoka ot ;
03epa 10
o3epa
LigeT 6e3-
06/1a4HbIX
Hebec
«..., bata- Aposa yna-
pes......6a- ravanany
TaIb0H» emy
(neceH.)
Epvimua  Noskuid cho- Kptoubst Ha
MOLLHOCTA  KyCHUK ... HOrax MOH-
AkonsH Tepa [pasr.]
l'oToBKa * * T
cyna wi
pakoB
TpmbyHa
MpOMoBes;: 4 *
HIka
V3nenve, [lepessH-
JMCTKaMM Hbll1 0CTOB
3010Ta no- ceqna
KpbIToR
i +
Jlerkosec-
Hasi MoTbIra
Tpasva,  Tor, k10 B :CriyxuTens
nMyneliHa-  pacyete |  QpHoiA
HeceHHass  (pasr.) | Lepksu
* Ysopuaras Koporkuii
, LLIe/IK0BasA KIMOYHCKWiA
TKaHb HOMep
I"psi3HbI 6O-
TUHKN Mak- o
ca. Emy no-
MOXET ...
Oropo B
HOYD- .
e Con- >
YKaHp
_ Crpyurcs B -
> ANOHCKOIA
Kapronone 1033/
4ro y py6a- 4 4
X0 m%e x Harero 6&; .
Teny pyT, Aypa
(kapr.)
14
Ipy3Ha
coﬁcmeg-
HOM Ce)
poy 2
Xeppodka A3§ﬂ§?ﬂ&. ATTgHTINE- Hewasigur
-Kypam anaba CKUiA BOJO- Herpos 1
npukopHyT, 03P Y nHpeliues
Yaoua 6e3 | 4
ronnaska
(paw.) A
Cso6oaHas I u I'peyeckas
Op/acTbiit
m%in%gzg B T (pasr.) 6byksa
*
Tamago ' 4
3 MOJIB/IEH-
Hblif
S m
KameHs |
ons obm- "
LIOBKN CTEH
>
NMporHos norogbl
13 nroHA. TemnepaTypa gHem +29° Houbk +13°.
14 viroHA. TemnepaTypa gHeM +27° Houblk +14°,
15 nroHs. Temnepatypa gHem +25° Houblo +13°.
16 nroHA. Temnepatypa gHeMm +25° Houblo +13°.
17 viroHs. Temnepatypa gHeMm +24° Houbl +12°.
18 MIoHS. TemnepaTypa gHeM +27° Houbl +13°.
19 nroHA. TemnepaTypa gHem +28° Houbk +13°.
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[PEKIMNOMA]

MNATHBIE OB BbABJIEHNA
YCYTn

[ TpysoBbie nepeBo3kn Hawero ropoga. Ten. 8-902-768-33-37 ]

[ PemoHT TB, neHcuoHepam ckupku. Ten. 8-924-626-76-44,
53-49-30 ]

[ MogapuTe cBOoell BaHHE HOBYI XW3Hb. OTpecTaBpupyite eé
COBpPEMEHHbIMU, I3KOHOMMYHBIMM MeTOAaMW, MNEHCUMOHEpaMm
cknaku. 3soHuTe. Ten. 8-902-514-67-89 |

[ OnekTpomoHTaxHble paboTbl. KauyecTBeHHO. Hepoporo.
Ten. 8-908-655-12-22 ]

[ O6naropaxusaem Morunbl. Mokpacka. [ogHuMaem
hyHgameHT. MpUBOAMM B NOPALOK NEPUMETP MOTUA. YKnajbiBaem
nnutel. Hegoporo. Ten. 8-902-579-04-66 ]

KYT1HO
[ AnoHckne aBTOMOGBUAN B NIO6OM COCTOAHWM, 3@ HANWUYHBIA
pacuyeT kynnt 6bicTpo. Ten. 8-914-8-998-901 ]
[ Fapax B MukpopaiioHax 3a 150 Teic. py6. Ten. 8-952-637-15-69 |
[ Layy (MOXHO 3abpoweHHyt). Ten. 8-952-637-15-69 ]

PABOTA
[ Tpe6yloTca fospka W NacTyXx B AePeBHI0 C NPOXWUBAHUEM.
Ten. 8-902-764-8-758, 8-902-514-7-423 ]

AHTAPCKWIN LUEHT Pl
CJIY XA M1 PEUWHM 1

= Mpuném JIOPA, CYPAOOJIOTA
= 3aHATNA JIOFOMEAOA
= pasnunyHoro sunga JIOP-CAHAL NN
+ CnyxoBble annaparthbl HN3KWE

* 3NeMeHTbl MUTaHWsA =+ akceccyaphbl |_||EH
. HacrpoﬁKa CnyxoBblXx annapaTtoB
W3roToBNEHNE MHAUBUAYANDbHDBI X YW HBI X EKI'Ia,ClbILLIeM

8 8(@@9s55) 561 -061
r. AHrapck, yn. 3ypabéosa, gom 3

peknama NunyeHsua N0-36-1-00202< OT roga

MOHTAX
OXPAHHO-IMO >XAPHOW
CNTHANTN3ALUNN

" BUOEOHABJ/TFOOEHWH

HABVPAEM OXPAHHVMKOB £ «79025147187

Mo3gpaBnsaem ¢ 50-neTHUM tO6Ueem
NannHy BnagnmmnpoBHY [NamakoBy!
Xenaem XM3HW BaM CYaCTAMBOMN,
OcTaBaTbCA BCerga kpacusou.
Ha pa6oTe - nuwsb ycnexa,
[loma - pagocTn u cmexa.
Utobbl nacka cepaue rpena
N HM4TO 6bI He 6oneno,
Bce HeB3rofgbl 3abbiBannch,
A MeuTbl Bcerga cbbiBanuchb!
C yBadkeHnem, CoBeT BeTepaHOB AETCKOW 6G0oNbHULbI

MosgpaBnsem ¢ 80-neTHUM tObUIEEM
MannHy MBaHoBHY TypoBy!
MycTb B 3T0T AeHb 3abygyTcs neyanu,
W conHue ynbl6HETCA NycTb C yTpa,
W noxenaeTt nackoBo nyyamu
Ha rogbl gonrue po6pa.
Xenaem cyacTbs M 340p0BbA,
Xenaem 6ogpocTtu n cun,
Y106 KaXAbl feHb 06bIYHOA XN3HK
OAHY NUWb pagocTb npuHocun!
C yBarkeHuem, CoBeT BeTepaHOB

AEeTCKOW 60NbHULbI

laseta «Bca Hegens». Ceugetensctso M Ne TY38-00555 ot 10.08.2012 r.
Yupeautens: 000 «laseTa «Bca Hegensa»

TnasHblil pegakTop [.B. HAALIMOB

laseTa 3aperncTpuposaHa YnpasneHunem ®efepanbHoit cnyx6bl no Haasopy
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=
v

MPAEM OBBTBIEHA ~ +rvermccinn commarims o wpw,a. 84

<viM T AHETA » (HaMPOTUB KT *POMMHAK)
no TenedgoHy s a0 0

I Manavs - oT 28 OO0 py6. ‘N

MxykeT - oT 29 000 py6. 55-35-34
BbeTHam - oT 24 00O py6. Yn. AnélunHa, 32 Mp-H,
MaHbuKypus - oT 10 000 py6. aom 1 o, 196 8 63-63-32

NcnaHua - ot 28 000 py6. ABUAMEPENETBI:

8 950 085'1000 AnoHua - ot 66 OO0 py6. + a/6 C-MeTep6ypr - ot 15 719 py6.
- - AomMmunHnHaHa - ot 50 OO0 py6. a-oT 14 265 py6.

NT1anusa - ot 32 00O py6. -0T 9 270 py6.

o. Bann - ot 68 OO0 py6. - 0T 15 402 py6.

Bonrapus - ot 24 00O py6. KpbIM - 0T 12 000, 1O aHeit;

0. PYyKYyOK - 0T 29 OOO py6. Count, Axana,

Mpeuus - oT 22 00O py6. FeneHmxuk - ot 15 000 py6.

KaHapbl - oT 45 OOO py6. + 6unert

~ 9Mupatbl - oT 32 OO0 py6.
ABua 1 >/ Kacca

Baiikan: npoxuBaHue, » 562-400, 610-603
« JW
3AMEHA: : o
po3eToK * KOCMeTU4Yeckunn PEMOHT KBapTunp
ANIEKTDO *yTeI'U'IeHVIe Oa/IKOHOB
* JNIEKT
P *nepe6opKa NnoJsioB, MOHTaXK
neperopojok, wriakseskKa CTeH
dneKkTpo-

MOHTaXHbI e * PEMOHT 3860[303, AJayHbIX A4OMOB

pacoTs S 8-904-140-55-66

NeHcroHepam cknaka
m

Ten.: 8-914-941-60-27

IBCAHE ©nsa

aHanunTmnyeckKkKunm exxeHepoeiabHUK -

OTKpbITA MOAMIACKA Ha 2-€ nonyroaye 2019 I

MNMonyyeHre razetbl Mo anpecam:
O BCEX KaTeropuii noarcumkon
; 177 kB-n, gom 18
B peaakumin:
1 mec. - 45 py6.; 73 KB-N, jom 7
6 mec. - 270 pyb6. (cnpaBa oT n/kK Nel)
C pocTtaBKoi BH/MAHUIKO MOAMMICUMKOB!
B MOYTOBbIN AUWUK 1 mec. 6 mec. s monyHervs raseThb| B MoHTOBL VA SLLYK
Be3 nbrot (MHaekc [16724) 88 py6. 529 pye6. FDI\I;BCTy)lMTEFbCIm(;-ﬁIH.LBVITa:b
s opraHusaumii 216 py6. 1297 pyo6. )

)X[em Bac BO BCeX MOYTOBbIX

(I/IH,quC |_|7901) OTAeNneHnax ceasn.
MeHcvoHepbl, MHBarmapl 81 py6. 487 pyo.

(UHaekc 17848) CMPABKV MO TEN. 581 -800

*AKums felictByeT ¢ 26 Mas no 30 mioHs 2019 roga. Mpu nokynke 3a6opa ¢ NOKpbITUEM 0T 20 N.M.
npefocTaBnseTcs 6ecnnaTHo KaiuTka TOM >ke cepum € 3anosiHeHneM 6e3 BOPOTHbIX CTON60B, K/IMTOYHON 1 NOAKANMTOUHOW Gasiku.

OTneyataHo B Tunorpatiun o6veanHeHns «Ob6amawnHhopm» 000 «UNHDOPMKOHCANTUHT»

r. Npkytck, yn.resepana fosaropa, 18. I/IHH 3808104 3 ngam 10 3K3. Homep 3akasa 1473

Bpems nognicauns B neyarb no rpa(i)MKy 2.06.2019 r. B 19.00, chaktmyeckoe - 12.06.2019 r. B 19.00
mMHeHne aBTOPOB He 0653aTeNbHO cosna,qaeT C MHEHVEeM pefakuun.

mPyKONUCK 1 MUCbMa He PELeH3NPYTCA U He BO3BpaLlaloTCs.

B c(hepe CBA3N, MH(OPMALMOHHBIX TEXHONMOMUIA 1 MACCOBbIX KOMMYHUKaLWA N0 pKyTckoit o6nactu. mPejaKUus He HeCeT OTBETCTBEHHOCTW 33 [OCTOBEPHOCTb COAEPXaHUs peKnamHbIX

MognucHoit nugekc 51516.
Agdpec pefakuumn: 665816, r. AHrapck, ksapTan 177, gom 18, nom. Ne 81.

maTepuanoB 1 GecnnaTHbiX 06bABNEHNIA.
* MaTepumasnbl, NOMeYEHHble 3HAKOM ®, SBNAOTCA Peknamoii. 2"000018"113013"

Agpec yupegutens, usgatens 665816, r. AHrapck, 177-18-81. Ten./cpakc: 581-800 E-mail: nedelya@irmail.ru.
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