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[FOPOACKOWM OKPYT]

- KceHunsa, B KIK «EBpo-
nencknii» xopolasi, onpas-
AaHHas MakKcumasibHas
cTaBka Ha cbGepexeHusa -
13,95 npoueHTa TroAoBbIX,
ecTb BbIrogHble UHaHCO-
Bble pelwleHUa ANA pasHbIX
KaTteropuin HaceneHusa. W
BCe Xe, rnodyemy O/s 3aksto-
YeHUs HaKoNUTesibHOro Ao-
roBopa aHrapuyaHe wuayTt
MMEHHO K Bam?

- leno B TOM, 4YTO Mbl MO-
XemM nogobpaTb naeanbHbId K

2

[Mouemy Mbl OBEPSEM «EBPOMENCKOMY»?

[ KpeanTHO-NnoTpebntenbCcknii koonepaTtne «EBPONECKNi» MMeeT XOPOoLUY0 penyTaunuto B Hawem
ropoge. 3Tta opraHn3auns rnoMorsa Tbicsgyam aHrapyaH npaBwibHO PacrnopsagUTbCA HaKOM/IEHHbIMU
(NycTb Aaxe HeGONbLWNMN) COepeXeHNAMU, caenaTb AONTOXAAaHHbIE NPMOOPETEHNS, NOMOYb
BHyKam wan obecneunTtb cebe «BTOPYIO NEHCUIO». TO eCTb A1 HUX oUHaHCcoBasi CTabu/IbHOCTb
CcTana peasibHOCTbIO, a YieHCTBO B KIMK - HafgexHoW 1 rapaHTMpPOBaHHOW NOMOLbLIO. Novyemy?

06 sTom Mbl pa3roBapuBaem ¢ KceHneln Kasak, npeacegarenem npasrieHns KMNK «EBponenckuniiz. |

poro. CoepexeHusa B KIMNK «Es-
poneiickuin» npuHMMalrTCA
cpokom oT 3 Ao 12 mecsues,
eCTb BO3MOXHOCTb MNOMNOJIHE-
HUS Mallwmukom cBoux cbepe-
XEHWI, eXemMeCsaYHOro CHATUA
NPOLEHTOB WM WX Kanutanu-
3aumn. To ecTb Mbl MOMOraem
NIAAM HavaTb NPaBUIbHO 3KO-
HOMWUTb W Hay4uTbCA Cepbes-
HO, MO-B3POC/IOMY, COXPaHATb
CcBOM fAeHbrn. Hawa pab6ota C
nanwmkaMmm CTpouTCcs Ha B3a-
UMHOM YBaXeEHUU U [OBEPUN.

- Cpeaun nanwmkoB «EBAMTHOW Koonepauumn»,

pOI'IeI7ICKOr0» HemMas/io neH-

BECTHO, OYeHb OCTOPOXHO
OTHOCATCA K pPas/InYHbIM
MHaHCOBbLIM MNpefnoXeHn-
AM, MNOABAAKWMMCA B Ha-
wem ropoge. [lovemy xe
OHU poBepsT «EBponeii-
CKOMY»?

- Bce oueHb npocTo.
Jaem rapaHTUM COXPaHHOCTH
OEHEeXHbIX CpefCcTB Kaxaomy
navwmky. 3Tn rapaHTum OCHO-
BaHbl Ha ToMm, 4TO KIK «EBpO-
nenckuin» - HekoMMmepyeckas
opraHusauus, koTtopas pabo-
TaeT B pamMKax 3akoHa «O kpe-
Haxo-
auTtcsa nopg KoHTponem  Lled-

MbBaLnA.

camoperynmpyemMbix opraHmsa-
LUUiA 1 B CUCTEMY CTpPaxoBaHus
cbepexeHunii (MOBC). Y Hac
OeHbln aHrapyaH pa6otaioT
6e30nacHo M HafdexHo!

- KIMK «EBponenckuin» -
HekoOMMepuyeckasa oOpraHu-
Yem 23TO Xxopouwo
ONs naiwmkoB?

- Mbl 3aHMMaemcs BCero
AByMs onepauunamu: bepem
OeHbln 0T NaiLwMKoB B Ka4YecT-
Be cbepexeHnin un Bblgaem
3aiiMbl Nog 3an0r HegBMXNUMO-
CTU. Mbl He paboTaeM C UeH-
HbIMK Gymaramu, BaslOTOl, C
Tem, YTo Hanbonee nogsepxe-

31coB. A Hawu uHaHcoBas
yCTOVIHVIBOCTb, MaKCuManbHasa
OTKPbITOCTb W NPO3pPayvYHOCTb
NO3BOJIAKOT aHrap4yaHam ObITb
yBEpPEHHbIMM B «EBponeii-
CKOM»!

Mpuxognte B Haln
ohucbl, pPacrosioXeHHble
odmcax areHTCcTBa
«Cakypa»

(188 n 81 kBapTavibl),
3BOHUTE MO TesedooHy:
8 (3955) 630-398, Mol
0b6s3aTesNIbHO Bac Mpo-
KOHCY/IbTUPYEM U BCe

Bber,ﬂ,HbIVI BapuaHT ON1A KaxX-

[ B BETEpUHAPHBIX KITIMHUKaX
AHrapcka npoxogut AKumsa no
NbroTHOW CTepunusaunumn
6ecnopogHbIX KOLWEeK U
cobak. ]

B WpkyTckux npuiotax oxungawT
cBOuX BragensueB 6onee 30 TbiCAY XU-
BOTHbIX. MHOTe U3 HUX HUKOTAa yXe He
CTaHyT gomawHumn. CerogHsa B AHrap-
CKe HeT npuioTa, BCe BOJIOHTEpCKMe ne-
penepXkn MepenosiHeHbl CBEPX BCAKOW
HOpPMbl B HECKO/IbKO pa3. be3goMHbIX
MHOro Torga, Korga AOoMallHUX XUBOT-
HbIX poXxAaeTcsa ropasfo 6onblie, Yem
nogn cnocobHbl 3abpaTb gomoi. Pe-
WeHne Npobriembl - CHUXEHUE poxaae-
MOCTU: KacTpauusa/ctepunmnsauna [o-
MallHUX Kowek 1 cobak.

K coxaneHuio, B HaweM obuiecTse
elle o4YeHb CUJ/IbHbLI Npegpaccyiku npo-
LI0ro: «He Hafo BMellMBaTbCA B Npu-
poAy», <«KUBOTHOE [AO/IXHO OOMH pas
poanTbL ANA 340p0BbsA» K npoyee. [lo-
cnefcTBMA nNofo6HbIX Npeapaccyikos -
KOTATa U LWeHKWU, BblbpacbiBaeMble He-
[O06pPOCOBECTHLIMU X035i€BaMW  Kak B
yepTe ropoja, Tak v 3a ero npegenamu.

Onbra MenbHMKOBa O CBOEM XUTEN-
CKOM OMNblTe B OTHOLIEHUM [OMaLLIHUX
nobumues: *A He Bcerga 6blna CTO/b
pa3ymMHOll - COBGCTBEHHbIX co6Gaky wu
KOWKY cTepunvi3oBasia B HEMO/1040M
Bo3pacTe. Obeunx 4yygom cnacna oT pa-
Ka. FAMUYHUKM KOLLKW OblIN yCbINaHbl KUC-

1IFM

bOJIbLUE

nx ppxagasTtesd,

TEM BOSMBbUE VX HA YTNLAX!

PA3OPBWU
QTOT KPYI *

CTEPUAIN3YIA CBOMX
AOMALWHNX MATOMLIEB!

CUoHepoB. A OHMU,

KakK n3- TpobaHka,

BXO4ANUT B CUCTEMY

HO B/INSIHUIO (PUHAHCOBBIX KPU- nogpobHO pacckaxem!

MEPOMNPUATUA

J1bIrOTHaa cTepunnsaung

Tamy; y cobakn orpomHas, npopocluas
cocygamMn onyxonb 6blna Ha penpoayk-
TUBHbIX OpraHax. Mou [OeBOYKM XUBbI
TOMIbKO MOTOMY, 4YTO 4yAoM 6bl10 elle
He no3aHo... CBOI0 6epeMEHHYI0 KOLLKY
A cTepuavM3osBana, korga en 6bi10 9 ner,
cobake - 11. lNMocne ctepunusaunm ux
XW3Hb HAKOHEL-TO nepectasa nepeme-
XartbCsa nepuojamu, CTAHOBUBLLUUMUCS
KoWwWMapoMm Ansa Bceli cemMbu. 3TO Korga
XWBOTHOE TOTOBO MNPOAO/XUTL pof,.
Kowka 6bl/1a roToBa Kaxgble Tpyu Hefje-
nu; cobaka, Kak v nonaraetcs, Asaxapl
B rog. OHW 51e3/11 Ha CTeHbl, nucaan Ha
AvBaHbl, pacckpebanu B LWenku gsepu.
Tenepb OHU Becesibl U CMOKOMHbI».

NlbroTHaa crtepununsauma o3Havaer
YacTUYHYIO onnaTty. X03fWH XUBOTHOIO
onnaymBaetr 50 nNPOLEHTOB - TOJIbLKO
CTOMMOCTb Hapko3a. BeTepuHapHble
KNUHUKN npuobpeTalnT BCce MeAULUH-
CKkne npenapaTbl 3a CBO cuyeT. Ha
NbFOTHbLIX OMNepauuax BeTepuHapHbIi
Bpay paboTaeT 6e3 onnarbl CBOEro Tpy-
fa, 6e3B03Me34HO.

MpepBaputenbHas 3anucb 06£3a-
TenbHa no TenedoHy: 8-952-612-82-
86. 34ecb Bac NPOKOHCY/bLTUPYKOT MO
BCEM BoOMNpocam. PacckaxyT, Kak npa-
BW/IbHO MOArOTOBUTL XWBOTHOE K One-
pauun, kak BecTn cebs B nocneonepa-
LMOHHbIV nepuod. CTOMMOCTb SIbFOTHOWA
onepauuy He MEHAeTCA MHOrOo NeT: KO-
Tbl - 500 py6bnei, kowku - 1000, cyka
no 15 kunorpammoB - 2500 py6neii.

Xotute, utobbl 6€340MHbIX XUBOT-
HbIX He 6bl10 Ha ynuuax ropoga? Cre-
punn3yinTe CBOEro JOMallHero nNUToMm-
ua. XotuTe, 4TO6bI Balwe cepaue He
paspbiBasiocb nNpu BUAe nornbéarLLmnx
XWBOTHLIX? [lomorute npocTepuan3o-
BaTb [OMallHee XWBOTHOE CBOEro He-
61aronosly4yHoro cocega, Cyky ¢ Teppu-
TOopuW Ballero npegnpusaTua unuM capgo-
BOACTBA, KOLIKY W3 nojsasia Ballero
aoma. A Mbl, BOMIOHTEpLlI Bnarotsopu-
TenbHoro poHAa «MpaBo Ha XU3Hb», r0-
TOBbl BaM NOMOYb, B3ATb Ha cebsA no-
cneonepaulVoOHHOE BbIXaXuBaHue Tep-
puTOopManbHbIX XWBOTHBIX B cneuuanb-
HO 060pYyA0BaHHbLIX BOJIbEPAX.

MpegBaputenbHaa 3anucb No Te-
nedgoHy: 8-952-612-82-86 ¢ 10-18
exefHeBHO.

AKUNA «300P0BbE N NOAPOCTOK»

[ C 21 no 27 mapTa Ha Tepputopuun VpkyTckoi obnactu, B
TOM yuncne n B AHrapcke, nNpoBOANTCA akumsa «340POBbE U
NnoApoCTOK». OCHOBHaA Lie/lb MepornpusaTnii akumn -
dhopmMuMpoBaHve 1 NoALePXKKa 340P0OBOro obpasa Xn3Hu
cpeaun NoApOCTKOB. ]

Meankn AHrapckoi ncuxmaTpuyeckoin 60/bHWLbI MPUHMMAKT camoe akTuB-
Hoe yyacTue B MpOBeAEeHNM 3TOI akuun. 21 mapTa Bpay ncuxmatp-Hapkosor KoH-
CTaHTUH [POCKOKOB Ha 6a3e TexHuKyma OO6L,EeCTBEHHOro NMUTaHUA U TOProBn
cpeav CTyAeHTOB MPOBEN AUCKYCCUIO Ha TeMy «Kak 6biTb 340pOBbIM», 06CyXaa-
NINCb BONPOCHI MCUXUYECKOTO, (PU3NYECKOT0, AYXOBHOMO, COLMaNbLHOTO Y UHAUBY-
AyasibHOro 34,0p0BbA.

Bnarogaps »XMBOMYy O6LLEHUNIO MEpPONpUATUE NOMYYNUSIOCb UHTEPECHBIM U MO-
3HaBaTe/IbHbIM.

B aTOM Xe yyeb6HOM 3aBefeHun Hapkosor TaTbsaHa CrivMBMHA npoBena Kpyr-
NbliA cTON No Bonpocam npodunaktnkm BUY, CMWNL - «CekpeT coxpaHeHusa TBoe-
ro 340p0BbSA WM 4TO Takoe BUY mHgekuma» - ¢ gemMoHcTpaumneli Bugeoduibma
N NCNOoJIb30BaHMEM [eMOHCTPaLMOHHOIo 1 pa3faroyHoro mMartepuana.

B COLW Ne32 Hapkonor NanuvHa MomaHiOK npoBena 6eceny Ans yyawmxcs o
naryéHoM BAWSAHUM YNoTpeb6/ieHNs 3NEeKTPOHHbIX curapeT, HacBas, cHadda u
OPYTMX MCUXOAKTUBHbLIX BELLECTB Ha 3[40POBbE MOAPOCTKOB.

MpuHAna yyactue B NPOBEAEHMU K/TACCHOIO Yaca U TeCTMPOBaHUMN yyalmxcs
Konnegxa 3KOHOMUWKMK, cepBuca v Typusma no 340poBOMY 06pasy XM3HWU HapKo-
nor Onbra HenomHAwMX. Takke 6bl1 NPOBEAEH COBET NPOUIAKTMKM NO dak-
Topam pucka u 3awuTbl B (HOPMMPOBAHNN 3aBUCUMOCTER OT MCUXOAKTUBHbIX Be-
LecTB.

Hapagy ¢ rpynnosBbiMU MepONpUATUAMM B YYeOBHbIX 3aBefeHUAX HapKosorm
npoBenv UHAMBUAYalbHble KOHCY/AbTauuyu no Bonpocam 340pOBOro obpasa Xus-
HW cpegun NoApPOCTKOB.

Akuus 6ygeT npofosmkeHa A0 KoHua Mecsaua. CneuuannucTbl 60/1bHULBI MpoBe-
AyT psag npodunakTnyeckux MeponpuATUiA He TONIbKO B roOpofe, HO U B AHTapCKOM
paiioHe.

KoHcTaHTH NPOCKOKOB, Bpa4-ncuxmartp,
Hapkonor OFbY3 «AHrapckas OlB»

«Bcsi Hepgens» Nell (1591), uvetBepr, 28 mapta 2019 roga



[ FTOPOACKOW OKPYT ]

yucTblit FTOPOL

[Tpofon)aa COBETCKNE Tpagnumnm

[ B AHrapckoM ropoficCKOM OKpyre cTapToBasl ABYXMECAYHUK MO

CaHUTaAPHOWN OUYMCTKE TeppUTopUn. |

CtapT paboTam NO CaHUTaApPHON O4YUCTKE B
oKpyre fgaH 25 mapta. Bcem npoMbILWIEHHBIM
npeanpuaTUAaM, YYpexzaeHusam, MasibiM npej-
npuaATUAM, ynNpasBnsAlLWMM opraHusauusam, ca-
[OBOAYECKMM TOBapuwectsaMm W rapaxHbiM
Koonepatusam peKOMeHAOBAaHO MNPOBECTU
y6OpKy npunerawLlein TeppuTopun, BbINOSHUTL
paboTbl NO BOCCTAHOB/EHUID U Y/yULIEHUO
BHELUHEr0 BuAa paspyLlIEHHbIX 3/IEMEHTOB 6na-
roycTpoiicTBa W O3€/IEHEHMS.

- B AHrapcke obueropogckume cyb660THUKM

TPagULMOHHO MPOXOAST MaccoBo. [ycTb 3TOT
roj He CTaHeT Uck/loUYeHneM. MpusbliBato XuTe-
Nneil, TpynoBble KOMMEKTUBLI NPeanpusiTuii, op-
raHusauuin, npegcrasuTenein 6usHeca: gasaii-
TeNposiBUM ceb6sl HAaCTOALLVMMU X035i€BaMi CBO-

ero ropoga, cena, BmecTe HaBegeM MNOPAAOK
Ha ynuuax v BO fBOpax ropojckoro okpyra. He
ocTaBsaliTecb B CTOpPOHe OT obLiero gena, n To-
rga pesynbTaTbl NOpagyloT BCEX, - MNOAYEPKHYN
3amMecTuTeNnb mMapa AHrapckoro okpyra AHgpei
CadppoHoB.

Bnagenbuam 4yacTHbIX 3emnieBnageHnii Tak-

e Heobxo4MMO NpoBecTM y6opKy NpUAOMOBOM
TeppuTopunM OT ObITOBOrO, CTPOUTENBHOIO W
MHOro Mycopa.
JOMKHOCTHLIM NNLaM, YyNoSHOMOYEHHbIM Ha
cocTaB/fieHne MNpoTOKO/I0B 06 agMUHUCTpaTMB-
HbIX MPaBOHapPYLUEHUAX, MOPYYEHO YCUINTb KOH-
Tponb 3a cobnogeHmem lMpaBun 6naroycTpoii-
cTBa Ha Tepputopun. Hapywutenn 6yayT npu-
B/1IeKaTbCA K af4MWHNCTPATUBHON OTBETCTBEHHO-
cTu.

KypupoBaTb BbinonHeHne paboT no npuemy
Mycopa Ha nonuroHe TKO Ha nepuog nposege-
HUS MecsiYHMKa MO CaHUTapHOI ouncTke un b6na-
rOycTpoicTBYy, a Takke Bblgayy Ta/lOHOB Ha
npremMKky Mycopa, MHBeHTaps A/ cy660THMKOB
6yaeT YnpasneHue no KanutasbHOMY CTPOU-
TenbcTBy, XXKX, TpaHcrnopTty n cBA3N.

3asBkM OT TPYAOBbIX KO/INIEKTUBOB U WHMU-
LMaTMBHbIX TPYNn MNpUHMMAalTCA No agpecy:
kBapTan 59, gom 4 (6biBWwasa roctnHuua «Cas-
Hbl»), kabuHeTbl Ne201 wu Ne205. TenedoH:
52-17-27.

B POKYCE BHUMAHWA

HabepexXHHb I

bynbBap

npeob6bpas3nrtcsA

[ B AHrapcke 6ygeT NnpoAo/HKeHO OBYCTPOMCTBO HAGEPEXHO BAO/ b PEKU

Knton. |

Pa6oTbl no 6naroycTpoicT-
BY ropoAckoil HabepexHol B
MuKpopaioHe Ctapuua AHrap-
cka HabupatoT Temn. B nnaHax
Ha 2019 ropg - obycTpoiiCcTBO
crnycka OT newexofHoro 6ysnb-
Bapa Ha MNpPOry/sIoYHY 30HY
BAOMb PEKN C NPUMEHEHUEM
rabuOHHbIX KOHCTPYKUWiA. Tak-
Xe 6yfeT npofasieHa nporyaoy-
HO-CcNopTUBHasA 30Ha. Hosas
[OpoOXKa, pasfeneHHas Ha ne-
LexoaHyt, 6eroBylo u Beno-
cunegHylo, nNpoTAHeTCA Ha
yyactke OT ynuubl KnpoBckoW
[0 AHrapckoro npocnekra.
B aTom rogy Ha npopgosmkeHue
paboT nnaHupyeTtcs Hanpa-

JBOpoOoOBbL € Npoe3qbl

BUTbL nopsagka 35 MWIINOHOB
py6neii.

HanomHuM: Ha nepBOM
sTane B npowaom roay 6bin
npakTU4ecKn 3aBepLUeH newle-
XOAHbI 6ynbBap - LEHTpasb-
HbIl MOAX0A, KOTOpbI/i BeAeT K
6yayliein HabepexHoli. B ge-
kabpe aHrapyaHe npUCBOUIM
emy mma «HabepexHsbiii 6ynb-

Bap».

Takxe B 2018 roay BbINos- CNOPTUBHOIN HabepexHoh B
HEH y4yacToK MNporynoyHo- Oyayuwiem [O/HDKHA COCTaBuTb
CMOPTMBHOWN HabepexHoi npo- nopsagka 7 KuUIoMeTpoB, OHa
TaXeHHocTblio 330 wmeTpoB  npoTtaHetca oT napka AK «Co-

Baonb 30 mMwukpopaioHa. OT-
MEeTUM, 4YTO OOLLas NPOTSAXKEH-
HOCTb [aHHOW MpOoryao4yHo-

BpemMeHHuK» o Craporo Kwu-
Talickoro mocra.

B MPUOPUTETE

OTPEMOHTUPYIW T

[ Bonee OeEBATM MUNMOHOB pY6G/el NpeayCcMOTPEHO B 6roMKeTe
AHrapckoro okpyra Ha PEMOHT BHYTPUKBapTas/ibHbIX NPOE3/10B B TEKYLLEM

roay. ]

CpefcTtBa 6yayT HanpaBfieHbl Ha YyCTPOMCT-
BO actha/ibTOBOrO MOKPbITUS MoYTH Ha 13 Thics-
yax KBafpaTHbIX MeTpax BHYTPUKBAPTa/bHbIX
npoe3noB AHFapcKkoro ropoAckoro okpyra.

OT60p TeppuTOpuWii Ha BbINOAHEHWE paboT
no asBapuitHOMY SIMOYHOMY PEMOHTY BHYTpU-
KBapTas/ibHbIX MPOe3[0B 3a cueT 6omkeTa AH-
rapckoro ropofCckoro okpyra OCyLlecTB/sSeTcsa
nyTem paccMOTPEHUA BCeX MNOCTYMUBLUUX B
YnpasneHne no kKanuTasibHOMY CTPOUTESNLCTBY,
XKKX, TpaHcnopTty u CBA3W 3adBOK, C y4yeToM
cTeneHn paspyleHuna acanbTo6eTOHHOro no-
KpbITUSA, @ TakkKe B paMKax [0BefeHHbIX Ha faH-
Hble MepOonpuUATUA CpeacTB.

HanomHum: B 2018 roay 3a cuyeT cpeacTts
MecTHOro 6rwmkeTa 6blia OTPEMOHTUPOBAHA
noyT! Takas e nnowafb BHYTPUKBaAPTA/IbHbIX
npoesfos 0Kono 80 MHOTOKBAPTUPHLIX JOMOB B
MVKpopainoHax 7, 8, 6, 6a, 9, 13, 1, 12, 19, 18,
29, kBaptanax 207/210, A, 94, 106, 85, 89, 81,
219, 277.

CPEJA OBUTAHA

Y [106HO BOAUTENAM,
6e3onacHoO neLuexoaam

[ HoBble TpoTyapbl 6yayT 00yCTPOEHbI B
AHrapcke B atom rogy. |

MewexopHbIA
TpoTyap obuwei
NPOTAXEHHOCTbIO
2,293 KkunomeTpa
6ynetr o6ycTpoeH
no ynuue Tpakrto-
BOIi B MUKpopalioHe
Kutoii. OH npoipget
C ABYX CTOPOH XW-
Noii  3acTpoiikm Ha
yyacTke OT ocTa-
HOBK/M 0OLLEeCTBEH-
HOro TpaHcnopTa
«JlecHuK» [0 ocTa-
HOBKM «[lapom».
Ewe oguH Tpo-
Tyap Ana yno6ctBa newexofos 3TWUM fieToM 6yaeT caenaH B
MuKpopaioHe HoBeblii-4 no ynvue MNpeobpaxeHckoli. Ero npoTa-
XEHHOCTb Ha yyacTke OT OCTaHOBKM O6LLECTBEHHOIO TpaHcnop-
Ta «[o TpeboBaHuto» A0 3gaHna F'MBA[L coctaBut 2,605 Kuno-
mMeTpa.
Ha obycTpoiicTBO TpoTyapoB B 6loxeTe ropoAcKoro okpyra
B TeKylleMm rogy npefycMOTpPeHO 0Kono 13 MuannoHoB pybneii.
Mo ycnoBmssM KOHTpakTa CPOK 3aBeplueHns paboT - Ao 1 uwonsa
2019 roga. MoapsaayvK, KOTOpPbIA 6yAeT BbINOMHATL 3T paboThl,
onpefennTca nocne NpoBefeHNs 3/IEKTPOHHBLIX TOPToB.
OTtmeTum, yTo B 2017 rogy agMuHUCTpaunen okpyra caena-
Hbl TPOTyapbl No ynuue 3ypabosBa (Ha yyactke oT KOMuHTepHa
fo Tpowukoit), no ynuue BopolwwmnioBa (Ha ydacTke oT BeceHHeil
no noma 18 kBapTana 277). B 2018 rogy no MHOrOYMCAEHHbLIM
npocb6am xutene obycTpoeH TpoTyap no ynuue LWocceliHoi B
MuKpopainoHe HOro-BoCTOYHBIN.

ANTPEIAHTAPCKA

Hoporn byayT
OTPEMOHTNPOBAHDI

[ B2019 roay B AHrapckom okpyre
NPOAO/HKNTCA PEMOHT gopor. J

Moutn 20 KMIOMETPOB aBTOMarucTpaneii 6yaer oTPEMOHTM-
poBaHO B 3TOM rofly B AHrapCkom OKpyre B pamkax HaunoHasb-
HOro npoekTta «be3onacHble U KavyeCTBEHHble aBTOMOOW/IbHbIE
Aoporun». B nepeuyeHb BOLWW/IM BOCEMb YYacTKOB. [peAycMOTpeH-
Has Ha PEMOHT cymMma - noytu 400*-MunanoHoB pybneii. OTme-
TUM, 4TO TOPOACKOW OKpyr npuBrekaeT cpefacTsa hegepanbHo-
ro Npoekta no pemoHTy gopor ¢ 2017 roga.

Mo nHdopmauumn YnpaBneHns KanutasbHOro CTpOMTEe NbCTBA,
XKKX, TpaHcnopTta u CBA3N agMuUHUCTpaLuun, B 3TOM rogy npeg-
CTOUT PEMOHT NPOE3XEN YyacTu Ha yyacTke oT 1843 go 1852 ku-
nometpa aBTogoporn M-53 (oT Bble3ga 13 ropoga Ao Enosckoii
ropsl).

[ OpOXHO-pEMOHTHbIE paboThbl Takke MIaHuPyTCA Ha yau-
uax YariikoBckoro (0T MOCKOBCKOro Tpakta Ao Kapna Mapkca),
AnewwuHa (ot PagyxHoii go Fopbkoro), HoBokweHoBa (0T CasH-
ckoin po bynbBapHoli), HabepexHoii (0T WpkyTckoii Ao napka
nMeHn 10-netmss AHrapcka), a Takke Ha AHrapckom npocnekre
(ot HectepoBa go ynuubl LekabpucTtoB). Mpogomkutcs npuse-
AeHune B nopAafok goporn no ynuue Kapna Mapkca Ha yyacTtke
mexay ynnuamu Kuposa u JleHuHa. Ewe Ha ogHoi 13 Hanbonee
O0XMB/IEHHbIX TOPOACKMX MarucTpanei - ynuue [ekabpuctos -
6yfeT npoBefdeH KanuTalbHblA pPeMOHT. PaboTbl npoiayT Ha
yyacTke OT ynumubl KOCMOHaBTOB [0 AHrapckoro npocnekra.

«Bcsi Hegens» Nell (1591), uetBepr, 28 maprta 2019 roga
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1 CTPENKOBas AVBUN3NS

[ Kaxkaplii uenoBek, NpoXmBasi CBOK XM3Hb, OCTaBASET crief,. Kakoii cref - 3To y)e BTOpOCTeneHHbIM Bonpoc. Ho Bce nm
cnefbl MOXHO NIErKo OTbIckaTb? COTPYAHUKN OTAeNna KpaeBeaeHUs LieHTpanbHO ropoackoit 6UMbMoTekn MoryT TOYHO
OTBETUTb: HEKOTOpPbIE Crieflbl HATK MPaKTUYECKN HEBO3MOXHO... |

B kny6 «[Mowuck» obpatnnacb Anbou-
Ha AdpaHacbeBHa lvneBa c npocb6oin
pasbiCKkaTb XOTb KaKkyl-TO uHJOopMa-
umio o ee 6parte - Hukonae AdpaHacbe-
Buye BbaxmatoBe. Hukonali AcaHacbe-
BUY pogunca B 1922 ropy B cene Pas-
[onbe YCONbCKOro paiioHa VIpKyTCKOl
o6nactu. o cnosam cecTpbl, OH OKOH-
ynn 9 knaccos B LWKone Pasfonba u
cpasy nocse aToro noexasna B VIpKyTCK
nocTynaTtb B re0/IOTMYECKUiA TEXHUKYM.
OTyuMBlWINCL OAWH TOA, NepeBesica B
MeAULVHCKAA TEXHWKYM, O4YeHb XoTen
ObITb Bpa4YoM.

1942 rop Ha xpaHeHun B LieHTpanbHOM
apxmBe MwuHuUcTepcTBa 060POHbLI P®
HeT.

399-9 cTpenkoBas AOuBM3NUSA Oblia
cthopmupoBaHa B mapte 1942 roga Ha
76-M pasbe3ge MO/IOTOBCKON Xenes-
HoW pgoporu B 3abalikanbe. KomaHau-
pom AvBU3MKM Obl1 Ha3Ha4YeH MOMKOB-
HUK Hukonait Mpuropbesuy TpaBHUKOB.

B cocTtaB gnBusnm exoannn 1343-i,
1345-ii n 1348-i cTpenkoBble MNOJKK;
1046-4 apTtunnepuiickuin nonk; 436-i

10 thespana 1942 ropa 6bi1 NpUOTAENbHbIA UCTPE6UTENTbHO-MPOTUBO-

3BaH TOPOACKMM BOEHHbIM KOoMUcca-
puatom B pagbl CoBeTCKO apmuu.
AnbbuHa AdhaHacbeBHa BCMOMUHAET CO
cnoB martepu: «Korga ero 3abupanu Ha
(PPOHT, POAHLIM OH coO6LWwuI, 4Y4TO no-
e3f, octaHoBuTCA B Manbte, Mmama me-
HSl MaJIeHbKy B3si/la ¢ cO60lA, MHEe Obl-
no Bcero 3 mecsua. Bce BOKpyr kpuya-
nun, 3Bas CBOUX POACTBEHHUKOB. HO
noesf He oCTaHOBUIICA».

Huvkonaihi BaxmaTtoB no foKymMeHTam
YACNUNCA CTpenkoM. 3TO HecnpocTa.
AnbbuHa AdpaHacbeBHa npuHecna u3
JINYHOTO apxuBa BPeEMEHHOE yA0CTOBe-
peHne «OXOTHWYWI 6uneT» Ha nma H.A.
BaxmartoBa. [JOKYMeHT noAaTeepxgan
Hannune y Hwukonaa AdaHacbeB/Ya
OXOTHUYBLETO OpYyXus 24-ro kanubpa,
N3roTOBJ/IEHHOIO Ha VXeBCKOM 3aBoje.

MncemeHHasa cBA3b € Hukonaem
npekpartunacb 6 nona 1942 roga. lNo-
cnefHee NUCbMO OTNpasBfieHO C nofne-
BOI nmouTbl 1858. JTa nouta 06CAYyXU-
Bana 399-10 CTpenkosyw AUBU3MIO, B
KoTopyto Bxogawun 1348-i1 cTpenkoBblii
nonk. Hukonali BaxmatoB cnyxun B 1-m
CTpenkosBom baTanboHe.

B ceHTA6pe 1942 roga, no gaHHbIM
LleHTpansHoro apxvsa MuHWUCTepcTBa
o6opoHbl  Poccuiickoii ®epepauyun,
Huvkonai AdaHacbeBny BaxmartoB npo-
nan 6e3 Bectu. B 1946 rogy yuTeH
YnpaBneHveMm no yyety 6€3B03BPaTHbIX
noTepb B CBA3W C 3asB/IEHUEM POACT-
BEHHWKOB 0O po3bicke. [loHeceHue
Ne59786c.

M3 BocnomuHaHuii Anb6uHbl Adpa-
HacbeBHbl: «MaMa BCl0 XW3Hb BCMOMM-
Hana o cblHe M nnakana. Mebl, geTu, ei
ropopunun: «Mama, Hy 4TO Tbl NaveLlb?
Hac BoH ckonbko! (B cembe 6bls10 ce-
Mepo geteit. - ABT.) A mama oTBevana:
U3 JecAaTu nasbueB N060IA OTKyCH - 1
o6yaet 60sbHO!»

BmecTte ¢ Hukonaem 6bin npusBaH
ero apyr Kpytukos. HO OH Bblwen K
pPOLCTBEHHMKAM ¥ ono3jan Ha noesp,.
[lorHaTb CBOUWX yXe He cMmor, Mo3aTomy
nonan B Apyryto ansusnto. Ckopee Bce-
ro, UMEHHO 3TO CbIrpasio B €ro Xu3Hu
BaXHenwy ponb. OH ocTancs XMB.
BepHynca AOMOI nocne BOMHbI.

CneunanuncTel oTAaena KpaesefeHus
LleHTpasibHOl ropoAackoii 6ubnuoTekn
B OTKPbITbIX 6aHKax AaHHbIX LieHTpasb-
HOro apxusa MwuHMCTEPCTBA O06GOPOHLI
P® Hawnm [OKyMeHTbl, KOTopble nog-
TBEPXAanu WHAOpPMauUo O nponaxe
Hukonas AdpaHacbeBuya Baxmarosa.
Bbino HailifjeHo Bcero ABa paccekpe-
YEHHbIX JOKYMEHTA - CnpaBKn O NPUHA-
TUM Ha yyeT 6e3BO3BpaTHbLIX NOTEpPb.
JokymeHTOB 1348-r0 CTpPEsIKOBOrO
nonka n 399-ii cTpenkoBoin ANBU3MK 3a

TaHKOBbIA AWBU3NOH; 232-9 pa3Befbl-
BaTenbHas poTa; 345-i canepHblli 6a-
TanboH (¢ 23.04.1945 roga - 313-i ca-
nepHbIn 6atanboH); 918-i1 oTAeNbHbI
6aTtanboH cBA3W (451-9 oTaenbHas po-
Ta cBA3n); 511-i MefnKOo-CaHUTapPHbIA
6aTanboH; 220-9 oTAenbHas poTa XuMM-
3awWmnTbl; 566-9 aBTOTpaHCNoOpTHas po-
Ta; 400-a nonesas xnebonekapHs; 831-
N ONBW3NOHHLI BeTepuHapHbIi nasa-
peT; 1858-4 noseBas noyroBas CTaH-
unsa; 1177-a noneeas kacca [ocbaHka
(no matepunanam caita http://bdsa.ru).

Ha nepuopg cnyx6bl Hukonas Ada-
HacbeBunya baxmaTtoBa 399-a cTpenko-
Basa AuBu3MA ¢ 1 anpens no 1 wong
1942 ropa Bxoguna B nogynHeHve 3a-
6alikanbckoro gpoHta. A ¢ 1 aBrycta
1942 ropa - CTanuHrpafckuin (ppoHT:
1-a TaHkoBasaA apmus.

BoeBoii nyTb 399-i1 cTpenkoBon Aun-
BU3UW Ha CTanuHrpaackom ¢ppoHTe Bbl-
rnAanT Tak.

28 wmwong 1942 ropga 399-a cTpenko-

Basd AMBM3WMS npubblna B paiioH Cra-
nuHrpaga. 4 asrycta 1942-ro 3aHana
nosuuumn B pairioHe CypOBWKWMHO, CMe-
HUB 884-ii CcTpenkoBbli nosk 196-i
CTpesikoBOW AMBM3MU, MEeS cnpasa Co-
efiHeHna 28-ro TaHKOBOro Kopryca,
cneea, B pailoHe CKBOPUHO, 28-ro
TaHKOBOrO Kopnyca.

5 aBrycta 1942 roga 399-a cTpen-
KoBasi AMBU3WNA ydacTBOBasia B KOHTP-
ynape Boiick 1-ii TaHkoBOi apmwun,
[OCTUTHYB HEKOTOpPOro ycnexa, HO C
BBOJZIOM CBEXWX CWU/1 MPOTUBHUKA BbIHY-
XJeHa 6blna OTOWTM Ha NpexHue nosu-
Lun.

6 asrycta 1942 roga guBu3sns, nnu-
HbIM cOoCTaBOM B 12 ThicaA4y 322 yesioBe-
ka, 6bl1a NnepefaHa B cocTtaB 62-i1 Ap-
MUM 1 N0 Npukasy wraba apmun Ne057
ot 14.30 10.08.1942 roga nonyuuna
3afa4y 060poHATL pybex [oHa.

B aBrycte 1942-ro 399-a ctpeniko-
Bas AMBU3NA Bena 6ou BMeCTe C TaHKu-
cTamu 23-ro TaHKOBOrO Kopnyca B paii-
oHe Jlnno-Jlorosckoro. Osnagetb flu-
no-/1loroBckMmMm He ypganocb. [1poTus-
HVK, YKPEnuBLIMCbL Ha BbICOTax U CO3-
[aB CU/IbHYIO 3aluTy, yCrewHo oTpa-
Xas BCe aTaku.

7 aBrycta Hemelkue Boiicka nepe-
WM B HacTynneHne, npopsas 060pPOHY
nesodpiaHroBoin 196-it cTpenkoBon gu-
BU3UW. K Beyepy TaHKOBble 4acTu npo-
TUBHMKA BbILWAW B palioH 3anagHoro
Kanaya. YacTb cun 62-in ApMmumn okasa-
nacb B OKpyXeHun. OcTaTkm 399-ii
CcTpenkoBoi AuBM3nMK, 23-ro u 28-ro
TaHKOBbIX KOPMYCOB OTCTYNUAW Ha
NpeaMOCTHbIV nnaugapm B paioHe Ka-
nauva. i

Hukonalh AdaHacbeBu4 BaxmatoB

Ho 3Twm BOiickam He yanocb Bbl-
NOHUTb NOCTaB/eHHble 3ajaun. OfHa-
KO B pesynbTaTe AeiicCTBuWiA 3Tol rpyn-
Nbl BCE MOMbITKM MNPOTWBHUKA MNpPO-
pBaTbcs K CTanuHrpagy c cesepo-3a-
naga 4yepes lNympak, lopoguvue 6bin
COpBaHbI».

2 CEHTAGPS NOC/le MOLHOro aBua-

ypaapa npoTUBHUK Nepelues B HaACTyM-
NeHve, npopBaB OOGOPOHY AWBU3NWN.
OcTaTkn CTPEesiKoBbIX MOJIKOB OTOLUIN
Ha JIMHUIO XXene3HoW Joporn oT paspe-
3a KoHHbIi go cTaHumm [ympak, rage
060pOHANNCHL BMECTE C TaHkaMu 189-i1
TaHKkoBOl 6puragbl 23-ro TaHKOBOIO
Kopnyca.

6 ceHTAGpa 1942 ropa AUBM3NA B
9.00 ocrtasuna nog HaTUCKOM MPOTUB-
HVUKa 3aHMMaeMblii pybex, yem oronu-
na npaeblit oiaHr 1 Tl 60€BOro no-
pafKa 2-ro TaHKOBOrO Kopnyca.

K ncxopny 7 ceHTAGPA ocTaTky AUBU-

9 aBrycrta octatku AMBU3UN B KO3 B KonnyecTBe OKOMO 80 aKTUBHbIX

yectBe 300 u4enosek nepenpaBuInCb
Ha BOCTOYHbIA 6eper [doHa. Mocne ne-
penpasbl AnBM3MA o06opoHAna 6Geper
[oHa B palioHe Kanaua, 3aTem 3aHsana
060poHY B paiioHe CoKapeBKMu.

C 22 aBrycrta AuBM3NA BCTynuna B
TsKenble 060poHUTENbHBIE Bon € Mpo-
TUBHUKOM, paclmnpaslInM  naaugapm
Ha peke [loH B pailoHe BepTauero,
MeckoBaTkn. B pesynbTaTe npopbiBa
NPOTMBHMKA AWBU3NA HE umena coce-
pen cnpaBa, kpome 189-i1 TaHKOBOWA
6puragbl 23-ro TaHKOBOro kopnyca,
060poHABLIEroCs B paioHe paspesa
KOHHbIA.

26 aBrycta AMBMU3nA nonana B OKpy-
XEeHVe, U3 KOTOPOro BbipBasiacb B HOYb
Ha 28 aBrycta. 3aHsina 060poHy B paii-
oHe Bonblwoi Poccolku.

B koHue aBrycta 1942 roga gusu-
31 HacuuTbiBana 0kos10 500 LWTLIKOB U
[0 Hayana ceHTAbpa 1942-ro gepxana
Kpyrosyt 060poHy nog Bonbwolii Poc-
COWKON Ha neBom dhnaHre apmum,
nmes npukas He pgonyckaTb MpopbiBa
npoTuUBHUKa K gopore Kapnoska - Bo-
PONOHOBO, (PaKTUYECKN CpaxascChb B OK-
pyXeHuu.

M3 matepunanos Wnbu Bopucosuya
MouwaHckoro «Py6exun cnaBbl. O60po-
Ha CTanuHrpaga»: «31 aBrycTa B, 20.00
23-my TaHKOBOMY Kopnycy 6blna nog-
unHeHa 399-A4 cTpenkosas AUBU3UA,
KoTopas 3aHAna o060poHy no pyb6exy
pa3be3n KoHHas - Koixo3 «Hosas Ha-
Jexpa», ocTaBuB y4yacTOK Bonblioi u
Manoit Poccowku. lMpu 3TOM feBblii
dnaHr UBMU3NN NPUKPbLIBANICA TOMBKO
pa3Beakoli AUBU3NN.

O6 ynopcTBe COBETCKMX BOWCK B X0-
e 60eB roBopuT TO, YTO OHM OCTAaBNs-
M CBOW MO3MLUKN, TOMLKO MOTEPSB
MOYTW BCKO TEXHUKY NN Nogel.

3 CceHTH6pA Hemuam yAanocb Ha
yyacTke 23-ro TaHKOBOro Koprnyca OK-
pyxMThb wTab 1348-ro cTpenkoBoro
nonka, B 11.00 octaTtk 399-i cTpen-
KOBOW AUBU3NKN GblN OTBEAEHbI 3a Xe-
nesHylo gopory. B xofne 60eB fuBu3ns
noTepssia noYyTv NOMOBUHY JIMYHOTO CO-
ctaBa - 900 yenoBek, a B 1348-m
CTPEesIKOBOM MOJIKY OCTa/MCb TO/MLKO 70
yesnoBek. MoTepn 189-i TaHkoBOl 6pu-
ragbl 3a 3TOT feHb cocTaswm 2 T-34
COXOKEHHbIMN,
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WTbIKOB OblNN BbiBEEHbl B paioH [o-
poavwa. W3 octatkoB yacTeid un Tbijio-
BbIX mogpasfgesnieHnii 6bi1 cdopmunpo-
BaH CBOAHbIA MOJIK B KOSIMYECTBE OKOJO
600 uesioBek.

11 ceHT6ps 1942 ropa AnBU3UA
BbiBEJE€Ha C nepefoBOi Ana npusege-
HWS B MOPALOK W MOMOSIHEHWSA B paiioH
neca 3anajHee HacCeIeHHOro MyHKTa
KpacHblli OKTsi6pb, Ha 3TOT A€Hb ANBU-
31A HacuuTbiBasia 565 yenosek n 18 so-
wagei.

OcTatkn AuWBU3NKN, CBefEeHHble B
CBOJAHbIV nonk, ¢ 14 ceHTA6pa 1942 ro-
Ja BBefeHbl B 60/ Ha okpanHe CTanunH-
rpaga Kak nocrefHuini apmeinckuii pe-
3eps.

18 ceHTAGPA 1942 rofa ocTaTkm An-
BU3NW CHATbI C nepefoBoit (M3-nof
CranuHrpaga) v Hanpas/fieHbl Ha nepe-
dopmupoBaHne. B coctaBe [uBU3UU
Ha TOT MOMEHT ocTaBasiocb 158 ueso-
BeK 13 14 Tbicay 60MLOB, NPUOLIBLLNX
M3HayaslbHO WM Kakoro-To KosiunyecTsa
Nosly4eHHbIX B X04e 60eB MOMNOJIHEHWA.
dakTnyeckn gMeBu3nmn kak 60eBoin egm-
HULBI He CyLecTBOBaso.

MepedopmmpoBaHne gnBN3NMK Npo-
Xxoamno B Kanyxckoii 06n1actu Ha cTaH-
umu TuxoHosa [NyCTbIHb.

KomaHaunpbl 399-i1 cTpenkoBoi au-
BU3NN:

Hvkonain TpuropbeBny TpaBHMKOB
(28.07.1942 - 01.10.1942), NONKOBHUK.

AHgpeit MBaHoBMY CypueHKo
(02.10.1942 - 21.02.1943), NOSIKOBHUK.

OvmuTtpuii Muxainnosuy NoHomMapes
(22.02.1943 - 09.07.1943), NONKOBHUK.

Metp MBaHOBUY CkaukoB
(10.07.1943 - 28.09.1943), NONKOBHUK.
JaHnnn BacwunbesBuy KasakeBuu

(01.10.1943 - 09.05.1945), NONKOBHUK,
c 03.06.1944 - reHepan-maiiop.

AHacTacua PEPUX,

3aBeaylouLas oTAen oM

KpaeBeaeHusa LleHTpanbHOM

ropoackor 6mbnuoTekn

POTO M3 SINYHOIO

apxmBa Anb6UHbI AthaHacbeBHbI

Fvnesoii


http://bdsa.ru

[ OBPA3OBATE/IbHbI MPOEKT ]

[1py>k6a Kpenkasi He C/IOMaeTCs

[ YenoBeuecTBO MHOroo6pa3sHO. MHOXeCTBO Hauuii, HauMOHa/IbHOCTE, HAPOAHOCTEN HacenawT nnaHety 3emns. Y nogen
pa3HbIi LBET KOXW, pas/IMYHbIA 06pa3 XXU3HW, CBOSA, C(hpopMMpoBaHHass BekaMn Ky/ibTypa. Hago nn nsydartb KynbTypy U
Tpaguuun apyrmx HapoaoB? Hago! 3To 0CO6EHHO akTyanbHO AN HaceneHmsa VIpKyTCKor 06/1acTn, KoTopas CllaBUTCSA CBOUM
MHOroHalMoHa/IbHbIM CcOCTaBOM. [lpeacTaBuTeNU pasHbIX HAPOAOB XMBYT aXKe He Ha COCeaHUX ynuuax, a B O4HOM AOMe.

B nekabpe 2018 roga Ha 6a3e MyHMUMNASIbHONO aBTOHOMHOIO 06pa3oBaTe/IbHOI0 yUpeXxaeHUs «AHrapckuin nuuen Ne2 nmeHmn
M.K. fAHrens» crtapToBasl 4O/ITOCPOYHbIA NPOeKT «[pyx6a HapoaoB». BeceHHWe AHW CTanuv 418 NULEeNCToB Hanbornee

HacblWEHHbIM B HaUMOHaJ/IbHO-NMO3HaBaT€/IbHOM OTHOLUEHUNN. ]

OpraHunsaTop npoekta «Jpyxba Ha-
pofoB» - 3aMecTuTeslb AMpeKTopa no
BocnuTatenbHoli pabote MapuHa Bna-
AuMnpoBHa MSsCHUKOBa - OTBETUNA Ha
HEeCKOJ/IbKO BOMPOCOB.

- Kak BO3HMKNa upes npoekta
«[lpyx6a Haponos»?

- Vlgea ata He HoBa, 4TOObLI 3HaKoO-
MUTb pebsaT ¢ 0CO6eHHOCTAMM Tpaau-
LUUIA 1 KyNbTypbl APYrMX HapoAoB, KOTO-
pble npoxuBalT B AHrapcke, B WpkyT-
cKoil obnactu. Ho 4yBCTBYeTcA B MoO-
cnefHee BpeMs, 4YTO OTHOLWEHWE K
npeacTtaBuUTeENAM APYrux HapogoB cTa-
IO HE OYEHb [PYXECTBEHHbLIM, HEAO06-
pbIM. [103TOMYy Mbl C KO//lEFamMu O3Ha-
KOMWINCb C OMNbITOM paboTbl B 3TOM
HanpaBfieHUKn, CyLLecTBYWOWMUM B Ha-
wein ctpaHe. BbII0 NPUHATO pelueHne
co3patb COGCTBEHHbI NPOEKT, 06be-

AnHsWwMiA Becb nuuein. OH oxBaTblBa-
eT BCex yyalmxcs ¢ nepsoro no oAuH-
HaJuaTblii Knaccbl, pogutenein n nepa-
roros.

Meparor-opraHunsartop EneHa Jleo-
HnaosHa bBenoHorosa pgononHuna:
«Mbl XnBeM B VipkyTCcKkoil obracTu, KO-
Topasd 3aHMMaeT 60/bLIy0 MowWagb, 1
34ecb MHOro HauuoHanbHocTel. [lo-
poli Aaxe He 3HaeM, KTO XMBET PAAOM
C Hamun. PebsTa nogpacTalnT, UM XTb
3necb. Hago 3HaKOMWTbLCS CO CBOMMM
cocegsaMn. Y Hac 6onblwasa gpyxHas
KOmMaHga - M Mbl BMecTe MbliTaemcs
OCYLLECTB/Tb 3Ty 3ameyaTe/lbHyl 3a-
LYMKY BMecTe C pebaTamu».

- JaTta peanusaynmn npoekrta?

- Mbl Havanu B aekabpe 2018 roga.
MpoekT peanusyeTca He B pamkax
yuyebHOro roga, oH 6yaet AOSrocpou-
HbIM. CHavasa Mbl NO3HAKOMUMCS C Ha-
LMOHA/IbHOCTSAMW, K KOTOPbIM OTHOCAT-
ca Haww pebaTta n3 nuuesn. Ons atoro
Ha NoAroTOBMTE/IbHOM 3Tane peasnvsa-
uuy npoekta KynbTopramu - npepcra-
BUTENSAMW CaMOYNpPaB/IEHUSA - B KaXA0M
Knacce 6bl10 NPOBEAEHO wuccrefoBa-
HVe B BUAE aHKeTMPOBaHUS.

- Korga npoBogunu aHkeTnpoBa-
Hve, pebata yanBnaanCb, YTo B NN-
uee cobpanocb TakKk MHOrO Hauyo»-
Ha/IbHOCTEN?

- HeT, oHM X0poLO 3HAKT Apyr Apy-
ra. Jla n Boobuwe B VIpkyTckoit ob6nactu
Nnan TonepaHTHble K HaLMoHanbHOMY
coctaBy. [lpyras HauMOHa/IbHOCTb Bbl-
3biBaeT TO/IbKO MHTepec, HO He 6ornee.
Y Hac B nuuee nonsku, 6enopycel, 6y-

pATLl, Hemupbl, eBpen. Poantenun takxe
npuHUMann yyacTtue, pacckasbiBann
[eTAM, Kakas KpOBb TEYeT Yy HUX B XMU-
nax.

- Kakne HauuoHanbHOCTM OKa3a-
nnce NUAnpyrownumMmn?

- lNepBas HauWoOHaNbHOCTL - pycC-
ckne. VIMEHHO C HMX M Havyanca OCHOB-
HOIl 3Tan npoekTa «[pyx6a HapoaoB».
3aremMm - OypATbl, KOPEHHbIE XUTENU
VipkyTckoli o6nactu. [anee uayT no
KONMMYeCTBEHHOMY COCTaBYy Tatapbl, YK-
pauHubl 1 6enopyckl. KoHeyHo, oTTan-
KMBaemcs OT TOro, Kakmx pebAT y Hac B
nuuee 6onblue.

- PebATa O4eHb MHOrO NpPOSABNSA-
0T CAMOCTOATE/ILHOCTU NpPU peasnu-

3aumMu  rnpoekrta. [axe Ha3BaHue
eMy OHU npugymanun camu. Kak ato
npomcxoanno?

- Kaxgblii knacc u3 nepsoro u BTO-
poro KOpnycos NpuaymbiBan HasBaHue
npoekTa. V3 HMUX BbI6pann ABa AyyLiux,
peb6ATta npegnoyn UMEHHO «[pyxoy
HapofoB». TO eCTb OTT&/IKUB&/INCb Mbl
MOJIHOCTbIO OT PebAT.

- Jlio6oii npoekT cocToOuUT U3
Tpex 9TanoB: MOArOTOBUTE/IbHbIN,
OCHOBHOW, 3aK/l4duTesnbHbIW. Ha
noAroToBUTE/IbHOM 3Tane Bbl MPO-
BeNM aHKeTupoBaHue. UTo BXOAUT B
OCHOBHOI1 3Tan peann3auymun Npoek-
Ta?

- Bo-nepBblX, Mbl paccyYUTbiBaEM,
YTO Ha CKO/MIbKO AHEe MNpoasmMTcsa Kax-
Oblii 6/10K NO M3YYEHUIO Ky/bTypbl OM-
pefeneHHoro Hapoga. Bo-BTOpbIX, Mbl
BbIAB/SIEM, Kakme KOMMOHEeHTbl 6yayT
BXOAWTb B U3YYEHUE KaXAO0N KynbTypbl,
CKONbKO rOoCTeil OTKAMKHeTCA Ans
npeacTaBfeHns TOM WM UHOIK Haumo-
Ha/IbHOCTW.

K npumepy, nepsbiii 6510k 6bl1 MO-
CBALLEH pycckuM. OH A/Mnca BCero
OAWH fAeHb, HO O6bl/1 OYEeHb HAaChbILLEH-
HbIM, faxe apMapky yctpounu! Mbl Ha-
NOMHWAN pebaTam O pPyCcCKux Tpaauum-
X, 0Oblyasix.

VIHTEepecHO npownu gHu GypsATCKONA
KynbTypbl. Annnocb ato Tpu AHA. Mpu
3TOM NPOEKT BbilWen 3a rpaHuubl Nun-
ues. OTK/IMKHYNOCb O4YeHb MHOFO Hapo-
ay: npegctaButenu loma KynbTypbl 13
OfAnHcKa, OGYpPATCKUA  KYNbTYPHbIA
LeHTp «Tys», COTPYAHUKM LieHTpanbHoM
ropoAckoii 6ubnmotekn AHrapcka.

Bubnnotekapu nosHakoMunm peéat
C TpaauumsMm un o6blvasmMu 6ypsAT Ha
TeopeTuyeckom ypoBHe. Hocutenu 6y-
pPATCKOW KynbTypbl Noka3ann BCE Ha
npakTuKe: pacckasblBai 0 CBOMX pO-
[OCNOBHbIX, YNTaNU CTUXMW, Nenu, TaH-
uesanun. BocknuuaTenbHbIM 3HAKOM
cTan TaHel éxop. MNpeactaButenun 6y-
PATCKOW KynbTypbl Mokasann macTep-
Knacc, a pebata ¢ 60NbWNUM Y40BOSb-
CTBMEM MWCNONHUAN [peBHWI BypAT-
CKWI cakpasibHbliA KPYroBOW TaHel,

3aknounTeNbHbIA 3Tan npoekTa -
pednekcms. Kaxaplii y4acTHUK BbiCKa-
3blBaeT CBOE MHEHWe B MUCbMEHHOW
chopmMe: YTO BNeYart/InMIo, YTo He NoHpa-
BWOCb, MNPEASIOKEHNA U MOXEeNaHus.
MHoroe mbl yxe yunu. K npumepy, no-
cne nepsoro 650ka MNOCTYNWIO che-
aywouwee npegnoxeHve: «B  knaccax
npoBecTu UHOpMaLMoHHYlO 6eceny O

Tpaanuuax n obblvyaax Hapoga. 5 des-
pana no NYHHOMY KanieHAapto HacTynu
HoBbIll rog - y 6ypaT Ha3biBaeTca «Ca-
raanraH». benbii mecdAy - Tpaguuun
npasgHuka. CBslleHHble MecTa, gaua-
Hbl, KynbTypa, Oygausm, LWamMaHusMm,
TaHeu éxop, ogexpaa, KyxHa... MNpurna-
CUTb aHcambnb». YTo 1 6bINO caenaHo
B fHN OYpATCKONM KynbTypbl.

- Kak pebsita pearmpytoT Ha Npo-
eKkT?

- Mo-pa3HoMy, KOHeYHO. EcTb pebs-
Ta, KOTOpble NPUXOAAT NPOCTO MOCMOT-
petb, Apyrne TmnpuUHUMaKT akTUBHOE
yyacTme W BOBMEKawT poautenei.
B kaxgom 650ke npoekTa y4yacTHUKOB
npusnekaetT MWHU-MPOEKT, KOTOPbI
HasblBaeTcA «Tpaguuus B YemogaHuu-
ke». B AeHb u3yyeHus Tpaguuuii pyc-
CKOro Hapofa MHorue nuuencTsl npu-
Hecnu uU3 goma npegmMeTbl, ONULETBO-
pAalLwWwme KynbTypy PYCCKOro Hapoja.
B oHM 6ypATCKOl KynbTypbl GblIn Takxe
npeanoXxeHbl 3afaHusa, KOTOpble Kax-
bl Knacc BbINOHAM B CBOEM TBOpYe-
CKOM nposiBnexHuun: repb u cnar byps-
TUK; OypATCKME Tpaauuun, cBA3aHHble
C KOHEM; OTHOLIeHWe BypAT K 3emne, K
OrHI0; HauWOHasbHbIV FO0BHOW y6op u
Tak ganee. Yero To/IbKO He oOKasblBa-
Nocb B YeMofaHuMKax: TeKCTOBbIA W
doTomaTepman, TpaguunoHHbIE BypAT-
Cckue 6noga. PebaTta HageBanu Ha cebs
HaunoHasbHble KOCTIOMbI, a O4UH Knacc
NcnonHun 6ypaTckuin TaHew!

Hapo otmetutb, yto MapuHa Bna-
AnMupoBHa MsACHUMKOBA - IMYHOCTb WH-
TepecHasl, TBopYyeckasa. EE& akTuBHas
no3numMa pacrnpocTpaHAeTCs He TOJbKO
Ha paboTy C yvauwumucs, OHa cama
NPUHMMAET yyacTue BO BCEBO3MOXHbIX
npoekTax, HepeaKo BbIXOAUT Ha CUEHY
B COCTaBe TeaTpasibHOI TPynnbl Nuueii-
ckoro TeaTpa. Kctatu, B AHM GYpATCKOW
KyNbTypbl Nuueicknii Teatp «KTo Mbb»
nokasasi ckasky HapogoB Cubupu «Kak
nepesenucb 6apcbl Ha EHncee».

PykoBoagutenb nuuelickoro TeaTpa
«KTO Mbl» - neparor fOMNOSHUTENBHOTO
o6pa3oBaHuA BbiClel kaTeropun Hu-
konaih AnekcaHgposu4 LUlep6akoB.
TeaTpy yxe 6onee natM net. 3a 3To
Bpems 6blI0 co3gaHo okosio 20 cnek-
Taknei. Ckaska «Kak nepesenucb 6ap-
cbl Ha EHncee» - 3aka3 OT opraHusarto-
poB npoekTa «[pyx6a HapoLoB».

- Hukonali AnekcaHgpoBu4, Mno-
yemy Bbl BbIGpa/ZIM MMEHHO 3Ty nMo-
cTaHoBto/?
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- Ckaska 3Ta cubupckas. Jlobas

ckaska - 3TO OTpaxeHne HapOLHOM
MyZApoCTW. 3anucaHa oHa 6bina elle B
1903 roay, HO CKOJIbKO €elle CyLLecTBO-
Ba/sia B yCTHOM TBOpYECTBE - HEM3BECT-
HO.

Kakoe-To Bpems Hasapj yccypwuii-
CKMe TWUrpbl [OXOAUMN [0 CEeBEPHbIX
lwnpoT, Jaxe Jo EHuceiickoit rybep-
Hun. N 6abp Ha repbe Wpkytckoin 06-
nactv, Mo MHEHWI uccnegoBaTenei,
3TO Kak pas yCCypuiickuin turp.

PaHblie A cTtaBun 3Ty cKasky cC
Maagwnmmn  knaccamu. KoHeuHo, Ans
MasneHbKNX AeTeil cam XaHp CcKasku
6/1M30K U UHTEpeceH. A BOT C B3POC/bl-
MU pebATamy nocTaBun e€ Bnepsble.
Korga Mbl cTann pasbupartb CHOXeT, A
NOCTOSIHHO AeNnas akueHT Ha TOM, 4To
noJ, BULOM XMBOTHbIX B CKa3kax Bcerga
BbICTYNatwT N0AN, UX NPUBBLIYKK, MOPO-
Kn n gobponetenn. Mol pacwundgpoBsa-
N, 4YTO B CKa3Ke OMUCbIBAKOTCSH OTHO-
LLEHNA PYCCKOTo YesioBeka ¢ KOPEHHbIM
HaceneHnem Cubupn, akTbl u TaliHbl
13 uctopum 3aBoeBaHusa Cubupu. A He
TONbKO 06 3TOM. H pebATam Bcerga ro-
BOPIO O TOM, YTO MMEHHO Mbl ABNSEMCS
rocTAMM Ha 3emne cubupckon, moaTo-
My Hafo yBaxaTb KynbTypy, Tpaguuun
N 06bl4an KOpPeHHOro Hacenexwus Wp-
KyTCcKoli obnactu. Hawu geTtn xopowo
NAYT Ha KOHTaKT ApPYr C ApPYyrom, Hauuo-
Ha/IbHOrO pasHornacusa s He 3ameuvarl.

ONnAa CrPABKW:

N3 a3Tumonoruyeckoro cnosaps
pycckoro ssbika: «ba6p - cTapopyc-
ckoe o603HauyeHue naHTepbl, TUMPa,
Aryapa, 3auMcTBOBaHHOe uepes Mno-
CPEeACcTBO TIHPKCKUX A3bIKOB U3 hap-

cu. B AKYyTCKOM $i3blke 3TO C/OBO
(6baabblp) 0603HayaeT amMypckoro
Turpa».

Takxe Mbl CNPOCUIN MHEHWE pebAT.
Yuyenuya 11-ro knacca EkatepuHa 3aii-
LeBa NPOKOMMEHTMpOBana: «f cunrao,
YTO NpoBefeHne NoA06HbIX Meponpus-
TWiA, 6e3ycnoBHO, MpaBWUbHO, NOTOMY
YTO 3TO MOBbILWAET UHTEpPeC K Manbim
Hapojam Haluei cTpaHbl. B VpkyTckoi
06nacTun pyccKoro HaceneHus He TaK
MHOI0, Kak B eBponelickoli yacTu Poc-
CWKW, MO3TOMY Mbl KaXAblii feHb CTal-
KuBaeMmcs ¢ 4pyrMMun HauMoHa bHOC T S1-
MU. 3HaTb KyNbTypy 3TUX N04eid Bax-
HO, BO-MEpPBbIX, 4YTO6Gbl HEYassHHO He
obngeTb KX, a BO-BTOPbIX, 3HATb CBOM
Tpaguuun - 3TO JIErKo, a Tbl Nonpobyi
y3HaTb KyNbTYpy Apyroro Hapoga. [a u
Mano Nn rae MHe npuaeTcs nobbiBaTb
elle B CBOEW XMN3HU, C KaKUMU Hauuno-
HaNIbHOCTAMU CTO/KHY ThCs».

Mpu 3ToM nepgaror-opraHn3artop
EneHa /leoHngoBHa BenoHoroea gob6a-
Buna: «CHayana geTu OTHOCUMAUCL K
NpoeKkTy C /IeHLOol, HO KOorga norpysm-
NCb B MaTepuan, UM CTal0 MHTepec-
HO. VIX )Xe He 3aroHslT U3-noj nasku,
OHM camu ugyT. Bonpochl 3agaioT, ro-
ToBATCA camu. U 310 340poBo!»

AHacTtacua PEPUX,
3aBejylowas oTaenom
KpaeBegeHusa LleHTpanbHOMN
ropoackon 6mbanoTtekn



[KOMMNETEHTHO]

[ leHCIM NOXXgPHbIX
1N cracaTesien BbIPOBHAMN

[ C 1 anBaps BcTynuv B cuy 3akoH VIpkyTckoii o6nactn Ne78-03 «O
noXapHoii 6e3onacHOCTU B VIpKyTCKOM 061acTu» 1 nocriegoBaBLume 3a
HUM ABa NMocTtaHoBNeHVs MpaBuTtenbcTBa OT 7 dheBpana 2019 roga Ne86-
nn 1 Ne87-nn, B COOTBETCTBUM C KOTOPbIMU OTAE/bHbLIM KaTeropusm
pabOTHMKOB NPOTUBOMOXaPHOW C/Ty>KObl 06/1aCTU K cnacaTesiim
aBapuNHO-crnacartesibHbIX C/yX06 MosioXeHa gonsara K NeHcun B pasmepe
5000 py6nei exxemecsyHo. |

V13 ncrtopumn Bornpoca

B KoHue npowsioro roga 24
OKTA6PSA Ha ceccun 3akoHopda-
TenbHoro Cob6paHusa WpkyT-
CKoli o06n1acTm B OKOH4YaTeslb-
HOM uYTeHuMn 6blNa nogaepxaHa
MHMLMaTMBa rpynnbl genyTta-
ToB 3akoHopaTenbHoro Co6-
paHus VipkyTckoi o6nactu no
[OMOMTHNTENBHON Mepe couu-
anbHOM noadepXkn paboTHK-
KaMm aBapuiiHO-cnacaTe/bHbIX
cnyx6 u NpoTMBOMOXAaPHOW
cnyx6bl pernoHa. lpoekT 3a-
KOHa «O BHECEHUWN U3MEHEHWI
B OTAesNbHble 3akKoHbl WpkyT-
CKOIl 06nactu» npepycmaTtpu-
BaeT nonpaBku B ABa obnact-
HbIX 3akoHa: «O noXapHoii
6es3onacHocTu B WpkyTckoi
obnactu» n «0O6 OTAEeNbHbIX
BONpocax 3aluTbl HaceneHus
N TEPPUTOPUIA OT uype3Bblyaii-
HbIX CUTyauuii NPUPOLHOIO W
TeXHOreHHOoro xapakrepa B Up-
KYTCKOW o6nacTu».

[onnata k neHcunm B pas-
mepe 5 TbicAy pybneii 13 06-
nactHoro 6raxeTa naaHupo-
Baslacb nNpefocTaBNATbLCA pa-
60THMKaAM Ccnyx6, 3aHUMalo-
WMM AO/DKHOCTU, KOTOpblE He-
nocpeacTBEHHO CBfA3aHbl C
ocylulecTB/ieHMEeM AeAaTefbHo-
CTM NO TYLWEHUI0 MOXapoB U
npoBeAeHN0 aBapuitHo-cna-
caTefbHbIX PaboT, MMeLUm
HenpepbIBHbI CTax paboTbl B
cnyxbe 6onee 15 net. OfHUM
n3 ycnosuii siBnsieTcs pabota
Ha Takmx AO/KHOCTAX HEe Me-
Hee roga nepep yBOJIbHEHNEM.

JaHHas 3akoHogaTenbHas
MHUUMaTMBa 6bl1a HanpassieHa
Ha yCcTpaHeHue HepaBeHCTBa B

NeHCMOHHOM obecneyeHun pa-
60THMKOB dhegepanbHOi 1 06-
nacTHoli cnyx6bl. ABTOpbI 3a-
KOHOMpOeKTa oTmeyanu, uTo,
paboTas B cnyxb6ax pasHOro
YPOBHSA NOAYUHEHUS, SIIOAMN Bbl-
NOMHAT OAHN U Te Xe YHK-
LUuK, HO UMEIT pasHble ycno-
BMSA NOC/Ee BbiX0A4a Ha NEHCUW.
B npouecce noAroToBKN 3aKo-
HonmpoekTa 6bl1 NpoaHanusn-
poBaH ONbIT B [aHHOWN cdepe
Apyrux pernoHos Poccuu,

Mpeacepatens  kKomuTeTa
No cO6CTBEHHOCTU M 3KOHOMMU-
yecko nonuTuke 3akoHoAa-
TenbHoro CobpaHus Hukonai
TpydaHoB OTMETW/, 4TO AaH-
Hbli 3aKOH KpaliHe BaXeH Ans
VipkyTckoli o6nactu. YkKasaH-
Hble Mepbl couManbHOW noa-
OEepXKN OKaxXyT NONOXUTeNb-
HOoe BAWAHWE Ha cTabunusa-
LMo KagpoBOro cocTtasa Mo-
XapHOo-cnacaTesibHON CyX6bl
VpkyTckoii obnactu, a Takxe
MO3BOMIAT MOBbLICUTb NPECTUX
npodpeccunini moxapHbiXx U cna-
caTeneii B pernoHe.

CornacHo ¢MHaHcoBO-3KO-
HOMWYECKOMY O060CHOBaHMWIO
3aKOHOMpOoeKTa, C y4eToM A0cC-
TUXXEHUA MEHCUOHHOTO BO3-
pacta noxapHblx WM cnacaTe-
neii B nepmog 2019-2021 ro-
[0B, NPaBo Ha MonyyeHne exe-
MECSAYHON gonnatbl K neHcuu
HacTynaeT y 112 xutenei pe-
rmoHa. lpu ocCyLWecTB/EHUN
exemecsyHoil Bbinnatel B 5
TbiCAY pyb6neil pmHaHCcUpoBa-
HVWe 3a cyeT cpeAcTB ob6nacT-
HOro 61xeTa Ha aTu Tpu roga
cocTtaBut 17,3 MunnunoHa pyo6-
nei.

CoTpyaHuKam .
NPOTUBOMNOXapHOiA

C/Ty>KObl

[na nonyyeHns exemecsau-
HOl gonsaTtbl K MEHCUMM Heob-
XO4MMO NpefoCcTaBuTb:

- 3aaBNeHNE;

- nacnopT WU WHOW [OOKYy-
MEHT, YAOCTOBEPSAOLWMNIA Nny-
HOCTb TpaXgaHuHa;

- TPYAOBYH KHUXKY;

- AOKYMEHT, BblfaHHbIA O6-
NacTHbIM  TOCYAapCTBEHHbIM
G OXKETHBIM  YUpEeXAEHNEM
«MoxapHo-cnacaTenbHas
cnyx6a WpkyTckoit obnactu»,
noaTBepxaawwmnii oTHeceHne
3aABUTENA K KaTteropuu, ycrta-
HOB/IEHHOI 4YacTblo 7 cTaTbM
11 3akoHa VpkyTckoli o6nacTtu
Ne78-03;

- NEHCUOHHOE yaocToBepe-
HMe nMbo crnpaska, BblAaHHas
TeppuTopuasibHbiM  OpraHom
MeHcuoHHOro poHpa PP, nog-
TBEpXAawwasa  Ha3HayeHue
CTpaxoBOW NeHcun nNo cTapoc-
M (MHBanugHocTtn) NMbo nex-
CUKN, Ha3Ha4yeHHOl B COOTBET-
cTBuM ¢ 3akoHoMm Poccuiickoit
dbepepaumnm «O 3aHATOCTM Ha-
ceneHus B Poccuiickoii depe-
paynn».

ExemecayHaa ponnarta K
NeHcuMn ycTaHaBfMBaeTcs 3as-
BUTE/II0 C MEPBOro yucna me-
caua, B KOTOPOM 3asiBUTENb
WK €ero 3aKkOoHHbIW npeacTaBu-
Tenb obpaTusica 3a yctaHose-
HUEM €XEMECSAYHOW aonnaTsl K
NeHcMn, HO He paHee pJaTbl
BO3HMKHOBEHUS NpaBa Ha Hee.

ExemecsiyHas ponnata K
neHcun BbINJAa4YMBaeTCa 3as-
BUTENIO B pasmepe, onpege-

NneHHoMm 4acTtbio 10 ctatbu 11
3akoHa WpkyTckoili o6nacTtu
Ne78-03 un coctaBnsetr 5000
py6neii.

B cnyyae o6palleHns 3as-
BUTENS WAM €ero 3akKoHHOro
npeacTaBuTensa 3a ycTaHoBre-
HMeM gonnatbl K neHcun go 1
anpena 2019 roga exemecsauy-
Haa gonnarta K neHcuu ycra-
HaBnMBaeTca ¢ 1 aHBapsa 2019
roga, Ho He paHee gaTbl BO3-
HUKHOBEHUS NpaBa Ha Hee.

MpepoctaBneHne exeme-
CSAAYHO ponnatbl K NeHcun
npekpawiaeTca B C/lyyae Ha-
3HayeHnss B COOTBETCTBUM C
3aKkoHogaTenbLcTBOM Poccuii-
ckoin depepaunn, CcyoBHEKTOB
Poccwiickoin ®epgepaunn neH-
Cun 3a BbICNYry NeT 60 UHbIX
eXeMeCSUYHbIX BbIiMIaT, CBA-
3aHHbIX C 3aMeLlieHuem rocy-
JapcTBeHHON Jo/mkHocTu Poc-
cuiickoin* depepauyunmn, [OMXK-
HoCTU hepepanbHoOli rocygap-
CTBEHHOII CNyX0bl, rocygapcT-
BEHHOI cnyx6bl cybbekTa Poc-
cuiickoin Pepgepauumn, [OMXK-
HOCTW rocyfapCTBEHHOWN rpax-
[aHcKol cnyx6bl cybbekTa
Poccwuiickoin d®epepauum, my-
HULMNanbHOW [OJ/DKHOCTH,
[O/DKHOCTU  MyHMUMNANbHOWN
CNYX06bl.

CoTpygHvKam
aBapuinHo-
cnacartesibHON C/yXObl

C 1 auBapa 2019 ropa yc-
TaHOB/IEHA HOBas Mepa couu-
anbHOl MoadepXku B Buae
eXemecs4Hol gonnaTbl K NeH-
cun cnacatensMm aBapuitHO-
cnacartesibHbIX Cnyx6 WpKyT-
CKOl 06nacTn, UMerlunm He-
npepbiBHbI  cTaxX paboTbl B
npodyeccroHasnbHbliXx aBapuii-
HO-cnacaTefibHbiX  cnyxbax,
npodyeccroHasibHbIX aBapuii-
Ho-crnacaTefibHbiX (QOpMUpPO-
BaHMAX Ha JOJ/HKHOCTAX crnaca-
Tenein 6onee 15 net, npwu
YBOJIbHEHUUN U3 aBapuitHO-cna-
caTeflbHblX CAYX6 VIpKyTCKOl
ob6nactTm npu ycnoBuuM 3ame-
LLeHNss AO/HKHOCTW cnacartens
aBapuinHo-cnacaTe/ibHbIX
cnyx6 obnactm He MeHee 12
MOJIHbIX MecsiLeB HenocpeacT-
BEHHO Nnepej yBOJIbHEHWEM U3
aBapuiiHo-cnacaTeNbHbIX
cnyx6 VpkyTckoii o6nacTu.

ExemecsyHaa pgonnarta K
NeHcun ycTaHaBIMBAETCS:

1) K cTpaxoBOW MeHcUn no
CTapoCTU MOXWU3HEHHO;

2) K CTpaxoBOil MeHCUMM no

«Bca Hepens» Nell (1591), vetsepr, 28 mapra 2019 roga

WHBa/IMOHOCTU - HA CPOK, Ha
KOTOpbIii onpeaeneHa WHBa-
NMAHOCTb;

3) K NEeHCUM, HasHaAYeHHON

B COOTBETCTBUM C 3aKOHOM
Poccuitickoin depepaunn «O
3aHATOCTN HaceneHua B Poc-
cuiickoii depgepauymm», - Ha
CPOK YCT@HOBJ/IEHUA [AaHHO
neHcuu.

ExemecayHaa ponnata K
neHcun npepocTasfsieTcss no
MecTy uTenbctBa (MecTy
npebbiBaHnsa) 061acTHbIMK TO-
CY[,apCTBEHHLIMW  Ka3eHHbIMU
yupexpeHusaMun «YnpassieHus
coumanbHOl 3aWunTbl Hacese-
HUS» Ha OCHOBAHWUU:

- 3aABNeHUs;

- nacnopta WaM WHOro Ao-
KyMeHTa, YA0CTOBepsALWwero
NINYHOCTb rpaxgaHuHa;

- TPYZOBOW KHWXKW;

- [OKyMeHTa, BblAaHHOIO
O6nacTHbIM rocyfapCTBEHHbLIM
GIO0XETHBIM  yUYpexieHnem
«oxapHo-cnacaTtenbHas
cnyxba VpkyTckoii o6nactus,
noATeepxXaaloLLero oTHeceHne
3aABUTENIA K KaTeropuu, ycra-
HOB/IEHHON 4acTblo 1 cTatbu
14(1) 3akoHa WpkyTckoii 06-
nactn Ne34-03;

- MEHCUOHHOro yAocToBe-
peHusa nubo cnpasku, BblAaH-
HOli TeppuTOpuasbHbIM Opra-
HOM [leHCuoHHOro poHaa PO,
noaTeepxpawliein HasHauve-
HMe CTPaxoBOW MeHcuu no cTa-
poctn (MHBanNuMAHocTM) NGO
NeHCcUn, HasHayeHHoi B COOT-
BeTCTBUM C 3akoHOM Poccuii-
ckoi depepaumn «O 3aHATO-
CTU HaceneHus B Poccuiickoil
depepauun».

ExemecsauHas ponnata K
neHcun ycTaHas/vBaeTca 3as-
BUTENI0 C NepBOro yucna me-
cAua, B KOTOPOM 3afBUTENb
WAN ero 3aKoHHbI npeacTaBu-
Tenb obpartunncsa 3a ycraHosne-
HMEeM exxemMecsyHOol gonnaTtbl K
NeHcun, HO He paHee paTbl
BO3HWKHOBEHWSA NpasBa Ha Hee.

ExemecayHaa ponnarta K
neHcun BbINaynBaeTca 3ad-
BUTENO B pasmepe, yCTaHOB-
NeHHOM 4acTbio 4 cTtatbn 14(1)
3akoHa VpkyTckoii obnactu
N934-03 un coctasnsetr 5000
py6neii.

B cnyyae obpalieHusa 3as-
BUTENSA WM €ro 3aKOHHOro
npecTaBuTens 3a ycTtaHoBre-
HWem fgonnartbl K neHcun go 1
anpensa 2019 roga exemecsy-
Has gonnarta K neHcum ycra-
HaBnBaeTca ¢ 1 auBapsa 2019
roga, Ho He paHee faTbl BO3-
HUKHOBEHUA MpaBa Ha Hee.
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MNMEPBbIN

KAHAN |/|

05.00 - «/[lo6poe yTpo»

09.00,12.00,15.00,
18.00, 03.00 -
Hosoctn

09.20 - «Ceropqa 1
anpers. [JeHb
HauMHaeTCA»(6+)

09.55 - «MogHbi
npurosop» (6+)

10.55 - «¥utb 300p0B0l»
(16+)

12.15 - «Bpewvn rnokaxe
(16+)

15.15-«/laBai
MOKEHNMCA!»
(16+)

1600 - «vipaoeteHooe>
(164

17.00 - «BpewvnA nokae™
(16+)

1850 - «Hacamom pere»
(16+)

1950 - «lycTb roBops™
(16+)

21.00 - «Bpev»»

21.30-Cepuian
«JlogabLLy (16+)

23.30 - «Jo3Hep» (164)

00.30 - «BeuepHuin
YpraHm (16+)

01.00 - Cepuian
«Y6oiHasA cwna»
(16+)

(03.05- «“vipaoelieHaoe»
(164

03.50 - «/[lpsavi
NoMeH vicst>
(16+)

07.30 - «6 KaopoB» (16+)
07.50 - «YmaHan
nokyrka» (16+)
08.00 - «loHsTh.
Mpoctvs» (16+)
08.30 - «6 kgapo.» (16+)
08.55- «b fenam
HeCcoBEpLLEHHOMET-
HAX> (16+)
09.55 - «[lagain
passeagvcAl»
(16+)
10.55-«TecT Ha
OTLOBCTBO»(16+)
12,00 - «PearbHan
M/CTVKS>> (16+)
13.50 - «JToHsATh.
Mpocvs» (16+)
15.00 - X/th «/[pe »eHbb
(16+)
19.00 - «6 Kagpos» (16+)
20.00 - X/cp «B nonaeHb
Ha MpVCTaHV
(69 .
2355 - Cepvian
<«OKeHCKWiA foKTop-
3 (16+)
01.00-«6 Kampos» (16+)
01.30 - Cepuian
<« lomxmap LD
(16+)
03.25- «oHTL.
MpoctuTe» (16+)
03.55 - «PearbHast
M/CTVKa» (16+)
05.25 - «TecT Ha
OTLIOBCTBO» (16+)

w
" P ekl i

05.00 - Yo Poccum

09.00 - Becn

09.25 - Y1po Pocovm

09.55 - «Ocamom
ITaBHOM (12+)

11.00-Bectun

11.25-Bectu. MectHoe
Bpewv

11.45 - «Cypp6a

yeroBekan(12+)
1250 - «80 My (124)
14.00 - Becm
14.25 - Becu. MecTHoe

Bpems
14.45 - «KT0 NpoTB?>»

(124
17.00 - Bect. MectHoe

BpevH
17.25 - «AHmpein
Maraxos. Mpsvoii

adup> (164)

1850 - «B80 My (124)

20.00- Becm

2045 - Becu. MectHoe
Bpemst

21.00 - Cepvian «Hh
Kpaio» (16+)

23.20 - «Beyepc
Bragymipom
CoroBbEsbIvb
(12+)

02.00 - Cepuian
«Viopasosa (124)

KyNbTYPRA

07.30, 08.00, 08.30,11.00,
16.00, 20.30, 00.50 -
«HOoBOCTY KyNbTypbb>

07.35 - «fleLkom...». Mocksa
coBpeMeHHas

08.05, 21.05 - «paBuna
HU3HN»>

08.35 - Cepuan «Cvira n
Pava»

09.20, 02.20 - «I'paxTbl
AvcTeppama.
30n0TOV Bek
HvnepnaHpos»

09.35 - Xich «Brmsrewpi.(0+)

11.15- «Habnoparess»

1210, 02.40 -X X Bek. X/dp
«BabyLLKn HaaBoe
ckasamm. bopuvc
Bnagymvpos v
Baaym ToHkos»

13.25, 19.45,01.40-«Bnactb
(hakTar. «Hecssiras
VHKBUULWSD

14.10- <«JMHIA XU3HI.
Tepesa [lyposa

15.05 - «YTpayeHHblii Mp
[JpesHux MNomrees»

16.10- «Ha aToi
Hegene...100 net
Hazay»

16.40- «Aropa»

17.45- TeHHapwin BOPTHUKOB.
«3nm30abb»

18.25 - «l'opog N2»

19.05 - 75 neT co axA
poxaeHns
Briagymupa
KpaiiHeBa. KoHuept
13 npousseneHuii ®.
LlloneHa [,

20.45- «IiaBHasi pors»

21.30- «CrOKOMHOM Houw,
MavTbILLM!

21.45- «YTpaveHHbiii M1p
JpesHux MNomrees»

22.35- «Cam. HeckyuHas
Knaccvka. ..»

23.15- Cepvian «LLeprnok
Xonme» (12+)

01.10- «Orkpbiras KHira».
Muxann TapKOBCKUIA.
«[loneT coBbb»

N
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07.00 - «THT. Best»
. (169

09.00 - «[om-2. Lite»
(16+)

10.15- «fom-2. Octpos
noGei» (16+)

11.30 - «BopogpHa
npoTviB By30BOiA»
(16+)

12.30 - «ow2. Criacn
CBOHO JHO00BL»

)
1330 - «'ect (164)
15.30 - Cepuian
«Dvpyk» (16+)
17.00 - Cepuan
«/HrepHbb (164)
19.00-Cepuan
«[ormueiickui ¢
Py6nesk»(16+)
20.00 - Cepuan
«PearbHbe

naLiaHb(16+)

21.00 - « fe norvika?»
(16+)

22.00- Cepvian
«AnaraLysh
(16+)

23.00 - «om-2. T'opog,
ooB» (16+)

00.00 - «dom2. lNocre
3aKara» (16+)

01.00 - «flom-2. Criacn
CBOHO JH000BL»
(16+)

01.50 - «BopoayHa
npotve By3osoiv»
(16+)

02.40 - Cepvian «Xop»
(16+)

03.25 - «Omnpbibii
MAKpOGoH> (16+)

05.10 - «THT. Best»

(164

| L

dHII

07.30 - «YretHoe BAOEO»
(16+)

09.00 - MyrsTdvbveI
()

10.30 - «/[lopoxHble
BOV/Hbb> (16+)

1050 - «YppuHan
NoKyrka» (16+)

11.10 - «dopoxHbe
BOVHbb> (16+)

15.00 - «Peubra» (16+)

16.00 - «/nearbHbi
WiV (16+)

18.00 - «Ymwwsarop-2 »
(12+)

1830 - Cepuan Ywrerb
B 38KOHe.
BosspalLeHve»
(16+)

22.30 - «3a rpaHso
pearbHoro» (16+)

23.30 - «/[lopoxHble
BOVHb(16+)

01.00 - «Pewsre» (16+)

02.00 -«+100500» (18+)

03.00 - «[lopoxHbie
BOVHbI. JlyuLLee»
(16+)

03.30 - Cepvian
«Bovonra» (16+)

06.00 - «Teppuropra
3a0/TY)KOEHID
(16t) =
07.00 - «ipKyVEHTaNBHBIA
Mpoex™ (16+)
08.00 - «C 6oapbm
yTpomb (16+)
09.30,13.30,17.30,
20.30, 00.00 -
«HoBocT»(16+)
10.00 - «BoeHHast TalHa»

(16+)
13.00,17.00,20.00-

&

nporpamvivia 112>

(16+)

14.00 - «3araogm
YE/IOBEYECTBA»
(6%)

15.00 - «HesepoATHO
VHTEpPECHbIE
vctopuns (16+)

16.00 - «Kak ycTpoeHa
BceneHHas»(16+)

18.00 - «TalHbl Yarvar»
(164)

19.00 - «Camvbe
LLOKVpYOLLYIe
mnoTesbh (16+)

21.00-X/dp
«BronvoTekaps»

(164)

23.00 - «Bogymb no-
pycci (16+)

00.25 - «3aragm
Ye/0BEHECTBa»
(164)

01.30-X/cp
«BrbroTeKaps-2:
BO3BpALLEHME K
KOMsIM Ligpst
CarnowvoHa» (16+)

03.10 - X/dp «Tyrom
(124

05.00 - «Cavbe

LLOKVpYHOLLYIe
runoresbb» (16+)

05.45 - «Teppuroprs
3a0yKOEHND>
(16+)

3AE3/IA

06.00 - «CeronHA yplonss

08.00, 13.00, 21.15 -
«HoBoCTV OHs>>

08.25 - «BoeHHas
npviemka» (6+)

09.15 - Cepvian
«30/10TON KarkaH»
(16+)

14.00, 18.00 - «BoeHHbE
HOBOCTV»

14.05 - Ceprian
«30N0TON Karkar»
(16+)

18.10 - «He dox» (6+)

18.30 - «CrieLiperopTade>
(124)

1850 - «OxotH/KM 3a
HaLWCTaM».
«PasBey/K
pessefHnky
posHs» (16+)

1940 - «QpbibEe
yrpasebs (124)

20.25 - «Saraggm Bexay.
«PeprX B novickax
LLbvGarbps (12+)

21.25 - «OmpbbiA
advp» (12+4)

23.00 - «Mexay Tev»
(124)

23.30 -Cepvan
«gpora» (12+)

03.40 - X/d «MeprBbI

cesoH» (12+)

LI

06.00 - Cepvian
«laceuHm> (16+)

07.00 - «¥mo. Camoe
nyduee» (16+)

09.10 - «MarbLesa»

10.00 - Cepwian «MyxTap.
Hoeb i1 creapy
(16+)

11.00,14.00,17.00,
20.00, 01.00-
Cerogpa

11.20-Cepuian
«Mopckve
OpsBO/bL. QviepH
(16+)

14.25 - OG30p.
UpessbMaiiHoe
NpOVCLLECTBYIE

15.00 - «ViecTo BCTpeyn
(16+)

18.15-«[1HK» (16+)

19.15 - «QOcHoBaHO Ha
pearisHbX
Co0bM/As> (161)

20.50 - Cepvian
«BoKarbHo-
KOUMVH&/ ToHB A
aHcamMOrb» (16+)

00.00 - «/BveHnTb
He/B3»

01.05 - «Jlo3aHsKoB>»
(16+)

01.15-Cepuan «Hosan
MV3Hb ChLLYKA
yposa.
MponokeHve
(16+)

03.30 - Cepvian
«JaceuHk» (16+)

06.00 - MynsTqurbVeI
©%

09.20 - O/c «Creresp»
(12+)

11.00 - [/c JamKa»
(12+)

12.00 - «He Bpyi MHe»
(12+)

15.00 - «vmcrdeckve
ncTopum»(16+)

16.00 - [/c dgmprka»
(12+)

17.00 - A/c «Hymp» (124)

17.35- [/c «Crermas»
(12+)

19.10 - Cepvian «Koctv»
(12+)

21.00 - Cepvian € oo
(16+)

22.10 - Cepvian «J pUvve>
(16+)

23.00 - X/ch JryOnHa»
(16+)

01.15 - Cepvian
<« TOMHATL BOS»
(16+)

04.30 - «CrpaHHbe
ABNeH/s». «QaHmn
B TO/TE,
«Tafretka ot
Boero», «Venomys
Gesymis» (12+)

«Bcsi Hegenst» Nell (1591), uvetBepr, 28 mapTta 2019 roga

TRU

07.00 - «HactpoeHre»

09.05 - Xl/dh «Qveeptb
Moz, Napyconbs
©

11.50-«"opoAackoe
cobpaHvie» (12+)

12.30,15.30, 20.40,
23.00, 01.00-
<«Cobbm/sh»

12.50 - Cepuian «Hcto
aHrmiickoe
yonIACTBO(12+)

14.40 - «Moi1 repoii.
Maxcym
MerseeB» (124)

15.50-«opoz
HOBOCTE

16.05 - Cepuian «AHHar
JeTekivBb» (12+)

18.00 - «EcTecTBEHHbIA
oT60p»(12+)

18.50-X/dp
«I—bpa( KPbITb 7
TanaH™(12+)

21.00-«leTpoBka, 38»
(16+)

21.20 - «'IpaBo rosnoca»
(16+)

2330 - «1/2
NPE3aEHTaY.
CrieLperiopTax
(16+)

00.05 - «3HaK Ka4ecTBa»
(16%)

01.35 - «IpoLpHve.
Maypuic Jiveria»
(16+)

02.25 - «dopbasésbl
Victopuis rvaoeips
(12+)

03.15 - Ceprian «ArHa
JeTekivBb» (12+4)

05.05 - Cepuan «[hryHe
(16+)

P
©

12.00,13.55,15.50,18.15,
20.20, 23.00-
Hoeocn

12.05,15.55, 20.25, 23.05
- Bece Ha MY

14.00 - dytOON.
YenrmoHar
Vernanm. «Pean»
(Mappn) -
«Yaaa» (01

1615 - dytoON.
YenrmvioHar
Vrarmn. «Paver -

«Hanorw(0+)
1820 - dyt6ON.
YenrmvioHar

Admn.

VB -

«Torreraw (0+)
21.00 - QueusHHbEe

e
Bdllator.
TpaHersus 1B
CLLA (169

2340 - «Hxro He xaren
yerymar. CKA»
124)

00.00 - . KX
duvHan

Saram.
(Carr-TeTepGypr)
- LICKA Moavest

TpaHG LA

02.55- dyr6an.
YUenriioHar
AHTV.<ApcEHaD
- «Haaao.
Moaves

TpRHUFLYS
04.55 - TorarbHbin

dyr6an

v

06.10 - «6 Kagpop» (16+)

07.00 - «Eparau (04)

07.40 - M/ch «AcTpoGoib»
(12+)

09.30 - M/c «Tovin
Dyxeppn> (0F)

10.00 - <Yparbowe

nesbveH. Cvex-
book» (16+)

11.50 - X/dh «BanepviaH 1
ropog, Tbicstumt
nriaHem™ (16+)

14.45 - Xlch ymp-
HEHLLHa (16+)

17.25 - Cepyian «0-e.

Becerio v rpovko»
(16+)

22,00 - Cepvian «Vanbl
YEMIVIOHOB» (16+)

23.00 - X/ch «Enp (12+)

01.20 - «KuHo B
Jetarspos (18+)

02.20-X/dh «Yopam
nepuckor»(0+)

04.05 - X/d «/lyue He
GbBaeT» (12+)

METEPEYPT -
MATb KAHATT

06.00 - «/BBecvsi»

06.20 - Cepian
«Crel Ha3 Mo-
pycckn-2»(16+)

10.00- «/BBeCTVSH>

10.25-Cepuiant <Yl
pasonTbIX
dooHapei» (16+)

13.25 - Cepvian «yain»
(16+)

14.00 - «/BBeCcTvs»

14.25 - Cepvian «ymins
(16+)

17.40 - Cepvian «yii-
2 (16+)

19.30 - «/BBecTV»>

20.00 - Cepvian «Crep»
(16+)

01.00 - «/BBecTv.
Vrorosb i
BbIyCKo»

01.25 - Cepvian «Creny
(16+)

02.10 - Cepuian
«[eTexTBbb
(16+)

04.20 - «/BBecusi»

04.30 - Cepvian
«[leTexT/Bb»
(16+)
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MNEPBbIN
KAHAN

05.00 - «/lpGpoe yTpo»

09.00,12.00,15.00,
18.00, 03.00 -
Hosocn

09.20- «Ceroaps 2
anper. [eHb
HauMHaeTCs»(6+)

09.55 - «MogHbii
npurosop»(6+)

10.55 - «¥umb 300p0Bol»
(16+)

12.15 - «BpewvA nokaen
(16+)

15.15 - «[lpgain
noxeHvcs (16+)

16.00 - «dViptoxoe eHokoe»
(164

17.00 - «BpewvnA nokaem
(164)

1850 - «+Hacaviom fere»
(16+)

19.50 - «lycTb roBopsAT
(16+)

21.00 - «Bpemsd»»

21.30- Cepvian
«JloogabLLy (16+)

23.30 - «Barbles vrpa»
(12+)

00.30 - «BeuepHnii
YpraHm (16+)

01.00 - Cepvian «Y6oiHas
ae» (164)

03.05 - dViprexoekeHokoe»
(16%)

03.50 - «[lasain

noxeHnvics» (16+)

06.15- «6 Kaapos» (16+)
06.35 - «[dovaLHaA
KyXHD> (16+)
07.30 - <6 Kaapos» (16+)
07.50 - «YppHan
nokyrka» (16+)
08.00 - «oHAT.
Mpoctvms» (16+)
08.30 - «6 Kaapos» (16+)
08.55- b genam
HecoBepLLEHHOET-
HAo> (16+)
09.55 - «[lpgain
pasBesEvsl>
(16+)
1055 - «Tect Ha
OTLIOBCTBO»(16+)
12.00 - «PearbHed
M/ICTUKa» (16+)
1355 - «oHATh.
Mpoctvms» (16+)
15.05-X/cp «B nonaeHb
Ha rprcTaHn (16+)
19.00 - «6 kaapoB» (16+)
20.00 - X/th v
pafocTv Hapexp
(16+)
00.00 - Cepvian «KeHckuin
[JokTop-3» (16+)
01.00 -«6 Kaapos» (16+)
01.30 - Cepuian
«logmap L
(16+)
03.25- «dToHTs.
MpocTvs» (16+)
03.55 - «PearbHast
M/CTUKa» (16+)
05.30 - «TecTHa
OTLOBCTBO»(16+)

PQEGHKA

05.00 - ¥Ympo Poccvm

09.00 - Becm

09.25 - Yo Pocom

09.55- «Ocamom
r1aBHOMD (12+4)

11.00 - Becn

11.25-Bectun. MectHoe
Bpemi

1145 - «Cyppba
Yeroseka» (12+)

1250 - «80 Myt
(124)

14.00 - Becm

14.25 - Bec. MecTHoe

BpemA
14.45 - «KT0 NpotviB?>»
(124)
17.00-Bectn. MectHoe

Bpemst
17.25 - «Avapeii
Maraxos. Mpsvoii

adup» (164)
1850- «60 My
(12+)
20.00 - Becm
20.45 - Bec. MecTHoe

Bpems

21.00- Cepvian «Ha
Kparo» (16+)

23.20- «Bevepc
Briaammvpom
CorioBLEBL IV
(124)

02.00 - Cepvian
«Vopazosax> (12+)

KYNbTYPA

07.30, 08.00, 08.30,09.20,
11.00,16.00,20.30,
00.50 - «HosocT
KynbTypbb>

07.35 - «IleLLKoMm...». Mocksa
nvcaresnbckas

08.05, 21.05 - «[MpaBwia
HU3HW»

08.35 - Cepuan «Cura un
Pavia»

09.30, 23.15-Cepuan
«lLLlepnok Xonvc»
129

11.15- «Hab6nioparenb»

12.10.02.35 - )0( Bek. «Mropb
Briagnmmposuy
WNbUHCKWIA. Yok
HU3HU»

13.20,19.45, 01.50-«Tem
BpemeHeM. CMbIC/bb»

14.05 - «VblI - rpamotemn!»

14.45 - «MefHble Tpy6bl.
TMaBen AHTOKO/TbCKMIA»

15.10, 21.45-«Kntouk
pasragxe ApeBHUX
COKPOBULLY. «TTouemy
norvéna Metpa»

16.10 - «SpmuTadx>

16.40 - «benas crygus»

17.25 - Cepvan «[eHb 3a
[LHEW>

18.30 - «OpkecTtpbl Poccum».
Bnagumnp desocees
1 BorbLuoit
CUMPOHNYECKIA
opkecTp um. M.
YalikoBckoro

19.30 - «Ilepsble B Mvpe».
«Tpamsaii
MvpoLKoro»

20.45 - «[1aBHas pors»

21.30 - «CrioKoiHO Houw,
Ma/TbILLA!

22.35 - «l/ICKYCCTBEHHbI
oT6op»

01.10 - «[loapur BO fibaaX.
XpOHUKa win
vcrosesib?»

03.40 - «lOpHbIi Napk
BuibresibMcxéa B
Kaccene, MepmaHus.
Mexay winosveii n
peasibHOCTLIo»

nilln

07.00 - «THT. Best»
(16%)

09.00 - «[ow-2. Lite»
(16%)

10.15 - «fom-2. Octpos
rooBn (16+)

11.30 - «BopoapHa
npoTviB By30Boi»
(16%)

12.30 - «ow2. Criacn
CBOHO JH000BL»
(16+)

1325 - «BarblLoi
3aBTpaK»(16+)

14.00 - Cepuian
«CallaTaHs (16+)

15.30-Cepuian
«vizpyK» (16+)

17.00 - Cepuian
«/HrepHbb> (16+)

19.00 - Cepuan
«[ormuglicknii ¢
Py6reBkm»(16+)

20.00 - Cepuan
«Pearbbe
nalaHbb (16+)

21.00 - «/vnpoBsaLlyis»
(16+)

22.00- Cepuan
«ATprTaL D>
(16+)

23.00 - «/lom-2. Topop,
rooBI» (16+)

00.00 - «om2. Tocrne
sakara» (16+)

01.00 - «flom2. Criacn
CBOHO JH000BL»
(16%)

01.50 - «BopogyHa
npoTviB By3oBoii»
(16+)

02.40 - Cepyian «Xop»
(16+)

03.25 - «OTKpbTbiA
MUKPOCPOH» (16+)

05.10 - «THT. Best»
(16+)

| X »
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06.10-Cepuian
<AVEDVKAHLIbF2>
(18+)

07.00 - Ceprian «Bpar 3a
6para-2» (16+)

08.20 - «¥YnetHoe BADED»
(16+)

09.00 - «GarpaHLio
peasnbHoro»(16+)

09.50 - «[opoxHbe
BOVHbL JlyuLees
(16+)

10.30 - «[lopoiHbie
BOVHb(16+)

1050 - «YpaHan
noKyrka» (16+)

11.10-«[lopoxHble
BO/HbD> (16+)

1500 - «Peusra» (1641

16.00 - «/|oearbHbin
wivH» (16+)

18.00 - «¥YTwwmsarop-2»
(12+)

1830 - Cepvian Ywrerb
B 3aKOHE.
BosspaLLeHvie»
(16+)

22.30 - «BarpaHbto
peanbHoro»(16+)

23.30 - «[lopoiHbie
BO/HbD> (16+)

01.00-«Petuana» (16+)

02.00 - «+100500» (18+)

03.00 - «[opoxHbe
BOVHbL JlyuLee»
(16+)

03.30 - Cepuian
«Bovona (16+)

09.30,13.30,17.30,
20.30, 00.00 -
«HosocT» (16+)

10.00 - «BoeHHas1 TalHa»

(16+)

12.00 - «[iokyMEHTa/TEHbIA
npoexm (16+)

13.00,17.00, 20.00 -
«l/HdpopvaLyoHHan
nporpamvia. 112»
(164)

14.00 - «3arggm
YerIoBEHECTBa
(16%)

15.00 - «HeseposiTHO
VHTEpECHbIE
nctopumn»(16+)

16.00 - «Kak ycTpoeHa
BcerieHHas»(16+)

18.00 - «TaiHb! Yarver»
(16%)

19.00 - «Cavbe
LLOKVpYHOLLYIe
rvnoresbb> (16+)

21.00-X/dp
«BrbroTekaps-3:
MPOKSTTVIe
VyaoBoi yaL
(16+)

22.50 - «Bogyms no-
pycciars (16+)

00.25 - «3arggu
YerIoBEHECTBa
(16+

01.30 - X/cp «Arama
noneTa»(16+)

03.10-«Camble
LLOK/PYtOLLYIE
rmnoresbb (16+)

04.00 - «TaiHbl Yarviar»
(164)

05.30 - «Teppuropra
3a0yKOEHNAD>
(16+)

38B304/1

P QYL _AS2PEs R, Y

08.00.13.00, 21.15-
«HoBoCV fHsD>

08.25 - «BoeHHan
npviemka» (6+)

09.15-Cepuan
«30/10TON KarkaH»
(164)

14.00.18.00-«BoeHHble
HOBOCT>

14.05 - Cepuan
«30/10TON KarkaH»
(164)

18.10-«HedpakTt!» (6+)

18.30 - «Crieperiopran»
(124)

1850 - «OxoTH/KM 3a
HaLyCTav.
«Kapare/m.
[poiiHoli cneny
(164)

19.40 - «/lereHapl
apM». XKaHnbex
Eneycos(12+)

20.25 - «Yrvika vz
npoLioro» (16+)

21.25- «Ompbibi
agvp» (124)

23.00 - «Mexay Tem»
(12+)

23.30 - Cepuian «TACC
YTO/THOMOYEH
3aB/Th...» (61)

04.35- X/ch «Makcviar»
O

23
06.00 - Cepuian
«IaceuHunk»(16+)
07.00 - «¥Y1po. Camoe
nyduee» (16+)
09.10- «VevblLigsa»
10.00 - Cepuian «Viyxrap.
Hosbli ey
(16+)
11.00,14.00,17.00,
20.00, 01.00-

Ceroaps
11.20-Cepuian
«Mopckve
OesBorbL. Qvieps»
(164
14.25 - O63op.
UpesBbHaiiHoe
MpOVCLLECTBYIE
15.00 - «ViecTo BCTpeU»
(164
18.15-«AHK» (16+)
19.15-«OcHoBaHo Ha

pearisHbX
coobmsx» (16+)

2050 - Cepvian
«BokarnbHo-

KPVINVHASTBHB I
aHcaMOb» (164)

00.00 - «/BveHnTb
HEJB3>

01.10-Cepuan «Hosad
MU3Hb CbILLyKA
Nyposa.
Mpooomierve»
(16+)

03.05- «flogpspesatarca
Bce»(164)

03.40 - Cepuian
«daceur (16+)

06.00 - MyrsTdwbvel
©")

09.20- [i/c «Creres»
(12+)

11.00 - [/c damprka»
(12+)

12.00 - «e Bpn MH»
(12+)

15.00 - «MicTrdeckve
ncTopum»(16+)

16.00 - [i/c damarKa»
(12+)

17.00 - A/c Hypo» (12+)

17.35 - [jc «Creras»
(12+)

19.10-Cepuan «Koct»
(12+)

21.00 - Cepyian « ora»
(16+)

22.10-Cepuan <« prviv»
(16+)

23.00 - X/dh «B/mum»
(16+)

01.00-Cepuan
<«EVEHTAPHD»
(16+)

05.45- MyrsTqurbivis!
©")
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09.10 - «flpkTop N..»
(16+)

09.45 - Xl/dp «BBeccoHHas
Ho{b» (16+)

11.35- «/HHa
Makaposa.
MpeAickasaHve
Cyas6eb> (12+)

1230, 1530, 2040,
23.00,01.00 -
<«CobbMs»»

1250 - Cepuian «Hcto
aHrmiickoe
youiicTBo» (12+)

14.35 - «Voi repoii.
KOs Ay (12+4)

1550 - «'opog
HOBOCTEVD>

16.05 - Cepvian «AHHar
JetextBb» (12+)

18.00 - «EcTeCTBEHHbIA
oT6op» (12+)

1850 -X/dp
«Hepacpb b
TareHm (124)

21.00 - «leTpoBKa, 3B»
(16%)

21.20 - «'lpaBo rosoca»
(16%)
MOLLEHHUK!
tOpmeTbr
atpepucTbbs (16+)

00.05 - «Panbuveas
poOHs»(16+)

01.35 - «Ceanp6an

03.15 - Cepvian «AHHa:
JeTekivBb» (124)

05.05 - Cepyian «[hryHa»
(16+)

06.05,12.05,17.50, 21.00,
00.30, 02.55, 05.25 -
Bce Ha Mard!

06.35 - dyT60/. YemnmoHar
AHrmmn. «Kapavddp
Cviu» - «Hencw (0+)

0 8.3 5 backet6on. EgyHas
nvra BTB. LICKA -
YHUKC (KazaHb) (0+)

10.30 - «KomaHga MeqTbb
(124

11.00 - «Bcsa npasga npo ..»
124)

11.30 - «Camble CWbHbIe»

124

12.00, 14.05,14.40,17.45,
20.55, 00.25 -
Hosoctn

14.10 - «[pocheccroHarbHbIi
60KC-2019. Hosble
repov»(16+)

14.45 - TotasibHbIA doyToON
124

15.45 - «buarnioH. OnATb
nepemeHbl...?» (12+)

16.05 - BuatioH. YemnmoHar
Poccum. ScradeTa.
JKeHwmHbI. Mpsamvas
TpaHCAUMA 13
TiomeHn

18.45 - «HuKTO He xoten
yctynartb. CKA» (12+)

19.05 - BuatsioH. YemnuoHar
Poccum. SctadeTa.
MyxunHbL. Mpsviast
TPaHCAUMA 13
TioMeHu

21.30 L «HukTO He xoten
ycTynarb. «Caiasar
tOnaes» (12+)

21.50 - Xokkeid. KX/1. duHan
KOHdbepeHLmmn
«BocTok». «Carasal
tOnaes» (Ydha) -
«AsaHrapy (Omckas
o6nacTb). Mpsivast
TpaHCALMA

00.55 - ®yt60N. YemnmoHar
ranmm. «MunaH» -
«YayHese». Mpaviast
TpaHC AL

03.25 - dyt60N. YemnmoHar
VicnaHun.
«Bunbaippeas»-
«BapcernoHa». Mpsvas
TpaHCNALmA

8

CTC
06.10 - <6 kaapo» (16+)
07.00 - «Eparaum (0
07.40 - M/c «KomaHoa

Typ60o»(0+)

08.30 - M/c «Tpu KoTa»
()

0845 -M/c
< KoHeHVst
By v ero
Opy3eii»(0+)

09.30 - M/c «Tomu
Dpxeppr> (O+)

10.00 - «Yparscwme
nesbivieHn. Cvex-
book» (16+)

11.00 - X/dp Ceprian
«Vawbl
YeMvioHoB» (16+)

12.05 - Xich «Yopam
nepuckor»(0+)

14.05 - X/p By (12+)

16.20 - Cepvian
<«BOpOHMHBD> (16+)

21.00 - Cepvian «0-e.
Becerio 1 rpovko»
(16+)

22.00 - Cepuian «Vawbl
YeMVOHOB» (16+)

23.00 - X/cp I vBpak»
Gy

01.20 - Xl/dp «Be3 uyBcTB»
(16+)

03.05 - X/th <WuLLe He
6bBae™ (12+)

05.25 - «Pycco TypucTay
(16+)

METEPBYPT -
MATBU KAHAJT
06.00 - <«d/BeecTsi»

06.40 - Cepvian
«CeBepHbI
BeTep»(16+)

10.00 - «/BBECTUS>

10.25 - Cepvian <Yl
pasoUTLIX
chorapeit> (16+)

13.25 - Cepvian «[yuit
2 (164)

14.00 - «/BBeCTVis»

14.25 - Cepvian «[yuit
2 (164)

19.30 - «/BBecTvs»

20.00 - Cepvian «emp
(16+)

01.00 - «d/BBecTs.
ViToroeb i
BbITyCK»

01.25 - Cepvian «Crenp
(16+)

02.10-Cepwvian
«[eTexTvBb»
(16+)

04.20 - «/Beectvis»»

04.30 - Cepian
«[leTexTvBob

(164)
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MNEPBbIN
KAHAN

05.00 - «[jpGpoe yTpo»

09.00,12.00,15.00,
18.00,03.00 -
Hosocn

09.20 - «Cerophsi 3
anpers. JeHb
HauMHaeTCA»(6+)

09.55 - «MoaHbli
npurosop» (6+)

10.55 - «¥utb 300p0BOI»
(16+)

12.15 - «Bpems Nokae™
(16+)

15.15 - «/[lasain
noxeHmcs» (16+)

1600 - «MiproxoelieHooe
(164

17.00 - «Bpewvn nokae
(16+)

1850 - «Ha caviom fere»
(16+)

19.50 - «lycTb roBopA™
(16+)

21.00 - «Bpemsp»

21.30 - Cepvian
oL (164)

23.30 - «BarblLBea vrpa»
(12+)

00.30 - «BeuepHuin
YpraHm (16+)
01.00-Cepuan «Yo6oiHas
cvnax(16+)
03.05- dViprekoeieHokoe»

(16%)
03.50 - «/[lpeaii

roxeHmesth (16+)

06.20 - <6 KaapoB» (16+)
06.35 - «dovauHsa
KyxHsD> (16+)
07.30 - «6 kaapop» (16+)
07.50 - «YpaHes
nokyrka» (16+)
08.00 - «IToHATD.
Mpocvms» (16+)
08.30-«6 kanpoB» (16+)
08.45 - «'b genam
HeCoBEPLLEHHOMET-
HX»> (16+)
09.45 - «[lpBavi
pasBesEvsl>
(16+)
1045 - «TecT Ha
OTLOBCTBO» (16+)
11.50 - «PearbHad
M/CTVKS>> (16+)
1345 - AL,
MpocTvms» (16+)
14.55 - X/th «[leByLika c
nepcvkamn (16+)
19.00-«6 Kaapos» (16+)
20.00 - X/t «HHonoHesbi
cany (16+)
00.00 - Cepvian «XKeHckin
[oKTop-3» (16+)
01.00 -«6 Kaapos» (16+)
01.30 - Cepvian
«logopL
(16%)
03.25- «oHATh.
Mpocvms» (16+)
03.55 - «PearbHad
M/CTVK» (16+)
05.30 - «TecT Ha
OTLOBCTBO» (16+)

05.00 - ¥mo Pocovm

09.00 - Becm

09.25 - Y1po Poccvm

09.55 - «Ocamom
718BHOMD (12+)

11.00- Becm

11.25 - Becm. MecTHoe

Bpemst

1145 - «Cynpba
yerosexa» (12+)

1250 - «80 My (12+4)

14.00 - Becn

14.25 - Bect. MectHoe
Bpems

14.45 - «KT0 MpoTVB?»
(12+)

17.00 - Becm. MecTHoe
Bpems

17.25 - «Avopen
Maraxos. Mpsvoli
adup> (164)

1850 - «B80 My (124)

20.00 - Becm

20.45 - Becm. MecTHoe
Bpems

21.00- Cepvian <
haro» (16+)

2320 - «Beyepc
Brazymipom
CoroBbEsb IV
(12+)

02.00 - Cepvian
«Mopososa» (12+)

KYTbTYPA

07.30, 08.00, 08.30, 09.20,
11.00,16.00, 20.30,
00.50 - «HoBocTU
Ky/IsTypbb>
«[eLLkom...». Mocksa
Wnbcha v Metposa
«[paBwia Xu13H1»
Cepvian «Cvrra
Pavia»
09.30, 23.15-Cepuan
«lLlepriok Xonve»
124

07.35 -

08.05 -
08.35 -

11.15-«Habnoparens»

12.10,02.50-XX Bex.
«Mycnum Maromaes.
MepBblii COMbHbIA
KOHUEepT». 1963

13.05 - «/[joporu crapbix
MacTepoB».
«JTocKyTHbIVi TeaTp»

13.20,19.40, 02.05 - «4ro
[enars?»

14.05 - «/ICKYCCTBEHHbI
oT6op»

14.45 - «MepHble Tpy6bl.
Hyikonaii TUXoHoB>»

15.10.21.45 - «Krtou K
pasrafike [peBHINX
COKPOBUILLY. «TaliHa
CTOyHXEHMDKa»

16.10 - «Bubnelickuii croxeT»

16.40 - «Cam. HeckyuHas
Knaccuka...»

17.25 - Cepvian «[leHb 3a
[OHEM>

18.30 - «OpkecTpbl Poccumy.
Bnagymmp FOpoBckuiA
1 FoCyAapCTBEHHBIN
aKaaemmyeckuii
cUMpoHNYeCKMiA
OpKecTp umeHn E
CsetnaHosa

19.30 - «LIgeT BpemeHw». XKaH

3TbeH JoTap.

«[pexpacHast

LLOKOMaAHNLEY

-« laBHas poss»

LiepemoHusi nepefaumn

cyMBONA

Bcepoccuiickoro

TearpasibHOro

MapadhoHa B

ExarepuHbypre

«CrOKOIHOW Houm,

MavbILLmA!»

22.35 - «AGCOMOTHbIV CyX»

01.10 - «lLeprnok Xonvc
npoTvB KoHaH Joinax»

03.45 - «LIBeT BpemeHm».
Snyapa, MaHe. «bap B
Ponv-bepxep»

20.45
21.00 -

21.30 -

N .»

07.00 - «THT. Best»
(16%)

09.00 - «[jom-2. Lite»
(16+)

10.15 - «om-2. OcTpos
ooB» (16+)

11.30- «bBopogpHa
npotvs By3osoiv»
(16+)

12.30 - «ow2. Criacn
CBOHO JH000BL»
(16+)

13.30 - Cepvian
«CallBTaHs» (16+)

15.30 - Cepuian
«dvizpyK» (16+)

17.00 - Cepvian
<«/HrepHbb> (16+)

19.00 - Cepuan
«ormueiickunin ¢
Pybnesk»(16+)

20.00 - Cepuian
«PearsHbe
MeLipHo> (16+)

21.00 - «OpHaxpl B
Poccvmns (16+)

22.00 - « fe norvika?»
(16+)

23.00 - «[dom-2. 'opog,
oo (16+)

00.00 - «om-2. Tocre
3akara» (16+)

01.00 - «flom2. Criacu
CBOHO JH000Bb»
(16+)

01.50 - «bopoayHa
npoTviB By3oBoib»
(16+)

02.40 - Cepvian «Xop»
(16+)

03.25- «OmbibiA
MUKpOdoH» (16+)

05.10 - «THT. Best»
(16+)

06.10-Cepuan
<AVEPVKaHLb 2>
(18+)

07.00 - Cepuian «Bpar 3a
Gpara-2» (16+)

08.25 - «YreTtHoe BADEO»
(16+)

09.00 - «Ga rpaHLio
pearibHOro»(16+)

09.50 - «lopoxHbe
BOVHbL JyuLee»
(16%)

10.30 - «/lopoxHbe
BOV/HbD> (16+)

1050 - «YpaHast
nokymnka»(16+)

11.10 - «[ppoxHbie
BOV/HbD> (16+)

15.00 - «Ymwrwmsarop-4»
(16+)

16.00 - «/|oeanbHbii
wivH» (16+)

1800 - «Ymwwsarop»
(12+)

18.30 - Cepyian Yumerb
B 3aKOHe.
BosspalLLeHvie»
(16+)

22.30 - «3a rpaHbto
peanbHorox(16+)

23.30 - «/lopoxHble
BOV/Hbb> (16+)

01.00-«PeLwarna» (16+)

02.00 -«+100500» (18+)

03.00 - «/lopokHbie
BOVHbL Jyuiee»
(16+)

03.30 - Cepuian
«Bovonra» (16+)

©

06.00 - «TeppuTopns
320My)KOEHUD
(16+)

07.00 - «[okyVeHTarbHb
npoexm (16+)

08.00 - «C 60oapbM
yTpomb» (16+)

09.30,13.30,17.30,
20.30, 00.00 -
«Hosoc» (16+)

npoexm (16+)

13.00,17.00,20.00-
«I/I-K*I)[NBJVKHHaﬂ
nporpavvia. 112>
(164)

14.00 - «3aragm
YerIoBEHECTBa
(16+)

15.00 - «HeeposATHO
VHTEPECHbIE
uctopumn»(16+)

16.00 - «Kak ycTpoeHa
BceneHHas»(16+)

18.00 - «TaiHbl Yarver»
(16+)

19.00 - «Cavbe
LLOKVIpYIOLLYie
rmnoresbb» (16+)

21.00 - X/dp «KoHaH-
BapBap»(16+)

23.00 - «QwvioTpets
BceM» (16+)

00.25 - «3aragm
YenoBeYHECTBa
(16+)

01.30 - X/ch «[ocreqve
PeLigp> (18+)

03.30 - «Cavbe
LLOKVpYtOLLE
rvnotesbb> (16+)

04.15 - «TaiHbl Yarvary
(16+)

ww A

06.00 = «eromys YTpony

08.00,13.00, 21.15 -
<«HoBoCTN [HSD>

08.15 - «CrieLperopraxe
(12+)

08.35- Cepyian
«ocngoHaA
BCTpeua»(16+)

14.00 18.00 - «BoeHHbE
HOBOCT»>

14.05 - Cepyian
«ocrenHss
BCTpeya» (16+)

18.10-«HedpaxT!» (6+)

18.30 - «CrieLpernopran
(124)

18.50 - «OxotH/i 3a
HaLlyICTav».
«KacrHekaa
nowLys» (16+)

1940 - «ocnepHuin
[JeHb». Bacwwia
Mepkypbes (12+)

20.25 - «CexpetHas
narka» (12+)

21.25 - «OmbiTbIA
adup» (124)

23.00 - «Mexay Tev»
(12+)

23.30 - Cepuian «TACC
YTO/HOMOYEH
389BUTh...» (64)

03.35-X/cp
<«<AvieprKaHCKan
no>» (64)

05.10 - «Bbjsarayecs
8BVIBKOHCTPYKTOP
bl Masen Cyxaid»
(12+)

B

06.00 - Cepvian
«daceuHnies (16+)

07.00 - «¥mo. Camoe
yduEe» (16+)

09.10 - «Verblesa»

10.00 - Cepuan «Vyxrap.
Hoebli cremy
(16+)

11.00,14.00,17.00,
20.00, 01.00-
Cerogra

11.20- Cepuan
«Mopckve
OpsB0/bL. QvepH
(16+)

14.25 - O630p.
UpessbMaiiHoe
MpOVCLLECTBYIE

15.00 - «dViecTo BCTpEU
(16+)

18.15-«JHK» (16+)

19.15-«OcHoBaHo Ha

pearbHbX
CoobM/six» (16+)

2050 - Cepvian
«BoKarisHo-
KPUMVH&Y TEHB A
aHcaverb» (16+)

00.00 - «/BveH1Tb
HerB3sb>

01.10 - Cepyian «Hosast
XV/3Hb ChILLyKa
Myposa.
MponokeHve
(16+)

03.00 - «Ilofospesatarcs
Boe» (16+)

03.40 - Cepuian
«laceuHnk» (16+)

06.00 - MynsTdw bVl
()

09.20- [/c «Creres»
(12+)

11.00 - [ljc damare»
(12+)

12.00 - «He Bpy MHe»
(12+)

15.00 - «MicTnHeckvie
mecropn» (16+)

16.00—4/c damane>
(12+)

17.00 - [/c Hymp» (124)

17.35- [l/c «Cneras»
(12+)

19.10-Cepuan «Koctn»
(12+)

21.00 - Cepvian O/
(16+)

22.10 - Cepvian v
(16+)

23.00 - X/ch «[sBar>>
(16+)

00.45 - Cepvian «TavH
Me» (16+)
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07.00 - «Hactpoervie»

09.10 - «[okTop W..»
(16+)

09.45 - X/t «/lexapctBO
NpOTVIB CTpaxax»
(12+)

11.35 - «d'been
Kaao4H1KoB.
3aTepsHHbIA
repoi» (12+)

12.30, 15.30, 20.40,
23.00, 01.00-
<«Cobbm/sh»

1250 - Cepuian «H/cto
aHrmiickoe
yoniicTBo» (12+)

14.40 - «Mo¥i repoii.
Mnxann Boprco>»
(12+)

1550 - «opog,
HOBOCTEVD>

16.05 - Cepuian «AxHar
JeTextvBb» (12+4)

18.00 - «ECTecTBeHHbI
oT60p» (12+)

1850 -X/dp
«I—Epaa([bl‘l‘blz
TanaHT-2» (124)

21.00 - «letpoBka, 3B»
(16+)

21.20 - «'paso ranoca»
(16%)

23.30 - «/WHA 3aUUTLR
(16%)

00.05 - «poLLpHve.
EBreHmin JleoHoB»
(16+)

01.35 - «Y[gp BMacTso.
JleB Poxrvrps
(16+)

02.25 - «[ga
npencefgrersh»
(12+)

03.15 - Cepuian «AHHa:
JeTeKTVBb» (12+)

05.05 - Ceprian «[hryHer
(16+)

N4l14 S

06.00 - X/ch «/x cobcTBEHHAA
nvra» (16+)

08.25 - dyT60N. Kybok
JnbepTanopec.
«ATNETVKO
MapaHasHce»
(Bpaswnms) - «Boka
XyH1ope»

4 (ApreHTvHa\Mpsmas
TpaHCNALA

10.25-«3T0T fAeHb B
doyToone» (12+)

10.30 - «KomaHza MeuTbb

124

11.00 - «Best npasaa npo ..»
4124
11.30 - «Camble CWibHbIE»
124

12.00,13.55,16.00,18.25,
20.30,23.55, 02.55 -
HosocTtn
12.05,16.05, 20.35,03.00,
05.25 - Bce Ha Maru!
14.00 - dyT60N. Ky6ok
lepmanvn. 1/4
dmHana. «Ayrcoypr» -
«ﬂeﬁnumr» o+
16.35 - ®yT60/. YemnmoHar
Vrarmn. «Kanbsapu»-
«HOBeHTyC» (0+)
18.30 - ®yT60N. YemnmoHar
AHImn.
«BynBEPX3MMTOH»-
«MaHuecTep
tOHaiiTeny (0+)
21.05- «Ky6oK Poccvun. Myt
K duHarty» (12+)
21.25 - Bce Ha doytoon!
21.55 - dyT60n. ONMmIN -
Ky6ok Poccim no
doyT60NY Ce30Ha
2018-2019.1/2
duHana. «Yparr
(ExaTepuHoypr) -
«Apcerar (Tyra).
MpamMasn TpaHcnAuma
00.00 - Xoxkkeid. KX/1. GuHan
KOHthbepeHLn
«3anany». CKA (CaHkT-
Metepbypr) - LICKA
MpsAvas TpaHcAumA
03.25 - dyt60n. YemnmoHar
cnanun. «BaneHcus»
- «Pear» (Magpuy).
MpsAivas TpaHcaums

06.10 - <6 Kapos» (16+)
07.00 - «Eparauy (04)
07.40 - M/c «KovaHoa
Typoo» (0+)
08.30 - M/c «Tpm koTa»
©%
0845 -M/c
<« pyKroHeH A
By n ero
Opy3ei» (0+)
09.30 - M/c «Tovu
yveppus (04)
10.00 - «Ypanscke

nesbveH. Cviex-
book» (16+)

11.00 - Cepvian «Mavbl
YEMIIVIOHOB» (16+)

1205 -X/ch
<« PUKHoHeH s
MapopHrmoHa-2»
6"

14.05 - X/th Jjovpar»
6"

16.25 - Cepvian
<«BopoHIHLR (16+)

21.00 - Cepuian «Q0-e.
Becero v rpoviko»
(16+)

22.00 - Cepuian «Vawbl
YEMIVIOHOB» (16+)

23.00 - X/ch «HarapHues
(12+)

00.55 - X/th «Typrer
(16+)

02.50 - X/th «BuTBA
nonos» (18+)

04.50 - Xldp «Xamxo.
Cavbli BEpHbIA
oy (04)

METEPBYPT -
a MATLIA KAHAN

06.00 - «/BBecTusH

06.40 - Cepvian
«CeBepHbIA
BeTeR» (16+)

10.00 - «/BeecTish»

10.25 - Cepuiart <Yl
pasoUTbIX
chorapei> (16+)

11.20-Cepuan <Ympl
pasonTbIX
chorapeit2>» (16+)

13.25 - Cepuian «ecaHT
€CTb [IECAHT»
(16+)

14.00 - «/BBeCcTUsD»

14.25 - Cepvian «[ecaHT
€CTb [ieCaHT
(16+)

19.30 - «/BBecTV>»

20.00 - Cepuan «Cremp»
(16+)

01.00 - «/3BeCTVA.
Viroroeb i
BbIMTyCK»>

01.25-Cepuan «Jem
(16+)

02.10-Cepuian
«[eTexTVBbb
(16+)

04.15- «/BeecTVs»

04.25 - Cepvian
«[eTexTvBob
(16+)
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«Opndara» MEereTCKoro Xokkes

[ MHOro sipknx «3Be304ek» BCrbIXHY/I0 Ha HEGOCK/I0HEe 3a BCHO 60-/1eTHIOKO UCTOPUIO aHrapCcKoro
XOKkesi. CO BpeMeHeM OHU MPeBPAaTU/INCh B HACTOALLNX «3BE34» HEe TO/IbKO OTEHYECTBEHHOIO, HO U
MNPOBOIO YPOBHSA. A BeAb 3a UX Ta/ITaHTOM CTOAT /104N, Nepes KOTOpbIMU, Kak roBOpuUTCA, Haa0
CHATb LUAAMY B 3HaK rNy60KOro yBaXeHus - 970 AeTCKMe TpeHepbl U OCOBEHHO TpeHepb! ABOPOBbIX
komaHpg. HemHoro B CMU pacckasbiBaeTcsa o0 TpeHepax JHOCLLU, TonbKO BCNOMUHAKOT, Korga ux Boc-
NMUTaHHUKN MOKOPAT CMOPTUBHYIO BEPLUMHY, M NOYTU HUYEro O TeX, KTO Hallesl 1 BoCnuTasl HacTos-
LLMX MacTepoB M3 NnaLaHOB B [1BOPOBbIX XOKKelHbIX KOMaHAax. CerogHs peyb MOMAeT O XOKKEMHOW

XXN3HW nocesika MererT. ]

Hukonain AHopeeBund BacunbeB - BepxHUi psafg B LLeHTpe, psgoMm cresa -
Ceprein HukonaeBn4 BacunbeB, B HUXHEM psny TpeTuil cnpaBa - Hukonai
Hwkonaesuy Bacunbes

Ce30H 1994/95. CopeBHOBaHVsS Ha Npu3bl «30/10TON LLalitb»
MepBeHcTBO ropoga. CpeaHsa rpynna (1982/83 r. p.).
MereT - 3-e mecTO (5 KOMaHz)
MepBeHcTBO 06nacTn. Meret - 4-e mecTo (6 kOMaH4).
TpeHep H.A. Bacusibes.
CopeBHOBaHMSA Ha NpuU3bl «30/10TON LLA6bI»
MepBeHcTBO ropoga. Crapwas rpynna (1982/83 r. p.). 3-e Meret
CpepHss rpynna (1984/85 1. p.). 2-e Meret
Mnagwas rpynna (1986/87 r. p.). 3-e Meret

TpeHep HA. Bacunbes.

Ce30H 1996/97.

BOT TO/IbKO HEKOTOPbIE COPEBHOBaHVA, B KOTOPbLIX NMPUHUMa1a
y4vyactne MereTCkad komaHaa.

Ce30H 2015/16. lMepBeHCTBO VpKyTCKOW 06nacTw
Ha Npu3bl «30M10TOM Waiibbl» 2016 roga
FOHowm 2005/06 1. p. VpkyTek. 27.11.15 - 07.01.16

3. «AnbTamp» (MereT). TpeHep C.H. Bacunbes.

Pesynbtatbl MaTueit: «Onumnus-05» (MpkyTck) - 0:15, 1:11, «Measeay» (Xomyroso) -
2:1 ot 2.6

«BpuraHtrHa» (MpkyTck) - 5:3, 2:3, «Jlura» (UpkyTck) - 6:1, 9:1, «BbiMnen» (MvBoBa-
puxa) - +:-, +-, «0Onumnuna-07» (Npkytck) - 6:0, +:-

«AnbTavp»: Makcum ®egopuiumnH (8, -38); Marseeii MopbyHos (8, 0+0), VBaH JemuaeH-
ko (7, 0+0), TepeHTnii MaHxees (8, 0+0), Bnagnmmp CyxuHuH (8, 1+1); AmuTpuii benb-
KoB (8, 9+1), Opwii 3aBuptoxa (8, 1+0), MonuHa MaHruposa (8, 5+2), Erop Moucees (8,
3+4), Anekceli tOpuyk (8, 4+2), NaHnn MepacumoB (8, 3+2), MeaH TpodmmeHko (8, 1+2),
Hukuta fiuteuH (8, 0+0).

Ce30H 2016/17. MepBeHCTBO VpKyTCKO 06nacTw
Ha Npu3bl «30M10TOol Walibblk» 2017 roga
FOHowm 2006/07 1. p. WpkyTck. 02-05.03.17
5. «Anbtanp» (7 komaHga). TpeHep C.H. Bacwnbes.

Ce3o0H 2017/18.

B mapTe 2018 roga komaHaa «Anstavp» (toHowm 2005 T. p.) B o4epesHoil pas yyacT-
BOBas1a B NepBeHCTBE VIpKyTCKOl 061acTu, rae yetynuna nvwb «Megseasam» (XoMyToBO).
MATb xOKKeNCTOB U3 MereTa B cocTase «MeaBeaei» NPUHAN yyacTve B OMHaUIbHOM Typ-
HUpe, KOTOpbIA Npoxoawn B ropoge Amutpose.

«3onoTas waiiba». PuHan rpynnbl A-3 (2005 r. p.). AvmTpoB. 04-10.04.18

«Mepagean» (MpkyTckas 0bnacTb)

Pesynbtatbl matueli: AHOCLL (Bobpos) - 0:14, «Montoc» (BnagmBocTok) - 0:5, «Py6uH*
(TromeHb) - 1:3, «CnapTak» (YyBawums) - 0:5, «[po3Hblii» (YeuHst) - 4:2, «Kpuctani» (Mara-
haH) - 3:1.

Makcum degopuwnH (5 matyeid), Amutpuin Benbkos (6, 0+1), Erop Mowncees (6,1+0),
VBaH TpodommeHko (6, 0+0), Kupunn Lapoiiko (6, 0+0)

OrPOMHbI BKMaj B pasBUTUE XOKKES B
nocenke MereT, nponaraHgupyet

net. HasBaHuMe KoMaHAbl «AnbTamp»
CBSA3aHO C fpyalilein 3Be3[0i co3Bes-

Ce30H 1997/98.

CopeBHOBaHWsA Ha NpU3bl «30/10TOM LWalibbh»

MepBeHCcTBO 06n1acTu. MereT - 4-e mecTto (5 kKomMaHAa)
TpeHep H.A. Bacunbes

MepBblli XOKKEeWHbIA KOPT B MereTte
6bl1 NnocTpoeH B 1975 rofy OKOMO Kny-
6a «Opbuta». OAHOBPEMEHHO Oblna
co3faHa B3poc/as XokkeiHas komaHga
«MereT», KOTOpas npeacraensana noce-
NIOK Ha COpPEeBHOBAHUAX pPas/INYHOro
YPOBHSA.

B 1980 roay nof pykoBOACTBOM W
no MHWLMATUBE W3BECTHOTO MEreTCKo-
ro TpeHepa Hukonaa AHgpeeBnya Ba-
cunbesBa u Banepua Bacunibesnya Mak-
puukoro B | KkBapTasie - B LEHTpe no-
cenka - Meretckum 3aBof0OM MeTasnso-

KOHCTPYKUMIA 6bI/1 MOCTPOEH HOBbIV Ka-
Tok. lepBas pgeTckasa komaHga crania
npUHUMaTb yyacThe B COPEBHOBaHMUAX
Ha npu3bl «30/10TON LWalibbl» B KOHLE
80-x rogos. A B KpusncHole 90-e, Kkorga
6yKBa/nbHO pasBanuBancs [ABOPOBbLIi
XOKKeW, Hukonali AHAopeeBuY BMeCTe C
poauTeniaiMu He TOJIbKO CyMenu coxpa-
HUTb KOMaHAy, HO W MOCTOSAHHO 3aHu-
Man Npu30Bble MecTa B rOpPOACKUX U
06/1aCTHbIX COPEBHOBAHMSAX.

B 2005 rogy 6blna cchopmupoBaHa
JeTckaa KomaHda u3 Manbuuiek 5-6

MepBbIA coCTaB KOMaHAbl «AnbTanp».
Cepreii HukonaeBu4 BacunbeB ¢ BocnuMTaHHukamu 2000-2001 r. p.

avsa Opna, B nepesofge c apabckoro
A3blka 03HavaeT «JleTawuii open». Ero
npeanoXun seTtepaH MereTckoro cnop-
Ta Cepreii BowkapeB. TpeHepoM Ko-
MaHAbl CTan cbiH Hukonaa AHgpeesunya
BacunbeBa - Cepreun, KOTopbliA U B Ha-
cToslee BpemMsa NpoAo/KaeT CrnopTuB-
Hble Tpaauuunm BacunbeBblX, BHOCUT

CNOPTUBHBIA 06pas XM3HWU cpean fae-
Tel n Monogexu,

Moa pykosoacteom Cepres Huko-
naeBmya KoMaHaa «AnbTamp» gobunach
XOPOLWUX pe3ynbLTaTtoB, akTUBHO y4yacT-
ByAd B copeBHOBaHMAX pasfIn4HOIo
YPOBHA. MereTckylo XOKKeliHyl0 KOMaH-
Ay 3HaloT B MpkyTcke, AHrapcke, bpart-

HemMHOro ctatTucTukmi no urtoram cesoHa 2018/19

Ce30H 2018/19

MoGeanTenn AHrapcKoro ropoAcKoro okpyra Ha npusbl «30/10TOM Waiibbl» 2019
roga

cpepHaa rpynna (2006/07 1. p.) - «Anstavp» (Merer)

MepBeHCTBO VpKyTCKOWM 06/1acTu Ha npusbl «30/10TON Waiibbl» 2019 roga

CpepgHaa rpynna (toHowmn 2006/07 r. p.). 15-17.02.2019. bpartck (8 KomaHn)

1. «Anbtanp» (MereT). TpeHep C.H. Bacunbes.

Pe3ynbTathl MaTyel

pynnoBoli TypHUp. «AnbTavp» - «MarmcTpasbHbiii» -17:0, - n. Paguwes (HwkHennnm-
CKuin p-H) - 10:0, YcTb-Unumck - 9:1

1/2 chvHana. «Anbtamp» - «Yronek» (TynyH) - 3:1

duHan. «Anbtamp» - bpatck - 4:0

JNy4wnin cHavinep TypHupa - Kupunn Wapoiiko («Anbtanp») - 25 waiib

Ha cueTy MonmHbl MaHrnpoBoii 5 waiib

DrHabHBIA TYypHUP, ropog MNepmb. 17*24 03.2019

pynnoBoli TypHUP. «AnbTamp» - 4-e MecTo (4 KoMaH[bl)

PesynbTathl MaTueit: 17.03.19 «Anstamp» - «®aken» (n. JlecHold, CBepaioBckasi 06-
nactb) - 2:13

18.03.19 «AnbTamp» - «3aps» (Vbkesck) - 0:12

19.03.19 «AnbTaup» - «Onmvn» (n. Malickuii Bonorogckoii obnactu) - 0:11

Matum 3a 60-62 MecTa. «AnbTamp» - 61 MecTo

PesynbTatbl MaTyeit: 20.03.19 «AnbTamp» - «HOHOCTb» (OMckast 0bnacTb) - 2:3

21.03.19 «AnbTamp» - «XuMnk» (SHrenbe) - 9:1

CocTaB KOMaHAbL:

Bpatapu: AHgpeli FOpbeB (3 MaTua), Bnagycnas My3uH (2).

3awmTtHukK: Onecs Bacwnbesa (5, 0+0), MeaH Oemugerko (5, 0+0), PycnaH Axvenos
(5, 0+2), AmuTpwnii ConsiHkvH (5, 3+0), Bnagumnp Peytos (5, 0+0).

Hanapatowwme: MeaH Xogoposckuii (5, 0+0), Bnagvcnas Mpotononos (5, 0+0), JaHuun
lepacumoB - kanutaH (5, 3+2), AmuTpuii Banyes (5, 2+2), Enusaseta tOposa (5, 1+2), IMo-
nmHa MaHFHpoea (5, 3+2), ApTem LUapraes (5, 1+0), ViBaH Ky3bmuH (5, 0+0), ®epop KyH-
rypos (5, 0+1).

«Bcsi Hepens» Nell (1591), uetsepr, 28 mapta 2019 roga
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cke, balikanbcke, MNuBoBapuxe, Xomy-
TOBO, YcTb-Wnumcke, Bopainbo n gpy-
rmx ropogax MpkyTckoin obnactu.

B pekabpe 2017 roga 6narogaps
HaCTONYMBOCTU poAUTENeN KHbIX XOK-
KEUCTOB W NO MHULUMATUBE M3apa AHrap-
cKkoro ropoackoro okpyra C.A. lNeTposa
B MereTe 6bin cgaH B 3KcnayaTauuio
KPbITbI XOKKENHbIA Moaynb. XXutenu
nocesnka pewunnm MnpucBoUTb HOBOMY
XOKKEeiHOMY KOpPTY OAHOUMEHHOE Ha-
3BaHMe «AnbTaump» - B YECTb KOMaHAbl,
KoTopas npocnasnset Merer.

370 cpa3sy cKas3asocb Ha CMopTUB-
HbIX ycnexax KOomaHAbl - NOABWUINCH
nepeble nobegbl n yyactne B obnacT-
HbIX copeBHOBaHuAX. A B deBpane
2019 ropga «AnbTaup» (toHowwn 2006/07
r. p.) ctan 4yemnuoHom o6aactTu U no-
Nyuynn npaBoO MNpeAcTaBnATb XOKKel
Mpubalikanbss B MHANBLHOM TypHUpe
«30/10TOI Waibbl», KOTOPbIA COCTOA-
ca B lMepmn.

OTMeTMM, 4YTO B COCTaBe 4YeMMnuo-
HOB o6nactu urpaeT MonvHa MaHrupo-
Ba, OfHa M3 NyylWnx Hanagarwlmnx Ko-
MaHAabl. Bcero B knybe «AnbTtaup» nopg

pykogoacteom C.H. BacunbeBa ceiiuac
3aHMMarTcs 6onee 50 peteli, B TOM
yncne Tpu AEBOYKN.
BocnutaHHukn C.H.
MBaH TokapesB (MXN-b,
«Epmak», 2014/15), PoawoH LUun3smaH
(MXK «OnHamo» C-I, monogexHas
XOKKeliHast nura), AHTOH HapapicoB («Ep-
Mak» FOX/1, 2017/18), AaHun CkpebeH-
KoB («Epmak» HOX/1), Makcum Cyneii-
MaHOB (Mrpas B IOHOLIECKUX KOMaHAax
«Epmaka» ¢ 2010-ro no 2017 rog), AH-
apein WmarnH (urpan B KOMaHgax mac-
TepoB «Epmaka», XK TamboBa, «CnaBy-
THU» - CMONEHCK, «AnTait» - BapHayn)

BacunbeBa:
aHrapckum

A BOT 4TO pacckasbiBaeT O CBO-
em gepne, C.H. BacnnbeBe, ero BHyK
JaHunn TlepacumoB, BOCMUTAHHUK
MEreTcKoro Xokkes.

«YEJ/IOBEK, KOTOPbIM A TOP-
XYCbl!»

CerofHa A xoTen Obl pacckasaTb
npo moero gepa, Cepres Hukonaesuya
BacunbeBa, KOTOPbIM OYEHb TOPXKYChb.
Ceprein Hukonaesuy pogunca 15 mas

1963 roga B nocesnke MereT, B cnop-
TUBHON ceMbe TpeHepa Hukonaa AHp-
peeBmya BacwunbeBa. Hwukonali AHA-
peeBuY BOCNUTAT MHOI0 XOPOLINX
CNOPTCMEHOB, Obl/1 TPEHEPOM U Y CBO-
ero coiHa Ceprea. OHM npuHUManu
yyacTve B Urpax passimyHbliX ypoBHEN 1
[OCTOIHO NpeACcTaBNsNn CBOW NOcenok
Ha rOpOACKMX, PaiOHHbIX, 061aCTHbIX 1
BCEpOCCUICKMX copeBHOBaHuAX. OTey,
npusmn Cepreto N060Bb K CNOPTY, BOC-
nMTan BOJIEBble KayecTBa - LeneycT-
peMeHHOCTb, YNOPCTBO B AOCT MXEHUN
Xenaemoro pesynbTara WU NocTas/eH-
HOI uenu.

Cepreit HukonaeBmy co cBoeit KO-
MaHAoli noj pyKoBOACTBOM OTua Mpu-
HMMas yyacTue B COPEeBHOBAHUAX pas-
NINYHBIX YPOBHEl NO XOKKeto, dyT6ony u
BbIMTPbIBaT UX.

Co BpemeHem Cepreit Hukonaesuu
NPOAO/IKUA feNo OTua U Havyas TPeHu-
poBaTb feTei - Tak nosBMIach feTckas
XOKKeliHasi KoMaHaa «AnbTavp». Boc-
nuTaHHukn Cepres Hukonaesuya urpa-
0T B XOKKeW Ha BbICOKOM mnpodyeccuno-
Ha/IbLHOM YPOBHE, UX NpurnawawT K ce-
6e B KOMaHfbl M3BECTHblE XOKKeliHble

|  «Bcs Hepensi» Nell (1591), uentopr, 28 mapta 2019 roga j

1

Kny6bl. Takum obpa3om, cnaBHble Tpa-
AnunMn QOCTOWHO NpeacTaBNATb CBOW
NMOCENOK B pas/InYHbIX COPEBHOBAHUSX
611N NPOAOIIKEHDI.

1 0o4YeHb ropxycb CBOMM 3aMeuya-
Te/lbHbIM A4EA0M U TalaHT/BbIM Tpe-
HepoMm, Cepreem Hwukonaesuyem, 3a
€ro 3HauuTeNbHbIA BKNag B CMOPTUB-
HYI XW3Hb MOCenka U B BOCAMTaHue
MHOTMX MOKONEHN aeTeil.

B 6yaylwiem s xouy [OCTONHO npef-
CTaBN9Tb CBOK CEMbH Ha pasfINYHbIX
COpPEBHOBAHMAX M CTaTb Npogeccuo-
Ha/IbHbIM XOKKEMCTOM, 3aliulialoLlinum
YECTb CBOEN CTpaHbL.

OaHnnn lepacnvos

N xoTa komaHga 3aHana B duHane
npegnocnegHee MecTo, AN MereTckux
ManbyuLLeK N 4eBYOHOK 3TU Urpbl Aasnu
HEOLEeHUMbI ONbIT y4yacTus B CTO/Ib
NPecTWXHbIX TypHUpax. A Bnepeamn Ho-
Bble COPEBHOBAHMA W HOBble nobepbl!
Yaaun Bam, «Opnsita» MereTckoro Xok-
Kea !

Cepreii AHOPEEB

TMNEPMAPKET

KkBapTasn 123, cTp.tO
(HanpoTumB ACK LieHTpa)



MNEPBbIN
KAHAN

05.00 - «/[joBpoe ycho»

09.00,12.00,15.00,
18.00, 03.00 -
Hosocn

09.20 - «CeroHsi 4
anpers. JeHb
HauMHaeTCs»(6+)

09.55 - «MogHbIA
npurosop»(6+)

10.55 - «KiATb 300pO0BOIY»
(16+)

12.15 - «Bpewn nokaxer
(16+)

15.15-«[laBaii
noxeHnvicst» (16+)

1600 - «viproxoekeHokoe»
(16%)

17.00 - «Bpewvn Mokase
(16+)

1850 - «Hacamom pere»
(16+)

19.50 - «J'lycTb roBopsA™
(16+)

21.00 - «Bpevs»

21.30- Cepvian
«oomobLLs (164)

23.30 - «Barbles vrpax
(124

00.30 - «BeuepHuin
YpraHm (16+)

01.00 - Cepvian «YooiHas
cuna»(16+)

03.05- «MypcxoedieHoke»
(164

03.50 - «/lpsait

noxeHnvics (16+)

06.20 - <6 kanpos» (16+)
06.35 - «oviaLHsas
KyxHsD> (16+)
07.30-«6 kanpos» (16+)
07.50 - «YppHas
nokyrka» (16+)
08.00 - o
Mpoctums» (164)
08.30 - «6 KanpoB» (16+)
08.45 - «'b ggnam
HecoBepLLEHHOET-
HAo> (16+)
09.45 - «[lgBain
passeevcsD
(16+)
1045 - «TecT Ha
OTLIOBCTBO» (16+)
11.50 - «PearpHaed
MVCTVKS>> (16+)
1340 - I oHsTb.
MpoctuTe» (16+)
14.50 - X/ch «Crysaiitbx
BCTpeY He GbBaeT
(16+)
19.00 - «6 kanpoB» (16+)
20.00 - Xidp «Byepa.
Cerogpa.
Hascerpa..» (164)
00.00 - Cepvian
<«KeHcxiA OKTOp-
3 (16+)
01.00-«6 Kanpos» (16+)
01.30-Cepuan
«looxmap L
(16+)
03.25 - «ToHsTTb.
MpocTvb» (16+)
03.55 - «PearbHad
M/CTVKS>> (16+)
05.25 - «Tecrt Ha
OTLIOBCTBO»(16+)

11.45-«Cyap6a
yernosekan(12+)

1250 - «60 My
(12+)

14.00 - Bectn

14.25 - Bect. MectHoe
Bpewvs

14.45 - «KT10 NpoTVB>»
(124

17.00 - Bect. MectHoe
Bpems

17.25 - «AHopei
Maraxos. Mpsmvoli
ap» (16+)

1850 - «B80 MHy™
(12+)

20.00 - Becm

20.45 - Bectw. MectHoe

BpemA

21.00-Cepuan «ha
Koaro (16+)

2320 - «BeyepcC
Briaovmpom
CorioBLEBL IV
(12+4)

02.00 - Cepvian
«Mopozosax» (12+)

MPABCBOMLILLITP
Wb CONOBEEBA

I_ Bn/l[l;quBepr, 4anpenﬂ ]

M il
07.00 - «THT. Best»

(164 .
09.00 - «Ipm-2. Lite»

164
10.15-(< ) 2.

_<<OaLLaTam>> (16+)
- Cepuan
«PuEpyK» (16+)

17.00 - Cepvian
«/HrepHbb> (16+)
19.00-Cepuian
«llonmueiickii ¢
Py6resku»(16+)
20.00 -
(d:’ealoep/laanbE
nalaHbb (16+)
21.00 - «loy «Cryms
Cor» (16+)
22.00 - «/vnpoBu3aLys»

(164
23.00- « 2. T
> (164

00.00 - «om-2. Mocre
01.00 gﬂowl-)z(lg%m
" CBOO /HB0B»

(164
01.50 - « Ha
npotvis byzoBoi»

02.35 -THT-Club (16+)
02.40 - Cepuan «<Xqp»
03.25 (1<%L1)1<p> 7
.25 -« b
MKpochoH> (16+)
05.10 - «THT. Best»
(16+)

1530

NNWAIOT TTPAB?

/'II/ILE'EHI/IH

BO3BPAT _nod/lE

NMWEHNA

+7 (902) 171-3115

KYIbTYPA

07.30, 08.00, 08.30),09.20,
11.00,16.00, 20-30,
00.50 - «HosocTn
Ky bTYpbb>

07.35 - «llelwkom...». Mocksa
oco/1bCKast

08.05,21.05 - «[paBwia
XU3HWN»

08.35 - Cepvian «Cvra u
Pamvax»

09.30, 23.15 - Cepuan
«LLlepnok Xonme»
(12+)

11.15-«Habnoparens»

12.10,02.35-X X Bek. «Ha
acTpase Bnagyummp
BuHokyp»

13.05 - «lOpHbI/i Napk
BunbrenbMcxéa B
Kaccene, Mepmanus.
Mexay wintosvielt n
peanibHOCTLH

13.20,19,45, 01.50-«MArpa B
Gucep». «X K.
AxpepceH. Ckasku»

14.05 - «ABCOMOTHBIV Cryx>»

14.45 - «MepHble TpyObl.
Wnbst CenbBUHCKUIAY»

15.10,21.45-«Kntou K
pasragke ApeBHUX
COKPOBULLY>. «[lecsiTb
KasHel ernneTckux»

16.10-«Mosi NG0Bk -
Poccusil». «O
[BOpsiHax 1 He
TONMBKO»

16.40 - «2 BepHuK 2»

17.25 - Xlcp «[yWHHbIV [EHb»

18.50 - «OpkecTpbl Poccu».
AnexcaHap
CnafKoBcKuiA 1
[ocysapcTBEHHbIN
CUMCDOHYECKNIA
opkecTtp Pecny6kn
TarapcTaH

20.45 - «IaBHasA porb»

21.30 - «CrOKOWHOI Houw,
MavTbILLl»

22.35 - «3nurmva. Kpucta
Jlropsurs»

01.10-«YepHble apipbl.
Bernble nATHa»

03.30 - «Onoct MoHcheppaH»

L

06.10 - Cepvian
CAVEDVKAHLIbF2»

(18+)

07.00 - Cepuian «bpar 3a
Gpara-2» (16+)

08.25 - «YretHoe BAOED»
(16+)

09.00 - «3a rpaHso
peanibHOro»(16+)

09.50 - «[lopoHbie
BOVHbL JimLLEE»
(16%)

10.30 - «/lopoxHbie
BO/HbM (16+)

10.50 - «YppuHest
nokyrka» (16+)

11.10 - «/lopoxHbie
BOVHbD> (16+)

15.00 - «Ywwsarop-4»
(16+)

16.00 - «/|nearbHbi
i (16+)

18.00 - «Ymwrwmsarop»
(12+)

18.30 - Cepyian Yumerb
B 3aKOHE.
BosspaiLeHve»
(16+)

2230 - «3arpaHbto
peasibHOro»(16+)

23.30 - «[lopowHbie
BOVHbD> (16+)

01.00 - «Peuara» (16+)

02.00 -«+100500»(18+)

03.00 - «[JopoHbE
BOVHbL JiyuLee»
(16+)

03.30 - Ceprian
«Bovowe» (16+)

04.30 - X/dp «Haiiap
MeHsi, ecrm
CMOXELLBb» (18+)

06.00 - Teppuroprs
3a0yKOEHNIA

yTpomb» (16+)

09.30, 13.30.17.30,
20.30, 00.00 -
«HoBocT»(16+)

10.00 - «JloKyMeHTarbHbIA
npoexm™ (16+)

13.00, 17.00, 20.00 -
«I/h(mma IMOHHaA
nporpamvia 112>
(16+)

14.00 - «Baraom
YeroBeHeCTBaY
(16%)

15.00 - «HeseposATHO
VHTEPECHbIE
vctopuns (16+)

16.00 - «Kak yctpoeHa
BcerieHHas»(16+)

18.00 - «TaiHbl Yanver»
(16+)

19.00 - «Cavbe
LLOKVpYHOLLYIe
runoTesbp (16+)

21.00 - X/ch «Carm» (16+)

23.00 - «Qwvotpets
Bcem» (16+)

00.25 - «3aragm
YeroBeHeCTBa»
(16+)

01.30 - X/dp «QnHar»
(16+)

03.15 - «Cavbe
LLOKVpYIOLLYIE
rvnoresbbs (16+)

04.00 - «TalHb! Yarverb
(16+)

05.40 - «Teppuropus
3a0TyKOEHU
(16+)

3AE3/A

000" Ry fEBRAS

08.00, 13.00,21.15-
«HOBOCTU HsD>

08.15 - «CreLperiopraxo
(12+)

08.35 - Cepuian
«locrgaHsa
BCTpeya» (16+)

14.00, 18.00 - «BoeHHbe
HOBOCTW»

14.05 - Cepvian
«ocreaHsa
BCTpesa» (16+)

18.10 - «e dekt» (6+)

18.30 - «CrieLiperiopTano>
(12+)

1850 - «OxotHnkm 3a
HaLpcram. «E0
3sym Honayo»
(16+)

1940 - «JlereHapl KHO».
Oner Jans (641)

20.25 - «Kop doctyrias
(12+)

21.25 - «Onbibii
adup» (124)

23.00 - «Mexay Tev»
(12+)

23.30 - Cepuian «<TACC
YTIO/HOMOHEH
3a5BUTh...» (6+)

03.25 - Xl/dh «[ocke
yerioBexa B
«Mepcenece»
(12+)

05.30 - «XpoHka
Mobenpp> (12+)

06.00 - Cepvian
«dlace Ho> (16+)

07.00 - «¥1po. Camoe
nyduEe» (16+)

09.10 - «“Marblesa»

10.00 - Cepuian «Viyxtap.
Hosbli creap (16+)

1100, 14.00.17.00,
20.00.01.00- -
CeropHA

11.20- Cepvian
«Mopcrve
OpsBorbL Qviep»
(16+)

14.25 - O630p.
UpesBbHaiiHoe
MpovicLLECTBYE

15.00 - «MecCTO BCTpe
(16+)

18.15 - «IH» (16+)

19.15 - «OcHoBaHO Ha

pearbHbX
CoObM/s» (16+)

20.50 - Cepuan
«BoKayTbHO-
KOUMVH&/ TEHB A
aHcavrb» (16+)

00.00 - <«/BveHnTb
HEFB3sH»

01.10 - Cepuian «Hosan
YU3Hb ChLLKA
Nyposa.
MponookeHvie»
(164)

03.00 - «{lofospesaorca
BCe»(16+)

03.40 - Cepuian
«ITaceuHK» (16+)

TB\Tw>1

06.00 - MynsTqubve!
()

09.20 - [i/c «Creres»
12+

11.00-[l/c Jamaka»
(12+)

1200 - «He B MHe»
(124

1500 - «MmcTniecke
vctopu» (16+)

16.00 - [i/c Jamprka»
(12+)

17.00 - [i/c «dynp» (124)

17.35- [i/c «Creres»
(124

19.10 - Cepvian «KocT»
(12+)

21.00 - Cepurian < orob»
(16+)

22.10 - Cepvian v
(16+)

23.00 - X/ch dopety
(16+)

I 01.30-Cepuian« opeLp>

(16+)
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07.00 - «dHactpoeHvie»
09.05 - «fpktop N..»

(16+)

09.40 - X/dp «Brepebe
3amyxen (0+)

11.35 - «BaneHmHa
TermumHa.
Havars ¢ Hyrs»
12+

12.30,15.30, 20.40,
23.00,01.00 -
«Co0bM/sh>

1250 - Cepuian «ucro
aHrmiickoe
yoniicTBO»(12+)

14.40 - «dVioin repoii.
Esreqvn Kpenxaoe»
(12+)

1550 - «T'opop,
HOBOCTE>

16.05 - Cepuian «AxHar
JetextBb» (12+4)

18.00 - «ECTECTBEHHbI
oroop» (12+)

18.50-X/cp
«I-Epaa([bl‘l‘bﬁ
TanaHT-2»(12+)

21.00 - «letpoBKa, 38»
(16+)

21.20-«[NpaBo ranoca»
(16+)

23.30 - «Oanoxa
VHcTarpamLLpLb>
(164)

00.05 - «Aktépcive
Jpavbl. 3a
Kyrvicamm
My3bKa/TbHbIX
Vo> (12+4)

01.35- «Q0-e. lopsKol»

(16+)

02.25 - «ByHTap no-
aMePVIKAHCKD
(12+)

03.15 - Cepyian «AHHa-
JeTekivBb» (12+4)

05.05 - Cepuian «hryHer>
(164

06.10 - ®yT60N. KyGok
JnbepTanopec.
«/IHTEpHaCLOHaU»
(Bpasnnus) - «Pvisep
[neiim» (ApreHTVHa).
MpsAivas TpaHcaums

08.10 - ®yT60N. YemnuoHar
AHIMN. «MiAHuecTep
Cutn» - «Kapaycch
Cvt» (0+)

10.10 - «Ky6ok Poccum. Myts
K GHarty» (12+)

10.30 - «KomaHaa medTbb
(12+)

11.00 - «Bcs npasga npo ..»
(12+)

11.30 - «Camble CWibHbIEe»

12.00,13.55,15.50,18.20,
20.25, 00.1, 03.15 -

HosocTn
12.05,15.55, 20.30, 00.30,
. 05.25 - Bce Ha Mard!

14.00 - dyt60N. YemnumoHar
Wtanun. «[hxeHoa» =
«UHTEP»(0+)

. YemnvoHar
Wrarmn. «Pova» -
«PyiopeHTUHa» (0+)
18.25 - ®yt601. ONmmn -

Ky6ok Poccum no
doyT60/Ty CE30HA
2018-2019.1/2
hvHana.

«JIOKOMOTVB>»

|1VockBa) - «PocToB»

16.30 -

- «HuKTO He xoTen

Tb. «ABaHI'app‘»
E IOHT&/TbHb I
Beyep

21.50 - Xokkeid. KX/1. duHan
KOHdbepeHLmmn
«BocTok». «Canasar
tOnaes» (Ycpa) -
«ABaHrapy (Omckast
obnactb). [Mpsmast
TpaHCAUms

00.55 - Backet6on. EBponura.
MyxumnHbl. LICKA
(Poccus)-
«BacKoHWs»
(VicnaHws). Mpamast
TPaHCALMA

03.25 - ®yt6on. YemnvoHar
VicnaHum.«Pean
Cocbefpf» - «betac».
MpsAvas TpaHcaums

05.55- ®yt60n. Ky6oK

JinbepTanopec.

«YHvBEpC!

KaTOJ'II/IKa»; Ynnw)-

«[pemmo»

(Bpaswwms). Mpsvas

TpaHCALMA

12

06.20 - «6 KanpoB» (16+)
07.00 - «Eparaup (01
07.40 - M/c «KoviaHoa
Typ60»(0+)
08.30 - M/c «Tpu koTa»
0+
0845 -M/c
< TKoHeHVa
By v ero
Opy3eii»n(0+)
09.30 - M/c «<Tovi 1
Dpxeppi> (04)
10.00 - «Yparbckve

nesbveHn, Cvex-
book» (16+)

11.00 - Cepuian «Mambl
YEMIVIOHOB» (16+)

12.00 - X/dp «Typre»
(16+)

14.05 - X/ch «HanapHmo>
(12+)

15.55 - Cepvian

" «BOpOHUHLM(16+)

21.00 - Cepvian «0-e.
Becero v rpovko»
(16+)

22.00 - Cepuian «Mambl
YEMIIIOHOB» (16+)

23.00 - X/th «Bpewsi
nepesLo» (64)

0150 - X/cp «BumBaA
noios» (18+)

04.05 - Xldp «CpoqHo
BbV{dy 3aMyx>
(16+)

05.40 - «Pycoo TypucTa»
(16+)

METEPBYPT -
MATbU KAHAN

06.00 - «/BeecTvis»

06.20 - Cepvian «ecaHt
€CTb [IeCaHT
(164

09.35 - «[leHb aHrena»

10.00 - «/BBecTvis»>

10.25 - Cepuian <Yl
pasdnTLIX
thorapeii-2» (16+)

13.20 - Ceprian «lecaHT
€CTb OeCaH»
(16+)

14.00 - «/BBeCTV»

14.25 - Cepuian «[lecaHt
€CTb [IeCaHT»
(164)

19.30 - «/BBecTs>

20.00 - Cepvian «Creny
(164)

01.00 - «/BBBecTus.
Vrorosb i
BbITyCK>»

01.25 - Cepuan «Cre»
(164

02.10-Cepuan
«[leTexvBbb
(164

04.30 - «/BBeCcTVs»

04.35 - Cepvian
«[leTexTvBLb
(164



[TB-TUL:

MEPBbIN
KAHAN

05.00 - «/[lo6poe yTpo»
09.00,12.00,15.00,18.00
- HoBocn

09.20 - «CerooHa 5
anperi. [eHb
HauHaeTCA(6+)

09.55- «VoHb
npurosop»(6+)

10.55 - «oKums 30p0BON
(16+)

12.15 - «Bpems MoKawe™
(16+)

15.15 - «/[lasain

noxeHvcs (16+)

1600 - «Mpcxoelierokoe»

(169

17.00 - «Bpems NoKaeT
(16+)

1850 - «Heriosex 1
3aKOH»(16+)

1955 - 'ore woeo»
(16+)

21.00 - «Bpevs»

21.30-«"onoc. Jew»
©")

2320 - «BevepHuii
YpraHT»(16+)

00.15 - «Ki3Hb apyrvx»
(18+)

01.10-X/dp
«HeyKpoVb I
(16+)

03.30- «MogHbli
npurosop»(6+)

04.25 - «MpraxoedkeHooe»

(164
05.10- «/lpsaii

noxeHvcs (16+)

06.15-«6 Kanopos» (16+)
06.35 - «[ovaLHas
KyXHD> (16+)
07.30 - <6 Kaapos» (16+)
07.50 - «YpauHan
nokyrka» (16+)
08.00 - «ToHsTh.
MpoctuTe» (16+)
08.30 - «6 Kanpos» (16+)
08.50 - «'baenam
HeCcoBEpLLEHHOMET-
HAX> (16+4)
09.50 - «[lasain
pasBeIEVCsb
(16+)
1050 - «Tect Ha
OTLIOBCTBO»(16+)
1155 - «PearbHas
M/CTVKS>> (16+)
13.50 - «oHsTTh.
Mpoctume» (16+)
15.00 - X/dp «Buepa.
Cerogps.
Hascerga..» (164)
19.00-«6 Kaapos» (16+)
20.00 - X/ch «Tarsko He
OTTyCKali MEHsD>
(16+)
00.00 - Cepvian «XKeHckumin
JokTop-3» (161)
01.00 - «6 kgapo» (16+)
01.30 - X/ch «B ommpaHm
BeCHbb> (164)
03.25- «IoHATH.
MpoctuTe» (16+)
03.55 - «PearHan
M/CTVK» (16+)
05.30 - «TecT Ha
OTLIOBCTBO»(16+)

naTHuua, 5 anpens]

PQEGHA

05.00 - ¥mo Pocovm

09.00 - Bectn

09.25 - ¥Ymo Poccovm

09.55- «Ocavom
I18BHOM® (12+)

11.00- Bec™

11.25 - Becn. MecTHoe
Bpems

11.45-«Cyppba
Yeriosexa» (12+)

12.50-«60 My (12+)

14.00-Bectun

14.25 - Bect. MecTHoe
Bpems

14.45 - «KT0 npoTvB?>»
(124

17.00 - Bectn. MecTHoe
Bpems

17.25 - «AHapei
Maraxos. Mpsmoii
adup> (164)

1850 - «&0 MuHy™ (124)

20.00 - Becm

20.45 - Bec. MecTHoe
Bpems

21.00-AHwnar u
Komranus (16+)

00.00 - X/dp «oKisHb
paccy T (12+)

03.50 - Ceprian «Cearbhs
(12+)

KYJIbTYPA

07.30, 08.00, 08.30, 09.20,
11.00, 16.00,
20.30,00.30 -
«Hoeocn
KYbIybk>

07.35 - «TELLKOM..».

Mocksa

08.05 - « K/BH

08.35 - Oepzlan «Qmau

09.30 - @pvan «Lepnok
Xoves (124)
11.20 - Xldp «CrereH
Paavt» (12+)
1315 - «Ceprevi

MepTvHCoH>

14.00 - d-bp—be,qgml
Berbe e
1445 - d\/EqbeTmﬁbL
Maxann Ceerros»

15.15 - «GOHLE, Yem

JHI00BL». QYICOH

Jexwcos n

</ WBHAD
23.00 - Xich «Orvbii
e
0050 - «2 K 2>
01.40 - Xidh «Cropp (16+)
03.20 m MyBTgW BB

1101

07.00 - «THT. Best»
(16+)

09.00 - «[om-2. Lite»
(16+)

10.15 - «[lom-2. OcTpoB
rooen (16+)

11.30 - «BopoamHa
npotve By3osoiv»
(16+)

12.30 - «dom-2. Criacv
CBOHO JH000Bb»
(16+)

13.30-Cepuian
«CauTaHs (16+)

15.30 - Cepuian
«@vipyr> (16+)

17.00 - Cepvian
«/HTepHbD> (16+)

20.00 - «Comedy
Wormern» (16+)

21.00 - «Koveay Kreb»
(16+)

22.00 - «Comedy Bart
(16+)

23.00 - «/lom-2. Topog,
BB (16+)

00.00 - «[om-2. lMNocre
3aKara» (16+)

01.00 - «Takoe K/Hob»
(16+)

01.25 - «[om2. Criacvt
CBOHO JH000Bb»
(16+)

02.10 - «BopomHa
npoTviB By3oBoin»
(16+)

03.00 - X/dp I lapHn 13
Dpxepcn» (16+)

05.10 - «OTKpbMbI
MVKPOGOH> (16+)

N

MNHW!

06.15 - Cepvian
<AVEPVKAHLbF2»
(18+)

07.00 - Cepvian «bpar 3a
Opara-2» (16+)

07.45 - «Cynepued
(164

08.25 - «YnetHoe BAOED»
(16+)

09.00 - «3arpaHsto
pearisHoro» (164)

09.50 - «[opoxHbe
BOVHbL Jyuiee»
(16+)

10.30 - «/dopokHbe
BOVHBM (16+)

10.50 - «YppuHest
nokyrka» (16+)

11.10-«[JopoxHble
BOVHbM (16+)

12.00 - «GarpaHLo
peaibHOro»(16+)

16.00 - «/|nearbHbi
Vi (16+)

17.00 - «Cyrepuedr
(16+)

18.00 - «Ymwwsarop»
(12+4)

18.30 - Cepvian Ywmerb
B 3aKOHe.
BosspaLLeHve»
(16+)

22.30 - Xlh «MexaH»
(16+)

00.15 - X/dh «Kocranov
(16+)

02.30 - X/dh «Over»
(16+)

04.35- X/th dHe» (164

yTpomb» (16+)
09.30,13.30,17.30,
20.30 -
«Hosocw» (16+)
10.00- «ipkyVEHTaNBHbLIA
npoex™ (16+)
13.00,17.00,20.00 -
«I/H*l PVIALIIOHHaA
nporpamvia 112»
(16+)
14.00 - «3arapmt
Ye/I0BEYECTBa
(16+)
15.00 - «3acexpeyeHHbe

CriMckn»(16+)
18.00 - «TaiHb! Yarver»

(16+)
19.00 - «Cavbe

LLIOKVpYIOLLYIe
rvnoresbh (16+)

21.00 - «KpacvBo ¥ Tb
He 3anpeTuLLb!»
(16+)

22.00 - «lapasnTbL KTO
HaMU YMPaB/HET 2>
(16+)

00.00 - X/dp «Oonmerb
37 nocneaHss
rrasa» (18+4)

02.00 - X/dp «Koumap Ha
ynue Bszsos»
(18+)

03.40 - X/ch «Ayree
03epox»(16+)

05.00 - «Teppvmopust
3a0yKOEHWID

(16+)

3pw [

06.00 - «Mockea
dporTy (124)
06.50 - X/th Topiast
TouKa» (12+)
08.00.13.00, 21.15 -
«HoBoCcV HsD>
08.15-X/dh «Toptiast
ToHKa» (12+)
08.40 - Cepvian
«“yoTBOpeLh>
(124
14.00.18.00 - «BoexHbe
. HOBOCTV»
14.05 - Cepvian
«“yfoTBOpeLh
(12+)
1810 - «He dekti» (61)
18.35 - Xidh «dViakcum
Mepenenmuax»(0+)
20.30 - Cepvian «[ipa
KanuTaHa»(0+)
21.25 - Cepvian «Iga
KanuTtaHax»(0+)
05.15 - <XpoH@
MoGenpp (12+)

T

06.00 - Cepuian
«laceuHk» (16+)

07.00 - «¥mo. Camoe
nyuee» (16+)

09.10 - Cepvian «Myxrap.
Hosbli ey
(16+)

11.00,14.00,17.00,
20.00 - CerogpAa

11.20- Cepvian
«Mopcrvie
ObsB0MbL Qviep-b
(16+)

14.25 - O630p.
UpessbMaiiHoe
NpOVCLLECTBYIE

15.00 - «ViecTo BCTpeU»
(16+)

18.15-«JHK» (16+)

19.10 - «OKm MeHs»
(12+)

2050 - Cepvian
«BoKarbHo-
KPVMHSTBHBIA
aHcamOrb» (16+)

0045 - 1
Paccrenosanve»
(16+)

01.20 - «3axap
MpwienvH. Ypokm
pycckoro» (12+)

01.55-«MbIn Hayka
Hayka n mbb> (12+)

02.55 - KeapmvpHbii
Borpoc (0+)

03.55 - «[opospesatarcs
Boe» (16+)

04.35 - OwibM «ObH 3a
onga..» (164

T B ®

0BH00- Myt bV
O

09.20 - [i/c «Creres»
(12+)

11.00 - [/c damprka»
(12+)

12.00 - «He Bpr MHe»
(12+)

15.00 - «MmcTndeckvie
vctopuns (16+)

16.00 - [/c T aoprke»
(12+)

17.00 - O/c «Mymp» (124)

17.30 - O/c «Creras»
(12+)

18.30 - X/dp «Cetoop»
(16+)

20.30 - Xich «Mymsp>
12+

23.00 - X/th «TemHora»
(16+)

00.45 - X «QrsHve»
(16+)

03.15-«TailHble 3HaK»:;
«OK/BreHve
Jtofeli - 310 He
dhaHTaCTVKED,
«Anokarmnevic.
TNepHvkoBbI
nepvony, < vanse
MeCTa», «Bropoe
moxieHe» (12+)
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07.00 - «HactpoeHvie»
09.05 - «ExareprHa
CasyHoBa. LLar B
Gesory» (124)
09.55 - X/th «Veuexa»
(12+)
12.30,15.30, 20.40 -
«Cobbm/sh>
1250 - X/ch «Vevexa»
12+
14.00 - X/dp «oKeHckas
BEPCVA.
JenynxHa
BHy-ka» (12+)
1550 - «opog
HOBOCTEVD>
16.05 - X/th «oKeHckast
BEpCYA.
JenynwxHa
BHyqKe» (12+)
1840 - Xl/dh «Cenpvoii
rocte» (12+)
21.00 - X/cb «Java
Tpedp»> (12+)
23.00 - «BueHme
cobbmid» (16+)
00.10 - «OH 1 CHa» (164)
01.40 - «Bepa

[naronesa.
Yuenued B
Hebeca» (12+)

02.30- X/th «WHMM He
npeqyiarars» (12+)

04.20 - «leTpoBka, 38»
(16+)

04.40 - X/dp «/lexapctBo
NpOTVIB CTpaxa»
(12+)

07.55 - ®yt60Nn. Onmmn -
Ky6ok Poccum no
doyT60NY CE30HA
2018-2019.1/2
dwmHana (0+)

09.55 - CwmelLaHHble
eayHobopcTBa.
Bellator. TpaHcnsuma
13 CLL&.(16+)

11.00 - «Bcs npasaa npo ..»
(12+)

11.30 - «Camble CibHbIe»
(12+)

12.00,13.55,15.50, 18.30,
20.55, 23.35 -
Hosoctn

12.05,15,55, 21.00, 04.55-
Bce Ha Mard!

14.00 - ®yT60N. YemnmoHaT
VcnaHnm. «CeBubsi«
- «Anasec«(0+)

16.30 - MMpocheccroHasbHbI
6okc. Boii 3a TTyn
4eMnr1oHa Mvipa fno
sepcum WBA B
NO/YrsHKENOM Bece.
TpaHcnsaums n3 CLUA
(16+)

18.35 - TMpocheccroHasibHbIv
60KC. TpaHcnaums us
BenvikobputaHum
(16+)

20.35 - «bviatioH. CaenaHo B
Poccumn»(12+)

22.05 - «/rpaem 3a Bac»
(124

22.35 - Bce Ha doytoon!
Adma (12+)

23.40 - «HvKTO He xaten
ycrynarb. LICKA»
124

00.00 - Xoxkkeid. KX/1. duHan
KOHchepeHLym
«3anagy. LICKA - CKA
(CankT-TeTepbypr).
MpAmas TpaHcNAums

02.55 - Backet6on. Eepornura.
My>KUrHbL.
«BapcerioHa»
(Ucnanus) - «Xmvikn
(Poccysi). Mpsivast
TpaHcnAUms

05.25 - KépnuHr. YemnumoHar
Mupa. MyMXHyHbI.
Pocevs - SAnorm.
MpsAvas TpaHcnauma
13 KaHagab!

13

Crl

06.30 - <6 Kaapos» (16+)
07.00 - «Eparai (0
07.40 - M/c «KovaHoa
Typbo» (04)
08.30 - M/c «Tpm Kota
©
08.45-M/c
T PKHoHeHVA
By v ero
Apy3eii»(0+)
09.30 - M/c «Tomun
Dpveppr> (O+)
10.00 - «Yparbcke

nenbvieHns. Cvex-
book» (16+)
11.00 - Cepuian «Mambl
YeMoHoB» (16+)
12.00 - X/dp «Viesarbory»
(12+)
1345 - X/th «BpewvA
nepeoo> (6+)
16.35 - «Yparecke

nesbivieH. Cviex-
book» (16+)

21.00 - Loy «¥Yparbckix
nerbvieHe»(16+)

00.00 - «Criasa Bory, Tbl
npuLent» (16+)

01.00 - X/db «CeanebHbi
yrap>» (18+)

02.55 - Xldh «Xamo.
Cambii BepHbIA
oy (04)

04.20 - Mich «Jaddn
Jax. OxotHnim 3a
4ypos LM (O4)

05.30 - «Pycco TypucTan
(16+)

METEPEYPT -
MATBI KAHAN

06.00 - «/BeecTisp

06.20- O/db
<« poToTUnbL
Dasna Touver>
(12+)

07.00 - Ceprian «fecaHt
€CTb [IECaHT»
(16+)

10.00 - «/BBecTsp>>

10.25 - Cepuian «ecaHT
€CTb [IECaHT»
(16+)

1045 - Cepvian <Yl
pastnTLIX
chorapeit2>» (16+)

1340 - Cepuian «ecaHt
€CTb [iECaHT»
(16+)

14.00 - «/BBecsp>»

14.25 - Cepuian «[lecaHt
€CTb [IECaHT»
(16+)

19.40 - Cepvian «Cremp
(16+)

02.05- Cepvian
«[eTexvBbb>
(16+)



[TB-TNA: cy660Ta, 6 anpens |

MNEPBbIN

KAHAN I/I

06.00,10.00,12.00 -
HoBocn

06.10-Cepuian
e
(16+)

08.10 - «/Irpavf, rapMoHb
noonviesit» (12+)

08.55 - YvHuLbI 1
YMHUKN (12+)

09.45 - «CnoBo NacTbpsi»

0

10.10-K 0GIIer0
Braaympa
MosHepa.
«Bpemera He

BbloVparan» (12+)

11.10 - «Teopus
3arosopa» (16+)

12.10- «/|nearbHbii
pevoHT (6+)

13.10 - «kKBas »BHL»
(124)

14.40 - KoHuepr,
MNOCBALLEHHLIA
100-netvio
DrHaHCOBOrO

yHUBEpCUTETA
(124)

16.20 - «KT0 X0ueT CTarb
MATVIMOHEPOM?»
(124)

17.50 - «SKCKHBUB»
(164)

19.30 - «CeromHa
BeYepoM (16+)

21.00 - «Bpews»»

21.20 - «Cerqaps

Beyepov (16+)
23.00 - «neBHaA por»

02.40 - «MogHbli

06.20 - <6 KapoR» (16+)
06.35 - «JloVaLLHsS
kyx>> (16+)
07.30 - «6 KapoB» (164)
09.00 - X/cp
«<ArexcaHipa»
(16+)
11.00 - Xich Iepeast
nornbmkay (16+)
1315 - loresHo
BKYCHO» (16+)
13.20 - Xich «epeast
norbmka» (16+)
15.00 - X/t «Berbe posbl
Hanexapk (16+)
1845 - «dpo 3A0p0BLE»
(164)
19.00 - «6 Kaapos» (16+)
20.00 - X/ch «Hyrex
MiHa>> (16+)
00.30 - «6 Kapos» (16+)
01.30 - X/dp «Huxorga He
3a0yy Tebs» (16+)
03.25- «JacTapGaiiTeplL»
(16+)

05.00 - «¥1po Poccun.

06.00 - «THT. Best»

69
Cyboora» 08,00 - «THT Music»
08.40 - MecTHoe Bpewms. (16+)
e 08.30 - «THT. Best»
Cytora (124) a6y
09.20 - «HTEpo Ha 0900'(1??‘”'2 Lite>
QHOro» 10.00 - <,£|p|V|-2(1C6)(+r)rpoB
THOOBID>
1010 - «Cro k qaromy» 11.00 - <«3XCTpaceHCH
11.00 - Bec™ Buea
CWTBHEVLLLDG
11.20 - Bect. MecTHoe (164)
12.30 - «Ilormugiicknii C
BPeVA Pyanesm. duribv
1140 - X/cp «Ioprper 0 cepviare» (16+)
13.35-Cepuan
HEHLLYL1 B «Mouglickuii ¢
KpacHoM» (12+) Py6rieskm(16+)
18.00 - X/t «BabyLka
1340 - Xp Lpe NErKoro
CMNESION BALLHD MoBEEHSH-2>
(164)
(124) 20.00- EcHA» (16+)
17.30 - pveeT, 22.00 - «MapmpocsH
3 Officiab» (16+)
Arpeiil» (12+) 23.00 - «flom-2. 'opog
- Bectni aoewy (16+4)
20.00 BOYOOOTY 5,00 «low2. Mocne
2045 - «Hya, Bee sarara» (16+)
BveCTeb> (124) 0100 ‘&)‘W( A%
22,55 Xith «Bropoe 02.20 - «THT Music»
1
poxatver(124) 0245 - Onqmit
- Cepvian «Qgat MAKpodoH> (16+)
040 PP 0510 THT. Besb
(]26 (16+)
. TaKCUu
LleHTpasibHoe
YCNYru

Mo NMPOKATY KAOWNNAKA

KYNbTYPA

07.30 - «Buronelickmin
CHOKET»

08.05 - MyrsTdgmwbvel

09.25 - Cepyian «Onran
Pave»

1055 - «Teneckom

11.25- «Borbloi
Garnem

13.50-X/cp
«O0BbKHOBEHHbIA
Yeroser» (12+)

15.25 - «Bacwwmii
Bacunbesm

MepkypLes»

16.05, 02.25 - «Crpara
M. «B nouckax
HEB/ONNVKIA>

16.50 - «/est PervH. Or
cebs He yridelb»

17.35 - «MocxBa cresam
He BepuT -
6arbLEA
orepes

1815 - «SHupionemma
3araioK».
«Kannapok/st.
3arepsHHbBIA MV
NofBEMHOI
LB M3aLID>

1845 - «Bervxve pem
Poccv. KyGaHb

19.25- X/thb «IopHm n
KyKarK (12+)

22.00 - «Aropa»

23.00 - «Veutbio
OyayLLEV.
«CpefcTea
KOMMYHMKALWN
OyayLLEro»

2355 - «Kny6 37»

01.00 - X/dp «Hypeep»
©4

03.10 - «/cxarermw.

«JocTpa Kyrnuos
ErviceeBs >

07.00 - Cepvian «bpar 3a
Gpara-2» (16+)

07.40 - «CQynepLLed»
(164

08.25 - «¥YnetHoe BADEOD»
(164

09.00 - MyrsTgWbMbI
©4

09.30 - X/dp <«dvicHA>
(16+)

11.30 - «¥YnetHoe BAOEO»
(164

1150 - «KpyTbe BeLLy
(16+)

12.10 - «¥YnetHoe BAOEO»
(164)

13.20 - X/p «KovaHga 8>
(164

17.35 - X/ch «Kocronows
(16+)

19.35- X/th «Veexar»
(16+)

21.30 - X/ch «Kpoxomn
Janam B Jloc-
Avrenece» (124

23.25 - «YnetHoe BADEO»
(16+)

02.00-«+100500» (18+)

02.30 - Xldh «Ilober-3 »
(16+)

(164

08.20 - X/th «TépHep n
Xy (124)

10.15- «MHTpaHe»
(16+)

11.15-«Camast
nosiesHast
nporpamvia» (16+)

12.15 - «BoeHHasi TaltHa»
(164

17.20 - «Teppuropua
3a0MyKOSHU
(164

19.30 - «3acexpeyeHHbe
crickn. Jlox - aTo
CyaL6a?»(16+)

21.40 - X/ <Tpm vkca

, (16+)

00.00 - X/dp «Tpu vkca-2:
HOBb A YPOBEHE
(164

02.00- X/dp «Crere»
(164

04.00 - «Teppuropus
320My)KOEHWD
(164)

ABTOonunoTa
AOOCTABKA =

nNpoAyKTOB
MeaukameHToB"

6/-0000

Mo06.6BK-720 6ecnnaTtHo

IR

05.45 - X/ch «[ToxLEHVe
«CaBoiin»(12+)
07.35 - X/dp «Koparb

09.00,13.00,18.00 -
«Hosocn fH»
09.10 - «Mopckori Goi»

10.15 - «/lereqmpl

LK.
«[peccrpoBLLYIKA
mym Vicaniesbb»

1040 - «He dhar!» (6+)

11.15- «Yrvka vs
MPOLLIIONo.
«BarvkaH

Cexpertbl,0

KOTOPbIX XOTE/N

3a0bb» (16+)
12.05- <<3ar QKN BEKED>.

d\/lepﬁepp> Q12+)
1315- d'bcnep,Hm

[JEHb.
Tynones 124)
14.00 - «[ecAb

TPOOb/IMOB 6+
14.50 - «Crieuperopran
@y

15.05 - «Honaii
[Mp+eBarsCAN.
Sxcnegups
[O/IMHOHO B K/BHB>»

+
16.20 - (Oe;)man

«Pyccin
nepesoa(16+)
18.10-«3agenol»
18.25- Cepuian
«Pycorii

nepeso»(16+)
01.25 - X/%? «3eneHbe
Lernoykm»(0+)

03.10 - X/q:) «BLpHb»

04.40 g(/ @ «opHest
TouK@» (12+)

06.00 -«4r/
Paccnenosarvie»
(164

06.35 - [etexvB
«Orapesa, 6» (12+)

08.25 - Cwvotp (04

09.00, 11.00,17.00-
Ceropps

09.20 - «3apAmyc
yopueiib» (12+)

10.25 - «foToBMM C
Arexceem
3t (04)

11.20 - naBHas gopora
(164

12.00 - «ipxBas n
MEpTBasH (12+)

13.00 - KsapTvpHbI
Boripoc (0+)

14.00 - «loenem,
noegym» (0+)

15.00 - «KpyTas uctopusb»
12+

16.00 - Cgost urpa (0

17.20 - «OpHapl..»
(16+)
18.00- «CexpeT Ha

MATINOH.

Maprapura
CUMOHBSH (16+)

20.00 - «leHmparibHoe
TeresaeHe»

21.40 - «3Be3pl
cowrmcb» (16+)

23.15 - Tbl He nosepULLY!
(164

00.20 - «MexayHapoaHas
nropavia» (18+)

01.15 - «KBapmipHvk HTB
y Mapryrvica.
"opaH BperosvM
(164

02.40 - «POoMEHKO cheli»
(169

03.05 - «[puHbli OtBE™
©

04.05 - Boesuk
<«AHTVICHaVNep.
Boctpen u3
MpoLIoro» (16+)

TB

06.00 - MyrsTqrbVe
©%

09.30 - Ceprian « prmvve>
(16+)

13.00 - X/th «TemHora»
(16+)

14.45 - Xidp d Vipawmop»
(164

16.45- Xich dviymsp
(12+)

19.00 - «IlocnenHni
repoii»(16+)

20.15- X
«[ormrepreiicm
(164

22.15 - Xith «Lkaryrka
NPOKATUS(16+)

00.00 - X/dp «Tocrenqve
Jesylin> (16+)

01.45 - «&ymrogom ¢
MPVBASEHVSIMID
(12+)

02.45 - «JpbDKOK LiEHON
B rosropa
MATTIOH (12+)

03.30 - «Orpatreqve
nog, NpyICSIToin»
(164

04.15 - «CexpeTHbiA
[HEBHVIK MviTriepa»
(12+)

05.00 - «TalHbEe 3HaK:
«BelLye CHbb,
«Copvyra

cHacTLs» (124)
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06.30 - ((M@r

(12+)

06.55 - «ABBI [eVika»
©4

07.25- «Hagpyx
CTyrbso» (12+)

08.40 - X/dh «Canxo»
©%

10.05 - «'lpaBocriaBHaA
SHUYKTONeYD
Gy

10.35 - X/th «/Hum He
npeyerars» (12+)

12.30,15.30, 00.40-
<«Co0L TS

12.45 - X/ch «ByppTe
MOVIM MyEND>
6"

14.30-X/tp

«HepaspesaHHbie
CTpaH/Lbb> (12+)
18.20-X/tp
«OxoHHaTeNbHb I
npurosop» (12+)
22,00 - « locTCKPUNTYM>>
23.10 - «'jpaBo 3Hambh»
(164
00.55 - «'paso ranoca»
(164
04.05-«1/2

npesuieHTa»
(164

04.40 - «popHre.
EBreHuin JleoHoB»

(164

05.25 - «Y[gp BracTLO.
JleB Poxrvi»
(16+)

P
0

07.00 - Xoxkkeid. YemnmoHar
Mypa. XKEeHLLWHBI.
Poccys -
LLiseliLapusi.
TpaHcnauma n3
duHnaHauM (0+)

09.30 - «KpacHospck 2019.
W13 Cubvpn ¢ a
No6oBbH» (12+)

10.30 - «KomaHia meuytbb»

11.00 - X/® «/[IgoiiHoin
[OpakoH» (16+)

12.45 - ®yt60oN. YemnvoHar
PpaHumn. «Bopao» -
«Mapcens» (0+)

14.45,17.55,19.30, 01.55 -
Hosoctn

14.55 - Bce Ha dyt60n!
Adwma (12+)

15S5 - ®yT60n. YemnmoHaT
AHIn.
«CayTremrToH» -
«Jnsepnynb»(0+)

18.00 - «ABTOMHCTIEKLWISD
124)

18.30 - «Hanytn K EBpo-
2020» (12+)
19.00 - «/rpaem 3a BaC»
124

19.40, 04.40 - Bce Ha Maru!

20.30 - «HeusBenaHHasA
XOKKeliHast Poccus»
(12+)

21.30 - Xokkeld. KX/1. ®uHan
KOHdbepeHLmmn
«BOCTOK». «ABaHrapy
(Omckan 06nacTb) -
«( AaBa |'< haeB»
(¥de). Mpamast
TpaHCALWA

00.25 - ®yt6oN. YemnvoHar

Urarmn. «HOBeHTyC» -

«Muran». TMpamas

TpaHCALWA

Bce Ha dhyt60n!

®yt60N. YemnvoHar

VicnaHuw.

«BapcenoHa»-

«Atnetuko». Mpsivast

TpaHCALMA

05.00 - CwmeluaHHble
eanHobopeTea. Fight
Nights. TpaHcnsums
13 MockBb! (16+)

02.00 -
02.40 -

14
IcT

06.20 - <6 Kaapos» (16+)

07.00 - «EHparawy (0

07.30-M/c
<« pUKroHeHVA
Kora B carorax»
Gl

08.40 - M/c «Tpn koTa»
©")

09.05 - M/c «Tovin
Dpxeppi> (O)

09.30 - Loy «Yparscux
nenbvereii»(161)

10.30 - <« PoCTO kyxHsD»>
(12+)

11.30- «Poros. Cryaya
24» (16+)

12.30 - X/ch «MwvwioHep
noHeBosex(12+)

14.25 - X/ «BorbLLoit
nana»(0+)

16.15 - X/ch «MenarsoH»
(124

18.00 -X/cp
«BPWVBHTOBL I
NOSMLEACKNIAD>
(16+)

1955 - Mich «TaiHa
KOKO»(]Z'B

22.00 -X/dp «appn
Mortep u
dovriocochekui
KaveHb» (124)

01.05 - X/ch «/lemorm
CHuker. 33
HecuacTbs»(12+)

03.00 - X/dh «MuvwoHep
noHeBosex(12+)

04.30 - X/dp «Borbioii
nana»(0+)

05.50 - «Pycco TyprcTan
(16+)

METEPBYPT -
a MATbIA KAHAN

06.00 - Cepuan
«JleTekTnBbI»
(16+)

11.50 -Cepuan
«Cnep» (16+)

01.00 - «M3Bectus.
"naBHoe»

01.55 - Cepwuan
«Bcerga
rosopu

«Bcerga» (12+)



[TB-TULA:

MNEPBbIN
KAHA

05.30 - Cepvian
«LLirpadHnios (16+)

06.00, 10.00,12.00-
Hosocn

06.10-Cepuian
«LLirpadHmies (16+)

07.40 - «Hacosoid» (12+)

08.15 - «3noposte>» (16+)

09.20 - «Henytesbe
3ameTk» (12+4)

10.10 - «Kin3Hb apyrx»
(12+)

1110 - «Teopusa
3aroBopa (16+)

12.15- «vwxann
JyrosivH. «Boie,
KaKoiA Tvnaxd»
(12+)

13.10 - Kowveoys
«CBanp6a B
MarHoske» (0+)

15.00 - «Tjm axkopmg»
(16+)

17.00 - «/leoHVKoBbIA
nepvon, few» (O+)

19.25 - «/lyuue soex»
©4

21.00 - «TQrCTO.
BocxpeceHbe»

22.30 - «Mro? Mpe?
Korga?» (16+)

2345 - «Pycowin
KEIHD (12+)

00.50 - X/dh «Borblve
HaJexpb (16+)

0250- «MpaxoelkeHokoe»
(164)

03.35 - «[lagain
noxeHnvical» (16+)

04.15 - KoHTporisHan
3aKyrika (6+)

06.40 - <6 KaapoB» (16+)

07.00 - «[oveLLHss
K> (16+)

07.30 - «6 Kanpos» (16+)

08.30 - X/dp B
OXALAHVN BECHLD
(16+)

10.25 - Xich «AboHeHT
BPEMEHHO
HEAOCTYIEH. ..»
(16+)

14.55 - X/dp «Torbko He
OTTIyCKali MeHsD
(16+)

19.00 - «6 Kaapos» (16+)

20.00 - X/th «Hombl
raoe (16+)

00.00 - <6 Kaapos» (16+)

00.45 - PO 300poBLE»
(16+)

01.00 - «6 Kampos» (16+)

01.30-X/cp
<«<AnexcaHapa»
(16+)

03.30- «acrapoaitrepLL

(16+)

BOCKpeceHbe, / anpens |

06.35 - «Cawv cebe
PEX1CCED»

07.30 - «QvexoraHopavie»

08.00 - Y1peHHss noqra

08.40 - MecTHOe Bpewms.
BockpeceHbe

09.20 - «Korga Boe goviers

10.10-«CT0 K oOHOMy»

11.00 - Becn

11.20 - «Qvesamca
paspeLLBeTCs»

14.00 - Becm

14.10- K toouneto
B. MarByieHko.
Pribm
«BaneHHa» (12+)

16.00 - X/th «AHOVHbI
rnask»(12+)

20.00 - Bectv Hemerm

22.00 - MockBa. Kpemrb.
My

22.40 - «BocKpecHbii
BeYep C
Bramymipom
CornoeeEBbM (12+)

00.50 - «[leKypHbii Mo
CTpaHe»

01.50 - X/ch «oprper
EHLLYHbI B
dhacHom» (12+)

03.35- Cepvian
«I peKOpHVH
HaYa/TbHVKX(16+)

KYNTbTYPA

07.30 - «/leto [ocooHe».
BraroselpHve
MpecesTon
BoropomyLp!

08.05 - Cepuan «Qnmran
Pavexs

10.20 - «O0bKHOBEHHb I

KOHLIEOT
1050 - «vbI- rpavorevti»
11.35-X/cp «ypeep» (04)
13.00 - «HayHbli CTeH-
a»
1340 - Jhosve 13
MPoB/HLYW. [eHsa
14.10 - «[yanom o
XBOTHLX. JTopo
Mepx Terepde
1450 - Xich «Tyronysem»
1645 - «BOBLE, YeM
10008, Oner
Edpenvos n A

Moxposcras
17.30 - «KapvHa mpe»
1810- «dEUKOM..».

BAHX .
18.35-J/1eB AHH/HCKANA.

<V Y/BHA
19.30 - «PoveHka

npemm «Bavo» B
ogepe

KMaCCHECKOro

VCKyoCTBA
02.00 - Xich «Tyron yzers»
0335 - My B!

07.00 - «THT. Best»
(16%)
09.00 - «[oM2 Lite»

«onvugiickni ¢
Py6resk»(16+)
16.35 - X/ch «BabyLLKa

TErkoro
st-2>>

(16%)
18.30- «I'ecHn» (164)
20.30 - «dlkoma
SKCTPACEHCOB»
(16%)
22.30 - «Stand Up» (16+)
23.00- « 2 To

aroKasmrcyc no-
rO/VWIBYACK/D>
03.10 - «ThV Music»
ey
03.35 - «OHbmb
04.50 - «OKpbITbiid
MVKDOCOH.
,Da_lvﬁg(eCT 16+)
05.40 - «THI. Bas[(» )
(16+)

WbEM

«c MEPEWWNBAEM

(16+)

09.10 - X/do «KoHaH
Bapeap» (16+)

11.10 - X/cp «Carm» (16+)

1310 - X/ch «Tpmt ukcax»
(16+)

1530 - X/th «Tpvt vKca-2:
HOBbI YpOBEHb»
(16+)

17.40 - Xl «Tpm mkea:
MVPOBOE
rocrnoacTBox»(16+)

19.45 - X/th «KmBoe»
(164)

21.45-X/p
« Iacca>|<|/pb»>
(16+)

00.00 - «/lp6pos B
advpe» (16+)

01.00 - «BoeHHas TaitHa»
(16+)

05.30 - «Teppuropus
3a0/Ty)KOEHNID
(164

L1

05.50 - «3Be3ap! comes»
(16+);

07.20 - «LleHTparnsHoe
TenesnaeHie»(16+)

09.00,11.00,17.00 -
Ceroaps

09.20 - VX Hpasb! (0+)

09.35 - «Kr0 B fove
XO3H?»(12+)

10.25- By poma (0+)

1120 - «d'epBad
nepepaya»(16+)

12.00 - «Mymp TexHK
(12+)

12.55 - «[lpuHbli OTBET
©")

14.00- «HawlorpeGHamop»
(16+)

15.00 - «Y'Hac
BbUIPbBAIOT! (12+)

16.00 - Csost virpa (04

17.20 - Crencrsvie BeMW...
(16+)

19.00 - «HoBbE pycckve
ceHcaummn»(16+)

20.00 - «/rorv Heperv

21.10-«Tbl cyrep!» (61)

2340 - X/th «doxsem [0
noHeaebHUKaX(0+)

01.55 - «ByaiH prH»
(12+)

02.50 - «Ilogpspesatorca
Boe» (16+)

03.25 - Cepuian
«aceuH/Kk» (16+)

« PECTABPUPYEM N

M3LENNA W3 KOXKW, XMAKas KOXa, Ay6neHku 1 wwy6bl u3
HaTypanbHOro Mexa, amckue nansto (KpoMe ronoBHbIX Y60poB),
MY)XCKIE KOCTHOMbI, LITOMKA [AKIHCOB

Atenbe «TANNTAHT», 177 kB-n, gom 7a, ocT. «EHucelickas»

V.
TE

06.30-X/cp
«onodvHrep»
(12+)

08.15 - MyrsTdwibMbI
©4

09.30 - X/dh «I"pomoGoi»
(16+)

11.30 - «YretHoe BAOEO»
(164)

11.50 - «KpyTbe BetLy
(164)

12.10-X/cp «Kpokogpn
JaHay BJloc-
Avmrenece» (124)

13.50 - Cepvian
«Beperosas
OxpaHa»(16+)

21.40 - X/th «KoveHoa 8»
(164

02.00-«+100500» (18+)

02.30 - «Pracarw> (16+)

03.30 - X/th «I'lober-4»

(164)

8 54-51-50, 55-45-13

05.50 - X/ «

' Taifre» (12+)

07.05 - X/h «Makeym
Mepenenp> (0+)

09.00,13.00,18.00 -
«HoBoCTIP»

09.25 - «Cnyy Pocomml»

09.55 - «BoeHHasi
npvievka» (6+)

1045 - «Kop gocryriax»
(12+)

11.30- «ObibE
yrposep> (12+)

12.20 - «Criewiperioprane
(12+)

12.40 - «/lereqmpl
roc6e30nacHoCTU.
Arexceli BorsH.
Kak Mol
0CBOOOKIaN
Morbiy» (164)

1350 - Cepvian
«KpeveHb» (16+)

19.00 - «/lereHmpl
COBETCKOro
cbicka» (16+)

23.00 - «Petrco» (12+)

2345 - Xlth eHepary
(12+)

01.50 - X/ch «BeceHHuin
npvsbB» (12+)

03.20 - X/th «'oxmLLEHVE
«Capoiin (12+)

04.50 - «IpexpacHbii
nork. Jws (12+)

05.30 - «"paHm Mobensp
(12+)

HOK B

tbUSJ

06.00 - MyrsTdbMs
©%

09.30 - «HoBbli feHD»
(12+)

10.00-Cepuan
<« TOVHATL BOS»
(16+)

12.45 - Xlth «KrwaH ot
BCEX [IBepei»
(16+)

14.45 - X/p «Lkaryrka
NPOKNATUS(16+)

16.30-X/db
«Jormepreiic
(16+)

18.30 - Cepvian J Oror»
(16+)

2245 - «ocnenHnin
repoi> (16+)

00.00 - X/dp «Henosex ¢
XenesHbmm
Kyrakamp» (16+)

01.45 - X/dp «Iocregqve
AeByLK> (16+)

03.30 - X/th «QrsHve»
(16+)

05.30 - «TaiHble 3HaK.
Oro3gasuve Ha
cvepTs (12+)
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06.15- «/mA >
(164

06.45 - Xl/dp «Brepebe
3amyxen (0+)

08.40 - «PaKTop M3H>
(12+)

09.10 - BorisLLoe KVHO.
«I"apoevepHbl,
Briepent» (12+)

09.40 - X/dh «dava
Tpedp> (124)

1140 - «Criacure, 51He
YMEHO roTOBUTL»
(12+)

12.30,00.55 -
«Cobbm/sD

1245 - «Jetposka, 3B»
(16%)

12.55-X/dp «A
OGBSB/ISH0 BaM
BOVHY» (12+)

1440 - «Qvexc
[OCTaBKO Ha
Aov>> (12+)

15.30 - «MockoBckast
He[e v

16.00 - «XpoH1m
MOCKOBCKOrO
6bra. GkaHoan Ha
Morwe» (12+)

16.55 - «90-e. Hapkara»
(16+)

17.40 - «popHve.
Mycriam
Maroviaes» (16+)

18.30 - X/ch «['Mcbva 13
npowioro» (12+)

22.10 - X/t «BapbLLHA 1
Xyrvrar» (12+)

02.05-X/cp
«HepaspesaHHbie
CTpaHnLpb> (124)

05.40 - «PanbLvsan

H )

07.00 - Xokkeld. YemnmoHar
Mypa. XKeHLWHBL.
Poccyst - PuHnsHaA.
TpaHcnauma ns
DuHnsHAuM (0+)
KéprwHr. YemnmoHar
mpa. MyxunHbl. 1/2
dwHana. TpaHcnaups
13 KaHagb! (0+)
«Bca npasg, npo ..»
(124)

09.30 -

11.00 -
11.30 - ®yT60A. YemnmoHaT
Vramn.
«Camngopusi»-
«Pova» (0+)
®yT60N. YemnvoHar
epmaHun.«BaBapusi»
- «Bopyccus»
(foptmyHn) (O+)
15.20,18.25, 20.55 -
HosocTn
15.25 - «TaeT népy (12+)
15.55 - «TpeHepckuii LLTabx»
L (12+
16.25 - dyt60N. Poccuiickast
Mpembep-rmra. «Yde»
- «Poctos». lNMpamas
TpaHCALWA
18.30, 21.00, 05.05-BceHa
Mary!
®yT60N. Poccuiickast
MNpembep-nura.
«Ypar»
(ExarepuHoypr) -
«EHucei
(KpacHosipck).
MpsAmas TpaHcnauma
Backet6on. EgyHas
nvra BTb. LICKA -
«3eHum» (CaHKT-
Metepbypr). Mpavas
TpaHCALA
®yT60N. Poccuiickast
MNpembep-nura.
«JToKOMOTMB»
(MockBa) - «3eHum»
(CaHkT-TeTepbypr).
lMpsAmas TpaHcnAums
Mocne doyt60na
®yt60N. YemnumoHar
Wranmn. «Hanosnm»-
«/hxeHoa». Mpaviasi
TpaHCNALMA
Mocne dyt60na
«KvibeparneTuika»
(16+)

13.20 -

18.55 -

21.30 -

23.55 -

01.55 -
02.25 -

04.25 -
05.45 -

15

P

06.15-«6 Kaopop» (16+)
07.00 - «Eparaw (04)
07.30 - Mlc
<« prKnoHeH
Kora B cariorax»
Gy

08.40 - M/c «Tpvi KOTa»
©")

09.05 - M/c «ppesHbb
()

10.00 - «Yparbcke
nesbiveH, Cvex-
book» (16+)

10.30 - «Hello! #3sE3abb»
(164

11.00 - Loy «Yparscux
nesbiveHei (16+)

11.45-X/
«BpImaHTOBL I
NOSMLEVCKAIAD
(16+)

1340 - Mich «Taia
Koko»(12+)

15.40-X/tp «Iapm
Mortep n
dwnocodacri
KaveHb» (12+)

18.45-X/p «apm
lMotTep 1 TaliHan
KovHaTa» (12+)

22.00 - Xidp Tappn
MotTep 1 Ky6oK
orHs> (16+)

01.05 - «Crieea 60ry, bl
npuent» (16+)

02.05 - X/ch «CeanebHbli
yrap>» (18+)

03.55 - Mldh «KpsikHyrbie
KaHVKyrbb> (6+)

05.15 - Mich «Oadim
Jaxk. OxotHUKM 3a
4yposLaMA> (O+)

METEPBYPT -
MATbU KAHAT

06.00 - Cepvian «Beerga
rOBOPM «Boer i
(12+)

08.10 - «CseTcKasn
XPOHVKax»(16+)

09.05 - «Vba npagoa.
Mpynna «Ha-Ha»
(12+)

10.00 - «Vioa npagoa.
MaprapvTa
CyxaHwHa» (16+)

11.00- «Ceetckas
XPOHVKa» (16+)

12.00 - «Csaxa» (16+)

12.50 - Cepyan «yAit
2 (164)

01.25 - Cepvian <Y/l
pasoUTLIX
thorapeit2» (16+)

03.55 - [/c «Crpax B
TBOEM [IOME»

(16+)



[MPOMHO3]

16

JIYHHbIM KanieHaapb ¢ 29 MapTa Mo 2 anpens

[ Kak coenatb JlyHy CBOel COO3HULEN U A0OPOIM NOMOLLHULEN B pasHbIX cdiepax XU3HU? Kak y3HaTb, KakoW CerofHs JSlyHHbIA
OEHb N YTO OH Ham cymT? O6 3TOM pacCKaXeT SlyHHbIN KaneHaapb. |

29 mapTa

[eHb myapocTu, noctmxe-
HMS HOBbIX 3HaHWA. OCOBEHHO
CUMbHO NPOSIBIEHNE YMCTBEH-
HbIX CnocobHocTel, n nobblie
3HaHUA nerko ycsauakwTcs. B
3TOT AE€Hb MOXETe y3HaTb HO-
BOE O MWpPE U, BO3MOXHO, O
cebe. Bam oTkpoeTcsa TaiHoe
3HaHue cyTu, NpuayT B rosioBy
HOBble WAEN N CBEXUE OPUTU-
HasibHble pelweHns. [leHb cuu-
TaeTca BecbMa HebnaronpuaT-
HbIM [715 Hadasa NbbiX aen,
0COOEHHO CepbE3HbIX, UMED-
wnx Ana Bac 6o0nblloe 3Have-
Hue.

BnnsHMe Ha NMYHOCTB.
CerogHss 0cO6eHHO noBbIWa-
H0TCS YesioBeYeckMe cnoco6Ho-
CTW K YXOBHOMY U TBOPYECKO-
My OO6HOBNeHuw. MoryT BHe-
3aMnHo MNOSIBUTLCS HOBblE BO3-
MOXHOCTW. Mcnonb3ysa ux, Bbl
cymeeTe NnepeocMbIC/IUTbL CO-
6bITMA NPOLWIOro onbiTa W MNo-
CTPOUTb NNaHbl Ha Gypayliee.

3p0poBbe. Heobxoanmo
6bITb 0COGEHHO BHUMATE/b-
HbIM K Ta306epeHHOMY NoAcy,
KpecTLy, HUXHel YacTu no3Bo-
HouyHuMKa. PekomeHgyeTca u3-
6eraTb pe3kux ABVKEHWA. [ns
3a60/eBWeEro fJeHb BecbMa
onacHblii. PekomeHayeTca Ha-
chilatbCA B pasyMmHbIX npege-
nax.

OTHOLWeHUA. Xopouwuii
OeHb Ana obweHusa n nepero-
BOpOB. Jlloan cerogHa He
CK/TOHHbI KO JDKW, YBEPTKaM U
npuTBOPCTBY. HanpoTuB, OHK
roTOBbl AENUTLCA MbICAAMU U
nomoratb Bam 6eCKOPbICTHO.
Ecnn Bbl obpaTtute BHUMaHWe
Ha Norvky cobecegHUKOB, TO
cMoXeTe npusBectn 6ecepy K
HY)XHOMY Bam pesy/ibTaTy.

O6uwne pekoMeHpauuu.
XenatenbHoO MonNpakTUKoBaTb-
CA B UCTOPUYECKUX MOUCKax W
nuccrefoBaHuM  CoBGCTBEHHBIX
KOpPHEW, MPOBOAUTbL apXMBHbIE
paboTbl.

MpeaynpexaeHusa. [pu-
o6peTeHHble 3HAaHUA MOXHO
ncnonb3oBaTb TO/IbKO BO 6na-
ro, MHaye oHM 06epHyTCHA npo-
TMB Bac.

CHbl. CHbl B 3TU CYTKWU Npu-
HOCSAT HOBblE 3HAHUA U UHOp-
Mauui 0 peweHun npobnem,
No3TOMY >KenaTeslbHO OTHe-
CTUCb K HAM BHMMAaTEbHO.

30 mapTa

Mpuxoantca nNpusHaTb, 4TO
aHepreTuka 3ATUX CYTOK
TAXKEnaa, TEMHasds W NPUTOM
oyeHb MollHasa. CyuiecTByeTt
60/blIasi BEPOATHOCTb, YTO Ta-
Kas aHeprnsa nposouupyeT ye-
floBeka Ha arpeccuto U Hacu-
nue. B 3TOT AeHb Nerko nopg-
Jatbcsa 6penoBbIM UAEsAM, BBS-
3aTbcA B aBaHTiopy. CeroaHs
OfVH n3 gHeli obonblieHns. B
3TOT A€Hb B 4YesIOBEKE J1erko
BbICBOOOXAAOTCA WHCTUHKTbI
3axBara, HeyeMHbliA annetuT',
CKNIOHHOCTb K ApakaMm. Cnegyet
nogasnATe 60A3Hb U CTpax.
Henb3s 6e3aenbHnYaTh.

BnunsaHne Ha AUNYHOCTb.
He noppaBaiTecb BceobLei
B3BMHYEHHOCTM, KOTOpas oxBa-

TbiBaeT Nogeil B 3TOT AeHb, -
B No6oii cuTyaumm coxpaHsii-
Te [AywWweBHbI nokoli. [MocTa-
paiiTecb He oOka3blBaTbCA B
Tonne nwogen, a Takke nsbe-
raite cobnasHa ¢ Kem-HMbyab
noccopuTbCS.

34opoBbe. [lonosbie npo-
6nembl BCceX BWOOB WMEKT B
3TOT AeHb 060CTpeHMe, No3To-
My CeKC HexesnaTesneH - OH 6y-
JeT paspywnTenbHbIM  A41A
340poBbA. K TOMy e ocnab-
NATCA MMMYHUTET U comnpo-
TMBNSEMOCTb 60Me3HAM, Heay-
M PUCKYIOT OblTb NPOLOIKM-
TeNbHbIMU. B UeHTpe Bcex 3a-
60T fonXeH OblTb MO3BOHOUY-
HWK: XenatenbHO NPoBOAUTL C
HUM yKpennaswowme n 0340po-
BUTENbHbIE npoueaypbl. Hexe-
natenbHO CTPWYb HOITU, MOA-
BepraTbcs XUPYPrnyeckum
onepauuam. [lonesHo uckto-
YnTb M3 ynotpebseHns Msc-
Hyl0 NuLy, NpoBeauTe AeHb Ha
MOJ/IOYHOI auete - neinte
60/blUe MOJSIOKA, elbTe TBO-
por u Apyrme MOJIOYHble NpPO-
OYKTbI.

OTHOWeEHNA. 3JTO0 [AeHb
BHYTpeHHero ctpecca. B pa6o-
YMX CBA3SIX U JINYHbIX OTHOLWe-
HMAX BO3MOXHO MNpoOsAB/EHUE
3aBMCTU, PEBHOCTU, 06uUAbI,
nNpeTeH3uin un3-za 06MaHyTbIX
Hafexn v HeoCyLleCcTBNEHHbIX
nnados. Ecnu Bbl pewute C
KemM-TO nofenuTbCs CBOUMMU
MbICASIMU, UMeliTe B BUAY, YTO
BacC MOryT HenpasBW/bHO MO-
HATb. oaTomy nydwe wusbe-
raTb HaMEKOB M HejoCKasaH-
HbIX MbIC/eil, B 06LEM He TeM-
HWTb. B 3TOT AeHb TepseTcA
AylweBHOe paBHOBecue, Jio-
60i1 pa3roBop Nnerko npespa-
LaeTcs B CCOpPy M CKNoky. CTa-
paiitecb Kak MOXHO MeHblue
obuaTtbcs.

Obwmne pekomeHAaunu.
HeliTpanbHbll geHb Ans  [o-
MallHWUX Aen 1 nyTewwecTBui,
6naronpuaTHbI  gns Mepo-
NPUATUIA 3aWnTbl XWUIbs, 06Yy-
cTpoiictBa un y6opku. MNepuos
nocta W BO34EpXaHus, OCTOo-
POXHOCTMW N aKkKypaTHOCTH, 06-
peTeHns cua U BO3MOXHOCTEN
uenuTtenbcrea. 3T0 AeHb OXpa-
Hbl OMa, B KOTOPOM creayet
npoBoAnTbL YOOPKY M OKponne-
HMe CBATOW BOAOW, OYMLLEHUE
OFHEM CBeuYM MOpPOroB, OKypwu-
BaHWe nomeleHuii 6arynbHu-
KOM 1 TMUHOM.

MpepynpexpeHuna. Co-
XpaHsaiiTe BHYTPEHHee CMOoKoi-
CTBUE, MpoABNAiRTe cobpaH-
HOCTb, HEeNnokonebMmMocCTb.
Crapaiitecb u3beraTb MHOrO-
NOAHLIX MEeponpuaTUin, Heus-
BECTHbIX MECT, HOBbIX KOMMa-
Huili. He noppaBaiTecb Ha
npoBoOKauuu n camu He nesbTe
Ha POXOH. He nyywwnii AeHb
Ana cyaa, 0Cob6eHHOo ecnu nbl-
TalTCA 0CYyAUTb HEBUHOBHOrO.

CHbIl. CHbl, KAaKMuMu 6bl OHU
HW 6blAN, CTOWUT BOCMPMHUMATD
C TOYHOCTbIO 40 HAobopOoT.

31 mapTa

CerogHsi 0uYeHb MOLLHBINA
AeHb. B 3T NyHHble CcyTKU
npo6yxgatTcs cuibl NpUpo-
[bl, 6naronpusiTcTByolWMe Co-

3udaHnio. A B 4YesioBeke npo-
oyxaaetca cuna. B aTOT geHb
XOpoLwo 3aknagbiBatb hyHaa-
MEHT HOBbIX 60NbWKUX Aen.
B ApeBHem Ervnte MmMeHHO B
3TOT AeHb NPOBOAUIM 3aKnaf-
Ky nupamung. XOpowo Hayu-
HaTb ocylecTBneHne rnobdanb-
HbIX [O/ITOCPOYHBLIX MPOEKTOB.
Ho 3noynotpe6nate npoby-
OVBLUIMMUCA CUNaMU He HafZo -
OHW MOTYT 06€epHYTLCA BO 3/10.

24- NyHHbIA EeHb HEBUAU-
MbIMWU MHADOPMALMOHHBIMU HU-
TAMU cBA3aH ¢ Poccuein. PaHb-
Wwe 3To OblN AEHb MOMUTBLI 3a
Poccuio, 3a HauMOHanbHbIN ar-
perop.

BnnaHue Ha NUYHOCTbL.
B aTOT AeHb NN HACTPOEHbI
6narogywHo. OHM MOTyT He
OT/INHATBLCA HEXHOCTbIO U BEX-
NINBOCTbI0 BbICKa3blBaHWI, HO
He WMelT uenum Harpyoutb wu
obngeTsb.

3n00poBbe. bonesHu He
onacHbl. MOXHO 3aHumaTbCs
neyeHneMm, roToBUTbL NekapcT-
Ba. ITOT [eHb Hago Makcu-
MasibHO aKTMBHO WCMOJ/Ib30-

BaTb AN YKpenjeHus 340po-
BbSl, MOBbLIWEHNA [YXOBHOTO
YPOBHS.

du3nyeckne Harpysku.
CerogHa nokasaHbl TsXXesible
TPEHUPOBKMX, PEKOMEHAYHTCA
CUOBble (PM3MYECKNE Yyhpax-
HeHusl, aspobuka, liora.

OTHoweHunA. [pu obuwe-
HAM He oKa3blBaWTe AaBrieHune
Ha cobecefHuka, a euwe 6onee

npoTMBOMOKA3aHbI rpy6ble
WYTKA U LUMHU3M,
O6wue pekomeHaaLUN.

Ecnn ecTb BO3MOXHOCTb, MpPO-
BeguTe fAeHb CMokoliHo, 6e3
NVWHEeR BO3HU W CyeTbl, OCO-
6€eHHO ecnu cun y Bac Hepoc-
TaTo4yHO. A MOXeTe 6ObITb Aes-
Te/IbHbIM W aKTUBHbLIM, KakK Mo-
NOXEHO B 3TOT AieHb CUJ/IbHbIM
nnyHocTsAM. Bbi6op 3a Bamu.
Bam BuAHee, CUAbHbLIA WK
cnabblii Bbl YEOBEK.

MpepynpexageHna. Cun-
TaeTcs, 4YTO [AeHb HeyjdayeH
ANna nyTewecTBUi, a Takxe Ans
6e3fenbs, rpyctu.

CHbI. B 3TU NlyHHbIE CYTKM
CHbl OTpaxarT WCTUHHOE CO-
CTOSIHME Balleil cekcyasbHOl
3Hepruu.

1 anpens

BoT u nogowen aeHb nac-
CMBHOCTM, 1 NPOBECTU €ro Xe-

nartesibHO B NOKOe W OfANHOYe-
cTBe. He Haflo HaunHaTb HU4e-
ro HOBOrO, HO B TO Xe BpemsA
cnepyet 3aBeplINTb Havatble
nena. [enalite Bcé HeTopon-
NNBO, HWKYAA He cnewa, ecnv
XoTuTe mn3bexarb nepeHanps-
XEHWS N HEPBHbIX CPbLIBOB. be-
perute cebs OT cay4aliHbIX
KOHTaKTOB N HEOXWUAAHHOCTENA.
BnvaHne Ha /NYHOCTH.
B 3TOT geHb B f1l0AAX He Oyp-
JINT 3HEeprus, 4yBCTBYIOTCA He-
Kas neHb M anatuyHoCcTb. Kos-
NEeKTUBHbIA TPy U cCOBMeCTHas
OeATeNnbHOoCTb, Kak npasuno,
He ygaloTcs.
3p0poBbe. [na 3abones-
LIero B 3TOT AeHb OYEHb BAXHO
6bICTPO NOAYYUTb NMOMOLLb.
ByabTe npefenbHO BHUMA-
TeNbHbl K O6/M3KMM. XOpOoLlo
3aHATbLCA JieyebHbIM ronopja-
HYeM, a TakKxe nbbiMu MNpo-
uegypamu, CBA3AHHbLIMU C YK-
penneHnem 340pOBbLA.
OTHOWweHNA. [leHb B LUe-
NIOM MaccuBHbI, co3epua-
TeNbHbI, Nepuos OANHOYeCT-
Ba, COCPef0TOYEHHOCTU U BO-

obpaxeHus. MNoceaTuTe Bpems
JNINYHBIM Aenam.

Obuwmne pekomeHpauuu.
HanomMHum, 4TO MNpUWNO Bpe-
Msi NACCUBHOCTU U caMoyrny6-
neHusa. 3TOT AeHb NpoxoauT
6naronpusaATHO, ecnM nocBs-
TUTb €ro yefuWHeHW u pas-
MblLlAeHNsaM. B nto6om criyyae
CrnewmnTb CerogHsa Henb3s.

HetoponnusocTb, 064Yy-
MaHHOCTb, TLWaTes/IbHOCTb - 3TO
Te KadyecTBa, KOTOpble xena-
TeNIbHO NPOSABUTb B 3TOT AEHb.
Camoe nydlliee cerofHa - u3-
6eraTb aKTUBHbIX OENCTBUNA,
OHW He MPUHECYT Kakoro-nn6o
3aMeTHOro pesynbTaTta, Ha-
060poT, MOryT Hafoaro Bbl-
BECTW BaC W3 COCTOAHMA Ay-
LEeBHOro paBHOBECUS U MOKOSA.

MpepgynpexaneHua. Cytb
3TOro AHA - HanpaBuTb 4eno-
BeKa Ha pasMbllU/IeHus O ero
XapakTtepe, NMYHOCTU, noBeje-
HAW, MWPOBO33PEHUN, YOBEX-
OeHuax, Hpasax. Bbicwan 3a-
Jaya 3TOro /IYHHOro AHSA - Hay-
4nTb NO6BKN K cebe. MNoka 3To-
ro HeT, HEBO3MOXHO [AO0CTUYb
rapMoHUM ¢ caMum coboii, He-
BO3MOXHO YCMOKOWUTBLCA U Ha-
NaguTb XXU3HEHHbIA PUTM.

CHbl. B 3TOT geHb MoOXeTt
NPUCHUTBLCS NMOX0N CoH. lMpo-
CHYBLUUCb, TPU pasa CKaxuTe:
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«Kyfa Houb, TyJa U COH». YT-
pOM OTKpOWTE KpaH C X0/04-
HOW BOAOW, LWENOTOM MpOro-
BOpMTE Ha BOAYy CBOIi COH (ero
cmoeT Bogoi). loToMm noumn-
TaiiTe MOnMTBY.

2 anpens

3TO OAMH U3 CambIX KPUTU-
Yyeckux, OnacHbIX AHel, korga
B BO34yXxe BuTaeT armocdepa
KOH(P/IMKTOB, /1l0AW HanpacHo
cyeTATCs, TPaTaT MHOMO 3Hep-
MM Ha 60NTOBHI. VIMEHHO B
3TOT fAeHb YesI0BEK MOXeT ne-
pepacxofoBatb CBOM BpeMs,
SHEPrut0 1 CUnbl.

BnvsAHMe Ha J/IMYHOCTb.
Camof0BO/ILCTBO M Camoo06-
MaH - nfpaBsWMWe KayecTBa
aToro gHA. Yrtobbl He nogpa-
BaTbCA B/IUAHWUIO HEraTWBHOIO,
BamM O6yayT Heob6xoAuMbl Bbl-
JepXka u cuna BOAW, YMeHue
OTHOCUTBLCH KO BCEMY npouc-
X0AsieMy CnoKOWHO U gaxe ¢
tomopom. Camoe TAXEnoe B
3TOT Ai€Hb - NOCTOSIHHbIE Nepe-
najbl HacTpoeHus.

AMoLMOoHanbHbI choH
BecbMa HecTabwuneH, Hesnb3s
BEPUTb HU oObelaHnaM, Hu
KnATBaM, HW yrposam. He
CK/IOHANTECH K KpaWHOCTAM B
NposiB/IEHMM 3amouuii: 6naro-
npuaTHee u3bexarb nposse-
HWA TOCKM, nedvanun, O6yiHOro
Becesnbs. Jlyylwe nobepeyb cu-
Nbl 1 340p0OBbe ANS 6yayLiero
LMKNa, OH Y)Xe He 3a ropamu.

340poBbe. bonbHOMY wan
HegoMOrarwLemMy MOXeT Yyrpo-
XaTb cepbe3Has 0nacHOCTb,
ecnm emy BOBpeMs He 6yaeT
oKazaHa NomoLb.

OTHOWeHNA. KOoHTaKTbl B
3TOT A€Hb Hago Mo BO3MOX-
HOCTU OrpaHnyunTb, o6l aTb-
CS NUWb No HeobxoAMMOCTK
UAN C CamMbiMU HaAEXHbIMU
nwabmMu.

Ob6wune pekomeHpauunu.
Bbl nonyunte Heb6osblWwoOK 60-
HyC, ec/iM Xopowo paboTtanu B
TeyeHne npeablaywnx AHen
nyHHoro mecsua. MNpucnywai-
Tecb K coBeTam Apyseli, He OT-
Beprante ux MNpeanoXeHui.
V3berainTe wonnuHra. JeHbru
nydlle 3KOHOMUTb - ecTb onac-
HOCTb pacTpaTtuTb UX BNYCTYIO
UM NoTepsiThb.

MpepynpexaeHnsa. Coset
Ansa Tex, KTo 3a pyném: byabTe
0COBEHHO BHMMATESNIbHbIMK Ha
poporax, 6epernte cBow Ma-
WKHY, He ocTaBnsiite eé 6e3
HaAeXHOoro npucmoTpa.

[eHb HebGnaronpuaTeH AnAa
nyTewecTBeHHWKOB. [MoMUMoO
MEX/IMYHOCTHBIX KOH/IMKTOB,
B 9TOT A€Hb MNOBbILIEHA BepO-
ATHOCTb BOPOBCTBA U orpabne-
HUIA.

CHbl. CerogHslHWE CHbI
nokasblBaloT, HACKOMIbKO Beu-
K/ Bawa ropAablHA 1 camo-
BNO6GNEHHOCTb. Ecnn Bbl BUAK-
Te cebs npeycnesawLwnm,
BCECU/IbHLIM U [OBOJIbHbIM -
3HaumMT, Nopa cnycTUTbLCS C He-
6ec Ha 3emnl0 1 TpPesBo oue-
HUTb cebs. Ecnn Bbl BuanTte
cebs yb0orMmMm M HecyacTHbIM -
HaJo CPOYHO MOBbIWATL CaMO-
OUEHKY M yumTbCA 06UTL K
yBaxaTb cebs.
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[ OpocKon ¢ 1no /7 anpeng

[ B TeueHme aTol Hegenn BONpPOChI, CBSA3aHHbIE C JIMYHOW OTBETCTBEHHOCTLIO U CTEMNEHbIO CBOOGO/AbI, MOryT CTaTb BECbMa
aKkTyanbHbIMW. Bbl NoiMeTe, UTo cBOGOAA PeaKo 6blBaeT aGCO/OTHOW, U UMEHHO COGIOAEHWE NPaBus, crieqoBaHue
HEKOTOPbIM OrpaHU4YeHUsIM Croco6HbI caenaTth YenoBeka 6onee cBo60AHbLIM. [NepBas NO/IOBMHA HeAe N NoaxoauT Ans
NPOSAB/IEHNS IMYHOIA UHULMATMBBI. 3TO Nepuo, OTKPbITOCTY, ANHAMUYHOIO BbIPaXKeHUsi CBOMX aMOLNIA. HenocpeacTBEHHOCTb
6yaeT NpuBeKaTe/IbHOW, CMENOCTb U PeLLINTE/TbHOCTbL BO3HArpaasitcs ycnexaMmm B Tex 06/1acTsX, rae Bbl X NposiBute. Bo
BTOPOIA MOSIOBVHE HeaeNny HaliaeTcsl BpeMs A/1s1 NPaKTUYHbIX e, a TakKe 471 O6LLEeHWs. YCUnaTcs Mo603HaTe/IbHOCTb, TAra
K HOBOW MHpopMauuun. AToT nepuog, 60/blie NOAXOANUT ANs NIETKMX 6ecen, YeM Ans onnocodCKUX pPa3roBopos. |

OBHbI

OBHam Ha 3TOil Hefgene 3Be3gpl

COBeTYIOT 60/blUe BHUMaHWA yae-

NATb CBOEMY 340pOBbl0. 3TO He

nydwee BpeMs AN Hadasia Kypca

JNleyeHnst XpoHMYecknx 3abosnesa-

HWA, paccynTaHHOro Ha ANnUTeNb-

Hbll nNepvod. BospacTaeT BepoAT-

HOCTb OWWGKN B AO3MPOBaHUN ne-

KapCTBEHHbIX MpenapaTtoB. He MCK/IOYEHbI TpaBMbl Npu
MCMO/Ib30BaHNN TPAHCMNOPTHbLIX CPeACTB U M3-3a Heoc-
TOPOXXHOTO 06paLLEeHNs C 3/IEKTPOTEXHUKOA. Mexay Tem
Ha 3TON Hepene Bbl CMOXETE MOXBaCTaTbCA XOPOLUEW
cmsmyeckoii dhopmoii. DHeprum 6yAeT AOCTAaTOYHO, MO-
3TOMY PeKOMEeHZAyeTCs YCWIuTb (hU3NYECKMe Harpysku.
MoXHO npuobpecT aboHEMEHT B (QUTHeC-kNy6 wm
TPpeHaxepHbll 3an. OgHako m3beraiiTe B 3TOT Nepuop,
nocewleHns 6acceiiHa: ¢ BOAHbIMW NpouensypaMu ceil-
yac cnegyeT ObiTb ocMOTpuTe/ibHee. BbixofgHble AHM
noaxoAAT AN 3KCNEepPVMEHTOB CO CBOEW BHELLHOCTbIO,

CMEHbI MUIXA.

Tenbupl

K. ol A Tenbubl Ha 3TOW Hegene moryT
t NCNbITbIBaTb ONpefAenéHHblli auc-
] KOMOPT npu 06LeHnn ¢ Apy3bs-
MW W 3HaKOMbIMW. BO3MOXHO, Yy
Bac NOsIBUTCS NOBOJ, YCOMHUTLCS B
NCKPEHHOCTU HaMepeHWi KOoro-To
13 GNVKHETO OKPYXEHWS U ero ro-
TOBHOCTU COAeNcTBOBaTb Bam B
no6bIx Bonpocax. OCO6EHHO 3TO OTHOCUTCS K TeM Tenb-
Lam, KoTopble COCTOAT B Opake. 3Be3fbl HE COBETYIOT
BaM BMeCTe C /1l06MMbIM 4e/loBEKOM nocelaTb Apyxe-
CKMe BEYEPUHKN: 3TO MOXET HeraTMBHO MOBWATL Ha Ba-
LM CynpyXeckue OTHOLWEHWA. W3beraiite cuTyauuid,
CBA3aHHbIX C UHTPUTamu, CNAETHAMM, cayxamu. Mexay
TEM 3TO yAauHas Hefens Ana peleHnss (oUHaHCOBbIX BO-
MpocoB, TPYAOYCTPOCTBa Ha paboTy C HeMnosHbIM rpa-
dhmKOoM, AONOSHWUTENBHOW WM HeoduMuManbHOV noapa-
60TKN. CoCpefoTOULTECH HA TOM, UYTO 3apsXKaeT Bac no-
3UTVBOM. Hanpumep, Ha MOKyMnke KpacuBbIX W MOAHbIX
Belleli 6o gerycraumm msbiCKaHHbIX 67104,

BnvsHeupl

Y BNM3HELOB Ha 3TOl Hegene

ycunusaeTcs noTpebHOCTb B 06-

HOBJ/IEHUW, HOBbIX BMEYaT/IEHUSIX.

BO3MOXHO, CKaXeTcs YCTanocTb

OT MOBCEAHEBHbLIX Aen u 3a60T,

MOTYT HanoOMHUTb O cebe XpoHuve-

ckue 3aboneBaHus. PekomeHayeT-

cA celivac ypaenuTtb 60/blue BHU-

MaHus o6LeHuto ¢ apy3bsamu. Co-

6epuTecb ¢ HUMK BMecTe B kade nim 6ape, 3T0 NOMO-

XeT Bam pasBesiTbcs. Takke Ha 3TOWN Hepene xenaresb-

HO cobnpaTe pexvuM AHA U BecTM 340pOBblii 06pas

XWU3HW. Bnarogaps 3TUM Mepam Bbl CMOXETE 3Hauu-

TENbHO Y/yylWwnTb CBOE 340pOBbe. IJTO noaxoAsiiee

BpeMsi Ansi OoOLECTBEHHON AeATeNbHOCTW, OOLEeHMA B

MHTEpHETe (Hanpumep, Ha dopymax, B coobliecTBax u

coumnasbHbIX ceTax). Bam moryT npegfioxuTb cTaTth yya-

CTHVKOM HEKOEero KpynHoro npoekta. Ha pa6ote BO3-
MOXHbI OC/TOXXHEHUSI OTHOLLEHUIA C PYKOBOZACTBOM.

Y PakoB Ha 3Toil Heaene MoXeT
copsaTbCA [aBHO M/aHupyemas
noesgka. Hanpumep, ecnm Bbl CO-
6upasiMcb oTNpaBuTbLCA B MyTelle-
CTBWE BMecCTe C /II06MMbIM YesioBe-
KOM, TO B 3TOT Nepuof Ballin OTHO-
LIEeHNA MOTYT WUCMOPTUTBLCA, YTO U
npuBefeT K OTMEHEe nnaHoB. Takke
MOXET BbISICHUTLCSA, YTO Bbl C J110-

6MMbIM 4YenOBEKOM MO-pa3HOMY NMOHUMAETe HeKoTOpble
uenn n 3agaun. CTapaiiTecb He 3aUMKIMBATLCHA Ha Me-
noyax U UeHUTb rnaBHoe. 3TO MO3BOJSIMT BaM OCTaTbCA
BMecCTe, HECMOTPS Ha pa3Hornacus. Ecivy Bac ecTb fe-
TW LIKOMBHOTO BO3pacTa, 3Be3fbl COBETYIT 06patutb
ocoboe BHMMaHVe Ha ux ycnesaemocTb. Ecnu pe6&Hok
OTCTaeT OT LUKO/IbHOW NporpaMmbl, pEKOMeHAyeTCs ycu-
NNTb KOHTPONb. B Havasie Hefenv BO3MOXHbI OC/TOXHe-
HUA Ha paboTe, O4HAKO Y)e BO BTOPOW NOMOBUHE Heje-
N Bbl CMOXETE YCMNeLHO CnpasnTbCs ¢ Npobremamu.

J1bBbl

NbBaMm Ha 3TOl Hepdene 3Be3fbl

COBETYHOT WCMNoMb30BaTb CBOGOA-

HOe Bpemsi ANsi pacLUMpPEeHUsi CBO-

ero kpyrosopa. Bbl MoxeTe nouyB-

CTBOBATb YCU/IEHWNE TAMN K 3HAHWSIM

M B LeoM OyaeTe akTUBHbIMU W

no6o3HaTenbHbIMU. ITO Xopoluee

BpeMS A4/1A nyTewecTBuiA, N3yyeHns

MHOCTPaHHbIX $3bIKOB, KOHTAKTOB C WMHOCTpaHLUaMu 1

YPErynMpoBaHusi pUaNYECcKUX BOMPOCOB. Bonbliero

BHVMMaHWsi MOTPEeOYT OTHOLWEHUSI B CEeMbe, OCOBEHHO

€C/IN Bbl XMBETE CO CTapLMMK 6/IM3KMMU POLCTBEHHU-

Kamu, poautensMu. He cnepgyeT HauvHaTb 06CYXAeHWe

OCTPbIX AUCKYCCMOHHBLIX BOMPOCOB, Hanpumep, Kacaro-

LMXCS HacnefoBaHUS UMYyLLECTBa, COCTaB/EHWS 3aBe-

WaHMss u cTpaxoBaHusa Xxwuibs. [possnsiTe 3ab0Ty K
BHYMaHWe O CTapLUMX POACTBEHHUKAX.

. 7 JeBbl

W 4 Y [leB B nepBoii NOSIOBNHE He-
u Bsl Lenn MOryT BO3HUKHYTb pasHoria-
, jH jt  cma B cynpyXecknx OTHOLUEHUAX.
L wT UTob6bl coXpaHUTb MUP U rapmo-
jJPPJVLf"  WBEJ HuI0 & cembe, cTapaiiTecb Bo3gep-

XMBATbCA OT KPUTMYECKMX 3ameya-
1 Hwuit B agpec napTHépa. He cnepgy-

€T KacaTbCa OCTPbIX TEM, KOTOPblE
HEeNpemMeHHO NpUBELYT K Xapkum crnopam. Takke He
CTOWUT NpuWB/eKaTb 3HAKOMbIX, POACTBEHHUKOB M coce-
el K BbISICHEHMIO OTHOLLEHWIA C NApTHEPOM B KayecTBe
TPEeTENCKMX cyanii. ITO TOMbKO YXYAWWT CUTyaUMH.
BTopas nosoBuHa Hegenu cknagpliBaeTcst 61aronpusTHO
Ons pelleHns hHaHCOBbLIX BONPOCOB 3a CYeT odoopmiie-
HUSI KPEeAUTOB, NepekpeanToBaHUsl Ha 6onee BbIroAHbLIX
ycnoBusax. Takke 370 Noaxogsiiee Bpemsi Ansi nocele-
HVWS Meb6enbHOro marasuHa u Bblibopa MpeaMeToB MH-
Tepbepa Ans CBOero Aoma.
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Becbl

Y BecoB B NepBoii NO/IOBUHE He-

Oenn MOXeT yXyAWNTLCA caMoyyB-

ctBne. OCO6eHHO 3TO OTHOCUTCH K

TeM, KTO CTpajaeT OT XPOHUYECKUX

3aboneBaHnii CycTaBoB K MO3BO-

HOYHUKA. DPU3NYecKne HarpyskM B

3TOT NEpPUOA, AO/MKHbI ObITb YyMEpeH-

HbIMU. OCOGEHHO 3TO OTHOCUTCH K

Becam, koTopble perynsipHO nocewawT duTHec-kny6

WM 3aHMMAalOTCA B TPEHAXKEPHOM 3asie. Y/yulleHuio Ba-

LIero camoyyBCTBMA OyayT crnocobCcTBOBaTb XWM3Hb MO

pexumy u npasusibHoe nNuTaHne. BnosiHe BO3MOXHO, YTO

Ha 3TOl Hedene BaM NPUAETCH yXaxuBaTb 3a 6/1M3KUMK

poAcTBEHHUKaMW. Hanpumep, ecnvM KTO-TO U3 Y/IEHOB

ceMby 3aboneeT, HYXHO OyaeT nokynaTb fekapcTsa U

3aHMMaTbLCA MPOYMMM BOMPOCaMu, CBA3aHHLIMU C Jieye-

HueM. [Ina yKpenieHuss CynpyXeckux OTHOLLUEHWIA Hepe-
NA cknafgpiBaeTcs 6/1aronpusaTHO.

CKOpN1OHbI

Y CKOpn1MOHOB B NepBoii noso-

BUHE HefesM MOryT YCUIUTLCA

pasHornacust ¢ 06UMbIM YesioBe-

KOM. Ecnu Bbl @BHO BCTpeYaeTecs,

TO 37O O6yAeT NepBbIM 3BOHOYKOM K

TOMY, YTO CNnefyeT YTo-TO MEHATL B

CBOWX OTHOLLEHWNAX, NEPEBOANTL UX

Ha HOBbIl ypoBeHb. CTapaiTecb BO34epxuBaTbCA OT

KpUTUKM B afpec /06MMOro 4YesioBeka W MNPoOSIBNATbL

60/1bLUe YyTKOCTU 1 3a60Tbl. TeM, y KOro ecTb AeTu, BO3-

MOXHO, NPUAETCA CTONIKHYTLCA C UX AYPHbLIM MOBELEHW-

eM. He cnepyeT HakasbiBaTb peb&HKa, €C/iM OH YTO-TO

JenaeT He Tak. lMonpo6yiiTe CNOKOWHO NOrOBOPUTL C

HAM 1 MOKaXWTe Ha CBOEM NpuUMepe, Kak HY>XHO NocTy-

nuTb. BTopas nonosuHa Hepenu 6NaronpuAaTCTBYeT Ha-

Yyasly AMeTbl, HanpaBMEHHON Ha yny4lleHne 340PpOoBbS U
n36aB/ieHnsa OT JIMLIHEro Beca.
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Crpenbupl

CTpesfibLam B NepBoii NonoBuHe

HEeJenM He PEeKOMeHAyeTcs Hauu-

HaTb PEMOHT B KBapTVpe WM npo-

CTO  MPOBOAWTbL  TEHepasbHyto

y6opKy. B 3T AHM B ceEMbe BO3-

MOXHbI YacTble Cropbl U pasHorna-

CUsl, YTO 3aTPYLHUT Ntobble pa6oTbl

no gomy. MNpexae yem 3aTeBaTb YGOpKY WM nepecrta-

HOBKY MeGEenu, HyXHO YCTaHOBUTb FapMOHUYHbIE OTHO-

eHNs C POACTBEHHMKAMW, a 3TO ceiiuac MOXeT ObITb

HenpocTo. Ceifuac He nydllee BpeMsi A/ npuema roc-

Tell, 0COBEHHO ecny OHW NpuesXaloT u3ganeka. Bos-

[epXuTecb OT TaliHOW WM HE3aKOHHOWN AesTeNbHOCTY.

BTopasi nonoBuHa Hefenu GraronpusTHa Ans pasBuTus

POMaHTUYECKMX OTHOLLUEHWIA. Ha 3ToT nepuos MoXHo 3a-

M1aHMpoBaTh MOCELleHMEe KMHOTeaTpoB, KOHLEepTOoB,

KNyGOB WM WHbIX pasBfiekaTesNbHbIX 3aBefeHuii. Bbl

CMOXeTe MpeKkpacHo MPOBECTU BpeMs U YyyllinTb Ha-
CTPOEHUVE.

Koseporu

Koseporn B nepBoii NonoBuHe

Hefenn MOryT UCnbITbiBaTb AUC-

KoMcpopT npu obleHnn ¢ Apy3ba-

MW, MPUATENSAMWU, COCEAsMU WK

poacTBeHHukamu. Crapaiitecb OT-

HOCUTBLCA K OKpyxalowum 6onee

Tepnenueo, He BbICKasblBaTb MM KPUTUYECKMX 3ameyva-

HUIA. TTOMHUTE, Y4TO OTHOLUEHMS C OKPY>XatloLuMMmK 3a4ac-

TYI0 ABNAIOTCA OTPAXEHWEM Hallero BHYTPEHHEero co-

cTosHNA. Ecnm He cknagpblBalOTCA KOHTaKTbl C /I0AbMM,

3HauuT, YTO-TO HaPYLLEHO B BOCMPUSATUN BHELLUHEro Mu-

pa. ViwwnTe oTBeTLI B cebe, He BbiMelLaiiTe HeJ0BOLCT-

Ba Ha 6M3KMX - U TOrga MUp 3anrpaeTt SpKMMU Kpacka-

mMu. BTopas nonosuHa Hefenu 6naronpuaTHa Anas ykpe-

MNEHNSA CEMENHbIX OTHOLLUEHWA. 3TO yaayHoe Bpems Ans
npoBefeHNss TOPXKeCTB M Npuema rocTe.

ruge T

Y Bogonees B NepBoii N0sI0BU-

He HefleNn MOXET He xBaTuTb fJe-

mj f t Her Ha obecneyeHne Tex Win MHbIX

wp Hya. BO3MOXHO, npuynHoin 6ynet

r M H HW®nH CHWwKeHne YypoBHA [OXOA40B WM

HeymMeHue 3KOHOMUTb. He wucknio-

YeHo, 4YTOo MpuAETCA OT/IOXKUTL MNOo-

KyrnKy HekoTOopbix Belleil. CneagyeT 6GepexHee o6pa-

LWaTbCA C ABMXUMbIM MMYLLECTBOM: BO3MOXHbI MOJSIOM-

KA TEXHUKN W [OMOJSIHUTESIbHbIE pacxofbl B CBA3M C

3TuM. BTopas nonosvHa Hegenn 6naronpuATCTBYET ak-

TUBHbIM'KOHTaKTaM C /II0AbMU U UHTENNIEKTyalbHON aes-

TeNbHOCTU. YCMELLIHO C/I0XaTCs 3aropofHble Noesakun Ha

MUKHWK, CNOPTUBHbIE COCTA3aHWSA, ydyacTue B KOHKypcax,

hecTnBasiax, y4ebHbIX TPEHUHIax. MoxeT paclumpuTbLCa
Kpyr Ballero obLieHus.

PLi6bI

B nepsoii nonosuHe Hegenu

MHOTMM Pbibam npuaétca CToNk-

HYTbLCA C TPYAHOCTAMU B 0ByYeHnH,

YCBOEHUN HOBOW WHGOpMaLMK.

Bo3MOXHO, Bbl MocTaBuTe nepep,

co60il cnuLKOM TPYAHYK 3apaqdy,

BbIMNO/IHNTL KOTOPYI0 ByaeT Bam He

nog cuny. PekomeHgyeTca pas3buTb npobnemy Ha He-

CKOJIbKO MeJIKMX 3a4a4 1 MomnbITaTbCA PEeLnTb KX Mo oYe-

peau, ABUrasicb OT MPOCTOrO K C/I0XHOMY. 3DTO He /yy-

lee BpeMsA A1 TYpUCTUYECKUX Noe3fok. Mexay Tem

BTOpas MOMIOBMHA Hegenu 61aronpuAaTcTBYeT POCTY A0-

Xo40B. bnarofaps ynyyweHno oUHaHCOBbIX BO3MOXHO-

CTell Bbl CMOXeTe COBEpLUNTb PSS XenaembiX MOKYNoK,

KoTopble paHee oTKNagbiBain. OCO6eHHO 3TO KacaeTcs
TOBapOB /19 foMa.
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Cseptok. 19. Apxuepeii. 23.
TalicbyH. 24. LWyTHMK. 26.
Tpya. 28. 3ya. 30. AnneTur.
33. O3umb. 34. Bokcep. 36.
LuTtata. 37. WTtaHra. 38. Ca-
HuTap. 40. Ceuct. 43. AcuHbl.
45. TMapwmx. 47. WawHn. 48.
XKeneso. 50. MaTp. 52. NleTyu-
ka. 53. O6oiima. 56. Ko3blpek.
59. TapTap. 62. CNUHHUHT.
64. O6epTtka. 67. JlokK. 68.
Typ6uHa. 69. Knnb. 70. OBep-
nok. 71. Pbbkuk. 72. AKums.
73. MapacdoH. 74. TaHg6on.
76. Cakcayn. 79. Kypbes. 81.
Myap. 82. Pagxa. 84. Ums.
85. MMec. 86. Bosax. 87. Mu-
Hop. 88. Mnay. 89. CBeTochop.
90. TaHuop. 91. 3oanak.

MO BEPTUKAJIN:

1 Komnpecc. 2. nagb. 3.
3paHne. 4. PeBunsop. 5. KoH-
Kypc. 6. Kpaxa. 7. O6e3bsHa.
8. KasHauein. 12. JlemecTok.
14. CnpwuHt. 15. Yetkn. 17.
Tydnm. 20. PagoH. 21. N3Bu-
nunHa. 22. Pe3bba. 23. Tanou-
kn. 24. Wabaw. 25. Kapkac.
27. PeweTtka. 29. fle6atbl. 31.
TekcT. 32. TBeH. 35. CaHku.
39. PaHuyo. 41. Boxak. 42.
Crnas. 44. ®oma. 45. MNaneTo.
46. XXyuka. 49. Onevatka. 51.
Po3ra. 54. bac. 55. MaHpa-
puH. 57. O6eper. 58. Aupwu-
Xabnb. 60. Tonbka. 61. Poko-
Ko. 63. Mpucara. 65. Ton4yok.
66. [Mpuuen. 69. Komnpo-
Mmucc. 75. Jlazytumk. 76. Ca-
MoBap. 77. CTpmxka. 78. Yn-
pamey. 79. Kanpus. 80. Pac-
nag. 83. loHop.

MpuxoguT wWHAeeuy B nac-
NOpPTHbIA CTON.

- 1 X04y NOMEHATb UMS.

- Mouemy?

- BugnTe nu,
ONVHHOe.

- Hy n kak Bawe nma?

- Bbonbwoii Awukuii Open,
Magatowwnin c Heba.

. JelicTBuTeENbHO... U Ka-
KOe Xe HOBOe MMSA Bbl XOTenu
6bl BbIOPATbL?

- MNnwox...

© © ©

Ypas Kaa cnopuT ¢ barupoii:

- Mayrnm - pycckuil...

- Uro 1, Kaa, - Bo3paxaeT
naHTepa, - HUKaKOW OH He pyc-
ckuii! CmoTpu, C BUAY KakoW
NPUANYHbIW...

- A A rosop:
A 3Hato...

- OTkyga Tbl3Haewb?

Kaa noTwupaeT ¢uHran nog
rnasom:

- [aii emy BOAKM -
els. ..

OHO O0YeHb

pycckuii!

y3Ha-

MO BEPTUKAJIN: 1. KoBpuk y gBepu. 2. I'pbI3yH C TOACTbIMKU wekamu. 3. Ma-
HEBpP C BblicagKkoil Boick. 4. MATMKOHeYHas kpemnesckas ... 5. Pycckas HapogHas
nnscoeas necHsa. 6. BcenbixHyBwasa ccopa. 7. BoTunHa rpagoHavanbHuka. 8. lMonb-
CKuii 6anbHbIi TaHel, 10. AnnapaT, BOCNPOM3BOAALLMIA 3annucyu rpaMnaacTUHOK. 12.
MaHucectauunsa no cytn. 17. lamna, ykpenneHHas Ha cteHe. 19. DddekTHoe npeg-
cTaBfieHMe Ha acTpage. 21. HeonpATHO BbIrsAgawas ocoba. 22. Kukumopa Ha
rpsgkax. 23. beperoBas 6allHA C CUTHANbHBIMKU OTHAMU. 24. «KOoMHaTta» Ana xpaHe-
Hus Garaxa. 25. NeTmaH B noame «[llontaBa». 26. HapyxHoe nekapctBo. 28. Koc-
MeTuyeckme paboTbl B HOBOCTpolike. 29. MNanka ¢ npocMoneHHoin nakneii. 31. Ma-
NeHbkas npombic/ioBas pblba. 32. BosgasHue 3a ycepaue. 35. XUUHWK C PbDKUM
xBocToM. 36. O6pauieHne k Hemke. 38. OduymaHT BO hpaHUy3CKOM pecTopaHe.
39. Cneynanuct, npeob6bpasywwuini nuyo aktepa. 40. «Puibm» OT pPekNaMHOro
areHtcTBa. 41. FAkopHaa ctosiHka cyfos. 42. Mponutas Ha non sogda. 43. 3ByK yaa-
pa. 44. JInTon cHapsaa Ans TPEHUPOBKM PAAOM CO wWTaHron. 45. YcrtapeBllee Ha3Ba-
Hue nagbn. 47. OCTOPOXHOCTb B AeicTBuAX. 48. YnakoBoyHass mepa y X/10NKOBOL,0B.
50. CTtpax HenomMmepHbIXx pa3mepoB. 51. NcTonHMK npn napoBom KoTtne. 52. HoBblii
yfieH ceMbM MOcC/ie XeHUTbObl cbiHa. 54. HacTtoika ¢ 3anaxoMm nonbiHW. 55. Ky6ukn
nogxapeHHoro xneba. 56. Nx kyyep He BbinyckaeT u3 pyk. 58. lNpe3peHne Kk HOp-
Mam mopanu. 60. Mocenok B CpegHeid Asun. 61. OTpe3ok B actagete. 62. C Heil
nyckatT no ceeTy. 64. CepnoBuAHbIil KpyaccaH no-Hawemy. 66. Pacnpogaxa c Mo-
notka. 68. BbiHyxAeHHan nay3a B oyT60/71bHOM MaTye. 69. XXepab C 3a0CTPEHHbLIM
KOHUOM. 70. BbICOCaHHbIN 13 nanbua akT. 72. «Tonka» Ha aTOMHOW 3/1EKTPOCTaH-
umn. 73. MuHMManbHas eanHuua neyaTtHoro Tekcta. 74. Cnoco6 KONNEKTUBHOM
0xoTbl. 75. Mopumna wokonaga B 06epTke. 76. PynoH apeBHeli rpamoTbl. 78. HKOxHoe
nnogosoe aepeBo. 81. KpacHoe gecepTHoe BUWHO.

«Bcs Hepens» Nell (1591), uetsepr, 28 mapTa 2019 roga



[HAMOCNEAOK]

TNoava Nlep-
MOHTOBA

«... Opue»

onosHol

y6op war-

p-
CcKie Kypcb

Crumyns-
Top Ha
VHOW Ma-
Hep

OTBETbI HA CKAHBOP/, 13 Nel10

* .
CvrHan ko
CHy B ap-
MM
anoum,
«iowes-
uve» B
poct
T
BetepuHap,
BOEBaBLLMI HarenbHb i
¢ Bapwvane- Ta/mMcMaH-
em obeper
Peectp [Jo6poe...
nmyLLECTBa 1 KOLLIKE
NPUSTHO
YepHuis-
HOe MATHO  ie*
B TETPAIY

Mysa ucto-  [yBaHHast
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nane uwvHap
Msico Bo- O Hee
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HO VKb obogy uaytT
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Jlererpiap- Oparop, 3a-
Hel pyc- KUratOLLiA
CKuii pas-

GOVHMK macco!
KomHaTbl, 3y6acTbiii
3aHsITble Uepriak
dpwmioi 3KCKaBaTo-

pa

Bosrriac [LysersHoe
Bocx/weH CEMRH MO oo
HbiX 3puTe- MPOCTELKM (ha3r)

neit
*
| «Kpokogn

OcTpos He SIOBIAT-
6w per- cs, He pac-

NaHom TeT ... »(ne-

CeH.)
S
S

Hesoge 3ATbKY Har

Y/I0BOM nexna
YBO/IbHE-

Hue Gac- Osua B g~

TYHOLLYIX ; BUYECTBE

HaxaraH-

Hast pyubeM

«Kores»

Yrnosas

dwrypa B
LaxmaTax

g

OrprHyn oH
Griara Mvp-

Ckue

Tpeyrons-
HbI Ma-

ToK, o Ja-

o

\ [lepeso u3
Kvnapumco-

BbIX

1

b
- MOPCKOWA
canar

py3unk
a3naTckux

KpoBeit

XowmyT, yro!
XO/Ky Borial
Tper

KameHHb i
YTO/b 3KCT-
pa-knacca

Poay 6e-

YTV 1 CeB-

prorm

IpbiyH,

YMEHOLLWIA >
cBUCTETH K
N‘;O Pearnvza-
Ly npo-
144,24 Oykumm
Vcyesato-
dytnap st B Mo+
onA vepte- [eHb (kn-
el HOLLH.)
* *
Mbii MeT-
poHONMOM
MarepuH-
CKas HeX-
HOCTb
Ot
He tor
Monyobessb-
sAHa ¢ Ma-
[farackapa
4 Cronbuk,
covBaemblii
LLIaPOM
[ykunin GbK
n
«PakyLLKa», 4
[75 Nerko- - »
BYLLKU
wm Cnac-
ckast
i
YronweHve
Ha LWo-
MOYHOM
Becre Vv
4 Ero pyku
Hapy4HVIKV
CKOBa/N
Briokuposa-
HVe Kpero-
cm
*
*
Buiyemoe
nactyxom »
3HamveH®-
ThliA WBES-
CKuiA KBap-
TeT
Mo HAm
conribs ke P>
Ty et
OmH 13 o-*
MPbICKOB
Bynbbbl, No
Foronto

PyroHHas
MoTaeHHbIA - ansTepHa-
cTopoXe-  TuBa nap-
BOI noct Kety
OnbITHbIA
npocpec-
cvioHan
(pasr.)
4
Jnkeupa-
Ly XpyLo-
6bl
Bepeck Ha
VHO nag,
Cssizka 13
HECKOBKVIX K
LpicrepH R
Lyuwmctbiia
MeLLoYeK B
Komoge
Kopwmosasi «[lepBonpe-
60608351 CTO/MbHAs»
Tpasa Jlarsum
4
«bb B Kn-
pwiwmle
.
v
[T ®
— - barsi, nana,
TATA
* BbicTaBne- X
Ha B HEB-
HVIK LLKONS-
pa
HecveTHoe
cKonmLe
KpelicepoB
4
[Josepn-
TerbHoe OKC-Bavto-
paB/ie- Ta
Hm aKums- Tery
M
XKenessku
Mpvem nu-
BHYT Ge- Ly roro-
ToHa Ty
1
*
Xenbii
naBViaH

BrmsHel, 13

MO FOPUN3OHTAJIN: MpbiryH. MuHyc. MckoB. Pagnodukaumsa. Bryk. LUnuk. MaHudpecTt. flot. Tpeba. LUTonb-
HA. LlepemoHnan. Mop6. Cakma. Epanaw. Pannuct. Hopa. Hesog. BbloHOK. Poguii. Caab. Capu. CeHu. JleHKoM.

Otnet. Kacko. A3oB. TexHuka. lNMeppoHa. BatmaH. Ctona. A3oT. Hagnucbk. Manny. Baxapb. HaHoc. TyanbaeHop.
Byepak. YroH. AHuc. Baxnak. Kopga. PyuHa. Anaw. LllaBka. PocTp. KokK. YueHuK. Epuk. Nlarywka. bpacc. PepaH.

Puan. Kakagy. Ocoka. MyyeHuk. Arama. AHchac. 3oHa.

MO BEPTUIKAJIN: BsBeweHHocTb. YeTBepTywka. [Mynosep. Taifra. BuweHka. Packon. PaputeT. AnpaH.
TbMma. Xvenb. Xapubga. Mpow. AnuHa. Vgon. Okpyr. BnpsaraHue. WHade. OweliHuk. Hakat. Com. ApkTyp. O60.
Mpecca. bpocok. Crapyxa. iHaney. AgamaHnT. Lkupka. Benn. O6a6ok. OkeaH. Omap. Jly6ok. PyHo. Codpa. To-
naHee. Peknama. NHam. Csan. Pag. AHyc. Oukun. Octb. PogHa. Awyr. AdmHa. HOcTac. Maka. Ypes. Buue. MkoHa.

3opuH. HaBawuHo. Ncnam. OpuoH. CoHn. KauH. Kbat. Jlanku. Banbc. Ckakasika.

TaexHas

19

Macro - Caxap,
Kpacky 4 CTepTbii
pasBsecTvt MOPOLLIOK
TMopTeiiH Tenocno-
VIVEHN K- XeHue (yc-
popra Tap.)
# 4
Brieck cna-
Bbl (NepeH.)
4
AnenbcvHo- Mpanmn-
Bad ras- [anbHbIA
poBKa Tononb
*
JleBbii npy-
ToK Tepeka -
(102 k)
.
ConytcTBy- Teny, 6ot0-
eT pabore LasA Basie-
carepa Ta
* 4
Tak Hapex-
Jm OwwaHu-
Ha
*
PacteHve Cwxu B oy-
13 [ONVH xe Oviapa
Mexcvikn Xaltamva
b
Pvmvnde-
cKoe yfa-
peHvie B no-
33vm
.

[1porHo3 noroAbl

+3°, HOublo -3°.
+2°, HOYbIO -3°.
+6°, HOYblO -5°.
+8°, HOuYblO -1°.
+13°, HO4blO +1°.
+9°, Houbto 0°.

MPOGMPKM 4 MoLLKapa 4
reHeTnka Kyca4as
>
Y
«Paznesa- Becbvia
H/e» Kyp opMBO/Ib-
KyXapKoii Hasi nbeca
T MpoxekTop
BO «/10y»
vorena
Be3 yma or
wpyty
* O6xog, Bpa-
rac dyiaH-
ros
LLleroTok 4
HefoBOMb- H *
cTBa
CensHvH,
3a [Vyrom
OpeyLLpii
7 a
Crasut «Pyre» 3a-
CeTn Ha Lo~ nagHoro
KOTYX Camoa
TsopeL, Te- ?
arpasibHoro - f¢
pexsu3nTa
Bas  KapTouHbIA
JIoKeYKa Lyriep >
ona npy- (xapr.)
vyactuAa
* ...-afMn-
pan, BiLE- ...-KanuTaH
anwpan, (ctap.)
anmvpan
Opex, Tac- v
Kaemblii 13
orHs (ne-
peH.)
Kopobku,
MornockyH ByTHIN,
3 MIpa MELLKMN
thayHbl
v
Mewwii
nyTb Yepes
pexy
>v
YBecuctast
nanka ° mm
(pasr.) 1
. 3riowpst
Tpenii fo HADAMERT
Ty MNa-
el ua (paar.)
Yro 6opLy v
60paoBbM _ |b
Gheraet?
Liape
Kpura
(mch)
[lenosoe T
Apo JToH- m%gﬁnb— g
Aora Orevo
CwvelLeHre “m 4 %
no case "
(uymn)
Monmuvelt-
cTep Ha
Boctoke
HarueHckwii
CopT 56/710K a
CropesLuan
KeHa LLn-
Bbl (Mndh.)
28 mapTa. Temnepartypa gHeM
29 mapTa. Temnepartypa gHeM
30 mapTa. Temnepatypa gHem
31 mapTa. Temnepartypa gHEM
1 anpensa. Temnepartypa gHem
2 anpend. Temnepartypa gHeMm
3 anpend. Temnepartypa gHeM
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+9°, Houblo -1°.
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TYPVNCTUMMHECKASA KOMIMAHWMA

9Mp-H,a. 84
«M"TAHETA>» (HanPOTVB K/T PONMHa)
S 63-30-03.
~ Marralin - ot 28 000 py6. ' 55 35-34
MxykeT - oT 14 OO0 py6. ccoccommmnnn coceenen wemeem
MNATHBIE OB bAB/IEHNS et o 14 2908 VA —
YCNYTWn MaHbwKypus - oT 10 OO0 py6. nom 1, op. 196 © 63-63-32
py3oBble nepeBO3KU Hawero ropoga. WcnaHua - oT 28 000 py6. .
Ten. 8-902-768-33-37 ] 6 14 6 KaMA3 AnoHus - oT 66 000 py6. + a/6 C_neTQ)%%?_HOEPngISLya
Ten. gqggg_al_% ?43%(3;5 Jrop binb - ( Kyb. M., am )- AomMuHMHaHa - oT BO OO0 py6. Mocksa - oT 14 265 py6.
PeMOHT TB, neHcuoHepam CKUIKW. Wiranua - ot %28 %%%py% 'I;'EKV'H -oT 9 f;%opéﬁ- .
Ten. 8-924-626-76-44, 53-49-30 ] 0. Banu - ot py6. aHrKoK - oT Py6.
PeMOHT KoOMNblOTEpPOB, TejlePOHOB, Te/IEBU30POB. Bonrapus - ot 24 00O pyG. Kpuwm =0T 12 000, 1O aHelt;
Bopowwnnosa, 10a (cnpaBa oT 3ArlCa). 0. ®yHyoH - 0T 29 00O py6. Count, AHana,
Ten. 53-57-59, 680-494 ] | Mpeymns - o1 22 000 py6. efeHmKNK - 0T 15 000 py6.
Mopapurte CBOEIA BaHHe HOBYIO XU3Hb. KaHapbl - oT 45 000 py6. +  6uneT

OTpecTaBpupylite ee COBpPEMEHHbIMU, 3KOHOMUUYHbIMU

. OMupaTtbl - oT 32 000 py6.

MeTogamMu neHcnoHepam CKNnAaKn. 3BOHUTE. ABwna n x/n Kacca

Ten. 8-902-514-67-89 |

[ 9nekTpoMOHTaXHble paboTbl. KauecTBeHHO. Hepgoporo.

Ten. 8-908-655-12-22

Balikan: npoxvBaHue, XK 562-400, 610-603

[ AHrn-nin A3, wkonbH. 1-7 kN. VIHTEHCMBHOE 06y4YeHue B

SNEKTPUK b R ri? 8o g5, | oo Tennvua Cora™ Jf$ 3 |

KYTJ1HO

AnoHcKkMe aBTOMOGUIK

B /IIO60OM COCTOSIHUM, 3a

3AMEHA: Ha/INYHbIA pacyeT Kynaw 6bicTpo. Ten. 8-914-8-998-901 ]
® p0o3eToK
* BblK/loYaTen M

* 3/1eKTpoCcUe

S nepebopka Nosos

L
s KocMeTudeckili DeMOHT KBapTUP
*YTenneHne 6asikKOHOB - .
*HacTun nuHoneyma, nammHara, KpbILIEn MOTATTE/

a cpasgBuMXHOW Vv
CeKumoHHoun S tf

T, AHrapcky AICK - yen an W

paboThbl *MOHTaX ne peropojok, I'yn. Nlenuna, cTp. 36 www s2 29qmn

Wwnakneska cTe]

NeHcMoHepam cknaka
Ten.: 8-914-941-60-27

m [

KPEAUTHbIN MOTPEBUTE/LCKAI KOOMEPATYB

B . OMNMN1NCKNA

(¢}

KMK «EBPOMENCKUWN» paGoTaeT cornacHo ®3 -190 «0 KpefUTHOI Koonepauumn», ycayru npefocTaBnsioTes
nailykam KoonepaTuea, cTaTb NailLMKoM Bbl MOXeTe B 0huce KoonepaTusa. BcTynneHne B Koonepatus
COMNPOBOX/AaeTCs BHECEHNEM BCTYNUTeNbHOro B3Hoca (100 py6neii) n o6sasatensHoro naesoro (100 py6neid).
O6n3aTenNbHbI NaeBoil B3HOC BO3BpaLLaeTca npu BbixoAe M3 koonepatunsa. KMK «EBPOMENCKUU» nveeT
ponyck B HM CPO KMK «COKO3MUKPOPUHAHG» Ne640 ot 07 mions 2016 ropa. C ceHTabpsa 2013 rogaknk
KOHTponupyeT LieHTpasibHblii BaHk Poccun. ABNsieTCs yHaCTHMKOM MeXpervoHasbHoro obliectsa B3auMHOro
cTpaxoBaHua (HKO «MOBC»)

[azeTta «Bca Hepensa». CeugetenbctBo M Ne TY38-00555 ot 10.08.2012 r.
Yupegutens: OO0 «[a3eTa «Bcs Hegens»

nasHbIii pepaktop A.B. HALLIMOB

[aseTta 3aperucTpupoBaHa YnpasneHnem ®epepasnibHoli cnyx6bl MO Haa3opy

B cthepe CBA3N, MHPOPMALMOHHBIX TEXHOMOTMIA M MaccoBbIX KOMMyHMKaumii no VpkyTckoi obnactu.

MoanucHol nHaekc 51516.
Anpec pepakupmn: 665816, r. AHrapck, ksaptan 177, nom 18, nom. Ne 81.

8_ 904 140_ 55_66 NuuyeHs3na J10-38-1-002024 ot 0272 .2015 ropa
AHTAPCKWMN LEHTP

| CJITY XA N1 PEYHIM U]

e Mpuém NOPA, CYPAOOJIOTA
e 3aHATUA JIOTOMNEAA
e pasnnyHoro suga JIOP-CAHAL NN
= CnyxoBble annaparbl
e 3/1EMEHTbI NUTaHNA <« akceccyapbl
= HacTpoiika CNyXoBblX annapaTtosB
= N3roToB/IEHWE UHAMBUAYAlbHbIX YUIHbIX BKAaablwei

« 8(3955) 561 “061
r. AHrapck, yn. 3ypaboBa, gom 3pam

Jyoper vpHe e el o

oAbl Gy PEMOHT KOMMbIOTENOB,
31 mapta B 17.00 TE/NIE(OHOB, TENEBU30POB.
o Wsapk Bopowwnosa, 10a

(cnpasa ot 3ArCa).
Ten, 53-57-59, 680-494

ANoHCKVE aBTOMOOWTIA
B JIOOOM COCTOSIHU,
3a HV-HBbI pacyeT

Kyr10 GbCTO.
Ten. 8-914-8-998-901

BETEPVHAPHAA KJTMHUNKA

O

# BeTepeHapHble ycnyru
KBaUIMOULMPOBaHHbIX
cneumasiucTos

'&* LLIMPOKNiA acCOpPTUMEHT
300TOBapoOB

BeTepunHapHasa anteka

29 MKp, 4. 26, nom. 297

OTnevataHo B TUNorpaciun o6bearHeHnst «O6MalLHGopm» 000 «/IH POPMKOHCANTUHI»

r. Vipkytek, yn.lesepana [losaropa, 18. HH 3808104334. Tvg;am 10 30 3K3. Home%3akasa 762

Bpemsi nognicaHya B neyatb no rpadmky - 27.03.2019 r. B 19.00, ¢ - 27.03.2019 r. B 19.00

- MHeHMe aBTOpPOB He 06sA3aTe/IbHO COBMAaAaeT C MHEHUEM pefakuyn.

- Pykonvcy 1 nucbMa He peLieH3VpYHOTCst U He BO3BPALLAIOTCS.

- Pepakumsi He HeceT OTBETCTBEHHOCTM 3a [OCTOBEPHOCTb COAEPXKaHMSI pekaMHbIX
MaTepuasioB 1 6ecnnatHbIX 06bABIEHWIA.

m MaTepuasibl, NOMeYeHHble 3HaKOM ®, AB/AIOTCA PEKIaMOiA.

Anpec yupepytens, nsgarens 665816, r. AHrapck, 177-18-81. Ten./chakc: 581-800 E-mail: nedelya@irmail.ru. 2000016 3013
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