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СИСТЕМА

Новое поступление:
• майки • шлемы
• краги • коньки

* защита
и многое другое  

всемирно известных фирм: 
ССМ, BAUER, EASTON, КОНО, J0FA. Для воспитанников 

хоккейной 
"Ермак" - с

СИСТЕМА1
Улица Горького, 38, с 10 до 20 часов, 

в  7-33-70

Начало сеансом уточнять по телефону для справок
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Выходит два раза в неделю
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С ТРЕТЬ ЕЙ  ПОПЫТКИ
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Депутаты городской Думы на внеочередном заседании в пятни
цу, 28 ноября, с третьей попытки утвердили новые ставки налога на 
землю. Народные избранники одобрили систему ценообразования, 
предложенную комитетом по управлению муниципальным имущест
вом администрации АМО.

Напомним, что до настоящего момента территория Ангарска бы
ла разделена на 100 ценовых зон. Отсутствие изменений в системе 
начисления платежей привело к тому, что максимальная ставка в 170 
раз превысила минимальную. Новое решение депутатов предпола
гает, что город будет разделен на 39 зон, а разрыв уменьшен почти 
в семь раз.

ДЕНЬГИ Ж ДИТЕ В МАРТЕ
Инна ИЛЬИНА_____________________________________

В общественной приемной администрации АМО завершается ра
бота по составлению списков обманутых вкладчиков АОЗТ "Русская 
недвижимость", АОЗТ "Русский дом селенга", ТОО "Сибирское дело
вое агентство" (СИДА), СТ "Компания "Хопер-инвест". В дальнейшем 
списки направят в Москву, где будет проведена сверка данных и ин
дивидуально для каждого вкладчика начислена компенсация.

В Ангарск деньги поступят в 2004 году примерно в февра
ле-марте.

ВНИМАНИЮ ПОДПИСЧИКОВ!
Напоминаем, что подписка на первое полугодие 2004 го

да заканчивается 25 декабря. Если вы по каким-либо причи
нам не смогли или не успели вовремя подписаться на газету 
"Вся неделя. Ангарск", редакция предлагает провести ее по 
вашему месту жительства. Вы можете позвонить по телефо
ну 56-05-88 с 9 до 17 часов, сообщить свой домашний ад
рес, и вас подпишут на дому. Ждем ваших звонков!

БЮЛЛЕТЕНИ 
В МАССЫ

Андрей ЮЖАКОВ
Территориальная избиратель

ная комиссия Ангарского муници
пального образования начала пе
редачу бюллетеней для голосова
ния в участковые избирательные 
комиссии. В первый день зимы 
практически все бланки для голо
сования (а это около 125 тысяч) 
должны поступить на места. Меж
ду тем в отдаленных районах Ан
гарского округа голосование уже 
началось. Досрочно выбрать депу
татов могут жители труднодоступ
ных районов Приангарья. Бюллете
ни для голосования туда доставля
ют вертолетом. В списки для до
срочного голосования включены 
около 500-600 избирателей Иркут
ской области.

Подходит к концу работа по вы
даче открепительных удостовере
ний. Напомним, такой документ 
могут получить избиратели, в день 
выборов покидающие город или 
избирательный округ.

По данным на 27 ноября, 
всего выдано 948 открепитель
ных удостоверений для голо
сования на выборах депутатов 
Госдумы. По Ангарскому окру
гу - 378 бланков.
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Телефон 
для справок

65-11 -1 2
С 27 ноября

Антикиллер
Криминальны й боевик

Дети шпионов-ЗО.
Окончание игры
Ф ант аст ичсский боевик

Матрица: Реко-поция
М era-блокбастер

Невыносима»
жестокость НЕМНбоПШЖтОКОт

Авант ю рная комедия
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НЕ ПРИНЯЛ 
НА РАБ ОТУ

Анна ВАСИЛЬЕВА
Именно такой подход к реше

нию проблемы трудоустройства 
инвалидов по определенным для 
предприятий квотам предусматри
вает "губернаторская строгость" в 
виде соответствующего постанов
ления с 1 января 2004 года.

Об этом в числе прочего узнали 
участники областной научно-практиче
ской конференции по медико-соци
альной экспертизе (МСЭК), прошед
шей недавно в Иркутске.

Валерий Можегов, руководитель 
ангарского бюро МСЭК, принимавший 
участие в работе семинаров, отметил, 
что в выступлениях специалистов го
ворилось о необходимости более тща
тельного подхода к освидетельствова
нию инвалидов и участников Великой 
Отечественной войны в связи с суще
ствующими для них льготами, в том 
числе и на получение бесплатного ав
тотранспорта. Решение вопроса каса
ется и медицинских работников, со
трудников служб социальной защиты, 
медико-социальной экспертизы.

Как показывает практика работы 
социальных служб, не все участники и 
инвалиды войн хорошо знают о своих 
правах и льготах, в частности, о праве 
на бесплатный автотранспорт. Некото
рые ветераны считают, что их обязаны 
поставить на очередь для получения

ИНВАЛИДА 
- ЗАПЛАТИ

•у u'-vfnOO М 1
автомобиля только на основании удо
стоверения, другие, наоборот, не пы
таются это делать, будучи уверенны
ми, что, если он не может водить ма
шину по состоянию здоровья, то права 
на бесплатный транспорт у него нет.

Напоминаем гражданам, что пра
вом получения автомашин бесплатно 
обладают участники Великой Отечест
венной войны - инвалиды по общему 
заболеванию и инвалиды Великой 
Отечественной войны только по меди
цинским показаниям. Руководитель 
ангарского бюро МСЭК обращает вни
мание медицинских работников на не
обходимость тщательного подхода к 
обследованию ветеранов войны, чет
кого и точного формулирования диа
гноза имеющихся заболеваний.

Если у участника или инвалида Ве
ликой Отечественной войны есть пока
зания на получение автотранспорта, 
но в то же время есть противопоказа
ния на вождение, то автомобиль мо
жет быть представлен в распоряжение 
члена семьи участника войны.

Это замечание относится уже к са
мим ветеранам. О других льготах для 
ветеранов, участников, инвалидов Ве
ликой Отечественной войны, а также 
инвалидов, принимавших участие в 
военных действиях в последние годы, 
можно подробнее узнать в Управлении 
социальной защиты населения города.
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■ в редакции, во всех киосках "Союзпечати" - 75 рублей. 
С ДОСТАВКОЙ в почтовые й абонентские ящики, Щ

до востребования:

■ для остальных подписчиков
■ для предприятий и организаций

для пенсионеров И инвалидов >100 рублей.
яля остальных попписчикгт -115 рублей.

- 200 рублей.
Подписаться на "Всю неделю. Ангарск" можно во всех почтовых отделениях связи, 

кассах жэков и жэу, киосках "Союзпечати", кассе ДК "Современник" и в редакции 
по адресу: 13 микрорайон, дом 10. Телефон: 56-05-88.

ОБЪ ЯВЛЕНИЕ 0 РЕЗ УЛ Ь ТА ТА Х 
ОТКРЫТОГО КОНКУРСА I

НА ПОСТАВКУ МЯСНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНЫМ УЧРЕЖДЕНИЯМ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, ОБРАЗОВАНИЯ, 
СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ 
В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ 2004 ГОДА

Конкурсная комиссия объявляет результаты о т
кры того конкурса на поставку мясных продуктов п и 
тания муниципальным учреждениям здравоохране
ния, образования, социальной защ иты  населения в 
первом полугодии 2004 года.

В конкурсе участвовала одна организация: ООО "Исток".
Конкурсная комиссия путём открытого голосования ре

шила: ^
1. Открытый конкурс на поставку мясных продуктов питания^ 

муниципальным учреждениям здравоохранения, образования, 
социальной защиты населения в первом полугодии 2004 года 
признать несостоявшимся, так как в нём приняло участие менее 
двух претендентов.

2. Признать заявку ООО "Исток" соответствующей квалифи- ; 
кационным требованиям, предъявляемым к участникам конкурса.

3. Так как конкурс признан несостоявшимся, размещение му
ниципального заказа по лоту №1 ("свинина") и по лоту №2 ("го
вядина") произвести способом закупки у единственного источни- I 
ка: ООО "Исток", - в соответствии с пунктом 7.2.17. Положения о 
правилах закупки товаров, работ и услуг для нужд Ангарского му
ниципального образования, утверждённого постановлением мэра 
№102 от 16.01.2003 года "Об утверждении нормативных актов по 
формированию и размещению муниципального заказа Ангарско
го муниципального образования".

Председатель конкурсной комиссии Л.Л. СУВОРОВА 
Секретарь комиссии А.С. РОГОЗИН

РЕШ ЕНИЕ ДУМЫ 
ОТ 25.11.2003 №188-31Д(4)

Об отмене Решения Думы 
Ангарского муниципального образования 
№101-20Д(4) от 25 февраля 2003 года

Рассмотрев заявление прокурора г. Ангарска "О призна- I 
нии нормативного правового акта Думы Ангарского муници- ; 
пального образования противоречащим закону и недейст- § 
вующим", руководствуясь ст. 17 Устава Ангарского муници 
пального образования, Дума

Решила:
1. Решение Думы Ангарского муниципального образова

ния №101-20Д(4) от 25 февраля 2003 года о принятии "Положе
ния об организации и проведении торгов по продаже земельных 
участков или права на заключение договоров аренды земельных 
участков на территории Ангарского муниципального образова
ния" - отменить.

Мэр Е. П. КАНУХИН

АНГАРЧАНКИ
ВСЕХ

СИЛЬНЕЙ
Андрей ЮЖАКОВ

Первенство Иркутской 
области по волейболу 
среди юношей и девушек 
1990-1991 годов рожде
ния завершилось в столи
це Приангарья в воскре
сенье, 23 ноября. У деву
шек в борьбе за главный 
приз участвовало 6 ко
манд, но сильнее всех 
оказались ангарчанки. Вы
играв все встречи, спорт- 
см^ к и  ж щ о е  Хиби- 
ряк н подопечные Ларисы' 
Артемьевой, не, упустили, 
победу, второе место за
няла еще одна команда из 
Ангарска - школа №24. 
Тренирует волейболисток 
Александр Леонов. У 
мальчиков воспитанники 
Лилии Манкевич и Марка 
Сохор стали обладателя
ми серебряной награды.

Показанный резуль
тат позволил командам 
из "Сибиряка" защи
щать честь нашего го
рода на зональном пер
венстве по волейболу, 
которое пройдет с 14 
по 24 декабря в Зеле- 
ногорске.

«■------------------------------------ ^
Изменился номер 

телефона 
избирательного участка 
№48, расположенного 

в МОУ "СО школа №4", 
микрорайон 6. 

Телефон участковой 
избирательной 

комиссии: 53-08-30.

УСЛЫШАЛ 
НОВОСТЬ - 
ПОДЕЛИСЬ!

Уважаемые читате
ли! Редакция газеты 
"Вся неделя. Ангарск" 
объявляет конкурс на 
самую "горячую" но
вость: события в вашем 
доме, дворе, школе, на 
заводе, в городе. За 
лучшую - приз 100 руб
лей. Итоги подводятся 
каждую неделю. Но
вость можно передать: 
по телефону 56-05-88 
или телефону 56-46-46 
для абонентов 3535, 
4662, 5325.
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тили, выучили, теперь радуются внукам и 
правнукам.

Вековые культурные традиции хранят 
и бережно передают от поколения к по
колению в семьях Риммы Валиевой, 
председателя татаро-башкирского куль
турного центра, и Ольги Кожеуровой, 
преподавателя музыкальной школы, от
личника Всероссийского музыкального 
общества. Дочери этих замечательных 
женщин Руслана и Маша исполнили для 
зрителей народные песни.

Спортивной гордостью Ангарска стал 
в прошлом году конькобежец Евгений 
Лаленков. Его тренером и наставником с 
малых лет является мама Валентина Ла- 
ленкова. День за днем упорно и настой
чиво она учила сына добиваться лучших 
результатов. ♦

Как отметила Ирина Цыпенко, замес- - 
титель мэра города: "Роль матери заклю
чается в ежедневном самопожертвова
нии". В благодарственных письмах мэра, 
врученных участницам праздника, поже
лания здоровья, мира, добра, любви и 
счастливых детских улыбок. Всем мамам, 
выходившим на сцену, организаторы 
праздника вручали цветы и подарки.

Марина СЕРГЕЕВА____________
День Матери официально мы от

мечаем недавно. В 1998 году Прези
дент Владимир Путин подписал закон 
об утверждении 30 ноября Днем ма
тери.

Почтить матерей ангарчане собра
лись в минувшее воскресенье в ДК 
"Энергетик". Торжество организовали 
Совет женщин, Управление социальной 
защиты населения.

На сцену дворца приглашали жен
щин, кто каждым днем своей жизни под
тверждает высокое звание матери. Апло
дисментами встретили зрители Пелагею 
Романовну Шпаковскую и Надежду Федо- 
сеевну Бондаренко. В трудные военные и 
послевоенные годы пришлось им подни
мать детей. Семья Пелагеи Романовны 
жила в Белоруссии, в 300 километрах от 
Бреста, в оккупацию попала сразу в нача
ле войны. Голодно пришлось, мерзлую 
картошку и то за лакомство считали, но 
выжили. В самом конце войны обе жен
щины остались вдовами. До нынешних 
дней сохранили верность и память о сво
их погибших мужьях, детей сами вырас-

КТО В ОЧЕРЕДИ 100001?
Ирина БРИТОВА____________________________

В Ангарском ЭТУСе есть повод для праздника • об
щая монтированная емкость сети достигла 100000 но
меров. А это значит, что в скором времени в зоне об
служивания Ангарского эксплуатационно-технического 
управления связи появится абонент, кому будет под
ключен стотысячный телефон. Счастливчику и его "со
седям" с порядковыми номерами 99999 и 100001 бу
дут вручены подарки. Когда появятся эти "живые" або
ненты, зависит от востребованности услуг телефонной 
связи.

Зона обслуживания Ан
гарского ЭТУСа довольна 
обширна, в нее входят Ан-. 
гарск, Усолье-Сибирское, 
Черемхово, а также Усоль- 
ский, Черемховский, Зала- 
ринский районы Иркутской 
области и Аларский район 
Усть-Ордынского бурятско
го автономного округа. На 
этой территории прожива
ют 464,8 тысячи человек. В 
настоящее время задейст
вованная емкость составля
ет 92 тысячи телефонных 
номеров. Большинство из 
них подключены в Ангарске: 
57 тысяч квартирных номе
ров и порядка 5-6 тысяч у 
юридических лиц и частных 
предпринимателей.

- Я редко бываю в Ан
гарске, - заметил на пре

зентации Виталий Силяков, директор регионального филиа
ла РФ "Электросвязи" (на фото в центре), - потому что знаю: 
здесь все благополучно. У предприятия хорошая динамика 
развития, успешно идет продвижение новых услуг.

Действительно, на сегодняшний день ЭТУС расширяет 
сферу деятельности в области местной, междугородней и 
международной, телеграфной связи, предоставляет услуги 
Интернета, IP-телефонии, ISDN.

Журналисты поинтересовались вопросом о внедрении 
телефонной связи в сельских районах. На что специалисты 
"Электросвязи" ответили, что сегодняшние технические 
возможности позволяют провести телефонную связь в са
мые отдаленные уголки области, но телефон хоть и необхо
димое, но дорогостоящее средство связи. Так что все упи
рается в отсутствие средств в бюджетах и бедность самих 
поселков.
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Только д ля  п о д п и счи ко в  
г а зе т ы

ФОТОКОНКУРС 
"ВСЯ НЕДЕЛЯ" В И Н ТЕРЬ ЕРЕ"

Редакция газеты "Вся неделя. Ангарск" про
должает конкурс на самую интересную и нео
бычную фотографию, присланную вами, наши 
постоянные читатели.

Фотографируйте забавные ситуации и присылайте 
снимки на конкурс! Словом, на сколько хватает фанта
зии.

Итоги конкурса будут подведены к Новому году. Ав
торы лучших снимков получат призы:

первое место - фотоаппарат;
второе место - фотоальбом;
третье место - купоны бесплатной печати фото

снимков.
Председатель жюри - Николай ЗАХАРОВ, 

фотокорреспондент газеты "Вся неделя. Ангарск".
Адрес для писем: 665831, Ангарск, а/я 6423, 

фотоконкурс.

ШКОЛА ИЛИ ОФИС?
И г о р ь  ПОДШИВАЛОВ______________________

Известие о возобновлении строительства школы в 7а 
микрорайоне вызвало неподдельный интерес у жителей 
близлежащих домов и оптимистичную заметку в газете 
"Подробности” под названием "В школу вернулись строи
тели". В заметке приведены слова прораба отделочников 
СМУ-5 Алексея Перепелицы о том, что "к середине дека
бря все работы будут доведены до конца, и первый блок 
с начальными классами будет сдан в эксплуатацию". Ра
дость ангарчан по этому поводу можно понять - долгост
рой, мозоливший глаза больше десяти лет, сдвинулся с 
мертвой точки, и скоро в микрорайоне будет своя школа.

Работы на объекте действительно ведутся силами 
СМУ-1 (прораб Иван Нестеренко) и СМУ-5 (прораб Алек
сей Перепелица), но говорить об их скором завершении 
рано. Сумма, выделенная из федерального бюджета, в 
прямом и в переносном смысле ушла в яму - ее хватило 
только на то, чтобы вырыть котлован. Алексей Перепели
ца отказался давать какие-либо комментарии, сказав, что 
уже выслушал нарекания начальства по поводу публика
ции в "Подробностях". Работники СМУ-1 оказались более 
разговорчивы и пояснили, что на строительство школы 
потребуется как минимум 150 миллионов рублей, а по
скольку денег нет, стройка опять будет заморожена, и ра
бочие отправятся в отпуск без содержания. Но самое пе
чальное, что, по их словам, никакой школы здесь не бу
дет. Вместо нее в 7а микрорайоне воздвигается офис од
ной из коммерческих структур.
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Мы обратились за разъяснением к начальнику отдела 
капитального строительства администрации АМО Влади
миру Змановскому, который рассказал:

- Работы ведутся по федеральной программе, и це
лью строительства является именно школа. Проект раз
работан "сотым ящиком" - Сибирским Оргстройпроек- 
том, и никакого упоминания об офисе в нем нет. На дан
ный момент поступил всего один миллион рублей из пя
ти, выделенных федеральным бюджетом, и эта сумма ос
ваивается. Поскольку все договоры подписаны, средства 
на строительство должны поступать и дальше, поэтому 
нет оснований, для того чтобы прекращать работы на 
данном объекте.

Перед нами точка зрения официального лица и народ
ная молва. Что строят в 7а микрорайоне на самом деле, 
покажет время.

И ВЗЯТКА, И УБИЙСТВО
Игорь ПОДШИВАЛОВ, по сообщениям 
пресс-службы ГУВД Иркутской области

Уголовное дело по статье "Дача взятки" расследует
ся сотрудниками Ангарского отдела Управления по 
борьбе с оргпреступностью. Оперативники установили, 
что в период с сентября по октябрь прошлого года трое 
местных жителей, входивших в преступную группировку, 
подстрекали некую гражданку дать взятку в сумме бо
лее 100 тысяч рублей за освобождение из-под стражи 
ее сына, являвшегося членом той же группировки. Он 
был арестован по подозрению в совершении убийства. 
Выяснилось также то, что среди подстрекателей были 
бывший сотрудник милиции, безработный и девушка 
без определенного места жительства. Девушке жилье 
уже не нужно - в конце декабря прошлого года ее труп с 
огнестрельным ранением в голову был обнаружен в од
ной из квартир в 13 микрорайоне. В кармане убитой ми
лиционеры нашли около трех десятков пакетиков с геро
ином. Оставшиеся в живых подельники задержаны и бу
дут привлечены к уголовной ответственности.

КОГДА Р О Д О М  СТАНОВИТСЯ БЕДОЙ
1 декабря - Всемирный день борьбы со СПИДом

Анна ВАСИЛЬЕВА
- Как же так? Может, это ошибка? 

Что теперь делать? Мы так хотели ре
бенка! - молодая женщина, закрыв ли
цо руками, не может сдержать рыда
ний, а врач, на прием к которому при
шла будущая мама с уже немаленьким 
сроком беременности, некоторое вре
мя молчит, понимая, что все упреки и 
утешения сейчас просто бесполезны...

... Для Надеж
ды Омельченко, 
руководителя не
давно созданного 
в Ангарске отдела 
по профилактике 
и борьбе с 
ВИЧ/СПИД, слу
чай, когда буду
щая мать прихо
дит на консульта
цию к гинекологу 
едва ли не перед 
родами и вдруг 
узнает, что она 
ВИЧ-инфицирова- 
на, не единичен.

"Знаете, что 
самое обидное, - 
поделилась она в 
недавней беседе 
с корреспонден
том "Всей неде
ли", - не только 
женщины из соци
ально-неблагопо
лучных слоев, но и 
вполне благопо
лучные, достаточ
но образованные люди пренебрегают со
ветами и рекомендациями специалистов. 
Явление, когда молодая семья, решая ро
дить ребенка, прежде проходит самое 
тщательное обследование собственного 
здоровья, у нас пока еще редкость. А вот 
ситуация, когда, даже сдав анализ на ВИЧ- 
инфекцию, пациенты не приходят за ре
зультатами, увы, типична.

Надежда Омельченко наш разговор не 
случайно начала с рассказа о драме моло
дой женщины.

Тема пристального внимания всех, кто 
решает задачи профилактики и борьбы с 
"Чумой XX века" в рамках Всемирной кам
пании, обозначена в этом году лаконична: 
"Женщина и СПИД".

Во время мероприятий, акций, прове
денных в Ангарске 1 декабря, в шестнад
цатый раз отмечаемого как Всемирный 
день борьбы со СПИДом, звучало: зараже
ние ВИЧ-инфекцией в большинстве случа
ев обусловлено употреблением наркоти
ков, основная опасность - половой путь 
распространения вируса. Это приводит к 
включению женщин детородного возраста 
в группу, наиболее уязвимую для ВИЧ-ин-

фицирования. Как следствие, увеличива
ется число детей с таким диагнозом.

Какова вероятность заражения ребен
ка, если мать инфицирована? Ответить на 
данный вопрос однозначно сложно. В 
среднем вероятность заражения составля
ет 25 процентов, чаще всего оно происхо
дит в процессе родов.

К факторам, повышающим опасность 
заражения ребенка, относятся:

выраженные 
клинические прояв
ления ВИЧ-инфек
ции и стадия СПИДа;

грудное 
вскармливание ВИЧ- 
инф ицированной 
женщиной;

- длительные и 
осложненные роды;

- использование 
наркотиков во время 
беременности.

За последние го
ды разработаны эф
фективные методы 
профилактики пери
натального (внутри
утробного и в тече
ние первых 7 суток 
жизни ребенка) ин
фицирования, кото
рые позволяют сни
зить риск заражения 
ребенка в 4-5 раз, 
методы терапии ВИЧ 
у новорожденных, 
которые дают воз
можность значитель

но улучшить прогноз жизни ребенка.
Все это относится к случаю, когда жен

щина либо знает о своем диагнозе и ре
шает вопрос рождения ребенка, либо ока
зывается в ситуации, когда решать вопрос 
о прерывании беременности уже поздно.

Заражение ВИЧ проходит незаметно, 
человек ничего не чувствует. Более того, 
если он пройдет тест на ВИЧ, антитела к 
вирусу в крови обнаружатся не сразу. Он 
может проявиться через две недели или 
три-шесть месяцев после заражения. Лю
ди, живущие с ВИЧ, могут 7-15 лет не ис
пытывать проблем со здоровьем. Единст
венный путь определить наличие инфек
ции - провести тест крови на наличие ан
тител к ВИЧ.

Рождение ребенка - несомненно, вели
чайшее чудо. Но, чтобы оно стало счасть
ем для семьи, нужно задолго до этого со
бытия позаботиться о здоровье будущего 
малыша. Профилактика заболеваний, в 
том числе и ВИЧ-инфицирования, точная 
диагностика их у родителей - один из спо
собов избежать ситуации, когда радость 
становится бедой.

ЗАКОН ПРОТИВ БЮДЖЕТА
И г о р ь  БЕЛЫХ

В Законодательном собрании 28 нояб
ря состоялась пресс-конференция, посвя
щенная итогам 32-й сессии. За два дня 
работы депутатами было принято 22 зако
на. В окончательном варианте были ут
верждены законы о внесении изменений и 
дополнений в Устав области, о референ
думе, о муниципальных выборах. Во вто
ром чтении был принят бюджет 2004 года, 
а также законы об экологическом образо
вании, в первом чтении принят закон о ме
стных референдумах, рассмотрены изме
нения в законе "Об основных параметрах 
перехода на новую систему оплаты жилья 
и коммунальных услуг”. Из 45 рассмотрен
ных вопросов наиболее важными стали ут
верждение бюджета и целого блока соци
альных программ, таких как программа 
профилактики безнадзорности.

Спикер Законодательного собрания 
Геннадий Истомин отметил, что в дискус
сиях по поправкам в Устав часто делаются 
неверные выводы. "Многие связывают из
менения в Устав с избранием на третий 
срок. Я бы этого не делал. До выборов 
еще полтора года. Задачи, которые стоят 
перед губернатором, администрацией, 
Законодательным собранием, очень боль
шие. От того, насколько поработает адми
нистрация, будет видно: окажет население 
доверие или нет действующему губерна
тору”. Геннадий Истомин подчеркнул, что 
законодательная и исполнительная власти 
должны нести совместную ответствен
ность за состояние дел в области, и пред
ложил конкретные формы совместной ра
боты, такие, как постоянно действующее 
совещание с участием губернатора, его 
заместителей и руководства Законода
тельного собрания.

Заместитель председателя Собрания, 
председатель бюджетного комитета 
Юрий Рожков отметил, что размер помо
щи из федерального бюджета в 2004 году 
будет гораздо больше, чем в нынешнем: 
увеличение составляет около 500 милли
онов рублей. Фонд выравнивания бюд
жетной обеспеченности возрастет с 887 
миллионов до 1 миллиарда 135 миллио
нов рублей.

Проблемы, безусловно, остаются. Од
на из самых существенных - изменения 
федеральн ого законодательства, которые 
влекут за собой перераспределение нало
говых отчислений. В конце 2003 года всту
пил в силу новый порядок взимания лес
ных податей. Ставки налога были увеличе
ны в 1,4 раза, и теперь целиком будут за
числяться в федеральный бюджет. Потери 
бюджета оцениваются в 298 миллионов 
рублей. Сейчас специалисты ГФУ делают 
расшифровку выпадающих доходов по 
территориям области. Поправить ситуа
цию возможно только за счет федераль
ных средств.

Есть, правда, и еще одна надежда: 
Юрий Рожков сообщил о готовящемся к 
подписанию соглашении между админист
рацией региона и крупнейшими финансо- 
во-промышленными группами, ведущими 
бизнес в Иркутской области. В числе про
чих моментов соглашение должно зафик
сировать долю налоговых отчислений, ко
торые должны оставаться на территории 
региона. Несмотря на дефицит бюджета, 
Юрий Рожков с оптимизмом оценивает 
перспективу. "Вы же знаете, мы всегда 
принимаем один бюджет, а проходит вре
мя - вносим в него изменения. И объем до
ходов поднимается и довольно серьезно".

J  На 1 ноября 200: 
года в России официаль 
но зарегистрировано бо 
лее 250 тысяч ВИЧ-ин 
фицированных.

По мнению специа 
листов, истинное числ< 
зараженных - 1,5-2 мил 
лиона человек.

S К концу 2002 год; 
на 11 территориях Рос 
сии показатель заболе 
ваемости ВИЧ превысь 
300 человек на 100 ты 
сяч населения.

v' На 6 территориях, i 
том числе и в Иркутском 
области, показатель со 
ставляет более 500 че 
ловек на 100 тысяч насе 
ления.

/  В 1998 году о- 
ВИЧ-инф ицированные 
матерей в России роди 
лось детей в 9 раз боль 
ше, чем за 10 предыду 
щих лет.

J  Быстрее всего эпи 
демия ВИЧ распростра 
няется среди молоды) 
людей 15-30 лет.

*  В Иркутской облас 
ти за 9 месяцев 2003 ГО' 
да число ВИЧ-инфицирО' 
ванных составило 1532С 
человек.

/  В Ангарске зареги 
стрированы 1333 чело
века с диагнозом ВИЧ 
из них 158 выявлены е 
2003 году.

НЕ СТАТИСТ, 
А СТРАТЕГ

Анна ЛЮБИМОВА
Светлана Кожаева, ру

ководитель контрольно
ревизионного отдела ад
министрации АМО, стала 
победителем региональ
ного этапа ежегодного 
Всероссийского конкурса 
"Лучший бухгалтер года" в 
номинации "Бюджетный 
учет".

Смотр бухгалтеров 
проходил в два тура. На 
заочном, длившемся два 
месяца - август и сен
тябрь, надо было пройти 
тесты. Самым напряжен
ным оказался второй, оч
ный тур, где соревнова
лись 118 участников. Свет
лана Кожаева уверенно 
обошла всех соперников, 
что неудивительно: у нее 
большой опыт - раньше 
она работала в Федераль
ном казначействе, страхо
вой компании ТАСО.

- Сейчас к бухгалте
рам предъявляются стро
гие требования: надо раз
бираться в юриспруден
ции, налоговом учете, по
нимать все нюансы сде
лок и постоянно повышать 
квалификацию. Профес
сиональный современный 
бухгалтер не статист, а 
стратег, - считает Светла
на Борисовна.

Победительнице пода
рили диски с лучшими 
бухгалтерскими програм
мами.
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ГОРЯЧАЯ ОСЕНЬ
Теплоэнергия для ЖКХ подорожает в 2004 году на 30 процентов, 

для  промышленных потребителей - на 6,3 процента.
Двести тридцать че

тыре рубля за 1 гигака
лорию теплоэнергии, 
производимой ОАО 
"Иркутскэнерго", будут 
платить с 1 января 2004 
года бюджетные потре
бители, жилищ но-ком
мунальные организации 
и организации, исполь
зующие труд инвали
дов. Такое решение 24 
ноября было принято 
Региональной энергети
ческой комиссией Ир
кутской области (РЭК). 
Предложение ОАО "Ир
кутскэнерго" по введе
нию узловых тарифов, 
рассчитываемых в за 
висимости от себестои
мости теплоэнергии, 
производимой на каж 
дой отдельной ТЭЦ, на 
данном этапе РЭКом 
было отвергнуто.

Специалисты ОАО 
"Иркутскэнерго” пред
ставили в РЭК расчеты, 
выполненные в строгом 
соответствии с феде
ральными нормативны
ми актами и распоря
жениями Федеральной 
энергокомиссии.

Информация подготовлена 
по сообщениям агентств 

"Телеинформ" 
и "Сибирские новости"

Эта комиссия рекомендует энер
гетическим предприятиям полностью 
избавляться от перекрестного субси
дирования. По словам заместителя 
генерального директора ОАО "Иркут
скэнерго" по финансам и экономике 
Сергея Мироносецкого, установле
ние узловых тарифов позволило бы 
ликвидировать перекрестное субси
дирование между городами Иркут
ской области. Так, по подсчетам спе
циалистов "Иркутскэнерго", средние 
тарифы по городам получались сле
дующими: Иркутск - 277 руб- 
лей/Гкал, Братск - 271,9 рубля/Гкал, 
Усть-Илимск - 297 рублей, Желез
ногорск - 334 рубля, Ангарск - 258,8 
рубля, Шелехов - 349,4 рубля, Усо- 
лье-Сибирское - 218,2 рубля, Че- 
ремхово - 446,3 рубля, Саянск - 
201,1 рубля, Зима - 462,7 рубля. 
Рост расценок при узловой тарифи
кации для некоторых групп потреби
телей, в частности, жилищно-комму
нальных служб большинства горо
дов, составил бы до 200-300 процен
тов. Для некоторых потребителей, 8 
частности, ОАО "Саянскхимпласт", 
предприятий Братска, Усть-Илимска 
и Ангарска тариф предполагалось 
снизить на 20-30 процентов относи
тельно расценок нынешнего года.

Заместитель председателя РЭК 
Юрий Охорзин, уполномоченный по 
делу об установлении тарифов на 
теплоэнергию, заявил: "При уходе от 
перекрестного субсидирования в ус
тановлении тарифов для нас важно 
не устанавливать узловые тарифы, а 
сблизить тарифы групп потребите
лей. В промышленности - химии, 
нефтехимии, целлюлозно-бумажном 
производстве - за последние 10 лет 
полезный отпуск тепловой энергии 
существенно снизился. Следова
тельно, возросли затраты на произ
водство 1 гигакалории энергии, уве
личились среднеотпускной тариф и

тариф для населения". По мнению 
Юрия Охорзина, жилищно-комму- 
нальное хозяйство из-за снижения 
объема промышленного производст
ва вынуждено платить за теплоэнер
гию больше.

Присутствовавший на заседании 
РЭК председатель комитета по жи
лищной политике администрации 
Иркутской области Петр Воронин от
метил, что узловые тарифы - это 
перспективная модель, и к ней нужно 
стремиться, но сейчас она вредна 
для Иркутской области и муници
пальных образований. Число людей, 
имеющих право на жилищные субси
дии, может возрасти до 70 процен
тов с введением узловых тарифов.

- Муниципальные власти не смо
гут выдавать субсидии в таком объе

ме, - заметил Петр Воронин. - Даже 
сейчас, без узловой тарификации, 
возникают проблемы с выплатой 
компенсации. Так, из начисленных за 
9 месяцев 2003 года 453 миллионов 
рублей субсидий мэрии смогли вы
платить всего лишь 200 миллионов. 
Председатель РЭК Ирина Думова со
общила, что в будущем году будет 
проводиться эксперимент на двух 
площадках - в Саянске и Черемхово -

.Автор рубрики 
Андрей ЮЖАКОВ

по расчету узловых тарифов. Для по
требителей ничего не изменится, 
просто наряду с традиционными 
подсчетами платежей за теплоэнер
гию будут производиться и подсчеты 
по "узловому" методу. По итогам 
эксперимента станет ясно: ухудшит
ся ли положение потребителей от 
введения узловых тарифов. Это и 
будет в дальнейшем влиять на ре
шение РЭК об установлении тепло
вых тарифов.

Вместе с тем, по словам Ирины 
Думовой, основной причиной роста 
теплотарифов является отказ про
мышленных предприятий от тепло
вой энергии, вырабатываемой ОАО 
"Иркутскэнерго".

О своем намерении снижать по
требление теплоэнергии, производи
мой ОАО "Иркутскэнерго", и наращи
вать мощности по выпуску собствен
ной заявляют многие промышленные 
потребители. В частности, уже ведет
ся соответствующая работа в ОАО 
"Саянскхимпласт", ОАО "Б/1ПК", ОАО 
"УИ ЛПК”, ОАО "АНХК", ООО "Хим- 
промУсолье". На долю крупных про
мышленных потребителей приходит
ся 41 процент полезного отпуска теп
лоэнергии. Из запланированных на 
2004 год 27 миллионов 443 тысячи 
Гкал тепловой энергии промышлен
ность предположительно получит 11 
миллионов 382 тысячи Гкал. Сокра
щение этого показателя происходит 
уже несколько лет, что ведет к увели
чению тепловых тарифов с опереже
нием инфляционного роста.

На заседании РЭК отметили, что 
повышение цен на тепло отразится и 
на рядовых потребителях. В среднем 
на 12 процентов повысятся стои
мость горячей воды и отопления.

Однако, как сообщили редакции в 
муниципальном учреждении "Служба 
заказчика", администрация Ангарска 
вопрос о повышении тарифов на теп
лоэнергию пока не рассматривала.

Ск<1ж и т е ,
ПОЖ2шуйст,а!

ЛУЧШЕ
ДОГОВОРИТЬСЯ

Чтобы получить еди
новременное послеродо
вое пособие на ребенка, 
нужна справка из жэка. В 
конторе эту справку не 
дают из-за долга по оп
лате за услуги. Что де- 
лать?(М. А. Симина)
На вопрос отвечает 

Любовь СУББОТИНА, за
меститель директора му
ниципального учреждения 
"Служба заказчика" адми
нистрации АМО.

- Вам необходимо обра
титься к начальнику жилищ
но-эксплуатационной конто
ры и заключить соглашение 
об оплате долга. Его можно 
погасить либо частями, либо 
в рассрочку. После этого у 
вас появится возможность 
получить необходимые доку
менты для оформления посо
бия на ребенка.

ДИАГНОЗ:
ДЛЯ Ж И Л Ь Я  НЕПРИГОДЕН!

В ы  и з а к о н

ЗАЩИЩАЙТЕ СВОИ ПРАВА
Обваливающиеся потолки, потрес

кавшиеся, промерзающие стены, затоп
ленные подвалы - такие кадры время от 
времени можно увидеть в новостях Цен
трального телевидения. Большинство 
из показываемых домов являются не
пригодными для жилья.

По сообщению Госстроя России, на 
сегодняшний день ветхим и аварийным 
признан жилой фонд в размере 88,7 
миллиона квадратных метров - это 3,1 
процента от всего имеющегося в стране 
жилья. В таких условиях проживают поч
ти пять миллионов человек. На одном из 
последних заседаний правительства 
страны заместитель премьер-министра 
Владимир Яковлев заявил, что ежегодно 
количество ветхого жилья увеличивается 
на 20 миллионов квадратных метров.

Участь старения жилья не обошла и 
наш город. Несмотря на то что по обще
российским меркам Ангарск еще моло
дой город (53 года), уже сейчас у нас 
появляются острые проблемы в этом 
плане.

- Мы считаем, что в Ангарске около 
200 домов являются непригодными для 
проживания, - говорит Любовь Субботина 
заместитель директора муниципального 
учреждения "Служба заказчика" админис
трации АМО. - Существует система при
знания помещений нежилыми. Упомяну
тые мною выше дома не "проходят" по 
всем критериям как ветхие, но мы ужесто
чили требования, и считаем эти здания 
аварийными.

Проблема старения жилья возникает в 
основном в поселках, входящих в состав 
Ангарского муниципального образования. 
Там и дома постарше, и условия обслужи
вания похуже.

С 2002 года в рамках Федеральной про
граммы "Жилище" принята подпрограмма 
"Переселение граждан России из ветхого и 
аварийного жилищного фонда". Но в на
шем регионе из-за отсутствия финансиро
вания она не выполняется. Средств на пе
реселение людей из постепенно разруша
ющихся домов в новые не хватает. Жильцы, 
как правило, годами добиваются того, что
бы их дом был признан непригодным для 
проживания.

- Мы живем в поселке Китой всю 
жизнь, - говорит пенсионерка Мария Ива
новна Немилова. - Дом у нас "плановый", в 
нем жил еще мой дед. К сожалению, я не 
могу сделать ни капитальный, ни текущий 
ремонты, поэтому строение начало разру
шаться. Мы обращались в администрацию 
поселка с просьбой переселить нас в дру
гое место, но ответа не получили.

В середине октября текущего года пра
вительство Российской Федерации утвер
дило Положение о порядке признания жи
лых домов и помещений непригодными для 
проживания. Теперь этот вопрос будет на
ходиться в компетенции межведомствен
ной комиссии, созданной органами испол
нительной власти субъектов Федерации. 
Члены комиссии будут выезжать на объект 
и выясняУь степень аварийности или ветхо
сти жилья. После этого будет вынесен вер
дикт: годен дом для проживания или нет. 
Кстати, если решение комиссии спорно, 
оно может быть обжаловано 8 суде.

Что же станет с домом, после того как 
его признают ветхим? Есть два пути. Либо 
он будет снесен, либо подвергнется капи
тальному ремонту.

Кстати, на днях депутаты Законода
тельного собрания Иркутской области 
рассмотрели поправки к регионально
му закону "Об основных параметрах 
перехода на новую систему оплаты жи
лья и коммунальных услуг". Дополне
ния касаются введения регионального 
стандарта стоимости капитального ре
монта жилого фонда. Стоит отметить, 
что сейчас дифференцированный стан
дарт стоимости ремонта, установлен
ный кабинетом министров для каждого 
региона, составляет 3 рубля 40 копеек 
в месяц на 1 квадратный метр площа
ди. Однако действующая норма не учи
тывает стоимость капремонта, который 
различается по территориям в зависи
мости от возраста жилого фонда. В 
том случае, если областной стандарт 
будет утвержден, 29 миллионов квад
ратных метров жилья, требующих ка
питального ремонта, может подверг
нуться реконструкции уже в ближайшее 
время.

Приобретая в магазине пальто или 
ботинки, мы всегда помним, что мы по
требители, но почему-то забываем об 
этом статусе, когда дело касается услуг, 
предоставляемых жилищно-коммуналь- 
ными предприятиями. Знайте: вас охра
няет Закон "О защите прав потреби
телей". Если вы считаете, что ваши пра
ва нарушены или ущемлены, смело пи
шите исковое заявление в суд. Как это 
сделать, мы вам сейчас расскажем.

Образец искового заявления о за
щите прав потребителя:

Истец________ , адрес:________ ,
Ответчик:_____ , адрес:__________

Исковое заявление о ненадлежащем 
исполнении коммунальных услуг, 
выплате неустойки и возмещении 

морального вреда
Цена иска_______ рублей.
С " " года я проживаю

(или являюсь собственником квартиры) в 
доме, обслуживаемом ответчиком (ор
дер о т __ №____ , или договор от
Ns__ , или свидетельство о праве собст-
венности о т__ №___ ). Являясь исполни
телем коммунальных услуг, ответчик, не
зависимо от ведомственной принадлеж
ности, формы собственности и органи
зационно-правовой формы, обязан: пре
доставить потребителю услуги, соответ
ствующие по качеству условиям догово
ра, обязательным требованиям стандар
тов, санитарных правил и норм, установ
ленным нормативам, а также информа
ции о коммунальных услугах согласно 
статье №4 Закона РФ "О защите 
прав потребителей" и пункту №15 
Правил предоставления коммуналь
ных услуг. В соответствии со статьей 
№7 Закона РФ "О защите прав потреби
телей" потребитель также имеет право 
на то, чтобы коммунальные услуги были 
безопасны для его жизни, здоровья, ок
ружающей среды, а также не причиняли 
вреда его имуществу.

Потребительские свойства и режим 
предоставления услуг должны соответст
вовать установленным нормативам (ука
зать нужное):

А) по теплоснабжению - температу
ре воздуха в жилых помещениях, при ус
ловии выполнения мероприятий по утеп
лению помещений, согласно действую
щим нормам и правилам;

Б) по электроснабжению - параме
трам электрической энергии по действу
ющему стандарту;

В) по холодному и горячему водо
снабжению - гигиеническим требовани
ям по свойствам и составу подаваемой 
воды, а также по расчетному расходу во
ды в точке разбора;

Г) по канализации - стандартам от
ведения сточных вод;

Д) по газоснабжению - правилам 
безопасности в газовом хозяйстве.

По договору найма (на обслужива
ние) я свои обязанности исполняю 

(удовлетворительно, хорошо, 
отлично), своевременно оплачиваю ком
мунальные услуги.

Ответчик свои обязанности исполня
ет ненадлежащим образом. Ненадлежа
щее исполнение выразилось в том, что 

_______________(указать причины).
Моя претензия от ______ года об

устранении недостатков в срок до
' ' ______ года ответчиком оставлена
без удовлетворения (частично удовле
творена).

На основании изложенного и руко
водствуясь статьями N°14, №27, №31 
Закона РФ "О защите прав потребите
лей", правилами предоставления комму
нальных услуг, ПРОШУ суд обязать от
ветчика в срок, установленный судом:

1) безвозмездно своими силами и
средствами устранить недостатки при 
оказании коммунальных услуг:______ ;

2) возместить мне убытки в сумме
рублей;

3) компенсировать мне моральный
ущерб в размере__ рублей за причи
ненные физические и нравственные
страдания, выразившиеся в том, что___
и продолжающиеся по настоящее время;

4) взыскать штраф в бюджет в разме
ре цены иска за несоблюдение добро
вольного порядка удовлетворения моих 
требований.

Приложения: 1. Исковое заявление 
для ответчика. 2. Копия претензии и до
казательства ее отправки. 3. Копии ак
тов, заключений (если есть). 4. Копии до
кументов, подтверждающих расходы. 5. 
Копия квитанции об оплате жилищных и 
коммунальных платежей. 6. Квитанция об 
оплате госпошлины. 7. Подпись. 8. Дата.

Необходимо помнить, что оригиналы 
документов предоставляются непосред
ственно в процессе судебного разбира
тельства. Не бойтесь подавать иски и 
требовать надлежащего к себе отноше
ния. Ведь только так можно защитить 
свои права.
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Соседи

На фото:
1. Одна из проблем

Биликтуя - 
водоснабжение.

2. Гордость села - 
животноводческая

ферма.
3. Глава сельской 

администрации
Владимир Петров.

4. Открытие 
мемориальной доски 

морякам с "Корейца", 
1989 год.

Это село не входит в адми
нистративно-территориальные 
границы Ангарского муници
пального образования, как не 
входил в свое время и поселок 
Китой, но многие его жители 
связаны с нашим городом - кто 
ежедневно на "маршрутках" и 
электричке, а в летний период 
и на автобусе отправляется в 
Ангарск, чтобы работать, кто 
имеет здесь дачу и проводит в 
Биликтуе весь огородный пери
од. "Маршрутка" до Ангарска 
стоит 15 рублей, поэтому каж
дый день на дорогу - тридцат
ник. Впрочем, и из Ангарска 
сюда на работу ездят, напри
мер, учителя. Немало билик- 
туйцев не возражали бы, чтобы 
село переподчинили АМО, а не 
Усольскому району, но их мне
ния никто не спрашивает. Сей
час в Биликтуе 480 дачных уча
стков, в Ясачной - 500, в Ста
ром Китое • 450, и большинст
во их владельцев - ангарчане. А 
наша задача - писать обо всех 
населенных пунктах, где живут 
люди, не чуждые Ангарску.

ВОДА, ДРОВА__ _
К ПЛОХИЕ ДОРОГИ
То^уо дугу возникновения села 

назвать трудно, но ему не менее 
*рех столетий. Местный краевед 
Дмитрий Семенович Селяндин, по
мнящий свой род до седьмого коле- 
ча утверждает, что его пращур по- 
гзл-ся в этих местах в начале XVIII 
ика . Был он, скорее всего, воль- 
чым переселенцем. Когда через Би
ликтуй проложили Московский 
тракт и везли по нему на подводах 
сукно, чай и прочий товар, зарабо
тала ямская почта. Конечно, и кан
дальники вскоре появились, боль
шинство из которых навсегда оста
вались в местах ссылки. Местные 
жители, кроме земледелия, не 
брезговали и разбойным промыс
лом - грабили обозы на дороге. Ря
дом с селом была создана пересыл
ка, где временно размещали ссыль
нокаторжных и держали сменных 
лошадей для ямщиков. Прадед Се- 
ляндина служил на этой пересылке, 
а после того как ее перевели в Су-

дильщики и кузнецы, но и конокрад
ством баловались, даже у своих 
соплеменников лошадей уводили. 
Существовала даже улица под на
званием Татарская, которую потом 
нарекли Интернациональной.

Население Биликтуя по пропи
ске насчитывает 1100 человек, но

ховскую, остался в Биликтуе, при
чем перевез сюда один из брошен
ных пересыльных домов, в котором 
и зажил своим хозяйством.

Лет сто пятьдесят назад появи
лись в селе татары, которые сейчас 
составляют чуть не половину его на
селения. По словам краеведа, были 
это люди работящие, отменные лу

мом же деле здесь живет гораздо 
больше народу. Ангарские пенсио
неры составили немалый прирост. 
В селе два магазина, девятилетняя 
школа, в которой учится 104 чело
века, клуб. Раньше был детский 
садик на 75 мест, но в начале 90-х 
годов его закрыли за ненадобнос
тью. Как сказал глава сельской ад
министрации Владимир Петров, в 
тот период в Биликтуе был демо
графический спад, а потом насе
ление растет, и необходимость в 
открытии детсада с каждым годом 
все острее.

- Несколько лет назад мы пла
нировали открыть малокомплект
ную школу совместно с детсадом 
на 180 мест, но в районном бюд
жете не нашлось на это денег, - 
рассказывает Владимир Петров. - 
А между тем Биликтуй только в 
этом году должен сдать в казну 
500 тысяч рублей налогов. Пока 
собрали тысяч триста. Еще одна 
головная боль - водоснабжение.

Вода в сква
жинах на
столько жест
кая, что ее не 
только пить - 
мыться невоз
можно. Осо
бенно после 
наводнения  
она испорти
лась. Покупа
ем воду в Ан
гарске. Бочка 
стоит 30 руб
лей, и хватает 
ее семье из 
трех человек 
на неделю. Я 
еще помню, 
как ведро во
ды три копей
ки стоило. 
Отопление у 
нас печное, и 

машина дров в пять-шесть кубов 
обходится в 1200 рублей. Ну и, ко
нечно, дороги у нас плохие, давно 
в ремонте нуждаются. А где сред
ства взять?

Во всем Биликтуе всего два те
лефона. Существовала когда-то 
АТ,С на 25 номеров, но во время 
всеобщего развала ее разобрали и'

увезли. Да что телефоны, в селе 
даже участкового нет! Вернее, на 
бумаге он числится, но живет не в 
Биликтуе, а в поселке Средний, и 
должен бы дважды в неделю нахо
диться здесь, но его уж два месяца 
в селе не видели. Так что с пре
ступностью селяне справляются 
своими силами. С Усолья и Ангар
ска приезжают сюда бичи и неред
ко "чистят” пустующие дачи. Как 
"подарок" города селу появилась в 
Биликтуе и наркота. В наиболее 
серьезных случаях глава админис
трации вызывает из города со
трудников ППС.

ОТ ЛОШАДЕЙ 
К КОРОВАМ

Времена ямского извоза давно 
прошли, и хотя в селе кое-кто еще 
держит лошадей, гордостью Би
ликтуя и его сельскообразующим 
предприятием является третье от
деление ЗАО "Железнодорожник", 
поэтому подлинным символом се
ла по праву можно считать корову.

Сейчас на животноводческой 
ферме 375 голов дойного скота и 
356 - молодняка. Это одна из луч
ших молочно-товарных ферм в об-

Светлана Жмурова стала бри
гадиром месяц назад, а до этого 
много лет была помощником изве
стного в районе животновода Ва
силия Францевича Лепешкина, 
ушедшего недавно на заслужен
ный отдых.

- Нынешний год был для нас 
нелегким, - говорит Светлана 
Александровна. - Сначала засуха, 
потом дожди. Но, несмотря на это, 
мы сумели заготовить сена на 100 
тонн больше запланированного ко
личества. Ни на одном отделении 
ЗАО больше нашего нет, силос за
ложили отлично, и при соблюде
нии норм откорма его должно хва
тить до следующего покоса. С каж
дой коровы мы имеем годовой на
дой в 6 тонн, в среднем по 15,5 ли
тра с головы в сутки. Год назад об
ластной бюджет выделил нам 
очень большие деньги, счет на 
миллионы, и мы купили импортное 
доильное оборудование шведской 
фирмы "Делаваль". Зарплата у 
скотников и доярок хорошая - 4-5 
тысяч рублей. Такую и в городе не 
везде найдешь. Но работников 
нам не хватает. Если раньше мы 
принимали всех желающих, то 
сейчас нам требуются только ква
лифицированные специалисты, ко
торых к шведской технике допус
тить не страшно. Поэтому и ездят к 
нам скотники и доярки из поселка 
Целоты. Свои, местные кадры то
же воспитываем, но мало их. Ло
дыри и пьяницы нам не нужны.

Светлана Жмурова назвала 
имена лучших работников фермы. 
Это доярки Татьяна Козлова, Алена 
Петрачкова и Светлана Постнико
ва, входящие в первую тройку по 
надоям. Вовсе не значит, что ос
тальные пять женщин этой специа
лизации трудятся плохо, но лиде
ры есть в любом коллективе. Из 
скотников передовиками являются 
Сергей Савушкин, Николай Атад- 
жанов, Юрий Сулицкий и Алексей 
Воропаев, среди слесарей впере
ди Геннадий Белоусов, Александр 
Назаров и Юрий Зверев. Добросо
вестно трудятся телятница Елена 
Агейченко и доярка родильного от
деления Александра Пупыкина. Но
вая технология позволила увели
чить производительность и, соот

ветственно, нагрузку на каждого 
| работника. Если раньше на одну 

доярку приходилось 25 коров, то 
теперь 55. В отделении установили 
калориферы, провели вентиляцию, 
постоянно следят за чистотой, а 
рогатые кормилицы все ухоженные 
и пронумерованные: у каждой в ухе 
желтая бирка, а над стойлом - до
ска с индивидуальным достижени
ем - результатом сегодняшнего

- На жизнь мы не жалуемся, - 
говорит Светлана Жмурова, отдав
шая ферме почти десять' лет. - 
Деньги платят, молоко, сметану, 
творог, йогурты в нашем магазине 
выдают под зарплату, хлеб в "Же
лезнодорожнике" тоже свой - 
шесть рублей булка. Было бы у лю
дей желание работать, остальное 
приложится.

Сейчас на молочно-товарной 
ферме Биликтуя трудятся 45 чело
век, а во всем отделении - полто
ры сотни. Эти люди твердо стоят 
на ногах.

ГЕРОИ ЧЕМУЛЬПО
Через два с небольшим меся

ца, 9 февраля 2004 года, исполня
ется 100 лет с того дня, когда из 
корейского порта Чемульпо под 
андреевскими флагами вышли на 
рейд крейсер "Варяг" и канонер
ская лодка "Кореец", чтобы при
нять неравный бой с пятнадцатью 
японскими кораблями и уйти в 
бессмертие. В экипажах русских 
кораблей было 734 человека, сре
ди которых оказалось несколько 
уроженцев Иркутской губернии. 
Трое моряков "Корейца” были жи
телями Биликтуя. Имена двоих ге
роев известны. Это Алексей Анд
реевич Охлопков и Прокофий Да
нилович Симбирцев. В начале 
1904-го обоим было по 28 лет. 
Третий до сих пор находится в заб
вении - известно только, что был 
он по национальности татарином, 
но родных у него не осталось, и 
документы не сохранились.

Дмитрий Семенович Селяндин - 
ветеран второй русско-японской 
войны 1945 года, брал Мукден. Он 
застал в живых Прокофия Симбир- 
цева, умершего в 1951 году, и мно
го лет отдал изучению истории 
русского флота и увековечению 
памяти своих земляков. И хотя слу
жил он в противотанковой артил
лерии, моряки по достоинству оце
нили его исследовательскую и об
щественную работу. Помимо орде
на Красной Звезды и медали "За 
победу над Японией", его грудь ук
расили медаль "300 лет Россий
скому флоту", медаль адмирала Н. 
Г. Кузнецова и почетный знак вете
рана Краснознаменного Тихооке
анского флота.

Благодаря его старани
ям в 1989 году на здании 
сельской библиотеки по
явилась мемориальная до
ска с именами матросов с 
"Корейца", а в школьном 
музее - экспозиция об их 
подвиге, и каждый год на 
годовщину морского сра- 
жвий#-#» нзчйаи* Военно- 
Морского Флота в Биликтуй 
приезжают моряки из Ир
кутска, Усолья, Черемхово, 
Владивостока и даже из 
Москвы. Дмитрий Семено
вич до сих пор ведет об
ширную переписку с исто
риками флота, капитанами 
и адмиралами, ищет сведе
ния об участниках морских 
сражений, родившихся и 
живших в Иркутской облас
ти. А среди наших земляков 
были не только ветераны 
Чемульпо, но и Цусимы - 
моряки с российских ко
раблей "Рюрик" и "Забия
ка". Это уроженец Черем- 
ховского района "кореец" 
Григорий Жернаков, житель 
Новожилкино "рюриковец" 
Лука Шаламов и другие си
биряки. В архиве Дмитрия 
Семеновича немало уни
кальных документов и фо
тографий начала прошлого 
столетия.

О самом краеведе- 
фронтовике нужно писать 
отдельный материал. Пока 
же сообщим, что на буду
щий год ему исполнится 
80 лет, а месяц назад он 
сыграл золотую свадьбу 
со своей супругой Любо
вью Кузьминичной. На 
столетнюю годовщину боя 
в Желтом море в село Би
ликтуй опять приедут мо
ряки из разных городов, и 
в этом заслуга Дмитрия 
Селяндина.
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УГОСТИЛИ ПУТЕЙЦЕВ
Ссыльный народоволец Иван 

Иванович Попов, ставший после 
Николая Ядринцева редактором 
газеты "Восточное обозрение", 
оставил интереснейшие мемуары 
о том периоде под названием 
"Забытые иркутские страницы 
(записки редактора)", в которых 
рассказал о том, как строилась 
железная дорога, какую роль сы
грали в этом деле политические 
ссыльные, как изменилась в свя
зи с этим нововведением жизнь 
местного населения. Старые си
бирские областники - писатели и 
краеведы Всеволод Вагин, Миха
ил Загоскин, Николай Ядринцев и 
их единомышленники - осторож
но относились к идее грандиоз
ного строительства, справедливо 
полагая, что железнодорожная 
магистраль будет способствовать 
быстрейшему вывозу из Сибири 
ее природных богатств, ликвида
ции исконного для сибирского 
жителя источника дохода - ям
ской службы и увеличения потока 
переселенцев из России. Но мне
ние Иркутской городской Думы и 
большинства горожан все же 
склонялось в пользу железной 
дороги. Более того, иркутяне 
опасались, как бы город не ос
тался в стороне от магистрали, 
как это случилось с Томском. 
Этот первый сибирский город, в 
котором стараниями того же Яд
ринцева был открыт университет, 
остался от "железки" в 60-ти вер
стах, и к нему провели ветку от 
станции Тайга. Сам вокзал также 
находился в двух верстах от горо
да. Томичи были недовольны тем, 
что инженеры-путейцы обошли 
город, и считали причиной такой 
несправедливости то, что не су
мели должным образом встре
тить планировщиков.

- Вот вы, иркутяне, - говорили 
томичи Ивану Попову,- так встре
чали инженеров, такие обеды им 
закатывали, такими речами их 
улещивали, что об этих встречах 
много говорили и долгое время 
вспоминали о них. А мы, томичи, 
проспали все... В результате - 
Иркутск при дороге, а универси
тетский Томск обошли. А желез
нодорожный путь мало сократи
ли. Да какое значение могли 
иметь 5 или 10 верст больше или 
меньше при пути в 10 тысяч 
верст?!

Как часто судьба целых горо
дов зависит от вовремя накрыто
го стола с обильной закуской и 
выпивкой. В итоге Томск захирел, 
из столицы Западной Сибири 
превратился в обычный город, а 
на Оби, где через реку был пере
кинут железнодорожный мост, из 
маленького поселка вырос город 
Новониколаевск, ныне называе
мый Новосибирском.

В 1897 году была произведе
на закладка иркутского вокзала. 
Это событие действительно было 
ознаменовано торжественным 
обедом и речами. В этих речах 
высказывались пожелания, чтобы 
вместо понтонного моста через

Недавно в Иркутске на поста
менте памятника покорителям Си
бири вместо привычного всем гра
нитного шпиля была воздвигнута 
статуя императора Александра 
Третьего, названного придворными 
историками Миротворцем. Причи
ной такой замены местные прави
тели называют не только необхо
димость восстановления памятни
ка культуры, снесенного после Ок
тябрьского переворота, но и жела
ние представить актом признания 
заслуг предпоследнего российско
го самодержца в экономическом 
развитии нашего края - ведь имен
но при нем было начато строитель
ство Сибирской железной дороги, 
соединившей Иркутскую губернию 
с Европейской Россией. Сейчас не
обходимость железнодорожных со
общений никем не оспаривается и 
даже не подвергается сомнению, а 
сто с лишним лет назад в образо
ванных кругах сибирского общест
ва на эту тему разгорались нешу
точные дебаты.

БЛЕСК И Н И Ш А  ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ
Ангару за счет городской казны 
был построен постоянный мост, 
соединивший бы вокзал с нынеш
ним предместьем Глазково.

ИНЖЕНЕР БЫЛ 
ГОТОВ ЗАСТРЕЛИТЬСЯ

На следующий год был возве
ден деревянный мост через Ир
кут, по которому проложили рель
сы. В день открытия пути через 
мост был пущен пробный локо
мотив, на котором в качестве 
первого пассажира предложили 
проехать генерал-губернатору 
Александру Горемыкину. Тот бы
ло согласился, но подчиненные 
отговорили губернатора от рис
кованной затеи и предложили по
наблюдать за испытанием со сто
роны. Строитель моста инженер 
Владимир Евграфович Попов (од
нофамилец редактора "Восточно
го обозрения") сел на локомотив 
с револьвером в руке. Мост тре
щал, оседал, но выдержал испы
тание и простоял десять лет. "Ес
ли бы мост не выдержал, я бы за
стрелился", - сказал инженер по
сле завершения опыта.

Прибытие в Иркутск первого 
поезда стало общегородским 
праздником. Весь город украсил
ся флагами. Состав, убранный

сотни тысяч переселенцев, разо
ренных и выбитых из колеи лю
дей из центральной России. Си
бирякам начали урезать их две
надцатидесятинные наделы, и 
они столкнулись с земельным 
утеснением. Железная дорога 
способствовала сокращению 
лесной площади, да и пахотной и 
луговой землей Сибирь оказа
лась не так богата, как предпола
гали раньше. Война с Японией 
еще больше понизила благосо
стояние Сибири, отняв рабочую 
силу. Тем не менее население 
считало "железку" благом, и даже 
старые областники с ней прими
рились. Для политических же 
ссыльных дорога стала просто 
благодеянием. Многие из них на
шли применение своим способ
ностям и очень неплохие зара
ботки на ее строительстве и экс
плуатации.

ЛИБЕРАЛЬНЫЙ 
ГУБЕРНАТОР

Иркутский генерал-губерна- 
тор Горемыкин был либералом и 
проявлял терпимость к государ
ственным преступникам. Он гово
рил о них: "Лежачего не бьют" - и 
охотно разрешал ссыльным пере
езжать из деревень в Иркутск или

зеленью, был встречен музыкой и 
криками "ура". На паровозе и ва
гонах тоже развевались трехцвет
ные .флаги. Зато первый рабочий 
поезд, отправленный с грузом 
рельсов к Байкалу, потерпел кру
шение. К счастью, человеческих 
жертв не было, но конфуз строи
тели испытали немалый.

Поначалу при строительстве 
железной дороги Иркутск ожи
вился и разбогател. Железнодо
рожные учреждения заняли нема
ло домов. Притрактовые крестья
не, лишившиеся ямщины, стали 
получать большие доходы подво
зом материалов, леса, топлива. 
Различные дорожные работы и 
торговля компенсировали убытки 
от исчезновения почтовой гонь
бы. Но позже, как и предполагали 
сибирские патриоты-областники, 
население стало беднеть. В Си
бирь стали ежегодно приезжать

какой-нибудь уездный город, 
разрешал участвовать в научных 
экспедициях, заявляя: "Для науки 
я все готов сделать!" Он вообще 
с готовностью принимал неблаго
надежных людей на службу, счи
тая, что занятому человеку неког
да заниматься революцией. При 
нем на строительстве ледоколов 
"Байкал" и "Ангара" работал ста
рый революционер-народник 
Марк Натансон, на железной до
роге - социал-демократ Леонид 
Красин, польские революционе
ры Фаддей Рехневский, капитан- 
инженер Александр Лури, Стани
слав Лянды активно трудились в 
Восточно-Сибирском отделе Гео
графического общества, анар
хист Аполлон Карелин был самым 
плодовитым автором "Восточного 
обозрения" и занимался адвокат
ской практикой, бесплатно защи
щая в суде бедняков. Горемыкин 
к политическим ссыльным отно

сился даже лучшё, чем к корен
ным сибирякам, которых всех 
считал сепаратистами и велел 
цензуре вычеркивать из газетных 
публикаций даже такие выраже
ния, как "наш край", "мы - сиби
ряки" и заменять их на "россия
не” и тому подобное. Иркутская 
интеллигенция действительно 
большое значение придавала во
просу областничества и настой
чиво добивалась введения в Си
бири земства, суда присяжных и 
других прогрессивных общест
венных институтов. Не без влия
ния областников Горемыкин в до
кладе императору Николаю Вто
рому в 1898 году указывал на не
обходимость введения земства в 
Сибири, но при нем этот вопрос 
так и не разрешился - вскоре его 
перевели в Государственный Со
вет.

В ГОСТЯХ 
У  ЛЬВА тол стого
В 1903 году Иван Попов по

ехал за границу и по дороге за
глянул в Ясную Поляну, чтобы по
знакомиться с Львом Толстым, с 
которым уже несколько лет пере
писывался. Автор "Войны и мира" 
первым обратился к иркутскому 
редактору еще в 1897 году с 
просьбой позаботиться о ссылае
мых с Кавказа в Сибирь духобо
рах. При встрече Толстой и Попов 
много говорили о Сибири и Си
бирской железной дороге. Попов 
поведал писателю о том, что бо
гатый некогда край обеднел, а 
причины этого кроются в том, что 
правительство беспорядочно 
проводит переселение. Он сказал 
Толстому, что великий сибирский 
патриот Ядринцев был против 
железной дороги, потому что она 
будет способствовать ограбле
нию Сибири, выкачивать ее бо
гатства, ничего не давая взамен 
этой стране. Лев Николаевич со
гласился с точкой зрения Ядрин
цева: "Так это и быть должно: при 
современных условиях железные 
дороги способствуют вывозу не
обходимых продуктов и взамен 
этого почти ничего не дают насе
лению".

Во время войны с Японией Си
бирская железная дорога была 
одноколейной. Поезда, груженные 
войсками, орудиями и провиан
том, подолгу стояли на станциях и 
полустанках. При таком усилен
ном движении в одну сторону - на 
восток и при невозможности та
кого же движения на запад были 
неизбежны закупорки станций и, 
вследствие этого, "кладбища" ва
гонов, которые пришлось бы 
сбрасывать с полотна, чтобы про
пустить поезда. Дабы предотвра
тить это, путейцы приступили к 
строительству между станциями 
и полустанками разъездов. Кста
ти, оба наших ледокола - "Бай
кал" и "Ангара" - тоже помогли 
передвижению русских войск и 
грузов на Дальний Восток.

J

и

КРОВАВАЯ 
МАГИСТРАЛЬ

Зимой 1906 года железная 
дорога еще раз сослужила Сиби- 
ри плохую службу. На подавление ,5* 
революции с двух сторон двину
лись по магистрали карательные 
экспедиции генералов Раннен- 
кампфа и Меллер-Закомельско- 
го. Один шел из Маньчжурии, 
другой - с Урала. "Подвиги" этих 
псов самодержавия заслужили 
благодарность царя и проклятие 
сибиряков. По Сибири прошла 
волна ужасов, произвола, наси
лия, пыток и бессудных казней.
Людей вешали, расстреливали, 
избивали, увечили, бросали в 
тюрьмы часто без всякой вины. 
Мирные митинги граждан расст
реливались. Меллер-Закомель- 
ский жалел, что Красноярск сдал
ся раньше его прихода, и ему не 
удалось разгромить этот город.

Зато он отвел душу на станции 
Иланская, где были железнодо
рожные мастерские. Рабочие ве
ли митинг, не зная о приближении 
карательного поезда. Остзейский 
барон, пересыпая речь отборной 
русской бранью, сам повел своих 
опричников против безоружных 
путейцев и приказал открыть 
огонь. На месте осталось свыше 
тридцати убитых и сотни раненых. 
Явившись в Иркутск, палач в гене- , 
ральском мундире произвел сот- гЛf
ни арестов, захватил заложников, 
закрыл газету "Восточное обозре
ние" и даже отстранил от должно
сти городского голову. Смертных 
казней в Иркутске не было - Мел
лер почему-то постеснялся учи
нить над иркутянами кровавую 
расправу, зато в Забайкалье по
тешился на славу. По его приказу 
были повешены путейский инже
нер Медведников, бывший служа
щий иркутской управы Гольдсо- 
бель, работник читинского депо 
Шульц и другие, 2578 человек бы
ли уволены с Забайкальской же
лезной дороги и многие из них 
были арестованы. После кара
тельной экспедиции станции на 
Сибирской железной дороге опу
стели, даже торговки исчезли, по 
перронам ходили только часовые.

Железная дорога намертво 
связала Сибирь с Россией, и 
опасения сибирских областни
ков полностью подтвердились.
И в советское время, и в наше 
постсоветское по ней вывозили 
и вывозят лес, нефть, рыбу, 
металлы и многое другое. В 
Сибирь же везли преступников, 
которые в большинстве своем 
остались жить здесь, времен
щиков, едущих не за туманом и 
за запахом тайги, а за длинным .у 
рублем, покорителей природы, 
нарезавших по живому телу 
Сибири звезды комсомольских 
строек. И в этой массе при
шельцев растворился и исчез 
тип сибиряка - хозяйственного, 
инициативного, мужественного 
и добродушного человека.

На фото из архива: 1. При
бытие первого поезда в Ир
кутск в 1898 году. 2. Мост че
рез Иркут.
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Тамара ЯКОВЛЕВА

ДЛЯ ДОМА
"ИЗЮМИНКА"

ТЕСТА
S Мука повышенной влажнос

ти дает ощущение холода, если 
опустить в нее руку. Такую муку 
нужно употреблять в первую оче
редь, так как она быстро портится.

/  Дрожжевое тесто получает
ся легким и воздушным,, если до
бавить в него остывший вареный 
картофель, натертый на мелкой 
терке (2-3 картофелины на 1 ки
лограмм муки).

J  Если в тесто положено мно
го жира, пироги получатся рас
плывчатыми, с твердым мякишем.

/  Прежде чем класть дрожжи 
в тесто, нужно развести их в не
большом количестве теплой воды 
или молока с сахаром и мукой.

S Изделия из теста, замешан
ного на столовом маргарине, дол
го не черствеют. Замешанное те
сто хорошо раскатывается бутыл
кой, наполненной холодной во
дой.

J  Чтобы тонко раскатанное 
тесто переложить на противень, 
нужно посыпать тесто мукой и на
вернуть на скалку.

*  При раскатывании теста не 
следует подсыпать много муки.

Дрожжевое тесто не будет 
прилипать к рукам, если ладони 
смазать растительным маслом.

J  Чтобы узнать, готов ли пи
рог, нужно воткнуть в него дере
вянную палочку. Если палочка 
окажется сухой - пирог готов.

S Чтобы разрезать горячий 
пирог, нож надо предварительно 
подержать в горячей воде и быст
ро вытереть.

/  Железные листы, на кото
рых выпекается сдобное тесто, 
лучше всего смачивать водой, а 
не смазывать маслом.

/  Торт не будет сохнуть в ко
робке, если вместе с ним поло
жить яблоко.

S Если нужно приготовить те
сто с изюмом, надо промыть 
изюм в горячей воде и обсыпать 
мукой. Тогда изюминки распреде
лятся в тесте равномерно.

Советы прислала 
читательница 

Фаина ВАСИЛЬЕВА
(Продолжение следует)

Добрые с о в е т ы
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

КАК СОПРОТИВЛЯТЬСЯ ПЕЧАЛИ И СКОРБИ
Скорбь является очень мощной эмоцией и 

способна подорвать вашу защиту от заболева
ний. Исследования показали, что после смерти од
ного из супругов иммунная система оставшегося в 
живых ослабевает, причем иммунитет резко снижа
ется до опасного уровня в течение 6 месяцев. Для 
полного восстановления требуется еще столь
ко же времени, В течение этого года человек 
особенно подвержен любым заболеваниям. 
Причины печали и горя различны: смерть ро
дителей, близкого родственника, супруга или 
ребенка, что, вероятно, самое худшее; ампу
тация каких-то частей тела в результате не
счастного случая; утрата здоровья после про
должительной и тяжелой болезни; потеря за
работка или престижа в связи с крушением 
карьеры. Опечаленных, скорбящих людей по- 
прежнему окружают радости жизни, но внут
реннее око их не замечает. Любая боль уси
ливается, все удовольствия обесцениваются.
Скорбь, горе - естественная реакция челове-

Г
КАК СПРАВИТЬСЯ 

С ГОРЕМ

1 .

Нет средств, чтобы изле
чить горе, оно должно пройти 
естественным путем. Некото
рые возможности помогают 
предотвратить ненормальное 
продление такого состояния: 

Делая добро другим лю
дям, вы будете лучше 

себя чувствовать и спокойнее 
воспринимать жизнь. Это может 
быть даже неожиданный компли
мент кому-нибудь.

2 Поставьте перед собой 
. цель: сделать опреде

ленное количество добрых дел, 
прочесть сколько-то книг или, на
конец, перекрасить свободную

комнату. Другими словами, зай
митесь делом и дайте себе воз
можность уверенно смотреть в 
будущее, хотя бы в недалекое.

Участвуйте в траурных 
ритуалах своей культу

ры или религии, даже если не 
очень крепко веруете. Ритуалы 
займут вас и удержат в обществе. 

Когда пройдет началь
ный, самый тяжелый пе

риод скорби, постарайтесь полу
чать удовольствие от жизни, как и 
раньше. Не пытайтесь насильно 
сделать себя счастливым, но и не 
избегайте всего того, что достав-

3 .

4 .

ка на тяжелые жизненные события. Здесь нет ниче
го постыдного, но не следует продлевать это состо
яние до неестественных пределов. Чтобы помочь 
людям в скорбные периоды1 их жизни, различные 
культуры и религии вырабатывали специальные ри
туалы. Многими из них предусматривались разные

"стадии” печали: 
вначале на ко
роткий срок 
человек почти 
полностью ис
ключал себя 
из обществен
ной жизни, за
тем частично 
возвращался к 
ней и в конце 
концов вновь 
обретал свою 
роль в семье, 
на работе и в 
обществе.

ляло вам удо
вольствие и ра
дость прежде.
Не выпадайте 

из общества. Продолжайте наве
щать друзей и заниматься своим 
хобби. Например, вступите в ко
манду по софтболу или ходите в 
кегельбан.

Помните, что, хотя никто 
не заменит утраченного 

человека, в вашем сердце всегда 
найдется место для другой люб
ви. Позвольте кому-нибудь занять 
его, когда будете к этому готовы.

6 Знайте, что ваша печаль 
. со временем утихнет, 

если вы сами не будете этому 
противиться.

5.

НАДО ВИДЕТЬ И СВЕТЛЫЕ СТОРОНЫf —
Миллионы людей сегодня ощущают полнейшую 

беспомощность, пытаясь как-то исправить свои жиз
ненные обстоятельства. У них мало надежд на буду
щее как на собственное, так и на завтрашний день 
общества в целом. Люди, страдающие депрессией, 
зачастую считают, что ничто на свете не стоит их 
усилий. Кроме того, они обычно чувствуют уста
лость, опустошенность и утрачивают интерес к жиз
ни. Психологи и психиатры выделяют много ти
пов депрессий: фаза психоза, аналитическая, би
полярная, эндогенная депрессии, психоз обратного 
развития, или психоз климактерического периода, 
реактивное угнетение и депрессивное состояние 
при маниакально-депрессивном психозе. Вероятно, 
мы все подвержены очень распространенной реак
тивной депрессии, которая является нормальной ре
акцией на потери или трагедии (такие, как смерть 
любимого че
ловека). Чело
век, страдаю
щий реактив
ной депресси
ей, печален, 
безутешен и 
обескуражен 
обычно про
порционально 
перенесенной 
потере.

Со време-

X о т я 
больш инство 
д е п р е с с и й  
требуют кон
сультаций с ' 
врачом и ме
дикаментозного 
лечения, муж
чины, испыты
вающие де
прессию в уме
ренных формах, 
могут предпри
нять определен
ные шаги, чтобы активизиро
вать свою энергию и повысить 
интерес к жизни:

1 Не зацикливайтесь на 
. мыслях о плохом - ду

майте и говорите о том, что в ва
шей жизни хорошо. Если вы не в 
состоянии думать о хорошем, по
просите родственников и друзей 
почаще сообщать вам об этом.

2 Планируйте на каждый 
. день как можно больше 

дел, которые могли бы доставить 
вам удовольствие. Оставляйте

нем эта депрессия проходит сама по себе. Другие 
типы депрессий, например, эндогенная, сопостави
мы с химическим дисбалансом в организме. При по
добных формах больные испытывают преувеличен
ные печаль, уныние, опустошенность, безнадеж
ность и чувствуют собственную никчемность и не
нужность, хотя видимых причин тому нет. Диагнос
тика депрессий довольно сложна, но есть не
сколько общих признаков: не явно выраженное и 
не имеющее определенного объекта чувство неудов
летворенности; ощущение невозможности изменить 
то, что вам не нравится; желание, чтобы люди выслу
шивали вас, хотя бы и недолго; принятие обстоя
тельств такими, как есть, в большей степени, чем 
попытки изменить их, и, соответственно, уверен
ность в том, что подобные попытки только ухудшат 

дело; ощущение, что вы ничего 
из себя не представляете и так 
будет всегда; невозможность 
представить себя благополуч
ным, популярным и значитель
ным человеком; затруднения 
при попытках выразить свои 
чувства и ощущения другим 
людям; мысли о том, что если 
вы вдруг исчезнете, то никто 
этого даже не заметит; вре
менами убежденность в том, 
что самоубийство - простей
ший выход из положения.

КАК ПОМОЧЬ СЕБЕ 
ПРЕОД ОЛЕТЬ 
ДЕПРЕССИЮ

время на то, чтобы сходить в кино 
или почитать веселые книги и 
журналы. Понаблюдайте в парке 
за играющими малышами. Ходите 
на дни рождения друзей и родст
венников, рождественские вече
ринки, посещайте юбилеи, пре
зентации и другие развлекатель
ные мероприятия. Не заставляйте 
себя веселиться до упаду - просто 
ходите туда.

Помогайте другим лю
дям, и вам станет легче.

4 Посещайте индивиду- 
. альные или групповые

3 .

консультации. Обсуждайте 
свои дела, выслушивайте 
других. Найдите консультанта 
и группу, где вам будет инте
ресно. Избегайте таких, где 

могут потратить 10 лет на рас
спросы о несообразности вашей 
жизни

Поставьте себе цель и 
продвигайтесь к ней 

каждый день понемногу.

6 Независимо от самочув- 
, ствия, держите голову 

высоко и ведите себя так, будто 
вы благополучный человек.

Если вы потрясены по
терей или трагедией, 

позвольте себе погоревать. При
мите свою реактивную депрессию 
как естественный процесс, кото
рый со временем пройдет.

Сосредоточившись на 
том хорошем, что есть в 

вашей жизни, берегитесь людей, 
требующих, чтобы вы ВСЕГДА 
были довольны и счастливы. Ва
ши эмоции принадлежат вам, а 
не им.

5.

7 .

8 .

ЕСЛИ У  ВАС 
РЕМОНТ

> Прежде чем оклеи
вать стену обоями, верх
нюю ее часть очистите от 
натеков побелки - набелов.

> Вы ремонтируете 
квартиру и решилй кра
сить стены не до самого 
потолка. Как провести по
верху ровную границу? Это 
легко сделать даже одно
му, если потратить не
сколько минут на изготов
ление несложного приспо
собления. Из картона вы
режьте полосу нужной ши
рины и длиной около полу
метра, Прибейте к ней де
ревянную чурку - это будет 
ручка. Передвигая картон
ку вдоль потолка следом за 
кистью, вы сможете прове
сти ровную линию.

>  Нанести ровную фи
ленку на окрашенную по
верхность стены помогут 
два куска клейкой ленты 
(изоленты, например). На
клеив их параллельно, на 
нужном расстоянии друг от 
друга, получите отличный 
трафарет.

> Небольшой прямо
угольник из картона, жести 
или другого плотного ма
териала, приложенный к 
стеклу при окраске окон
ных переплетов, защитит 
стекло от случайных маз
ков и позволит аккуратно 
покрасить раму.

> При покраске плин
туса требуется большая 
сноровка и осторожность, 
чтобы уберечь пол от сте
кающей краски. Вашим до
брым помощником в этом 
деле станет обыкновенный 
совок, который нужно под
ставлять между плинтусом 
и полом. При этом стекаю
щие на совок излишки кра
ски вновь можно исполь
зовать для покраски плин
туса.

> Если нужно покра
сить полый цилиндр или 
трубу, деталь эту лучше 
всего подвесить или про
пустить в полость палку, 
которую положить затем 
концами на две опоры.

> Окраску труднодос
тупных мест - карнизов, 
балконов и так далее - об
легчит согнутая под углом 
трубка, в которую вставле
на кисть.

> Трубу, лежащую на 
земле или проходящую в 
углу, красить кистью труд
но. Для такого случая сове
туем сшить рукавичку из 
цигейки или искусственно
го меха, мехом наружу ру
кавичку надевают на руки, 
окунают в краску и, двига
ясь вдоль трубы, легко 
прокрашивают ее со всех 
сторон.

(Окончание следует)
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. Г Ж  . ж  „ и

юа Ш-АJ
2 декабря. Температу

ра ночью -35°, днем -24°. 
Снег.

3 декабря. Температу
ра ночью -29°, днем -24°. 
Снег.

4 декабря. Температу
ра ночью -32°, днем -22°. 
Облачно.

Н Е Б Л А Г О П Р И Я Т Н Ы Е  
ПО Г Е О Ф И З И Ч Е С К И М  

Ф А К Т О Р А М  Д Н И

4 декабря •
с 22 до 24 часов. 

10 декабря - 
с 1 до 3 часов. 
12 декабря - 

с 10 до 12 часов. 
16 декабря - 

с 5 до 7 часов. 
20 декабря - 

с 22 до 24 часов. 
23 декабря - 

с 8 до 13 часов. 
28 декабря - 

с 11-до 13 часов.

ТАКОЙ ВОТ АНЕКДОТ!

Москва, здание Юкос. 
12:00. Тишина.

Ровно в 12:05 к зданию 
с мигалками и ревущими 
сиренами быстро подъез
жают 20 милицейских ав
тобусов с вооруженными 
людьми в масках. Выбе
жавшие омоновцы быстро 
выстраиваются в два коль
ца оцепления вокруг офи
са, одновременно снимают 
автоматы с предохраните
ля. Капитан в бронежилете 
гулко кашляет в громкого
воритель, и омоновцы од
новременно два раза выст
реливают в воздух, три ра
за хлопают в ладоши, ми
нуту водят хоровод вокруг 
Юкоса, быстро рассажива
ются по автобусам и также 
скоро уезжают.

Тишина. Из окон Юко
са выглядывают седые 
люди...

Милицейский флэш- 
моб.

•  •  •
Пацан уламывает де

вушку:
- Приходи ко мне вече

ром: дома никого не будет!
Она дала себя уло

мать и пришла. А дома - 
никого...

•  •  •
"Nemiroff" представля

ет открытие величайшей 
загадки человечества: 
чем мужчина отличается 
от женщины. Все дело в 
перце!

N
Модельер 
на париж

ский 
манер /4 К N

Согласие
сторон N К к N

Мужская 
эучная су

мочка

М е те о р 
ный

дождь

Создатель
шедевра

Мальчик,
поленом
бывший

Хапуга Лихачес
кая или с 
ветерком

Госкоше-
лек

Звание 
Г . Ж ук о 

ва

Кошка с 
кисточка

ми на 
ушах

Обезьяна-
злюка

П о с е л е !
ние

ремес
ленни

ков* Прогулка
М ороза-
воеводы

Заршава - 
пан, М ад

рид • . . .

- ►

Любимая
девушка
(устар.)

Соседка 
каранда
ша в пе

нале /*
Хам Испан

ский та
нец

Покрыва
ло болота

Закваска 
для теста

"Бра" под 
иконой

Хр ус- 
тальна? 

для цве 
тов

" . . .  - луч- 
иий пода

рок"

Тревож 
ный звон 
колокола

- * ■

Граф - 
фаворит 

Екатерины 
II

1
- ►

Наставник 
в спорте

Самка 
из пчели
ного роя

Форум
ТОД ПЯТЬЮ
кольцами

- ►

Мобиль
ная пере

права

"Лош ад
ка" на 
крыше

Вожак 
стаи в 

"М аугли"

Хохлатый
попугай

Кустар
ник, вос
петый С . 

Ротару

Свой 
глаз - . . . - + •

-Ж вачка"
рудничка

Южная 
<асть К о р 

дильер

Копье ка
валериста

\
- »

1 Берестя
ной под 

ягоды

П ол оса
тый 

в крова
ти

0 ,2  г  у  
ювелиров

Морская 
богиня ви

кингов1
И  Цеткин, 

и Лучко

1
- ►

К у д а . . .  
телят не 

гонял

1
- ►

& -
ный

Высокий
женский

голос

Округлый
печатный

шрифт
- ►

"Избие
ние" гор я

чего ме
талла

- ►
Сочинил

балет
"Ж изель”

- ►
i

Назойли
вая

забота

Азиатский
родич

вяза

Отдает 
кровь до

бровольно
Крик, 

бьющий 
по ушам

Сердце
Албании - * •

Корове 
оно ни к 

чему

Рабочий 
стол сле

саря

Элитный 
со рт кофе

1
Кость ПОД 

глазом
Вы рост во 
лбу козла Казачья деревня

1 Кислое
кобылье
молоко

Бессмыс
лица Труженик

эстрады

t

"Лей к а",
"З ени т",
"Кодак"

Ар о м а т
ный плод 
для варе

нья

Хвойный
постав

щик
орешков

1
-►

Струится 
в Н абе 
режных 
Челнах

Самолет 
"Руслан" - 
j t o  ...-124

Учебный 
бой саб

листов
-*■ /» Хищение

мопеда
Сере бро 

на висках
Суэц- 

кий . . .

\
Зубастая

угроза
ныряль

щиков

-*■
1

Д ул о ав
томата

Лапчатый 
и очень 
важный

1

Передник
Ж аровня 

для шаш
лыка

-►
Колося

щееся
поле

-► М ульти
крокодил

\
Лесоруб
(устар.)

Губерна
тор . . .  Т у 

леев
-► Угол ь для 

домны
Подросток

(устар.)
Текст в 
рифму

. . .  в поле 
не воин

Горный 
массив в 
Карпатах

Ответный
удар

(разг.)

1 П тица, 
до рыбы 

охочая

Ф ронто
вая тачан
ка римлян

*
-*■

\
Менючек 

дли само
сада

Полчарки или 0 ,6  
литра на Руси

П ростей
шее плав
средство

-► Океанская бездна

Кузнец, 
достав

ший чере
вички

Д уго о б- 
разный 

проем в 
стене

Ансамбль, 
где пел 

Кикабидзе

"Пасть"
экскавато

ра

1
-*■ Ж гучая 

трава для 
порки

1 1 Денежки 
в руках 
(разг.)

йа фа
культе

те за 
главно

го

\
* В  нем 

белка кру
тится

Супчик из 
стерляди

-> Оппонент
катода

Прима
цветочной

клумбы

1

Гибрал
тарский

Пахотное
орудие

русичеи
-*■

Плакучее
дерево

Полость меж усами 
и бородой

Истинно
пиратский

напиток

Строй пе
хоты ква

дратом
-*•

*
фор

При тор
ный алко

голь
-*■

1 Картинка 
из-под ка

рандаша

1
-►

Судовая
лестница

Рукоять
шпаги Г

Спецназ
МВД

Виноград
ный сте

бель
- ►

"Струна",
стрелу

толкаю
щая

"Лиана" в 
спортзале - >

Столица 
Колым

ского края
- ►

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 133
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Помои. Казна. Оторочка. Корейка. Измор. Киска. 

Клин. Комбат. Очко. Жест. Адлер. Заварка. Туше. Маршак. Мрак. Маис. 
Красс. Жнец. Фрау. Агава. Котел. Скала. "Норма". Имитатор. Агитка. Ар
битр. Азор. Бутон. Еда. Урюк. Копир. Затяжка. Рассказ. Сито. Лунка. Ро
манс. Нимб. Родник. Икако. Камин. Атака. Спад. Горб. Воин. Октет. Опак. 
Атос. Мука. Торба. Амплуа. Лист. Нарта. Шхуна. Вини. Ежиха. Иордан. 
Отрок. Кулинар. Топка. Дама. Агама.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Паром. Майка. Ирак. Бокс. Богач. Мокко. Каин. Зум 
мер. Скок. Рота. Июль. Корма. Ишак. Обух. Брем. Таран. Курс. Жанр 
Скос. Заир. Аист. Ржанка. Кедр. Куст. Арат. Стар. Катапультирование 
Маникюр. Флирт. Кар. Камея. Лошак. Оазис. Марка. Иена. Ибис. Туризм 
Озон. Джинн. Капок. Оз. Телок. Арак. Конка. Книга. Удав. Киви. Рант 
Мост. Садок. Инок. Баба. Рало. Окраина. Ниагара. Палата. Туника. Стре 
ла. Махно. Этика. Отжиг. Порт. Ушат. Свод. Нок. Хам.

Газета “ Вся неделя. Ангарск Свидетельство ПИ 
№13-0144 от 28.12.2000 г.
Газета "Ангарский пенсионер". Свидетельство ПИ 
№13-0143 от 28.12.2000 г.
Уч|К'дитель ЗАО ’Панорама". Главный редактор Елена ЮДИНА 
Газета зарегистрирована Восточно-Сибирским 
региональным управлением по печати

Подписной индекс 51516
Адрес редакции: г.Ангарск, 13 м-н. дом 10.
Адрес для почтовых сообщений: 665831, г.Ангарск- 31, 
а я 6423. Тел. 56-05-88. E-mail: iieclclya'‘ iimail.iii 
Газета отпечатана в АООТ "Ангарская городская 
типография", ул.Мира, 18. ПЛР №040324 ^ ^ ^
Тираж 3500 экз. Номер заказа 
Подписано в печать 1.12.2003г. в 00.00

• Мнение авторов не обязательно совпадает 
с мнением редакции.

• Рукописи и письма не рецензируются 
и не возвращаются.

• Редакция не несет ответственности за достоверность 
содержания рекламных материалов и бесплатных 
объявлении.

• Материалы, помеченные знаком R . 
являются р е кл а м о й .


