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НЕВЫНОСИМАЯ ЖЕСТОКОСТЬ

Начало сеансов уточнять по телефону для справок

ДЕРЗКОЕ ОГРАБЛЕНИЕ ПЕДАГОГОВ
Игорь П О Д Ш И В А Л О В ____________________

В ночь с 18 на 19 ноября преступная группа со­
вершила налет на помещение Ангарского управле­
ния образования, расположенное в квартале "А". 
Семеро грабителей, вооруженных огнестрельным 
оружием, в три часа ночи проникли в здание через 
окно, находящееся на пожарной лестничной клетке 
второго этажа, связали двух сторожей и в течение 
трех часов беспрепятственно взламывали металли­
ческие двери кабинетов, выносили оргтехнику и 
сгружали ее во дворе возле забора. По словам на­
чальника Управления образования Елены Низиенко, 
ущерб, причиненный педагогам, составил 208 ты­
сяч рублей.

- Больше всех пострадал наш операционный 
зал, - рассказала Елена Леонидовна. - Оттуда вы­
несли 10 компьютеров, системные блоки и лазер­
ные принтеры. Полностью обчистили приемную и 
мой кабинет. Всего ограблению подверглись пять 
кабинетов. В компьютерах находились все данные 
по зарплате учителям и вся информация по город­
скому образованию. Преступники прекрасно знали, 
где что находится. В одном из наших кабинетов сто­
ит старая оргтехника, так они к нему даже не подо­
шли, взламывали именно те двери, за которыми на­

ходилось самое ценное. Бандиты совершенно ниче­
го не боялись. Разгромили наш буфет и устроили 
поздний ужин - поели шоколад, рулет, запили на­
питками. Несколько раз звонили по нашему телефо­
ну, вызывая машину, которая находилась за терри­
торией управления. Все компьютеры они вывезти 
не успели, перебросили через забор 13 системных 
блоков, лазерные принтеры и факс-модем, осталь­
ное оставили на снегу. У нас осталось всего два си­
стемных блока, на которых мы будем вынуждены 
восстанавливать данные по зарплате педагогам.

Связанные сторожа сумели освободиться в 
седьмом часу утра, когда налетчики убрались восво­
яси, и тут же вызвали милицию. Напоминаем, что 
это уже не первое ограбление государственных уч­
реждений. Не так давно объектом нападения охот­
ников за оргтехникой стал офис Центра технической 
информации, откуда также был похищен весь банк 
данных по жилью. По факту ограбления возбуждено 
уголовное дело, ведется следствие, и есть надежда, 
что преступники будут найдены. В который раз ан- 
гарчане убедились, что "старые благородные воров­
ские законы” в нашем городе не действуют. По тем 
законам грабить врачей, учителей, адвокатов и му­
зыкантов было строжайше запрещено.

ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА E-m ail: n ed elya@ irm ail.ru  
В ы х о д и т д в а  р а з а  в н е д е л ю
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ПОБЕДНЫЕ 290 КИЛОГРАММОВ АЛЬБИНЫ Х0МИЧ
Андрей Ю Ж АКОВ________________________________________________________________________

Ангарчанка Альбина Хомич завоевала серебряную медаль на Чемпионате мира по тяжелой 
атлетике в канадском Ванкувере. Выступая в супертяжелой весовой категории, Хомич набрала 
по сумме двух упражнений 290 килограммов, уступив лишь 10 килограммов китайской 
штангистке Мэй Цзюань. На счету Альбины - новый рекорд России и Европы.

Главная конкурентка Альбины - Агата Вробель из Польши - лишь на седьмом месте.

mailto:nedelya@irmail.ru
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ЗАДАЙТЕ СВОЙ 
ВОПРОС

Многие ли из вас зна­
ют, что этот год прези­
дентским указом объяв­
лен годом инвалидов? 4 
декабря на ваши вопросы 
в газете "Вся неделя. Ан­
гарск" ответит Светлана 
Александровна Клецкина, 
директор муниципального 
учреждения социального 
обслуживания "Реабили­
тационный центр для де­
тей и подростков с огра­
ниченными возможностя­
ми "Берегиня".

Ваши вопросы запишут 
и передадут лично дирек­
тору АТСК и директору Ре­
абилитационного центра.

Задать их вы можете 
по телефонам: 56-05- 
88, 56-48-55 или пись­
менно по адресу: 13 
микрорайон, дом 10, а 
также сбросив купон с 
вопросом в наши фир­
менные . желтые ящики 
(адреса желтых ящиков 
на 27 полосе каждого 
четвергового номера).

ВНИМАНИЮ
ПОДПИСЧИКОВ!

26 ноября 2003 года в 
почтовом отделении №6 
(квартал 24, дом 10) с 16 
до 17 часов будет прово­
диться День подписчика.

Приглашаем желаю­
щих подписаться и уже 
сделавших подписку на 
"Всю неделю. Ангарск" на 
I полугодие 2004 года на 
розыгрыш призов.

27 ноября в 15 часов 
состоится День подписчи­
ка в АГУПС для подписав­
шихся на три и более из­
дания (при себе нужно 
иметь подписной абоне­
мент).

УСЛЫШАЛ 
НОВОСТЬ - 
ПОДЕЛИСЬ!

Уважаемые читате­
ли! Редакция газеты 
’Вся неделя. Ангарск" 
объявляет конкурс на 
самую "горячую” но­
вость: события в вашем 
доме, дворе, школе, на 
заводе, в городе. За 
лучшую - приз 100 руб­
лей. Итоги подводятся 
каждую неделю. Но­
вость можно передать: 
по телефону 56-05-88 
или телефону 56-46-46 
для абонентов 3535, 
4662, 5325.

ДАТОЙ ПО Д И АБ ЕТУ
Анна В А С И Л Ь Е В А

Вместе со всем миром ангарча- 
не отметили 14 ноября, День борь­
бы с сахарным диабетом. Пред­
ставители Управления здравоохра­
нения, соцзащиты Ангарска озна­
комили собравшихся в этот день в 
конференц-зале женской консуль­
тации с ситуацией по этому пово­
ду, ответили на интересующие ау­
диторию вопросы.

Как отметила в своем выступле­
нии Валентина Комарова, заместитель 
начальника Управления здравоохране­
ния АМО, год уходящий был тяжелым 
для Ангарска в плане обеспечения 
больных сахарным диабетом необхо­
димыми лекарствами, так как за про­
шлый год имелась большая кредитор­
ская задолженность, гуманитарная по­
мощь в первом полугодии отсутство­
вала. Пришлось жестко регламентиро­
вать ежемесячный отпуск лекарств, 
четко просчитывая потребность в них 
каждого больного. С созданием диа- 
бетологическОго центра, который на­
чинает функционировать в поликлини­
ке №3, задачи обеспечения нормаль­
ной жизнедеятельности больных с та­
ким диагнозом будут, конечно же, ре­
шаться успешнее. В центре предпола­
гается открыть кабинет диабетологи­
ческой стопы, что очень важно в горо­
де, где ежегодно проводится порядка 
200 операций на нижних конечностях,

как результат осложнений сахарного 
диабета.

На 2004 год удалось заложить в 
бюджет всю необходимую сумму - 9 
миллионов рублей - на льготное обес­
печение инсулином нуждающихся в 
нем больных.

Отвечая на вопросы, Валентина 
Комарова сообщила, что сегодня не­
которые аптеки города, в частности, 
№12 ("Виола", 12 микрорайон), 
"Алекс" (29, 10 микрорайоны) предла­
гает такую услугу, как проверка крови 
на сахар. Нужно лишь заплатить за 
тест-полоски. "Виола" при покупке 
больными глюкометра предоставляет 
тест-полоски бесплатно.

Главный специалист УСЗН Татьяна 
Варначева, рассказывая о льготах для 
больных, сообщила, что малообеспе­
ченные семьи могут обращаться в Уп­
равление соцзащиты за компенсация­
ми средств, потраченных на лекарства.

Закончилась встреча приятным 
сюрпризом. Представитель фирмы 
"Эйли-Лили” Ирина Самсоненко при­
везла в подарок диабетологическому 
центру, в котором, кстати, фирма 
предполагает оборудовать кабинет 
диабетологической стопы, компакт­
ный обучающий методический набор.

Все пришедшие в этот день люди, 
имеющие диагноз "сахарный диабет", 
получили пакеты с фруктами и конди­
терскими изделиями.

АНИСКИНЫХ 
АНГАРСКУ НЕ ХВ АТАЕТ

А лек сандр  С ЕР ГИ ЕВ И Ч
В прошлый понедельник, 17 нояб­

ря, исполнилось 80 лет, как в 1923 го­
ду была создана служба участковых 
инспекторов и утверждена первая ин­
струкция участковому надзирателю. 
Сменив ряд названий, ныне работни­
ков охраны общественного порядка 
стали называть участковыми_уполно- 
моченными милиции. Свой професси-' 
ональный праздник участковые отме­
тили в ДК "Современник": На торжест­
венном вечере было вручено шесть 
почетных грамот, объявлено четыре 
благодарности. Лейтенант Александр 
Евдокимов (ОМ-2) получил медаль за 
мужество. Он задержал грабителей, 
посягнувших на безопасность его ро­
дителей, а матери и отцу Александра 
вручили благодарственное письмо. 
Оглашено два приказа по области, со­
гласно которым были также вручены 
премии и благодарности. Памятным 
золотым знаком и грамотой от мэра 
был награжден самый опытный участ­
ковый нашего города подполковник 
Сергей Сыродоев, который уже двад­
цать лет курирует поселки Китай, 
Майск и Шеститысячник. Также был 
отмечен и действующий начальник Ан­
гарского УВД полковник Виктор Васи­
льевич Баринков, который тоже имеет 
опыт службы в рядах участковых. В 
ГУВД Иркутской области скоро будут 
подведены итоги конкурса "Лучший

участковый-2003". От Ангарска в нем 
принимали участие четыре человека (в 
прошлом году мы заняли в конкурсе 
третье место).

Радует, что есть люди, и их нема­
ло, которых можно наградить, несмот­
ря на сохраняющиеся трудности в 
службе. К сожалению, остается про­
блема нехватки кадрового состава. По 
словам капитана Надежды Оводне- 
вой, сейчас вместо необходимых 93 
участковых работают только 56, Их н,ет: 
не из-за отсутствия желающих, а из-за 
нехватки денег - зарплаты на всех не 
хватает. Недавно вышел специальный 
приказ МВД, согласно которому долж­
ны осуществляться выплаты за непре­
рывную службу: за отслуженные два 
года - 20 процентов от основного ок­
лада, за пять лет - 50 процентов. Од­
нако бумаги еще не дошли, и, соответ­
ственно, осуществление этой меры не 
проводилось. А пока наблюдается от­
ток кадров, каждый пятый среди уча­
стковых - новоприбывший, отсюда не­
хватка опыта. Тем не менее результа­
ты работы при этих проблемах нахо­
дятся на вполне приемлемом уровне - 
по итогам 2003 года ангарские участ­
ковые входят в шестерку лучших по 
раскрываемости в области, несмотря 
на еще 34 службы коллег-конкурентов. 
Так что есть за что похвалить наших 
участковых и есть стимул для роста - 
это препятствия, которые нужно пре­
одолевать.

НЕ ЗЛИТЕ ЛЮДЕЙ ПОДАЧКАМИ!
П р е сс-служ б а  адм инистрации АМ О

Увеличить объем финансирования аванса для низкооплачиваемых категорий 
бюджетной сферы распорядился мэр Евгений Канухин на оперативном совеща­
нии руководителей подразделений администрации АМО. «Когда аванс начисля­
ется в размере 20, а то и 10 процентов от зарплаты нянечкам или воспитателям 
детских садов -  это не облегчает им жизнь, а только злит людей», - считает мэр. 
Руководителям подразделений администрации поручено тщательно прорабо­
тать этот вопрос, и взять на вооружение индивидуальный подход.

ПОДПИСКА-2004 Индекс газеты: 51516

Наши цены 
не изменились!

■ в редакции, во всех киосках "Союзпечати" - 75 рублей. 
С ДОСТАВКОЙ в почтовые и абонентские ящики,

до востребования:
■ для пенсионеров и инвалидов - 100 рублей.
■ для остальных подписчиков -115 рублей.
■ для предприятий и организаций - 200 рублей.
Подписаться на "Всю неделю. Ангарск" можно во всех почтовых отделениях связи, 

кассах жэков и жэу, киосках "Союзпечати” , кассе ДК "Современник" и в редакции 
по адресу: 13 микрорайон, дом 10. Телефон: 56-05-88.

"КОШКИНО ЗОЛОТО"
Ирина Б Р И ТО В А ________

В Музее минералов откры­
лась новая выставка, главным 
героем которой стал пирит. 
Этот минерал выбран не слу­
чайно. Металлический блеск, 
желтый цвет кристаллов заво­
раживают, притягивают и ма­
нят, как золото.

В Сухом Логе рядом с 
"кошкиным золотом" нашли на­
стоящее, а в Тулунском место­
рождении кварцевого песка 
встречаются кристаллы марке- 
зитов (разновидность пирита), 
а золота как не было, так и нет.

Впрочем, как объяснила 
Ольга Лештаева, научный со­
трудник музея, пирит сам по 
себе интересен. У этого мине­
рала есть удивительное свой­
ство: в осадочных породах он 
способен замещать раститель­
ные и животные останки. Такие 
образцы на выставке есть, на­
зываются они псевдоморфозы. 
Бросишь взгляд на витрину - 
обычный обломок от ветки ле­
жит, а при нужном освещении,

Ангарские коллекционеры 
Василий Дубровин и Констан­
тин Клопотов не стали, как царь 
Кащей над своими сокровища­
ми, чахнуть, а предоставили 
красивейшие образцы пирита 
из частных собраний минера­
лов для всеобщего обозрения.

Впрочем, трепетное отно­
шение к этому минералу на­
блюдается не только у коллек­
ционеров. Древние инки при­
писывали ему магические 
свойства. Считалось, что дым 
от Горящего пирита способен 
вылечить глаза, а настоем ми­
нерала смазывали коленные 
суставы. На юге Индии из пи­
рита изготавливали амулеты, 
отпугивающие крокодилов. 
Дворяне в средневековой 
Франции не считали зазорным 
использовать пирит для изго­
товления украшений, пряжек, 
пуговиц, деталей для зонтов. В 
России минерал шутливо назы­
вали "кошкиным золотом" или 
"золотом для дураков”. Но ум­
ные люди всегда знали: где пи­
рит, там ищи золото. Хотя и тут 
кОму как повезет.

глядь, деревяшка золотом за­
сверкала. А почему? На земле 
упавшую ветку занесло поро­
дой, содержащей пирит. Со 
временем органические соеди­
нения разрушились, преврати­
лись в труху, а их место заняли 
кристаллы пирита, полностью 
сохранив форму ветки. Подоб­
ная метаморфоза произошла с 
раковиной аммонита, приве­
зенной из Горьковской облас­
ти. Более 50 миллионов лет 
пролежала она в земле, прежде 
чем попала на витрину в музее.

Вместе с выставкой пири- 
тов можно ознакомиться с по­
стоянной экспозицией минера­
лов.

ХОЛОДНЫЙ НОЯБРЬ 2003-ГО
Анна КАПЛАН

Ощутить себя жителями 
Сахалина, Дальнего Востока и 
других замерзающих регионов 
смогли на прошлой неделе жи­
тели части 18-го микрорайона. 
Один блок - дом 9г - из-за ава­
рии оказался на некоторое 
время и без отопления, и без 
горячей воды, и без электриче­
ства. 21 блок пятиэтажек под­
вергся либо временным отклю­
чениям, либо включению по 
аварийной схеме, из-за чего в 
квартирах похолодало.

Согласно служебной инфор­
мации, представленной мэру 
АМО Евгению Канухину дирек­
тором жилищного предприятия 
ООО "Наш дом" Галиной Князе­
вой, свищ на внутренних тепло­
вых сетях в подвале жилого до­
ма возник в 16 часов в среду. В 
муниципальных домах отреаги­
ровать на это должна была бы 
эксплуатирующая его жилищная 
организация, но этот дом - коо­
перативный. Квартплату там со­
бирает ЖСК, значит, и вызвать 
слесаря или аварийщиков дол­
жен был председатель ЖСК. Как 
сказали нам в службе 088, сооб­
щение о парении из подвала по­
ступило от жильцов только в 21 
час 5 минут в среду.

Начиная с 22 часов, совме­
стные меры по устранению 
аварии приняли МУП "СРЭП", 
Ангарские тепловые сети, ООО 
"Наш дом".

Утром в четверг в 7 часов 
30 минут отключили отопление 
в ближайших домах.

В пятницу авария была в ' 
основном устранена. В четверг 
теплоснабжение всех домов, 
кроме трех подъездов дома 9г, 
было восстановлено в обычном 
режиме.

Три подъезда дома 9г в пят­
ницу днем еще отапливались по 
аварийной схеме; к вечеру вос­
становительные работы должны 
были быть завершены. Элект­
роснабжение дома восстанов­
лено в пятницу в 10 часов. По 
просьбе руководителя учрежде­
ния "Служба заказчика" ре­

монтные работы и на наружных, 
и на внутренних тепловых сетях 
производили специалисты "Ан­
гарских тепловых сетей".

Директор муниципального 
учреждения "Служба заказчи­
ка" Сергей Герявенко в четверг 
обратился к руководителям Ан- 
гарскгоргаза, Ангарских элект­
рических сетей, Ангарского во­
доканала и Ангарских тепловых 
сетей с просьбой до 27 октября 
провести обследование внут- 
ридомовых сетей дома 9г с со­
ставлением актов, отражающих 
техническое состояние сетей.

Заместитель мэра АМО 
Александр БЫков направил на­
чальнику жилищной инспекции 
Иркутской области Виталию 
Ращупкину информацию о том, 
что в результате несвоевре­
менной подготовки к зиме ЖСК 
"Журавушка" произошла ава­
рия, повлекшая за собой чрез­
вычайную ситуацию с тепло­
снабжением 18-го микрорайо­
на. Руководитель жилищно-экс­
плуатационного предприятия 
ООО "Наш дом" Галина Князева 
своевременно ставила вопрос 
о ненадлежащей эксплуатации 
и содержании жилого дома пе­
ред председателем ЖСК и об­
щим собранием жильцов. Алек­
сандр Быков попросил жилищ­
ную инспекцию области при­
влечь председателя ЖСК "Жу­
равушка" Евстолию Опекину к 
ответственности и обязать осу­
ществлять содержание жилого 
фонда по договору со специа­
лизированной организацией.

К понедельнику вся систе­
ма теплоснабжения 18-го мик­
рорайона уже функционирова­
ла в обычном режиме. "Служба 
заказчика", координировавшая 
работы по устранению чрезвы­
чайной ситуации, выражает 
благодарность Ангарским теп­
ловым сетям, особенно брига­
де Владимира Янышевского, 
работникам ООО "Наш дом", 
МУП "Ангарский водоканал", 
МУП "Жилсервис" и АНХК, пре­
доставивших технику и оказав­
ших другую помощь в ликвида­
ции аварии.
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Мне очень нравится ваша газета, и я выписы­
ваю ее уже достаточно долго. Мой любимый ко ­
тик Сандал тоже любит «Всю неделю»: он посто­
янно спит на ней и играет.

____________________ Маша Жилина, п. Мегет
Творческий конкурс "Вся неделя в интерьере" 

продолжается.
Итоги конкурса будут подведены к Новому году. Ав­

торы лучших снимков получат призы: 
первое место - фотоаппарат; 
второе место - фотоальбом; 
третье место - купоны бесплатной печати фото­

снимков.
Председатель жюри - Николай ЗАХАРОВ, 

фотокорреспондент газеты "Вся неделя. Ангарск” .
Адрес для писем: 665831, Ангарск, а/я 6423, 

фотоконкурс.

Р А Ш  ЗДОРОВЬЯ В ГИМНАЗИИ №1
Анна ВАЖ ЕНИНА__________________

Первая для Ангарска благотвори­
тельная акция "Ярмарка здоровья" про­
шла в гимназии №1 на прошлой неделе.

Ангарск стал четвертым городом в Рос­
сии, где состоялась эта ярмарка. Ее орга­
низатор - знаменитый во всем мире клуб 
РОТАРИ, впервые появившийся в Чикаго в 
1905 году и объединивший бизнесменов и 
специалистов гуманитарных профессий. В 
Россию это движение пришло в 1990 году. 
Его представительства есть в Москве, Ха­
баровске, Владивостоке, Иркутске.

Ангарская гимназия №1 выбрана клу­
бом РОТАРИ "оздоровительным полиго­
ном" не случайно. Здесь давно применяют­
ся эффективные здоровьесберегающие 
технологии: фито-, ферменто-, аромо-, му- 
зыкотерапия, а в прогимназии - сказкоте- 
рапия, проводятся физиопроцедуры. В 
гимназии работают пять медицинских сес­
тер, три из них имеют специальную подго­
товку массажиста. Здоровьесберегающий 
комплекс состоит из семи компонентов: 
здоровья психического, физического, ум­
ственного, эмоционального, социального, 
индивидуального, духовного. Вместе - это 
"радуга здоровья”, ведущая к развитию 
гармоничной личности.

- Гпавная цель ярмарки - дать понять и 
ребятам, и их родителям, что здоровье каж­
дого зависит прежде всего от отношения к 
нему самого человека, - отметила Людмила 
Раевская, директор гимназии №1.

По плану ярмарка здоровья должна бы­
ла начаться в 10 часов утра, но многим не 
терпелось отдать себя в руки эскулапов: 
уже с девяти часов возле регистраторов 
наблюдался ажиотаж. Открылся праздник 
здоровья концертом вокальных и хореогра­
фических коллективов гимназии. Они про­
демонстрировали, как в "творческий про­
цесс" можно вплетать элементы оздоров­

ления, например, методику дыхания Еме­
льянова.

Более четырех часов гастроэнтеролог, 
стоматолог, невролог, иммунолог, окулист - 
всего двадцать врачей семнадцати специ­
альностей, все - ведущие специалисты 
ИГМУ (кафедры педиатрии), ИГУ, Област­
ной детской клинической больницы, МЦ 
"Здоровая семья" - проводили консульта­
тивно-профилактические осмотры, анали­
зы крови, экспресс-диагностику заболева­
ний, иммунопрофилактику. Самой большой 
популярностью пользовались кардиологи и 
специалисты УЗИ. Параллельно с практи­
ческими "процедурами" проходили семи­
нары по проблемам здорового образа жиз­
ни: врачи говорили с родителями и педаго­
гами о профилактике кариеса, проблемах 
избыточного веса и курения, йододефи­
цитных состояниях.

После консультаций с врачом здесь же, 
на выставке-продаже, можно было запас­
тись современными лекарственными сред­
ствами, экологически чистыми продуктами 
и пройти бесплатную вакцинацию от грип­
па новейшими препаратами. Финалом пра­
здника здоровья стал "чайный стол" при 
поддержке ОАО "Каравай".

За "круглым столом" были подведены 
итоги дебюта ярмарки здоровья в Ангарске. 
Всего проверить состояние своего здоро­
вья пришли более 700 человек: 361 гимна­
зист, 105 родителей, 117 учителей и 152 
гостя гимназии. Как рассказала руководи­
тель социально-психологической службы 
гимназии Татьяна Юренко, во время акции 
ее участники заполняли анкету с вопросами 
о здоровом образе жизни. Оказалось, что 
для улучшения своего здоровья большинст­
во посетителей ярмарки пьют родниковую 
воду, парятся в бане, чаще выезжают на 
природу, танцуют и создают благоприятный 
психологический климат в семье.

50 л е т  АНХК:  р а з н ы е  л и ц а  к о м п а н и и
В сентябрьские дни, когда Ан­

гарская нефтехимическая компа­
ния отмечала свой полувековой 
юбилей, в агентстве "Комсомоль­
ская правда-Байкал" вышла кни­
га, непосредственно связанная с 
этим событием. 4

Как пишут в предисловии ее 
авторы, иркутские литераторы 
Анатолий Кобенков и Арнольд Ха­
ритонов, в книге рассказывается 
об истории Ангарской нефтехи­
мической компании, о людях, ко ­
торые начинали трудиться в суро­
вые 1950-е годы, и сегодняшнем 
дне предприятия.

Собственно, новая книга, точ­
нее, сборник материалов, по сво­
ему содержанию, композиции ни­
чем не отличается от подобных 
этому "праздничных" изданий.

Тем не менее, редакцию на­
шей газеты привлекли те главы, 
где речь идет о людях одного из 
мощных предприятий региона.

Надеемся, нашим читателям 
небезынтересно будет узнать о 
тех, чья судьба - сегодняшняя ис­
тория компании.

Начиная рассказ об одном из луч­
ших на сегодняшний день моло­
дых специалистов Ангарской 
нефтехимической компании Альбине Ви­

тальевне Ивановой, я более всего не же­
лал бы, чтобы читающие о ней расслыша­
ли в моем голосе какой-либо пафос - осо­
бенно тогда, когда я называю ее не иначе 
как "дитя нефтехимии".

Выходит сие вовсе не по моему хоте­
нию, а согласно тому сложению звездочек, 
по которому именно ей, Альбине Ивановой, 
выпало быть рожденной не только в горо­
де, который и впрямь флагман сибирской 
нефтехимии, но еще и в самой что ни на 
есть нефтехимической семье. Ее родители 
Виталий Романович и Галина Александров­
на, брат Андрей Витальевич и даже сестра 
Анна Витальевна: все до одного - "поддан­
ные" ангарской нефтехимии.

В семье Ивановых наша Альбина Вита­
льевна младшенькая, таковой же совсем 
недавно была она и в семье рабочей, то 
есть на производстве, в той научно-иссле- 
довательской лаборатории, без коей не 
мыслит ни свое настоящее, ни свое буду­
щее.

Как ни странно, у нее, совсем еще 
юной и тот>ко-только собирающейся за­
муж, уже есть прошлое: диплом универси­
тета, научные статьи в серьезных издани­
ях, патенты на изобретения, победы на со­
ревнованиях молодых специалистов Рос­
сии и ЮКОСа, серьезные служебные ко­
мандировки и тому подобное,

1ИТЯ НЕФТЕХИМИИ
Сегодняшнее настоящее Альбины Ви­

тальевны - это и незаконченная аспиранту­
ра, и дописываемая ею диссертация, и те 
сразу несколько статей, которые ожидае­
мы разными журналами, специализирую­
щимися по волнующим ее темам, и дело­
вой контакт со всеми, кто жаждет перемен 
в области полимеров.

Сегодняшнее ее настоящее - это еще и 
прошлое: былое той научно-исследова- 
тельской лаборатории, которой она тре­
петно предана. И в первую очередь такой 
принадлежащий лаборатории человек, как 
Даниил Борисович Оречкин - ученый и по­
эт, химик и лирик.

О том, как вел себя Даниил Борисович 
в науке, в научной среде и в своей лабора­
тории, ей рассказывают многие, но лучше 
всех - некогда постоянно общавшийся с 
ним Леонид Григорьевич Сливкин.

Альбина Витальевна самого Оречкина 
не застала - была слишком мала, когда тот 
ушел из жизйи, однако иногда ей чудится, 
будто он присутствует в ее жизни чаше 
прочих: что-то подсказывает, от чего-то 
удерживает... Нет-нет, не наставляет (судя 
по всему, Даниил Борисович это не умел и 
не любил делать), а убеждает.

Убеждает в том, что путь, который ею 
избран, верный, что химия, которую она 
выбрала, стоит того, чтобы посвятить ей 
целую жизнь, что та часть Большой Химии - 
органическая, которой она, по мере сил 
уже служит, стоит не только знаний, но 
еще и любви, и преданности, и полной ду­
шевной отдачи.

Мы беседовали с Альбиной Витальев­
ной в красном уголке ее лаборатории: на 
стене портрет Оречкина, на подоконниках - 
цветы, на столах - специальные журналы.

Выходило, будто, рассказывая о себе, 
Альбина Витальевна обращалась своими 
словами не только ко мне, но еще и к Да­
ниилу Борисовичу.

Следуя примеру Альбины Витальевны, 
я, знавший его коротко, затеял свои при­
знания еще и для него: притом, что жизнь 
моя уже прожита, признался, что так и не 
понял, в чем прелесть такой науки, как хи­
мия - в школе с ней мучился, судьбой ра­
зошелся.

- Разве можно так говорить! - восклик­
нула Альбина Витальевна, кипя обидой и 
почти возмущением. - Химия - это все: это 
и вы, и я, и все то, что нас окружает!

Я покосился в сторону Оречкина-поэта.
- Но я не могу, хоть убейте, - сказал я, - 

представить вас, такую красивую, разъя­
той на атомы, потому что полагаю это ко­
щунственным.
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Кажется, Оречкин-поэт согласился со 
мной - кивнул или подмигнул.

- Тогда, - твердо сказала Альбина Ви­
тальевна, - попробуйте вспомнить хотя бы 
один из уроков химии, на котором вы про­
водили опыты. Ведь это...

И я вспомнил: разнокалиберные кол­
бочки, разноцветные порошочки и разом 
меняющие свой цвет на первой же секунде 
общения с ними всевозможные жидкости; 
я не без удовольствия вспомнил еще и те 
взрывы, что чумазили физии моих одно­
классников, и те меры предосторожности, 
что предпринимались школьной админист­
рацией в борьбе со школярами, нешуточно 
влюбленными в химию.

гвлеченная работой, Аль­
бина Витальевна на часы 
и не смотрит. Впрочем, 

ей нравится, когда дневной шум лаборато­
рии стихает, когда гремят своими скляноч­
ками да стучат по компьютерным клави­
шам самые увлеченные, среди коих и она.

Что касаемо семьи, то Альбина Виталь­
евна поспевает и здесь: на ее плечах завт­
рак, обед и ужин; кроме того, она старает­
ся не пропустить часы, отведенные для пла­
вания в бассейне (между прочйм, у Альби­
ны Витальевны есть еще и спортивное про­
шлое: разряд по лыжам, победа на сорев­
нованиях шашистов, лыжные марафоны).

А командировки у нее не то что случа­
ются, а выстраиваются в бесконечную оче­
редь: то ей на предприятие, входящее в 
систему ЮКОСа, то на форум молодых 
специалистов, то на профессиональный 
конкурс.

Побывав в Новокуйбышевске, она опе­
чалилась за свой город: новокуйбышевцы, 
не в пример ангарчанам, лелеют его чис­
тоту, всеми силами оберегая его деревья, 
траву, цветы.

Альбина Витальевна рассказывала мне 
об этом именно в тот день и час, когда 
между Ангарском и Иркутском, Тайшетом 
и Братском полыхали наши леса - воздух, 
настоянный на душах спаленных берез и 
сосен, нерадостно серебрился, закрывал 
горизонт, карябал горло. К беде, пришед­
шей на днях, примешивалась еще и беда 
давняя - то смрадное дыхание производст­
ва, с которым начали бороться задолго до 
рождения Альбины Витальевны и продол­
жают бороться по сей день.

- Наши дети нам этого не простят, - 
сказала она.

Выходит, заботит ее не только свое бу­
дущее, но и всеобщее: судьба города, 
судьба нефтехимии, судьбы еще не родив­
шихся детей.

- Проведение такой 
ярмарки очень ответст­
венно и серьезно, - сказа­
ла Людмила Раевская, ди­
ректор гимназии. - Руко­
водству и педагогам гим­
назии важно знать состо­
яние здоровья наших де­
тей. Ежегодные медосмо­
тры - это не глубокое об­
следование. Теперь мы 
увидим подробную карти­
ну состояния учеников и 
сможем более тщательно 
заняться профилактикой и 
лечением самых распро­
страненных заболеваний. 
Ярмарка станет отправ­
ной точкой на большом 
пути во благо здоровья 
учащихся.

Я взглянул на нее: птичка-невеличка, 
чистый взгляд, непослушно вьющийся во­
лос, девчоночьи ладошки.

Как ей, должно быть, будет трудно: ро­
жать детей, защищать кандидатскую, по­
том наверняка - докторскую, всю жизнь 
работать на нефтехимию и при этом бо­
леть за наше экологическое благополучие!

Ей, такой естественной, подавай не 
суррогат (воздуха или работы, отдыха или 
занятости) - ей надобно все по-настояще- 
му живое.

Именно поэтому отдыху на оборудо­
ванном пляже она предпочитает отдых 
"дикий" - на байкальском Ольхоне.

- Я сибирячка, - гордо глядит она.
- Может, и патриотка? - невпопад улы­

баюсь я.
- Может, и патриотка, - отвечает она, 

не гася взгляда.
- Значит, верите... - не верю я.
- Во все хорошее, - подхватывает она.
- Даже в то, что жизнь станет мудрее?
- Даже в то, что жизнь станет чище.
- А в то, что станете заведующей этой 

лабораторией?
- Верю.
- А в то, что станете министром нефте­

химической промышленности?
- Не верю.
- Почему?
- А потому что такое не потяну.
Я глянул в сторону Даниила Борисови­

ча - он улыбался словам Альбины Виталь­
евны и, кажется, согласно кивал ей.
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Ведущ ая рубри ки  
Альбина Праздничных!

"Здоровье не ку­
пишь ни за какие день­
ги". Согласитесь, рас­
хожая фраза, но тем не 
менее - истина в 
седьмом колене . 
Только в каком контек­
сте ее следует воспри­
нимать сегодня? В на­
ше время не только 

I старые, вроде бы хо­
рошо изученные меди­
ками "болячки" норо­
вят задавить наш им­
мунитет, но и новые, 
ранее неведомые на­
пасти одолевают. По­
хоже, более актуаль­
ным лозунгом стано­
вится: "Плати и будь 
здоров". Так ли это. 
Как все же обеспечить 
себе если не кавказ­
ское долголетие, то хо­
тя бы сибирское здо­
ровье? Эти и другие 
вопросы медицинского 
толка - в нашей новой 
странице.

Где и как можно 
встретиться 
с главным 

"здравоохранителем” 
города?

Часы приема: 
каждая среда - 

с 14.00 до 17.00 
по адресу: 

ул. Карлэ Маркса, 41, 
Управление 

здравоохранения 
администрации АМО.

- Людмила Руслановна, ре­
формы в здравоохранении, в 
том числе ангарском, идут не 
первый год. Но нормальное ме­
дицинское обслуживание для 
большинства из нас напоминает 
старый анекдот:

- Коммунизм показался на 
горизонте!

- А что такое горизонт?
• Это все удаляющееся и 

удаляющееся...
Год работы на посту руково­

дителя управления позволяет 
Вам сделать объективный ана­
лиз состояния городского 
здравоохранения?

- Я не могу сказать, что ме­
дицина и здравоохранение 
"удаляются" от народа. Не пото­
му, что сижу в кресле руководи­
теля и боюсь высечь себя, как 
"унтер-офицерская вдова", а 
как раз в силу того, что это 
кресло позволяет видеть, какие 
достижения есть, каких усилий 
они порой стоят и врачам, и ру­
ководителям служб, медицин­
ских учреждений.

Недавно министр здравоо­
хранения Шевченко, выступая 
в "Российской газете”, одно­
значно заявил, что сегодня го­
сударство не в состоянии оп­
лачивать гарантированные ви­
ды медицинской помощи на­
селению страны. Территории 
должны ориентироваться на 
свои собственные возможно­
сти.

- "Свои возможности" - 
это бюджетные деньги, 
средства ОМС и наши лич­
ные кошельки. Похоже, 
последнее ■ наиболее 
перспективно?

- Действительно, источ­
ники финансирования наше­
го здравоохранения - бюд­
жет города (за 10 месяцев 
текущего года доля его со­
ставила 190,9 миллиона 
рублей или 53,6 процента), 
страховые взносы на рабо­
тающее и неработающее на­

селение, то есть средства ОМС 
(35,24 процента). Поступления 
от деятельности учреждений по 
оказанию платных медицинских ус­
луг - 5,86 процента. Доля феде­
рального финансирования - 4,6 
процента.

Для удовлетворительного фи­
нансирования муниципальных уч­
реждений городу необходимо не 
менее 500 миллионов рублей в 
год. Нужды наши полностью никог­
да не удовлетворялись. Проблемой 
всегда являлся вопрос перечисле­
ния предприятиями взносов на не­
работающее население. Медицин­
ские учреждения вынуждены рас-

Вся медицина Ангарска

Людмила ЮРГЕНСОН: 
’ ’ЛЕГЧЕ НЕ ЛЕЧИТЬСЯ, 

А УЧИТЬСЯ НЕ БОЛЕТЬИ

щения консультации "бесплатные" 
перчатки кончились, если в стацио­
нарах не хватает постельного бе­
лья и так далее. Однако, еще раз 
повторю, требовать в обязательном 
порядке что-то приобретать врач 
не имеет права. Тем более, исклю­
чены "поборы" в виде средств на 
медикаменты, запрещен отпуск ле­
карственных средств врачами. Они 
могут порекомендовать какой-либо 
препарат, но не вправе обязывать 
пациента приобретать его.

- Возвращаясь к первому во­
просу, хотелось бы услышать, в 
чем Ангарск "впереди планеты 
всей", в чем видите проблемы?

- Большим достижением счи­
таю, что у нас самый низкий по об­
ласти показатель младенческой 
смертности.

Летом этого года городская Ду-

ИЗ ДОСЬЕ:
Людмила Юргенсон возглавляет Управление здравоохранения АМО 

с 2002 года. Пришла на этот пост, имея за плечами опыт работы вра- 
ча-кардиолога, заведующей терапевтическим, пульмонологическим 
отделениями городской больницы, заместителя директора филиала 
фонда ОМС.

Ее можно считать коренной ангарчанкой. Родители - из числа пер­
востроителей. Отец - инженер. Мать - медицинский работник. Имя Та­
мары Николаевны Брагиной хорошо известно ангарчанам. Пройдя путь 
от рядового врача до руководителя лечебного учреждения, она пере­
дала "медицинский ген" своей дочери.

Среди увлечений на первом месте - путешествия. Объездила всю 
страну, а сейчас не упускает возможности побывать с семьей на Бай­
кале. Любит петь и танцевать. Про таких, как она, говорят: "Душа ком­
пании". Жизненным кредо, пожалуй, можно считать ее убеждение, что 
женщина везде и всегда должна оставаться Женщиной.

ширять сеть платных услуг. Но с 
полной ответственностью могу за­
явить, что "самодеятельность" в 
этом руководителей лечебно-про- 
филактических учреждений, тем 
паче рядовых врачей, исключена.

- Значит ли это, что требо­
вание прийти на прием к гине­
кологу и с полисом ОМС, и со 
своим "реквизитом" законно?

- Требовать с пациента шпри­
цы, перчатки, медикаменты врач не 
имеет права. Да, необходимость 
приносить с собой что-либо для 
осмотра и консультаций, при по­
ступлении в стационар есть и, ве­
роятно, будет и дальше. Что де­
лать, если к моменту вашего посе-

ма утвердила Концепцию развития 
нашего здравоохранения на 2003- 
2007 годы, которую мы тоже одни­
ми из первых разработали и утвер­
дили. В городе получили развитие 
службы, которых нет в других тер­
риториях. Открыты гастроотделе­
ние в первой городской больнице, 
пульмонологическое, проктологи- 
ческое. Известность городу 
создают прекрасные стоматологи. 
Есть у нас единственная пока в об­
ласти Больница скорой медицин­
ской помощи.

На базе ведомственных учреж­
дений МСЧ-28 и МСЧ-36 имеем 
возможность обслуживать горожан 
по муниципальным заказам. Так, в

МСЧ-28 ангарчане могут бесплатно 
получить помощь в лор- й офталь­
мологическом отделениях. Сего­
дня на базе поликлиники №3 
БСМП (бывшая №2 МСЧ-28) в 6а 
микрорайоне начинает работать 
диабетологический центр. На базе 
инфекционной больницы открыт 
центр профилактики и лечения 
ВИЧ\СПИД.

- Но проблем, надо пола­
гать, все же больше?

- Это единственное, чего всегда 
всем хватает. Весьма актуальным 
является вопрос профилактической 
работы с населением. В городе до­
статочно тревожная обстановка по 
туберкулезу. Растет число больных с 
запущенными формами. А те же во­
дители, работники ЖКХ по два-три 
года не проходят флюорографию.

Не может не волновать рост 
числа ВИЧ-инфицированных, в том 
числе детей, рожденных от ВИЧ- 
инфицированных матерей.

Беспечность и "авось" недопус­
тимы. Не думаю, что выделить лю­
бой семье 200-300 рублей на про­
стейший тонометр труднее, чем 
постоянно ездить в поликлинику и 
измерять давление, дабы избежать 
развития гипертонии, которая дает 
такие осложнения, как инсульт, ин­
фаркт миокарда.

К слову сказать, в этом году мы 
в каждой поликлинике открыли ка­
бинет для лечения гипертоничес­
кой болезни, где пациенты бес­
платно могут измерить давление, 
получить необходимую консульта­
цию.

- Всегда ли, имея деньги, 
человек получит качественную 
медицинскую помощь?

• - Стараемся ее обеспечить. Се­
годня есть возможность в качестве 
альтернативы получить такой вид 
обслуживания, как обследование 
и лечение на дому. Эту услугу 
оказывает уже упомянутая поли­
клиника №3 в 6а микрорайоне.

- Где и как пациенты могут со­
риентироваться в платных услу­
гах, предлагаемых лечебно-про­
филактическими учреждениями?

- В каждой поликлинике в реги­
стратуре имеются перечни услуг и 
прейскурант цен на них. Так же, как 
и "уголки" застрахованных, где со­
средоточена вся необходимая ин­
формация.

- Спасибо, Людмила Русла­
новна, за интервью! Есть ли у 
Вас пожелания ангарчанам?

- Медицинский фактор небла­
гополучия в нашем организме со­
ставляет лишь 10 процентов. Ос­
тальное зависит от образа жизни, 
экологии и так далее. Отсюда и по­
желание: стремитесь не лечить­
ся, а учиться не болеть! Внима­
тельнее и серьезнее относитесь к 
собственному здоровью и здоро­
вью близких!

Когда-то Ангарское здравоохранение начиналось 
с небольшой больницы в Майске (фото 1954 года).

С ЮБИЛЕЕМ, ДОКТОРА!
Управление здравоохранения,  

профсоюзный комитет медицинских  
работников города поздравляют  

с "золотым юбилеем" главного врача 
детской стоматологической поликлиники  

Сергея Аркадьевича Л ет унова  
и заведующего Ангарским наркологическим  

реабилитационным центром  
А н др ея  Вениаминовича М ихайлова.  

Будьт е здоровы и счастливы, уважаемые 
доктора!

ЧТО НА ПЕРВОМ 
ПЛАНЕ?

ПРИОРИТЕТЫ
АНГАРСКОГО

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
J  охрана здоровья 

матери и ребенка;
J  репродуктивное 

здоровье подростков;
S скорая и неотлож­

ная медицинская по­
мощь, организация экс­
тренной помощи в чрез­
вычайных ситуациях;

J  борьба с социально 
значимыми болезнями: ту­
беркулезом, ВИЧ-инфек­
цией, вирусным гепати­
том,сахарным диабетом, 
онкологическими и нарко­
логическими болезнями;

/  профилактика и ле­
чение сердечно-сосудис- 
тых заболеваний;

J  предупреждение и 
лечение стрессогенных 
заболеваний;

S организация меди­
цинской помощи лицам 
пожилого возраста;

J  совершенствование 
лекарственного обеспе­
чения;

J  пропаганда здоро­
вого образа жизни;

J  разработка целевых 
программ.

50-й ДЕНЬ РОЖ ДЕНИЯ... 
У  РОДДОМА!

Вместе с теми ангарчанами, кто 11 декабря отметит 50-летие, юбилей 
отпразднует коллектив учреждения, в котором появилась на свет добрая 
половина жителей нашего города.

Правда, сначала Ангарский родильный дом представлял собой небольшое зда­
ние в 37 квартале на 20 коек. Сегодня это современный комплекс, в котором рабо­
тают более 400 человек, функционируют несколько отделений: гинекологическое, 
родильное, патологии беременных, перинатальной охраны плода, новорожденных, 
женской консультации, клинико-диагностической, иммунологической и других.

Первым главным врачом роддома была. Нина Кузьминична Сбитнева. Большой 
вклад в развитие учреждения внес и Виталий Владимирович Ерохин. При нем по­
явилась женская консультация, пожалуй, единственная типовая на всей территории 
Сибири и Дальнего Востока. При Виталии Ерохине возник проект нынешнего ро­
дильного дома, где главным врачом вот уже 16 лет является Владимир Петрович 
Халтурин, недавно получивший знак отличия "За заслуги перед областью". И этот 
факт не случаен: за двадцать с лишним лет работы акушером-гинекологом он пер­
вым принял на руки не одну тысячу маленьких ангарчан.

Пожалуй, добрых две трети родившихся в городе "крестной мамой” мо­
гут считать акушерку Любовь Александровну Шипицину, которая, как и врач 
Валентина Ивановна Мажейко, более сорока лет сопричастна к счастью ма­
теринства очень многих ангарских женщин.

Медперсонал роддома последнее время радуется: растет число появившихся 
на свет ангарских ребятишек. В этом году их число увеличилось более чем на две 
с половиной тысячи. Причем мамами становятся не только молодые женщины, но 
и дамы весьма зрелого вбзраста.

Как отмечают врачи роддома, женщины увереннее стали смотреть в будущее.
Хочется от всей души пожелать всем новорожденным малышам, их ро­

дителям здоровья и благополучия. Ну а коллективу учреждения-юбиляра - 
процветания, стабильности и... новых малышей.
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В мире животных
-В едущ ая рубрики

ОХОТНИКИ 
И ДОЛГОЖИТЕЛИ

Первое упоминание о спание­
лях относится к началу XIV века. В 
письменных свидетельствах, отно­
сящихся к тому времени, говорит­
ся, что произошли они из Испании, 
отсюда и название породы. Пер­
вое описание этих собак сделано в 
промежутке между 1406 и 1413 го­
дами в книге "Ловчий" (Master of 
Game) герцогом Йоркским - боль­
шим поклонником.охоты и охотни­
чьих собак.

Уточнение "кокер" впервые 
употребляет в 1790 году Томас 
Бьюик, английский художник-гра- 
фик, автор многочисленных иллю­
страций к книгам о животных и по­
клонник спаниелей. Он описывает 
эту породу, как "резвых, деятель­
ных и милых-собак, специалистов 
по вспугиванию вальдшнепов” .

В начале 80 годов XIX века спа­
ниель "открыл" Америку. Спаниели 
того времени делились на две 
категории - если' вес собаки 
превышал 13 килограммов, ее 
считали филд-спаниелем, если 
меньше - кокером. Бывало, что 
собака выставлялась утром как 
кокер-спаниель, после хоро­
шего обеда выступала на ве­
чернем ринге как филд-спани- 
ель. В 1881 году организовался 
Американский спаниель-клуб и 
начали формироваться два от­
дельных типа кокера - амери­
канский и английский, однако 
только в 1946 году официально 
было признано существование 
двух этих пород,

Фактически, для' появления 
американского кокер-спаниеля 
потребовалось чуть более соро­
ка лет - невероятно короткий 
срок для создания такой яркой и 
оригинальной породы. Амери­
канский кокер-спаниель стреми­
тельно завоевал и удерживает 
популярность, которой не знала 
ни одна порода в истории кино­
логии. Это не удивительно: ред­
кий прохожий, даже самый отъ­
явленный собаконенавистник, не 
улыбнется при взгляде на эту со­
бачку - веселую, с кукольной внеш­
ностью, окруженную облаком шер­
сти, с бархатными умными глаза­
ми. Американский кокер поистине 
неотразим! Именно благодаря сво­
ему невероятному шарму и обая­
нию эти спаниели очень часто вы­
игрывают главные конкурсы самых 
представительных и престижных 
выставок.

В нашей стране порода появи­
лась в восьмидесятых годах XX ве­
ка и стремительно вышла в лидеры 
популярности у собаководов, со­
здан Национальный клуб по поро­
де, в настоящий момент более 40 
питомников занимаются разведе­
нием американских кокеров в Рос­
сии.

В нашем городе имеется очень 
сильное поголовье собак этой по­
роды благодаря Валерии Баберно- 
вой - большому любителю и знато­
ку "африканцев". В 1994 году Ва­
лерия Александровна зарегистри­
ровала питомник с приставкой 
"БАБР ФИДЕС". Достижения пи­
томцев Валерии Александровны 
впечатляют - 5 кандидатов в Ин­
тернациональные чемпионы, 4

чемпиона Национального клуба, 16 
чемпионов России, 20 кандидатов 
в чемпионы Национального клуба, 
а титулов САС (кандидат в Чемпио­
ны России) не перечесть. Эти уда­
чи не случайны: Валерия Александ­
ровна - судья-эксперт Российской 
кинологической федерации, судья- 
эксперт по группе подружейных 
собак. Прибавляем огромный 
опыт, большое терпение, любовь к 
своему делу и получаем один из 
самых успешных и известных пи­
томников России. Собак из этого 
питомника можно встретить на вы­
ставках от Владивостока до Моск­
вы, их покупают Израиль, Корея, 
Китай, США. За время существова­
ния питомника здесь получено 
около 60 пометов щенков. И, ко­
нечно же, именно с Валерией 
Александровной БАБЕРНОВОЙ 
интересно поговорить об амери­
канском кокер-спаниеле.

В.А.: Впервые собаку этой по­
роды я увидела на обложке журна­
ла "Юный натуралист" - на малино­
вом фоне стоял щенок палевого 
окраса и смотрел в душу невероят­
но печальными глазами, и я поня­
ла, что мне нужна только эта соба­
ка! По объявлению в московской 
газете "Советский цирк" созвони­
лась с заводчиками и начала дол­
гие переговоры по приобретению 
щенка. И вот в нашей семье появи­
лось это чудо - американский ко- 
кер-спаниель палевого окраса по 
кличке Ньюки, именно она стала 
родоначальником всех собак на­
шего разведения. С тех пор серд­
це мое отдано "американцам".

Несмотря на маленькие разме­
ры, собаки не забыли, что они в

прошлом охотникиЮтличаются от­
менным здоровьем, до глубокой 
старости сохраняют отличный тем­
перамент. С возрастом характер 
этих четвероногих созданий не 
портится - собачка остается жиз­
нерадостной и веселой. "Амери­
канцы" - долгожители, при хоро­
шем уходе и достаточном моционе 
доживают до 14-15 лет. Отличают­
ся отменным аппетитом, абсолют­
но всеядны, из-за этой "пагубной 
страсти" часто страдают ожирени­
ем, так как редкие владельцы мо­
гут устоять и не добавить лишний 
кусочек "страдальцу" со скорбны­
ми глазами, который терпит неве­
роятные муки голода и из послед­
них сил тянет к вам "руки", умоляя 
дать тот кусочек, который вы дер­
жите в руках в сей момент. Амери­
канский кокер прекрасно ладит с 
детьми, хорошо уживается с соба­
ками других пород, кошками и 
прочем домашней живностью. Не­
смотря на маленькие размеры, фи­
зически очень вынослив и силен, с 
удовольствием будет сопровож­
дать вас в дальних прогулках. Он 
станет верным спутником на ути­
ной охоте, часами может играть с

детьми во дворе или на даче, стре­
мглав бегать за мячом - только 
уши развеваются по ветру. Агрес­
сивность этих собак - исключение, 
всегда связанное с издержками 
воспитания, но ни в коем случае не 
с природной злобностью.

ДОМАШНИЙ ЛЮБИМЕЦ 
ИЛИ ВЫСТАВОЧНЫЙ 

КРАСАВЕЦ?
Украшением "американца" яв­

ляется обильная шелковистая 
шерсть, уход за ней состоит в пе­
риодическом мытье и расчесыва­
нии. В настоящее время, для упро­
щения ухода за шерстью сущест­
вует великое множество космети­
ческих средств, доступных по цене 
каждому владельцу. Уход за соба­
кой можно превратить в приятное 
для вас обоих событие. Именно 
это занятие объединяет и сплачи­
вает вас еще крепче.

Эта порода не редкость в на­
шем регионе, в том числе и Ангар­
ске. Огромно разнообразие окра­
сов - палевый, черный, шоколад­
ный, черно-подпалый, черно-бе- 
лый, бело-рыжий, бело-шоколад- 
ный. Вы можете выбрать собачку 
любого окраса. Можно приобрести 
домашнего любимца или купить 
выставочного красавца, маленько­
го щенка или взрослую собаку. До­
вольно часто в питомнике имеются 
на продажу подрощенные собачки, 
такая покупка имеет преимущест­
во: вы приобретаете обученное 
животное, гораздо спокойнее щен­
ка, знакомое к правилам хорошего 
тона. Почему продают взрослую 
или подрощенную собаку? У за­
водчика часто оказывается не­
сколько чемпионов, и ему по той 
или иной причине не хочется дер­
жать так много собак.

Выбирая собаку, 'выбирайте 
прежде всего заводчика (вла­
дельца матери щенка). Если за­
водчик добросовестный, он обя­
зательно поможет вам советом, 
как правильно вырастить щенка, 
составит график вакцинации, по­
может правильно воспитать со­
бачку и разделит с вами радость 
первых выставочных побед.

К сожалению, бывают и та­
кое: щенка покупают у случай­
ных, часто недобрых людей. У та­
кой собаки, как правило, отсут­
ствуют клеймо и документы о чи­
стопородном происхождении. В 
таком случае никто не может 
сказать, что вырастет из щенка в 
дальнейшем. Но это полбеды. 
Опасность приобретения щенка 
у случайных людей в том, что 
собака мцжет быть заражена 
гельминтами или, хуже того, 
быть носителем болезни, опас­
ной для человека. Наличие 
клейма и щенячьей карты - это 

гарантия того, что вы купили здо­
ровую, чистопородную собаку.

ЕСЛИ ПРИСТУПИЛИ 
К ВЫБОРУ

Куда же обратиться, если 
вы решили, что американский 
кокер-спаниель именно ваша 
порода?

Существует несколько пра­
вильных вариантов ответа на этот 
вопрос.

Прежде всего следует обра­
титься в клуб и получить полную и 
объективную информацию о щен­
ках, имеющихся в данный момент 
или ожидаемых в ближайшее вре­
мя. Затем весьма полезно посе­
тить выставку, поговорить с вла­
дельцами кокеров и выбрать по­
тенциальных родителей для своей 
будущей собаки (в этом случае вы 
должны владеть определенными 
знаниями в области кинологии) 

Следующий шаг. Обратитесь к 
владельцам выставочных собак 
другой породы, они переадресуют 
вас в лучший питомник в городе, 
потому что сильные питомники 
всегда на слуху.

Выбор заводчика будущей со­
баки сделан. Обязательно перед

посещением договоритесь о 
встрече, в этом случае вам будут 
рады, уделят время для общения и 
Ответят на все ваши вопросы. От­
правляясь смотреть щенков, не бе- • 
рите с собой всех своих знакомых, 
друзей, родственников, коляски с 
маленькими детьми тоже жела­
тельно оставить дома! Если вы 
знакомы с опытным заводчиком, 
пусть даже он разводит другую по­
роду, разумно попросить его пойти 
с вами - рассуждения о родослов­
ных и титулах не всегда понятны 
начинающему, и человек, знако­
мый с кинологической лексикой, 
может оказать вам неоценимую 
помощь.

И вот вы идете за щенком, 
предварительно договорившись о 
встрече с заводчиком, в сопровож­
дении знающего человека. Как 
правильно выбрать щенка из 
нескольких прелестных созда­
ний, совершенно одинаковых на 
ваш взгляд? Заводчик всегда зна­
ет (если он, конечно, опытный), что 
со временем вырастет из того или 
иного щенка, и поможет правильно 
выбрать собаку в соответствии с 
вашими запросами, характером, 
образом жизни. Кому-то нужна вы­
ставочная собака - как правило, та­
кой щенок в помете один и стоит он 
намного дороже своих братьев и 
сестер. Кому-то нужен просто спут­
ник в походах, поездках на дачу - 
такая собачка будет стоить гораздо 
дешевле, чем красавец - брат или 
сестра. Кто-то ищет друга детям. 
Все' это можно и необходимо 
учесть при выборе. Главное, чтобы 
вы сами точно знали, для чего вы 
покупаете щенка и каким хотите 
видеть его в дальнейшем: чемпио­
ном выставок, домашним любим­
цем, спутником на охоте.

Известный американский за­
водчик собак этой породы Джин С. 
Остин пишет в своей замечатель­
ной книге об американском кокер- 
спаниеле: "... В целом мире нет 
ничего привлекательнее щенка ко­
кера, когда он смотрит на вас сво­
ими одухотворенными глазами. 
Забавный комочек радости, пол­
ный любви ко всем окружающим! 
Кажется, каждый день приносит 
ему новые волнующие пережива­
ния, и я по сей день люблю сидеть 
и смотреть, как они носятся и иг­
рают, неустанно помахивая хвос­
тиками, чтобы сообщить всем и 
каждому, до чего хороша и увлека­
тельна жизнь!"

КАСКАД ПОБЕД
Ряд замечательных по­

бед принесла ангарскому 
. Питомнику, сррада.. доводы 
ротвейлер по кличке РУСС 
ПРОЗИТ АЙРИН (владелец 
Наталья Замараева). Так, 
25 октября на монопород- 
ной выставке ротвейлеров в 
Красноярске завоевала ти­
тул кандидата в чемпионы 
Национального клуба, Луч­
шего представителя поро­
ды (оценивала судья Овсян­
никова, Екатеринбург). А 1 
ноября 2003 года на Меж­
дународной выставке в Ки­
шиневе Айрин получила ти­
тул кандидата в Интернаци­
ональные чемпионы (CACIB, 
судья из Венгрии). 2 ноября 
2003 года на этой же вы­
ставке завоевала титул кан­
дидата в Интернациональ­
ные чемпионы (CACIB) и 
Чемпиона Молдавии.

■ Выставка собрала 370 
участников из Венгрии, Ру­
мынии, Молдавии, Украи­
ны, Казахстана, России, Бе­
лоруссии, Прибалтики.

"ХАМ АР- 
ДАБАН" 

АНГАРЧАН
9 ноября в г. Улан-Удэ 

прошла Всероссийская вы­
ставка собак всех пород 
"Хамар-Дабан". Порадуем­
ся: главные конкурсы выиг­
рали ангарчане.

"Лучший щенок" - юж­
норусская овчарка Белая 
Ворожея Баксан (владелец 
Татьяна Судоплатова). 
"Лучший юниор" - такса 
стандартная гладкошерст­
ная Байкальский Звездопад 
Гран При (владелец Анна 
Чижова).

Экспертизу проводил 
судья международной ка­
тегории из Москвы Алек­
сандр Бурыкин. Поздравля­
ем победителей и желаем 
успехов.

На фото: 
Валерия ьАБЕРНОВА 

со своими питомцами
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Опыты прошлого

.А в то р  рубрики^
И горь ПО ДШ ИВАЛО В

ДОЛЯ ЖЕЛТОГО 
ДЬЯВОЛА

Почти двести лет назад, в 
1825 году, бывший губернатор 
Восточной Сибири тайный совет­
ник Лавинский принял решение 
искать золото в Иркутском округе 
и организовал несколько поиско­
вых экспедиций. А спустя еще 
двадцать лет некий майор Саб- 
лин опубликовал в "Горном жур­
нале" следующее сообщение: "На 
многих из упомянутых мест сде­
ланы открытия, но с едва примет­
ными знаками золота, и потому 
не стоющие совершенно разра­
ботки, исключая рек: Оноту, усть­
ев речек Биби, Малой Белой и 
Китоя. На последней, при устье 
впадения ее в реку Ангару близ 
деревни Зверевой, открыты 
обер-бергмейстером (главным 
горным мастером, - И. П.) Злоби­
ным два золотосодержащие пла­
ста из сероватого песка, заклю­
чавшего. в себе валуны: жирного 
и молочного кварца, зеленого 
камня, глинистого сланца и ка­
менного угля. Вся длина площади 
простиралась до 35 сажен, а ши­
рина до 15 сажен со сложным со­
держанием золота во 100 пудах 
песку от 19 до 40 долей. Золото 
это, по виду своему, состояло из 
весьма тонких, плавающих в воде 
блесток".

Доля - самая малая весовая 
единица измерения золота, рав­
ная 0, 044 грамма, таким обра­
зом на 100 пудов песка приходи­
лось от 840 граммов до 1,8 кило­
грамма драгоценного металла. 
Занимались этим промыслом са­
мые несчастные люди на земле, 
которых называли "золотничника- 
ми”. Среди этих изгоев были рус­
ские и немцы, поляки и башкиры, 
черкесы и татары, евреи и цыга­
не, и особенно много якутов и 
тунгусов.

Этот сброд состоял в основ­
ном из беглых каторжников, "не 
помнящих родства”. Пойманные в 
очередной раз, они заявляли, что 
не помнят ни своего имени, ни 
происхождения, чтобы скрыть 
свои прежние преступления, и их 
осуждали как бродяг, после чего 
отправляли не на каторгу, а на 
прииск.

Даже если сюда попадали на­
стоящие крестьяне, то очень ско­
ро под влиянием окружения и 
водки, которую на прииске можно 
было достать только за золото, 
они превращались в такие же от­
бросы, как и прочие "золотнични- 
ки". Проработав на прииске не­
сколько лет, крестьянин забывал 
свою пашню и честный плуг и 
становился неспособным ни к ка­
кой другой работе.

ЛЕГЕНДА
О н о в и к о в с к о м

КЛАДЕ
В 60-х годах XIX века из Алек­

сандровской тюрьмы бежала 
группа каторжников. Большинст­
во беглецов погибли в ущельях 
Китоя, и лишь несколько человек 
дошли до устья Шумака и посели­
лись в пещере. Позже двое ушли 
через горы в Тунку и были схваче­
ны, а два оставшихся каторжника

решили навсегда поселиться на 
Шумаке. Одного из них звали 
Дмитрий Демин. Он обладал 
медвежьей силой, срубил себе 
зимовье и занялся незаконной 
добычей золота, которое называ­
лось "хищничеством", и охотой, 
обменивая у забредавших на Шу- 
мак охотников продукты своего 
труда на хлеб.

Через несколько лет после 
побега он нашел в горах богатую 
россыпь рудного золота, за пол­
пуда желтого песка купил у мест­
ных властей "амнистию" и право 
на жительство в Тунке, обстроил­
ся и обзавелся семьей. Время от 
времени Демин тайно от родни 
ходил к своему кладу и пополнял 
золотой запас. Перед смертью он 
поведал тайну сокровища сыно­
вьям, указав место в районе ре­
ки, названной его именем - Дми­
триевка. Следующим летом сы­
новья отправились на поиски зо­
лота, но едва не погибли при пе­
реправе через Китой, после чего 
вернулись ни с чем.

Но слухи о кладе распростра­
нились не только по Тунке, но до­
шли до Иркутска. Некий предпри­
ниматель Кузнецов, добывавший 
асбест в верховьях Китоя близ 
Ильчира, решил отыскать Демин- 
ское месторождение, и его труды 
увенчались успехом. Но Горное 
управление отказало ему в праве 
разработки рудного золота, и 
Кузнецов, потративший на поиски 
все свое состояние, заболел от 
огорчения и умер.

После смерти Кузнецова за 
дело взялись его родственник 
Новиков и служащий на асбесто­
вом руднике Шнелль. Новиков 
работал горным техником в Верх­
неамурской компании и искал зо­
лото на Шумаке и Китое. Много 
лет он искал заветный клад, ез­
дил в Монголию, где расспраши­
вал местных жителей о золоте, но 
безуспешно.

Произошла революция, нача­
лась Гражданская война, и зимой 
1918-1919 года Новиков в соста­
ве отряда белых скрывался в 
верховьях Китоя. Когда отряд 
анархиста Нестора Каландариш- 
вили, уходя от белочехов, при­
шел в эти места, Новиков с не­
сколькими белогвардейцами бе­
жал в ущелья Эхэ-Гола. Спасаясь 
от партизан, они поднялись по 
руслу одного из притоков Китоя, 
где было много водопадов, и на­
ткнулись на циркообразное рас­
ширение - чашу, куда спустились 
по веревке. Здесь, под водопа­
дами, офицеры нашли следы 
разработок Демина - то самое 
золото.

При помощи ножей они добы­
ли несколько фунтов драгоценно­
го песка и через неделю в поис­
ках продуктов спустились в посе­
лок Шимки, где их арестовали 
красноармейцы. Перед этим они 
успели закопать часть добычи не­
далеко от зимовья. Два офицера 
были расстреляны, а остальные, 
в том числе и Новиков, попали в 
Иркутскую тюрьму. Он вышел на 
свободу в 1926 году, вернулся в

ЗОЛОЮ
китоя

Леге н ды  о сибирском  зо ло те  возникли в незапа­
мятные времена, з а до лго  д о  Калиф орнии и К ло н ­
дайка. Герои этих ле ге н д  переж или многое - побе­
ги из тю рем и каторги, тяжкий тр у д , м ноголетние 
скитания по тайге и горам, см ертельную  опасность, 
пр е да те льство  напарников, разорение и крушение 
надеж д на находку богатого клада.
Тунку и поступил работать в Цен­
тросоюз. Через год он бежал на 
Шумак, чтобы найти Деминское 
месторождение, но был вновь 
арестован. Его взяли на поруки
два коммуниста - Шведов и До­
рожный, которым он рассказал о 
кладе, и летом 1927 года на поис­
ки отправилась целая экспеди­
ция. В компаньоны, кроме спас­
ших его коммунистов, Новиков 
взял братьев Леоновых.

В начале августа назад верну­
лись только Леоновы. Братья 
объяснили, что Новиков, Шведов 
и Дорожный утонули при пере­
праве через Китой. Однако в Тун­
ке, Слюдянке и даже Иркутске хо­
дили слухи, что Леоновы убили 
своих спутников. Зимой 1927 го­
да местный житель Краснов на­
шел в низовьях Шумака балаган, 
в котором лежали трупы убитых. 
Арестованные братья не созна­
лись в преступлении и получили 
по десять лет тюремного заклю­
чения.

Осенью 1929 года Василий 
Леонов бежал из Верхнеудин-

ской тюрьмы, но был снова пой­
ман в Слюдянке. В камере он 
рассказал о кладе одному из 
арестантов и сознался в убийст­
ве компаньонов. Братья пошли 
на душегубство, после того как 
экспедиция нашла месторожде­
ние и добыла более двух пудов 
золота, которое братья спрятали 
в надежном месте. Вышедший на 
свободу арестант сообщил эти с 
ведения сотрудникам Союззоло- 
та в Иркутске.

Несколько поисковых партий 
под руководством горного инже­
нера В.И. Тихомирова искали 
"новиковскую чашу" на Шумаке, 
но так ничего и не нашли. В апре­
ле 1930 года Китайская экспеди­
ция Ангарстроя провела геолого­
разведочные работы и выяснила, 
что на одном из притоков Китоя в 
двух-трех километрах ниже Эхэ- 
Гола имеется золотоносная жила. 
Анализы почвы дали положитель­
ные результаты, но самого клада 
так и не нашли. Осталась только 
легенда, получившая название 
"новиковской".

НАСЛЕДНИКИ
СТАРАТЕЛЕЙ

Почти два века назад в Зверево 
добывали золото кустарным спосо­
бом, при помощи приспособления, 
которое называлось вашгердом. 
Рыли по берегам реки неглубокие 
шахты и промывали породу в ков­
шах, которые и носили это немец­
кое название. И хотя золото оказа­
лось весьма низкой пробы, промы­
сел этот существовал около ста лет.

Сейчас деревни, как таковой, 
уже не существует. Она была лик­
видирована за ненадобностью в 
конце сороковых годов прошлого 
столетия. На месте старейшего в 
Иркутской области селения остался 
маленький дачный поселок, в кото­
ром в зимнее да и в летнее время 
обосновались такие же "декласси­
рованные элементы", как и те, кто 
мыл здесь золото. Впрочем, одного 
зверевского старожила все-таки 
удалось отыскать, но не в самом 
Зверево, а в соседнем селении под 
названием Пристань.

Пожилой, но еще крепкий му­
жик в синем тельнике представил­
ся Гошей, хотя стукнуло этому Го­
ше уже семьдесят два года. Геор- 
гий Степанович Петров родился в 
поселке Старый Китой и перед 
войной вместе с родителями пере­
ехал в Зверево. С началом строи­
тельства Ангарска дома начали 
разбирать, а жителей переселять в 
город. Гоша тогда уже работал на 
строительстве комбината, потом 
служил на флоте, после демобили­
зации вернулся на завод и получил 
квартиру в Ангарске. В селе При­
стань у него дачный домик.

Пристани, давшей название 
селению, тоже давно уже нет. На 
берегу, недалеко от слияния Ки­
тоя с Ангарой, сиротливо увязли в 
песке две ржавые лодки - послед­
ний признак речного судоходства.

Группа аборигенов, один из ко­
торых щеголял в болотных сапогах 
и держал в руках охотничье ружье, 
дружелюбно поинтересовались: 
"Мужики, вы случайно не агенты?" 
Узнав о цели нашего прибытия - 
поиске сведений о золотодобыче - 
они откровенно обрадовались.

- Во, блин, оказывается - по 
золоту ходим!

- А ты не болтай, а то расска­
жешь, где оно - приедут сюда на 
экскаваторах!

-Да тихо вы! - вмешался Гоша. - 
В Зверево при мне золото не мыли, 
а вот рядом было село Часовитино, 
так там его добывали диким спосо­
бом еще в двадцатые годы. Были 
там известные старатели Чебота­
ревы, которые по обоим берегам 
Китоя золотой песок промышляли. 
Ни про какие геологические экспе­
диции я никогда не слышал, но зо­
лото было - это точно! Часовитино 
это тоже снесли, и люди все по­
разъехались. Из стариков давно 
никого не осталось, и промыслом с 
тех пор никто не занимался.

Так что не соврал майор Саб- 
лин, рассказавший в 1846 году о 
китайском золоте. История При­
байкалья хранит немало легенд, 
которые не уступают по увлеЛ- 
тельности приключенческим ро­
манам Стивенсона и Хаггарда.

На фото из архива: 
1. "Хищничество" - незакон­
ная добыча золота. 2. Про­
мывка вольнонаемными реч­
ного песка. 1880-е годы.
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J  Деревянная доска для раз­
делки овощей со временем стано­
вится шероховатой. Протрите её 
наждачной бумагой.
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J  Сильно загрязненные места 
в духовке намочите нашатырным 
спиртом и оставьте на ночь - ут­
ром грязь ототрется с помощью 
обычной мочалки.

J  Терка снова станет острой, 
если протереть ее наждачной бу­
магой.

S Пятна от чая пропитывают 
10-процентным раствором щаве­
левой кислоты, оставляют на 5-10 
минут, а затем промывают.

Ч______________________________ ✓

БОТИНКИ...
В МОЛОКЕ

> Лакированную обувь следу­
ет время от времени протирать 
тряпочкой, смоченной в сыром 
молоке. Потускневшие места по­
лезно протереть разрезанной лу­
ковицей, а затем отполировать 
мягкой сухой тряпкой. Для сохра­
нения эластичности сухой кожи ее 
надо иногда смазывать касторо­
вым маслом или глицерином.

•  Потолок окрашивается до 
стен. Причем последний слой кра­
ски или побелки должен наносить­
ся кистью обязательно по направ­
лению к свету (к окну). А предыду­
щий поперек. В противном случае, 
как бы тщательно вы ни выполня­
ли работу, на потолке будут за­
метны следы от кисти.

•  Заключительный слой крас­
ки на стене наносите сверху вниз, 
иначе следы кисти будут заметны.

•  Краска Должна наноситься 
тонким слоем. Пытаться покрыть 
поверхность за один раз, конеч­
но, не следует. Окрасьте ее вто­
рично (после того, естественно, 
как высохнет первый слой). По-

Д о б р ы е  с о в е т ы
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

КАК ПРЕОДОЛЕТЬ ЧУВСТВО ВИНЫ?
Если вы и в самом деле натворили 

что-то не то:

1 Подтвердите самому себе, что совершили 
. ошибку. Отбросьте все оправдания и доводы 

в свою пользу - просто согласитесь с этим.

2 Извинитесь перед человеком или группой 
. людей, которых вы огорчили (если только 

этим не повредите им еще больше). Скажите жене, 
что были плохим мужем, признайтесь сотруднику в 
том, что опорочили его перед 
начальством. Если за вашим 
признанием последует наказа­
ние - примите его.

3 Попытайтесь испра- 
. вить ошибку перед те­

ми, кому доставили неприят­
ности. Сделайте что-нибудь 
особенное для жены. Сообщи­
те начальству, что сотрудник, о 
котором вы плохо отозвались, 
на самом деле отличный па­
рень. Если это уже ничего не 
поправит, сделайте хорошее 
кому-то другому или обществу 
(хотя бы пожертвуйте деньги 
на благотворительность).

4 Чтобы больше не до- 
. пускать ошибок, по­

пытайтесь составить план 
дальнейших действий. Спро­

сите у жены, что вы можете и должны сделать, что­
бы стать хорошим мужем. Посетите консультацию 
по вопросам семьи и брака. Задайтесь целью либо 
хорошо отзываться о коллегах, либо держать язык 
за зубами.

5 Если вы верующий, примите участие в риту- 
. але очищения от грехов.

6 Продолжая делать лучшее, на что вы спо- 
. собны, и не оправдывая своих неверных 

действий, осознайте душой 
тот факт, что вы такой, какой 
есть. Кинозвезды и футболис­
ты зарабатывают кучу денег и 
считаются нашей гордостью, 
но истинным стержнем страны 
является все-таки "среднеста­
тистический Иван". Мы можем 
прекрасно обойтись без оче­
редного двухметрового бас­
кетболиста, но не проживем 
без бухгалтеров и фермеров, 
врачей и фабричных рабочих, 
клерков и менеджеров и любо­
го другого, кто добросовестно 
делает повседневную работу. 
Конечно, выделяться среди 
других приятно, но вы должны 
гордиться результатами свое­
го труда, как бы малы они ни 
казались.

______________  ДЛЯ ДОМА

"СЕКРЕТЫ" ЧИСТОТЫ
ПОДГОТОВКА БЕЛЬЯ
Инородные предметы (напри­

мер, монеты, скрепки, иголки, 
гвозди) могут повредить белье 
или детали стиральной машины.

♦ Освободите карманы, кото­
рые имеются в предметах белья.

♦ Вычистите щеткой песок из 
карманов и отворотов.

♦ Застегните молнии и кнопки.
♦ Снимите крепления с гар­

дин или завяжите их в сетку либо 
в мешочек.

♦ Стирайте в сетке или в на­
волочке:

очень нежное белье, напри­
мер, тонкие чулки, гардины;

небольшие предметы, напри­
мер, носки или носовые платки;

предметы белья с элементами 
отделки, которые могут отцепиться 
и повредить стиральную машину.

♦ Выверните наизнанку шта­
ны, вязаные изделия, трикотаж­
ные изделия, например, трико­
тажное белье, тенниски 
или свитера.
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СОРТИРОВКА БЕЛЬЯ
Белье может окрашиваться. 

Новое цветное белье не стирайте 
вместе с другим бельем.

По цвету
Белье может окраситься или 

стать недостаточно чистым. Бе­
лое и цветное белье стирайте от­
дельно. Белье с одинаковой сте­
пенью загрязнения стирайте вме­
сте.

По степени загрязнения
♦ слабо загрязненное белье
Никакого загрязнения и ника­

ких пятен не видно. Белье иногда 
имеет запах тела.

1. Легкая летняя и спортивная 
одежда, которую носили несколь­
ко часов.

2. Тенниски, рубашки, кофточ­
ки, которые носили не более чем 
один день.

3. Постельное белье, полотен­
ца для гостей, которыми пользо­

вались один день.
♦ средняя степень 

загрязнения
Видимые загряз­

нения и/или неболь­
шое количество сла- 

■ бых пятен.
1. Тенниски, рубашки, 
’•у кофточки, ко-
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торые сильно пропитались по­
том или одевались несколько раз.

2. Кальсоны, трусы, которые 
носили один день.

3. Кухонные полотенца, поло­
тенца для рук, постельное белье, 
которым пользовались не более 
недели.

4. Гардины (без загрязнения 
никотином), которые находились 
в употреблении до полугода.

♦ сильно загрязненное бе­
лье

Видны загрязнения и/или 
пятна.

1. Полотенца для рук, исполь­
зовавшиеся на кухне до одной не­
дели.

2. Тканевые салфетки.
3. Детские нагрудники.
4. Детская верхняя одежда 

или футбольные майки и трусы, 
запачканные травой или землей.

5. Спецодежда, например, 
одежда слесаря, пекаря или мяс­
ника.

♦ типичные пятна
1. Животный жир, пищевой 

растительный жир и растительное 
масло, соусы, минеральное мас­
ло, воск (с содержанием жира или 
масла).

2. Чай, кофе, красное вино, 
фрукты, овощи (которые можно 
отстирать).

3. Кровь, яйца, молоко, крах­
мал (с содержанием белка/угле­
водов).

4. Сажа, земля, песок (пиг­
менты), одежда для игры в тен­
нис, запачканная гравием и пес­
ком.

Удаление пятен
♦ Пятна по возможности сле­

дует предварительно обрабаты­
вать, пока они еще свежие.

♦ Попробуйте сначала смо­
чить их мыльным раствором. Не 
трите материал.

♦ После этого простирайте 
предметы белья с использовани­
ем соответствующей программы.

♦ Старые засохшие пятна в 
некоторых случаях можно удалить 
только при многократной стирке. .

ХОТИТЕ ЗАМЕСТИ СЛЕДЫ?
мните, что два или три тонких 
слоя краски всегда прочнее одно­
го толстого.

•  Переплеты оконных рам, 
плинтусов, филенок и нижнего 
края дверей окрашивайте малым 
флейцем (около 5 сантиметров в 
поперечном сечении). Работа 
большой кистью неизбежно при­
ведет к огрехам, да к тому же до­
бавит хлопот при уборке комнаты 
после ремонта.

•  Окраску валиком начинайте 
с нескольких мазков крест-на­
крест, а затем растирайте краску 
по всей поверхности. Много крас­

ки на валик, впрочем, так же, как и 
на кисти, не набирайте.

•  Прежде чем окрашивать ва­
ликом большие поверхности, ок­
расьте кистью (флейцем) углы 
стены, стыки с окнами, дверьми и 
другие места, где валиком кра­
сить неудобно. Ширина окрашен­
ной кистью полосы должна быть 
не менее 7-8 сантиметров.

•  Дверь начинайте окраши­
вать с филенок. Затем переходите 
к выступающим ее поверхностям. 
Заглаживайте краску почти сухой 
киртью легкими мазками снизу 
вверх.

•  Как решить проблему пе­
редвижения по свежеокрашенно­
му полу? На еще липкий от краски 
пол нужно положить небольшие 
(по размеру ступни) куски поли­
этиленовой пленки, по ним можно 
свободно ходить. После того как 
краска высохла, осторожно с угол­
ка отдерните пленку - пол под ней 
будет глянцевым, неотличимым от 
других участков.

•  Даже неискушенный маляр 
может без особого труда протя­
нуть по стене ровную филенку, 
если он использует для этого 
кисть с поперечным металличес­
ким стержнем и линейку со ско­
шенным краем.

КАК
г  СЭКОНОМИТЬ 

ЭЛЕКТРО­
ЭНЕРГИЮ?

МЕДЛЕННЫМИ
ДВИЖЕНИЯМИ

Водонагреватели
Чтобы минимизировать 

расход электроэнергии 
при выключении горячей 
воды:

■ Закрывайте кран го­
рячей воды медленно, что­
бы использовать остаточ­
ное тепло проточного во­
донагревателя.

Это также предотвра­
щает кратковременное по­
вышение температуры вы­
ше требуемого значения в 
том случае, когда кран го­
рячей воды опять открыва­
ется в течение нескольких 
минут после закрывания.

Чтобы обеспечить рав­
номерную температуру во­
ды, рекомендуется исполь­
зовать смесители с управ­
лением от термореле.

Смесители с управле­
нием от термореле должны 
быть пригодны для проточ­
ных водонагревателей с 
гидравлическим управле­
нием.

ч________________________ S

УК РАС Ь ТЕ
ВАННУЮ

■ Ржавые пятна с ванн 
и раковин можно удалить 
5-процентным раствором 
щавелевой кислоты, пере­
кисью водорода с добав­
кой нашатырного спирта 
или горячим уксусом, в ко­
тором растворено немного 
поваренной соли. Если на 
стене, на высоте 60 см от 
дна ванны,закрепить гори­
зонтально, вертикально 
или наклонно ручки-поруч­
ни, то это облегчигпользо- 
вание ванной для пожилых 
людей. Можно также сде­
лать сиденье для мытья.

■ Восстановить эмале­
вое покрытие ванны можно 
с помощью клея "Суперце­
мент", смешанного с рав­
ным количеством белой 
эмалевой краски НЦ-11 
(НЦ-26). Ванну следует 
обезжирить уайт-спиритом 
или сольвентом, протереть 
тампоном, смоченным кси­
лолом, толуолом или их 
смесью с ацетоном. Смесь 
клея с эмалью с помощью 
тампона нужно втереть в 
поверхность ванны и дать 
высохнуть в течение 24-36 
часов, после чего нанести 
второй слой. Операцию 
повторить в общей слож­
ности 4 раза. Последний 
слой должен сохнуть 5-7 
суток.

■ Чтобы мыло в мыль­
нице не размокло, положи­
те на ее донышко проклад­
ку из поролона. Мыло все­
гда будет сухим.
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СУПЕРОКАНВОРД

То а а с„, 
дождь, .  ̂

то ли * 
снег...
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ш  Ш Ш й  и<эа(§(ра

25 ноября. Температу­
ра ночью -15°, днем -10°. 
Снег.

26 ноября. Температу­
ра ночью -16°, днем -7°. 
Снег.

27 ноября. Температу­
ра ночью -20°, днем -9°. Не­
большой снег.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ПО Г Е О Ф И З И Ч Е С К И М  

Ф А К Т О Р А М  ДНИ

29 ноября с 13 до 15 часов

ТАКОЙ ВОТ АНЕКДОТ!

- Как называют мужчи­
ну, который занимается 
сексом без презерватива?

- Папа!
•  •  •

Из выступления вождя 
коммунистов Эфиопии:

- Есть такую партию!
•  •  •

Донор сопротивлял­
ся до последней капли 
крови...

•  •  •

Вот в Помпеях тоже все 
жили долго и счастливо. И 
умерли в один день...

•  •  •

Пятница. Собирается 
муж на работу и говорит 
жене:

- Дорогая, я сегодня 
буду, поздно. У нас в кол­
лективе праздник. Приду 
пьяным.

Жена начинает сканда­
лить:

- Не пьяным, а выпив­
шим!!!

- Все-все, выпившим...
- Не ВСЕ-ВСЕ ВЫПИВ­

ШИМ, а просто выпив­
шим!!!

•  •  •

Псовая охота на веге­
тарианцев - их травили 
хот-догами.

•  •  •
Мужик возвращается 

домой пьяным. Жена под­
водит его к окну, из кото­
рого виден винокуренный 
завод.

- Ты видишь, какой он 
большой? Ты не можешь с 
ними тягаться.

Они всегда будут про­
изводить выпивку быстрее, 
чем ты пьешь!

- Возможно, но я их за­
ставлю вкалывать день и 
ночь!

•  •  •
- От чего умирают клет­

ки мозга у военных?
- От одиночества.
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