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Разным байкерам -  разные мо­
тоциклы. В Ангарск прибыла раз- 

а номастная коллекция. Были здесь 
облаченные в пластик динамичные 
«стритфайтеры», мощно рычащие 
внедорожники «эндуро», тяжело­
весные приземистые захромиро- 
ванные «чопперы». И даже элитный 
«круизер», на таком -  хоть в круго­
светку: суперудобный, с мощным 
двигателем, мягкой подвеской, по­
догревом сидений, подножек, ру­
чек и зеркал, с вместительными 
кофрами, с радиосвязью между 
водителем и пассажиром.

Впрочем, такая общая класси­
фикация довольно условна -  на­
стоящий уважающий себя байкер 
ни за что не станет ездить на се-

Сплачивает поколения -  мы 
часто бываем вместе, мно­
го общаемся, нам никогда 
не бывает скучно. Вместе 
ждем поездки, дружно гото­
вимся, нянчимся с мотоцик­
лом, который воспринима­
ем как члена семьи: разго­
вариваем с ним, хвалим, ру­
гаем, наказываем, если ка­
призничает в дороге. Он ре­
агирует. Примет особых у 
нас нет -  мы не суеверные. 
Главное -  чтоб настроение 
у всех было отличное.

На фото Николая 
ЗАХАРОВА: 1. «Все бай­
ки в гости были к нам»
2. Байкерская семья.
3. Счастливых дорог. 
4. «На "круизере" -  
хоть в кругосветку!»

5. «Высший пилотаж»
6. «Пободаемся -  

подымим»

слаждением рассказывает седой 
импозантный Алексей. - Сейчас 
мне больше сорока. В прошлом го­
ду старые друзья случайно позвали 
на закрытие мотосезона. Слово за 
слово, вспомнили молодость су­
масшедшую, как на костотрясах 
своих носились. Они предложили 
мне «Ибрагимыча» 1962 года. Я 
взял, довел до ума, наладил отно­
шения с конструктором -  теперь он 
мне разные прибамбасы присыла-

рийной заводской машине. Он ее 
обязательно усовершенствует по 
своему вкусу: переварит раму, 
улучшит подвеску, заменит вилку, 
отполирует двигатель, захромиру- 
ет детали и нанесет аэрографиче­
ский рисунок. Одним словом, со­
творит себе кумира. Чтоб потом 
показывать на нем все свои корон­
ные фишки -  сжигание колеса, 
мощность и тембр звука двигате­
ля, медленную езду, трюки на од­
ном колесе и мотоакробатику.

Вдоволь натусовавшись, бай­
керская ватага дала круг почета по 
городу и отправилась дальше, по­
желав самим себе «верных подруг, 
полных баков, хороших дорог и 
длинных ночей».

Они ворвались в го­
род под проливным 
дождем. Ревущей ордой 
пронеслись по улицам. 
Взяли штурмом стадион 
«Ангара». Водрузили там 
разноцветные флаги, 
выставили батарею пив­
ных бутылок, тем самым 
проиллюстрировав свой 
фирменный девиз: 
«Свобода. Скорость. Ад­
реналин».

Так, в субботу, 10 
мая, областные байкеры 
отметили в Ангарске от­
крытие летнего сезона в 
год 100-летия легендар­
ной фирмы «Харлей-Дэ­
видсон».

А нна В А Ж Е Н И Н А _________
Для них потертая косуха и бан­

дана всегда моднее последней 
коллекции Диора, кожаное седло 
мягче дивана, а полет на запре­
дельной скорости по ухабистой 
пыльной дороге заманчивее 
Кипрских пляжей. Романтичная 
философия фанатов мотоцикла ос­
тается постоянной. Но образ бай­
кера заметно изменился. Теперь 
это уже не только вечно молодой - 
вечно пьяный бомжеватый забияка 
с пивным пузом и замасленной бо­
родой а-ля ZZ-TOP. Современные 
байкеры - это и состоявшиеся се­
рьезные бизнесмены и политики, в 
бешеную неудержимость ритма 
жизни которых езда на «двухколес­
ном мустанге» вписывается абсо­
лютно органично.

- С 12 до 22 лет не слезал с де­
довского мотоцикла, - с явным на-

ет. Так через 20 лет я вновь открыл 
мотоцикл. Господи, какой кайф, 
драйв -  круто! Теперь гоняем с 
друзьями, костяк нашего клуба -  
люди сплошь солидные. Дочка вот 
тоже начала мотоциклом бредить -  
скоро ей дамский куплю.

-  Как милиция на вас реаги­
рует?

- Отлично. Делает вид, что нас 
не замечает.

Кстати, о дочках-внучках-сест- 
рах-подругах. Они по-прежнему 
рядом, но не скромно - в коляске 
или на заднем сидении, а гордо и 
независимо - на «Ямахе», «Волке», 
«Кавасаки» или «Иже», при полной 
амуниции и боекомплекте. Как 17- 
летняя Ксения:

- Впервые меня в шесть лет по­
садил на мотоцикл папа -  для при­
кола. Я боялась и визжала страш­
но, но было весело, лучше, чем в 
машине. А потом из любопытства 
постепенно научилась водить са­
ма. Отбитые коленки, сломанные 
ногти, лицо в мазуте, глаза от вет­
ра слезятся, но наслаждение от 
скорости и свободы этого стоит.

- А если в дороге мотоцикл 
сломается?

- Помучаюсь, конечно, но почи­
ню сама.

Байкерская семья... Нет-нет,

Qie откладывай, на завтра то, что дешевле сегодня!

это не мафия, скорее, идил­
лия: папа, мама, я... Для самых 
маленьких -  специальное 
крепление, для собаки -  от­
дельный шлем и очки, для ко- 
тов-экстремалов тоже что-ни- 
будь придумают. И -  с ветер­
ком. А если застрянет хроми­
рованный конь весом в чет­
верть тонны, рецепт из «Реп­
ки» - в самый раз.

Одна байкерская династия -  
рекордсмены. Мотоцикл здесь 
с детства водят все -  бабушка, 
дедушка, свекровь, свёкр, 
брат, муж, сын, кроме мамы 
Ольги:

-  Э то романтическое увлече-
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ВСЕ ДЛЯ АКТИВНОГО ОТДЫХА! 
ООО "Спортсистема"

ТУРИ СТИ ЧЕСКО Е 
СНАРЯЖ ЕНИ Е: 
спальные мешки, 

палатки, рюкзаки, велосипеды любой комплектации для 
детей и взрослых фирм "Атом", "Мерида", "Харо".

Вас ждут в спортотделе супермаркета "Юбилейный" 
(11 микрорайон) с 10 до 20 часов.
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ЭТОТ ДЕНЬ 
ПОБЕДЫ
Татьяна ПРОТАСОВА

Торжественные мероприятия, 
посвященные Дню Победы, про­
шли на площади имени Ленина 9 
мая. Праздник начался с поздра­
вительной речи мэра Евгения Ка- 
нухина. Затем слово взяли пред­
седатель Совета ветеранов Ва­
силий Петрович Носоченко и на­
чальник военного гарнизона Ан­
гарска Вячеслав Рыфляк.

Парад,
посвящен­
ный 58-й го- 
д о в щ и н е 
окончания 
Великой Отечест­
венной войны, от­
крыли военнослужа­
щие ангарского гар­
низона и курсанты 
Военно-патриотиче­
ской школы "Муже­
ство", которые про­
демонстрировали 
умения и навыки об­
ращения с оружием 
и спецподготовку.

Показательные выступления продолжили 
подразделения оперативного полка воин­
ской части №3695. После парада на сце­
не у ДК нефтехимиков состоялся празд­
ничный концерт творческих коллективов 
города. Ребята из вокальных и хореогра­
фических студий порадовали зрителей 
своим творчеством. Все желающие смог­
ли отведать настоящей военной каши.

Вечером небо над площадью освети­
ли вспышки салюта, которых было, как и 
положено, 58.

АКСАКАЛ ХУДОЖЕСТВЕННОГО ФОНДАСтарейшему ангар­
скому художнику Генна­
дию Федоровичу Козло­
ву на днях исполнилось 
75 лет. В связи с этим в 
Художественном фонде, 
где много лет прорабо­
тал юбиляр, открылась 
выставка его картин.

Вера КУЗНЕЦОВА
В основном здесь 

представлены пейзажи с 
видами любимого худож­
ником Байкала и работы 
времен "соцреализма", 
рассказывающие о труде 
советских людей, ангар-

чан на заре рождения го­
рода.

Геннадий Федорович - 
яркий представитель реа­
листической школы живо­
писи. Учился он в Ленин­
граде у знаменитого про­
фессора Лебединского в 
"Петербургском обществе 
поощрения художников". 
Многие отмечают, что 
Геннадий Козлов доныне 
сохранил свежесть вос­
приятия: его река, лес, го­
ры "дышат", словно жи­
вые.

Несмотря на почтен­
ный возраст, Козлов нахо­
дится в отличной форме. 
Геннадий Федорович - за­
ядлый турист, на все лето 
он уходит в походы по 
Байкалу, где черпает 
вдохновение. Художник не 
боится ни грязной работы, 
ни снега, ни мороза - мно­
го лет он строил для Ан­
гарска снежные городки, в

последние 10 лет увлекся 
спортом.

Поздравить юбиляра 
пришли многие ангарские 
художники и люди искусст­
ва. По признанию друзей, 
Геннадий Федорович - че­
ловек с непростым харак­
тером, но каждое его сло­
во объективно отражает 
отношение к нашей дейст­
вительности. Поэтому к 
его мнению многие при­
слушиваются.

К сожалению, Генна­
дий Федорович до сих пор 
не является членом Союза 
художников. Вместе с по­
койным Альбертом Кус- 
сом он не хотел вступать в 
его ряды по принципиаль­
ным соображениям. Но, 
может быть, отделу куль­
туры пора воздать долж­
ное и отметить заслуги 
одного из лучших худож­
ников города?

Запретить выгул со­
бак и других домашних 
животных на детских и 
физкультурных площад­
ках, а также в парках и 
скверах, намерены де­
путаты Законодательно­
го собрания Иркутской 
области. Эту меру пре­
дусматривает законо­
проект "Об администра­
тивной ответственности 
за правонарушения в 
сфере благоустройства 
города”.

СОБАКИ ОСТАНУТСЯ БЕЗ ТУАЛЕТОВ
Андрей ЮЖАКОВ

В Ангарске примерно 150 тысяч жи­
вотных, то есть каждый второй ангарча- 
нин имеет кошку или собаку. Большинст­
во владельцев выгуливают своих питом­
цев в неотведенных для этого местах. В 
нашем городе исправно действует всего 
10 специальных площадок для выгула со­
бак. Однако и ими пользуются не все.

Законопроект устанавливает строгие 
правила, за несоблюдение которых на­
рушителя ждет штраф в размере от одно­

го до пяти минимальных размеров опла­
ты труда. Следить за порядком будут ми­
лиция и муниципальные власти в лице 
ЖЭКов и ЖЭУ.

В былые года существовал специаль­
ный налог на животных, благодаря кото­
рому и строились площадки для выгула 
собак. Было бы неплохо взимать с хозяев 
собак определенную сумму на обустрой­
ство территории. Может быть, тогда, фи­
нансово обязанные владельцы животных 
не стали бы выгуливать друзей наших 
меньших где попало.

"ОРИЕНТИР", 
КОТОРЫЙ ПОМОЖЕТ 
НЕ СБИТЬСЯ С ПУТИ

Нефтяные гранты для регионов
Продолжается открытый конкурс социальных 

проектов, организованный нефтяной компанией 
"Ю К О С " в регионах своего присутствия. После  
подведения итогов двух этапов приема заявок и 
определения победителей началась практическая 
реализация отобранных проектов. К  этой работе 
приступили финалисты из ХМАО, Красноярского 
края, Иркутской, Томской и Самарской областей. 
Хотелось бы рассказать о том, как идут дела у  по­
бедителей конкурса. Этот опыт может пригодить­
ся тем, кто захочет последовать их примеру. С о ­
циальная программа "Ю К О С а " продолжается. 
Впереди - новые конкурсы на получение нефтя­
ных грантов. Значит, есть реальный шанс начать 
при поддержке "Ю КО Са" свое дело и принести 
реальную пользу людям.

Не упустили свой шанс представители Ангар­
ской организации Всероссийского общества сле­
пых. Сообщ ение о конкурсе социальных проектов 
восприняли как руководство к действию. Постара­
лись разработать обоснованную программу, под­
готовить необходимые документы. Руководитель 
Ангарского общества Вера Никифоровна Бочкина 
вспомнила об опыте, полученном на курсах повы­
шения квалификации в Москве. После учебы она 
привезла оттуда прибор, который помогает сле­
пым ориентироваться на улице. Устройство до ­
вольно простое, но эффективное. Только стоит 
недешево, Ангарскому обществу слепых не по 
карману. Вот и решили направить на конкурс про­
ект "Ориентир", главная задача которого - полу­
чить средства на закупку необходимых приборов.

Идея конкурсной комиссии понравилась. Про­
ект одержал победу в первом отборочном туре. 
Целевое финансирование своевременно выделе­
но финалистам. В начале 2003 года они приступи­
ли к реализации проекта. По словам Веры Ники­
форовны Бочкиной, от намеченных планов конкур­
санты не отступают. Приобрели приборы "Ориен­
тир", специальные конструкторы для работы с не­
зрячими детьми. Сформировали группу из 20 че­
ловек, которые осваивают новые приборы. В ско­
ром времени они смогут безбоязненно выходить 
на улицу, пользоваться общественным транспор­
том. Методисты проведут практические занятия, 
помогут выбрать безопасные маршруты.

Горожане узнают участников проекта по эмб­
лемам, прикрепленным на груди. Это солнышко в 
черных очках, а под ним небольшая надпись: 
"Ориентир" при поддержке компании "Ю КОС". И 
хотя незрячие пешеходы не увидят красочных 
значков, им будет радостно сознавать, что они 
полноправные участники конкурса. Может быть, 
не только крупный нефтяной бизнес, но и местное 
сообщество захочет содействовать перспективно­
му проекту. В Ангарском обществе слепых наде­
ются, что их подопечным помогут в трудоустрой­
стве. Они хотят научить их работе на компьютере, 
делопроизводству, шитью, вязанию. А пока Вера 
Никифоровна Бочкина находит средства для про­
должения проекта "на стороне". Она подала заяв­
ку в Фонд поддержки сибирских городов и выиг­
рала целых 3 гранта. Теперь многое зависит от 
неравнодушия жителей Ангарска. Надо, чтобы не­
зрячие люди были востребованы обществом и 
ощущали поддержку своих земляков.

ШАГ К ПРИЗНАНИЮ
стих на свободу, его еще долго 
приходится редактировать, при­
глаживать, причесывать. Первыми 
слушателями становятся родители 
и кот. Кстати, юная поэтесса ока­
залась еще и талантливой худож­
ницей. За иллюстрации к своим 
стихам она получила диплом вто­
рой степени в номинации "Изобра­
зительное искусство".

Дипломы второй степени в 
секции "Литература" получили 
Иван Лисичкин (поэзия) (на 
фото), Евгений Бондарчук (про­
за). Лауреатами жюри назвало 
Игоря Корниенко (проза) и Сер­
гея Кореева (поэзия).

В секции "Изобразительное ис­
кусство" из 16 номинантов строгое 
жюри так и не выбрало лауреатов. 
Дипломов первой степени были 
удостоены Оксана Дягилева и 
Ольга Барашкова. Открытием 
нынешней конференции художни­
ки назвали 15-летнего Игоря Сто- 
лярчука. Работы глухого подростка 
поразили жюри искренностью. "У 
него есть дар, и он очень серьезно 
относится к делу. Мы пригласили 
его учиться в художественную шко­
лу, - рассказала Галина Сморода, 
член жюри, директор ДХШ №1.

Порадовали в этом году архи­
текторы. Лауреатом стал кол­
лектив в составе Евгения Димо- 
ва, Максима Полежаева, Дмит­
рия Мелентьева за проект 
Дворца бракосочетаний. Дип­
лом 1 степени вручен Никите 
Истомину.

Победители номинаций "Хорео­

графия" и "Музыкальное творчест­
во" в этот вечер не только получали 
награды, но и порадовали зрителей 
концертной программой. Среди 
лауреатов и дипломантов кон­
ференции уже знакомые ангар- 
чанам имена: Татьяна Гижа, 
Елена Ковалева, Михаил Банин 
(хореография), Виктория Шипи- 
цина (фольклор), Михаил Фир- 
сов (академическое пение), 
Александра Темит (эстрадное 
пение), Наталья Куртилова, Оль­
га Леденева, Ася Пивоварова.

Наименее малочисленными в 
этом году оказались секции: фото­
искусство, журналистика, кинема­
тография. Но, как признались чле­
ны жюри, это не значит, что номи­
нантами были представлены сла­
бые работы. Каждого участника 
оценивали по строгим критериям. 
В итоге звание лауреатов при­
своили Сергею Долгополову 
(фотоискусство), Павлу Елькину 
(киноискусство). Дипломы пер­
вой степени вручили Альберту 
Домнину (кинематография), 
Ирине Владимировой (журнали­
стика).

Теперь лауреатам и дипломан­
том предстоит участие в регио­
нальной конференции "Молодость. 
Творчество. Современность" По­
желаем им успехов!

Ирина БРИТОВА_________
Итоги городской конферен­

ции "Молодость. Творчество. 
Современность" были подведе­
ны 29 апреля во Дворце культу­
ры "Энергетик". Свои работы в 
восьми номинациях представи­
ли 315 участников.

Традиционно самой 
многочисленной была сек­
ция литературы, поэтому и 
конкуренция здесь была 
нешуточной. Только поэты 
представили 124 рукопи­
си. Жюри пришлось нема­
ло поработать, прежде 
чем они назвали победи­
телей. Диплом первой 
степени присужден Ана­
стасии Ануфриевой, 
ученице 11 класса гим­
назии №1 (на фото).

- На победу даже не 
надеялась, - рассказывала 
Анастасия после вручения 
награды. - Соперники у 
меня были достойные, их 
работы отличались серь­
езным подходом, глобаль­
ными темами.

К юной поэтессе стихи 
приходят сами. Сначала, 
говорит Анастасия, возни­

кает образ, потом он обрастает 
,~"ПЮ‘1И Нп ппежпе чем RhinvnTHTh
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Т е м а :  ВТО

В и к т о р  АНТОНОВ________
НУЖНО ЛИ СПЕШИТЬ 

СО ВСТУПЛЕНИЕМ
Вряд ли какая-нибудь страна 

способна смириться с тем, чтобы 
считаться в мировом сообществе 
отсталой, сермяжной, но с ядер- 
ными баллистическими ракетами. 
Именно такой считают в мире Рос­
сию. Хотя первый президент новой 
России никак не хотел смириться с 
таким имиджем государства, еще 
недавно бывшего несущей осно­
вой одной из двух сверхдержав 
планеты - СССР. Впрочем, и сам 
"гарант", Б. Ельцин, нанес своими 
действиями (равно как и бездейст­
вием) немалый урон международ­
ному престижу России, никак не 
компенсировав его сомнительны­
ми встречами "без галстуков" с ли­
дерами ведущих стран Запада.

Понятно, что молодой, амбици­
озный, более просвещенный в си­
лу своей прежней профессии 
(внешняя разведка), немало лет 
поживший в Европе В. Путин про­
сто не может смириться с образом 
России, какой она видится Западу. 
Итоги трех лет президентства В. 
Путина четко говорят о том, что он 
больше и успешней занимался во­
просами внешней политики, чем 
внутренними делами, которые, как 
он уже убедился, так просто не 
продвинешь. Сегодня ни в прави­
тельстве, ни среди правящей эли­
ты России в целом, ни у наших 
мыслителей-экономистов нет еди­
ного мнения о том, следует ли на­
шей стране безоглядно спешить 
вступать во Всемирную торговую 
организацию (ВТО). Но президент- 
западник, "немец в Кремле", как 
его три года назад прозвали в Ев­
ропе, В. Путин дал хотя и письмен­
ное, но достаточно жестко и внят­
но при этом неоднократно озву­
ченное поручение Министерству 
экономического развития и тор­
говли (МЭРТ) привести страну в 
ряды ВТО еще до конца 2003 года. 
Но здесь нам нужно провести для 
читателей краткий экскурс об ис­
тории создания ВТО и ее предше­
ственника - ГАТТ.

Еще в 1947 году 23 страны под­
писали Генеральное соглашение о 
тарифах и торговле (ГАТТ), осно­
ванное на принципе взаимного 
предоставления странами-члена­
ми режима наибольшего благо­
приятствования и регулирования 
многих аспектов торговли высоко­
технологичной продукцией. Уже в 
1986 году членами ГАТТ стали 92 
страны (из них шесть социалисти­
ческих).

Летом 1986 года о своем наме­
рении вступить в ГАТТ заявлял и 
СССР, так, впрочем, и оставшийся 
вне этой организации. В середине 
1992 года РФ получила статус на­
блюдателя в ГАТТ, а через год Б. 
Ельцин вручил гендиректору этой 
организации заявление о намере­
нии России присоединиться к 
ГАИ.

В 1994-1995 годах на смену 
ГАТТ была создана ВТО - главный 
международный орган по регули­
рованию мировой торговли. ВТО 
провозгласила своей основной це­
лью снижение и даже ликвидацию 
всех барьеров во всемирной тор­
говле. Уже в 1998 году на ВТО бы­
ли возложены функции контроля за 
рынком услуг и интеллектуальной 
собственностью. Позже добави­
лось отслеживание (мониторинг) 
экологических норм производства 
и субсидий сельскому хозяйству. 
Ожидается, что ВТО начнет регу­
лировать оплату труда ("социаль­
ный стандарт"), рынки госзакупок 
и многое другое. То есть идет пре-

ЧТО ДАСТ РОССИИ ВТО?

вращение ВТО в глобальную эко­
номическую организацию по регу­
лированию всех процессов между­
народного обмена.

НОВАЯ РОССИЯ И ВТО
Решение о вступлении России 

во ВТО было принято правящей 
элитой без излишней огласки, по- 
советски келейно. Хотя по Консти­
туции РФ все вопросы, затрагива­
ющие общенациональные интере­
сы, должны выноситься на всена­
родное обсуждение (референдум), 
а решения по ним соответствовать 
волеизъявлению граждан. Но 
граждане России ничего или очень 
мало знают о том, что им лично 
принесет членство нашей страны 
во ВТО. А, к примеру, в Китае, 
лишь недавно ставшем 144-м чле­
ном ВТО, каждая домохозяйка в 
деталях расскажет вам о том, что 
ей даст ВТО, так как там для всего 
населения был организован мас­
совый и компетентный ликбез.

Поэтому решение о вступлении 
во ВТО было принято, исходя из 
общего соображения о пользе ин­
теграции в мировое экономичес­
кое сообщество. Впрочем, при 
президенте Ельцине, когда Россия 
сотрясалась в политических и эко­
номических конвульсиях, конкрет­
ных действий по вступлению во 
ВТО почти не предпринималось, 
было не до этого. Поступательное 
движение России на ВТО отмечено 
при В. Путине. Этому он способст­
вовал и своими активными внеш­
неполитическими действиями. Но 
поставленная им правительству 
задача по приведению России в 
ряды ВТО до конца 2003 года ока­
залась невыполненной. Так что 
есть еще время порассуждать о 
том, что нам даст ВТО: радость 
или горе, да и стоит ли вообще 
связываться с ней.

Первое, что приходит на ум, по 
чисто обывательской логике, под­
крепленной опытом прошлого уча­
стия России в международных ор­
ганизациях, так это тревога и опа­
сение. А печальный опыт прошло­
го учит, что Россия от контактов с 
Западом (и не только с ним), как 
правило, больше теряет, чем при­
обретает. Взять хотя бы наше со­
трудничество с МВФ (Междуна­
родным валютным фондом), реко­
мендации которого оказались ги­
бельными для экономики России, 
а его займы (транши) были потра­
чены бестолково, а главное, раз­
ворованы. Последний транш в 
пять миллиардов долларов так и 
не дошел до казны государства во 
время дефолта, осев в чьих-то 
бездонных карманах. Расплачи­
ваться же за недальновидность и

казнокрадство приходится про­
стым людям.

В России, как правило, о по­
следствиях предпочитают не ду­
мать. Не просчитаны они и для тако­
го шага, как вступление во ВТО. В 
конце 2001 года А. Уваров, вице- 
президент Российского союза това­
ропроизводителей, заявил о том, 
что в результате поспешного вступ­
ления России во ВТО умрут 40 ты­
сяч отечественных убыточных (не­
рентабельных) предприятий. В этом 
же году Госдума официально посо­
ветовала правительству не спешить 
со вступлением во ВТО. Предосте­
регли от поспешности и профсою­
зы, призвав просчитать все соци­
альные последствия. Летом 2002 
года В. Путин провел заседание Со­
вета безопасности РФ, на котором 
были обсуждены меры по ликвида­
ции последствий для нашей эконо­
мики от вступления во ВТО. Как ви­
дим, тревога ощущается.

Понятно, что наше участие во 
ВТО имеет свои плюсы и минусы. 
Весь вопрос в их соотношении, то 
есть чего из них больше. Ученые 
Высшей школы экономики спрог­
нозировали последствия присое­
динения России ко ВТО. Наша эко­
номика уже во многом рыночная и 
открыта миру. Приток большего 
объема качественных и дешевых 
(от снижения ввозных тарифов до 
3-4 процентов) иностранных това­
ров не представляет опасности 
для большинства наших успешно 
работающих предприятий. Иная 
картина с многими тысячами убы­
точных предприятий, которых, во- 
обще-то, в рыночной экономике 
быть не должно, во всяком случае, 
в таком количестве. Сегодня они, 
как и прежде, взывают к госбюд­
жету о помощи, вместо того чтобы 
снижать издержки производства и 
повышать производительность 
труда. Вступление во ВТО заставит 
такие предприятия обрести хоро­
шую "спортивную форму" и начать 
бороться за конкурентоспособ­
ность. Да и держать такую ораву 
нерентабельных предприятий на 
плаву нашему бедному государст­
ву не по силам, это чревато оче­
редным кризисом.

Аналитики резонно усмат­
ривают далее два сценария: 
лучший и худший. Лучший, ког­
да наши предприятия добьются 
успеха в конкуренции с иност­
ранцами и сохранят свои пози­
ции на рынке. Худший - сокра­
щение производства, падение 
курса рубля, короче, все то, что 
мы уже имели в 1998 году. Па­
дение курса рубля восстановит 
конкурентоспособность нашей 
экономики, но ценой снижения

ПАМЯТЬ НА КОНВЕРТАХ
Вера КУЗНЕЦОВА

Для многих детей, родившихся в постперестро- 
ечное время, такие слова как Брестская крепость, 
Сталинград или Курская дуга ни о чем не говорят. 
Восполнить этот пробел в историческом образова­
нии школьников призвана выставка марок изве­
стного ангарского филателиста Юрия Лукьяно­
ва, открывшаяся в минувший вторник в город­
ском Музее Победы. Мы уже рассказывали об 
этом удивительно разностороннем человеке, кото­
рый возглавлял ангарский клуб филателистов, со­
бирал значки и марки, писал книги.

По словам директора музея Ларисы Давыдовой, 
именованы нами Бонни ивылизывают мед вместе с

с инициативой открыть эту выставку ко Дню Победы 
вышла вдова Юрия Ивановича, доцент АГТА Нелли 
Всеволодовна Лукьянова. На выставке представле­
ны марки и конверты, объединенные одной темати­
кой: "Война и люди. Советская армия на фронтах 
Великой Отечественной войны". Эту коллекцию на 
27 листах Юрий Лукьянов подготовил еще при жиз­
ни 13 лет назад. В основном это марки, напечатан­
ные в Советском Союзе в 70-80-х годах.

Выберите время, сходите с ребенком в музей. 
Вглядитесь вместе в экспонаты, отражающие исто­
рию войны советского народа с фашизмом. И, мо­
жет быть, благодаря этому в России станет меньше 
"Иванов, не помнящих родства".
каны бегают быстро. На- , " а " ^ '

н долго не мог стартануть,

уровня жизни населения. Так что 
здесь предстоит сделать реши­
тельный выбор: защитить родного 
производителя от конкуренции, 
сохранив его допотопное произ­
водство, но зато избежав высокого 
процента безработицы; или же пу­
стить в Россию дешевые иност­
ранные товары и тем повысить 
уровень жизни наших сограждан.

В числе плюсов: режим наи­
большего благоприятствования в 
торговле, удешевление импортных 
комплектующих за счет уменьше­
ния ввозных тарифов; доступ к раз­
личным благам цивилизованного 
рынка, в том числе и к так необхо­
димым нам технологиям и инвести­
циям. Минусы: новый виток спада 
производства в ряде отраслей, ос­
лабление госконтроля за вывозом 
сырья, возможные осложнения в 
отношениях России со странами 
СНГ. При этом минусы временны, 
хотя проявятся сразу и конкретно, 
а плюсы растянуты на перспективу, 
имеют стратегический характер. В 
конечном счете, уверены эксперты, 
плюсов больше.

ВСТУПАТЬ,
НО НЕ АБЫ КАК

Вхождение России во ВТО пре­
допределено. Это нужно, хотя бы 
для того чтобы исключить ущемле­
ние ее прав в сфере международ­
ной торговли, использовать меха­
низм ВТО для разрешения торго­
вых споров. А вот спешить и суе­
титься здесь противопоказано, тем 
более, приурочивать это событие к 
какому-то заданному сроку ценой 
чрезмерных уступок. Китай, к при­
меру, 17 лет выматывал душу чи­
новников ВТО и добился для себя 
благоприятных условий, даже ос­
таваясь не рыночной, а социалис­
тической страной. Еще в конце 
2001 года В. путин заявил в Брюс­
селе о том, что "Россия будет всту­
пать в ВТО только на общих усло­
виях, и не согласна с предъявлени­
ем к ней требований, которые ни к 
кому больше не предъявляются". 
Поэтому обоснованна позиция 
правительства РФ: вести жесткие 
переговоры, настойчиво добива­
ясь наилучших условий вступления 
России во ВТО, с учетом геополи­
тических, климатических, нацио­
нальных и иных особенностей на­
шей страны.

Конечно, вступление во ВТО 
осложнит жизнь ряду отраслей на­
шего народного хозяйства: авто­
прому, авиационной промышлен­
ности, сельскому хозяйству, где из 
30 миллионов человек эффективно 
работают лишь пять миллионов. 
Для этих и других отраслей, чувст­
вительных к воздействию со сто­
роны ВТО, следует добиваться ре­
жима переходного, адаптационно­
го периода, за время которого они 
должны подтянуться к требовани­
ям ВТО. Но нельзя уступать требо­
ваниям ВТО выровнять внутренние 
цены на энергию, тепло и газ со 
внешними, ведь зарплата, к при­
меру, в США раз в сто выше, чем в 
России. Вступать можно лишь за­
щитив механизмами ВТО наши на­
иболее уязвимые отрасли.

ВТО - достаточно 
противоречивая органи­
зация, где верховодят 
США, часто беззастен­
чиво попирая правила. 
Но уже весь мир всту­
пил во ВТО, даже Гру­
зия, Молдавия, Кирги­
зия. Из крупных стран 
вне ВТО остались Рос­
сия, Казахстан, Украина 
и Саудовская Аравия. И 
уж во всяком случае 
Россия должна попасть 
во ВТО раньше Украины, 
так как эти братья-сла­
вяне, окажись они там 
прежде нас, столько па­
лок нам в колеса пона- 
втыкают, что замучаем­
ся их вынимать. Вступ­
ление России во ВТО - 
не панацея от всех тра­
диционных бед, оно не 
спасет нас от очеред­
ных глупостей, которые 
натворят наши правите­
ли, или от обвала цен 
на нефтяном рынке. Оно 
лишь обещает сделать 
нашу страну более ци­
вилизованной, предска­
зуемой и прозрачной. 
Тогда даже простой че­
ловек сможет представ­
лять себе, что делается 
в государственной фи­
нансовой машине. А 
российский потребитель 
не будет переплачивать 
за иностранные товары 
(за мебель, к примеру, 
30 процентов, а за алко­
голь - все сто).

Вступление России 
во ВТО может состоять­
ся к 2005 году, а может, 
и к 2010. Конечно, нам 
не избежать повторения 
ситуации 1998 года (де-' 
фолт), но в гораздо 
меньшем масштабе. 
Хватит ли у россиян ос­
татка сил пережить ее? 
Нужно надеяться, что к 
тому времени Россия 
экономически окрепнет, 
для того чтобы пережить 
шок от вступления в 
главный координацион­
ный центр мировой тор­
говли. Ученые, кстати, 
пришли к выводу, что 
ущерб (или выгода) от 
вхождения во ВТО не 
превысит плюс-минус 
один процент от валово­
го внутреннего продукта.

Ф О Н Д  Е В Р А З И Я

ОАО "Нефтяная компания 
"ЮКОС" и Московское 

Региональное 
Представительство 

Фонда Евразия в рамках Ю К О С  
совместной Программы 

по активизации социально-экономического 
развитии российских регионов приглашают 

организации г. Ангарска и Иркутской области, 
осуществляющие свою деятельность 

непосредственно в г. Ангарске, 
к участию в конкурсе проектов

"Развитие приоритетных направлений малого 
бизнеса и улучшение бизнес-климата 

в целевых территориальных образованиях".

Прием конкурсных заявок производится 
по 10 июня 2003 года.

По итогам конкурса будет присуждено 
до 20 грантов по 10000-35000 долларов каждый.

16 мая 2003 года в УДЦ "Школа предпринимателей”
(ул. Героев Краснодона, 15, 47 квартал) с 11 до 17 часов 
экспертами Фонда Евразия будут проведены презентация 

и консультации для организаций, желающих принять участие 
в конкурсе проектов.

K ID , ‘ y a N a n o i  I i p r i n u i / M J  m  I C J I U D C *

но честву пользу.
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Женское с ч а с т ь е

Дипломы участников 
конкурса получили: 

Яструб Анна - за тор* 
жественную коллекцию; 
Мадам "Фокс" - за сме­
лость и оптимизм; Наи­
ля Шишкова - за вышив­
ку; Лариса Малахова - 
за стильную коллекцию; 
Татьяна Прохорец - за 
колоритную коллекцию; 
Хелга (Ольга Макарен­
ко) - за стремление тво­
рить; Олеся Кукпева и 
Владимир Демченко - 
за артистизм; Елена 
Болдырева - за "Розоч­
ку и Беляночку".

Страница 
подготовлена 
по материалам 
журналов 
«Women»,
"Будь з д о р о в ! ”

ШАГ НАВСТРЕЧУ ЛЕТУ
Татьяна ПРОТАСОВА_____

Весной и особенно летом жен­
щинам, да, впрочем, и многим 
мужчинам, хочется выглядеть бо­
лее привлекательно: сменить при­
ческу, поменять что-то в себе и 
своей жизни. И уж точно не хочет­
ся быть "как все”. Наверное, по­
этому девизом каждой весны мож­
но считать фразу "Изменить себя 
не изменяя себе". Именно такую 
идею и нес в себе конкурс швейно­
го мастерства "Золотая игла", про­
шедший 27 апреля в ДК "Нефтехи­
мик".

Этот конкурс проводится в Ан­
гарске в третий раз, и из года в год 
становится все более популярным. 
Так, например, если в прошлом го­
ду в нем участвовали семь конкур­
сантов, то в этом их было ровно в 
два раза больше. Конкурс органи­
зован, для того чтобы ангарчане и 
не только (на этот раз среди участ­
ников был житель Усолья-Сибир- 
ского) смогли продемонстриро­
вать фантазию, мастерство и про­
фессионализм. Жюри под предсе-

признало лучшими и присудило им 
первое место среди школ. Диплом 
второй степени получила школа 
№23, а третьей - театр мод "Пат- 
риссия".

Опытным мастерам тоже было 
чем порадовать присутствующих. 
Наиля Шишкова представила мо­
дели из джинсовой ткани и изуми­
тельную вышивку. "Цветы Земли", 
"Волнующая глубина" - творения 
Ольги Алексеевой. Ее коллекция 
"Шаг навстречу лету” наполнена 
светом, цветами и бабочками. Они 
везде - на шляпах, платьях и аксес­
суарах. Среди вечерних и традици­
онных свадебных нарядов, пред­
ставленных Анной Яструб, особен­
но выделялись бордовое и ярко- 
алое платья. Женщина в таком пла-

дательством Татьяны Матвиенко 
обращало внимание на качество 
изделий, их оригинальность, соот­
ветствие последним тенденциям 
моды в крое, фасоне, цветовых ре­
шениях.

Открыли шоу (которое, кстати, 
длилось более четырех часов) уча­
щиеся школ города. Первой пока­
зала свою коллекцию "Весеннее 
настроение" школа №23. Будущие 
модельеры, как настоящие мане­
кенщицы, дефилировали по подиу­
му, демонстрируя свои изделия. 
Одежда в их исполнении удобная и 
по-молодежному стильная. А театр 
мод "Патриссия" из школы №39 
представил на суд зрителей и жю­
ри целых пять коллекций, из кото­
рых особенно выделялась одна 
под названием "Осенний призыв”. 
Для ее создания девушки исполь­
зовали камуфляжную ткань. Они 
считают, что на Земле не должно 
быть войн, и "камуфляж" нужно ис­
пользовать только для создания 
"мирной" одежды. Но особенно 
поразили всех костюмы, изготов­
ленные ученицами школы №14. 
Ключевой нотой их коллекции ста­
ла экологичность. Тут в ход пошли 
небеленый лен, упаковочная сетка, 
фольга и даже пакетики из-под ко­
фе. Эти модели жюри единогласно

дельерами, но и потрясающими 
танцорами.

Посовещавшись, жюри реши­
ло, что третье место получает Оль­
га Алексеева, второе - Леонид Те- 
терин. А победительницей и обла­
дательницей "Золотой иглы" стала 
Светлана Попова и ее коллекция 
"Шейпер" (смешанность). "Шей- 
пер", в отличие от многих коллек­
ций, был выдержан в единой цве­
товой и стилистической манере. 
Светины модели смотрятся стиль­
но и актуально. Разделили с ней 
победу парикмахер Дарья Смоли­
на и модельное агентство "Модел 
Про".

тье обязательно будет счастлива, 
считает Анна. А мадам "Фокс", под 
таким псевдонимом выступила 
Людмила Крыцына, и ее крошки 
продемонстрировали одежду яр­
кую, экстравагантную. Девиз ма­
дам "Фокс": "Хотите измениться - 
сойдите однажды с ума!"

Мужчины тоже не остались в 
стороне. Коллекция Леонида Тете- 
рина "Капучино” соединила в себе 
несколько стилей. Основной ее 
идеей стала недосказанность, за­
гадка. Мужчины у Леонида совре­
менны, элегантны и сексуальны. 
Усольчанин Владимир Демченко в 
дуэте с Олесей Куклевой оказа­
лись не только талантливыми мо-

СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ
Диеты, конечно, полезны, но... физическая 

активность, больше фруктов, поменьше жиров, 
сахара и соли в пище - эта "формула здоровья" 
поможет снизить риск сердечно-сосудистых и 
раковых заболеваний, диабета и ожирения. К 
такому выводу пришла международная группа 
из 30 независимых экспертов, подготовившая 
по заказу Всемирной организации здравоохра­
нения доклад о роли диеты и здорового образа 
жизни в предотвращении неинфекционных бо­
лезней. В здоровой диете доля жиров должна 
составлять 15-30 процентов, углеводов - 55-75 
процентов, в том числе чистого сахара - менее 
/О процентов.

Остальные 10-15 процентов калорий должны 
давать организму протеины. Потребление соли 
следует ограничить не более чем пятью грамма­
ми в день. Зато фруктов и овощей должно быть 
не меньше 400 граммов в день. В докладе под­
черкивается, что хронические заболевания мо­
гут быть вызваны не только чрезмерным питани­
ем, но и несбалансированным питанием.

Физическая активность - это ключевой 
фактор, определяющий количество энер­
гии, затрачиваемой человеком. Для поддер­
жания "здорового веса тела" эксперты рекомен­
дуют ежедневные прогулки или физическую ра­
боту умеренной интенсивности в течение часа.

Если раньше хронические заболевания были 
характерны в основном для жителей богатых 
стран, то сейчас быстрый их рост наблюдается в 
развивающихся государствах. Горожане, в отли­
чие от сельских жителей, более склонны к высо­
кокалорийным диетам с большим содержанием 
в пище жиров.

Особенно активно диетологи протестуют 
против избытка углеводов в пище, причем к ним 
присоединяются и косметологи. Официально 
подтверждено, что диета с высоким содержани­
ем сахара портит кожу. Эта жизненная муд­
рость, известная каждой школьнице, подтверж­
дена и учеными Принстона: как известно, сахар

повышает уро­
вень инсулина, 
который в 
свою очередь 
повышает вы­
деление гор­
мона тестосте­
рона, и вот он 
уже заставляет 
активно выра­
батывать кож­
ный жир, что 
приводит к по­
явлению прыщей. Ученые твердо уверены, что в 
прыщах виноваты отнюдь не любые углеводы: 
например, проводилось исследование в Папуа 
Новой Гвинее, где употребляют очень мало ра­
финированного сахара, зато много фруктов и 
рыбы. Ни один из полутора тысяч обследован­
ных никогда не страдал от акне.

Правда, есть и сладкие исключения. Своя 
сладкая слабость есть у французов. Подсчитано, 
что ежегодно во Франции съедается 400 тысяч 
тонн шоколада. Это ставит Францию на третье 
место в пристрастии к этой сладкой продукции 
после Германии и Великобритании. Получается, 
что каждый житель Франции съедает в среднем 
около 7 килограммов этого высококалорийного 
продукта. 94 процента французов потребляют 
шоколад не менее одного раза в неделю, а 44 
процента - каждый день. Больше всего сладко­
ежек замечено среди молодежи, а также среди 
инженерно-технического персонала. Что отрад­
но, мужчины значительно опережают в области 
поедания шоколада представительниц прекрас­
ного пола.

Так что не спешите отказываться от 
сладких радостей жизни: несмотря на пуга­
ющую тенденцию к "поправлению", фран­
цуженки еще долго будут держать свою 
знаменитую стройную форму, а значит, и 
нам не грех полакомиться:

ЗАПАХ ЛЮБИМОГО ТЕЛА
Мода на духи время от времени меняется, 

но многие из нас остаются верны одному и то­
му же аромату. Поэтому некоторые духи ни­
когда не выходят из моды. В чем загадка при­
вязанности людей к определенным запахам?

Известно, что каждый человек от природы 
имеет свой индивидуальный запах тела, опре­
деляемый генами. Как выяснилось, выбор ду­
хов связан с этими особенностями. Генетиче­
ский анализ показал, что те добровольцы, ко­
торым нравились одни и те же запахи цветов, 
совпадали друг с другом и по другому призна­
ку. У них в крови были обнаружены одни и те 
же гены телесного запаха.

По мнению исследователей, люди совер­
шенно неосознанно предпочитают именно те 
ароматы, которые усиливают запах их собст­
венного тела, и это на бессознательном уров­
не делает их привлекательными для партнеров.

НЕНАВИСТЬ 
К ЖЕНЩИНАМ - ПРИЧИНА 

ТЕРРОРИЗМА
Несколько дней назад в СМИ всего мира 

появилось завещание Мохаммеда Атты, одно­
го из террористов, захвативших самолет рей­
са №11, который нанес первый удар по север­
ной башне Всемирного Торгового Центра.

Профессор-антрополог Лайонел Тайгер из 
американского университета Радгерс, ознако­
мившись с завещанием террориста, предпо­
ложил, что в случае Атты следует говорить о 
трансформации сексуальной энергии молодо­
го человека в насильственные действия, в ча­
стности, в терроризм.

Российский психолог Игорь Кон полагает, 
что в числе самых глубоких убеждений Мохам­
меда Атты была мизогиния -  ненависть к жен­
щинам, неспособность поддерживать с ними 
сексуальные п^ ^ иыр птцпи.ония
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Разговор п о - м у ж с к и

"Я люблю тебя, жизнь!" - с этим оп­
тимистическим утверждением все мы 
более или менее согласны. Жаль только, 
что она не всегда отвечает нам взаимно­
стью. Она балует только отдельных лю­
бимчиков - тех, которых мы видим на 
страницах журналов и экранах. Этим все 
дается легко, к их услугам все самое 
лучшее. У них белоснежные зубы и мус­
кулистые тела, на которых безукориз­
ненно сидит любой костюм, женщины от 
них без ума, они живут весело и инте­
ресно, и с их загорелых лиц не сходит 
уверенная улыбка. А главное, у них все­
гда хорошее настроение, все их любят.

М ОЖЕТ БЫТЬ, все дело в деньгах? 
Богатые люди могут позволить себе 
все - лучшие дома и машины, самых 
дорогих стоматологов и отдых на Мальдивах, 

великосветские вечеринки и ванны с шампан­
ским. Деньги -  они, конечно, вещь небесполез­
ная, но недостаточная, для того чтобы сделать 
жизнь счастливой. Человек, который не умеет 
сам определять качество своей жизни, будет 
жить плохо, даже если за ним будет ездить то­
варняк с золотом. Чтобы понять и оценить вкус 
икры, ее надо тонко намазывать на бутерброд 
специальным икорным ножиком с костяным 
лезвием, который не раздавит ни одну икринку - 
только так можно обращаться с деликатесом. А 
когда ложкой, да из ведра, то это уже не дели­
катес, а малоаппетитное месиво. Без уважения 
к хорошим вещам нет и радости от них.

Относится это правило не только к ве­
щам.

Если ты бережно относишься к своему те- 
лу, оно долго будет радовать тебя силой и здо­
ровьем.

Если ты любишь женщину, ты получаешь 
удовольствие от встреч с ней.

Если ты умеешь превращать самые простые 
действия - завтрак, принятие ванны, поездку на 
работу, уборку квартиры - в приятный тебе риту­
ал, то ты защищен от стресса и уныния.

А если ты ценишь каждый день своей жиз­
ни, то и она становится по-настоящему качест­
венной.

И не старайся работать на публику. Если ты 
покупаешь дорогие вещи, изящно ешь фондю 
серебряной вилочкой и ухаживаешь за собой, 
только для того чтобы все вокруг от тебя млели, 
а дома позволяешь себе есть из грязных тарелок 
и лазать пальцами в солонку и всякие другие ин­
тересные места, то, значит, мнение других ты 
уважаешь куда больше, чем свое. Жить хорошо и 
радостно ты должен для самого себя. Тогда и 
другим рядом с тобой будет неплохо. Главное не 
надо ждать. Мы все время чего-то ждем. Мы не 
делаем ремонт, потому что, возможно, скоро 
придется менять квартиру; мы не лечим дырку в 
зубе, потому что сперва хорошо бы поменять ак­
кумулятор; мы не меняем аккумулятор, потому 
что пора бы купить новую машину; а машину не 
покупаем, потому что сперва неплохо было бы 
сделать ремонт. Но вот произойдет некое счаст­
ливое событие - тебе повысят зарплату, ты 
встретишь женщину своей мечты, на дачном уча- 
стке забьет нефтяной фонтан - и тогда-то все 

j  будет хорошо, и жизнь заиграет всеми краска­
ми. А жить надо сейчас. Вот в эту самую мину­
ту. И уметь радоваться каждой этой минуте, по­
тому что только такое умение и обеспечивает 
высокое качество жизни.

БЕЛЫЙ кофе
Маленькие радости
Перефразируя известную поговорку: если 

человеку все время твердить, что он супермен, 
он начнет порхать над городом в синем трико.

Только ты сам понимаешь, что от окружаю­
щих подобных комплиментов не дождешься, 
поэтому нужно самому уверить себя в том, что 
ты самый замечательный, и все в твоей жизни 
исключительно и бесповоротно хорошо. Луч­
ший способ это сделать - не акцентировать 
свое внимание на неприятностях, а сохранять в 
памяти только хорошее. Лежа перед сном в по- 
стели, постарайся вспомнить и посмаковать

ПРОЖИТОЧНЫМ
МАКСИМУМ

приятные моменты прошедшего дня - завлека­
ющую улыбку случайно встреченной красотки, 
похвалу коллеги, удачно выполненную работу, 
но категорически не позволяй своему сознанию 
увлекаться мазохизмом и прокручивать в памя­
ти обидные слова работника ГИБДД, который 
полчаса мурыжил тебя по дороге на работу. Об­
думывание способов страшной мести - занятие 
вредное для пищеварения, честное слово.

С одной стороны хорошо, когда жизнь течет 
по заведенному порядку. С другой - очень важ­
но не превращать ее в рутину. Сознательно ме­
няй привычный ход вещей.

Ты всегда брился электробритвой? Сходи и 
купи помазок, пену и опасную бритву. Первое 
время бриться будет непросто, но ты получишь 
удовольствие от обучения и от сознания того, 
что ты выбрит по высшему классу. Ты никогда 
не носил подтяжки? Попробуй заменить ими 
привычный ремень. Ты всегда писал только ша­
риковой ручкой? Купи себе перьевую и вырабо­
тай изумительной красоты почерк. Массовое 
производство выпускает много практичных ве­
щей для людей, которым приходится жить быс­
тро. Откажись от некоторых из них - так ты со­
хранишь индивидуальность и внесешь в жизнь 
струю перемен. К лучшему.

Маркетологи продовольственных компаний 
хорошо знают: в магазине средний человек 
обычно покупает один и тот же, привычный для 
него набор продуктов с небольшими вариация­
ми. В еде почти каждый человек консерватор, 
осторожно относящийся к новшествам, и толь­
ко небольшое число людей любят пробовать и 
экспериментировать. Их называют гурманами. 
Стань гурманом и ты, чего ради, спрашивается, 
обеднять свою жизнь? Идя за покупками, все­
гда приобретай один-два новых для тебя про­
дукта, пусть даже твое консервативное внут­
реннее "я" восстает при виде тыквы чихуанской 
в маринаде или салата из ламинарии с чилима­
ми. Если окажется, что это жуткая гадость, ты 
все равно остаешься в выигрыше, ты пошел на 
эксперимент и испытал новые ощущения.

Психологи часто советуют людям, испыты­
вающим усталость и дискомфорт от жизни, за­
няться искусством. Творческая деятельность 
стимулирует внутренние резервы психики и де­
лает жизнь лучше. Кулинария - тоже искусство. 
Попробуй научиться классно готовить хотя бы 
несколько блюд. Допустим, кулебяку о шест­
надцати углах, бифштекс по-татарски или салат 
из одуванчиков. Чтобы сделать процесс более 
занимательным и творческим, подготовь все, 
что необходимо для сложной готовки, - хоро­
шие ножи, терки, ситечки и сковородки с анти­
пригарным покрытием. Все мужчины с уваже­
нием относятся к инструментам. Пусть женщи­
ны размешивают суп вилкой и натирают сыр на 
яйцерезке - не бери с них пример, для тебя го­
раздо естественнее будет взбивать майонез 
веничком для взбивания майонеза. Возможно, 
ты сперва будешь получать больше удовольст­
вия от процесса, чем от результатов, но в кон­
це концов и у тебя начнут получаться шедевры. 
А теперь уже можно звать публику. Знаешь, в 
какой восторг приходят женщины, когда мужчи­
на приглашает их на ужин, приготовленный 
собственными руками?

Если ты решишь подать к ужину вино, при­
готовь его заблаговременно. Любое вино - бе­
лое или красное - после покупки и перевозки 
должно отдохнуть и "прийти в себя". Минимум 
три дня, а лучше около двух недель. Выдержи 
бутылку в темном и сухом месте, тогда букет 
вина раскроется полностью.

Почти 70 процентов всех мужчин в нашей 
стране предпочитают душ ванне. И это понятно - 
принятие ванны процесс неспешный и совер­
шенно не подходит, когда каждая минута на сче­
ту. К тому же душ - это одновременно и массаж, 
стимулирующий кровообращение. Зато в ванне 
ты больше расслабляешься. Выдели себе день в 
неделю, когда ты обязательно принимаешь ван­
ну с особым ритуалом. Температура воды 36 
градусов. Предварительно добавь в воду арома­
тическое масло, твое обоняние - важный по­
ставщик сведений для мозга, и когда оно сигна­
лизирует, что ему нравится происходящее, твой 
организм легче расслабляется. Десять-пятнад­
цать минут полежи в теплой воде с закрытыми 
глазами и старайся ни о чем не думать, только 
прислушиваться к своим ощущениям. А вот те­
перь можно включать душ и растирать жесткой 
мочалкой тело. Оно уже отдохнуло и все тебе 
простило. Желательно каждый раз использовать 
масло с другим запахом, такие масла часто про­
даются в одноразовых упаковках.

Сходи в тренажерный зал. Предложение, 
мягко говоря, не блещет новизной, но что поде­
лаешь, если мужчине действительно необходи­
мо двигаться больше, чем это получается у тех, 
кто целые дни проводит в офисе. Мужчина куда 
бппрр ЧРМ женщина чаянпит пт с я о р й  (Ьизиче-

ской активности. Когда ее не 
хватает, эта нехватка начина­
ет накапливаться как хрони­
ческий недосып. Твои гормо­
нальные процессы видоизме­
няются, и прежде всего это 
сказывается на твоем эмоци­
ональном состоянии. Вроде, 
все хорошо, просто жить ста­
новится скучно, ты испытыва­
ешь вялую неудовлетворен­
ность и тоску. Все как-то не 
так, и что делать - совершен­
но непонятно. Ты не пред­
ставляешь, как хорошо бо­
рются с меланхолией и разо­
чарованиями обычные ганте­
ли и велотренажеры.

Окружай себя значащи­
ми и красивыми вещами.
То, чем ты пользуешься по­
стоянно, должно тебе нра­
виться. У тебя нет денег, что­
бы купить дорогие часы хоро­
шей фирмы? Это еще не по­
вод, чтобы носить пластмас­
совый кошмар из Гонконга.
Купи себе настоящие старин­
ные часы на цепочке. Они стоят недорого, но 
никто не назовет их дешевкой. Правда, их при­
дется заводить каждые 12 часов специальным 
ключиком, но ведь в этом-то и кайф.

Пригласи к себе домой художника-де- 
коратора. Пусть у тебя всего одна маленькая 
комната, пусть ты ее снимаешь и через не­
сколько месяцев собираешься переезжать. И 
не обязательно звать к себе светил архитекту­
ры, в студентах-дизайнерах энтузиазма боль­
ше, а стоит их труд дешевле.

Заведи себе кого-то, о ком тебе надо 
будет заботиться и чье существование бу­
дет зависеть только от тебя. Неважно, кто 
это будет - фикус в горшке, рыбка в баночке 
или мальтийская болонка. Просто любому муж­
чине важно знать, что он кому-то очень нужен. 
(«Тамагочи» не подойдет! Он ненастоящий.)

МАЛЕНЬКИЕ ГАДОСТИ
• Не ешь ничего из консервных банок. Пе­

реложить эти две несчастные шпротины на та­
релку - секундное дело, но этим ты выразишь 
уважение к себе.

• Если на вечеринке ты до первого бокала 
вина чувствуешь себя зажато - это опасный при­
знак того, что ты попал в алкогольную зависи­
мость. Ты должен уметь веселиться и без вина. 
Регулярный прием алкоголя постепенно "при­
учает" организм расслабляться и комфортно се­
бя чувствовать только в своем присутствии.

• Никогда не носи два дня подряд рубашку, 
белье или носки. Лучший способ начать новый 
день - это надеть все свежее и чистое.

• Спортивному костюму место в спортзале 
или на стадионе. И даже дома ходить в спортив­
ном костюме не надо. Уж лучше выбрать парчо­
вый халат и шлепанцы с загнутыми носами.

• Ты можешь быть поклонником художест­
венного беспорядка, не любить уборку кварти­
ры и считать, что паутина на стенах выглядит 
очень живописно. Но в доме есть две вещи, ко­
торые просто не имеют права быть грязными, - 
это оконные стекла и постельное белье. Если 
все это сияет чистотой, ты хорошо высыпаешь­
ся и за твоим окном всегда прекрасная погода.

• Не проходи мимо нищих, особенно стари­
ков. Пусть знакомые уверяют тебя, что все эти 
старушки в драных косынках на доходы с по­
прошайничества покупают себе виллы на Кана­
рах, - ты этому не веришь и чувствуешь психо­
логический дискомфорт, когда безразлично от­
ворачиваешься от протянутой руки. Ведь с дет­
ских сказок ты знаешь, что так поступают толь­
ко плохие герои. Будь хорошим героем - не 
бойся быть щедрым.

• Не пей из горлышка бутылки, если есть 
возможность раздобыть стакан. Те крутые рек­
ламные парни, которые так аппетитно хлещут 
пиво и колу из бутылок, делают это только пото­
му, что на экране нужно показать рекламируе­
мую емкость. Тебе за такое издевательство над 
собой рекламодатели гонораров не заплатят.

• Не копи дома мусор. Использованные по­
лиэтиленовые пакеты, зажигалки со сломанным 
пьезоэлементом, который еще теоретически 
можно починить, шариковые ручки без стреж­
ней - весь этот домашний скарб нужно собрать 
в большую коробку и выкинуть на помойку. Так­
же не отправляй на дачу старую дырявую одеж­
ду - зачем тебе отдыхать, нарядившись огород­
ным пугалом? Ну и что, что "никто не видит"!

• Не стой в очереди, если можешь этого из­
бежать. Не в том смысле, что всюду лезь пер­
вым, лучше откажись от покупки. Стояние в оче-

• Не надевай сразу толь­
ко что купленную обувь, а 
сперва почисти ее кремом и 
походи в ней по дому. Обувь 
перестанет иметь вызываю­
ще новый вид, который уже 
много лет считается дурным 
тоном, а еще ты заранее вы­
яснишь - не намерена ли 
она натереть тебе ноги и 
этим испортить твой завт­
рашний день.

• Подавляй в себе иску­
шение на вопрос приятеля 
"Как дела?" отвечать "От­
вратительно". Дело не в 
том, что это нарушает пра­
вила светской этики, нет, 
любому приятелю всегда 
любопытно послушать, что у 
тебя случилось плохого. Но, 
перечисляя свои неудачи, 
ты сильнее на них зацикли­
ваешься. И наоборот: рас­
сказывая, какая у тебя инте­
ресная и веселая жизнь, ты 
сам постепенно с этим со­
глашаешься.
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Земля/Вода
Люди Земли живут в ма­

териальном мире и доверя­
ют фактам гораздо больше, 
чем эфемерным идеям и ин­
туитивным озарениям.У Во­
ды и Земли различный под­
ход к жизни, и это проявля­
ется не только в работе, но 
и в способе мышления. На­
чальник типа Земли может 
использовать богатое вооб­
ражение людей Воды и уз­
нать много нового, знако­
мясь с их общительной, 
эмоциональной натурой. В 
свою очередь подчиненный 
типа Воды может испыты­
вать благотворное влияние 
Земли, когда признает не­
обходимость сосредото­
читься на поставленной за­
даче, а не рассеивать свое 
внимание на незначитель­
ные детали. Вода предпочи­
тает функционировать в ка­
честве передатчика или ка­
тализатора идей и проектов, 
а не брать на себя ответст­
венность за их успешную 
реализацию.

Временами Землю раз­
дражает поведение людей 
Воды, которые крутятся во­
круг нее, стараясь выяснить 
подробности по поводу ра­
боты или жалуясь на не­
предвиденные проблемы. С 
другой стороны, Вода может 
уставать от того, что кажет­
ся ей слишком консерватив­
ным и осторожным подхо­
дом к делу. Если начальник 
обладает одним из досто­
инств Земли - а именно, 
проницательностью, - он 
сможет вовремя исправить 
положение и вернуть уваже­
ние подчиненного, подчинив 
своей воле изменчивую и 
непредсказуемую натуру 
Воды.

ФЭН-ШУИ:
ВАША КАРЬЕРА 

И ПЯТЬ ЭЛЕМЕНТОВ
Огонь/Дерево

Такое сочетание может оказаться 
очень эффективным. Люди Дерева пред­
почитают напору и интенсивности более 
свободный и размеренный ритм работы, 
однако они способны идти на компро­
миссы и прислушиваться к требованиям 
своего начальника, даже выражаемым в 
резкой форме.

Люди Дерева лучше всего работают 
там, где нужно заботиться о своих ближ 
них или помогать им. Если пламенное 
вдохновение Огня захватывает богатое 
воображение Дерева, то это сотрудниче­
ство будет успешным. Слово "партнерст­
во" здесь является ключевым, так как 
люди Дерева верят в равноправие даже 
в отношениях с руководством. Единст­
венным затруднением может стать то 
обстоятельство, что энтузиазм Огня уга­
сает так же быстро, как и загорается. Ес­
ли Дерево не поспевает с осуществлени­
ем текущих идей, у Огня немедленно по­
являются новые, и все приходится начи­
нать сначала.

Следуя за необузданными фантазия­
ми Огня, Дерево иногда утрачивает объ­
ективность, которой оно так гордится. 
Огонь должен научиться предоставлять 
Дереву достаточную свободу для совер­
шенствования профессиональных навы­
ков и разработки новых проектов. Оба 
верят в свободу личности и любят экспе­

риментировать - это главное, что может лечь в основу вза­
имовыгодного сотрудничества.

Земля/Земля
Люди Земли склонны оправдывать свои действия и 

подкреплять их фактами; возможно, это единственная ди­
намичная черта их осторожной и сдержанной натуры. В от­
ношениях начальник/подчиненный обе стороны могут об­
наружить, что они тратят на объяснения и взаимные согла­
сования гораздо больше времени, чем это необходимо. 
Однако благодаря тому, что оба имеют взвешенный, праг­
матичный взгляд на жизнь, им нетрудно найти общую поч­
ву. Восприимчивость людей Земли часто позволяет им 
предугадывать желания руководства, а безграничное тер­
пение помогает достигать поставленной цели.

Начальники этого типа больше всего ценят стабиль­
ность и преданность делу. Поскольку Земля тяготеет к ос­
торожности во всем, особенно в бизнесе, такие сотрудни­
ки, вероятно, единственные, кто может заслужить доверие 
начальства. Однако в случае конфликта разрыв бывает 
очень тяжелым, с эмоциональными сценами, похожими на 
проявление супружеской ревности.

Если начальник и подчиненный достаточно откровенны 
и способны признать свои скрытые опасения и пережива­
ния по поводу работы, у них не будет серьезных проблем. 
Но люди Земли очень редко признают, что они были не 
правы, так как боятся последствий и не любят отвечать за 
свои слова. В периоды стресса или эмоциональной напря­
женности подчиненный этого типа, скорее, будет уклонять­
ся от работы, чем признается в своих ошибках или недо­
статочной осведомленности.

Земля/Металл
Земля высоко ценит постоянство и сосредоточенность, 

а люди Металла в полной мере обладают этими качества­
ми. Однако в отношениях начальник/подчиненный Земле 
бывает трудно справиться с эгоцентричным и честолюби­
вым Металлом. Порой действия подчиненного бывают та­
кими жесткими и бескомпромиссными, что почва под нога­
ми у начальника начинает колебаться. Металл может со­
здать у Земли иллюзию вседозволенности, но то, что го­
дится для обычного сотрудника, далеко не всегда годится 
для руководителя.

Если Земля поведет игру открыто и сразу предложит 
Металлу принять ее условия, есть шансы, что между на­
чальником и подчиненным сложатся ровные отношения, 
основанные на взаимном доверии. Колебания и проявле­
ния слабости непозволительны: у Металла это может вы­
звать лишь холодную иронию и отсутствие всякого уваже­
ния. Субординация имеет решающее значение. Только тог­
да Земля сможет извлечь пользу из устойчивости и гибко­
сти Металла, а Металл сможет доказать Земле, что он спо­
собен выполнить любую задачу, поставленную руководст­
вом, даже будучи частью команды.

Земля/Дерево
Люди Дерева обладают врожденной способностью вы­

зывать симпатию у людей Земли. Благодаря их дипломати­
ческим талантам, которым не хватает лишь немного орга­
низованности для идеальной работы, они могут предло­
жить много ценного своему руководителю. Начальник типа 
Земли, обремененный собственными переживаниями, 
предпочитает легкую атмосферу в рабочем коллективе, ко­
торую способны создавать подчиненные типа Дерева.

Дерево привержено абстрактной идее справедливости 
и считает своей главной задачей создание непреходящих 
ценностей, которые принесут благо всему человечеству, а 
не только отдельной группе людей. Земля, со своей сторо­
ны, ценит справедливость, но лишь основанную на личных 
отношениях между начальником и подчиненным. Люди Де­
рева страстно отстаивают свою свободу и право на инди­
видуальное самовыражение, и если начальник типа Земли 
не признает эту черту их характера, он начинает рубить 
сплеча и предъявляет подчиненному такие требования, ко­
торые тот просто не в состоянии удовлетворить. ,

Ч ти во

БЫТЬ СОБОЙ
"Клео"

Внешность никогда не давала ей по­
коя. Излишняя полнота не поддавалась 
самовнушению и диетам, к незлобивым 
замечаниям родственников по поводу сво­
его веса она привыкла, но не смирилась. К 
тому же подруга, постоянно пробующаяся 
в модельных агентствах, не прибавляла 
уверенности в себе. В мужчинах недостат­
ка не было: по их мнению, она не могла 
иметь больших претензий, кроме того, от­
менно готовила, но они уходили через не­
делю, иногда через пару месяцев.

В ТОТ вечер Лиля с Наташей за­
шли в кафе к знакомой. За со­
седним столиком сидел моло­

дой человек и допивал бутылку вина. Спу­
стя несколько минут, он уже ненавязчиво 
приставал к девушкам... Новый знакомый 
оказался приятным собеседником. Он на­
звался Романом, хотя это вполне мог 
быть псевдоним - Лиля сталкивалась с 
подобными "артистами". Легкий флирт 
закончился обменом номеров телефонов 
и обещанием позвонить.

Лиля не придала значения этому зна­
комству: сценарий подобных встреч оди­
наков, а конец предсказуем... Но что-то 
сдавливалось в груди, когда взгляд падал 
на телефон. Нет, конечно, он ей понра­
вился, но разве она способна привлечь 
его, заинтересовать?

Он позвонил через несколько дней, 
пригласил поужинать вместе. Лиля готови­
лась к ужину весь день: за вечер он не ска­
зал ей ни одного комплимента, не старался 
понравиться - он просто говорил, а Лиля 
слушала и влюблялась. Роман, как на испо­
веди, рассказал ей историю своей жизни.

Несколько лет назад он был другим 
человеком, обеспеченным, уверенным в 
себе и очень счастливым, потому что ря­
дом была Она - восхитительная красотка 
с очаровательными капризами. Романа 
смущало лишь пренебрежительное отно­
шение к нему ее влиятельных друзей, точ­
нее то, что она не обращала на это внима­
ние. Решив создать сеть магазинов в со­
юзной республике, Роман уехал на два 
месяца в командировку. Это были по­
следние месяцы счастья. За время его от­
сутствия Она перевела все его деньги на 
свои счета и улетела за границу. Два сле­
дующих года Роман посвятил депрессии и 
спиртному. На работе терпеливо выноси­
ли его выходки - он был слишком умен, 
чтобы с ним легко расстаться. Незадолго 
до встречи с Лилей он понял, что дальше 
так продолжаться не может. Именно над 
этим Роман размышлял в кафе, когда ту­
да зашли Лиля с подругой.

НЕ РАССЧИТЫВАЯ понравиться, 
Лиля решила стать ему необхо­
димой. Она звонила ему на ра­
боту, ненавязчиво интересуясь его вкуса­

ми, привычками и самочувствием. Выяс­
нила через посторонних людей адрес 
фирмы, в которой он работал, и с помо­
щью коллег делала ему сюрпризы: от­
крытки с милыми посланиями и любимые 
конфеты в ящике стола. Лиля отвлекала 
его от вина, заботилась во время болез­
ни, выслушивала его философствования и 
никогда не говорила о себе, о своих чув­
ствах. К Роману вернулась уверенность, 
дела на работе шли лучше и лучше. Лиля 
настояла, чтобы он попытался исполнить 
свою давнюю мечту - поступить на юриди­
ческий факультет. Роман под присталь­
ным надзором Лили готовился к экзаме­
нам и с успехом их сдал. Они проводили 
вместе праздники, а однажды Роман ска­
зал, что пора "его ангелу-хранителю” по­
знакомиться с его родителями.

Во время летнего отпуска Лиля уехала 
навестить родственников. Каждый день в 
разлуке она вспоминала о любимом, бес­
покоилась, а иногда, не сдержавшись, на­
чинала набирать телефонный номер. Ро­
ман всегда дома отключал телефон, и 
она, вспоминая об этом, плакала. Лиля 
безумно боялась спугнуть свое счастье, 
ведь впервые ее полюбили, как человека.

Домой Лиля летела на крыльях: день 
ее возвращения совпадал с юбилеем их 
знакомства. Роман должен был пригото­
вить что-нибудь интересное...

НА ВОКЗАЛЕ его не оказалось. 
Решив, что Роман дома, с сюр­
призом, Лиля с легкостью от­
крыла дверь в ставшую родной квартиру, 

и, сияя от радости, впорхнула в комнату. 
Сюрприз удался: на столике стояло от­
крытое шампанское, негромко играла ме­
лодичная музыка, а на кровати спал Ро­
ман, обнимая обнаженную Наташу. Ком, 
подкативший к горлу, помешал Лиле за­
кричать, у нее даже не хватило сил запла­
кать - она окаменела... Спустя несколько 
минут Лиля уже бежала по улице. Лиля 
стремилась ускользнуть от пустоты, за­
крадывающейся в душу и верила, что ей 
это удастся...

Через два дня Лиля сама позвонила 
Роману и, не упоминая об увиденном, 
спросила, устраивают ли его их отноше­
ния. Долгая пауза в трубке и несвязные 
слова сказали больше, чем последующее 
объяснение. Он ушел из ее жизни так же 
ярко, как и появился, но осталась боль, 
закрывшая Лилю куполом от жизни. Лиля 
замкнулась в себе. Решив, что причина 
всех ее неудач - лишний вес, она решила 
непременно похудеть. Эта мысль поддер­
живала ее, незаметно превращаясь в на­
вязчивую идею. Пробуя различные диеты, 
Лиля постепенно привыкла обходиться 
минимальным количеством еды. С каж­
дым днем цвет ее лица становился блед­
нее, а волосы утрачивали блеск, все труд­
нее удавалось справиться с головными 
болями. День за днем она угасала.

Однажды ночью Лиля потеряла созна­
ние. Очнувшись в больнице, она увидела 
рядом с собой врача, пытавшегося ей из­
мерить давление. Заметив, что пациентка 
пришла в себя, он улыбнулся и начал объ­
яснять причины обморока. Но Лиля все 
слова пропустила мимо ушей: она искала в 
образе этого незнакомого мужчины то, что 
с первой секунды заставило ее почувство­
вать себя защищенной. Позже, вспоминая 
этот момент, Лиля поняла, что его сосре­
доточенный взгляд излучал доброту и неж­
ность, которых ей так всегда недоставало.

ПОСЛЕ выписки из больницы 
жизнь Лили изменилась - ее 
врач остался с ней навсегда. 
Помолвка и свадьба в тесном кругу дру­

зей, недельное свадебное путешествие и 
споры по поводу размещения фотогра­
фий в свадебном альбоме - Лиля наслаж­
далась каждой минутой своего счастья, 
опасаясь, что оно закончится. Но ничего 
плохого не происходило, и со временем 
боль ушла. Сейчас у них растет очарова­
тельная дочурка с сосредоточенным 
взглядом, полным доброты и нежности. 
Незаметно растворилась и еще одна про­
блема Лили: в нескончаемых хлопотах она 
похудела, теперь ей приходилось успока­
ивать мужа, ревновавшего ее к каждому 
произносимому в ее адрес комплименту. 
Человеческое тепло и понимание подей­
ствовали на измученную Лилю лучше са­
лонов красоты, а самое главное - люби­
мый мужчина позволял ей быть самой со­
бой: он полюбил в ней все!
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Клайдом и направились со­
ревноваться. Тараканьи 
бега крайне захватываю­
щи. Но не потому, что тара­
каны бегают быстро. На­

против, настоящие бего­
вые тараканы должны быть 
меланхоличными и задум­
чивыми - это добавляет 
азарту. "А я никогда не по­
нимал, что интересного в 
лошадиных бегах, - гово­
рил один из организато­
ров, - они ж бегут быстро, 
и понервничать толком не 
успеешь. А таракан про­
длит ваше удовольствие! 
Настоящий таракан никог­
да не спешит и удивляет 
своего хозяина". Таким 
"настоящим", например, 
оказался таракан "Коммер­
санта”: он не спеша дошел 
до финиша и хотел было 
уже выиграть, но повернул 
назад и пошел в обратном 
направлении. Таракан га­
зеты "День", напротив, 
долго не мог стартануть, но
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У попугаев язык довольно ко­
роткий. Зато у некоторых из них на 
конце есть ложкообразное углуб­
ление - чтобы захватывать семена 
во время еды. У щеткоязычных по­
пугаев язык на нижней стороне за­
канчивается коготком, а на верх-

Крошка колибри использует 
свой язык как поршень насоса, 
чтобы добыть нектар из чашечки 
цветка.

Очень разнообразны языки у 
птиц. У колибри, медососов и не- 
ктарниц язык работает как поршень 
всасывающего насоса. Пингвины 
ловят скользкую рыбу, при этом 
язык служит тормозом для удержа­
ния добычи. У хищных птиц язык ра­
ботает как жесткая терка. А у гусей, 
уток, фламинго он вообще напоми­
нает сито: через него цедят корм.

ЗВЕРЮ
змей часто ошибочно называют 
"жалом". Им змеи не жалят, а оп­
ределяют вкус и запах. Некоторые 
(очень ядовитые) гремучие змеи 
используют язык для предупреж­
дения - угрожающе покачивают им 
перед врагом.

У большинства ящериц язык 
простой, нераздвоенный, и поль­
зуются они им без затей - пробуют 
добычу на вкус и проглатывают ее. 
Правда, некоторые гекконы язы­
ком протирают глаза, чтобы изба­
виться от пыли и соринок. Их язык 
действует как автомобильный 
стеклоочиститель.

Язык может служить и приман­
кой. В пресных водах Северной Аме­
рики живет каймановая черепаха - 
самая крупная водяная черепаха 
этой части света. Во время охоты 
она ложится на дно, раскрывает рот 
и выставляет "наживку" - извиваю­
щийся язычок, который выглядит 
точь-в-точь как червяк. При этом 
язык черепахи, который обычно бе­
лого цвета, становится ярко-крас- 
ным, как мотыль. Видит рыбка "чер­
вяка" и заплывает прямо в пасть.

ТАРАКАН С ПОЛЬЗОЙ
"Огонек"

Люди XXI века должны 
находить хозприменение 
всякой вещи на Земле. В 
том числе и тараканам! 
Вот, например, школьники 

ft- из города Екатеринбурга 
используют тараканов для 
исправления оценок в 
дневниках. Метод исправ­
ления оценок весьма 
прост: надо взять таракана, 
поморить его голодом, за­
тем размазать немного ме­
да в дневнике (в графе 
"оценка") и положить на че­
стно заработанную "двой­
ку" или "тройку" голодное 
насекомое. Как заметили 
сами ученики, тараканы 
вылизывают мед вместе с

чернилами, не оставляя ни 
пятнышка на странице. Тем 
же методом дети, возмож­
но, подчищают и журналы 
класса, вводя в заблужде­
ние своих родителей и учи­
телей.

Кроме того, в России 
планируют возобновить 
старую, еще дореволюци­
онных времен традицию 
тараканьих бегов. Не так 
давно в прекрасном мос­
ковском казино "Мираж" 
прошли пробные забеги 
тараканов - среди команд 
прессы. Участвовал и наш 
скромный журнал. Два та­
ракана родом из Марокко - 
мальчик и девочка - были 
именованы нами Бонни и

ЯЗЫК?
ней имеет щеточку из густо сидя­
щих щетинок, которая служит для 
сбора пыльцы растений.

Надо сказать, что язык птиц от­
личается от языка млекопитающих: 
на нем нет вкусовых "почек”. "Поч­
ки" у птиц расположены на нёбе, 
под языком и в глотке. Специаль­
ные опыты показали, что чувство 
вкуса у пернатых хорошее: они раз­
личают сладкое, соленое, кислое, а 
некоторые виды - даже горькое.

У хищных зверей - волков, ко­
шек и рысей, тигров и львов - язык 
служит щеткой и теркой. Все виде­
ли, как кошка-мама умывает своих 
котят, старательно вылизывает до­
чиста. Собака мозговые косточки 
"очищает" до блеска, язык работа­
ет как терка. Пьют кошачьи и соба­
чьи, лакая воду, при этом часто-ча- 
сто работая языком. Получается 
долго и не очень удобно. Хотя, ку­
да им торопиться? Они хищники, 
им бояться некого.

Зато антилопам, зебрам, оле­
ням и кабанам некогда прохлаж­
даться около воды. Того и гляди - 
съедят! Поэтому копытные пьют 
совсем иначе: сворачивают губы 
трубочкой и втягивают воду как на­
сосом, помогая себе языком. По­
лучается очень быстро. Опасное 
это дело - долго воду пить...

го зверя.
Однако всё оказалось 

не так-то просто. То ли со­
баки устроены сложнее 
овец, то ли сама природа 
хочет сохранить от нас 
свои секреты, но то, что 
получалось с овцами, "не 
хочет" получаться с соба­
ками. Технология клониро­
вания оказалась не уни­
версальной. Может, к со­
жалению, а может и к сча­
стью.

А пока учёные ломают 
головы над возникшей 
проблемой, американские 
“дети лейтенанта Шмидта" 
взяли дело в свои руки, и 
появилась фирма, предла­
гающая всем желающим 
клонировать домашних 
любимцев. И не беда, что 
никто не знает, как это 
сделать. Жуликоватые 
"специалисты" предлагают 
взять у животного пробу 
ткани, заморозить её и 
хранить... пока не появится 
технология клонирования. 
Сбор ткани и её хранение 
оценили всего в 10000 
долларов. В общем-то, су­
щие пустяки по сравнению 
с самой процедурой кло­
нирования, которая стоит 
2000000 долларов. Вот уж 
действительно, гении. Са­
мой процедуры нет, но це­
на её уже известна. И 
деньги, разумеется, впе­
ред.

И что самое странное, 
клиенты нашлись. Одна 
американка, имя которой 
держится в секрете, уже 
заказала копию своей лю­
бимой собаки. Деньги уп­
лачены, биопсия проведе­
на, и однажды довольная 
хозяйка выйдет на прогул­
ку с самой дорогой в мире 
собакой. Если, конечно, 
доживет до этого.

А Долли сидит в лабо­
раторном загончике и смо­
трит на всё это своими 
грустными овечьими гла­
зами.

"Наука и жизнь"
"Язык твой - враг твой" - 

говорят болтливому неумно­
му человеку. А вот у зверей и 
птиц, змей и лягушек язык - 

!*\ самый главный помощник и 
друг. Без языка ни попить, 
ни поесть, ни дорогу в тем­
ноте нащупать; даже добы­
чи - и той не поймать! Без 
языка - как без рук... Не ве­
рите? Напрасно. 
Понаблюдайте за дятлом, на­

шим обычным большим пестрым 
дятлом. Эти крикливые птицы 
очень заметны в лесу. Вот дятел 
скачет по стволу или по толстому 
сучку, крепко цепляясь когтями за 
кору, хвостом упирается в ствол 
для устойчивости. Он постукивает 
клювом по коре и слушает - есть 
внутри ствола ходы с вредителями, 
с древоточцами и короедами, или 
это дерево здоровое? Так врач 
"выслушивает” больного через 
стетоскоп.

У муравьеда тамандуа нет зу­
бов, и свою добычу - муравьев и 
термитов - он добывает липким 
червеобразным языком.

В поисках пищи он бродит 
днем и в сумерках, а когда найдет 
термитник или муравейник, то уда­
ром передних лап проламывает

ЗАЧЕМ
стенки (вот для чего ему нужны 
мощные когти, ведь у термитников 
очень крепкие стенки). Муравьед 
просовывает в пролом узкую мор­
ду и длинным языком добирается 
до середины гнезда. Длина его 
языка больше полуметра, а дви­
жется он вперед и назад очень бы­
стро - 160 раз в минуту зверь вы­
пускает его изо рта и втягивает об­
ратно. Язык весь в липкой слюне, к 
ней прилипают насекомые. Во рту 
есть специальная "терка", которая 
счищает добычу.

Зубов у муравьеда практически 
нет. (Поэтому муравьеды и их родст­
венники - ленивцы и броненосцы - и 
называются неполнозубые.) Нераз- 
жеванные муравьи и термиты попа­
дают прямо в желудок, где и перети­
раются мускулистыми стенками и 
мелкими камешками, которые рабо­
тают как жернова. За день муравьед 
может слопать до 30000 муравьев.

Сходным способом охотятся на 
насекомых другие звери - панголи­
ны, капские трубкозубы, ехидны и 
проехидны. Хотя они совсем не 
близкие родственники настоящего 
муравьеда, но тоже используют 
для добывания пищи длинный нос 
трубочкой и липкий язык.

Не обойтись без помощи языка 
и рептилиям - змеям, ящерицам, 
черепахам и крокодилам. Замеча­
тельный язык, например, у ящери­
цы-хамелеона. Хамелеон "выстре­
ливает" им на расстояние, в полто­
ра раза превышающее длину его 
тела. Чуть вздутый кончик языка по­
крыт клейкой слизью, которая удер­
живает крупных насекомых, а ино­
гда даже мелких птиц и ящериц.

Хамелеон отлично приспособ­
лен к жизни на деревьях. Его ноги, 
похожие на клешни, позволяют 
цепко удерживаться на ветках. 
Глаза вращаются отдельно один от 
другого и поэтому видят, что тво­
рится впереди, с боков и даже сза­
ди. Окраска тела этой ящерицы 
меняется для лучшей маскировки. 
А "стреляющий" язык служит пре­
красным орудием для ловли мел­
ких древесных жителей.

Между прочим, наши самые 
обычные жабы, серая и зеленая, то­
же пользуются липким "стреляю­
щим" языком для ловли насекомых. 
А язык у них во рту прикреплен за­
дом наперед. Не как у нас - задней 
частью, а передней. Такой язык мож­
но дальше высунуть, и он настигает 
добычу на большом расстоянии.

Раздвоенный на конце язык

Казалось бы, сколько 
времени прошло с первой 
сенсационной публикации 
о клонировании, а овечка 
Долли продолжает будора­
жить умы учёного люда 
всей Земли. Но теперь во­
прос стоит по-другому. 
Вдоволь наигравшись с 
овцой, учёные мужи заду­
мались - а какой конечный 
итог клонирования, на что 
именно были истрачены 
годы трудов и миллионы 
долларов? Ведь на этот 
раз наука шагнула не про­
сто далеко, а слишком да­
леко. Отношение к клони­
рованию в научном мире 
двоякое, опыты с клетками 
человека запрещены, а ов­
цы... Овец на земле и так 
хватает, а если понадобят­
ся ещё, то астрономичес­
ких сумм для этого вовсе 
не надо. Вот здесь кто-то и 
вспомнил о кошках и соба­
ках, и эта идея была бес­
проигрышной, - ведь сре­
ди богатых людей всегда 
найдутся желающие "зака­
зать" себе копию любимо-

когда уж побежал, то точно 
пришел первым. Наш тара­
кан Бонни, скажем прямо, 
тоже не опростоволосился. 
Бежал он со средней ско­
ростью, озирался по сто­
ронам часто... Но он ни ра­
зу не свернул со своего пу­
ти! Он шел от начала до 
конца по своей прямой и 
пришел в конце концов 
вторым...

Журналисты, зачаро­
ванно наблюдавшие за со­
ревнованием, отметили: 
все как в жизни. А органи­
заторы, убедившиеся в ус­
пешности своей затеи, за­
казали еще тараканов из 
страны Марокко и решили 
сделать это увлечение мас­
совым. Чтоб и вредные та­
раканы приносили челове- 
честву пользу._______ ____

Стук-стук, стук да стук! Нашел! 
Клюв сразу стал долбить сильно и 
часто, ведь надо подобраться по­
ближе к личинке жука-вредителя. 
Только стружки летят. Вот уже и 
потайной проход открылся. А до­
быча спряталась, ушла глубже в 
ствол. Ведь вредитель - он тоже 
слышит, кто к нему стучится, и 
прячется. Тут-то и вступает в дело 
язык - у всех дятлов он длинный, 
почти такой же длины, как и сама 
птица, и очень липкий. Этот липкий 
язык дятел запускает в пролом и 
отыскивает в отверстиях, в закоул­
ках древесных ходов свою добычу. 
И как ни прячется короед - все 
равно попадает прямо в клюв.

Также ловко работает своим 
языком гигантский муравьед - 
крупное красивое животное с пу­
шистым хвостом и длинной мор­
дой, которое живет в южноамери­
канских степях, пампасах. На мощ­
ных передних лапах у муравьеда 
по четыре пальца, из них второй и 
третий вооружены страшными ког- 

ъ- тями длиной по 10-12 сантимет-
•V Ров- Не ногти, а настоящие клинки!

Но муравьед никого своими когти­
щами не потрошит.

КЛОНИРОВАНИЕ 
СОБАКИ 

НЕ ЗА ГОРАМИ?
"Кот и Пёс"_______

Еще труднее пить жирафу. Рост 
его достигает 5-6 метров. С такой 
высоты трудно нагнуться до земли - 
и пить, и травку щипать неудобно. 
Хорошо, что жираф может обхо­
диться без водопоя много дней: ему 
хватает влаги, которую он получает 
из сочного корма. Жирафы очень 
любят молодые побеги зонтичных 
акаций, мимоз и других деревьев. 
На этих деревьях растет множество 
колючек, брать такие ветки в рот 
опасно. Тут и приходит на помощь 
язык. Длинный и ловкий, он может 
срывать листочки с самых дальних и 
самых колючих веточек. До травы 
тянуться неудобно, но длинные ноги 
да длинная шея, да длинный язык не 
дадут жирафу пропасть с голоду в 
африканской саванне.

Самый большой язык - у сине­
го кита, он весит примерно пять 
или шесть тонн. Сам синий кит-по­
лосатик может весить 150 тонн, 
как 50 африканских слонов. Только 
одно его сердце весом в целую 
тонну. Самый маленький язык - у 
карликовой бурозубки: она сама 
весит-то всего 3 грамма.
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аа щ о ц@ ша
13 мая. Температура 

ночью -8°, днем +11°.
14 мая. Температура 

ночью -5°, днем +6°.
15 мая. Температура 

ночью -6°, днем +5°.

СУПЕРСКАН

Н Е Б Л А Г О П Р И Я Т Н Ы Е  
ПО Г Е О Ф И З И Ч Е С К И М  

Ф А К Т О Р А М  ДНИ

15 мая 
С 4.00 до 6.00 часов. 

17 мая 
С 12.00 до 14.00 часов.

20 мэя 
С 15.00 до 18.00 часов. 

25 мая 
С 3.00 до 5.00 часов. 

31 мая 
С 12.00 до 17.00 часов.

ТАКОЙ ВОТ АНЕКДОТ!

Два новых русских купи­
ли по "мерседесу", стоят, 
смотрят на них. Один гово­
рит:

- Слушай, а как мы их 
будем отличать, они же 
одинаковые?

- Не знаю... А давай, у 
одного фару левую разо­
бьем, а у другого - правую. 
Тогда они будут отличаться.

Разбили они фары, сто­
ят, опять смотрят.

- Слушай, а ты помнишь, 
у чьего мы разбили какую 
фару?

- Неа, давай, вторую ра­
зобьем.

Разбили. Машины опять 
одинаковые.

- Ну ладно, - говорит 
один, - давай так: твоя - бе­
лая, моя - черная.

• • •
Новый русский звонит в 

театр:
- Добрый день, мне тут 

братки сказали, что у вас 
пьеска забойная есть. Мне 
два билета, в натуре.

- Вам на "Ромео и Джу­
льетту"?

- Мне на меня и мою 
герлу.

• • •
Один новый русский го­

ворит другому:
- Ну и дуб же ты, Вован!
-Да, крепок я ещё...

• • •
В баре звонит телефон. 

Алкаш:
- Это мне!
Бармен:
- Откуда ты знаешь?
- Только моя супруга мо­

жет так противно трезво­
нить!
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 49
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Суша. Четырехугольник. Лось. Взлом. 
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