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ных. Комиссар пытается запретить молитву, но 
старшина, прошедший еще первую германскую 
войну и лагерь, говорит: "Десяток солдат мо
лятся. Батальон их слышит. Вот вас не слышат. 
Спят на политзанятиях. А тут вон молитвы какие 
долгие помнят, оттого помнят, что к добру, к 
милости молитвы взывают, а у вас - борьба. 
Вечная борьба. На фронте раненые боженьку 
да маменьку кличут, а не политрука. И мерт- 
венькие сплошь с крестиками лежат. Перед 
сражением в партию запишутся, а в сраженье 
крестик надевают".

С 1991 года религия в нашей стране, каза
лось бы, должна привлечь новые миллионы 
адептов. Восстанавливаются старые храмы, 
долгие десятилетия пребывавшие в запусте
нии, строятся новые. Но искренне верующих 
людей тем не менее не так уж много - по дан
ным статистических исследований, их число не 
превышает пяти процентов населения России. 
Ангарскому храму Святой Троицы, находящему
ся в Четвертом поселке, немногим более деся
ти лет. В ночь перед Пасхой в деревянном зда
нии церкви собрались триста-четыреста чело
век. Многие приехали на личных машинах, но 
большинство добирались на маршрутках. Пе
ред въездом на территорию храма маленькие 
девочки просят милостыню, а бомжихи, тоже 
работающие под нищих, были уже изрядно "под 
мухой". Казаки, несшие охрану у входа, строго 
следили за тем, чтобы женщины не входили в 
храм с непокрытыми головами, и тормозили 
пьяных, дабы те не оскверняли церковь своим 
непотребным видом. Казачий сотник усовеще- 
вает загодя "разговевшуюся" бабушку : "Веди 
себя прилично - не на рынке сидишь!" Юные 
девицы с шутками-прибаутками подходят к 
церковному порогу и, приняв серьезный вид, 
достают откуда-то платочки и покрывают ими 
головы. Молодые казаки Нижнеиркутского ка
зачьего округа сказали, что охраняют порядок 
во время службы на добровольных началах. Ми
лиции рядом с церковью не видно, наряд стоит 
на дороге, где останавливаются машины. Горо
жане, приехавшие на службу, в основном люди 
среднего возраста, очень много женщин, но де
тей почти нет. Причина, мне кажется, в том, что 
церковь удалена от города, да и прохладно все- 
таки ночью. Погода преподнесла сюрприз - в
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"Прогресс-Гарант" проводит 
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"В первый же день недели, очень ра

но, неся приготовленные ароматы, при
шли они ко гробу, и вместе с ними неко
торые другие; но нашли камень отвален
ным от гроба. И войдя, не нашли тела 
Господа Иисуса. Когда же недоумевали 
они о сем, вдруг предстали перед ними 
два мужа в одеждах блистающих. И когда 
были они в страхе и наклонили лица свои 
к земле, сказали им: "Что вы ищете живо
го между мертвыми? Его нет здесь, Он 
воскрес! Вспомните, как Он говорил вам,

ВСЕ ДЛЯ АКТИВНОГО ОТДЫХА! 
000 "Спортсистема"

ТУРИСТИЧЕСКОЕ 
СНАРЯЖЕНИЕ: 

спальные меш ки, палатки, рюкзаки,
мангалы , горелки, туристическая посуда, 

газовые лампы и многое другое.

ОДе откладывай на завтра то, что дешевле сегодня!

Вас ждут в спортотделе супермаркета "Юбилеиныи" 
(11 микрорайон) с 10 до 20 часов.

когда еще был в Гали- 
лее, сказывая, что 
Сыну Человеческому 
надлежит быть преда- 
ну в руки человеков- 
грешников и быть 
распяту и в третий 
день воскреснуть". И 
вспомнили они слова 
Его, и, возвратившись 
от гроба, возвестили 
все это одиннадцати 
и всем прочим. То бы
ли Магдалина Мария, 
и Иоанна, и Мария, 
мать Иакова, и другие 
с ними, которые ска
зали о сем Апосто
лам. И показались им 
слова их пустыми, и 
не поверили им. Но 
Петр, встав, побежал 
ко гробу и, наклонив
шись, увидел только 
пелены лежащие, и 
пошел назад, дивясь 
сам в себе происшедшему.

Когда они говорили о сем, Сам Иисус стал 
посреди них и сказал им: "Мир вам!" Они, сму
тившись и испугавшись, подумали, что видят 
духа. Но Он сказал им: "Что смущаетесь и для 
чего такие мысли входят в сердца ваши? По
смотрите на руки Мои и на ноги Мои. Это Я 
Сам. Осяжите Меня и рассмотрите, ибо дух 
плоти и костей не имеет, как видите у Меня”. И 
сказав это, показал им руки и ноги. Когда же 
они от радости еще не верили и дивились, Он 
сказал им: "Есть ли у вас здесь какая пища?" 
Они подали Ему часть печеной рыбы и сотово
го меда. И, взяв, ел пред ними".

Так евангелист Лука описал чудо, произо
шедшее 1970 лет назад. Коммунисты выжигали 
религиозность каленым железом и во многом 
преуспели. Но не во всем. В самые страшные 
мгновения своей жизни люди обращались к Бо
гу. Великий русский писатель Виктор Астафьев 
в своей последней книге "Прокляты и убиты" 
описал случай, как после расстрела особиста
ми двух молодых солдат, крестьянских парней, 
группа их товарищей из старообрядческих де
ревень молится в казарме за невинно убиен-

половине двенадцатого неожиданно подул ве
тер, и пошел снег, который, впрочем, также не
ожиданно и закончился. Прихожане, находив
шиеся в церкви, этого и не узнали. Крестный 
ход прошел благополучно. На следующий день 
на строительстве нового здания храма на улице 
Чайковского прошел Пасхальный молебен, куда 
пришли и те, кто отстоял ночную службу. На 
стене сторожки ранним утром неизвестный 
прихожанин приколотил икону. Отец Владимир 
наметанным глазом оценил неожиданное по
жертвование и дал квалифицированное заклю
чение: "Южно-русская школа, девятнадцатый 
век. Что ж, может, этот подарок, сделанный от 
чистого сердца, поможет тому, что дело строи
тельства храма пойдет быстрее". Когда храм, 
наконец-то, будет построен, прихожан наверня
ка будет больше, и, может быть, больше будет 
искренне верующих людей. Запомнилась сце
на, увиденная во время ночной службы. Из 
церкви вышли два бритоголовых парня, явно 
успевшие "причаститься". Один уже накинул на 
лысую голову кепку, второй же повернулся к 
дверям храма, перекрестился и поклонился, 
после чего сказал товарищу: "Перекрестись!"
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помощи

МАИ - ПОРА 
ПРАЗДНИКОВ

Пресс-служба
администрации

Очередное заседа
ние оргкомитета по под
готовке к 1 мая, Дню вес
ны и труда, состоялось 
23 апреля. Планируется, 
что колонны демонстран
тов, как обычно, будут 
формироваться около 
гостиницы "Саяны". Ше
ствие начнется от кино
театра "Победа" в 11 ут
ра. Возглавят демонстра
цию профсоюзы, за ними 
пойдут общественные 
организации, представи
тели администрации, 
коллективы учреждений и 
предприятий. С трибун 
праздничные колонны бу
дут приветствовать пред
седатель отраслевого 
объединения профсою
зов, мэр, почетные граж
дане города и ветераны. 
Первомайское шествие 
продолжится до улицы 
Горького, на это время 
автомобильное движение 
на этом участке будет пе
рекрыто.

Лидеры профсоюз
ных организаций намере
ны подготовить празд
ничное обращение, кото
рое разошлют во все уч
реждения, организации и 
предприятия города. По
сле шествия на цент
ральной площади состо
ится по традиции прове
дение небольшого ми
тинга.

В 11 часов 30 минут 
начнется концертная 
программа, которая про
длится около двух часов, 
откроются торговые ря
ды, где можно будет вы
брать воздушные шарики 
и флажки, а также под
крепиться шашлыками. В 
парке установят два био
туалета, кроме того, на 
всей площади будет до
статочно мусорных кон
тейнеров, чтобы макси
мально уберечь центр го
рода от привычных для 
массовых мероприятий 
мусора, пустых банок и 
битых стекол.

Вера КУЗНЕЦОВА
Четвертый областной конкурс про

фессионального мастерства на звание 
"Лучший социальный работник-2003" 
среди Центров социального обслужи
вания прошел в ангарском профилак
тории "Жемчужина" 24-25 апреля.

Конкурс организован Главным управле
нием социальной защиты населения Иркут
ской области. Ангарск на нем представляла 
работник Центра социального обслужива
ния Светлана Маслова. После окончания 
техникума легкой промышленности и кур
сов соцработников два года назад она при
шла работать в Центр. Под ее опекой сего
дня находятся восемь пожилых людей. Как 
и остальные 27 участников конкурса, она 
победитель городского конкурса соцработ
ников.

По словам заместителя начальника от
дела органов социального обслуживания 
ГУСЗН Елены Янкелевич, основная цель 
конкурса - повышение профессионального 
мастерства социальных работников, а так
же привлечение общественного внимания к 
проблемам пожилых людей и инвалидов и 
стимулирование потребности соцработни
ков в профессиональном росте.

Конкурс проходил в четыре тура. Снача
ла участники в пятиминутной "визитной 
карточке" рассказывали о себе и об исто
рии социального обслуживания в их городе 
или районе. Затем продемонстрировали 
знания и навыки в ходе теоретического 
конкурса, показали умение оказывать пер

вую доврачебную помощь. Но самым зре
лищным этапом конкурса стало домашнее 
задание на тему: "Праздник души - эликсир 
молодости", где участницы должны были 
провести любой праздник со зрителями из 
зала - пожилыми людьми. И хотя "спецзна- 
ния" для конкурсантов тоже важны, многие 
участницы признавались, что главные каче
ства социального работника - это человеч
ность, душевность и доброта. Ведь этого 
так не хватает старикам в повседневной 
жизни.

По итогам двухдневной работы победи
телем конкурса стала представительница 
Нижне-Илимского района Лариса Матвиен
ко. На втором месте - иркутянка Евгения 
Крикуненко. Третье - у Марии Прохоро
вой. К сожалению, наша Светлана Маслова 
стала лишь четырнадцатой.

ОРК ЕС ТРИ К
Ольга САГИНА

Городской фестиваль народных оркестров и ан
самблей "Под управлением любви" состоялся 23 
апреля в школе искусств №3.

По словам директора ДШИ №3 Людмилы Кравченко, 
это традиционный фестиваль для Ангарска. Его целью 
является пропаганда народной музыки.

В фестивале приняли участие музыкальные коллек
тивы из центральной и школ искусств N22 и 3. Это орке
стры русских народных инструментов (педагоги Игорь 
Пронюк, Валерий Лазарев, Татьяна Попкова), ансамбль 
эстрадной музыки "Мюзетт" (ЦШИ), дипломант славян
ского фестиваля "Сибирь-2002" квартет "Забава", квар
тет "Экспромт" и квартет гитаристов (ШИ№3). Со сцены 
в этот день звучала самая разнообразная музыка: 
"Славься" Глинки, "Славное море", "Тачанка", "Оклахо
ма" Роджерса.

По окончании праздника все его участники получили 
сладкие призы и ценные грамоты.

ЦВЕТЫ  ВЕСНЫ
Александра МОЛЧАНОВА

СРОЧНО МЕНЯЕМ
2-комн. кр. габ. в 7а м-не 

(72/40,6/15,4, 2 эт., 2 Б, 
с/у разд.) на кв-ру 

меньшей площади по 
договоренности.

Тел. 59-73-30.

Ушло время, когда любители комнатных растений про
сто покупали цветы и ставили их в ряд на подоконник. Со
временные цветоводы стремятся удивить друг друга не про
сто необычными растениями, но и тем, как они как красиво 
посажены. Так любители «флоры на окошке» становятся ху
дожниками «от природы».

Увидеть всю эту красоту можно было на выставке ком
натных растений «Цветы весны», открывшейся 23 ап
реля в городском Музее Победы. Организатором вы
ставки уже пятый год является городской клуб садоводов и 
клуб цветоводов музея (руководитель Людмила Блиннико
ва). На этот раз 40 ангарских цветоводов-любителей пред
ставили более 300 зеленых экспонатов. И если раньше, в 
основном, это были фиалки (хотя и сейчас они лидеры про
даж), то теперь люди стремятся приобрети новомодные эк
зотические растения.

От разнообразия цветов, запахов и красок кружится го
лова. Здесь можно увидеть красивый, но ядовитый олеандр, 
пахистасис с ярко-желтыми подцветниками, широколист
венные диффенбахии, «драгоценные» орхидеи и красивые 
эписции с блестящими листьями (вырастающих из листа, 
как все сенполии). Тут же раскинулся необычный полутора
метровый аморфофаллус.

Ветеран войны Михаил Михайлович Дроздов подарил 
музею свою коллекцию «атмосферных» растений, которым 
нужны корни, только для того чтобы удержаться в земле. Пи
тательные вещества и углекислый газ они берут из воздуха. 

Поэтому в домашних условиях их выращивают в за
крытых стеклянных аквариумах. Например, борода 
представленного здесь луизианского моха в природе 
достигает 1 метра.

С каждым годом на выставке становится все боль
ше композиций в стиле «бонсай», выращенных из 
миртового дерева и фикуса. Большой интерес у пуб
лики вызывал «тропический уголок», собранный из 
растений Музея Победы. Свои коллекции цветов 
представило и младшее поколение - ребята из школы 
№24 и Дворца творчества детей и молодежи.

Как обычно на
Вниманию пенсионеров, получивших пенсию 

через ООО Агентство 
«Альтернативная социальная служба»!

В связи с предстоящими майскими праздниками доставка 
пенсии на дом и работа касс будут организованы по 

следующим дням:
28.04 за 02.05 06.05 за 06.05
29.04 за 03.05 07.05 за 08.05
30.04 за 04.05 08.05 за 09.05
05.05 за 05.05 с 10.05 по обычному графику

таких мероприяти
ях на выставке 
полным ходом шел 
обмен опытом, по- 
купка-продажа се
мян и готовых рас
тений. А в субботу 
и воскресенье в 
музее прошел по
каз видеофильмов 
по комнатному 
цветоводству для

с книгои по жизни
Стас БИТИЕВ

На прошлой неделе в областной 
юношеской библиотеке имени Уткина 
состоялась региональная конференция 
"Библиотека - центр содействия дело
вой активности молодежи". В ней при
няли участие представители 28 регио
нов области, а также библиотекари из 
Читы и Улан-Удэ. 24 апреля конферен
ция продолжила свою работу в Цент
ральной библиотеке Ангарска.

Библиотекари города познакомили 
своих коллег с работой "Делового цент
ра", недавно открытого на базе централь
ной библиотеки.' При нем действуют "От
дел экономики и права" и "Сектор новых 
технологий", где посетители бесплатно 
могут воспользоваться программами- 
консультантами и электронными базами 
данных по российскому законодательст
ву, а также получить доступ в Интернет. 
При абонементе городской библиотеки 
работает молодежный клуб "Контакт", ре
гулярно проводятся "Дни информации 
для молодежи". Многие библиотеки сего
дня работают в узких направлениях - эко
логическом, историческом, краеведчес
ком и так далее, стремясь удовлетворить 
самый разнообразный спрос читателей. 
Директор Централизованной библиотеч
ной системы Людмила Тимофеева рас
сказала о том, что в этом году в городе 
планируется открыть еще две специали

зированные библиотеки: "Ветеран" в 94 
квартале (филиал №4) и "Молодежный 
информационный центр" в 8 микрорайоне 
(филиал №6).

Но больше всего вопросов у участни
ков конференции вызвала реализуемая в 
Ангарске подпрограмма "Библиотека - 
информационный мост между населени
ем и местной властью", призванная рас
сказывать ангарчанам о работе админис
трации города.

По словам Людмилы Владимировны, 
12 лет подряд ангарская ЦБС получала 
деньги только на зарплату и минимальное 
поддержание в надлежащем виде. Но, не
смотря на это, ангарские библиотеки не 
только выживали, но и являлись лучшей 
ЦБС области. Только с приходом новой 
администрации в городе обратили вни
мание на бедственное положение ангар
ских "книжных храмов". В этом году из 
бюджета АМО выделен один миллион 
рублей на пополнение книжного фонда и 
подписку на периодические издания (для 
сравнения: в 2002 году на эти цели было 
выделено 300 тысяч рублей). Сейчас ру
ководство ЦБС готовится выйти на город
скую Думу с муниципальной целевой ком
плексной программой "Библиотеки Ан
гарска 2003-2007 годов". На эти цели из 
городского бюджета необходимо выде
лить 22 миллиона 700 тысяч рублей.

Дадут ли депутаты эти деньги - пока
жет время.

ХРУСТАЛЬНЫЙ ГЛОБУС ИЗ "БАУМАНКИ"
Вера КУЗНЕЦОВА____________________________________________

С 14 по 18 апреля 2003 года в Москве проходила Всероссийская научно-практичес
кая конференция молодых исследователей "Шаг в будущее". Юбилейная, десятая по 
счету конференция в этом году проводилась в преддверии 175-летия Московского госу
дарственного технического университета имени Николая Баумана. В команду Иркутской 
области вошли десять молодых исследователей из Иркутска, Ангарска, Шелехова, Усо- 
лья-Сибирского и Братска. Семь из них стали призерами Всероссийской конференции.

Абсолютным победителем научной выставки стал ангарчанин Алексей Котов (Центр 
образования №8). Он же получил главный приз конференции - "Хрустальный глобус".

ЗДРОРОВЬЯ 
И Д ОЛГИХ Л Е Т
жизни
Ирина БРИТОВА___________

Общественная благотворитель
ная организация "Пища жизни" была 
приглашена 24 апреля на очередное 
заседание клуба пенсионеров "Иней" 
при городском Совете женщин.

- Мы хотели, чтобы участники на; 
шего клуба ознакомились с програм
мой правильного питания, которая позво
ляет сохранить здоровье, бодрый вид, 
продлить годы жизни, - объяснила цель 
встречи Тамара Мартемьянова, предсе
датель совета женщин.

Представители организации "Пища 
жизни" - вегетарианцы.

- Никакие врачи не помогут, если мы 
сами не будем заботиться о своем здоро
вье, - объяснял Юрий Стеганцов.

цев, исключает употребление мяса, рыбы, 
яиц. Животный белок вполне можно заме
нить соевым мясом, молочными продук
тами. К наиболее полезной пище относят 
овощи, фрукты, орехи.

Гости из благотворительной органи
зации не только рассказывали о здоро
вом питании, но и устроили дегустацию 
вегетарианских блюд. Продукты для бла
готворительного обеда были закуплены 
на пожертвования ангарских предприни-
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Тема:  Казахстан
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В и к т о р  АНТОНОВ
Проблему развития приграничного со

трудничества, на которое приходится 2/3 
товарооборота между Казахстаном и Рос
сией, обсуждали 15 апреля в Омске В. Пу
тин и Н. Назарбаев. Лидеры двух стран 
обязались уже к концу мая "облегчить об
щение жителей сопредельных регионов". 
Но обсуждаемая проблема не так проста, 
как кажется, будет возникать немало труд
ностей. И вообще, что такое Казахстан се
годня и вчера?

Верующие казахи - мусульмане суннит
ского толка. Кроме Казахстана, они про
живают в Китае, Монголии, Афганистане и 
в соседних республиках СНГ. Казахская 
народность окончательно сложилась к на
чалу 16 века. До присоединения казахских 
земель к России (завершилось в 60-х го
дах 19 века), основным занятием казахов 
было кочевое скотоводство. После 1917 
года Казахстан превратился в страну с 
мощной индустрией и развитым сельским 
хозяйством, получившим второе дыхание 
после всесоюзной целинной эпопеи 50-х 
годов прошлого века.

КАЗАХСТАН СЕГОДНЯ
В стране сейчас живут представители 120 

наций и народностей, 45 религиозных конфес
сий. Вспомним, что далеко не все они попали в 
Казахстан по доброй воле: сталинский режим 
сослал в северные районы республики не
сколько репрессированных народов - корей
цев, греков, российских немцев, чеченцев и 
ингушей. Граждане СССР приезжали сюда для 
освоения степной целины, работать на новост
ройках промышленности, оседая здесь на по
стоянное житье. Но распад СССР и паралич 
экономики Казахстана заставили многих вер
нуться назад, в ближнее зарубежье, а 800 ты
сяч российских немцев вообще уехали из рес
публики на свою историческую родину - в Гер
манию. Руководство Казахстана пыталось воз
местить отток квалифицированных кадров за 
счет приглашения этнических казахов-скотово- 
дов из-за рубежа: из Китая, Монголии, Афгани
стана. Из этой затеи, кстати, ничего не вышло.

Сегодня уже можно уверенно говорить об 
"экономическом чуде" Казахстана, занимаю
щего девятое место в мире по территории и 
шестое - по запасам природных ресурсов. Из 
110 элементов таблицы Д. И. Менделеева в его 
недрах выявлены 99, извлекаются и использу
ются 60 элементов. За три последних года Ка
захстан закрепил тенденцию стабильного рос
та, а ежегодный темп роста экономики превы
сил 10 процентов, в промышленности - 14. 
Уровень инфляции не превышает 7 процентов в 
год. Средний доход каждого казахстанца со
ставил 1430 долларов в год (в Таджикистане - 
215 долларов). По объемам привлекаемых ино
странных инвестиций Казахстан занял первое 
место среди стран СНГ и третье - среди стран

РОССИИ И КАЗАХСТАН: 
ВМЕСТЕ И ВПЕРЕД!

Восточной Европы и Балтии (после Польши и 
Венгрии). Казахстан был первым из стран СНГ 
удостоен статуса страны с рыночной экономи
кой. Страна успешно развивается в соответст
вии с долгосрочной программой "Казахстан- 
2030". Идет непрерывный поиск оптимальных 
путей устойчивого развития общества, эконо
мики и социальной сферы. И достигнутые ус
пехи уже признаны мировым сообществом. Ка
захстан выходит в космос, запускает свои спут
ники. ВВП (валовый внутренний продукт) к 
2015 году увеличится в 3,5 раза. Уже скоро ка- 
захстанцев ожидает резкое повышение пен
сий, зарплат и социальных выплат. Показа
тельно, что 7000 россиян, 10 лет назад поки
нувших республику, за последние два года 
вернулись в Казахстан.

Президент Нурсултан Назарбаев, бывший
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лидер компартии Казахстана, хорошо помнит 
классический тезис о том, что человек, прежде 
чем заниматься политикой, должен быть сыт, 
одет и иметь крышу над головой. Он уверен, 
что вначале должна быть экономика, а полити
ка - потом. И сегодня успехи в экономике поз
воляют Казахстану более последовательно 
продвигаться к открытому, демократическому, 
гражданскому обществу. Таким образом, Ка
захстан в плане политического развития наи
более близок к России, резко отличаясь от 
Туркменистана и Узбекистана. Политика Казах
стана - самостоятельная, без крайностей и ша
раханий, основана на здоровом прагматизме.

Интересна личность Н. Назарбаева. Инже- 
нер-металлург, он стал партийным лидером 
Казахской ССР, а после распада СССР - прези
дентом независимого государства. И, пожалуй, 
из всех президентов стран СНГ, включая и Рос
сию, он наиболее глубоко постиг суть рыноч
ной экономики, сумел добиться ее динамично
го и непрерывного развития. Он, как уже гово
рилось, был до конца против развала СССР. 
Казахстан и его президент нацелены на взаим
ное сотрудничество. Н. Назарбаев является 
мотором и движущей силой всех интеграцион
ных процессов в рамках СНГ и вне их ("Шан
хайский форум"). В 2003 году вышла новая 
книга президента Н. Назарбаева: "Критическое 
десятилетие". Она во многом адресована нам, 
россиянам. В ней рассматриваются проблемы 
национальной, региональной и глобальной бе
зопасности государства Казахстан. Книга вы

Спорт:  день  за днем

Алексей ФОКИН

РЕЗАЛИ ЛЕД НЕ НАПРАСНО
Торжественным награждением спортсменов Иркутской 

области закончился конькобежный сезон 2003-2003 годов. 
В пятницу, 18 апреля, в Малом зале Дворца культуры 
"Энергетик" собрались сильнейшие мастера коньков, ве
тераны конькобежного спорта и начинающие спортсмены.

А похвастать конькобежцам было чем. В нынешнем се
зоне спортсмены области завоевали более 30 комплектов 
наград на областных, всероссийских, европейских и миро
вых стартах. Главным достижением стала победа ангарча- 
нина Евгения Лаленкова на Кубке мира.

В торжественной обстановке руководители областного 
спорткомитета вручили конькобежцам заслуженные награ
ды. Особое внимание было приковано, конечно же, к про
славленному Лаленкову. Ведь он стал не только обладате
лем одного из главных мировых трофеев, но и объектом 
подражания для многих начинающих конькобежцев.

Как подчеркнул начальник областного спорткомитета 
Н. Крупский, несмотря на то что в Иркутской области лишь 
в трех городах - Иркутске, Ангарске и Шелехове - есть ба
зы для подготовки конькобежцев, спортсмены Приангарья 
показали высокие результаты. В копилку областных конь
кобежцев в нынешнем сезоне добавилось много медалей 
самого высшего номинала. Не хватает пока самой главной 
- олимпийской. Кстати, на следующих играх Евгений Ла- 
ленков и Артем Детышев поборются за главные медали 
Олимпиады. Будем надеяться, что самая престижная на
града планеты все же появится в активе конькобежцев Ир
кутской области, и неважно, будет она золотая, серебря
ная или бронзовая.

Городская газета "Вся неделя. Ангарск" поздравляет 
конькобежцев Иркутской области с наградами и желает 
новых высоких завоеваний!

СИБИРЬ 
ПОКОРИЛАСЬ 

СИЛЬНЕЙШИМ
Ангарчанка Галина Кутергина за

воевала золотую медаль на чемпио
нате Сибирского федерального окру
га по тяжелой атлетике, который за
вершился на прошлой неделе. В ве
совой категории до 69 килограммов 
бронзовая медаль - в активе Клавдии 
Колесниковой. В Красноярске наши 
девушки в составе сборной команды 
Иркутской области заняли третье ме
сто в общем зачете.

свечивает образ автора - дальновидного поли
тика, оптимиста, непрерывно и динамично раз
вивающегося и как личность, и как глава госу
дарства.

ЕВРАЗИЙСКИЙ ДУЭТ
Естественно, что и инициатором форума о 

расширении приграничного сотрудничества 
выступила казахстанская сторона. Возрождаю
щаяся экономика России и Казахстана подтал
кивает оба государства к восстановлению ис
торически сложившихся связей, к решению на
копившихся за 10 лет проблем. У Россци нет 
абсолютно никакого резона спускать на тормо
зах неукротимое стремление Казахстана к уг
лублению сотрудничества. Уместно вспомнить, 
что Казахстан почти единственная в СНГ стра
на, устоявшая от соблазна втянуться в орбиту 
Запада, объявившего (в лице США) Каспий 
"зоной своих жизненных интересов".

Еще в 1994 году Н. Назарбаев выдвинул 
концепцию Евразийского союза. Россия, как и 
Казахстан, занимает центральное, срединное 
положение в Евразийском континенте, являет
ся мостом между Западом и Востоком Евра
зии. Тесно сотрудничая, обе страны могут из
влечь огромную выгоду из своего географиче
ского положения.

Казахстан - наш ближайший сосед, с кото
рым нас связывают давние отношения в эконо
мической, политической, культурной сферах. 
Это единственная из центрально-азиатских 
стран, близкая нам в культурно-цивилизован
ном аспекте. И она может стать надежной пре
градой экстремизму, миграции и наркотикам 
на пути к южным границам России. Ситуация в 
Центральной Азии еще долго будет сложной и 
непредсказуемой. Источником этого являются 
внешние и внутренние проблемы и угрозы. Ка
захи отлично понимают, что в случае любой де
стабильности на юге они первыми окажутся в 
огне конфликта.

При всей своей огромной территории Ка
захстан не имеет выхода в мировой океан. Он, 
как и другие среднеазиатские страны СНГ, мо
жет войти во внешний мир только через Рос
сию, ее транспортные сети и коммуникации. 
Турция и Китай проводят в Центральной Азии 
стратегию, направленную на вытеснение Рос
сии из этого региона. Арабские страны (Иран, 
Афганистан, Пакистан) также заинтересованы 
в изоляции наших среднеазиатских коллег по 
СНГ от России, как, впрочем, и от США. В силу 
своего географического положения, огромного 
политического и экономического потенциала 
Россия остается центром притяжения для всех 
республик СНГ, а для лидирующего среди них 
Казахстана - в особенности.

И это при том, что Россия уже не может (да 
и не будет) выдавать странам среднеазиатско
го региона из своего бюджета по 15 миллиар
дов долларов в год, как это было, к примеру, 
еще в 1991 году.

ЗАДАЧА МИНИМУМ 
ВЫПОЛНЕНА

На прошлой неделе в Волгограде завер
шилось первенство России по греко-римской 
борьбе среди юношей 14-15 лет. От Иркут
ской области участие в турнире приняли 
спортсмены из Иркутска, Ангарска, Усолья- 
Сибирского, Усть-Илимска. Однако единст
венную медаль завоевал усольчанин Алексей 
Токарев. Наш земляк Роман Лесканок выпол
нил задачу минимум, войдя в восьмерку силь
нейших в своей весовой категории.

У Казахстана с Россией (и 
наоборот) нет никаких нере
шенных проблем. Именно 
благодаря здравомыслию и 
энергии Н. Назарбаева уда
лось, наконец-то, разделить 
Каспий. Нынешний год объ
явлен в России годом Казах
стана. Его программа вклю
чает 220 мероприятий. Нам 
есть и чему поучиться у дина
мично развивающегося Ка
захстана: борьбе с коррупци
ей, политической воле при 
решении сложных проблем; 
конкретным наполнениям 
планов и правильных слов. 
Казахстан был и, в перспек
тиве, будет нашим надежным 
стратегическим партнером, 
без камня за пазухой, что на
блюдается у славянских парт
неров России по СНГ. И, мо
жет быть, именно со страте
гического партнерства с Ка
захстаном начнет сбываться 
предсказание русского гения 
Ф. М. Достоевского о том, 
что исторический путь Рос
сии - в Азию, а не в Европу 
(на чем упрямо стоит сегодня 
правящая элита РФ). Симво
лично также, что лидер ново
го Казахстана даже столицу 
республики перенес с юга, из 
Алма-Аты в северный Акмо
линск, поближе к России.

ХОД КОНЕМ
СЛУЖБА НА РИНГЕ

Более 200 сотрудников Минис
терства внутренних дел Российской 
федерации участвовали в чемпионате 
МВД РФ по боксу. Он проходил с 10 
по 16 апреля в Москве. В весовой ка
тегории свыше 91 килограмма золо
тую медаль завоевал ангарчанин Анд
рей Деревцов. Он преодолел сопро
тивление 20 соперников и, одержав 
убедительную победу в финале, стал 
первым. Этот результат позволил 
воспитаннику Юрия Пруцева в соста
ве сборной команды МВД России 
принять участие в Чемпионате мира 
по боксу среди полицейских, который 

з Испании.

На прошлой неделе в спортивных залах АЭХК проходил полуфинал облас
ти среди мужчин по шахматам. В нем приняли участие 39 шахматистов из Усо- 
лья-Сибирского, Усть-Илимска, Шелехова, Иркутска и Ангарска.

Каждый год на территории области проходят три полуфинала - в Иркутске, 
Братске и Ангарске. Но если раньше в финал области выходили три победите
ля и чемпион города, то в этом году решением областной шахматной Федера
ции квота для Ангарска уменьшилась на одного человека.

На полуфинал в Ангарск приехали сильнейшие спортсмены области - Ни
колай Кривонос (Нижнеудинск) и Дмитрий Бабарыкин (Шелехов). Неожиданно
стью для многих стало лидерство ангарчанина Андрея Солянкина. Но в итоге 
вперед вырвались Дмитрий Непомнящих и Сергей Суворов, обыграв его и гос
тей турнира.

Первое занял Дмитрий Непомнящих, второе разделили Валерий Черепанов 
(Ангарск), Сергей Самарин (Иркутск) и Сергей Суворов (Ангарск). Но так как 
наилучший коэффициент был у Суворова, то в финале области, который состо
ится осенью этого года, будут играть чемпион города Александр Феллингер и 
двое победителей этого тура - Дмитрий Непомнящих и Сергей Суворов.
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Женское  с ч а с т ь е

Некоторые устойчи
вые предубеждения 
женщин комментирует 
кандидат медицинских 
наук, сотрудник кафед
ры клинических основ 
спецпедагогики и пси
хологии Московского 
городского педагогиче
ского университета Ни
колай Николаевич Сы
ромятников.

МИФ 1.
Я ему совсем не нравлюсь, раз 

он ведет себя со мной так глупо.
Совсем наоборот. Верный при

знак того, что вы нравитесь мужчи
не, - это то, что он при вас ведет 
себя не так, как обычно. Нередко 
серьезный человек начинает улы
баться и хихикать, воспитанный - 
выдает пошлости, интеллектуал - 
"теряет весь свой ум”, как спра
ведливо заметил Пушкин. Замкну
тый, скорее всего, потеряет дар 
речи. А тот, кто всегда корректен, 
может надерзить, как мальчишка. 
Ничего не поделаешь, именно так 
мужчины маскируют свои истин
ные чувства, превращаясь на ка- 
кое-то мгновение в детей. Вспом
ните: мальчики всегда особенно 
яростно дерутся с девочками, ко
торые им нравятся. Или дразнятся, 
дергают их за волосы и изводят 
придирками. Так они пытаются 
скрыть свои чувства, что вообще 
характерно для мужчин. В этом от
ношении взрослые мужчины мало 
отличаются от школьников.

МИФ 2.
Если он дарит мне цветы и ока

зывает знаки внимания - я ему точ
но нравлюсь.

Необязательно. Вас должно, 
скорее, насторожить, если ваш друг 
всегда "комильфо". Так ведут себя 
с женщиной, за которой ухаживают 
с какой-то определенной целью. 
Или с той, к которой давно привык
ли и уже ничего от нее не ждут.
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подготовлена 
по материалам 
журнала
"Домашний очаг"

Скорее, вы можете сделать вы
вод о серьезных чувствах мужчины, 
если он позволяет вам заботиться 
о нем. Например, разрешает взять 
на себя какие-то мелкие бытовые 
заботы - сдать книгу в библиотеку 
или пришить пуговицу. Это уже 
проявление доверия к вам, знак 
того, что он включает вас в круг 
своих близких и ради вас готов по
терять кусочек своей свободы, ко
торой мужчины очень дорожат.

МИФ 3.
Мужчины любят не очень умных 

женщин, и чтобы им понравиться, 
нужно время от времени демонст
рировать свою глупость.

Таким путем вы, скорее всего, 
привлечете к себе мужчин с боль
шими комплексами. Именно они 
утешают себя мыслями о женской 
неполноценности в области интел
лекта и выбирают тех женщин, ко
торые подтверждают это мнение. 
Однако интеллектуальные беседы 
с нравящимся вам мужчиной - все 
же не лучший способ завоевать его 
чувства. Долгие задушевные раз
говоры говорят о его уважении к 
вам, но необязательно свидетель
ствуют о сильных чувствах. Ведь 
для мужчины чувство выражается 
не в словах, а в поступках.

И все же не нужно бояться де
лить с любимым все его заботы. А 
это чаще всего требует демонстра
ции вашего интеллекта. Не бойтесь 
расспрашивать его о делах на ра
боте, обо всем, что его интересует. 
Начинать лучше с приятного, с то
го, что хорошо удается. Если вы 
ему небезразличны, ему важно ва
ше участие в его жизни. Когда же в 
ответ на ваше желание разобрать
ся в его проблемах мужчина гово
рит: ’Ты этого не поймешь" - это 
уже тревожный симптом. Может 
быть, он просто устал. Выберите 
для такого разговора более подхо
дящий момент. Но если такая ситу
ация повторяется, то, скорее всего, 
ваши отношения катятся к разрыву.

П0ИМИТ1 МУЖЧИНУ 
М И Л Ы М !

МИФ 4.
Если он любит и ценит меня, то 

будет ухаживать за мной долго и 
не станет сразу делать откровен
ных предложений.

Это зависит от воспитания, ха
рактера, темперамента и обстоя
тельств. На самом же деле мужчи
на довольно быстро ориентируется 
в ситуации: осознает, что женщина 
ему нравится, и готов на реши
тельные поступки. Увы, женские 
чувства обычно созревают гораздо 
медленнее, ведь женщина должна 
разобраться в себе. Человек не 
может что-то есть быстрее, чем он 
ест. А женщина не может испытать 
чувство раньше, чем оно в ней со
зреет. Из-за этого и возникают на
иболее частые конфликты между 
сильным и прекрасным полом. Ум
ный и опытный мужчина никогда не 
станет торопить женщину и заяв
лять с ходу: "Ты мне нравишься". 
Женщина на это ответит: "А ты мне 
нет". И ситуация зайдет в тупик. 
Вполне возможно, что через неко
торое время она оценит и полюбит 
его. И вот тогда, сколько бы он ни 
говорил ей, что она ему уже неин
тересна, женщина ни за что не по
верит. Жаль, что это уже ничему не 
поможет.

МИФ 5.
Он не хочет понять, что я про

сто так кокетничала с ним и не на
до воспринимать все всерьез.

Не советую вам кокетничать 
"просто так”, от жизнерадостности 
или ради острых ощущений. Муж
чина, если вы ему нравитесь, ваши 
знаки внимания воспримет все
рьез. Он решит, что его выбор пал 
на вас и потребует дальнейшего 
развития отношений. Ведь для 
мужчины очень важна определен
ность, он всегда четко знает, чего 
хочет. В таком случае, вы, если не 
испытываете к нему серьезных 
чувств, окажетесь в неловком по
ложении. Ваш отказ его оскорбит, 
и, скорее всего, он больше не ста
нет за вами ухаживать. Даже если 
вам этого хочется.

МИФ 6.
Несмотря на близкие отноше

ния, он не предлагает жениться на 
мне. Нужно спросить его об этом 
напрямую.

Лучше не делать этого. Если 
мужчина, которому свойственна 
быстрая ориентировка в ситуации, 
затягивает решение, значит, для 
него все очень сложно. Предъявле
ние ультиматума еще больше ото
двинет принятие решения. Это 
один из "запрещенных" приемов, 
которые женщина не должна себе 
позволять, если хочет остаться лю
бимой. Может быть, она временно 
и добьется успеха, но потом муж
чина все равно "отыграет свое". 
Ведь по природе он очень свобо
долюбив и панически боится зака
баления. Даже если женщина ему 
нравится, он опасается потерять 
свою свободу.

Поэтому наибольшего успеха 
достигает та женщина, которая 
связывает его не обещаниями и 
обязательствами, а чувствами. Это 
он должен бояться вас потерять, а 
не вы его. Помните: мужчина очень 
болезненно переносит насилие над 
собой, в том числе и моральное.

МИФ 7.
Он так грубо со мной разгова

ривал - наверное, он меня разлю
бил.

Вовсе нет. Его грубость как раз 
и доказывает, что его что-то заде
ло за живое, может быть, именно 
потому, что вы ему небезразличны. 
Тем более, не стоит думать, что 
его злые слова означают, что меж
ду вами все кончено и прочее. 
Мужчины гораздо меньше значе
ния придают словам, чем женщи
ны. Он просто "выпустил пар" и в
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этот момент чувствовал именно то, 
что вам говорил. Но через пять ми
нут уже забыл об этом, а вы буде
те обижаться еще неделю, даже 
если он извинился.

Мужчина всеми силами стара
ется долго не помнить обиды, пото
му что он психологически более ра
нимое существо. Женщины иногда 
надолго "зацикливаются” на непри
ятных воспоминаниях, потому что у 
них есть на это силы. Так что про
блема, скорее, в вас, чем в нем.

МИФ 8.
Сколько раз я ему говорила, 

как поступают умные люди - он все 
равно не слушается.

Одно из самых страшных "пра
вонарушений", которые может поз
волить себе женщина, - это сравни
вать своего любимого с другими. С 
теми, кто лучше зарабатывает, кому 
больше везет, кто лучше одет, име
ет награды и ученые степени, кто 
является лучшим мужем или любов
ником. Все это может привести 
только к одному - вызвать озлобле
ние по отношению к женщине и тем 
людям, с кем его сравнивают. Это 
один из верных способов унизить 
мужское достоинство. Гораздо бо
лее эффективно хвалить мужчину за 
то, что он умеет или знает лучше 
других. Может быть, даже чуть 
больше, чем он этого заслуживает.

МИФ 9.
Раз ему нравится другая, со 

мной все кончено.
Совсем необязательно. Иногда 

мужчина заводит легкий роман, 
чтобы улучшить, а не ухудшить от
ношения с женой или постоянной 
подругой. Ведь он любит во всем 
разнообразие. Поэтому не нужно 
успокаиваться и расслабляться, 
быть уверенной, что мужчина, если 
он женился, ваш навеки. В чем-то 
вы должны быть все время разной. 
Тогда ему не потребуются другие 
женщины. Если же он завел себе 
другую, не торопитесь разрывать и 
считать, что все кончено.

Большинство жен боятся, что 
если появилась любовница, муж

уйдет к ней. Однако, как правило, 
этого не происходит. У жены свое 
место в его жизни - она и жена, и 
мать детей, и друг. Он ценит ее 
совсем по-другому и покинет толь
ко в крайних обстоятельствах. На
пример, если женщина будет по
стоянно скандалить, требовать от 
него каких-то решительных дейст
вий. Конечно, она может пойти на 
это, если ситуация для нее невыно
сима. Но ей следует учитывать, что 
такое поведение может привести к 
результатам, прямо противополож
ным тем, которых она добивалась.

МИФ 10.
Он совсем охладел ко мне, по

тому что уже не говорит о своей 
любви и не дарит цветов, как рань
ше. Надо заставить его ревновать.

То, что мужчина перестал от
крыто выражать свои чувства по 
отношению к вам, еще ничего не 
означает. Может быть, он просто 
успокоился, что завоевал вас. Или 
не считает нужным демонстриро
вать свою любовь, опасаясь быть 
смешным. Мужчине для его чувст
ва не нужны ’ подкрепления” в виде 
знаков внимания. Поэтому он час
то не понимает, что женщине это 
необходимо, как воздух.

Отсюда нередко возникают 
конфликты у весьма благополучных 
супружеских пар. Например, жена 
требует, чтобы муж всегда встре
чал ее на вокзале с букетом цве
тов. Сначала он так и делает, но со 
временем начинает ненавидеть эту 
рутину - каждый раз только так и 
не иначе. И увиливает от такой 
обязанности. Что делать, если цве
тов все же хочется? Купите себе их 
сами и поставьте на видное место. 
Чуткий и любящий мужчина сразу 
поймет намек и исправится. Толь
ко не нужно говорить, что цветы 
подарили поклонники, даже если 
это так на самом деле. У мужчины 
возникает комплекс неполноцен
ности, следствие которого - 
раздражение и даже ревность, 
иногда принимающая совсем 
непривлекательные формы. Во 
всяком случае, отношения это 
не улучшит, проблем не решит.
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Разговор по - м у ж с к и

Один юноша догадался, 
почему носки рвутся там, 
где в них упирается боль
шой палец. Достал с полки 
учебник физики для 6 клас
са, а там написано, что чем 
меньше площадь давящей 
поверхности, тем выше дав
ление. Затем он измерил 
площадь отросшего, как у 
иволги, ногтя и сравнил ве
личину с площадью кончика 
пальца. Потом взял щипчи
ки и постриг ногти.

Встал он перед зерка
лом и видит, что этого было 
недостаточно: на пятках ко
пыта отрастают, ногти ка
кие-то кривые и от сигарет 
желтые, на лбу прыщ, а на 
спине татуировка, не имею
щая художественной ценно
сти. Надо что-то менять...

МАНИКЮР
Есть в этой процедуре элемент 

разврата. Серьезный человек кла
дет руки на подушечку, а хрупкая 
барышня пилочкой и ватой его 
ногти до ума доводит. Как-то это 
немужественно, но приятно и для 
имиджа полезно. Такой своеоб
разный способ уважать себя.

Сначала маникюрша вымоет 
вам руки, как маленькому. Затем 
принесет ванночку с теплой водой 
и положит туда ваши ладони. В 
ванночку добавляют средства, 
размягчающие ороговевший слой 
кожи вокруг ногтей.

Изучать собственные ногти - 
довольно увлекательное занятие. 
(Не менее увлекательное, чем их 
грызть!) Там, откуда ноготь вырас
тает, находится валик, по-научно-

КАИФ по  п о л н о й
ПРОГРАММЕ
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вать не будет.

Это еще не все. Ногти отполи
руют замшей и покроют бесцвет
ным лаком. У нервничающих и пи
тающихся в "Макдоналдсе" граж
дан ногти слоятся и ломаются. Хо
роший защитный лак позволит вам 
несколько дней ловко выкручивать 
шурупы без помощи отвертки.

ПЕДИКЮР
Нежные мужские стопы нужда

ются в особой заботе. С утра до 
вечера их сжимают узкие ботинки,

му называющийся "кутикула”. От 
нее положено избавляться, для че
го существуют разные способы. 
Ее смазывают специальным раз
мягчающим средством, а потом 
отодвигают палочкой из апельси
нового дерева, трут пемзочкой, 
похожей на карандаш, растворяют 
молочными и фруктовыми кисло
тами. В крайнем случае, срезают 
ножницами, но это негигиенично и

вообще мужчине не нужно.
Затем наждачной пилочкой с 

тефлоновым или алмазным покры
тием ногтям будут придавать при
стойную форму. Если вы привыкли 
делать маникюр в самолете кусач
ками из дорожного набора, пре
кратите по крайней мере обрезать 
ногти под корень. От этого они на
чинают врастать в кожу, приобре
тают волнистую форму и вообще 
выглядят ужасно. Так стригут ног
ти только глупые и честолюбивые 
американские полковники. Мани
кюрша вам этот стиль рекомендо-

им приходится выдерживать ваш 
неслабый вес, на них наступают 
чужие ноги в кирзовых сапогах. От 
этого на них нарастают мозоли. 
Кроме того, ноги всегда укутаны в 
носки, где им душно и влажно, ка
ким бы замечательным тальком 
мы их по утрам ни посыпали. А 
ороговевшая влажная кожа - на
стоящий рассадник заразы.

Начинается педикюр с непри
ятного момента. Педикюрша вни

мательно осмотрит ваши но
ги и, если имеет основание 
заподозрить у вас грибок, 
отправит к дерматологу. Не 
обижайтесь на нее и идите, 
куда вас послали. С помо
щью современных средств 
от этой напасти можно без 
особого труда избавиться за 
неделю.

Если же ваши ноги про
шли ОТК, их начнут полиро
вать чем-то вроде дрели с 
абразивной насадкой. А за
тем вам сделают ванну для 
ног. Это настоящее джакузи 
- вы и целиком были бы не 
прочь туда забраться, осо
бенно, если педикюрша хо
роша собой. Распаренные 

ноги будут тереть скрабом с тол
чеными миндальными скорлупка
ми, смазывать лосьоном, умень
шающим потоотделение.

Умелые руки могут исправить 
даже ногти, которые от плохой 
жизни приобрели извилистую 
форму. Их будут подравнивать ку
сачками и пилочкой, пока не до
бьются совершенства.

В конце вас ждет самое прият
ное: массаж, стимулирующий ак
тивные точки, парафиновый ком
пресс с ментолом для растрескав
шихся стоп и (только по доброй

воле педикюрши!) нежный поце
луй на прощание. Вы выйдете из 
салона летящей походкой и не за
будете, что приходить сюда следу
ет раз в две недели.

КОСМЕТИЧЕСКАЯ 
ЧИСТКА ЛИЦА

У мужчин поры на лице боль
ше, чем у женщин. И если даже 
нежные барышни периодически 
отправляются к косметологу чис
тить поры, то вам это совершенно 
необходимо. Можно все, вплоть 
до трусов, купить у Armani, но нос 
в черную крапинку выдаст вас.

Чистка лица - это не очень 
страшно. Ваша подруга наверняка 
не раз пыталась с вами это проде
лать, но вы отшвыривали ее в 
угол, как котенка. Правильно дела
ли - это работа для профессиона
ла, иначе в поры попадет инфек
ция и вам так разнесет физионо
мию, что мало не покажется.

Косметолог сначала распарит 
вам лицо, затем специальной ло
паточкой или просто руками очис
тит поры, затем сделает суживаю
щую поры маску, чтобы йы не бы
ли похожи на дуршлаг.

Более совершенной методикой 
является вакуумная чистка лица. 
Она гигиеничнее и больше подхо
дит тем, кто очень мучается в жиз
ни от врожденной брезгливости.

В любом случае после чистки 
лицо еще несколько дней будет 
красным и немного отекшим, зато 
на нем гораздо реже будут появ
ляться угри, прыщи и прочая не
чисть.

СОЛЯРИЙ
Все уже запутались. Сначала 

все боялись ультрафиолета и хо
дили бледные, как дети подземе
лья. А теперь набрались храброс
ти и опять загорают. Но не под 
жарким февральским солнцем, а в 
солярии.

Традиционный вариант - дву
сторонний горизонтальный соля
рий. Вы ложитесь в это подобие 
саркофага, надеваете солнцеза
щитные очки, вас накрывают 
крышкой и включают аппарат. Что
бы заметить хоть какой-нибудь 
эффект, придется раз пять-шесть 
по полчаса лежать в лучах искусст
венного ультрафиолета.

Бывают солярии вертикаль
ные. Они гораздо эффективнее, 
удобнее и гигиеничнее. В такой 
кабинке можно присесть на скаме
ечку или же приплясывать под му
зыку. Три раза по пять минут, и вы - 
вылитый Рикки Мартин.

Некоторые дерматологи сове
туют с помощью солярия лечить 
акне и нейродермит. Но разумный 
человек проконсультируется с 
врачом лично, прежде чем запи
раться в кабинке с искусственным 
солнцем.

СТРИЖКА
Раз в два месяца волосы при

ходится стричь, хочется нам того 
или нет. Иначе новые ботинки от 
Bruno Magli и галстук с модным 
психоделическим узором не будут 
иметь должного вида.

Главное в парикмахерском ис
кусстве - психотерапия. В салоне 
с хорошей репутацией знают две
сти способов изящно убедить вас 
в том, что стрижка классная, да и 
сами вы парень хоть куда. Слу
шайте не цирюльника, а любимую

девушку и пакостников-сослужив- 
цев. И присмотритесь к их поведе
нию. Если они хвалят без всяких 
"но", то это хороший знак. А когда 
говорят: "Вот немножко отрастут, 
и будет отлично" или пытаются ге
лем приклеить к челке торчащий 
из макушки хохолок, то знайте - на 
голове у вас все из рук вон плохо.

В жизни бывают и светлые по
лосы. Однажды вам встретится 
мастер, который прилично вас по
стрижет. Запишите его имя, ад
рес, телефон, номер пейджера и 
местонахождение любимого пи
тейного заведения. И ходите 
стричься только к нему.

В приличном салоне вам не 
только помоют голову, но и сдела
ют массаж головы. Это очень при
ятно, поскольку снимает стресс и 
вообще убаюкивает.

Затем будут стричь. Как прави
ло, у вас спросят, что бы вы хоте
ли видеть в результате. Но приго
товьтесь, что ответ ваш выслуша
ют без всякого внимания, скорее, 
просто из вежливости. Опытный 
мастер придумал, как вас пост
ричь, еще в тот момент, когда вы в 
гардеробе снег из ушей выскреба
ли. А звезда парикмахерского ис
кусства, лауреат всяких премий и 
победитель конкурсов вообще не 
удосужится поинтересоваться ва
шим мнением.

Если у вас секутся волосы 
(концы волос раздваиваются, и на 
голове поверх основной шевелю
ры образуется жалкого вида пух), 
заботливый парикмахер может 
предложить стрижку горячими 
ножницами. Это новая технология 
фирмы Wella: ножницы будут пе
риодически подогревать в ориги
нальном электроприборе. Такая 
стрижка запаивает кончики волос 
и не дает им сечься.

Когда начнут укладывать, 
спросите, какими профессиональ
ными средствами данный салон 
пользуется. Информация эта вам 
ничего не даст, но приятно сде
лать вид, что держишь ситуацию 
под контролем. На всякий случай, 
знайте: Wella, Шварцкопф, Londa, 
Lazartigue, Жак Дессанж - это за
мечательно. A Sebastian и Redken - 
совсем круто!

МОЗГ МУЖЧИН 
И ЖЕНЩ ИН:

В ЧЕМ 
РАЗНИЦА?

Оказывается, в раздель
ном обучении мальчиков и 
девочек был свой глубинный 
биологический смысл. Со
гласно мнению нейрофизи
ологов, мозг девочек запро
граммирован так, что реаги
рует на людей и лица, мозг 
мальчиков - на объекты и их 
форму. Поэтому одна и та 
же ситуация воспринимает
ся ими по-разному.

Младенцев-девочек при
влекают лица, и контакт с

помощью взгляда в глаза 
длится у них в 2-3 раза 
дольше, чем у мальчиков. 
Девочки могут подолгу раз
глядывать сложные непо
движные объекты, узоры и 
тому подобное. Мальчики- 
младенцы в большей степе
ни интересуются хаотичным 
движением объектов непра
вильной формы (пестрые 
автомобили, вертушки, кон
структоры, игрушки-транс- 
формеры как раз для них).

Несмотря на то что ро
дители из самых лучших 
стремлений воспитывают 
мальчиков и девочек одина
ково, разное строение моз
га все равно дает о себе 
знать. Поэтому не ругайте 
сына за то, что он разобрал 
заводного мишку, и не 
ставьте ему в пример "гу
манную" сестру, для кото
рой тот же медведь - луч
ший друг. Она ни за что не 
оторвет ему лапу. Просто ей 
это неинтересно...

С возрастом, конечно, 
происходят неизбежные из
менения, но принцип оста
ется тем же. Может быть, 
поэтому мы иногда словно 
бы "говорим на разных язы-
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Чтиво

Н аталья Д О М АН ЧУК
Открываю глаза. Справа от 

меня мужчина и слева тоже. 
Один из них мой муж, другой - 
мой маленький сын. Еще есть 
дочь, но она уже взрослая и 
спит в другой комнате.

Мы с мужем познакоми
лись пятнадцать лет назад. 
Мне тогда было шестнадцать, 
и я только закончила школу и 
поступила в университет, а он 
только пришел из армии и про
должил учебу в другом универ
ситете. Через год я перевелась 
к нему, а через два года мы по
женились, и вскоре у нас роди
лась дочь. Мы жили в общаге 
дружно и весело. Это было 
прекрасное время! Мы успева
ли и учиться и бегать на танцы 
и даже заработать пару копеек. 
После учебы с помощью купи- 
продай мы заработали на не
большую квартиру, а потом 
муж нашел хорошую работу, и 
мы зажили хорошо. Большая 
квартира, дорогие машины. У 
нас было все, что мы хотели и 
о чем мечтали. Но в один день 
все это закончилось. Мужа 
подставили, и если бы мы ос
тались, то я бы его никогда уже 
не увидела. Мы бежали ночью, 
захватив с собой три чемодана 
вещей. Я тогда была на вось
мом месяце беременности. 
Этот кошмар я никак не могу 
забыть. Шел мокрый снег, и 
было ужасно холодно. Родите
ли даже не знали, куда мы ле
тим. Им было все равно. Они 
хотели, чтоб мы улетели и сбе
жали от этого кошмара, и они 
хотели, чтоб мы остались 
здесь и никуда не улетали. Они 
плакали, и сами не понимали, 
от счастья они плачут или от 
сознанья того, что их дети 
больше никогда сюда не вер
нутся. Когда мы поднимались 
по трапу самолета, я чувство
вала их взгляд. И когда само
лет взлетел, я все равно знала, 
что они смотрят, и что они до 
сих пор не верят, что все так 
произошло.

Но вот теперь мы здесь. В 
этой чужой и уже родной стра
не. Здесь все другое - другое 
солнце, другое небо, другая 
луна, другие звезды, другая 
трава, другие деревья. Нельзя 
сказать, что все это плохое, но 
оно все другое, не наше, не 
родное.

Здесь совсем другое ощу
щение себя лично, как челове
ка. Мы оказались в другой 
стране, где никого и ничего не 
знаем. Попытались общаться с 
нашими русскими, но не все 
шли на контакт, а те, кто шел, 
делали это очень осторожно. 
Они не могли понять, что могло 
людей толкнуть в чужую стра
ну, где нет ни родственников, 
ни друзей, ни знакомых. Да я и 
не осуждаю их. Спасибо им за 
помощь, и, может, я сама по
живу здесь и не захочу заво
дить новых друзей.

Мне очень не хватает на
ших русских книг, фильмов, по

сиделок, девичников. Мне не 
хватает моих друзей. Настоя
щих, верных, с которыми дели
ла все свои радости и все свои 
огорчения. Они все понимают 
и обещают приехать в гости. И 
я их очень жду!

Первое время нам было 
здесь ужасно тяжело. У нас бы
ли деньги только на три-четыре 
месяца. Может, именно это и 
тяготило. Но, слава Богу, через 
три месяца я нашла хорошую 
работу по специальности. Муж 
тоже подрабатывает, как может. 
Язык у него был вообще нуле
вой, а сейчас он может легко 
общаться, и уверена, что очень 
скоро он тоже найдет хорошую 
работу по специальности.

Сейчас мы снимаем хоро
ший дом, и вроде бы жизнь по
тихоньку налаживается. Дочь 
ходит в школу, сын сидит с ня
ней дома, с родителями мы об
щаемся каждый день по Интер
нету.

И вроде бы все хорошо, но 
я все чаще задумываюсь: что 
такое счастье? Спрашиваю у 
мамы. Мама говорит: "Счастье - 
это отсутствие несчастий". 
Спрашиваю у дочери. Дочь от
вечает: "Когда все живы и здо
ровы".

Я сама не могу ответить на 
этот вопрос. Несчастье, слава 
Богу, позади, и все живы и 
здоровы, но я не могу сказать, 
что я счастлива. Может, я мно
гого хочу от жизни, может, я 
много прошу, но тогда объяс
ните мне, что такое счастье? 
Может, это всего лишь один 
момент, один миг, когда рож
дается ребенок, или когда у 
него выходит первый зубчик? 
Может, счастье - это полет 
мысли, исполнение желания? А 
может, счастье - это жить на 
Родине рядом со своими роди
телями?

Спрашиваю у сына:
- Сынок, что такое счастье?
Он смотрит на меня огром

ными глазищами, улыбается и 
обнимает меня своими ручон
ками. Он еще совсем малень
кий и не может мне ответить на 
этот вопрос. Хотя глаза его 
спрашивают меня:

- Мама, почему ты пла
чешь? Разве тебе плохо со 
мной? Разве ты не рада, что у 
тебя есть я?

- Конечно, я рада, сынок. Я 
рада, что у меня есть ты, твоя 
сестренка, твой папочка, твои 
дедушки и бабушки, которых 
ты пока еще не видел, но очень 
скоро, я обещаю тебе, сынок, 
очень скоро ты их увидишь и 
полюбишь их так же сильно, 
как их люблю я. И еще я знаю, 
сынок, что родители должны 
дать своим детям крылья, чтоб 
они смогли подняться высоко
высоко, а потом опять приле
теть домой.

Я обязательно дам сво
им детям крылья, и буду 
ждать их дома, как мои ро
дители ждут меня. И если я 
не смогу вернуться домой, 
то тогда я дам своим роди
телям крылья, чтоб они 
смогли прилететь ко мне.

Q  *Вся неделя, а н г а р с к *  29.04.2003

Ф Э Н - Ш У Й :  I
КАРЬЕРА И ПЯТЬ ЭЛЕМЕНТОВ

В этом разделе вы 
узнаете о том, какие 
профессия, карьера 
или способ заработка 
более всего соответст
вуют элементу вашего 
рождения. Как упоми
налось ранее, в своей 
жизни вы можете про
ходить через разные 
фазы элементарной 
энергии, отличающиеся 
от той, под которой вы 
родились. Хотя в насто
ящее время вы можете 
находиться под влияни
ем другого цикла, 
скрытое влияние ваше
го элемента рождения 
по-прежнему играет оп
ределяющую роль. 
Следуйте тому, что вы 
считаете важным для 
себя в данный момент.

ту самостоятельно. Собственное дело 
или работа в качестве "ценного спе
циалиста" устраивает их больше все
го. Они могут выбрать любую профес
сию из следующего списка: сыскная 
деятельность, научные исследования, 
особенно в области океанографии, 
финансовые консультации, практичес
кая медицина, корпоративный ме
неджмент, брокерская контора, раз
ведка, служба спасения и другие виды 
деятельности, связанные с повышен
ным риском.

Люди Металла стараются всегда 
сохранять беспристрастность и хлад
нокровие, которое часто принимают 
за безжалостность. Они от природы 
наделены умением слушать, хотя и не 
отказываются время от времени вы
ступить в роли судьи. Они могут долго 
и упорно работать ради общего дела, 
но никогда не полагаются на других, 
когда речь идет об их будущем. К ним 
трудно подольститься, и они не испы
тывают потребности в моральном по
ощрении.

Если в вашей личности доминиру
ет элемент Металла, вам бывает труд
но сработаться с людьми Огня или Де
рева. Огонь может вдохновлять других 
своим примером, но его пылкий тем
перамент и сосредоточенность на ре
шении собственных проблем часто 
вступают в противоречие с вашими 
понятиями о долге и чести, а иногда 
начинают мешать вашей карьере. Лю
ди Металла могут получить большую поль
зу от всего, что связано с Водой, - как в 
рабочей обстановке, так и в личном 
общении. Коллеги и знакомые, при
надлежащие к этому элементу, оказы
вают Металлу неоценимую помощь, 
уравновешивая его замкнутость и 
стремление к обособленности своей 
подвижностью и умением быстро при
спосабливаться к меняющимся обсто
ятельствам.

ВОДА
Беспокойной натуре Воды лучше 

всего подходит работа, где можно на
ходиться в постоянном движении: 
шоу-бизнес, журналистика, скорая 
медицинская помощь, разъездная 
торговля. Иногда они кажутся нена
дежными и готовыми в любой момент 
уклониться от общего дела, в то время 
как другие напряженно трудятся над 
поставленной задачей. Однако все 
меняется, когда им дают возможность 
использовать свой дар убеждения или 
творческие способности. Бойкость пе
ра и ораторский дар - лишь некоторые 
из талантов, присущих людям Воды. 
Творчество приносит им огромное 
удовлетворение и вселяет уверен
ность в себе. Из-за повышенной чув
ствительности и склонности остро ре
агировать на поступки и слова окружа
ющих им нужно уметь вовремя отойти 
от дел, расслабиться и отдохнуть в 
привычном кругу.

Люди Воды нуждаются в общении - 
пожалуй, больше, чем представители 
любого другого элемента. Если они не 
делятся своими чувствами с другими 
людьми, то становятся нервными и за
мкнутыми или совершают один легко
мысленный поступок за другим, без
думно двигаясь по течению жизни. Ес
ли на работе их окружают люди, гото
вые предоставить им определенную 
свободу действий, особенно возмож
ность менять что-то по своему усмот
рению, они чувствуют себя прекрасно.

Внесите в свою рабочую обстанов
ку элемент Дерева в виде деревянных 
скульптур, резной мебели или расте
ний с энергичными, устремленными 
вверх формами (фикус, юкка, некото
рые кактусы). Однако избегайте сте
лющихся и ползучих комнатных расте
ний, поскольку они будут оказывать 
угнетающее воздействие на вашу чув
ствительную психику.

Совместная работа с людьми Огня 
может быстро утомлять вас, опусто
шая запасы вашей энергии. Власт
ность и темпераментность Огня за
ставляет Воду уступать его требова
ниям, но часто лишь для того, чтобы 
тайком поступить по-своему. Негатив
ное влияние Земли может выразиться 
в утрате столь ценных для Воды навы
ков общения, чрезмерной стеснитель
ности и психологическом дискомфор
те. С другой стороны, Дерево научит 
вас легче относиться к жизни и не вол
новаться по пустякам, а Металл смо
жет придать вам целеустремленность 
________________ J

ОГОНЬ
Люди Огня лучше всего чувствуют 

себя на должностях, где они находят
ся в центре внимания, руководят 
людьми и несут личную ответствен
ность. Им гораздо легче быть началь
никами и организаторами, чем про
стыми членами команды. Их кипучая, 
неудержимая энергия будет замеча
тельно проявляться в индустрии раз
влечений и бытового обслуживания. 
Очень перспективна также преподава
тельская деятельность, однако людям 
Огня иногда не хватает терпения и 
такта, необходимого для работы с де
тьми младшего возраста. Они обычно 
становятся популярными ведущими 
телевизионных шоу и информацион
ных программ.

Чтобы уравновесить энергию Огня 
и направить ее в более позитивное 
русло, включите в интерьер своего 
офиса или рабочего кабинета элемен
ты Земли и Дерева. Это могут быть 
растения в горшках, керамические 
статуэтки или деревянная скульптура; 
подойдет даже обточенный волнами 
кусок дерева, который вы когда-то на
шли на пляске. Носите в кармане ку
сочек малахита, чтобы ваши действия 

были более последова
тельными, а отношение 
к окружающим - более 
терпимым и благожела
тельным.

По мере возможнос
ти избегайте работы, 
связанной с пребывани
ем в воде или рядом с 
ней. То же самое отно
сится к начальникам,ко
торые обнаруживают в 
своем характере силь
ное влияние Воды. Тес
ное общение со стихией 
Воды может стать при
чиной неудовлетворен
ности и депрессивных 
состояний, а это, в свою 
очередь, усилит вашу 
природную вспыльчи
вость и склонность к им
пульсивным реакциям.

ЗЕМЛЯ
Земле соответствует 

целый ряд профессий, 
начиная от менеджмен
та, экономики и полити
ки (для наиболее често

любивых) и заканчивая торговлей ан
тиквариатом, живописью, балетом и 
музыкой. При необходимости рабо
тать на природе человек Земли пред
почитает фермерство, садоводство и 
ландшафтную архитектуру. Предста
вители этого элемента часто стано
вятся хорошими дизайнерами и офор
мителями.

Люди Земли проявляют себя на
илучшим образом, когда выполняют 
роль "организатора за сценой". Дей
ствуя таким образом, они могут при
нимать ответственность на себя или 
перекладывать ее на других, если счи
тают это необходимым, Они умеют уп
равлять и выбирать нужные средства 
для достижения конкретных целей, по
скольку уверены в том, что их схемы и 
проекты хорошо продуманы и покоят
ся на прочном фундаменте, а не явля
ются результатом импульсивной им
провизации. Они внушают доверие и 
создают ощущение надежности, бла
гоприятное для людей Огня, которые 
могут опереться на них в своих твор
ческих поисках и смелых начинаниях. 
С другой стороны, им бывает трудно 
сработаться с легкомысленными и 
ироничными людьми Дерева, которым 
не свойственна осмотрительность в 
словах и последовательность в делах. 
Дерево раздражает их своей склонно
стью к экспериментам и нежеланием 
нести ответственность за неудачные 
предприятия. Если Земля сможет 
уравновесить свой природный артис
тизм и чувствительность пылкостью 
Огня и изобретательностью Металла, 
то приложенные усилия окупятся сто
рицей и принесут плоды даже в такой 
ситуации, когда многие предпочли бы 
опустить руки.

МЕТАЛЛ
Людям Металла нелегко рабо

тать под чужим началом, а совместная 
ответственность противоречит их вну
тренней потребности выполнять рабо-

лЧа
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... Американские биологи отловили 65 животных в 
водах, омывающих остров Сан-Мигель у берегов Калифор
нии. Они прикрепили к телу каждого миниатюрный радио
передатчик и отпустили на свободу. Год спустя ученые 
имели данные о странствиях своих подопечных. Выясни
лось, что морские слоны по окончании зимнего сезона, 
когда они обзаводятся потомством, покидают родину и 
разделяются на два стада: самцы направляются к далеким 
местам в заливе Аляска или даже к Алеутским островам, а 
самки выбирают более южный, но не менее далекий путь - 
к центральной части северной акватории Тихого океана. 
Почему они не остаются вместе - неясно. После летней 
линьки животные в том же году отправляются обратно. 
Причем самцы проводят в открытом море около 250 суток 
и покрывают расстояние примерно в 21 тысячу километ
ров. Самки находятся в пути еще дольше, но их путь коро
че. Это первый известный науке случай, когда животные 
мигрируют два раза в год. Никто из млекопитающих, мор
ских или сухопутных, ежегодно не проходит и не проплы
вает такие огромные расстояния.

... Английские энто
мологи изучали окраску 
двух видов бабочек, по
мещая их под лучи ульт
рафиолетового света. 
Оказалось, что на их кры
льях, помимо обычно 
различаемого зрением 
узора, присутствует еще 
и другой, проявляющийся 
только в ультрафиолете. 
Ученые полагают: чешуе
крылые используют ульт
рафиолетовую окраску не 
для того чтобы отличать 
представителей своего 
вида от чужого, а для "ре
шения вопроса" - с кем 
из своих следует спари
ваться, а с кем - нет. Воз
можно, что у самцов, воз

раст которых превышает несколько недель и вероятность 
предыдущего спаривания была больше, крылышки хуже 
отражают ультрафиолетовый свет, чем у молодых. По ин
тенсивности излучения в ультрафиолете и размерам узора 
на их крыльях у крылатых невест самок возникает возмож
ность судить о возрасте и "качестве" женихов.

... Французские ис
следователи несколько 
месяцев наблюдали за 
двадцатью макаками, жи
вущими в пределах ого
роженного участка есте
ственного леса. За это 
время между ними про
изошло около тысячи 
стычек, и только в шест
надцати процентах слу
чаев для усмирения кон
фликтующих вмешива
лась посторонняя обезь
яна. Иногда разнимаю
щий просто угрожал од
ному из драчунов. Чаще 

доставалось тому, кто затевал ссору. И этого бывало до
статочно. Но порой использовалась и совсем иная "мето
дика". "Миротворец" сжимал одного из драчунов в объяти
ях или влезал ему на спину, а то и вовсе начинал играть с 
наиболее агрессивным. После окончания "миротворческих 
действий" посредник нередко скреплял мирные отноше
ния ухаживанием за одним из бойцов.

... Израильские эко
логи бьют тревогу: в Ге- 
нисаретском озере (биб
лейское Галилейское мо
ре) появились... пираньи. 
Вскоре рыбаки доставили 
пять "подозреваемых" 
особей в распоряжение 
ихтиологов. Вывод спе
циалистов был таков: это 

не пираньи, а внешне похожие на них южноамериканские 
рыбы паку. Зубы у представителей этого рода... приспо
соблены для поедания речных водорослей. Впрочем, и от 
сравнительно невинной паку можно также ожидать непри
ятностей. Если она приживется в озере, то может посчи
тать для себя более подходящей пищей не раститель
ность, а местные виды рыб. Это нарушит сложившуюся 
экологическую структуру акватории и причинит вред рыбо
ловству.

... Случай сложного, ранее неизвестного содружест
ва открыт недавно во влажном тропическом лесу Амазон
ки. Изучая растительно-животные сообщества в зарослях 
деревьев тажигали мирмекофила, ученые обратили внима
ние на поведение одного из видов муравьев. То, что они 
населяют полости в листьях именно этого дерева, было 
известно и раньше. Существенным оказалось и то, что му
равьи, не получающие от дерева никакой пищи, тем не ме
нее круглосуточно "патрулируют" его ветви, яростно напа
дая на всякого, кто их потревожит, будь то насекомое или 
млекопитающее. Муравьи, как выяснилось, не пожирают 
взятых ими "в плен" растительноядных насекомых, а пита
ются выделениями червецов, колонии которых они специ
ально разводят в своем гнезде. Червецы выделяют медо
вую росу. Она-то и служит основным источником энергии 
для муравьев. Так дерево опосредованно "кормит" мура
вьев. Биологи провели эксперименты: устранили с не
скольких тажигали муравьев на полтора года. Продолжи
тельность жизни листа на этих деревьях сократилась за 
это время наполовину, а скорость роста дерева заметно 
упала.

"Домашний питомец"
О происхождении этой граци

озной породы существует несколь
ко гипотез.
Африканская версия.
В 1868 году некий британский дипло

мат, большой поклонник кошек, находив
шийся на службе в Абиссинии (ныне Эфи
опия), приметил кошку с мехом необыч
ной окраски - рисунок каждого волоса 
представлял чередование темных и свет
лых полос (так называемый tick-ing по-ан
глийски). Кошки с такой окраской встре
чались в домах местной знати, и эта по
рода называлась "Зула". Некоторые счи
тают, что "Зула" были потомками дикой 
африканской кошки Felis libyca. По окон
чании службы он вернулся в Англию, и так 
абиссинские кошки попали в Европу.

Голландская версия. Уже с середи
ны XIX века в Музее естественной исто
рии Лейдена экспонируется чучело ярко 
выраженной абиссинской кошки, получен
ное от некоего купца по фамилии Франк. 
Где он его взял, до сих пор остается за
гадкой.

Азиатская версия. Торд Свенсон, из
вестный американский заводчик, давно 
занимается происхождением абиссин
ской кошки и утверждает, что она проис
ходит с индийского полуострова - неда
ром похожий окрас у сингапуры.

Корсиканская версия. В 1952 году на 
Корсике, в окрестностях Аяччо, была пой
мана кошка с абиссинским окрасом. Сна

чала думали, что речь идет о домашней 
абиссинской кошке, но многочисленные 
отклонения (пятна на лапах, воротник, 
кольца на хвосте) позволяют надеяться, 
что речь идет о чем-то но
вом. Корсиканцы называ
ют этого хищника "гьятту- 
вольпе" - "лисья кошка" 
или "кошка-лиса".

Египетская версия.
Как гласит предание,
Рамзее II обложил прави
теля Абиссии данью - тот 
был обязан поставлять 
ему рабов для службы в 
египетском войске. Абис
синская земля отнюдь не 
изобиловала богатствами, тем более, 
людьми, поэтому фараоны предложили 
кошек. Кстати, почему считается, что еги
петская богиня Бастет, которую изобра
жают в образе кошки, происходит из 
Абиссии?

А может, это скрещивание? Допуска
ем, что появление абиссинской кошки бы
ло результатом скрещивания кошек, кото
рых англичане, великие путешественники 
и любители животных, привозили из раз
ных стран.

Впервые абиссинские кошки были по
казаны широкой публике в Лондоне (разу
меется) в "Кристал-Палас" в 1871 году, а 
в 1882 году порода пересекает Ла-Манш, 
и обретает поклонников на континенте.

В 1889 году Харрисон Уэйр описал по
дробный стандарт.

В США кошки попали лишь в 1909 го
ду, а в 1917 году порода была признана 
Ассоциацией любителей кошек (Cat
Fanciers' Association).

Во Франции кошки впервые экспони
ровались в 1927 году.

Не так давно в США путем скрещива
ния голубых абиссинцев с рыжими уда
лось получить кошек "оленьей" масти.

Различия между 
абиссинской сингапурской 

1уловищ е Длинное Короткое
Голова Треугольная Круглая
Глаза МиндалевидныеКруглые 
Окрас Одноцветный Несколько

цветов

В 80-х годах абиссин
ские кошки произвели 
новую сенсацию среди 
своих поклонников - в 
Дании и Англии были вы
ведены голубые абиссин
цы, причем английский 
кот по клинке "Амабо Блу 
Виктор оф Бахария", за
воевавший титул Евро
чемпиона и первые мес
та на международных вы
ставках в Бельгии и Гер
мании в 1986 году, и на
званный "Лучшим из луч
ших" на выставке в Люк
сембурге в 1988 году 
(первый голубой абисси
нец, "Рэби Ачанто", ро
дился в 1942 году в Анг
лии, но тогда этот окрас 
закрепить не удалось).

ПРИНЦЕССА 
НА ЛОШАДИ
Знаменитая семья Гри

мальди - это князья Мона
ко. Они всегда славились 
во всем мире. Притом, что 
королевство их едва не са
мое маленькое в мире, 
шум вокруг себя они со-

О чем пишут
даже волосы выпадали из- 
за этого)... Ей пророчили 
плохое будущее. А как под
росла, Шарлотта резко из
менилась. Она полюбила 
лошадей - и все остальное 
на свете забыла: и платья 
свои, и свою королевскую 
кровь! Принцесса-чудачка 
стала едва не лучшей де- 
вочкой-наездницей во всей 
Франции. На прошлой не
деле Шарлотта приняла 
участие в международных 
соревнованиях по скачкам 
с препятствиями.

БЛУДНАЯ
ДОЧЬ

здавали всегда с большим 
успехом. Принцесса Каро
лина так вообще - совсем 
уж не по-королевски сме
нила за свою жизнь аж трех 
мужей. Дочь ее Шарлотта, 
как пишут газеты, вся в 
мать пошла. Не в том 
смысле, что любит с маль
чиками погулять, а в том, 
что умеет по-настоящему 
удивить публику. В отроче
ском возрасте она счита
лась главной модницей: с 
самых ранних лет (а точнее - с 
пяти!) одевалась только у 
известных модельеров, 
имела частые нервные 
срывы (у нее, как писали,

Известная американ
ская актриса Вайнона Рай
дер, как известно, в конце 
прошлого года была нака
зана американским судом 
за кражу одежды в магази
не. Суд приговорил ее к 
трем годам лишения сво
боды условно, обществен
ным работам и штрафу в 
размере 10 тысяч долла
ров. И после этого актриса 
будто бы исчезла из всех 
светских хроник. Многие 
кинокритики даже похоро
нили Вайнону-актрису. Но 
на прошлой неделе она 
вновь появилась на публи
ке - в суде Беверли-Хиллз. 
Вайнона вместе со своим 
адвокатом давала отчет о 
последних месяцах жизни. 
Даже неискушенная пуб
лика заметила, как изме
нилась любимая актриса. 
Она стала много серьез
ней: одевается классичес
ки, с судом, как бывало 
раньше, не ругается. Ад
вокат отметил, что обще

ственные работы Вайнона 
отрабатывает на отлично, 
ведет себя хорошо, по 
модным магазинам ходит 
значительно реже, чем 
раньше. И Голливуд, похо
же, близок к тому, чтобы 
простить преступницу. В 
феврале нынешнего года 
поступило первое предло
жение. Фильм, конечно, 
так себе - черная комедия 
"Панегирик" со средним 
актерским составом. Но 
Вайнона и тому в нынеш
нем ее положении рада.

МЕСТЬ
ШУТКОЙ

Возможно, такая же 
судьба ждет в будущем и 
Саддама Хусейна. На про
шлой неделе в одном из 
камбоджийских магазинов 
появилась в продаже 
большая чудо-пепельница 
с изображением великого 
диктатора Пол Пота и его 
верного помощника, так 
называемого третьего 
брата Красного кхмера 
(сам Пол был, естествен
но, старшим, первым бра
том) Кхью Самфана. За го
ды тирании в Камбодже 
были казнены миллионы 
людей. Поэтому над Пол 
Потом даже через 20 лет 
после его 
свержения не 
потешались - 
б о я л и с ь . .. 
Пепельница 
стоимостью в 
три с полови
ной доллара - 
первый подоб
ный случай.

ВИШНИ
АПРЕЛЯ

По сравнению с окончани
ем войны в Ираке, атипичной 
пневмонией в Китае, пожара
ми и наводнениями в Рос
сии... По сравнению со всеми 
этими событиями, конечно, 
цветение вишен в Японии -

событие совершенно зауряд
ное. Все японцы - и богатые 
владельцы транснациональ
ных корпораций, и игроки 
футбольной сборной, и про
стые рабочие - днем ходили 
немножко невыспавшимися и 
усталыми. В начале апреля в 
Японии зацвела вишня, и 
каждый уважающий себя япо
нец ходил в горные районы 
своей страны, чтобы встре
тить рассвет, взирая на све
жие лепестки чудодействен
ного восточного дерева. Го
ворят, взглянув на цветущую 
вишню на рассвете, понима
ешь что-то новое, что-то сов
сем другое....
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29 апреля. Температура 
ночью 0°, днем +12°.

30 апреля. Температура 
ночью -1°, днем +17°.

1 мая. Температура но
чью -1°, днем +19®.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫ Е  
ПО ГЕО Ф И ЗИ Ч Е С КИ М  

Ф АКТОРАМ  ДНИ

29 апреля -
с 11 до 13 часов

ТАКОЙ ВОТ АНЕКДОТ!

- Дорогая! Мне доктор со
общил, что жить мне осталось 
не более восьми часов. Да
вай, собирайся -  сходим в 
лучший ресторан, посидим, 
выпьем шампанского, потан
цуем, потом снимем номер в 
лучшей гостинице...

- Ну щас! Тебе же завтра 
не вставать!

• • •
Разговаривают два новых 

русских.
-  Вань, слышь, вчера 

Серега в Питере на 600-м 
мерсе в мужика на лошади 
врезался!

- И как последствия?
- Серега в больнице, мерс 

всмятку...
- А как ют мужик на лошади?
- А ему-то что? Он же 

бронзовый!..
• • •

- Вы не разговариваете во 
сне? - спрашивает врач паци
ента.

- Нет, доктор, хотя я часто 
говорю, когда другие спят.

- Это как же?
- Я читаю лекции.

• • •
Мужик выловил бутылку из 

моря, откупорил ее, а оттуда 
выплыл джинн (без тоника):

- Чего ты хочешь? Выпол
ню любое твое желание.

Мужик подумал:
- Хочу, чтобы у меня все 

было!
Теперь джин подумал:
- Хорошо, мужик, у тебя 

ВСЕ БЫЛО!!!
• • •

Чубайс решил Березов
ского подколоть:

(Ч) - А что, Борис Абрамо
вич, не дал вам боженька во
лос?

(Б) - Да он предлагал мне. 
Рыжие. Я отказался.

• • •
У компьютерщика заболе

ла жена. Сильный насморк. 
Звонит ее подруга:

- Дима, как себя чувствует 
Лолочка?

- Изображение неплохое. 
Звук только неважный!
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