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СПШПРЕДЛОЖЕНИЕ!
Подписавшись на нашу газету, 

вы получаете возможность 
подать бесплатное объявление.
Ш Si-41-08, 697-994.



№1 (475) 14 января 2010 г.

ГОД УЧИТЕЛЯ СТАРТОВАЛ
По инициативе президента РФ 2010 год объявлен в стра­

не Годом учителя. Управлением образования администра­
ции АМО составлен особый план работы с педагогами, на­
мечено проведение многих мероприятий. Одним из пер­
вых станет муниципальный форум, который состоится в 
начале февраля и будет посвящён проблемам модерни­
зации сферы образования. По словам начальника управ­
ления образования Натальи БЕЛОУС, в его рамках будет 
официально открыт Год учителя в АМО.

Уже 15 февраля в Иркутске пройдёт региональный фо­
рум «Образование Приангарья - 2010». Ангарский район 
представят три школы, два дошкольных учреждения и одно 
учреждение дополнительного образования. Ангарчане 
примут участие во всех номинациях и сразятся за воз­
можность привезти в АМО звание «Лучшее учреждение», 
«Лучшая система образования», «Лучшая педагогическая 
практика», «Лучший молодой руководитель». Итоги фору­
ма будут подведены 18 февраля.

ДОРОГОЕ ЭЛЕКТРИЧЕСТВО
Тариф на электроэнергию для населения Иркутской об­

ласти на 2010 год утвержден в размере 62 копеек кВт/ч. 
По сравнению с 2009 годом тариф увеличен на 10,7 %, что

не превышает уровня инфляции. Для сельского населе­
ния, а также для городского, проживающего в домах, обо­
рудованных стационарными электроплитами и электро- 
отопительными установками, к тарифу применяется по­
нижающий коэффициент 0,7, он составит 43,4 копейки 
кВт/ч. Об этом сообщила руководитель службы по тари­
фам Иркутской области Елена ИВАНОВА.

Руководитель службы отметила, что утвержденные та­
рифы для населения соответствуют предельным тари­
фам, установленным Федеральной службой по тарифам 
для Иркутской области, которые составляют 62 копейки 
кВт/ч — минимальный и 70 копеек кВт/ч — максимальный.

ПИВУ- НЕТ!
В Ангарске пожарные проверили ночные клубы и ресто­

раны. Еще до праздников инспекторы в 26 учреждениях 
выявили 237 нарушений. Тогда в суд был направлен иск о 
запрете на работу пивного ресторана «Берлога» до тех пор, 
пока нарушения не буду устранены.

Распространенные нарушения: пути эвакуации отдела­
ны горючими материалами, отсутствие дымовых датчиков 
и голосового оповещения о пожаре.

Сейчас готовятся ещё три иска - на развлекательный 
центр «Победа», кинотеатр «Родина» и кафе «Вечерний 
экспресс». Лидером по количеству нарушений оказался ДК

«Энергетик», здесь правила пожарной безопасности были 
нарушены по 47-ми пунктам. Госпожнадзор отправил доку­
менты о приостановлении деятельности объекта в суд.

ЛЕЧИТЬ БУДУТ И ПО СТАРОМУ ПОЛИСУ
С 1 января 2010 года обязательное медицинское страхова­

ние детей, студентов, пенсионеров, инвалидов и тех, кто не 
работает, осуществляет страховая компания «СОГАЗ-Мед».

- Наша компания победит в конкурсе на право заключе­
ния государственного контракта на оказание услуг по обя­
зательному медицинскому страхованию неработающего 
населения Иркутской области на 2010 год, - пояснила на 
брифинге для журналистов Марина ТАРБЕЕВА, директор 
Иркутского филиала ОАО «Страховая компания «СОГАЗ- 
Мед». -  Плательщиком страховых взносов за неработаю­
щее население является бюджет области. Он утвержда­
ется на один год, средства в него закладываются тоже на 
один. Соответственно и госконтракт на страховые услуги 
заключается на один год. Компанию выбирают по итогам 
открытого конкурса на основании многочисленных крите­
риев. Из шести участников лучшей была признана компа­
ния «СОГАЗ-Мед».

- Новый страхователь -  новые полисы. Их замена уже на­
чалась, - продолжила Марина САСИНА, начальник управле­
ния здравоохранения. - Для этого во всех лечебных учреж-

[Й ]И © Й И J

Н о в ы й  с т а р ы й  

Д е н ь  п е ч а т и
Отмечать свой профессиональный празд­

ник в Старый Новый год мы, журналисты, 
уже привыкли. Хотя по ошибке и продол­
жаем повторять его 5 мая, как в старые 
добрые «доельцинские» времена. Почему 
дата этого праздника была изменена, при­
ходится догадываться. Журналистов после 
новогодних каникул, наверное, может при­
вести в чувство только собственный празд­
ник! Тем более что с него все только начи­
нается. Дальше таких наших профессио­
нальных праздников в календаре целых 7.

Несмотря на пере­
мены политического и 
исторического настро­
ения у российской вла­
сти, 5 мая остается в ка­
лендаре «Днем печати». 
У авторов (если таковые 
у календаря имеются) 
поднялась рука только 
на слово «российской». 
Теперь все журналисты- 
россияне  праздную т 
«День российской пе­
чати» в январе, а все 
остальные наши сою з­
ники (ну и мы, конечно, с 
ними) -  в мае.

А за 2 дня до этого 
близнеца-праздника -  3 
мая -  все мировое жур­
налистское сообщество 
объединяется под од­
ним праздничным фла­
гом и поднимает бокалы 
за «Всемирный день сво­
боды печати» (свободы 
нет, а праздник есть!).

7 мая к нашей затянув­
шейся радости празд­
ника присоединяются 
«радийщики». «День ра­
дио» - это тоже наше, 
журналистское, святое. 
Плавно переходящ ее 
в «День филолога» (25 
мая). Какой журналист 
не считает себя шибко 
грамотным?!

В июне -  малень­
кий рабочий перерыв- 
чик. Июль начинается с 
«М еждународного дня 
спортивного  журнали­
ста». Ну а кто из нас не 
писал хоть раз в ж и з­
ни про спорт? Тем бо­
лее что после этого на­
чинаются длительные 
творческие будни. До 
самого 21 ноября, ко г­
да все журналисты по­
здравляют своих коллег- 
тел еви зи о н щ и ко в  с 
«Всемирным днем теле­
видения».

Завершает это годо­
вое профессиональное 
торжество «День памя­
ти журналистов, погиб­
ших при исполнении 
профессиональных обя­
занностей» (15 декабря). 
Не праздник. Но повод. 
Напоминающий о дол­
ге, мужестве, честно­
сти, принципиальности, 
патриотизм е, верно­
сти слову, в общем, обо 
всем, что является глав­
ными составляющ ими 
нашей профессии.

С праздником, доро ­
гие коллеги!

J
Жилье 

для ветеранов
Накануне в админи­

страции АМО состоялось 
совещание по бесплат­
ному обеспечению жи­
льём ветеранов Великой 
Отечественной войны. В 
2008 году глава государ­
ства поставил задачу обе­
спечить жильем участни­
ков ВОВ, вставших на учет 
на улучшение жилищных 
условий до 1 марта 2005 
года. Под действие этого 
Указа в Ангарском районе 
в 2009 году подпадало 18 
ветеранов. Все они в про­
шлом году, исходя из нор­
мативов 36 квадратных ме­
тров на одного человека, 
получили именные серти­
фикаты в размере 1 мил­
лиона 144 тысяч рублей 
на приобретение жилья. 
21 декабря 2009 года в 
Указ были внесены изме­
нения об отмене ограниче­
ния сроков постановки на 
учет. Теперь каждый вете­
ран войны может реализо­
вать свое право на получе­
ние жилья один раз.

- Мэр Ангарского муни­
ципального образования

взял под личныи контроль 
исполнение данного Указа 
президента, - сказала пер­
вый заместитель мэра АМО 
Ирина ЦЫПЕНКО. -  На се­
годняшний день необходи­
мо выявить именно тех ве­
теранов, кто действитель­
но нуждается в улучшении 
жилищных условий.

По предварительным 
данным, ветеранов около 
2000 человек. После того, 
как в области будет разра­
ботана целевая програм­
ма, начнутся рассмотре­
ние заявлений и выдача 
именных сертификатов.

Пресс-служба АМО.

Нездоровый 
Новый год

J

Отстреляли салю ­
ты, доели салаты и вы­
проводили из дома за ­
гостившихся друзей  
- праздники закончи­
лись. Ну, как говорится, 
кому удовольствие, а кому 
и работа. Сейчас врачи 
«скорой помощи» и БСМП 
могут вздохнуть спокойно. 
В связи с тем, что приём 
в поликлиниках был при­
остановлен, вся нагрузка 
легла на их плечи. За 10 
дней на станцию «скорой 
помощи» поступило око­
ло 3000 вызовов. По срав­
нению с обычными трудо­
выми буднями количество 
обращений возросло поч­
ти в 2 раза - с 200-250 в 
сутки до 350-400, при том, 
что дежурили всё те же 
18 бригад. «Основные д и ­
агнозы - пищевое и алко­
гольное отравления, а так­
же сезонные простудные 
заболевания, - рассказы­
вает главный врач БСМП 
Дмитрий Николаевич 
МАХАНЁК. - На фоне зло­
употребления спиртными 
напитками зачастую обо­

стрялись хронические за­
болевания».

К счастью, в этом году 
обошлось без обычного 
травматизма, связанного 
с использованием пиро­
техники. Хочется верить, 
что техника безопасности 
не прошла мимо сознания 
сограждан. Из-за сильных 
морозов в выходные мно­
гие сидели дома, как след­
ствие - катки и ледяные 
горки не собрали привыч­
ного урожая ушибов и по­
вреждений. Всего с трав­
мами были госпитализи­
рованы 44 человека, экс­
тренно - 300 человек, 230 
из которых уже выписаны, 
6 - с ожогами, 2 - с обморо­
жениями. В травмпункт об­
ратились 144 ангарчанина, 
в основном с переломами, 
трое с лёгкими обморо­
жениями. Будем надеять­
ся, что с выходом на ра­
боту всё вернётся на круги 
своя, а те, кто всё-таки не 
уберёг себя в праздники, 
пойдут на поправку.

Ольга СУШКО.

Пожар в поезде
Пожар в вагоне товарного поезда произошел на 

станции «Суховская» во вторник. В результате пожара 
в вагоне-сопровождении товарного поезда пострадали 7 
человек. Пострадавшие госпитализированы в МСЧ горо­
да Ангарска. Сообщается, что в вагоне загорелся отопи­
тельный котел, площадь возгорания составила около 200 
кв. метров. На ликвидации последствий происшествия 
было задействовано 72 человека, 17 единиц техники, а 
также 1 пожарный поезд.

Подготовка 
к Крещению

В администрации  
Ангарского района со­
стоялось рабочее со­
вещание под предсе­
дательством советника 
мэра АМО по правоохра­
нительной деятельности 
Владимира РОГОВА.

Темой разговора стало 
проведение христианско­
го праздника Крещение, а 
именно: организация ку­
пания и забора освящён­
ной воды на реке Китой. 
По словам Владимира 
Рогова, главная задача ад­
министрации обеспечить 
безопасность участников 
праздника. Уже не первый 
год церковь и власть про­
водят крещенские купания 
совместно, это позволяет 
избежать несчастных слу­
чаев.

В ближайшие дни начнёт­
ся изготовление иордани, 
подготовка парковочной 
площадки, отсыпание спу­
ска в пойму Китоя, монтаж 
освещения. Будет органи­
зована транспортная до­
ставка верующих до реки.

Действо в пойме начнёт­
ся 19 января в 23:45, после 
проведения таинства веру­

ющие и моржи начнут ку­
пание, а также набор освя­
щённой воды. Для удоб­
ства людей будет разби­
та палатка для переодева­
ния. На страже безопас­
ности встанут сотрудники 
милиции и военнослужа­
щие Ангарского гарнизо­
на. Нести дежурство будут 
и сотрудники «скорой по­
мощи», спасатели, специа­
листы ГО и ЧС.

По прогнозу синоптиков, 
ослабление морозов не 
ожидается, а значит, опа­
саться за крепость льда не 
стоит -  сегодня его тол­
щина составляет около 70 
сантиметров. Но при этом, 
по словам отца Владимира, 
некоторые горожане бу­
дут пытаться компенси­
ровать температуру сна­
ружи температурой изну­
три, а это противоречит 
христианским правилам 
и небезопасно для жизни. 
Служители просят воздер­
жаться горожан от употре­
бления горячительных на­
питков.

Пресс-служба АМО.
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дениях Ангарского района созданы пункты по выдаче но­
вых медицинских полисов. Пенсионеры, инвалиды и нера­
ботающие граждане по мере обращения в поликлиники и 
стационары смогут обменять старый полис на новый. Тем, 
кто медицинский страховой полис получает впервые, нуж­
но обращаться в офис компании по адресу: улица Карла 
Маркса, дом 6, деловой центр «Квадрат», 3 этаж.

Детям полисы выдадут в дошкольных учреждениях и 
школах, студентам - по месту учебы, не посещающим дет­
ские сады малышам - в детской поликлинике № 2 в 85 
квартале, кабинет 203. Ветеранам Великой Отечественной 
войны и инвалидам, прикованным к постели, документ 
принесут домой участковый врач или медсестра, а за пре­
старелых пенсионеров его могут получить родственники.

Марина Сасина заверила, что и по старым полисам во всех 
лечебных учреждениях района и области можно получить 
медицинскую помощь. Отказов быть не должно. Если будут 
какие-либо нарушения, можно обратиться либо по телефону 
управления здравоохранения администрации АМО: 52-30- 
15, либо по телефону компании «СОГАЗ-Мед»: 52-93-00.

Замена полисов обязательного медицинского страхова­
ния проводится по следующим адресам: городская боль­
ница Ng1, поликлиника в 73-м квартале, кабинет 32; МАНО 
«ЛДЦ», 6 микрорайон, кабинет 100; БСМП, 22 микрорай­
он, поликлиника, кабинет 225; МСЧ-28,210 квартал, поли­

клиника, регистратура; МСЧ-36, Сангородок, поликлини­
ка, кабинет 223.

СЕРГЕЙ, ВПЕРЕД!
Фестиваль ледовой скульптуры в Екатеринбурге по­

святили 150-летию со дня рождения Антона Павловича 
ЧЕХОВА. Композиция «Чайка» представляет собой зана­
вес и фигуру актрисы, взлетающей с авансцены и выпу­
скающей из рук ледяную птицу. Общая высота композиции 
превышает 3 метра. Ангарский скульптор-ледовик Сергей 
ЗИННЕР и его уральский напарник Сергей ХАРИТОНОВ 
создали свое творение за 4 дня.

Первое место в конкурсе присудили хабаровским скуль­
пторам Ивану ЛОКТЮХИНУ и Вадиму ПОЛИНУ за работу 
«Ветер перемен».

МОЛОКО - ЭТО ДОРОГО!
В разных магазинах Иркутска увеличение стоимо­

сти молока составило от 6 до 15 рублей. Если в фир­
менных магазинах цена в среднем стала больше на 
6—7 рублей, то супермаркеты подняли ее еще выше. 
Производственники называют несколько причин резко­
го роста цен. По их мнению, он был неизбежен. По мне­
нию Дмитрия БАЙМАШЕВА, директора Иркутского мас-

ложиркомбината, именно новый технический регламент, 
фактически объявивший сухое молоко продуктом второ­
го сорта, и стал основной причиной роста стоимости мо­
лочных изделий. Производство сухого молока сократи­
лось наполовину, и на столько же продукт вырос в цене. 
Как следствие — высокий спрос на цельное молоко и по­
вышение его закупочной стоимости. Если раньше ферме­
ры и хозяйства получали в среднем по 11 рублей за литр, 
то теперь — 16.

Иван ЛОБЫЦИН, начальник отдела животноводства ми­
нистерства сельского хозяйства Иркутской области: — 
Увеличены закупочные цены на молоко. Если бы этого не 
произошло, то, возможно, было бы уменьшение молочно­
го стада области. В убыток себе никто работать не будет.

Повышение цен на молоко в Минсельхозе считают се­
зонным — зимой надои всегда уменьшаются. Чиновники 
надеются, что ближе к лету продукт незначительно поде­
шевеет. А вот производственники рекомендуют горожа­
нам привыкать к новым ценам.

Инф ормационно-аналитический  
отдел адм инистрации города Ангарска, 

пресс-служба адм инистрации, 
РИА«Телеинформ», 

информационный центр «BABP.RU».

J
Для любителей 

заграничных путешествий
В конце декабря президент 

РФ одобрил внесение попра­
вок в Федеральный закон «О по­
рядке выезда из РФ и въезде 
в РФ», Поправки регламентиро­
вали порядок оформления и ис­
пользования заграничных паспор­
тов граждан РФ. Вопреки распро­
страненному мнению паспорт ста­
рого образца без биометрических 
данных не объявляется «вне за­
кона». Гражданин по-прежнему 
волен выбирать, какой документ 
оформлять. Правда, теперь между 
старым и новым паспортом появ­

ляется различие в сроке действия. 
Новые, биометрические, будут 
оформляться на 10 лет, тогда как 
срок действия паспорта прежнего 
поколения останется пятилетним. 
Госпошлину за новый паспорт уве­
личат, но пока ее размер точно не 
определен. Также пока неизвест­
но, какие именно биометрические 
данные должны вноситься в доку­
мент. Этот перечень в ближайшее 
время определит и утвердит пра­
вительство РФ. Принимать доку­
менты на новые паспорта начнут с 
1 марта 2010 года.

Будем
учиться

Больше половины вы­
пускников школ в этом 
году смогут бесплатно 
поступить в вузы.

Дело в том, что в этом 
году министерство обра­
зования и науки выделит 
почти 450 тысяч бюджет­
ных мест в вузах. Уже из­
вестно, что в 2010-м году 
средние образовательные 
учреждения закончат 822 
тысячи человек, это на 77 
тысяч меньше, чем в про­
шлом. Из-за этого шанс 
получить высшее обра­
зование бесплатно поя­
вится у большего количе­
ства молодых людей. А вот 
через три-четыре года в 
России будет вдвое мень­
ше студентов, чем сей­
час. К 2012 году количе­
ство выпускников школ в 
России может сократить­
ся до 700 тысяч против 1,3 
миллиона выпускников в 
2006 году. Ситуация свя­
зана с демографической 
ямой 90-х годов.

Для военнослужащих 
внутренних войск

Согласно приказу МВД РФ №873 от 16. 11.09 
г., с нового года будет выплачиваться над­
бавка военнослужащим-контрактникам, зани­
мающим посты командиров подразделений в 
должностях сержантов (младших и старших) 
и старшин. Распоряжение касается не толь­

ко военных частей и соединений, но и образо­
вательных учреждений МВД России, органов 
управления внутренними войсками. Выплата 
составит 100% ежемесячного денежного до­
вольствия и будет назначаться на весь срок 
службы.

Строителям помогут
Готовится к подписанию трехстороннее со­

глашение между правительством Иркутской об­
ласти, Агентством по ипотечному жилищно­
му кредитованию и региональным оператором 
ОАО «Иркутское региональное жилищное агент­
ство», которое даст возможность реализовать 
на территории Иркутской области программы 
по стимулированию кредитования застройщи­
ков жилья эконом-класса и покупателей квартир.

Заключение соглашения предполагает получение 
целевого финансированйя от АИЖК на строитель­
ство более 240 тыс. кв.м жилья эконом-класса. 
Кроме того, Агентство по ипотечному жилищно­
му кредитованию готово стимулировать жилищ­
ное строительство в моногородах -  Байкальске, 
Саянске, Черемхово. Развитие строительной от­
расли на их территориях позволит создать новые 
рабочие места

•••и врачам тоже
Правительство РФ выделит в 2010 году 30 миллиардов рублей для дополнительных выплат участко­

вым врачам и медсестрам, сообщила глава Минздравсоцразвития Татьяна ГОЛИКОВА.Она отметила, 
что дополнительные выплаты в 10 тысяч рублей и 5 тысяч рублей ежемесячно затронут более 160 ты­
сяч участковых врачей, медсестер и работников «скорой помощи».

Страницу подготовили Тамара ЛИСИНА и Анна НАРЧУК.

Для мамочек
С 1 января 2010 года, как из­

вестно, у россиян появится воз­
можность полностью распоря­
жаться средствами материн­
ского капитала (а не только тра­
тить его на улучшение жилищ­
ных условий, как это происхо­
дит сейчас). Вместе с тем зна­
чительно сократится срок, в тече­
ние которого можно подать заяв­
ление на получение части материн­
ского капитала «живыми деньга­
ми». Напомним, что ранее распоря­
жением правительства были уста­
новлены ограничительные перио­
ды, в течение которых можно по­
давать в Пенсионный фонд заявле­

ние на получение средств. Так, те, 
кто получил право на материнский 
капитал с 1 января 2007 года по 30 
сентября 2009 года, лишились его 
31 декабря.

Если второй малыш в семье по­
явился с октября по декабрь 2009 
года, заявление можно подать до 
1 апреля будущего года. При обра­
щении в Пенсионный фонд необ­
ходимо иметь паспорт, сертификат 
на материнский капитал и банков­
скую справку с реквизитами счета. 
Выплата в размере 12 тысяч рублей 
будет перечислена единым плате­
жом в двухмесячный срок.

Для безработных
В новом году российские власти не только продолжат помогать безра­

ботным в открытии собственного бизнеса, но и подбросят им дополни­
тельные стимулы для создания новых рабочих мест. Соответствующие 
меры прописаны в постановлении правительства РФ от 14 декабря 2009 
года №1011.

Согласно нынешним правилам, официально зарегистрированный 
безработный, заявивший о желании начать собственный бизнес, имеет 
право на безвозмездную субсидию от государства в размере 58,8 тыс. 
рублей. В новом году размер этой выплаты не изменится. Однако ново­
явленным предпринимателям станут дополнительно выплачивать такую 
же сумму за каждое созданное ими рабочее место, куда будет привле­
чен безработный гражданин. Количество мест, за которые можно полу­
чить «награду», не ограничивается.

Для «чернобыльцев»
Изменения зафиксированы в постановлении правительства РФ 

№10244 о т1 6 .12.09. Будут увеличены все виды денежных пособий «чер­
нобыльцам». К ним относятся ежемесячные, ежегодные, единовремен­
ные выплаты -  всего 36 видов, которые обозначены в Федеральном за­
коне «О социальной защите граждан, подвергшихся воздействию радиа­
ции вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС». Каждая из компен­
саций увеличится на 10%.

«ЕвроД ом »
САНТЕХРАБОТЫ/
ЗАМЕНА труб,
УСТАНОВКА радиаторов, 
бойлеров, санфаянса и др.
Тел.: 68-30-70.

« Е в р о Д о М ^

Все виды ремонта:
Г И П С О К А Р Т О Н ,  *  
О Б О И ,
П Л И Т К А  и др.
Тел.: 68-30-70.

к
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Если в сердце есть любовь
Александр ПАШКОВ.

Закончились новогодние праздники, за ними к концу подтянулись и зимние ка­
никулы. Казалось бы, все как всегда, Новый год пришел, сверкая разноцветными 
огнями, и прошел непозволительно быстро, оставив лишь приятные воспомина­
ния. Впереди работа, учеба и ожидание следующего Нового года. Но сегодня эти 
воспоминания наполнены особым смыслом. Не хочется быть пафосным, но не 
могу не отметить особое участие Ангарского местного отделения партии «Единая 
Россия» в организации новогодних праздничных мероприятий в детских социаль­
ных учреждениях города.

лы АМОП «Единая Россия» ребят из интер­
ната без внимания не оставило: съезди­
ли вместе в ледовый городок в соседний 
Иркутск, посетили зимний Байкал, побы­
вав с экскурсией в п. Листвянка.

Еще одним приятным сюрпризом от ан­
гарских единороссов для ребятишек на­
верняка станет поездка на тюбинговую 
трассу. Вот только спадут морозы...

А недавно одно из подразделений АНХК, 
участвовавших в акции, приняло решение 
также взять шефство над интернатом.

П раздники позади, остались лишь 
приятные воспоминания. Впереди 

новые встречи, которые, безусловно, при­
несут ангарской ребятне из социальных 
учреждений новые приятные впечатления. 
А потом и воспоминания.

А пока особую благодарность хочется 
выразить единороссам АНХК, АЭХК, НПЗ, 
сторонникам партии, работникам этих 
предприятий, творческим коллективам и 
руководству ДК «Современник», которые 
откликнулись на призыв Ангарского мест­
ного отделения «Единой России», отнес­
лись к нему не только с пониманием, но и с 
душой и открытым сердцем. Спасибо вам, 
вы много сделали для того, чтобы празд­
ник у ребятишек, волей судьбы лишен­
ных семейного счастья, новогодний, ска­
зочный, веселый и не по-зимнему теплый 
праздник - состоялся. И он действитель­
но состоялся.

Акция «Внимание. Забота. Доброта» 
показала, как много инициативных и 
отзывчивых ангарчан готовы оказать 
помощь тем, кто в ней действитель­
но нуждается. А потому акцию решено 
продолжить и в следующем году. А еще 
лучше, если акция перерастет в про­
стое постоянное содружество и соуча­
стие партии «Единая Россия» и тех, кто 
нуждается в ее помощи.

Б езусловно, главными организатора­
ми новогодних утренников и вечер­

них представлений, авторами сценария, 
режиссерами и исполнителями главных 
ролей были педагоги и воспитатели этих 
учреждений. И, конечно же, ребятишки 
всех возрастов с горящими от счастья гла­
зами. Но активное, неформальное подклю­
чение к этому процессу ангарских едино­
россов придало этим мероприятиям осо­
бый оттенок, добавило ребятишкам пози­
тива и надежды на то, что их проблемы да­
леко не безразличны серьезным и вечно 
занятым взрослым дядям и тетям.

Итак, оглянемся назад и вспомним, 
как все проходило. Областная акция 
«Внимание. Забота. Доброта», стартовав­
шая в Приангарье в августе прошлого года, 
в Ангарске приобрела поистине всенарод­
ный масштаб. На призыв АМО ВПП «Единая 
Россия» принять участие в акции и помочь 
детям из социально незащищенных семей 
откликнулись сотни ангарчан -  членов пар­
тии «Единая Россия», которая и иницииро­
вала проведение этой акции, ее сторон­
ников, беспартийных горожан. Очередной 
этап акции, как раз и приуроченный к ново­
годним праздникам, прошел под лозунгом 
«Подари ребенку праздник!»

1 декабря на Дне секретаря было при­
нято решение активно подключиться к орга­
низации новогодней елки в интернате № 7,

Выбор этого социального учреждения был 
сделан не случайно: продолжая славные 
традиции шефской работы, ангарские еди- 
нороссы оказывают интернату системати­
ческую помощь, а сам интернат по праву 
считают подшефным учреждением.

8 декабря инициатива секретарей 
первичных отделений была поддержа­
на и утверждена на заседании политсо­
вета АМО ВПП «Единая Россия». Кроме 
того, политсовет решил организовать елку 
и для первоклашек из многодетных семей. 
Члены партии и ее сторонники очень ак­
тивно и массово откликнулись на это начи­
нание, и никакой экономический кризис не 
смог охладить благородный порыв ангар­
чан. Оперативно были собраны денежные 
средства, и весьма приличные средства. 
Особую активность проявили единороссы, 
работающие в АНХК (первичное отделе­
ние N«23 -  секретарь Александр КРЮКОВ, 
первичное отделение №46 -  секретарь 
ЛЕСНЯК Наталья). Закупили все, что пла­
нировали. И накануне Нового года АМОП 
«Единая Россия» подключилось к проведе­
нию праздничных мероприятий в детских 
социальных учреждениях.

25 декабря в Ангарском областном 
доме ребенка в 13 микрорайоне (дети с 2 
до 4 лет) состоялся новогодний утренник, 
в котором приняли участие единороссы из 
первичного отделения №5. Представляете, 
какие чувства, эмоции испытали секретарь 
первички Галина АТОНОВА, депутат Думы 
г. Ангарска Владимир ЖУКОВ, член ис­
полкома АМО «Единая Россия» Надежда 
ЕРШОВА, глядя на малышей и малышек, 
старательно вытанцовывающих перед 
ними, выводящих незамысловатые слова 
и мелодии новогодних и просто детских пе­
сенок! А в награду за неизгладимые впе­
чатления детишкам были подарены ходун­
ки, развивающие игры. И, конечно же, море 
сладостей.

28 и 29 декабря - праздничные програм­
мы в школе-интернате №7, в первый день 
для учащихся младших классов, во второй
-  для старшеклассников. А потом дискоте­
ка, великолепно организованная благода­
ря усилиям депутатов Ангарской городской 
Думы -  членов фракции «Единая Россия». 
Обе программы отличались прекрасной 
режиссурой, это были действительно ко­
стюмированные шоу-программы, достой­
ные Первого канала. Не ударили в грязь ли­
цом и ангарские единороссы. Члены испол­
кома, представители первичек №23 и 46

от имени всех членов Ангарского местно­
го отделения «Единой России» вручили по­
дарки детям. Все 208 проживающих в ин­
тернате ребятишек получили традицион­
ные новогодние подарки, а самому соци­
альному учреждению подарили 10 DVD- 
проигрывателей (каждому классу). А для 
праздничного чаепития красивые и очень 
вкусные торты.

29 декабря в Ангарский областной дом 
ребенка в 47 квартале (дети до 2-х лет) 
приехали члены «Единой России», рабо­
тающие на АЭХК. Александр АКУЛОВ и 
Александр ДЕЕВ привезли малышам пять 
ходунков, стул для кормления и очень мно­
го развивающих игр.

8 января -  большая новогодняя елка 
для первоклассников из многодетных се­
мей в ДК «Современник», организованная 
АМОП «Единая Россия». Более ста ребяти­
шек получили полновесные новогодние по­
дарки. Напомним, что в сентябре эти дети 
были участниками другого этапа акции 
«Внимание. Забота. Доброта» - «Школьный 
портфель». Эта акция значительно снизила 
нагрузку семейного бюджета их родителей 
на подготовку ребят к школе.

В этот же день члены партии "ЕР" и 
"Молодой гвардии" в 7-м интернате класс­
но провели спортивную игру «Веселые 
старты». Причем не только организова­
ли, но и принимали в ней непосредствен­
ное участие, азартно бегая, прыгая, бросая 
мячи вместе с детьми из школы-интерната. 
Получилось что-то типа «Папа, мама, я -  
веселая семья». Похоже, ангарские едино­
россы начинают относиться к своим под­
шефным действительно по-семейному. 
Пятерым победителям вручили символ 
наступившего года -  тигрят, наполненных 
конфетами. А всем остальным опять же 
сладости. Новый год на дворе. И в канику­
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М . А Л Е Х И Н А : «2010 го д  принесет
ангарчанам ключи от квартир»

О наиболее значимых моментах в работе департамента по управлению муниципальным имуществом админи­
страции г. Ангарска в 2009 году нашей газете рассказала начальник департамента Мария Александровна АЛЕХИНА. 
Объем проделанной работы впечатляет, и думаю, что ангарчане это уже оценили. Но больше всего жителей горо­
да порадовал сдвиг в решении их жилищных проблем. Дело в том, что очень сильно упростился процесс вступле­
ния в ипотечные программы. Убрано самое главное препятствие -  возрастное ограничение. Теперь любой горожа­
нин, если он нуждается в жилье и если у него есть деньги на первоначальный взнос, вправе рассчитывать на 30- 
процентную субсидию. Впрочем, не все нуждающиеся торопятся оформлять ипотечные кредиты, надеясь на то, что 
стоимость квартир в этом году станет еще ниже. Людей понять можно - если верить рекламным объявлениям, те­
перь за 1,5 миллиона рублей можно приобрести трехкомнатную квартиру, тогда как еще совсем недавно столько 
стоила однокомнатная. Поэтому чуть позже мы обратились к директору известного в городе агентства недвижимо­
сти с просьбой прокомментировать ситуацию.

)а с с ка зы в а е т  М ария  
Александровна Алехина:

- В прошедшем году работы 
хватало всем специалистам д е ­
партамента. Назову наиболее  
значимые, на мой взгляд, м о­
менты. Наконец-то решился во­
прос с городским водохранили­
щем. Мы определили его гра­
ницы, закончили подготовку д о ­
кументов по оформлению его 
в собственность города. После 
прохождения всех необходи­
мых процедур город смог полу­
чить по федеральной програм­
ме 19.5 млн руб. на благоустрой­
ство этого места отдыха. Думаю, 
что через год -  полтора водохра­
нилище преобразится, и ангар­
чане смогут оценить предостав­
ляемые им сервис и комфорт.

Решился, наконец, вопрос и 
с городским кладбищем. Какие 
бы кривотолки не вызывала си­
туация с ним, но вопрос решился 
законно. Согласно федерально­
му закону №8 от 1998 г., кладби­
щ едолжно быть муниципальным. 
Мы проработали порядок управ­
ления кладбищем, теперь от­
дельно работает человек на вы­
даче удостоверений по каждому 
захоронению. Кроме того, упо­
рядочены книги по регистрации 
захоронений. Это очень трудная 
и кропотливая работа, необхо­
димая для того, чтобы и через 
20-25 лет родственники захоро­
ненных ангарчан могли беспре­
пятственно получать необходи­
мые документы и справки.

В прошедшем году узаконе­
ны права собственности на 218  
земельных участков под много­
квартирными домами. Теперь 
каждый житель этих домов полу­
чил право решать судьбу своего 
двора - стоять там пивному ларь­
ку или детской площадке. В сле­
дующем году мы продолжим эту 
работу и планируем закончить 
ее в 2011 году.

Узаконены и дороги. За все, 
что происходит на ангарских д о ­
рогах, теперь отвечает город. 
Раньше как было? За безопас­
ность отвечала одна инстанция, 
за уборку - другая, за сервис - 
третья. В 2010-м году планиру­
ем масштабные работы по уси ­
лению безопасности и приве­
дению  придорожных рекламных 
конструкций в порядок.

В этом году в городе появились

29 новых автобусов. 70% их сто­
имости профинансировал феде­
ральный бюджет, остальное - го­
род. В 2010-м году мы будем  
плотно работать над льготными 
пассажирскими перевозками.

Очень серьезным достижени­
ем этого года считаю сдвиг в ре ­
шении жилищных проблем мно­
гих ангарчан. Прежде всего нам 
удалось убрать возрастные огра­
ничения для желающих всту­
пить в жилищные муниципаль­
ные программы. Теперь челове­
ку достаточно доказать, что он 
нуждается в жилье, и если у  него 
есть деньги на первоначальный 
взнос, он вправе рассчитывать 
на 30-процентную субсидию. И 
если в прошедшем году на эти 
цели было истрачено 20 млн руб, 
то в 2010-м году уже выделены 
90 млн руб. Так что, думаю, 2010 
год многим горожанам принесет 
ключи от новых квартир.

В от таким позитивным со ­
общением закончила свой 

рассказ Мария Александровна. 
Правда, не совсем понятно, на­
сколько напуганы горожане упав­
шими ценами на жилье в про­
шедшем году, и как оперативно 
они начнут принимать решения
о его приобретении в году насту­
пившем.

Ситуацию прокомментиро­
вал директор одноименно­
го агентства недвижимости  
Виктор Павлович СУВОРОВ:

- Виктор Павлович, от чего 
будут зависеть цены на недви­
жимость в следующем году?

- Прежде всего цены на недви­
жимость будут зависеть от ста­
вок ипотечных кредитов. В дан­
ный момент большинство клиен­
тов заняли выжидательные пози­
ции. Как скоро решится этот во­
прос, и решится ли он так, как 
хотят потребители, непонятно. Я 
бы сказал, что это общая ситуа­
ция по всей стране.

Кроме того, цены на недвижи­
мость всегда находились и будут 
находиться в большой зависи­
мости от психологического фак­
тора. Этот фактор может ока­
зать на рост цен самое прямое 
воздействие. То, что произошло 
в 2006 году на рынке недвижи­
мости, все прекрасно помнят. 
Возник панический, ажиотаж­
ный спрос на объекты недвижи­

мости, и это привело к резкому  
подъему цен на жилье.

Не надо забывать и то, что 
Ангарск - город достаточно 
специфичный. Численность на­
селения в нем за последние 10 
лет уменьшилась -  закономер­
но уменьшилось и количество 
потребителей. Мы не областной 
центр, и этот фактор необходи­
мо тоже учитывать.

Как видите, ситуация достаточ­
но неоднозначная, и на каждый 
из вышеперечисленных факто­
ров существенное влияние могут 
оказать другие причины.

- И все-таки, какие-нибудь  
реальные прогнозы есть на 
этот год?

- Я очень много просматриваю 
информации по этому вопро­
су. Повторяю, все очень неодно­
значно. Одни специалисты счи­
тают безосновательным утверж­
дение о возможном росте цен 
в первой половине 2010 года и 
ожидают появление проектов 
массовой застройки с более «на­
родной» политикой ценообра­
зования. Подобные проекты за 
счет большого объема квартир, 
выставленных на продажу, мо­
гут серьезно повлиять на рыноч­
ную ситуацию. Тогда на их фоне 
другие застройщики вынуждены 
будут пересматривать собствен­
ные условия ценообразования в 
сторону снижения. Другие спе­
циалисты считают, что рост цен 
все-таки возможен. Причем в 
ближайшем будущем.

Лично у  меня есть все осно­
вания предполагать, что в 2010 
году рынок недвижимости не­
много оживет, и будет происхо­
дить медленное восстановле­
ние спроса, активности и объема 
сделок. Думаю, что новых проек­
тов будет немного. По-прежнему 
будет востребовано жилье эко­
ном- класса высокой стадии го­
товности. Застройщики будут 
продолжать предлагать кварти­
ры с отделкой. Вполне вероят­
но, что за те же деньги будут про­
даваться квартиры с двухлетней 
рассрочкой платежа.

Вероятен рост цен с темпом 
как минимум на уровне инфля­
ции плюс 5%. Думаю, что стои­
мость квадратного метра в новых 
объектах к концу 2010 года уве­
личится на 10-12%.

Следом за потребительским 
спросом, а может, и быстрее 
«подтянется» частный инвести­
ционный спрос. Простые расче­
ты показывают, что квартира в 
новостройке, приобретенная в 
период ценового «дна», даже в 
среднесрочной перспективе мо­
жет обеспечить своим владель­
цам доход как минимум на уров­
не 40-50% от ее первоначаль­
ной стоимости, в то время как, 
например, банковские депози­
ты за этот же период - не более 
35-40%.

Как видите, предсказать что- 
либо с большой долей вероят­
ности просто невозможно. Что 
называется, поживем - увидим. 
Здоровья и достатка вам, уважа­
емые ангарчане, в наступившем 
новом году!

Как же 
будем жить?
Праздники закончились. Опять работа, планы, надеж­

ды. Конечно, хочется верить, что жить станет легче. 
Денежнее. Беззаботнее. Наверное, так и будет, но толь­
ко не в этом году.

КАК ЗАНИМАЛИ, 
ТАК И БУДЕМ 

ЗАНИМАТЬ
Как бы мы ни надеялись на 

лучшее, денег в ближайшие 
три года не будет хватать. В 
2010 году дефицит бюджета 
составит 2,9 триллиона руб­
лей, в 2011 году сократит­
ся до 1,9 триллиона рублей, а 
в 2012 году - до 1,6 триллио­
на. Бюджетный дефицит будет 
покрываться за счет средств 
Резервного фонда и Фонда на­
ционального благосостояния, 
а также благодаря внутренним 
и внешним заимствованиям. 
В общей сложности в ближай­
шие три года государство рас­
считывает занять на внешнем 
и внутреннем рынках 3,5 трил­
лиона рублей. При этом зако­
нодатели надеются, что эко­
номика страны в 2010 году вы­
растет на 3,1 процента, а сред­
негодовая цена на нефть будет 
держаться на уровне в 65 дол­
ларов за баррель. Привлекать 
в казну дополнительные сред­
ства предполагается за счет 
повышения акцизов на сига­
реты и алкоголь. Так, за счет 
увеличения табачных акцизов 
российский бюджет-2010 по­
полнится дополнительными 10 
миллиардами рублей. Резкое 
повышение акцизов на пиво 
принесет федеральному и ре­
гиональным бюджетам допол­
нительные поступления в раз­
мере около 65 миллиардов 
рублей.

БУДУТ БОРОТЬСЯ С 
БЕЗРАБОТИЦЕЙ

Правительство продолжит 
бороться с безработицей. На 
это собираются потратить 
36,3 млрд руб. Будут созда­
ваться дополнительные рабо­
чие места, за счет госсредств 
почти 90 тысяч выпускников 
вузов пройдут стажировки. 
Правительство продолжиттра- 
тить деньги на переобучение 
тех, кто потерял работу; помо­
гать тем, кто хочет переехать в 
другой регион, где есть рабо­
та по специальности. Кроме 
того, чиновники придумали 
несколько вариантов повыше­
ния спроса. В этом году зара­
ботает программа «Получи 50 
тысяч рублей в обмен на ста­
рый автомобиль». Таким обра­
зом в правительстве надеют­
ся увеличить спрос на новые 
машины, собранные в России. 
По оценкам правительства, в 
нынешнем году есть возмож­
ность оживить и рынок жи­
лья. Послабления на покупку 
квартир получат те, кому по­
ложен материнский капитал. 
В правительстве считают, что 
в целом по стране родители 
с материнским капиталом мо­
гут потратить на приобрете­
ние жилья 102 млрд руб. А вот 
предпринимателям легче жить 
не станет. С этого года единый 
социальный налог отменяется, 
а вместо него предпринимате­
лям придется перечислять за 
своих работников страховые 
взносы в Пенсионный фонд 
России, Фонд социального 
страхования и фонды обяза­
тельного медицинского стра­
хования. В целом размер со­
циальных налогов в 2010 году 
останется на уровне 2009-го. 
А вот с 2011 года ставки выра­
стут. Всего работодатели будут

отдавать 34% от фонда оплаты 
труда: 26% будет направлять­
ся в ПФР, 2,9% - в ФСС и 5,1 %- 
в фонды ОМС.

БАНКОВ 
СТАНЕТ МЕНЬШЕ

В 2010 году объем госпо- 
мощи банкам снизится бо­
лее чем в два раза (вместо за­
планированных 250 миллиар­
дов рублей они получат 100 
миллиардов). Фактически 
Центробанк объявил о свора­
чивании антикризисных мер, 
направленных на поддержа­
ние российской банковской 
системы. Уже сейчас погова­
ривают, что в ближайшее вре­
мя несколько десятков бан­
ков потеряют лицензии. Дело 
в том, что с 1 января вступил 
в силу закон, в соответствии 
с которым собственный капи­
тал банков не может быть ме­
нее 90 млн рублей. Известно, 
что на 1 декабря 2009 года на­
считывалось 82 банка с соб­
ственным капиталом менее 90 
млн рублей. Отбирать лицен­
зии за недостаточность капи­
тала Центробанк начнет уже в 
феврале.

НАС ЖДЕТ 
МОДЕРНИЗАЦИЯ

Одним из стратегических 
направлений в развитии стра­
ны будет модернизация ее 
экономики. В ноябре был при­
нят закон об энергоэффектив­
ное™, предусматривающий, 
что к 2014 году в России будет 
запрещена покупка и прода­
жа ламп накаливания, а стра­
на постепенно перейдет на 
энергосберегающие лампы. В 
Минэкономразвития уже под­
считали, что отказ от ламп на­
каливания обойдется стране 
минимум в 100 миллиардов 
рублей. Кроме того, будут ре­
формированы госкорпорации. 
Их судьба решится уже в бли­
жайшем будущем.

МОНОГОРОДА 
НЕ БРОСЯТ

Одним из основных направ­
лений работы правительства 
страны в этом году станет нор­
мализация ситуации в моного­
родах, которых в России не­
сколько сотен. Помощник пре­
зидента Аркадий Дворкович 
сообщил, что «в самые ко­
роткие сроки, уже через 3-4 
месяца» будет подготовлена 
программа, предусматрива­
ющая конкретные меры под­
держки моногородов. Всего 
на поддержку моногородов 
в 2010 году будет направле­
но около 15 миллиардов руб­
лей. Ожидается, что в пер­
вую очередь помощь из фе­
дерального бюджета получат 
Тольятти, Пикалево, Байкальск 

' и Ленинск-Кузнецкий.
Ну что ж, все не так уж и пло­

хо. Наши соседи из Байкальска, 
возможно, вздохнут свобод­
нее. Это хорошо - соседи же. 
Банков станет меньше - со­
всем не беда. Может, пореже 
будем бегать за потребитель­
скими кредитами. Водка подо­
рожает? Тоже ничего. Другое 
плохо - следом подорожают и 
продукты питания. Так что бу­
дем скоро жить как на Западе, 
где купить автомобиль может 
себе любой бомж, а вот себя 
прокормить... Но поживем - 
увидим.

Страницу подготовила Анна НАРЧУК, фото Виктора ГЛАЗКОВА.
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Так уж получилось, что наш очередной выпуск газеты попадет в руки читате­

ля позже "старой" новогодней ночи. Но, как говорится, лучше позже, чем никог­
да. Уж  очень забавными показались нам советы руководителя отдела фоль­
клора Института мировой литературы, автора "Энциклопедии суеверий" Елены 
МИНЕНОК. Надеемся, что и вам они покажутся полезными. Авось, да и выреже­
те заметочку и воспользуетесь ею в следующем году.

1. В ночь на 14 января ничего не выно­
сите из дома, даже мусор. В основе это­
го суеверия у наших предков лежало бес­
покойство о доходах и расходах будуще­
го года, поскольку вносить в дом не воз­

ки накануне Старого Нового года, прино­
сит удачу тому, кто ее выпьет.

8. Нежелательно рано ложиться спать - 
можно свое счастье проспать.

9. Отмените все встречи с женщина-

С т а р ы й  Н о в ы й  г о д
бранялось ничего - запрещалось только 
выносить.

2. Кошелек в эти дни должен быть за­
бит деньгами, а холодильник - продукта­
ми. Тогда вы точно весь год будете катать­
ся, как сыр в масле.

3. Во время святок - до 19 января - ни­
кому не давайте взаймы, иначе зарпла­
ту убавят.

4. Не ссорьтесь и не спорьте, иначе вас 
ждут тревожные и неудачные времена.

5. Садясь за стол, обязательно надень­
те что-либо новое из одежды, тогда на­
ступающий год будет удачным.

6. Чтобы сохранить добрые отноше­
ния со своими родными, стол заставьте 
яствами и напитками.

7. Последняя рюмка, налитая из бутыл-

ми утром 14 января. Иначе это немину­
емо принесет несчастье. А вот мужчину, 
и лучше темноволосого, можно с радо­
стью пригласить в дом - он принесет вам 
счастье.

10. Рождественскую елку нельзя сжи­
гать, иначе будут неприятности на рабо­
те или в семье. Лучше отнесите ее на по­
мойку.

ЧТО ДОЛЖНО БЫТЬ НА 
ПРАЗДНИЧНОМ СТОЛЕ, ЧТОБЫ 

ГОД УДАЛСЯ?
Блюда, поданные в новогоднюю ночь 

на стол, не просто еда. В том же Китае, 
например, до сих пор считают, что ново­
годняя еда - это жертва наступающему 
году. И поэтому чем больше деликате­
сов вы приготовите и съедите, тем удач­
нее будут все 12 месяцев. Не забывай­
те, что рис означает благополучное про­
должение жизни, Блины с начинкой - ис­
полнение всех желаний. Репа - к богат­
ству. Виноград, горох, бобы сулят здоро­
вье и долголетие. Морская капуста - к ра­
дости. Рыба придаст бодрость духу. Икра 
обещает счастливую семейную жизнь. 
Пироги (с яблоками, орехами, изюмом), 
печенье, вафли, торты и все виды выпеч­
ки, включая хлеб, означают достаток.

ПОТЕРЯЛИ ИЛИ НАШЛИ?
Кто о чем, а мы все о праздниках. Одни говорят, что отдыхать 10 дней - непозволитель­

ная роскошь, другие радуются тому, что в ближайшие три года укорачивать новогодние 
праздники законодатели не собираются. Тем не менее, факты - вещь упрямая. За про­
шедшую "хмельную” неделю страна потеряла около 600 млрд рублей. И это только ма­
териальная статистика. О другой пока не будем говорить.

Ну а если уж быть совсем точными, то за время новогодних каникул страна недополучила то­
варов и услуг на 1,2 трлн рублей. Ситуацию "скрасили" торговые компании и сфера услуг, ко­
торые продолжили свою работу и в праздники. Это и уменьшило сумму потерянной выгоды для 
экономики. Поэтому эксперты в конечном итоге оценили ее в 600 млрд рублей.

ЧТО ТАКОЕ 600 МЛРД РУБЛЕЙ?
По количеству нулей сразу ясно, что это немаленькая сумма. Для сравнения: это средняя ме­

сячная зарплата 30 млн работающих россиян. Другой пример - на 700 млрд рублей в бюджете 
2010 года увеличили расходную часть Пенсионного фонда: дополнительные деньги пойдут на 
выплаты выросших с 1 января пенсий. А на строительство и ремонт дорог в прошлом 2009 году 
потратили "всего" 300 млрд рублей. Плюс ко всему 600 млрд рублей - это 1,5% ВВП. Именно та­
кой рост планируют для России в этом году правительственные чиновники. То есть поработай 
мы в новогодние праздники - глядишь, и экономика росла бы более высокими темпами.

РАБОТЕ - ВРЕМЯ, ОТДЫХУ - НВДЕЛЯ
Конечно, все эти расчеты хорошо выглядят на бумаге. Но если и дальше следовать такой логи­

ке, то работать вообще нужно всегда. Уверена, что почти все работодатели мечтают о том, что­
бы их сотрудники работали каждый день, без перерывов на обед и выходных. Но будет ли от это­
го реальный толк?

В той же Америке живут и работают самые отъявленные трудоголики, а в Европе -  нетрудого- 
лики. Для сравнения: во Франции рабочая неделя составляет всего 35 часов. Но на благососто­
янии такой фривольный рабочий процесс почему-то не отражается. Все эти страны считаются 
развитыми. Значит, дело совсем не в том, сколько мы работаем!

Другой довод в пользу отдыха: новогодние каникулы - очень хороший переходный период от 
одного года к другому. Не зря же многие любят начинать новую жизнь с нового года или с по­
недельника. Каникулы помогают привести мысли в порядок и действительно что-то изменить в 
жизни с января.

Так что плюсов в длительных каникулах куда больше, чем минусов. Тем более что "всех денег 
не заработаешь".

ЯНВАРЬ ИЛИ МАЙ?
Конечно, у январских праздников есть и минусы.
Во-первых, многим в новогодние каникулы просто некуда себя деть. Отсюда беспробудное 

пьянство и ежедневное обжорство за праздничными столами.
Во-вторых, "благодаря” 10-дневным выходным народ тратит куда больше денег, чем в обыч­

ные дни. Поэтому в первые дни года традиционно резко растут цены. А это никому не на руку.
И, в-третьих, так уж сложилось, что народ любит лето больше, чем зиму. Который год депутаты 

Госдумы обсуждают одну и ту же тему - перенос недели праздников с января на май. Кроме того, 
весной многие используют выходные и праздники, чтобы посадить картошку на приусадебном 
участке. Тем не менее, пока решения нет.

И будет ли ?

Анна НАРЧУК.

Попск « П С Т О Р П П »
Ольга СУШКО, фото Виктора ГЛАЗКОВА.

Всё началось в далёком 1976 году, когда было издано распоряжение партии о 
шефствовании учебных заведений над военными мемориалами и музеями. Тогда 
училище взяло под свое покровительство памятник в Одинске, где проводились 
встречи ветеранов с учениками, возлагались венки. В 1982 году в лицей пришёл 
А. Л. КУЗЬМЕНКО -  ветеран 7-го отделения мотоциклетного батальона.

Уроженец Тулунского района, он вместе 
с товарищем в 1941 году ушёл на фронт, 
был тяжело ранен, но чудом спасся и в 
1943-м вновь вернулся в ряды Советской 
Армии. Так он прошёл всю войну в со­
ставе 4-й гвардейской танковой армии, 
сформированной на базе 10-го уральско­
го добровольческого танкового корпуса 
в 1943 году. Приняв боевое крещение на 
Орловско-Курской дуге, гвардия прошла 
путь от Москвы до Берлина. Форсировала 
более 30 рек, освободила от немецко- 
фашистских захватчиков более 14000 на­
селённых пунктов, в том числе городов: 11 
советских, 13 польских, 15 чехословацких.

Кузьменко хотел организовать в 36-м 
лицее музей боевой славы. Этой иде­
ей загорелась и библиотекарь Лариса 
Ивановна БАБУШКИНА. Сегодня музею 
уже 24 года, он временно реставрирует­
ся, но в свой юбилей должен возобно­
вить работу. Ребята и преподаватели ве­
дут исследования и подбирают экспози­
ции по нескольким направлениям: Великая 
Отечественная война, локальные войны, 
история родного края и лицея, сейчас ве­
дётся создание новой выставки, посвя­
щённой Афганской войне. Во многом му­
зею помогают инициативные ребята из 
группы «Поиск». С 1989 года поисковые 
отряды собираются на смотре в Анапе, а 
с 1997-1998 годов участвуют в экспедици­
ях по перезахоронению останков на полях 
сражений.

Первая поездка была на Урал, где фор­
мировался 10-й уральский доброволь­
ческий танковый корпус из рабочих- 
добровольцев. В Китае ученики посеща­
ли 2 русских кладбища времён русско- 
китайской и Первой мировой войны. 
Перезахоронения ведутся в разных го­
родах Смоленской области при участии 
не только российских, но и белорусских 
отрядов. От Киева до Львова объезди­
ли Украину. Совместно с новосибирца­
ми была организована поездка в Барнаул

на День пограничника. Посетили Пермь, 
Челябинск, Свердловск, военные музеи 
Санкт-Петербурга. В 1985 году группа ли­
цеистов принимала участие во всесоюз­
ном съезде ветеранов 4-й танковой ар­
мии, проходившем в Москве. Ангарчане 
активно участвуют в областных экспеди­
циях по Иркутской области, пропаганди­
руя поисковые движения в учебных заве­
дениях. Пропаганда не проходит даром. 
Количество таких отрядов за последние 
годы возросло буквально в разы. Ещё пару 
лет назад их было 5-6, сейчас участие в 
мартовском областном слёте принимают 
свыше 30 отрядов. В прошлом году он 
проходил в нашем городе. По результа­
там различных конкурсов, эстафет, пред­
ставленных экспозиций и рефератов вы­
бираются победители, и формируется об­
ластной поисковый отряд. Он состоит на 
базе 2-го училища в Иркутске Н под пред­
седательством В. В. ЗЯБОВОЙ. Затем в 
июне проходят учебно-полевые сборы в 
Слюдянке на Хамар-Дабане, где изучаются 
все необходимые навыки и умения. В авгу­
сте состоится международная вахта памя­
ти в Смоленской области.

Иван САВВАТЕЕВ, Олег ВАРАКИН, 
Николай СИДОРОВ, Александр СИДОРОВ, 
Михаил ФОМИН, Ксения БАХМАНОВА, 
Мария ПАШКОВА -  эти и другие ребя­
та состоят в «Поиске», а Ваня САВВАТЕЕВ 
входит и в областной «Байкал», где вот уже 
несколько лет участвует в поиске останков, 
братских могил, занимается перезахоро­
нением на военных мемориалах. Также он 
мечтает создать свой собственный отряд. 
В прошлом году шла работа на плановых 
захоронениях на местах сражений, было 
поднято 700 останков, а личный отряд об­
ласти нашёл 71 бойца, в том числе одно­
го из Усольского района. Все найденные 
вещи идут на экспертизу в специальные 
лаборатории. Если удаётся установить их 
владельца, отправляются к родственникам 
погибшего, если же нет, то в музеи. Не об­

ходится и без эксцессов, ведь в земле до 
сих пор осталось огромное количество не- 
разорванных снарядов и боеприпасов, с 
которыми работает МЧС, забирая на поли­
гон. Часто устраивает проверки ФСБ, что­
бы убедиться, что оружие находится в без­
опасности, а не остаётся в детских руках. 
Иногда ребята находят химические сред­
ства атаки, работать приходится в защит­
ных противогазах. Помимо массы новых 
впечатлений и опасных моментов, есть и 
интересные находки.

"В прошлом году, -  рассказывает Иван,
- были найдены медаль за отвагу, именной 
портсигар и  образок Николая Чудотворца. 
Некоторые трофеи удаётся привезти в 
родной музей -  каски, фляги, бритвы, ши­
нель, памятные газеты от 9 мая 1945 года -  
«Вперёд на врага», «Комсомольская прав­
да», документы: письма, дневники, крас­
ноармейские книжки, полученные от вете­
ранов, встречи с которыми - непременная 
часть каждой поездки". По словам Ларисы 
Бабушкиной, они бесценны в нравствен­
ном плане, многому учат подрастающее 
поколение, дают потрясающий пример 
жизненной стойкости и любви, как в се­
мье Рудниковых. Они пронесли свои чув­
ства через войну, всю жизнь продолжая 
трогательно заботиться друг о друге. Глядя 
на такие семейные пары, каждый выносит

для себя определённый урок. Со многими 
ветеранами в России и Германии велась 
и ведётся переписка, но, к сожалению, с 
каждым годом она становится всё более 
редкой. Лицеисты создают мультимедий­
ные презентации на военные темы, пишут 
научно-исследовательские работы, общи­
ми силами выпускают брошюры с подшив­
ками писем и воспоминаниями детей вой­
ны -  «Войной опалённое детство». Они со­
браны в ходе общения с ветеранами ли­
цея -  Н. И. ЧЕБУНИНОЙ, А. С. ЕРЕМЕЕВОЙ, 
В. А. ГУТОВОЙ, Ю. Г. ПРАКАЗИНЫМ, Б. 
М. БАЛЕНКОВЫМ, И. И. ТЮРИМИНОЙ -  
членом ангарского филиала писатель­
ской организации Иркутской области, ав­
тором книги «Душа и сердце нараспашку». 
Ученики осваивают новое направление -  
рабочие династии лицея. Будем надеять­
ся, что в скором времени будет собрана 
информация и о них. Очень приятно, что 
наша молодёжь живо интересуется исто­
рией своего народа, родного края и учеб­
ного заведения, не оставаясь в стороне.

К несчастью, сейчас выездная деятель­
ность группы «Поиск» временно приоста­
новлена в связи с отсутствием финанси­
рования. Требуется материальная помощь 
также и в реставрации музея. Будем очень 
рады, если появятся неравнодушные спон­
соры.
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политический
обозреватель Коррупцию взяли «под уздцы»

К азалось бы, рядовое по по­
следним меркам событие. 

Сколько подобных общественных 
комитетов, комиссий и советов 
при исполнительных органах вла­
сти уже создано. Особенно после 
того как и ПУТИН, и МЕДВЕДЕВ в 
полный голос заявили, что объ­
являют этому пока непобедимо­
му в новой России злу беспо­
щадную войну. И сразу же те, кто 
сам должен был стать объектом 
пристального внимания антикор­
рупционных структур, интенсив­
но начали сколачивать аналогич­
ные структуры и делать вид, что 
они тоже активно подключились к 
борьбе с коррупцией. Оставаясь 
при этом высокоэффективны­
ми коррупционерами. Только в 
Иркутской области сегодня по­
добных «антикоров» наберет­
ся десятка два-три. Понятно, что 
одни из уже созданных структур 
организованы для «отмазки», а 
другие изначально лишены рыча­
гов воздействия на официальные 
органы, которые по долгу службы 
должны осуществлять надзор за 
исполнением закона и пресекать 
любые проявления коррупции.Но 
делают это вяло, неэффективно, 
потому что многие их сотрудники 
сами оказались втянутыми в кор­
рупционную преступную сеть. К 
концу прошлого года к этим «ан­
тикорам» добавился еще один - 
«Областной антикоррупционный 
комитет». И какой от этого толк? 
Чем же «Областной антикорруп­
ционный комитет» принципиаль­
но отличается от этих многочис­
ленных органов-клонов? И поче­
му на его презентации мы наблю­
дали такое внушительное пред­
ставительство весьма авторитет­
ных в России людей?

С ПОДДЕРЖКОЙ 
МОСКВЫ

Е сли верить организаторам 
пресс-конференции, кое- 

чем отличается.
Например, организаторам ко­

митета удалось сформировать 
особый прямой канал переда­
чи информации о фактах корруп­
ции непосредственно в феде­
ральные структуры МВД России. 
Абсолютно независимо от воли 
или желания местных властей. И 
появилась надежда, что отправ­
ленные в федеральный центр 
материалы не будут спущены 
на рассмотрение региональных 
и местных органов надзора, как 
это практикуется до сегодняшне­
го дня. Во всяком случае, руко­
водители «Областного антикор­
рупционного комитета» уверили
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участников пресс-конференции, 
что формальными отписками ни 
федеральные, ни региональные 
надзорные структуры от них не 
отделаются.

С самого начала эта органи­
зация строит свою работу на со­
гласовании ее с Москвой, будет 
пользоваться теми каналами, ко­
торые реально работают, в том 
числе засекреченными, что зна­
чительно снизит возможность 
коррупционеров саботировать, 
нейтрализовать ан­
ти ко рр упц и о н н ую  
работу комитета.

Кстати, одним из 
показателей серьез­
ности намерений но­
вого «антикора» явля­
ется то обстоятельство, 
что в руководство «Областного 
антикоррупционного комитета» 
вошел депутат Ангарской город­
ской Думы Владимир ЖУКОВ.

Владимиру Жукову и его еди­
номышленникам сегодня понят­
но, что только прямое взаимо­
действие федеральной власти, 
администрации региона и об­
щественных организаций мо­
жет принести действительно ре­
альные результаты. Президент 
страны Дмитрий Медведев под­
черкивает, что необходимо из­
менить сами подходы к борьбе 
с коррупцией, следует усилить 
роль общественных организаций 
в антикоррупционной работе, на­
ладить тесное взаимодействие 
между региональными обще­
ственными организациями и про­
фильными структурами МВД РФ, 
Генпрокуратуры, Общественной 
палаты при президенте, Госдумы. 
И сегодня в регионах страны 
уже начали создаваться област­
ные антикоррупционные комите­
ты нового типа. В том числе и в 
Иркутской области.

ПЕРМСКИЙ ПРИМЕР
Н а пресс-конференции 

Александр Брод привел 
пример нового подхода в рабо­
те антикоррупционных структур. 
В частности в Перми уполномо­
ченный по правам человека уже 
небезуспешно «обкатывает» на 
региональном уровне элементы 
общественной экспертизы и об­
щественного контроля. Местные 
правозащитники при поддерж­
ке Москвы открыли антикорруп­
ционную приемную, где работа­
ют адвокаты, оказывая помощь 
в составлении исков и обраще­
ний в правоохранительные орга­
ны. Депутат Пермской краевой 
Думы вступил в открытое про­
тивостояние с исполнительны­

ми правоохранительными орга­
нами, опубликовав факты злоу­
потреблений в крае. То есть об­
щественная правозащитная де­
ятельность Владимира Жукова у 
нас в Ангарске не такая уж и уни­
кальная. Подобная деятельность 
зародилась и прогрессирует во 
многих регионах страны. Что все­
ляет умеренный оптимизм...

В январе в Общественной па­
лате РФ пройдут совместные 
слушания с Пермским руковод-

Депутат ГД Сергей Колесников обратил вни­
мание участников пресс-конференции, что 
само российское законодательство содержит 
коррупционные ниши.

ством. Пермский губернатор 
Олег ЧИРКУНОВ собирается при­
ехать в Москву вместе с коллега­
ми из антикоррупционной прием­
ной, с уполномоченным по пра­
вам человека Пермского края. 
Речь будет идти о том, как с под­
ключением рычагов обществен­
ного контроля не допустить по­
вторения трагедии, аналогичной 
пожару в «Хромой лошади». Этот 
опыт, по мнению Александра 
Брода, будет поучителен и для 
других регионов.

«Мы помогаем местные кор­
рупционные дела выводить на 
федеральный уровень, - под­
черкнул член президентской 
Общественной палаты. - Ведь за­
частую местная инициатива глох­
нет. Проверка переадресовыва­
ет документы к тем же лицам, 
на которых и жалуются. Поэтому 
гласность, прозрачность, откры­
тость, подключение СМИ, обще­
ственных организаций помогают 
добиваться справедливости».

Инициатива снизу не наказу­
ема, она всегда будет поддер­
жана, заверил собравшихся 
Александр Брод.

В Общественной палате не­
давно стартовал пилотный про­
ект по субъектам РФ - своео­
бразный мониторинг террито­
риальных проблем коррупции. 
Силами местных правозащит­
ников и журналистов создают­
ся «рентгеновские снимки» ре­
гионов. Не исключено, что до­
кументы, которые предоставили 
лидеры общественной организа­
ции «Областной антикоррупци­
онный комитет», станут поводом 
для того, чтобы в список мони­
торинговых территорий попало и 
Приангарье.

Б орьба с коррупцией встре­
чает и будет встречать оже­

сточенное сопротивление на 
всех уровнях, включая высшие, 
федеральные. Депутат ГД Сергей 
Колесников обратил внимание 
участников пресс-конференции, 
что само российское законода­
тельство содержит коррупцион­
ные ниши. Он также отметил, что 
«к сожалению, большая часть 
моих писем возвращается по 
тому адресу (несмотря на стро­
гие запреты в законе возвращать 
письма), на которого и жалуют-
______  ся. Ответ под копирку

списан с решения того 
органа, который нару­
шает закон. Это гово­
рит о тесной коррупци­
онной связи тех людей, 

_ _ _ _ _  которые решают вопро­
сы заявителя».

О пробелах в российском за­
конодательстве и коррумпи­
рованности не только чиновни­
ков, но и самих законодателей 
говорил и заслуженный юрист 
России, член Общественной па­
латы Иркутской области, депу­
тат 1 и 2 созывов Госдумы Сергей 
БОСХОЛОВ. «Хорошо, когда 
Дума создает законы о борьбе 
с коррупцией. Но когда Госдума 
сама конструирует коррупцию -  
это ужасно, - возмущался он. - 8 
декабря 2003 года была прове­
дена крупномасштабная рефор­
ма уголовного законодательства. 
Но в то же время из пакета доку­
ментов, из уголовного законода­
тельства была исключена норма 
конфискации имущества. Наше 
законодательство пошло вопре­
ки международным нормам. За 3 
года экономический криминали­
тет успешно воспользовался па­
узой и отмыл доходы, нажитые 
незаконным путем».

Есть трудности, есть издерж­
ки. Тем не менее, все участники 
встречи единодушно констати­
ровали: созданная антикорруп­
ционная организация просто не­
обходима как структура, которая 
способна не просто объединить 
усилия людей, действительно ре­
шительно настроенных на борьбу 
с коррупцией, но и доводить эту 
борьбу до конечного результата
-  «вор должен сидеть в тюрьме»!

Среди вопросов, задава­
емых организаторам пресс- 
конференции, была и тема 
коррупции в Ангарске. 
Корреспондент иркутского 
бюро радио «Свобода», сравни­
вая коррупционную ситуацию на­
шего города и Шелехова, нашел 
их практически идентичными.

«Все материалы по Ангарску 
и по Шелехову сегодня находят­
ся у нас, - ответил председатель

Иркутской общественной орга­
низации «Областной антикорруп­
ционный комитет» Егор Батоев.
-  Они проходят тщательную экс­
пертизу, анализируются. Дальше 
будут конкретные кардинальные 
шаги. Фигурантам этих материа­
лов придется не сладко».

«Пришло время реальных дей­
ствий по борьбе с коррупци­
ей, завязанных на сотрудниче­
стве общественных организаций 
и правоохранительных органов, 
разных ветвей и уровней власти,
- подытожил пресс-конференцию 
Батоев. - Мне приходилось стал­
киваться с реальным проявлени­
ем коррупции. Причем там, где 
эта коррупция, казалось бы, не­
мыслима. Я надеюсь, что прин­
ципиальным отличием нашей ор­
ганизации от других обществен­
ных структур станет то, что мы 
не будем попусту говорить об 
опасности коррупции, а будем 
добиваться конкретных резуль­
татов по выявлению и наказанию 
коррупционеров. Задачей на­
шей организации считаю созда­
ние такой схемы, чтобы инфор­
мация с фактом коррупции мак­
симально быстро попадала в со­
ответствующие инстанции как в 
Иркутской области, так и в фе­
деральном центре. И чтобы на 
эти факты была скорейшая ре­
акция. Надеюсь, что нас в этом 
поддержат».

И так, в Приангарье создана 
антикоррупционная орга­

низация нового типа. И мы впра­
ве рассчитывать на положитель­
ную динамику в оздоровлении 
социально-экономической ситу­
ации в нашей области, главным 
тормозом чего является именно 
махровая коррупция в регионе и, 
в частности, в нашем Ангарске. 
Результат моментальным не бу­
дет, комитет ждет кропотливая тя­
желая работа и ожесточенное со­
противление изощренных кор­
рупционеров. Во всяком случае, 
нашу ангарскую коррупционную 
сеть, созданную «командой», бу­
дет разрушить ох как непросто.

Уважаемы е ангарчане, 
если вы действительно ж е ­
лаете помочь работе но­
вого комитета, звоните на 
телефон «горячей линии»: 
7 6 -7 6 -2 8  или направляй­
те запрос на специальный 
сайт www.antikorkom .ru.

Кстати, в ком итет уже  
поступаю т звонки из м но­
гих районов области.
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В  самом конце уходящего 2009-го  
года в Иркутске состоялось собы­

тие, которое должно заинтересовать 
жителей всего Приангарья, в том чис­
ле и ангарчан. 26 декабря в областном 
центре прошла пресс-конференция 
вновь созданной Иркутской обще­
ственной организации «Областной 
антикоррупционный комитет». 
Презентовали региональный обще­
ственный орган по борьбе с коррупци­
ей москвичи и иркутяне. Специально 
для этого из Москвы прилетели дирек­
тор московского Бюро по правам че­
ловека, член комиссии Общественной 
палаты при президенте РФ Александр 
БРОД, депутат ГД от Иркутской об­
ласти Сергей КОЛЕСНИКОВ, москов­
ские координаторы движения против 
коррупции. Местную общественность 
представляли члены городской и об­
ластной Общественных палат, раз­
личных политических и правозащит­
ных организаций, политологи и, конеч­
но же, журналисты. Были и предста­
вители ангарских СМИ. Организовал 
встречу председатель Иркутской об­
щественной организации «Областной 
антикоррупционный комитет» Егор 
БАТОЕВ.

http://www.antikorkom.ru


Пропавшие без вести

Группой ро- •--------------------- —
зыска разыски­
вается утра­
тивший род­
ственные свя­
зи Новиков 
Е в г е н и й  
Борисович 1967 
г.р., который 
14.07.2008 года 
ушел из кварти­
ры в 17а микро­
районе и до на­
стоящего времени не вернулся. На 
вид 40-45 лет, рост 170 см, плотно­
го телосложения, лицо европейско­
го типа, волосы короткие.

Был одет: мастерка стального цве­
та с зелеными полосами, брюки се­
рого цвета, кроссовки серые.

Особые приметы: на левой сто­
роне спины от лопатки до поясни­
цы шрам от ожога, татуировка в виде 
перстня на безымянном пальце пра­
вой руки.

За первые десять дней 2010 года в Иркутской области зареги­
стрировано 384 дорожно-транспортных происшествия, в 51-м из 
которых 56 человек пострадало и 6 человек погибло.

10 января в 10.00 на 7-м километре автодороги Иркутск-Оса водитель 
«Тойоты-Спринтер-Кариб» не выбрал безопасную скорость движения, 
допустил столкновение с движущейся в попутном направлении автома­
шиной «КамАЗ-5320». В результате ДТП пассажир «Кариба» от получен­
ных травм скончался при доставке в больницу.

В этот же день в третьем часу дня на 86-м километре автодороги 
Иркутск-Красноярск водитель автомашины «Исудзу-Эльф», находясь в 
состоянии алкогольного опьянения, не справился с управлением и до­
пустил наезд на опору железнодорожного моста. В результате ДТП 21 - 
летний водитель от полученных травм скончался на месте происше­
ствия.

Сотрудниками ГИБДД области выявлено 16882 нарушения правил до­
рожного движения, за управление транспортным средством в состоя­
нии алкогольного опьянения составлено 389 административных мате­
риалов, на арестплощадки помещено 296 единиц транспорта.

Пресс-служба ГУВД по Иркутской области.

Помощь следствию
•  11 декабря 2009 года в 15.50 водитель автомашины марки «ГАЗ -  

22171», двигаясь по ул. Кирова со стороны ул. Матросова в сторону ул. 
Восточной, допустил наезд на пешехода, который переходил проезжую 
часть со стороны 37-го училища в сторону автостанции. В результате 
ДТП пешеходу причинен тяжкий вред здоровью.

Свидетелей и очевидцев ДТП просим обратиться к следовате­
лю Мезенцевой Т.А., кабинет 430 УВД по АМО (ул. К.Маркса, 52) 
либо по телефонам: 534059, 534062.

в 5 декабря около 21.00 на улице Коминтерна в районе школы № 5, 
расположенной в 8-м микрорайоне, произошло ДТП -  наезд автомоби­
ля марки «Марк 2» без номеров на пешеходов, находящихся на тротуа­
ре. В результате ДТП один из пешеходов скончался, остальным причи­
нены телесные повреждения различной степени тяжести.

Свидетелей и очевидцев просим обратиться к следовате­
лю Долгих М.С., кабинет № 434 либо по телефонам: 534059, 
534062.

•  9 декабря около 16 часов 50 минут на ул. Алешина в районе РЦ 
«Зодиак» в 29-м микрорайоне произошло ДТП -  столкновение а/м 
«Исудзу -  Форвард» и а/м «Тойота -  Королла».

Свидетелей и очевидцев данного ДТП просим обратиться к сле­
дователю Фурсовой К.В., кабинет № 436 либо по телефонам: 
534059, 534062.
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ШЕСТАК ЮЛИЯ 
АЛЕКСАНДРОВНА

12 марта
2009 годаоколо
15.00 из обще­
жития по адре­
су: г. Ангарск, 
ул. Восточная,
13 ушла и не 
вернулась вос­
питанница ПУ- 
43 несовер­
ш еннолетняя 
Шестак Юлия 
Александровна 
1992 г.р.

На вид 1 6 - 1 7  лет, рост 160 см, 
худощавого телосложения, евро­
пейский тип лица, волосы черные, 
стрижка «каре».

Была одета: куртка болоньевая 
черного цвета, брюки черного цве­
та, сапоги красного цвета. Особых 
примет нет.

Граждан, знающих о местонахож­
дении Шестак Ю.В., просим сооб­
щить в группу розыска по телефо­
ну: 534063.

ЖИРАК ВЛАДИМИР 
ВЛАДИМИРОВИЧ

В л а д и м и р
Владимирович

рост 156 см . кру- Я
глоелицо, волос ^ j t 3 |  . Я  ■
черный волни- Щ  Я Я ц И §
( II,’!'. вс t'i;i.d ini '  I
сил усики. ’Й Р р Ч И --

Граждан, зна- ^
ющих о место- . ,
н а х о ж д е н и  и /
Жирака В.В. I , , , , ------------------ ---
просим сооб­
щить в группу розыска по телефону: 
534063 или в кабинет № 238 УВД по 
АМО, ул. К. Маркса, 52.

НОВИКОВ ЕВГЕНИЙ 
БОРИСОВИЧ

Телефон доверия УВД: 522960  
(круглосуточно).

Позвонив по данному номеру 
телефона, вы можете оставить 
информацию, представляющую 
интерес для правоохранительных 
органов: местах торговли нарко­
тиками, суррогатом, сбыта кра­
деных вещей, готовящемся пре­
ступлении и др.

Информация принимается ано­
нимно, но вы также можете оста­
вить свои координаты.

Телефон доверия ГИБДД: 
543042.
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Лиц, знающих о месте нахож­
дения разыскиваемого, просим 
позвонить по телефону: 534063 - 
группа розыска УВД, либо по те­
лефону доверия: 522960.
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Часовая работа
Накануне вечером в дежур­

ную часть ОМ-5 УВД по горо­
ду Иркутску поступил телефон­
ный звонок. Женщина сообщи­
ла, что на улице Урицкого на 
нее напали двое молодых лю­
дей и отняли сумочку.

Прибывшим на место проис­
шествия сыщикам потерпевшая 
детально описала приметы зло­
умышленников, что значительно 
облегчило дальнейшую работу. 
Милиционеры задержали налет­

чиков в тот момент, когда они де­
лили добычу недалеко от места 
преступления.

Сейчас подозреваемые на­
ходятся в отделении милиции и 
дают признательные показания. 
Как оказалось, на их счету поряд­
ка 10 аналогичных преступлений. 
В отношении подозреваемых воз­
буждено уголовное дело по статье 
161 УК РФ, санкция которой пред­
усматривает лишение свободы на 
срок до 7 лет.

Пострадавшие 
и погибшие...

Пьяная сводка
Сотрудники органов внутренних дел Иркутской области 

несли службу по усиленному варианту во время новогодних 
праздников. В период затянувшихся выходных работы стра­
жам правопорядка нашлось немало. За прошедшие 10 дней 
в Приангарье свыше четырех с половиной тысяч человек об­
ратились за помощью в милицию. Причиной многих проис­
шествий стала неумеренность некоторых граждан в своем 
пристрастии к спиртным напиткам и, как следствие, возни­
кающие при их распитии ссоры и конфликты.

Первое тяжкое престу­
пление следственно­

оперативная группа раскрыла 
утром 1 января. В Иркутском 
районе при пожаре в строи­
тельном вагончике на лесоде- 
ляне с многочисленными ожо­
гами медиками был достав­
лен нигде не работающий, ра­
нее судимый иркутянин. На ме­
сте происшествия милицио­
неры обнаружили его жерт­
ву - тело неизвестного мужчи­
ны. По предварительной ин­
формации, -причиной произо­
шедшего стала пьяная ссора. В 
Боханском районе в одном из 
домов также обнаружили труп 
мужчины. Предполагаемая по­
дозреваемая по делу - его 38-

летняя супруга. Близкого род­
ственника убитой в садо­
водстве «Черемушки» жен­
щины задержала милиция 
Братска. Трагически закончил­
ся конфликт между супруга­
ми в Нижнеилимском районе. 
Повздорив, глава семьи с помо­
щью ножа расправился с соб­
ственной женой, после чего по­
кончил жизнь самоубийством.

Еще более тяжкое престу­
пление удалось раскрыть сы­
щикам уголовного розыска в 
Иркутске. 30 декабря после по­
жара одного из домов в пред­
местье Радищево были найде­
ны обгоревшие тела четырех 
человек. Вероятный виновник 
трагедии оказался в милиции

в первый день нового года. Не 
исключено, что в этом случае 
причиной расправы стали ко­
рыстные побуждения.

Не менее печальные по­
следствия принесло чрез­
мерное употребление спирт­
ного на дорогах области. В 
Нижнеудинском районе пья­
ный водитель внедорожни­
ка насмерть сбил пешехода. 
В Братском районе, напротив, 
под колесами иномарки скон­
чался человек, вышедший на 
проезжую часть в неустанов­
ленном месте и сильном алко­
гольном опьянении.

Вместе с тем результа­
ты профилактиче­
ских мер, грамот­
ной оперативной и 
следственной ра­
боты убедительны: 
в области соверше­
но на 50 преступле­
ний меньше, чем 
за этот же период 
прошлого года (с 1 
по 10 января). Из 
630 преступлений 
почти 500 раскры­
то. На 8 меньше со­
вершено убийств, 
в 2009 году на 10 
января их было 20.

Почти вдвое меньше зафикси­
ровано фактов умышленного 
причинения тяжкого вреда здо­
ровью. Количество краж оста­
лось на прежней отметке, од­
нако число квартирных краж 
в этом году составило всего 
19 против 34 в прошлом году. 
Гораздо реже граждане стано­
вились жертвами грабежей и 
разбойных нападений. По по­
дозрению в преступлениях за­
держано свыше 120 человек, 
50 из которых начало 2010-го 
предстоит провести в камере 
следственного изолятора.

Пресс-служба ГУВД 
по Иркутской области.

С в от в )

Милиция обращается к жителям и гостям города 
Ангарска с просьбой быть внимательными при полу­
чении денег на рынках, в магазинах, в общественном 
транспорте и других многолюдных местах. Не сто­
ит возвращать подделку, если вы это установили, а 
найдите возможность сообщить об этом немедлен­
но в милицию и запомнить человека, который пере­
дал вам фальшивку. Милиционеры также предостере­
гают от соучастия в преступлении. А соучастником мо­
жет быть любой человек, не знакомый с содержани­
ем статьи Уголовного кодекса 186 «Изготовление или 
сбыт поддельных денежных купюр», которая уравнива­
ет ответственность изготовителя и сбытчика. Поэтому 
не стоит рисковать своей свободой и пытаться купить 
что-нибудь на банкноту, имеющую признаки подделки, 
или обменять ее.

Сбытчики фальшивых денег стараются сбыть под­
делку быстро, отвлекая внимание.

Владельцам торговых предприятий рекомендуется 
для проверки купюр достоинством 1000 рублей при ­
обретать приборы для проверки денег.

Ангарчан, что-либо знающих о деятельности фаль­
шивомонетчиков, просим сообщать об этом по теле­
фону доверия: 522960 или 534087.

В случае обнаружения подозрительных или 
фальшивых банкнот звоните в милицию по теле­
фонам: 5 3 4 0 4 4 ,5 3 4 0 4 7 .

Подделку 
оставь себе!
Основной признак, по которому можно опре­

делить подлинность купюры -  это перф орация.
Перфорация с  обратной стороны, где нет с е ­

рии и номера, если смотреть под углом, не 
должна быть выпуклой или ш ероховатой.

Страницу подготовил С ергей  БУЯНОВ,
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Оглянувшись низа
Под занавес уходящего года традиционно рассуждают о том, чем же этот год запомнился. И если в преддве­

рии и сразу после наступления 2009-го мы говорили о том, чего нам ждать от кризиса, то сейчас самое время 
порассуждать о том, что мы в итоге получили. Ну, или не получили...

В последнем номере нашей газеты за 2009 год мы крупными мазками обозначили основные события, про­
изошедшие в мире в уходящем году. Сегодня на дворе уже год 2010-й, но необходимость анализа полити­
ческой и экономической ситуации в стране и в мире, которую мы наблюдали в году прошедшем, осталась. 
Поэтому несколько статей мы посвятим именно этой теме. И начнем с нашей внутренней экономики.

Для российской экономики 2009 год выдался трудным. В целом это время прошло под знаком непрерывной 
борьбы: с последствиями кризиса и инфляцией, с госкорпорациями и «лампочками Ильича», за реалистичный 
бюджет и сохранение спокойствия в моногородах. Следующий год покажет, насколько успешной была эта 
борьба, и какие плоды она принесла.

БЮДЖЕТНЫЙ ДЕФИЦИТ, 
МОДЕРНИЗАЦИЯ И ГОСКОРПОРАЦИИ
В конце позапрошлого года в России был принят бюджет 

на 2009-2011 годы, сверстанный, так сказать, в оптими­
стичном ключе - с профицитом. Предполагалось, что в ука­
занный период доходы страны будут постоянно превышать 
расходы: в 2009 году на 1,7 триллиона рублей, в 2010-м - 
на 1,43 триллиона, а в 2011 -м - на 1,54 триллиона. Также в 
бюджет была заложена цена на нефть марки Urals в 95 дол­
ларов за баррель, рост ВВП по итогам года в 6,7%, а также 
инфляция в 8,5%.

Однако чиновники недооценили масштабы разразивше­
гося кризиса - выяснилось, что из-за него целый ряд пара­
метров трехлетнего бюджета выполнить невозможно. В ре­
зультате к декабрю 2008 года Минэкономразвития пред­
ставило новые бюджетные проектировки, которые в янва­
ре 2009 года были пересмотрены еще раз. Кроме того, с 
начала года российские власти не раз заявляли о необхо­
димости второй волны приватизации, которая сможет со­
кратить дефицит бюджета, а также позволит отечествен­
ным предприятиям развиваться за счет притока инвести­
ций.

Осенью правительство утвердило план приватизации на
2010 год, которая частично будет проходить через проце­
дуру IPO (размещения приватизируемых госпакетов акций 
на биржах). При этом доходы от приватизации будут ниже, 
чем планировалось получить ранее - не «более 70 милли­
ардов» рублей, а всего «до 18 миллиардов». Кроме того, 
процесс выхода на IPO для компаний довольно трудоемок, 
так что удастся ли провести приватизацию в 2010 году и на­
сколько эффективно - пока неясно.

В начале ноября президент России в своем послании 
Федеральному собранию заявил, что одним из стратегиче­
ских направлений в развитии страны является модерниза­
ция ее экономики. Другими приоритетными направления­
ми МЕДВЕДЕВ назвал также развитие медицины и фарма­
цевтики, мотивацию здорового образа жизни, информаци­
онное развитие и развитие современных технологий.

ЭТА МУЗЫ КА БУДЕТ ВЕЧНОЙ
Есть темы, «проигрывающиеся» в российской экономи­

ке практически ежегодно. К таковым относятся, к примеру, 
«газовые войны» между Россией и Украиной. Исключением 
не стал и 2009 год: в январе между сторонами разгорел­
ся очередной конфликт, на две недели остановивший по­
ставки российского топлива на Украину и транзит газа в 
Европу.

1 января Россия полностью прекратила поставки газа 
Украине, так как «Нафтогаз» и «Газпром» не смогли дого­
вориться о закупочных ценах на российское топливо. 7 ян­
варя «Газпром» также остановил транзит газа через укра­
инскую территорию, обвинив «Нафтогаз» в несанкциони­
рованном отборе топлива, предназначавшегося европей­
ским странам.

Только 19 января «Газпром» и «Нафтогаз» подписали кон­
тракт, определяющий цены на газ для Украины, а на следу­
ющий день поставки топлива возобновились.

В новом газовом контракте было прописано условие, 
согласно которому украинская сторона обязана оплачи­
вать поставки топлива не позднее седьмого дня месяца,

следующего за месяцем поставки. В противном случае 
«Газпром» мог потребовать перехода на стопроцентную 
предоплату топлива Украиной.

Несмотря на то, что украинская экономика из-за кризиса 
оказалась в тяжелом финансовом положении (тем не ме­
нее, сумев избежать реального дефолта), а «Нафтогаз» вы­
нужден был для расплаты с «Газпромом» частично исполь­
зовать золотовалютные резервы страны, украинская го- 
скомпания ни разу в течение года не просрочила платеж.

Риск новой «газовой войны» снизили также и осенние пе­
реговоры между представителями России и Украины. При 
этом «Газпром» согласился пойти на уступки «Нафтогазу» 
практически по всем вопросам. В частности, российский 
концерн решил не применять к украинской госкомпании 
штрафные санкции за недобор газа в 2009 году, оценивав­
шиеся более чем в шесть миллиардов долларов. Кроме 
того, в соответствии со скорректированными соглашения­
ми плата за транзит газа через Украину для России повы­
сится примерно на 60%.

Впрочем, как говорится - уступишь в одном, выиграешь 
в другом. В 2009 году России удалось значительно про­
двинуться в согласовании строительства газопроводов в 
Европу -  «Южного» и «Северного» потоков. Российская 
сторона получила разрешения на прокладку трубопрово­
дов сразу от нескольких государств.

Оба проекта предусматривают поставки топлива ев­

ропейским потребителям в обход Украины, основного на 
сегодняшний день транзитера российского газа в ЕС. 
«Южный поток» планируется завершить к 2015 году. Первая 
нитка «Северного», как ожидается, будет введена в строй 
уже в конце 2011 года, а вторая - в 2012 году. Маршрут 
«Южного потока» пока точно не определен, а «Северный» 
пройдет по дну Балтийского моря через территориальные 
воды Дании, Финляндии, Швеции и Германии.

В период кризиса обнажилась проблема моногородов, 
которые в докризисный период производили до 40% оте­
чественного ВВП. После начала кризиса, весной 2009 года, 
жители таких городов, оставшись без работы, начали про­
водить акции протеста. Наиболее заметная акция была 
проведена в Пикалево Ленинградской области, где сотруд­
ники трех градообразующих заводов перекрыли феде­
ральную трассу А-114.

В итоге в ситуацию был вынужден вмешаться премьер- 
министр России Владимир ПУТИН, лично посетивший 
Пикалево и урегулировавший конфликт между собствен­
никами заводов и жителями. После этого Путин поручил 
правительству подготовить программу поддержки моного­
родов. После ее одобрения, как ожидается, будет принята 
Федеральная целевая программа по моногородам, объем 
которой составит 100 миллиардов рублей.

ИТАК

тие экономического роста создать властям, а именно - очи­
стить экономику от всего неэффективного и, наконец, сде­
лать ее диверсифицированной, модернизационной, инно­
вационной.

Увы, этого не произошло. В 2009 году мы ничего не сде­
лали для того, чтобы обеспечить посткризисное развитие 
экономики на новых основах. А все те меры, что предпри­
нимало правительство, были направлены не на перспекти­
вы, а на удержание ситуации.

Прежде чем построить новое, нам всегда нужно разру­
шить старое, так уж повелось. Нынешний кризис не стал 
исключением. К сожалению, урон благосостоянию росси­
ян и без того многострадальной реальной экономике на­
нести удалось, а вот разрушить систему «откатов» - нет. 
Более того, через создание новых госпредприятий и под­
держку олигархов мы умудрились еще и укрепить пороч­
ную практику.

А вот ресурсная обеспеченность России, позволяющая 
претендовать на серьезную роль в мировой политике, ока­
залась подорванной. И хотя время окончательно подво­
дить итоги кризиса еще не пришло, становится понятным, 
что считать себя великим энергомонополистом России не 
стоит. Эта иллюзия осталась в 2008 году и больше уже не 
вернется.

Но что же осталось?..
Очевидно, что борьба правительства с последствиями 

кризиса в 2009 году уже принесла некоторые плоды. Так, в 
конце года резко замедлился рост цен, а число безработ­
ных в сентябре достигло отметки в 7,6% от экономически 
активного населения России, что стало лучшим показате­
лем с ноября 2008 года.

В Федеральной таможенной службе сообщили, что вы­
полнят план по сбору налогов в 2009 году и перечислят в 
бюджет 3,47 триллиона рублей. А Федеральная налоговая 
служба планирует перевыполнить план на 360 миллиардов 
рублей, или на 14 процентов от утвержденного в бюджете 
объема (2,611 триллиона рублей).

В октябре российский премьер сообщил, что в 2010 году 
объем госпомощи банкам снизится в два с половиной раза 
(вместо запланированных 250 миллиардов рублей они по­
лучат 100 млрд). В ноябре Центробанк объявил о фактиче­
ском сворачивании антикризисных мер, направленных на 
поддержание российской банковской системы.

Тем не менее, и в 2010 году властям придется преодо­
левать все те же трудности, с которыми экономика страны 
столкнулась в 2009 году. То есть бороться с последствия­
ми кризиса, не допускать роста безработицы и инфляции, 
поддерживать банковскую систему и реальный сектор и 
многое другое. Как эт о у властей получится, россияне оце­
нят уже в Новом году.

И ЕЩЕ
По опросам ВЦИОМа, 41% россиян считает 2009 год 

хуже, чем 2008-й. А вот согласно опросу, проведенному 
в 1998 году, 81% находит тот год хуже, нежели 1997 год. 
Так что в этот раз недовольных почти в 2 раза меньше. 
Закаляют нас трудности, вот вам и еще один позитив.

В конце 2008 года страна, обладающая профицитом 
бюджета, ЗВР, резервами в инвестиционных фондах, не­
ожиданно, как это всегда у нас бывает, оказалась втяну­
той в водоворот экономического кризиса, да так, что пол­
ностью оправиться от него, по прогнозам министра финан­
сов Алексея КУДРИНА, сможет не раньше конца 2012 года.

Но ставшая давно уже девизом фраза «что не убьет, то 
сделает нас сильнее», обязала искать хорошее даже в са­
мом плохом. И оно нашлось. Экономисты, вспомнив акси­
омы классической экономики, заговорили о том, что кри­
зис поможет сделать то, что не удалось за почти десятиле-
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Оздоровление 
без лекарств

Красное пальмовое масло 
«Злата пальма» — 

пар п р п р о о ы  человеку
Человек есть то, что он ест. Учеными 

доказано, что 85 % заболеваний челове­
ка зависят от питания. Прилавки магази­
нов завалены продуктами, а люди боле­
ют, количество инвалидов увеличивается, 
продолжительность жизни уменьшается. 
Мы едим вкусную, красивую пищу в уго­
ду своему желудку, но не питаемся в пол­
ном смысле этого слова. Клетки организ­
ма гибнут от голода. Если мы не поставили 
с пищей добротного строительного мате­
риала, значит, новые клетки «ущербны» — 
не могут выполнять предназначенные при­
родой функции, они больны.

Одним из важнейших компонентов нашей 
пищи является масло. В старину употребле­
ние растительных масел считалось призна­
ком бедности. И лишь сейчас многие начина­
ют сознавать, что растительное, постное мас­
ло — это вкусный, полезный и по-прежнему 
доступный продукт. Существует множество ви­
дов растительных масел, они ши­
роко используются в кулинарии 
всех стран, в диетическом пита­
нии, входят в состав многих ле­
карств и особенно полезны людям 
в возрасте.

Наиболее распространенными 
в наших широтах являются под­
солнечное и оливковое масла.

И буквально считанные годы 
назад мы получили возможность 
пользоваться настоящим чудом 
природы — красным пальмовым 
маслом. Красное пальмовое мас­
ло — натуральный продукт пита­
ния, богатый источник натураль­
ных витаминов А, Е, F, D, К (они ра­
ботают, когда растворены в жи­
рах), а также универсального но­
сителя энергии в организме — 
ферментаОЮ, незаменимых жир­
ных кислот омега-3, -6, аминокис­
лот, микроэлементов, в том числе 
йода и селена, биофлавоноидов.

Чем уникально красное пальмо­
вое масло? Занимаясь изучением 
масел и их целебными свойства­
ми, могу с уверенностью сказать, 
что по содержанию питательных 
веществ, витаминов Е, А ему нет 
аналогов. Из всех используемых 
в питании масел в красном паль­
мовом масле самое большое количество ви­
тамина Е. Витамин Е часто используют в каче­
стве синонима альфатокоферола или его бо­
лее устойчивой формы. На самом деле ви­
тамин Е состоит из двух семейств витами­
нов: токоферолов и токотриенолов, каждый 
из которых подразделяется на четыре группы. 
Токоферолы чаще всего встречаются в обыч­
ных растительных маслах — соевом, подсол­
нечном, кукурузном, оливковом, кедровом. Но 
в этих маслах отсутствуют или содержатся в 
минимальных количествах каротиноиды (про­
витамин А), а токотриенолов вообще нет. Из 
общего количества витамина Е, содержаще­
гося в красном пальмовом масле, токоферо­
лы составляют 30%, а токотриенолы — 70%. 
Проведенные научные исследования показы­
вают, что токотриенолы обладают наибольшей 
активностью по связыванию свободных ра­
дикалов, действуют сродни лекарственному 
препарату «статин», снижая уровень холесте­
рина в крови, предотвращают формирование 
тромбов в сосудистом русле, что значительно 
уменьшает риск подверженности атероскле­
розу и инфарктам, дельта и гамма токотриено­
лы подавляют рост раковых клеток при некото-

кожу от ультрафиолетовых лучей и замедляют 
процессы старения, укрепляют иммунную си­
стему, активируют работу половых желез и эн­
докринной системы и др.

В общей сложности в красном пальмовом 
масле содержится около 150 строительных 
материалов, которые помогают клеткам стать 
крепкими кирпичиками, сделать наш организм 
неприступной крепостью для болезней.

Признанной в России маркой красного паль­
мового масла является масло «Злата паль­
ма». Сибиряки уже по достоинству оценили 
все замечательные качества этого продукта.

Масло «Злата пальма» укрепляет иммун­
ную, сердечно-сосудистую системы, эффек­
тивно при кожных заболеваниях, варико­
зе, гастрите, язвенной болезни желудка, 12- 
перстной кишки. Это также незаменимый про­
дукт при сахарном диабете, ожирении. Оно 
уменьшает риск раковых заболеваний (в т. ч. 
молочной железы), нормализует давление, по­

казано при заболеваниях суста­
вов и позвоночника, способ­
ствует восстановлению зре­
ния и защищает от катаракты, 
улучшает память, способствует 
нормальному протеканию бе­
ременности, защищает от пре­
ждевременного старения.

Врачи Российской
Диабетической ассоциации 
установили, что содержащий­
ся в красном пальмовом мас­
ле витамин Е вместе с инсули­
ном участвует в расщеплении 
сахара. Поэтому его рекомен­
дуют больным сахарным диа­
бетом, людям с избыточным 
весом. Масло предупреждает 
такие грозные осложнения, как 
потеря зрения, почечная недо­
статочность, гангрена нижних 
конечностей. В профилактиче­
ских целях масло принимают по 
1 ст. ложке в день.

Врачи-маммологи в 2004 
году подключили к традици­
онной терапии масло «Злата 
пальма» для женщин в после­
операционный период и от­
метили, что процент осложне­
ний (лимфостаз) уменьшил­
ся. Специалисты считают це­

лесообразным рекомендовать использова­
ние «Злата пальмы» в комплексной програм­
ме реабилитации женщин после мастэктомии 
(удаления молочной железы).

Кардиологи двумя руками голосуют за при­
менение масла «Злата пальма», потому что 
это один из немногих богатых источников то­
котриенолов (витамин Е), которые способству­
ют расширению сосудов, предупреждая обра­
зование тромбов, таким образом снижая риск 
сердечно-сосудистых заболеваний.

От себя хочу добавить, что масло с уникаль­
ным сочетанием витаминов А и Е, которые яв­
ляются исходным материалом для образова­
ния половых гормонов, удивительным образом 
решает проблемы мужского и женского здоро­
вья, способствует предупреждению и замед­
лению роста аденомы предстательной желе­
зы у мужчин. Без операционного вмешатель­
ства женщины избавляются от фибромиомы и 
мастопатии.

Как врач я могу сказать, что красное паль­
мовое масло «Злата пальма» работает мно­
гопрофильно!

Всего одна столовая ложка масла «Злата 
пальма» в день восполняет недостаток жиро-

Комментарии кандидата медицинских наук, терапевта, 
токсиколога, специалиста кафедры анатомии человека 

ГМ У г. Иркутска, заслуженного деятеля науки и образования
ШАШКОВОЙ Ольги Николаевны

Масло можно назвать Великим диплома­
том, поскольку его основная функция состоит 
в том, чтобы сбалансировать все системы ор­
ганизма.

Поскольку масло «Злата пальма» — нату­
ральный продукт питания (как оливковое, под­
солнечное и т. д.), оно практически не имеет 
противопоказаний. Его можно принимать бе­
ременным и кормящим матерям, давать детям 
с самого рождения.

Употребление масла сочетается с назначен­
ными врачами лекарствами, И те, кто принима­
ет это масло, чувствуют прилив сил и энергии.

Масло «Злата пальма» необходимо не толь­
ко людям с различными проблемами, но и здо­
ровым.

Сама я употребляю масло 3-й год и могу по­
хвастаться отличным состоянием здоровья. У 
меня нормальное АД — 120/80, пониженный 
холестерин — 5,8. Кишечник работает по ча­
сам. Скорректировала вес на 19 кг Спасибо 
маслу «Злата пальма».

рых онкологических заболеваниях, защищают растворимых витаминов.

■ КТО МОЖЕТ ГАРАНТИРОВАТЬ, ЧТО КРЙСНО! ПАЛЬМОВОЕ МАСЛО 
"ЗЛАТА ПАЛЬМА" ТАКОЕ, КАК ЕГО РЕКЛАМИРУЮ?

Учреждение Российской Академии медицинских наук - научно- 
исследовательский институт питания РАМН подтверждает, что масло красное 
пальмовое «Злата пальма» не содержит генетически модифицированных орга­
низмов.

Антидопинговый центр гарантирует, что масло «Злата пальма» не содержит за­
прещенных допинговых средств и их метаболитов.

Государственный научно-исследовательский институт витаминов рекомен­
дует масло красное пальмовое как эффективное средство при профилактике атеро­
склероза и лечении сердечно-сосудистых заболеваний.

Швейцарский Институт Витаминов -  всемирно известная международная орга­
низация по изучению и анализу витаминов.

Российская Диабетическая Ассоциация рекомендует прием красного пальмо­
вого масла при профилактике и лечении сахарного диабета.

Российская Ассоциация Маммологов.
Малайзийский научно-исследовательский институт пальмового масла.

На эти и другие вопросы вам ответят 24 января 2010 года 
на выставке-продаже красного пальмового масла «Злата пальма».

Цена нашего здоровья — 18 руб. в день (1 столовая ложка).
Бутылка объемом 1100 мл стоит 1850 руб., ее хватает на 3 ,5 месяца.

лекция и выставка-продажа состоятся 24 января 2010 года 
по адресу: площадь им. Ленина, ДК нефтехимиков. Лекцию и консульта­
цию проводят кандидат медицинских наук, терапевт, токсиколог, специалист ка­
федры анатомии человека ГМУ г Иркутска, заслуженный деятель науки и обра­
зования Шашкова Ольга Николаевна, Белых Александр Иванович - доцент, кан­
дидат медицинских наук, декан медико-профилактического факультета, веду­
щий специалист кафедры гигиены питания. БЕСПЛАТНАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ И 
ПРОДАЖА с 10 до 16 часов. Лекция с 13 до 15 часовт

Т е л е ф о н ы  д л я  с п р а в о к ;  89086629056, 89149266268*
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ПЕРВЫЙ к а н а л
Профилактика

12.45 -  «Ералаш»
13.00 -  Новости
13.10-«Участок»
14.00 -  «Детективы»
15.00 -  «Другие новости»
15.20 -  «Понять. Простить»
16.00 -  Новости
16.20 -  Х/ф «Обручальное кольцо»
17.10 -  «Давай поженимся!»
18.00 -  «Федеральный судья»
19.00 -  Вечерние новости
19.20 -  «Школа»
19.50 -  «Жди меня»
20.40 -  «Пусть говорят»
21.20 -  «Спальный район»
22.00 -  «Время»
22.30 -  Х/ф «И все-таки я люблю...»
23.30 -  «Убийство под грифом 
«Секретно»
00.30 -  «Школа»
01.00 -  Ночные новости
01.20 -  «Гении и злодеи»
01.50 -  Х/ф «Фотограф»
03.40 -  Х/ф «Сахара»
05.30 -  «Детективы»

РОССИЯ
Профилактика

12.50 -  Х/ф «Инспектор Лосев»
14.40 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00-ВЕСТИ
15.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
15.50 -  Х/ф «Инспектор Лосев»
17.40 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
18.00-ВЕСТИ
18.30 -  Х/ф «Однажды будет любовь»
19.20 -  Х/ф «Кармелита. Цыганская 
страсть»
20.10 -  Х/ф «Слово женщине»
21.00-ВЕСТИ
21.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
21.50 -  «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 -  Х/ф «Крем»
23.50 -  «Мой серебряный шар. 
Александр Фадеев»
00.45 -  «ВЕСТИ+»
01.05 -  Х/ф «Комната с видом на 
огни»

т в з
07.00 -  Мультфильмы
07.25 -  М/ф «Черепашки ниндзя»
07.50 -  М/ф «Каспер»
08.15 -  М/ф «Приключения мультя­
шек»
08.40 -  М/ф «Озорные анимашки»
09.00 -  Х/ф «Удивительные стран­
ствия Геракла»
10.00 -  Х/ф «Моя любимая ведьма»
11.00 -  Х/ф «Тени прошлого»
12.00 -  Д /Ф  «Тайные знаки. Люди- 
металлы»
13.00 -  Д /ф  «Затерянные миры. 
Пророчества Ирака»
14.00 -  Х/ф «Колония»
16.00 -  Х/ф «Одиссея-5»
17.00 -  Х/ф «Удивительные стран­
ствия Геракла»
18.00 -  Х/ф «Таинственные пути»
19.00 -  Х/ф «Говорящая с призрака­
ми»
20.00 -  Д/ф «Тайные знаки. Портрет 
судьбы»
21.00 -  Х/ф «Охотники за чужими»
22.00 -  Х/ф «Разведка 2022: инци­
дент меццо»
00.00 -  Х/ф «Звездные врата: 
Атлантида»

АКТИС
07.00, 08.00, 13.00, 20.30 -  «Местное 
время»
07.15, 08.15, 13.15, 20.20, 20.45 -  
Метеоновости
07.20, 08.20, 13.20, 20.25, 20.50 -  
«Астрогид»
07.28 -  «Дальние родственники»
07.40 -  Музыкальный канал
08.28 -  «Званый ужин»
09.28 -  Х/ф «Солдаты»
10.30 -  «24»
11.00 -  «В час пик»
12.00 -  «Час суда»
13.30-«24»
14.00 -  «Званый ужин»
15.29 -  Х/ф «Солдаты. Дембель не­
избежен!»
17.30 -  «24»
18.00 -  Х/ф «Отблески»
19.00-« В  час пик»
20.00 -  «Актуальное интервью»
21.00 -  Х/ф «Отблески»
22.00 -  Х/ф «Солдаты. Дембель не­
избежен!»
00.00 -  «В час пик»
00.30 -  «24»
01.00 -  «Актуальное чтиво»
01 .15- «Шаги к успеху»
02.15 -  «Репортерские истории»
02.45 -  Х/ф «Жестокое милосердие»

04.20 -  Д/ф «Гадания в сочельник»
04.46 -  Д/ф «Загадки НЛО»
05.33 -  Д/ф «Африка: карлики и ве­
ликаны»

НТА
07.00 -  «Необъяснимо, но факт»
08.00,08.30,09.00,15.00, 20.30, 01.30
-  «ОБЪЕКТИВ»
08.15,08.45, 09.15,15.15, 20.43,01.43
-  «Прогноз погоды»
08 .17 - «Старт»
08.23 -  «Саша + Маша»
09.20 -  «Атака клоунов»
09.30 -  «COSMOPOLITAN. 
Видеоверсия»
10.30-Х /ф  «Универ»
11.30 -  Х/ф «Счастливы вместе»
12.30 -  М/ф «Эй, Арнольд»
13.00 -  М/ф «Губка Боб Квадратные 
штаны»
13.30 -  М/ф «Котопес»
14.00 -  М/ф «Так и волшебная сила 
Жужу»
14.30 -  «Такси»
15.18 -  «Старт»
15.26 -  «Женская лига»
15.30 -  «Атака клоунов»
16.05 -  Мелодрама «Мемуары гей­
ши»
19.00 -  Х/ф «Счастливы вместе»
20.00 -  «Женская лига»
20.45 -  «Саша + Маша»
21.00 -  Х/ф «Универ»
22.00 -  Х/ф «Няньки»
00.00 -  «Дом-2. Город любви»
01.00 -  «Дом-2. После заката»
01.45 -  Х/ф «Счастливы вместе»
02.00 -  «Интуиция»
03.00 -  «Дом-2. Про любовь»
03.55 -  Х/ф «Снежный человек»
05.35 -  «Необъяснимо, но факт»

РТР-СПОРТ
06.10, 12.00, 14.00, 17.10, 23.25,
03.10, 05.25 -  Вести-спорт
06.20 -  Моя планета
08.20 -  Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины
10.05 -  Футбол. Чемпионат Италии. 
«Бари» -  «Интер»
12.15 -  Конькобежный спорт. 
Чемпионат мира по спринтерскому 
многоборью. Трансляция из Японии
14.10 -  Вести-спорт. Местное время
14.20 -  Баскетбол. НБА. «Хьюстон» -  
«Майами»
16.30 -  Автоспорт. «Дакар-2010. 
Аргентина-Чили»
17.00, 23.15, 03.00 -  Вести.ru
17.20 -  Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» -  «Палермо»
19.15 -  Биатлон. Кубок мира. 
Трансляция из Германии
20.55 -  «Хоккей по понедельникам». 
КХП. Открытый чемпионат России. 
«Сибирь» (Новосибирск) -  «Салават 
Юлаев» (Уфа). Прямая трансляция
23.40 -  «Хоккей по понедельникам». 
КХЛ. Открытый чемпионат России. 
«Локомотив» (Ярославль) -  ЦСКА. 
Прямая трансляция
02.30 -  Чемпионат мира по футболу. 
Курс -  Южная Африка
03.20 -  Неделя спорта
04.25 -  «Моя планета»
05.35 -  Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. «Динамо-Янтарь» 
(Калининград) -  «Омичка» (Омск). 
Трансляция из Москвы

7ТВ
06.00 -  «Клуб желаний»
10.00 -  «Ваш каприз»
12.00 -  Х/ф «Возвращайся домой, 
Лэсси!»
13.50, 14.45, 15.20-T V  shop
14.00 -  Клуб покорителей простран­
ства
14.55, 01.30-Диалоги о рыбалке
15.30,19.00-ТВ-Клуб
16.00, 08.00 -  Спортмания
17.00, 05.30 -  Планета экстрима
19.30-Х/ф«Возвращениепомидоров- 
убийц»
21.30 -  Д /с  «Легенды животного 
мира»
22.00 -  Х/ф «Болливуд - Голливуд» 
00.00 -  Д/ф «Неоконченная война 
Анатолия Папанова»
01.00 -  Новости спорта
02.00 -  Х/ф «Миротворец»
04.00 -  Д /с «Обитатели глубин»
04.30 -  Покер

КУЛЬТУРА

15.25 -  Х/ф «Дорога»
16.35 -  Повесть «Моя жизнь»
17.00 -  М/ф «Зверопорт»
17.15 -  М/ф «Петушок -  золотой гре­
бешок». «Веселая карусель»
17.25 -  Х/ф «А к нам цирк приехал»
17.50 -  Д/ф «Наедине с природой». 
«Даман -  младший брат слона»
18.20 -  Д/ф «Плоды просвещения». 
«Гвардейский корпус»
18.50 -  Д/ф «Гораций»
19.00 -  «Собрание исполне­
ний». Концерт камерного оркестра 
«Солисты Москвы»
19.50 -  «Достояние республики»
20.05 -  «В главной роли...»
20.50 -  Д/ф «Древнегреческие ге­
рои». «Ясон и аргонавты»
21.45 -  Абсолютный слух
22.25 -  Д/ф «Острова»
23.05 -  «Тем временем»
00.00 -  Д/ф «Моя судьба». «Пасха под 
бомбами»
00.55 -  Д /ф  «От колеса до
«Наутилуса»
01.25 -  Д/ф «Мария»
02.10 -  А. Бородин. Симфония №2 
«Богатырская»
02.40 -  Д/ф «Наедине с природой». 
«Даман -  младший брат слона»
03.10 -  Д/ф «Гвардейский корпус»
03.40 -  Д/ф «Мировые сокрови­
ща культуры». «Сукре. Завещание 
Симона Боливара»

TV1000
06.00 -  Х/ф «Доверься мужчине»
08.00 -  Х/ф «Казанова»
10.00 -  Х/ф «Доказательство»
12.00 -  Х/ф «Заколдованная Элла»
14.00 -  Х/ф «Просто друзья»
16.00-Х /ф  «19»

э *оиом-магазин «ЛАВАНдА

БОЛЬШОЙ выбор 
блузок, брюк, юбок 

по низким ценам!

9  8-950-143-7299
б м-н, д. 1 (рядом с ТД «Лола»)

08.00 -  «Евроньюс»
11.00, 16.30, 20.30, 00.30 -  Новости 
культуры
11.20 -  «Художественные музеи 
мира». «Музей Орсе. Дега -  певец 
ночного Парижа»
11.45, 02.35 -  Программа передач
12.00 -  Х/ф «Газовый свет»
14.00 -  «Линия жизни»
14.55 -  «Пятое измерение»

18.00 -  Х/ф «Нереальный север»
20.00 -  Х/ф «Давай потанцуем»
22.00 -  Х/ф «Реальная любовь»
00.00 -  Х/ф «Доверься мужчине»
02.00 -  Х/ф «Ситуация»
04.00 -  Х/ф «Внутри моей памяти»

VIASAT HISTORY
07.00 -  Д/ф «Кто ты такой?»
08.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цве­
те»
09.00 -  Д/ф «Импрессионисты»
09.30 -  Х/ф «Дневники юных прин­
цесс»
10.00 -  Д/ф «Пластическая хирургия 
в древности»
11.00 -  Д/ф «Жанна Д ’Арк»
12.00 -  Д/ф «Хиросима»
13.00 -  Х/ф «Загадка сонетов 
Шекспира»
14.30 -  Д/ф «Феномен Гугла»
15.00 — Д/ф «Кто ты такой?»
16.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
17.00 -  Х/ф «Шерлок Холмс с Бэйкер- 
стрит»
18.00 -  Д/ф «Тело легенды»
19.00 -  Д /Ф  «Молодой Иоанн Павел II: 
свидетель зла»
20.00 -  Д/ф «Протестантская рево­
люция»
21.00 -  Д/ф «Афины: правда о демо­
кратии»
22.00 -  Д/ф «Сталинград»
23.00 -  Д/ф «Кто ты такой?»
00.00 -  Д /Ф  «Вторая мировая в цвете»
01.00 -  Х/ф «Шерлок Холмс с Бэйкер- 
стрит»
02.00 -  Д/ф «Тело легенды»
03.00 -  Д/ф «Молодой Иоанн Павел II: 
свидетель зла»
04.00 -  Д/ф «Протестантская рево­
люция»
05.00 -  Д/ф «Афины: правда о демо­
кратии»
06.00 -  Д/ф «Сталинград»

ДОМАШНИЙ
06.25 -  Музыка на «Домашнем»
07.30 -  «Джейми у себя дома»
08.00 -  Домашняя энциклопедия
08.30 -  «Дело вкуса»
09.00 -  Х/ф «Седьмое небо»
13.00 -  Х/ф «Огарёва, 6»
14.45 -  Цветочные истории
15.00 -  Д/ф «Звёздная жизнь»
16.00 -  Женская форма
17.00 -  «Дела семейные»
18.00 -  «Скажи, что не так?!»
19.00 -  «Одна за всех»
19.30 -  Х/ф «Она написала убийство»
20.30 -  Х/ф «Капитанские дети»
21.30 -  Х/ф «Помадные джунгли»
22.30 -  Д/ф «Кинобогини». «Смешные 
драмы»
23.00 -  Х/ф «Доктор Хаус»
00.00 -  «Одна за всех»
00.30 -  Мелодрама «Прощание сла­
вянки»

02.10 -  Х/ф «Земля любви, земля на­
дежды»
03.10 -  Х/ф «Счастливая карта»
04.05 -  Х/ф «Спаси меня»
04.45 -  Х/ф «Молодые и дерзкие»

5ТВ
Профилактика

11.00 -  Х/ф «Мы смерти смотрели в 
лицо»
12.30 -  «Сейчас»
12.40-Х /ф  «Капаблацнка».
14.30 -  «Максимальное приближе­
ние»
15.30 -  «Сейчас»
15.40 -  Д/ф Д/ф «Мир природы. 
Жизнь с гориллами»
16.40 -  Д/ф «Живая история». «Гибель 
древних цивилизаций»
17.35 -  Д/ф «Генсеки. Владимир 
Ленин. Анатомия легенды»
18.30 -  «Сейчас»
18.55 -  «Экстренный вызов 112»
19.00 -  «Максимальное приближе­
ние»
20.00 -  Д/ф «Мир природы. Большая 
белая акула. Живая легенда»
21.00 -  «Экстренный вызов 112»
21.30 -  «Сейчас»
22.00 -  «Открытая студия»
23.05 -  Д/ф «Живая история». 
«Русский рок»
00.00 -  «Экстренный вызов 112»
00.30 -  «Сейчас»
01.00 -  Х/ф «Миллион лет до нашей 
эры-2»
02.55 -  Ночь. Пространство. Лепорк
03.25 -  Х/ф «Однажды в Китае»
05.55 -  Х/ф «Обезьяна зимой»

НТВ
06.55 -  Х/ф «Королева Марго»
08.00 -  «Сегодня утром»
09.30 -  «Кулинарный поединок»
10.30-«ЧП»
11.00 -  Сегодня
11.20 -  «Средний класс»
12.00 -  Х/ф «Мангуст»
13.00 -  Суд присяжных
14.00 -  Сегодня
14.30 -  Х/ф «Закон и порядок»
16.30-«ЧП»
17.00 -  Сегодня
17.30 -  Х/ф «Проклятый рай»
19.30 -  «ЧП»
20.00 -  Сегодня
20.30 -  Х/ф «Паутина- 2»
22.30 -  Х/ф «Последнее путешествие 
Синдбада»
00.15 -Сегодня 
00.35 -  Очная ставка
01.20 -  Х/ф «Золотоискатели»
03.05 -  «Москва -  Ялта -  транзит»
05.00 -  Х/ф «Танцуй до упаду»

с т с

ДТВ
07.55 -
09.00 ■ 
10.00- 
11.00-
11.30-
12.00
12.30
13.30-
15.30 
16.00
17.00
17.30
18.00
19.00 
чения>
20.00 
21.00
21.30
22.30
23.30 
00.00 
00.30 
01.00 
02.00
03.00
03.30 
04.45
05.00

07.00 -  Х/ф «Герои»
07.55 -  М/ф «Смешарики»
08.00 -  М/ф «13 призраков Скуби Ду»
08.30 -  Х/ф «Папины дочки»
09.30 -  Х/ф «Воронины»
10.00 -  «6 кадров»
10.30 -  Х/ф «Папины дочки»
11.00 — «Галилео»
12.00 -  Х/ф «Моя прекрасная няня»
13.00 -  «Галилео»
13.30 -  Х/ф «Шаг за шагом»
14.30 -  М/ф «Трансформеры»
15.00 -  М/ф «Лизун и настоящие охот­
ники за привидениями»
15.30 -  М/ф «Клуб Винке -  школа вол­
шебниц»
16.00 -  М/ф «Приключения Джеки 
Чана»
16.30 -  Х/ф «Сабрина -  маленькая 
ведьма»
17.00 -  Х/ф «Волшебники из Вэйверли 
Плэйс»
17.30 -  Х/ф «Папины дочки»
18.30 -  «Галилео»
19.30 -  «Даёшь молодёжь!»
20.00 -  Х/ф «Папины дочки»
21.00 -  Х/ф «Воронины»
22.00 -  Х/ф «Маргоша»
23.00 -  Х/ф «Разборка в Бронксе» 
00.45 -  «6 кадров»
01.30 -  «Кино в деталях»
02.30 -  Х/ф «Оно того не стоит»
04.10 -  Х/ф «Зачарованные»
05.45 -  М/ф «Космические охотники 
на дорков»

ТВ ЦЕНТР

- «6 кадров»
- «Клуб детективов»
- Мультфильмы
- Тысяча мелочей
- «6 кадров»
- «Самое смешное видео»
- «6 кадров»
- Х/ф «Старики-разбойники»
- «Поступок»
- «Судебные страсти»
- Д  /ф «Война»
- Х/ф «Безмолвный свидетель»
- «6 кадров»
-  Д/ф «Гараж особого назна-

- «Судебные страсти»
- «6 кадров»
- «Брачное чтиво»
- «Самое смешное видео»
- «Брачное чтиво»
- Д/ф «Война»
- «6 кадров»
- «Горячий вечер»
- Х/ф «Закон и порядок-11»
- «Брачное чтиво»
- «Слава богу, ты пришел!»
- «Голые приколы»

«Клуб детективов»

06.40 -  М/ф «Хвосты»
07.00 -  «Настроение»
09.30 -  Х/ф «Трын-трава»
11.20 -  Д/ф «Чудак-человек Сергей 
Никоненко»
12.10 -  Петровка, 38
12.30 -  События
12.45 -  «Постскриптум»
13.55 -  Д/ф «Человек с медвежьей 
походкой»
14.25 -  «В центре событий»
15.30 -  События
15.45 -  Деловая Москва
16.10 -  Петровка, 38
16.25 -  Х/ф «Одно дело на двоих»
17.25 -  Х/ф «Воскрешение 
Нефертити»
18.30 -  События
18.50 -  Петровка, 38
19.10 -  М/ф «Сказка старого дуба», 
«Три мешка хитрости»-
19.45 -  Х/ф «Две судьбы»
20.55 -  «В центре внимания». «Жирные 
страсти»
21.30 -  События
22.05-Х /ф  «Инфант»
00.10 -  Момент истины
01.05-События
01.40-Х /ф  «Брат»
03.35 -  Х/ф «Хроники Риддика»
05.55 -  Д/ф «Утраченные боги»

ЗВЕЗДА
07.50 -  Х/ф «Три гильзы от английско­
го карабина»
09.30 -  Х/ф «Последний гейм»
11.00 -  Д/ф «Век полета. История 
покорения воздуха человеком». 
«Легендарные полеты. Пионеры воз­
духа»
12.00 -  Мультфильмы
12.35 -  Х/ф «Ошибка резидента»
14.00, 18.00, 21.00, 23.00, 03.00 -  
Новости
14.15- Х/ф «На углу, у Патриарших-2»
15.15-Х /ф  «Умножающий печаль»
16.25 -  Х/ф «В небе «ночные ведьмы»
18.15 -  Д/ф «Две смерти Княжны 
Таракановой». «Искатели»
19.15- Х/ф «Школьный вальс»
21.15, 04.30 -  Х/ф «Бриллианты для 
диктатуры пролетариата»
23.30 -  Х/ф «Умножающий печаль» 
00.30 -  Д/ф «Убийство князей Бориса 
и Глеба». «Искатели»
01 .10- Х/ф «У опасной черты»
03.30 -  Х/ф «На углу, у Патриарших-2»

| п о ж ю й а ь н и к . т я н в а р я  I

Не тбыть | 
i подписаться
\ т ..............
| « П о д р о б н о с т и »  \

я » Ш А Р Ь
пн Вт СО ЧТ Пт

S
С»
2

В<
3

т 5 6 7 8 © Ю

и 12 13 W 1S 16 17

( i s ) 19 20 21 22 23 2 »

25 26 2 7 28 29 30 31

......... .............. : ..................



1 2 1  №1 (475)14 января 2010 г. С ‘U’ dJ /D d ИР® [FPAGMDGMflA ~> 1 1
о ЖiP i

г-ехгк» .5tisx& аж«wsjssesrbKssst

о
ч

:Ст й

ш З З Ш  П| Ь М гУД Ш

п е р в ы й  к а н а л
06.00 -  «Доброе утро»
10.00 -  Новости
10.05 -  «Малахов +»
11.20 -  «Модный приговор»
12.20 -  «Контрольная закупка»
13.00 -  Новости
13.20 -  «Участок»
14.20 -  «Детективы»
15.00 -  «Другие новости»
15.20 -  «Понять. Простить»
16.00 -  Новости
16.20 -  Х/ф «Обручальное кольцо»
17.10 -  «Давай поженимся!»
18.00 -  «Федеральный судья»
19.00 -  Вечерние новости
19.20-«Школа»
19.50-Х /ф  «След»
20.40 -  «Пусть говорят»
21.20 -  «Спальный район»
22.00 -  «Время»
22.30 -  Х/ф «И все-таки я люблю...»
23.30 -  «Буран». Созвездие Волка» 
00.30 -  «Школа»
01.00 -  Ночные новости
01.20 -  «На ночь глядя»
02.10 -  Х/ф «Хищник»
04.00 -  Х/ф «Поле мечты»

РОССИЯ_______
06.00 -  «Доброе утро, Россия!»
06.07,06.35,07.07,07.35,08.07,08.35,
09.07, 09.35 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ­
СТИ -  ИРКУТСК
10.05 -  «Формула счастья Марии Па- 
хоменко»
11.00 -  Х/ф «Сашка, любовь моя»
12.00-ВЕСТИ
12.30 -  ВЕСТИ-ИРКУТСК
12.50 -  Х/ф «Тайны следствия»
13.45 -  Х/ф «Две стороны одной Ан­
ны»
14.40 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00-ВЕСТИ
15.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
15.50 -  Х/ф «Вызов»
16.45 -  «Суд идет»
17.30 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
17.40 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
18.00-ВЕСТИ
18.30 -  Х/ф «Однажды будет любовь»
19.20 -  Х/ф «Кармелита. Цыганская 
страсть»
20.10 -  Х/ф «Слово женщине»
21.00-ВЕСТИ
21.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
21.50 -  «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 -Х /ф  «Крем»
23.50 -  «Числюсь по России. Памяти 
Саввы Ямщикова»
00.45 -  «ВЕСТИ+»
01.05 -  Х/ф «Остановился поезд»
02.55 -  Х/ф «Визит дамы».

______________т в з ______________
07.00 -  Мультфильмы
07.25 -  М/ф «Черепашки ниндзя»
07.50 -  М/ф «Каспер»
08.15 -  М/ф «Приключения мультяшек»
08.40 -  М/ф «Озорные анимашки»'
09.00 -  Х/ф «Удивительные стран­
ствия Геракла»
10.00 -  Х/ф «Атлантида»
11.00 -  Х/ф «Тени прошлого»
12.00 -  Д/ф «Тайные знаки. Портрет 
судьбы»
13.00 -  Д/ф «Тайное оружие самураев»
14.00 -  Х/ф «Говорящая с призрака­
ми»
15.00 -  Х/ф «Охотники за чужими»
16.00 -  Х/ф «Одиссея-5»
17.00 -  Х/ф «Удивительные стран­
ствия Геракла»
18.00 -  Х/ф «Таинственные пути»
19.00 -  Х/ф «Говорящая с призраками»
20.00 -  Д/ф «Тайные знаки. Предска­
зания на 30-ти языках. Эдгар Кейси»
21.00 -  Х/ф «Охотники за чужими»
22.00 -  Х/ф «Предчувствие зла»
00.00 -  Х/ф «Атлантида»

АКТИС_______
06.26 -  Ночной музыкальный канал
07.00, 08.00, 13.00, 20.30 -  «Местное 
время»
07.15, 08.15, 13.15, 20.20, 20.45 -  
Метеоновости

07.20, 08.20, 13.20, 20.25, 20.50 -  
«Астрогид»
07.28 -  «Дальние родственники»
07.40 -  «Актуальное интервью»
08.27 -  «Званый ужин»
09.28 -  Х/ф «Солдаты»
10.30-«24»
11.00 -  «В час пик»
12.00-«Час суда»
13.30-«24»
14.00 -  «Званый ужин»
15.00 — Х/ф «Солдаты. Дембель неиз­
бежен!»
16.59 -  Д/ф «Русский «Титаник»
17.30-«24»
18.00 -  Х/ф «Отблески»
19.00 -  «В час пик»
20.00 -  «АНХК «Спектр»
21.00 -  Х/ф «Отблески»
22.00 -  Х/ф «Солдаты. Дембель неиз­
бежен!»
00.00 -  «В час пик»
00.30 -  «24»
01.00 -  «Актуальное чтиво»
01 .15- Х/ф «Тринадцатый знак»
02.51 -  «Дальние родственники»
03.00 -  Д/ф «Русский «Титаник»
03.30 -  Д/ф «Тайные знаки судьбы»
04.00 -  Х/ф «Отблески»
05.00 -  «В час пик»
05.59 -  «Час суда»

_______  НТА_________
06.35 -  «Саша + Маша»
07.00 -  «Необъяснимо, но факт»
08.00, 08.30, 09.00, 15.00, 20.30, 01.30 
- «ОБЪЕКТИВ»
08.15, 08.43, 09.13, 15.13, 20.43, 01.43
-  «Прогноз погоды»
08.15 -  «Саша + Маша»
08.45 -  «Атака клоунов»
09.20 -  «Женская лига»
09.30 -  «COSMOPOLITAN. Видеоверсия»
10.30 -  Х/ф «Универ»
11.30 -  Х/ф «Счастливы вместе»
12.30 -  М/ф «Эй, Арнольд»
13.00 -  М/ф «Губка Боб Квадратные 
штаны»
13.30 -  М/ф «Котопес»
14.00 -  М/ф «Так и волшебная си­
ла Жужу»
14.30 -  «Такси»
15.15- «Женская лига»
15.25 -  Ангарские звезды
15.30 -  «Атака клоунов»
16.00 -  «Битва экстрасенсов»
17.00 -  Х/ф «Няньки»
19.00 -  Х/ф «Счастливы вместе»
20.00 -  «Женская лига»
20.45 -  «Женская лига»
21.00 -  Х/ф «Универ»
22.00 -  Х/ф «Низшее образование» 
00.00 -  «Дом-2. Город любви»
01.00 -  «Дом-2. После заката»
01.45 -  Х/ф «Счастливы вместе»
02.00 -  «Интуиция»

РТР-СПОРТ
07.20 -  Страна спортивная
07.50 -  Хоккей. КХЛ. Открытый чемпи­
онат России. «Сибирь» (Новосибирск)
-  «Салават Юлаев» (Уфа)
09.55 -  Хоккей. КХЛ. Открытый чем­
пионат России. «Локомотив» (Ярос­
лавль) -  ЦСКА
12.00, 14.00, 17.10, 23.20, 03.10, 05.00
-  Вести-спорт
12.15- Неделя спорта
13.15 -  Бобслей. Кубок мира. Четвер­
ки. Трансляция из Швейцарии
14.15 -  Баскетбол. НБА. «Лос- 
Анджелес Клипперс» -  «Кливленд»
16.10 -  Рыбалка с Радзишевским
16.30 -  Скоростной участок
17.00, 23.10, 03.00 -  Вести.ru
17.20 -  Неделя спорта
18.25 -  Биатлон. Кубок мира. Трансля­
ция из Германии
20.50 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Обязательный танец. Прямая 
трансляция из Эстонии
23.35 -  Биатлон. Кубок мира. Трансля­
ция из Германии
01.15 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Пары. Короткая программа. 
Прямая трансляция из Эстонии
03.20 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы, Пары. Короткая программа. 
Прямая трансляция из Эстонии
05.10 -  «Моя планета»

_________ 7ТВ_________
06.00 -  «Клуб желаний»
11.00 -  «Ваш каприз»
12.00 -  Х/ф «Болливуд - Голливуд» 
13.50, 14.45, 15.20-TVshop
14.00 -  Д/ф «Неоконченная война Ана­
толия Папанова»
14.55, 01.30 -  Диалоги о рыбалке 
15.30, 19.00 -  ТВ-Клуб
16.00, 3.00 -  Спортмания
17.00, 05.30 -  Планета экстрима
19.30 -  Х/ф «Миротворец»
21.30 -  Д /с «Легенды животного мира»
22.00 -  Х/ф «Пятеро детей и волшеб­
ство»
00.00 -  Д/ф «На красный свет. Алек­
сандр Дедюшко»
01.00 -  Новости спорта
02.00 -  Х/ф «Напролом»
04.00 -  Д /с  «Обитатели глубин»
04.30 -  Покер

КУЛЬТУРА
07.30 -  «Евроньюс»
11.00, 16.30, 20.30, 00.30 -  Новости 
культуры
11.20 -  «В главной роли...»
11.40, 02.50, 03.50 -  Программа пе­
редач
11.50 — «Лето Господне». «Святое Бо­
гоявление. Крещение Господне»
12.20 -  Х/ф «Манхэттенская мелодра­
ма»
13.50 -  Д/ф «Мировые сокровища 
культуры». «Дженне. Глиняный город»
14.05 -  Д/ф «Древнегреческие герои». 
«Ясон и аргонавты»
14.55 -  Легенды царского села
15.20 -  Х/ф «Крах инженера Гарина»
16.35 -  Повесть «Моя жизнь»
17.00 -  М/ф «Зверопорт»
17.15 -  М/ф «Паровозик из Ромаш- 
кова»
17.25 -  Х/ф «Волшебное дерево»
17.50 -  Д/ф «Наедине с природой». 
«Морские выдры -  истребители мол­
люсков»
18.20 -  Д/ф «Плоды просвещения». 
«Гвардейский корпус»
18.50 -  Д/ф «Пьер Кюри»
19.00-«БлокНОТ»
19.25 -  «Собрание исполнений». Кон­
церт Государственного ансамбля 
скрипачей Республики Саха «Виртуо­
зы Якутии»
20.05 -  «В главной роли...»
20.55 -  Д/ф «Древнегреческие герои». 
«Одиссея»
21.50 -  Цвет времени
22.30 -  Д/ф «Острова»
23.15-«Апокриф»
00.00 -  Д/ф «Моя судьба». «В темни­
це»
00.50 -  Х/ф «Парад планет»
02.25 -  «Лето Господне». «Святое Бо­
гоявление. Крещение Господне»
02.55 -  Д/ф «Наедине с природой». 
«Морские выдры -  истребители мол­
люсков»
03.25 -  Д/ф «Гвардейский корпус»

_______ TV1000
06.00 -  Х/ф «Реальность кусается»
08.00 -  Х/ф «Реальная любовь»
10.00 -  Х/ф «Нереальный север»
12.00 -Х /ф  «19»
13.30 -  Х/ф «Давай потанцуем»
15.30 -  Х/ф «Кутерьма»
18.30 -  Х/ф «Плохой Санта»
20.00 -  Х/ф «Мой папа псих»
21.30 -  Х/ф «Белая графиня»
00.00 -  Х/ф «Реальность кусается»
02.00 -  Х/ф «Внутри моей памяти»
04.00 -  Х/ф «Отель "Сплендид”»

VIASAT HISTORY
07.00 -  Д/ф «Кто ты такой?»
08.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
09.00 -  Х/ф «Шерлок Холмс с Бэйкер- 
стрит»
10.00 -  Д/ф «Тело легенды»
11.00 -  Д/ф «Молодой Иоанн Павел II: 
свидетель зла»
12.00 -  Д/ф «Протестантская рево­
люция»
13.00 -  Д/ф «Афины: правда о демо­
кратии»
14.00 -  Д/ф «Сталинград»
15.00 -  Д/ф «Кто ты такой?»
16.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
17.00 -  Д/ф «Загадки истории»
17.30 -  Д/ф «Загадки истории»
18.00 -  Д/ф «В поисках финикийцев»
19.00 -  Д/ф «Война вождей»
20.00 -  Д/ф «Работорговля»
21.00 -  Д/ф «Туринская плащаница. 
Новые открытия»
22.00 -  Д/ф «Последний из разруши­
телей плотин»
23.00 -  Д/ф «Загадка Тибетской му­
мии»
00.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
01.00 -  Д/ф «Загадки истории»
01.30 -  Д  /ф «Загадки истории»
02.00 -  Д/ф «В поисках финикийцев»
03.00 -  Д/ф «Война вождей»
04.00 -  Д/ф «Работорговля»
05.00 -  Д/ф «Туринская плащаница. 
Новые открытия»
06.00 -  Д/ф «Последний из разруши­
телей плотин»

ДОМАШНИИ
06.05 -  Музыка на «Домашнем»
07.30 -  «Джейми у себя дома»
08.00 -  Домашняя энциклопедия
08.30 -  «Дело вкуса»
09.00 -  Х/ф «Татьянин день»
10.00 -  «Дела семейные»
11.00 -  «Скажи, что не так?!»
12.00 -  Х/ф «Капитанские дети»
13.00 -  Живые истории
14.00-Х /ф  «Прощание славянки»
15.40 -  Вкусы мира
15.50 -  Цветочные истории
16.00 -  Д/ф «Звездная жизнь»
17.00 -  «Дела семейные»
18.00 -  «Скажи, что не так?!»
19.00 -  «Одна за всех»
19.30 -  Х/ф «Она написала убийство»
20.30 -  Х/ф «Капитанские дети»
21.30 -  Х/ф «Помадные джунгли»
22.30 -  Д/ф «Кинобогини». «Северный 
характер»
23.00 -  Х/ф «Доктор Хаус»
00.00 -  «Одна за всех»
00.30 -  Х/ф «Учитель пения»
02.10 -  «Одна за всех»

5ТВ_________
08.00 -  Д/ф «Живая история». «О вкус­
ной и здоровой пище»
09.00 -  Д/ф «Самые, самые, самые...»
10.00 -  Х/ф «Не болит голова у дятла»
11.30 -  Д/Ф «Воссоздать тиранозавра»
12.30 -  «Сейчас»
12.40 -  Д/ф «Генсеки. Владимир Ле­
нин. Анатомия легенды»
13.35 -  «Максимальное приближе­
ние»
15.30-«Сейчас»
15.40 -  Д/ф «Животный мир. Будь зве­
рем»
16.40 -  Д/ф «Живая история». «Амери­
канцы на стройках пятилеток»
17.35 -  Д/ф «Врачебная тайна. Док­
тор Чазов»
18.30 -  «Сейчас»
18.55 -  «Экстренный вызов 112»
19.00 -  «Максимальное приближе­
ние»
20.00 -  Д/ф «Мир природы. Наше­
ствие муравьев»
21.00 -  «Экстренный вызов 112»
21.30 -  «Сейчас»
22.00 -  «Открытая студия»
23.05 -  Д/ф «Живая история». «Рус­
ский рок»
00.00 -  «Экстренный вызов 112»
00.30 -  «Сейчас»
01.00-Х /ф  «Амрапали»
03.20 -  Ночь. Звук. Гориболь
03.55 -  Х/ф «Полицейская история»
05.40 -  Вестерн «Возвращение Фрэн­
ка Джеймса»

_________НТВ_________
06.55 -  Х/ф «Королева Марго»
08.00 -  «Сегодня утром»
09.30 -  Квартирный вопрос
10.30 -  Чистосердечное признание
11.00-Сегодня
11.20 -  «Средний класс»
12.00 -  Х/ф «Мангуст»
13.00 -  Суд присяжных
14.00 -  Сегодня
14.30 -  Х/ф «Закон и порядок»
16.30-«ЧП»
17.00 -  Сегодня
17.30 -  Х/ф «Проклятый рай»
19.30-«ЧП»
20.00 -  Сегодня
20.30 -  Х/ф «Паутина-2»
22.30 -  Х/ф «Последнее путешествие 
Синдбада»
00.15 -  Сегодня 
00.35 -  Очная ставка
01.20 -  Главная дорога
01.55 -  Х/ф «Крупная ставка»

_________Д1В_________
07.00 -  Х/ф «Запёкшаяся кровь»
09.00 -  «Клуб детективов»
10.00 -  Мультфильмы
11.00 -  Тысяча мелочей
11.30 -  «6 кадров»
12.00 -  «Самое смешное видео»
12.30 -  «Горячий вечер»
13.30 -  Х/ф «Гараж»
15.30 -  «Поступок»
16.00 -  «Судебные страсти»
17.00 -  Д/ф «Война»
17.30 -  Х/ф «Безмолвный свидетель»
18.00 -  Х/ф «Баязет»
19.00 -  Д/ф «Полк специального на­
значения»

20.00 -  «Судебные страсти»
21.00-«6 кадров»
21.30 -  «Брачное чтиво»
22.30 -  «Самое смешное видео»
23.30 -  «Брачное чтиво»
00.00 -  Д/ф «Война»
00.30 -  «6 кадров»
01.00 -  «Горячий вечер»
02.00 -  Х/ф «Закон и порядок-11»
03.00 -  «Брачное чтиво»
03.30 -  «Слава богу, ты пришел!»
04.50 -  «Голые приколы»

СТС_________
06.10 -  Музыка на СТС
07.00 -  Х/ф «Герои»
07.55 -  М/ф «Смешарики»
08.00 -  М/ф «13 призраков Скуби Ду»
08.30 -  Х/ф «Папины дочки»
09.30 -  Х/ф «Воронины»
10.00 -  «6 кадров»
10.30 -  Х/ф «Папины дочки»
11.00 -  Х/ф «Маргоша»
12.00 -  Х/ф «Моя прекрасная няня»
13.00 -  «Галилео»
13.30 -  Х/ф «Шаг за шагом»
14.30 -  М/ф «Трансформеры»
15.00 -  М/ф «Лизун и настоящие охот­
ники за привидениями»
15.30 -  М/ф «Клуб Винке -  школа вол­
шебниц»
16.00 -  М/ф «Приключения Джеки Чана»
16.30 -  Х/ф «Сабрина -  маленькая 
ведьма»
17.00 -  Х/ф «Волшебники из Вэйвер- 
ли Плэйс»
17.30 -  Х/ф «Папины дочки»
18.30 -  «Галилео»
19.30 -  «Даёшь молодёжь!»
20.00 -  Х/ф «Папины дочки»
21.00 -  Х/ф «Воронины»
22.00 -  Х/ф «Маргоша»
23.00 -  Х/ф «Пьяный мастер»
01.00 -  «6 кадров»
01.30 -  «Видеобитва»
02.30 -  Музыка на СТС

ТВ ЦЕНТР
07.00 -  «Настроение»
09.30 -  Х/ф «Пятьдесят на пятьдесят»
11.15 — Д/ф «Незаконченная картина»
11.50 -  День аиста
12.10 -  Петровка, 38
12.30 -  События
12.45 -  Х/ф «Случай из следственной 
практики»
14.40 -  Момент истины
15.30 -  События
15.45 -  Деловая Москва
16.10 -  Петровка, 38
16.25 -  Х/ф «Одно дело на двоих»
17.25 -  Х/ф «Воскрешение Нефертити»
18.30 -  События
18.50 -  Петровка, 38
19.10 -  М/ф «Впервые на арене», 
«Г рибок-теремок»
19.45 -  Х/ф «Две судьбы»
20.55 -  Д/ф «Золотая молодёжь»
21.30 -  События
22.05 -  Х/ф «Аврора»
00.15 -  «Скандальная жизнь»
01.10 -  События
01.45 -  «Сказочная «Гжель»
02.50 -  Х/ф «Жених для Барби»

_______ЗВЕЗДА_______
06.00 -  Х/ф «Школьный вальс»
07.45 -  Х/ф «Шарлотта Грей»
10.05 -  Д/ф «Десять мгновений гене­
рала Гареева»
11.00 -  Д/ф «Век полета. История по­
корения воздуха человеком». «Воз­
душный романс. Гражданская авиа­
ция 1919 - 1939 гг.»
12.00 -  Мультфильмы
12.35 -  Х/ф «Ошибка резидента»
14.00, 18.00, 21.00, 23.00, 03.00 -  Но­
вости
14.15 -  Х/ф «На углу, у Патриарших-2»
15.15-Х /ф  «Умножающий печаль»
16.15 -  Х/ф «У опасной черты»
18.15 -  Д/ф «Убийство князей Бориса 
и Глеба». «Искатели»
19.15- Х/ф «Врача вызывали?»
20.30 -  Д/ф «Рождественские право­
славные праздники»
21.15, 04.30 -  Х/ф «Бриллианты для 
диктатуры пролетариата»
23.30 -  Х/ф «Умножающий печаль» 
00.30 -  Д/ф «Один день с черным ар­
хеологом». «Искатели»
01.15 -  Х/ф «Белые росы»
03.30 -  Х/ф «На углу, у Патриарших-2»
05.55 -  Д/ф «Черный Принц». «Иска­
тели»
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06.00 -  «Доброе утро»
10.00 -  Новости
10.05 -  «Малахов +»
11.20 -  «Модный приговор»
12.20 -  «Контрольная закупка»
13.00 -  Новости
13.20 -  «Участок»
14.20 -  «Детективы»
15.00 -  «Другие новости»
15.20 -  «Понять. Простить»
16.00 -  Новости
16.20 -  Х/ф «Обручальное кольцо»
17.10 -  «Давай поженимся!»
18.00 -  «Федеральный судья»
19.00 -  Вечерние новости
19.20 -  «Школа»
19.50-Х /ф  «След»
20.40 -  «Пусть говорят»
21.20 -  «Спальный район»
22.00 -  «Время»
22.30 -  Х/ф «И все-таки я люблю...»
23.30 -  «Дмитрий Харатьян. «По воле 
рока так случилось»
00.30 -  «Школа»
01.00 -  Ночные новости
01.20 -  «На ночь глядя»
02.10 -  Х/ф «Хищник-2»
04.00 -  Х/ф «Семейные грехи»

РОССИЯ
06.00 -  «Доброе утро, Россия!»
06.07,06.35, 07.07,07.35, 08.07,08.35, 
09.07, 09.35 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВЕСТИ -  ИРКУТСК
10.05 -  «Семнадцать мгновений 
Ефима Копеляна»
11.00 -  Х/ф «Сашка, любовь моя»
12.00-ВЕСТИ
12.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
СИБИРЬ
12.50 -  Х/ф «Тайны следствия»
13.45 -  Х/ф «Две стороны одной 
Анны»
14.40 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00-ВЕСТИ
15.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
15.50 -  Х/ф «Вызов»
16.45 -  «Суд идет»
17.30 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
17.40 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
18.00-ВЕСТИ
18.30 -  Х/ф «Однажды будет любовь» 
19.20 -  Х/ф «Кармелита. Цыганская 
страсть»
20.10 -  Х/ф «Слово женщине»
21.00-ВЕСТИ
21.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
21.50 -  «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 -  Х/ф «Крем»
23.50 -  «Генерал Дуглас. Прерванный 
полет»
00.45 -  «ВЕСТИ+»
01.05 -  Х/ф «Частный Х/ф, или 
Операция «Кооперация»
02.55 -  Х/ф «Визит дамы»

т в з

16.00 -  Х/ф «Одиссея-5»
17.00 -  Х/ф «Удивительные странствия 
Геракла»
18.00 -  Х/ф «Таинственные пути»
19.00 -  Х/ф «Говорящая с призрака­
ми»
20.00 -  Д /ф  «Тайные знаки. 
Апокалипсис. Химическая катастро­
фа»
21.00 -  Х/ф «Охотники за чужими»
22.00 -  Х/ф «Арахния»
00.00 -  Х/ф «Звездные врата: 
Атлантида»

АКТИС
07.00, 08.00, 20.30 -  «Местное время»
07.15, 08.15, 20.20, 20.45 -
Метеоновости
07.20, 08.20, 20.25, 20.50 -  «Астрогид» 
07.28 -  «Дальние родственники»
07.34 -  Музыкальный канал 

Профилактика
20.00 -  Музыкальный канал
21.00 -  Х/ф «Отблески»
22.00 -  Х/ф «Солдаты. Дембель неиз­
бежен!»
00.00 -  «В час пик»
00.30 -  «24»
01.00 -  «Актуальное чтиво»
01 .15 - Х/ф «Заброшенный дом»
03.06 -  Д/ф «Русский «Титаник»
03.33 -  Д/ф «В плену основного ин­
стинкта»
04.26 -  Х/ф «Пантера»
05.14 -  Д/ф «Вьетнам. Путешествие в 
страну девяти драконов»

НТА
07.00 -  «Необъяснимо, но факт»
08.00, 08.30, 09.00, 15.00, 20.30, 01.30 
- «ОБЪЕКТИВ»
08.13, 08.43, 09.13, 15.13, 20.43, 01.43 
-  «Прогноз погоды»
08.15 -  «Женская лига»
08.45 -  «Саша + Маша»
09.15 -  «Женская лига»
09.30 -  «COSMOPOLITAN. Видеоверсия»
10.30 -  Х/ф «Друзья»
11.00 -  Х/ф «Сайнфелд»
11.30 -  Х/ф «Счастливы вместе»
12.00 -  Профилактика на НТА
15.15- «Женская лига»
15.30 -  «Атака клоунов»
16.00 -  «Битва экстрасенсов»
17.00 -  Х/ф «Низшее образование»
19.00 -  Х/ф «Счастливы вместе»
20.00 -  «Женская лига»
20.45 -  «Прямой эфир»
21.00 -  Х/ф «Универ»
22.00 -  Х/ф «Зигфрид»
00.00 -
01.00
01.45
02.00
03.00
03.55
05.50

Дом-2. Город любви» 
Дом-2. После заката» 
Атака клоунов» 
Интуиция»
Дом-2. Про любовь» 
Блондинка и блондинка» 
Необъяснимо, но факт»

РТР-СПОРТ

07.00 -  Мультфильмы
07.25 -  М/ф «Черепашки ниндзя» 
07.50 -  М/ф «Каспер»
08.15 -  М/ф «Приключения мультя­
шек»
08.40 -  М/ф «Озорные анимашки»
09.00 -  Х/ф «Удивительные странствия 
Геракла»
10.00 -  Х/ф «Звездные врата: 
Атлантида»
11.00 -  Х/ф «Тени прошлого»
12.00 -  Д /ф  «Тайные знаки. 
Предсказания на 30-ти языках. Эдгар 
Кейси»
13.00 -  Д/ф «Затерянные миры. 
Неизвестный рыцарь Ирод»
14.00 -  Х/ф «Говорящая с призрака­
ми»
15.00 -  Х/ф «Охотники за чужими»

02.25 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Пары. Произвольная програм­
ма. Прямая трансляция из Эстонии
04.55 -  Мини-футбол. Чемпионат 
Европы. Россия -  Словения. 
Трансляция из Венгрии

7ТВ
06.00 -  «Клуб желаний»
10.00 -  «Ваш каприз»
12.00 -  Х/ф «Пятеро детей и волшеб­
ство»
13.50, 14.45, 15.20-T V  shop
14.00 -  Д/ф «На красный свет. 
Александр Дедюшко»
14.55, 01.30-Диалоги о рыбалке
15.30, 19.00-ТВ-Клуб
16.00, 08.00 -  Спортмания
17.00, 05.30 -  Планета экстрима
19.30 -  Х/ф «Напролом»
21.30 -  Д /с  «Легенды животного 
мира»
22.00 -  Х/ф «Безумно верная жена» 
00.00 -  Д/ф «Лебединая песня Евгения 
Мартынова»
01.00 -  Новости спорта
02.00 -  Х/ф «Кровные братья»
04.00 -  Д /с «Обитатели глубин»
04.30 -  Покер

КУЛЬТУРА ~
Профилактика

15.00, 02.50, 03,50 -  Программа пе­
редач
15.05 -  Д/ф «Мировые сокровища 
культуры». «Остров Принца Уэльского. 
Родина племени Хайда»
15.25 -  Х/ф «Крах инженера Гарина»
16.30, 20.30, 00.30 -  Новости куль­
туры
16.35 -Повесть «Моя жизнь»
17.00 -  М/ф «Зверопорт»
17.15 -  М/ф «Медведь -  липовая 
нога»
17.25 -  Х/ф «Волшебное дерево»
17.50 -  Д /ф «Наедине с природой». 
«Страна леммингов»
18.20 -  Д/ф «Плоды просвещения». 
«Гвардейский корпус»
18.50 -  Д/ф «Джонатан Свифт»
19.00 -  «Партитуры не горят»
19.25 -  «Собрание исполнений*. 
Ф. Мендельсон. Симфония №9 
«Швейцарская»
20.05 -  «В главной роли...»
20.55 -  Д/ф «Фараоны-строители»
21.45 -  Власть факта
22.30 -  Д/ф «Острова»
23.10 -  Д/ф «Мировые сокровища 
культуры». «Кафедральный собор в 
Шибенике. Взгляд, застывший в камне»
23.30 -  Д/ф «Жизнь замечательных 
идей». «Кто открыл Америку?»
00.00 -  Д/ф «Моя судьба». «Проповедь 
на всю Россию»
00.50 -  Х/ф «Старухи»
02.35 -  Д/ф «Мировые сокровища 
культуры». «Райхенау. Остров церквей 
на Боденском озере»
02.55 -  Д/ф «Наедине с природой». 
«Страна леммингов»
03.25 -  Д/ф «Гвардейский корпус»

TV1000

06.10 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Обязательный танец. 
Трансляция из Эстонии

Профилактика
15.00 -  Футбол. Обзор матчей чем­
пионата Италии
15.30 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Пары. Короткая программа. 
Трансляция из Эстонии 
16.40, 23.00, 02.05 -  Вести.ги 
16.50, 23.10, 02.15 -  Вести-спорт
17.00 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Короткая програм­
ма. Прямая трансляция из Эстонии
21.10 -  Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Женщины. 
Прямая трансляция из Италии
23.20 -  Хоккей России 
00.20 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Короткая програм­
ма. Трансляция из Эстонии

06.00 -  Х/ф «Первая любовь»
08.00 -  Х/ф «Дело -  труба»
10.00 -  Х/ф «Плохой Санта»
11.30 -  Х/ф «Кутерьма»
14.30 -  Х/ф «Мой папа псих»
16.00 -  Х/ф «Любимая теща»
1 8 .0 0 -Х/ф «Хардбол»
20.00 -  Х/ф «Мистер Одиночество»
22.00 -  Х/ф «Великан»
00.00 -  Х/ф «Первая любовь»
02.00 -  Х/ф «Отель ’’Сплендид”»
04.00 -  Х/ф «За покупками на ночь 
глядя»

VIASAT HISTORY ~
07.00 -  Д/ф «Загадка Тибетской му­
мии»
08.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
09.00 -  Д/ф «Загадки истории»
09.30 -  Д/ф «Загадки истории»
10.00 -  Д/ф «В поисках финикийцев»
11.00 -  Д/ф «Война вождей»
12.00 -  Д/ф «Работорговля»
13.00 -  Д/ф «Туринская плащаница. 
Новые открытия»
14.00 -  Д/ф «Последний из разруши­
телей плотин»
15.00 -  Д/ф «Загадка Тибетской му­
мии»
16.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
17.00 -  Д/ф «Воссоздатели»
18.00 -  Д/ф «Темная наука»
19.00 -  Д /ф «По следам Верди»
20.00 -  Д/ф «Когда Европой прави­
ли мавры»
21.00 -  Д/ф «Черная смерть»
22.00 -  Д/ф «Миссия для Муссолини»

23.00 -  Д/ф «Норманны»
00.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
01.00 -  Д/ф «Воссоздатели»
02.00 -  Д  /ф «Темная наука»
03.00 -  Д/ф «По следам Верди»
04.00 -  Д/ф «Когда Европой прави­
ли мавры»
05.00 -  Д/ф «Черная смерть»
06.00 -  Д/ф «Миссия Для Муссолини»

ДОМАШНИЙ ~
Профилактика

15.00 -  Х/ф «Учитель пения»
16.40 -  «Одна за всех»
17.00 -  «Дела семейные»
18.00 -  «Скажи, что не так?!»
19.00 -  «Одна за всех»
19.30 -  Х/ф «Она написала убийство»
20.30 -  Х/ф «Капитанские дети»
21.30 -  Х/ф «Помадные джунгли»
22.30 -  Д/ф «Кинобогини». «Рабочие и 
колхозницы»
23.00 -  Х/ф «Доктор Хаус»
00.00 -  «Одна за всех»
00.30 -  Мелодрама «Мы жили по со­
седству»
02.00 -  Х/ф «Земля любви, земля на­
дежды»
03.00 -  Х/ф «Счастливая карта»
03.55 -  Х/ф «Спаси меня»
04.35 -  Х/ф «Молодые и дерзкие»

5ТВ ~
07.15 -  Д/ф «Кельтские чудовища»
08.00 -  Д /ф  «Живая история». 
«Советские фетиши. Курорты»
09.00 -  Д/ф «Самые сложные в мире 
механизмы. Ремонт двигателя РСУ».
10.00 -  М/ф «Винни-Пух»
10.10- Х/ф «Сицилианская защита»
12.00 -  Д/ф «Хроники дикой природы»
12.30 -  «Сейчас»
12.40 -  Д/ф «Врачебная тайна. Доктор 
Чазов»
13.35 -  «Максимальное приближе­
ние»
15.30 -  «Сейчас»
15.40 -  Д/ф «Мир природы. Хоккайдо 
-  сад богов»
16.40 -  Д /ф  «Живая история». 
«Сумасшедший» друг фюрера»
17.35 -  «Сталинградский апокалип­
сис»
18.30 -  «Сейчас»
18.55 -  «Экстренный вызов 112»
19.00 -  «Максимальное приближе­
ние»
20.00 -  Д/ф «Мир природы. Портилло 
путешествует по Испании»
21.00 -  «Экстренный вызов 112»
21.30-«Сейчас»
22.00 -  «Открытая студия»
23.05 -  Д/ф «Живая история». «Русский 
рок»
00.00 -  «Экстренный вызов 112»
00.30 -  «Сейчас»
01.00 -  Х/ф «Новый парень моей 
мамы»
02.50 -  Ночь. Театр. Циликин 
03.20 -  Х/ф «Канадский бекон»
05.10-Х /ф  «Роза»

НТВ ~
Профилактика

15.00 -  «Средний класс»
15.30 -  Х/ф «Закон и порядок»
16.30-«ЧП»
17.00 -  Сегодня
17.30 -  Х/ф «Проклятый рай»
19.30-«ЧП»
20.00 -  Сегодня
20.30 -  Х/ф «Паутина-3»
22.30 -  Х/ф «Последнее путешествие 
Синдбада»
00.15 -  Сегодня 
00.35 -  Очная ставка
01.25 -  Х/ф «Портрет Дориана Грея»
03.05 -  Х/ф «Волк»
05.25 -  Ужасы «Нечисть»

д т в
Профилактика

17.00 -  Д /ф «Война»
17.30 -  Х/ф «Безмолвный свидетель»
18.00 -  Х/ф «Баязет»
19.00 -  Д/ф «Водители первых лиц»
20.00 -  «Судебные страсти»
21.00 -  «6 кадров»
21.30 -  «Брачное чтиво»
22.30 -  «Самое смешное видео»
23.30 -  «Брачное чтиво»
00.00 -  Д/ф «Война»
00.30 -  «6 кадров»
01.00 -  «Горячий вечер»
02.00 -  Х/ф «Закон и порядок-11»
03.00 -  «Брачное чтиво»
03.30 -  «Слава богу, ты пришел!» 
04.50 -  «Голые приколы»
05.00 -  «Клуб детективов»

с т с
Профилактика

15.00 -  М/ф «Лизун и настоящие охот­
ники за привидениями»
15.30 -  М/ф «Клуб Винке -  школа вол­
шебниц»
16.00 -  М/ф «Приключения Джеки 
Чана»
16.30 -  Х/ф «Сабрина -  маленькая 
ведьма»
17.00 -  Х/ф «Волшебники из Вэйверли 
Плэйс»
17.30 -  Х/ф «Папины дочки»
18.30 -  «Галилео»
19.30 -  «Даёшь молодёжь!»
20.00 -  Х/ф «Папины дочки»
21.00 -  Х/ф «Воронины»
22.00 -  Х/ф «Маргоша»
23.00 -  Х/ф «Мошенники»
00.50 -  «6 кадров»
01.30 -  «Инфомания»
02.00 -  Х/ф «Спасая лицо»
03.50 -  Х/ф «Инопланетянин»
05.55 -  М/ф «Космические охотники 
на дорков»

ТВ ЦЕНТР
06.15 -  М/ф «Сармико», «Лиса- 
строитель»

Профилактика
17.00 -  Х/ф «Одно дело на двоих»
17.55 -  Д/ф «Почтальон приходит 
дважды»
18.30 -  События 
18.50 -  Петровка, 38
19.10 -  М/ф «Бременские музыканты» 
19.45 -  Х/ф «Две судьбы»
20.55 -  Лицом к городу 
21.50-События
22.10 -  Х/ф «Мой принц»
00.05 -  Д/ф «Продаётся человек». 
«Доказательства вины»
01.00-События
01.35 -  Х/ф «Караван смерти»
03.00 -  Х/ф «Случай из следственной 
практики»
04.55 -  Х/ф «Трын-трава»

ЗВЕЗДА
Профилактика

19.00 -  Дороже золота 
19.15- Х/ф «Белые росы»
21.00, 07.10 -  Х/ф «Педагогическая 
поэма»
23.00, 03.00 -  Новости
23.30 -  Х/ф «Умножающий печаль» 
00.30 -  Д/ф «Черный Принц». 
«Искатели»
01.25 -  Х/ф «Внимание! Всем по­
стам...»
03.30 -  Х/ф «На углу, у Патриарших-2»
04.30 -  Х/ф «Особо важное задание» 
05.45 -  Х/ф «Врача вызывали?»
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п е р в ы й  к а н а л
06.00 - 
10.00- 
10.05- 
11.20 - 
12.20-
13.00-
13.20- 
14.20 -
15.00-
15.20-
16.00-
16.20-
17.10- 
18.00-
19.00-
19.20- 
19.50- 
20.40 -
21.20- 
22.00 -
22.30 -
23.30 - 
00.30 -
01.00- 
01.20-
02.10- 
04.10-

«Доброе утро»
Новости 
«Малахов +»
«Модный приговор» 
«Контрольная закупка» 
Новости 
«Участок»
«Детективы»
«Другие новости»
«Понять. Простить»
Новости
Х/ф «Обручальное кольцо» 
«Давай поженимся!» 
«Федеральный судья» 
Вечерние новости 
«Школа»
Х/ф «След»
«Пусть говорят»
«Спальный район»
«Время»
Х/ф «И все-таки я люблю...» 
«Человек и закон»
«Школа»

■ Ночные новости
• «Судите сами»
Х/ф «Прощай, детка, прощай!»

■ Х/ф «Матч»

РОССИЯ
06.00 -  «Доброе утро, Россия!»
06.07,06.35,07.07,07.35,08.07,08.35,
09.07, 09.35 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВЕСТИ -  ИРКУТСК
10.05 -  «Под маской шутника. Никита 
Богословский»
11.00 -  Х/ф «Сашка, любовь моя»
12.00-ВЕСТИ
12.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
СИБИРЬ
12.50 -  Х/ф «Тайны следствия»
13.45 -  Х/ф «Две стороны одной

14.40 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00-ВЕСТИ
15.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
15.50 -  Х/ф «Вызов»
16.45 -  «Суд идет»
17.30 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
17.40 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
18.00-ВЕСТИ
18.30 -  Х/ф «Однажды будет любовь»
19.20 -  Х/ф «Кармелита. Цыганская 
страсть»
20.10 -  Х/ф «Слово женщине»
21.00-ВЕСТИ
21.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
21.50 -  «Спокойной ночи, малыши!»
22.00-Х /ф  «Крем»
23.50 -  «Детектор лжи. Жесты»
00.45 -  «ВЕСТИ+»
01.05 -  Х/ф «Магнолия»

ТВЗ
07.00 -  Мультфильмы
07.25 -  М/ф «Черепашки ниндзя»
07.50 -  М/ф «Каспер»
08.15 -  М/ф «Приключения мультя­
шек»
08.40 -  М/ф «Озорные анимашки»
09.00 -  Х/ф «Удивительные стран­
ствия Геракла»
10.00 -  Х/ф «Звездные врата: 
Атлантида»
11.00 -  Х/ф «Тени прошлого»
12.00 -  Д /ф  «Тайные знаки. 
Апокалипсис. Химическая катастро­
фа»
13.00 -  Д /ф «Затерянные миры. 
Загадка плащаницы»
14.00 -  Х/ф «Говорящая с призрака­
ми»
.15.00 -  Х/ф «Охотники за чужими»
16.00 -  Х/ф «На краю вселенной»
17.00 -  Х/ф «Удивительные стран­
ствия Геракла»
18.00 -  Х/ф «Таинственные пути»
19.00 -  Х/ф «Говорящая с призрака­
ми»
20.00 -  Д/ф «Тайные знаки. Зомби. 
Спланированное безумие»
21.00 -  Х/ф «Охотники за чужими»
22.00 -  Х/ф «Розвелл: атака пришель­
цев»
00.00 -  Х/ф «Звездные врата: 
Атлантида»

АКТИС
06.04 -  Ночной музыкальный канал
07.00, 08.00, 13.00, 20.30 -  «Местное 
время»
07.15, 08.15, 13.15, 20.20, 20.45 -  
Метеоновости
07.20, 08.20, 13.20, 20.25, 20.50 -  
«Астрогид»
07.28 -  «Дальние родственники»
07.33 -  Музыкальный канал
08.27 -  «Званый ужин»
09.27 -  Х/ф «Солдаты»
10.30-«24»
11.00 -  «В час пик»

12.00 -  «Час суда»
13.30 -  «24»
14.00 -  «Званый ужин»
15.00 -  Х/ф «Солдаты. Дембель неиз­
бежен!»
17.00 -  Д/ф «Украденное детство. 
Обманутая старость»
17.30 -  «24»
18.00 -  Х/ф «Отблески»
19.00 -  «В час пик»
20.00 -  Музыкальный канал
21.00 -  Х/ф «Отблески»
22.00 -  Х/ф «Солдаты. Дембель неиз­
бежен!»
00.00 -  «В час пик» v
00.30 -  «24»
01.00 -  «Актуальное чтиво»
01.15 -  Х/ф «Проклятие. Ужас возвра­
щается»
03.11 -  Д/ф «Тайные знаки судьбы»
03.37 -  Д/ф «Пророчества предков. 
Священные земли Алтая»
04.29 -  Х/ф «Пантера»
05.15 -  Д/ф «Новая Зеландия: на краю 
океана»

НТА
07.00 -  «Необъяснимо, но факт»
08.00, 08.30, 09.00,15.00, 20.30, 01.30
-  «ОБЪЕКТИВ»
08.13, 08.43, 09.13, 15.13, 20.43, 01.43
-  «Прогноз погоды»
08.15 -  «Прямой эфир»
08.45 -  «Саша + Маша»
09.15 -  «Женская лига»
09.30 -  «COSMOPOLITAN. 
Видеоверсия»
10.30 -  Х/ф «Универ»
11.30 -  Х/ф «Счастливы вместе»
12.30 -  М/ф «Эй, Арнольд»
13.00 -  М/ф «Губка Боб Квадратные 
штаны»
13.30 -  М/ф «Котопес»
14.00 -  М/ф «Так и волшебная сила V  
Жужу»
14.30 -  «Такси» ®
15.15- «Саша + Маша»
15.30-Х /ф  «Н20»
16.00 -  «Битва экстрасенсов»
17.00 -  Х/ф «Зигфрид»
19.00 -  Х/ф «Счастливы вместе»
20.00 -  «Женская лига»
20.45 -  «Женская лига»
21.00 -  Х/ф «Универ»
22.00 -  Х/ф «Мистер Крутой»
00.00 -  «Дом-2. Город любви» ™
01.00 -  «Дом-2. После заката»
01.45 -  «Женская лига»
02.00 -  «Интуиция»
03.00 -  «Дом-2. Про любовь»
03.55 -  Х/ф «На гребне волны»

РТР-СПОРТ
06.40, 12.00, 14.00, 17.10,23.10,01.55
-  Вести-спорт
06.50 -  «Моя планета»
07.50 -  Баскетбол. Чемпионат России. 
Мужчины. ЦСКА -  УНИКС (Казань)
09.30 -  Футбол. Обзор матчей чем­
пионата Италии
10.00 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Короткая програм­
ма. Трансляция из Эстонии
12.15- Скоростной участок
12.45 -  Рыбалка с Радзишевским
13.00 -  Хоккей России
14.15 -  Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Женщины. 
Трансляция из Италии
15.50 — Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Пары. Произвольная про­
грамма. Трансляция из Эстонии
16.30 -  Точка отрыва
17.00, 23.00, 01.45 -  Вести.ги
17.20 -  Мини-футбол. Чемпионат 
Евро'пы. Россия -  Словения. 
Трансляция из Венгрии
18.55 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Оригинальный танец. Прямая 
трансляция из Эстонии
21.10 -  Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Мужчины. 
Прямая трансляция из Италии
23.20 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Оригинальный танец. 
Трансляция из Эстонии
23.55 -  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Финал 4-х». 1/2 финала. ЦСКА
-  «Химки» (Московская область). 
Прямая трансляция из Литвы
02.10 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Произвольная 
программа. Прямая трансляция из 
Эстонии
04.55 -  Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Финал 4-х». 1/2 финала. УНИКС 
(Казань) -  «Жальгирис» (Каунас). 
Трансляция из Литвы

7ТВ
06.00 -  «Клуб желаний»
10.00 -  «Ваш каприз»!
12.00 -  Х/ф «Безумно верная жена»
13.50, 14.45, 15.20-T V  shop
14.00-Д/ф«Лебединая песня Евгения 
Мартынова»
14.55, 01.30 -  Диалоги о рыбалке
15.30.19.00 -ТВ-Клуб
16.00, 08.00 -  Спортмания
17.00, 05.30 -  Планета экстрима

19.30 -  Х/ф «Кровные братья»
21.30 -  Д /с  «Легенды животного 
мира»
22.00 -  Х/ф «Нарушительница»
00.00 -  Д/ф «Великий и ужасный Жук»
01.00 -  Новости спорта
02.00 -  Х/ф «Два убийцы»
04.00 -  Жажда скорости
04.30 -  Покер

КУЛЬТУРА
07.30 -  «Евроньюс»
11.00, 16.30, 20.30, 00.30 -  Новости 
культуры
11.20 -  «В главной роли...»
11.40, 02.50, 03.50 -  Программа пе­
редач
11.50 -  Х/ф «Нетерпимость»
13.50 -  Живое дерево ремесел
14.00 -  Д/ф «Фараоны-строители»
14.50 -  «Письма из провинции»
15.20 -  Х/ф «Крах инженера Гарина»
16.35 -  Повесть «Моя жизнь»
17.05 -  М/ф «Зверопорт»
17.15 -  М/ф «Картинки с выставки»
17.25 -  Х/ф «Волшебное дерево»
17.50 -  Д/ф «Наедине с природой». 
«Дикий кабан -  царь лесов»
18.20 -  Д/ф «Плоды просвещения». 
«Гвардейский корпус»
18.50 -  Д/ф «Нострадамус»
19.00 -  «Царская ложа»
19.40 -  Николай Луганский исполняет 
этюды Ф. Листа
20.05 -  «В главной роли...»
20.50 -  Д/ф «Фараоны-строители»
21.40 -  Черные дыры. Белые пятна
22.20 -  Д/ф «Мировые сокрови­
ща культуры». «Скальные храмы Абу- 
Симбела»
22.35 -  «Культурная революция»
23.30 -  Д /ф  «Моя судьба». 
«Возвращение домой» и «Последний 
поклон»

ТАКСИ «А Н Г А Р А »

5 1 - 8 8 8 8
сот. БВК: 727

Постоянным клиентам скидки 10%

00.50 -  Х/ф «Молитва Лейлы»
02.45 -  Д/ф «Жорж Дантон»
02.55 -  Д /ф «Наедине с природой». 
«Дикий кабан -  царь лесов»
03.25 -  Д/ф «Гвардейский корпус»

TV1000
06.00 -  Х/ф «Потерянные в Пекине»
08.00 -  Х/ф «Великан»
10.00 -  Х/ф «Хардбол»
12.00 -  Х/ф «Любимая теща»
14.00 -  Х/ф «Мистер Одиночество»
16.00 -  Х/ф «Однажды в Средней 
Англии»
18.00 -  Х/ф «Парижская история»
20.00 -  Х/ф «Так она нашла меня»
22.00 -  Х/ф «В одно ухо влетело»
00.00 -  Х/ф «Потерянные в Пекине»
02.00 -  Х/ф «За покупками на ночь 
глядя»
04.00 -  Х/ф «Собачья проблема»

VIASAT HISTORY
07.00 -  Д/ф «Норманны»
08.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
09.00 -  Д/ф «Воссоздатели»
10.00 -  Д/ф «Темная наука»
11.00 -  Д/ф «По следам Верди»
12.00 -  Д/ф «Когда Европой прави­
ли мавры»
13.00 -  Д/ф «Черная смерть»
14.00 -  Д/ф «Миссия для Муссолини»
15.00 -  Д/ф «Норманны»
16.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
17.00 -  Д/ф «Духовная музыка»
18.00 -  Д/ф «Открытия античности»
19.00 -  Д/ф «Великий исследователь 
Африки»
20.00 -  Д/ф «Совершенно секретно -  
история шпионажа»
21.00 -  Д/ф «Тайны гробниц фарао­
нов»
22.00 -  Д/ф «Военные сыщики»
23.00 -  Д/ф «Мумии Сицилии»
00.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цвете»
01.00 -  Д /Ф  «Духовная музыка»
02.00 -  Д /Ф  «Открытия античности»
03.00 -  Д/ф «Великий исследователь 
Африки»
04.00 -  Д/ф «Совершенно секретно -  
история шпионажа»
05.00 -  Д/ф «Тайны гробниц фарао­
нов»
06.00 -  Д/ф «Летающий авианосец»

ДОМАШНИЙ
06.35-
07.30 -
08.00 -
08.30 -
09.00 -
10.00-
11.00 -
12.00-

13.00 -  Декоративные страсти
14.00 -  Мелодрама «Мы жили по со­
седству»
15.30 -  Города мира
16.00 -  Д/ф «Звёздная жизнь»
17.00 -  «Дела семейные»
18.00 -  «Скажи, что не так?!»
19.00 -  «Одна за всех»
19.30 -  Х/ф «Она написала убийство»
20.30 -  Х/ф «Капитанские дети»
21.30 -  Х/ф «Помадные джунгли»
22.30 -  Д/ф «Кинобогини». «Когда я 
стала бабушкой»
23.00 -  Х/ф «Доктор Хаус»
00.00 -  «Одна за всех»
00.30 -  Х/ф «Дети Дон Кихота»
02.00 -  Х/ф «Земля любви, земля на­
дежды»
03.00 -  Х/ф «Счастливая карта»
04.40 -  Х/ф «Спаси меня»
05.20 -  Х/ф «Молодые и дерзкие»

5ТВ ~
07.25 -  Д/ф «Кельтские чудовища»
08.00 -  Д /ф  «Живая история». 
«Похищение «Святого Луки»
09.00 -  Д/ф «Самые сложные в мире 
механизмы. Линия жизни»
10.00-Х /ф  «Бабушкаудава».
10.10- Х/ф «Мисс миллионерша»
12.00 -  Д/ф «Хроники дикой приро­
ды»
12.30 -  «Сейчас»
12.40 -  Д/ф «Сталинградский апока­
липсис»
13.35 -  «Максимальное приближе­
ние»
15.30-«Сейчас»
15.40 -  Д/ф «Мир природы. Большой 
бивень»
16.40 -  Д /ф  «Живая история». 
«Диссиденты. Территория свободы»
17.35 -  Д/ф «Сталинградский апока­
липсис»
18.30-«Сейчас»
18.55 -  «Экстренный вызов 112»
19.00 -  «Максимальное приближе­
ние»
20.00 -  Д/ф «Мир природы. Айсберг, 
который потопил «Титаник»
21.00 — «Экстренный вызов 112»
21.30-«Сейчас»
22.00 -  «Открытая студия»
23.05 -  Д/ф «Живая история».

— «Русский рок»
00.00 -  «Экстренный вызов 112»
00.30 -  «Сейчас»
01.00-Х /ф  «Доверься мужчине»
02.55 -  Ночь. Интеллект. 
Черниговская
03.30 -  Х/ф «Выхода нет»
05.35 -  Х/ф «Следующая остановка 
деревня Гринвич»

с т с

НТВ

д т в

Музыка на «Домашнем» 
«Джейми у себя дома» 
Домашняя энциклопедия 
«Дело вкуса»
Х/ф «Татьянин день» 
«Дела семейные»
«Скажи, что не так?!»
Х/ф «Капитанские дети»

07.00 -  Х/ф «Узнай врага»
07.50 -  Х/ф «Диагноз: убийство-7»
09.00 -  «Клуб детективов»
10.00 -  Мультфильмы
11.00 -  Тысяча мелочей
11.30 -  «6 кадров»
12.00 -  ГАИ: честные истории майо­
ра Кабанова
12.30 -  «Горячий вечер»
13.30 -  Х/ф «Бес в ребро»
15.30 -  «Поступок»
16.00 -  «Судебные страсти»
1 7 .0 0 -Д/ф «Война»
17.30 -  Х/ф «Безмолвный свидетель»
18.00 -  Х/ф «Баязет»
19.00 -  Д /ф «Маленькие секреты 
Большого дворца»
20.00 -  «Судебные страсти»
21.00 -  «6 кадров»
21.30 -  «Брачное чтиво»
22.30 -  «Самое смешное видео»
23.30 -  «Брачное чтиво»
00.00 -  Д/ф «Война»
00.30 -  «6 кадров»
01.00 -  «Горячий вечер»
02.00 -  Х/ф «Закон и порядок-11»
03.00 -  «Брачное чтиво»
03.30 -  «Слава богу, ты пришел!»
04.50 -  «Голые приколы»
05.00 -  «Клуб детективов»

07.00 -  Х/ф «Герои»
07.55 -  М/ф «Смешарики»
08.00 -  М/ф «13 призраков Скуби Ду»
08.30 -  Х/ф «Папины дочки»
09.30 -  Х/ф «Воронины»
10.00 -  «6 кадров»
10.30 -  Х/ф «Папины дочки»
11.00 -  Х/ф «Маргоша»
12.00 -  Х/ф «Моя прекрасная няня»
13.00 -  «Инфомания»
13.30 -  Х/ф «Шаг за шагом»
14.30 -  М/ф «Трансформеры»
15.00 -  М/ф «Лизун и настоящие охот­
ники за привидениями»
15.30 -  М/ф «Анимагия»
16.00 -  М/ф «Приключения Джеки 
Чана»
16.30 -  Х/ф «Сабрина -  маленькая 
ведьма»
17.00-Х /ф  «Волшебники из Вэйверли 
Плэйс»
17.30 -  Х/ф «Папины дочки»
18.30 -  «Галилео»
19.30 -  «Даёшь молодёжь!»
20.00 -  Х/ф «Папины дочки»
21.00 -  Х/ф «Воронины»
22.00 -  Х/ф «Маргоша»
23.00 -  Х/ф «Человек-метеор»
00.50 -  «6 кадров»
01.30 -  «Видеобитва»
02.30 -  Х/ф «Анаконда против питона»
04.15 -  Х/ф «Зачарованные»
05.55 -  М/ф «Космические охотники 
на дорков»

ТВ ЦЕНТР

06.55 -  Х/ф «Королева Марго»
08.00 -  «Сегодня утром»
09.30 -  Дачный ответ
10.30 -  «Первая кровь»
11.00 -  Сегодня
11.20 -  «Средний класс»
12.00 -  Х/ф «Мангуст»
13.00 -  Суд присяжных
14.00-Сегодня
14.30 -  Х/ф «Закон и порядок»
16.30-«ЧП»
17.00-Сегодня
17.30 -  Х/ф «Проклятый рай»
19.30 -  «ЧП»
20.00 -  Сегодня
20.30 -  Х/ф «Паутина-3»
22.30 -  Х/ф «Последнее путешествие 
Синдбада»
00.15 -  Сегодня 
00.35 -  Очная ставка
01.20-Х /ф  «Мэрия»
03.35 -  Х/ф «Полуночный экспресс»
05.20 -  Х/ф «Морская пехота»

07.00 -  «Настроение»
09.30 -  Х/ф «Не послать ли нам... гон­
ца?»
11.25 -  Д/ф «Николай Трофимов. Я -  
человек маленький»
12.10- Петровка, 38
12.30 -  События
12.45 -  Х/ф «Шах королеве брилли­
антов»
14.40 -  Д/ф «Злосчастный извоз». 
«Доказательства вины»
15.30 -  События
15.45 -  Деловая Москва
16.10 -  Петровка, 38
16.25 -  Х/ф «Одно дело на двоих»
17.25 -  Д/ф «В поисках земного рая»
18.30-События
18.50 -  Петровка, 38
19.10 -  М/ф «Тараканище», «Маша 
больше не лентяйка»
19.50 -  Х/ф «Две судьбы»
20.55 -  «Техсреда»
21.30 -  События
22.05 -  Х/ф «Тебе, настоящему»
01.05-События
01.40 -  Х/ф «Горячая точка»
03.10 -  Опасная зона
03.40 -  Х/ф «Государственный пре­
ступник»
05.30 -  Х/ф «Одно дело на двоих»

ЗВЕЗДА
09.15 -  Д/ф «Рождественские право­
славные праздники»
10.00 -  Х/ф «Закон Мерфи»
11.00 -  Д/ф «Век полета. История по­
корения воздуха человеком». «Тень 
бомбардировщика. Военная авиация 
1919- 1939 гг.»
12.00 -  Мультфильмы
12.25 -  Х/ф «Судьба резидента»
14.00, 18.00, 21.00, 23.00, 03.00 -  
Новости
14.15 -  Х/ф «На углу, у Патриарших-2»
15.15- Х/ф «Умножающий печаль»
16.25 -  Х/ф «Внимание! Всем по­
стам...»
18.15 -  Д/ф «Один день с черным ар­
хеологом». «Искатели»
19.15- Х/ф «Прежде, чем расстаться»
21 .15 - Х/ф «Особо важное задание»
23.30 -  Х/ф «Умножающий печаль» 
00.30 -  Д/ф «Охота на Чкалова». 
«Искатели»
01 .15- Х/ф «Аллегро с огнем»
03.30 -  Х/ф «На углу, у Патриарших-2»
05.50 -  Х/ф «Прежде, чем расстать­
ся»

ШВЕЙНЫЕ АТЕЛЬЕ I
« Т А Л А Н Т »
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« П Р И А Н Г А Р Ь Е »
:
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З А П А Й К А  К О Ж И
Требуются закройщики 

(за учебным центром АНХК)
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п е р в ы й  к а н а л
06.00 -  «Доброе утро»
10.00- Новости
10.05 -  «Малахов +»
11.20 -  «Модный приговор»
12.20 -  «Контрольная закупка»
13.00 -  Новости
13.20 -  «Участок»
14.20 -  «Детективы»
15.00 -  «Другие новости»
15.20 -  «Понять. Простить»
16.00- Новости
16.20 -  Х/ф «Обручальное кольцо»
17.10 -  «Давай поженимся!»
18.00 -  «Федеральный судья»
19.00 -  Вечерние новости
19.20 -  «Поле чудес»
20.30 -  «Пусть говорят»
21.20 -  «Спальный район»
22.00 -  «Время»
22.30 -  «Ночной дозор»
00.50 -  «Легенды Ретро FM»
03.00 -  Х/ф «Выпускник»
04.40 -  Х/ф «Месть женщины сред­
них лет»

РОССИЯ
06.00 -  «Доброе утро, Россия!»
06.07,06.35,07.07,07.35,08.07,08.35,
09.07, 09.35 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВЕСТИ -  ИРКУТСК
10.05 -  «Мусульмане»
10.15 -  «Мой серебряный шар. Янина 
Жеймо»
11.10- Х/ф «Сашка, любовь моя»
12.00-ВЕСТИ
12.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
СИБИРЬ
12.50 -  Х/ф «Тайны следствия»
13.45 -  Х/ф «Две стороны одной 
Анны»
14.40 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00-ВЕСТИ
15.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
15.50 -  Х/ф «Вызов»
16.45 -  «Суд идет»
17.30 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
17.40 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
18.00-ВЕСТИ
18.30 -  Х/ф «Однажды будет любовь»
20.10 -  Х/ф «Слово женщине»
21.00 -  ВЕСТИ
21.30 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
21.50 -  «Спокойной ночи, малыши!»
22.00-Х /ф  «Крем»
23.50 -  Х/ф «Мужчина должен пла­
тить»
01.45 -  Х/ф «Безумные скачки. Афера 
Мандраке»

т в з
07.00 -  Мультфильмы
07.25 -  М/ф «Черепашки ниндзя»
07.50 -  М/ф «Каспер»
08.15 -  М/ф «Приключения мультя­
шек»
08.40 -  М/ф «Озорные анимашки»
09.00 -  Х/ф «Удивительные стран­
ствия Геракла»
10.00 -  Х/ф «Звездные врата: 
Атлантида»
11.00 -  Х/ф «Розвелл: Атака
Пришельцев»
13.00 -  Д/ф «Городские легенды. 
Калининградские форты. Особо се­
кретно»
14.00 -  Х/ф «Говорящая с призрака­
ми»
15.00 -  Х/ф «Охотники за чужими»
16.00 -  Х/ф «На краю вселенной»
17.00 -  Х/ф «Удивительные стран­
ствия Геракла»
18.00 -  Х/ф «Таинственные пути»
19.00 -  Х/ф «Леди-ястреб»
21.30 -  Х/ф «Воздействие»
22.30 -  Х/ф «Настоящая кровь»
23.30 -  Х/ф «Звездные врата: 
Атлантида»
00.30 -  Х/ф «Нашествие»

АКТИС

02.23 -  «Сеанс для взрослых» 
«Скандальный секс»
04.03 -  «Голая десятка»
04.30 -  Х/ф «Красный орел»

НТА
06.20 -  «Саша + Маша»
07.00 -  «Необъяснимо, но факт»
08.00, 08.30, 09.00, 15.00, 20.30, 01.35
-  «ОБЪЕКТИВ»
08.13, 08.43, 09.13, 15.13, 20.43, 01.48
-  «Прогноз погоды»
08.15 -  «Женская лига»
08.45 -  «Саша + Маша»
09.15 -  Х/ф «Счастливы вместе»
09.30 -  «COSMOPOLITAN. 
Видеоверсия»
10.30 -  Х/ф «Универ»
11.30 -  Х/ф «Счастливы вместе»
12.30 -  М/ф «Эй, Арнольд»
13.00 -  М/ф «Губка Боб Квадратные 
штаны»
13.30 -  М/ф «Котопес»
14.00 -  М/ф «Так и волшебная сила 
Жужу»
14.30 -  «Такси»
15.15-«Старт»
15.21 -  «Женская лига»
1 5 ,3 0 -Х/ф «Н20»
16.00 -  «Битва экстрасенсов»
17.00 -  Х/ф «Мистер Крутой»
19.00 -  Х/ф «Счастливы вместе»
20.00 -  «Женская лига»
20.45 -  «Женская лига»
21.00-Х /ф  «Универ»
22.00 -  Х/ф «Шанхайский полдень» 
00.05 -  «Дом-2. Город любви»
01.05 -  «Дом-2. После заката»
01.50 -  «Женская лига»
02.05 -  «Секс» с Анфисой Чеховой
02.35 -  «Дом-2. Про любовь»
03.35 -  Х/ф «99 -  франков»
05.35 -  «Необъяснимо, но факт»

РТР-СПОРТ
06.40.12.00, 14.00, 17.10, 22.55, 02.40
-  Вести-спорт
06.50 -  «Моя планета»
07.50 -  Волейбол. Чемпионат России. 
Мужчины. «Искра» (Одинцово) -  
«Локомотив» (Новосибирск)
09.30 -  Чемпионат мира по футболу. 
Курс -  Южная Африка
10.00 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Оригинальный танец. 
Трансляция из Эстонии
12.15 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Произвольная про­
грамма. Трансляция из Эстонии
14.15 -  Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Мужчины. 
Трансляция из Италии
15.55 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Женщины. Короткая програм­
ма. Прямая трансляция из Эстонии
17.00, 22.45, 02.30 -  Вести.ru
17.25 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Женщины. Короткая програм­
ма. Прямая трансляция из Эстонии
19.25 -  Лыжный спорт. Кубок мира. 
Спринт. Прямая трансляция из 
Рыбинска
21.10 -  Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Италии
23.05 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Женщины. Короткая про­
грамма. Трансляция из Эстонии 
00.50 -  Лыжный спорт. Кубок мира. 
Спринт. Трансляция из Рыбинска
02.50 -  Вести-спорт. Местное время
02.55 -  Баскетбол, Единая лига ВТБ. 
«Финал 4-х». Финал. Прямая трансля­
ция из Литвы
04.50 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Произвольный танец. 
Трансляция из Эстонии

7ТВ

06.09 -  Ночной музыкальный канал
07.00, 08.00, 13.00, 20.30 -  «Местное 
время»
07.15, 08.15, 13.15, 20.20, 20.45 -  
Метеоновости
07.20, 08.20, 13.20, 20.25, 20.50 -  
«Астрогид»
07.28 -  «Дальние родственники»
07.34 -  Музыкальный канал
08.27 -  «Званый ужин»
09.27 -  Х/ф «Солдаты»
10.30 -  «24»
11.00 -  «В час пик»
12.00 -  «Час суда»
13.30-«24»
14.00 -  «Званый ужин»
15.00 -  Х/ф «Солдаты. Дембель не­
избежен!»
17.00 -  Д/ф «Звездные гастроли двой­
ников»
17.30-«24»
18.00 -  Х/ф «Отблески»
19.00 -  «В час пик»
20.00 -  Музыкальный канал
21.00 -  Х/ф «Отблески»
22.00 -  Х/ф «Солдаты. Дембель не­
избежен!»
00.00 -  «В час пик»
00.30 -  «24»
01.00 -  «Голая десятка»
01.33 -  «Звезда покера»

06.00
10.00
12.00
13.50.
14.00 
14.55
15.30
16.00
17.00
19.30
21.30
22.00 
00.00

16.35 -  «Марк Твен -  только для взрос­
лых»
17.00 -  «В музей -  без поводка»
17.15 -  М/ф «Веселая карусель»
17.20 -  «За семью печатями»
17.50 -  Д/ф «Наедине с природой». 
«Стань животным»
18.20 -  «Разночтения»
18.50 -  Д/ф «Аристотель»
19.00 -  «Листья на ветру»
19.45 -  «Вокруг смеха. Нон-стоп»
20.50 -  Х/ф «Арбатский мотив»
23.20 -  «Линия жизни»
00.15 -  Д/ф «Мировые сокровища 
культуры». «Старый Зальцбург»
00.50 -  Х/ф «Полный покой»
02.20 -  Прогулки по Бродвею
02.55 -  Д/ф «Наедине с природой». 
«Стань животным»
03.25 -  Музыкальный момент.
Пьесы для скрипки исполняет
Н. Борисоглебский
03.45 -  Д/ф «Портрет супругов»

TV1000
06.00 - 
ра»»
08.30 -  
10.00- 
12.00 - 
Англии»
14.00-
16.00- 
18.00- 
20.00 -  
22.00 -  
00.00 -
02.30 -  
04.00 -

■ Х/ф «Тайны «Ночного дозо-

Х/ф «В одно ухо влетело»
Х/ф «Парижская история»
- Х/ф «Однажды в Средней

Х/ф «Так она нашла меня»
Х/ф «Прыжок»
Х/ф «Кровь и шоколад»
Х/ф «Пристанище Евы»
Х/ф «Видимость гнева»
Х/ф «Потерянные в Пекине» 
Х/ф «Собачья проблема»
Х/ф «Таксидермист»

Т А К С И

^ е р с а з ^

5 6 5 - 2 2 2
I3BIC 6 0 2  

8924-62-52-555
Постоянны** клиентам скидка! 
Мини малка
Предварительный заказ 
автобуса о т  15 м ост.
Зз*;моча«м догснюры и лрхгд принтами 

Набираом водителей с п/а

-  «Клуб желаний»
-  «Ваш каприз»
-  Х/ф «Нарушительница»
, 14.45, 15.20-T V  shop
-  Д/ф «Великий и ужасный Жук»
-  Диалоги о рыбалке 
, 19.00 -  ТВ-Клуб 
, 08.00 -  Спортмания 
, 05.30 -  Планета экстрима
-  Х/ф «Два убийцы»
-  Жажда скорости
-  Х/ф «Близнец»

Клуб покорителей простран­
ства
01.00 -  Новости спорта
01.30 -  Мастер-рыболов
02.00 -  Х/ф «Кулак ярости»
04.00 -  «Game on». Новости компью­
терных игр
04.30 -  Покер

КУЛЬТУРА
07.30 -  «Евроньюс»
11.00, 16.30, 20.30, 00.30 -  Новости 
культуры
11.20 -  «В главной роли...»
11.40, 02.50, 03.50 -  Программа пе­
редач
11.50 -  Х/ф «Нетерпимость»
13.05 -  Живое дерево ремесел
13.20 -  Д/ф «Я всегда хотел играть в 
квартете»
14.00 -  Д/ф «Фараоны-строители»
14.50 -  Д/ф «Пора домой»
15.20 -  Х/ф «Крах инженера Гарина»

VIASAT HISTORY
07.00 -  Д/ф «Мумии Сицилии»
08.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цве­
те»
09.00 -  Д/ф «Духовная музыка»
10.00 -  Д  /ф «Открытия античности»
11.00 -  Д/ф «Великий исследователь 
Африки»
12.00 -  Д/ф «Совершенно секретно -  
история шпионажа»
13.00 -  Д/ф «Тайны гробниц фарао­
нов»
14.00 -  Д/ф «Летающий авианосец»
15.00 -  Д/ф «Мумии Сицилии»
16.00 -  Д/ф «Вторая мировая в цве­
те»
17.00 -  Д/ф «Импрессионисты»
17.30 -  Х/ф «Дневники юных прин­
цесс»
18.00 -  Д/ф «Фараоны, которые по­
строили Египет»
19.00 -  Д/ф «Тони Блэр»
20.00 -  Д/ф «Мы -  Европейцы»
21.00 -  Д/ф «Король Стоунхенджа»
22.00 -  Д /ф «Клондайк: охота за зо­
лотом»
23.00 -  Д /ф  «Джейн Биркин: 
Воспоминания»
23.30 -  Д/ф «Судный день: рай и ад в 
искусстве»
00.00 -  Д/ф «Война века»
01.00 -  Д/ф «Импрессионисты»
01.30 -  Х/ф «Дневники юных прин­
цесс»
02.00 -  Д/ф «Фараоны, которые по­
строили Египет»
03.00 -  Д/ф «Тони Блэр»
04.00 -  Д  /ф «Мы -  Европейцы»
05.00 -  Д /Ф  «Король Стоунхенджа»
06.00 -  Д/ф «Клондайк: охота за зо­
лотом»

ДОМАШНИИ
06.40 -
07.30 -
08.00 -
08.30 -
09.00 - 
10.00-
11.00 - 
12.00-
13.00-
14.00-
15.30-
16.00-
17.00-
18.00-
19.00-
19.30-
20.30-

Музыка на «Домашнем» 
«Джейми у себя дома» 
Домашняя энциклопедия 
«Дело вкуса»
Х/ф «Татьянин день»
«Дела семейные»
«Скажи, что не так?!»
Х/ф «Капитанские дети» 
«Городское путешествие»
Х/ф «Дети Дон Кихота»
«Еда»
Д/ф «Звездная жизнь»
«Дела семейные»
«Скажи, что не так?!»
«Одна за всех»
Х/ф «Она написала убийство» 
Мелодрама «Психопатка»

22.45 -  «Одна за всех»
23.00 -  Х/ф «Доктор Хаус»
00.00 -  «Одна за всех»
00.30 -  Х/ф «Самозванцы поневоле»
03.20 -  Х/ф «Земля любви, земля на­
дежды»
04.15 -  Х/ф «Счастливая карта»
05.45 -  Х/ф «Спаси меня»

5ТВ
07.25 -  Д  /ф «Кельтские чудовища»
08.00 -  Д/ф «Живая история». «Пять 
пуль для Леннона»
09.00 -  Д /ф «Самые сложные в мире 
механизмы. Реактивный двигатель 
«Боинга»
10.00 -  Х/ф «Ключ без права пере­
дачи»
12.00 -  Д/ф «Хроники дикой приро­
ды»
12.30-«Сейчас»
12.40 -  Д/ф «Сталинградский апока­
липсис»
13.35 -  «Максимальное приближе­
ние»
15.30 -  «Сейчас»
15.40 -  Д /ф  «Мир природы. 
Невидимый мир»
16.35 -  Д/ф «Живая история». «Буран. 
Взлёт и посадка»
17.35 -  Д/ф «Птица счастья Николая 
Гнатюка»
18.30 -  «Сейчас»
18.55 -  «Экстренный вызов 112»
19.00 -  «Максимальное приближе­
ние»
20.00-Д /ф  «Умереть красивой. Ирина 
Метлицкая»
21.00 -  «Экстренный вызов 112»
21.30 -  «Сейчас»
22.00 -  «Открытая студия»
23.00 -  Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона». 
«Двадцатый век начинается»
01.55 -  Х/ф «КолОдец и маятник»
03.30 -  Ночь. Слова. Курицын
04.00 -  Х/ф «Мисс Джин Броди в рас­
цвете лет»

НТВ ~
06.55 -  Х/ф «Королева Марго»
08.00 -  «Сегодня утром»
09.30 -  И снова здравствуйте!
10.25 -  Особо опасен!
11.00 -  Сегодня
11.20 -  «Средний класс»
12.00 -  Х/ф «Мангуст»
13.00 -  Суд присяжных
14.00 -  Сегодня
14.30 -  Х/ф «Закон и порядок»
16.30-«ЧП»
17.00 -  Сегодня
17.30 -  Х/ф «Проклятый рай»
19.30 -  «ЧП»
20.00-Сегодня
20.30 -  Следствие вели...
21.30 -  Чрезвычайное происшествие. 
Расследование
21.55 -  Х/Ф «Подводные камни»
23.50 -  Х/ф «Убей меня! Ну, пожалуй­
ста»
01.55 -  «Женский взгляд»
02.30 -  Х/ф «Запятнанная репутация»
04.30 -  Х/ф «Фактор хаоса»

д т в

00.30 -  «6 кадров»
01.00 -  «Брачное чтиво»
02.00 -  Х/ф «Закон и порядок-11»
03.00 -  «Брачное чтиво»
03.30 -  «Слава богу, ты пришел!»
04.50 -  «Голые приколы»
05.00 -  «Клуб детективов»

с т с
07.00 -  Х/ф «Герои»
07.55 -  М/ф «Смешарики»
08.00 -  М/ф «13 призраков Скуби Ду»
08.30 -  Х/ф «Папины дочки»
09.30 -  Х/ф «Воронины»
10.00 -  «6 кадров»
10.30 -  Х/ф «Папины дочки»
11.00 -  Х/ф «Маргоша»
12.00 -  Х/ф «Моя прекрасная няня»
13.00 -  «Галилео»
13.30 -  Х/ф «Шаг за шагом»
14.30 -  М/ф «Трансформеры»
15.00 -  М/ф «Лизун и настоящие охот­
ники за привидениями»
15.30 -  М/ф «Анимагия»
16.00 -  М/ф «Приключения Джеки 
Чана»
16.30 -  Х/ф «Сабрина -  маленькая 
ведьма»
17.00 -  Х/ф «Волшебники из Вэйверли 
Плэйс»
17.30 -  Х/ф «Папины дочки»
18.30 -  «Галилео»
19.30 -  «Даёшь молодёжь!»
20.00 -  Х/ф «Папины дочки»
21.00 -  Х/ф «Воронины»
22.00 -  Х/ф «Стрелок»
00.20 -  «Даёшь молодёжь!»
01.20 -  Х/ф «Ворон. Спасение»
03.15 -  Х/ф «Танцуй со мной»
05.35 -  Х/ф «Зачарованные»

ТВ ЦЕНТР
06.35 -  М/ф «Бременские музыканты»
07.00 -  «Настроение»
09.30 -  Х/ф «Зигзаг удачи»
11.15 -  Д/ф «Новогодние приключе­
ния»
11.50 -  День аиста
12.10- Петровка, 38
12.30 -  События
12.45 -  Х/ф «Следствием установле­
но...»
14.40 -  Д /ф  «Черно-белое зло». 
«Доказательства вины»
15.30-События
15.45 -  Деловая Москва
16.10 -  Петровка, 38
16.25 -  Х/ф «Одно дело на двоих»
17.25 -  Д /ф  «Сокровища долины 
Янцзы»
18.30 -  События
18.50 -  Петровка, 38
19.10 -  М/ф «Сказка о попе и о работ­
нике его Балде»
19.50 -  Х/ф «Две судьбы»
20.55 -  «Культурный обмен»
21.30-События
22.05 -  «Добрый вечер, Москва!» 
00.00 -  «Народ хочет знать»
01.05-События
01.40 -  Х/ф «Сумка инкассатора»
03.30 -  Х/ф «Не послать ли нам... гон­
ца?»
05.35 -  Х/ф «Одно дело на двоих»

07.00 -  Х/ф «Узнай врага»
07.50 -  Х/ф «Диагноз: убийство-7»
09.00 -  «Клуб детективов»
10.00 -  Мультфильмы
11.00 -  Тысяча мелочей
11.30 -  «6 кадров»
12.00 -  ГАИ: честные истории майо­
ра Кабанова
12.30 -  «Горячий вечер»
13.30 -  Х/ф «Перехват»
15.30 -  «Поступок»
16.00 -  «Судебные страсти»
17.00 -  Д/ф «Война»
17.30 -  Х/ф «Безмолвный свидетель»
18.00 -  Х/ф «Баязет»
19.00 -  Д/ф «Общежитие для вождей»
20.00 -  «Судебные страсти»
21.00 -  «6 кадров»
21.30 -  «Брачное чтиво»
22.30 -  «Самое смешное видео»
23.30 -  «Брачное чтиво»
00.00 -  Д/ф «Война»

ЗВЕЗДА
07.25 -  Х/ф «Месье Батиньоль»
09.25 -  Д/ф «Армейские праздники»
10.00 -  Х/ф «Закон Мерфи»
11.00 -  Д/ф «Век полета. История по­
корения воздуха человеком». «Борьба 
в небе. Сражение истребителей 1939 
-1 9 4 5 -гг.»
12.00 -  Мультфильмы
12.35 -  Х/ф «Судьба резидента»
14.00, 18.00, 21.00, 23.00, 03.00 -  
Новости
14.15 -  Х/ф «На ynjy, у Патриарших-2»
15.15- Х/ф «Умножающий печаль»
16.15-Х /ф  «Аллегро с огнем»
18.15 -  Д/ф «Охота на Чкалова». 
«Искатели»
19.15- Х/ф «Он, она и дети»
20.30 -  Д/ф «Прародина человечества»
21 .15- Х/ф «Особо важное задание»
23.30 -  Д /ф  «Наука о глубине». 
«Глубоководные роботы»
00.30 -  Д /ф «Дуэль двух адмиралов».
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СУ т а ш а

С Е Р В И С Н Ы Й  Ц Е Н Т Р  
п о  р е м о н т у  о р г т е х н и к и
П Е Ч А Т Н Ы Й  О Т Д Е Л

№
А ТАКЖЕ 

Фотопечать любых размеров 
Переплет, копирование, 

ламинирование документов 
Изготовление и печать полиграфической рекламы 

(визитки, буклеты, брошюры и мн. др.)
Зш равиш  « р т р и д а в й  

Ремонт п ринтеров ш ком пью теров

На оцифровку 
видео

Запись с видеокассет на диск

г. Ангарск, 6 м-р, д. 18 (за ТД «ЛОЛА») т. 51 -23-95

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.10-Х /ф  «Акула»
07.00 -  Новости
07.10 -  М/ф «Сказка о Снегурочке»
07.20 -  М/ф «Любимец учителя»
08.30 -  «Играй, гармонь любимая!»
09.10 -  М/ф «Чип и Дейл спешат на по­
мощь», «Черный плащ»
10.00 -  «Умницы и умники»
10.40 -  «Слово пастыря»
11.00 -  Новости
11.10-«Смак»
11.50 -  «Моя родословная. Ольга 
Остроумова»
12.50-«Ералаш»
13.00 -  Новости
13 .10- «Тигр -  шпион в джунглях»
14.10 -  «Дмитрий Харатьян. «По воле 
рока так случилось»
15.10 -Х /ф  «Розыгрыш»
17.00 -  М/ф «Лесная братва»
18.30 -  «Кто хочет стать миллионером?»
19.30 -  Юбилейный вечер Александры 
Пахмутовой
22.00 -  «Время»
22.15 -  «Дневной дозор»
00.50 -  Х/ф «Елизавета»
03.10 -  Х/ф «Что случилось прошлой 
ночью»
05.00 -  Х/ф «Прыжок с пирса Клозен»

АКТИС

РОССИЯ
06.30 -  Х/ф «Вас вызывает Таймыр»
08.10 -  «Вся Россия»
08.25 -  «Диалоги о животных»
'09.00 -  ВЕСТИ
09.10 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
09.20 -  «Военная программа»
09.45 -  «Субботник»
10.25 -  М/ф «Ну, погоди!»
10.35 -  Х/ф «Усатый нянь»
12.00-ВЕСТИ

Т Р К -И Р К У Т С К  ~
12.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ -  
ИРКУТСК. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
12.20 -  «Сибирский сад» с Людмилой 
Коробовой
12.35 -  «Борис Шуньков. Иркутское 
наваждение»
12.45 -  «Ваш домашний доктор»
13.00 -  «Славное море...»

РОССИЯ

т в з

06.06 -  Д/ф «Безобразие красоты»
06.34 -  Ночной музыкальный канал
07.00, 08.00 -  «Местное время»
07.15, 08.15, 19.45, 19.30 -  «Местное 
время»
07.20,19.50 -  «Астрогид»
07.28 -  Д/ф «Мир богов Гоа»
08.18 -  Х/ф «Фирменная история»
10.16 -  «Реальный спорт»
10.29 -  «Я -  путешественник»
10.59 -  «Карданный вал»
11.27 -  «В час пик»
12.27-«TOP GEAR»
13.30 -  «Популярная экономика»
14.00 -  «Военная тайна»
14.59 -  Х/ф «Сверхъестественное»
16.35 -  «Дорогая передача»
16.59 -  Х/ф «Монстры. Тайны подзе­
мелья»
17.59 -  Д/ф «Ангел смерти»
19.00 -  «В час пик»
20.00 -  «Неделя»
21.02 -  Х/ф «Наемники»
22.55 -  Х/ф «Сегодня ты умрешь» 
00.42 -  «Дорогая передача»
01.01 -  «Мировой бокс с мужским ха­
рактером.
01.33 -  «Реальный спорт с мужским 
характером»
01.38 -  «Звезда покера»
02.28 -  Эротика «Хулиганские удо­
вольствия»
04.05 -  Х/ф «Сверхъестественное»
05.30 -  Д/ф «Три лица Каталонии»

НТА

13.15- «Пульс жизни»
14.10 -  «Сто к одному»
15.00-ВЕСТИ
15.20 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
15,30 -  «Прерванное молчание. Мус­
лим Магомаев»
16.20 -  «Большая семья. Чайковские»
18.15 -  «Субботний вечер»
20.00 -  «Кто хочет стать Максимом 
Галкиным»
21.00 -  ВЕСТИ В СУББОТУ
21.40 -  Х/ф «Когда на юг улетят жу­
равли...»
01.25 -  Х/ф «Остров»

06.35 -  «Саша + Маша»
07.00 -  М/ф «Котопес»
08.00, 09.00, 09.30, 10.00, 20.30 -  
«ОБЪЕКТИВ»
08.15, 09.15, 09.45, 10.15, 20.45 -  
«Прогноз погоды»
08.17-«Старт»
08.27 -  «Универ»
09.17 -  «Твой формат»
09.27 -  Детям Азбука безопасности
09.47 -  «Старт»
10 .17- «Ангарские звезды»
11.00 -  «Школа ремонта»
12.00 -  Д/ф «Жизнь после славы»
13.00 -  «Comedy Woman»
14.00 -  «Клуб бывших жен»
15.00 -  «COSMOPOLITAN. Видеовер­
сия»
16.00 -  Х/ф «Шанхайский полдень»
18.00-Х /ф  «Никогда не сдавайся»
20.47 -  
21.00- 
22.00 -  
23.00 -  
00.00 -  
01.00- 
02.10-
02.45 -  
03 .15-
03.45 -  
05.40 -

Старт»
Битва экстрасенсов» 
Comedy Woman»
Комеди Клаб»
Дом-2. Город любви» 
Убойная лига»
Атака клоунов»
Дом-2. После заката» 
Секс» с Анфисой Чеховой» 

Драма «Ворон» 
Необъяснимо, но факт»

РТР-СПОРТ

07.15 -  М/ф «Черепашки ниндзя»
08.00 -  М/ф «Каспер»
08.45 -  М/ф «Гаджет и Гаджетины»
09.45 -  Х/ф «Снежная королева»
11.30 -  Х/ф «Леди-ястреб»
14.00 -  Х/ф «Воздействие»
15.00 -  Х/ф «Граф Монте-Кристо»
19.00 -  Д/ф «Правда об НЛО: Тайны 
черных ящиков»
20.00 -  Х/ф «Кунг По: нарвись на ку­
лак»
21.45 -  Х/ф «Цена страха»
00.15 -  Х/ф «Крабат -  ученик колдуна»

06.00,11.40, 14.00,17.10,22.45,03.10,
05.40 -  Вести-спорт
06.10 -  «Моя планета»
07.10-Скелетон. Кубок мира. Женщи­
ны. Трансляция из Австрии
07.50 -  Бобслей. Кубок мира. Женщи­
ны. Трансляция, из Австрии
08.30 -  Баскетбол. НБА. «Бостон» -  
«Портленд». Прямая трансляция
11 .10- Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Произвольный танец. Транс­
ляция из Эстонии
11.55 -  Хоккей. КХЛ. Открытый чем­
пионат России. «Динамо» (Москва) -  
«Динамо» (Рига)
14.10 -  Вести-спорт. Местное время
14.20 -  Точка отрыва
14.50-Б удь здоров!

15.15 -  Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Финал 4-х». Матч за 3-е место
17.00, 03.00 -  Вести.ru
17.25 -  Лыжный спорт. Кубок мира. 
Дуатлон. Женщины. Прямая транс­
ляция из Рыбинска
18.20 -  Скелетон. Кубок мира. Муж­
чины. Прямая трансляция из Ав­
стрии
19.25 -  Рыбалка с Радзишевским
19.40 -  Лыжный спорт. Кубок мира. 
Дуатлон. Мужчины. Прямая трансля­
ция из Рыбинска
21 .10- Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Италии
22.55 -  Фигурное катание. Чемпио­
нат Европы. Женщины. Произволь­
ная программа. Трансляция из Эсто­
нии
00.55 -  Футбол. Чемпионат Ита­
лии. «Дженоа» -  «Атапанта». Прямая 
трансляция

03.20 -  Вести-спорт. Местное время
03.40 -  Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» -  «Рома». Прямая транс­
ляция
05.50 -  «Моя планета»

7ТВ
06.00 -  «Клуб желаний»
10.00 -  «Ваш каприз»
12.00 -  Х/ф «Близнец»
13.50, 14.50, 15.50-T V  shop
14.00 -  Спортивные танцы
15.00 -  Мастер-рыболов
16.00, 08.00 -  Спортмания
17.00, 05.30 -  Планета экстрима

Заключаем договоры 
с организациями. 

Иркутск-центр, 
Аэропорт -  700 руб. 

Усолье -  450 руб. 
Набираем водителей с л/а  

тел.: 8 924 634 11 11

19.00 -  «Game on». Новости компью­
терных игр
19.30 -  Х/ф «Кулак ярости»
21.30 -  Жажда скорости
22.00 -  Х/ф «Крестные отцы»
00.00 -  Д/ф «Тайна происхождения че­
ловека»
01.00-М аски-шоу
01.30 -  Академия нахлыста
02.00 -  Х/ф «Бешеные акулы»
04.00 -  Ралли-рейды России
04.15 -  Автоспорт России
04.30 -  Покер

КУЛЬТУРА
07.30 -  «Евроньюс»
11.00, 02.50 -  Программа передач
11.10- Библейский сюжет
11.40 -  Х/ф «Монета»
13.15- Кто в доме хозяин
13.50 -  Х/ф «Миллион приключений. 
Остров ржавого генерала»
15.00 -  Заметки натуралиста
15.25 -  Магия кино
16.10 -  Выдающиеся дирижеры со­
временности
16.55 -  Д/ф «Мост Рамы»
17.40 -  «В вашем доме»
18.20 -  Х/ф «Филер»
19.45 -  Д/ф «Главы из жизни»
20.25 -  Спектакль «Пиквикский клуб»
23.00 -  Новости культуры
23.20 -  Х/ф «Амаркорд»
01.20 -  Д  /ф «Разговор с Феллини»
02.20 -  Концерт Диззи Гиллеспи
02.55 -  Д/ф «Мост Рамы»
03.40 -  Д /ф  «Мировые сокровища 
культуры». «Стамбул. Столица трех 
мировых империй»

TV1000
06.00 -  Х/ф 
08.05 -  Х/ф
10.00-Х /ф
12.00-Х /ф
14.00-Х /ф
16.00-Х /ф
18.00-Х /ф

«Марни»
«Видимость гнева» 
«Кровь и шоколад» 
«Прыжок» 
«Пристанище Евы» 
«Знать бы, что я гений» 
«Планета Ка-Пэкс»

20.00 -  Х/ф «Возвращение»
22.00 -  Х/ф «Академия Рашмор»
00.00 -  Х/ф «Онегин»
02.00 -  Х/ф «Таксидермист»
04.00 -  Х/ф «Он был тихоней»

VIASAT HISTORY
07.00 -  Д/ф «Джейн Биркин: Воспо­
минания»
07.30 -  Д/ф «Судный день: рай и ад в 
искусстве»
08.00 -  Д/ф «Война века»
09.00 -  Д/ф «Импрессионисты»
09.30 -  Х/ф «Дневники юных прин­
цесс»
10.00 -  Д/ф «Фараоны, которые по­
строили Египет»
11.00 -  Д/ф «Тони Блэр»
12.00 -  Д/ф «Мы -  Европейцы»
13.00 -  Д/ф «Король Стоунхенджа»
14.00 -  Д/ф «Клондайк: охота за зо­
лотом»
15.00 -  Д/ф «Джейн Биркин: Воспо­
минания»
15.30 -  Д/ф «Судный день: рай и ад в 
искусстве»
16.00 -  Д/ф «Война века»
17.00 -  Д/ф «Это -  цивилизация»
18.00 -  Д/ф «История письменности»
19.00 -  Д/ф «Бисмарк -  канцлер и де­
мон»
20.00 -  Д/ф «1989-1990: Последний 
год Восточной Германии»
21.00 -  Д/ф «Тайна терракотового во­
ина»
22.00 -  Д/ф «Викторианская ферма»
23.00 -  Д/ф «Жан-Люк Годар: чело­
век -  кино»
23.30 -  Д/ф «Судный день: рай и ад в 
искусстве»
00.00 -  Д/ф «Война века»
01.00 -  Д/ф «Это -  цивилизация»
02.00 -  Д/ф «История письменности»
03.00 -  Д/ф «Бисмарк -  канцлер и де­
мон»
04.00 -  Д/ф «1989-1990: Последний 
год Восточной Германии»
05.00 -  Д /ф «Тайна терракотового во­
ина»
06.00 -  Д/ф «Викторианская ферма»

ДОМАШНИИ
06.25 -
07.30 -
08.00 -
08.30 -
09.30 -
10.30-
11.30 -
12.30-
13.30-
16.10-
19.00-
20.00 
дёжь»
23.00 - 
00.00 - 
00.30 -
02.35 -
03.35 -

- Музыка на «Домашнем»
- «Джейми у себя дома»
- Домашняя энциклопедия
- Д  /ф «Звездная жизнь»
- «Жизнь прекрасна»
- Живые истории
- Декоративные страсти
- Женская форма
- Х/ф «Маленький свидетель»
- Мелодрама «Семья»
- Х/ф «Она написала убийство»
-  Мелодрама «Золотая моло-

- Д  /ф «Звездная жизнь»
- «Одна за всех»
- Мелодрама «Урок жизни»
- Живые истории
- Х/ф «Самозванцы поневоле»

5ТВ

НТВ
06.25 -  Х/ф «Вокруг света за 80 дней»
09.00 -  Сегодня
09.20 -  Лотерея «Золотой ключ»
09.50 -  «Без рецепта»
10.25-Смотр
11.00 -  Сегодня
11.20 -  Главная дорога
11.55 -  «Кулинарный поединок»
13.00 -  Квартирный вопрос
14.00-Сегодня
14.25 -  Особо опасен!
15.05 -  «Кремлевская кухня. Секрет­
ная связь»

16.05-С воя игра
17.00 -  Сегодня
17.20 -  Х/ф «Брачный контракт»
19.25 -  «ЧП»
20.00 -  Сегодня
20.25 -  Профессия -  репортер
20.55 -  «Программа максимум. Рас­
следования, которые касаются каж­
дого»
22.00 -  «Русские сенсации»
22.50 -  Ты не поверишь!
23.40 -  Х/ф «Рыжая соня»
01.50 -  Х/ф «Воздушный патруль»
03.40 -  Х/ф «Ящик Ковака»

д т в
07.00 -  Х/ф «Узнай врага»
07.50 -  Х/ф «Диагноз: убийство-7»
09.00 -  «Клуб детективов»
10.00 -  «Двенадцать»
11.00 -  Тысяча мелочей
11.30 -  Мультфильмы
13.00 -  Х/ф «Пропавшие среди жи­
вых»
14.30 -  Х/ф «Даша Васильева. Люби­
тельница частного сыска-4»
16.30 -  «Поступок»
17.00 -  «6 кадров»
17.30 -  Х/ф «Приключения Модести 
Блэйз»
19.30 -  Х/ф «Охота на Золушку»
21.30 -  «Поступок»
22.00 -  «Брачное чтиво»
23.00 -  Х/ф «Бейскетбол»
01.00 -  «Брачное чтиво»
02.00 -  Х/ф «Дневники «Красной ту­
фельки»
03.00 -  «Брачное чтиво»
03.35 -  «Поступок»
04.05-Х /ф  «24»
05.55 -  «Клуб детективов»

СТС
07.00 -  Х/ф «Римские каникулы»
09.20 -  М/ф «Смешарики»
09.30 -  М/ф «Сокровища затонувших 
кораблей», «Веселая карусель»
10.00 -  М/ф «Ох уж эти детки!»
11.30 -  «Неоплачиваемый отпуск»
12.00 -  «Галилео»
13.00 -  «Хочу верить»
14.00 -  М/ф «Ясон и герои Олимпа»
15.30 -  М/ф «Король Лев», «Тимон и 
Пумба»
17.00 -  «6 кадров»
18.30 -  М/ф «Черепашки-ниндзя»
20.00 -  Х/ф «Воронины»
22.00 -  Х/ф «Агент по кличке Спот»
23.50 -  «6 кадров»
01.00 -  Х/ф «Живые»
03.50 -  Х/ф «Бензин, еда, жилье»
05.45 -  Х/ф «Зачарованные»

ТВ ЦЕНТР

06.05 -  Д/ф «Голливудские мюзиклы»
08.00 -  Д/ф «Выжить вопреки... Кру­
шение на необитаемом острове»
09.00 -  Д/ф «Последние дни знаме­
нитостей»
10.00 -  М/ф «Вовка в тридевятом цар­
стве», «Конёк-Горбунок»
11.30 -  Х/ф «Ох, уж эта Настя!»
12.50 -  Х/ф «Геракл»
14.35 -  «Прогресс»
15.05 -  Д/ф «Птица счастья Николая 
Гнатюка»
16.00 -  Д /ф «Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе»
16.55 -  Д/ф «История единицы»
18.05 -  Д/ф «Владимир Стржельчик. 
Этот пылкий влюбленный»
19.00-Х /ф  «Три тополя на Плющихе»
20.30 -  «Сейчас»
20.50 -  Х/ф «Конец императора тай­
ги»
22.30 -  Х/ф «Даурия»
02.00 -  Х/ф «Чёрная кошка, белый 
кот»
04.30 -  Х/ф «Список контактов»

06.35 -  Х/ф «Мой принц»
08.30 -  Марш-бросок
09.00 -  АБВГДейка
09.30 -  Фактор жизни
10.00 -  Д/ф «Утраченные боги»
10.45 -  М/ф «Ну, погоди!»
10.55 -  Сказка «Снегурочка»
12.30 -  События
12.45 -  «Репортер»
13.05 -  «Сто вопросов взрослому»
13.55 -  Линия защиты
14.40 -  Городское собрание
15.30-События
15.45 -  «Клуб юмора»
16.35 -  Х/ф «Сумка инкассатора»
18.30-События
18.45 -  Петровка, 38
19.00 -  «Народ хочет знать»
20.00 -  Х/ф «Чисто английское убий­
ство»
22.00 -  «Постскриптум»
23.10 -  Х/ф «Сдвиг»
01.20-События
01.35 -  Х/ф «Леон»
03.45 -  Х/ф «Зигзаг удачи»

ЗВЕЗДА
06.20 -  Х/ф «Ключи от рая»
08.10 -  Х/ф «Прощай, зелень лета»
10.00-Х /ф  «Закон Мерфи»
11.00 -  Х/ф «Под свист пуль»
12.15- Х/ф «Волшебная бекеша»
14.00 -  Д /ф «Ядерные секреты». 
«Сверхбомба»
15.00 -  Д/ф «Прародина человече­
ства»
15.30 -  Х/ф «Пропавшая экспедиция»
18.00, 23.00 -  Новости
18 .15- Д/ф «Крылья России». «Истре­
бители. Грозовые годы»
19.15- Д/ф «Крылья России». «Истре­
бители. Реактивная эра»
20.20 -  Д/ф «Крылья России». «Бом­
бардировщики. Крылатая армада»
21.20 -  Х/ф «Черная стрела»
23.15 -  Д /ф «Ядерные секреты». «Ва- 
нун и бомба»
00.30 -  Х/ф «Ошибка резидента»
03.15 -  Х/ф «Судьба резидента»
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06.20 -  «Детективы»
07.00 -  Новости
07.10 -  М/ф «Новогодняя сказка»
07.30 -  Х/ф «Расследование»
08.50 -  «Армейский магазин»
09.20 -  М/ф «Кряк-бригада», «Клуб 
Микки Мауса»
10.10- «Здоровье»
11.00 -  Новости
11.10- «Непутевые заметки»
11.30 -  «Пока все дома»
12.20 -  «Фазенда»
13.00 -  Новости
13.10 -  «Валентина Талызина. «Моей 
душе покоя нет...»
14.10 -  Х/ф «Жемчужина Нила»
16.10- Х/ф «Ледяная страсть»
18.10 -  Ко дню рождения Владимира 
Высоцкого. «Своя колея»
20.00 -  Х/ф «Три икса-2: новый уровень»
22.00 -  Воскресное «Время»
23.00 -  Х/ф «Терминал»
01.20 -  Чемпионат Европы по фигур­
ному катанию. Показательные высту­
пления
03.10 -  Х/ф «Жестянщики»
05.00 -  Х/ф «Акула»

РОССИЯ
06.40 -Х /ф  «Табачный капитан»
08.20 -  «Смехопанорама Евгения 
Петросяна»
08.50 -  «Сам себе режиссер»
09.35 -  «Утренняя почта»
10.10 -  М/ф «Жил-был пес»
10.20 -  Х/ф «Кошки против собак»
12.00-ВЕСТИ
12.10 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК. СОБЫТИЯ НЕДЕЛИ
12.50 -  «Городок»
13.20 -  Х/ф «Черчилль»
15.00-ВЕСТИ
15.20 -  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ- 
ИРКУТСК
15.30 -  ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ 
16.00 -  «Честный детектив»
16.30 -  «Смеяться разрешается»
17.50 -  «Танцы со Звездами»
2 1 .0 0 -ВЕСТИ НВДЕЛИ
22.05 -  Х/ф «Настоящая любовь»
23.50 -  «Специальный корреспон­
дент»
00.50 -  Х/ф «Константин»

т в з
07.00 -  
07.50 -  
08.40 -  
09.30 -  
12.45 -  
лак»
14.30-
15.30-
16.30-
19.00 
Москва
20.00 -  
дение» 
22.00 -  
00.30 -

М/ф «Черепашки ниндзя»
М/ф «Каспер»
М/ф «Человек-паук»
Х/ф «Принцесса цирка»
Х/ф «Кунг По: нарвись на ку-

Х/ф «Переговорщики»
Д/ф «Тайны великих магов» 
Х/ф «Цена страха»
-  Д /ф  «Городские легенды. 
. Дома на набережной»
Х/ф «Кентервильское приви-

Х/ф «Имитатор» 
Х/ф «Облом»

АКТИС
06.26 -  Ночной музыкальный канал 
07.00, 08.00,13.30 -  «Местное время» 
07.15, 08.15,13.45 -  Метеоновости 
07.20, 13.50-«Астрогид»
07.27 -  Д/ф «Мир богов Гоа» 
08 .17-Х /ф  «Фирменная история» 
10.14-« В  час пик»
10.42 -  Х/ф «Сегодня ты умрешь»
12.30 -  «Шаги к успеху»
14.00 -  «Неделя»
15.02 -  «Репортерские истории»
15.29-«TOP GEAR»
16.29 -  Х/ф «Нежить. Восставшие 
мертвецы»
17.07 -  Х/ф «Наемники»
19.00 -  «В час пик»
20.00 -  Д/ф «Дети Иосифа. Заложники 
без фамилий»
21.00 — Х/ф «Майкл Клейтон»
23.21 -  Х/ф «Отступники»
02.14 -  Х/ф «Воплощение Страха»
03.46 -  «Проект «Омега»
05.21 -  Д/ф «Звездные гастроли двой­
ников»
05.47 -  Д/ф «Лики Туниса»
06.16 -  Ночной музыкальный канал

НТА

08.15, 09.15, 09.45, 10.15, 20.45 -  
«Прогноз погоды»
08.18 -  «Старт»
08.27 -  «Универ»
09.17 -  «Старт»
09.25 -  «Ангарские звезды»
10.17 -  «Твой формат»
10.26 -  Детям Азбука безопасности
10.30 -  «Женская лига»
11.00 -  «Школа ремонта»
12.00 -  Д/ф «Жизнь после славы»
13.00 -  «Интуиция»
14.00 -Х /ф  «Кайл XY»
15.45 -  Х/ф «Никогда не сдавайся»
18.00 -  Х/ф «Война драконов»
20.00 -  «Женская лига»
21.00 -  «Битва экстрасенсов»
22.00 -  Х/ф «Барвиха»
23.00 -  «Комеди Клаб»
00.00 -  «Дом-2. Город любви»
01.00 -  «Comedy Woman»
02.00 -  «Смех без правил»
03.05 -  «Атака клоунов»
03.40 -  «Дом-2. После заката»
04.10 -  Х/ф «Дьявол и Дэниэл 
Уэбстер»
06.15 -  «Саша + Маша»

РТР-СПОРТ
08.50 -  Лыжный спорт. Кубок мира. 
Дуатлон. Трансляция из Рыбинска
10.00 -  Баскетбол. НБА. «Денвер» -  
«Нью-Орлеан». Прямая трансляция
12.40 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Женщины. Произвольная 
программа. Трансляция из Эстонии
14.00, 17.10, 21.55, 03.10, 07.15 -  
Вести-спорт
14.10 -  Вести-спорт. Местное время
14.20 -  Страна спортивная
14.45-Бобслей. Кубокмира. Мужчины. 
Двойки. Трансляция из Австрии
15.40 -  «Самый сильный человек». 
Кубок Сталинграда
17.00, 03.00 -  Вести.ru
17.20 -  Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Лучшее. Трансляция из 
Эстонии
18.25 -  Лыжный спорт. Кубок мира. 
Командный спринт. Прямая трансля­
ция из Рыбинска
19.20 -  Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины. Трансляция из Италии
19.55 -  Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Женщины. Прямая 
трансляция из Италии
20.40- Бобслей. Кубокмира. Четверки. 
Трансляция из Австрии
22.10 -  Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Мужчины. Прямая 
трансляция из Италии
22.55 -  Хоккей с мячом. Чемпионат 
мира. Россия -  Казахстан. Трансляция 
из Москвы
00.55 -  Бобслей. Кубок мира. Четверки. 
Трансляция из Австрии
02.00 -  Лыжный спорт. Кубок мира. 
Командный спринт. Трансляция из 
Рыбинска
03.20 -  Вести-спорт. Местное время
03.25 -  Мини-футбол. Чемпионат 
Европы. Россия -  Сербия. Прямая 
трансляция из Венгрии
05.20 -  Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» -  «Милан»
07.25 -  Хоккей с мячом. Чемпионат 
мира. Россия -  Казахстан. Трансляция 
из Москвы
09.20 -  Страна спортивная

7ТВ
10.00 -  «Ваш каприз»
12.00 -  Х/ф «Крестные отцы»
13.50, 14.50, 15.50^ TV shop
14.00 -  Реслинг
14.25, 01.00 -  Маски-шоу
15.00, 01.30 -  Планета рыбака
16.00, 08.00 -  Спортмания
17.00, 05.30 -  Планета экстрима
19.00 -  Жажда скорости
19.30 -  Х/ф «Бешеные акулы»
21.30 -  Гонки RTCC
21.45 -  Автоспорт России
22.00 -  Х/ф «Лэсси-путешественница» 
00.00 -  Д/ф «Легенды Мерлина»
02.00 -  Х/ф «Горец-2»
04.00 -  «Game on». Новости компью­
терных игр
04.30 -  Покер
06.00 -  «Клуб желаний»

06.40 -  «Саша + Маша»
07.00 -  М/ф «Котопес»
08.00, 09.00, 09.30, 10.00, 20.30 
«ОБЪЕКТИВ»

КУЛЬТУРА
07.30 -  «Евроньюс»
11.00, 02.50, 03.50 -  Программа пе­
редач
11.10- «Обыкновенный концерт»

11.40 -  Х/ф «Девушка с характером»
13.00 -  «Легенды мирового кино»
13.25-Д/ф«Мировыесокровища куль­
туры». «Дорога святого Иакова: палом­
ничество в Сантьяго-де-Компостела»
13.45 -  Музыкальный киоск
14.00 -  М/ф «Земляника под снегом». 
«Похитители ёлок». «Новогодняя сказ­
ка». «Мороз Иванович». «Варежка»
15.00 -  Д/ф «Слоны-пигмеи остро­
ва Борнео»
15.55 -  «Что делать?»
16.45 -  Д/ф «У нас здесь как сад, ника­
кой печали...»
17.40 -  Х/ф «Простая история»
19.05 -  Опера «Дон Паскуале»
21.25 -  Х/ф «С любовью. Лиля»
23.05 -  «Священнодействуй! Или... 
200-летие Щепкинского училища» 
00.05 -  Х/ф «Джульетта и духи»
02.15 -  Звезды Российского джаза. 
Ансамбль «Уральский Диксиленд»
02.40 -  М/ф «Сказка о глупом муже»
02.55 -  Д /ф «Слоны-пигмеи остро­
ва Борнео»

TV1000 ~
06.00 -  Х/ф «Саймон Магус»
08.00 -  Х/ф «Академия Рашмор»
10.00 -  Х/ф «Планета Ка-Пэкс»
12.00 -  Х/ф «Знать бы, что я гений»
14.00 -  Х/ф «Возвращение»
16.00 -  Х/ф «Лето на балконе»
18.00 -  Х/ф «Мумия»
20.00 -  Х/ф «Школа негодяев»
22.00 -  Х/ф «Лепестки надежды»
00.00 -  Х/ф «Секретарша»
02.00 -  Х/ф «Он был тихоней»
04.00 -  Х/ф «Читай по губам»

VIASAT HISTORY
07.00 -  Д/ф «Жан-Люк Годар: чело­
век -  кино»
07.30 -  Д/ф «Судный день: рай и ад в 
искусстве»
08.00 -  Д/ф «Война века»
09.00 -  Д/ф «Это -  цивилизация»
10.00 -  Д/ф «История письменности»
11.00 -  Д  /ф «Бисмарк -  канцлер и де­
мон»
12.00 -  Д/ф «1989-1990: Последний 
год Восточной Германии»
13.00 -  Д /ф «Тайна терракотового во­
ина»
14.00 -  Д/ф «Викторианская ферма»
15.00 -  Д/ф «Жан-Люк Годар: чело­
век -  кино»
15.30 -  Д/ф «Судный день: рай и ад в 
искусстве»
16.00 -  Д/ф «Война века»
17.00 -  Д/ф «Импрессионисты»
17.30 -  Д/ф «Тайны Ренессанса»
18.00 -  Д/ф «Пластическая хирургия в 
древности»
19.00 -  Д/ф « «Биттлз» -  Неизвестные 
Кадры»
20.00 -  Д/ф «Секрет Летучей мыши: 
Бакарди -  между ромом и револю­
цией»
21.00 -  Х/ф «К.С. Льюис: за предела­
ми Нарнии»
22.00 -  Х/ф «Последняя исповедь 
Александра Пирса»
23.00 -  Д/ф «Китайская одиссея» 
00.00 -  Д/ф «Война века»
01.00 -  Д/ф «Импрессионисты»
01.30 -  Д /ф «Тайны Ренессанса»
02.00 -  Д/ф «Пластическая хирургия в 
древности»
03.00 -  Д/ф « «Биттлз» -  Неизвестные 
Кадры»
04.00 -  Д/ф «Секрет Летучей мыши: 
Бакарди -  между ромом и револю­
цией»,
05.00 -  Х/ф «К.С. Льюис: за предела­
ми Нарнии»
06.00 -  Д/ф «Забытые наводнения»

ДОМАШНИЙ
06.00 -
06.25 -
07.30 - 
08.00-
08.30 - 
08.55- 
11.00 -
11.30- 
14.10-
14.30-
15.30- 
16.00-
17.00-
19.00- 
20.00 -
23.30 - 
00.30 -

«Джейми у себя дома» 
Музыка на «Домашнем» 
«Джейми у себя дома» 
Домашняя энциклопедия 
М/ф «Рикки-Тикки-Тави» 
Мелодрама «Урок жизни» 
«Вкус путешествий»
Х/ф «Жили три холостяка» 
«Одна за всех»
Д/ф «Звёздная жизнь»
«Еда»
«Дело Астахова»
Х/ф «Пуаро Агаты Кристи» 
Х/ф «Она написала убийство» 
Х/ф «Коломбо»
«Одна за всех»
Х/ф «Верьте мне, люди»

02.40 -  Д/ф «Звездная жизнь»
03.40 -  Х/ф «Пуаро Агаты Кристи»
05.25 -  «Джейми у себя дома»
06.15 -  Музыка на «Домашнем»

5ТВ ~
06.25 -  Х/ф «Мутанты-3»
08.00 -  Д  /ф «Роботека»
09.00 -  Д /ф  «Тайны истории. 
Последние дни римлян»
10.00 -  «Клуб знаменитых хулиганов»
10.45 -  М/ф «Шесть Иванов -  шесть 
капитанов»
10.55 -  Х/ф «Даурия»
14.20 -  «В нашу гавань заходили ко­
рабли...»
15.25 -  «Личные вещи»
16.15-« К  доске»
17.00 -  «Встречи на Моховой»
17.50 -  Мюзикл «Остров погибших ко­
раблей»
20.30 -  «Главное»
21.35 -  Х/ф «Неуловимый»
23.15-Х /ф  «Фарго»
01.10 -  Х/ф «Три цвета. Синий»
03.05 -  Х/ф «Святилище»
04.50 -  Х/ф «Семеро с небес»
06.35 -  Д/ф «Опасные встречи. 
Маскировка под крокодила»
07.25 -  Д/ф «Кельтские чудовища»

НТВ
05.50 -  Х/ф «35 с небольшим»
07.40 -  М/ф «Легион супергероев-2»
08.30 -  «Дикий мир»'
09.00 -  Сегодня
09.20 -  «Русское лото»
09.45 -  Их нравы
10.25 -  Едим дома
11.00 -  Сегодня
11.20 -  «Quattroruote»
11.55 -  Очная ставка
13.00 -  Дачный ответ
14.00 -  Сегодня
14.25 -  Особо опасен!
15.05 -  «Алтарь победы. Блокада»
16.05 -  Своя игра
17.00 -  Сегодня
17.20 -  Х/ф «Брачный контракт»
19.25-«ЧП»
20.00 -  «Сегодня. Итоговая програм­
ма»
20.55 -  Чистосердечное признание
21.25 -  Х/ф «Версия»
01.00 -  Х/ф «Семь»
03.35 -  Х/ф «История Венделла»
05.30 -  Х/ф «Гипноз»

с т с

ДТВ
07.55 -  «6 кадров»
09.00 -  «Клуб детективов»
10.00 -  «Двенадцать»
11.00 -  Тысяча мелочей
11.20 -  Предприниматель
11.30 -  Мультфильмы
13.00 -  Х/ф «Бравые парни»
14.30 -  Х/ф «Даша Васильева. 
Любительница частного сыска-4»
16.30 -  «Поступок»
17.00 -  «6 кадров»
17.30 -  Х/ф «Бейскетбол»
19.30 -  Х/ф «Охота на Золушку»
21.30 -  «Поступок»
22.00 -  «Брачное чтиво»
23.00 -  Х/ф «И в бедности, и в богат­
стве»
01.00 -  «Брачное чтиво»
02.00 -  Х/ф «Дневники «Красной ту­
фельки»
03.00 -  «Брачное чтиво»
03.35 -  «Поступок»
04.05-Х /ф  «24»
05.55 -  «Клуб детективов»
07.55 -  «6 кадров»__________________

07.00 -  Х/ф «Диди -  искатель сокро­
вищ»
08.40 -  М/ф «Приключения пингви­
ненка Лоло»
09.20 -  М/ф «Смешарики»
09.30 -  М/ф «Бабушка Удава», 
«Обезьянки и грабители», «Ничуть не 
страшно»
10.00 -  «Самый умный»
11.30 -  М/ф «Том и Джерри»
12.00 -  «Галилео»
13.00 -  «Снимите это немедленно!»
14.00 -  М/ф «Шоу Тома и Джерри»
15.00 -  М/ф «Чудеса на виражах»
17.00 -  «6 кадров»
17.30 -  «Даешь молодежь!»
18.30 -  Х/ф «Воронины»
20.30 -  «6 кадров»
22.00 -  Х/ф «Он, я и его друзья»
00.00 -  «Даешь молодежь!»
01.00 -  Х/ф «Забытое»
02.45 -  Х/ф «Турбулентность»
04.40 -  Х/ф «Почти натурал»
06.15 -  Музыка на СТС

ТВ ЦЕНТР
05.25 -  Х/ф «Тебе, настоящему»
08.20 -  Дневник путешественника
08.55 -  Православная энциклопедия
09.25 -  Крестьянская застава
10.00 -  Д/ф «Нубия: забытое царство»
10.45 -  «21 кабинет»
11.15- Наши любимые животные
11.50 -  Д/ф «Владимир Высоцкий. 
Неизвестный, о котором знали все...» 
12.30-События
12.45 -  Х/ф «Отцы и деды»
14.25 -  «Смех с доставкой на дом»
15.20 -  «Приглашает Борис Ноткин»
15.50 -  Московская неделя
16.25 -  «Скандальная жизнь»
17.15 -  Х/ф «Новый Одеон»
18.35 -  «Таланты и поклонники»
20.05 -  Х/ф «Химия чувств»
22.00 -  «В центре событий»
23.00-Х /ф  «Брат-2»
01.35-События
01.50 -  «Временно доступен»
02.55 -  Х/ф «Призрак и Тьма»
05.05 -  Х/ф «Следствием установле­
но...»

ЗВЕЗДА
06.15 -  Х/ф «Взрыв»
08 .10- Х/ф «Он, она и дети»
09.40 -  Х/ф «Под свист пуль»
11.00, 07.40 -  Х/ф «Алеша»
12.25 -  Х/ф «Каждый охотник жела­
ет знать»
14.00 -  Д/ф «Ядерные секреты». 
«Ванун и бомба»
15.00 -  Служу России!
16.00 -  Военный Совет
16.25 -  Х/ф «Пропавшие среди живых»
18.00, 23.00 -  Новости 
18.15- Д/ф «Тунгусская соната»
19.20 -  Х/ф «Свет в конце тоннеля»
21.05 -  Х/ф «Ключи от рая»
23.15 -  Д/ф «Ядерные секреты». 
«Сверхбомба»
00.30 -  Д/ф «Гвардия». «Лейб-гвардии 
Семеновский полк. Равные первым»
01.30 -  Х/ф «Без права на провал»
03.00 -  Новости. Итоговый выпуск
04.00 -  Х/ф «Игры мотыльков»
06.00 -  Х/ф «Черная стрела»
09.05 -  Х/ф «Взрыв»

©ч? Ш  в

. w  . • . ■ ч.
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Наступило время ре-1 
шительных действий. На | 

I  этой неделе вы будете излучать | 
| энергию и бодрость, поэтому спо-;

койно и решительно справитесь с | 
I возникшими трудностями и дав-; 
: ними проблемами. 8 первой по-1 
! лоеине недели вам могут предло- 
: жить интересную и перспективную 

работу. Вторник и среда - отлич­
ные дни для решения многих про- 

' блем, без заминок пройдут дела с 
| документами и официальными бу- 
\ магами. На вас может навалить- 
S ся много работы, но она окажет­

ся интересной и увлекательной.
: Отношения с близкими будут гар- 
; моничными, а дето порадуют сво- 
! ими достижениями.

Телец
1

Близнецы

MU Hd at И Ц1

Щ

получать на сотовый 
расписание

SMS со СЛОВОМ РОДИНА 
на номер 96-30.

Каждый сотый отправите
на любой фильм для

СЕАН СЫ  М ОЖ НО УТО ЧН И ТЬ ПО ТЕЛ.: 5 * 7 0 - 1 X 0 *  

БЕСП ЛАТН Ы Й  З А К А З  БИ ЛЕТОВ ПО ТЕЛ.: 6 5 -3 3 -9 8 .
Смотрите с Н января

Приключенческий _______ ПРЕМ ЬЕРА!
фантастический боевик 

от Тимура Бекмамбетова

«ЧЕРНАЯ МОЛНИЯ» (РОССИЯ)

На этой неделе не­
мало сил придется по­
тратить на работу - не печальтесь, | 
так как ваше боевое настроение > 
поможет все преодолеть. Ищите 
смысл жизни в себе и своих зада- 
чах. Не исключено, что наступит; 
весьма важный период в карьере. 
Проверьте на жизнеспособность js 
вашу стратегию: желательно, что- 5 
бы она не отталкивала окружаю- \ 
щих. Попытайтесь не принимать во; 
вторник никаких серьезных реше- 
нии, так как эмоции - не лучший со- '( 
ветчин в любом деле. Среда - хоро- ; 
ший день для тех, кто устраивает- i 
ся на новую работу. Четверг может 
принести много суеты, зато резуль- ? 
тат превзойдет все ваши ожида-; 
ния, это прекрасный день для ула-> 
живания отношений с родственни-1 
ками. В выходные заимитесь об- ■ 
новлением гардероба и изменени- 5 
ем имиджа. По возможности по-1 
могите друзьям, нуждающимся в > 
вашей поддержке.

Возможно изменение сеансов

Сеансы: 10:00.

Гоандиозный 
фантастический блокбастер 

от Джеймса Кэмерона

«АВАТАР» в формате 3D (США) 
Сеансы: 12:00,15:00,18:00. 

Стоимость билетов 
- 200-250 руб.

Мэрил Стрип, Алек Болдуин 
и Стив Мартин 

в комедийной мелодраме

«ПРОСТЫЕ СЛОЖНОСТИ» (США) 
Сеансы: 21:00.

Роберт Дауни-мл. и Джуд Лоу 
в криминальном детективе 

о знаменитом сыщике

«ШЕРЛОК ХОЛМС» (США) 
Сеанс: 23:10.

г МЭРИЛ стиш  
СТИВ МАРТИН 
АЖ Ш Щ У1Ш

О. «хмчхх »  о llx< х

^  п р о с т ы е
Сложности

AToMv.-шядалй?

|” M S «

Неуемная энергия не 
позволит вам сидеть на 
месте. Наилучшим обра­

зом будет удаваться организатор­
ская деятельность. На этой неделе 
у вас появится возможность повер­
нуть себе на пользу любое стече­
ние обстоятельств, если только вам 
не помешает спешка. Окружающие 
будут чаще замечать и по достоин­
ству оценивать ваши способности.

B flAUflnnflLUUK 1ИЛЯИТЛЯ. п лi 1ипЦЦСЛ pnVm ЖсЛа1С/Шпи JwnW
маться текущими делами и не за­
тевать ничего серьезного. Со вто­
рой половины недели начнется ин­
тересный и многообещающий пе­
риод, который порадует вас появ- 

H08bix J t

Рак t jjk
Наступающая 

деля может подарить 1 * 
успех в делах, хорошие возмож- >; 
ности и отличное самочувствие, В \ 
понедельник вас наверняка пора* | 
дуют интересные новости, тем бо- i 
лее что в этот день вы будете об­
щаться с окружающими больше,

4 обычно. Во вторник будет не­
лишне продемонстрировать уве-| 
ренность в собственных способно-1 
стах. Вы легко завоюете авторитет | 
лидера, успешно воздействуя на |  
окружающих. В этот день поста- >• 
райтесь не отвлекаться на мелкие '
втлплгтапоиик.1й аапаим Йаиииао D*w[i/wL 1 Ci ItrnrlDIC jfl^u iri. fIQ
со среды, наступает благоприят­

ное время для от/jbixa, по воз­
можности используите его имен­
но на эти цели.

Лев
Не поддавайтесь ис­

кушению и не начните 
-себя жалеть. Дыма без 

огня не бывает, в том, что проис­
ходит, есть доля и вашей вины. 
Чтобы не наделать глупостей, 
обдумывайте свои поступки, осо- 

. бенно на работе. Будьте внима­
тельнее в понедельник: нерасто- 

; ропность и ошибки могут привести 
| к неприятностям. В среду не стес­

няйтесь прибегнуть к посредниче­
ству влиятельных людей - тогда 
I слч поодвинутся вперед Пятница 
.гажет подарить вам праздник и 
хорошее настроение - поделитесь 
им с окружающими. В воскресе­
нье разногласия с близкими людь­
ми могут перерасти в серьезный 

1 конфликт, поэтому в диалоге при- 
: слушиэайтесь не только к своему 
| мнению.

Дева
Некоторые важные 

■ организационные воп- 
. росы будут решаться с 

трудом, даже если вы приложи-; 
те максимум усилий. Желательно ; 
сохранять в семэете свои планы < 
и замыслы, чтобы удачно вопло- ■ 
титъ их в жизнь. 8 понедельник и | 
вторник вас в буквальном смыс- : 
ле могут завалить работой. Не сто-! 
ит окончательно зацикливаться на : 
текущих проблемах - подумайте 

: лучше о предстоящих поездках.; 
I Желательно согласовывать дело-, 

вые планы с партнерами по ра-; 
: боте. Возможно, активные контзк- s 
: ты с организациями и частными 
J лицами будут не всегда удачны, , 

что может вызвать раздражитель­
ность. В пятницу вы можете рас- \ 
считывать на поддержку друзей. > 

I Уделите себе достаточно времени \ 
\ на выходных.

Мы всегда ради видеть ВАС в нашем кинотеатре!

Д К  « С о в р е м е н н и к »
Тел.: 54-50-90,54-50-84. приглашает

17 января - клуб «Муза». От­
личная музыка (от ретро до но­
винок попсы), конкурсы, новые 
знакомства, богатое меню баров 
-  лучшее лекарство от скуки, и 
никакой возраст вам не помеха. 
Начало в 18.00.

15 ,16  января - дискоклуб «Ку­
рьер» приглашает всех желаю­
щих на зажигательную ретродис­
котеку 80-х, 90-х, 2000-х годов. 
Начало в 20.00.

8 февраля - группа «МИРАЖ» 

с презентацией нового альбома 

«1000 звёзд». Начало в 19.00.

24 февраля - гитарист и ком по­

зитор, исполнитель фолк-музыки 

и м узы ки в жанре фламенко 

ДиДюЛя с новой программой 

«Дорога шести струн». Начало 

в 19.00.

ДК НЕФТЕХИМИКОВ
приглашает СПРАВКИ ПО ТЕЛЕФОНУ: 522-525

16 января - клуб «Академия на гряд­
ках». Тема: «Агротехника выращивания 
томатов. Защита от вредителей и болез­
ней». Читает Е.С. Целютина. Начало в 
10.00.

23 января - творческий вечер «КОГДА 
ДУША ПОЕТ» поэтессы, члена Союза пи­
сателей России Елизаветы БИЛЬТРЯКО-

ВОЙ. В вечере принимают участие:
- лауреат международных конкурсов 

эстрадной песни ЧингисХАНДАЖАПОВ,
- творческие коллективы ДК нефтехи­

миков и г. Иркутска.
На вечере состоится презентация книг 

Е. Бильтряковой «Есть дух у каждого 
пути», «К берегам твоим», «Сокрови-

Есть ли в нашей жизни место поэзии, 
голосу поэта? «Есть, - убежденно гово­
рит поэтесса Елизавета Бильтрякова, - ибо 
сама жизнь с её коллизиями и сюрприза­
ми, со светлыми днями радости и дня­
ми грусти, печали является «сырьем» 
поэзии, переработанным в слове, про­
пущенном через сердце творца. Поэзия, 
голос поэта актуальны в думающем 
обществе, где есть место рефлексии, 
поиску истины. Я выскажу, быть может, 
сакраментальную по сути своей фразу: 
пока поэты молчали, общество пере­
стало думать».

В октябре этого года 
в Иркутске, Ангарске 
и в Усть-Орде прошли 
встречи с поэтессой, где 
Елизавета Бильтрякова представила свое 
творчество, новые книги, песенный диск, 
выступила в передаче «Актуальное интер­
вью» телеканала «Актис». Её выступления 
поражают своей разноплановостью и мас­
штабностью: от высокого гражданского до 
глубокой философии, от орэтора-трибуна 
до тонкого лирика. Красивая от природы 
дикция, голос, выразительная внешность, 
богатое внутреннее содержание, велико­
лепная память надолго завораживают ау­
диторию, удивляя гранями таланта поэта, 
песенника, исполнителя.

Елизавета Михайловна Бильтякова 
(Харжеева) родилась в Бурятии, на бере­
гу Байкала в сказочную новогоднюю ночь 
под бой курантов. В 80-е годы закончила 
отделение русской филологии, курсы жур­
налистики. Уехала на БАМ, преподавала в 
школах, в гимназии. И все годы писала «8 
стол». Печататься не спешила, выверяла 
однажды написанное, творила новое. В 
студенческие годы ей не раз предлагали 
опубликоваться в газетах, е журналах, но 
она сознательно уходила от такого рода 
предложений, думая об ответственности

О  MJLOvCxL, i»vÔ w*0l
за свое слово, имя. «Вдруг ничего лучше 
того, что написала■ не смогу», - сомнева­
лась в себе Лиза. Теперь же, будучи взрос­
лым человеком, она несет свое слово в 
народ, получая за то добрые, восторжен­
ные отклики, слезы радости почитателей 
её таланта. Где бы ей ни выпала честь 
выступать: в Москве, в Абакане, в Улан- 
Удэ - публика долго не отпускает её, про­
сит продолжения встречи, стихов и песен 
в её исполнении.

С иркутской землей поэтессу связывает 
кровное родство. Её мама родом с Алари.

В роду матери был знаменитый шаман с 
Осы, чьи трое сыновей стали большеви­
ками. Были богатейшие предки, многие из 
которых имели гимназическое образова­
ние. Также Елизавете Михайловне извест­
но, что в её бурятском древе есть след да­
лекого предка -  ссыльного, неизвестного 
каторжанина, предположительно совре­
менника декабристов. Может, его мятеж­
ный дух порой говорит в ней? Как знать... 
Ничего нет случайного в мире. В самом 
деле, поэтесса поражает силой духа, кото­
рая потоком энергии идет от неё, заряжая 

других «мурашками». 
Глядя на неё, трудно 
поверить в то, что в 
прошлом году она пе­

ренесла перелом позвоночника. Поэтесса, 
обращаясь в зал, с улыбкой говорит: «При­
ступим к производству мурашек -  само­
му эффективному средству омоложения 
души и тела».

Неудивительно, что люди, однажды 
услышавшие голос Елизаветы Бильтряко­
вой, делятся впечатлениями с другими. 
Таким образом, живой голос поэта возвра­
щается в нашу жизнь. Тем более что голос 
воспевал Байкал, людей, живущих на его 
священных берегах, и он должен доходить 
до сердца многих и многих.

Народный коллектив - цирк «ШАРИ-ВАРИ» объявляет ■ 

дополнительный набор мальчиков и девочек с 5 лет. 

Справки по телефону: 52-25-25.

Образцовый ансамбль спортивного бального танца 

«Сюрприз» объявляет набор мальчиков и девочек 

с 4 до 9 лет. Запись по телефону: 52-25-25.

Г«»яммж«»вя
с  14 по 20 январ.

Весы
Вам необходимо здра­

во подойти к разрешению 
сложившейся ситуации: сейчас эмо­
ции будут только мешать. Планы 
на работе могут меняться на пря­
мо противоположные. Только не пу­
гайтесь - вы блестяще справитесь с 
ними. Направьте свою энергию на|

ща любви», песенного диска «Костер из 
сердец». Начало в 17.00.

31 января - театр сказок приглашает на 
очень смешную сказку «НЕУЛОВИМЫЙ 
ГОША». Герои сказки - кошка Маша, 
гусь Паша, курица Клуша, собака Федя - 
с нетерпением ждут маленьких зрителей. 
Дети до 4-х лет бесплатно. Начало в 12.00.

?ный момент дела. 8 выходные по­
марайтесь не переусердствовать ц  
воспитанием детей. Наиболее бла-;

| гоприятным д ля вас днем будет пят- 
| ница, неудачным - воскресенье.

Скорпион 1 * *
I  i'-sig; *■? *
| На этой неделе на рабо- '-'Щ'-'
|те могут возникнуть мел- О 
|кие, легко разрешимые, но зани­
жающие много времени неприят­
ности. Они могут стать результатом 
i неуверенности в своих силах и уме­
ниях. В среду у вас будет достаточ­
н о  симпатии и поддержки со сто- 
^роны друзей и единомышленни­
ков. Цените и уважайте свой труд 
: демонстрация самокритичности на 
|этой неделе приведет лишь к тому, 
;,что вам сядут на шею, попутно дав 
понять, что вы плохо справляетесь 
■с обязанностями. В четверг возмож­
ны  интересные деловые встречи с 
: новыми партнерами, но при этом 
вас может ожидать обман. 8 пятни- 

: цу желательно отложить поездки и 
: командировки.

Стрелец
i На этой неделе луч- .
I  i  ( s  ше заня-гь выжидатель-;
■ ную позицию и выяснить намере­
ния окружающих. Настало время \ 
осмысления собственных дости-: 
Жжений. Кроме того, неплохо было; 
-бы также улучить момент для; 
I кратковременного отдыха. В поне
■ дельник можно наметить себе ты- 
:>сячу дел разом и большую их часть 
1еще и с легкостью переделать. Во 
^вторник, встречаясь с зарубежны
ми партнерами, не упустите шан-. 

;са заключить выгодный контракт.:
■ В воскресенье контролируйте свои | 
.эмоции, не проявляйте их слиш­
ко м  бурно.

I Козерог
На этой неделе тер­

пение и способность учитывать и| 
применять на практике самые раз-! 
! ные советы и мнения позволят вам | 
блеснуть в качестве мудрого ру4 
ководителя. Понедельник может. 

;быть связан с искушениями и но-» 
|визной. В этот день хорошо быть в . 
дороге. В среду, несмотря на мел­
кие нестыковки и задержки в де-| 
лах, не отступайте от задуманного 
:- и все проблемы уладятся, в пятни­
цу желательно не смотреться в зер- ’ 
кало, так как это может стать причи­
ной возникновения страхов. В вы­
ходные дни сходите в гости, наве- 
;сгите родителей или других род- 
!сгвенников.лВодолей

На этой неделе сто­
ит обратить внимание на 

;знаки, которые вам посылает судь- 
!ба. А вот предупреждает ли она вас 
:об опасности или обращает ваше 
| внимание на удачное стечение об- 
>стоятельств - сможете понять толь- 
. ко вы. В понедельник не пренебре- 
гайте мелкими поручениями: как 

: знать, может быть, именно так вы 
достигнете успеха. В четверг и пят- : 
;ницу желательно воздержаться от 
авантюр. В пятницу окунитесь с го- 

! ловой в текущие дела - так вы избе­
ги те  интриг и сплетен.

Рыбы тГ На этой неделе поя- 
1вятся новые деловые партнеры и .
; покровители, в связи с этим вы мо- 
;жете реализовать самые дерзкие 
1планы, а заодно и создать хороший:
\ задел на будущее, улучшить свое: 
‘материальное положение. Удача бу- ; 
дет сопутствовать вам в самых раз-;. 

| ных делах. Первая половина недели т 
/будет полна интересных и даже за-; 
*гадочных встреч и запомнится вам,
- надолго. Во вторник, возможно, вы| 
'.наконец-то справитесь со сложны-; 
[ми задачами, что вызовет много пе-| 
:'ремен в профессиональном плане/ 
i  Вполне реальны проблемы с пожи­
лыми родителями, а также визит; 
; кого-то из родственников.
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Аккредитованный учебный центр 

‘Знание"
: Центр сертифицированного обучения 

фирмы М1СМ

ЦЕНТР
КОМПЬЮТЕРНОГО 
ОБУЧЕНИЯ 6дст

Всегда качество' 
Лицензия А  №054067

Пользователь со знанием 1C 
Пользователь ПК  
1C: Предприятие 8.1 
1C: Б ухгалтерия 8.1 
1C: Зарплата и УП 8.1 
1C: Торговля и склад 7.7 

Наш адрес : ул.Чайковского,62 офис 412 “Узел связи”

1C: Бухгалтерия в.Практическое 
освоение бухучёта с самого начала
^ С ^ П р а г р а м ж и р о й а н и е А !  
1C: Программирование 7.7 
1C: Управление торговлей 8.1 
1C: Торговля и склад 7.7+8.1 

Телефоны: 56-77-79. 63-05-85

НОВОГОДНИЕ 
СКИДКИ Ц-sf |  

10% с 15 декабря, 
^  по 15 января

Н А  В С Е  К У Р С Ы  т

/м Ж А Л Ю З И
Р е м о н т  з а щ и т н ы х  ж а л ю з и  АЯ, 
Профессиональный зимний монтаж Б алконны е двери  
Рем онт квартир лю бой  слож ности  (§ ЕЕщ Ега g j®

JTOV<E<P1C H<EM<EWK.OTO ■КЛа£<ЕС31Г<ВЯ 
'  А д р е с :  7а м-н,

Д О М  1 ( А Н  « Р е г и о н » )

684-685, 68-66-22, 
8 -9 8 3 -4 1 2 -9 9 -7 5

Салон красоты «Fresh» 
поздравляет всех покупателей 

с Новогодними праздниками 
и дарит каждое воскресе 

на весь ассортимент1,

Д а с ш л ё к а -  б еал лсим но4.

Тел.: 63-71-81, 8-902-5-147-181.
Адрес: 73 кв-л, д. 8 
(трамв. остановка «Швейная фабр

Ш Ш Э  К К Ж С Ш Э

1 8  м -н ,  д о м  1 (о ф и с  ц е н т р )  
Т е л .: 8 ( 3 9 5 5 )  6 5 - 3 5 - 2 5 .

I  р ы б о л о в н ы й  о тд е л  г

"Золвмяя рывка
Л • TEPMOBEflbt ТЕРМОНОСКП

.  ВСЕ£ШЯ ЗИМНЕЙ РЫБАЛКИ 
(от ледобура до мормышки)

.  ЗИМНЯЯ ООЕЖОА }
•  Большой ассортимент 
ОЛЯ ВЯЗАНИЯ РЫБОЛОВНЫХ МУШБК 

(станки, нитки, люрексы, перья, 
крючки, мех, дайбинг).
А также летняя рыбалка.
Все оля комфортного отоыха 
(столы, кресла, палаткп, спальники и та.)

Адрес: ул. Чайковского, 46, маг! "Весна", 2 этаж

ДКВАКОНТРОПЬ
»  638-699. 68 58-58
УСТАН08КД ВОДОСЧЕТЧИКОВ
* №  горячую и коду . - • *
* счетчики wr?wJHbS оо яиио*о»п*'комцорнй. ЬЩ
* оформление? е АТСК и Водокя*юл

ЗАМЕНА СИСТЕМ ОТОПЛЕНИЯ Ш ВОДОЗДЗБОРА
мть

1 Ш я ш я щ р ш ю ш

Ш 95-20-14, 8-950-094-51

12 м-н, д . 2 0 /2 , 
здание рынка «Гренада» 

в  68 -66 -62.

Специализированный магазин

О is

о р тш о э ш в о в

8680-613,8-908-6-480-280.

СБеиI

0 К -Н °

• - « я г -за 2  Ан

г  ПЛАСТИКО ВЫ Е  
О КНА и ДВЕРИ  

Лоджии и жалю зи  
Н атяжны е потолки
Отделка балконов сайдингом 
Остекление балконов и 
лоджий

Н а д о е л о  м м т ь с т а р ы е  о к и а ?
П о с т а в ь  н о в ы е !

Самые х 
низкие иены 
в Ангарске -

На территории бывшей 
автобазы № 8 (район АЭМЗ) 
открыта теплая охраняемая 

АВТОСТОЯНКА. 
Цена: легковая - 70 руб, 
грузовая (автобусы) - 
от 150 до 200 руб. 
8  69-89-69,69-77-11.

г. Ангарск, 91 кв-л,д. 13 (бывший ОВИР), т.: 68-18-82,63-44-85.

CDирма «Автомобили», 
17 м н, пав. 21 а, 30.

Ш  508-149, 8-902-5 124-905, 
8 902 5-126-321.

СОТ. БВК: 727
Постоянным клиентам скидки 10%

Тресту "Жилстрой" для ведения отделочных работ на объектах жилья 
СРОЧН О ТРЕБУЮ ТСЯ столяры-плотники. Зарплата от 12 000 руб. 

Обращаться по адресу: г. Ангарск, ул. Горького, 21; тел.: 69-57-47.

У  П Т  К  О А О  « А У С »  р е а л и з у е т  м а т е р и а л ы :
• кирпич красный полнотелый М-1 ОО (1 поддон

• полоса 80x12 мм, сталь 3 сп

• новые дверные блоки разных размеров

• рельсы КР-65 6/у

• гранит серый полир., 600x150x20 мм

• труба Д=720х10 ст 17Г1С

• труба Д=720x9 ст 17Г1С в изоляции

• металлическое дорожное ограждение

• ЧК фасонина, переходы, отводы, тройники

• стекло для теплиц (ширина: 285, 390,

335, 350, 310 мм, длина 1250 мм)

10 руб/шт 

19000 руб/т 

от 400 до 700 

ЮООО руб/т 

162 руб/шт 

18000 руб/т 

15000 руб/т 

(полоса гнут, профиль, 

шир. 400 мм, длин. 3,25 м)

по цене 78 руб./м2.

О Б Р А Щ А Т Ь С Я :
п о  т е л е ф о н у  6 9 7 -7 8 0 , ф а кс : 6 9 7 -7 8 7  -  е ж е д н е в н о  

• Н а  Д С К  ( к э б .  8 2 ) ,  в то р н и к-суб б о та  с  10 д о  17 ч. &  6 9 - 5 2 - 6 5 .

чмшкше ш ш ш ш  д а ш н ш »  и еш и ш г  ш  щвшй

ТРЕСТ «ПРОМСТРОЙ» - тел.: 69-77-61.
• Газоэлектросварщики • Плотники
• Электросварщики ручной сварки
• Электромонтер по ремонту и обслуживанию электро­
оборудования

ТРЕСТ «ЖИЛСТРОЙ» - тел.:: 69-57-47,69-71-69.
• Каменщики • Плотники
• Маляры • Подсобные рабочие
• Монтажники по монтажу стальных и железобетон­
ных конструкций • Облицовщики-плиточники
• Машинист штукатурной станции

УПТК - тел.:: 69-72-25
• Краскотер
• Водитель автопогрузчика

СМУ-2-тел.:: 69-71-26
• Электросварщики • Плотники
• Монтажники стальных и ж/б 
конструкций
• Электромонтер по ремонту и об­
служиванию электрооборудования

УЭС-тел.:: 69-70-07
• Электромонтер по ре­

монту и обслуживанию 
электрооборудования

■---------------- • ______ _--

ДОК-тел.:: 69-72-25
• Водитель автопогрузчика
• Тракторист тяжелой 

техники
• Электрогазосварщик

САНАТОРИЙ- 

ПРОФИЛАКТОРИЙ

«ЖЕМЧУЖИНА»

■ Медицинская сестра

■ Медицинская сестра

по диетпитанию 

8697-235,697-155, 

697-257, 697-155, 

697-230,697-222.
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Елена ИОНОВА.

Сегодня наш эксперт 
МАГАЛИФ.

известный психиатр-нарколог психотерапевт Алексей

МОЖНО ЛИ РЕБЕНКУ 
ШАМПАНСКОЕ?

-  С какого возраста будет неопас­
ным дать в Новый год ребенку шампан­
ское? Я сама из Еревана, у  нас даже 7  - 
8-летним деткам дают попробовать до­
машнего вина. А московская родня про­
тив...

Вера.
- Может быть, с точки зрения армянских 

традиций дать ребенку немного домашне­
го вина и не опасно, на Кавказе другое от­
ношение к алкоголю. Но с учетом москов­
ской жизни этого делать не стоит. К  сожа­
лению, попробовав слабый алкоголь, под­
ростки нередко быстро переходят на креп­
кий. Наши дети и так слишком рано на­
чинают выпивать и не чувствуют никакой 
опасности при этом. Поэтому чем позже 
ваше чадо познакомится с алкогольными 
напитками, тем лучше. Запрет продавать 
алкоголь подросткам до 18 лет абсолют­
но оправдан с точки зрения физиологии. 
Не забывайте, что алкоголь - это все же ле­
гальный наркотик.

ОТ ПОХМЕЛЬЯ - ЯНТАРНАЯ 
КИСЛОТА И КИСЛЫЕ ЩИ

•  Чем эффективнее всего снимать по­
хмелье? Продаются всякие антипохме- 
лины, алкозельцеры. Эффективны ли 
они на самом деле?

Роман.
- Да, они вполне подходят, если речь 

идет о банальном отравлении алкоголем. 
В основе алкозельцера - аспирин, то есть 
ацетилсалициловая кислота, а в основе ан- 
типохмелина - янтарная кислота. Эти ве­
щества помогают уменьшить алкогольную 
интоксикацию организма.

Однако горячий бульон, чай с лимоном и 
медом, кислые щи, яблочный сок не менее 
эффективно помогут справиться с отрав­
лением естественным способом.

МУЖ ВСЕ ПРАЗДНИКИ 
НЕ ПРОСЫХАЕТ...

-  Мой муж весь год практически не 
пьет, но ждет Нового года как манны 
небесной с одной целью - кутить все 
выходные, не просыхая, до старого 
Нового года. Это алкоголизм или про­
сто способ скинуть напряжение?

Женечка.
- Это можно было бы назвать разгуль­

ным пьянством. А вот почему у  вашего 
мужа сложился такой стиль употребления 
алкоголя, для этого необходимо знать всю 
предысторию его отношений со спиртным.

И, конечно же, разобраться в его психоло­
гическом состоянии. Тогда можно будет 
понять - это алкоголизм или просто способ 
чем-то занять себя (а российские мужчи­
ны, увы, нередко видят в алкоголе вид до­
суга - от скуки пьют).

МЕЖДУ ПЕРВОЙ И 
ВТОРОЙ - ПЕРЕРЫВЧИК, 

И БОЛЬШОЙ!
-  Как правильно выпивать, чтобы бы­

стро не напиться?
Олег.

- Большая ошибка наших граждан - си­
деть за накрытым столом голодными до 
боя курантов. Потом быстро-быстро вы­
пивать, потом еще и еще. А чем больше и 
чаще человек выпивает, тем меньше уже 
хочется есть. В итоге и хозяйка в обиде, и 
вы страдаете, что столько вкусного не по­
пробовали... Потому важно сначала хоро­
шенько поесть (и не листик салата, а пол­
ноценно), а потом разливать шампанское 
по бокалам! В кавказской традиции гово­
рить длинные тосты скрыта практическая 
мудрость: между рюмками проходит до­
статочно времени. Это нивелирует алко­
гольную нагрузку на организм. Хотите 1 ян­
варя без похмелья - готовьте речи и не си­
дите весь праздник за столом, больше дви­
гайтесь!

КАК БЫСТРО ПРИВЕСТИ 
ПЬЯНОГО В ЧУВСТВО

-  Есть ли реальный способ быстро 
снять состояние опьянения? Кроме на­
родного совета выпить кофе с солью?

Viktor.
- Есть старый способ для быстрого вы­

трезвления: развести чайную ложку наша­
тырного спирта в стакане воды, можно до­
бавить немного варенья, чтобы не было 
слишком противно выпивать этот раствор. 
А вот само состояние опьянения и связан­
ного с ним отравления организма прохо­
дит всегда постепенно. Можно лишь уско­
рить этот процесс, если как можно больше 
пить, желательно подкисленных напитков: 
ягодных морсов, апельсинового и яблочно­
го соков, свежевыжатого лимонного сока с 
водой.

ЧТО ЛУЧШЕ: 
ПОЛУСЛАДКОЕ ИЛИ БРЮТ?

-  Есть ли разница в плане воздей­
ствия на организм разных видов шам­
панского: полусладкого, полусухого, 
брют? Какое лучше купить к  столу, что­
бы, как говорится, сохранить ясность 
ума и бодрость духа?

Ольга.
- Чтобы сохранить ясность ума, необ­

ходимо выпивать на сытый, а не на го- ; 
лодный желудок. Алкоголь быстро вса­
сывается в кровь за счет растворенного в 
шампанском углекислого газа. А выпивать 
сладкое или сухое игристое вино - это уже 
дело вкуса и чувствительности желудка к 
этому напитку. Если у вас повышенная кис­
лотность желудка, бывает изжога, то лучше 
выбирать более сладкие сорта. А вообще 
шампанское - довольно коварный напиток. 
Газированные напитки быстрее всасыва­
ются в кровь, и, соответственно, состояние 
опьянения наступает быстрее.

ПОЧЕМУ ДОБРЫЙ 
«ПОД ГРАДУСОМ» 

СТАНОВИТСЯ ЗЛЫМ?
-  Мой молодой человек не пьяница, 

но, как говорится, может позволить 
лишнего. Особенно в компании. И ста­
новится сам на себя не похож. Обычно 
он добрый, спокойный, ответственный, 
а «под градусом» становится неуправ­
ляемым, обидчивым, даже злобным.

Или начинает чудить. Трезвеет, и как ни 
в чем не бывало... С чем это может быть 
связано? В порядке ли его психика?

Ёлочка.
- Все не одинаково реагируют на дей­

ствие алкоголя. Кого-то алкоголь перевоз­
буждает, а кого-то, наоборот, заметно тор­
мозит. Это зависит от типа личности, осо­
бенностей обмена веществ, вегетативных 
реакций.

Опасно, когда человек под влиянием ал­
коголя не понимает, что творит, а затем у 
него наступает провал в памяти. Как прави­
ло, это случается при потере количествен­
ного контроля над дозой. В этом случае 
нужна консультация врача: налицо призна­
ки быстро формирующейся зависимости.

ЧТО ЗНАЧИТ ВЫПИВАТЬ 
КУЛЬТУРНО?

-  Что хуже: выпивать каждый день 
культурно за едой по 50 - 100 грам­
мов водки или раз в месяц надираться 
до синих чертей и потом «зализывать» 
раны?

Сергей Сергеевич.
- Ну уж точно «не надираться до синих 

чертей». 50-100 мл водки вдень за едой не 
опасны в плане физического здоровья для 
взрослого мужчины. Однако ежедневное 
употребление алкоголя формирует пси­
хологическую зависимость. А она со вре­
менем может перерасти в алкоголизм. Во 
всяком случае нервное напряжение не­
обходи­

мо учиться снимать разными способами, а 
не только спиртным.

Большая ошибка думать: это другие ста­
новятся алкоголиками, а мне это не гро­
зит никогда. Постепенно теряется дозовый 
контроль, потом защитный рвотный реф­
лекс, а потом адекватное восприятие соб­
ственных действий. Будьте осторожны.

ПОСЛЕ КОРПОРАТИВА - 
ПРОВАЛ В ПАМЯТИ...

-  Выпиваю нечасто и обычно держу 
себя в руках. Но на днях был у нас кор- 
поратив. И мы с девчонками так дали 
жару, что у  меня случился провал в па­
мяти! Не помню, как доехала домой, с 
кем что было...

Светлана, 25  лет.
- Провалы в памяти возникают на пике 

опьянения. Очень часто мы не замечаем, 
когда мысленно на фоне усталости даем 
себе установку, говоря при этом: давайте 
расслабимся и отключим мозги. Таким об­
разом, мы стремимся быстро и много вы­
пить, часто смешивая разные алкогольные 
напитки.

Хорошо, если сработает защитный рвот­
ный рефлекс, хуже, если весь алкоголь­
ный яд (уксусный альдегид) достигнет моз­
га и вызовет алкогольный удар. Потому 
возьмите за правило сначала закусывать, 
потом выпивать - это грамотный порядок 
действий на любом застолье!

Ч Е М  С В Е Т Л Е Е

сков сл/жбы п0*мельем

съешьте что
В  ~ | ! в— -  -  с о я д а '2. Отдавайте г,р0“  цветов, действуют н Р че„  светлее ал

Г ^ ^ ^ с ^ о т о ^ а е . . »  —  ^

о выпивая на каждую Р „пимео кусок хлеба

из муки грубого помо и т д.) И параце-
пробуждении. талыдид. гастраи^д, ^ ° спаб„енного желуд-

5 Утром выпейте антацид лиШКОм резок для в 0СуЖиваюш,им сред-
тамоГот как Г Г Д е к а й т е с а ,  « о *

подскочить давление.
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Игорь КОРНИЕНКО

«Чёрт, чертежи», - вспомнил только на автобусной остановке 
Геннадий Николаевич. Открыл дипломат, проверил.

«Точно, нет».
- Чёрт.
Посмотрел на небо. Одинокая птица - черная клякса на сером - 

парила над головой.
«В ожидании дождя, - подумал, - птицы перед дождем всегда за­

тихают. Грустят».
Выдохнув, Геннадий сделал неуверенный шаг вперед.
«Опоздаю».
Остановился, почесал за ухом.
«Возвращаться? Идти или нет?»
Заморосило.
«И дождь, как всегда, кстати».
- Чёрт.
Подошел автобус. Его номер.
«Без чертежей никак. В 13-й группе ещё проверочная работа. 

Чёрт, чёрт, чёрт».
Геннадий Николаевич, учитель черчения в профессиональном 

лицее №1, высокий и худощавый, поднял воротник пальто и, при­
крывая голову дипломатом, побежал к дому, не переставая про 
себя чертыхаться.

В торой подъезд, первый этаж, квартира номер 14. 
Отдышавшись, Геннадий позвонил в дверь.

«Катерина, должно быть, ещё не уснула».
Ключи лежали в дипломате, и мужчина после второго звонка 

(«уснула, что ли») уже полез за ними, но в двери щелкнул замок.
«Наконец-то».
В узком проеме в тусклом свете лампочки над дверью он увидел 

сначала обнаженный мужской торс, грудь...
- Что? - спросил тихо мужчина.
Волевой, покрытый щетиной подбородок, губы, нос с горбинкой, 

взгляд остановился на глазах незнакомца.
«Знакомые глаза».
- Я-а-а, - наконец выдавил Геннадий.
«Где я их мог видеть?»
-Я-а...
Глаза в глаза. И если бы не эти глаза...
- Извините, - Геннадий отвел взгляд от глаз мужчины и тут же по­

смотрел в них снова, - похоже, я, я, похоже, ошибся. Квартирой. 
Ошибся.

Мужчина моргнул. Кивнул. Сказал:
- Ясно. Бывает.
Дверь закрылась. Щелкнул замок.
- Бывает, - ели слышно повторил.
«Может, и правда ошибся дверью?»
Учитель черчения выбежал на улицу. Под моросящий дождь.
Второй подъезд, первый этаж.
Вернулся к двери с номером 14.
«Не ошибся».
Сверху кто-то спускался. Геннадий стоял, не шелохнувшись. Ни 

мысли. Ни звука...
- Геннадий Николаевич, вы в лицей?..
Голос знакомый, но такой далекий.
- Вы на работу?..
Мужчина посмотрел на женщину с пекинесом на руках.
- Да, - ответил.
- Поздновато. А Катерина как, поправилась? Как её простуда?..
Геннадий медленно пошел рядом с женщиной.
- Всё хорошо. У Катерины. Всё хорошо.
- А я давеча думала заглянуть проведать, да всё как-то не реша­

лась. Думаю, ну зачем людей попросту беспокоить. Работающая се­
мья, все занятые, а я тут приду, думаю, ну зачем мешать? Правда 
ведь, зачем? Незачем совсем. Геннадий сутра до ночи в лицее. Катя 
вон заболела, лечится, ей постельный режим нужен, и я тут...

- Да, да, постельный режим... - он хотел ещё что-то добавить, 
только не смог, в голове разорвался трелью дверной звонок.

«Глаза. Его глаза».
-... думаю, как они могут вот так нагло врать, ну скажите мне, 

Геннадий Николаевич. Ведь ни стыда, ни совести. Я думаю так: уж 
если на то пошло - пропади всё пропадом...

«Где же я видел эти глаза? По-собачьи преданные. Близкие...»
-... тьфу, думаю, на всех вас, раз уж о собаках заговорили, то неиз­

вестно, кто больше гадит - человек или собака. Мой Пупс ни в жизнь 
не нагадит столько, сколько...

Геннадий пошел быстрей, ещё быстрей, побежал и бежал до тех 
пор, пока над головой не загрохотало. Сигналом «стоп» в небе про­
гремел гром. Пистолетным выстрелом в сердце мужчины. Он оста­
новился. Дождь же пошел сильней. Мгновенье, и вот уже ливень, и 
Геннадий никак не может вспомнить, куда дел свой дипломат.

О дин и четыре. Цифры жизни и смерти. Граница. А за погра­
ничной полосой...

Он позвонил. Раз и сразу второй. В груди, в том месте, где живет, 
притаившись, душа, хрустнуло и сдавило.

«Глаза, Его глаза».
Щелкнул замок.
Душа поднялась к горлу, и невозможным стал вдох.
- Почему не ключом? - тихий голос жены.
Выдох.
- Я дипломат где-то оставил.
Поцеловал в шею.
Запах. Новый, другой запах уколол душу.
«Кто он?»
- Вкусно пахнешь.
Катя, маленькая, похожая на сказочную фею в розово-золотистом 

пеньюаре, рассмеялась звонко, колокольчиком:
- Так это ты мне духи ещё на Восьмое марта дарил. Забыл, что 

ли, дурында?

Она хлопнула его по заду.
- Ой, ты мокрый весь. Дождь ведь кончился дав­

но, ты где это...
- Чертежи сегодня забыл, - он показал головой на 

свернутые в трубку чертежные листы у телефона, - 
хотел вернуться...

Катя прикоснулась осторожно к бумаге:
- Как же? Вот те раз. Я и не заметила, - отдернула 

руку, - так надо было...
«Кто он?»
Женщина икнула. Она всегда, когда волнуется, на­

чинает икать, он это знал.
- Как самочувствие?
- Ик...
-Легче?
- Ик-к...
-Температура?..
- Ик-ик...
- В постели наверняка весь день провалялась?.. 
Женщина, выставив перед собой, словно защи­

щаясь, руки, продолжала беспрерывно икать.
- Водички выпей.
«Кто же он?»
- Или корочку черного хлеба съешь...
Катя, зажав рот, поспешила на кухню.
«Давно это у них?»
Геннадий разулся.
-Ик...

В ванной, сняв мокрую одежду, долго стоял перед зеркалом 
обнаженным. Смотрел в свои глаза.

«Мы так редко вглядываемся в себя. Некоторые так вообще не 
знают цвет своих глаз».

Геннадий закрыл глаза и в темноте произнес:
- Глаза - зеркало души.
Открыл.
«Я и Катю пять лет назад полюбил за её глаза».
- Её глаза, - сказал громко, - гла-а-за.

У жинали на кухне. Смотрели новости. В дверьпозвонили.
- Кто это так поздно? - привстала. Катя, - тетя Рая с третьего, 

наверно.
Геннадий встал молча. Душа притаилась. Со вторым звонком в 

дверь душа напомнила о себе ударом под дых.
«Он».
- Милиция, - донеслось из-за двери, - Геннадий Николаевич 

дома?
- Открываю.
Это нашли дипломат учителя. Молодой участковый говорил, шу­

тил, смеялся, а Геннадий на пару с душой смотрел, не отрываясь, в 
его спрятанные за линзами очков глаза и только кивал.

«Не он».

В сё на месте? - Катя собирала посуду со стола.
- Угу, - был ответ.

- Мир не без добрых людей. Моей мамке, царствие ей небесное, 
однажды кошелек с получкой вернули. Рубль даже не забрали. Ни 
копейки. Бывает ведь...

-Угу,
- Устал, Ген?
Посмотрел на жену. Пристально.
Жена отвела взгляд в раковину, икнула.
- Завтра у 13-й группы проверочная. Пойду лягу.
- Я ещё телевизор посмотрю, - продолжала драить сковородку 

Катерина.

Л ег лицом на её подушку.
«Интересно, он на моей подушке лежит?»

Принюхался. Пахло духами, которые, если верить Кате, он пода­
рил ей на женский день.

«Как его зовут? Павел? Руслан? Вася?..»
Перекатился на свою половину кровати, уткнулся в подушку.
Душа вздохнула вместе с ним.
«Денис? Петр? Александр? Григорий...»
Лег на спину. В голове, кроме глаз, с которыми он столкнулся се­

годня утром, ничего не было. Ни точечки. Ни штриха...
«А ведь я должен ревновать. Должен чувствовать себя предан­

ным, брошенным, обманутым, что ещё там?.. Должен что-то де­
лать... Обвинять. Кричать. Представлять, наконец, как это у них про­
исходит...»

- Да, - услышала лишь темнота спальни.
Мужчина на удивление быстро заснул.
Во сне он снова звонил в дверь...

С егодня он специально забыл дипломат.
- Чертежи? - напомнила громким криком из спальни 

Катерина.
- Взял, - ответил Геннадий и захлопнул дверь.
Опять моросило. Дошел до автобусной остановки, пунцовое, се­

рое небо было пустым. Ни птицы.
«Нелётная погода».
Подошел его автобус. Геннадий пошел назад. В небе, из ниотку­

да, появилась и замельтешила штрихпунктиром знакомая птица.
«Как будто со мною задумала одно».
Мужчина следил за пернатым сотоварищем до самого дома. 

Птица, рисуя крученые параболы, металась над ним, и в какой-то 
момент Геннадию показалось, что она пишет на сером полотне 
неба какие-то слова.

«Послание мне. Призыв. Давай действуй».
Вошел в темный подъезд. Птица осталась одна, прочертив в небе круг.

О н позвонил. Душа обтянула струнами сердце. Ни удара. Ни 
вздоха. В наступившей тишине слышно, как идет дождь, как 

плачет соседский ребенок, и как крутится каруселью одна мысль в 
голове Геннадия.

«Только бы увидеть снова эти глаза».
Щелчок.
Он отступил.
«Вот сейчас».
Ещё щелчок.
Душа отреагировала первая. Размотала струны, освободила 

сердце. Сердце провалилось в живот.
«Чёрт».
- Только не говори, что чертежи, - пропуская мужа, возмутилась 

Катерина, - я же напоминала.
Гена прошел на кухню, не разуваясь.
- Дипломат, - сказал.
«Неужели нет? Неужели больше никогда?»
Заглянул в спальню.
- Натопчешь, дурында.
В спальне разобранная постель, включенный ночник, на его по­

душке раскрытая книга «Куджо» Кинга.
«Его нет».
- Чёрт.
- Что?..
- Тебе на работу когда?
- Больничный послезавтра пойду закрывать, а что?..
Он вышел.

В лицее первым делом к директору Валентину Валентиновичу. 
Написал заявление на отпуск без содержания.

- Чего это ты, Ген, в начале года? - по-дружески поинтересовал­
ся старик.

- Всего-то на два дня. Жена приболела.
- Ох, уж эти жены, за ними глаз да глаз, - вздохнул тяжело 

Валентинович, - пылинки ведь со своей сдувал, пальцем шевель­
нуть не давал, на руках носил, а получил чего? Эх.

Директор махнул рукой.
Геннадий кивнул:
- Изменила?
- Да ещё с кем. С моим родным братом. Я их как поймал, голых 

за дверь вышвырнул и дверь запер. Хотел поколотить, да плюнул. 
Через месяц с Томой расписались, живем уже тридцать лет душа в 
душу. Вот ведь как. А не застукай я их тогда, всю жизнь рогатым да 
несчастным ходил бы. Так что ты, Ген, держи ушки на макушке. С ба­
бами только строгость да глаз нужен, поверь старику. А изменит, не 
прощай, в шею гони. Понятно, Геннадий?

- Так и будет, Валентин Валентинович, - сказал и ушел.
В 13-й группе, наконец, прошла проверочная работа. Тема рабо­

ты: круг.

В озвращался поздно. На небе звезды.
«Глаза Бога».

В душе беспокойство. Мечется душа. Ждет.
«Ненавижу неопределенность».
И глаза, «те самые» сияющие от слез, пронизывающие, верные 

глаза жгут душу. И от незнания больно. И не видеть их боль, и уви­
деть...

«Где же? Чьи же? Как же?..»

Т еперь звонок в дверь стал неким ритуалом, священнодей­
ствием. Предчувствие и ожидание теребили душу, душа ко­

лотила сердце. Удар и второй и если не под дых, то по почкам и в 
пах. До слез. До крови.

Звонок.
«Давай же? Ну, где ты? Открой тайну своих глаз. Почему так не­

выносимо? Почему так тревожно и волнующе, так необыкновен­
но?! Ну?..»

- Дурында, опять, наверно, ключи забыл, - разрывал в клочья 
душу голос Кати.

Реальность жестока. Никаких поблажек.

(Окончание в следующем номере).

mailto:trk_angarsk02@mail.ru
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Январь. Начало года, начало новых забот

Вот и кончились январские праздники. Не зря все прошлое лето трудились на огороде, всю осень делали за­
готовки. Было чем украсить праздничный стол, чем удивить знакомых и друзей. И самая приятная похвала хо­
зяйке, что сама вырастила, приготовила и красиво подала.

Сейчас такое время, что все можно купить в магазинах. 
Зимой даже редиску продают. Но, поверьте, ничем не за­
менить свежий воздух, радость, когда видишь, как рас­
тет кабачок, наливается клубника, расцветают цветы. Хоть 
и много трудов приходится прилагать, но результат стоит 
того. Казалось бы, устав летом от работы на огороде, зи­
мой и не вспомнишь про него. Но стоит лишь начать при­
бавляться дню, как наши садоводы начинают думать о се­
менах, строить новые планы, мечтать вырастить то, что не 
удалось. Самое время, дорогие мои садоводы, засесть за 
учебники. Литературы много и в библиотеках, и на при­
лавках книжных магазинов, в Интернете, да и местные го­
родские газеты обязательно пишут для садоводов.

Самое время сейчас упорядочить свои знания и умения. 
Есть у меня книжка, сделанная в виде алфавита или теле­
фонной книги. Только разделена она ровно на 12 частей 
по числу месяцев. Каждая из двенадцати частей разделе­
на на две части. В одной - сад, в другой - огород. В нее я 
записываю, что необходимо сделать в том или ином ме­
сяце в саду и огороде, ничего не забыть, вовремя посеять, 
подкормить, убрать. Поверьте, это очень помогает. В эту 
книжку я записываю что-то из увиденного, услышанного, 
опыт друзей, подруг, связь растений друг с другом, сове­
ты по борьбе с вредителями и многое другое. Очень реко­
мендую вам завести такую книжку.

Что же нужно сделать на огороде в январские дни? 
Прежде всего позаботьтесь о влаге на участке. Ведь чем 
больше земля запасет влаги, тем быстрее прорастут семе­
на, и будет полней урожай. Январь нынче не очень снеж­
ный, рождественские и крещенские морозы кончатся, тог­
да и пора наведаться на участок. Какие сугробы намело! 
Надо заставить их работать. Прежде всего подсыпать сне­
га на пригнутую малину - пусть ей будет теплее в февраль­
ские вьюги и мартовские утренники. Если теплица пленоч­
ная и осенью вы сняли пленку, то земля, занесенная сне­
гом, как бы обновляется. А  если теплица стеклянная, то 
за возможность ранней высадки рассады нужно платить. 
Необходимо забросать грядки снегом, а с крыши снег 
убрать, чтобы под его тяжестью не сломались стекла, а то и 
крыша. Да и размяться неплохо, можно подключить к этой 
работе всю семью. А в награду - жареные на свежем воз­
духе шашлычки.

Деревья тоже любят тепло. Необходимо как можно выше 
укрыть стволы снегом. Тепло им будет зимой, и влаги вес­
ной побольше напьются. Снег является дополнительным 

ытием и для многолетников, и для озимого чеснока,
о не слишком усердствуйте. Не перелопачивайте весь 

снег. Оставьте кусочек ровной, чистой снежной поверхно­
сти. В городе такого белого, отливающего голубым и розо­
вым снега вы не увидите.

И не забудьте, пожалуйста, о наших пернатых помощ­
никах, пополните кормушки кормом, прикрепите доми­
ки для птиц. Они отблагодарят вас летом, уничтожая вре­
дителей. Даже зимой синички достают из-под коры дере­
вьев личинок яблоневой плодожорки, сливового пилиль­
щика и многих других вредителей.

И еще. Отправляясь зимой на дачу, захватите остатки 
продуктов, косточки или просто кусок хлеба. Есть такие хо­
зяева, что летом держат кошек и собак на огороде, а зи­
мой оставляют их на произвол судьбы. Конечно, Бог им су­
дья, но ведь животные не виноваты, А вы своим внимани­
ем можете спасти чью-то маленькую жизнь.

+
+
+

Всем известное и любимое растение - горох. А вы зна­
ли, что обычный горох - настоящее лекарство? Он снижа­
ет вероятность онкологических заболеваний, инфаркта, ги­
пертонии и тормозит процессы старения кожи. Диетические 
блюда из гороха рекомендуются также при лечении ате­
росклероза. Полезно съедать по 3-4 шт. свежего или раз­
моченного в воде сухого гороха при изжоге. Гороховая 
мука улучшает питание клеток головного мозга, нормали­
зует обмен веществ, лечит атеросклероз, устраняет связан­
ные с ним головные боли, помогает при сахарном диабете. 
Принимать по 1/2-1 чайной ложке в день до еды. Отвар из 
бобов и побегов с листьями гороха обладает сильным мо­
чегонным действием, его применяют при лечении мочека­
менной болезни.

Предупреждение: горох у людей, не привычных к нему, 
вызывает вздутие и урчание кишечника. Поэтому приучать­
ся к гороху нужно с самого детства. Существуют «нейтрали­
заторы» бобовых - это укроп, фенхель, предупреждающие 
«музыку» в желудке. Очень вредно пить холодную воду по­
сле употребления в пищу гороха.

Аронию в народе называют черноплодной рябиной из- 
за того, что по форме ее ягоды очень похожи на ягоды ря­
бины. Плоды аронии содержат целый ряд биологически ак­
тивных веществ, которые оказывают сильное воздействие 
на организм человека, предупреждая или излечивая опре­
деленные заболевания. Лечебные свойства черноплодной 
рябины способствуют укреплению стенок кровеносных со­
судов, улучшая их упругость и эластичность. Также одни­
ми из самых полезных свойств этой ягоды являются норма­
лизация артериального давления и понижение уровня хо­
лестерина в крови. Черноплодная рябина содержит сорбит, 
а это значит, что ее ягоды можно есть при сахарном диабе­
те, не опасаясь повышения уровня сахара в крови. При рас­
стройстве желудка хорошо помогают плоды черноплодной 
рябины. Съесть немного ягод или 1 ч. л. варенья из нее - и 
все в порядке

Предупреждение: плоды черноплодной рябины облада­
ют эффективным гипотензивным, понижающим кровяное 
давление действием. По этой причине они противопоказа­
ны людям с пониженным кровяным давлением.

При изжоге очень хорошо помогает калина. С осени она 
лежит у меня в холодильнике прямо в морозилке, съедаю при 
изжоге 5-6 штук, через 2-3 минуты изжоги как не бывало.

О в о щ и  -  и с т о ч н и к  з д о р о в ь я
Многообразие семян на прилавках поражает. Семенной бизнес развернулся вовсю. Но все купить невозможно, да и 

не нужно. Для испытания купите 2-3 новых сорта культуры и посмотрите, как они будут вести себя в ваших условиях 
Планируя весенние посадки, позаботьтесь не только об изобилии овощей, но и о здоровье своем и близких. Мы 

привыкли, что овощи, фрукты и ягоды -  источник витаминов, микроэлементов, клетчатки и минералов. Все это дает 
возможность правильному функционированию всех систем организма. Вместе с тем овощи и фрукты являются на­
стоящим лекарством от многих недугов. Но вместе с пользой в некоторых случаях могут нанести и вред В моей за­
писной книжке имеются различные сведения о действии овощей и фруктов на организм.

Всем нравится баклажан. Но немногие знают, что высу­
шенный и распаренный баклажан прикладывают к больным 
местам при ревматизме и подагре.

Немногие выращивают в огороде популярную раньше 
брюкву. А зря. Кроме употребления в пищу этого вкусного 
овоща, его применяют при ожогах.

Семена кабачка и тыквы очень полезны при сахарном 
диабете. Поищите семена голосемянной тыквы, хотя годят­
ся любые.

От многих заболеваний помогают капуста, картофель, лук, 
чеснок. Когда они под рукой, никакие болезни не страшны.

Многие пренебрегают таким растением, как сельдерей. 
Но немногим известно, чтр сельдерей не только пряность, 
но и прекрасное средство при крапивнице, заболевани­
ях печени, неврозах и других патологических состояниях. 
Целебно воздействует сельдерей и на сердечно-сосудистую 
систему, помогает при болезнях почек и мочевого пузыря. 
Ослабленным после болезни людям полезно пить сок сель­
дерея. Через 3-4 дня у них повышается тонус, улучшается ап­
петит.

Плоды физалиса применяют как мочегонное средство 
при мочекаменной болезни, подагре, суставном ревматиз­
ме. Отвары и настои из высушенных плодов принимают как 
желчегонное средство при болезнях печени и желчного пу­
зыря, при воспалительных заболеваниях дыхательных пу­
тей, болезненных коликах в желудке и кишечнике.

Предупреждение: плоды физалиса нужно употреблять 
без чашечек, так как в них содержатся токсические веще­
ства.

Пастернак - популярный когда-то корнеплод. Помогает 
при кашле, малокровии, упадке сил.

Сладкий перец любят все. В нем много витамина Р, на­
трия и калия.

Предупреждение: блюда из сладкого перца противопо­
казаны при язвенной болезни, болезнях печени и почек.

Не забудьте про редьку. Первое средство при кашле, рас­
творяет камни желчного пузыря, применяется для похуде­
ния. Наружно используют для растирания больных мест при 
невралгии, ишиасе, подагре.

Предупреждение: редьку не следует употреблять людям, 
страдающим заболеваниями печени и желудка, сердечно­
сосудистыми заболеваниями.

Щавель - хорошее витаминное средство. Его прием ока­
зывает благоприятное действие на функции органов пище­
варения.

Очень красиво цветет на даче валериана. Все знают, что 
это хорошее сердечное средство. А вот отвар свежих корней 
помогает при гипертонии.

Сейчас продаются семена многих пряностей, трав, спо­
собствующих восстановлению здоровья. Неплохо устроить 
на даче аптечный огород. Это и мята, и мелисса, души­
ца, зверобой, тимьян, пижма, пустырник. Полезно иметь 
также марьин корень, портулак, тмин.

Трава фиалки полевой, которая сейчас популярна на ого­
родах (те же анютины глазки) помогает при простуде, от 
кашля.

Возьмите любой справочник по народной медицине, и 
вы удивитесь, как много вы не знали о свойствах обычных 
овощей. Нужное выпишите в специальный раздел в вашей 
записной книжке. И все-таки перед употреблением выра­
щенного в качестве лекарства необходимо посоветовать­
ся с врачом

Скоро весна, вашей даче вы нужны здоровыми. Пока не наста­
ло время огородных забот, позаботьтесь о своем здоровье.

от устранения мелких неполадок до ремонта «под ключ»; 
строительство бань, дач, коттеджей; 
услуга профессиональных электриков, сантехников; 
все виды компьютерных услуг; 
ремонт холодильников и кондиционеров;
клининг — комплексная уборка помещений, дворовых территорий; 
услуги репетиторов, нянь, сиделок, домработниц; 
медицинские услуги (все вцды инъекций, прерывание запоев); 
все вцды грузоперевозок, бригада грузчиков, спецгехника.

r--"gp~j Вам больше не нужно тратить время и деньги 
на поиски одного из многих предложений.

«ЦЕНТР БЫТОВЫХ УСЛУГ» — лучшая скорая помощь вашему быту!

■8-

Все виды бытовых услуг, ремонта, строительства 
и грузоперевозок — в одном агентстве:

« Ц Е Н Т Р  Б Ы Т О В Ы Х  УС Л ГУГ»



ле рядом с немытыми чашками 
появляются шкурки от мандари­
нов.

©@©
В Украине выпущен новый теле­

визор "Запорожец” . У него экран 
сзади...

© © ©

В Москве прошел фестиваль 
сатириков под названием "Горе, 
нужда и бедствия россиян в шут­
ках и репризах".

©@©
- Люблю вечером включить те­

левизор и спать под "Вести"!
- А телевизор-то зачем? По две­

сти - и спать!
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Мне 37 лет, и наконец я встре­

тил женщину, сказавшую мне 
те самые заветные слова, кото­
рые я ожидал услышать всю эту 
жизнь: «У моего папы есть мага­
зин спиртных напитков».

© © ©
- В моей жизни произошло два 

важнейших события:
1) У меня родился сын.
2) Я наконец-то решился ска­

зать об этом жене.
© © ©

Пошла я за соком, и продавщи­
ца говорит: "Посмотрите 50 ко­
пеек", и тут из меня остроумие 
полезло, говорю: "Ну показывай­
те..."

©@©

- А вот интересно - за какой от­
кат наша Дума отложила на год 
закон по борьбе с коррупцией?

© © ©
- Ну ладно, больной, я вот 

вам выпишу сейчас таблетки. 
Принимать их не надо - принеси­
те их мне, я вам за это дам тыся­
чу рублей...

© © ©
- Назови зверя, которого боит­

ся лев, - просит учительница уче­
ника

- Львица, - не задумываясь от­
вечает Вовочка.

© © ©
Не является ли поводом для 

беспокойства то, что врачи свою 
деятельность называют "практи­
кой" ?

- Это здесь атомная бомба 
упала.

- Правильно, - сказала бабушка 
и погладила внучку по головке.

Идут дальше, видят другую яму, 
еще больше:

- А знаешь, внучка, отчего здесь 
эта яма? - спросила бабушка.

- Это здесь другая бомба упала,
- ответила внучка.

- Правильно, - сказала бабушка 
и погладила внучку по другой го­
ловке.

© © ©
Загадка: "Всем нам светит, но 

не греет?"
Отгадка: "Конец".

©@©
В коллекцию объявлений в 

маршрутках:
'За  рулем опытный водитель, 

это егсидесятая маршрутка". •
© © ©

На медкомиссии в военкомате:
- Доктор, у меня вот здесь бо­

лит и здесь, и здесь!
- Сюда сам дошел?
- Сам!
- Значит, годен! Следующий!

© © ©
Печень с тревогой ожидала 

предстоящей пятницы...
Почки тоже волновались, что 

придётся много работать...
Глотка разминалась...
Нос чесался...
Желудок готовился...
"Ниже пояса" переживала, что 

опять на неё найдут приключе­
ния...

Ноги с Языком готовились за­
плетаться...

Голова боялась заболеть, даже 
Сердце кровью обливалось...

И только один Мозг радовался, 
что пятница не за горами!

Женщина недоуменно смотрит на 
хлеб в руке и говорит: - Боже мой, 
можно подумать, два года хлеба 
не ела!

© © ©

Звонит мужик с глубокого по- 
хмела своему корешу:

-Вася, мы вчера пиво пили?
-Пили.
-А водку пили?
-Пили.
-А коньяк?
-Пили.
-А ракетное топливо пили?
-Пили.
-А на унитаз еще не ходил?
-Нет.
-Вася, не ходи, я из Токио звоню!

лось до дому, 30км до дому, 20км 
до дому. Русский не выдерживает 
и стреляет в медведя - убил. Чукча 
подходит к русскому и говорит:

- Я же говорил - русский ду­
рак!!!

- Почему?
- Кто медведя до дома нести бу­

дет?!
© © ©

В вагоне даме всю ночь не дает 
спать храп в соседнем купе.

Та колотит в стенку, но безу­
спешно. Утром дама заходит в со­
седнее купе и говорит сидящему 
там мужику:

- Вы что, не слышали, как я вам 
стучала?

- Слышать - слышал. Но уж, из­
вините, устал я очень, поэтому... 
не смог прийти...

С  © м в т е ч г  И Р А М А  j

© © ©
Женщина бежит в магазин за 

хлебом, времени - без пяти во­
семь, сейчас закроется. Добежала 
до крыльца, смотрит - лежит пья­
ный мужик, присмотрелась - нор­
мальный мужик. Она на часы смо­
трит: сейчас магазин закроется, 
а мужика жалко оставлять. Ну она 
и думает: сейчас быстро-быстро 
заскочу в магазин, куплю хлеба, 
заберу мужика и отнесу его до­
мой. Залетает в магазин, берет 
хлеб, выскакивает из магазина, 
а мужика возле крыльца уже нет.

© © ©
русский считает, что чукча ду­

рак. Чукча же считает, что русский 
дурак. Сидит русский в гостях у 
чукчи - выпивают. Чукча говорит:

- Пошли на охоту на белого мед­
ведя - я докажу, что русский ду­
рак, однако!

Собрались. Идут. Прошли 10км. 
Никого. 20 - никого, 30 - никого, 
40 - ни одной живой души, 50км, 
и вдруг появляется белый мед­
ведь. Чукча подбегает к медведю 
и дразнит его. Медведь разозлил­
ся и побежал за ними. 40км оста-
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И пришел Иван-дурак к Бабе 

Яге. И спрашивает:
- А как мне пройти туда, не знаю 

куда, и найти то, не знаю что?
- А не вопрос, сынок... Вот тебе 

окурок волшебный. Выйдешь, ки­
нешь его на дорожку... И вот куда 
дворник тебя пошлет - туда и иди.

© © ©
Новогодний вечер у програм­

мистов отличается от остальных 
дней тем, что в этот вечер на сто-

©@©
Праздники на носу, инстинкт са­

мосохранения помогает опреде­
литься с подарками:

- Всем своим детям - одинако­
вые игрушки;

- Всем своим женщинам - оди­
наковые духи.
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- Капитан!!! Земля!!!
- Заткнись, дурак, мы только что 

отплыли!
© © ©

Ку-клукс-клан объявил братьев 
Кпичко своими почетными чле­
нами.

Никто не избил столько негров, 
как они...

© © ©
Общаются два любителя собак. 

"Мой задолбал своими гонками за 
велосипедистами!" Второй в от­
вет:" Радуйся, что он их в саду не 
закапывает, как мой привык де­
лать..."

© © ©
Идут бабушка с внучкой, подхо­

дят к большой яме:
- А знаешь, внучка, отчего здесь 

такая яма?
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Год Тигра войдет в нашу жизнь мягко, плавно, но 
основательно, как вообще действует Тигр, несмотря 
на его звание -  металлический. Именно так и дол- _ 
жен входить этот красивый, благородный и сильный 
зверь. Наступающий 2010 год не только Год Тигра, 
но и год Солнца, когда особенно проявятся твор­
ческие начала, если они, конечно, у вас имеются. 
Вперед выдвинутся люди, которые не просто наде­
лены тем или иным талантом, но умеющие свой та­
лант реализовать, наделенные даром не разрушать, 
а созидать и получать за это признание. И если у 
кого-то имеются амбиции, то в 2010 году вы можете 
их сполна удовлетворить. В Год Тигра повезет тем, 
кто появился на свет в Год Лошади, Собаки, Тигра 
и Дракона. Не стоит надеяться на оглушительные 
успехи и везение, рожденным в Год Крысы, Быка и 
Змеи. Положительным Год Тигра будет для тех, кто 
благороден, независим, трудолюбив и добр. Для 
тех, кто строит свои отношения с окружающими по­
средством интриг, лжи и непорядочности, Год Тигра 
окажется печальным.

Тигр готовится

Мы на пороге  слож но­
го, но интересного врем е­
ни, когда наибольшее ве­
зение будет сопутствовать 
людям, стремящ имся к д у ­
ховном у росту, м илосер­
дию, состраданию  и пом о­
щи ближним. А помогать 
им будет Ю питер, который 
пройдет по знаку Рыб. В 
наступающ ем году Ю питер 
будет двигаться необы ч­
но бы стро и затронет не 
только знак Рыб, но и знак 
Овна. Поэтому самое вре­
мя действовать людям р и ­
сковы м , не сам оуверен­
ным, а уверенным в себе, 
умею щ им сохранять сам о­
обладание на всех крутых 
поворотах судьбы.

Начало года будет не ­
простым временем: слож ­
ные м ировы е и общ е ­
ственные процессы не бу­
дут способствовать вы со­
ком у энергетическом у по ­
тенциалу, поэтому придет­
ся приспосабливаться к су ­
щ ествующ им обстоятель­
ствам. Но с февраля, с точ­
ки зрения эконом ики, нач­
нутся позитивные сдвиги.
А вот в конце весны и на­
чале лета почти одновре­
менно в знак Овна войдут 
Ю питер и Уран. Их про ­
хождение по этим знакам 
Зодиака принесет с собой 
крупные перемены и уве­
личит общ ий кардинально- 
револю ционны й настрой. 
Тигр -  хищ ник, животное 
воинственное, он п рези ­
рает всякие условности и 
ж аждет неожиданных с и ­
туаций и яркой судьбы. В 
этом году м ожно ожидать 
см ену формаций, полити­
ческих курсов, переворо­
ты, путчи или неож идан­
ные результаты выборных 
кампаний.

Кроме того, Год металли- 
ческогр  Тигра располага­
ет к переменам в букваль­
ном смысле этого  слова. 
М ногих людей, если не це­
лые народы, потянет на 
перемену мест. Даже если 
смена м еста жительства 
не входит в ваши планы, 
это не означает еще, что 
вы будете сидеть на одном 
месте. Тенденции к пере­
менам найдут вас, и если 
вы не собираетесь менять 
место жительства, то на­
верняка затеете ремонт. 
Но что-то  вы в любом слу­
чае захотите в своей жизни 
изменить.

М ежличностные и меж- 
половые отношения будут 
таким и же неоднозначны­
ми и беспокойны м и, как 
и м еж госуд арственны е. 
Очень немногим  заклю че­

ние брака в Год Тигра при­
несет настоящ ее се м е й ­
ное счастье, впрочем, как и 
разводы ожидаемого удо­
влетворения не принесут.
Но ни то, ни другое  никак 
не повлияет на увеличе­
ние супружеских конф лик­
тов. Зато вечный конфликт 
детей и отцов на фоне су­
пружеских ссор уже не бу­
дет казаться таким  гло­
бальным. И еще одно ма­
ленькое напутствие в Год 
Тигра: если вы родились 
в Год Тигра, то  постарай­
тесь связать свою  судьбу 
с человеком, который ро ­
дился в Год Лош ади или в 
Год Дракона. И уж не наде­
йтесь на долговременное 
счастье, если вы, о кры ­
ленные чувствами, реш и­
лись на брак с человеком, 
рожденным в Год Буйвола, 
Змеи и Обезьяны. Ничего 
толкового  из этого  не по ­
лучится.

Сильный и крепкий  здо ­
ровьем Тигр не обещ а­
ет ка ки х-л и б о  о тр и ц а ­
тельных влияний на сам о­
чувствие, поэтом у в це­
лом год  пройдет энергич­
но и безболезненно. Даже 
тем, у кого  есть пробле­
мы с желудочно-киш ечным 
трактом, удастся их избе ­
жать. Однако не забывай­
те, что Тигр охотник и скло­
нен к безрассудному ри ­
ску -  в 2010 году тем, кто 
за рулем, надо соблюдать 
особую  осторож ность  и 
стараться не лихачить на 
дорогах. Количество травм 
в Год Тигра будет резко  ра­
сти. Количество новых и 
обострение  хронических 
заболеваний в сравнении 
с  уходящ им годом  будет 
значительно меньше. Ни 
свиной, ни птичий грипп 
человечеству в 2010 году 
не грозит. Наиболее опас­
ным в плане ослабления 
ф изических сил будут пе­
риод  с  начала года до се ­
редины февраля и вто ­
рая половина лета. Так что 
именно в это время попри­
стальнее следите за своим 
здоровьем.

И, конечно, новый год  
традиционно означает на­
чало нового периода в ж и з ­
ни, его  приход всегда свя­
зан с надеждами на луч­
шее как в общ ественной 
жизни, так и в личной пре­
жде всего. Поэтому Новый 
год  мы встретили в новых 
одеждах.

Чего следует ожидать в 
Год Тигра людям, которые 
родились в другие  года? 
Что нам предскажет нынче 
Восточный гороскоп?

----ww-ww W'W-Щ •••••••••«
н^ п Яп ^ " " (МГ еЙ) Г0Д будет сложнь,м- Придется решать массу мелких и круп- 

Д Р » сталкиваться с множеством противоречий, и прежде всего в са-
4W себе. Первая половина года станет временем усердного, но практически

Ш  ^прасног-о труда. Вторая -  принесет Крысе массу несп^еедливостей и огра
^  целеУстремленную крысу никакими ограничениями не запугать 

Сосредоточенность на главной цели и наличие надежного тыла (норки) помогут 
и™ о все' таки Добиться своего. И независимо от названия года Крысе предпо- 
чтительнее всего сочетаться браком с Обезьяной, Драконом или Буйволом Они

СобакаЮВрппьмпм И " рекрасно Дополняют друг друга. Неудачный выбор 
_ п !п „п  м Змея. Крысам надо всячески избегать людей, родившихся 

г- в Год Лошади. И совсем плохо, если Крыса-мужчина женится ня жрннмнр полип
шеися в Год Огненной Лошади, который бывает раз в 60 лет Н а п р и м е Г я п ш ^  
женившись на такой женщине, умирает рано и насильственной смертью. ’ ’

. . . . . ........................................... н\пкно будет обратить особое вни-

■Ш И **
^Тигров в их год произойдут серьезные перемены, связанные с работой или уче­

бой^ Неудивительно, что при всех переменах для людей, рожденных в Год Тигра на­
ступающий год будет удачным. Лучшие личные качества Тигра будут оценены по до- 
п п  ”СЛ  ение мыслить нестандартно найдет себе достойное применение, на­
пример, в должности руководителя. Вторая половина года будет более чем успеш-
огпЙриипк^Япп 40 Г Т  семеиное благополучие, но и финансовый успех. В Азии, и 
особенно в Японии Гэд Тигра считается самым благоприятным для рождения ребен-

®сли Родится мальчик, то счастье родителей безгранично. Если Тигры ре­
шатся в грядущем году заключить брак и обрести семейное счастье, то напоминаем
6ш кТбьГпм РК Яй Т1пРк  С Л° ШаДЬ'? и A * ™ .  Печальные последствия имеет орак с Быком, Змеей и Обезьяной, у Тигра с ней вечная напряженка в отношениях.

ш и ш И В
Петухом. ............  ........................................... * ..............

Драконы в Год Тигра будут много размышлять о собственных способностях и воз­
можностях и пытаться правильно их оценить. Многие Драконы^буд^ в ь ™ ™ ь | 
признать, что сохранение добрых семейных отношений требует значительных уси­
лии, терпения и настойчивости. Первая половина года для Дракона будет пТссив-

В°  ВТ° Р0Й половине ?010 гоАа активная ^ е л ь Е З а ко на  станет в 
“ и степени результативной. Она принесет ему материальное и моральное удо- 
Z Z p Z t  n™  6'™  мужчин-Драконов принято считать счастливыми людьми. 
Лучшие браки Дракона складываются с Крысой, Змеей, Обезьяной или П е т о м  А

браксУ№ о й И ПРИНЯТ°  СЧИТЗТЬ 6РЭКИ С БЫК0М ИЛИ ДРаконом- Самый н е ж н ы й
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всем несчастные -

ШШшшшёЩШШ
т ш щ т т

аакягг
Тигром или Вепрем. ............................. .................................

продолже™е^тношенияД котопыеизиа серьезнь1х перемен. Получат 
яние 8 1 009 ГОДУ' ° днако ^ и -
нет даже ‘

.ЛТОЛИ г,.... - ^ 1

Hbî 6 Г ^ м н и ^ Лкитайска^^ге^енла' гля>ЯЖНЫ ®b!Jb преДе"льно"осторож-' 
личным врагом, собственно каки БьТга K v l°  Р считает Обезьяну 
помощью к близким людям ;Ищите зГшить^ЬтруГ°^ОВЬ' обРатиться за 
ливее вас. Только во второй половине сильнее и удач-
шему. Обезьяны проявят prom пг»<=чг-ч_ ситуация изменится клуч- 
ся новая полоса удач ^ Н ^ ч и ? а ю т  Е й ? п ^ г й в ИХ Жизни начн^- 
люди, которых можно назвать беспоояяочным^? ЬЯНЫ РожДаются 
и способные люди в предприятиях бопкм гениями Зто умные 
лепные работники, особенно в тех облагтях rn fЗМЭ£а' велико-

тельность Обезьяны, отНш1енияН< ^ ^ ч и н а В- ж е н а ^  ^®с'м?-фя,ь ^ в т е Ссообрази-
может быть в хорошем союзе с Драконом и складываются у них неудачно Обезьяна

• .а. ?°У.С“  неудачный _ с Тигром °  КрЫСОИ- Менее удачен брак СО Змеей или в !п р е м  i

а  вот Петухам Тигр обещает профессиональные успехи. Перед ними 
откроются новые горизонты, которые позволят реализовать свои спо­
собности и таланты. В первой половине года Петухам придется усер­
дно оаб^татъ стараться с лучшей стороны проявить себя во всех сфе- 

’ пах Ведь Петух всегда увлечен своей работой. Но когда он терпит п 
гажение^то иотытываетгорькое разочарование. Зато в последующие 
месяцы можно наслаждаться заслуженным уважением и славой, то есть

мый неудачный семейный союз -  с Кроликом. ....................................................................................

нии с коллегами, начальством п о дчи не нно м  В Плане=отноше'  
Правда, во второй половине гпля ~ ' детьми и любимыми.
смогут навести порядок в своейжи§ни‘“и Ж "  ЛЭД' ^  Лоша* и

Недостаток Лошади в т о м ^ ^ ^ н а  ™айн°<>б наНуГЬ ее очечь легко- 
советов и «пускается в галоп», с л о м я н е з а в и с и м а ,  не слушает 
Тигром, Собакой, Овцой. Неудачный брак сУК р ы с о Г  6paK y;lou ja^  о

М Н Ц Р. ттшшм
складывается б л а г о п о л ^ н Г н ^ Г б р Г ^  М ы Г ю , но особенно безнадежен брак с Быком 

или Собакой.

Подготовила Тамара КОБЕНКОВА.

Рес1?мТояп?нскиРм^верьямВ
ны всеми прекрасными чертами ио^о2и?^^ННЫе од^ °^ аки’ наделе- 
НЫ, лояльны пределы ю ^?ст^Гич-т^^ ГО хаРактеРа- Собакивер- 
денное чувство долга п е р ^  п о л о в и н ^ ®  ГЛавное' в с °баках врож- 
сти и спокойствии. Но только в мечтах|Тит™‘2Ц0Т В мечтах °  стабильно- 
интерес ко всему, что происходит В Год Т и тя Г п « а °ВИНа ГОда пРинесет 
гут начинать реализовывать новые ппоекТк! ’ не опасаясь, мо-
и заниматься делами, которые п р и н е с е м  новые знакомства
ность. Можно будет в этот год осмнрп™ ^ ?  уга самостоятель-
ходилось только мечтат° и Т и ^ у с ™ Т С ^ Л °  Чем раньше ПР " '

Л пя Врпоя  Год Тигра станет началом нового периода в жизни. Он будет

s s s i s s i s r t S S S S X S S a K ^ ^
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ИГ ПРИВАТИЗАЦИЯ 
В РАССРОЧКУ

г. Ангарск, 11 м-н,дом7/7а 
(«Пластина»)

ВСЕ ВИДЫ УСЛУГ Н/^ РЫНКЕ НЕДВИЖИМОСТИ * ИПОТЕКА * УЗАКОНИВАНИЕ ПЕРЕПЛАНИРОВКИ * РАБОТАЕМ С СЕРТИФИКАТАМИ

САМЫЕ ИНТЕРЕСНЫЕ ВАРИАНТЫ ОБМЕНА
Коми 23 кв.+ коми 55 кв. + допл на 2хр=3хр

Комн 89 кв.+допл на 1хр
Коми 2 хоз, 53 кв.+допл на 1 к
Две комн на Зхоз на 2к
Две комн в 277кв. на 2к
Комн 2 хоз + 1хр на Зхр
Комн 3 хоз, 55кв.+ Зул 6а м/н на 2ул+1хр
Комн 2 хоз, 55кв.+ комн 23кв. на 2к=3хр
Комн 3 хоз,53 кв.+допл на 2комн
Комн 3 хоз,34 кв.+допл на 1 комн
Комн 3 хоз,51 кв.+комн 3 хоз,50кв. +допл на 2к=3хр
Комн в общ. + допл на 2к в м/н
Комн. Б кв.+ комн. Цемпос. на 1к или 2хр
Две смежн. комн. + допл на 2 хр

1 хр 8 м/н + допл на 2 хр 2,3 эт.
1 хр 8 м/н на 1 к в городе
1хр 11 м/н на комн + комн
1 эксп 84 кв. + допл наЗхр=2хр, 84,95 кв.
1 хр 91 кв. + допл на Зхр м/ны 
1 хр 93 кв. + допл на 2 хр 
1 хр 94 кв. на комн 2 хоз.+ допл 
1 хр 94 кв. + допл на 1ул 
1 хр 94 кв. на 1хр, др.район 
1 хр 95 кв. на 1 хр, 11,12 м/н

219 кв. на2хр, кв-л

1 кр/г 1 кв. на комн+допл
1 кр/г 106 кв. на2хр

2 хр Л кв. + допл на 2ул
2 эксп 6а м/н на 1 к + допл (комн)
2 хр 6 м/н на 1ул+допл 
2 хр 6 м/н + допл на 3 хр 
2 хр 11 м/н на 1 к + допл 
2 хр 10 м/н на 2к, др. район 
2 хр 10 м/н + допл на 2 ул , м/ны 
2 хр 11 м/н на 1 к + допл 
2 хр 11 м/н + допл на Зхр 11,12,13 м/ны 
2 хр 12 м/н+допл на Зхр 
2 хр 13 м/н+допл на 4хр м/ны 
2 хр 13 м/н на комн на 2 хоз + допл 
2 хр 13 м/н на комн + допл 
2 хр 15 м/н на 1 ул 12а,22,32,33 м/ны 
2 хр 15 м/н + допл на Зхр 15 м/н 
2 эксп 84 кв. на 2хр +допл 
2 хр 85 кв. + допл на 2ул = 2хр м/ны, кв-л 
2 хр 85 кв. + допл на 2хр, не 1 эт. 82,84.85 кв. 
2 хр 86 кв. на 1 к +допл, 11,12 м/ны, кв-л 
2 хр 88 кв. на комн на 2 хоз +допл 
2 хр 91 кв. + допл на Зк = 2ул

2 кр/г 21 кв. 
2 кр/г 24 кв. 
2 кр/г 50 кв. 
2 кр/г 55 кв. 
2 кр/г 55 кв. 
2 кр/г 58 кв. 
2 кр/г 59 кв. 
2 кр/г 60 кв. 
2 кр/г 61 кв. 
2 кр/г 61 кв. 
2 кр/г 61 кв. 
2 кр/г 73 кв. 
2 кр/г 74 кв. 
2 кр/г 75 кв.

. на 1 к + допл 

. на 2хр
на 1ул + допл (комн) 
наЗхр = 2хр 

.+допл наЗкр/г 
на Зкр/г = 4 кр/г 
на 2хр + допл 
на 2к, др. район 
на 1хр+комн 
на 2хр+допл 
+допл на Зкр/г 
на 3 хр, 12 м/н 
на 1 хр + допл 
+ДОПЛ на 3 кр/г

2 ул 29 м/н на 2 хр +допл 
2 ул 29 м/н на Зул , новостр.
2 ул 33 м/н на 2 хр + допл, кв-л 
2 ул 33 м/н на 2 хр + 1ул 
2 ул 33 м/н на 1хр +комн 
2 ул 92/93кв. на 1 хр + допл 
2ул 177 кв. на 1хр+1хр 
2ул 212 кв. на 1к+ 1к
2 ул 212 кв. на 1к +допл

3 хр 6 м/н на 2 хр + допл 
3 хр 6 м/н на 3ул=3кр/г
3 эксп 7 м/н на 2 хр + 1хр 
3 хр 8 м/н на 2 хр + допл

РАБОТАЕМ С МАТЕРИНСКИМ 
КАПИТАЛОМ

БОЛЬШОЙ ВЫБОР КВАРТИР 
В СВОБОДНОЙ ПРОПАЖЕ!

I хр 95 кв.+ допл на 2 хр 84,95 кв.
1 хр 178 кв., 5эт. на 1хр, кв-л, не 1,5 эт. 
1 хр 179 кв. + допл на 2хр, кв-л 
1 хр 189 кв.+допл на Зхр, кв-л

1 ул 6 м/н + допл на Зхр 
1 ул 7 м/н + допл на 2ул=3хр 
1 ул 12а м/н + допл на 2к 
1 ул 15 м/н на 2хр 
1 ул 17 м/н +1ул 219 кв. на Зул 
1 ул 17 м/н на2хр 
1 ул 18 м/н + допл (гараж) на 2ул 
1 ул 18 м/н на1хр +допл 
1 ул 18 м/н + доплна 2ул 18 м/н 
1 ул 22 м/н + допл на 3 хр 
1 ул 32 м/н + допл на 2 ул 
1ул 84 кв. + допл на2ул 
1ул 277 кв. + допл на2хр

2 хр 91 кв. + 95 кв. +допл на дом 
2 хр 93 кв. + допл на Зхр = 2ул, м/ны, кв-л 
2 хр 93 кв. на 1хр +допл 
2 хр 94 кв. на 2 хр, кв-л 
2 эксп 95 кв. +допл на 2ул =2эксп, не 1зт.
2 хр 99 кв. на 1 к + допл
2 хр 178 кв. на 1хр, кв-л + допл
2 хр 179 кв. + допл на 2ул = Зк, 206-219кв., 18 м/н
2 хр 179 кв. + допл на 3 хр кв-л
2 хр 182 кв. на 1хр +допл
2 хр 188 кв. на 1 к +допл
2 хр 189 кв. на комн +допл
2 хр 207/210 кв. на 1 к +комн
2 хр 207/210 кв. +допл на 3 хр, квартал
2 хр п. Мегет на 1хр в Ангарске

2 кр/г Б кв. на 1хр, квартал + допл 
2 кр/г 8 кв. на 1 ул +допл

2 кр/г 76 кв. на 1 хр + допл 
2 кр/г 77 кв. +допл на 2 кр/г, 80,81,8! 
2 кр/г 89 кв. на 1 хр +допл 
2 кр/г 107 кв. на 1 хр + допл 
2 кр/г 107 кв. на Зул, м/ны 
2 кр/г 120 кв. на 1 к + допл 
2 кр/г 120 кв. + доплна Зхр

2 ул 6а м/н на 1 хр+допл 
2 ул 6 м/н + допл на 3 ул 
2ул 7 м/н на 1к+ 1к 
2 ул 7 м/н на 2 кр/г 
2 ул 8 м/н на 2хр + допл 
2 ул 9 м/н на 2хр + допл, 10, 15 м/н 
2 ул 12а м/н на1 к + допл 
2 ул 12а м/н на2 хр+ допл 
2 ул 15 м/н на2 хр+ допл

3 хр 8 м/н на комн + комн+допл
3 эксп 9 м/н на 2ул (2хр с разд.комн)+допл
3 хр 11 м/н на варианты + допл
3 эксп 11 м/н + гараж на 2хр+2хр
3 эксп 11 м/н на 2хр+допл
3 эксп 11 м/н + допл на 4к
3 эксп 11 м/н на 2 кр/г, город
3 хр 12 м/н на2 хр + допл
Зхр 12м/н на2ул,17ам/н
Зхр 13м/н на1 хр+допл
3 хр 15 м/н на2 хр + допл
3 хр 15 м/н на1 хр +комн
3 хр 84 кв. на 1 к + допл
3 хр 84 кв. на 2к + допл
3 хр 92/93 кв. + допл на 2ул = 3 ул
3 хр 92/93 кв. на 2хр + допл
3 хр 93 кв. на 2 ул
3 эксп 94 кв. на комн + комн + допл

3 ул 6а м/н на дом
3 ул 6а м/н + комн 55 кв.на 2ул+ 1хр
3 ул 7а м/н на 2ул + допл
3 ул 7 м/н на 2хр + допл
3 ул 12а м/н на 2хр + допл
3 ул 12а м/н на дом, м/н Байкальск
3 ул 15 м/н на 1к + 2 хр
3 ул 19 м/н на 1 к + 2 хр
3 ул 19 м/н + допл на4 ул
3 ул 22 м/н на2к +допл
3 ул 29 м/н на1 к или 2к +допл
3 ул 29 м/н на2хр+2хр
З у л 3 2м/н на2ул+допл
3 ул 95 кв. на2хр + допл
3 ул 95 кв. на2ул + комн
3 ул 271 кв на 1 ул (2 хр) + допл
3 ул 277 кв на 2 хр + допл

3 кр/г 16 кв. на 2хр+комн 
3 кр/г 23 кв. на 1 к+допл 
3 кр/г 24 кв. + допл на Зкр/г, 74-107 кв-ла 
3 кр/г ЗЗкв. на 2к+комн+комн 
3 кр/г 34 кв. на 2к + допл 
3 кр/г 35 кв. на 2хр + допл 
3 кр/г 73 кв. на 2ул +1хр 
3 кр/г 74 кв. на 2кр/г+допл 
3 кр/г 76 кв. на 2к +1 к

3 кр/г 81 кв. на 2к+допл 
3 кр/г 89 кв. на 2к+1 к
3 кр/г 106 кв. на 2к +2 к (1 к)

4 хр 6 м/н на 1 хр + комн+допл
4 хр 9 м/н на 1хр + 1хр=2хр+1хр 
4 эксп 11 м/н на 2хр +допл 
4хр 13 м/н на 1 хр+1 хр 
4 ташк 15 м/н на 2хр+допл 
4хр 84 кв на 1хр+1хр 
4 хр 94 кв. на 3 хр+допл 
4 хр 207/210 кв. на 1хр+1хр 
4 хр 207/210 кв. на 2хр+допл 
4 хр 207/210 кв. на Зхр+допл

4 ул 9 м/н на комн+допл 
4 ул 10 м/н на 2ул+1хр 
4 ул 10 м/н на 2хр+1 хр+допл 
4 ул 12а м/н на 2ул, 12а м/н+допл 
4 ул 32 м/н на 2ул+3хр 
4 ул 92/93 кв. на три 1хр 
4 ул 212 кв. на 2 хр, кв-л+допл

4 кр/г 20 кв. на 3 кр/г +допл 
4 кр/г 59 кв. на 3 кр/г +допл 
4 кр/г 74 кв. на дом 
4 кр/г 81 кв. на 3 кр/г +допл

ВЫКУП КВАРТИР 
Тел.: 638-183

2 ул 17 м/н на 1ул + допл 
2 ул 17 м/н +допл на Зул 
2 ул 18 м/н на 2хр + допл, м/ны 
2 ул 18 м/н на 1 к + допл 
2 ул 19 м/н на1ул + допл 
2 ул 22 м/н +допл на Зул 
2 ул 29 м/н на 1 к +допл

3 хр 95 кв. на 1 хр+допл 
3 эксп 95 кв. на 2хр+допл 
3 хр 177 кв. на2 хр + допл, кв-л,м/н 
3 хр 189 кв. на2 хр + допл, кв-л 
3 хр 207/210 кв. на1 к + 1 к

3 ул 6а м/н на 1хр + 1хр

СРОЧНЫЙ ОБМЕН
• Комнату в 23кв.+ комнату в 55кв,

+ доплата на 2к = Зк 
• 1хр в 8 м-не + доплата на 2хр

• 2 хр в 189 кв. на комнату + доплата

СРОЧНЫЙ ОБМЕН
•  3  к р /г  в 2 4  кв . +  д о п л а т а  на З к р /г

в 7 4 -1 0 7  кв -л ах
•  3 к р /г  в 81 кв . на 2 к р /г + д о п л а т а

СРОЧНАЯ ПРОДАЖА
Коми 23 кв. /17,0/ 600т/у 2 хр 189 кв. 1100т/у
Комн 55 ка./15,0/ бООт/у ***

*** 2 эксп 6а м/н 13ООт/у
1 эксп 277 кв. 750т/у 2 ул 12а м/н 1525

1 ул 6а м/н 950 2 кр/г 60 кв. 1200
1 ул 18 м/н 880т/у 2 кр/г 76 кв. 1200
1 ул 22 м/н 1100 ***

*** Зхр 9 м/н 13ООт/у
1 кр/г 37 кв. 10ООт/у 3 хр 95 кв. 1170т/у

2 хр 9 м/н 1150т/у Зул 12а м/н 2150т/у
2 хр 12 м/н 1100 . . .
2 хр 92 кв. 1100 Зкр/г 81 кв. 2300т/у

СРОЧНО КУПИМ
Комнату от 15 кв.м. за ЗООтыс.

(быстрый расчет)
Наш прайс также можно найти на www.locator-info.ru

ОФОРМЛЕНИЕ В СОБСТВЕННОСТЬ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ И ДОМОВ

http://www.locator-info.ru
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Руководство и Совет ветеранов ОАО «Ангарское 
управление строительства» поздравляют:

С 70-ЛЕТИЕМ
Александру Артемьевну ПИНЧУК,
Зиновью Петровну КАРНАУХОВУ,
Галину Ефимовну ДЕНИСЕНКО,
Нину Ивановну ПРЕСЯЖНИКОВУ,
Николая Семеновича ЛУЗГИНА,
Виталия Александровича РЫЧКОВА,
Юрия Васильевича РОМАНОВА,
Раису Петровну СКВОРЦОВУ,
Исмаила Шагемуратовича РАСУЛОВА, * И  к
Юрия Федоровича ЕМЕЛЬЯНЕНКО, |  п\
Екатерину Алексеевну ЗАЙЦЕВУ! Щ§/

С 75-ЛЕТИЕМ 
:'j£s Анну Николаевну ТЕЛЕШЕВУ,

Татьяну Васильевну БАБЕНКО,
Геннадия Гавриловича ВЛАСОВА, 
Капиталину Гавриловну ТИХОМИРОВУ, 
Петра Яковлевича ЗУЕВА,
Татьяну Алистарховну НЕЗДОЛИЙ,
Нину Гурьевну СИДЕЛЬНИКОВУ, 
Анатолия Павловича ЕФРЕМОВА, 
Александра Павловича РОМАНЕНКО!

С 80-ЛЕТИЕМ
Нину Константиновну АНДРЮШИНУ,
Николая Ивановича ВЕРХОЛАТОВА,
Нину Романовну ЧЕЛОЗЕРЦЕВУ,
Василия Игнатьевича МЕТЛЯКОВА,
Лидию Николаевну СЕМИНУ,
Татьяну Матвеевну СТРОГАНОВУ!

Ш ,  С 85-ЛЕТИЕМ
Татьяну Васильевну КУНИЦИНУ,
Нину Семеновну ХОХЛОВУ,
Анастасию Яковлевну КАСЬЯНОВУ, 
Василия Петровича САНЖАКОВА!

С 90-ЛЕТИЕМ
Анну Николаевну НАДЕИНУ!

Генеральный директор ОАО «АУС» В. СЕРЕДКИН, 
председатель Совета ветеранов Г. ОВЕРЧУК.

Руководство, профком, 
коллектив треста 

«Жилстрой» ОАО «АУС» 
поздравляют с юбилеем 

Нину Михайловну МАКАРОВУ!];
\  \ К  юбилею
%■ пожелания сердечные - 
^  Счастья,

крепкого здоровья, 
новых сил,
Чтобы каждый год 
хорошим был и радостным 
И удачу непременно приносил!
С днём рождения!

Поздравляю любимую жену 
Анну БАБКИНУ 

с рождением 
дочери СОФЬИ.

Муж Владимир.
С пасибо з а  д о чь !

ИВШфШ Т
ВЕТЕРИНАРНАЯ КЛИНИКА

првяараод © ST®» 
довйввге g itc n M i

г. Ангарск, кв-л 107, дом 4 «а» 
р .т.: 52-72-32, д .т .: 50-10-88, 53-53-48

Администрация, профсоюзный 
комитет и коллектив 
КЖБИ ОАО «АУС» 

поздравляют с юбилейной датой 
) Эмилию Павловну ЩЕРБАКОВУ! 

Итак, настал Ваш
день рождения, 

Не просто день, а юбилей. 
Примите наши поздравления 
От всех сотрудников, друзей! 
Желаем золотого настроения,
В труде успехов, долгих лет.
И пусть печали стороной

обходят, 
Судьба хранит от всяких бед!

БИЛЬЯРДНЫЕ СТОЛЫ
от производителя 
("СТАРТ" г. Новосибирск)
Сегодня в наличии бильярдные стопы:

•  Настольный сосна, ПУЛ 0,9x0,45 с комплектом 5900.00 руб.
•  "Трансформер" РП с комплектом (бильярд+теннис) 18150.00 руб.
•  "Кадет" ПУЛ/РП 7футов, ЛДСП 16 мм 15700.00 руб.
•  "Модерн-Люкс" РП 7ф, ЛДСП 16 мм 21700.00 руб.
•  "Домашний 2” РП 8 футов, 2,24x1,12 м, ЛДСП 16мм 29950,00 руб.
•  "Классик" 8ф РП, х/б сетка, ЛДСП 16мм (собран) 46460.00 руб.
•  "Барон" 9ф РП, ясень, сосна, сланец "Огего" 25 мм.

латун. луза, сетка со скатом 79050.00 руб.

*ТЦ  «Ангарский» (б. «Сатурн»), зал М3, пае. 13.
Тел. (3955) 571-261 Ш
*ТД «Ю ност ь», 18Н кв-л, 2 >таж (правое крыло), пав. 126. 
Тел. 8-902-7-691-391 Щ

С Т Е К Л О
Замер. Доставка. Установка.

Тел.: 643-027  
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Тент. Грузчики. 2 т.
Тел.: 8-902-512-5475

а в т о м о й щ и ц ы  

с  о п ы т о м  р а б о т ы .

ПОЮТА 
Михаила Ивановича 

с днем рождения!
Желаем в ж и з н и  всё успеть 

И полный дом всего иметь, 
Здоровье, бодрость сохранить 
И много-много лет прожить!

Семья Глазковых.

Дорогого, 
любимого 
сына и брата 
КАРПОВА 
Сергея Юрьевича 
с наступающим ̂  
юбилеем! Г

Этот возраст прекрасный 
Сочетаете себе 
Два коротеньких слова: \

«ещё» и «уже». | 
Так что жить в это время 
Вам легко и приятно - 
Вам «еще» все доступно,
Вам «уже» все понятно.
Если жизнь вам предложит | 
Трудных ребусов ряд,
То решайте их смело - 
Вам «еще» пятьдесят!

JМама и сестра Татьяна. gfc

ОБЪЯВЛЕНИЯ
• Продам а/м «Ниссан-Пульсар» 1992 г.в., цвет темно-серый, объем 1,5 л, 65 
ООО руб. Тел.: 8-964-124-7001.
• Сдаются в аренду на долгосрочной основе производственные помещения площа­
дью от 80 до 500 м , расположенные на территории «Сервис-центра на Восточной». 
Тепло, освещение, охрана. Адрес: район автостанции, бывшая автобаза №3 ОАО 
«АУС».
• Ремонт ТВ, СВЧ. Недорого. Тел.: 61-18-51, 8-924-6-212-141.
• Любые воздушные шары. Тел.: 8-964-657-9835.
• Грузоперевозки. Грузчики. Скидки. Тел.: 63-56-86.
• Строительство. Все виды ремонта. Тел.: 61-8888.
• Срочно требуется менеджер по рекламе. Опыт работы обязателен. Тел.: 
695-353, 698-087, 697-988.
■ Продам пиломатериалы. Тел.: 8-914-938-5512, 8-950-104-0916.
•Работа для бухгалтеров. Тел.: 8-924-613-56-25.
•Время самостоятельных решений. С.т.: 8-964-737-20-46.
•Продам гараж в ГСК ’’Байкал”. 4*6, свет, тепло, смотровая яма, подвал. 
Цена 253 тыс.руб. торг. Тел.: 8-908-643-21 -72.
• Продам капитальный гараж в а/к «Тормоз» по ул. 40 лет Октября, напротив 94 кв-ла, 
свет, яма, тепло, сигнализация, цена700тыс. руб. Тел.: 63-58-06.
•Автоцентр «ВАЗ»: ремонт подвески, ходовой части, двигателя отечествен­
ных и зарубежных моделей. Ангарск, автобаза «Контакт-Плюс», р-н останов­
ки АЭМЗ. Тел.: 8-950-119-7069, 8-902-567-4958.
• Ремонт квартир. Тел.: 52-73-85.
• Красивые пушистые котята. Тел.: 8-950-068-43-81.
•Продам сруб, построю дачу. Тел.: 8-902-510-27-93.
•Работа, управление персоналом, обучение, совмещение, приличный доход, 
карьерный рост. Тел.: 8-964-283-16-59.
• Весело поздравим любого ангарчанина. Тел.: 8-964-657-9835.
•Услуги грузчика. Тел.: 63-82-89.
•Утерянное удостоверение участника боевых действий на имя Антонова М. А. считать 
недействительным.

ЖЕНЩИНЕ-
РУКОВОДИТЕЛЮ

требуется
ПОМОЩНИК-ТЕЛЕЦ.

Тел.: 630-794
о 1»
л ? И
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н .■ Б
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шЩшш С февраля г.
н возможен КРЕДИТ! ж:

Теперь и на рынке ДСК в
т (зал 1, кабинка 214) ■Еы ® 8-902-1-77-31-41. а*

Реклама в кредит 0 8 4
Руководителю 

информационно-кадрового 
центра срочно требуются 

сотрудники с опытом 
руководящей работы, 

возраст 25-55 лет. 
Тел.:8-902-76-89-163. 

* * *

Работа в офисе, с гибким 
графиком, без прямых 

продаж, совместительство. 
Тел.:8-902-768-80-52.

Срочно требуется сотрудник 
для работы в офисе. 

Тел.:8-904-11-71-765.
★ * *

Электромонтажные работы. 
Быстро. Качественно.

Недорого.
Тел.:8-908-655-12-22.

*★*

Продам колбасную точку, 
тел.: 89834051214.

РЕМОНТ и ^  W 
РЕСТАВРАЦИЯ

ЛИШАЮТ
ПРАВ?
59-27-50

Консультация - БЕСПЛАТНО!

«Современницы» начинают новый проект
Женская общественная орга- 

;низация «Современницы» ре- 
;ализует социальный проект 
; «КОМПАС НАДЕЖДЫ», направ­
ленный на поддержку женщин, 
: попавших в трудную жизненную 
; ситуацию, оставшихся без ра- 
; боты, не имеющих моральной и 
: материальной поддержки.

В рамках проекта для женщин 
; будут проводиться семинары 
|«Как создать свое дело», 
«Как устроиться на работу», 

; психологическиетренинги «Поверь 
; в себя».

Программы семинаров

эконом-магазин «ЛАВАНДа
Одежда, J

обувь для всех! *
по очень низким ценам I
АДРЕСА: 6 м-н, д.1 (слева от ТД «Лола), ч | у 
182 кв-л, д.7 (слева от ТД «Баргузин»)

8  8-950-143-78-99.

РЕАЛИЗУЕМ
грузовые самосвалы 
КрАЗ-256 1990 г.в., 
ЗИЛ-4502 1986 г.в. 

Тел.: 697-084.

и тренингов разработаны 
и адаптированы с учетом 
сегодняшней экономической 
ситуации.

Слушатели семинаров
познакомятся с успешными 
предпринимателями, посетят 
малые и средние предприятия 
города.

В общественной приемной 
проекта будут организованы 
консультации юриста, психолога, 
специалиста по составлению 
бизнес-планов.

Психологические консультации 
будут проводиться опытными

Продаются автомобили:
1 легковой «ГАЭ-2403»

(1985 г.в., 40 т.р.)
- легковой «Вольво»

(1992 г.в., 160 т.р.)
1 легковой «Форд-темп»

(1993 г.в., 130 т.р.)
1 бетоносмеситель «КамАЗ СБ-92» 

(1988 г.в., 500т.р.)

Адрес:
Сервис-центр «На Восточной» 

(в районе автостанции, 
бывшая а/база №3)

специалистами «Кризисного 
центра семьи» и помогут 
женщинам в решении проблем, 
связанных с трудными 
жизненными ситуациями.

Проект реализовывается на 
территории Ангарска и Ангарского 
района с ноября 2009 по сен­
тябрь 2010 года.

Записаться на семинары, тре­
нинги и консультации можно по 
телефону: 52-32-82.

Адрес ОО «Современницы»: 
ул. Героев Краснодона, 15, 
офис 3 (в здании УДЦ «Школа 
предпринимателей»).

«Центральное»
+ Приватизация

от 4 ООО рублей 
+ Рассрочка без %

Й ~ 6 8 - 7 7 8 8 ^  
Ж 68-7988

M l
ОАО «АНГАРСКОЕ У П Р А В Л Е Н И Е  СТРОИТЕЛЬСТВ JI
СДАЕТ В АРЕНДУ

■ нежилое 3-этажное здание ВЦ в центре города
■ нежилые помещения под офисы в центре города

• производственные помещения
■ холодные склады ей стеллажами

РЕАЛИЗУЕТ нежилые здания в центре города 
Ангарска на территории УСМ (п. Байкальск)

ПРЕДЛАГАЕТ ОБЪЕКТЫ ‘ 
НЕЗАВЕРШЕННОГО СТРОИТЕЛЬСТВА;
1. Столовая, встроенно-пристроенная

кж /д  № 212а микрорайона,
2. Спортивно-оздоровительный комплекс 

кж /д  №8 33 микрорайона.
3. Кафе, магазин кулинарии кж /д  №8 33 микрорайона

4. Магазин,прачечная, парикмахерская 
кж /д  N«15 7 микрорайона.

Телефоны в Ангарске: 8(3955) 697-327,697-038. Адрес: Ангарск, 7а м-н, здание ОАО «АУС», каб. 210-212.

А

I
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П Г Э О С  I оI с нами удобней?

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ 
И РЕКЛАМЫ

В ГАЗЕТУ “ПОДРО БНО СТИ”

BWC 7770

? 084
www.770770.ru

пресса интернет радио

Т е л ./ ф а т г.- 699-313
/ / А 686-96G  '

f-m a lf; info@USfe.ru
www.tnte.ru /■/ /• /- /-

шшшшяшшкшшшшшв
•  Ш Ш Ш П Ш  к о м п ь ю т е р о в , 

котировальных ттщтгш 
и  принтеров

•  Ш'иГШШШ компьютерных, 
телефонных и оптических сетей

•  tUTTiTiTnVTb и  ремонт  
карт ридж ей

« ШШТ'РТПЬ на д о м  и  в
Программирование
1C программ

и настройка

y .M u a te k ' Г6Ш Ш Ш  13 defend e r 1£^x3ev?ce ОФЗЛ. ffltkfli

g«BAuiK ■ • ‘sbws* o r i e n t  BD microiab

feî MMHoe агентство Sound CITY предлагает трансляцию аудио
рекламы в торговые центра  ̂города:

Звоните £  %/т Мирамаре»
М е х : 68-03-58 . " " " " " ' ' ' Ч . ,  Щ [ « ф м »

8-950-1111-771 Ш г  Щ Л Г Л , У Ш ,
Щ « ф ш  

ЯЩ  «Силуэт» 
д Щ  «Север»

тЩ[*®СК»
V ЩМка»

С Sound CITY (Вас Будет слышать весь город!!!
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ПРЕДЛАГАЕТ КУПИТЬ:

•  Готовые и строящиеся квартиры •  Подземные гаражи
•  Нежилые помещения, расположенные в г. Ангарске и г. Иркутске

ПРЕДЛАГАЕТ Н&РЕАЛИЗАЦИЮ:
Базу светлых нефтепродуктов, 

расположенную на территории базы № 3 УПТК.
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Печатаем всё!
Визитки, листовки, буклеты, календари, 
плакаты, фотообои, вывески, указатели, 
документы, ЧЕРТЕЖИ и многое другое.
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Д и з а й н е р с к и е  р а б о т ы .

г. А н га р с к , 6  м /р ,
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