«["0poa, 6e3 HAPKOTUKOB «HedpTb B pyKax
N3rOHSET 6eCOB n NnonkKoBHUKaA Kl b»?

KonoHka pefaktopa

AenyTaTthbl
6e3 paboThbl

: MpoLno Tpu Hegenn, Kakco-
I cTosinuce BbIGOPLI. W BOT oauH
| w3 genytaToB paiioHHOW AyMmbl,
| n3opaswwiica Bnepsble, crnpa-
\ WnBaeT MeHs,, 4To, MOS, HOp-
k ManbHO 1 3TO, YTO UX cobpanmn

TO/IbKO Ha NpucAry Mapa, a pe-
anbHO paboTaTb OHM elle U He
HaunMHann? «Bbl BOT XOTb OAHO
oduLmanbHoe 3aceaHue npo-
BE/IN, a Mbl...»

[leiicTButenbHo, ropoackas
[lyma nposena nepsoe ouuu-
a/lbHOe 3acefilaHue, onpejenu-
na cBou G6nmxaliluve 3agaqu.
W celiyac HasHauyeHHas pabo-
Yyas rpynna UHTEHCUBHO pabo-
TaeT Haj, NPOeKTOM FopofCKo-
ro ycraBa M BPEMEHHOro pe-
rnameHTa ropoackoin [ymbl,
KOTOPbI MO3BOMUT NPUHATL W
ycTaB, U 6roaxeT.

Ho pab6ouas rpynna - 3To
BCEro cemMb fenyraros, a BOT
ocTa/lbHble YeTblpHafuaTb 1y
Hac 0c060 He OTArouweHbl ge-
nytartckoii paboToli.

OT4ero xe aTo NponucxoanT?

Hy, ¢ Hamu-To, ropojckm-
MU fenyTaTtaMmu, NOHATHO: noka
HeT ycTaBa 1 pernamMeHTa - HeT
1N HOpManbHOW paboTbl. K Tomy

Xe MoJiHble MOHOMOYKA [O-
poackas [lyma nosayymT TONbKO
¢ 1saHBaps 2006 roga.

A BOT palioOHHbIM HUKTO W HU-
4YTO He MelaeT HayaTb pabo-
TaTb. Hago Tonbko cobparbes
Ha nepBoe opraHusaunoHHoe
3acefjaHue, BblbpaTtb npegce-
patens - n snepep!

AX, TOBOPSIT, M3pa HeT, OH
B oTbe3ge. Ho ycTtas palio-
Ha, KaK 1 npexHero AMO, rna-
CUT, YTO «nepBoe 3acefaHue
BHOBb W36paHHOl palioHHOMN
Aymbl co3biBaeTcsa npepacepa-
Tenem n3bupatenbHON KoMuc-
CuUN AHrapckoro MyHuuunasb-
HOro obpas3oBaHMa», a Takxe,
4yTO «nepBoe 3acepgaHue... oT-
KpbiBaeT npegcefatenb» TOW
Xe nsbuparenbHo kKommuccum,
N «40 n3bpaHus u3 cocTasa
paioHHO lymbl npegcepate-
Nna paioHHOW lymbl 3acefaHne
BeJeT cTapeiunii no Bo3pacty
aenytaTt» (TakoBbIM B paioH-
Hoi ilyme sBnsieTca Bnagumup
HEMNOMHAWWW). Hy un npu
yem 34ecb Map?

HeT, A noHumato, 41O He
TO/IbKO pajy MNouTecy, HO ¢
TOYKM 3pEeHUs peasibHON Mo-
NINTVKA M3p [JOJDKEH y4vacTBoO-
BaTb B NOArOTOBKE U NpoBeje-
HUM Takoro sacefaHusi, ecnu
emy Hebe3pasnMyHo, KTO xe
6yneT pykoBoAUTb paboToii
Aymbl. HO 3TO UMEHHo ero 3a-
60oTa. W ecnu oH npegnoyen
Mecsill, OTBe/EHHbI 3aKOHOM
1 yCTaBOM Ha NoAroToBKy nep-
BOro 3acefaHusi [lymbl U KOH-
cynbTauum no nosody KaHau-
[aTyp Ha [O/MKHOCTbL ee npef-
cefartens, NPOBECTU BHe ropo-
: fa, To npefcefatento-To nsbu-

paTenbHOii KomMuccumn u geny-
Tatam panoHHON [lyMbl HWKTO
He Mellan NPOBOAWUTL MOArO-
TOBUTENbHYO paboTy. OpHako
TUWMHA.

Mo wmetouweiica mHpopma-
umm, A.KO3J1IOB BoO3BpartuTtcA
B ropog 8 Hosb6psA, a 9 Hos-
6psi UcTekaeT yCTaHOB/EHHbIN
ycTaBoM Mecsl, Ana nposeje-

. HMA nepBoOro 3acejaHus paii-
OHHOW [lymbl. Tak 4TO nepsoe
3acefjaHve BO3MOXHO W MpPoWi-

; AeT B YCTaHOBJ/IEHHbIE CPOKM,
HO pe3y/bTaTUBHOCTb €ro Bbl-
3blBaeT CePbe3Hble COMHEHUS.

Hukonaii BAPXATOB.

Podrobnosti.angarsk.info
XK € H e ge nb H WM K

Ne44 (215) 3 Hos6psa 2005r.

BHV“VIaHV“'O OTBAXWN CEB4A -
yutareneun!

Balul BOMNpPOC - Hall OTBET

Ecnn Bbl XOTUTE YTO-TO y3HaTb, HO He 3HaeTe, Yy KOro cnpo-
CUTb, Mbl TOTOBbl BaM B 3TOM MNOMOYb. 3a,ana|7|Te Balln BO-

npocbl No TenedoHy: 69-80-87 nxguTte oTBETA HA HUX B 6/11- KYIN COTOBbIN!
Kaumnx HOMepax Hallero exeHefesnbHMKa. byabte yBepeHsl, +29 Mkp., MOPYLLAHXK-T[] «/mnepuan* . T[, «KomcomoneLy’ M-H «OKTABPbCKMii»* M-H «Mepuauaq»
Mbl Haﬁ,ﬂ'eM HYXXHbIX CreLanncToB CHOCO6HbLIX OTBETUTL Ha * «1 «Mupa@Makc». T «Onumnuaga»  TL, «LLenkyHumk» o M-H «KacMuH» ¢ d-ma «ABTOMOBUNN»

Ball BOnpoc. PABOTAET CEPBVCHBI LIEHT P

FOPO/ YJIbIBAETCH

lHBAaT Kb v pagoBatbes Xu3Hy BOCTbIM
CTOUT NOYYUTLCS Y ManbILLER.

BB <1 7,1

[0 30% rofosbIx
al™~w pn>» 40 30% rogoBbIX
BTbckuii» 10 24% rofoBbix
[0 30% rogoBbIx
|[HoBPiill eXXBOit» 36% rofoBbIX

‘HbIE 3AVMbI
CEMYAC

lpaBw noten.: 56-46-46 (KPYrnocyTOUHO).
FAgpec:
M jrapcK, Yn. XXagHoBa, 2
(«AHrapck-brusHec-LleHTp»),
oW Teli.: (8-21) 508-187.



OfHa ana Bcex

3aXUBO MOXOPOHEHHbIE KOMCOMOS W MUOHEpUs AoXAaa-
NNCb-Takm CBOEro BpeMeHu. 3amecTuTenb Mapa WpuHa
LIbIMEHKO nocTtaBuna nepej pykoBoauTensamu nogpasge-
NeHnit ropoAcKoli agMUHUCTpaLMKn 3ajadvy BO3poauTb eaun-
HYI0 MOMOAEXHYI opraHvsauuio, kotopas KOOpAWHMpOBa-
na 6bl paboTy BCEX MOMOAEXHbIX 06LLECTBEHHbIX 06beguHe-
HUA. Ta HEe06X0AUMOCTb Bbi3BaHa 6O/bLUNM KOIMYECTBOM
MOJIOAEXHbIX OpraHn3aLnii B ropofe, KOTOpoe He NnepexoanT
B KayecTBO. [leaTeNbHOCTb UX pa3po3HeHHa U 060co61eHHa,
rpaxjaHckas nosuuusa HeonpegesneHHa. A ropojackas agmu-
HUCTpauus xoTena 6bl BUAETL B NoApacTailolLeM NOKOIeHUn
€VHOMBILLNEHHUKOB, MOTEHLMaNbHbIX NapTHEPOB, NOMOLL-
HUKOB M NpeemMHnKoB, Byayulyto cmeHy. Co3gaHuem obpasa
1 KoHUenuuun byayuiei egUHON ciAcTeMbl 03afa4eHbl CErofHs
pabOTHUKM rOPOACKOM agMUHUCTpaLUN.

Monmunnnappa Ha «kEpmak»

200 MunnnoHoB pyb6nein nnaHupyetcs 3atpatutb B 2006
rofly Ha pekoHCTpyKUuuio 3uMHero fleopua cnopta «Epmak».
3T0 cpeficTBa MECTHOro, pernoHanbHoro n degepasbHoro
6t0/KeTOB, a TaKke nNpuBAeYeHHble MHBeCTULUN. OKOHYaHne
cTpouTenscTea HameveHo Ha 2007 rog. Mporpamma pekoH-
CTPYKUMKN 3UMHEro ctaguoHa «Epmak» npuHATa Ha nocnej-
HeM 3acefjaHnn MyHULMNanbHOM lyMbl MPeXHero cosbisa.

€ lHeM egnHeHns!

Ooporve 3emnaku!

Ha 2007 rog nporpamMmmoii 3annaHmposaHbl 150 MUAAMoHOB
py6neit, Toxe U3 pasINyHbIX UICTOYHNKOB. Ha PEKOHCTPYKLUIO
B Lefiom byfeT 3aTpayeHo 515 MunnnoHos pybnei.

Cnnasen BbibpaeT AHrapck

K yvemnuonaTtam Poccuu, EBponsl 1 Mupa no cnujBseto nyu-
LIne roHLWmnkn Poccun 6yayT rotoButbea B AHrapcke. MNepsbliii
cbop HasHaueH Ha 24 Hos6ps. B npowsom rogy cnoptcme-
HaMm, y4acTBOBaBLUMM B N1€0BbIX FOHKaX Ha Halmx Tpaccax,
HacTO/IbKO NMOHpPaBUIach BbICOKash opraHusaLluns TypHupa, Yto
Hallly 3as1BKy Ha NpoBeeHne Bcepoccuiickux c6opos Mocksa
yposneTsopuna 6e3 NUWHMX Npososioyek. MNocne c6opos, B
Havane fekabps, Ha cTaguoHe «AHrapa» nNpoWayT COpeBHO-
BaHuA namatn Jleonnpa MIAOBILEBA. YyactBoBaTb B HUX
N3bABWUIN XenaHne crnopTcMeHbl u3 Llseuun, FepmaHum un
duHnangun. Mnavupyetcs npuesg nobeguteneli poccuii-
CKUX Y MUPOBbIX YHEMMUOHATOB.

Hopma Ha cBeT cTtana 6onbLie

B AHrapcke yeenuyeH HopmaTvB noTpebneHus 3nekTpo-
3HEeprun, Ha OCHOBE KOTOPOro NpeaocTaBfIATCA JIbroTbl.
Ecnu paHblue «/IbrOTHbIN NakeT» AN TeX, y KOro yctaHosne-
Ha rasoBas nnuTa, coctaBnsan 37 kBt/uac, To Tenepb 3TOT No-
Kasarenb yBenunyeH no 77 kBt/uac. Heo6xo4MMOCTb NOBbILLE-
HWS1 COLMasibHOV HOPMbl BO3HMK/1A B CBSI3N CO 3HAUNTE IbHBIM
poCTOM 3HepronoTpebneHus.

HoBble HOpMaTKBbl paccyMTaHbl Ha OCHOBaHUN MeToauye-

CKMX pekomeHaauuii no GopM1MpoBaHnio HoOpMaTUBOB NOTpe-
6neHus yenyr XXKX, yTBepxaeHHbIX npukazom MuHmctepcTea
3KOHOMMKM OT 06.05.99r. Ne 240.

[N NbroTHUKOB, NPOXMBAIOLLMX B lOMaxX C 31eKTponamTa-
MU, byaeT feiicTBoBaTh HOpMaTus 128 kKBT/uac BMeCTO npex-
HUx 52 kBT/4yac. OnsA npoxusBawLmnx B oMax C nantamm Ha
TBEpAoM Tonnmee - 121 kB/uyac Bmecto 43,75. lMpaBaa, Te-
nepb BBefEHa rpajaumsa B 3aBUCUMOCTU OT KO/IMHYECTBA Mpo-
XuBawLwmx. O4eBnAHO, YTO B KBAPTUPE, TAe XMBYT 6 YenoBex,
Ha Kax[oro B OTAE/IbHOCTU YleHa CeEMbW NPUXOAUTCA ropas-
[0 MeHblle 3M1eKTPO3Heprum, YeM TaMm, rae BCero OAUH Xu-
neu. OTcloga n 60onee HU3KUN HopMaTuB.

[ns ochopMneHnsa NbroT ropoxaHam NoHago06aTCca cnpasku
0 cocTaBe ceMby. BaXHO 3HaTb, YTO XUULLHbIE OpraHn3almm
065a3aHbl npegocTasnaTb ux BECMNATHO!

LeHbl ynetenun

OAO «A3pohnoT - poccuiickme aBuanmHumM» ¢ 1 HOS6psA
NoBbICUIO CTOMMOCTb aBnabuneToB. VpkyTckoe npeacrasu-
TeNbCTBO aBMaKOMMNaHUN 06 bACHSET NOBbILLEHNE POCTOM TO-
NAnBHOI HafgbaBkM K LieHe aBnabuneta Ha $5 3a Kaxablil ne-
peneT Ha BHYTPeHHMX peiicax, Kpome Toro, co BTOPHMKa KOM-
naHna MoBbIllaeT BHYTPEHHWIA Kypc Aonnapa Ans pacuyeta
CTOMMOCTM aB1MabuneTos Ha 0auH py6nb - fo 33,5 py6., paHee
Kypc cocTtasnsan 32,5 py6. Mo cnoBam cneunanncToB npeg-
CTaBMTeNbCTBA, B pe3y/nbTare, MUHUMa/IbHast CTOUMOCTb 6U-
neta oT VpkyTcka o Mocksbl cocTaBuT 6onee 8,3 ThiC. pyb6.

YNAEM!

«CoBpeMeHHUK» OTMETU/CH

* HblHYe Mbl BMepBble 0OTMeYaeM HOBbIl NpasfHukK - leHb HapOAHOro eguMHCTBA. [leHb 3TOT !
*CBA3aH C OKOHYaHnem CMyTHOTo BpeMeHu, ocBoboxaeHneM MOCKBbI OT MOSIbCKUX NHTep-!

; BEHTOB. BO3MOXHO, KTO-TO COYTET 3TOT Npa3fHUK HagyMaHHbIM, O4HAKO JO/HKHO Xe ObITb B
; Hawew ncrtopun cobbiTue, He Bbl3blBatliee pa3HbliX OLUEHOK, OGLG,D,VIHFHOLLI,EG BCeX poccu-,
*AH HE3aBUCUMO OT UX CENTOAHALLIHNX NONNTNYECKNX I'IpVICTpaCTI/If/‘I. !

Y 3Toro npasgHuka HeT elle CBOEro imula u cBoUx Tpaguumnin. HeT COMHeHU, oHN NoABAT-!
:csl. ANoKa MPOCTO OTMETUM Ceil UCTOPUYECKNiA AeHb XOPOL MM HAacTPOEeHEM, BCTPeYamm C ;

; 6NN3KMUMU N0 ABMI, NPUATHBLIM obuieHnem C Apy3bamMun.

; To3ppaBnsio Bcex aHrapyaH ¢ npasfgHUKoOM U1 Xenak 340p0BbsA U cyacTba! A Hawemy ro-!
| poay - ganbHewero pasBuTua n npouseTaHns! !
Buktop CEPEAKWH, reHepanbHbIli AnpekTop ;

OAO «AHrapckoe ynpaBieHue cTpouTenbcTBa». ;

CYBBEKTNBHO

[Mpa3aHnK, KOTOPbIE Mbl MOTEPSUI

ABTop: Nrops NOAWNBANOB.

MyTWHCKOe NpaBuTeNbLCTBO TUXON canoii Npo-
[omkaeT nepekpansaTb Uctopuio. MNpu EnbuunHe
1 mas - [eHb MmexpayHapogHol conugapHo-
CTU TPYAALMUXCA M3MEHWN CBOI «CTaTyc» U
cTan uMmeHoBaTtbcs [lHEM BeCHbl 1 TpyAa, Ho, No
KpaliHeli mepe, faTy MeHATb He cTtanu. Kak-To
6bICTPO 3a6bII0CL, YTO 3TO A€Hb 60pbOLI pabo-
4ynx BCEro Mmpa 3a CBOU npasa.

B Poccun 3TOT AeHb COXpaHAn CBOK CyTb
TO/IbKO NpY Lape-6aTiolke, nocne eMoHcTpa-
Luii U MaeBOK No4n 0TNPaBAANNCH B THOPbMbI U
Ha katopry. 3a gecAaTnneTus npasaeHns KOMMy-
HUCTMYECKNX BOXAEN AeHb 60pbObI Obl BbIXO-
NOLLLEH, OH CTan AeMOoHCcTpaumein equHeHns Ha-
pofa n Bnactu. IHTepecHo, 4YTo ero NpoAosIxa-
NI 0OTMeuYaTh 1 B IMTIEPOBCKOW M'epMaHum, n Tam
OH HasbiBanca...[jHem Tpyaa. Tak Xe, Kak y Hac
npu EnbuyHe. Bopbba 3a ceou npasa B Poccumn
yXe He akTyasibHa. Tak AgymalT Win XoTaT fy-
MaTb COBPEMEHHbIE NpaBUTENN.

Tenepb gowna oyepedb Ao 7 Hosi6psA. CTouT
BCMOMHUTb, 4YTO Aaxe camMmy 6GONbLUEBUKN Ha-
3biBain ero gHem OKTSI6pbCKOro nepeBopoTa,
Benukoii peBontouvein OH cTan MMeHoBaTbCA
nosxe. lMpu Tom Xe EnbuUuHe ero nepenmeHo-
Ba/M B [leHb NpUMUpPEHUa U cornacus, a Te-
nepb 1 BOBCE UCKIOUNAN U3 KaneHjaps 3Hame-
HaTenbHbIX AaT. MOXHO NO-pa3HOMY OTHOCUTb-
ca K IEHNHY n 60nblueBmkamM, HO Henb3s 3abbl-
BaTb, YTO CBEPXEHVe BpeMeHHOro npaButenb-
cTBa 6bII0 C 3HTY3Ma3MOM BOCMPUHATO noja-
BNAKOWMM 60NbWINMHCTBOM HaceneHus Poccuu,
YkpauHbl n Cnéupu.

MuHUH ToxXapckomy:

«[aewb Bapwasy!»

Pa3symeeTcs, coBpeMeHHble CTa/IMHUCTLI, He
paccrawoumecs ¢ ngesMum KpoBasoro TupaHa,
He MMelT 06 MCTopuKM PEeBOSIIOLMN HUKAKOTO
npeAcTaB/ieHns, HO BPAA i1 BO3MOXHO OTMe-
HATb 3Ty MCTOPUIO pocyepkoM nepa. Kak 6bl TO
HY 6b1110, HO 7 HOAGPS NPOM30LLNO Benuyaiillee
cobbITe B XX Beke.

CnoBHO B U3[leBKy Npa3gHuuHyto faTy nepe-
Hecnu Ha 4 HosI6PSA, OTKONaB NamsTb O COObITUSAX
XVII ctonetna. HapogHoe ononyeHne nog pyko-
BoacTBOM Ky3bmbl MUHUHA un kHA3a AMUTpus
MOXXAPCKOI'O u3rHano 4 Hoab6ps 1612 roga
n3 MockBbl nofbckue Bolicka. oyemy B Ta-
KOM cny4yae He caenatb [JHeM HaLMOHAa/IbHOro
efiMHeHns JaTy HapoAHOro BOCCTaHus, BO Bpe-
MS1 KOTOPOro 6bin y6uT JDKEAMUTPUWM |, oH xe
Ipuropuin OTPEMNbLEB? Wnn BbibpaTb faty u3-
rHaHusa u“3 cTonuubl Poccun HamnoneoHOBCKOM
apmumn? Torga MoXxHo 06uaeTb hpaHLy30B.

A BoO6LLe-TO 4 HOA6PSA - AeHb POXAEHUA
«BEPXOBHOro npasutens» Poccun agmupana
KOMYAKA, namsiTHUK KOTOpoMmy 6bl1 nocTtas-
neH B VIpkyTcke poBHO roj Hasag. MNpuHumas Bo
BHUMaHWe TOT haKT, YTO B CMBUPCKMX AePeBHAX
6paTckme MOrmbl PacCTpensiHHbIX KON4YakoBLa-
MU KPeCTbSH HaxoAsaTca B NaayeBHOM 3anycTe-
HUW, yBEKOBEYEHWe namaTu AukTaropa - noj-
JINHHBINA War K HaunoHanbHOMY eAVHeHuto!

B o6Lem, BMecTo rogoBLnHbl OKTA6pbLCKOro
nepeBopoTa Mbl OTHbIHE 6yeM oTMeuaTb AeHb
ocBoboxaeHns Poccun ot MonbLlun. IHTepecHo,
Kak Ha 3TO oTpearupoBanu 6paTba-cnass-

He? VM Beflb TOXe eCTb YTO BCMOMHUTb.
Hanpumep, Tpu pasgena csoeii poanHbl 1
nojaBfieHne HeCKONbKNX BOCCTaHWii B Lap-
CKoe BpeMs, BTOM 4ucse B3aTue Bapluasbl
apmueit CYBOPOBA, nonbITKy B35Tb €€ xe
apmuein TYXAUEBCKOIO B 1920-m u pas-
rpom Monbwmn B 1939 rogy, COBMECTHbI
coBeTCKO-repmaHckmii napag B bpecte n
MaccoBbIii paccTpen nosbCkux ouLepos
B KaTblHK1, nojaBneHne BOCTOYHbIMU fe-
rmoHamun Bapluasckoro BocctaHua B 1943
rogy, korga B ponu kapartenei BbiCTynamm
He CTONbKO HEeMLbl, CKO/bKO npefcTaBu-
Tenn MHorux Hapogos CCCP. Mpo MHoro-
neTHee npasneHue MonbCKo 06beJUHEH-
HOV pabouyeli napTuun, npuweaLwei K Bna-
CTU1 NPU NOMOLLM COBETCKUX LUTLIKOB, U 0-
BOPUTb HEYero.

C npasfHukamu 1 naMaTHUKamMu Hazgo
obpalyaTbCsl NOOCTOPOXHEE U nogenu-
KaTHee, 0CO6EHHO B Halleii cTpaHe. U He-
4yero NOCTOSAHHO KMBaTb Ha VcnaHuio, rae
reHepanuccumyc ®PAHKO noctaBun 06-
WM NaMATHUK BCEM XepTBaM rpaxfaH-
CKOW BOMHbI 1936-1939 rogoB. Y Hac He
VicnaHuns.

<

ABTop: EBreHmii KOHCTAHTUHOB.

ABopely KynbTypbl
«COBpPEMEHHVK» OTMETUN Ha
OHAX cBO 38-1  AeHb pox-
OeHus. ToMy CObbITUIO 6bln
nocesiweH 6onbliol npasg-
HWYHBIA KOHUepT «Elle oAHO
npu3HaHve B NO6BU...», CO-
cTosBlLIMICA B MNpoliejlee
BockpeceHbe. Ha cueHy [OK
BbILUM W3BECTHblE He TOsb-
KO B HalleM pervoHe TBOpYe-
ckue Konnektusbl. CBoe Mma-
CTepcTBO MoKasann Hapog-
HbIli LMpK «Kpyr Hagexnbl»,
TeaTp mojf «KapuHa», fert-
CKMIA TaHueBaNbHbI KOnnek-
TnB «BecHylwwkun». CerogHs B
«CoBpeMeHHMKe» pabGoTarT
TPU fecsATKa CeKunin n Kpyx-
KOB MO UHTepecaMm, B HWX 3a-
HuMmatoTcsi 6onee LecTu co-
TEeH [EeBYOHOK U MaslbuuLlek.
Oco6ylo ropfocTb U U3BECT-

HOCTb MMeeT My3eii TPYA0BOIA CnaBbl 3N1€KTPOIM3HO-XMMNYECKOTo KOMOGUHaTa.

CamopesnTenbHble apTucTbl K - 3aBcergarav 06L,eropockux KybTyPHbIX U CMOPTUBHbLIX MePO-
npuaTuii, «CoBpeMEeHHWK» [aBHO XOPOLLO U3BECTEH 1 3a npegenamu BocTtouHoit Cubupu. B kon-
nekTvee [Bopua TPyAATCA 3acnyXeHHble paboTHWKM KynbTypbl Poccun BanenTnH TOSIOBAYUEB un
TaTbsaHa UEPEMNAHOBA. OcTaeTcsa cka3aTb, YTO BOCKPECHbI OTYETHbI KOHLEpPT NpoLuen npu aH-
lnare B 3pUTeNIbHOM 3as1e 1 3aBepLUNICA APKAM W KPACOUHbIM CLieHNYeCKUM heliepBepKoMm.

PA3SBEJKA BOEM

KaK BbpDKVBaAaeT
«Bbypbin meaBenb»

ABTop: Xapnein 43BUNACOH.

damuibHyl0 60eBYyl0 LLKOMY MOKa3blBan B
AHrapcke macTtep n3 Hosocubupcka [MNasen
Wneny AJIEKCEEB - ero BM3uT B Halw ropog
O/IMNCA BCIO NPOLLAYIO Hefento.

MHuumatopom npoBefeHus [aHHOro cemu-

Hapa cTan aHrapckuii permoHanbHbI LLeHTp BO-
WNHCKUX Tpaguuuii - kny6 «fonr». OgHa u3
BavKHbIX 3a/ia4, KOTOPble CTaBAT nepef co-
6011 pykoBOAUTENN LIeHTPa, - natpuoTnye-
CKOe BOCMUTaHne MOoNoAexu, B TOM yucne
1 yepes npuobLLeHne K Hallel, pycckoii
cucteMe 60€eBbIX NCKYCCTB.

B AHrapcke ecTb nouutaTenn cnaBsiHO-
ropuukoi 60pb6bl, Takux LWKon, kak BY3A
nnu wkona Anekcess KAJOUYHVKOBA.

«bypblii MefBeab» - cuctema, chopmu-
poBaHHas MNasnom Vnbnyem AnekceesbimM
Ha OCHOBE 3HaHWiA, NONyYeHHbIX OT Npej-

KOB - MOTOMCTBEHHbIX OXOTHWKOB, CO6-
CTBEHHbIX HabMwAeHU 3a nosagkamu
X035iMHa CUBUPCKOW Talirm - meaBeas.
CucTtema - 37O Uenas WKosa BbDKUBaHUS,

B KOTOPYI BXOAAT M pyKONaLlHbIl 60,
1 BpayeBaHue, 1 elle MHOrOo Yero.
OaHvMK ©3 cnywateneii cemMuHa-
pa ctann ydyeHuku wkonsl UUIYH B
«3DHepreTuke» - X 3aMHTEpPecoBasIn Kak
pa3 meTofbl 0340p0BeHNs OT «byporo
Me/[Bes», HEeCKOSIbKO YPOKOB MacTtep
nposesl B NpaBOC/aBHOI Likone, rae
PYCCKWIA CTUNb M3y4alT COBCEM Ma-
NeHbkue, 1 B WKone «MyxecTBo» - ans
pe6saT noctapwe. OCHOBHbIM Xe Me-
CTOM BCTPeY Yuutens ¢ y4eHukamm ctai
TP rMMHasnn Ne 8.
OcTaeTcs pob6aButb, 4yto [Masen
Nnbny aABnseTcs COTPYAHWUKOM
HoBOCMOMPCKOrO  MeXpernoHanbHoro
LeHTpa pycckoro 60eBOro WCKyccTBa
«PYCCKWW LMAT», y KOTOPOro uenn u
3a4a4un Te Xxe, 4YTo U y Hawero knyba «4O0SM»,
3HauWT, ByAyT HOBble COBMECTHble NPOEKTbl U
HoBble BCTpeun ¢ MEABEAEM wn gpyrumun ma-
cTepamMy Ha ceMuHapax, cectuBansax, B net-
HUX narepsix.



«lyqywve» no BNY

B MpkyTckoii o6nactu Ha 1 sHBapsa 2005 roga 3abonesae-
MOCTb BUY-nHbekmein Bbile pOCCMNCKUX U PernoHanbHbIX
nokasateneii B 3,4 pasa, a no Cubmpckomy cegepasbHomy
okpyry B 3,7 pa3a. B Poccun B 10 pa3 BO3pOC/O BbIsIB/IEHNE
BUY-uHekymmn cpean 6epemeHHbIx XeHwmnH. B 2004 roay B
Poccumn 3apeructpuposaHo 6onee 13 Tbic. BUY-nHumympo-
BaHHbIX AeTell. pkyTckas o6nacTb BO3rnaBnseT 4ecATKY He-
6naronpusATHbIX pernoHoB Poccun no BUY-uHdekuun: 660
NHPMLUMPOBaHHbIX Ha 100 TbiC. HAcCeNeHus.

B WpkyTckoli obnactu 3apeructpuposaHo 17382 cny-
yas 3apaxeHuss BUY. Camble HebnarononyyHble ropoga -
MpkyTcK, Yconbe-Cubupckoe n CasHck.

>Kano6bl npuHMMatroTcs

XuTensam MpkyTckoii 061acTu paspeLLmnv XanoBaTbCs Bbl-
COKONOCTaBMEeHHbIM YNHOBHMKaM. 3akoH “O nopsjgke u cpo-
Kax paccMoTpeHus obpalleHunii rpaxgaH B opraHbl MecTHO-
ro camoynpasnexusi UpkyTckoi 061actu” 6b11 NpUHAT B Nep-
BOM YTeHWM Ha 14-i oKTABPbLCKON ceccumn 3akoHogaTeNbHOro
cobpaHuns pervoHa. CornacHo 3akoHy, nog “ob6palieHnem
rpaxgaH” NOHUMAatOTCS N30XEHHbIE B YCTHOW WM NUCbMEH-

HOI chopMe NpesnoXeHUs, 3asaBNEHUs 1 XXanobbl rpaxaaH, B
TOM 4uC/le U KONNEKTUBHbIEe. paxaHe MOryT obpaliarbes K
B/laCTV N0 camblM pasHbIM NMOBOAaM, CBSI3aHHbIM C n3obpe-
TEHUAMU, OTKPbITUSMU, PaLMOHANIM3ATOPCKUMU Mpeanoxe-
HMAMMW, NOBOAAM, paccMaTpuBaeMbiM B NOPSAKE YrONOBHO-
o, rpaxfaHckoro, apbuTpaxHoro cyLonpon3BoacTea, nNpo-
1M3BOACTBA MO Aenam 06 agMUHUCTPATUBHbIX NpaBoHapyLle-
HUsiX. MOXHO 06paLlaTbCs M XanoBaTbCsl Ha CUTyalmun, BO3-
HUKLLME BHYTPU KONIEKTUBOB KOMMEPUYECKUX OpraHusanunii n
06LecTBEHHbIX 06beAnHeHWI. He paccmaTtpuBatoTca obpa-
LeHus1, 3aTparusaLLne NNYHY XWU3Hb, YEeCTb U AOCTOUH-
CTBO Ntofein.

UenoBek MOXeT 06paTUTLCSA K YAHOBHUKY B YCTHOW M NUCb-
MeHHOI copme. Ecnu yenoBek rotoB ob6paTUTbCA NUCh-
MEHHO, OH [O/DKEeH 3HaTb, YTO 06A3aH ykasaTb Ha3BaHue u
ajpec opraHa MeCTHOro camoyrnpaB/fieHVsl, B KOTOPbIA OH
obpallaeTcs, Uamn xe Ums, HaMmuanio, LO/MHKHOCTb YUHOBHU-
Ka. Heo6xoAnMo ykaszaTb CBOK haMuinio, UMs, OTYECTBO,
ajpec, KOHTakTHble TenedoHbl, NOCTaBUTb AAaTy U JINYHYHO
nognuce. Ecnn aToro He GygeT, MMCbMO CUMTAETCSH aHOHUM-
HbIM 1 K PACCMOTPEHUI0 He NPUHUMAaETCS.

YMHOBHMKN 06513aHbl paccMOTpeTb 06pallleHne B TeHeHne

15 aHell, ecnu OHO He TpebyeT AONONHUTENbHOTO cbopa MH-
hopmanmu, B Tedenune 30 - ecnum TpebyeT. Ecnm xe npu pac-
CMOTpEHUN obpaLleHNs BO3HUKAIOT AOMNOMHUTENbHbIE TPYA-
HOCTU, CPOK MOXET 6blTb MPOASIEH A0 ABYX MeCsLeB.

ANEeKTPUNYKN NofopoXKanm

YBennuunacb CTOMMOCTb Mpoe3fa Ha 31eKTpuykax B
WMpkyTckoit o6nactu. C 1 HOS6ps 6uneTbl Ha NPUropofHblie
noesga nogopoxanu Ha 11 npoueHToB. COOTBETCTBYIOLEE
noctaHoBsieHne nopnucan rybepHatop AnekcaHap
TUWAHWH. Takum obpa3om, npoess Ha NpuropogHOM no-
e3ge n3 MpkyTcka o AHrapcka coctasut 20,6 pybns, go
Yconbsa-Cubupckoro okono 30, go CnoasaHkn n YepeMxoso
MOXHO 6yaeT fobpatbesi 3a 43 py6ns, 0 3uMbl NoYTH 3a
90. Kak moscHWA HavanbHWUK fenapTtameHTa Mo pasBuTuio
KOMMYHWUKaLUWOHHOTO KOMMJeKca ajMuUHUCTpauum ryéep-
Hatopa Wocudy PADAINIAH, nHaekcaumm CTOMMOCTU Mpo-
e3fa He 6b1710 yxe aBa rofa. LieHbl Ha npoesp B aneKTpuy-
Kax B 061acTu 4o cux Nop ocTaBa/iMCb CambiMU AeLIEeBbIMU
B Cubupckom degepanbHoM okpyre. Mo3ToMy agMmMHUCTpa-
ums MNpuaHrapbs pewnna yTBepanTb HoBble Tapudbl, KOTO-
pble npeanoxunu cneunanmctsl BCX/.

N3 NMEPBbIX PYK

«Henp

ABTOp: Maiikn CTEMNNEP.

AnekcaHpgp LUymMmunnos:

Korga 18 aBrycta B AHrapcke 6bl/1 opraHn3oBaH o6L,ecTBeHHbIN oHA «[opos 6e3 HapKOTUKOB», U BCe y3Ha-
NN 0 cyulecTBOBaHMM Mnpe3ngeHTa poHAa - KOPEHHOTo aHrapyaHuHa AnekcaHgpa WYMWMIOBA, koTopblli B
TO Bpems 6annoTupoBascs B Mapbl AHFapcKkoro paioHa, peakumns y MHOTUX ropoxaH 6blla BeCbMa ckentuye-
CKOW - MHOrMe cumTanu, 4To OOHA 1 BCS LLYMUXA BOKPYT HETO CBSA3aHbl TO/IbKO C BbIGOpamMu. «3akoH4aTCs Bbl-
60pbl, 1 60pbba ¢ pacnpocTpaHUTENS MU HAPKOTUKOB 3aKOHYNTCS cama co6oi», - Tak gyMano 601bLWNHCTBO.
HaBepHoe, Mbl cTanu HefO0BepPUYMBLIMU. Bnpoyem, pa3Be 3TO CTpaHHO Nocje TOro, Kak Hac C BaMu, TO eCTb
anekTopart, Ha KaxAblx Bblbopax NonnBakT rpsa3bio HEPHOro nNuapa co BCexX CTOPOH, MOpoYarT rosioBy, U npu
3TOM KaX /bl pa3 Mbl C BaMy ocTaeMcs 061anoweHHbIM1M? [,0 Bepbl 1M HAM? HaBepHoe, NO3TOMY YAUBEHULO
HEeKOTOpbIX He 6bIN10 NpeAena, Korga yxe no NpowecTBUM Mecslia co AHA BbIGOPOB 0ka3anochb, YTo AniekcaHap
LWymnnoB coBceM He cobupaeTcss npekpawatb cBoW paboTy, HaobopoT, pabota coHaa HabupaeT 060po-
Tbl. OkasbiBaeTcs, B AHrapcke 1 B camMOM gefnie ecTb 04N, KOTOPble XOTAT, 4TO6bl HAPKOTUKOB B rOpoAe He
6b1N10. BOT Mbl M peLwnan BCTPETUTLCS ¢ AleKCaHAPOM, MOCMOTPETb, YeM XMBET MOIOAO0M NONUTHK, a3a04HO
Y3HaTb, Kakne BnedaT/ieHUsa Ha Hero npom3senn MnHyeLwne Bbl60pb|.

- AnekcaHfgp, 4TOo 3acTtaBuio
Bac noiiTn Ha BbI6GOpPbI?

- OTO O4YeHb CMOXHbI BOnNpoc. Ha
caMoMm fene gaxe camomy cebe 5
[0 KOHLUA He fan Ha Hero oTeeT. EcTb
[ABe MNPUYUHbBI, MO KOTOPbIM YenoBeK
naet B NonMTuKy. Mepsasi - 37O CBOM
ambuuun. BTopasi - 4TO6bI caenaTb
XW3Hb CBOEro ropoja nydie. 3Byunt
Kak ytonua? 3Hat. MNoyemy B nosnu-
Tuky nowen A? CobbiTua pasBuBa-
NMCb  No crnegylolemy CLeHapuio:
cHavana s 6annotupoBasnca B geny-
TaTbl, MOTOM CHSIN1 CBOKO KaHAuAaTypy
1 cTan 6annoTMpoBaThCs yxe B M3pbl
paioHa. Ecnm 6bl 5 pykoBoACTBOBasI-
€A TONbKO CBOUMW NNYHbIMU amb6u-
uuamu, s 6bl ocTasIca KaHAU4aToM B
genytartbl. YTo 3acTaBuio MeHs 6a-
noTupoBaTbCcs B Mapbl? [iBa roga
npoxun B EkaTepuHbypre, yunncs B
YpanbCckoii lopuanyeckoli akagemuu.
A BUAEn, CKOMbKO TaM HapKOMaHOB
6b110 B 1999 roay 1 HaCKONbKO MeHb-
e nx CTano CnycTa 4yeTbipe roga, B
2003 rogy. VIMEHHO 3TO M TOJIKHYNO
MEHS1 MATU Ha BbIGOPBI.

- 3avyacTylo, Korga nwoaum 4to-
TO OYeHb CUJIbHO XOTAT U3MEHUTb,
3TO O3HavaeT, 4YTo npob6riema Koc-
Hynacb UX INYHO.

- B moeli ceMbe HapkOMaHOB HeT,
ec/n Bbl 3TO UMeeTe B Buay. Ho 1 cka-
3aTb, YTO 3Ta Npobrema MeHs He Ka-
caetcs, A He Mory. Kak aTo MeHs Koc-

JInyHoe

Hynocb? Mo pOACTBEHHUK LWen no
MoeMy nogbesay, yBuaen BUCEBLLYHO
Ha 6atapee KOHCEpPBHYI 6GaHKy-ne-
nenbHWLYy, 3aTylwunn B Hel curape-
Ty, YKONIO/ICA HapKOMaHCKMM Lnpu-
uem. Tenepb y Hero BWY. PaHblue
B MOeM nofbesge MoCTOSHHO Bans-
nnck wnpuubl. Moemy pebeHky Bcero
4 roga. CaMmn noHumaeTe, A He Mory
0CTaBaTbCA PaBHOAYLUHbIM.

- Mapy neT Ha3apj kakas-To 06-
wecTBeHHaa opraHusauus us
MpkyTcka npepnarana BHeApUTb
B AHrapcke nporpammy no o6meny
wnpuues ANa HapkomaHoB. Hawa
agMuHuCTpauua otkasana MM B
nomouwn. A Kak Bbl oTHOCUTECHL K
3TOMYy?

- KpaliHe oTpuuatenbHo. A cuu-
Tal, 4To 3TO MponaraHga Hapkoma-
HUM 1 HapKOTWKOB. MHOrMe cuuTatT
HapkomMaHoB 60/bHbIMY, @ f, B COOT-
BETCTBMU C NpaBOCNaBHbIMU Tpaau-
UMMM, cumTalo, 4To B Ye/noBeka Bce-
nsetca 6ec. T0 He 6O/IbLHON, 3TO -
6e3yMmHbIN. Heyxenu Bbl fymaeTe, 4To
OHM B6yAyT 06MeHMBaTh WNPULbLI? ITO
CHOBa yTonus.

- Bbl - eAWHCTBEHHbIN M3 BCex
KaHAMAAaTOB Ha npowejwnx Bbl-
60pax, KOTOpbIA caenan cTaBKy Ha
60pb6y C Hapkomaduein, c Hap-
KOMaHWeWn, a 3Ha4yuT, U C YNN4YHOI
npecTtynHocTblo. lMo-moemy, 3TO0T
BOMNPOC OCTa/ibHble NPOCTO n3be-

MHeHne

Ecnun yenoBek BAMAET Ha YMbl APYTUX IO A€, ecnv OH Nuaep v BejeT 3a
co60W Apyrux, To OH -yxe nonutuk. Ceivac, HaBepHoe, rnaBHbIli BONpPOC
BOT B YeM: noBepaT nu B Llymnnosa aHrapyaHe? OH He ngeanuct, HO pa-
60TaeT «3a nge» - B NpuHLUMNe, OH MOr 6bl CNOKONHO 3aHMMaTbCcA 6U3He-
com. OH He [10H KuxoT, HO roTOB puckoBaThb. JTlof e, KoTopble CTOSAT 3a ero
CMWHON, HaBepHOe, TPYAHO Ha3BaTb aHrenamu XoTs 66l NOTOMY, 4TO 04N,
obnapatwuwme BnacTbio U cpegcTsamu, peako nmu 6biBatoT. Ho mnx ges-
TeNbHOCTb B 3TOM HanpaB/ieHUN HE MOXEeT He Bbi3blBaTb yBaXeHus. Begb
TO/MIbKO TaK - BCEM MUPOM - N1 MOXHO CNPaBUTLCA C HAPKOMaHWe.

MomMumo Hapkomaduu, CywecTByWT W Agpyrne npob6nemsl,

KOTO-

pble HYXHO pelaTb CerofHsa - 3TO W YNPOLWEHHbI Bbe3a ANA rpaxaaH
TafXukncTaHa, 3akoH 0 KOTOPOM MPUHAT B MUHYBLUWUIA BTOPHUK, U YyBe-
NINYeHHaa HalWWUMU «HapoAHbIMWU U3BpaHHUKaMu» gonyctumas gosa Hap-
KOTUKOB, KOTOPYID MOXHO XpaHuTb. Celiyac 3TO OA4WH rpammM repovHa -
10 fo3! VM aTu npob6nembl NJOTHO cNaeTalTCA ¢ APYrMMK - ¢ npobnema-
MW He3aKOHHOW murpauuu, ¢ npob6nemamu ykpenseHus rpaHul, ¢ npo-
6nemoli huHaHCMPOBaHUA CUMOBbLIX CTPYKTyp, ¢ npobnemamu 6espa-
60Tuubl. HO 3TO yXe pellaeTca Ha COBCEM ApYyrom ypoBHe. Ha ypoBHe
lFocypapcTBeHHol Aymbl. W 3To - Bnepeau, a ceituac HyxHo paboTarb.

ranu 3aTparneaTtb. BosMoxHo, no-
TOMY 4YTO HUKTO He 3HaeT, Kak C
3TUM 60poTbcsA. O3HavaeT in 3TO,
4yTo TONIbKO Bbl 3HaeTe, kak 3To
caenatb?

- 310 TaK. HauTo xanytTrcsa npaso-

OXpaHUTeNbHbIE OpraHbl, Korga cnpa-
LUMBAIOT X O MPUYMHAX HEAO0CTaTKOB
B pa6oTe? Ha OTCyTCTBME CPEACTB,

ffAneKcaH,qp Wwymwunos:
«MHormne cumtaroT HapKo-
MaHoB
cyutar, 4YTO B 4yenoBse-
Ka BcendeTca 6ec. 370
He 60/bHOI, 3TO - 6e3y-
MHbI.

00MbHbIMU, a 1,

6eH3MHa, TpaHcnopTa W MNOHATLIX.
Bce 370 Mbl npefocTaBnsem: Hawwu
MallUuHbI, Hawl 6eH3VH, Halun 3akyn-
Hble, Hawu MNOHATble, KOTOpble Mo-
TOM B Cyfle He OTKaxyTcs OT CBO-
X nokasaHwii. Btopas npo6nema -
[ena Ha ypoBHe CnefcTBuA peluatoT-
ca ¢ 6onblumm Tpyaom. Begb u cne-
poBateflb, N CyAbs MOryT 6biTb 3a-
NHTepecoBaHbl B TOM, 4TOObI Aeno
passanunocb. Ho Mbl MOXeM peLwnTb
n 3ty npobnemy. Kak? C nomouybio
nenyTtata [ocygapcTBeHHON [yMmbl
Esrenns POMN3MAHA. B csoe Bpe-
MSi OH 6bl1 MPE3NAEHTOM eKaTepuH-
6yprckoro choHaa «Fopofs 6e3 Hapko-
TUKoB». Ecnu cneposarens Hapyliaet
npoLeccyasibHble HOPMbI, MO 3anpo-
cy PoiisamaHa eHnpokypatypa 6epet
370 [,e/10 Ha KOHTPO/b.

- A noyemy Bbl He coTpyagHuya-
eTe c Hawum genytatom Cepreem
KONTECHVNKOBbIM?

- A notomy, 4TO S MOHATMA He
1Melo, YeM 3aHMMaeTcs 3TOoT genyTar.
A paxe He 3Hal0 HU B VIpKyTCKe, HU B
AHrapcke HW oAHOI ero o6 ecTBeH-
HOW npuemHoi. CyuiecTByeT TpeTbs
npo6nema, KoTopas mellaet 60pOTb-
csl C Hapkomaduen - nwogn 6oatcs
OpraHn3oBaHHON NPecTynHOCTU. Mbl
3TOro He 6omnmcs.

- Anouemy?

- CKaxeM Tak: 3a Hamu CToAT onpe-
OeNeHHble CU/lbl, KOTOpble TOYHO Tak
Xe, Kak U Mbl, XOTAT OUYNCTUTb ropos
OT HapKOTUKOB.

NMKOCHOBEHHbIX HeT!»

CTb B HaLLleM ropofie CW/bl, CNOCOOHbIE BOPOTLCA C HAPKOTOProBLIAMM.

ToNbKO ungpobl

3a Tpu Hegenu, npowejliune nocne BbIGOPOB, OnepaTUBHUKM oHAA
COBMECTHO ¢ paboTHuMkamMu FocHapkokoHTpons n YB/ 3akpblnn 7 Hap-
KOTOYeK. DTN HaApKOTOUYKM 6O/blUe He OTKPbIBAINCL. 3aKpbiTa U3BeCTHas
Touka B 1-m kBapTane B foMe 4 «b». 28 oKTAOPS 3aAepxaH U3BECTHbIN B
ropoge Hapkogunep paves, No akTy pacnpocTpaHeHus repomHa BO3-
6yX/eHO yronoBHoOe Aeno n cerogHsa payeB HaXo4MTCA B CNeACTBEHHOM
n3onatope. 27 okTA6pA B 9 MukpopainoHe 6bina nposegeHa onepauunsa no
3ajepxaHuio peunguencrta 3sepbkosa. 26 okTA6ps AHrapckuii cyf BbiHeC
CypoBbIii npurosop Butanuio KysbemeHko. OH ocyxfeH Ha 11 net 3a Top-
ros/to rawuwem. Mpurosop noka He BCTYNU/ B 3aKOHHYIO CUJly, HO onepa-
TUBHUKN (DOHAA HAAEITCA, YTO anennsAuns Npurosopa He U3MeHWT.

PaboTHMKM (hoHaa o6eliatoT He MPOCTO 3akpbiBaTb HAPKOTOYKU U OT-
crnexvBaTb BeCb MyTb YyrO/I0BHOTO fesa BNAOTb 40 npurosopa cyga. OHu
cobupatTca OTC/exXuBaTb U «NyTb» pacnpocTpaHuTenei HapKOTUKOB,
BM/10Tb [JO CAMOro ocBo6oXaeHuns. bor B nomolyb, pebsaTtal

- Kak Bbl OLLleHnBaeTe COTPYAHMU-
KoB YB/[], C KOTOpbIMU NPUXOANT-
ca pab6oTaTb? CnpawuBalw 0 HUX
MMEHHO MOTOMY, YTO /II0AN OYEeHb
60ATCA COBMECTHOro crosopa
HapKOTOProBLeB C MUAULMNEN.

- B otaene no 6opbbe ¢ He3aKoH-
HbIM 060POTOM HapKOTMKOB paboTa-
eT BCero Tpu onepatusHuKa. Pebata
ropamkenaHnem pabotatb. Mbl cnpa-
wuBaeM ux: «Mbl MOXeM TaM «3a-
KYMUTbCA» Ha TaKoW-TO HapKOTOuKe.
ByneTe paboTaTb?». /I OHW OTBEYaloT:
«[la, 6yaem!» Ecnm 6bl'y HUX 6bl1 CBOI
MHTepec, Takoro 6bl He 6b1s10. To Xe
camoe ¢ [0CHapKOKOHTPOEM.

- ToecTb Bbl UM Bepute?

- Bepute - noHATME CAULIKOM
6onbluoe. A UM gosepsto. Moka HU-
KaKux noBof0B COMHeBaTbLCS B UX UC-
KPEHHOCTW He 6blf10. S He roBopio,
4YTO HeT 060pOTHEl B NoroHax. Ho s ¢
HVMU He BCTpeyascs. HeT, y MeHs oT-
CYTCTBYIOT PO30BbI€ OYKUN: BO3MOXHO,
ecnn Mbl nepeligem 4Ybu-HNUOYAb WH-
Tepecbl, TO 060pOTHN cebs NPosBAT.
HO HenpuKOCHOBEHHbIX A4/17 HAac HeT.
K Ham yxe ob6palianucb U3 ynpas-
NeHns co6CTBEHHON 6e30macHOCTH

YB/[], Tak 4To Mbl 3HaeMm, Kyga uatm B
cnyyae NPOBO/IOYEK C HAWUMKW Aena-
MW. Y Hac ecTb ellle OfWH MN/C - BCe
HenpaBOMOYHble AeCcTBMSA paboTHU-
KoB YB/[, npokypaTypbl U cyja Mbl
MOXeM npefgaTb ornacke. Bnnotb Ao
[OMKHOCTEW 1 dhamunuii.

- Kak cknapgbiBaloTCcA OTHOLWe-
HUA C agMuHucTpauueli nocne
npeaBbIGOPHOM TOHKN?

- Moka cnoxHo ckasatb. [0 BblI6O-
pOB BOOGLLE HUKAKMX OTHOLLUEHWI He
6bIn10. He Mory ckasaTtb, 4TOObl OT-
HOLLIEHUA 6blaN XOPOLUMMU, HO U He
MOry HasBaTb MX naoxumu. Moyemy?
Mbl XOTUM OTKpPbITb 6e3MefnKaMeH-
TO3HbII peabunuTayunMoHHbIA LEHTP
0N HapKoMaHoB. KOHEe4HOo, OH A0/1-
XEH HaxoauTbcs 3a ropofom. A 06-
paTuacs ¢ NUCbMOM K M3apy palio-
Ha AHgpeto KO3/10BY. Mucbmo nepe-
Aanu cneunanuctam agMUHUCTpaLum
AHrapcka, 3aHumalowmmca npodu-
NakTWKol HapKoMaHun. Bo BTOPHUK 51
BCcTpeyasicsa ¢ TaTbsiHO Po6epToBHOWA
NIOTUKOBOW, koTopasi, BO3MOXHO,
NOMOXeT peLunTb BONPOC C nomelle-
Hvem. To, YTO MHe He OTBETUIN OTMK-
CKOW, yxe BcenseT Hafgexay.



AsTop: Ceprein WLEAPOB.

NeTom aToro rofa ABoe aHrapckux npegnpu-
HumaTenen -
oouca BHewToprbaHka AHgapeii BPA3MNH u
reHepasibHblil AUPEKTOP rpynnbl KOMNaHwui
«Katanus» Anekceii KOUETKOB, 3auHTepe-
coBaBLIUCL feAaTenibHOCTbI0 PoHAa «HOBbIA
AHrapck», peLunnim NpuHsTL yyactue Bero pa6o-
Te. ®oHJ MO KX 3akasy paspaboTan CoBeplUeH-
HO HOBbIVi 151 Ce651 NPOEKT - cneLunanbHyo cTu-
neHgnanbHyl0 nNporpammy, Ha peanmsayuio Ko-
TOpOI NpeAnpuHMMaTeN Bbl4eNnIn CBoM Co6-
CTBEHHble AeHbrn (120 Toicay py6neit).

Llenb nporpammbl - HaiTu cpeaun aHrapckux
CTYAEHTOB, 06y4alolNXCA B MPKYTCKUX By3ax,
caMblX TaNaHTANBbLIX W NEPCNeKTUBHbIX C TeM,
4To6bl faTb UM BO3MOXHOCTb MPONTH NPaKTUKY,
a 3aTem U nonyuntb paboyne mecTa Ha aHrap-
CKUX npeanpuaTtuax. W, KOHe4yHo, nogaepxarb
NX MaTepuanbHo.

AKLINS

Onetb
[IETEN BCEM
MUPOM

Akums no cbopy Tennbix Beweln ansa
peteil n3 manoobecneyeHHblx cemeli n
[EeTCKNX AOMOB Hadanacb B 15 mukpo-
paiioHe n B «kBapTane». NHuymnatopom
akuun «Bapexka» cTana ynpasnsio-
was komnaHus OOCT. C6op Beuielt
BeAyT ynpaBAOMbl; Tensnble Bewwu co-
6upatoTca B NOMeLLeHUAX BCeX KBap-
TanbCknx XXO0 u B nomew,eHnn JOCTa
B 15 mukpopalioHe. o mepe c6opa
Tennble Bewmn 6yayT nepefaHbl B AeT-
cKnii pom, coumanbHo-peabunutaym-
OHHbI LEHTP ANA HecoBepleHHoNeT-
HUX M B ManoobecneyeHHble CEMbMU.
B aBrycte atoro roga AOCT yxe nHu-
Luunposan cbop noAepxaHHbIX y4yeb-
HUKOB ANA AeTeil n3 manobecneyeHHbIX
cemeil - Torga xutenu obcnyxusae-
MO XUNULLHON opraHusaumneli Teppu-
TOPUN NPUHECNN UK Nepejann ynpas-
AOMaM CBblle nonyTopa ThicAY y4yeb-
HUKOB, YX€ He HYXHbIX WX AeTAM, HO
NPUTrOANBLUNXCS feTAM cocefeil.

AHHa JIOUMAH.

rOPVM

OXoTa Ha
«<ANekKc»

Houblo 29 okTA6pPSA Of4WH 3a ApYyrum
NPOU30LLIN NOXapbl B anTe4HbIX NaBu-
nboHax OAO «AnTteka-Anekc». lMNepsoe
coobuieHne 0 BO3ropaHum B 22 MU-
KpopaioHe NOCTYMWIO Ha NyAbT CAYX-
6bl «01» B 4 yaca 4 MUHYTbl. OrHe60pL bl
6bIIM Ha MecTe yepes TPU MUHYTbI -
13 pasbuToil BUTPUHbLI NaBWUIbOHA Len
AbIM,BO3ropaHue yaanoch 6bICTPO 1NK-
Buanposatb. OrHem noBpexAeH npu-
naBoK, NoMelleHne n Me[uKaMeHTbl
3aKONTUNCL, HA MecTe noxapa obHa-
pyXeHbl OCTaTKW roptoyeli XuUAKoCTu.
Cnepylowein MmuweHblo nogxuratenen
cTan NaBW1bOH B Ha yNi. YalilkoBCKOro
B 94 kBaptane. CoobweHne 0 BO3-
ropaHuum noctynuno B 4 yaca 28 mu-

pyKoBOAWTENlb AHrapckoro Aof.

HOBASI TPAAVILING

CtuneHamnsa B byayuiee

e[locne npoBefeHWs OTOOPOYHOrO KOHKYp-
ca (pestome, 3cce Ha 3ajaHHylo Temy) B cu-
Han BbIWNKN 18 yenosek. 3 HUX nocne cepbes-
HOro cobecefoBaHusA opraHu3atopbl (a Bme-
cte ¢ ®oHAOM B OpraHu3auum KOoHKypca y4a-
CTBOBAN MPKYTCKUI KNy6 MONOAbIX Y4YeHbIX
«AnbsHC») 0TOGpanM AecAaTb CTUNEHAMaTOoB.
JTO CTyAEeHTbl NATbIX KypcoB balikanbckoro ro-
CyAapCTBEHHOrO YHMBEPCUTETA 3KOHOMUKU W
npasa AHHa BOJIOTOBA, Mapus BACUJIbEBA,
EsreHua 3AXAPOBA, EneHa CYBOPOBA,
AHHa YYTMWKOBA, WpkyTckoro rocypgap-
CTBEHHOTO JIMHIBUCTUYECKOrO YHUBepcuTe-
Ta - AnekcaHap MAJIAXOB, EneHa POCOXA u
VIpKyTCKOro rocyfapCTBEHHOrO TEXHWYECKOro
yHuBepcuteta - Enena MAB/IOBCKAA, Hatanbs
NOoATOPOLELKAA, Muxann YYTHEBEL,.
Byayuwme cneuynanbHOCTU pebaT Tak uam nHave
CBfi3aHbl C hHaHCaMM UK ynpaB/ieHneM, ecTb

1 cneynanucTbl No CBA3AM C 06-
LLLeCTBEHHOCTbIO.

Kak ckazann A.BPA3IMMNH wu
A. KOYETKOB: «B AHrapcke Hauu-
HaeT pa3BuMBaTbCA LMBUIN30BAH-
Hbli 6M3Hec, Tpebytowuii cosep-
LEeHHO HOBbIX KBaMULUPOBAH-
HbIX kagpos. Ceiiyac Mbl NOCMO-
Tpenu, 4Yto pebsaTa 3HaT M Kak
npeAcTasnsioT ceoe 6yayuiee. Ha
OCHOBaHWUW 3TOr0 OHMW 10 OKOHYa-
HUS By3a nosyvyaT CTUMEHAWo -
1000 py6neii. Cnepgytowmii atan -
npaxkTMka Ha Hawwux npegnpusatuax. Mo wuto-
raMm npakTuku - paboune MecTay Hac v Ha Apy-
rMx NpeanpusaTusax AHrapcka no Hawel peko-
MeHgaunm».

WcnonuutenbHblit gupektop ®oHpa «Hosblil
AHrapck» Hukonaii BAPXATOB Tak oueHun Ho-
BbliA NPOEKT:

- Kpome ToOro, 4to Hawa nporpamma nog-

LEepPXUT AeACTBUTENbHO TaNaHTIMBbLIX Pe6sT,
OHa UMEET elle 0fHY <KOPLICTHYIO» Lieflb - 3TK
pe6sTa no OKOHYaHUU y4yebbl HE OCTaHyTcs B
MpkyTcke, He yelyT Kyfa-To elle, a BepHyTcs
B AHrapck. W oHu - peanbHoe 6yayliee Halle-
ro ropoja.

OHI CPAXANUC
3A OCTYMHYIO CBA3b

Yol .\, *VH

BCE SMS

* 11 BCEX aboHEeHTOB

"V:e ' 'S3!

i
Lred
V é
r s K

TELEZ2 32kcnpecc;

-KonnyectBo SMS

He OrpaHuNYeHo;

*6e3 abOHEHTCKOW T

eycrniyra gencTeyer
15.12.2005.

OelicTBytouwme aboHeHTbl MOTYT NOAKAKOYNUTL YCAYry
«50% ckmaka Ha SMS» yepe3 USSD komaHay 3a
ofHOpa3oByl nnaTty B pasmepe 15 py6. 6e3 HAC:

HyT. [lexypHblli kapayn MY-18 npubbin
yepes 7 MWHYT - BUTPMHA NaBUbO-
Ha 6blna pa3buTa, OroHb ycnen pac-
npocTpaHuTbCcA Ha nnowaan 6onee 5
KBajpaTHbIX MeTpoB. Yepes Tpn MUHY-
Tbl NAams NOTYLWWAN, O4HAKO Ha 3TOT
pa3 ywep6b oT orHs 6bin1 3HaUYNTENbHEl
- ob6ropen npunaBoK C OPrTEXHUKOW,
BCe nomelyeHne 3akonTuiocb. Ha me-
CTe noxapa Takxe Oo6HapyxXeHbl crne-
[bl TOPEHUA NerkoBocnaameHsoLe-
cA XuakocTtu, paboTana onepaTuBHO-
cneAcTtBeHHana rpynna YB/A.

*116*5*1# - noaknwoueHune ycnyru
*116*5# - cnpaska o cTatyce ycayru
(nogkntoyeHa / oTKAOYeHA)

1TM:2.
3BOHW AELUEB/E!

Co06.uHD.
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enne3HOO4OPO>XHUMK
yesioBekKk BOeHHbIN

3a ono3faHne Ha YeTBepTb Yaca nyTeiiueB oTnpaBnsann B LUTpadHbIe POThl

AsTtop: Wrops MOALWNBANOB.

Tpuauatb

ceibMou ropg

B koHUe XIX Beka B Cnbupb
6bl1 cocnaH MonoAoW Nonsk
Bnapgucnas TopXeHCMeX.
LLlen oH no yronosBHoMy feny
MAN NO NONUTUYECKOMY,
ero noTomMkaMm Heu3BeCTHO.
BnonHe BO3MOXHO, 4YTO OH
6bl1 YNEHOM napTuyM Mosb-
CKMX COLManucToB U pgaxe
60eBNKOM, BO BCSAKOM CNy-
4yae, MHKPUMUHMpPOBANN emy
y6UINCTBO KAKoro-To Havasb-
Huka. B lNonbley Hero octa-

MapoBo3Ha“d

1962 roga.

AHrapck nposoaun B nocneg-
HUn nyTb Bacunua [MeTpoBuua
HOCOUEHKO. MMoueTHbIn rpaxaa-
HWH Hallero ropofa Bnucas sfpkue
CTpaHuubl B UCTOPUIO AHrapcka.
[enosoil, npuHuMNuanbHblA, OT-
OH BCerja
nosib30BasiCA 3ac/lyXXeHHbIM aBToO-
n Korga
paboTan B KOJI/IEKTUBE 3JIEKTPO-

3bIBYMBbLII  YEIOBEK,

pnNTETOM U YyBaXKEHUEM -

6purapga,
TopxeHcMex BTOpoi cnesa,

BaslaCb CEMbS, U, OTObLIB Ka-
TOpry, OH BEpHY/CA Ha po-
OVHY N NPUHAN HecTaHAapT-
Hoe peuweHune. OH 3abpan
XeHy n geteli n npuBes ux B
Cubupb. BugHo, oHa cTana
emMy pogHee lNonbLu.
BbIBWMWI KaTOPXHUK cTan
nyTeBblIM 06XOAYMKOM Ha
cTtaHumm MbicoBas. B 1906
rogy ram 6bin cXxBaveH u Kas-
HeH BWAHbIA 6G0NblWeBUK
MBaH BABYWKWH, n npu
CoBeTCcKOll BnacTu ero mme-
HeM 6bln Ha3BaH ropog. CbiH
Bnagucnaesa deochunosuya

i akm

NIN3HO-XMMMNYECKOro KoMbuHaTa,
n 6ygyun npencepatenem CoseTa
BETEPaHOB ropoaa. B rpaxaaHckoii
naHuxuge nNpuHANKU yvyactue Tbl-
CAUM TOpPOXaH, pyKoBOAWUTENW ro-
POACKOM agMUHWCTpaLun u Kpyn-
HbIX MPOMbILUNEHHbIX Npeanpus-
TWiA. TpaypHasi npoueccusi npoTs-
Hynacb OT LeHTpasbHOl nnowaan
[0 LIBENHOWN habpuku.

Cpeawn yyacTHUKOB Benukoit OTeyecTBEHHON BOWMHbI

ecTb KaTeropusa niwoaei,

KOTOpble B 605X HE y4acTBO-

Ba/n 1 flaxe B apMumn He 6biIN, HO OHW NpUpPaBHEHbI K
O POHTOBUKAM. 3TO XKENE3HOAOPOXKHUKN. OAUH U3 HUX
- BaneHTuH TOPXEHCMEX, kotopomy B 1941 ropay
mcnonHmnocb Bcero 14 net. OH npopaboTan Ha xe-
Ne3HO gopore BCIO XWU3Hb. B ynpaBneHun xenesHo-
[OpoXHOro TpaHcnopta AYC BaneHTuH Muxainosuuy
Tpyaunca 33 roga, M3 KOTopblii nocnegHue 15 net 6bin
Haya/iIbHUKOM JTOKOMOTUBHOM CNYyX6bl.

Muxann ToXxe nowen Ha
xenesHyw pgopory, pab6o-
Tan [OPOXHbIM MacTepom
Ha 11-ii gucTaHuun nyTn
B CeneHre u 6bl1 YNeHOM
KoMMyHuMCTUUYEeCKOW napTuu.
Y Hero 6bl10 TpOe CbIHOBEW,
cTapwuii - BaneHTuH.

B 10-neTtHem BoO3pacTe
BaneHTuH nuwwunca orua.
MecCTHble YeKUCTbl, BbINON-
HAS NNaH Mo YHUUYTOXEHUIo
nogen, Bblgymanun 3arosop
N AUBEPCUOHHYIO Teppopu-
cTuyeckytl rpynny, sKobbl
[elicTBOBaBLUYIO Ha CTaHuumn
Baspck. B ogHy Houb 1937
roga apecTtoBanu BCex [0-
POXHbIX MacTepoB, yBe3nn B
MpKyTCK 1 yXe uepe3 Tpoe
CyTOK paccTtpenann. Bmecte
C OTUOM KasHuAM un A[pk
MBaHa, Toxe nyTeliya. Tena
paccTpensHHbix paboumx 3a-
Kkonanu B MNMusoBapwuxe.

Ha BTOpoi# peHb no-
cne apecTta Mwuxaunna
TopXeHcMexa ero cembio
BbITHAAM 13 KBapTupbl. He
nocmoTpenn pgaxe Ha TO,
4YTO ero xeHa 6bl1a Ha CHO-
csax. bepemeHHas xeHuwn-
Ha 1 Tpoe fAeTeil okasanucb
6e3 KpbllWW Haj ronoBoi u
CpeAcTB K CyLWecTBOBaHUIO.
K cuacTtbio, faxe BTO cTpall-
HOe BpeMsi HaxoAuaucb [0-
6pbie nogu. CTapblii xenes-
HOOOPOXHWK Mo hamunmu
OEBATKO He no6oancsa gatb
npuIOT cembe paccTpensH-
HOro «Bpara Hapoga».

Mocne poxpeHusa po-
yepu mama yexana K popa-
HelM B HoBocubupck, a
BaneHTnHa 3abpan k cebe
nen Bnapgucnas. OH Bbl-
pactui BHyKa uU He gan emy
cnomaTtbCca OT «CYacT/MBO-
ro gertcrea», fapoBaHHO-
ro Tosapuuwem CTanuHbIM.
CTtapuky Torga 6bino yxe
nos cembaecat. Ero doto-
rpacma n cetyac BMCUT Ha
cTeHe kBapTapbl BaneHTuHa
Mwuxainosuya.

BovHa Ha
penbcax

YTpom 22 nioHa 1941 roga
B LIKOMIe MO «Tapefke» ne-
pepanu coobuieHne o Hava-
ne BOWHbI. YXe Ha cnepyto-
WKnii feHb AeCATUKNACCHU-
KW OblNN Bbl3BaHbl B BOEH-
KomaT. BaneHTWH 3anomHun
HEeCKoNbKo amunuin crtap-
wnx pebat-BE/TIOWAMKOB,
MCTOMWH... I3 Tex WKoNb-
HWKOB NOYTW HUKTO He Bep-
Hyncs pomoi. B 1942-m
BaneHTUH oKOHYMN ceabMOi
Kknacc u nowen pab6oratb B
neno. MAaTHaguaTuneTHUNR
napeHb 6bln Ha yAuWBAeHue
KpPenok, 1 ero B3sAau B Ky3HU-
uy monoto6oiiuem. MepBbim
ero HacTaBHWKOM CTan Kys-
Hel Jlasapb Mowuceesuy -
KOopeHacTblli cefoyChlli eB-
peil. Hayan BaneHTnH no 12
4yacoB MaxaTb KyBangolh u
nonyyan 800 rpamMmoB Xe-
6a B AeHb.

Bckope BaneHTuHa npwu-
MeTUn HavyanbHWUK Aeno
Amutpuii MaBnoswuy
MACOJIOB - u4enoBeKk u3-
BECTHbIi, MOXHO CcKa3aTb,
nereHgapHbiii. OH 6bin geny-
TaTtom BepxosHoro CoseTa u
KaBanepom opgeHa JleHuHa.
MacosioB cHavyana nepeses
ero U3 KysHulbl B NapoBO3-
Hble Koyerapbl, a Ha cnepy-
OWmniA rog oTNpaBun B YnaH-
Yp[3 Ha Kypcbl MOMOLLHUKOB
MawnHNCcToB. BaneHTuH es-
ANN Ha aMepukaHCKOM na-
poBo3e EM-4193 no gucraH-
umn CnwopasaHka - MbicoBas
- YnaH-YA3, Ha ofHYy noesfj-
Ky 3arpyxan TeHgep obbe-
MOM B 22 TOHHbI YIN151 U BOJbI.
370 o4eHb TAXeNan n Hebes-
onacHasa paboTa - xapa, A4y-
XoTa, rpasb. Mo 3akoHaM BO-
€HHOro BpPeMeHW 3a Hapy-
WweHne TPYAOBON AucuunIn-
Hbl XX€Ne3HOA40POXHUKOB A0
Tpex CyTOK caxanu Ha raynt-
BaxTy, a 3a onosjaHue Ha

O NIPYCTHOM
[locnegHnin NyTb N3BECTHOrO BETEpPaHa

AHrapcknpoctuncs c lNNoyetTHbIM rpaXkgaHnHomMm ropoga Bacunnem lNetposmnyem HocovyeHKO
ABTop: EBrenunii KOHCTAHTUHOB.

C BOWHCKMMU
TepaH BOWHbI W Tpyga Bacunuii
MeTpoBMY HOCOYEHKO MOXOPOHEH
Ha knapbuule «bepesoBasi poluax.
BnosiHe BO3MOXHO, 4TO 0gHa 13 ro-
poAckux maructpanein 6ygert ne-
pevMMeHoBaHa B YNWULy WMEHMU
HocoueHko, No KpaiHei mepe, Ta-
Kyl0 MHMUMATWBY HamMepeBawT-
Cs BblABMHYTb B 6nmkaiiee Bpe-

noyectammn Be-

M NOYeTHble rpaxaaHe AHrapcka

N BHOBb M36paHHbI genytaTckuii
Kopnyc.

yeTBepPTb Yaca oTAaBaan Nog
CyA 1 OTNPaBnsANnN Ha PPOHT
B WITpadHbie poThl.

Y BaneHTUHa HapylieHui
He 6bls10, OH Bcerga Mnom-
HUN o cyabbe cBoero orua.
TpVI)K,CI,bI €ero Bbl3blBasin B BO-
eHKoMaT 1 nocne npoxoxge-
HMA MefKOMMUCCUM Jaxe 3a-
qyncnannm B MopAakn-noaBoAa-
HWKM, HO BCAKWI pa3s npoj-
NAnnM 6poHb, U OH BCHO BOIHY
npoBen Ha pefbcax.

- NMOMOLLHMKOM MaLlUHK-
cTa s oTpaboTtasn Tpu ¢ noso-
BUHOW roga, - pacckasbiBa-
eT BaneHTnH Muxainosuu. -
Monyyan HapKOMOBCKUIA Ta-
noH: 200 rpammoB x/eba,
100 rpammoB Konbacsbl, Mo
20 rpammMoB caxapa U ma-
XOpKWN. 3a HaroH noesga no
rpaduky Ha 6puragy n3 Tpex
yesioBek gasanu 150 rpam-
MOB cnupTa.

B cso6ogHoe oT pabo-
Tbl BpeMs y MeHs XBaTta-
no cun urpatb B ytéon B
«JlokomoTuBe». A 6bi1 Hana-
AalLwWwmm n He pas e3us Ha
30HaJ/IbHble COpeBHOBaHUA B
Unuty n Xabaposck. B 1945
rogy ymepna mama, e 6110
Bcero 37 net. ABoux mnaj-
LIMX 6paTbeB U cecTpy paso-
6panu pofHble, a A octancs
caenom. MblXunu B ksapTu-
pe, KOTOpyl npenocTasunso
Aeno, u, Bo3Bpallasch c pa-
60Tbl, A npuxeatbiBaa € na-
poBO3a BeApo yrna AN ee
oTannMsBaHus.

O6 OKOH4YaHWW BOWHbI
TopxXeHCcMex y3Hasa, Haxo-
aacbBXabaposBcke. B 1946-m
OH OKOHuUN B VpKyTCKe Tex-

HWYECKYl LKoYy NapoBO3-
HbIX MalwWHWCTOB M B 19-
neTHem BO3pacTe nony4un
npaea Ha ynpaBsJ/ieHue napo-
BO30OM.

XXN3Hb MoA -
>XKene3Hada gopora

MawunHncT TopxeHcMmex
rOHAN NapoBO3bl NO AUCTaH-
unm Bocemb net, u B 1955
rogy ero no KOMCOMO/b-
CKO nyTeBke OTNpaBuIM B
AHrapck. K ToMy BpemeHu
OH XeHuncs Ha 6biBlWEN of-
HOoknaccHuue KnaeBe u no-
cenuncs c Heli B lOpTe, Ha-
xoausweiica B 13-m paii-
OHe, MOTOM Janu KOMHa-
Ty B 6apake. HavanbHUKOM
YXAT torga 6bin puropuii
Mpuropbesuny BbICOLIKUNIA,
6bIBLINA Ha (PPOHTE KOMaH-
AVpoM WTpadHoro 6atanbo-
Ha. BaneHTnH MwxalinoBuy
coxpaHun 06 3ToM YesoBe-
Ke camble Tensble BOCNOMU-
HaHus.

OH 6blN cTapwum matwm-'
HUCTOM B 6Gpurage, BO3UN
rpysbl Ha 5-ii 3aBop uepes
CyxoBckylo u Taiiry. Motom
cTan MawnHNCTOM-UHCTPYK-
TOPOM W, HakKOHel, Ha4yasb-
HWKOM STOKOMOTUBHOW CAyX-
6bl Y)KAT. Ha neHcuio OH
ywen B 1988 roay.

Mocne peabunutayumn
XepTB CTa/IMHCKUX penpec-
cuii BaneHTuH Mwuxalinosuy
nonyynn cratyc penpeccu-
pOBaHHOIO M Kak pabOoTHUK
XenesHo goporun sensieTcs
BeTepaHom BOB.
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NMoMOIr CEBE CAM

MOJIESHAA NHPOPMALUNA

Ll Kona noxygaHus

ButamMuH «Lle» Bbi3blBaeT Oo>XXnpeHume

ABTop: B.XATMOB (CaHkT-lMeTepbypr).

MpoponxeHne. Havyano B Ne43.
HecmoTpss Ha MeHbluyl npegpacno-
NOXEeHHOCTb (CM. npefblaylwunii Homep
«[oapo6HOCTEl»), OXMpEeHMe He 06XoanT
CTOPOHOI 1 MYX4MH. HapylieHne o6MeH-
HbIX MPOLLECCOB MOXET NPON30NTN BCea-
CTBME PEe3KOro M3MeHeHust obpasa Xus-
HW, NepeHeceHHOro 3aboneBaHNs, Kako-
ro-nubo rnobanbHOro crpecca, npekpa-
LLeHNs CNOPTUBHON Kapbepbl N T.4. B aTom
CMbIC/Ie MYXYUHbI, KaK 3TO HU CTPaHHO
NpO3BYYNT, MEHee 3aLlLLeHbl OT BHELLHe-
ro CTPECCOPHOro hakTopa, Yem XeHLu-
Hbl. /1 06bEKTMBHO, ByAy4n N0 XN3HU 60-
flee aKkTVBHbI 1 arpeccrBHbI, OHU NblTAlOT-
CA KOMMeHcUpoBaTb HeAOCTaToK nonyde-
HWS1 yA0BONLCTBUSA OT CBOEN AeATeNbHO-
CTU CaMbIM NPOCTbIM CNOCO60OM, O KOTO-
pOM roBOpMIOCH YyTb paHee. Mpuuem, K
COXaneHuio, U3bICKOB MYXUYMHbI HaxogsT
ropasgo 6onblue, Hanpumep, cosjaHue
MAMI030PHOTO MUpa Npu NOMOLLM MCUXO-
aKTUBHbIX BeLLecTB, camMblM pacnpocTtpa-

HEHHbIM U3 KOTOPbIX ABMAETCA a/KOrofib.
OH, KCTaTW, MOMUMO BbICOKOI 3HepreTu-
4ecKoil eMKOCTU, OYEHb MOLLHO CTUMY/IN-
pyeT anneTut, TeM camblM CMNOCO6CTBYSA
(hOPMUPOBAHUIO NINLLHUX KUIOrPaMMOB.
Kak rosoputca: «MHe HyXeH BUTaMWH
«Lle», T.e. «BUHLE», «MUBLE» U «CalbLE>...».
Ha dhoHe noBblIlEHNS MaCChl, COBEPLUEH-
HO eCTEeCTBEHHO, CHMXaeTCsA MyXCcKas ak-
TUBHOCTbL. [1pOLLY NOHATL MeHs npasusib-
HO - MY>XCKOE OXWUpeHune He crnepayeT pac-
cMaTpuBaTh, kak cnocob chenaTb CNyTHU-
Ka BepHbIM. TO/CTbIA MyX BOBCE Aaxe He
NHTEpeceH 1 B 6bITy, U B noctenn (MHe-
HMEe MOWX MauMeHTOK). AKTUBHOCTb MO-
XET CHU3UTbLCA MO OTHOLIEHWIO KO BCe-
My: k paboTe, 6/13KMM, a camoe rnaBHoe
- K cebe camomy! 1 3TO ecTeCTBEHHO, MO-
CKOJIbKY OpraHu3My nNpuxoauTca 3arpayu-
BaTb ropasgo 6onblue 3Heprun 3nemeH-
TapHO Ha nepemMelieHne B NpocTpaHcTee!
[pe yx TyT roBopuTb 0 6bibIX NOXoAax B
ropbl BO BpeMs OTnycka, 0 japeHuun Lse-

TOB /I0OUMOI UyTb /N HE KaXAblil feHb, O
6€eCCOHHbIX HOYax noj 6a/lkOHOM 3a3HO-
6bl ¥ Np., ¥ Np., 1 Np. JlyyLle yX noBansTb-
ca nepepj TeNeBM30POM WK ra3eTky no-
yuTaTb, MPUYEM YCHYB Ha MOJIOBUHE CTa-
TbW... W XeHywka (4ntain «mamouka») no-
KyLlaTb «CbIHOUYKYy» NpuHecna... A B floxe
Cynpy»Xeckoe XAeM-c eé TONbKO 415 TOro,
4YTOO6blI pacnnakaTbCa Ha «MaMOUKUHON»
LLIMPOKOW FpyAn - Kak Hac obugenu cerog-
HA Ha pa6oTe!l.. Kak Bam 370, MYyXUKu?!
[a eweé Tam KonbHyNo, 34echb 3alemuno,
rae-To €kHyno, CKPUMHYNO, XPYCTHYNO...
Tbdpy, pa3BanunHa kakas-To!

OpHVMM cnoBoM, Ha (hoHe Bbiwenepe-
YNCNEHHbIX MOBOAOB, NPUBEALLNX K N36bI-
TOYHON Macce W Y XEHLUNH, Ny MYXUUH,
npuymnHa octaeTcs ofHa - HapyleHue 06-
MEHHbIX NPOLLeCCOoB.

W ycunna ana focTmxeHnsa cTpoHOCTH
N 300pOBbA [O/MKHbI OblTb HanpasieHbl
MMEHHO Ha yCTpaHeHne OHOW, T.e. Ha Hop-
Manusauuo metabonmama.

Koppekuusi Beca B peKnaMHbIX Liensix

CyliecTByeT MHOT0 CNOCO60B NOXyAeTb, HO MHOTME U3 HUX, K
coXaneHuto, ABMATCA NYCTON unKLmMen, HanpaBNeHHOW Ha N3b-
ATNe [OeHeXHbIX CpeAcTB OT nauueHToB. MHe 6bl He XOTenocb
noApo6HO aHanM3MpoBaTb HemnpuemaemMble MeToAbl NOoXyAaHus
C uenblo npefaHna nx aHateme. Tem 6onee 4To A TBEPAO YOex-
[AeH: nonmBaTb rPA3blo KONMer B npoLecce KOHKYpPeHTHOl 60pb-
6bl - 3TO HE COBCEM 3TUYHO. PbIHOK NNaTHbIX MeAULUHCKUX yCnyr
Ha TO W PbIHOK, YTOObI B HEM Obl1a KOHKYpPEeHLUA. TONbKO KOPPEKT-
Has 1 340poBas. Y naumeHTa Ao/HkHa 6biTb BO3MOXHOCTb Bblbopa
cneumnanncTa, K KoTOpoMy MOXHO U [lO/MKHO 06paTuTbes. K coxa-
NIeHN0, B NOTOHe 3a NpubbLINbLI0 MHOTME Konnern 3abbiBatoT Npo-
CTble NOHATUA, Takne, Kak NOpsAOYHOCTb, BpavebHas aTuka, Ka-
4yecTBO paboThbl. VI nHOrga npocto AnBy faélubcs, kak 6e3 cTpaxa
nynpeka B pekname 3aaBnsaT 06 MCKNHOYUTE/NIBHOM meToge
KOppeKLun Beca, «caxas» NayMeHToB Ha HU3KOKanopuiiHyto gune-
Ty - 40 1300 Kkan. TN «NosyronoAHbIe» CNocobbl NOXyAaHWs He
MOTYT C/TYXXUTb CPeACTBOM JIEHUEHUS OXUPEHUSA Unn NpodnnakTu-
KN paHHero cTapeHuns, nam 310KkayecTBeHHbIX HOBOOGpPa30BaHWiA.
[na nogaepxaHus NPoLLECCOoB XU3HeLesATeNbHOCT opraHu3ma
B3pOC/I0r0 3,0POBOr0 YesioBeka faxe npu MUHUMyme dusnde-
CKMX Harpy3ok B CyTku Heo6xoaumo 1300-1500 kkan!

PasymeeTcs, 1 HW B KOEM Crlydae He Xo4y KpUTUKOBaTb O4u-
cTUTenbHoe neyebHoe ronogaHne. PesynbTaTbl MO YAYULIEHWIO
o6Lero camMoyyBCTBMA U yCTPaAHEHWIO Macchbl NaTonornii npu
MPABU/IbHOM ronopgaHuu nonctuHe ygusnstot. HO! 3tum cne-
ayeT 3aHMMaTbCA TO/IbKO B YCNOBUAX CTauuoHapa uanm XoTs 6bl
nog HabnogeHnem nevatlero Bpaya, NOCKObKY HEM3BECTHO, Kak
noeeget cebs opraHn3M B YC/IOBUAX TAKOr0 MOLLHOrO CTpecca,
KaK «Hynesas» gueta.

Kak cnoco6 noxygaHus u coxpaHeHus pesynbTata rofofHble
NN NONYTroNoAHble ANeTbl 4ONYCTUMbI TONIbKO BTOM Criyvae, ecnu
yenoBek nsbnpaeT nx kak 6bl hnnocomeil CBOEN XN3HU 1 rOTOB
(oTaaBas cebe B 3TOM OTHET) CUCTEMATMUYECKM ycTpanBaTb cebe
«pasrpy3oyHble» Hefenu n gekadbl Ha NPOTSHXKEHUN BCE XNU3HN.

Toxe camoe OTHOCUTCA M K 3aHATUAM OM3KY/IbTYPOIi C Lenblo
noxygetb. Camo co60ii, YTO ABUXEHUE - 3TO XWU3Hb, HO €C/N Bbl
KMHYNNCb, HX C KEM HEe NOCOBETOBABLUUCH, B LUEANUHT UK Kakyto
OPYTyl0 MOAHYIO Cekuuio, rae ¢ Bac 6yayT CroHATb CEMb NOTOB,
nmeiiTe B BUAY - NGO Bbl OCTaeTeCch TaM HaBcerga, 1 Torga nui-
HWi1 Bec yilaeT n 6onblie He NpuaeT, MM6o, Kak TONbKO Bbl Nepe-
cTaHeTe cebsa HarpyxaTb, BCE BEpHeTCs, Npuyem, MOXeT, faxe
60nbLUe, Yem 6bino! TakoBbl, K COXaNEHWNIO, «3aKOoHbI XaHpa», yBa-
Xaemble untarenu!

- Uto xe penatb!? - cnpocuTe Bbl. - Beab nonyyaeTcs nonHeni-
was 6e3Hagéra! Kyga HW kuHbcs, Be3fde 60 LuapnataHcTso,
nnbo NoXxusHeHHas kabana ronofoBOK UM U3HYPUTENbHBIX Tpe-
HMPOBOK!..

HeT, He 6e3Hagéra! O ToM, Kak NpaBU/bHO BbIGPaTb METOL, No-
XyZlaHus, - B cnegytowem Homepe «MogpobHocTen»!

MeauumHcKuiA LeHTp aokTopa B.M.BonogyHa
(r. CaHkT-MNeTepbypr)

C 27 okTsA6psa no 10 HoA6GpSA B AHrapcke.
B A K HedhTexMM1KOB npurnawiaiTcs BCe Xenawline pewmnTb
CBOW NpPo6/iIeMbl, CBA3aHHbIE C: ,
- AJIKOFOJIbHOW 3ABVICUMOCTbIO; i
- MPUCTPACTUEM K HUKOTUHY: 1
- U3BbITOYHLIM BECOM UNWN PXXUPEHUNEM: |
-CMHAPOMOM XPOHUYECKOW YCTANOCTW.

KOHCYNbTAUNA N TPEMNBAPUTEMNBHAA 3AMCH MO T. :52-25-23.

SKCIMEPTU3A

1/

LJlydwe gns
MY>XUYUNHbI HET?

Kak onpeaenntb
nogaenkun y 6puts «Gillette»

AsTop: Hatanba HUKOJTAEBA.
VA “PernoH-BanunHepopm”.

CpefHsasa ueHa 3a nayky n3 natu nessuii «Gillette» - 15 py6-
neii. Ha pbiHKe nonagalwTcs Takue xe Bpoge nadvku no 10
py6nein. MHorune cob6nasHAalTCA AelWeBU3HON M NoOKynawoT.
OfHaKo 6pUTLCA 3TUMU NE3BUAMUN HEBO3MOXHO.

Beaa B TOM, UTO OTINUUTL NOAOGHbIE YNAKOBKM OT (PUPMEH-
HOM NPoAYKUUWU NO BHELWHeMY BuAy KpaiiHe 3aTpyAHUTENbHO.
X othopMmneHre HacTobKO TOYHO KONMPYeT HacTosllee, YTo C
nepBoro B3rnAga gaxe coTpyaHukn dmpmbl «Gillette» He cmo-
ryT cKkasaTb, kakas ynakoBka opurmHanbHas, a kakas - nogaen-
ka. MpaBaa, PUCYHOK Ha pasHbIX Naykax HeO4MHaKOB - Ha 0f-
HUX HapucoBaHa KpacHas 3Be3fia, Ha ApYrnx - KpacHbli MHO-
royrosibHUK, HO, Kak 0ka3asnocb, PUPMEHHYI0 NPOAYKLUIO KOM-
naHum ykpawatoT 06a pucyHka.

BbIX0[ OfMH - BCKPbITb YyNaKOBKY M floCTaTb /ie3BUsA B 6ecl-
BETHOW BHyTpeHHeli o6epTke. TyT N1t060N BHUMATENbHbIA NOKY-
naTtesfib Ierk0 CMOXeT «0no3HaTb» NOANHHbIE n3genus. [leno
B TOM, 4TO HacTosiwme ne3sus «Gillette» npukpennsoTcs K na-
NUPOCHOW bGymare 06epTKM YeTbipbMSA Kannsamu BasenuHa -
4TO6bl He BbICKaNb3blBaNN. ECTECTBEHHO, «MhanbiMUBOXUNET-
YMKU» 3TOTO He AenatoT.

Mpo6nema B TOM, 4YTO Aaneko He KaxfAblii npogaseLl, N03BO-
AT A0 NOKYMNKW BCKPbITb Nauky ne3smit. OfHaKo ecin Bbl XOTU-
Te y6eauTbCa B NOAMMHHOCTM ToBapa, NPUAETCA HaiTu BbIXO[
13 3TOro NonoxeHus. Camblii NPOCTOW - NOXEPTBOBATb HEKO-
TOpPO CYMMOR W, BKPbIB NakeTWK, MPOBECTU HEO6XOAUMYIO
npoBepky. 3aTo NOTOM MOXHO CMOKOMNHO 3anacartbCs /1e3BUS-
MW, He BOJIHYACb HacyeT MX KayecTsa.

Kctatn, ewe OAHO OT/AMYME HACTOALWMX OT (PasblUMBbIX
CNpATaHO BHYTPW Maykum - PUCYHOK M OykBbl Ha ne3suu. Ha
hPMpPMEHHOM OHW 4YeTkue, He cMasaHbl, 6e3 cnefoB noTepTo-
cTeil. Ha nogaenbHOM, COOTBETCTBEHHO, BCe HA060pOT.

Ho rnaBHas ocob6eHHOCTb HacTosAwmx ne3suii «Gillette» - nx
rmékocTb. bnarogaps cneuunanbHON 3akanke, faxe COrHyTble
nonosiam, OHW He fioMaloTCA, B OTIMUME OT NoAadesniku. ToMbko
ecnu Bbl yCTPOUTE Takoe WCMbiTaHWe CBOel Nokynke, Npuro-
TOBbTECb K TOMY, YTO MPOBEPEHHOE N1e3BMEe He CMOXeTe uc-
nonb3oBaTb N0 Has3HayeHuto. STOT cnocob roguTca B camom
KpaliHem cnydyae, Korga COMHeHus ofonesalT, a gpyrue me-
TOAbl YBEPEHHOCTN He MPUHECnn - TYT NpuAeTcs MOXepTBo-
BaTb OHUM /le3BUNEM.

W ewle yuTuTe: HU3KasA LeHa AO/HKHA HacTopaxmBaTb faxe
6onble, yem Bbicokas. Kak n3secTHo, 6ecnnartHblii cbip 6biBa-
€T TO/IbKO B MbILLE/0BKE.

n CekpeTycnexa

\ BykBanbHO 3a ABa roga KuHr Kemn XXunnett ctan
MUNNOHEpPOM 6narogaps He TO/bKO CaMOMy M30-
6peTeHn0 0AHOPa30BON GPUTBLI, HO U HECOMHEHHOMY Ta-
NaHTy npegnpuHuMatens (4apom 4To TOT NPOSABUCS Ha Ns-
TOM [leCATKe XWU3HW). [NaBHbIM focTUxXeHneM XXunnetra-6ums-
HecMeHa 6bln HecTaHAapTHbI MapKeTUHIOBbIl X04, C Tex nop
CTaBLWli KNacCcMyeckuM: NPoM3BOAUTENb GPUTBEHHbLIX CTaH-
KOB Hauyan npojasaTh UX HUXEe cebecTonMocTu, fAaxe pasga-
BaTb Aapom! Tak OH npuy4nn noTpeduTeneit K ceoeit npoayk-
LM 1 3acTaBun Ux NoKynaTb BCe 60/bLUe Ne3Buii.

370 1 6bIN10 rNaBHoe n3obpeTeHne Kudra Kamna XXunnetra.
Mogenb 6usHeca, koTopas B XIX Beke nonyumna HasBaHue
«bpuTBa-Ne3Bme», a CerogHs HasbiBaeTCA MOLE/NbI0 KHAXKUB-
KM W KpHOYKa», Korfa rnaBHblil NpOAYyKT NnpogaeTcs no 3aBefo-
MO 3aHWKEHHOW LeHe, a NpubbIb NOyYaeTca 3a CYeT MHO-
rOKpaTHOM NPOAaxn pacxofHOro NpoaykTa, 6e3 KoToporo He
paboTaeT rnaBHbIn. PakTyeckn peyb naeT 06 ocoboii hopme
npofaxmn B paccpouyky: notTpebutens B UTOre KOMneHcupyet
N30EPXKKN KOMMaHUM Ha NPOWM3BOACTBO [NAaBHOTO NPOAYKTA,
nokynasi pacxogHole matepuasbl. Kak no6un nosTopsaTs cam
XKunnetT, «He HYXHO XaneTb feHer Ha NOKYNKy pbiHKa.



Nno BOJIbLUOMY CHETY

Ha ocTpue HEPTAHOWN <UT/IbI»

Poccua peHaymoHanm3npyeT He(pTAHYO oTpacsib. K yemy ato npuseget?

ABTop: Muxann AHTOHOB.

Kak-To 6yAHMYHO, HE3aMeTHO npolwesn B 3TOM rofy [leHb HedTAHUKA B AHrapcke. Yneten
KyZAa-To B HUKyAa 3efieHo-6enblii nofiocathlii WwWap, KOTOPbIi exerogHo Hagysanu nepeg oK
HedTeXMMUKOB, He BECE/IN/IN HAC 3ae3Xune MOCKOBCKME 3Be3/bl 3CTpafbl, He rpoMbIXanu
npasgHuYHble cantoTbl... llocagnnu «Hawero» onurapxa. OcupoTenu......

Bcemy BMHOI npoBoguMasi NpaBUTeNIbCTBOM MOMNTUKA peHaLMoHanmM3auum KpymnHbixX
He TAHbIX KOMMAHUI. 1A TOro, 4To6bl NOHATH, XOPOLLO 3TO UAN NIOX0, HYXHO B3rNAHYTb HA
OnbIT APYIMX CTPaH M BCMOMHWUTL CBOIO HEaBHIO NCTOPUIO.

BroaxeT Hawel cTpaHbl (PopMUpPyeTCss CTPOro C y4eTOM MUPOBbLIX LEeH Ha HedTb.
AHaNUTUKN, 3KOHOMWCTbLI, MNOSIMTOJIOrNM YacTo MOBTOPAKT, UYTO Halla cTpaHa CUAUT Ha
HeTAHOW urne. M ecnm npofosxarb roOBOPUTbL Ha C/ieHre rocyfapCcTBEHHbIX MYXeli, To,
KON Mbl «CUANM Ha UrMe», «l10MKa»y Hac HayHeTcs, Mo OueHKam Cneuunanucros, yxe ye-
pe3 21 ro4, MMEHHO Ha CTONbKO OCTaN0Ch «4EPHOro 30/10Ta» B 3aKpomax Hawein PoguHbl, n
yXe npeanonoxuTenbHo B cepeaunHe 20-X rof0B HbIHELWHEr0 BeKa cTpaHa npespaTutca u3
akcnopTepa B umnopTepa HedTu. OTTOro, Kak cTpaHa cerofgHa pacnopagmTca NOydYeH-
HbIMU HedTegonnapamu, 3aBUCUT, Kak Mbl 6yeM XUTb 3aBTpa.

Kak y Hac pelasica Bonpoc ¢ HepTAHOW oTpac/bio, 3HatoT Bce. [lo 90-x rofoB 3TO 6blna
rocyfapcTBeHHasi MOHOMOINA, NOTOM NPUHANKN pelleHne BCe 0TAaTb «3a PaHTUKM» B YacT-
Hble PyKU. «4acTHble PyKu» BblKaunmBasn U BbIBO3NAN HEMTb HA CTONIbKO, Ha CKOJIbKO NO3BO-
nanu gnameTp Tpyb6onpoBoja M NPOXOANMOCTb XeNe3HOA0POXHbIX NyTel. YansnaeT, 4To
npu Takoi MHTEHCUBHOW pacnpogaxe HeTn (Poccus Ha BTOPOM MecTe Mo akcnopTy HedpTn
nocne CaypnoBckoli ApaBumn) 1 BbICOKOW LleHe Ha Heé B exerogHom goknage OOH 06 ypoB-
He 61arononyyYns B pasIMyHbIX CTpaHax Mmpa Mbl oKkas3anncb ax Ha 62-m mecTe U3 177-mu
cTpaH.

CambiM 6n1aronoflydyHbiM rocyfapcTBOM BOT yxXe B NATbil pa3 nogpsag OOH npusHaet
Hopseruto. Hopserns go6unacb Takoro pesynbtata B NepByto oyepeb 6narogaps rpamoT-
HO 3KOHOMMYECKOI MONNTUKE B OTHOLIEHUN CBOUX NOJIE3HbIX UCKOMAEMbIX.

HopBerusa: KaXkabli HOBOPOXXAEHHbIN
BAONEe OT HehTn

Monoxexne BHedTAHON oTpacnun B Hopeermn
O4YeHb HanoOMMHaeT Hally CUTyauuto Npyu passu-
TOM couunanusme. TONbKO Ha3BaHWe Tam ApYy-
roe, y HMUX 3TO Ha3blBaeTCA «rocyfapcTBeH-
Hblli KanuTanuam». B 1969 rogy B HopBerun Ha
KOHTUHEHTaNbHOM LWesnbge 6bl10 06HAPYXEHO
nepsoe KpynHoe MecTOpoXAeHne «3KOUCK».
HopBsexckoe npaBUTENbLCTBO NPUHAMO peLue-
HMe O MakcumasibHOM y4yacTuu rocygapcTtsa B
He(TAHON NPOMBbIWNEHHOCTU. B pesynbTaTe
6blna co3gaHa 100-npoueHTHasa rocyaapcTBeH-
Has komnaHus «STATOIL», 6e3 KOTOPOI TpaHc-
HauMoHanbHble KoMNaHuM Tuna «EXXON» unn
«BRITICH PETROLEUM» He mornu pa3pabaTbl-
BaTb HOpBEXCKue Hefpa. B utore 75-80 npo-
LeHToB npubbiNM nonagano B 6HO4XeT cTpa-
Hbl, & He B KapMmaH onurapxam. 3To NpUBENo K
pe3KoMy pocCTy GHOKETHbIX [OXOL0B U, COOT-
BETCTBEHHO, COLUMa/ibHbIX pacxofoB. B Haua-
ne 90-x rogoBs 6bin co3gaH hoHA Byayumx no-
KONEHW, B KOTOPbI/ HanpaBnseTcs YacTb pPeH-
Tbl. POHA Npu3BaH obecneynTb cTpaHe A0MON-
HUTENbHBIA UCTOYHMK, KOTAa 3anacbl HepTn nc-
Towarcsa. Kaxablii HopBexel, - OT rpyAHoro pe-

Kntaii: Taby Ha HedhTb

B 6ypHO passuBalouiemMcs Kutae o npuBatusaumm HedTsHbIX

6eHKa [0 ceforo ctapuka - UMeeT CBOI [0/1t0
0T 3TOro HedTAHOro 6oraTcTea.

OwnboYHO AymaTb, YTO CTAbUNU3ALNOHHBINA
doHA, B Poccun - 3TO HOy-xay Halwlero npasu-
Tenoctea. Bosce HeT. Korga B Hopserum passu-
Te OAHOro cekTopa 3KOHOMUKM MPUBESO K 3a-
BUCUMOCTW CTPaHbl OT MUPOBbLIX LieH Ha HeddTb,
TOrga HopBeXLUbl PoAUNW W BOMNOTUAN UAEH
ctabunmsaynoHHoro ¢oHaa, B KOTOPbIA Ha-
npaBnsieTcs YacTb 3KCMOPTHOW BbIPYYKU B rofpl
BbICOKMX LieH. DTO NO3BONSAET NPU NageHnu LeH
Ha He(pTb Ha MMPOBLIX BUpXax NpuocTaHaBnu-
BaTb YacTb A06bl4M HeddTW, a 6oaXeT CTpaHbl
nogfepxunsarb AeHbramMum u3 cTabunusaumoH-
Horo ¢hoHaa. EcTb B HopBermm un yacTHble He-
PTAHbIE KOMNaHWW, HO MO 3aKOHY OHU UMeEeKT
npaeo nonyyaTb TOMbKO 12 NpoLEeHTOB HedTA-
HbIX OXOA0B, OCTa/lbHble 88 NPOLEeHTOB MAyT B
KasHy. YTo uHTEpecHo, B HopBerumn HeT H1 04HO-
ro Hedhtemunnmapgepa. 310 Npu TOM, YTO MO
3KCNopTy HedTM cTpaHa 3aHMMaeT LwecToe mMe-
CTO B MUpe, 3aTO eCTb MEHCUOHEepbl, CNOC06-
Hble Cbe3anTb Ha lyyLlne KypopTbl Mupa, u Mo-
nogble noau, obyyarowmecs B Ny4ywmx yHuBep-
cuteTax Esponsbl.

Ne44 (215)3 Hos6psa 2005r.

KaHaga: Bce Mo/ KOHTPoNemM rocyjapcraa

YacTuuHbIli rocygapCTBEHHbI KOHTPO/b 3a
HedpTeHOCHO Xnnoi HabngaeTca u B KaHaze.
B aT0i1 cTpaHe HedpTb ABNSETCA COGCTBEHHOC-
Tb0 NPOBUHLMW, U KaxAash MPOBUHLNA camo-
CTOSITE/IbHO ycTaHaBNMBaeT KBOTbl Ha [00bl-
4y HedTU 1N pPeXMM HanoroobaoxeHns. A yTo-
6bl CTPaHa He pasfenunach Ha 6oratble un 6eg-

Hble NPOBUHUMK (€eCnun, Hanpumep, B Kakoli-To
NPOBUHLMMN HET HedpTH), B Kaxoi HedTea00bI-
BaloLLleil KoMNaHUK rocygapcTBo MMEET CBOIO
[0/110 1 CTPOro KOHTPONNpPYeT PUHAHCOBbIE NO-
TOku. MNpuyem aTa 40/ AOBO/bHO BbICOKA - OT
25 0 50 NpoUEHTOB NPUGLINK.

CTtpaHbl [lepcuackoro 3anmBea.
BCE B pyKax MOHapxXuun, a 3HauunT, Hapoga

Hedte B cTpaHax [lepcupckoro 3anuea -
BaxpeiiHe, Cayposckoii ApaBuu, Kyselite,
Memerne, OAD npuHaANexuT MoHapxam.
MoHapxusa ecTb rocyiapctso. Pa3sefka, TpaHc-
NnopTMPOBKa, A06blYa 1N NpoAaxa HeTU Haxo-
OATCA B pyKax rocyfapCcTBEHHbIX KOMNaHui. U,
KaK pesy/nbTaT, CKa3ouHo 6oraToe HacesneHue
3TWX CTPaH C MOJIHbIM, KaKy Hac roBopsaT, COLMU-
abHbIM NakeToM. Bo3bMeM, kK npumepy, KyBewT.
MosABMUBLUMIACA HA CBET pe6eHOoK aBTOMaTU4ecku
cTtaHoBuTca obnagatenem 3000 fonnapos, Ko-
TOpble KNagyTcs Ha cneuunanbHblii cueT B 6aHke,
OTKPbITbIA Ha ero umsa. Ecnu Bbl 3axoTute pac-
LWMPUTL CBOM anapTameHTbl, K BallMM ycnyram
6ecnpoLeHTHas ccyfa Ha CTPOUTEeNbCTBO XU-
nbsA B pasmepe 220(!) TbicaY fonnapos. Y Bac
He paboTaeT xeHa - nonyunte 300 AoNnapos,
ecTb 1eTu - BOT Bam eLe 170 fo/11apoB Ha Kax-

poro pebeHka. HyxHa mMeguuMHckas onepaums
3a rpaHuLein? He m3BonbTe 6eCNOKOUTLCS, To-
Cy[,apCTBO ONNATMT BCE BalLM Pacxofbl. Xoyellb
yunTbCA 3a pPy6exom - HeT npobnem, Mbl Bygem
TONbKO pajbl. U Tak BO Bcex chepax XusHenes-
TeNbHOCTY YenoBeka, Ha 3aBUCTb OGHULLLABLINM
poccusiHam.

Be3oroBopoyHasi rocyfapcTBeHHasi MOHO-
nonva B pas3paboTke MecTOpOXAeHWi HedTu
rNIaBEHCTBYET B TakuMx CTpaHax, kak Mekcuka,
Benuko6putaHus, BeHecyana. CpegcTsa, nony-
YeHHble OT NPoAaXu HedITU B ITUX CTPaHaxX, uayT
yepes 6104KeT Ha coLnabHble HYXAbl, obecne-
uMBasi HaceseHWI0 BbICOKUIA YPOBEHb XWU3HW.
Bce, uTo ocTaeTcs Nocne Tpat Ha o6pasoBaHme,
MeANLMHY 1 NpoUne coumasibHble HyXabl, BKNa-
[blBaeTCcsl B 3KOHOMUKY WM WHBECTMpPYyeTCs B
LileHHble bymaru.

CLLUA: He(bTb - 30Ha HaUMOHaNbHOW 6e30NacHOCTH

CKBaXWH He MOXeT MATU 1 peun. [la u Bpsj M KTO PUCKHET faxe
HaMeKHYyTb Ha 3TO, ec/i Tam 3a HeynnaTty Ha/loroB npegycMoTpe-
Ha cMepTHas kasHb. /llobas ownbKa B HANOrOBOM Aeknapaunm - n
nynto, 6yAbTe yBepeHbl, He noxanelT. Mopasnb npocTta: kuTaii-
LleB MHOro, a HepTn mMano. Hedtn B Kntae 3 npoueHTa oT BCex
MWpPOBbIX 3aMacoB.

Mpak: npuBatnsauuns
no-aMepuKaHCKWN

Wpak HauuoHanusuposan HedpTb B 1972 rogy. Ho okkynaum-
OHHbIM amMepuKaHCKUM BNacTAM Takoe MOoNoXeHue [en ABHO
He HpaBuTCA. AMepuKaHLbl cpa3y Xe nocse okkynauun Kpaka
ewe B 2003 rogy B O6beguHeHHbIX Apabckmx dmupaTax, B ro-
poae [lybaii, ycTponnn v NpoBenn TPeXAHEBHYID MeXAyHapoa-
HYI0 KOH(pepeHuuIo ¢ yyacTueM Vpaka, Ha KOTOpOoIi 06CyxAanach
npejcrosilias npusatusauns HedTerasoBoro cekropa CTpaHbl.
Hukomy He Hafo 06BACHATL, KTO BCTAHETY Py/s YaCTHbIX HedpTa-
HbIX KOMNaHuii Mpaka.

HedTtny Poccun octanock Ha 20 ner.

Mano KTo 3HaeT, 4YTo pasBefaHHblX W pas3paboTaHHbIX He-
hTAHbIX MecTopoxaeHuli B CLUA B yeTbipe pasa 60nblie, Yyem
B Poccuun. HedTaHoe 60ratcTBO TaMm, Kak npasuio, KOHCEPBU-
pyetca 1 06bsBNSAETCA 30HOW HauuoHanbHOW 6e3onacHocTw.
MNocne aHepreTnyeckoro kpusmca 70-x rogos snactn CLWA 3a-
MOPO3UIN BOJbLLYI0 YACTb CBOMX CKBAXWH U NpeanoynTanT 3a-
Kynatb HepTb 3a pybexom. 3apabaTtbiBaloT AeHbrM U peliarT

CBOV coupanbHble NPo6aeMbl OHM 3a CHET APYTUX OTpac/nelt aKo-
HOMUKU. ECnu BAPYT BaM OYeHb CUJIbHO 3aX0YeTCs NpuBaTU3un-
poBaTb OAHY U3 HEPTSAHLIX CKBAXWH B CoeauHeHHbIX LUTaTax, To
Bac NPOCTO-HANPOCTO He NoiiMyT. He NoiiMyT He MOTOMY, 4TOY
BAcC M/I0XON aHrNACKNMiA, & NOTOMY, Y4TO B 9TOT MOMEHT B r/1asax
amepuKaHUeB Bbl ByeTe BbIrMsAeTs caMuM BeH SlageHom.

Poccuna: HepTAHOE BO3pOoXKaeHne

Mo onbITY MUPOBOI 3KOHOMMWKN BUAHO,
UTO BO BCEX 6€3 UCK/IOUYEHNsI CTpaHax ro-
CyAapcTBO NPSIMO WX KOCBEHHO KOHTPO-
IMpyeT 4o6bluy, UMNOPT 1 IKCNOPT HedTH,
1 ToMbKo Poccusi Bnepean nnaHeTsl Beeit

[0BONbCTBOBaNacb Hanoramu. Ho
NoABMXKN yXe eCTb W Halw npes3n-

NCXOAALWMNX B CTPaHe nepemeHax «mnonu-
Tuyeckuii» amurpaHT Bopuc Abpamosuy
Bepe3oBckuii. MockoBckuii  TenekaHan
TBL, KOHTpONMpyemblii M3pom MOCKBbI
0. M. Jly>KKOBbIM, Nnokasasn KycokK UHTep-

A TlyTmH npoposnkaeT HyTb CBOK /n-
Huo. ocyaapcTBO NOBbLICMIO HeddTsAHbIE
Hanoru, HauumoHanu3nposano 60MbLUY0
4yacTb HE(TAHLIX MECTOPOXAEHWIA, orpa-

HUYUIO MHOCTPAHHOE yYacTue B He-

YavBnsaeTt, 4To Npu Takoil UHTEHCMBHON pacnpo- TAHOM 6U3Hece W coxpaHsieT a6-

[ieHT, N NpaBUTENLCTBO TBEPAO B3A- flaxe” e® ™ (POCCMM HA BTOPOM MECTE M0 3KCMNOP- COMOTHbIA KOHTPONb Haf, 3KCMopT-

Ty HetbTn nocne CayfoBCKOM ApaBun) U BbICOKOA
/M KypC Ha peHaumoHanusauuio He- JeHe* g Heé B exelogHom goknage OOH o6 ypoBHe HbMA TPYGOMPOL™

Tnv«nnnonnnaMM T1nn usn
n- n°4 Haf-

(hTeraszoBou NPOMbILLNEHHOCTU, T.e. 61AroNOYy4Ynsa B pa3/IMUHbIX CTpaHax Mupa Mbl oka- 30POM npaButenscTBa nNpuvHUMA-

Ha ucnpaefneHve «owWwnbok», gony- 3a/lncb ax Ha 62-m mecte U3 177-Mu cTpaH.

I0TCA CcTpaTern4yeckune peweHua B

LLIeHHbIX MONIoAbIMY pedhopmaTopa-
Mu. CTparterumyeckoe cblpbe BO3-
BpallaeTca noj Kpbio rocygapcrea. A o
TOM, Y4TO Mbl CTOMM Ha NpPaBUILHOM NyTH,
MOXHO CYAWUTb MO BbICKa3blBaHWAM  OT-
[eNbHbIX UL U MHTepnpeTaunm cobbn'nii
B Poccun 3anagHbimu CMU.

BOT b HECKONBKO 3aNNTETOB B agpec
NoAMTUKM, NPOBOAUMON Npe3naeHTOM:
«BOpOBCTBO 4YaCTHbIX AeHer» - raseta
The Times, «Arpeccusi Ha YacTHbI kanu-
Tan» - areHTcTBO Reuters, «HedTb B py-
Kax nonkoBHuka KIb» - raseta Die Presse,
«3akoH Tairu» - Die Welt. LocTaTo4yHO
ACHO ChOPMYNMPOBa CBOK MbIC/b O MPO-

Bbl0, CHATOrO YacTHOIM aHrUICKoWl Tene-
KomnaHwueli, ¢ Bbopucom BepesoBckum,
KOTOpbI ckasan: «A gymat, 4To Kpemnb
B Gnuxaiwem 6yayuiem 6yaeT KOHTPO-
nvpoBaTb BCe aKTUBbl CTpaHbl!l [oBopun
a1 Mnwke (0o Mwuxamne Bopucosuue
XO0A0OpPKOBCKOM), 4TO K Bnactu npuwna
XYHTA, n Hago ye3xaTb U3 cTpaHbl! OH
MeHS He nocnywan...». KTo He ycnen, ToT
onosgan, U K MOCKOBCKOMY a3aponopTy
WepemeTbeBo-2 Mwuxann Bopucosuy
nogbefeT ¢ 3afepXKoi Ha AeBATb NeT, Ha
CTONbKO OTNIOXMUA ¢y, MelaHckoro paiio-
Ha ropoga MockBbl BbleT GbIBLIErO rna-
Bbl FOKOCa.

KpynHeWwen 4acTHOW KomnaHum
«Jlykolin». PesynbTar, kak roBoput-
cs, fonro cebs xpatb He 3actasun. B
cTpaHe co3gaH cTabunusaunoHHbIn oHa,
Poccusa 3aHMMaeT WwecTtoe MecTto B Mupe
no 3anacam BasllOTbl U 3010Ta, py6/b cTa-
6UNeH, CHU3NANCL UHMNALWOHHbIE NPO-
ueccobl, 6toaxeT cTpaHbl 2006 roga npa-
BWTENLCTBO OGelaeT caenatb couuanb-
HO HanpaB/ieHHbIM, 4YTO MOBMEYeT cylie-
CTBEHHOE YNy4lleHne Xn3Hn rpaxgaH Ha-
LWen cTpaHbl. YTOX, Hayano k Bo3poxae-
Huo Poccun nonoxeHo. Yto 6yaeT aanb-
we? Moxunsem - yBuanm.
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CKOPAA NMOMOLW b

PU3KYNLTYPHbIE NEPEXKVBAHUA

[cuxonornyeckas TpaBma OTCTaroLMX No PU3Ky/bType. Kak ee n3dexxarb?

ABTop: TatbsiHa BUMEBWHA, meagncuxonor MIML,.

Pa3nuuHoro Buga v pofa nepexuBaHuii Ha TeMy Ka4ecTBa CO6CTBEHHbIX CNOP-
TUBHbIX BO3MOXHOCTeli, Ha Moii B3rns4, y 60MbLWMHCTBA U3 Hac ropas3fo 6o/blie
1 «yalle», Yem 06 3TOM NPUHSATO FTOBOPUTL. MMONbITAKCL NOAOWTN K 3TOMY XPOHO-

norn4yecku.

OTcTarowme no cnopry

pynna pgetckoro capa. lporynka,
MasibYMLLKM HOCATCA 3a MAYOM, pasgenu-
NNCb Ha KOMaHAbl, BCe yBeYeHbl. AHTOH
(HasoBem pebeHka Tak) NbiTaeTcsi 3aHATb
CBOE MeCTO B Urpe, Ho NoYeMy-To MAY eMy
B PYKM He faeTcs, a 6er nonyyaercs HebbI-
CTPbIM U HENoBKUM. OCTENEHHO Masib-
YLK OTTECHAOT AHTOHA B CTOPOHY, OH,
OrOpYEHHbIN, CaANTCA Ha CKameliky, 4yTb
He nnayet. HecmMoTps Ha Npocbbbl BOCNU-
Tatens, urpawwme He XOTAT BO3BpaLaTb
Masibuuka Ha none: «3ayem OH? TosbkO
noj Horamu nyTaeTca».

LLikona. Ypok om3kynbTypbl. JeTn 3aHun-
MaloTca B He60MbLINX rpynnax: KTo ocBa-
nBaeT 6peBHO, YacCTb NpbIraeT Yepes «Kos-
na», HekoTopble y KaHarta. VipnHa B CTO-
POHKe, B Kax[Oh W3 rpynn oHa yxe no-
6biBana - No 6peBHY npowna ¢ TpyaoMm,
Aepxacb 3a pyky yuntensa (kakve yx tam
ynpaxHeHus!), K «ko3ny» ToNbko noabera-
na- OTTONKHYTbCA HUKaK He yaanoch, v Ha
KaHaTe nosucena- NPOABUHYTLCS XOTH Obl
Ha HeCKO/IbKO CAHTUMETPOB BBEPX He Bbl-
wno. MponyckaTb 3Ky NbTypy OHA HE MO-
XeT - 6yaeT «ABoiika», a No BCeM ocTaslb-
HbIM NpegMeTamM VipuHa yunTcs XopoLuo.

WHctutyT. Cepreil ctapocTa rpynnbl.
MpeacToaT 06WEeNHCTUTYTCKMue cnop-
TUBHblE COpeBHOBaHUA. [1eBATb yYacTHU-
KkoB Cepreii yxe Habpan (KTo cornacun-
€A OXOTHO, KOT0 MPULLIOCH yroBapvBarthb),
a HYXHO [ecATb, MHaye B COpPeBHOBaHWe
He BK/OYaT, a 3To yaap no ero opraHusa-
TOpCKOMY npecTuxy. MNoatomy, faxe 3Has
CBOW BECbMa CKPOMHbIe CNOPTUBHbIE BO3-
MOXHOCTK, Cepreii Bce xe pelwaeTcs be-
XaTb caMm... [lo mHMLWA NOoj «Y/o-/to»
«[06pbIX» CTYAEHTOB C ApPYrux dakynb-
TeToB (CBOW COYYBCTBYIOT) MAET NELUKOM,
HeT cun 6exatb. YyacTue KoMaHApbl 3a-
cumtanu. Ho uepes kakue xepTBbl! Cepreii
nbiTAaeTCA OTHECTUCH K Mpoucliegluemy ¢
IOoMOpOM, yaaeTcs cnabo.

B3pocnaa XwusHb. Jleto. Mope.
MnsxHblli BONeii6on. OkcaHe Tak Xo4yeT-
cA rpaunosHo 6exaTb 3a MAYOM, Nerko,
yAayHo 6UTb N0 HeMy, Bbl3blBaTb BOCXM-
LLeHne okpyxatLwmx. Ho, HecmoTpsa HaTo,
4TO AOMa B COGCTBEHHOM [BOpPE OHa Mbl-
TaeTcsa ynpaXHATLCA B CNOPTUBHbIX Urpax,
B TOM 4uC/le U C MAYOM, CO CTapLUnM Cbl-
HOM, NOBKOCTb M (hU3KYNbTYpPHbIE YMEeHUs
He nosBnatTcs. MnskHbIA, Aa U Boo6LLe
Bonelibon He Ana Hee. Mouemy?

JTOT e BONpocC 5 3afal Bpady neyeb-
HOM (hu3KyNbTYpbl TaTbsHe AHaToNbeBHE
BE/OYCOBOW.

- TaTbAAHa AHaTO/Ib€BHa, B YeM Mnpu-
YMHA TOrO, YTO HEKOTOPbLIM NOAAM, He-
CMOTPS Ha WX Hemanble, A 6bl cKka3a-
na, CNOpTUBHbIE CTapaHusa n npuTAsa-
HUSA, He ypaeTcs cTaTb (HU3KYNbTYpPHO
COCTOAATENIbHbIMU, XOTS N0 BCEM NokKa-
3aTenam (MeguuuMHcKMe obcnepoBa-
HUSA, pe3yNbTaTbl pa3Hoo6pasHbIX aHa-
NM30B, OT3bIBbl MEANKOB) OHW 340pPO-
Bbl, HUKAKNUX NAaTONOrnin HeT?

- B npaktuke MaHyasibHOW Tepanuu
eCTb Takoe MNOHATUE, KaK KOHCTUTYLMO-
Ha/bHas runepmobunbHocTb. OHa CBS-
3aHa C BPOX[JEHHbIM HapylleHueM Mbl-
LLIEYHOI perynsuum, NposiBNsSeTcs Kak He-
NIOBKOCTb, HEYyMesioCTb, HeKoTopas Hey-
K/HOXKeCTb pebeHka. AT aeTu (peyb ceii-
4ac 0 HUX) MeAJIEHHO U Ka4YEeCTBEHHO XyXe
ocBauBatoT HOBble ABUrateslbHble HaBsbl-
KM, camble, Ka3anocb Obl, MPOCTbIE yNpax-
HEHMA BbIMONHAIOT HE TakK, «HeKpacuBO».
B ocHoBe 06LLeil TMNOTOHUW MbILLL, f1e-
XXUT KOHCTUTYLMOHA/bHBIA (DaKTOP: MbILL-
bl He CNOCO6HbI HAbpaThb HYXHbI TOHYC,
MX MOABWMXHOCTb XOpoLlas, HO Harpysky,
KOTOpas N5 60/bLUNHCTBA KaXKeTca HOp-
MasIbHOM, MbILLLbI 3TUX AeTell He Bblaep-
XvBatoT. o BCeM ocTasibHbIM husmnye-
CK/M MapameTpam U COCTOSAHWIO 340pP0-
BbSl OHW HUYEM He OTINYaTCA OT Pus-
KyNbTypHO 60/1ee ycneluHblX, HO BOT CIy-
UYMNOCh POAUTLCA UMEHHO TaKUMM.

-ToecTb, ApYyrMMu ciOBamMu, MOXHO
ckasaTb, YTO, POAMBLINCE UMEHHO Ta-
KUMW, APYTUMUW faxe Npu cTapaHuu u
6eCKOHeUYHbIX TPEHMPOBKaX OHW BPSf
v 6yayt? 3HauuT, negaroram, poau-
TENSAM He CTOUT 06BUHATL pebAaT B Ne-
HOCTU UIWN HeXeNnaHuu TpyAnUTbLCS, 4,0-
BOAUTbL CUTyauMWio A0 KOHMNKTHOW?
K coxaneHuto, 6biBaeT, 4To B3poOC/ble
TpebyT oT pebeHka TOro, 4ero OH B
CUNy CBOUX WHAWBUAYANbHbIX BO3-
MOXHOCTEW faTb He CNOoCo6eH.

- Pe6eHka Hafo NpUHUMATh TakvM, Ka-

KOB OH €CTb, HO NpV 3TOM NomMoratb emy
pa3BuBaTbLCS B BO3MOXHOM AJ151 HEFO Ha-
npaeneHun. Toxe camoe KacaeTcs U e-
Teil C KOHCTUTYLMOHAas/IbHOI runepmo-
6unbHOCTLID. C OflHO CTOPOHBI MX opra-
HW3M M3HaYasIbHO TEHETUYECKU He Mpu-
cnoco6seH K 60MbWnM U3NYECKUM Ha-
rpy3kam, C ApYroi - MblllUbl HE MOryT
NepeHocuTb U CTaTUCTUYECKUE Harpys-
KW, Hanpumep, [ONroe cuaeHune 3a nap-
TO, pabounM CTOIOM UK Ha TOXe cka-
Meeuke Ha ypokax (usKynbTypbl. M3-3a
HEenpMcnoco6/1eHHOCTM MbILLL, MpU  Ha-
rpy3ke «MoJSIOKEHNEM» NOSBAATCS 60/M
B CMVHe, Llee, nneyax, rosloBHble 6GON.
Moatomy chmanyeckme passusatoLLme Ha-
TPY3Ku ANst TNnepMo6ubHbIX feTelt Npo-
CTO HEOGXOAMMBI.

Il Tatbsina Benoycosa:
«paMOTHbIe 3aHATUA
(PU3KYNbTYPOU - 3TO

NyTb K3[0POBbIOY.

- Ha ato, A gymaio, HenunliHe elie un
elje pa3 o6paTuTb BHUMaHue poaunte-
nei n neparoros.

- KoHeyHo. B TOM uucne v notomy, 4to
rpaMoTHbIE 3aHATUA OM3KYNbTYPOi - 3TO
nyTb K 340POBbI0. MTaK, ynpaxHeHuns ans
rMNepMobusbHbIX AeTel fJOMKHbI Noa6u-
paTbcs cneumanbHo. Mepsoe Bpems, noka
OHV HEe OCBOEHbI, 3aHUMAaTLCA NyuLLe exe-
[OHEeBHO, MOTOM [0CTaTo4HO [BYX pa3 B
HefJento UHAMBUAYASILHO WX Manorpyn-
noBbIM MeTOAOM. JNNTENbHOCTb 3aHATUIA
oT 20-TM A0 50-TM MUHYT. YnpaHeHus
[OKHbI 6bITb NS OFPaHNYEHHON rpynnbl
MbILL, ( BBIMOMTHALLMX OANHAKOBYIO (DYHK-
uuo). AMNANTYAa ABWXKEHWIA HebonbLuas.
KonmuyecTBo NOBTOPEHWIA - OT Tpex-yeTbl-
pex B Hayase Kypca 3aHATuiA 40 fecsaTu-
ABeHaauaTty B KoHUe. TeMn MeaieHHbIn 1
cpefHuit. O6Las Harpy3ka Ha TakoMm 3a-
HATUWN HE3HAUMTE bHAsA, HO TMNepPMobUb-
Hble fIeTU MOryT, HECMOTPSA Ha 3TO, nocne
BbINO/IHEHWSA 3a4aHWI OLyLLaTb yToMe-
HMe, MOXEeT NosiBUTLCSA 60/b B paboTalo-
WMX Mbllwlax. B komnaekc obs3aTesnisHo
cnefyeT BKIOUYATL YNPaXHEHUs Ha pac-
TSKEHMEe MOCTyPasibHbIX Mbill,. 3TO Ha-
K/TOHbI TOM10Bbl B Pa3HbIX Hanpas/eHNsX,
LUMPOKOe pas3BefileHne pyK B CTOPOHbI U
BBEpX, HaKMOHbI TyNoByLLa Brepes. B cTo-
POHbI, Ha3ag,

f’MNepmMobunbHOCTD -
0OCOOEHHOCTD,

a He natonorua

Xouy elle pa3 HanOMHUTb BCEM, KOro
KakK-TO KacaeTca AaHHas npo6nema: He-
CMOTpPSA HaTOo, 4YTO rVII'IGpMOﬁVIanbIe,EI,eTI/I,
a B GyaywieMm u B3poc/ble, UMeKT 0COo-
6EHHOCTU MbILLIEYHON perynsaumm u ns-3a
3TOro npu xoabbe valle, Yyem gpyrue, 3a-
nuHalTCcA, nagatoT, POHAT npeameThbl,
pasbuBatoT nocydy, HeyAayHO BbIMOJHA-
10T CNOPTUBHbIE YNPAXHEHUS, TPYAHO ne-
peHocsT hu3nyeckne Harpysku...Hecmo-
TPS Ha BCe NepeyncieHHoe 1 MHOToe ApYy-
roe B pamkax Tembl, KOHCTUTYLMOHAbHYIO
rMnepmMo6unbLHOCTL credyeT paccmartpu-
BaTb KaK 04MH U3 BapnaHToOB HOpMaJ/ibHOro
pasBuUTUSA YenoBeka, Kak ero hnsmyeckyro
0Cc0BEeHHOCTb, a He naTosoruio. Beab npu-
H/MaeM Xe Mbl B ApYyrux Kakue-to 0co-
6EHHOCTUN XapakTtepa, novyemy He NPUHU-
MaTb Tak Xe unsnmyeckme 0co6eHHOCTUN?

Mos 3Hakomasn gama, Becbma couuanb-
HO COCTOSAIBLLUASICA U OCTPOYMHas, npo4n-
TaB MaTepuasn, BCNOMHUAA CBOe U3KY/Ib-
TYPHO-HeyAayHoe AeTCTBO:

- KapTvHKM NpsAMO C MeHs: U Ha KaHa-
Te Konb6ackoii Bucena, M K nepeknagu-
He, 4To6bl NepenpbIrHyTb, TONbLKO Noabe-
rana, Ho HW pasy He MpbIrHyna, u 6ones-
HAM pafoBanacb, Wb 6bl HA OU3KYb-
TYpY He X04WTb, Aaxe CrnucbiBaThb AaBana
6051€e CNOPTUMBHO COCTOSIBLUMMCSI OfiHO-
KnacCHuUKam, HeKOoTOopbIM CO4YyBCTBOBasa,
a HeKoTOpbIM, YTOObl MeHblle CMEeSNCh
Hag MOUMW PU3KYNbTYPHLIMU BO3MOXHO-
CTAMU, Kak roBopuTcs, nomorana, fo6u-
pasi NHTENNEKTOM. BO3MOXHO, B TO Bpems
cchopmupoBanachk NprBbIYKA OTHOCUTLCH
K ce6e C IOMOPOM (HacKonbKo nosy4va-
N0Cb) B TPYAHbIX cuTyaumsx. MNonbitanach
cfenatb U 3T nNpo6aembl COK3HUKaMu
AN NIMYHOCTHOrO pocTa. JTo ceivac s

Tak MCUXOMOTMYECKN MPOABUHYTO TOBO-
pto 0 TOM, 4TO 6bISIO KOrAa-To, a B TO Bpe-
MSA ¥ Nnakana, u cTpagana, u Koy xoTe-
na épocuts...

Moeli 3HakoMoOli ypanocb usbexatb
rny6oKoi NCMXOTpaBMbl, XOTS ... Kak cKa-
3aTb. A Beflb Ckopee BCero He 6blf0 Obl
ceflyac aTUX MMEHHO Takux ee BOCMNOMMU-
HaHWii, ecnu 6bl TOrAa B3poC/ble, OTBEYa-
owme 3a PU3KynbTYpHYIO cdhepy LIKOSb-
HOI XU3HEeAEeATeNbHOCTH, OCO3HANN MO
CyTW OYEeBUAHYIO Bellb W NPUBHECAN 3TO
0CO3HaHWe B COOCTBEHHY paboTy: ecTb
Mbl - Takue, a eCTb TOXe Mbl, HO Apyrue. U
nepsble, W BTOpble yKNafAblBalOTCA B HOp-
My, HO O6Gy4eHue BTOPbIX, B TOM uucne
1 (PU3KYNbTYPHBIM YMEHUAM W HaBblkaMm,
[l0/KHO CYLLLeCTBEHHO OT/INYATLCHA OT 06-
yYeHUsa nepBbIX.

Ha gHax f wna yepes oAWH U3 LUKO/b-
HbIX 1BOPOB AHrapcka. [letu 6eranu kpocc
BOKPYT 3[jaHnA LWKOJbI - Kak Bcerga, rpyn-
na snepeau (MAepbl), HECKObKO 4eso-
BeK pacTAHY/NINCb Ha PacCTOSHUU [BYX-
Tpex MeTpoB ApYr OT Apyra; nocnegHss,
BblIOMBAACL M3 CWA, MblTanacb AOrHaTb
XOTb KOro-HMbyab. Yuutenb c¢ TOW CTO-
POHbI 3[aHNA NPOUCXOASLLEr0 He Buaen,
BO3MOXHO, OH 6bl paspeLunn AeBoyke He
6exaTb. Paspelunna s, HO A 419 Hee 34€eCb
He 3HauMma.

CTONbKO NeT NpoLso, a Kak B BEPHYB-
lwemMca feTcTBe Moeil 3HakoMoW nobbiBa-
na. beryuas gesouka c TpaBMoii B AyLue.
3ayemM? KoMy HyXHbl 3T HUKOrja He nMe-
lowme Hagexabl OCyLeCTBUTbLCS Cnop-
TUBHble ycnexn? O6 3ToM, HaBepHoe, CTO-
1T nogymaTb BCEM B3POC/bIM, MMEIOLUM
OTHOLLEeHne K 0603HaYeHHO npobneme.

Mpumepbl crneymanbHbIX ypaXKHEHUN
ANS TMNEepMOBUNbHbIX AeTel

oT TaTbsiHbl BenoycoBoii

VicxoaHoe nosioXXeHne - CTosA, NOAHATLCA Ha HOCKU U
HECKO/IbKO CeKyHA yaepXxuBaTbCA, He LaTtandacCb (I'IO-
AbDKKN BMECTe). MepaneHHO onycTUTbCA Ha MATKW.
TpeHnpyTCA MbllLbl CBOAA CTOMbl U TA30BOr0 NoSA-
ca.

McxoHOe NooXeHne - CTOS Ha KONEeHsIX, PyKu Ha no-
sAce. MefNIEHHO CeCTb Ha NATKM. BepHyTbCA B UCXO-
[Hoe nosioxeHve. Mpu 3ToM pe6GeHoK yuutcst yaep-
XWBaTb MO3BOHOYHUK PABHOMEPHbLIM COKpaLLeHu-
em Bceli OMopHOIi MycKynaTtypbl, YKpennsTcs Bce
MbILLLbI TY/I0BULLA, OCOBEHHO HUXHEN YacTu.

McxoHoe MosoxeHue - CUAS He Nofy, HOrU Bbl-
TSHYTbl BRepeA, MOJMyCOTHYTbI, PYKU Ha 3aTbl/Ke.
MeganeHHo noBopauvBaTh Ty/0BULLE BNPaBo-B/EBO.
CnuHa AomxHa 6bITb NpsiMast. TPEHNUPYIOTCS ONOpPHbIe
MbILWLbI, KOOPAVHAUWS ABUXEHUI pOTATOPOB, Yyu-
LIaeTcs ocaHka.

McxonHoe nonoxeHve - cufsa Ha cTyne nNpsiMo, pyku
CcBOGOZHO onyuieHbl. MakcuManbHO MOAHATL nie-
un, 3aTemM MakcMmasibHO onycTUTb. CHauana ¢ ofHol
CTOPOHbI, C ApYroii, ¢ o6eux, nonepeMeHHo. Llensb -
obyyeHne paccnabfieHuio MblLWL, NAe4yeBoro nosica
(TpaneuneBnAHON, MblLLL, LLIEN).

McxofHoe nosioxeHue - 70 xe. COKpalleHNeM Mex-
NIONATOYHbIX MblLLIL, CMECTUTb N/eYeBble CyCTaBbl, Mbl-
TasiCb COEAUHUTL NonaTtku. Lienb- pasrpyska weiiHo-
ro OTAeNa No3BOHOUHYKA.

McXolHOE MOMOXEHWE - TO Xe, PYKU B CTOPOHbI.
MOATAHYTLCA 3a PYKOM BNpaBo, CMellas rPyAHYo
KNeTKy B CTOPOHY. Llenb - ykpensieHne Mol X1MBO-
Ta, KOMMEHcaLUNs CKOIMOTUYECKO OCaHKM.



TenekomMmnaHus

«AHrapck»,

(V)

n

raseta

«MogpoGHOCTU» MpUrnaLLaoT KCOTPYAHUYECTBY

peknaMHbIX areHToB.

Ten.: 697-994, 69-80-87.

MEPBbI KAHAN

06.00 HoBsocTu.

06.05 «[NepBas nporpamma.

07.00 «[lobpoe yTpo!»

10.00 HosocTu.

10.10 «Ceppgue Adpurkmn».

11.50 A/ «3BeE3aHbIE PA3BOabI».
13.00 HosocTw.

13.20 «Bonbluoii 06ea».

14.20 X/p «Ko mHe, MyxTap!»

16.00 HosocTu.

16.10 «Jlonmta. bes KoMnaekcos».
17.00 T/c «Xo3silika cyap0bi».

18.00 «deaepanbHbIi Cyabs».

19.00 HosocTW.

19.10 «KpunBoe 3epkasno».

19.40 X/b «AQbIOTAHTbI 06BN,
20.50 «Kay meHs».

22.00 «Bpemsi».

22.30 T/c «EceHuH».

23.30 «CneupaccnefoBaHve»: «1tu-
YniA rpunn».

00.40 «HoYHblE HOBOCTW».

01.00 T/c «bpaTtcTBO 60M6bLI».
02.10 X/cb «EQMHCTBEHHAsA Ha cBeTe».
03.35 X/th «Cekc, HapKoTUKu 1 Can-
cet Ctpun».

04.00 HosocTw.

04.05 X/p «Cekc, HapKOTUKM 1 CaH-
cet Ctpun».

05.10 Ai/c «Heun3BecTHas nnaHeTa».

POCCUA

06.00 «[lo6poe yTpo, Poccusl»
06.05,06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.05, 03.30-MECTHOE BPE-
MA. BECTU-PKYTCK.

09.45 «CyacTbe Tbl MOE...».

10.45 «OT nto6BU A0 HEHABUCTUN. YWH-
CTOH Yepunnsb».

11.45 BECTW. AEXXYPHASA UACTb.
12.00 BECTW.

12.30 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

12.50 «Mapu Typevkoro. MNpocpoyeHr-
Has BU3a».

13.45 «YacTHast X13Hb».

14.45 BECTU. JEXXYPHAA YACTb.
15.00 BECTW.

15.10 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

15.30 «Cyg naet».

16.30 «TaiiHasa cTpavkax.

17.30 BECTW. AEXXYPHAA YACTb.
17.40 MECTHOE BPEMA.BECTU -
VPKYTCK.

18.00 BECTW.

18.15 «CmexonaHopama» EBrexus lMe-
TpocsHa.

18.45 «ObpeyeHHasn cTaTb 3Be30W».
Tenecepuan.

19.45 «YepHasn 6oruHs». Tenecepuan.
20.45 BECTW. NOAPOBHOCTW.
21.00 BECTW.

21.30 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

21.50 «CnoKOoHOW Houn, MasibilLmn!»
22.00 PYCCKAA CEPUA. «[leTn Ba-
HIOXUHa».

22.55 NMPEMBEPA. «TaiiHas cTpaxa.
00.00 «BECTU+».

00.20 «[exypHblii NO CTpaHe».

01.15 BECTU. AEXXYPHAA YACTb.
01.30 «YeCTHbIN feTEKTUBY.

02.00 «CrHeMaHus».

02.30 «[JopoXHbI NaTpy/b».

TenepagunoKoMnatxus
"AHrapck”

08.00,09.00, 10.00, 11.00 «Co-
O6bITUSA HEQEeNn»

08.15, 10.15 «3OKC» c EBreHnem
KOHCTaHTMHOBbLIM

08.45.09.15, 10.45, 11.15 My3bl-
Ka Ha KkaHane

11.30 Mo6efoHOCHBI ronoc Bepyto-
Liero.

12.00 M/dp «MpuUKNOYEHUSI MUHTBK-
HeHka J1o10»

12.30 M/ch «Mbl ngem uckatb».
12.45 M/dp «[Japto Tebe 38e30y».
13.00 M/c «CabpuHa - ManeHbkas
Begbma»

14.00 X/dh «CopBaHLbi».

16.00 X/cp «UT0-TO CTpaLuHoe rps-
AeT».

18.05 Marus lanHbl AHKO.

19.00 «COBbITUA. AHrapck»
19.15 «Ctapt» ¢ PomaHoM Kapa-
BaeBbIM

19.45 My3blka Ha kaHane

20.00 «COBbITUA. AHrapck»
20.15 «OKC» c EBreHnem KoHcTtaH-
TUHOBbIM

20.45 My3blka Ha KaHane

20.55 X/dp «KOHTpOb».

23.00 T/c «TpeTbs cMeHa»

00.00 X/h «Henpukacaembies.
02.30 X/dp «3noBeLuas nyHa».

04.00 T/c «Ee 3Banu Hukuta»

05.00 T/c «TpeTbs CMeHa»

06.00 X/th «Hezapaunveblii MaHbsIK».

HTA (THT)

06.55 «[Jo6poe yTpo, AHrapck!»
07.00 «HoBocTn HTA. fJaingxecT»
07.20 «BPEM#A CHOPIMPK30B»
07.25 «MpocToii coBeT!»

07.30 TenemarasvH

07.40 HoH-cTon SMS-yar.

07.55 «[MpocToii coBeT!»

08.00 «HTA-npe3eHT».

08.10 «InobasibHble HOBOCTW»

08.15 «HukenogeoH Ha THT»: «Koto-
nec»

08.40 «HukenofeoH Ha THT»: «[lukas
cemeiika TopHGeppU»

09.05 «HukenogeoH Ha THT»: «['ybka
Bo6 KBagpaTHble LTaHbI»

09.30 «HoBocTu HTA. Jaingxects
09.50 «<BPEMA CHOPIMPU30B»
09.55 TenemarasuH

10.00 «OXOTHUK Ha KPOKOANIOB -
«KpoKoANNbY XPOHUKMN>

11.00 Komepgusi «Korbb»

13.00 M/db «Bo3sBpalieHue 61ygHo-
ro nonyras»

13.15 «HukenopeoH Ha THT»: «Kak ro-
BOPUT [XKUHOKEP>»

13.40 «HukenoaeoH Ha THT»: «Kpy-
Tble 606pbI»

14.05 «HukenopeoH Ha THT»: «OX yx
3TN JETKU»

14.30 TB Kny6

15.00 «HoBocTn HTA. Jarimkect»
15.20 «BPEM#A CHOPIMPU30B»
15.25 TenemarasvH

15.35 «[pocToii coBeT!»

15.40 «HoBocTtn HTA. JaligxecTt»
16.00 TeneHoBenna «Toncras geBs-
YOHKa»

17.00 Peanutn-woy «fom-2. 3TO
JIFIOBOBb!»

18.00 Peanitun-woy «rO/10[. Hbto-
Vopk»

19.00 «HoBoCTW HTA»

19.20 «BPEMA CIHOPTP30B»
19.25 «[lpocToii coBeT!»

19.30 «MPAMOU 2P

19.50 HoH-cTOon SMS-yar.

20.15 TenemarasuH

20.20 «HTA-npe3eHT».

20.30 «HoBocTn HTA»

20.50 «<BPEM#A CHOPIPU30B»
20.55 «[MpocToii coBeT!»

21.00 PeanuTu-woy «OJIOM. Hbto-
Vopk»

22.00 Peanutu-woy «om-2. 3TO
JIFOBOBb!»

23.00 «THT-Komeaus»: «AaponsiaH!»
01.05 «[Jjom-2. MNocne 3akata»
01.35 «HoBocTn HTA»

01.55 HoH-cTton SMS-yar.

02.05 Peanutu-woy «HouHoii FO04»
02.35 «Haww necHn»

02.55 ipama «Co3zgartenn 610cToB»

AKTUC

06.55 «¥Tpo Ha kaHane TK AKTUC»
07.00 «Koneco cyap6bi»

07.10 My3blKasibHbIN kaHan

07.30 «flyr»

08.00 «Koneco cyab6bl»

08.40 «OueBunaeL»

09.30 «M3LL» KomeauiiHbiin cepuan
10.30 «Koneco cyapbbi»

10.50 «Yac cypa. [lena cemeiiHble»
11.50 «Yac cyga» ¢ Masnom Actaxo-
BbIM

13.00 «McuesHoBeHus: «lMoxuieHne
nowaan-npusepa»

13.30 «24» VHchopmaLuoHHas npo-
rpamma

14.00 «HeBeposATHbIE NCTOPUUN»
15.00 «[loporas nepegava»

15.15 «CekpeTHble maTepuasbl» Te-
necepuan

16.15 «AdpoOMOCKBNY-2»

17.30 «MsiTexHbI pyx» Tenecepuan
18.30 My3blKa/lbHbIN KaHa

19.00 NpasocnasHasa nepegava «Boc-
KpeceHune»

19.30 «MecTHOe Bpems»

20.00 «CMMNCOHbI»

20.30 «MecTHoe Bpems»

21.00 «boewy» Tenecepuan

22.10 «ConpaTbl-4» Tenecepuan
23.20 «CT1yfeHTbl» Tenecepuan
00.30 «24» ViHdhopmaLoHHas npo-
rpamma

01.00 «Muctep BuH»

01.15 «llecToe 4yyBCTBO»

02.05 «Jly4yme Knunbl Mupar»

TB ToPOA

0330 «COCEACKOE NH®OPMBHO-
PO»

07.40 «[eno». CneuunanbHoe paccne-

[oBaHuve.

07.55 «3a OKHOM»

08.00 «MONNE3HOE YTPO».

08.15 «[leno». CneynanbHoe paccrie-

[OBaHue.

08.30 «3a oKHOM»

I(;E(?»).)35 «COCEACKOE NH®OPMEBIO-
>

08.45 «MNOJIE3HOE YTPO».

12.30 «YNCTOE HEBO» BoeHHbIii po-

MaH

15.00 «YPOKW/ JItOEBW»

16.00 «<MP B TBOEW TAPEJIKE»

16.30 «BCE PELUM C JOKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

17.30 «xMOPCKOW ACTPEB» Mpuknio-
YeHyecknin nnbm

19.15 «B POPME»

19.30 «MpkyTCckoe Bpemeuko»

19.55 «Bo-nepBbIx»

20.00 «HYC».

20.15 «3a OKHOM>»

20.20 «COCECKOE NH®OPMBHO-

PO»

20.30 «<A®EPUCTbI» SKkcueHTpuye-
ckas komeaus

22.45 «NpkyTckoe Bpemeuko»

23.10 «Bo-nepBbix»

23.15 «HYC».

23.25 «3a 0KHOM»

23.30 «<MVP B TBOEW TAPEJIKE»
00.00 «PYYHAA PABOTA»

00.15 «IEKOPATUBHbIE CTPACT»
00.30 «BCE PELU/M C JOKTOPOM
KYPTMATOBbIM!»

01.30 «MOPCKOW ACTPEB» Mpuknio-
YeHYeCcKnin mnbm

02.50 «QHTEPTPAM3»

03.35 «3ALNTHUK»

04.20 «TAVHbl HEPACKPbITbIX MPE-
CTYNNEHUN»

05,05 «MOJTIOAbIE N AEP3KNE>»
06.25 «<MANNEHBKVE MY>XUYMHbI»

PTP-CnopTt

09.55 ®dyT60n. YemnuoHaT AHrInK,
«Bnak6epH» - «HapnbToH».

12.00 «BecTtn-cnopt».

12.05 «C6opHas Poccum».

12.40 «BecTu-crnopr».

12.45 «CnopTuBHbI KaneHaapb».
12.50 MpodheccroHanbHbI GOKC.
KensuH Bpok (CLUA) npoTtus xamun-
na MaknanHa (CLUA).

14.00 «BecTtu-cnopt».

14.10 «CnopT KaxAbli AeHb».

14.15 TeHHUc. MexayHapoaHblli Typ-
HUp WTA. ®uHan.

16.35 «Mwup Nerkow aTneTukm.

17.10 «Bectu-cnopt».

17.20 «BecTtu-cnopt». MecTHoe Bpe-
M.

17.25 «CnopTUBHbIA KaneHaapb».
17.35 ®yT60n. YemnuoHat Poccuu,
«[lnHamo» (Mocksa) - LICKA.

19.40 HacTO/bHbIA TEHHUC. Mex-
OYHapoAHbI TYpHUP.

20.55 dyT60n. Kyb6ok YEDA.
pynnoBoii aTan.«XepeHBeH»
(TonnaHgwA) - LICKA (Poccus).

23.00 «BecTtn-cnopt».

23.15 «Camblii CUsbHbI Yeno-

BEeK».

00.25 AsTocnopT. MexayHapog-

Hast cepus «Al».

02.25 «Bectn-cnopm».

02.40 «®yT60n Poccum»

03.55 dyT60N. YUemnmoHat AH- L.
NN, «BONTOH» - «TOTTEHX3M».

04.50 «BecTtu-cnopt».

05.00 dyT60N. YemnuoHaT AHIANN.
«BONTOH» - «TOTTEHX3IMY.

05.55 «Mup nerkon atneTukm».

06.45 HacTonbHbI TEHHWC. MexayHa"
POAHBIV TYPHMP.

08.00 Xokkeli. YemnuoHat Poccun.
«Canasart tOnaes» (Yha) - «AnHamo»
(Mocksa).

7TB

10.00, 18.30 KoHHbI cropT.

10.30, 04.30 lMokep.

11.30, 04.10 Ha3no pekopgam.
11.40 3apsgka gns cTpaHbl.

12.00 Becenble cTapThbl.

13.30 XXumKnacc.

13.40,00.10, 05.30, 08.10 My3bIKasib-
HbIA TPEK.

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 7
HOBOCTEA.

Mpov3BoanTENbL peannsyeT ONToOM U B
pPO3HULY Hefoporue NNHTYC,
Ha/IMYHUK, WITAKETHUK, LUNPOCHI 1 Np.
BbICOKOE KAYECTBO.
Ten.: 67-87-45,64-31-47.

14.30 CnopTuBHbIE TaHUpbI.

15.30, 16.30, 17.30, 13!30, 20.30,
21.30, 22.30, 23.30, 00.30, 01.30,
03.30 [lnanoru o pbibasnke.
01.10,03.10 «220 BonbT». MuUpakc-
TpUMa.

02.10 3Be3ga aBTOCTPaAbI.

02.30, 08.30 Porsche Carrera. 7-#
aTtan

05.40 VIHTepakTuBHbI TB-yar.
09.00 Bunbsapg,

OTB
10.00 M/dp.

10.25 M/C).

10.35 M/c).

11.00 T/c «HsHs».

11.30 «Kak yxoamnu kymupsl. J1lo60Bb
JobpxaHckas».

11.55 HecnyvaitHan my3blka.

12.00 TenemarasuH.

12.30 AreHTCTBO KPUMUHA/bHBIX HO-
BOCTE.

12.50 X/ch «BeuHblii BONpOC 6paka.
15.05 Camoe cMmellHoe BUaeo.

15.35 T/c «Okpyr Konyméus».

16.30 T/c «KpyToii Yokep».

17.30 M/dp.

18.00 M/dp.

18.30 Woy «/leHbrn ¢ Hebax.

18.40 A/c «Oneprpynna, Ha Bble3g!»
19.25 «Kak yxoamnnu kymupbl. J11060Bb
JobpxaHckas».

19.50 X/ch «Tpu Tonons Ha MntoLmxe».
21.30 HecnyualiHass My3blka.

21.35 «OcTopoXxHo, adhepal»

22.05 Camoe cmeLlHoe BUAEO.
22.30 T/c «XXeHaTbl 1 C AeTbMW...»
22.55 T/c «[4anbHO60ALMNKN.

00.00 A/c «Oneprpynna, Ha Bble3a!»
00.40 AreHTCTBO KpUMUHA/IbHbIX HO-
BOCTE.

01.00 X/cb «"opoa Teppopax.

03.15 ABTOHOBOCTU «KapaaHHblii
Ban+».

03.35 daHTasuu.

04.05 Loy CnpuHrepa (8o 04.45).

KYNbTYPA

05.00 «EBpoHbIOC».

08.00 «HoBOCTU KynbTypblI».

08.20 MNMporpamma nepepau.

08.30 «/IHTep@KTVB».

09.00 X/th «Becenble pebatax.
10.45 «JINHNA XKN3HW».

11.40 dunbm-cnekTak/b «Bce KOH-
YEHO».

HanpaBbTe Bally KOMHaT-
HYI WM YINYHYKO aHTEHHYy B CTO-
poHy /g BOk3ana. Hactpoiite Te-;
NEeBU3NOHHbIA NPUEeMHUK ca
22-i JLIM-kaHan 1 yBepeHHO cMo-
TpWUTe nporpammbl TenepaguokoM-!

naHnm «AHrapck».

13.50 «Bek Pycckoro myses».

14.20 TeneBuKTOpUHA «3a CeMbIO ne-
yaTamm».

14.50 X/dp «Kak Mbl nckanu TuLLKy».
15.45 «[Nopagok cnos».

15.50 MamaTn A.UyaakoBa. «3konorus
nuTeparypbh».

16.30 «BIOKHOT».

17.00 [i/c «TamHcTBEHHAaA BceneHHas
ApTypa Knapka».

17.30 «HoOBOCTW KyNbTypbI».

17.50 «HouHol# noneT».

18.20 X/dp «XoxaeHne No Mykam»
19.35 «Pro memoria». «BeHeumnaHckoe
CTEeK/10».

19.50 «OcTtpoBa».

20.30 «Tem BpeMeHem».

21.30 «KT0 MbI?» «[1pembepa pyccko-
ro abcypga».

22.00 «HOBOCTU KyNbTypblI».

22.25 «[po APT».

22.55 «[lJokyMeHTasIbHas kamepa.
23.35 lMporpamma nepegau.

23.40 [/ «3aragxm gpeBHOCTU.
Ckasku apabCKnxX HoUe».

00.25 «JlereHbl MMPOBOrO KNHO».

HTB

07.00 «CerogHs yTpom».

10.15 «Bonpoc... eLe BOMNpoc».

11.00 «CerofHs».

11.20 «YucrocepgeyHoe npusHaHune».
11.55 «KynuHapHbIii NoeanHOK».
12.55 «KBapTUpHbIA BOMPOC».

14.00 «CerofHs».

14.30 BoeBuk «aposnb «Pbl6a-mMey».
16.35 «Ype3sBblualiHoe nponcLue-
cTBUE.

17.00 «CerogHsi».

17.20 T/c «KameHckas 3».

19.30 «YpesBblyaiiHoe nponcLue-
CTBUE>.

20.00 «CerofHsi».

20.40 T/c «bpuraga»

21.50 T/c «Bo3BpalueHne MyxTtapa 2».
23.00 «CerofHsi».

23.40 «Py6neska. Live».

00.45 «YpesBsblyaiiHoe npouncLle-
cTBUE».

01.00 «CerogHsi».

01.20 Tok-woy «LLkona 3/10c/1oBus».
02.15 «Bce cpasy!»

02.45 boeBWK «I 0TOBbI yOUBaTH».
04.35T/c «3a rpaHbio BO3MOXHOTIO 6».
05.25 BoeBuk «®aTasbHbIi UH-
CTUHKT».

CTC

07.00 T/c «Jlyuiume».

07.50 M/ch «KoTeHOK no umeHu Mag»
08.00 M/c «Becenble menogmmn».
08.30 T/c «Mos npekpacHas HsHs».

09.00 T/c «He poanCb KpacuBoii».
10.00 NcTtopun B fleTansix.

10.30 T/c «3avapoBaHHble».

11.30 X/ch «CmOTpMTE, KTO 3aroBo-
pun 3».

13.30 M/th: «BUHHK-TTyX, «BUHHK-TTyX
naeT B rocTu».

14.00 T/c «pyroe n3amepeHune».
14.30 M/c «Mutep MaH 1 nupatbl».
15.00 M/c «CmeLuapukm».

15.30 M/c «OnuBep TBUCT».

16.00 M/c «J1toay B HEPHOM».

16.30 M/c «MpuknioyeHns xekn Ya-
Ha.

17.00 T/c «3eHa - KoponeBa BOMHOB».
18.00 T/c «Yypeca Hayku».

18.30 T/c «3avapoBaHHbIE».

19.25 T/c «Mosi npekpacHas HsHs».
20.30 Victopumn B eTansx.

21.00 T/c «He poguchb KpacvBoi».
22.00 T/c «/lt0ba, feTn v 3aBog...»
22.30 T/c «YacTu Tenax.

00.30 VcTopuu B fieTansix.

01.00 T/c «Mosi npekpacHas HAHs».
01.35 fetanu.

02.35 T/c «CnenoTtpsig «Kobpa».
03.20 Tpunnep «3acTbIBWWIA OT CTpa-
Xa.

04.55 «KnHo B geTansx» (go 06.20).

[alipxecT.

TBLU-Cnbupb
07.00 «HacTpoeHue».
09.50 «O nto6BY B NIOGYIO NOroay».
Xl
12.00 «EBponelickne BopoTa Poccum».
12.05 «CTONNYHBIIA f030p>.
12.25 «OnacHasi 30Ha».
12.45 COBbITUA. Bpemsa MOCKOB-
cKoe.
13.00 «MocTckpunTym» ¢ Aniekceem
MyLWKOBbIM.
14.05 «OfHO Aeno Ha ABOVX».
15.10 «ApeHa».
15.45 COBbITUA. Bpemsa MOCKOB-
cKoe.
16.00 «PervoHsbl. MNpsmMas peyb».
16.25 MY/IbTMAPAL,
16.50 MPEMBEPA. «Jliogoepp! VH-
anm».
18.05 «/[lenosBas Mocksa»
18.45 COBbITUA. Bpemsa Mo-
CKOBCKOE.
19.15 «MapLu-6pocok».
19.40 «TenemarasuH».
20.00 «HcnekTop Aeppuk».
20.50 «BepcTbi». lNMyTewecTtsre B

Poccuto.

21.45 COBbITUA. Bpemsa Mo-
CKOBCKOE.

22.15 «[aTb MUHYT genosoli Mo-
CKBbI».

22.20 «bynbBapHbIil nepenneT».

X/t
23.25 «BTopas mupoBas. Pyc-
cKan Bepcus».
00.30 «Bpemeuko».
01.05 25-/1 YAC. COBbITUSA. Bpems
MOCKOBCKOE. .
01.30 MOCNEAHNA CEAHC. «UyT-
KW COH».
11.00 «YMHULbI» «Banno n Munx.

IRambler
I  1TeneCetb

MEPBbIA MO3HABATE/IbHbIV TENEKAHAN B POCCU
11.30 «Cobaku OT «A» 10 «b>. «Byrb-
Aor».

12.00 «HOBOCTY BbICOKMX TEXHOS10-
ii».

12.30 «JIHWA aBTO».

13.00 «YTO eLe yaMBUTENLHOTO B
ene?»

14.00 T/c «lopey, 3»

15.10 T/c «QpnHoTonUSs»

16.00 «HOBOCTW BbICOKUX TEXHOO-
TniA».

16.30 «3HUMKIONEANS TalH».

17.20 «Cobaku 0T «A» 10 «5». «Byrib-
Aor».,

18.20 «YMHuUbI» «Banno u Mnns.
19.30 «HeBepoATHbIE UCTOPUN: Bbl-
MbICE/ WU peaslbHOCTb?»

21.00 /c «B orHe». «lMoxap Ha Xon-
Max».

22.00 «HoBOCTW BbICOKUX TEXHOMO-
iA».

22.30 «HT0 ewe yaAnNBUTENILHOTO B
ene?»

23.05 «HeBeposATHbIE NCTOPUK: Bbl-
MbICEN N peaslbHOCTb?»

00.15 «3QHumKnoneans TaH».

00.45 T/c «[opel, 3»

01.45 T/c «uHoTonus»

03.00 /c «B orHe». «loxap B ropo-
ae».

04.00 «HOBOCTU BbICOKUX TEXHO/0-
iA».

04.30 «JIMHNA aBTO».

05.05 VHTepakTMBHas nporpamma.

TB-1000

09.00 Tpunnep «HAmvax.

11.00 Apama «[JoM ayxoB».

13.30 Komeamsa «CafebHblil nepe-
NOMOX>».

15.10 «Baw BbI6oOp, Magam!»

17.00 Tpunnep «24-i fieHb».

19.00 Komepgust «CpegusemHoe Mo-
pe».

21.00 Aipama «Makc».

22.45 Tpunnep «beccTpatuHbiii».
01.00 Tpunnep «locne wrTopma.
03.00 Tpunnep «HAmax.

05.00 Playboy (go 11.00).



TenekomMnaHuMs

«AHrapck»,

raseta

«[logpoBHOCTMY NpUrnallaoT KCOTPYLHNYECTBY

PeEKNamMHbIX areHToB.

Ten.: 697-994, 69-80-87.

MEPBbIA KAHA

06.00 HosocTw.

06.05 «[NepBas nporpaMmma.

07.00 «[lobpoe yTpo!»

10.00 HoBocTw.

10.10T/c «EceHuH».

11.20 T/c «AreHT HauuoHanbHol 6e3-
0OnacHoCTU».

12.30 Ai/c «baHanTbl 3anoxmu couma-
nnN3mMa».

13.00 HoBocTw.

13.20 «bonbluoii 06eny.

14.30 M/dp.

14.50 T/c «PoACTBEHHbIi 06MEH».
16.00 HosocTw.

16.10 «Jlonuta. bes KoMnaeKcos».
17.00 T/c «Xo3siika cyabobi».
18.00 «®efepasibHblil Cyaps».
19.00 HosocTW.

19.10 «KpuBoe 3epkasio».

19.40 X/tp «ALBIOTAHTbI 0GB,
20.50 «[ycTb roBOpsiT.

22.00 «Bpewmsi».

22.30 T/c «EceHuH».

23.30 «TaiiHbl Bekax.

00.40 «Ho4YHble HOBOCTW.

01.00 «2030».

02.10 X/t «Bbi6op kanuTaHa Kopen-
in».

04.00 HosocTw.

04.05 X/ch «Bblbop kanuTaHa Koppe-
in».,

04.45 T/c «JIHWS OrHS».

POCCUA

06.00 «[o6poe yTpo, Poccusal»
06.05,06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.05, 03.30-MECTHOE BPE-
MA. BECTU-UPKYTCK.

09.45 «[leTn BaHioxvHa».

10.45 «OT Nt06BU A0 HEHABUCTU. YWH-
CTOH Yepuuniib».

11.45 BECTU. JE)XXYPHAA YACTb.
12.00 BECTW.

12.30 MECTHOE BPEMSA. BECTU -
NPKYTCK.

12.50 «Mapuu Typeukoro. KTo cTpens-
eT nocnefHNM».

13.45 «YacTHast X13Hb».

14.45 BECTW. AEXXYPHASA YACTb.
15.00 BECTW.

15.10 MECTHOE BPEMA.BECTU -
VNPKYTCK.

15.30 «Cyp npet».

16.30 «TaitHas cTpaxa.

17.30 BECTW. AEXXYPHAA YACTb.
17.40 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

18.00 BECTW.

18.15 «KynarvH n napTHepblI».

18.45 «Ob6peyeHHasn cTaTb 3Be3401».
Tenecepuan.

19.45 «YepHas 6ormHsa». Tenecepuar.
20.45 BECTW. NOAPOBHOCTW.
21.00 BECTW.

21.30 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

21.50 «CnoKOWHOW HOUYM, ManbILn!»
22.00 PYCCKASA CEPUA. «[letn Ba-
HIOXVHa».

22.55 MNPEMbEPA. «TaliHas cTpaxa».
00.00 «<BECTU+».

00.20 NPEMBEPA. «MpeaaTb BOXAS.
VicTopus cBepxeHuns XpyLiesax.
01.15 Pok-thectmBanb «deHuke. Bos-
POXAEHNE XUZHW».

TenepaguoxomMnaxua
"AHrapck”

08.00, 09.00, 10.00, 11.00 «CO-
BbITUA. AHrapck»

08.15, 10.15 «CtapTt» ¢ PomaHom
KapaBaeBblM

08.45, 09.15, 10.45, 11.15 My3bl-
Ka Ha kaHane

11.30 Mo6efoHOCHLIN ronoc Bepyto-
Liero.

12.00 M/dp «IMpuKNOYEHNA NUHTBU-
HeHka J1ono»

12.30 M/dp «JleTyuuii Kopabrnb».

12.45 M/db «Kak nbBEHOK 1 Yepenaxa
nenv nNecHio».

13.00 M/c «CabpuHa - ManeHbkas
BegbMa»

14.00 X/cb «MpOTUBOMNONOXHOCTM CXO-
OATCA».

16.00 X/cb «CopBaHLpbl».

18.05 Ecnm xo4ellb 6bITb 340POB.
19.00 «COBbITUA. AHrapck»

19.15 «[IMpeopgoneHne»

19.45 «[eboT-nntoc»

19.50 My3blka Ha kaHane

20.00 «COBbITUA. AHrapck»

20.15 «[ebroT-nnoc»

20.20 «IMpeogoneHune»

20.55 X/t «ApeHax.

23.00 T/c «TpeTbs cMeHa»

00.00 X/dh «Apmusa cnaceHus».

01.55 X/thb «BnHOBEH BHE BCSAKOIO CO-
MHEHUS».

04.00 T/c «Ee 3Banu Hukuta»

05.00 T/c «TpeTbss cMeHa»
06.00 X/db «KpbICbl UM HOYHAA Ma-

CbMH».

HTA (THT)

06.55 «[job6poe yTpo, AHrapck!»
07.00 «HosocTu HTA»

07.20 «BPEMA CIOPINPU30B»
07.25 «MNMPAMOU 30UP»

07.45 «[MpocToii coBeT!»

08.00 «btopo Ao6pbIX ycnyr» ¢ Bepoi
n tonei.

08.05 «HTA-npe3eHT».

08.10 «I"nobasibHble HOBOCTW»

08.15 «HukenogeoH Ha THT»: «KoTo-
nec»

08.40 «HukenogeoH Ha THT»: «[lukas
cemeiika TopHbeppu»

09.05 «HukenofeoH Ha

THT»: «KpyTble 606pbI»

09.30 «HosocTW HTA»

09.45 «BPEMA CHOPIMPU-

30B»

09.50 «Btopo fo6pbIx yeayn

¢ Bepoii u tOneii.

09.55 «[lpocToii coBeT!»

10.00 «Paclmpstowascsa
BceneHHaa»

11.00 Komegusa «Aspo-

nnaH!»

13.15 «HukenogeoH Ha

THT»: «Kak roBopuTt JxXunH-

Kep»

13.40 «HukenoneoH Ha

THT»: «KpyTble 606pbI»

14.05 «HukenofgeoH Ha THT»: «Ox yx
3TN AETKN»

14.30 TB Kny6

15.00 «HosocTn HTA»

15.20 «<BPEMA CHOPIMPUN30B»
15.25 «[pocToii coBeT!»

15.30 «Btopo Ao6pbIx ycayr» ¢ Bepoii
n tOoneii.

15.35 HoH-cTon SMS-yar.

16.00 TeneHoBenna «Toncras geBs-
YOHKa» -

17.00 Peanutun-woy «flom-2. 3TO
JNIOBOBb!»

18.00 Peanutu-woy «FO/I0A. Hbto-
Vopk»

19.00 «Hosoctn HTA»

19.20 «BPEMA CIOPTPN30B»
19.25 «CIMNEKTP». NHopMauoHHas
nporpamma OAO «AHXK».

19.40 «[MpocToii coseT!»

19.45 «HTA-npe3eHT».

19.50 «Btopo fo6pbIx yeayr» ¢ Bepoii
1 tOneii.

19.55 TenemarasviH

20.00 Mporpamma «[eTtanv».

20.20 «[pocToii coBeT!»

20.30 «Hosoctn HTA»

20.50 «BPEMA CIOPMNPN30B»
20.55 TenemarasuH

21.00 Peanutu-woy «FOJI0A. Hbto-
Vopk»

22.00 Peanutu-woy «om-2, 3TO
JNIOBOBb!»

23.00 «THT-komeaus»: «AaponnaH-2»
01.00 «[jom-2. MNocne 3akatax»
01.30 «HosocTu HTA»

01.50 HoH-cTon SMS-yar.
02.00 Peanutu-woy «HouHow
ronoa»

02.30 «HaLum necHu»

02.50 Menogpama «PoxaecTso
non-avBbI»

.y

AKTUNC

06.45 -YTpo Ha KaHane TK AK-
TUC»

07.00 «MecTHOe Bpems»

07.30 «flyr»

08.00 “MecTHoe Bpemsi»

08.25 «Congartbl-3» Tenecepuan
09.25 «M3LL» KomeguniiHblli ce-
puan

10.30 «Koneco cyab6bi»

10.40 MeTeoHOBOCTH

10.50 «Yac cypa. lena cemeitHblie»
11.50 «Yac cyga» c Masnom Actaxo-
BbIM

13.00 «McuesHoBeHus: «MponasLune
HOPAOSIKLbI»

13.30 «MecTHOEe Bpems»

14.00 «Boeu» Tenecepuan

15.15 «CekpeTHble matepuasbl» Te-
necepuan

16.15 «Conpgartbl-4» Tenecepuan
17.30 «MsiTexHbIn pyx» Tenecepuan
18.30 My3blKa/ibHbI KaHan

19.00 «AKTya/IbHOE NHTEPBbLIO»
19.30 «MecTHoe Bpems»

20.00 Mporpamma «Cnekrp»

20.30 «MecTHoe Bpems»

21.00 «Bboeu» Tenecepuan

22.10 «ConpaTtbl-4» Tenecepuan
23.20 «CTyaeHTbI» Tenecepuan
00.30 «24» HdopmaumoHHasa npo-
rpamma

01.00 «Muctep BuH»

01.15 X/dp «Bcero ogHa HoUb»
03.15 «CeKkpeTHble maTepuasibl» Te-
necepuan

04.00 «BoeHHas TaliHa»

04.25 Ho4HOI My3blKaslbHbI KaHau
05.35 «Mcue3HoBeHus: «MponasLuvie
HOPONKLbI»

TB TOPOJ

07.15 «HY>XHbIE BELLI»

07.25 «HYC».

07.35 «3a OKHOM>»

07.45 «MpkyTCckoe Bpemeuko»
08.10 «Bo-nepsbix»

08.15 «HYC».

08.30 «3a OKHOM»

08.35 «HY>XHbIE BELL»

08.45 «MONE3HOE YTPO».

12.30 «<AGEPUCTbI» SKcueHTpuye-
cKast Komeaus

14.30 «HY>XHbIE BELL»

14.40 «COCE/ZICKOE NH®OPMBLO-
PO»

14.50 «[MpocTble MeyTbh

15.00 «YPOKW MHOBEBW»

16.00 «LLUE®»

16.30 «BCE PELLV/M C JOKTOPOM
KYPMNATOBbIM!»

17.30 «MPOMNABLUAA SKCMNEANLINA»
MpuknoyeHueckunii punbm

19.00 «CTAPAA ADNLLA»

19.30 «MpkyTCcKOe Bpemeuko»

19.55 «Bo-nepBbIx»

20.00 «HYC».

20.15 «3a OKHOM»

20.20 «HY>XHbIE BELL/»

20.30 «TPOVIHAA MPOBEPKA» Mpu-
KtoYeHYecknii rnbm

23.00 «MpkyTckoe Bpemeuko»

23.25 «3a OKHOM»

23.30 «lHE®D»

00.00 «BE3AOHHbLIEAHTPECO/TN» .
00.30 «BCE PELWWMM C OKTOPOM
KYPMNATOBbIM!»

01.30 «MPOMABLUAA SKCMNEAN-
LS. MpurkntodeHYecknii onnbm
02.45 «QHTEPMPAU3»

03.30 «3ALLNTHKK»

04.15 «TA/IHbI HEPACKPbITbIX MNPE-
CTYNNEH»

05.00 «MOJIOABIE V1 AEP3KNE»
06.20 «MANNEHBKME MY>XUYNHbI»

PTP-CnopT

09.55 ®dyT60n. YemnuoHat Poccun.
«Cnaprak» (Mocksea) - «CatypH» (Mo-
CKOBCKasi 061acTb).

12.00 «Bectu-cnopt».

12.05 «30/10T0i NbegecTans.

12.40 «BecTtu-crnopt».

12.45 «CnopTuBHbI/ KaneHaapb».
12.50 «dyT607 Poccum»

14.00 «Bectu-cnopr».

14.10 «CnopT KaXAblil feHb».
14.150yT160n. Ky60oK YEDA. pynno-
BOVi aTan. «Manepmo» (Utanns) - «Jlo-
KomoTuB» (Poccus).

HanpaBbTe Baly KOMHAaT-
HYI0 WM Y/IMUHYIO aHTEHHY B CTO-
poHy /g BOk3ana. Hactpoiite Te-
NEeBU3NOHHbIA NPUEMHNK Ha
22-ii ALIM-kaHan v yBEpeHHO CMO-
TpUTe nporpamMmbl TeNnepagvuokoM-

naHnM «AHrapck».

Hawa ayautopusa -

MWIMOH 3puTeneii ora
VpkyTctoli p6nacru!

16.40 «C6opHast Poccum».

17.15 «BecTtn-cnopt».

17.25 «CnopTuBHbIA kanieHaapb».
17.35 ®yt600. UemnmoHat AHrmu.
«BONTOH» - «TOTTEHX3IM>.

19.35 «Camblii CUNbHbI YENOBEK».
21.00 AsTtocnopT. MexayHapoaHas
cepust «Al».

23.05 «BecTtu-cnopT».

23.20 «dyT601 Poccum»

00.45 BackeTt60n. Ky6ok YJIEB. «[ju-
Hamo» (MockBa) - «LipBeHa 3Be3ga»
02.45 «BecTun-cnopt».

02.55 HacTtonbHbI TEHHWC. Mexay-
HapOAHbIV TypHUP.

04.15 «BecTtn-cnopt».

04.25 dyT60n. O630p MaTHel Yem-
nuoHata AHInK.

05.35 ABTOCnopT. YemnuoHar mupa
no pasnm.

06.45 Xokkeii. YemnuoHat Poccum.
«JlokomMOTMB» (Spocnassb) - «ABaH-
rapa» (Omck).

08.40 HacTonbHbIVi TeHHUC. Mexay-
HapOAHbIV TypHUP.

7TB

10.00, 18.30 KOHHbIN cnoprT.

10.30, 04.30 lMokep.

11.30, 04.10 Hasno pexkopgam.
11.40 3apsgka gns cTpaHbl.

12.00 Becenble cTapThbl.
13.30)KumKnacc.

13.40,00.10, 05.30, 08.10 My3blkanb-
HbIA TPeK.

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00,02.00, 03.00, 04.00
7 HOBOCTEIA.

14.30 CnopTuBHbIE TaHLbI.

15.30, 16.30, 17.30, 19.30,20.30,
21.30, 22.30, 23.30, 00.30, 01.30,
03.30 inanoru o pbibaske.
01.10,03.10 «220 BonbT». Mup 3akc-
TpUMa.

02.10 AstocnopT Poccun. Cynepce-
pusa. toru cesoHa.

05.40 NHTepakTMBHbI TB-yart.
MpodomnakTmka.

08.30 Volkswagen Polo. 10-i atan
09.00 bunbapg,.

ATB

10.00 M/dp.
10.25 M/dp.
11.00 T/c «HsHs».
11.30 «Kak yxoguam Kymupbl.
EBreHunii Yp6aHckuii».
11.55 HecnyuaiiHas My3blka.
12.00 TenemarasuH.
12.30 AreHTCTBO KpMMUHab-
HbIX HOBOCTEW.
12.50 X/dp «opog Teppopa.
15.05 Camoe cmeLlHOoe BUAEeO.
15.35 T/c «Okpyr Konymbus».
16.30 T/c «KpyToii Yokep».
17.30 M/dp.
18.00 M/dh.
18.30 Woy «/[leHbru ¢ Hebax.
18.40 [i/c «Oneprpynna, Ha Bble3a!»
19.25 «Kakyxogunu Kymupbl. EBreHuii
Yp6aHckuii».
19.50 X/dp «OTUMii OM».
22.00 HecnyuaiiHast My3blka.
22.05 Camoe cmellHoe BMAEO.
22.30T/C «XKeHaTbl U coeTbMU...»
22.55 T/c «[AanbHOBONLLMKN».
00.00 A/c «Oneprpynna, Ha Bble3a!»
00.40 AreHTCTBO KpUMUHASIbHBIX HO-
BOCTEVA.
01.00 X/db «Muctep boHe, nnm Koctu
HUKOTAia He BpyT».
03.15 ABTOHOBOCTU «KapaHHbIii
BaUT+».
03.35 Aukapku.
04.45 [ieByLUKM He NPOTUB...
05.15 HecnyuaiiHas mys3blka.
05.25 Loy CnpuHrepa (ao 06.10).

KYNbTYPA

05.00 «EBpOHLIOC».

08.00 «HoBOCTU Ky bTypbI».

08.20 Mporpamma nepegay.

08.30 [i/c «[AHEeBHMK 6O/bLIONM KOLLKM»
09.00 X/ch «XpaHu MeHs1, Mo Tanuc-
MaH».

10.10 M/

10.40 «Tem BpemeHem».

11.35 X/gp «XoxgeHne no mykam»
12.50 «[1sT0€ n3mepeHne».

13.20 M/c «[MpukntoyeHns Hesnaliku
1 ero apyseii».

13.35 «LLenKyHumK».

14.15 «[lepenyToBbl OCTPOBaX.

14.40 X/dp «Tychm ¢ 3010TbIMU NPSIXK-
Kamun»

15.45 «[opsfok cnos».

15.50 «[locTosiHMe pecny6ankm».
16.05 «>KnBoe fiepeBo pemecen.
16.20 «Knaccuku».

17.00 A/c «TanHcTBEHHAA Bce-
neHHas Aptypa Knapka».

17.30 «HOBOCTW KyNbTypbi».

17.50 «HouHoli nonet».

18.20 X/th «XoxaeHne no mMykam»
19.55 «Bonblue, yem Nto60Bb».
20.35 i/c «Pyccroe 6e3 Poccins.
21.30 «CeKpeTHble NMPOoeKTbI».
22.00 «HOBOCTW KyNbTypbh».
22.20 A/ «B nouckax BpoHTe»
23.20 lMporpamma nepegad.
23.25 [/dp «Tuwel»

00.45 M/ «XXunu-6binu..

HTB

07.00 «CerofHs yTpom»,

10.15 «Bornpoc... eLe BONpoc».
11.00 «CerofHs».

11.20 «Ype3sBblualiHoe npounclie-
CTBUE».

11.50 Tok-wwoy «MpuHUMN JOMUHO».
12.50 T/c «KOCBEHHbIE YNINKI».
14.00 «CerogHs».

14.25 «[nsi Te6s».

15.25 T/c «bpuraga».

16.35 «YpesBblyaiiHoe npoucLue-
CTBUE.

17.00 «CerofHs».

17.20 T/c «KameHckas 3».

19.30 «YpesBsblyaliHoe npoucLue-
CTBUE».

20.00 «CerofHs».

20.40 T/c «bpuraga», 2 c.

21.50 T/c «Bo3BpaLieHne MyxTtapa 2».
23.00 «CerofHs».

23.40 «Py6neBka. Live».

00.45 «YpesBblyaiiHoe npouclue-
cTBUE®.

01.00 «CerogHsi».

01.20 X/db «AfBOKaT [bABOSMA».

04.05 bunbapa,.

04.20 T/c «3a rpaHblo BO3MOXHO-
ro 6».

05.15 T/c «KnueHT Bcerga mepTs 3».
06.10 T/c «KuH Daum».

CTC

07.00 T/c «Jlyuwume».

07.50 M/ «KOoTeHOK No nmeHn as»
08.00 M/c «Becenble Mmenoanmn».
08.30 T/c «Mosi npeKpacHas HsHs».
09.00 T/c «He poauch kpacuBoWi».
10.00 cTopuu B feTansx.

10.30 T/c «3a4apoBaHHbIE».

11.30 T/c «/loba, Aetn n 3aBog,..»
12.00 Komeaus «oHkn «llyLueyHoe
A0PO».

14.00 T/c «[lpyroe namepeHme».
14.30 M/c «I'uTep MaH 1 nupatb».
15.00 M/c «CmeLuapukims.

15.30 M/c «OnvBep TBUCT».

16.00 M/c «/llogy B YUEPHOM».

16.30 M/c «Mpuknovenns xekn Ya-
Hav>,

17.00 T/c «3eHa - KoposieBa BOVHOB».
18.00 T/c «Hypaeca Hayku».

18.30 T/c «3avapoBaHHbIe».

19.25 T/c «Mos npekpacHas HaHs».
20.30 WcTopuu B feTansix.

21.00 T/c «He poanch KpacuBoit».
22.00 T/c «/loba, fetu 1 3aBog...»
22.30 Komepgusi «OTeL, HEBECTbI».
00.30 WcTtopuu B feTansx.

01.00 T/c «Mosi npekpacHas HaHs».
01.35 Odetann.

02.35 T/c «CnevoTtpsg «Kobpa».
03.20 Tpunnep «Myenbi».

04.50 «KuHo B getansx» (4o 06.15).
[alipxecT.

TBLU-Cnbupb

07.00 «HacTpoeHune».

09.40 «KommyHUCT». X/ch

11.55 «Tap3aH».

12.25 «[MNeTpoBka, 38».

12.45 COBbITUA. Bpemsi MOCKOB-
cKoe.

13.00 «MOMEHT UCTUHbI».

14.05 «OfHO Aeno Ha ABOnX».
15.10 «CBoli gom». Tenerazeta «/13

PYK B PYKnN».
15.30 «Cynepamck».

15.45 COBbITUA. Bpema MOCKOB-
cKoe.

16.00 «PervoHsl. Mpsamas peyb».
16.25 «ABBI [elikax.

16.50 MPEMbEPA. «KnbIku, WwWunbl 1
XKanax».

18.05 «/[enoBass MockBa»

18.45 COBbITUA. Bpems MOCKOB-

CKoe.

19.15 «21 kabuHeT» ¢ Buktopom Be-
JINLKVM.

19.40 «TenemarasuH».

20.00 «MHcnekTop deppuik».

20.50 «Hawa Bepcus. Moga rpudom
«CeKpeTHO».

21.45 COBbITUA. Bpemsi MOCKOB-
CcKoe.

22.15 «[1aTb MUHYT AenoBoi Mo-
CKBbI».

22.20 «bynbBapHblii nepennet». X/d
23.35 «Ocobast nanka».

00.25 «BpgmeuKo».

01.00 25-W YAC. COBbITUA. Bpems
MOCKOBCKOE.

01.25 «Kacpe «LLaHCOH».

02.00 «To/1bKO A/ MyXHUMH>». TOK-LLIOY.
02.45 MOCNEAHWNN CEAHC. «Begp-

Ramblerl

TeneCeTb

MEPBbI/ NO3HABATE/IbHbIA TENEKAHA/T B POCCUN

21.00 [i/c «B orHe». «loxap B ropo-
ae».

22.00 «HOBOCTM BbICOKMX TEXHO/O-
Tnin».

22.30 «Y70 elle yaANBUTENBHOTO B
ene?»

23.05 «HeBeposTHbIe UCTOPUN: Bbl-
MbICEN U PeanbHOCTb?»

00.15 «3HUMKIoNeAns TaiH».
00.45 T/c «lopel, 3»

01.45 T/c «AuHoTonus»

03.00 i/c «B orHe». «lNoxap B Hebex.
04.00 «HOBOCTU BbICOKUX TEXHOJ10-
mii».

04.30 «/InHWA aBTO».

05.05 WHTepakTBHaA nporpamma.

TB-1000

09.00 Apama «[leBCTBEHHUL|bI-CaMO-
youniiLpbI».

11.00 Tpunnep «lMocne wropmax.
13.00 Komepgus «CpefsemHoe Mo-
pe».

15.00 Apama «Makc».

17.00 Tpunnep «beccTpallHblii».
19.00 ¥xachl «2nbBupa - NoBenTe b-
HULA TbMbl 2».

21.00 Apama «Ha Bunne».

23.00 Apama «[aBaii caenaem ato
no-6bICTPOMY».

01.00 Komeaums «/1 TBOIO Mamy Toxe».
03.00 Apama «[leBCTBEHHML|bI-CamMO-
youniiLbI».

05.00 Playboy (go 11.00).



TenekomMmnaHus

«AHTapcKn»,

raseta

«[logpoBHOCTMY NpUriaLLatoT KCOTPYAHUYECTBY

PeEKNamMHbIX areHTOB.

Ten.: 697-994, 69-80-87.

MEPBbI KAHAN

06.00 HosocTu.

06.05 «[lMepBas nporpamma.
07.00 «[lo6poe yTpo!»

10.00 HosocTu.

10.10 T/c «ECeHuH».

11.20 T/c «AreHT HauMoHasIbHOI 6e3-
0OnacHoOCTU».

12.30 A/c «BaHgnTbl anoxu couna-
nm3ma.

13.00 HosocTu.

13.20 «BbonbLuoii 06en».

14.30 M/dh.

14.50 T/c «PoACTBEHHbI 06MEH.
16.00 HosocTL.

16.10 «Jlonmta. bes KoMNNeKkcoB».
17.00 T/c «Xo3siika cyapbbl».
18.00 «®epepasbHblii cyabsi».
19.00 HosocCTMW.

19.10 «KprBoe 3epkano».

19.40 X/dh «ABbIOTAHTbI SIH06BU.
20.50 «[lycTb roBopsAT».

22.00 «Bpewmsi».

22.30 T/c «EceHuH».

23.30 O/¢p «LibiraHckoe cuacTbes.
00.40 «Ho4Hble HOBOCTU».

01.00 «Mckarenu».

01.50 YpgapHas cuna.

02.40 X/th «Ecnm 6bl 51 6611 Gorar».
04.00 HoBocTu.

04.05 X/tb «Ecnm 6bl 51 6bI1 6OraTs.
04.40 T/c «JIMHUS OTHA».

POCCUA

06.00 «[o6poe yTpo, Poccus!»
06.05, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.05, 03.30-MECTHOE BPE-
MA. BECTU-NPKYTCK.

09.45 «[leTn BaHioxuHa».

10.45 «Bonbth MeccuHr. MepB.ebliii co-
BETCKUIA 3KCTPACEHC».

11.45 BECTU. JEXXYPHAA YACTb.
12.00 BECTW.

12.30 MECTHOE BPEMA.BECTU -
VPKYTCK.

12.50 «<Mapw Typeukoro. Kto cTtpens-
eT nocnegHUM».

13.45 «YacTHas n3Hb».

14.45 BECTW. AEXXYPHAA YACTb.
15.00 BECTW.

15.10 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

15.30 «Cyp, nget».

16.30 «TaliHasi cTpaxa.

17.30 BECTW. AEXXYPHAA YACTb.
17.40 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

18.00 BECTW.

18.15 «KynarvH v napTHepbI».

18.45 «O6peyeHHas cTaTb 3Be30M».
Tenecepua.

19.45 «YepHas 6oruHsa». Tenecepuan.
20.45 BECTW. MOAPOBHOCTW.
21.00 BECTW.

21.30 MECTHOE BPEMA.BECTU-
NPKYTCK.

21.50 «CnoKOMHOW Houn, MasibILLn!>»
22.00 PYCCKAA CEPUA. «[leTn Ba-
HIOXUHa.

22.55 MPEMBEPA. «TaiiHasn cTpaxa.
00.00 «BECTWU+».

00.20 «McTopryeckmne XpoHNKN»
01.15 «npoCBET». MNporpamma AmMn-
Tpusa Anbposa.

02.15 KNHOAKALEMUA. «Muncyc Xpu-
cToc-cynep3Besga».

TeNepaguokoMnanys
"AHrapck”

08.00,09.00, 10.00, 11.00 «CO-
BbITUA. AHrapck»

08.15,09.15, 10.15, 11.15 «[e-
610T-NNHOC»

08.20,09.20, 10.20, 11.20 My3blI-
Ka Ha kaHane

11.30 Mo6eA0HOCHBI ronoc Bepyto-
Liero.

12.00 M/ch «TpuknoyeHnss NUHIBK-
HeHka J1ono»

12.30 M/ch «Xpabpel, - yaanewy.
13.00 M/c «CabpuHa - ManeHbkas
BegbMa»

14.00 X/p «POXAEHHbIA YEMMTUOHOM>.
16.05 X/dp «HecyLwme 6ypto».

18.05 Ecnu xouellb 6bITb 340POB.
19.00 «COBbITUA. AHrapck»
19.15 «CnekTtp» VHopmaLlmoHHas
nporpamma AHXK

19.30 «[ebrT-nnoc»

19.35 My3blka Ha kaHane

20.00 «COBbITUA. AHrapck»
20.15 «[ebroT-nnoc»

20.20 «[lMpeoponeHue»

20.55 X/th «ApeHa 2».

23.00 T/c «TpeTbs cMeHa»

00.00 X/dh «[MepBOObITHBIV CTpax».
02.35 X/h «Tpu cecTpuukm».

04.00 T/c «Ee 3Banm Hukuta»

05.00 T/c «TpeTbs cMeHa»

06.00 X/ch «3noBeLLas nyHa».

HTA (THT)

06.55 «[jobpoe yTpo, AHrapck!»
07.00 «HoBocTM HTA»

07.20 «<BPEM#A CIOPIP30B»
07.25 «CIMEKTP». NHhopmaumoHHas
nporpamma OAO «AHXK».

07.40 «[MpocToii coBeT!»

07.45 TenemarasuH

07.55 «HTA-npe3eHT».

08.10 «I"nobasibHbIe HOBOCTU»

08.15 «HukenogeoH Ha THT»: «KoTo-
nec»

08.40 «HukenofaeoH Ha THT»: «[lukas
cemeiika TopH6eppm»

09.05 «HukenogeoH Ha THT»: «Kpy-
Tble 606pbI»

09.30 «HoBocTn HTA»

09.50 «[MpocToii coBeT!»

09.55 TenemarasuH

10.00 «3BepcKue ckasku» - «Maykm»
" «Kypbl»

11.00 Komepusa «AaponnaH-2»

13.00 M/dh «3apsigka ansi XBocTa»
13.15 «HukenopeoH Ha THT»: «Kak ro-
BOPUT [XKUHOXKEP>»

13.40 «HukenopeoH Ha THT»: «Kpy-
Tble 606pbI»

14.05 «HukenogeoH Ha THT»: «OX yx
3TN JETKN»

14.30 TB Kny6

15.00 «HoBocTM HTA»

15.20 «<BPEMSA CHOPIPN30B»
15.25 «[MpocTolii coBeT!»

15.30 TenemarasuH

15.35 HoH-cTon SMS-yar.

16.00 TeneHoBenna «Toncraa ges-
YOHKa»

17.00 Peanutu-woy

«flom-2. 3TO JtO-

BEOBb!»

18.00 Peanutu-juoy

«"ON104. Heto-Vopk»

19.00 «HoBoCTW HTA»

19.20 «BPEMA CHOP-

MPN30B»

19.25 «[pocToli co-

BeT!»

19.30 «HTA-npe3eHT».

19.40 TenemarasuH

19.55 «[pocToli co-

BeT!» *
20.00 HoH-cTon SMS-
yar.

20.30 «HosocTtn HTA»
20.50 «BPEMSA CHOP-
NPN30B» pO
20.55 TenemarasuH

21.00 PeanuTun-luoy

«"ON1IOA. Hbto-Mopk»

22.00 Peanutu-woy «om-2. 3TO
JIFOBOBb!»

23.00 «THT-Komeaus»: «CoBepLueH-
HO CEeKpeTHO»

01.05 «[jom-2. MNocne 3akata»

01.35 «HoBocTtn HTA»

01.55 HoH-cTton SMS-yar.

02.05 Peanutu-woy «HouHoli MO0
02.35 «Haww necHu»

02.55 Komegmss «>Xunm Tpu xono-
CTAKa»

°fiT

AKTUC

06.45 «¥YTpo Ha kaHasie TK AKTUC»
07.00 «MecTHOE Bpems»

07.30 «AKTya/IbHOE MHTEPBbLIO»
08.00 «MecTHOe Bpems»

08.25 «Conpartbl-4» Tenecepuan
09.25 «M3LL» KomeawiiHblin cepuan
10.30 «Koneco cyapbbi»

10.40 MeTeoHoBOCTHU

10.50 «Yac cyga. [ena cemeiiHble»
11.50 «Yac cypa» ¢ MNasnom Actaxo-
BbIM

13.00 «McuesHoBeHUs: «JleTunk, npo-
naBLUNIA B NYCTbIHE»

13.30 «MecTHOE Bpems»

14.00 «Boeu» Tenecepuan

15.15 «CekpeTHble matepuasbl» Te-
necepuan

16.15 «ConpaTtbl-4» Tenecepuan
17.30 «MaATexHbIli Ayx» Tenecepuan
18.30 My3blKasibHbIA kaHan

19.00 AeTopckasa nporpamma U.Mu-
ctopkeeBa «KnHoMaH»

19.30 «MecTHOe BpeMs»

20.00 «CUMNCOHbI»

20.30 «MecTHoe Bpems»

21.00 «boeL» Tenecepuan

22.10 «Conpartbl-4» Tenecepuan
23.20 «CT1yfeHTb» Tenecepunan
00.30 «24» ViHchopmalmoHHas npo-
rpamma

01.00 «MwucTep BuH»

01.15 «CmepTb cTa/IMHN3Ma B Bore-
Mun. KopoTkue cdounbmbl AHa LBaHK-
Mmaliepa»

02.30 MapTuH [loHoBaH, IN.[x.Xapsu
B KOMeNUN «KHUra Xn3Hm»

03.45 «CekpeTHble MaTepuasibl» Te-
necepuan

04.30 «KpvMnHasibHOE YTUBO»: «COHb-
KMHbI AeTn»

04.55 HouHO My3blKaslbHbIA KaHas

KABE/Ib ‘
SNEKTPOOBOPYOBAHVE

HB/| (H/3KOBOMLTHAS ATITIAPATYPA]

NMUPTAPKA BEXVMIPTHX W OTB-ECTEEHHK IEKIFO/RIEHA -
QHEPYIRAH/A

nun bl

05.35 «McyesHoBeHus: «JleTunk, npo-
nasLUWA B NyCTbIHE»

TB rorpo[

07.15 «COCECKOE MIH®OPMBIO-
PO»

07.25 «HYC».

07.35 «3a OKHOM»

07.45 «MpkyTCckoe Bpemeuko»
08.10 «Bo-nepBbix»

08.15 «HYC».

08.30 «3a oKHOM»

08.35 «COCEZICKOE NH®OPMBLO-
PO»

08.45 «MONE3HOE YTPO».

12.30 «TPOVIHAA MPOBEPKA» Mpwu-
KMHOYEHYECKNA nnibM

14.40 «COCECKOE NH®OPMBHO-
PO»

14.50 «[lokTop TB»

15.00 «YPOKW JTIOEBM»

16.00 «KYIMHAPHbIV TEXHNKYM>
16.30 «BCE PELLV/M C JOKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

17.30 «MPOMABLLUAA SKCNEANLINA»
MpuknoYeHYecknin nnbm

19.00 «TOPOACKOE MYTELWECTBUE»
19.30 «MpkyTCcKoe Bpemeuko»

19.55 «Bo-nepBbix»

20.00 «HYC».

20.15 «3a OKHOM»

20.19 «COCE/[JICKOE NH®OPMBHO-
PO»

20.30 «KOT B MELLKE» Komegus
22.45 «MpkyTckoe Bpemeuko»
23.10 «Bo-nepBbix»

23.15 «HYC».

23.25 «3a OKHOM»

23.30 «KYJIMHAPHbI/ TEXHUKYM»
00.00 «IOM C ME3OHNHOM» Begy-
wasn - HATA/TIbA BAPEBE

00.30 «BCE PELWNM C JOKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

01.30 «MPOMABLUAA 3KCMNEAWN-
LS. MpukitoueHyecknii uibm
02.40 «3HTEPIMPAW3»

905Ll_lECTBO C OrPAHUNYEHHOW OTBETCTI

HEPTOLIEHTP

CBETOTEXHVKA

HOAH OTBKICATEBAIO

Agpec: yn. Fopbkoro, 21 (co CTOPOHbI Mar .«CUHEHbKMIT»)

Ten.: 52-66-96, T/ 52-99-69

03.25 «3ALUNTHUK»

04.10 «TA/Hbl HEPACKPbITbIX MNPE-
CTYTIEHUN»

04.55 «<MOMOAbIE N AEP3KUE»
06.15 «MAJTIEHBKVE MY>XXYMHbI»

PTP-CnopTt
10.00 TeHHuc. YemnuoHat mupaVJl/TA.
12.00 «BecTtu-crnopt».
12.15 TeHHuc. YemnumoHat mupa WTA.
14.00 «Bectu-cnopt».
14.10 «CnopT KaxXAblil AEHb».
14.15 TeHHuc. YemnumoHat mupa WTA.
16.00 AsTocnopT. YemnuoHat mupa
no pannu.
17.15 «BecTtu-cnopm».
17.25 «CnopTMBHbIiA KaleHaapb».
17.35 ®yT1600. YemnuoHat Poccun.
«Tepek» - «JlokomoTuB» (MOCKBa).
19.40 TeHHuc. YemnuoHat mupa WTA.
21.45 «BecTtn-cnopt».
21.55 «[yTb lpakoHax».
22.30 TeHHuc. YemnumoHat mupa WTA.
23.55 Boneiibon. /lura 4eMnuoHOB.
MyXunHbl. «JlokoMoTVB-Benoropbe»
(Poccus) - «JleBekn» (Bonrapusy).
01.50 «BecTu-cnopr».
02.00 «Cb6opHas Poccum».
02.40 BackeTt60n. EBponura. Myxuu-
Hbl. «MaHaTuHankoc» (Mpeuus) - LICKA
(Poccus)
04.45 «Bectu-cnopr».
04.55 «l"o-0-on!!!»
06.05 Backet6on. Ky6ok YJIEB. «[u-
Hamo» (MockBa) - «LipBeHa 3Be3ga»
(Cepbus n YepHoropws).
07.50 Xokkeid. YemnunoHat Poccuu.
«Ak Bapc» (KasaHb) - CKA (CaHkT-Me-
Tepoypr).

7TB

10.00, 18.30 KoHHbIiA cnopT.
10.30, 04.30 lMokep.

11.30, 04.10 Ha3no pekopgam.
11.40 3apagka gnsa cTpaHsbl.
12.00 Becenble cTapThl.

13.30 >KumKnacc.

13.f10, 00.10, 05.30, 08.10 My3blkanb-
HblIli TPEK.

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00
7 HOBOCTEI.

14.30 CnopTuBHbIE TaHLbI.

15.30, 16.30, 17.30, 19.30, 20.30,
21.30, 22.30, 23.30, 00.30, 01.30 Ain-
anoru o pblbaske.

01.10 «220 BonbT». Mup akcTpuma.
02.10 3Be3pga aBTocnopra.

02.30, 08.30 ATM. 11-i1 aTan.

03.10 YemnuoHaT Hesasucumoii the-
Aepauun pectanHra «OnacHas 30Hay.
05.40 NHTepakTuBHbI TB-yar.

09.00 bunbsapa,
018

10.00 M/dp.

10.25 M/dcp.

10.35 M/p.

11.00 T/c «HsHs».

11.30 «Kakyxoannu kymupsbl. Bonbg
MeccuHr».

11.55 HecnyyaiiHasi My3blka.

12.00 TenemarasuH.

12.30 AreHTCTBO KPUMUHASIbHbIX HO-
BOCTEW.

12.50 X/dp «Muctep BoHe, nnn Koctu
HVKOTia He BpyT».

15.05 Camoe cmeLlHoe BUAEO.
15.35 T/c «Okpyr Konymoéus».

16.30 T/c «KpyToii Yokep».

17.30 M/dh.

18.00 M/db.

18.30 Woy «[eHbru ¢ Hebax.

18.40 Ai/c «Oneprpynna, Ha Bble3a!»
19.25 «Kak yxognnu kymvpsl. Bonbt
MeccuHr».

19.50 X/dp «O6BUHSAOTCA B yOUIACTBEY.
22.00 HecnyuaiiHas my3blka.

22.05 Camoe cmellHoe BUaeo.
22.30 T/c «>XKeHaTbl 1 C A€TbMMU...»
22.55 T/c «[anbHO60MLMNKN.

00.00 Ai/c «Oneprpynna, Ha Bble3a!»
00.40 AreHTCTBO KpUMUHA/bHbIX HO-
BOCTEIA.

01.00 X/ch «MckycCTBO BOWHbBD».
03.30 ABTOHOBOCTY «KapaaHHbIi
Ba1+».

03.50 Aukapku.

05.10 [leBYyLIKN He NPOTUB...

05.40 HecnyuaiiHas
My3blKa.

05.45 Loy CnpuHrepa
(oo 06.35).

KYNbTYPA

05.00 «EBpOHBbIOC».
08.00 «HoBoCTH Kynb-
TYypbI».

08.20 lMNporpamma ne-
pegau.

08.30 Ai/c «[IHEBHMK
60/bLUIONA KOLLKM»
09.00 X/ch «Camo-
youinua».

10.30 M/ch «ABTOMO-
6unb koTa Jleononbaax.
10.40 A/c «PyccKie 6e3
Poccw».

11.35 X/dp «XoxaeHve no Mmykam»
13.05 «[lMpoBuHUManbHble My3eun Poc-
crum».

13.35 «LenkyHumk».

14.15 T/c «300napk B 06yBHOI1 KO-
pobke»

14.40 X/dp «Tychnm ¢ 3010TbIMY NPSAX-
Kamn»

15.45 «[MopsAfok cnos».

15.50 «MneHHULpbl cyabbbl».

16.15 «XKnBoe AepeBo pemecen».
16.25 «beTxoBeH W... BeTxoBEH».
17.00 «MNpepgnaraemble 06CTOSATENb-
CTBa».

17.30 «HOBOCTW KyNbTypbi».

17.50 «HouHoin nonet».

18.20 X/® «XoxaeHne no mykam»
19.30 Ko gHto poxaeHns B.XnebHuko-
Ba. «LlapanvHa no Heby».

19.55 [1/ch «ECTby NecHu TaliHa...m
20.50 10K-LI0Yy «Anokprdd».

21.30 «CeKpeTHble NMPoeKTbI».

22.00 «HoBOCTU Ky/NbTypbi».

22.20 A/dp «B novickax bpoHTe»
23.20 MNMporpamma nepepauy.

23.25 [i/¢p «[om npaButenbcTBa
00.30 «beTxoBeH u... BeTxoBeH».

HTB

07.00 «CerogHs yTpom».

10.15 «Bonpoc... elle BONpoc».
11.00 «CerogHsi».

11.15 «Oco60 onaceH!»

11.50 Tok-wwoy «MpuHUMN AOMUHO.
12.50 T/c «KOCBEHHbIe ynKun».
14.00 «CerofHsi».

14.25 «[nsa 1ebs».

15.25 T/c «Bpuraga.

16.35 «YpesBblyaiiHoe npowncLue-
CTBUE®.

17.00 «CerofHs».

17.20 T/c «KameHckas 3».

19.30 «YpesBblualiHoe npoucLue-
CTBUEY.

20.00 «CerofHsi».

20.40 T/c «bpuraga».

21.50 T/c «BosBpaLlleHne MyxTtapa 2».
23.00 «CerofHs».

23.40 «Py6neBka. Live».

00.45 «YpesBsblvaiiHoe npoucLue-
CTBUE.

01.00 «CerogHsi».

01.20 Komeanss «QHHU Xonn».

03.35 bunbapg,

04.20 T/c «3a rpaHbio BO3MOXHOTO 6».
05.15 T/c «KnueHT BCcerga mepTs 3».
06.10T/C «KuH Saa1m».

CTC

07.00 T/c «/lyuwmes.

07.50 M/¢p «KoTeHok no umeHun as»
08.00 M/c «Becenble menogums.
08.30 T/c «Mos npekpacHas HsHs».
09.00 T/c «He poancb KpacmBoii».
10.00 cTopun B geTansix.

10.30 T/c «3ayapoBaHHble».

11.30 T/c «/ltoba, et 1 3aBog...»
12.00 X/cp «OTeL, HeBECTbI».

14.00 T/c «[pyroe n3amepeHunes».
14.30 M/c «I'utep M3aH ¥ Nupatb».
15.00 M/c «CmeLuapukms.

15.30 M/c «Onusep TBUCT».

16.00 M/c «Jltogy B HEPHOMY.

16.30 M/c «Mpwukntovenmns Dxekn Ya-
Ha.

17.00 T/c «3eHa - KoposieBa BOUHOB».
18.00 T/c «Yypeca Hayku».

18.30 T/c «3ayapoBaHHble».

19.25 T/c «Mosi npekpacHas HsHs».
20.30 Victopuun B eTansx.

21.00 T/c «He poancb KpacuBoii».
22.00 T/c «/ltoba, AeTn 1 3aBog,...»
22.30 Komepamsa «OteLl, HEBECTbI 2».
00.30 WcTopuu B geTansix.

01.00 T/c «Mosi npekpacHas HsHs».
01.35 Odetann.

02.35 T/c «CnevoTtpsig «Kobpax.
03.20 X/th «XpaHuTesnb».

04.50 «KunHo B geTtanax» (8o 06.15).

[alipxecT.

TBL-Cnbupb
07.00 «HacTpoeHune».
09.40 «BynbBapHsbIii nepenneT». X/d
10.50 «PoxaeHHasn peBontoupein». Te-
necepwuan.
11.55 «Tap3aH».
12.25 «[eTpoBka, 38».
12.45 COBbITUA. Bpemst MOCKOB-
cKoe.
13.00 «[NpaBo Ha Hagexay».
13.35 «Penoptep» ¢ Muxannom fer-
TAPEM.
13.50 «[loxofHOE MEeCTO».
14.05 «OfHO feno Ha ABOVX».
15.10 «CBoii fom». Teneraseta «/3
PYK B PYKn».
15.30 «Cynepauck».
15.45 COBbITUA. Bpemss MOCKOB-
cKoe.
16.00 «PernoHsol. MNMpsamasn peyb».
16.25 «be3 penetnyuiix».
16.50 NMPEMBEPA. «/laryHa nornéwmx
Kopabéneii».
18.05 «[enosas MockBa»
18.45 COBbITUA. Bpemss MOCKOB-

19.15 TAVHbI 3ABbITbIX MOBEL.
19.40 «TenemarasuiH».

20.00 «MHcnekTop Aeppuik».

20.50 1NLOM K roPOLY.

21.45 COBbITUA. BpeMsa MOCKOB-
cKoe.

22.20 «Matb MUHYT Aenosoit Mo-
CKBbI».

22.25 «MHcnekTtop FA». X/d

00.15 «Bpemeuko».

00.50 25- YAC. COBbITUA. Bpems
MOCKOBCKOE.

01.15 «Ou4eBnaHOE-HEBEPOSATHOE.
01.50 NOCNEAHNI CEAHC. «Cupe-
HeBOE TaKch»,

fitombler
I__ 1TeneCetb

MEPBbIA MO3HABATE/IbHbIV TEJIEKAHAN B POCCUV

11.00 «YMHULpI!» «AnvKe, NapuKcKuii

pannep».
11.30 «Cob6akn oT «A» 0 «5». «[1OWiH-

Te})».

12.00 «HOBOCTW BbICOKNX TEXHOSO-
TUii».

12.30 «JIMHMA aBTO».

13.00 «YT0 eLle yanBMTENBLHOIO B
ene?»

14.00 T/c «lopew, 3»

15.10 T/c «AuHoTONUS», 6 C.

16.00 «HOBOCTU BbICOKNX TEXHOS10-
iA».

16.30 «T-Vision npeacraBnseT...»
18.20 «YMHULBI'» «ANUKe, NapuKCKni
pannep».

19.30 «HeBeposATHbIE NCTOPUU: Bbl-
MbICEN U PeasiIbHOCTb?»

20.30 «IMomoru cebe cam».

21.00 A/c «B orHe». «oxap B He6e».
22.00 «HOBOCTU BbICOKUX TEXHOO-
min».

22.30 «4T0 eLle yaANBUTENBHOTO B
ene?»

23.05 «HeBepoATHbIE CTOPUU: Bbl-
MbICEN WU pPeasibHOCTb?»

00.15 «3HUMKNoneaus TaiiH».

00.45 T/¢ «Kopel, 3»

01.45T/c «[MHoTONMS»

03.(0 f/kc «B orHe». «loxap Ha Mo-

>
QEOO «HOBOCTW BbICOKMX TEXHO/O-
TUin».
04.30 «JIMHnA aBTO».
05.05 NHTepakTMBHas nporpamma.

TB-1000

09.00 BoeBUK «3arHaHHbl».

11.00 Komeauns «/1 TBOKO MaMy TOXe».
13.00 Yxacbl «9nbBupa - NoBenuTeb-
HULUA TbMbl 2».

15.00 Apama «Ha Bunne».

17.00 Apama «[laBait caenaem ato
no-6bICTPOMY».

19.00 Komeauns «OCTOPOXHO, ABEPU
3aKpbIBalOTCA!»

21.00 Apama «Konbibens byaeT ka-
yaTbCs».

23.10 Komeausi «KpbICATHUK».

01.00 Yxacbl «TbMa».

03.00 BoeBuK «3arHaHHbI».

05.00 Playboy (#o 11.00).
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TenekomMnaHuMA

«AHrapckn,

raserta

«Mogpo6HOCTU» NpUrNaLlakoT KCOTPYAHNYECTBY

PeKNamMHbIX areéHTOB.

Ten.: 697-994, 69-80-87.

MEPBbIN KAHAN

06.00 HosocTw.

06.05 «[lMepBas nporpamma.

07.00 «[lobpoe yTpo!»

10.00 HosocTw.

10.10 T/c «EceHuH».

11.20 T/c «AreHT HaunoHabHON 6e3-
0nacHoCTU».

12.30 Ai/c «BaHauTbl 3anoxu couna-
JIN3Ma».

13.00 HosocTW.

13.20 «bonbLuoi 06eny.

14.30 M/ch.

14.50 T/c «PopaCTBEHHbIi 0OMEH».
16.00 HosocTw.

16.10 «Jlonuta. bes KoMnaekcos».
17.00 T/c «Xo3siika cyab6bbi».
18.00 «PepnepanbHblil cyapsi».
19.00 HosocCTW.

19.10 «YenoBek 1 3aKOH».

19.20 «Kpusoe 3epkasio»

20.00 X/th «PaccnenoBaHune»
22.00 «Bpewmsi».

22.30 MpasfHWYHbIA KOHLEPT K [Hi0
MUNLINN.

01.30 «Ho4Hble HOBOCTW».

01.50 «Cyaute camm».

02.50 X/cp «lMocneaHsas NCTUHa».
04.40 X/t «Ha Kpato».

POCCUA

06.00 «Jo6poeyTpo, Poccus!»
06.05,06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.05, 09.30-MECTHOE BPE-
MA. BECTU-MPKYTCK.

09.45 «[leTn BaHioxuHa».

10.45 «Benukuii n yxxacHblii YXyk».
11.45 BECTU. JEXXYPHAA UACTb.
12.00 BECTW.

12.30 MECTHOE BPEM#A.BECTU -
NPKYTCK.

12.50 «Mapwu Typeukoro. 30/10Toi
BbICTPEN».

13.45 «YacTHas XU3Hb».

14.45 BECTW. AEXXYPHAA YACTb.
15.00 BECTW.

15.10 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

15.30 «Cyq nget».

16.30 «TaliHas cTpaxa.

17.30 BECTW. AEXXYPHAA YACTb.
17.40 MECTHOE BPEMA.BECTHU -
NPKYTCK.

18.00 BECTW.

18.15 «KynarvH n napTHepbI».

18.45 «Ob6peyeHHas cTaTb 3BE30M».
Tenecepuwan.

19.45 «YepHasna 6oruHs». Tenecepuarn.
20.45 BECTW. MOAPOBHOCTW.
21.00 BECTW.

21.30 MECTHOE BPEMA.BECTU -
VPKYTCK.

21.50 «CnoKoiHoi Houn, MasibIln!>»
22.00 PYCCKAA CEPUS. «ieTn Ba-
HIOXUH@».

22.55 NMPEMBEPA. «TailHas cTpaxa».
00.00 «BECTU+».

00.20 K AHKO MUTNUMIN. «PackpbITb
N [lOKa3aTb».

01.15 BECTW. JEXYPHAA YACTb.
01.30 BEYEPHWW CEAHC. «l"'opog
NPUHA.

03.10 «[0pOXHbIV naTpynb».

TenepagnoKomnaHus
"AHrapck"

08.00, 09.00, 10.00, 11.00 «CO-
BbITUA. AHrapck»

08.15,09.15, 10.15 «[le610T-
UIHOC»

08.20,09.20, 10.20, 11.20 My3bI-
Ka Ha kaHane

11.15 «CnekTp» VHdopmaunoHHas
nporpamma AHXK

11.30 Mo6epoHOCHLIN ronoc Bepyto-
Liero.

12.00 M/dh «Ckaska o0 30/10TOM ne-
TYLLKe».

12.45 M/ch «C 60py N0 COCEHKe».
13.00 M/c «CabpwvHa - ManeHbkas
BegbMa»

14.00 X/dh «XBOCTaTbIn HACNEQHUK».
16.00 X/db «[No6er Ha BeAbMUHY ro-
py».

18.05 «/JomMaluHuiA fOKTOpP».

18.20 Ecnu xo4ellb 6bITb 340POB.
19.00 «COBbITUA. AHrapck»
19.15 «/[eb6toT-nawc»

19.20 «lpeoponeHne»

19.50 My3blka Ha kaHane
20.00 «COBbITUA. AHrapck»
20.15 My3blka Ha kaHane

20.30 X/db «Henpukacaemble».

23.00 T/c «TpeTbs cMeHa»

00.00 X/cp «Magwmii aHren».

02.00 X/ch «MpoknATbE KyKONbHOr0
AoMa».

04.00 T/c «Ee 3Banun Hukuta»

05.00 T/c «TpeTbs cMeHa»

06.00 X/cb «Hecywpe 6ypto».

HTA (THT)

06.55 «[lo6poe yTpo, AHrapck!»
07.00 «HoBocTn HTA»

07.20 «<BPEM#A CHOPIMPU30B»

07.25 «[pocToii coBeT!»

07.30 «Btopo Ao6pbIx yenyr» ¢ Bepoii
n tOoneii.

07.35 HoH-cTon SMS-yar.

07.50 «[lpocToii coBeT!»

08.00 «<HTA-npe3eHT».

08.10 «InobasibHble HOBOCTW

08.15 «HukenogeoH Ha THT»: «KoTo-
nec»

08.40 «HukenopeoH Ha THT»: «[lukas
cemeiika TopHGeppn»

09.05 «HukenopeoH Ha THT»: «Kpy-
Tble 606pbI»

09.30 «HoBocTn HTA»

09.50 «BPEMA CHOPMPK30B»
09.55 «Btopo fo6pbIx ycnyr» ¢ Bepoii
n tOoneii.

10.00 «[lMorogHble KaTaknM3mMbl: TOp-
Hafo»

11.05 Komeauns «CoBepLUeHHO ce-
KPETHO»

13.15 «HukenoaeoH Ha THT»: «Kak ro-
BOPUT [KUHOKEP»

13.40 «HukenogeoH Ha THT»: «Kpy-
Tble 606pbI»

14.05 «HukenogeoH Ha THT»: «OX yx
3TN AETKN»

14.30 TB Kny6

15.00 «HoBocTn HTA»

15.20 «BPEMA CHOPIPA30B»

15.25 «[pocToit coBeT!»

15.30 «btopo go6pbix ycnyrs» ¢ Bepoii
n tOneii.

15.40 Mporpamma «[etanu».

16.00 TeneHoBenna «Toncras ges-
YOHKa»

17.00 Peanutu-woy «[lom-2. 3TO
JIFIOBOBb!»

18.00 PeanuTu-woy «FONOA. Hbto-
Vopk»

19.00 «HosocTw HTA»

19.20 «<BPEMSA CHOPTIPIN30B»

19.25 «Btopo fo6pbIx ycnyr» ¢ Bepoii
n tOoneii.

19.30 «[MpocToli coBeT!»

19.40 «<HTA-npe3eHT».

19.50 TenemarasvH

20.00 HoH-cTon SMS-yar.

20.25 «biopo fo6pbIx ycnyr» ¢ Bepoit
n tOneii.

20.30 «HosocTu HTA»

20.50 «BPEMSA CIHOPTPN30B»

20.55 «[MpocToli coBeT!»

21.00 Peanutu-woy «rONIOA. Hbto-
Vopk»

22.00 PeanuTu-woy «fom-2. 3TO
JNFOBOBb!»

23.00 «THT-komeamns»: «BnobneH no
COGCTBEHHOMY XeNaHuo»

01.05 «[jom-2. MNocne 3akaTa»

01.35 «HoBocTn HTA»

01.55 HoH-cTon SMS-yar.

02.05 Peanutu-woy «HouHoii MOM04>
02.35 «Hawm necHu»

02.50 Komegusa «Kputuyeckoe cocTo-
AHNE»

AKTUC

06.45 «¥YT1po Ha kaHane TK AKTUC»
07.00 «MecTHOe Bpems»

07.30 «[yr»

08.00 «MecTHOe Bpems»

08.25 «Conpartbl-4» Tenecepuan
09.25 «M3LL» KomeauiiHbiin cepuan
10.30 «Koneco cyabbbi»

10.40 MeTeoHoBOCTHU

10.50 «Yac cyga. [lena ceMeitHble»
11.50 «Yac cypa» c Nasnom Actaxo-
BbIM

13.00 «McuesHoBeHust: «MponasLumii
AKMNax»

13.30 «MecTHOoe BpeMs»

14.00 «boeLy» Tenecepuan

15.15 «CekpeTHble Mmatepuasbi» Te-
necepuan

16.15 «Conpartbl-4» Tenecepuan
17.30 «MsATeXHbIN ayx» Tenecepuan
18.30 My3blKanbHblii kaHan

19.00 MNpaBocnaBHasn nepepava «Boc-
KpeceHne»

19.30 «MecTHOe Bpemsi»

20.00 «CUMMNCOHBI»

20.30 «MecTHoe Bpems»

21.00 «Boeu» Tenecepuan

22.10 «Conpgartbl-4» Tenecepuan
23.20 «CtypeHTbl» Tenecepuan
00.30 «24» MHhbopmaLmoHHas npo-
rpamma

01.00 «MucTtep BuH»

01.15 dunbm yxacos 3gama Caimo-
Ha «KapHo3asp»

03.05 «CekpeTHble maTepvasbl» Te-
necepuan

03.50 «HeBepoATHbIE UCTOPUN» C
iBaHOM [1bIXOBUYHbBIM

04.35 HouHOW My3blKkasibHbIA KaHas
05.35 «lcue3HoBeHus: «lponasLumnii
AKNMaK»

S Si1iH
TB rOPO/

07.15 «SERVER»

07.25 «HYC».

07.35 «3a OKHOM»

07.45 «MpkyTcKkoe Bpemeuko»
08.10 «Bo-nepBbix»

08.15 «HYC».

08.30 «3a oKHOM>»

08.35 «SERVER»

08.45 «MONNE3HOE YTPO».

12.30 «KOT B MELLKE» Komegus.
14.30 «SERVER»

14.45 «B ®OPME»

15.00 «YPOKW /TFOBBW»

16.00 «MHOCTpaHHasA KyxHs»

16.30 «BCE PELLV/M C OKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

17.30 «A TEBA HUKOI A HE 3ABY-
[AY» KnHopomaH

19.30 «MpkyTCckoe Bpemeuko»
19.55 «Bo-nepsbIx»

20.00 «HYC».

20.15 «3a OKHOM»

20.20 «SERVER»

20.30 «F'OBOPSALWASA OBE3bAHA»
Komepgusa

22.45 «MpkyTckoe Bpemeuko»
23.10 «Bo-nepBbix»

23.15 «HUC».

23.25 «3a OKHOM»

23.30 «MHocTpaHHasa KyxHs»

00.00 «CAMbIE KPACVBbIE JOMA
MUPA»

00.30 «BCE PELUM C JOKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

01.30 «A TEBA HNKOIOA HE 3ABY-
4Y» KnHopomaH
03.00'«3HTEPIMPA3»

03.45 «3ALLNTHIK»

04.30 «TAV/IHbl HEPACKPbITbIX MPE-
CTYNNEHUW»

05.15 «<MO1I0OAbIE N AEP3KNE>»
06.35 «<MAJTEHBKVE MY>XUYMHbI»

PTP-CnopTt

10.00 TeHHuc. YemnumoHaT mupa WTA.
12.00 «BecTu-crnopt».

12.15 TeHHuc. YemnumoHat mupa WTA.
14.00 «Bectun-cnopt».

14.10 «CnopT KaKabliA AEHb».

14.15 TeHHuc. YemnuoHat mupa WTA.
16.05 «[0-0-on!!!»

17.15 «Bectu-cnopr».

17.25 «CnopTuBHbIA KaneHaapb».
17.35 ®yT60n. YemnuoHat Poccum.
«AmMkap» (Mepmb) - «3eHnT» (CaHKT-
MeTepbypr).

19.40 TeHHuc. YemnuoHaT mupa WTA.
21.45 «BecTtu-cnopt».

21.55 «CKOpPOCTHOI y4acTOK».

22.30 TeHHuc. YemnuoHaT mupa WTA.
00.25 Xokkeit. EBpoTyp. «Ky6ok Ka-
pbsina». ®UHNAHAMA - Poccus.

02.45 «BecTtn-cnopm».

03.00 Xokkeii. EBpoTyp. «Ky60K Ka-
pbsinax. LWBeuus - Yexums.

05.05 «BecTtu-cnopt».

05.20 «To4ka OTpbiBa».

05.55 Backet6on. EBponvra. Myxuu-
Hbl. «[MaHaTuHaukoc» (Mpeuus) - LICKA
(Poccus).

08.00 Boneit6on. J/iura 4emMnnoHoOB.
My>4mnHbl. «JlokomoTnB-Benoropbe»
(Poccus) - «JleBekun» (Bonrapus).

7TB

10.00, 18.30 KOHHbI cropT.

10.30, 04.30 Mokep.

11.30, 02.10, 04.10 Ha3no pekopaam.
11.40 3apagka Ana cTpaHbl.

12.00 Becernble cTapTbl.

12.30 3Be3fa aBTOCTPAfbI.

12.40, 03.10 AsTocnopTt Poccuun. Cy-
nepcepwus. Mtorm cesoHa.

13.30 XXumKnacc.

13.40, 00.10, 05.30, 08.10 My3blkab-
HblIli TPeK.

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00

7 HOBOCTEIA.

14.30 CnopTMBHbIE TaHLbI.

15.30, 16.30, 17.30, 19.30, 20.30,
21.30, 22.30, 23.30, 00.30, 01.30 Au-
anoru o pblbaske.

01.10 «220 BonbT». Mup akcTpuma.
02.30, 08.30 F-3. 10-i atan

05.40 NHTepakTuBHbI TB-yar.

09.00 bunbsapa.

nTB

10.00 M/dp.

10.25 M/cb.

11.00 T/c «HsHs».

11.30 «Kak yxogunn kymupsbl. lenena
BenvikaHoBa».

11.55 HecnyuaiiHasa My3bika.

12.00 TenemarasuH.

12.30 AreHTCTBO KPUMUH&aJ/TbHBIX HO-
BOCTE.

12.50 X/b «J1060Bb BCE MEHSET.
15.05 Camoe cMeLLHOoe BUAeo.
15.35 T/c «Okpyr Konymous».

16.30 T/c «KpyToli Yokep».

17.30 M/cp.

18.00 M/dp.

18.30 Woy «/leHbrn ¢ Hebax.

18.40 [i/c «Oneprpynna, Ha Bble3ag!»
19.25 «Kak yxogunu kymupsl. 'enexHa
BenukaHosa».

/b5 GHeKkTUBHLIG eXeHEAeNbHUK

19.50 X/ch «¥ MaTpOCOB HET BONpO-
COB».

21.50 HecnyuaiiHasa My3bika.

22.05 Camoe cmellHoe BUAEO.
22.30 T/c «KeHatbl 1 C eTbMU...»
22.55 T/c «[anbHOGOMLLMKI.

00.00 A/c «Oneprpynna, Ha Bble3a!»
00.40 AreHTCTBO KpUMUH&AJIbHbIX HO-
BOCTE.

01.00 X/ch «Henobeanmble».

03.10 Wed pekomeHayerT.

03.15 ABTOHOBOCTY «KapAaHHbIi
Ban+».

03.35 lopstune ropoxxaHku.

04.45 [leBYyLIKN He NPOTUB...

05.15 HecnyuaiiHasi My3blka.

05.20 Woy CnpuHrepa (go 06.10).

KYNbTYPA

05.00 «EBPOHBIOC».

08.00 «HOBOCTU KyNbTypbi».

08.20 MNporpamma nepepauy.

08.30 Ai/c «[AHEBHWK GONbLLOWA KOLLKMN»
09.00 X/ch «/lec».

10.40 Tok-woy «Anokpudp».

11.20 «PeanbHas chaHTacTvka».
11.35 X/h «XoxaeHue no Mykam»
12.45 «MnucbMa 13 NPOBUHLIMN.
13.15 M/c «MpukntoveHns HesHaikn
N ero apysei».

13.35 «LLlenkyHumK».
14.15T/c«300napKBO6GYBHOW KO-
pobke»

14.40 X/ «BonwwebHbIi ronoc
[>xenbCoOMUHO»

15.45 «MopsfokK cnos».

15.50 «[NeTepbypr: Bpemsi 1 MECTO».
16.20 «bunet B BonbLLOI»,

17.00 «Mpepnaraemble 06CTOATE b-
CTBa».

17.30 «HOBOCTW KyNbTypbI».

17.50 «HouHo¥i nonet».

18.20 X/dp «X0xaeHne no mykam»
19.35 «Pro memoria». «BocTok 1 Boc-
TOK».

19.50 «3nu3onph».

20.35 «KynbTypHas peBOIoLMS».
21.30 «CeKpeTHble NpoeKTbI». «PakeT-
HbIlA MUch».

22.00 «HOBOCTY KyNbTypbi».

22.25 [i/ch «[ipy3bsa He ymuparoT».
23.20 Mporpamma nepegad.

23.25 A/ «[om npaBuTenbcTBa»
00.15 «Cchepbi».

HTB

07.00 «CerogHs yTpom».

10.15 «Bonpoc... eLle BONpPoc».
11.00 «CerofHs».

11.15 «KpuMuHanbHaa Poccust».
11.50 Tok-wwoy «MpuHLMN SLOMUHO.
12.50 T/c «KOCBEHHbIE YNMKI».
14.00 «CerogHsi».

14.25 «[51s1 Te6si».

15.30 A/dp «Munuueiickas XusHb».
16.35 «Ype3sBblualiHoe nponcLie-
cTBUE».

17.00 «CerogHsi».

17.20 T/c «KameHckas 3».

19.30 «Ype3sBblualiHoe nponcLue-
CTBUE».

20.00 «CerofHs».

20.45 T/c «Onepa. XpoHUKN y6OIiHO-
ro otgena».

23.00 «CerofHsi».

23.40 Tok-wwoy «K 6apbepy!»

01.00 «CeropgHsi».

01.20 X/cp «beccTpaluHble youiiLbl
BamnupoB».

03.35 bunbsapg,

04.15 T/c «3Be3aHble

Bpara 3».

05.05 T/c «KnuneHT Bcerga

MepTB 3».

06.10 T/c «KuH Saam».

CTC

07.00 T/c «/ly4wme».
07.50 M/ch «KoTeHok o
nmexun rag»

08.00 M/c «Becenble me-
noanm».

08.30 T/c «Mos npekpacHas HaHs».
09.00 T/c «He poaunch KpacmBoit».
10.00 NcTopum B geTansix.

10.30 T/c «3a4apoBaHHbIe».

11.30 T/c «/ltoba, feTn n 3aBog,..»
12.00 X/¢p «OTeL, HEBECTbI 2».

14.00 T/c «[pyroe namepeHunes.
14.30 M/c «Mutep M3H 1 NupaTtbi».
15.00 M/c «CmeLuapukm».

15.30 M/c «OnuBep TBUCT».

16.00 M/c «/ltogn B YEPHOM.

16.30 M/c «Mpukntoderuns xekn Ya-
Ha».

17.00 T/c «3eHa - KOposieBa BOMHOB.
18.00 T/c «Yypneca Hayku».

18.30 T/c «3a4apoBaHHble».

19.25 T/c «Mosi npekpacHas HsHsI».
20.30 NcTtopun B geTansix.

21.00 T/c «He poanch KpacuBom».
22.00 T/c «Jltoba, eTn 1 3aBog,...»
22.30 Komepgus «Muctep Mary».
00.30 VcTtopuun B feTansx.

01.00 T/c «Mosi npekpacHas HaHs».
01.35 fetanu.

02.35 T/c «CneuoTtpsig «Kobpa».
03.20 Tpunnep «He youiil»
04.55-06.20 Cnacute, pemoHT!

TBU-Cubunpb
07.00 «HacTpoeHue».
09.40 «BynbBapHbIi nepennets». X/
10.50 «PoxpaeHHas peBontoumeii». Te-
necepuan.
11.55 «Tap3aH».
12.25 «MeTpoBka, 38».
12.45 COBbITA. Bpems MOCKOB-
cKoe.
13.00 «HacTosLwwan Muamums».
13.35 «3aragku gpesHero Mnécax.
13.50 «TouHblIli pacyeT».
14.05 «OfHO Aeno Ha ABONX».
15.10 «CBoi1 fom». Tenerazeta «/3
PYK B pyKun».
15.30 «Cynepamck».
15.45 COBbITVA. Bpemsi MOCKOB-
cKoe.
16.00 «PervoHsbl. Mpsamasn peyb».
16.25 «[NeceHka roga».
16.50 MPEMbEPA. «CTpaHa 6eremo-
TOB».
18.05 «/[enosas Mocksa»
18.45 COBbITUA. Bpems MOCKOB-
ckoe.
19.15 «OyeBUgHOE-HEBEPOATHOEY.
19.40 «TenemarasuH».
20.00 «MHcnekTop eppuriks.
20.50 «Pycckuii Bek».
21.45 COBbITUA. Bpemsa MOCKOB-
ckoe.
22.20 «[sTb MUHYT genosoit Mo-
CKBbI». .
22.25 KOHLIEPT NOCBALWEHHHbIN
AHIO ML,
00.25 «Bpemeuko».
01.00 25-1 YAC. COBbITUA. Bpems
MOCKOBCKOE.
01.25 «Moga non-stop», t0K-LLIoY.
02.05 «CuHuii Tponenbyc.
02.30 NOCNEAHN CEAHC. «Jly4-
LuMe BpemeHa».

[Rambler
I 1TeneCemb

MEPBbIV MO3HABATE/IbHbIV TENIEKAHA B POCCUU

11.00 «YMHUUBI!» «Hlelin, noknoHHUuA

60eBbIX UCKYCCTB 13 Kutas».

11.30 «Cobaku oT «A» 10 «5b». «UTa-

NbAHCKan nerasas».

12.00 «HOBOCTY BbICOKMX TEXHOO-

niA».

12.30 «JInHNS aBTO».

13.00 «YT0 elle yaMBUTE/ILHOIO B

ene?»

14.00 T/c «lopeL, 3»

15.10 T/c «AnHoTONMS»

16.00 «HoBOCTW BbICOKUX TEXHOO-

min».

16.30 «3HUMKIONeans TaH».

17.20 «Cobaku oT «A» [0 «5b». «UTa-

NbsAHCKAA fierapast»._

18.20 «YMHUUbIY «/eiin, noknoHHMua

60eBbIX NCKYCCTB 13 Knutas».

19.30 «HeBepoATHbIE NCTOPUN: Bbl-

MbICEN UN peasibHOCTb?»

20.30 «Momoru cebe cam».

21.00 A/c «B orHe». «lMoxap Ha Mo-
.

22.00 «HoBOCTY BbICOKMX TEXHOJ10-

iA».

22.30 «YT0 eLe yaMBUTEIbHOTO B

ene?»

23.05 «HeBeposATHbIe UCTOPUN: Bbl-

MbICEN UIN PeasibHOCTb?»

00.15 «3HumKNoneams TanH».

00.45 T/c «lopey, 3»

HanpaBbTe Balwy Kom Hat- |
HYIO UM Y/IMUHYKO aHTEHHy B CTO- |
poHy /g, Bok3ana. Hactpoiite Te-
NEBU3NOHHbIN NPUEMHWNK Ha
22-ii ALIM-kaHan v yBEpPEHHO CMO-
TpUTe NporpaMmbl TeNepasnokoM-
naHnm «AHrapcK».

Hawa aygutopua -
MUNNWOH NNuTNNei wra
NpkyTckoii o6nactu!

01.45 T/c «QuHoTonNNS>

03.00 [i/c «B orHe». «AaoBuToe nna-
M,

04.00 «HOBOCTU BbICOKUX TEXHOJIO-
mii».

04.30 «JIMHWA aBTO».

05.05 ViHTepakTBHas nporpamma.

TB-1Q0Q

09.00 Komeanst «KpbICATHUK».

11.00 ¥acbl «TbMa.

13.00 Komeama «OCTOPOXHO, ABEpH
3aKpblBaOTCA!»

15.00 Apama «Konblibenb 6yaeT ka-
yaTbCaA».

17.10 Komepgusi «4,06po noxanosatb
B NPUIOT».

19.10 Komepgusi «MepnoBblii Mmecsil, B
Jlac-Berace».

21.00 Komegus «bor 60/bLU0M, A Ma-
NeHbKas».

22.40 BOeBUK «YPOK BbDKMBAHUSA».
00.30 Apama «OnacHble urpbl Lep-
KOBHbIX Ma/Ib41KOB>.

03.00 Komeaus «[1o6po noxanosatb
B NPUKOT».

05.00 Playboy (go 11.00).



TenekomMmnaHus

«AHTapCcKn»,

raseta

«[logpoBHOCTM» NpUrIaLLaroT KCOTPYLHNYECTBY

PeEKNamMHbIX areHTOB.

Ten.: 697-994, 69-80-87.

MEPBbIA KAHAN

06.00 HosocTtu.

06.05 «[epBas nporpamma.

07.00 «[lo6poe yTpo!»

10.00 HosocTw.

10.10 T/c «lopsivas To4 kaw.

11.20 T/c «AreHT HaunoHasIbHO 6e3-
onacHoCTU».,

12.30 Ai/c «BaHauTbl 3Noxu coumna-
JIN3Ma».

13.00 HosocTw.

13.20 «Bonbluoit 06eay.

14.30 M/dp.

14.50 T/c «PopacTBeHHbIi 0OGMEH».
16.00 HosocTu.

16.10 «/lonuta. bes KoMNIeKcoB».
17.00 T/c «Xo3siika cyabobi».

18.00 «PenepanbHblii Cyabs».

19.00 HosocTu.

19.10 «KpuBoe 3epKasio».

19.40 X/dh «ALbIOTAHTbI /IH06BM».
20.50 «[one uynec».

22.00 «Bpemsi».

22.25 KBH-2006: Bbicwas nura. leHb
POXAEHWUS UTPbI.

00.50 «3onoToli 'pamMochoH.

02.00 X/th «[anekan cTpaHa».

04.40 X/cp «MMoAMET NLb OANHOKNI».

POCCUA

06.00 «[lo6poe yTpo, Poccus!»
06.05,06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.05, 03.30-MECTHOE BPE-
MA.BECTU-MPKYTCK.

09.45 «[letn BaHioxuHa».

10.45 «Moii cepebpsHblit Wwap. Enexa
MaiiopoBa».

11.45 BECTW. AEXKYPHAA YACTb.
12.00 BECTW.

12.30 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

12.50 «MycynbmaHe».

13.00 «Bcs Poccus».

13.15 «Fopopaoks». AaiiaxecT.

13.45 «KomHaTa cmexa».

14.45 BECTW. JEXXYPHAA YACTb.
15.00 BECTW.

15.10 MECTHOE BPEMA.BECTU -
VPKYTCK.

15.30 «Cyq naet».

16.30 «TaiiHasn cTpaxa».

17.30 BECTU. JEXXYPHAA UACTb.
17.40 MECTHOE BPEMA.BECTU -
MPKYTCK.

18.00 BECTW.

18.15 «KynarvH n napTHepbI».

18.45 «ObpeyeHHas cTaTb 3Be3401».
Tenecepuan.

19.45 «YepHasna 60rmHa». Tenecepuan.
20.45 BECTW. NOAPOBHOCTW.
21.00 BECTW.

21.30 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

21.50 «CnoKOMHOW HouM, ManbIwn!»
22.00 «HOpmana-2005». MexayHa-
POAHBIV (hecTMBasb OMOPUCTUYECKNX
nporpamm.

23.55 X/tp «KngHennuHr».

02.15 NPEMbEPA. «Touka Bo3ropa-
HUA».

TenepagnoxoMnaHma
"AHrapck”

08.00, 09.00, 10.00, 11.00 «CO-
BbITUA. AHrapck»

08.15, 10.15 «3OKC» ¢ EBreHunem
KOHCTaHTUHOBbLIM

08.45.09.15, 10.45, 11.15 My3blI-
Ka Ha KkaHane

11.30 Mo6eaoHOCHLI ronoc Bepyto-
Liero.

12.00 M/ch «CTapble 3HaKOMbIE.
12.30 M/ch «LLLenKyHUMK».

13.00 M/c «CabpuHa - ManeHbkas
BeAbMa»

14.00 X/dp «EBOOKUS».

16.05 X/h «ApeHa 2».

18.00 «OCTOpPOXHO, MOAEpH!»

19.00 «COBbITUA. AHrapck»
19.15 «/[eb6toT-nnc»
19.20«3KC» ¢ EBreHnem KoHcTaH-
TUHOBbIM

19.50 My3blka Ha kaHane

20.00 «COBbITUA. AHrapck»
20.15 «Be3pgexon»

20.35 My3blka Ha kaHane

20.55 X/th «BMHOBEH BHE BCAKOrO CO-
MHEeHUS».

23.00 T/c «TpeTbsi cMeHa»

00.00 X/thb «CnapTak n KanawHnkoB».
02.00 X/cb «ropoackue nereHapi.
04.00 T/c «Ee 3Banu Hukuta»

05.00 T/c «TpeTba cMeHa»

06.00 X/dp «[MpokNsaTbe KyKO/bHOIo
Aomax».

HTA (THT)

06.55 «[Jobpoe yTpo, AHrapck!»
07.00 «HoBocTu HTA»

07.20 «<BPEMA CHOPIPUN30B»
07.25 «[pocToii coBeT!»

07.30 HoH-cTon SMS-yar.

07.45 TenemarasuH

07.55 «[MpocToii coBeT!»

08.00 «<HTA-npe3eHT».

08.10 «I'nobasibHble HOBOCTMN»

08.15 «HukenogeoH Ha THT»: «KoTo-
nec»

08.40 «HukenogeoH Ha THT»: «[lnkas
cemeiika TopHGeppu»

09.05 «HukenopeoH Ha THT»: «Kpy-
Tble 606pbI»

09.30 «HoBocTn HTA»

09.50 «BPEM#A CIOPIPN30B»
09.55 TenemarasunH

10.00 «KoponeBsckue TaiiHbl» - «Cmep-
TeNbHbI nouenyii» n «Koponu-soun-
HbD>

11.05 Komegunsa «BnobneH no cob-
CTBEHHOMY XenaHu»

13.15 «HukenopeoH Ha THT»: «Kak ro-
BOPUT [KUHOXKEP»

13.40 «HukenogeoH Ha THT»: «Kpy-
Tble 606pbI»

14.05 «HukenogeoH Ha THT»: «OXyx
3TN AETKN»

14.30 TB Kny6

15.00 «HoBocTn HTA»

15.20 «BPEMSA CHOPIMNPU30B»
15.25 «[pocToii coBeT!»

15.30 HoH-cTon SMS-yar.

15.40 «HoBocTn HTA»

16.00 TeneHosenna «Toncras Aes-
YOHKa»

17.00 Peanutu-woy «fjom-2. 3TO
JNIOBOBb!»

18.00 Peanutu-woy «OJIOA. Hbto-
Vopk»

19.00 «HoBocTM HTA»

19.20 «BPEMA CHOPTMPK30B>»
19.25 TenemarasuH

19.35 «[pocToli coBeT!»

19.40 «HTA-npe3eHT».

19.50 «[MpocToli coBeT!»

20.00 HoH-cTon SMS-yar.

20.30 «HoBocTv HTA»

20.50 «BPEMA CHOPIPK30B>»
20.55 TenemarasuH

21.00 Peanutu-woy «OJIOA. Hbto-
|7|0pK»

22.00 Peanutu-woy «om-2. 3TO
JIFOBOBb!»

23.00 «THT-komeaus»: «Cobaka Ha
CceHe»

02.00 «[om-2. MNocne 3akaTa»

02.35 «HosocTn HTA»

02.55 HoH-cTon SMS-yar.

03.05 PeanuTu-woy «HouHoit FONO0»
03.35 «Hawwm necHu»

03.50 X/ch»0 6egHoM rycape 3amorn-
BWTE CNOBO»

AKTUC

06.45 «¥Tpo Ha kaHane TK AKTUC»
07.00 «MecTHOe Bpems»

07.30 AsTopckasi nporpamma .Mu-
ctopkeeBa «KnHomaH»

08.00 «MecTHOoe BpeMs»

08.25 «Conpartbl-4» Tenecepuan
09.25 «M3LL» KomeauniiHblii cepnan
10.30 «Koneco cyab6bi»

10.40 MeTeoHoBOCTU

10.50 «Yac cypa. [iena cemeiiHble»
11.50 «Yac cypa» ¢ Masnom Actaxo-
BbIM

13.00 «Camble-camble: AflbMaHax He-
BEPOSATHbIX (DAKTOB»

13.30 «MecTHOE Bpems»

14.00 «boeLy Tenecepuan

15.15 «CekpeTHble maTepunasibl» Te-
necepuan

16.15 «Congartbl-4» Tenecepuan
17.30 «MsiTexHbIN ayx» Tenecepuan
18.30 My3blKaslbHbIli KaHan

19.00 ABTOpCKasa nporpamma N.Mu-
ctopkeeBa «KnHomaH»

19.30 «MecTHOe Bpems»

19.45 CneupenopTtax

20.30 «MecTHOe Bpems»

21.00 [xeHHudep Tunm B unibme
yxacoB «oToMCTBO Yakn»

22.55 «CTpallHble NCTopuun: 3Bepm»
00.00 [xxekun YaH B NpuktoyeHye-
cKkom 6oeBuke «Jocnexu 6ora»
02.05 «CekpeTHble matepuasibi» Te-
necepuan

02.55 «HeBeposiTHblE NCTOPUU» C
ViBaHOM [bIXOBUYHbIM

03.45 HouHo My3blKkaslbHbIA KaHan
05.35 «Cawmble-camble: AflbMaHax He-
BEPOSITHbIX (DaKTOB»

TB roPO[,

07.25 «HYC».

07.35 «3a OKHOM»

07.45 «MpkyTCckoe Bpemeuko»
08.10 «Bo-nepBbIx»

08.15 «HUC».

08.30 «3a OKHOM>»

08.35 «Cynepob6ioxka»

08.45 «MOJIE3HOE YTPO».

12.30 «TOBOPALLAA OBE3bAHA»
Komepgusa

14.30 «Cynepob6noxka»

14.40 MynbTthubMbl

15.00 «YPOKW JTIOBEBW»

16.00 «MVIP B TBOEI TAPE/IKE»
16.30 «BCE PELLIM C JOKTOPOM
KYPMNATOBbIM!»

17.30 «MPEXAE, YEM PACCTATBCSH»
Menogpamva

19.30 «MpkyTCKOe Bpemeuko»
19.50 «MpocTble MeYTbI»

20.00 «HYC».

20.15 «3a OKHOM»

20.20 «Cynepobnoxka»

20.30 «[MPN3PAK JOMA MOEIO» Me-
nogpama

22.45 «WpkyTckoe Bpemeuko»
23.05 «[pocTble MeYyTbI»

23.15 «HYC».

23.25 «3a OKHOM»

23.30 «MUP B TBOEW TAPE/IKE»
00.00 «C BE/1IOIO JINCTA»

00.30 «BCE PELLIVIM C IOKTOPOM
KYPTMATOBbIM!»

01.30 «MPEXAE, YEM PACCTATBCSH»
Menogpama

02.55 «3HTEPTIPAM3»

03.40 «3AWUTHUK»

04.25 «TAVHbI HEPACKPbITbIX MPE-
CTYMNEHNA»

05.10 «<MOJIOAbIE N AEP3KNE»
06.30 «<MAJTEHBKVE MY>XUHbI>»

PTP-CnopTt

10.00 TeHHuc. YemnuoHat mupa WTA.
12.00 «BecTtu-cnopt».

12.15 TeHHuc. YemnuoHatr mupa WTA.
14.00 «BecTtu-crnopt».

14.10 «CnopT Kaxfblii AeHb».
14.15TeHHunc. YemnuoHat mupaWTA.
16.05 «CKOPOCTHOW y4acTOK».

16.40 «[yTb JpakoHa».

17.15 «BecTtu-crnopt».

17.25 «CnopTuBHbI KaneHaapb».
17.35 ®yTt60n. YUemnmoHat Poccun.
«Py6uH» (KasaHb) - «Topnego» (Mo-
CKBa).

19.40 TeHHuc. YemnumoHat mupa WTA.
21.45 «Bectn-cnopt».

22.00 dyT60Nn. O630p MaTyein yem-
nuoHara AHrnmn.

23.15 TeHHuc. YemnuoHat mupa WTA.
01.55 «BecTtu-cnopt».

02.05 «BecTtn-cnopt». MecTHoe Bpe-
M.

02.10 MpodheccroHanbHbI 6OKC. Xy-
nno Cesap Yasec (Mekcuka) npotus
AliBaHa PobuHcoHa (CLUA).

03.25 CnopTvBHbIe TaHLUbl. OTKPbITbINA
YemnuoHat Poccun.

05.20 «BecTu-cnopt».

05.35 Xokkein. EBpoTyp. «Ky6ok Ka-
pbsina». PUHNAHANA - Poccus.

06.55 Bobeneii. Ky6ok mupa. Bolikn.
08.05 «C6opHasa Poccum».

08.55 Bobeneii. Kybok mupa. [Boliku.
09.45 Myn. YemnuoHat Mupa no Tpto-
Kam.

/TB

10.00, 18.30 KoHHbI1 cnopT.

10.30, 04.30 Mokep.

11.30, 04.10 Ha3no pekopaam.
11.40 3apsifka gns cTpaHbl.

12.00 Becenble cTapThbl.

12.30 3Be3pga aBTocnopra.

12.40 YemnuoHat He3aBucumolii ce-
nepaummn pectavHra «OnacHast 30Hax».
13.30 XXumKnacc.

13.40,00.10, 05.30,08.10 My3bIkasib-
Hblli TPEK.

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00,03.00, 04.00

7 HOBOCTeEiA.

14.30 CnopTMBHbIE TaHLbl.

15.30, 16.30, 17.30, 19.30, 20.30,
21.30, 22.30, 23.30, 00.30, 01.30,
03.30 Aunanoru o pbibasike.

01.10 «220 BonbT». Mup akcTpuma.
02.10 3Be3fa aBTOCTPafbI.

02.30, 08.30 /le-MaH

03.10 3Be3ga aBsTocnopra.

05.40 NHTepakTMBHbI TB-yar.

09.00 Bunbsapa.

ATB
10.00 M/dcp.
10.25 M/dh.
11.00 T/c «HsHs».
11.30 «Kak yxoannu kymupbl. ApHO
BabamkaHsH».
11.55 HecnyuaiiHaa My3bika.

12.00 TenemarasuH.

12.30 AreHTCTBO KPpUMUHASIbHbIX HO-
BOCTEA.

12.50 X/ch «Henobegumbie».

15.05 Camoe cmeLlHoe BUAEO.
15.35 Woy pekopaos NMHHecca.
16.30 T/c «KpyToii Yokep.

17.30 M/dh.

18.00 M/dh.

18.30 Woy «[eHbrun ¢ Hebax.

18.40 «3TOT 6€3YMHbI MUP».

19.25 «Kak yxoamnun kymupbl. ApHO
BabamkaHsiH».

19.50 X/dh «LLITopmoBoe npeaynpex-
AeHne».

21.45 HecnyyaiiHasa My3blka.

21.50 Woy «[eHbrn ¢ Hebax.

22.05 Camoe cmellHoe BUAeo.
22.30 T/c «XKeHartbl 1 ¢ AeTbMU...»
22.55 Lokupytowasn foKyMeHTanm-
CTuKa. «HeKoHTpo/Impyemble 3aKio-
YEHHble».

00.00 «3TOT 6€3YMHbI MUP».

00.40 AreHTCTBO KpUMMHA/bHbIX HO-
BOCTEMN.

01.00 X/ch «BonHbI-Npu3pakmn 2».
03.10 Wed pekomeHayeT.

03.15 ABTOHOBOCTM «KapaaHHbIii
Ban+».

03.35 CekcyasibHble COCeKu.

04.55 X/t «[MomeLatenscTeo».
06.55 HecnyuaiiHaa mys3blka.

07.05 Loy CnpuHrepa (go 07.50).

KYNbTYPA

05.00 «EBpPOHLIOC.

08.00 «HOBOCTW Ky/NbTypbl».

08.20 MNporpamma nepepgad.

08.30 Ai/c «AHEBHUK BONbLLONA KOLLKM»
09.00 X/t «[ABaguaTb WECTb AHEl 13
KN3HN [JOCTOEBCKOro».

10.20 KynbTypHas peBoouus.

11.15 X/dh «X0oxaeHne no Mykam».
13.45 «KT0 MbI?» «[Tpembepa pyccko-
ro abcypga».

14.15 T/c «300napk B 06yBHOI KO-
pobke»

14.40 X/dp «BonwebHbIli ronoc
[>XenbcoMmmHo»

15.45 «Pa3HouTeHns. XpOHUKN SinTe-
paTypHOI XN3HW».

16.15 «[MapTUTypbl HE TOPAT».

16.45 «YepHble apipbl. Benble nATHa».
17.30 «HOBOCTW KyNbTypbI».

17.50 X/dp «XoxaeHne no Mmykam»
19.05 «Mropb NnbUHCKMIA. XKN3Hb ap-
TUCTa».

20.00 X/ch «IMoneTbl BO CHE U HasiBYy».
21.30 «CekpeTHble NPOoeKTbI».

22.00 «HoBOCTY KynbTypblI».

22.25 «KT0 Tam...».

22.55 1/c «Camble rpoMKme npecry-
nneHnsa n npouecchl XX Beka».

23.20 Mporpamma nepegau.

23.25 A/ «Hedhbeptutn - 3aragoyHas
uapuua Ervnra».

00.15 «YepHble ablpbl. Benble naTHa».

HTB

07.00 «CerofHs yTpom».

10.15 «Bonpoc... ewe BONpoc».
11.00 «CerogHsi».

11.15 «KpumnHansbHasa Poccusi».
11.50 TOK-LLOoYy «IpUHLMN AOMUHO>.
12.50 T/c «KOCBEHHbIE YINKI».
14.00 «CerofHs».

14.30 T/c «KOCBEHHbIE Y/INKM».
15.30 T/c «Bpuraga».

16.35 «YpesBblyaiiHoe npouncLle-
CTBUE».

17.00 «CerofHs».

17.20 T/c «KameHckas 3».

19.30 «Ype3sBblyaliHoe npouclue-
cTBUE».

20.00 «CerofHs».

20.45 «Xa3aHoB NpoTuB HTB».
23.00 «CerogHsi».

23.40 «CoBepLueHHO cekpeTHo. WH-
hopmaLms K pasmblLLIeHNIo»: «3a-
rafiku LWaxmaTHbIX KOponewi».

00.45 X/cb «"opoa aHrenos».

03.10 bunbspa,

04.00 «Koma: 3T0 npasfa».

04.30 T/c «3Be3aHble BpaTta 3».
05.20 X/th «CnnHoIi K CTeHe».

CTC

07.00 T/c «JTyuiumes.

07.50 M/ch «KoTeHoK no umeHwn as»
08.00 M/c «Becenble menoammns.
08.30 T/c «Most npekpacHas HsHs».
09.00 T/c «He poancb Kpacusoli».
10.00 UcTtopuun B aeTansx.

10.30 T/c «3ayapoBaHHble».

11.30 T/c «/ltoba, AeTn 1 3aBOA...»
12.00 X/dp «Muctep Mary».

14.00 T/c «[pyroe namepeHme».
14.30 M/c «MuTtep MaH 1 nupaTtbi».
15.00 M/c «CmelLuapukm».

15.30 M/c «OnuBep TBUCT».

16.00 M/c «Jltogn B 4EPHOM>.

16.30 M/c «MpuknoveHns xekn Ya-
Hax.

17.00 T/c «3eHa - kOoponieBa BOMHOB».

18.00 T/c «Yypeca Hayku».

18.30 T/c «3a4apoBaHHbIE».

19.25 T/c «Mosi npeKkpacHas HsHs».
20.30 NcTopuu B geTanisx.

21.00 T/c «He poanch KpacuBoii».
22.00 boeBuk «Pa3bopka B BpoHKce».
00.00 Victopuun B fieTansx.

00.30 T/c «Most npekpacHas HsHs».
01.05 Komeamsa «1941 rop».

03.30 X/th «Tbicaya fHeli AHHbD».
05.50 My3bika Ha CTC (go 06.20).

TBU-Cnbupb
07.00 «HactpoeHwue».
09.40 «PoxaeHHan pesontouneii». Te-
necepwuan.
11.55 «Tap3aH».
12.25 «[MeTpoBka, 38».
12.45 COBbITUA. Bpema MOCKOB-
cKoe.
13.00 «LenvHa: cBeT n TeHu». O/
13.45 «/leHexHbIi BOMPOC».
14.05 «OfHO Aeno Ha ABONX».
15.10 «CBoii gom». Tenerazeta «/13
PYK B pyKu».
15.30 «Cynepancks.
15.45 COBbITVA. Bpemsa MocKoB-
cKoe.
16.00 «PervoHsl. MNpamasn peyb».
16.25 «Bonwe6HbIit MarasuH». MynbT-
unbm.
16.55 NMPEMBEPA. «Opaucces yeno-
BeKa».
18.05 «lenosass MockBa»
18.45 COBbITUA. Bpemsa MOCKOB-
cKoe.
19.15 «Mpurnawaet bopuc HOTKMH».
19.40 «TenemarasuH».
20.00 «MHcnekTop deppuk».
20.50 «Hapog xoueT 3HaTb». TOK-LLOY.
21.45 COBbITUA. Bpems MOCKOB-
cKoe.
22.15 «[atb MUHYT Aenosoit Mo-
CKBbI».
22.20 «MepexBat». X/d
00.15 «[enukaTecbl».
01.00 25-/1 YAC. COEbITUS. Bpewms
MOCKOBCKOE.
01.25 MPEMbEPA. «Apbe».

[Rambler
8 ... 6TeneCetb

MEPBbIZ MO3HABATE/IbHbIN TENEKAHA/N B POCCUN

11.00 «YMHULBI!» «Xtona n Jiungaa,
[LBOMHALLKN».

11.30 «Cobaku oT «A» a0 «5b. «He-
MeLKas oBYapka.

12.00 «HOBOCTW BbICOKUX TEXHO/O-
mii».

12.30 «JInHUA aBTO».

13.00 «[yTeLecTsus 1 Tpaguumumn»
14.00 T/c «lopey, 3»

15.10 T/c «[mHoTONMS», 8 C.

16.00 «HOBOCTU BbICOKUX TEXHOJO-
iA».

16.30 «DHUMKNIONEANS TalH».

17.20 «Cobakun oT «A» 10 «Sb». «He-
MeLKas oByapka».

18.20 «YMHULBI» «Xtona n Jinngxa,
[LBOVHSILLKMN.

19.30 «HeBepoATHbIE NCTOPUN: Bbl-
MbICE/T NN PeasIbHOCTL?»

21.00 [i/c «B orHe». «aosuToe nna-
Ms».

22.00 «HoBOCTW BbICOKUX TEXHOJ10-
mii».

22.30 «llyTeLecTsuna 1 tpagnuum»
23.05 «HeBeposTHble NCTOPUK: Bbl-
MbICEN UN PeasibHOCTb?»

00.15 «3HumKNoneans TanH».
00.45 X/b «opog 3epox».

03.00 [i/c «B orHe». «loxap nog 3em-
neii».

04.00 «HOBOCTU BbICOKUX TEXHO/O-
iA».

04.30 «JIuHus aBTO».

05.05 VHTepakTBHasA nporpaMma.

TB-1000

09.00 Tpunnep «nas».

11.00 Apama «OnacHble Urpsbl Lep-
KOBHbIX Ma/Ib41KOB>.

13.00 Komeaunsa «MepnoBblii Mecsil, B
Nac-Berace».

15.00 Komegus «bor 60nbLUoi, A Ma-
NEeHbKas».

17.00 BoeBUK «YPOK BbDKMBAHUS.
19.00 Komepgust «J11060Bb BCE MEHSI-
em™.

21.00 Komepams «Llenyii KOro xo4eLlb».
23.00 BoeBuK «AMepuKaHCKuii cnewy-
Ha3».

01.00 X/t «[MapTHepb! B AENCTBUN».
03.00 Tpunnep «nas».

05.00 Playboy (go 11.00).



TenekomMnaHuns

«AHrapck»,

raseTta

«Mogpo6GHOCTU» MpUrnaLLaoT KCOTPYAHUYECTBY

PEKNaMHbIX areHTOB.

Ten.: 697-994, 69-80-87.

MEPBbIA KAHA

07.00 HosocTu.

07.10 «LlyTKa 3a LyTKOMN».

07.50 X/cb «lMpoLuasibHble racTponu.
09.10 «Urpaii, rapmoHb nobumas!»
09.50 «CnoBo nacTbIpsi».

10.10 M/ch.

11.00 HosocTw.

11.10 A/ «/Trocsi».

12.10 A/cp «[deTn EceHnHax.

13.00 HosocTu.

13.10 «380p0OBbEX.

14.00 A/c «Pumckas umnepusi».
15.00 MpasgHuUYHbIA KOHLEPT.
16.20 X/ «Uunpnn-Mbipams.

19.00 HosocTw.

19.10 «KpunBoe 3epKaso».

19.40 «KTO X04eT cTartb MUINOHE-
pomM?»

20.40 «BucksnT».

22.00 «Bpems».

22.20 «Ymopa-2005».

00.10 «Yt0? I'Oe? Korpga?»

01.40 X/dh «X0nocTsiK».

03.20 «[MocnegHuii repoit».

05.10 T/c «JIMHWS OTHSI».

POCCKA

07.00 «[o6poe yTpo, Poccusal»
08.40 «30/10TOl KOU».

09.00 BECTW.

09.10 MECTHOE BPEMA.BECTU -
VPKYTCK.

09.20 «Pycckoe noto».

09.55 «BoeHHas nporpamma»
10.20 «Bokpyr cBeTax».

10.50 «Cy660THUK».

11.30 «CekpeT ycnexa».

12.00 BECTW.

12.10 MECTHOE BPEMA.BECTU -
WPKYTCK.

12.20 «Ct0 K 0fHOMYy». Teneurpa.
13.15 «B nonckax npuKkIyeHunits».
14.15 «Kny6 ceHaTopoB».

15.00 BECTW.

15.20 POAHOE KMHO. «TpeBoxHoe
BOCKPECeHbe».

TPK-MPKYTCK

17.00 BECTW - YCTb-OPJA.

17.15 «Cunbupckuii cag»

17.30 «3anoBefHuk». KpacHblii Fp.
17.40 «3a WwecTb cekyHa...» besonac-
HOCTb ABWXeHUs Ha BCXK/.

17.50 «PagyaH» Ha OnbXxoHe. XpoHuKa
O/HOrO feTa.

18.15 «baiikanbckas H1Ba.

18.25 BECTV HEAE/N - PKYTCK.

POCCUNA

19.00 «AHLLIAr 1 KOMNAHUsA».

19.55 «CekpeT ycnexa».

20.50 «B 'opogke».

21.00 BECTW.

21.15 «3epKauio».

21.30 «YeCTHbIN AeTEKTUBY.

22.00 «Cy660THWiA Beuep».

23.50 MMPOBOE KVHO. «barposble
pekn-2».

01.50 NPEMBEPA. «byrumaH: uap-
CTBO HOYHbIX KOLUIMapOB».

03.35 «'opsvasn gecarka».

«'Tip  TenepaguokoMnanHms
BP "AHrapck”

08.00,09.00, 10.00, 11.00 «CO-
BbITUA. AHrapck»

08.15, 09.15 «Besgexon»

08.35, 09.35, 10.35 «3KC» c EBre-
HUeMm KOHCTaHTUHOBbLIM

11.15 My3blka Ha kaHane

11.30 M/c «Tapdpmngy»

12.30 M/dh «3uma B MpocTokBaLLu-
HO».

13.00 M/c «YepenaLukn-HuHA3»
13.15 M/c «YenoBek-nayk»

13.45 M/c «YenoBek-nayk»

14.00 X/dp «Mober Ha BeabMuHY ro-
V.

16.00 X/dh «XBOCTaTbIin HACNELHUK.
18.00 «an 1 cmoTpu».

18.15 «CBeT 1 TeHb».

18.40 OTTUMO. Kak cTaTtb KpacuBOiA.
18.45 [ins Tex, y KOro ectb cepaue 1

cocyapl.

19.00 «CobbITHA Hepgenn»

19.15 «Ctapt» ¢ PomaHoM Kapa-
BaeBbIM

19.45 My3blka Ha kaHane

20.00 «Co6bITUSI Hegenu»

20.15 My3blka Ha kaHane

20.25 X/dh «[MepBO6bITHBIV CTpax».
23.00 BcTpeua ¢ akageMUKOM Hapoa-
HOli MeguumHbl Hagexaoi LLoTT.

23.10 LenTp ncuxonoruun UK.
23.30 UeHTp Nonutbl Napw.

23.40 BcTpeuya ¢ acHoBuaswen Manu-
HOVi BULLIHEBCKOIA.

23.50 C bnarogapHOCTbIO K rocno-
xe Jo6e.

23.55 Peuentbl cyacTbs OT JInmaHsl.
00.00 X/ch «'HeB».

02.00 X/th «[MOXMTUTEND KOCTER».
04.00 T/c «beccmepTHbIIi»

05.00 T/c «MyTaHTbI VKe»

06.00 X/dp «"opoackue nereHgbl 2:
MocneaHuii 0TPE30K».

HTA (THT)

08.00 «[o6poe yTpo, AHrapck!»
08.05 «HoBocTn HTA»

08.25 «BPEM#A CHOPIMPK30B»
08.30 «Btopo fo6pbIx ycnyr» ¢ Bepoii
n tOneii.

08.35 «[lMupammnpa»

08.40 «[MpocToii coBeT!»

08.45 «HTA-npe3eHT».

08.55 TenemarasvH

09.00 «Btopo Ao6pbIx ycnyr» ¢ Bepoi
1 tOneii.

09.05 «[MpocToii coBeT!»

09.10 Komegus «Moii repoii»

09.40 «Kanambyp»

10.05 HoH-cTon SMS-yar.

10.20 TenemarasviH

10.30 «[lpocToii coBeT!»

10.35 «HoBocTn HTA»

10.55 «BPEM#A CHOPMPK30B»

11.00 MysblkanbHasa komeanst «Coba-
Ka Ha ceHe»

14.00 CemeiiHblli onnbm «oCTbsA 13
6yayLiero»

15.30 «Bepto - He Bepto»

16.00 Peanutu-woy «ONOA. Hbto-
|7|OpK»

17.00 Peanutu-woy «lom-2. 3TO
JIFIOBOBb!»

18.00 Komegus «Cawa + Mawa»
18.30 Komepgus «Cawa + Mawua»
19.00 «HoBocTn HTA»

19.20 «BPEMSA CHOPTPU30B»
19.25 «Blopo fo6pbIx ycnyr» ¢ Bepoii
n tOoneii.

19.30 «[MpocToii coBeT!»

19.35 «Mupamunga»

19.40 «<HTA-npe3eHT».

19.50 TenemarasuH

20.00 Mporpamma «fetanun».
20.20 HoH-cTon SMS-yar.

20.30 «HosocTtn HTA»

20.45 «BPEMA CHOPMPU-

30B»

20.50 «Btopo fobpbIx ycnyr»

¢ Bepoii n tOneii.

20.55 «[MpocTolii coBeT!»

21.00 Peanutu-wwoy «O-

NOJA, Hbto-Aopk»

22.00 Peanutu-woy «flom-2.

3TO NTKOBOBbL!»

23.00 «THT-komegus»: «Ko-

Mean Knab»

00.00 «[om-2. MNMocne 3akara»
00.30 «Cekc» ¢ AHcpucoli UexoBoii»
01.00 Peanutu-woy «HouHoii FONO0»
01.30 «[lMpaBuna cekca»

02.00 «Hawwm necHu»

02.20 Komeawnsa «Moli repoii»

02.55 MpuknitoveHyecknin punbm «Tpu
MyLukeTepa. MNoaBecku Koposiesbl»
05.20 [leTekTuBHbI cepuan «dna-
rHO3: yOUInCTBO»

AKTUC

06.45 «¥Tpo Ha kaHane TK AKTUC».
07.00 «<MecTHOe Bpemsi»

07.15 CnevypenopTax

07.30 My3blKaslbHbIli KaHan

08.00 «MecTHOe Bpems»

08.15 CnieupenopTtax

08.30 «[lvkasa nnaHeTa»: «bosnblune
pbDKME KEHrypy»

09.30 «[leiiraHap»

09.55 «410 C DHAN?»

10.20 «TapakaH-po60T»

10.50 «C1MNCOHbI»

11.55 «OueBngeL»

12.55 «lllecToe 4yBCTBO»

13.50 «KpnmunHanbHoe YTuBO»:
«Mpa3b»

14.30 «MecTHOEe Bpems»

14.45 «Koneco cygbbbi»

14.50 «CTpatuHble UCTOpUN: 3Bepu»
15.55 «HeBeposiTHblE NCTOPUN» C
MBaHoM [bIXOBUYHbIM

17.00 «Koneco cyabbbi»

17.25 [xeHHudbep Tunnm B ounbme
yxacoB «lMoToMcTBO Yaku»

19.30 «Koneco cyab6bl»

20.00 «Hepens» ¢ MapnaHHoli Mak-
CYMOBCKOI1

21.10 ApHonba LBapueHerrep B 6oe-
BUKe «KoMmaH[0»

23.10 «OCTPOB UCKYLLEHNI»

00,30 «KeHLmHa B XX BeKe»

01.35 3poTnyecknii unnbM «ANIMCOH
HabnopaeT»

03.45 «CekpeTHble MaTepuasibl» Te-
necepuan

04.30 Ho4HOli My3blKasbHbI kKaHas
05.10 «[lnkan nnaHeta»: «bonbluve
pbbKnEe KEHrypy»

TB rorpoA

08.00 «IOJIE3HOE YTPO».

08.15 «H4YC».

08.30 «3a OKHOM>»

08.35 «[jokTop TB»

08.45 «IMOJIEBHOE YTPO».

10.00 «MpkyTCcKkOoe Bpemeuko»

10.23 «[pocTble MeyTb»

10.30 «HYC».

10.45 «3a OKHOM»

10.50 «[jokTop TB»

11.00 «MOJIE3HOE YTPO».

12.30 «MPU3PAK IOMA MOEIO» Me-
nogpama

14.30 «COCECKOE NH®OPMBHO-
PO» npefcTasnser...

15.00 «YPOKW NTtOBBI»

16.00 «UE®D»

16.30 «BCE PELLUV/M C JOKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

17.30 «BAM /1 HE CHWJTOCb» Meno-
Apama

19.30 «<SERVER»

19.45 «Cynepobnoxka»

19.55 «HYC».

20.05 «3a oKHOM»

20.10 «floktop TB»

20.20 «[MpocTble MeyTb»

20.30 «AMEPVIKAHCKWY JEAYLIKA»
JKcueHTpuYeckas komeaus

22.30 «CAVeHnHa»

22.45 «<MOAHASA MNMPUBVBKA»

23.00 «H4YC».

23.15 «3a oOKHOM>»

23.20 «COCEZICKOE NH®OPMBIO-
PO» «Cynepo6noxkas»

23.30 «LWE®D»

00.00 «AEKOPATV/BHbIE CTPACT»
00.15 «MPABWU/IbHbBIN AOM»

00.30 «BCE PELI/M C JOKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

01.30 «BAM N HE CHW/10Cb» Meno-
apamva

03.05 «3HTEPIPAN3»

03.50 «3AWNTHUNK>

04.35 «TAVIHbl HEPACKPbITbIX MPE-
CTYM/IEHWM» KpumuHansHas apama

HanpaBbTe Baly KOMHaT-
HYIO WM YINYHYIO aHTEeHHY B CTO-
poHy X/f BOk3ana. HacTpoiite Te-
NEeBU3NOHHbIA NPUEMHNK Ha
22-ii AUM-kaHan 1 yBepeHHo CMo-
TpWUTE NporpaMmbl Tenepagnokom-
NaHUy «AHrapcK».

Hawa aygutopus -
MiwwytoH 3puTeneii tora
NpkyTckoit o6nactu!

05.20 «MOJTOAbIE M AEP3KNE»
06.40 «MAJIEHBKVE MY>XXU/HbI»

PTP-Cnopt

10.30 TeHHuc. YemnuoHat mupa WTA.
13.00 «BecTtu-cnopt».

13.15 TeHHuc. YemnuoHat mupa WTA.
16.25 «30/10TOW NbegecTas».

17.00 «BecTtu-crnopt».

17.10 «BecTu-cnopt». MecTHOe Bpe-
M.

17.15 «CnopTuBHbIli kanieHaapb».
17.20 MpodheccnoHanbHbIn 6oKC. Xy-
nmo Cesap Yasec (Mekcumka) NpoTune
AliBaHa PobuHcoHa (CLUA).

18.30 bo6eneli. Ky6ok mupa. [,BoliKu.
20.05 «Camblii CUNbHbI YENOBEK».
20.40 «BecTtu-cnopt».

20.55 Xokkeli. EBpoTyp. «Ky60ok Ka-
pbsina». Poccus - Lseuns.

23.15 «TouyKa oTpbIBa».

23.45 dyT160n. OT6OPOUHBINA TYPHUP
YemnuoHata EBponbl - 2006 cpeaun
MOJIOZEXHbIX KOMaHA,. Poccus - [la-
HWA.

02.10 «Bectu-cnopr».

02.20 «BecTtu-cnopt». MecTHoe Bpe-
Ms1.

02.25 raHgbon, Jiura 4emnmMoHoB.
MyXumnHbl. «YexoBckve measean»
(Poccust) - «MoHnense» (®paHuns).
04.15 «Bectu-cnopr».

04.30 TeHHuc. YemnuoHat mupa WTA.
1/2 comHana.

08.40 bob6ceneii. Kybok mupa. YeTt-
BEpKU.

7TB

10.00,18.00, 23.00 KOHHbI crnopT.
10.30, 04,30 Mokep.

11.30 AkpobaTunyeckuii pok-H-posnn.
12.30 CnopTrBHbIE TaHUpblI.

13.30 XKumKnacc.

13.40,00.10, 05.30, 08.10 My3blkasb-
HbI TPek.

14.00 Becenble cTapThl.

15.30, 17.30, 22.30, 23.30, 00.30 Aun-
anorv o polbasnke.

16.00,22.00, 04,00, 08.30 7 gHeli
cnopTa.

16.30, 00.00, 03.40 3Be3ga aBTO-
cTpagbl.

16.40 YemnuoHaT He3aBucnumoli ge-
fepauuy pectiuHra «OnacHasi 30Ha».
18.30, 02.00 Racing action.

19.30, 01.00 Rally action.

20.30 3Be3pga asTocnopTa.

20.40 Gillette world sport.

21.10 AsTocnopt Poccuun. Cynepce-
pus. Utorn ce3oHa.

03.00 OHKa XMBbIX NlereHa.

05.40 VIHTepakTuBHbIi TB-yar.

09.00 bunbsapg,

N1B

10.30 T/c «Hanpsaru n3BuanHb.
11.05 Ansa MunbIx fam.

11.25 Pezept ycnexa.

11.35 M/dp.

12.15 M/dh.

12.50 X/cp «cKycCTBO BOMHbI».
15.15 XuT-napag 3Be3aHblX ckaHaa-
N0B.

16.10 T/c «CnipyT».

17.25 «ApceHasn».

17.55 T/c «[JanbHOGOMLLMKI.

19.00 T/c «[0anbHOGOMLLNKIN.

20.00 Camoe cmellHoe BUAeo.
20.30 «OcTopoxHo, adhepal»

21.00 Woy pekoppos NiHHecca.
22.00 X/dp «JleTyyan Mbillb».

23.30 X/t «JleTyuas Mbilb».

01.00 T/c «C.S.I MecTo npecTtynneHus
Matiamu».

02.00 T/c «C.S.I MecTo npecTynneHus
Maiamm».

02.55 Led pekomeHgyerT.

03.00 JInuHbIit focmoTp.

04.10 X/ «Y6utb flemoHa» (Ao
06.15).

KYNbTYPA

05.00 «EBPOHBIOC.
08.00 Mporpamma nepegad.
08.10 «Bbunbneicknin croxeTs.
08.40 X/h «Jllobumast XeHLwmnHa mexa-
Huka raspunosa».
10.00 «KomeamaHTbI».
10.30 X/dp «LUar ¢ kpbiwm».
11.55 K 70-neTuto LeHTPasIbHOW My-
3bIKaNIbHOM LLUKONbI.
12.35 i/c «Takne BepHble Apy3bsi».
13.05 X/dh «Bok3an ans gsovix».
15.20 4/c «'mmanav ¢ Maiiknom
ManuHom»
16.15 «B Bawem gome».
17.00 «Marunsi KuHo».
17.40 «Cchepbl».
18.25 «bnedy-kny6».
19.05 HO6uneli N1.MypyeHko. «/InHua
XU3HU».
20.00 «HoBOCTW KyNnbTypbb».
20.20 TenecnekTtaknb «Bapsap u
EPETUK».
22.30 «Mporynkn no bpoaseto».
22.55 «[xem-5». [. 3aBuHyn.
23.20 Mporpamma nepepau.
23.25 [i/c «M'mmanaun ¢ Maiiknom Maii-
JINHOM>»
00.25 «KomepgunaHTb».

HTB

07.25 X/t «lMpuknodeHns npuHLa
dnopusena»

08.35 «HauuoHanbHoe Meorpadchmye-
ckoe O6LLEeCTBO AeTAM».

09.00 «CeropHsi».

09.15 T/c «Monuuelicknii KaTTc 1 ero
cobakax.

09.45 «bes3 peuenTa». [lokTop bpaHa.
10.25 «AnKunii Mup».

11.00 «CerofHs».

11.15 «["naBHas fopora».

11.55 «KynmHapHbIii NoeauHOK».
12.55 «KBapTupHbIi BONPOC».

14.00 «CerofHsi».

14.20 «Oco60 onaceH!»

14.55 X/ch «Bpemsi xenaHuii».

17.00 «CerofHsi».

17.15 «>KeHckuit B3rnsigy»

17.55 «CBos urpax.

18.50 T/c «MapLu TypeLKoro».
20.00 «CerogHs».

20.30 «[Mpodpeccus - penopTtep».
20.55 «[Mporpamma Makcumym».
21.50 T/c «ApBokarT: aBapusi».

23.00 «PeanbHas nonuTukKa».

23.40 X/th «MonuyaHune ArHaT.
02.10 «MupoBoii 6okc. Houb Hokay-
TOB».

02.55 boeBuk «of apakoHa».

05.25 T/c «3Be3gHble Bparta 3».

CTC

07.00 X/th «TpyQHbIA NyTb».

08,50 M/c «CeMbsi NoYeMyYEK».
09.20 M/c «CmeLlapmkm».

09.30 M/c «OcTpoB Yepenax».
10.00 «/lyyiume» nporpaMmmbl «Yu-
bl Ce3zam».

10.30 M/c «Mennu NNHHBIAYYOK».
11.00 Komegus «lpuienbLibi».
13.00 Urpa «Camblil yMHbII».

15.00 KuHo B geTansix.

16.00 [i/c «TaliHbl Tena: 4To Takoe
KpacoTta? B noroHe 3a yA0BO/bLCTBU-
em».

17.00 «McTopuun B fleTansx».

17.30 T/c «¥Ynuubl pa3butbix droHa-
peii. MeHTbI 4»

19.30 X/ch «Pa3bopka B BpoHKce».
21.25 T/c «Mos npekpacHas HaHS».
22.00 Komeamsa «Bon4oHOK».

00.00 KoHUEepT «XOopoLUne LLYTKW».
02.00 Apama «Bbl He Bce cka3anu,
PapaH!»

03.55 Jpama «Bek HEBUHHOCTU» (A0
06.10).

TBLU-Cnbupb
07.50 «[MepexBar». X/t
09.30 «[loporoii, N6UMbIA MITP».
[.A.TOBCTOHOrOB.
10.10 «[popbIB».
10.40 «[MeceHka roga».
11.05 «ABBI [elikax.
11.35 «be3 peneTtuunii».
12.00 «CosHEYHbIIt Kpyr».
12.45 COBbITUA. Bpemsa MOCKOB-
cKoe.
13.00 «Ckaska npo Bt06AEHHOro Ma-
nspa», X/
14.15 «Kak rpmbbl C rOpoxom BoeBa-
nn». MynbTdnibm.
14.35 «Kabape Cypgpba». K 1o6uneto
Hwukonasa eHucosa.
15.45 COBbITUA. Bpems MmockoB-
ckoe.
16.00 «OfHO feno Ha ABOVX».
16.50 «Pycckuii Bek».
17.35 X/th «PeLent ee MONoaoCcTu».
19.25 «[Mapk tomopa» ¢ Bnagummpom
BuuHeBcKuM.
20.10 «YucTo aHrnuiickoe youincTeo».
22.00 «MocTtckpuntym» ¢ Afniekceem
MyLwKoBbIM.
23.00 NMPEMbEPA. «Cymac6poaka».
01.15 COBbITUA. Bpemss MOCKOB-
ckoe.
01.30 «OTKPbITbIA NPOEKT>.

iRomblerl
1TeneCetbl

MEPBbI MO3HABATE/bHbIA TENEKAHAN B POCCUN

11.00 «CeKpeTHbIA MONTOH».

11.30 «Hayka 13 Hu4ero 4».

12.00 M/c «Pvnnn B nonckax HeBepo-
ATHOIO».

12.30 A/ «I'vnnonoTtam: koposb ad-
PUKaHCKNX peks.

13.30 «Mrpa c npogomkeHnem.

14.00 X/cb «Fopog 3epo».

16.00 «HOBOCTU BbICOKUX TEXHOJ10-
iA».

16.30 «AHeBHUkn HNO». «JI1uom K nu-
Liy».

17.15 «Bawl NMYHbIA gy,

18.20 M/c «Punan B nouckax HeBepo-
ATHOro».

18.50 «Mrpa c npofomKkeHmem».

19.30 «HeBeposTHbIE UCTOPUN: Bbl-
MbICEN UN PeasibHOCTb?»

20.30 «BkycHas XU3Hb».

21.00 f/c «B orHe». «Ioxap nog 3em-
neit».

22.00 «HOBOCTM BbICOKMX TEXHOS0-
iA».

22.30 «MNepenswxHas naboparo-

pusa 2».

23.05 «HeBeposTHbIE NCTOPUN: Bbl-
MbICE/ WU peasibHOCTb?»

00.15 «KynuHapHbIii cepdonHI».

00.45 X/h «MpurHLecca 1 BOUH».
03.15 /b «XoT-poa; 3Bepb B OBEUbLEN
LLKype»

04.10 «Pa3pywwmTeny mMucoss.

05.10 NHTepakTMBHaA nporpamma.

TB-1000

09.00 Komepus «Amenm».

11.00 X/ch «MapTHepbl B AEACTBUN».
13.00 Komeausi «/11060Bb BCE MEHSI-
em™.

15.00 Komegus «Llenyi, KOro xoueLlb».
17.00 BoeBunK «AMepUKaHCK1ii cnew-
Has3».

19.00 Apama «LoneH. XXaxaa no6-
BU».

21.00 Komeansa «Menkme MOLIEHHN-
K.

23.00 Apama «U-429»: MNoasogHas
TIOpPbMa».

01.00 Tpunnep «Monogov Agamv.
03.00 Komeaus «Avienu».

05.00 Playboy (go 11.00).
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TenekoMmna HU A
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raseta

«Mogpo6GHOCTU» NpUrNaLLAOT KCOTPYAHUYECTBY

PEKNaMHbIX areHTOB.

Ten.: 697-994, 69-80-87.

MEPBbI KAHAN

06.20 M/ch “/leTHu1e npuktoveHns ge-
na Moposa».

07.00 HosocTw.

07.10 M/dp «J1eTHWe NpukIoHeHns ge-
na Moposa».

07.40 X/th «3T0 CNYyUNIoCL B MUNN-
Lin».

09.20 «Cnyxy OTumsHe!»

09.50 M/cp.

10.20 «YMHULbI Y YMHUKW».

11.00 HosocTu.

11.20 A/dp «Oner MeHbLUNKOB. Mexay
BocTokom 1 3anagoms».

12.10 A/ «Cepreit EceHuH».

13.00 HosocTu.

13.10 M/dp.

13.40 [i/c «XKuBow mMup».

14.40 X/dp «PaccnefosaHvie».

16.10 «CMeLLHble Nitoan».

17.40 «BoNnbLUNE FOHKN».

19.00 BeuepHue HOBOCTH (C CyOTUT-
pamu)

19.10 «BpemeHa».

20.10 «Epanau».

20.40 «Cepgaue Adpukm».

22.00 «Bpemsi».

22.45 X/th «YnpaBneHve rHeBom».
00.40 MpocheccnoHanbHbIl 6OKC:
[.Koppanec - X.J1.Kactunso, X.Apce -
X.XycceliH.

01.30 «CynepuenoBek»: «[lapbl npes-
KOB».

02.30 X/dh «JIMuo 3na».

04.20 T/c «JIMHUA OrHA».

05.00 /¢ «CekpeTbl NUNA3MOHK-
CTOB».

POCCUA

07.00 «[o6poe yTpo, Poccus!»
08.20 «CenbCKuii Hac».

08.45 «TB BuHro woy».

09.00 BECTW.

09.10 MECTHOE BPEMA.BECTU -
NPKYTCK.

09.20 «[lnanoru 0 XMBOTHbIX».

09.55 X/p «CeMb HAHEK».

11.30 «YTpeHHAs nouytax.

12.00 BECTW.

12.10 MECTHOE BPEMA.BECTHU -
VPKYTCK.

12.20 «Fopoaok». JanaxecT.

12.55 «Cawm cebe pexuccep».

13.45 «CmexonaHopama» EBrexus lMe-
TpocsiHa.

14.15 «MapnameHTCKuii yac».

15.00 BECTW.

15.20 «®utnnb Ne62».

16.10 X/dp «Halitn n 06e3BpeanTb».
18.00 BECTW.

18.10 CemeH AnbTOB. «Mrpa crnos.
Nyuiee».

18.50 dununn Kupkopos, Jlapuca [io-
nuHa, Banepuii Menaggse v Naiima
Balikyne B 60/1bLLIOM NpasfHUYHOM
KOHLiepTe.

21.00 «<BECTV HEAE/IN» ¢ Cepreem
Bpunesbim.

22.00 «CneuuanbHblii KOpPeCnoH-
OEHT».

22.25 CAENAHO B POCCUW. «Urpbl
B3pOC/IbIX [leBoYek».

01.05 X/ch «om BonbLuoii Mamoukm».
03.05 X/dh «HenokopHblii».

TenepagnoKoMnaxus
"AHrapck”

08.00, 09.00, 10.00, 11.00 «Co-
6bITUA HEQEeNN»

08.15, 09.45,10.45, 11.15 «[le-
610T-NNOC»

08.20,09.50, 10.50, 11.20 My3bI-
Ka Ha kaHane

09.15 «CtapT» ¢ PomaHoM Kapa-
BaeBbIM

10.15 «3KC» c EBreHnem KoHctaH-
TUHOBbLIM

11.30 «lMobefoHOCHbI ronoc Bepy-
IoLLero».

12.30 M/dp «30n0Tas aHTUIONa».
13.00 M/c «Yenosek-nayk»

13.30 M/c «YenoBek-nayk»

14.00 X/dh «Xpabpbix cepaLem He
C/NOMUTb».

16.00 X/dp «CnapTak 1 KanaluHukoss.
18.00 «OCTOPOXHO, MOZEpH!»

18.30 «OKHO B MUP».

19.00 «CobbITHA Hegenm»

19.15 «Crapt» ¢ PomaHoM Kapa-
BaeBbIM

19.45 My3blka Ha KaHane
20.00 «CobbITusi Hegenn»
20.15
TUHOBbLIM
20.45 Mys3blka Ha KaHane

21.00 X/tp «THeB».

23.05 LieHtp ncuxonoruu JIVK.
23.25 LeHTp JlonuTsl Napu.

23.45 BcTpeya ¢ acHoBuasLlen Ha-
HOWA.

23.55 PeuenTbl cyacTbs OT JInnmaHsl.
00.00 X/dp «LLink».

02.00 X/th «Kypbep Ha BOCTOK».
04.00 T/c «beccmepTHbIN»

05.00 T/c «MyTaHTbI LKe»

06.00 X/ch «MoxmTuTenb KocTen.

HTA (THT)

08.00 «[lo6poe yTpo, AHrapck!»
08.05 «[MpocToit coBeT!»

08.10 «HoBocTn HTA 3a Hepento.
[JavipxecT».

08.30 «BPEMSA CIOPIMPK30B»
08.35 «lMupamunpga»

08.40 TenemarasunH

08.50 «HTA-npe3eHT».

08.55 HoH-cTon SMS-yar.

09.05 «[IMpocToii coBeT!»

09.10 Komegusa «Moli repoii»
09.40 «Kanambyp»

10.05 «[pocToii coseT!»

10.10 HoH-cTon SMS-yar.

10.25 TenemarasuH

10.35 «HosocTn HTA 3a Hepento.
[alipxecTs.

10.55 «BPEM4A CHOPIMPK30B>»
11.00 Komeamst «MNNemsiHHUK, nnm
Pycckunit 6usHec-2»

13.10 Komegusa «Macku-LLoy»
13.50 «CeiinopmyH>»

14.30 «llkona peMoHTa» - «Ypoku
Knaccukmn»

15.30 «Kanambyp»

16.00 PeanuTu-woy «OJIOA. Heto-
I7I0p|(»

17.00 Peamtu-wwoy «Jlom-2. 3TO
NIOBOBb!»

18.00 Komegus «Cawwa + Mawua»
18.30 Komegus «Cawa + Matua»
19.00 «HosocTn HTA 3a Hepento.
[HaiipxecT».

19.20 «BPEMSA CHOPTIPN30B»
19.25 «[MpocToii coBeT!»

19.30 «lMupamungas»

19.35 «HTA-npeseHT».

19.45 TenemarasuH

19.55 «MpocToii CoseT!»

20.00 HoH-cTon SMS-yar.

20.25 TenemarasuH

20.30 «HoBocTn HTA 3a Hepento.
[aiipxecTs.

20.50 «BPEMA CHOPMPK30B»
20.55 «Mupamupa»

21.00 Peanutu-woy «rOM04, Hbto-
|7|0pK»

22.00 Peanutu-woy «Jom-2. 3TO
NIOBOBb!»

23.00 «THT-komeaus»: «Komeam
Kna6»

00.00 «[lom-2. MNocne 3akaTa»
00.30 «Cekc» ¢ AHdhmcoin UexoBoii»
01.00 Peanutu-woy «HouHoli FOMO0»
01.30 Tok-Lwoy «3anpeTHas 30Ha»
02.25 «Hawm necHn»

02.50 Komeausa «Moii repoii»
03.25 lMpukntodeHyecknin huibm «Tpu
MyLLKeTepa. MecTb Muneam»

AKTWNC

07.00 «¥Tpo Ha KaHane TK AKTUC»
07.10 «Koneco cyfpbbi»

07.20 My3blKasibHbIli KaHan

08.00 «Koneco cyab6bi»

08.20 «[lnkasa nnaHeta»: «lepenpasa»
09.20 «[eliraHgp»

09.45 «YT10 € DHAU?»

10.10 «TapakaH-poboT»

10.40 «CUMMNCOHbI»

12.10 «dsTnovkos

12.40 «Hepgens» ¢ MapunaHHoli Mak-
CYMOBCKOIA

13.50 ABTOopckasa nporpamma N.Mu-
ctopkeeBa «KnHoMaH»

14.20 «Koneco cyab6bi»

14.50 «MpoekT «OTpakeHne»: «lna-
cTuyeckas peBo/oLnsa»

15.55 «HeBepoATHbIE UCTOPUU» C
iBaHOM [1bIXOBUYHbIM

17.00 «Koneco cyapbbi»

17.20 ApHonbg, WBapueHerrep B 60e-
BuKe «KoMmaHa0»

19.30 «Koneco cyabbbi»

«QKC» ¢ EBreHnem KoHcTaH-

20.00 «OCTpoB UCKyLLEeHNI» Peanu-
TH-Loy

21.15 X/ch «Mouenyin mymumns»

23.25 «PaccekpeyeHHble apxuBbl:
BOliHa nog, Bogoli»

00.45 >XaH-Monb benbmoHAo B 60€e-
BuKe «[pocheccmoHan»

03.10 Komeausa HOonuywa Maxynbcko-
ro «Ba-6aHk»

04.45 HouHOI My3blKasbHbIA kaHan
05.10 «[lnkas nnaHeTta»: «[epenpasa»

TB TOPOJ

08.00 «MONE3HOE YTPO».

08.15 «bE3 YMA OT TEB#»

08.45 «MONE3HOE YTPO».

10.00 «HYC».

10.15 «3a OKHOM>»

10.20 «[lokTop TB»

10.30 «[pocTble MmeyTb»

10.40 «HYC».

10.50 «3a OKHOM>»

11.00 «MONE3HOE YTPO».

12.30 «<AMEPUKAHCKUIN OEOYLLKA»
OKCLeHTpuyeckass kKomeams

14.15 «B dOPME»

14.30 «COCEACKOE NH®OPMBIO-
PO» npepcTasnser...

15.00 «YPOKW NKOBB»

16.00 «HOCTpaHHasa KyxHs»

16.30 «BCE PELLIV/M C OKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

17.30 «BECTIOKONHOE XO3AW-
CTBO» Komeauns

19.30 «MpkyTCcKOe Bpems».

19.50 «COCEJCKOE NH®OPMBHO-
PO»

20.00 «HY>XHbIE BELLW»

20.15 «3a oOKHOM>»

20.20 «COCECKOE NH®OPMBHO-
PO»

20.30 «[MACTIOPT» Tparvkomeans
23.00 «fleno». CneumnanbHoe paccre-
[oBaHue.

23.10 «3a OKHOM»

23.15 «[lokTop TB»

23.30 «HOCTpaHHas KyxHs»

00.00 «T'HE34O»

00.30 «BCE PELU/M C JOKTOPOM
KYPMATOBbIM!»

01.30 «<BECMOKOVHOEXO3AM-
CTBO» Komepgus

03.00 «3HTEPIPAN3»

03.45 «3AWNTHUK»

04.30 «TAVHbI HEPACKPbITbIX IMPE-
CTYMNNEHUN» KpuMuHanbHas apama
05.15 «<MOJIOAbIE N AEP3KVE»
06.35 «MAJIEHBKVE MY>XUHbI»

PTP-CnopTt

11.15 FaHg6on. J/iura 4HemMnmoHoB.
MyXunHbI.

13.00 «BecTtun-cnopt».

13.10 «CnopT Kaxablii AeHb».

13.15 CHykep. YemnuoHat mupa no
TpoKam.

13.40 «CKOpPOCTHOW y4aCTOK».

14.15 Xokkeit. EBpoTyp. «Ky6ok Ka-
pbanax». Yexusa - PUHNAHANA.

16.25 «C6opHasi Poccum».

17.00 «Bectu-cnopt».

17.10 «BecTu-cnopt». MecTHoe Bpe-
MS.

17.15 «CnopTUBHBI KaneHaapb».
17.20 TeHHuc. YemnuoHnat mupa WTA.
1/2 douHana.

19.30 Bo6eneid. Ky6ok mupa. Yert-
BEPKMN.

20.40 «BecTun-cnopr».

20.55 Xokkeit. EBpoTyp. «Ky60ok Ka-
pbanax». Yexus - Poccus.

23.15 bo6ceneii. Kybok mupa. Yet-
BEPKN.

00.25 Xokkeit. EBpoTyp. «Ky6ok Ka-
pbana». duHnaHAnA - Lseuunsa.
02.45 «BecTtn-cnopt».

02.55 «BecTtu-cnopt». MecTHoe Bpe-
MS.

03.05 ®yT1601. OTOOPOUHbIA TYPHUP
YemnuoHaTa mupa

05.05 «Bectun-cnopt».

05.20 Xokkeit. EBpoTyp. «Ky6ok Ka-
pbsnax». Yexus - Poccus.

07.10 TeHHuc. YemnuoHat mupa WTA.
duHan.

/TB

10.00 KoHHbIli cnopT.

10.30, 04.30 lMokep.

11.30 AKpobaTnyecknii pok-H-ponn.
12.00 7 gHeii cnopTa.

12.30 CnopTuBHbIE TaHLpl.

13.30 >KumKnacc.

13.40,00.10, 05.30, 08.10 My3bIkasb-
HbI TPek.

14.00 Becenble cTapThbl.

15.30, 00.30 Ananoru o pbibanke.
16.00,00.00, 08.40 3Be3na aBTO-
cnopTa.
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16.10,03.10 Gillette world sport.
17.00 AsTocnopT. Cepus Jle-MaH.
23.10 AsTtocnopt Poccuun. Cynepce-
pus. UTorn cesoHa.

01.00 Racing action.

02.00 Rally action.

03.00,08.30 3Be3pa asTocTpajbl.
03.40 YemnunoHaT Hesasucumoii che-
Aepauumn pectimHra «OnacHas 30Hax».
05.40 NHTepakTuBHbIN TB-yar.

09.00 bunbsapa,

A TB

10.30 T/c «Hanpsrn n3BnanHbI».
11.05 Ansa MunbIx gam.

11.25 Pezeptycnexa.

11.35 Mich.

12.25 Micp.

13.10 X/dp «BounHbI-npu3pakn 2».
15.15 XvuT-napaf 3Be3HbIX CKaHaa-
NoB.

16.10 T/c «CnpyT».

17.25 «KapgaHHblii Ba»

17.55 T/c «[danbHOBOMLLMKM».

19.00 T/c «anbHOBGOMLLMKM».

20.00 Camoe cmellHoe BUAEO.
20.30 B 3acage.

21.00 Woy pekopaos NMHHecca.
22.00 X/dp «OcTpoB NorméLLmMx Kkopa-
6nein».

23.30 X/dp «OcTpoB NornbLUnx Kopa-
6neit».

01.00 T/c «C.S.I MecTo npecTtynneHus
Maiiamu».

02.00 T/c «C.S.I MecTo npecTynneHuns
Maiiamu».

02.55 LWed pekomeHayerT.

03.00 /InuHbIli gocmoTp.

04.05 LUokupytowas oKyMeHTanu-
CTUKa. «HEKOHTponIMpyemble 3aknio-
YEHHble».

KYNbTYPA

05.00 «EBpOHBLIOC.

08.00 MNporpamma nepegau.

08.10 «YKpoLLeHne CTPONTUBbLIX».
08.40 X/th «LLar HaBcTpeuy».

09.55 «JlereHabl MMPOBOIO KUHO».
10.25 M/

11.05 3aknoumnTenbHbIl rana-koHuepT
«LLlenkyHunk-2005».

12.10 Ai/c «Takvie BEpHble ApY3bsx».
12.40 «YT10 penatb?»

13.25 1/c «8 ncropwii o Nto6BM 1 He-
N0GBU».

14.00 banet «/lebeanHoe 03epo».
16.15 M/t «Cnepcteue BegyT Ko-
NOGKM».

16.40 [l/c «HannnH cerogHs».

17.05 X/ch «Benukuii gukraTop».
19.10 MXAT-kny6. «[leHb poxaeHns B
MopTpeTHOM choiie».

20.05 «LlUunpokwnii hopmars»

20.35 /¢ «Ckpwmxanm uaps Cono-
MOHa».

21.30 X/t «Huubsa 3emns».

23.20 MNporpamma nepegay.

23.25 A/cp «MocTbl». «MocT Munne-
HUYM. JIOHZOH».

00.15 Ai/c «8 nctopuii o ntobBK 1 He-
N06BU».

00.40 M/dp «>Knnu-6biau...».

HTB

06.15 X/th «MpuknoyeHnsa npuHua
dnopusena»

08.30 «Ckaskn baxeHoBa».

09.00 «CerogHs».

09.15 T/c «Monuueicknin KatTc n ero
cobaka.

09.40 «l/x HpaBbh».

10.25 «Egum gomax.

11.00 «CerogHsi».

11.15 «Ype3sBblualiHoe npouclue-
CTBUE».

11.40 «Top Gear».

12.15 «PacTtutenibHas Xn3Hb».
13.10 «LeHa yaaum».

14.00 «CerofHsi».

14.20 «3Be3AHbIN ByNbBap».

15.00 X/d¢p «3meenos».

17.00 «CerofHsi».

17.15 «OpvH feHb. HoBas Bepeus».
17.55 «CBos urpa.

18.50 T/c «MapLu TypeLKoros.
20.00 «CeropHs»

20.55 «YuctocepaeyHoe npusHaHne».
21.30 «Ype3sBblualiHoe npouclue-
CcTBUE».

21.50 T/c «AnBoKaT: 060pPOTHU».
23.00 «BocKpecHbIii Bevyep»

00.20 BoeBuk «ConHeYHbI yaap».
02.20 «>KypHas1 JIurn 4eMnmoHoB».
03.00 BoeBuK «DEeHUKC».

05.10 Komeaus «B oTyassHUN ULy
Cblo3eH».

CTC

07.00 X/th «HouHble AcTpebbl».
08.50 M/c «Cembsi noyemyuek».
09.20 M/c «CmeLuapukm».

09.30 M/c «OcTpoB Yepenax».

10.00 «Jlyywme» nporpammbl «Ynu-
ubl Cesam».

10.30 M/c «Mennun OANHHbIAYYNO0K».
11.00 X/dp «BONHOHOK».

13.00 Tok-Loy «XXM3Hb NpekpacHa».
15.00 «CHUMUTE 3TO HEMEL/IEHHO.
16.00 T/c «/loba, AeTn nsasog...»
17.00 «VcTopum B fieTanax».

17.30 «Tom n Jyxeppu. KomeguitHoe
LLIOY».

17.45 T/c «Mos npekpacHas HsHs».
18.20 T/c «OTHasiHHbIE JOMOXO3ANKMN».
22.00 Komeaunsa «Baii6».

00.00 T/c «OcTopoxHo, 3aaos! Vnn
NOXOXAEHUS NpanopLLyKa».

01.00 Tpunnep «dupmas.

04.00 Tpunnep «O6maHyTas».

05.40 O/c «Benviknii amepukaHckuii
3anag» (go 06.20).

TBU-Cnbupb
08.05 KMHO MPO WHAEMLEB. «Coto3
nnemMeHv NpPoKe30B»
09.40 «[lMpaBocnasHas aHUMKNONE-
Ansa».
10.10 «OTy4ero, noyemy?»
11.00 «MapLu-6pOCcok».
11.30 «Haw cagy».
11.55 «21 kabuHeT» ¢ Buktopom Be-
NALKNM.
12.25 «[ataa nepepaya».
12.45 COBbITA. Bpemsi MOCKOB-
cKoe.
13.00 «KpecTbsHCKan 3acTaBa».
13.40 X/cb «Bam 1 He CHUIOCb».
15.45 COBbITUA. Bpema MockoBs-
cKoe.
15.55 «OfHO AeN0 Ha ABONX>.
16.45 «Mpurnawaet bopuc HOTKuH».
17.15 NPEMBEPA. «V/cuye3HyBLune
0CTpOBa».
18.05 «3BYyKM BpeMeHU».
19.05 «Komuccap Hasappo».
21.10 «MOMEHT UCTUHbI».
22.10 NMPEMBEPA. «Cymac6pogxa».
00.20 «3aBTpa, nocnesasTpa... U BCe
[OHW Hepenm».
00.50 «bapxaTHble ce30Hbl B Coum».
BpyueHne HaunoHanbHOM npemun B
061acT NHAYCTPUN MOAbI.
02.05 «KT0 Ha HOBEHLKOr0?»

IRomblerl
I— JTeneCertb!

MEPBbLIN MO3HABATE/IbHbIV TEIEKAHA B POCCUN

11.00 «AHeBHMKN HITO».

11.25 «[MepepgBwmxHan naboparo-

pus 2».

11.55 M/c «Punnu B nonckax HeBepo-
ATHOro».

12.20 «Bawl nn4HbIi gy,

13.15 «Mrpa c npoaomkeHnems.

13.40 X/th «lMpuHUecca 1 BonH».
16.00 «HOBOCTM BbICOKUX TEXHOSI0-
Tnii».

16.30 «KynuHapHbIii cepdnHr.

17.15 «PaspywmTtenu mndios».

18.20 M/c «Punnu B novckax HeBepo-
ATHOro».

18.50 «Urpa c NnpofomKeHnem.
19.30 «HeBepoATHbIE UCTOPUN: Bbl-
MbICEN NN PeaslbHOCTb?»

20.30 «03».

21.00 A/ «XoT-pop; 3Bepb B 03eUbEi
LLIKype»

22.00 «HOBOCTM BbICOKMX TEXHOSI0-
iA».

22.30 «Hayka 13 H1uero 4».

23.05 «HeBeposTHblE NCTOPUK: Bbl-
MbICE/ UN pPeaslbHOCTb?»

00.15 «PblbaybTe ¢ Ham.

00.35 MporHo3 noroasbl.

00.45 X/ch «MopcKoli BOMK».

03.00 A/ch «XoT-poa; 3Bepb B OBeUbEel
LLIKype»

04.00 A/d «'mnnonotam: Koponb ad-
PUKAHCKNX peks.

05.00 NHTepakTnBHas nporpamma.

TB-1000

09.00 BoeBuk «O6UTENb 3N1a%.

11.00 Tpunnep «Monopoii Anam.
13.00 Apama «LloneH. XXaxaa nto6-
BU».

15.00 Komeguna «Menkme MmoLleHHU-
K>,

17.00 Apama «U-429»: nogsogHas
THOPbMa».

19.00 Apama «Tasnm».

21.00 Apama «J1t060BHOE HacTpoe-
HUe».

23.00 Komeaus «3akoHbl NpuBneka-
TeNbHOCTU».

01.00 Apama «/puc».

03.00 BoeBuk «O6uTENb 3N1a%.

05.00 Playboy (ao 11.00).
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Cyabba atamMmaHa

NaBpbl YnHrncxaHa He faBanu nokod [puropuito CemeHoBy

ABTop: Nropb NOAWNBANIOB.

Kasak 13
6YpPATCKUX cTeneii

Poannca Tpuropuii
CemeHoB B 1890 rogy B no-
cenke KypaHxa cTaHuUb
[AypynrueBckoii Ha npaBom 6e-
pery peku OHOH. Ero oTel, 6bin1
Ka3akoM C CUbHON NpUMeChio
OYpsAITCKO/ KpOBWU, MaTb Npo-
nexogmna 3 crapoobpsaues.
CeMeHOB-CTapLmii cuutancs
B KypaHxe o6pa3oBaHHbIM ye-
NIOBEKOM - €ero fjomMallHasa 6u-
6nmoTeka xpaHunacb B CeMu
AlWMKax, U cpean KHWUT Bblnn
COYMHEHMA NO 6yaAn3MYy U no
nctopum MoHronuu. Byaywuii
aTamMaH Cc geTcTBa CBO6OAHO
roBOPU NO-MOHIONbLCKW U MO-
6YypATCKM, MHOFO yuTan v no-
Moran oTuy nacTu ckoT. B ce-
MEHOBCKUX TabyHax 6b110 non-
TOpPbI COTHM Nowagen, B ryprax
- TPU COTHM OBeL.

pywka CeMeHOB OKOH-
Ynn ABYXKNAacCHOE yuunu-
e, 1 Ha 3ToM ero ob6paso-
BaHWe MOr/0 3aKOHYUTb-
CA, ecnn 6bl He pPyCCKO-AMNOH-
ckaa BoitHa. Cpava MopT-
ApTypa Tsxeno oto3sanacb B
nywe 15-neTHero noAapocTtka,
N OH pewwnn cTaTb oduue-
pom. B 1908 rogy CemeHoB
noctynun B OpeHbyprckoe ka-
3a4ybe HHKepckoe yuunuiie un
CNycTA TpM roga cran XOpyH-
XUm BepxHeyauHckoro non-
ka. CpefHero pocTa, KpuBO-
HOruiA, Kak BCe MOTOMCTBEH-
Hble Hae3[HWKW, C LNPOYEH-
HO rpyAblo, 3TOT CKynacTblii
KasauyvHa obnagan 6GoraTbip-
CKOW (hM3nyecKoin cunom n npu
3TOM 6bS1 BBICTP Y XULLHO-/10-
BOK. B 1914 roay pewunn cme-
HUTb BOEHHYIO Kapbepy Ha au-
nJoMaTnyeckyt, XoTen Bblii-
TV B OTCTaBKy M MOCTYNUTb B
VIHCTUTYT BOCTOYHbIX A3bIKOB
Bo Bnagusoctoke. Ho Haua-
nacb BoOiiHa, U cOTHMK CemMeHOB

B cOCTaBe HepumHCKOro noska
nonan Ha FepmaHckuii poHT.

Ha BoliHe emy Be3no. 3a
yeTblpe rofja OH HW pasy He
6bl11 paHeH, B HOA6pe 1914-ro
0T6MN Yy NPYCCKUX ynaH 3a-
XBayYeHHOe WMKU 3Hams
HepuuHckoro nonka, 3a u4To
6bIn HarpaxaeH eopruesckum
KpectoM. Yepe3 Tpu Hepenu
nonyunn [leopruesckoe opy-
xue. Ero nnyHas xpabpocTb HY
Yy KOrO He BbI3blBAET COMHe-
Huii. B 1916-m CemeHoB ne-
pewen B 3-i1 BepxHeyanHCKuii
nosiK n Boesan Ha Kaekase, 3a-
TeM yyacTBoBasl B noxofe B
nepcugcknii KypaucrtaH. He
Tam nn y CemeHoBa pogunach
MbIC/lb O BO3POXAEHUN MOH-
ronbCkuini mnepumn? Ero 6aC-
Ka no oTuy npuHagnexana kK
poay KHA3EeR-YMHIU3NAo0B, U
TeHb YuHrucxaHa He pasana
nokos byayuiemy atamaHy.

Mocne BoO3BpaweHWs wu3
Mepcun B mMae 1917 ropa
CemeHOB OTNpaBun HO-
BOMYy npasBuTtento Poccuu
KEPEHCKOMY poknagHyto 3a-
NUCKYy C NpeaioXeHnem co3-
natb B 3abalikanbe KOHHbIN
MOHT0M10-6YPATCKUIA nonk. OH
NosIBU/ICSA Ha KMTANCKOW CTaH-
UM MaHbuXypus U K sSHBapto
1918 ropa ckonotun oTpas u3
NATUCOT Ty3eMLueB 1 nonyTopa
coTeH KasakoB. OTpAag 6bl1 Ha-
3BaH OCo6bIM MaHbYXYPCKUM.
C 370li cepbe3Holi No Tem Bpe-
MeHaMm cunoii CemeHoB noLuen
Ha 60/1bLIEeBNCTCKYH0 YuTy.

ATamMaH u ero
BO/IbHMLA

Mo ceBngeTenncTBam cospe-
MeHHWKOB puropuii CemeHoB
BOBCE He O6bln M3BEPTrOM K
haHaTUKOM, Kak YHrepH.
HanpoTue, HECMOTPS Ha CBOIO
du3nyeckyo cuny, atamaH
Obl1 YYBCTBUTENbHbLIM, Aaxe
MATKUM 4Yenosekom. MHoOro

HALUA NCTOPUNHA

nUn, HO He 3Bepes, a CTaHo-
BUACA NoknagucTeiM. O6nagan
34paBbiM CMbIC/IOM, XUTpPOC-
Tbl0 M JapoOM MUMUKpPUN.
®paHuy3Ckue 1 GpuTaHckme
COI3HNKN cunTanm ero ge-

MOKpaToM, SINOHLbI - pyC

CKMM naTpnoTom, CTOpPOH I))

B rogbl paxpaHckoil BoWiHbl B 3abalikanbe BTOpOW 3no0Beueli dhurypoii nocne 6apo-
Ha YHITEPHA 6b1n atTamad CEMEHOB. Vix cBA3bIBanu gaBHUe ApyXeckne oTHOWeHUsa - oba
CNYXWNU B OAHOM MOJKYy, 06a yBnekanucb 6yaan3Mom M MeyTann 0 co3faHuu CBOEro ro-
cypapctBa - Benukoihi MoHronuu. i o6a nponmnu mope KpoBu M CBOUX, U BparoB. YHrepHa
paccTpenanun B HosBoHnkonaescke B 1921 rogy. CemeHoBY cyab6a nogapuna euje 4eTBepTb
BeKa XW3HN B MaHb4YyXypuun 1 netno B Mockse.

mu. ABEHUH n KOJTYAK Bu-
Oenn B HeM AMNOHCKOro cTaB-
neHHnka, a B TokMo onaca-
NNCb €ro CaMOCTOATENIbHOCTH.
OpHu ucTtopuorpadbl cumTa-
nn ero rpy6biM HeobpasoBaH-
HbIM Ka3akom, Apyrue Hano-
MWHaNNU, 4TO 3TOT Kasak CBO-
60HO rOBOPUT MO-AHTINIACKN
N NO-MOHFONbCKN, U3gan Asa
CTUXOTBOPHbIX COOPHMKA, TNy-
60KO M3y4yan 6yaamnsm n gaxe
ABNAETCA NOYETHbIM Y/IeHOM
xap6uHckoro O6uiecTBa opu-
eHTanncToB. Kasaku cuutanu
ero kasakom, OypATbl - MOH-
rofIoM, MOHFO/Ibl - CBOUM 3a-
WMTHUKOM OT KuTaiiLues, eB-
pen - cnacuTenem oT Norpo-
MoB. OH HasbiBan cebs 60p-
LLOM 3a rocyfapcTBeHHOCTb,
HO OMMpPasnca Ha BEYHbIX Bpa-
roB rocygapcrea - YrosoBHu-
KOB, XYHXY30B 1 JaxXe Ha HeKo-
TOpbIX aHapxuctoB. CemeHOB
6bl/1 MHOTONVIK.
MaHbuYXypCcKkUin oTpsjg
chopmMmupoBanca no NpPUHLKU-
ny 3anopoxckoii Ceun. ¥ go-
6poBO/bLIEB HE crpalimsanu
[OKYMEHTOB, a 3ajaBanu Tpu
ponpoca: «B bora Bepyelub?
BonbLLEeBMKOB He Npu3HaeLlb?
[patbesa ¢ HuUMn 6yaelib?» 3a
BClO BOlHYy CeMeHOB He Mo-
cnan 3a npegensl 3abaikanbsa
HW ofHOro cBoero 6oliya, a
rnocne Kon4akoBCKOro nepe-
BOpOTa gaxe oTkasancs npu-
3HaBaTb BfacTb agmupana.
Konuak HasblBan ceMeHOBLEB
«xamamm» n «baHgoli», ogHa-
KO Ha SINOHCKMEe AeHbrn 3Tta
6aHaa 6bICTPO NpeBpaLlianacb
B FPO3HYI0 CUAY. YXe K BECHe
1918 ropga y CemeHoBa 6bi10
TPpY C NONOBWHOW ThiCcAYN BOA-
LiOB, M3 KOTOPbIX eaBa TpeTb
6blna npepacTaBfeHa pyccku-
MU, OCTanbHble - KuTaliubl,
6aHANTbI-XYHXY3bl, MOHFO/bI
BCEX N/IEMEH, BYpsiTbl U KOpei-
upl. B Jaypuum Kk Hemy npucoe-
AVHWACA 6aTanboH AMNOHCKOM

Aatb ee reHepany JEHUKNHY
nnn artamaHy AYTOBY. OH
npepsan TenedoHHYK CBA3b
Omcka ¢ [JanbHum BocTokom
1 Havan 3ajepxvBaTtb noesga
C opyXuem, nayuime Ha sanag.
Agmupan o6BMHMA aTamaHa
B M3MeHe M notpe6osan ero
apecTa. B otBeT CeMeHOB cKa-
3an: «Hannesarb, Mbl 3Ty CBO-
noyb BClo nepebbem» 310 He
nycran yrposa - y CemeHoBa
6b10 yxe o 20 TbicAy 60iA-
LoB. ATamaH cuntan agmvpana
«4e/loBeKOM BallnHrToHa» un
He XoTen AeNnTb C HUM BNacTb.
B KOHUe KOHUOB, noA BAUs-
HMWEM COW3HWKOB Konuak He
TONbKO OTMEHWN CBOM Npukas,
HO 1 npounssen CemeHoBa B re-
Hepan-maiopbl. CeMeHOB xe
B O6MEeH Ha 3BaHne NoXoAHOro
aTamMaHa BCeX Tpex kasaubux
Bolick 3abalikanba u anbHero
BocToka dhopmanbHO npusHan
Bnactb Konyaka, HO Tak U He
[an emy HU OAHOro conpa-
Ta. [BaguaruBoCcbMuUieTHEMY
aTamMaHy apMmus HyxHa 6blna
nns ce6s.

CeMeHoB 3agyman co3fatb
ocoboe rocypapcTeo, kyAa
Bownu 6bl yacTb MoHronuun
n 3abalikanbckaa obnacTb.
B cheBpane 1919 roga oH co-
3Ban BJaypuu TaiiHyio KoHde-
pPeHLUMIo, Ha KOTOPOI MOHTOb-
CKMWe KHA3bS MPUCBOUMAN emy
TUTYN UMH-BaHa W nojapwin
WKypy 6enoil BblApbl, KOTO-
pyl0 NOAHOCAT TOMBbKO MOTOM-
kam YMNHIMCXAHA. Konuvak
Hanpasun B [Jaypuio Komwuc-
CU0 ANs paccnegoBaHus fei-
cTBuii CemeHoBa, KoTopas
noaTeepauna xygwue ona-
ceHnsa agmwupana. B To Bpe-
MSl, KOrga KO/S4akoBCKue re-
Hepanbl Benu 6ou Ha Bonre,
Kame n Ha Ypane, AHatonuii
Menensies 6pan Mepmb, ag-

Mupan ymonan CemeHoBa

[BUHYTb XOTA Gbl ThbiCAYY

CeMeHOB 3apyman co03- WTbKOs npoTve napTusaH

HWKM eauMHOl 1 Heaenumoili AaTb 0CO60€ rocy4apcTBO, KyAa MuHycuHckoro dpoHTa

Poccuu - cubupckum cena- Bow Nu  ($bl

paTucToM, pycckue dpaiu-

CTbl B Xap6uHe - macoHom, 3abaikanbckas 06/1acTb.

co3faBlmnM Yy cebsa Bapmun
«KWOO0BCKME YacTu», cnegosa-
Tenu ¢ Jly6sHkm - dawmncTom,
elwe B rogbl [paxgaHcKoi
BOMHbI HOCUBLUMM Ha MOroHax
3Hak cBacTukn. Hago ckasarb,
yto CemeHOB B OT/M4Me OT
YHrepHa He TONbKO He coBep-
Lan eBperickMx NorpoMoB, HO
faxe cdopmupoBan B CBOEM
BOWicKe OTAeNbHY0 EBpelickyto
poTy. B Hayane npoLnoro cTo-
netua B 3abalikanbCkoM Kasa-
4YbeM BOICKE 4YMCAUNOCH uYe-
TblpecTa Kas3akoB Wyfaeicko-
ro BepoucnosegaHus, u BO-
o6uwe B Cnbupn MHorve eB-
pen cnyxunun B Benoli ap-
MUN 1 faxe 3aHuManu nocTbl
B OMCKOI M YUTUHCKOW agmMu-
HUCTpaumax BNAOTb A0 MUHU-
cTepckmnx. YTo xe kacaeTtcs
CBaCTVKN, TO 3TOT CBALLEHHbIN
cumMBON BYyAAMCTOB Obl1 3M-
6nemoli MoHrono-bypsaTckoro
KOHHOrO noska uMeHu [lopxwu
BAH3APOBA.

HeusmeHHoOW 4yepTol xa-
pakTepa CemeHoBa 6bl0 ue-
cTonobune, HO OTHIOAb He Xe-
CTOKOCTb. [laxe KpecTbsiHe-
cTapoobpsaaubl, yxoaa B nap-
TU3aHCKMe oTpsAfbl, 3asaB-
NANW, 4YTOo NAYT BOEBATb He C
CeMeHOBbIM, a C CEMEHOB-
LIWHOM, cuuTas, 4To atamaH
He MMeeT HWMKaKoro oTHOoLle-
HUS K y6uiicTBam v rpabexam,
TBOPUMbIM €ro NOAUYNHEHHbI-

apmun B 400 WITLIKOB. Y Hero
6bI10 ceMb GpoHenoesnoB
[axe pagnocTtaHuuu.

FpaxpaHckas BOI-
Ha B Cubupu - npuiyanu-
Bblli Kanenpockon co6bl-
TWA. CnnoLwHoro poHTa Her.
Llenbie nonku HeopHOKpaTt-
HO nepeberatT oT JIA3O K
CemeHoBY 1 06paTHO. Cniowb
N pagom 6oraTble KpecTbsHe
06bABNAT ce6A CTOPOHHUKA-
mu CoBeTckoii Bnactu, a 6ef-
HAKM MAyT K 6enbiM. PogHoi
OA4A aTaMaHa, U3BECTHbIN Nog,
KNNYKOW «asas CeHs», KoMaH-
AyeT napTU3aHCKUM OTpsAOM
N cpaxaeTcs NpoTUB NNeMsH-
HYKa.

B3Aatb Yuty cBOMMU cunamu
CemeHoB He cymern. 3710 cfe-
nann yexocnosaukue nerno-
Hepbl M 406POBONbLbI «CUBUP-
CKOro reHepana» AHatonusa
MENENAEBA. Bcio oceHb 1918
roga B Yute npogomkancsa Ky-
Tex. CeMeHOB CO cBOeii Nio-
60BHULEN - «aTamaHweW
Mauwkoii» npasgHoBan no6e-

CemeHOoBLUbI

1N KONM4aKoBLUbI
Korpa B Hos6pe 1918 roga
Konvak ctan BepxoBHbIM npa-
Butenem Poccumn, CemeHoB He
npusHan ero BnacTtb u noTpe-
60Ban B TeueHue CyTOK nepe-

4yaCTb MOHIOJ/IMN N CemeHOB OTBETUM OTKA30M

_ Y Hero ecTb 6onee Bax-

Hble fena, Yem ApaTbCca C

6onblesnkamn. Ha csoem
6poHenoesge «ATaMaH» OH OT-
6b11 BO BnagnsBocTok Ha nepe-
roBOpbl C ANOHLAaMu 0 co3ga-
HUWM BYpPAT-MOHIONbLCKOrO ro-
cypapcTea.

Korgpa OmcKk nan, u B
3abalikanbe npuwnnM gecat-
KM TbICAY KO/YAKOBLEB, MeX-
4y HAMW 1 ceEMeHOoBLaMmn cpa-
3y Havanucb MaccoBble Apa-
KW, [OXOAMBLIME [0 CTPefb-
6bl. Cpean odmueposB ymep-
wero reHepana KAMMENA
6bII0 MHOTO ObIBLUNX CTYAEH-
TOB, WHTENNUreHuuMn, B NON-
HOM cocTaBe npo6mnuchb B
Yuty VKeBCKMt 1 BOTKMHCKNIA
paboyne nonku, wepwmne
B 601 nopj KpacHbIMM 3Ha-
MeHamMu, U ANA CEeMEHOBLEB
3TM nwgn 6binn gemokparta-
MW, NOYTU 6GONbLIEBUKAMU.
KanneneBsupl xe cuutanu ce-
MeHOoBLEeB H6aHAnTaMm, Ybs Ty-
nas XecToKOoCTb 3acTaBnsna
KPecTbsH yxoAuTb B naptu3a-
Hbl. HeHaBUCTb Mexay ABYyMS
6enbiMM narepsamu 6bina He-
npuMmupmumoli. Ko Bcemy npo-
yemy CemeHOB oOTKasasncs
npusHatb Bnacte BPAHIE/A,
cTaBLUero HoBbIM crnacuTenem
Poccun nocne pacctpena B
MpkyTcke Konuaka.

Yxe netom 1920 roga ceme-
HOBCKME 4yacTu 6blnM NosHocC-
Thbi0 leMOpann3oBaHbl 1 faxe

605/1MCb BbIXOAUTb U3 Ka3apm.
Bckope oHM nepewnn K nap-
Tu3aHam unu pasbexanucb, a
KannenesLUbl ¢ 6oAMU OTCTYNU-
nn B MNpumMopsbe.

KoHey aTamaHa

Meperosopbl CemeHoBa C
ANOHLAMW HU K YeMY He Mnpu-
Benn. B TOK1o He CTpeMunchb
K BO3POXAEHWUID MMNeEpUn
UnHrucxaHa, ga n CemeHoB
B PO/IN MOHIONbCKOrO BNa-
[OblKN SANOHLEB He ycTpausar.
ATamaH NOHAN, 4YTO «BbIXO-
AT B TMpax». Torga oH agena-
eT ouepeHO KynbouT - 7 aB-
rycta 1920 roga nuweT nNucb-
MO JleHnHy n TPOLKOMY. OH
obellaeT BbIBECTUM CBOM u4a-
cTn 13 3abaiikanbs u yiiTn B
MoHronumwo un MaHbUYXypuio
Ana ux 3asoesaHus. OH npeg-
naraeT kpacHoli Mockse du-
HaHcupoBaTb 3TO Npeanpu-
ATVe, NOTOMYy 4TO 06sA3yeTca
BbILUNOUTL AMNOHLEB C MaTepu-
Ka 1 Jo6buTbCA Hes3aBUCUMO-
cTu ans MaHbwkypun 1 Kopew,
a 3To coBnagjaeT C UHTepeca-
Mu Kpemns. Mucbmo 6bi10 ne-
pefaHo npembepy [JanbHe-
BOCTOYHOW pecny6aunkn 60nb-
wesnky WYMALKOMY, Ho
ocTtanocb 6e3 oTBeTa.

CeMeHOB MOHAN, 4TO ero
«YUHTUCXAHOBCKUM» MaHam
He cyxfeHo cb6biTbcA. Ewe B
Unte OH 3axBaTui HECKO/Ib-
KO BaroHOB C 30/10TbIM 3ana-
coMm Poccun, NO3TOMy [feHb-
y Hero umenucb. OH nepe-
npasuna 3HaunTeNbHbIE CYMMbI
B AnoHuio. Korga napTusaH-
CKvMe apMumn Havyanm HacTynne-
HWe Ha NuHuo 3abaiikanbckol
XenesHol pgoporu, nana
Uuta, wTypmom 6bina B3A-
Ta [Jaypus, aTamaHoBLUbl 6e3
60a 6exann B Kutali. Cam
atamaH 6pocun apmuio,
cen B asponnaH wu yneten B
MaHbwkyputo. Kannenesupbl,
KoTopbIX CemeHOB nNpeaycMo-
TPUTENBLHO PacnonoXua Ha ca-
MbIX OMacHbIX yyacTkax ppoH-
Ta, Apanucb A0 NocnefHero un
NpopBasiCb Ha BOCTOK.

CemeHoB Xun Kopee,
AnoHUN, MaHbuXypumn.
CumnaTtmnsvpoan Pycckoi
dawwmncTckoin MNapTum, co3paH-
HOW amurpaHTamu B XapbuHe.
B 1933 rogy, korga B FepmaHuu
npuwen k Bnactu f'mtnep, 6bi18-
WA aTamaH oTnpaBsun rope-
py BOCTOpPXEHHOe rfocnaHue,
B KOTOpOM nucan: «[oCrnognH
KaHunep! "epmaHckoe 1 pyc-
ckoe rocyfapcrea 6binv LBe-
TyLUM 1 CBOBOAHBI A0 TeX nop,
noka nneyo K nnevy senu no-
NNTUKY, KOTOpoi cnepo-
Ba/l ee BENIMKUIA npejle-
CTBEHHMK, HaLVOHa/bHbIN Te-
poil HemeLKOro Hapoga ce-
00W KHA3b Bucmapk. MamsaTHbl
TaKke gena n MbICIv nepso-
ro pycckoro dawmucra, Ha-
Lero HauuoHas/IbHOro repos
Metpa CrtonbinuHa. Mel, pyc-
CK/Me HauMOHaUuIUCTbl, 3HaeM:
noka rnaBHoe 310 - TpeTtuii
VHTepHauvoHan He 6yaeTyHu-
UYTOXEH, MoKa He byaeTpa3se-
BaTbCsl Hag Poccueil Hauwmo-
Ha/lbHbIN chnarpycckux datm-
CTOB, MUP HE MOXEeT NpUiATH K
CMOKOCTBUIO».

B aBrycte 1945 ropa B
MaHbuXypuio BOLWIIN COBET-
ckume Bolicka. [ns cnaceHus
CeMeHOB pelwnn BOCMNONb30-
BaTbCA WCNbITAHHBLIM Cpef-
CTBOM - camoneTtoMm. Ho ca-
MOMIET, MNWNOTUPYEMbIA SMNOH-
CKMM neTyYnkom, no owmnbke
NPM3EMANICA Ha YXe 3aHATOM
COBETCKUMM YacTaMW KuTaii-
CKOM aspofpomMe B YaHbuyHe.
BbiBWWIA aTamaH 6bl1 apecTo-
BaH, goctassieH B MOCKBY, Cy-
AWM 1 B aBrycte 1946 roga no-
BeLlleH.
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PaboTbl HaUMHaKLWNX U yXe COCTOAB-
LLINXCA NO3TOB M MNPO3anuKoB MOXHO
NPUHOCUTL B pefakumnio exeHenenbHu-
ka “INoapo6bHOCTN” NN NpUCbINATb Ha

KoopaunHatop npoekta Wropb KOPHMEHKO

«V
N.KopHuneHko. «ATen».

Noagmmnna BPOHHUKOBA

Mamaty moero nanoyku reoprusa
Faepunosnya BPOHHWNKOBA
Tbl ceiivac OT HaC BbICOKO-BbICOKO,
Ha nytu k Bory!

Mbl Teba npoBOXaem ApYXHO,
MoTomy 4TO NO6UM BbINT HAMMK,

W npoXun Xn3Hb CBOK YECTHO

W pywoto 6onen cTpacTtHO

3a cTpaHy cBoto - PoauHy,

Uto B 605X 3aLLuLL,an 0TBaXHO.

W 3abpan Tebs Boxe cpasy

B Mur ogunH Ha HebGeca.

W Tbl cBOUM J06pbIM B3rNs40M
Hab6ntoaatb 3a Hamu 6yaeLsb.

A Mbl HE YPOHUM HecTu

W pocToiiHbie Tebs byaem.

MbI 4acTo He 3HaeM,
Kak noctynartb,
W o6pawaemcs k bory.
Mbl NpoCKM ero oTBecTu Ty begy,
UTo HaBuCNa Haf HaLLIMMK
aywamm.

Mbl npocuMm ero, ymonsiem cnactum
N TyT Xe untaem MONMUTBbI.
W nouemy mbl BAPYT
BCMNOMWHaEM ero
Tonbko Torga, korga TpyaHo?

PasBe coBepluas ownbKn ceou,

[lymaem Mbl 0 pacnniate?

[enas war cBOW Mo XWU3HW,

B TOT MUT - MUT Mbl XXUBEM
HaCTOSILLUM.

Ho ecTb B Hapoae Takoe,
Yro Mbl 06513aHbI fepxaTtb oTBeT
3a Bce CBOWM NPOCTYMKN
MNepep Borom, pogutensamn
N AeTbMU.

Ho xanb, 4TO Mbl 0OCO3Haem
HanpaBneHHOCTb CBOUX
NOCTYMNKOB
CnuwKom no3gHo, Korga Mol
M3MEeHUTbL HEe MOXEM HUu4ero.

BHUMAHME, KOHKYPCI!!!

e-mail: trk_angarsk@irmail.ru

l0nmna MOMNOBA

Tynuk
Bclo XM3Hb 6eXUM Kyaa-To,
Ho BOT cTeHa BHe3arnHo
Ham BcTana Ha nytv -
Bonblias, He npoiTu.

XuTpew, ckasan: «H o6ongy
Tawm, rge KoHew eé Hairay!»
YnépThlii pesko: «ByaeT B3pbIB!» -
cKkasaJsl, NPOBOJKY BCIO CKPECTUB.

Meutatens B3gyman: «MHe netaTb
YKe faBHO He npuBbIKaTb!»
Kanpwusa, CTykHyB HOXKOI: «B3aop!
Kupnny kakoii-to! BoT nosop!»

Kakoli-To xunblii: «Fope MHe!»
Mosecunca HaTo cTeHe.

W MmHorve nayt tyaa,

Ho ot npoxofa HeT cnepa.

Ho pa3s B Tynuk nonan 6eaHsak:
«A4TO0-TO caenan yx He Tak!
Moigy, BepHycb 06paTHO,
WcnpaBnto, 4To HenagHo.»

C Tex nop npeg atum 6egHAKOM
W paxe camblii KpynHblii KOM
Bes c/oB TUXOHbLKO ncyesaer,
W nyTHMK X04 CBOI NpoAOXaeT.

Ctuxu,
HaBesiHHbIE MNpaBANHOW

Xouellb 6bITb CHACTANBbLIM - 6Yy/p,
Mpo HeBO3MOXHOE 3abyap,
OTKpoi1 B cebe 6naroit NoTok

M cnn HebecHbIX B Xpam NpuUToK.
Bnarogapu BceBbIWHUX TEX,

KTo AapuT pagocTb 1 ycnex.

YyTb TPYAHOCTb, AHrena npocu:
«AHren Mo, MHe nomoru'»

Bepb 1 Hagelica, xau, Tepnu,
Myt pelweHnsa nwu,

He 3a6blBaii, UTO YenoBek
[JoCcTouH 6nar Ha Lenblit Bek.

*

«MONCTUHE TOT, KTO HE LLeHUT
XWN3Hb, TOT €€ He 3ac/nyxnsaeT.»

JleoHappo ga BuHun.

Kuemy TyT Cnésbl 1 cTpajaHbs,
UT06bI NpUBNEYL NtoAei BHUMaHbe?
Bepb 31O rnyno, Yenosek,

IpycTuThL 1 ropesaTtb BECb BEK.

Cnyuutcs 4To-TO - He 6efa,
BbiBaeT xy)xe nHorga.
MNopymaellsb, cTpax, onaceHbe,
A rpe-To Tam - 3emsieTpsiCeHbe.

3auyem Benpeccuio Bnagatb,

M 3n0cTb B cebe caMoM gepxarb.
He Hapo! Croii! OctaHoBuUCb!
Beab Mup npekpaceH, orfsHUCb!

O HMKOMY HEHY>KHOM
Beuep. Tuxo. Tycknio. Cbipo.
YT0-TO B fibIMKE TUXO NJIbINO.
Tyun. Cympak v ospar
UT0-TO WenyeT: «Tbl MHe Bpar?»

Twxo, Mef/ieHHo, HecMeno

370 YTO-TO BAPYT 3aneno.
opbko, 60/1bHO, XYTKO, CTPALLHO,
UT0-TO NeseT Ha Ty 6aLlHIo.

CaucT. MNageHbe. U...Mon4aHbe-
370 6b1/10 NNLLb NPOLLaHbE.
Mopaxoxy. JIeXut oHo.

Yrto-TO HaBcerga yLsno...

OKTAGpPL
3a OKHaMu TYCK/blli OKTA6Pb
HacTturaet npoxoxunx cBoux,
OxugaeT OH Mo4Ya HoOA6Pb -
Mecsu cHera, Xxnaf0B HE3eMHbIX.

KocTtu flepeBa BS/10 cBUCAOT,
BcnomuHasa nub 3e1eHb BECHbI.
O6nbicen Hall rasoH, 3acbixatT
HuTn Tpas, uTo OblBaNIN HEXHbI.

He60 nNnoTHO 3aBeLleHo Wasbto -
Cepolii, NNOTHOW, KOMO4en, cefoi.
Co/HLa HeT, TOJIbKO XEeCTKOI CTaslblo
[ne-To nyunk kpagérca xyaoi.

CTon6eHeloT Nons u foporu,
Kak 3afjyMaBLUMCb, COCHbI CTOSAT,
PaccTenms CBOU BUTbIE HOTHU,
OHM B NPOLLSIOE MOJYA FNAJAT.

MNamartb
MamaATb - 3TO HaWWX AHel
OLIMGKa,
MamaTb BO3BpaLLaeT BpemeHa,
[le cnana pagocTblo ynbibka,
W cugena psabILLKOM XeHa.

A ceiiuac Bce TO, 4TO 6bI/1I0 CBATO,
PacTtonTtanv KaMHW Ha Necok.
[artbl, fatbl, gatsl, AaTsl, AaTbl.
Cpok.

MamATb - 37O NbITKa, 3TO CNe3bl,
Jlnua Tex, Koro yx He BepHellb.

MamaATb - CHer,
cnbupckmne mMopossbl,

MamMATb - 3TO TO, YEM Thl XMBELLb.

NcTopusa

He NnoBTOpAeTCAH
MeHaTCca B3rnsaabl,
BCe B 06w ecTBe 3bI6KO,
3arepTo rogamu nNoHATbe
«Mopaj'lb»,
[onyuieHa B 4em-To,
HaBepHO, OLNGKa,
M Bpemsa 3acrtosn
HEMHOXEUKO XaJlb.

BH/MAHWE, KOHKYPC!!!

V  JlntepatypHblii NPOEKT «e6loT +» 06BbABNSET HOBbI KOHKYPC '

['EPOU

[HHOdAXHO» ‘3VHYU1lHa =

PomaH KYJ/IbKOB

Kneimunn nosopom passpar
1M M340UMCTBO,
Passpat n m3401MCTBO,
M340MMCTBO, passpar.
M cnesbl, YTO Mibellb Thbl,
poaHasa OTun3Ha,
PasBpat n M340MMCTBO,
M340MMCTBO, passpar.

C aKkpaHOB cmeloTCA
cnawasble nuua,
W fensit nopthenn MUHUCTPbI
B BEpXaX,
TekyT 3a «KOpAOH» 1 pybnun,
1 nweHnua,
CTtpaHa npespatyaeTcs
MeZIEHHO B Npax.

YXecTokune BOliHblI,

HEHY>XXHble XepTBbl.
BecHytoTcs ¢ xupy

XMe/bHble BOXAM,
W BepAaT B Poccun

B TPEBOXHbIE BETPbI,
YxacHoe Bpems, 6ecnpasHble gHW.

Hu cTpos, Hu Bepsbl,

HW NPOLUJIOTO HeTy,
3abbITbl 4OCTOUHCTBO,

4YecTb Y MOp&Jib,

/1 BHOBb KpacHbIM LIBETOM

Me/fbKalT paccBeThl,
/1 BHOBbL OoTpaxaeTt

KpoBaBsas CTaslb.

[Bajguartoe ctofnetbe
Tsxenoe noxvesnbe
CTOJIETHErO BUHA,
Kak 3akpyTunach B nisicke
6e3ymMHas cTpaHa,
NeTnt ¢ nogona bucep,
NeTuT 3a rofom rog,.
JleTaTt meyTbl 0 Npasge
1 BbIMbIC/bl CBO6GOL,.

HecyT ckBO3b GbITHOCTb BOAbI
notepsiHHoin AW.
Mo6enbl 1 HEB3rOAbI,
HEMNPOXWUTbIE AHN.
Jnoxa KamHenaga
1 Cnacbl Ha KpoBW.
W HUKoro He Hago.
He 60lics, He BUHW.

Heymonumo spems,
PbIBOK 1 nepexoq,
[Baguartoe cToneTbe -
Myckaii paccyanT Bor.

* Kk K

$1 CKNOHALO ronoBy
Mepep, Bamu, XEHLLUWHbI,
MycTb BUCKM MOU
Cepebpom OTMEYEHbI.

1 CKNIOHSI0 TONI0BY
MNepep Bamu, MUMbIMU,
Matepsamu, xeHamu,
CambIMy ST06MMbIMU.

BpemeHa meHstoTCS,
BpemeHa He Te,
Cnswme kpacasuLbl
Xo4AaT B TEMHOTE.

Pyku orpy6esLume.
CKnagouky MOPLLMH.
Mbl, HeuaiiHo ceBLUue,
Mawem 1 monuum.

#1 CK/IOHSAI0 T0N0BY

Mepep BaMu, XeEHLLUHbI,

A cabixato ¢ ronogy,
CBEpPXEHHbIW, NOBEPXKEHHbIN.

Cnsuwue kpacasuLibl,
Bce npoiigeT, Kak AbIM.
£ ckoHA ronosy

He oanH!


http://www.podrobnosti
mailto:trk_angarsk@irmail.ru
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OBeH

BnaronpusTHbIA MOMEHT
[ONA N3MEHEHMWS CBOEel Xn3-
HW B Jlyyllyl0 CTOPOHY. Bbl
noYyBCTBYEeTE MPU/NB CBEXMX CUIT 1
C HOBbIM pBEHMEM MpUCTynuTe K pa-
60Te. XenarenbHO OCTaBUTb B NOKOE
cTapble Npo6emMbl 1 CKOHLEHTPUPO-
BaTbCA Ha HOBbIX naesx. [MposBute
co6paHHOCTb U TEPMEHMNE - N CMOXe-
Te [JO6MTbCA 3HAUMTE/ILHOTO yCnexa.
CTpemMnTechb K €CamoCTOSATENbHOCTU
B fleflax v k ceoboje B TBOpYecTBe.
B nATHUULY MOXeTe paccyuTbiBaTb
Ha nomollb 1 noaaepxky apyseii. B
3TOT ileHb MOXHO, HakKoHeL, [OCTUr-
HYTb HaMeueHHbIX uenei. B cyb60Ty
OyayT yAauHbIMU MOEe3akn 1 nyTelle-
CTBMSA. BO BTOPHWK fydlle BO3pep-
XaTbCs OT aKTUBHON feATeNbHOCTU 1
U3NWLLIHEeA nHuLMaTMBHoCcTW. B cpe-
[y BEPOSITHbl WHTEpecHble npepJo-

XXEHMNS CO CTOPOHbI HaYa/IbCTBA.

Teney,

Ha aToii Hepene xena-
TeNIbHO XOpoLWoOo noAymaThb,
npexae 4em nyckaTbcsi B pu-
CKOBaHHble npeanpusatus. Ot
Balleil coobpasnmTenbHOCTU M OCTO-
POXHOCTU 3aBUCUT MHOroe B 6yny-
LeMm - Tak YTo flyylle Bce fecsATb pas
npoBepuTb. He CTOWT fOBEPSTL CNy-
yaliHblM 3HakomcTBam. EcTb Bepo-
ATHOCTb pa3pbiBa Ae/0BbIX OTHOLIE-
HWIA M3-3a NPUHLMNNANBHOCTU NapT-
Hepa. Ypenute cebe 6onble Bpe-
MEHW: XenaTe/ibHO CHU3UTb Harpys-
Ky Ha paboTe W BbIMOMHATb TOJIbKO
TO, YTO B J@HHbIA MOMEHT BaM Mo Cu-
nam. He o6ewiainTe HayanbCcTBy 60/1b-
e TOro, 4To Bbl MOXeTe cpenatb.
B03MOXHbI Npo6aeMbl C NpescTasu-
TenAMy Mnajwero NoKoNeHus.

BnansHeubl
Ha atoii Hepene xena-
TeflbHO He npeanpuHUMaTh
HMYero 3HauuTenbHoro: ne-
peMeHbl HY K YeMy Xopolue-
My He npusefyT. Bam celtuac ctout
COCPefoTOUNTLCS Ha CNYXeOHbIX fe-
nax. He ynyckaiite KOHTaKTOB C /104 b-
MW, KOTOpble CMOryT GblTb Bam MoO-
ne3Hbl B MPOgecCHoHaNbLHOM NaHe.
B KoHUe Hefenu npeacTaBuTCA BO3-
MOXHOCTb 3aHSATbCH COBGCTBEHHbLIM
o6pa3oBaHueM. B nsATHWULY NOSIBUT-
CA LIaHC paccMOTpeTb BadkHylo Ansi
Bac npobnemy 6onee BHUMATE/bHO.
Cy660THAS1 BCTpeva paclimpuTt Kpyr
Ballero o6LeHnsl, NONOJIHAT ero WH-
TepecHbIMU NogbMu. B noHegens-
HWK Bac MOXET oXxufaTb NpUsiTHoe

n3BecTue. .

HaaToil Hegene Bl MOXxe- B M w
Te peanu3oBaTb CBOW TBOpP- " "
yeckue MopbIBbl. Xopoluas
cuTyaums Ana NPOsBAEHUA Jiyd-
LWINX YepT XapakTepa W Cnoco6HO-
cTell. [lepxuTech Kpenye 3a eAuHO-
MbILLIEHHWKOB: UX COBETbI BYAYT MYy-
OPbIMU 1 peanncTUydHbIMU. B cy660-
Ty flyylle He BCTynaTb B CMOPbI C [,0-
MaLUHUMW: 3TUM Bbl TO/IbKO OC/IOX-
HWTe OTHOLleHus. Bam Heo6xoammo
CKOHLEHTpMpOBaTbL CBOE BHUMaHue
Ha MOCTaB/IEHHbIX Lensx. Bo BTop-
HWK npucnylwaiTecb K ronocy UHTy-
UMK, 1 OHa Bac He nojseferT - yaa-
ya He YCKO/b3HeT M3 pyk. B mnoHe-
[enbHUK 61aronpuaTHbl NOE3aKn U
KomaHaMpoBku. B cpepy, ecnu ectb
BO3MOXHOCTb, XOPOLUO Obl YCTPOUTb
ansa ceba AeHb oTAbIXa, a eue nyy-
Le - yexaTb 3a ropoj 1 Hacnaxgatb-
ca npupogoii. feTn nopagyoT CBOK-
MU JOCTUXEHUAMMN.

JleB

MocTapaiiTecb 4eTko
pacnnaHupoBaTb fena Ha
BCIO Heaenw. BoO3MOXHO,
HenuwHe 6yélET faxe co-
CcTaBUTb Cebe rpaduk B
nucbMeHHoOM Buge. Ecnn Bbl pelun-
/1 NOBBLICUTL CBOM NpOgheccroHarb-
Hblli YpPOBEHb, TO 3TO 3aHATUE Ny4-
Wwe HauuHaTb C YeTBepra (BNpo4em,
ecnu, ckaxem, B cpepy y Bac 3a-
YeT, AaHHbli COBET OTHOCUTCA He K
Bam). He CTOMT naTW Ha pUCK, CKOMb
6bl Bbl HY 6GblN YBEPEHbI B BbIUMPbI-
we. Pa3ovapoBaHue 6yaeT cnocob-
HO HaAONro MCNOPTUTL BaM HacTpo-
eHve, Aa n B )MHAHCOBOM OTHOLLe-
HUW MOXeT oKasaTbCA HejeLleBbIM.
He ucknoyeHo, 4To co3[acTca CUTy-
aums, Korga HavBbICLIYI LEHHOCTb
npnob6peTeT Bawe camoobnagaHve
- ByfibTe roToBbl B3ATb CE6A B Pykn B
HY>XHbIA MOMEHT. BTOpHUK - yaaiHbIN
OEHb ANA peanusalun 3aMbICNOB.

flesa ’
3Be3abl nonaratwT, 4to K pJij
Ha aToVi Hepene Bbl cobe- L]
petecb C cunamu, u TO, YTO
Ha NpoLNoi Hefene Bam Ka-
3a/0Ch TpyAHOpaspeLwmMbIM, yaacT-
ca 3aBepwunTb. lMpuyem pesynbTa-
Tbl NpeB30iAyT BCe BalM OXuaa-
HUA. YeTBepr MOXeT okasaTbCs ca-
MbIM C/IOXHbIM W HEOAHO3HAaYHbIM
[HEM TeKylleil Heaesnu: noBbICMTCA
0nacHoCTb CCOp U pasouyapoBaHuii.
B naTHWLY nposiBNainTe 6o0/blue YyT-
KOCTUN K OKpYyXawLwmum nogam. B atot
[eHb XOpOLIO Ha4YMHaTb YTO-TO Kamnu-
TasbHOe, Hanpumep, CTPOUTENbCTBO
noma. B noHefenbHUK Bam noHpa-
BWTCSA TO, YTO Bbl 6yaeTe genatb. Ha
Bac CHW30MAeT BAOXHOBEHMWE, U MO-
ABUTCS MHOTO BO3MOXHOCTEN npey-
cneTb Ha pa6oTe. Cpega 6naronpu-
ATHa ANa 0POpPMNEHNS AOKYMEHTOB
AN Havyana KOMaHAWPOBOK W nyTe-
LIEeCTBWA B fanbHMeE Kpas.

CTpaHuuy BefET pefaktop rasetbl «Cubupckas gada» ogmmnuna POCCOBA.

Bblinan cHer, eCTb BpemMs
noymTaTtb M NMOYUYUTLCA...

CoseTtamu genuntca NanvHa 4YBOBNY,

npeacepatens NpkyTckoro knyb6a cagosonoB umeHun A.K. TomcoHa

Mo cpefiHUM MHOTONETHUM [aHHbIM
c 3 Hosi6pa B [lpubaiikanbe ycTaHaBu-
BaeTCs YCTOWUMBbLI/A CHEroBOW MOKPOB.
Moka MWHYyCOBble TemmnepaTypbl He ony-
cTunucb Hmxe -10 rpagycos, HapesalTcs
O0AHONETHNE NPUPOCTbI COPTOBbLIX A6/0Hb,
rpyL, CAMB AN 3UMHEeN 1 BeCeHHel NpuBu-
BOK. Jly4lue ans 3Tol Lenm nogoiayT nobern
2-ronopsgka, T.K.y Hux 60s1ee KOpoTkMe Mex-
[oy3nusa, 6onee BbI3peBLUME IOMKM U KaM-
6uii. Takne NPUBMUBKM BbICTPEE HAYHYT No-
LOHOCUTb. XyXe rogsaTcs Ha NpUBUBKA NUAN-
pytoLLne NpukopHeBble Nobern ¢ AIMHHbIMM
Mexzoy3nuamu. Ha uyepeHku cpesatTcs no-
6ern He 04YeHb HYXHble U He [NaBHble B KPO-
He, pacTylme BHYTpb AuameTpoM 6-10 Mm.
Ecnn no6ern 6yayT XpaHUTbCA B XONOAWUNb-
HYKe, TO UX HY)XHO Hape3aTb No WNpPUHE MOo-
pO3UNbHOIN Kamepbl, CBA3aTb Nyykamu no
copTam, HaBelaTb GUPKK C yKazaHWeMm co-
pTa, 06epHyTb raseToll, XOpOLO CMOYEeH-
HOVi BOAOWM, NOMOXWUTb B MOMNITUIEHOBBIN
MeLIoK 1 06BsizaTb. XpaHUTb 40 NPUBUBOK
B MOPO3W/bHOW Kamepe. MOXHO HapesaH-
Hble no6erv 06epHyTb Cyx0il ra3eToid, n no-
NN3TUNEHOM, 06BA3aTb U 3acHeroBatb TO/-
CTbIM C/I0EM CHera C CeBepHOl CTOPOHbI Ka-
KOro-HUOYAb CTPOEHUS; MOXHO MOMOXUTL B
X0N0A4HbI noasan ¢ TemnepaTypoii oT 0 Ao
+3 rpagycoB. MOXHO 3akonaTb Ha 3uMy B
3eM/II0 Ha WTbIK 1onathkl (B NeperHoii, onwn-
Ku, TOpdh).

Mpuwno Bpems cobupatb U YHUUTOXaTb
3umyoLmMe rHesga 60spbILLHNLLI HA Yepe-
Myxe, MA0f0BbIX AepeBbax, 3abopax (ckpy-
YeHHble, CTAHYTble NayTWHON NUCTbS, BUCS-
LMe Ha HUTK U3 NayTUHBbI).

B KoHLEe Mecsua HyXHO noAcbinaTb CHe-
rOM Mano3vMOCTOWKME KynbTypbl: MavHy,
KPbDKOBHWK, BULLHIO, apOHMWIO, CTEIOLLYyI0-
cs A6.10H10.

Bo BTOpOIi N0OMIOBMHE 3UMbI B casly MOryT
nosiBUTbLCS 3aiilbl M 06rnoAaTh NAOLOBbIE
KyNbTypbl (A6/10HI0, BUWLLHIO, CAUBY W Ap.).
Mocne TakoW BbIHYXAEHHON «3UMHen 06-

pe3ku» nornbatT CKeNeTHbIe BETBY, a UHOrAa U Liesble Ky-
CTbl. 3aiubl nHorga obrnaabiBaloT KOpY 1 Ha WTambax ge-
peBbeB. Jlyylas 3awuta oT 3aiiles - 3To caf, NI0THO oro-
POXEHHbI MeTanINYecKon CeTKON UM OXpaHseMmblil X0-
poweii NnpombIc/IoBOl co6akoii. MOXHO CTaBUTb KankaHbl
Ha 3aliLieB, OXOTUTLCA M3 PYXbS, 06BA3bIBATL WITaM6bI ge-
peBbEB MELLKOBWMHOM, KanpoOHOBLIMW Yy/kamu, py6epou-
AoM 1 T.n. Mpy HecobMOAeHNN Mep 3aLnTbl 3aliLibl MOTYT

HaHecTV 60NbLUON YPOH cagy.

B HOs6pe cTaBATCA Ha cTpaTuduKauuio Ko-
CTOYKM CAMB MO TON Xe MeToauke, 4YTO AN BCEX KO-

CTOYKOBbIX. Bpemsa cTpaTudmnkayum

180 pHeli.

Mocne nepBbix MOPO30B cobupaeTcs kaimHa. He ycneete

- €6 cbeAT NTuubl.

B pekabpe cafoBoAbl OTAbIXAT OT OCHOBHbIX Cafo-
BbIX fiefl, aHanu3upylT yaayun 1 owunbkn npolepLie-

ro0 Ce30Ha, y4aTtcsd, NOMNOJSIHAKT CBOM 3HaHUA Ha Kyp-

cax cafoBO[OB,
MoaokapmnueatT

ynTalwT nutepatypy,
nTuy -

nepuoaunky.
opys3ein capa.

CraBAT WWTbLI 418 CHerosagepxaHusa (M3 JOCOK, XBOPO-
cTa u Ap. MaTepuasnioB) nonepek rocnofCcTBYOLMX BETPOB
(ceBepo-3anafHblxX) nepes TeMu Kyctamu, KoTopble XoTAaT
YKpbITb CHErom. CHer HameTaeTcs C MOABETPEHHON CTo-

POHbI KyCTa.

C Havana gekabpsi xopowo fenaTtb 3MMHUE NPUBKB-
KN TPYLl M KOCTOYKOBBIX KyNbTyp. [Jo obpasoBaHus ka-
fnoca NpUBMBKM FPyLL BbiAEPXMBAIKOT Npy Temnepartype oT
+22 po +25 rpafycoB 7-8 AHel, a NPUBMBKN KOCTOUKOBBIX
(cnuB, abpukocoB) nNpu TemnepaType oT +26 Ao +28 rpa-
aycoB 7-12 gHeli. 3aTemM NPUBUBKM BbIHOCAT B 60/ee npo-
XnafHoe nomMelleHne ¢ Temnepartypoi ot +6 o +8 rpaay-
COB Ha Hefento.

Mpurnawaem pa6oTogaTcrsiei >XcoTpygHuuyecTBy

n wun

CocTaBneHue pestove

AsTomandp CPOYHO

BaomeHbl (01 25 70 45)

Bpauu-TepanesTbl (y4acTKOBLIE,COL.NAKET)
NInTeifipkn keoamuy. u3genuii (co. naxet)
Metefxep no cTpaxoBanuio (Bfo. Had. yposeH 1K)
Mansp, wtata) 4-5d. (0.Caxanu)

MawuHmCTLI (MOAMATUNEH, 3KCTPYAEP - 06y4eHue)
MacTep 3aroT.y4acTka (3HaHue caao. Npou3-Ba, OMbIT)
MexaHuK TEXHONOTUYECKOT0 060PYA0BAHNA
(nonuaTune, akcTpyaep)

MegcecTpsl (y4acTkoBble, B OTAeNeHMe)

Ksaptan 89, gom 30, ocp. 10.

ZpuraraM J
CAeNbHas
074000
0t 4000
5000-6000
5000+%
111

Jis[eze3)
7800

015000
2500-3000

Baaom

OcpuupanTsl (0T 25 50 45 ner)

L L T W LLL
Ten:B K 4 3]

Spuraralll
013000

MapHKMaxepbl, MACTEp MaHuKiopa,

nevKiopa,kacMeTonor

MenbMeHLMbI (onbiT)

Mporpammucr (/0. nyx )

Mosap (3-5d.. onuiT o 40 ner)
PeTrexonabopaHTs (Co cneyanv3auyen)
Canurapiu (1/2)

Cnecapb no 060py0BaHII0 (MOXHO NEHCHOHED)
dnekTporasoceaoumkm 4-5p. (0.Caxanu)

3NMeKTOOMOHTEp Ha T/6 "INeKTPOHUK” (npoxms., NUTaHKE)

J070BOP
Tpy6.Jkr
6000-7000
3000-4000
2500-3000
1500-2000
ot 2300
H O

01 2500

Becbl
Ycnex 6yaeTt 3aBuceTb
OT Balero ymMeHus 6bl-
CTpo 06yyaTbCs W npume-
HATb NOJTyYEHHbIE 3HAHWS Ha NpPaKTu-
ke. HayanbCTBO MOMOXeT BaM B [0-
CTUXEHWUN NOCTaB/IeHHOM’ uenn, Ho
[ONA 3TOT0 Lenb AO/KHA BbiTb peasib-
HoOlA. Bac moxeT 6onee, 4em 06ObIYHO,
BO/IHOBaTb MHeEHWe okpyxatoLwux. He
Lennsiitecb 3a cBOe MNpoLuioe, nyy-
we nunuTe HoBoe npumeHeHme CBO-
MM Crnoco6HocTAM. Bam npurogat-
CS Takme kayecTBa, Kak akkypaTHOCTb
n TepneHue. B vyeTBepr MOXeT no-
CTYNUTb BaXkHas MHOpMaLus, HO ee
6yneT Heob6xo0aMMO nepenpoBepuThb.
B nATHMUY OyAbTe OCTOpOXHee npu
ob6LeHnn ¢ Apy3bamMu 1 Ha pabote,
He NpoBOLMpPYITEe KOH(NKTHYIO CU-
Tyauuio. B cpeay 6yaeT nonesHo 3a-
HATbCA MOCTPOEHMEM M/1aHOB - Bam
6e3 TpyAa ypactcs cosfjaTb kapTu-
Hy Bawero 6nwxalilwero 6yayuiero.
BeposiTHa NOMOLLb CO CTOPOHbI POJ-
CTBEHHUKOB.

CKOpnNnoH hp ipd
Ha atoli Hegene npuget- H 4 H
€A MonoTeTb: YeM 6bl Bbl HW
3aHUManuch, aTa fesitesib-
HOCTb NOTPeGyeT OrPOMHOr0 Hanps-
XEHUs1 n camooTzaun. B ueTBepr cTa-
paiiTecb genaTb kapbepy He ByLlep6
JINYHOI XMN3HN: Npobniembl Ha paboTe
BPEMEHHbI, @ OTHOLLUEHWS C 6IN3KUMU
6yayT ya3BMMON cdepoil. B naTHU-
Ly He CTOUT 0TKa3bIBaTbCs OT noxoaa
B rOCTU - NPUHAB NpurnaweHve, Bbl
npoBejeTe BPeMsi He TO/IbKO Beceno,
HO U € nonb3oii. Ha BockpeceHbe He
CTOUT NNAaHUPOBAaTb MHOTO/MIOAHOE U
LWyMHOe MeponpusiTue.

: Ctpenely
|E 4 Ha aToii Hegene He cTouT
MOapf cnewuTtb C peleHnem npo-
pHEsLL 6nem. HekoTopble M3 HUX
MOTYT MUCYEe3HYTb U 6e3 Ba-
Wero BMellaTeNbCTBa, He3ayem 3ps
HanpsratbCsi. YAauHblii MOMEHT Ans
TOro, 4To6bl NOrOBOPUTL MO AyLUaM CO
CBOEW WMHTynumeli: BO3MOXHO, Yy Hee
ecTb, YTO BaM cka3aTb. Heobxogumo
MbIC/IUTb CTPATernyeckn: aTo no3so-
NUT 3HAYUTENbHO NPUGAN3UTLCA K
ycnexy v npumMaHuT Be3eHue. B KoH-
Le Hefenn TBopyeckue ugen 6yayt
CbiNaTbCsi, C/IOBHO U3 pora U3o6unms.
MocTapaiitecb 3athmkcmpoBaTb UX Ha
6ymare, nHaye nocfie BCMNOMHUTb WX
6yfeT CTO/Ib Xe Henerko, kak Bye-
paLHnii CoH.

Ko3zepor

Ha 3Toii Hepene B Nto6GoiA
cuTyauun He TepsiiTe ro-
NOBbl, KOHTPONMPYIiTe cBOU
amouun. 3a 3TO BPeMs Bbl
CNOCOGHbI MHOTO€ W3MeHWTb, Npu-
4yem OT Bac He NOTpebyeTcst HUMKaKUX
cBepxycunuii. OT 3aBepLlIEeHHOCTU B
fenax Bbl NOYYBCTBYeTe YAO0B/ETBO-
peHve. OCOGEHHO MHTepecHble naen
Bac MOFyT MOCETUTb B MATHULY, MNO-
cTapaiitecb 3anucaTb WX, YTO6bl He
ynyCcTUTb U3 BUAY He3HaunTesbHble,
Ha nepBbIii B3rNag, getanu. B Bbixoa-
Hble, 0ocobeHHO B cy660Ty, Bac noce-
TUT HebblBasioe olLylleHWe NoKos u
rapMoHun ¢ coboii. HacnaxpaiTecs.
BTOpHMK 1 cpefa - NoYTU naeasbHble
[HW ANs TOro, yTo6bl 3aHATLCS NOA-
rOTOBKOI U peanusauueii cepbesHbIixX
n1aHoB.

o
Boponen
Bawa CK/IOHHOCTb K Kpu-
TUKe APYTMX MOXET Bbl3BaTb
OC/IOKHEHNA W CKaHfdasbl -
Kak Ha paboTte, Tak U B IMYHOW XU3-
HW. He nbiTaiiTecb XecTko oueHu-
BaTb APYruX, yunTecb TepneHuto. Y
BaC MOXeT NosABUTLCA AONTOXAAHHAsA
BO3MOXHOCTb BOMIOTUTb B peasib-
HYI0 XW3Hb flaBHWE MnaHbl U 3aMblic-
Nbl. Heo6xoAMMO NposBNATbL 0c060€e
BHUMaHWe Npy MOoANUCaHWN KaKux-
nnéo 6ymar u LOKYMEHTOB. Yuutecb
He Tonbko f06pocoBecTHO paboTaTb,
HO W MOSIHOLEHHO OTAbIXaTb. B ueT-
Bepr 6yayT 6naronpuaTHbl NOe3aku
1 KOMaHAMPOBKW. B nsaTHWMUY nocTa-
paiiTecb TlWaTe/IbHO KOHTPOMPOBaTb
Kax0e CnoBo npu O6LEeHUN C KO-
neramy no pa6oTte. B noHepenbHuK
Bac nopagyeT No3uTWBHAs WHAGOP-
mMalus, cnocob6CTBytoWas AyXOBHO-
My W KapbepHoMmy pocTy. Bo BTOp-
HVK He CTECHSIITECh NPOABUTL aKTHB-
HOCTb W PeLInTEeNIbHOCTb NPUMEHNTb
CBOW OpraHn3aTopckme crnoco6HOCTH
Ha npakTuke. Bosblue BpemeHun yae-
nsiiTe cBoeli omanyeckoli popme.

PbI6bI |piig
Ha atoii Hepene Bbl 6y- K X 4

[eTe CBepx HOPMbl akTuBHbI PU By
1 HeTepnenuBbl. MoBbiCUTCA
Bal 06K TOHYC, U yNyyLIMTCA Ha-
cTpoeHune. CoBeT, MOMYYEHHbIA OT
6/11M3KOro Apyra, NOMOXeT HalTu Bbl-
X04 M3 TYNUKOBOW cuTyauun. B uet-
Bepr Bbl 6/1ecTsLLe cnpaBUTech C rpy-
30M HaspeBLWWX npobnem. MATHUULA
MOXET NPUHECTU HEOXMLAHHYIO CBO-
6oay ApelicTBuii, 0 KOTOpOl nocne
npuaeTcs noxaneTb, Tak YTo Aepxu-
Te cebs B pykax. B cpeay Baw ycnex
6yfeT 3aBUCeTb OT 3aMHTepecoBaH-
HOCTU B pesynbTate U rOTOBHOCTW
NPOABUTbL UHULMATUBY.



ABTOop: Bepa CBET/NAA.

dhbpasa HoMepa:

Mbl Anuwb TO,

Ce na BU no-aHrapcku!

CKynoun - He pbluapb

Bbl KOrga-Hubyab 3ayMblBafnMChb, 4TO B MyXUYMHAX BAM He HPaBUTCS 60/blie BCEro?
MHe - XafAHOCTb. KOHEYHO, KOTAa MYyXUYMHa NEHWB U HE OYEeHb BHUMATE/EH, 3TO He-
NMPUATHO, HO HE CMepTe/ibHO. A BOT €CNM OH Xa/jeH, Toraa BCce paccyx/jeHus o 6naro-
pOACTBE W WNPOTE PYCCKOM AYW N HAYNHAEW b NOABEPTraTh 60/bWOMY COMHEHUIO.

Tak yX nonyynnocb, 4TO
BCKOPE NoC/ie OKOHYaHMWSA LWKO-
Nbl Anna poguna cbiHa, U mMo-
nopgple 6abylwka ¢ genywkon
(Bcero-to no 40 neT Kaxgomy)
HAHYMINCL C BHYKOM, MNpepo-
CTaBMB A04epU BO3MOXHOCTb
no BeyepaMm XO0A4uTb Ha nopa-
roTOBUTE/IbHbIE KYPCbl B WH-
CTUTYT.

Mpuwna nopa 3K3ameHOB.
Byayun cnoco6HoOl feByLUKOA
(oa v kypcbl nomornu), Anna
6e3 Tpyga noctynuna Ha Be-
yepHee oTAeneHue.

B uHCTUTYTE napHei 6bino
MHOFO - OAVH Nyuylue Apyroro,
N BCe MOJIOfble-HexeHarTble.
MoaBunca n'y Annoykn nocro-
AHHbIA MOKNOHHUK, KOTOPbIA
CO BpemMeHeM npespaTuncs
B CyXeHoro. Ero 3sanu 3auk.
dpayapa. Anne oH kasancs 6na-
rOpoAHbIM, BO3BbILWEHHbIM,
YTOHYEHHBbIM, KaK W ero uws.
OH 6b1/1, N0 MHEHWIO AEBYLLKM,
CaMO COBEpLUEHCTBO, U gaxe
ee pebeHOK ero He 0CTaHOBWA
- 3auk cgenan el npegnoxe-
HVWe BbINTW 3@ HEero 3amyx, u
OHO TOTYac 6bI10 NPUHATO.

Annouka, y KoTopoli He 6bIs10
HacTosiLel cBafabbbl ¢ 6enbiM
nofBeHeyHbIM nnatbem u da-
TOW, xoTena 6blTb Ha TOpXe-
CTBE HacTosilLeli KOpOseBoiA.
Ho 9auk, oTBOAA rNasa oT fto-
6UMOI4, ckasas, 4To BCe AONXK-
HO 6bITb CKDOMHO, & CIKOHOM-
NleHHble AeHbrM OHW NoTpaTAT
Ha 4yTO-HMOYAbL Gonee nones-
Hoe. Pogutenn ¢ obeux CTO-
pPOH nopaepxanu NpakTUyHo-
ro XeHmxa, u Annoyke npu-
WAOCb CMUPUTLCA. Toraa Hu-
4YTO HE HaACTOPOXWO ee B MNo-
BefeHUn ByayLlero myxa, He
eKHyno cepjue, He noackasa-
na HNYEero NHTYMUmMS.

Csagbba coctosinacb, Ho
NVWb Kak MeponpuaTune, a He
npasgHuk. Mogpyxek nossarb
6bIN10 Heyao6HO, Tak Kak Ko-
NINYEeCTBO NOCaA0UYHBbIX MECT B
pecTtopaHe 6bIO CTPOro pe-
rnamMmeHTVpoOBaHO M paccuuTa-
HO TOJIbKO Ha HYXHbIX Nt0Ael.

DMK OKOHYWUA UHCTUTYT Kak
pa3 B KaHyH cBOero 6pakoco-
yeTaHus, N03TOMY Kak 6bl 06b-
eVHUA 3TN ABa CObbITUS BMeE-
CTe, Tak 4TO rocTu Hapsgy ¢
«TOPbKO» MPON3HOCWUAN TOCTbI
3a Oyayuiero nHxeHepa, a Ha
AHe dyxepa C WamnaHCKum
BUAHENCA «POMOUK» 06 OKOH-
YaHun By3a. B To Bpems, Kpo-
Me 4Ype3MepHOil MpaKTU4HO-
CTW, BNO6NeHHasa Annoyka Hu-
4ero N0XOro 3a MyXeM He 3a-
Meyvana.

psHyna nepecTpoiika. Ha
ee BOJIHax CMeKanucTbIi 1 Bce
npocunTbiBaOWMNI Hanepegq,
JAMK NoAHANCA GbICTPO U [0-
BOJIbHO BbICOKO. OH OAHUM U3
nepsbIX co3fjan B ropofe Ko-
onepaTue. Yem OH TaMm 3aHu-
MaJsICs, XeHa TO/MIKOM He 3Ha-
Nna, Aa 1 He OYeHb 3TOro xoTe-
Na, Tak Kak K 3ToMy BpeMeHu B
cemMbe Havyanucb pasHornacus
n pasmonsku. CHavana 9aukK
6bl/1 He JOBOJIEH TEM, YTO XeHa
MHOTO AeHer TpaTuT Ha X035 -
cTB0. OCO6EHHO eMy 6bin He
no Aywe nokynku, caenaH-
Hble ona AHAPIOWKN. Manbunk
6bICTPO poc, n emy TpeboBa-
NINCb TO HOBas 06yBb, TO 6PHOY-
Kn. Urpywkm Annouka Boobuue
nokynatb 6osnacb, UX gapu-
NV HAYETO He Nnofo3peBatLmne
poauTenu, kotopble 6bin yBe-
pPeHbl, 4TO A0oYKa C Takum My-
XEeM KaTaeTcsl, Kak Cblp B Mac-
ne. [joyb Xe, B CBOK oYepesp,
He xoTena ux paccTpausaTtb K
Aenana BWA, 4TO cyacTivBa.
Ynpeks nNo noBoAy CblHA OHa
BbiCNylIMBaNa monya, Aymas,
4yto JAMK NPOCTO He Nbut
AHZAPIOLKY, NOTOMY YTO OH eMy
HEepoAHOW, u yTewana cebs
TeMm, 4YTO Takoe 4acTo cny4yaert-
€A BXXM3HW. Ho BOT Korga oHa
poavna fouky oT amka, n Bce
NoBTOPW/IOCL BHOBb - BOpYa-
HMe No NoBOAY MULIHUX TpaT
Ha pebeHka, Annoyka noHsna:
37O yXe AnarHos, UMs KOTopo-
MYy <OKa[HOCTb».

Ho uto 6bIn0 genatb? 3a
rofibl 3aMyXecTBa OHa HU AHS
He pa6oTana no cneuuanbHo-
CTW, AMNNOM 06 OKOHYaHuu
By3a MOTepss CBOW Cuiy, u
Kyfa Tenepb 1M Kem ugatu pa-
60Tatb? [la 1 MyX He nycTuT,
N He MOTOMY, YTO eMy OYeHb
xo4eTcsa nobepeyb xeHy (BTO-
pas 3apnnara emy He nome-
wana 6bl), a CTblgHO byaeT ne-
pefs 3HaKkoOMbIMWU GU3HEeCMeHa-
MU, 4To XXeHa PABOTAET, Beap
MOTYT 1 3aCMesiThb.

Ero oTHoweHne K Anne cta-
HOBMNOCb BCe NpeHebpexu-
TenbHeil. Bcem cBOMM BUOM
OH CcTapancs nokasaTb, KTO
B flOMe A06bITYNK W XO3SAVH.
ApucTokpaTuyHble Korga-to
MaHepbl CMeHWIUCb 6apcku-
MU 3amallkamu, BO BCEM CKBO-
3una He YTOHYEHHOCTb, a Mo-
LNbIA CHOGU3M.

KynbMuHauua HacTtynu-
na HeoxugaHHo. Kak-To ne-
TOM LenbIX iBE HeAenun B AoMe
He 6blf10 ropsAveil Bogbl, N03-
ToMy Anna Bce OTknafjplBana
CTUpKy. Korpga e Bogy fanu,
OHa OT AywWun HacTupana ropy
6enbs M passellana ero cy-
LUNTbCA NO BCeW kBapTupe u
Ha ioaxuto. Myx nocrne BKycC-
HOTFO YXWHa pelimnn MnoKypuTb
Ha CBeXeM BO3fyxe, W oTnpa-
BW/ICA Ha NOAXWI0, TAe CTOAN0
ero ntb6umoe kpecno. Mos Ha
KyxHe nocyay, Anna ycnblwana
Kakme-To rpomkvMe BOCKAMLA-
HMA Dauka, 3aTeM OH no3sas
ee k cebe. «lokypum BMmecTe,
KaK Korga-To paHblue, a no-
cyny AOMOK0 NOTOM», - peLuun-
na Anna un ¢ ynbl6koii oTnpa-
BUNacb K MyXy. YBuAeB ero
C BOpPOXOM 6efnbsi B pykax u
3/106HOI hn3moHomMmueli, oHa
ocTtonbeHena, a danK, 6pbI3-
Xa CMoHOM, Tbikan el npaAmo
B /INLO €e... TPYCUKU U Wunen:
«l/1 CKONbKO Xe nxy Te6a? A Ha-
cuntan ...auatbl»

Jdanbwe cnywaTtb Anna He
crtana. 3akpbiB NMLO NafoHs-
MW, 4TOBbI HE BUAETb HaNUTble
KPOBbIO rnasa Myxa, oHa no6e-
Xana Ha kyxHto. OcTtaHoBunach
0KONI0 MOWKM, NOTOM, MaxHyB
Ha BCe pyKOW, nopbexana K
nnaTsHomy Lkady...

Anna, mfarkas, gobpas un na-
CKOBasi XeHLuHa, cobpanapge-
Teil, ogenacb cama u, He B3fB
HU4Yero, Kpome [O0KYMEHTOB,
ywnaoTtdauka HacosceM. OHa
[ONTO He Morna npuinTn B cebs
1 BCE NOBTOPANA OLHO U TO Xe:
«OH cTan cymTatb MOU TpycCu-
Kul» Pogutenyn 6bin B LLOKE.
B nx npefctaBneHnmn ero Mox-
HO 6bIN1I0 NOHATL U OonNpaBAaTh,
ecnm 6bl ceMbsi Hyxaanacb U
6eacTBoBana. A Tak nonyda-
N0oCb BHOBb N0 HApoOAHON My-
apoctu: «Yem 6oraye - Tem
XaaHee».,

Mpowno mHoro net. Anna
60/blUEe 3aMyX He BbIxoAuNna,
3aT0 cAenana Kkapbepy BOAHON
ToproBsoli chupme. MNocnegHve
rofibl, BCTaB OKOHYaTe/IbHO Ha
HOrW, OHa 3aHAnacb 61aroTBo-
puUTENBHOCTLIO. [leTn Bbipocan
nopsAA0YHbIMU IOABMU, MONY-
4YMB B AETCTBE HarNA4HbIA ypoK
N NpuobpeTsa CTONKNA MMMY-
HUTET K 60N€e3HM Nof Ha3BaHu-
eM <«KafHOCTb».

A 2auk? BOT npo Hero Hu-
yero pacckasartb He MOTy - He-
WHTEPECHO Kak-TO, NOTOMY YTO
camblii HENPUATHbIA ANA MeHs
MY>XXUMHA - 3TO XafHbIA MYX-
unHa, ga n MY>XYNHA nn oH?

y

3apascTByiiTe!

Uto 6bl C Hamy 6bIN0, NepecTaHb Mbl UHTEPECOBATLCS XU3HbIO APYT ApYra - NepecTaHb Mbl
3BOHMTb MO HOYAM, BbISICHSAS, C KEM MOZpYra TaHUeBana Ha BeuepuHke, 06CyXAaTh MOAHbIe
HOBUWHKM CE30Ha, XO4UTb B FOCTU Ha Yaii, YnTaTb KOSIOHKY CBETCKO XPOHVKM 1 NepexuBaTh na
noBoAy 6€CKOHEYHOro 0AMHOYECTBA KaKo-HNGYAb «3Be3Abl». Mup cTan 6bl CKy4YHbIM 1 ce-
pbIM. A caMOe M1aBHoe - 6e34yLUHbIM.

Bosnblue nonyroaa B Hawem «Kny6e O'K» Mbl pacckasbiBanu Bam AyLuelunaresibHble NcTo-
pvn (3aMeTbTe, BCE - peasibHble), 3HAKOMUAN C HOBMHKAMU MOZbl, YUnUM NPaBuibHO ofe-
BaTbCA U MUTATLCSA, NOCBSLLANMN B TaliHbl OTHOLLIEHWIA. lymato, 4To Mbl C BAMU NO3HAKOMUIUCH
HaCTO/IbKO 6/1M3K0, UTOBbI XAATb 1 OT Bac 3BOHKOB, NUCEM, 3/IEKTPOHHbIX COOBLLEHNIA. MbI -
Ta XuneTka, B KOTOPYH Bbl MOXETE MOMN/1akaTb, TOT «aBTOOTBETUMK», KOTOPbIA He OCTaBuUT 6e3
BHVMMaHWsi Ball1 BONPOChI. Haluy NouYTOBbIV U 3NEKTPOHHBIV aapeca, a Takxe TenedoHbl - Ha
nocnepHeli cTpaHuLe rasetsi.

TO nenatwrT n3

1

Hac

oKpyXxXatlwue

npeagmmeT bl

Bbi6opLl

Bce ycneTb HEBO3MOXHO, HO, kKak cka3dana MepunuH MoHpo: «Kapbepa - yyfecHas

BelWlb, HO OHa HNKOTO HE MOXEeT COorpeTb B XO/NNOAHY HOUYb».

MHOT1E XEeHWNHbI CTanu XepTBON pacnpoCTpaHeHHON CouManbHOM NEreHabl v Xm-
BYT C MbIC/1bl0, YTO PAHO UM NO34HO UM NMPEACTONT rN06anbHbIi BbIGOP - TG0 Kapbe-
pa (ycnex, feHbru, penytauus), NM60 NNYHas XM3Hb (NONHOLEHHAA CEMbs M AOMall -
HUE NUPOXKK). FTOBOPAT, YTO FAPMOHUYHO COYeTaTb 3TN ABE TaKne pasHble chepbl K MN3-
HU OYeHb TAXesno. Tak 1M 3TO HA camMoM aene?

to60Bb, Kapbepa
N BKYCHbIN Y>KUH

AsTop: Muna NPUTOXAA.

OgHo

Apyromy
He MmeLllaeT

Mcuxonorn yTBepxAawT:
Hanbonee ycnewHy Kapbepy
[enawT XeHLWWHbI, umetLLme
XOPOLUY0 CEMbIO U POAMBLLNE
neteit.

Y Kaxfoi 13 Hac ecTb nof-
pyra (a To n gBe-Tpu), pBa-
HyBLUAs fenaTb Kapbepy B pe-
3ynbTaTe OTCYTCTBUSI BHSITHOW
NNYHON XuU3HW. Takas noapy-
ra KOMMNeHcupyeT CBOU Heyaa-
4n Ha N6HOBHOM U cemeliHOM
(poHTE ycnexamu B ApYyroi
o6nacTn u, KaxeTcs, AEMOH-
CTpUpyeT oKpyxawwmnm daH-
TacTnyeckne amo6uumm cocpe-
[OTOYEHHOro Ha pa6ote oau-
HOUKM.

TeM He MeHee OAUHOKYIO Ka-
PLEPUCTKY paHO MAM NO34HO
Ha cny)xe6Hol necTHULEe NoYTU
HaBepHsika 06roHMT ee conep-
HULA C COCTOSABLUENCSA NMYHON
XW3HbIO, CMOKOlHas, yBepeH-
Has B cebe M B 3aBTpallHEM
OHe, M60 He CekpeT: HEBO3-
MOXHO BOEBATb Ha ABYX (PPOH-
Tax ofHOBpeMeHHo. W noTo-
MYy OAMH U3 HUX Heo6XoAnMOo
npeBpaTnTbL B 06ecneyeHHbli
Tbifl, TOr4a Ha BTOPOM CTaHeT
nerye no6exaaTb. Beap korga
HOYbIDO CO CMOKOWHOW AyLion
CMnlWb B 06bATUAX N1OBKUMOTO,
YyTPOM caMoe BpEMS MPUHSTb-
cs1 3a pabory.

Kak HM napapgokcanbHo,
ycnewHasi fiMyHasi XU3Hb BO-
BCE He BPeAWT Kapbepe XeH-
L MHBI ¥ He NPOTMBONOCTaBASA-
eTcs eid, a, HaNpoTuB, ee CTu-
MynupyeT. W, B cBOIO ovepesnb,
peannsoBaHHOCTL Ha pab6o-
Te 4YacTo CTaHOBUTCSI 3a/10IOM
CTabUNbHOM NNUYHON XN3HW.

MoaTtomy, ecnu Bbl C rofo-
BO/ ylWAu B CBOE [eNo U He
noMbIlsieTe 0 3aMyXecTBe
UM xoTa 6bl XOpoLleM poma-
He, nogymaliTe ABaxAbl, Befb
B 3TOM c/lyyae Bbl 60/blle pU-
cKyeTe oTcTaTb B npodeccumo-
Ha/IbHOM NnaHe. Haww ycnewwu-
Hble BO BCex ob6nacTtsx noa-
pyrm OCBOWN HECKOMbKO He-
XWUTPbIX NPYEMOB MPaBWUIbLHOTO
pacnpegeneHusi BpeMeHu,cun
1 NpuoputeToB ANA noaaep-
XaHus ABYX BaxHelLwunx ceep
XW3HU B ONTUMaNbHOM COCTO-
AHUN.

UTo6bI cemMbS
He cTpagana

Nio6an XeHWmnHa - akTpu-
ca, U BCe Mbl NOCTOAHHO Me-
HSiIeM CBOMW couManbHble pPonu,
CTaHOBSICb TO KOJINEroi, TO Ha-
YaNbHULEN, TO XEHOoN, To Ma-
Tepbto. Bbl JOMKHbI HayunTb-
€A NpaBWIbHO yNpaBnaTb CMe-
HOIl poneii, BbICTynas UMEHHO
B TOW ponun, KoTopasi HyXHa B
OaHHbIA KOHKPETHbIA MOMEHT:
Ha paboTe - cobpaHHas 1 KOM-
neTeHTHas coTpygHuua, Aoma

- 3aboTnMBas xossiika, N06s-
was maTb, Mblakas Nt060BHM-
ua. Noknpgas ocuc, octaBnAn-
Te B ero creHax Bce pabouuve
npo6nembl, cuTyauuun, amo-
LMK, coOCpefoToYbTECH HA CBO-
nX 6NU3KNX.

BonbHOli BoOMpoC - OTMycCK
N BbIXOAHOW. MHorme kapbe-
pUCTKM TpaTaT BCe CBO6OA-
Hoe BpeMsi Ha paboTy, a Bedb
3TOr0 HU B KOEM Cllyyae Heslb-
35 gonyckaTb (4a U 3aKOH He
BenuT). HenpemeHHO WCnosb-
3yiiTe NONOXEHHbIE BbIXOAHbIE
OHW 1 oTnyck 6epuTe nosHoc-
Tblo - Ha paboTe 6e3 Bac Kak-
HUGYAb yNpaBATCS.

Mpuaymaiite gns csoe-
ro myxa wim 6olicopeHga (1
ONs feTel, ecnv OHM ecTb) Ka-
KYH-HUOYAb NPUATHYI exe-
HejenbHyl Tpaguuuil - Ha-
npumep, COBMECTHbI/i BOC-
KpecHblii obepn unu noxop B
napk, Wy BeYepHIo napTuio
B ckpabn no cyb66oTam - 1 cBs-
TOo cobntopaiite ee. Takas Tpa-
Onuma cTaHeT cBoeob6pasHbIM
AKOpeM B Balleil HacbILWeHHO
XWU3HU, a exeHenenbHbli pu-
Tyan NoMoXeT paccnabutbes.

O6a3aTeNbHO HaxopuTe
BpeMs ana cekca. Ecnm peit-
CTBUTENbHO ycTaeTe Ha pa6o-
Te, He XepTByiTe KayecTBOM
B N0/b3Y KONM4ecTBa: NoBepb-
Te, Nydlle pas B HeAento, Ho C
XenaHvem, caHTasvein u H-
Ty3MasMoM, 4Yem paju ranou-
KW pas B eHb, HO Kak GpeBHo.
Bnpouem, v cnoHTaHHble no-
PbIBbl HUKTO HE OTMEHSIN.

UTtobbI paboTta
He cTpajana

Mcuxonorn yTBepxXaawT:
BbI3BaB y 4esioBeka 4yBCTBO
BWHbI, UM Jilerye BCEro MaHu-
nynvpoBaThb.

MocTapaiTecb M36aBUTh-
CA OT KOMMieKca BWHbI Nepes
cBouMM 6M3kMMK (Korga Ka-
XeTcs, UTo, yaenss Bpems ka-
pbepe, Bbl HejodaeTe CeMbe
BHMMaHus, N68U, 3a60Tbl) -
Takoli cTpecc oTpuuaTentHo
cKaxeTca Ha paboTocnocob-
HOCTW.

MpryunTe cBOMX AOMALLHUX
He oTBfekaTb Bac 6ecTONKo-
BbIMW 3BOHKaMU, Korfa Bbl Ha
paboTe (3a UCKTYEHNEM IKC-
TPEHHbIX cniyyaeB). O6bACHUTE
1M, Kakume cryyau Bbl cuuTae-
Te 3KCTPeHHbIMW. Ha pab6oTe
HaxoauTe yA0GHYH MUHYTKY U
3BOHWTE UM CaMu, HO B UX NPO-
6nemMbl cTapaliTecb He BHUKaTb
- pasbepeTecb C HUMW Beuve-
pom, Korga 3akoHuuTe pabory.

MpuHumalite nwbyr no-
MOLLb N0 XO3AWCTBY OT MyXa,
Mambl WA CBEKpoBW. Ecnn
No3BO/IAT CpeAcTBa, Hali-
MUTE AOMPabOTHULY W HSHIO.
WpeanbHo, ecnn B CBOE CBO-
60HOe Bpemsi Bbl OTMpaBu-
Tecb C POAHBIMW WU ApY3bs-
MU Ha npupogy, a He 6ygae-
Te CToATb Yy NAUTbI Wn apa-
UTb NOSbI.
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SKNEPUMEHTaTOopP

Nexan B 601bHULE C 060CTPEHNEM racTpuTa U BAPYT y3Hato,
4YTO HOYbIO NPUBE3NN cocNyxuBLa MeTpoBuya. TOT3HAMEHUTTEM,
4TO BbINUTb HE Aypak, HO cneynanunct, kakux nouckatb. OTcroaa
[BOSIKOE OTHOLLEHWEe K HeMy HayanbCTBa - 3a MbAHKWA pyrailoT, HO
BbIFHATb WK JaXe CTPOro HakasaTb He pellalTcs, U NpaBu/b-
HO genatoT. Tak BOT, MNeTpoBuY, He paccymTaB NOrofAHble yCno-
BWSI 1 BO3PACTHbIE OrpaHnyeHns, Ha pbibanke HakyLwancsa u ycHyn
Ha Cblpoil 3emne. Pe3synbTar - rocnuTanuMsauns ¢ BocnaneHu-
em remopposi (Mn YTO-TO B 3TOM Ayxe) C nocnefosasluell one-
paumei.

EcTecTBEHHO, HaBECTU/1 PaHeHoro, yTewunsn, Kak Mor: Mos, Ao
cBafbbbl BHyKa BC& 3aXMBET, HO KOrfa 3avkHyncs npo 6putaH-
CKMii chnar, TO 6bI1 UM BbIrHaH (XOPOLUO, YTO MepemeLLaTbCs OH
eLLé He mor).

Ha Bxoge B XMpPYprui CTafkMBarCb C HalUM HayaibHUKOM
cMeHbl Buktopom MBaHoBmyeM. TOT npumyasncs y3HaTb 0 caMo-
4yBCTBUM MNeTpoBUYa - XeHa NocneHero no3BOHUNAYTPOM U, He
BaBascb B NOAPOGHOCTU, COO6LMNA NPO HOYHOW BbI3OB «CKO-
poii», CpoyHylo onepauuto. Kopoye, HayanbCTBO peLunio, 4To
MeTpoBuY Npu cMepTH.

- UTto € HUM? - BMECTO NPUBETCTBUA HAKUHYNCA Ha MeHs
VBaHbIy.

- HopmanbHo, B ce6s NpuxoaunT OT HapKo3a.

- AuTo cnyuunocb?

W TyT MeHsa noHecno.

- [a pypak ctapsblii, - Mally pykol, - npeacTaBnsellb, pewmun
OH CbIHY foKa3aTb, YTO YenoBeyveckuii opraHusm BbipabaTbiBa-
eT cepoBOA0OpPOA, FOBOPUT, YTO CNOPUAKN O TONAMBE ByayLuero, -
BWXY, 4TO cnyLllarenb Ha4nHaeT comHeBaTbeA. - C ero cnos 370!

- Hy n yto ganblie? - VBaHbl4 BCEM CBOMM BUAOM NOKa3blBa-
€T, YTO HM Ha rpoLl MHe He BepwuT, a c/ywaeT npocTo u3 nwbo-
NbITCTBA, HO A-TO 3Hal0, YTO 3a KapTUHa HaBepxy, MO3TOMY MNpo-
Jomxato:

- Apanblue MNeTpoBnYy pewnn Npyv NOMOLLM 3aXurasnkm y6eantb
npumepom. HaBepHoe, 6113K0 NOAHEC - NpAMas Kuwka caeTto-
HupoBana. Bcio Houb 3almBanu.

- Bpéuws! - rnasa VBaHblya cTasiv No nATb KOneek.

- YBUAWLWb, - NOXUMAa nnevamu.

KoHeyHo, A nowén cnefom, HO ocTasica B ABepsX. VBaHbiy,
YBUAEB Nexallero Ha xusote eTpoBuya ¢ XxapakTepHbIM yTo/-
LLeHreM OoT BMHTOB M MPOYero Ha NnocTpajasluemM MecTe, HauuHa-
eT pxatb. OBMKEHHbIN Takoil peakuuel MNeTposny, ro10COM yMU-
patoLLero nbiTaeTca Bo33BaTb K €ro COBECTU:

- CmewwHo! Tebe 6bl Tak!

- Hy, sike He Takoin gypak! - oTMaxuBaeTcs VBaHblu.

- He 3apekalicsi.

- [la uTO A, COBCEM, UYTO /1M - 3aXUrasky B 3aj coBarb!

A peTuposancsa padblie, yem [1eTpoBUY OCMbICAUA CKa3aH-
HOe, TaK YTO ero Kpuk-yrposa B MOli agpec 3actasa MeHs yxe Ha
ynuue.

Moka neynnucb - MNOMUPMUAUCL, HO NpPO3BULLE
JkcnepumeHTaTop 3a NeTpoBnYeM Tak 1 0CTanoCh.

r VlVI>»+o|(, Thbl

CMEXOTEPAINA

MpefcTaBbTe, YTO BbI B IPOGY...

Korga s 6bin1 MONOAOW M yunncs B yHUBepe, Oblsl HEKMU npe-
noa, y Kotoporo 6bi1a nHTepecHass maHepa 3ajaBaTb BOMPOCHI.
MpuXoAnT K HEMY CTYAEHT Ha 3a4eT:

- Pamunnna?

- Takoii-To.

- NNagHo. Cnywaiite sonpoc. lMpeactaBbTe, YTO Bbl NeXuTe B
rpoby....

- ... BaM 3axoTesiocb nocsnywaTb pagnonpuemMHunk. Kak Hago
pacnonoXunTb aHTEHHY, BEPTUKANIbHO MW TOPU3OHTANIbHO, YTOObI
6bIN0 Hannyuyllee kavyecTBo Npuema?

CTyAeHT HauMHaeT NnMxopajoyvyHo coobpaxartb: “Ara, ecium B
rpoby - 3HauMT B 3emse.. Kak Tam BOJIHbl NOAAPU3YyOTCA?..
Fopu3oHTanbHO?.. BepTukanbHo?.. YepT 3HaeT...”

3aTem oTBevaerT:

- Fopu3oHTanbLHo.

- A noyemy?

CTyfieHT ONnsATb HauuMHaeT /IMXopafovHO AymaTb, BCMOMUHATb
ypaBHeHne Makcsenna. A npenog emy:

-NlagHo, Hegymaiite. MpaBu/bHO, FOPU30HTaNIbHO. BepTukanbHo
He no3Bonuna 6bl Kpbilwka rpoba.

A BOT TYyT noaymarn..

* MaTemaTunyeckuin Kolwmap - KBaapaTHbIil TPEXUSEH.

* JKeHLLUmMHa-(p13mnK, YTO MOpCKasi CBUHKA: HUYEro obLLero H1 ¢ Mo-
peM, H/ CO CBUHbLEN.

» HoBble rpexv 0CBOGOXAAIOT OT CTapbIX YrPbI3eHNIA.

* MpumeTbl. Ho3apsA yeLleTcs - K KpecTuHam, ryba - kopbakalitam.
Crioapfecca yelletcs - oT MNpecHskoBa.

* Anutadma: “He nun, He Kypun, 1 pyku He oTTyda pocau...”

» Ecnm Tbl yMHee Bcex, KTO 3TO0 noiimeT?

* lereHepaTtop Mbicnei.

» Camas xyfwas 4acTb HEKOTOPbIX MYXCKMX 4neHoB - obnagja-
Tefb.

« Jly4ylle nepecnarb, Yem HefoecTb!

* Teno ecTb - yma He Hafo.

* Kak CKy4HO XWTb... HaXXMy-Ka Ha «3CKeiin».

* B 300napke.

- Bbl 34ecb Takoro MasieHbKOro Masbuvka He Bugenn? Het?
Vioemte, nokasky...

 UYenioBeky Ha/lo BEpUTDL, flaXke ec/in OH rOBOPUT npasgy.

* Yem MeHbLUe XeHLLUHY Tbl Nt0OULLb, TEM roflybeli TBOU MeuyTbl.

* ...XpOHMYeckas 6epemMeHHOCTb.

* Mnoxvie fopory TpebyoT XOPOLLKNX NPOXOAUMLIEB.

« B3snca 3a rpyfp - roBopu 4To-HUbYAb!

* 3aT0 A1 yMCTBEHHO ropasg,

* 3/ble XEeHLLMHbI CTaBAT MyX4/HaM LMLKW, a Jo6pble - pora.

* A1 0NT0 yunncs, U No3TOMy 3afepXauiCs B passutuu.

» Ecnv Ha Bac ynaso f6/10K0, TO yaupaliTe Kak MOXHO ckopee -
A610HA OT A6/10Ka HeJaIeKO NadaeT.

* A M0 MHe NyCTb XOTb BCEX NMOy6uBatoT, MLLb Obl He b0 BOVHBI.
* Bce Ha ceTe 6binv 6paTbAMu, Noka He NoSABUANCH CECTPBI...

» Bol Aymaerte, 5 3a Bac 6yAy cBoto paboTy Aenarb?

* 91 6bl1 CHACT/IMB, NOTOM OTB/IEKCS.

* BaTOM Mype fxu n inuemepus yxe Tak TpyAHO Koro-Hnbyas 06-
MaHyTb...

 KakoB cTon, Takos 1 CTy/.

BOBMOD Kb E HENO BN MV YIOTPEO IEHA/ TVB3 VI aNoo00b | XY CTRaHEH/ A

Mpu3Hak: BKyC NuBa He oullyliaeTcs;
nponano 4yBCTBO HacnaxpaeHus. Kpyxka
npospayHa Ha CBeT.

MpuynHa: Kpyxka nycra.

Cnocob6 ycTpaHeHWsA: HailTu KOro-To,
KTO KYNuT eLLé Kpyxeuky nusa.

MpusHak: BKyc NuBa He oliyliaeTcs;
nponasno 4yBCTBO HacnaxgeHus. Pybaluka
MOKpa OT BOPOTHWKa.

MpuynHa: He OTKPbIT POT, MU KPYyXKa
nofiHOCMTCA He Tyaa.

Cnoco6 ycTpaHeHns: HeobxoauMbl pe-
rynsipHble TPEHUPOBKY Nepes 3epkasiom.

Mpu3Hak: HOrM X0NOAHbIE Y MOKpbIE.

MprynHa: HenpaswWnbHOE MONOXEHNEe
KPYXKM.

Cnoco6 ycTpaHeHWA: yCTaHOBUTb
KPYXKy Tak, 4Tobbl neHa 6bl1a Hanpassne-
Ha B CTOPOHY noTosika.

Mpun3HakK: HOrv Tennble N MOKpbIE.

MpuynHa: HeAOCTaTOUHbIA KOHTPOb 3a
MOYEBbIM Ny3bIpeM.

Cnoco6 ycTpaHeHMA: BCTaTb OKO/O
cobakun c owenHnkom. Yepes HeCKoNb-
KO MWUHYT noTpe6oBaTb C X03AMHA NWUBO B
KomneHcawuuto.

Mpur3Hak: non pacnnabiBaeTcs.

MpuynHa: Bbl CMOTPUTE Ha Mo/ Yepes
[HO NYCTON KPYXKK.

Cnoco6 ycTpaHeHusa: HalTh Koro-To,
KTO KYMUT eLL€ KpyXeuKy nmea.

MpusHak: non kayaetcs.

MpuunHa: HeycToluMBOE CUMAEHbEe 6e3
CMUHKN.

Cnoco6 ycTpaHeHus: BCTaBUTb Nof
nuaxak Metny ApeBKOM BHWU3 A/1A co3ja-
HWS1 OMOTHUTENIbHON OMOopbI.

Mpu3Hak: non noexasn.
MpuynHa: Bac HecyT.
Cnocob ycTpaHeHus: ecnu Bac HecyT

He B 4pyroii nue6ap, KpuumTe o nomoLu. B
KayecTBe KoMmneHcauuv Tpebyiite NuBeo.

[Mpu3Hak: namnbl Ha CTeHe.

MpuynHa: Bbl ynanu Ha CrnuHy.

Cnocob ycTpaHeHuWs: NoNpocuTe Koro-
HNOYAb NOCaAnTb Bac K CTOIKe.

Mpu3HaK: HUYEro He BUAHO, BO PTY C/0-
MaHHasi curapeTa.

MpuynHa: Bbl yNaam Ha XWBOT.

Cnoco6 ycTpaHeHUs: CM. Bbllle

MpusHak: BOKpg/r 6bICTPO TEMHEET.
MpuynHa: nuB6ap 3akpbiBaeTcs.
Cnocob6 ycTpaHeHWs: BbIACHUTbL Yy

OKpyXamLWumx, rae HaxoauTcs 6nmxaiwmm

OTKPbITbIA NUBGaPp.

Mpu3Hak: Bbl NpocbinaeTecb B MOKPOIA
X0/10f}HOI TBEPAON NOCTeNN.

MpuynHa: Bbl ynanum B kaHasy.

Cnoco6 ycTpaHeHUsA: cnpocuTb Bpe-
Msy Npoxoxux. Ecnu nue6ap oTKpbIT, MATK
Tyga. Het - cnatb fanblue.

Ne44 (215)3 HosiGps 2005r.
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'py3uH JONTO XOAWN B 300Mapke BOKPYT KNeTKu ¢ ropunnion, a
Korfa cTeMHeno, NoAoLues N TUXUM LLIENOTOM CNPOCKUII:
- BaHo, 3710 TbI? 9 9
X X X
Ecnu ropa He naet k MaromeTy, MaromeT ngeT 3a BTOPbIM KO-
CSIKOM.

9 f 9
X X X
- fimory oAHOBpEeMeHHO AymaTh 0 flecatu Beljax!
- A ecnu BOAKM BbINUTb?
- TorgaTosbKo 0 feBATH.
- AYTO X TaK?
- Tak BofKa X BbinuTa... Uero o Heil gymatb?

200

Tenepb Nblo TONLKO B AHU, HAYMHatLLmecs Ha «C»: cpesa, cy6-
60Ta n CEFO4HSA.

X X X
YXeHa pacnpegensieT 06s13aHHOCTY B 60/1bLLOI YGOpKe nepes,
npasgHUKOM.
- Tbl JO/MKEH HAKOHeL-TO y6paTb B nojpasie! - roBOpUT OHa

- Ja-pa, o yem peyb! - MrHOBEHHO OT3bIBAETCA TOT U UCHe3a-
€T B Hanpas/feHun nogsana. Yepes MrHoBeHVE OH OMATb B 60/1b-
LLIOI KOMHaTe.

- Byem geno? - cnpalumsaert xeHa.

- Huuyero-Huuero - NpocTo 5 Wwronop 3abwbli...

2X%
CobpaHve B mopre:
- loporve Hawwm mepTeeLbl!

999
X X X

- W yto, BalmM MPOTMBO3A4aTOUHbIE NWAOAN JAlOT CTOMNPO-
LIeHTHY0 rapaHTuio?

- Hy. 3a BCce Bpems 1Cnonb30BaHWs Gbl1 e AMHCTBEHHbIA Cy-
yaii...

- XM... IHTepecHO 6b110 Bbl B3rNsHYTb!

- MopoxauTe, 5 K CBETY Nogonay...

999
X X X

MpakTUyeckoe 3aHATUE B LUKO/E PEKIIAMHBIX areHToB:
- Bot TaK! Tenepb 3T0 Ha3blBaeTCs KOH(ETKOI 1 NoCTynaeT B

npoaaxy.
2 X%

B canoHe camoneTa rpynna napatltoTMCTOB nepes nepsbiM
NPbLKKOM, BO rM1ase - fBa UHCTpyKTopa. CamoneT HabupaeT Bbl-
COTY, OAMH VHCTPYKTOP - APYromy:

- A BOJIHEHME-TO, BOJIHEHVE B CAMOJIETE.

BTopoii okmabIBaeT B3rN1840M NapalloTUCTOB:

- [la Her, - roBopuT, - N1LAa Kak nuua.

- A BO3ayx?

O >XeHCKOM

Y MeHs 6bln1a rpsisHas ronosa - A caenana XsocT.

Y MeHs 6bln onyxLiune rnasa - 8 UX Hakpacuna TEHAMU.

Y MeHs 6blnn 6negHble NoTpeckasBLUMecs rybbl - 8 UX APKO Ha-
Kpacuna.

fnpocnana, N03TOMY HafenaTo, 4YTo He HaAo 6bI0 rNagnTb, -
YyepHble GPIOKM 1 NonocaTyo KoPTouKy.

B pesynbTate nonosmHa ogumca B Lwoke: «KAK Tbl SNIEFTAHTHA
CEFOAHS»!

BH1MaHMe, KOHKypcC!
«[Topop, ynbibaeTca»

«CBOK/M aHEKIOT>

oT Hapgexabl MEPEBEP3VHON

MeTbka n3yyaeTpeBHIO NCTOPUIO.

- Bacunb VBaHbIv! Kak 370 noHumarts: «flatpuumu npu-
rnacunu retep n yctpounm opruto»? Yro takoe oprua?

-, a nbsHKa...

- A KTO Takue retepbl?

-b...

- Hy a natpuuumn Kto Takue?

- A 370, MeTbKa, oneyaTka - He naTpuuuun, a napTuiilpl.

LWTnpnny, gocTan WTONop U cTan ThikaTb UM B NPOGKY.
Mpo6Ka y ABepeii NMBHOI cTana 6bICTPO paccachiBaTbCs.



PykoBogcTBo u CoBeT BeTepaHoB OAO «AHrapckoe
ynpaBneHne cTpouTenbCcTBa» NO34paBnsiioT

c 80-netnem
HuHy TuxoHosHy 3AVILIEBY,
ExatepuHy AnekceesHy NPUITOPLEBY,

c 70-netnem

Knasauio AmutpuesHy AKYHUHY,
Mapwuio MeTposHy XOMKO/10BY.

Bcero Bam f06poro Ha AoNrne roga, ygaxaemble Bete-
paHbl CTPOIikM, cnacnbo BaM 3a MHOroNeTHUA u fobpo-

COBECTHbIV Tpya.

FeHepanbHblii gupektop OAO «AYC» B.CEPEAKWH,
npepcepnatens Coseta BetepaHoB N.KAHAPUK.

lFopsyas nuHusa

MepguuyuHa X X1

;Konnektnes dgopmoBouyHoro uexa KXBU
;no3apasnaet ¢ 50-netuem EBrexHus
! CEMNHYEHKO!

| MpumnTe no3ppaBneHns,

| YacTb Halwero gyweBHOro Tenna, n

13p0poBbs, cyacTba Bam

: VI Bcex Hagex[ ceepLueHus

| MycTb 6yaeT Balua Xu3Hb

; MpekpacHa n ceeTnal

i )Xenaem, 4To6 CNyTHUKOM 6bIN0 340POBbLE,

| UTo6 B ABEPDL He cTyvanach 6eaa.

| Yaaun, ycnexa, orpoMHOro cHacTbs

S 6oapocTn gyxa Becergal

i XXenaem Bam BepHbIX 1 J,06PbIX Apy3eil,

! B paboTe - TBOpYECKUX Aen n naei,

i Tennoty n Nt060Bb OT POAHbIX,

i YBaXKeHbe, cepAey"yHoCTb - OT BCEX OCTasIbHbIX!

HoBoe nsobpeteHune ot 2004 roga 4
NleyeHne XPOHNYECKOTIo ankoronmama

MeTOA0M HEMPOKOMMbLIOTEPHOIO KOAMPOBAHUA
CO CHATUEM TATN K asIKOro10.
(MTL, noXmMenbHbI/i CAHAPOM M JTOMKY HE CHUMAET).

910T MeTOn4

oTM4aeTca OT npeabiaywux (metoga
JNOBXEHKO, urnoykansisaHus no CEMEHOBY nasepHoro ko-
OMPOBaHNS) TeM, YTO KypC NeyYeHns ANsS CHATUA Tarn K an-
KOrosito NpoBOAMTCA YXe Mnocne npoueaypbl KogMpoBaHUA.

PykoBoACTBO, NpOhCO3HbIA KOoMUTEeT CMY-1
' OAO «AYC» no3fpasnsioT:

Feoprus AnekcaHpgposuya WKAY ¢ 50-netuem
TPYAOBONM AeATeNbHOCTM B AHrapckom ynpasne-
HUW CTPOUTENbCTBA,

Banepwus leopruesuya FAHVHA - ¢ 65-netuem,
Cepres Metposuya 3ENEHKUWHA - ¢ 35-netuem!

JleyeHne, 3hPEKTUBHOCTb KOTOPOrO OYEHb BLICOKA, NPOBO-

[AWT cam asTop.

Ten.: 56-38-33.

3AO0 «TaBpus» okasbiBaeT ycnyru
no npokaTty aBToMo6unsa «Oka»
c Bogutenem u 6e3 Bogutens.

3akflyaem JOTOBOPbLI C NPeANpUATUAMN -

HNU3KNEe pacueHku,

npepfocrtaBfisiem ycnyru apakyaTopa,
MuUKporpysosunka 1,5T.

Peannsyem HoBble aBTOMOOUNN «Oka», «BA3».

Appec: 13 myukpopaiioH, gom 26.

MpuMnUTe HaWK No3apaBEeHbS:
340poBbs, Cubl Bam, fo6pa!l
3a TpyA Baw CNaBHbIil yMeHbe
MoknoH 3eMHOI BaM 1 xBanal

1YB/Ib “BETYWEN”

CTPOKW

TenepafyokoMnaHma «AHrapck» NpUHUMaeT 06bABNEeHUs «Berylueli» CTPokoi no agpecy: 59 ks-n,
34. 29, odh. 208, a Takke B kpeauT no TenedpoHy: 066 B AHrapcke 1 4-41-00 B Yconbe-Cnbupckom.

e[AnzaliH-npoekT BaweWh KyxHW -

6ecnnatHo. CanoH kyxuu Ht, yn. K

Mapkca, 32. Ten.: 52-30-26.

*30/10TO B 6ECNPOLEHTHbI KpeauT.

O6baBneHus

* Pa6oTa ans Bcex. Ten.:
510-529.

* PelleHne NOACKAX MNpPO-
6nem. [feHbru. CTtpecchl.
KoHthnukTbl. PaboTta ¢ coTo.
LenutensctBo. Maccax. Ten.:
67-55-48, 8-902-5-675-932.

* Pab6oTa akTMBHbIM. Ten.:
67-07-18, C9.0040 14.00.

*PemMOHT Wwy6. Ten.: 52-57-
29.

KeHLWwnHy, B3sBLWYIO y 6a-
6yLwkn B kBapTane 92/93 Toii-
Tepbepa, ybeautensHo npo-
CUM NO3BOHUTL Mo Ten.: 8-902-
762-5157 nnm 51-17-70.

* Mposam ogUCHYl Me-
6enb (PuHNAHAunA), ceind,
thakc. Bce 6/y. Ten.: 52-63-37.

«3a 100 Tbic.py6. Kynnto
paboTy ¢ 3apnnatoit 10 TbiC.
py6. Pestome: z592205.yand-
ex.ru. E-mail: z319@ yandex.

ru.

*« Mpopgam rapax B alk
«Mckpa-2»: cseT, Tenno, AMa,
oxpaHa. Ten.: 533-761.

* HoBOe nocTynneHue MYXCKUX

ny6neHok (Typuwus) - oT 6 Thbic.pyb.

BecnpoueHTHbI KpeauT Ha 2 mec. TL|
«bapry3suH», nas. 84.

* Mpogam LieHKoB 6oOkce-
pa (1,5 mec. XBOCTbl Kynupo-
BaHbl, 2 eBOYKM, 1 Manbyuk).
Hepoporo. Ten.: 513-458,

8-908-65-09461.

* lpogam a/m «ToloTa-
Mpo6okc» 2002 r.B., UBET CU-
HuiA, 06bem 1,5 n, pacxog 6n,
AKI,  TpaHcdopmep, yHUKC-
Ca/loH, My3blka, AocTaska Mo
x/p, 6e3 npobera, OTN. COCTO-
AHKe. Ten.: 52-77-58.

« MMpopgam pady B cl/o
«To6utenb» (3a AOK
«COBpEMEHHUK»), AOM, 6aHs,
2 rapaxa, Tenauua, Hacaxae-
HuA, psgom Kwutaidi. Ten.: 51-
51-74.

*[lpogam cTupasibHylo Ma-
WMHy-aBTOMaT «Apao» (600
06.M1H., 60x50 cm). Ten.: 8-
908-655-32-68.

*[lpogam cTupasbHylo ma-
WwuHy «Pumako» (n/aBTomar,
np-so t0.Kopes, 42x77 cm).
Ten.:55-11-15.

HOYTBYKW no katanory

PACCPOUYKA!

Agpec: 89-kB-n, 4. 30, och. 10.

Ten.:69-69-03

K Bawnm ycnyram

BCE BUAbl PEMOHTa aBTOMOGUNEN.
Ten. gna cnpasok: 53-09-32,

53-06-86, 53-07-73.

CaHaTopuii-npocunakropuii
«KeMuyxuHa»
OTKpbIBaeT CEeKpeThbl
KpacoTbl 1 340pOBbA.

Apomachutoboyka 13 TpexcotnieT-
Hero kefjpa Ha CerofHsLLHUI AeHb ca-
MbIA 3DPEKTUBHBIA 1 Ge30nacHbIii
MeTOZ4 fleyeHnsi 3abonesaHuii Heps-
HOIA, cepaeyYHO-COCYAMNCTOl cucTem
1 OMOpHO-ABMraTesIbHOro annapara.
Xopoluve pe3ynbTatbl MpU NeveHun
3ab0neBaHuii, CBA3AHHbIX C HapyLue-
Huem ob6MeHa BeLLEeCcTB, OXUPEHUEM,
LIeNNtoNMTOM, caxapHbIM AnabeTom.

ApomadmMTobouKa - 3TO MOJIHOLEHHbIV KOMMNIEKC npoueayp,
KyAa BXoadAT omtocayHa, Maccax, BTupaHue LienebHoro coctasa
13 54-x TpaB 1 comutouali.

LieHbl camble 6naronpusiTHble.
Ten.: 697-235, 697-243.

«3o0n0Tas ranepea», 22 M-H, Aom 5.
Ten.: 55-00-46.

*BockpeceHbe - AeHb CIOPNpU30B.
«30n0Taa ranepes», 22 M-H, gom 5.
Ten.: 55-00-46.

*PaboTa. Ten.: 67-32-10.

3% - ckungka Hosocenam. CaJsioH
kyxHn Bt yn. K Mapkca, 32. ten.: 52-
30-26.

*TpebyTCcsa coTpyaHukn. Ten.: 52-
94-72.

*MeHseM cTapoe 30/10TO Ha HOBOE.
«3o0n0Tas ranepes», 22 M-H, gom 5.
Ten.: 55-00-46.

«Cpam B UeHTpe nomeuieHune 43
KB.M NOoA Mara3vH HenpoAoOBO/b-
CTBEHHbIX TOBapOB WK
nog oguc. Ten.: 50-91-
42, 8-902-769- 46-57.

*HalipeHa cobaka dpaHLy3CKuii
6ynbgor. Obpawartbca no Ten.. Se-
I'l-58.

« Habnpaem npepctaButenei
AVON. Perunctpauns 6ecnnaTtHas.
Ten.: 52-49-60.

*[lpogam rapax B al/k «Typuct»,
Ten.: 684-449.

*Mpopgam «boHro - ®peHan» (1998
r.e. 2,5 T[, nanatka, ecTb BCce). Ten.:
576-001,584-530.

*CTtonosble OAO «AHXK» npuHnma-
10T 3asBKM Ha npoBejeHue Topxe-
CTBEHHbIX MEPONPUATWIA, MaHWUXug.
Ten.: 57-61-81, 57-87-56, 57-80-42,
51-66-74.

CTO/IOBbE OAO «AHXK»

NMPUHNMAKOT 3adBKN Ha

NnpoBefieHNe TOPXKECTBEHHbIX!
MeponpuaTKiA, NaHUXMA,.

i 57-81-61, 57-87-56, 57-80-42,51-66-74 |

[PY30MEPEBO3KI

(nepeesnpl, rpy3urikm)

W 68 26-27

Kynnqa, NPOAAXA, APEHAOA, MPUBATU3AUMA HEABVMXMMOCTU

Ywen na>u3sHu

26 okTabps 2005 roga B BO3pacTe 85
neT ywen u3 XusHu Bacunuit [etposuy
HOCOYEHKO, npepcepatenb ropofckoro
CoBeTa BETEpaHOB BOWHbI 1 TPyAad, MOYETHbI
rpaxaaHH AHrapcKoro MyHWULIMNasILHOTO 06-
pasoBaHus.

Bacunwuii Metposuy pogunca 19 maprta
1920 ropa B cene TobuHo KyWTyHckoro pario-
Ha VIpKyTCKoiA o6nacTw.

TpyLoBYyO fieAaTeNbHOCTb Havan B 1938 rogy
B paloHHoli raseTte. B 1939 rogy no gobpo-
BOJIbHOMY CleunanbHOMy' KOMCOMOJbCKO-
My Habopy O6bi1 Npu3BaH CAyXWUTb Ha duIoT.
CemMb NeT CAYKUI Ha 3CKaJpeHHOM MUHO-
Hocue «PacToponHblii» KpacHO3HaMeHHO-
ro TuxookeaHcKoro @ota. Ha acMmuHue
«PacToponHbIii» y4acTBOBaU1 B pa3rpoMe BOVICK
MuauTapucTckoin AnoHun B 1945 rogy.

Mo OKOHYaHWUN BOEHHOWN CcNyx6bl, B 1947
rogy, BepHyncs B ceno KyiityH. C nionst 1947 no
OKTABPL 1949 r0ﬂa pa6otan pe,u,aKTogom avi-
OHHOW rasetbl «KommyHap». C okTA6psa 1949
no ceHTsb6pb 1951 roga - cekpeTapb paioH-
HOro komuTeTa KoMMyHMCTUYeckol napTum
CoseTckoro Coto3a.

Mpuexan B AHrapck ¢ cembein B 1953 rogy.
C aToro xe roga pabortan 3a?(<|e_||c_\ IOLLMM OT-
[e/l0M ropoACKOro komuteTta . C 1957
roga paboTasn B KOJ/IeKTMBe AHIapCKOro a/1ek-
TPONN3HOTO XMMMYECKOro kKombuHaTta (AIXK)
HaYa/lbHUKOM aiMUHUCTPATUBHO-XO3AWCTBEH-
HOro oTAena 1 XUINLHO-KOMMYHa/IbHOTO OT-
fJena, 3aMecTuTeneM HavaslbHWKa oTAena ka-
[poB, 3amecTuTenieM AMpekTopa no o6Lwmum
Bonpocam. [pn HenocpeacTBEHHOM yyacTum
B.M.HOCO4YEeHKO CTPOW/ICA MPOMBILLNEHHBIV 1
coumanbHbIi komnaekc ASXK.

B.M.Hoco4yeHko wusbupancs penytaTtom
AHrapckoro ropogckoro CoseTa M BHelUTaT-
HbIM SaMeCTVITe]éeM npefceparens UCMosKo-
Mma ropogckoro CoseTa AenyTaToB TPYAALLMX-
cAc l%6g no 1975 rog. Aety PYAA

He/NIOBEK 3MNOXMU

C 1994 roga sBnancg npepcegarenem
AHrapckoii 06LLeCcTBEHHOI opraH3alun BeTe-
paHOB BOWHbI, TpyAa, BoopyxeHHbix Cun un
NpaBoOXpPaHNTENbHbIX OPraHoB, YWIEH CoBeTa 1
npesunauyma VipkyTckon 061acTHO BeTepaH-
CKOI opraHusauun.

1 rogy 3a AeATenbHOCTb, MONe3Hy
0N AHrapckoro MyHuuMnanbHoro obpasosa-
HWsA, eMy 6bl10 NPYCBOEHO 3BaHVE MOYETHOro
rpaxaaHvnHa AHrapcka.

Bbipaxxaem rnyookme cobone3HoBaHus poa-
HbIM 1 61K3kum Bacunus MeTtposuya. Beerpa
6bITb Brepeaun, B Kypce OCHOBHbIX BOMPOCOB
N B LEHTPe OOLLEeCTBEHHON, 3KOHOMUYECKON 1
NOSIMTUYECKONW XU3HW ropofa - 3TO ero nosu-
gvm 1 INYHOCTHOE kpeao. [lo nocneaHero s

acunuii MeTpoBuY NpUHAMaN camoe akTuB-
Hoe yyacTue B ieniax ropoja.

YX0f, W3 XW3HW 3TOr0 APKOro, TaslaHTu-
BOr0O YenoBeka - HeBOCMOMHUMas yTpata Ans
AHrapcka. Ero aBToputeT cpeay ropoxaH - u
BETEPaHOB, 1 pykoBoguTenelt npeanpusaTuii -
HeobblyaitHo Bblcok. OH Bcerga ymes coxpa-
HATb CBOE /L0 W OCTaBaTbCA /INYHOCTLIO B
nobble BpeMeHa. MeHANNCh YCTOM 1 HpaBbl, a
K MHeHuto Bacunua lNeTpoBuya npucnyivsa-
nuck Beerga. Ero nms Haecerga BOLWIO B nies-
Ay camblIX SIPKUX PyKOBOAMTENEN 1 0OLLLeCTBEH-
HbIX flesTenei Hallero ropoga

Map AMO A.M.KO3/10B,

rnasa AMO E.M. KAHYXWH,
KONNekKTuB agmumHuctpauymm AMO,
reHepanbHblit gupektop ®ryrn A3XK
B.M.WOMEH,

konnektus ®ryrn Aaxk,
reHepanbHblli gupektop OAO «AHXK»
®. N.CEPOIOK,

konnektne OAO «AHXK»,
reHepanbHblit gupektop OAO «AYC»
B.N1.CEPEAKWNH,

CoBeT BeTepaHOB BOWHbI, Tpyaa,
BoopyXeHHbIX Cun

N npaBoOXpaHUTeIbHbIX OpraHos,
AHrapckoe otgeneHune KNrPo

21 k8-n 172
21 kB-n 212
37k8-n 212
20 kB-n 12
85 KkB-n 5/5
6M-H 4/5
78 kB-Nn Xp. 1/4

92/93 kB-nxp. 1/5

84 kB-n xp. 4/5
91 KB-NIXp. 3/5
13 M-H Xp. 4/5

6am-H ynyuw.  1/2
15 M-H ynyuw. 4/5

17 m-H ynyu. 1/5
95AKB-NyMyd.  1/5

WpkyTck 2/2
WpKkyTck 2/2
18 KB-N Kp. 1/2
93 KB-N XP. 2/5
178 kB-n xp.  5/5
6 M-H ynyu. 9/9
7 M-H ynyu. 5/5

18 M-H ynyu. 5/5
278 kB-nynyd.  5/5
278 kB-nymyd.  2/5
r.yconbe xp 1/5
CmonempaunHaxp. 2/2

Moc. CHernpn

18 kB-n 1/2

24,9 kB.M 250 KyxHs 9 kB.M 9 M-H XP. 2/5..

19,8 kB.M 300 B, pew.

22 kB.M 300 B, 2 x03. 9 M-H Xp. 3/5

17,5kB.M. 250 M.AB., peLl. 6 M-H Xp.

27,1kB.M 420 2 CMeXxHble

12kB.M 110 713MH Xp.~ “’5577?

1-KOMHaTHble M-H X~ ~975~

45/25/6 480 1ly M.A8., pew, %ﬁ’ik)‘wqxp- 5
cly pasg. CPOYHO! , |

30.9/18.2/6.2400 IS, pell., 29meHynydt - 10mCr
cly cosm. 277 ke-nynyd.  1/5~

30.5/17.9/6.2430

m.ag, T, b-ctekno

30,8/18/6,2 450 M.AB, NMHONEYM, 7 M-H yyk- "’"W
HOB. CaHTeXHUKa
31/18/6 430 m.48, B, T.cly pasg M-H ynyu. ~575~
32.7/16.4/7.5460 Tly m.gs, T, cly pa3g.
35/19/6,5 490 M.AB., C/yCOBM., 23 KB-N1 KP. 2/2~
B. T. CPOYHO!
35/18.2/7 500 Tly M.[iB,K1AJ0BKa, peLL. 30 k-1 Kp.
40.7/17/5/8.8 470 M.ag, pew, T, ~T~
Ha 2CTOPOHbI, Cly pasp,
30/22/6 320 Herar.,yJomaocepos,
1coTka 3emnun 6 M-H ynyu. 5-6/6
22/15/6 260 H/6nar,
oTONNeHMe ecTb 8mM-Hynyu~ ~575~

2-KOMHaTHble
45/29,1/6 500

45/30.4/6 520
41,4/26,6/6 570 T/y
52.8/33/7 650
50/30/9 710
44/28/7,5 580
53.3/29.6/8.7720 1ly
50.8/30.5/8 670

M.AB, pew,
cly pasg. CPOYHO!
m.AB, B, Tc/ycoBMm.
M.AB., c/y COBM.
26, T.c/vpa3g.

2B,T, cly pasg,

M.[B, C/y COBM.
m.4B, T, b-cTekno
M.AB, J1-cTekno

92/93 kg-naken.  1/5~
77 kB-n~

BpycoBoii gom 2
(capuurT
fomr. Meret  4/(T~

3-aTax.~

44,5/3716 170 M.AB., pew..

cl/ycoBm. ANNWUHT Ha 20-25 yen.
39/2816 220 xon.sopna,

cly pasp
43.6/ 400008 41 KMBOKOTENVDOTO Moc. Crervpy

upoce.

3-KOMHaTHbIe
644169  750Tly

ABOWH.AB., pew.,
T.cly pasg.

Moc. CHervpu

64/45/6 73071ly
55.2/37/6 600

56,6/38,1/7 720 Tly
56/38/5.5 650

8Bi7is o 85 o
&5 . ; m
6818/44,4/8.9900 T/y
67.8/41.4/8 TW
65.9/43/8:5~350~
63/40.8/8.9 800W
60.1/43/6 755~
59.5/41.6/6 W~
73/46/7.3 1000

4-KOMHaTHble
136/78/33 1900 T/y

101/65.3/9.6 1100 *
59.6/43.2/5,a 705~
Kotregxun

«Hedprexumme»  40CX

24e M BepaHiA. 250~

210 KB.M. 175T1.yle

3eMenbHble y4acTku
12000S3acor.

28 coTok 12000$3acor

MWKPOTpYy30BUK, TEHT,
60pT, MebenbHbIi PYpProH.

COKO3 B3AVIMHOW MOAAEPYKM

HEKOMMEPYECKOE MNAPTHEPCTBO

M.AB.paLu., cly pasg,

T. B. cly coBm.

Mm.ag, B, T, c/ycoBm.
m.gs., T, b-pew.,
cly pa3g.

M., b, T clypasa~
.08, b, T, cly pa3p.
N-cTekno, m.as
m.aB, J1-9 m.
>Tclyp
M.AB., pew ..
curHan., T.cly pa3g~
M.JB., peL.,
JN-cTexno

----- ».BXKTI

CTUKOMH. ~

M'D.Bii( 2 Knapos.,

cly pasg,, BcTp.xonoal

m.AB..pew.T, B,
N. 3ypoBHs. 3 cly.

|8~ . T.cly pa3g,,
1KoMm. cMexHast
2pep.pg.pelw, T,
NOAMNONLE, OKHA BBICOKO
m.AB, pew. T. ~
BCTP. Wkadbl

BaHs 6x5. Boga,
KaHanus., aNeKTpu4ecTso,

1oXav nononam.
VIOMMYHMT,
VHERET, OTebHbEHIVER,
Tere

41 K BOMOKONAMCKOrO

41 km Borokonamckoro

CHUMY OAHO-, ABYXKOMHATHYIO KBAPTUPY HAANUTENbHbIN CPOK. CPOUHO.

XUTNWHBIE N COUMABHBIE MPOTPAMMbI MO MPKYTCKOWM OBJIACTU N BYPATUM MO/ 3-5% MFOA0BbIX
Apgpec: r. AHrapck, 89 ks-n, a. 30, op. 10, Ten.: 69-69-03.

MpuHUMaeM 3alimbl: X UANLWHBIK(39% rofoBbIX); NEHCUOHHLIN(32% roAoBbIX); LeneBoin(38% rofoBbIx)

BO3MOXXHOCTb 3ACEJ/IEH/A MNP 10-90%

]



BaLua
KBapTmpa

MblI
fobasnsiem

$)
(10-74)%)

Paccpouka nnatexa - go 15 nert
MpoueHTHasa ctaBka - 40 4,5% ropoBbix

Ha cTponTenbCTBO XW/MbIX JOMOB B
KUPNMWYHOM MWCMNONHEHUW U MOHOMMU-
Te B I. VIpKyTCKe Ha AOTOBOPHbLIX YC/IOBUSAX
npurnawatTca 6puragbl U 3BeHbS NJTOTHUKOB 1

KaMeHL NKOB.

O6palaTtbes no Ten.:
8(3951) 69-51-07, 8(3951) 69-71 -20.

CoseT BeTepaHoB OAO «AHrapckoe ynpasfieHne CTpou-
TenbcTBa» BeAET NPUEM BETEPAHOB CTPOWKMN NO IMYHBIM BO-
npocam exeHezesibHO N0 BTOPHMKaM 1 NATHUUAM € 14 fo 17
4yacoB B 3aaHum OAO «AYC», kabuHeT N2119.

TenedoH: 697-195.

YMNPABEHVE OXPAHbI OAO «AYC»
HA MOCTOAHHYIO PABOTY MNPUTTTAWLAET
CTOPOYXEW (3/n porosopHas),
OXPAHHVKOB CJ'IVILI,EHSI/IEI7I
(3/m 5000 py6nen).
Ha Bcex paboTHVKOB
pacnpoCTPaHATCA COL. rapaHTuy cornacHo TK.
KoHTakTHble TenedoHbl:69-71-45,69-83-79,69-82-79.
(3BoHuTL € 9.00 f0 13.00 1 ¢ 14.00 go 18.00).

BYCMP CPOYHO
HY>XHbl MOHTAXXHUKN HAPY>XHbIX TPYBEOMPOBO/JOB
(3/m o1 6000).
Ten.: 697-207, 696-547.

QAO «AHrapckoe yrnpas/ieHne CTPOUTE/IbCTBa»
npoBoAmMT Habop paboumnx
Ans paboThl

B Caxa/MHCKOM (hunmane QOG>

no cneayrwlWwmnm cneynanbHOCTAM:
» 6puragbl U 3BEHbS  KAMEHLLVIKOB;
P> MOHTAXHUKN  TEXHOMOrM4Yeckux  Tpy6onpoBoAoB
4-6p.; » cBapwukn 5-6 p.; » MOHTAKHVKMA BHYTPEH-
HWX caHTexcuctem 4-6 p. (6puragmpsbl, 3BeHbe-
Bble); » LUTYKATYpbl, NAUTOYHMKN 3-5 p.; » Manspbl
35 p;

B/T) 3-5 p.; »KPOBENbLMKM; P»U30IMPOBLLMKN 4-6 p.;

» CTONAPbI, MJOTHUKK (ONbIT paboTbl C

» 3MIEKTPOMOHTAKHIKN 3-5.

CPOYHO TPEBYIOTCH:

KpaHoBL KN «tOpruHeL»-25T, «Kamatyy»
3/n go 35000 py6.;

NAOTHUKN - 6ETOHLWMKN 4-5 pasp;

MIOTHUKM, ONbIT paboTsl ¢ MB/T;

KameHLWukn 4-5 p,;

MOHT@XHUKN MO MOHTaXy CT. U X/6 KOHCTPYKUnii
(B T.u. UMelOWME OMbIT MOHTAXA «CIHABUY-MAHENEN»)
3-5p.

3/n go 35000 pyo.

C onbITOM paboThl,
Onnarta Tpyga — [OCTOWHAas.

Crporaa aycuprnivHa,
YC/10BUA NPOXMNBaHNA XopoLune.
Afpec: r. AHrapck, 7a M-H, a. 35,

ynpasneHue AYC.
Ten.: 697-185,697-169,697-120.

OAQ «AHrapckoeynpaBfeHe CTPoMTeNbCTBa»
[TPUTTALLIAET HA PABOQTY

Tpect«I lpomcTpoii» (Ten.: 697-200) 3/nn.
MnotHukmn 3-5 pasp. ot 7000
XKecTtaHwwikn 3-5 pasp. ot 7000
O/1.CBAPLLMKN pyuroii CBapKu 4-5 paso. ot 9000
KameHLwmkn 3-5 pasp. ot 8000
MOHT&XHUKN MO MOHTaXy CT. W /6 KOHCTPYKLWIA o1 8000
3-5 pasp.

CMY-1 (ten.: 69-72-00

MOHT@XHUKN X/6 kowctpykynii 4-5 pasp. o1 8000
CBapLumKn py4HO cBapkm 4-5 pasp. ot 7000
KameHLupkum 4-5 pasp. ot 7000
VHxeHep-reonesnct o1 6000
MnotHukm 4-5 pasp. ot 7000
KpoBesbLUYKL N0 METaVIMHYECKAM 1 LLMAIEPHBIM o7 6000
KpoBnam 4-5 pasp.

CLW -2 (Ten.: 697-225

MOHT&XHUKM MO MOHTaXy CT. M /6 KOHCTPYKLWiA o7 6000
4-5 pasp.

KameHLumkn 4-5 pasp. o1 6000
O/1.CBAOLUMKN py4YHOV cBapku 4-5 pasp. o1 6000
MnotHuk 3-5 pasp. 0000
CMY-5 (ten.: 697-225

MNoTHYK 3-4 pasp. Koo
Marisip 3-4 pasp. o1 6000
LLITyKaTyp-06MNOBLUMK-N/IUTOYHUK 4 | e]ll[e]6)
CMCY (ten.: 697-207

ON.CBaPLUMK pyunoii CBAPKM 4-6 pasp. ot 8000
[asoceapLuvik 4-5 pasp. ot 7000

KpoBesbLLVK MO PY/IOHHBIM KPOB/IAM W KPOB/IAM U3 o1 6000
LTYYHbIX MaTepuasios 3-4 pasr

YAT (Ten.: 69-71-52

KXXBW (Ten.: 69-71-26
nekTpoMoHTep 4-6 pasp. 5000-6000
MaLLUMHMCTbI KpaHoB XE

Tokapb 4-6 pasp. 5000-6000
ApmaTypLuyik (CTak He MeHee 1roga) 4-5 pasp. 5000-6500
Cnecapb-peMOHTHUK 4-6 pasp. 5000-5500
3nekTpoceapLyiki 4-6 pasp. 6000-6500
$OpPMOBLLYIKM C OMNbITOM paboTsbl 3-5 pasp. 4000-6000
Cnecapb 1o pemoHTy MM 4-6 pasp 5500-6200
OK(ten.: 69-71-26

‘DneKTporasocBapLLnK 6000
Cnecapb no MM o1 5000
Hanaauvk aepeBoobpabarbiBaoLLyX CTAHKOB 6000-7000
MaLUMHMCT py6uTe/bHON MaLLvHbI [J0rosop.
CTaHOu4HVK /0 CTaHKoB 6000
DeKTPOMOHTEP o1 5000
Cnecapb-peMOHTHUK o1 5000
3aTO4HMK /0 MHCTPYMEHTa o1 5000
CTonap-CTaHOUHUK 5000-6000
YrpagneHne samgprocHadxeHns (Ten.: 697-007
VIHXeHep no komMnsekraumm 6500-7000
Manisip 4 pasp. [orosop.
On. cnecapb CTpOUTESbHbIN 5-6 pasp. ot 5000
OneKTPOCBapLLMK or 5000
Cnecapb KMy A o pemMOoHTY 3/1eKTpor3MepuTeSb-

[0roBop.
HbIX NPYG0POB 5 pasp.
MnoTHyK 4 pasp. o1 4500

MOHT&XHMK CaH. TEXHUYECKMX CUCTEM 1 060pYy0Ba-

H¥A 4-5 pasp.

Hanaguvik cpefcTs Masioli MexaHmsaumm 6 pasp.
CTpouUTEIbHO-MOHTaXKHbIA Y4aCTOK

DNEKrOOMOHTED-NIMHENALLIMK N0 MOHTaXKY BO3/YLUHbIX !
JHY 4 pasp. P B Ky BO3AY 5100-5500

[0roBop.
o1 5500

YyacTok ceTeil 1 noacTaHuuii
Beaylinii vHXeHep no 3kcryatauum v PemMoHTy 7000-7500
P3nA
ONEeKTPOMOHTEP MO PEMOHTY BO34YyLUHbIX JIAM
(ceTeBoii p-H) 4-5 pasp.
DNEeKTPOMOHTEP 1o
(onepax-gucneT. cnyx6a  pasp.
DNEeKTPOMOHTEP N0 PEMOHTY annapaTtypbl peneiHoi .
3almThbl 1 aBTOMaTVKK 4-6 pasp. 4500-6000

JNEKTPOMOHTEP MO PEMOHTY U O6CAYXMBAHMIO
an. 060pyoBaHNA 5 pasp.

OTAenbHbI yHacTok cBA3m (Ten.: 697-007)
KabenbLuvk-cnailumk 5 pasp. 4500-5000
DNEeKTPOMOHTEP JNIMHEWHbIX COOPYXeHUi y

TenedhoHHo cBsi3n 1 paanoduk. 5 pasp, 4500-4700

3NeKTPOMOHTEP CTaHLUMOHHOTO 060pyA0BaHWS g
Tened)oHHOM cBsI3n 5 pasp. 4000-4500
DMIEKTPOMOHTEp KaHa/M3aL,. COOPYXEHUN CBA3N 45005000
>pasp. —

BbluncnnTenbHbIi LeHTp (Ten. :697-152

[I0roBop.

BO34yLWHbIX J13I 5000-5500

[I0roBop.

ot 55001
PM3 (ten.: 69-71-26 (ITTTRTTRIT
Cnecapb ro MM 6000-7000

Cnecapb-MHCTpYMeHTambLWVK (M3roTOB/. LUTaMMoB) 8000-10000

Cnecapb-PEMOHTHUK 6000-8000
OeKTPOMOHTEP 6000-7000
MaLuMHUCT KpaHa (KpaHOBLLIMK) ot 5000
"azope3uuk 3-5 pasp. [0roBop.
Crecapb - CaHTEXHVK 6000-7000
DnekTpocBapLLyK n/a ceapkmn B cpege CO2 6000-8000
Cnecapb-Cco0pLMK 6000-8000
DneKTporasocBapLUyK (CBapKa aproHoM) 10000-15000
Ppe3epoBLUVK/ 5000-8000
CrporasibLuyk 3-5 pasp. 5000-6500

SneKkTpocBapLiMK Ha asToMar, W MosyasToM, i
MaLLIHAX 3-4%1:131'39 4 6000-8000

Cniecapb Mo c60pKe METasUIOKOHCTPYKLIMIA 5000-8000,
3ybope3umk o1 5000

Tokapb 3-5 pasp. 5000-8000
ONeKTpoCcBapLLMKA 8000-15000
LLinmchoBLUMK (LmdhoBKa KoneHBanios) 3-5 pasp. 4000-6000

Criecapb 110 TaKe/axy 1 Ipy303axBaTHbIM MPHCTIOCo- _
6nennsm (cnecap no M) 4-5 pasp._____ 2000-6000

Cnecapb-UHCTPYMEHTaUbLLUVK 5-6 pasp. 6500-7000
ONeKTPOMOoHTEP 6000-7000
YnpasneHve oxpaHbl (Ten.: 69-71-45)

YCMP(ten.: 69-72-07.

MaLumHueT 6eToHoHacoca. a/M«KaMA3» o1 7000
MalLLMHMCT 3KcKaBaTopa (aparnaiiH) o1 8000
MatLmH1CT KaTka 5000-7000
MawumHucT 6ybao3epa 5000-7000
Hanauvik cTponTesibHbIX MaLlnH ot 8000
DneKTporasoceapLLyK AMSIOMAPOBaHHbIN ot 8000
MaLUuMHUCT 3KcKaBaTopa (rMapaBIMyeckoro) 5000-7000
MaLUMHUCT GaLLEHHOrO KpaHa ot 7000
MatumHuCT konpa ot 8000
MatumH1CT aKckaBaTopa oT1 6000
YXKAT (Ten.: 69-70-07)

MarumHueT Tensiososa 7000-8000
MawumHucT moTtoBo3a (AKy) ot 5300
OneKTpoMoHTEp C€BsA3u 3-6 pasp. [0roBop.

DNEKTPOMOHTEP MO PEMOHTY 1 0BCY)XMBAHMIO 3MEK- g
TPOO6OpPYAOBaHMS 4500-5000

Cniecapb no pemoHty NC [0roBop.
Cnecapb-PeMOHTHUK 4800-5000
OneKTporasoceapLUyK 014000
CoctasuTenv noesfos 5000-7000
HavanbHuk ciyx6bl nyTnl2 pasp. 8000-10000
HayasnbHVK Cy6bl ABMKEHNS 8000-10000

ﬂpmrnamaromﬂ MO/0LbIE CriELUaMCTl crpomeanb|xcneumaanOCTeV|

PEMOHTHO-MEXAHUYECKWW 3ABO/[ OAO «AYC»

npumeT Ha paboTy:

V cnecapsa no pemoHTy CAM 1 TpakTopoB (PeMOHT TO-
NAWBHON annapaTypbl, peMOHT An3eneii) 3-5 pasp., 3/nn. 5000-

I 60Q0 pyb6.;

QPG> coaéT B apeHay
NnomMeLeHnAa noa, OCbI/ICbI

LLI/'II/ICpOEéLLI,VIKa (wnndoska koneHsanos) 3-5 pasp., 3/nn.

o
401Q0-6000-pY6.;
r cnecapa Takenax
MPUCMOCOBIEHNAM (CNecapb Mo ... ...
| 60Q0 py6.;

Ucnecapa-uuctpymeHTansuuka 5-6 pasp., 3/nn. m

6500-7000 py6.
N CnpaBku noten.: 69-58-27.

N >y3OSaX'BaTIH bl M

Agpec: 7a M-H, AHrapckoe yrnpas/ieHVWe CTpouUTenbCTBa,
ka6.210. Tenedpohbl: 67-82-04,69-57-94,69-70-38,69-71 -81.
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«Moapo6HOCTM» - LleHbl HA NoANUCKY Ha 6 Mec.
ANA TEX, KTO XO4ET 78 py6.  6e3 focTaBKM (MOMyYeHVe B peaaKLmm)
3HaTb 60sbLue! o
80 py6. C JOCTaBKOW Ha npegnpuaTume
Moanucky MOXHO ohopMUTbL B peaakynmn
A y 59 P 29 X glou 69 pyo. Ana ydacTHukos BOB, meHCMOHepPOB
no agpecy: 59 ks-n, 34. 29, od. 210. N MHBa/IMAOB (MOMyYeHne B pedakLmi)
Bce o0 nognucke MOXHO y3HaTb no T.: 69-80-87. 111 py6 B 7I1060M OT/ENIGHUN CBSI3V
C aHBaps 2006 r. razeTa «1ogpobHOCTM» ByAeT pacnpoCTPaHATLCSA B PO3HULLY ¥ MO NOAMMCKE.
Fn.pepaktop - E-mail: MuHuctepctea P® aBnseTcs NOMeYeHHble 3TUM ABTOpCKME MaTepuansl, ropoackas
Hukonaihi BAPXATOB.  trk_angarsk@irmail.ru no fenam nedatu, npaBonpeemMHUKOM 3Ha4YKoOM, ABNATCA ony6NNKOBaHHbIE B exXeHe-  TUmorpagus».
Appec pepjakummn — Yupeautens — TenepapnoseL|anms rasetbl «AHrapckui pekamMHbIMM. AenbHuke«Moapo6HocTu»,  AApec: rLAHrapck,
B
665830, a/s 6912, 000 «TPK «AHrapcks. 3;5:5:;)( CTPOUTENbY. PyKOMUCH, PUCYHKN aBNAI0TCH COBCTREHHOG. | YN.Mupa,18.
r.AHrapck, 59 ke-n, 34 . 3apocrosepHocTL " tpotorpachun Thio 00O «TPK «AHrapck».  /1MueHsns M/ N«00445
' ' » 0 Taseta KOMMYHUMKaLui coaepxanus He BO3BpalalTCA peK>. oT 24.03.2000r
29 (3a rocT. «CasHbl»),  zaperncTpuposaHa 9 okTsibps 2002 r. peknambl W He peLeH3npyloTCs. Mepeneyatka paspeLiaeT- 03. :
och. 210 (BTOPO 3Tax). g BocTouHO- M Ne13-0369 N 06uABNEHM Touka 3peHus s TONbKO ¢ cornacust pe-  3akas No £0Z
TeﬂerOHbl — Cnéupckom raseta «Mogpo6HOCTH penakuyus peaakyMu He Bceraa npakuum. MoanucaHo B neyaTtb:
XXypHanuctbl:69-80-87 MeXpPernoHanbHOM - abCoONTHO OTBETCTBEHHOCTH coBnagaeT ¢ TOUKoi OTneyaTtaHo no rpacuky 8 14.00
PeknamHblii oTaen: TepputopmanbHoM CY6BbEKTUBHbIN He HeceT. 3pEeHUS OTAENbHbIX B OO0 «[lleyaTHblii oM akTnyeckn B 14.00
p pat
69-79-94, 56-41-08 ynpasneHuu exeHeaenbHNK» R» — maTepunansl, aBTOpOB. «AHrapckas Tupax 23500 3k3.



