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Накануне Дня семьи, любви 
и верности в ангарском ЗАГСе 
прошла торжественная цере-
мония имянаречения для ново-
рождённой малышки Андрея и 
Анастасии ОПИНЫХ. 5 июня 
в их семье родился четвёртый 
ребёнок. Теперь маленькая Яна 
получила свой первый в жизни 
документ гражданина России. 

- Большое счастье поздравить 
вашу замечательную семью с ро-
ждением ребёнка. Так приятно 
видеть ваше доброе отношение 
друг к другу, - отметила замести-
тель мэра округа Марина САСИ-
НА. - Для детей вы прекрасный 
пример взаимопонимания и люб-
ви. Спасибо, что сохраняете тра-
диционные семейные ценности. 
Здоровья вам и благополучия!

К словам поздравлений при-
соединился член Общественной 
палаты, отец троих детей Вита-
лий КУЗЬМЕНКО. Он пожелал 
чете Опиных мира и удачи. 

Андрей и Анастасия вместе 
уже 15 лет. История их семьи на-

чалась со знакомства в электрич-
ке, когда молодые люди ехали на 
учёбу в Иркутск. Тогда они даже 
представить не могли, что их  
семье суждено стать многодет-
ной. Кроме малышки Яны, су-
пруги воспитывают 13-летних 
двойняшек Дашу и Ксюшу, а 
сыну Илье исполнилось пять лет.

По словам Андрея, главное в 

семье - это любовь, забота друг о 
друге и взаимоуважение. Родите-
лям важно обо всём разговари-
вать с детьми, доверять им и быть 
хорошим примером. Анастасия 
присоединилась к словам супру-
га и, не скрывая слёз радости, 
призналась, что очень счастлива. 

 � Ирина МИХАЙЛОВА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

За активную помощь поли-
ции троих ангарчан наградят 
денежными премиями. Такое 
решение было принято на за-
седании межведомственной 
комиссии по профилактике 
правонарушений. Поощрение 
будет выплачено за счёт муни-
ципальной программы «Безо-
пасность и правопорядок». 

По ходатайству начальни-
ка УМВД России по Ангарско-
му городскому округу Андрея 
СУСЛОВА за проявленную ини-
циативу будет награждена Юлия 
БЫКАСОВА. Она помогла пожи-
лой женщине не стать жертвой 
преступления, остановив пен-
сионерку от перевода крупной 
суммы аферистам. 

Благодаря бдительности ан-
гарчанина Андрея ВАСИЛЬЕВА 
был задержан подозреваемый в 
краже - злоумышленник пытал-
ся похитить продукты в одном из 
магазинов фирменной сети. 

Водитель такси Артём АНДРЕ-
ЕВ во время выполнения заказа 
задержал пассажира, который 

пытался расплатиться поддель-
ной пятитысячной купюрой.

Также в списке награждён-
ных представители народной 
милиции Мегета и три казака 
из Ангарской народной дружи-
ны. Их поощрят за обеспечение 
общественного порядка во вре-
мя празднования Дня Победы. 
Денежные премии этим граж-
данам будут выплачены за счёт 
муниципальной подпрограммы 
«Профилактика правонаруше-
ний, экстремизма и терроризма 
на 2020-2026 годы».

 � Кирилл НОВОСЁЛОВ
 # Светлана БЕРЕКЕТА

Так уж повелось, что, какие бы 
рубежи Родины ни защищали 
наши парни, где бы ни служили, 
у Министерства обороны ангар-
чане всегда на хорошем счету. 
Не собираются нарушать усто-
явшуюся традицию и эти ребята. 
Жарким летним утром 4 июля 
для 13 молодых людей началась 
новая жизнь - с новыми задача-
ми, новыми навыками, новыми 
друзьями. Это последняя от-
правка весеннего призыва, сле-
дующая - только в сентябре. 

Торжественные проводы но-
вобранцев состоялись на площа-
ди перед памятником воинам-по-
бедителям, первостроителям 
Ангарска. Провожали со слезами 
- мамы, а как иначе? Провожали 
с музыкой - праздник всё-таки! 

- Сегодня знаковое событие, 
которое вы, ребята, запомните 
на всю жизнь! В армии всё про-
сто: «Служи по уставу - завою-
ешь честь и славу». Желаю вам с 
честью пронести гордое звание 
ангарчанина-сибиряка через всю 
службу и вернуться домой здоро-

выми и окрепшими. Знайте, Ан-
гарск будет вас ждать, - обратился 
со словами напутствия к призыв-
никам мэр округа Сергей Петров. 
- Родным и близким в свою оче-
редь хочу пожелать терпения. По-
верьте, год быстро пролетит.

Этого дня очень ждал Алексей 
КИЧИГИН. Парня провожали 
родня в трёх поколениях и дру-
зья юности. Чтобы приободрить 
семью, финансист по образова-
нию и кандидат в мастера спор-
та по ушу-саньда поднял над пло-
щадью свою прабабушку Зою 
Павловну. 

- Не раскисайте. Я мигом обер-
нусь! - помахал родным у автобу-
са Алексей.

Всего в рамках весенней при-
зывной кампании ряды Россий-
ской армии пополнили около 250 
ангарчан.

 � Максим ГОРБАЧЁВ
 # Светлана БЕРЕКЕТА

 Ê ŅńĽĺņĶĸŁŕĻł

Первый в жизни документ

 Ê ĹńņńĺŇŀľĻ ŅńĺņńķŃńŇňľ

 Ê ĹńņĺľłŇŕ

Задержали и обезвредили

Отслужу как надо и вернусь
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ŉţŞŘśŦŧŖšŲţŖŵ 
ŧťŤŦŨťšŤůŖŚŠŖ
Устройство спортивной пло-

щадки в 1 квартале, напротив 
хоккейного клуба «Альтаир», 
впервые идёт в рамках реализа-
ции инициативного инвест-про-
екта «Есть решение!». Фут-
больный искусственный газон 
уложат с нанесением разметки 
- такого в Мегете ещё не было! 
Предусмотрен комплект обору-
дования: волейбольная сетка, 
баскетбольные стойки, футболь-
ные ворота. По периметру уста-
новят ограждение.

Тренер Сергей ВАСИЛЬЕВ 
очень доволен - его воспитанни-
ки, с которыми зимой он оттачи-
вает игру в хоккей с шайбой, а 
летом в футбол, успеют позани-
маться на открытой площадке. 

- Ребята торопят строителей, 
поскорей хотят тренировки на 
улице, ведь летом очень тяжело 
заниматься в крытом помеще-
нии, - рассказал Сергей Никола-
евич. 

Вячеслав КОБЗАРЬ, началь-
ник Управления по физической 
культуре и спорту администра-
ции округа, сообщил, что всё 
оборудование уже закуплено, 
оно недорогое и качественное.

- Особенно радует, что мы на-
шли возможность приобрести 
для ограждения бесшумную 
сетку - удары мяча о неё не со-
провождаются грохотом железа, 
жители будут довольны.

К 10 августа, по словам под-
рядчика, площадка будет готова 
к открытию. 

ŅŖŦŠ Şŝ ŚŜũţřšśş 
Благоустройство мегетской 

Аллеи любви ведётся в рамках 
национального проекта «Форми-
рование комфортной городской 
среды». Проект разрабатывала 
мегетчанка Марина ЕЛИСТРА-
ТОВА. Мэр округа Сергей ПЕ-
ТРОВ заметил, что пока аллея 
похожа на джунгли - уж больно 
заросла. 

- Для Мегетской территории, 
которая не избалована ни пар-
ками, ни скверами, Аллея любви 

- это серьёзный проект. Пред-
приятие «Парки Ангарска» обе-
спечит должный уход зелёным 
насаждениям. Из этих джунглей 
появится настоящий парк. Тут 
будут и дорожки, и освещение, и 
лавочки. Надеюсь, такое уютное 
место, где хорошо в жаркий день, 
станет популярным у мегетчан, - 
сказал Сергей Анатольевич.

Для молодёжи вдоль аллеи пла-
нируется спортплощадка с фут-
больным полем на резине, а для 
совсем маленьких ребятишек 
- детский городок. Плиточное 
покрытие центральной аллеи 
парка решили сохранить, толь-
ко поменять повреждённые эле-
менты, а протоптанные к домам 
дорожки - заасфальтировать. К 
тому же в планах покрыть ас-
фальтом 3 тысячи квадратных 
метров внутриквартальных про-
ездов, что тоже беспрецедентно 
для Мегета. 

łŤšŤŚŶŜţűş ŬśţŨŦ
Он будет расположен на базе 

бывшей радиостанции №1. Под-
рядчик выполнил капитальный 

ремонт фасада, кровли, поменял 
полы и оконные блоки, демон-
тировал аварийный пристрой, 
сейчас ведётся внутренняя от-
делка. В итоге мы увидим совре-
менное пространство с большим 
функционалом помещений. На 
первом этаже - конференц-зал с 
мультимедийным оборудовани-
ем для общения, проведения ма-
стер-классов и семинаров, зона 
отдыха с настольными играми, 
мягкими креслами-мешками, 
компьютерный класс, кабинет 
для прикладного творчества, ме-
диацентр с оборудованием для 
фото- и видеосъёмок, студия для 
занятий вокалом и музыкальных 
репетиций, танцевальный зал. 
На втором этаже планирует-
ся многофункциональный зал, 
где можно проводить занятия 
по рукопашному бою, играть в 
теннис, шашки и шахматы. На 
третьем этаже, чтобы не терять 
связь с историей места, будет 
работать... радиостанция, точнее 
интернет-радио. Работы плани-
руется завершить к 1 сентября 
2024 года. 

ĺŤŦŤřŖ
В рамках национального про-

екта «Безопасные качественные 
дороги» обновляется подъезд к 
посёлку Ключевая. Работы ве-
дутся на участке дороги от феде-
ральной трассы Р-55 до посёлка 
Стеклянка, его протяжённость 
почти 4 километра. 

Дорожники расчистили обо-
чины от деревьев и кустарни-
ков, максимально расширили 
полотно, отсыпали и уплотнили 
участки с пучинистым грунтом. 
Асфальт будет уложен в два 
слоя. Для наружного освещения 
предусмотрена установка более 
50 фонарей. Появятся дорожные 
знаки и пешеходные переходы. 

Староста деревни Зверево, 
член Общественной палаты 
округа Валерий ДРЫНЬКО рас-
сказывает, что асфальт кладут 
хорошо, качественно. Планиру-
ют увеличить размер остановоч-
ных пунктов, оформить обочи-
ны.

- Эта дорога очень загружена, 
вдоль неё расположены 33 садо-

водства. А начали её делать ещё 
в 1981 году. Покрытие современ-
ным асфальтом началось только 
сейчас, - комментирует Валерий 
Петрович. 

В целом результаты рейда по-
казали, что в Мегете сейчас всё 
идёт по плану, а иногда и с опе-
режением. 

- Этот год для Мегета юбилей-
ный - 80 лет, поэтому особенно 
приятно наблюдать, как посёлок 
хорошеет. Благодаря слажен-
ной и дружной работе депутат-
ского корпуса, администрации 
округа и инициативе жителей в 
этом году благоустройство идёт 
в рамках шести федеральных, 
областных и муниципальных 
программ. Ещё несколько при-
ятных сюрпризов ждёт мегетчан 
в юбилейный год, наверняка они 
придутся им по душе и жители 
будут бережно и ответственно 
к ним относиться, - подвела итог 
рейда Юлия ЦЫМБАЛЮК, де-
путат Думы АГО, представляю-
щая Мегет.

 � Светлана ФОМИНА
 # Светлана  БЕРЕКЕТА

ĸŧŶ ŞŚŶŨ ťŤ ťšŖţũ
Рейд. Осмотр объектов ремонта прошёл в Мегете

Ворох застарелых проблем. 
Так вкратце можно описать со-
стояние большинства дворов 
15 микрорайона. Десятилетия-
ми сюда не заходила нога бла-
гоустройства. Впрочем, за по-
следние годы жители увидели 
первые точечные улучшения. 
Наблюдая эти перемены, сосе-
ди из других домов закономер-
но интересуются, когда же пре-
ображение доберётся и до их 
территорий, а главное, что для 
этого нужно предпринять?

Показательный пример - двор 
дома 13. Глубокие колдобины, по 
которым, точно сайгаки, скачут 
автомобили - проза жизни для 
этого многоквартирника. Чтобы 
всё-таки сдвинуть вопрос ремонта 
проезда с мёртвой точки, активи-
сты дома вышли с коллективным 
обращением на заместителя пред-
седателя Думы Ангарского округа 
Александра КУРАНОВА. Об об-
ращении стало известно и лидеру 
проекта «Народный контроль» Ви-
талию ТЮРЁМИНУ. Вместе они 
организовали встречу с жителями, 
на которую пригласили предста-
вителей администрации.

- Как видите, проезд в аварий-
ном состоянии. Здесь образо-
вались огромные ямы, достав-
ляющие массу неудобств как 
водителям, так и пешеходам. По-
скольку проезд сквозной, здесь 
всегда наблюдается достаточно 
большой поток машин, - подчёр-
кивает житель дома Сергей КА-
ЛАШНИКОВ. - Дорога является 
частью придомовой территории, 
и мы понимаем, что инициатива 
по ремонту должна исходить пре-

жде всего от нас, собственников, 
но на принятие решения общим 
собранием нужно время, а во-
прос требует оперативных мер.

Александр Куранов обратил 
внимание на то, что в Ангарске 
действует несколько программ, 
которые помогают людям ка-
питально обновлять проезжую 
часть в своих дворах.

- Не первый год эффективно 
показывает себя федеральная 
программа «Формирование ком-

фортной городской среды». Она 
позволила привести в порядок 
уже более ста дворов на террито-
рии округа, - приводит статистику 
Александр Евдокимович. - На по-
мощь жителям приходит и муни-
ципальная программа «Дворы без 
ям». Собственники могут подать 
заявки на участие в обоих проек-
тах. Вижу, в доме есть энергичные 
люди, готовые взять на себя орга-
низационные моменты. А пока 
для устранения ям жители просят 
помощи в виде старой асфальто-
вой крошки, которая этим летом 
снимается на участках дорожно-
го ремонта. Как временная мера 
решения проблемы этот вариант 
выглядит вполне осуществимым.

Виталий Тюрёмин отметил, 
что проезд ведёт к трём соци-
ально значимым учреждениям: 
детской поликлинике, школе 
№29 и Центру помощи детям, 
оставшимся без попечения ро-
дителей, а значит, помощь в 
устранении ям - приоритетная 
задача. Представители отдела 
благоустройства Комитета по 

благоустройству и дорожной 
деятельности администрации 
Ангарского округа взяли вопрос 
в работу и постараются решить 
его в сжатые сроки. 

Дорогу осилит идущий, а ре-
монт дороги - инициативный. Это 
доказывают истории нескольких 
других домов в 15 микрорайоне. 
Так, в связке с некогда депутатом 
Думы по этому округу, а ныне 
депутатом Законодательного 
Собрания Михаилом НОВИКО-
ВЫМ плодотворно поработали 
жители домов 2 и 8. На средства 
в рамках исполнения наказов 
избирателей в этом году во дво-
рах будут отремонтированы 
внутриквартальные проезды, а в 
следующем году 18-подъездный 
дом 2 обзаведётся ещё и детской 
спортивной площадкой. 

В свою очередь в рамках об-
ластной программы социаль-
но-экономического развития бу-
дут отремонтированы дорога от 
магазина «Южный» вдоль корта 
и два заезда с улицы Космонав-
тов - около дома 6 и у пожарной 
части.

 � Максим ГОРБАЧЁВ
 # Светлана  БЕРЕКЕТА

 � Благоустройство мегетской Аллеи любви ведётся в рамках национального проекта «Формирование комфортной городской среды». 
Предприятие «Парки Ангарска» обеспечит должный уход зелёным насаждениям

 Ê ŀņŉŅŃőł ŅŁĶŃńł

Ремонт дороги осилит инициативный
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 � Страницу подготовила Виктория ПРОХОРОВА. Фото Светланы БЕРЕКЕТЫ

Сразу на двух участках в 
центре Ангарска на сетях водо-
снабжения ведутся ремонтные 
работы: от Ворошилова до Кар-
ла Маркса и от Карла Маркса до 
Мира.

На первом отрезке, 1960 года 
постройки, трубопровод физи-
чески износился полностью. Его 
меняют на собственные сред-
ства муниципального предпри-
ятия в рамках производствен-
ной программы. Кроме того, на 
этом участке будут полностью 
заменены 16 водопроводных  ко-
лодцев. Планируемый срок за-
вершения ремонта - 19 августа. 
Автомобилистов просят быть 
внимательными и терпеливыми. 

Специалисты «Ангарского Во-
доканала» уже частично завер-
шили перекладку трубопровода 
- обновили участок от Вороши-
лова до Московской и заменили 
почти половину колодцев. Сей-
час ведутся подготовительные 

работы на отрезке от Москов-
ской до Советской. 

После того как «Водоканал» 
завершит ремонт, на улицу Горь-
кого выйдет дорожная техни-

ка. По национальному проекту 
«Безопасные качественные до-
роги» на участке от Ворошилова 
до Московской планируется за-
мена асфальта. 

Улицу Горького частично перекрыли Спасибо!
Администрация Ангарского городского округа благодарит 

спонсоров проведения мероприятий, посвящённых Дню семьи, 
любви и верности. 

Кафе «Малина» и ИП Марчук, ТРЦ «Фестиваль» - партнёра ООО 
«МЕГА», АО «Каравай», АО «Мясокомбинат «Ангарский», фабри-
ку мороженого «Ангария», парк развлечений «Кругозор», базу от-
дыха «Лукоморье», пиццерию «Папа Джонс», фотографа Алексан-
дру Степанову. 

Коммунальный ресурс По нормативу, руб. По счётчикам, руб.
Холодное водоснабжение 179,24 27,66
Водоотведение 209,61 27,80
Горячая вода 396,99 109,87
Газ 94,02 17,74
Вывоз ТБО 101,68
Электричество 
(до 25 000 кВт/ч в месяц)

1,58

Тарифы с 1 июля 2024 года

Демонтаж старого покрытия и тротуарной плитки начали на 
главной ангарской площади. Преображённое общественное про-
странство жители и гости города смогут оценить ближе к осени. 

Площадь вымостят натуральным камнем. На зданиях появится ди-
зайнерская подсветка. Будут установлены новые опоры освещения, 
при этом кабельные линии разместят под землёй. Отремонтируют 
парковку, расположенную ближе к зданию почтамта, заменят ас-
фальтовое покрытие, расширят автостоянку.

Провести реконструкцию площади Ленина позволили выделен-
ные регионом средства по программе социально-экономического 
развития.

В этом году в Приангарье поч-
ти вдвое увеличилось количе-
ство выпускников, выбивших 
«сотню» на едином государ-
ственном экзамене. Об этом 
сообщил министр образования 
Иркутской области Максим 
ПАРФЁНОВ, подводя предвари-
тельные итоги основного пери-
ода государственной итоговой 
аттестации. 

Основной период единых го-
сударственных экзаменов про-
ходил с 23 мая по 21 июня, а  
4 и 5 июля желающие могли пе-
ресдать один из экзаменов по 
выбору для улучшения результа-
та. Эта возможность появилась 
благодаря инициативе президен-
та страны Владимира ПУТИНА.  
В Приангарье этим правом вос-
пользовались 2250 участников 
ЕГЭ.

- По итогам нынешней экза-
менационной кампании 89 на-
ших выпускников заработали 
92 стобалльных результата (в 
прошлом году у 47 выпускников 
таких максимальных резуль-

татов было 50). В этом году три 
участника смогли получить 100 
баллов дважды. Убеждён, что по-
добные успехи - это уникальные 
достижения. Такие ребята - гор-
дость не только для родителей и 
педагогов, но и для всех нас, для 
Иркутской области, - проком-
ментировал министр.

Известно, что за основной 
период проведения экзаменов 
было установлено 14 наруше-
ний, среди которых наличие у 
участников ЕГЭ средств связи 
или шпаргалок в виде письмен-
ных заметок. Все 14 участников 
были удалены с экзаменов, их 
результаты аннулированы.На всей территории Иркут-

ской области до 20 июля прод-
лён особый противопожарный 
режим. Постановление о вне-
сении изменений в ранее при-
нятые документы подписал 8 
июля председатель правитель-
ства региона Константин ЗАЙ-
ЦЕВ.

Напомним, прежними поста-
новлениями особый противопо-
жарный режим был установлен 
до 17 июня в большинстве рай-
онов области, до 24 июня - в се-
верных районах региона. Затем 
на всей территории Приангарья 
он был продлён до 8 июля.

- По-прежнему наблюдаем, 
что лето 2024 года отличается 
высокими температурами и не-
большим количеством осадков. 
Именно поэтому принято реше-
ние о продлении особого про-
тивопожарного режима, огра-
ничивающего доступ населения 
в лес, а также определяющего 
комплекс мероприятий по про-
филактике и оперативному ре-
агированию на возникающие 
лесные пожары, - рассказал 

заместитель председателя пра-
вительства Иркутской области 
Владимир ЧИТОРКИН.

На период действия особо-
го противопожарного режима 
гражданам запрещается посе-
щение лесов при наступлении III 
и выше классов пожарной опас-
ности. 

Вводится запрет на разведе-
ние костров, выжигание сухой 
растительности, сжигание мусо-
ра. Запрещается готовить пищу 
на открытом огне и углях. Так-
же остаются в силе ограничения 
охоты и рыбалки в лесных уго-
дьях.

Ухаживающих за пожилыми 
родственниками предложили 
переводить на удалённый фор-
мат работы. Соответствующий 
законопроект внесён в Госдуму. 
Он коснётся тех, кто заботится о 
людях с инвалидностью I группы 
и пожилыми родственниками.

Так, если законопроект при-
мут, в Трудовом кодексе появит-
ся норма об обязанности работо-
дателя перевести сотрудника на 
удалённую работу по его заявле-
нию на время, когда он ухажива-
ет за близкими. Речь идёт толь-
ко о тех профессиях, которые 
позволяют удалёнку. Зарплата, 
согласно законопроекту, должна 
сохраняться прежняя.

- Заботиться об инвалидах и 
больных - большой труд, некото-
рых не оставишь даже на корот-
кое время. Но и без заработка 

остаться тоже нельзя. К сожале-
нию, есть сотни примеров, когда 
родственники сами «сгорают», 
пытаясь разорваться между ухо-
дом за близким и работой, - зая-
вил Леонид СЛУЦКИЙ, один из 
инициаторов законопроекта.

Напомним, сейчас людям, ко-
торые ухаживают за человеком 
с инвалидностью, положена 
лишь выплата в 1200 рублей.

Стобалльников стало больше 

Сердце города на ремонт 

В лес ни ногой 

Забота на удалёнке10 тысяч на 
«сборы в школу»

Президент РФ Владимир 
ПУТИН поддержал идею о вы-
даче остатков материнского 
капитала российским семьям 
на руки. Такое заявление пре-
зидент сделал на встрече с 
семьями - финалистами Все-
российского конкурса «Это у 
нас семейное».

В ближайшее время будут 
подготовлены поправки в за-
конодательство, которые по-
зволят забирать неиспользо-
ванный остаток до 10 тысяч 
рублей в виде единовремен-
ной выплаты.

Семьям, имеющим остат-
ки маткапитала, Социальный 
фонд направит уведомления о 
возможности их получения, к 
нему будет приложено заявле-
ние для уточнения реквизитов.
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Если спросить у гостей горо-
да, что они слышали об Ангар-
ске, те с ходу назовут с десяток 
топонимов, которые известны 
далеко за пределами Иркут-
ской области. Одним из таких 
легендарных мест, без сомне-
ния, является Дворец культуры 
«Современник». 

И в этот раз вместо традици-
онных прогулок по улицам и 
дворам мы решили остановиться 
в самом сердце «квартала», тем 
более собеседник у нас подхо-
дящий. Кто лучше расскажет о 
ДК, если не его директор Вален-
тин Головачёв?! В этом году ис-
полняется 50 лет с тех пор, как 
«Современник» стал его вторым 
домом.

łŖšŲŭŞŠ ŧ řŖŦŢŤŮŠŤş
Валентин Иванович родом из 

Куйтунского района. Уже в 5 лет 
юнец заимствовал у старшего 
брата гармошку и подбирал му-
зыку на слух. Его приглашали 
выступать на местных празд-
никах. Затем Валентин начал 
побеждать на областных кон-
курсах. Это увлечение музыкой 
закономерно привело молодого 
человека на оркестровое отделе-
ние Иркутского культурно-про-
светительского училища. 

- Там-то я впервые и услышал 
о «Современнике», - вспоминает 
Валентин Головачёв. - Шёл 1967 
год. Мы готовились к выпуску. И 
преподаватель по клубоведению 
в одной из бесед со студентами 
обмолвился, что в Ангарске от-
крывает свои двери шикарный 
Дворец культуры. «Это собы-
тие гремит на всю область. Быть 
может, кому-то из вас посчаст-
ливится в нём работать», - про-
изнёс он. Надо сказать, ранее я 
лицезрел Ангарск только через 
окно поезда. Видел составы с не-
фтепродуктами, и не более. По-
этому, взяв на заметку новость о 
создании «Современника», по-
сле училища я тем не менее от-
правился работать по распреде-
лению в районный ДК в Култуке.

В следующий раз рассказы об 
Ангарске «встретили» Валенти-
на Ивановича в армии. Там уже 
выпускник Восточно-Сибирско-
го государственного института 
культуры познакомился с лиде-
ром ВИА «Славяне» Валерием 
ДОМАШЕВСКИМ. Они вместе 
учились, а после служили в Ир-
кутске, играли в одном полковом 
оркестре. 

- От Валеры я узнал об Ангар-
ске много интересного, и после 
демобилизации родилась идея 
всё же взглянуть на город во-
очию, - говорит Валентин Го-
ловачёв. - Да, к тому моменту 
я был женат, у нас с Татьяной 
росла дочь. Перед нашей семьёй  
всерьёз встал жилищный во-
прос, а «Современнику» как раз 
требовался художественный ру-
ководитель. Председатель про-
фкома Виктор Поликарпович 
ОРЦЕВ честно сказал: «Сразу 
квартиру дать не могу, а комнату 
на подселении обеспечим». Хо-
рошо помню, как мы с женой и 
дочкой вышли из электрички на 

перрон вокзала с двумя чемода-
нами вещей. Добрались на ав-
тобусе до 211 квартала. Кругом 
лес. Таня забеспокоилась, мол, 
ты куда нас привёз? Зато, когда 
въехали в «квартал», мы обом-
лели. Не зря говорят, что это от-
дельный город внутри города. В 
те времена разница ощущалась 
особенно. «Квартал» благоухал 
комфортом. Ночью ухоженные 
улицы светились в огнях, а у 
здешних магазинов было пре-
красное снабжение - полупу-
стые прилавки Иркутска не чета. 
Сразу бросалось в глаза: у «квар-
тала» крепкий хозяин - Виктор 
Фёдорович НОВОКШЕНОВ. 

łŖřŞŵ nņŤŧŧŞŵţ~
Волей судеб новоиспечённому 

ангарчанину досталась не вакан-
сия художественного руководи-
теля, а самая низкооплачиваемая 
должность концертмейстера. 
Это только раззадорило Вален-
тина Головачёва. Он сразу же 
стал себя проявлять, создал ан-
самбль народных инструмен-
тов, который всего через два 
месяца занял первое место на 
областном конкурсе. Тут же на 
талантливого специалиста посы-
пались предложения из других 
учреждений культуры. Чтобы не 
упустить ценный кадр, нашего 

героя вновь вызвали в профком 
со словами: «Через три месяца 
будет сдаваться дом в 212 квар-
тале. Выбирай квартиру в любом 
подъезде, на любом этаже».

ВИА «Россияне», которым ру-
ководил Валентин Иванович, по-
лучил широкую известность даже 
в Москве. Ансамбль записывался 
для центрального телевидения, 
а знаменитый композитор Люд-
мила ЛЯДОВА специально для 
ангарского коллектива написала 
песню «О России». 

- «Россияне» отличались от 
многих других ансамблей. Пока 
они играли рок, мы делали ак-
цент на сочетании народного 
творчества и современной эстра-
ды, - замечает Валентин Голо-
вачёв. - Для остальных казалось 
немыслимым, как можно объе-
динять домру, балалайку и ксило-
фон с синтезатором, скрипкой и 
бас-гитарой. Аранжировки я пи-
сал сам, ни у кого не сдирал. В ре-
зультате рождались композиции 
с необычным звучанием. 

ŅśŦśŜŞšŞ ŮŨŤŦŢ  
Ş ŤŧŨŖšŞŧŲ ŧŤŗŤş
За первые 18 лет жизни «Со-

временника» учреждение сме-
нило шесть директоров. В 1985 
году у Дворца культуры поя-
вился бессменный рулевой на 
десятилетия. Валентин Ивано-
вич возглавил «Современник» в 
сложный период перестройки. 
Приходилось отвечать на новые 
вызовы, с которыми ДК раньше 
не сталкивался. 

- Затем грянули 90-е. Платить 
работникам было нечем. Учреж-
дения культуры оказались на 
грани закрытия. Я быстро понял, 
что нужно рассчитывать не на 
меценатов и государственные 
дотации, а на собственные силы, 
- говорит Валентин Головачёв. 
- В ту пору концертная деятель-
ность приказала долго жить. Под 
видом артистов в Приангарье 
повалили разные аферисты, ко-
торые собирали кассу и сбегали. 
Потому я решил ехать в Москву 
и лично налаживать контакты в 

продюсерской среде. Никогда 
не забуду первые организован-
ные гастроли. Для них мы купи-
ли у комбината старую «Волгу» 
Виктора Фёдоровича. На дворе 
февраль. Из Иркутска до гости-
ницы «Южная» на этой «Волге» 
я везу Наталью Гулькину… Со 
временем мы стали крупнейшим 
концертным агентством в Ир-
кутской области. В месяц при-
возили в регион по 8-10 крупных 
артистов, проводили концерты 
по городам Иркутской области.

Да, требования звёзд к пло-
щадкам в регионах только росли. 
На «Волге» уже не подъедешь 
- нужен «Мерседес». Качество 
аппаратуры тоже должно быть 
подобающим. Но ангарский 
«Современник» всегда придер-
живался девиза «Идти в ногу со 
временем» и совершенствовал 
материальную базу даже в ли-
холетье, тем самым укрепляя не 
только собственный статус, но и 
имидж всего города. 

- Не раз убеждался, что по-на-
стоящему большие артисты в 
общении самые простые люди, 
- уверяет Валентин Иванович. - 
Помню, однажды в Ангарск при-
езжал Московский академиче-
ский театр сатиры. И Анатолий 
Дмитриевич Папанов прибыл 
раньше остальных. Я был худо-
жественным руководителем, 
совсем ещё молодым парнем. Но 
это нисколько не смутило Ана-
толия Дмитриевича. На протя-
жении трёх часов в гримёрке он 
без всякого апломба рассказы-
вал мне о своей жизни. Великий 
был человек! 

ŌśţŨŦ řŤŦŤŚŖ 
ťśŦśŨśŠŖśŨ Ř nŠŘŖŦŨŖš~
Сегодня возле «Современ-

ника» кипит работа. В рамках 
программы «Формирование 
комфортной городской среды» 
благоустраивается прилегаю-
щая территория. Параллельно 
преображается парадная часть 
фасада здания.

- В непростые годы мы со-
хранили право на творческое 
самоопределение. А сегодня 
«Современник» на подъёме, - 
подчёркивает Валентин Ивано-
вич. - Когда я приехал в Ангарск, 
во Дворце культуры занимались 
1200 человек. Сегодня - свыше 
двух тысяч жителей. Это гово-
рит и о том, что центр города 
уверенно перетекает в «квар-
тальскую» часть. Радует, как 
хорошеет Ангарск в последнее 
время. В прошлом году из Мо-
сквы и Крыма приезжали внуки 
погостить. Я с таким удоволь-
ствием показал им город! Убеж-
дён, во многих аспектах Ангарск 
гораздо комфортнее для прожи-
вания, чем соседний Иркутск. 
Сейчас девиз нашего Дворца от-
лично подходит и Ангарску. Он 
идёт в ногу со временем. У меня 
были возможности переехать 
в города покрупнее или в места 
потеплее, но не хочу. Я влюбился 
в Ангарск полвека назад. 

 � Дмитрий ДЯГИЛЕВ
 # Светлана БЕРЕКЕТА  

и из архива ЦБС

ĶţřŖŦŧŠ ŞŚŶŨ Ř ţŤřũ ŧŤ ŘŦśŢśţśŢ
Мои дворы. Валентин ГОЛОВАЧЁВ о Дворце культуры и «квартале»

 � Валентин Иванович возглавил «Современник» в период 
перестройки. Приходилось отвечать на новые вызовы, с которыми 

ДК раньше не сталкивался. В непростые годы Дворец культуры 
сохранил право на творческое самоопределение. А сегодня 

«Современник» на подъёме

 � Когда наш собеседник приехал в Ангарск, во Дворце культуры занимались 1200 человек.  
Сегодня - свыше двух тысяч жителей. Это говорит и о том, что центр города уверенно перетекает  

в «квартальскую» часть
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«Воспитывая мальчика, мы 
воспитываем мужчину. Воспи-
тывая девочку, мы воспитыва-
ем нацию». С этих слов начала 
нашу беседу врач Ангарской 
городской больницы Галина 
МИКРЮКОВА, которая ведёт 
приём в кабинете медико-пси-
хологической и социально-пра-
вовой помощи для женщин, ока-
завшихся в трудной жизненной 
ситуации. Галина Владимиров-
на ежедневно сталкивается с 
непростыми судьбами молодых 
мам и может поделиться с нами 
своими накопленными знания-
ми в воспитании семьи. 

- Галина Владимировна, к вам 
не приходят женщины поде-
литься счастьем, к вам обраща-
ются, когда пришла беда. Какую 
помощь оказывает ваш кабинет? 

- Помощь заключается в юри-
дическом, психологическом, 
социально-медицинском со-
провождении женщин. Нашим 
специалистам удалось сформи-
ровать социальный интеграци-
онный межмуниципальный про-
ект «Мы вместе», который был 
отмечен дипломом на IV Все-
российской конференции «Свя-
тость материнства» в Москве. 
На этой же конференции мне 
была вручена медаль от Фонда 
Андрея Первозванного, Фонда 
президентских грантов и Мини-
стерства здравоохранения Рос-
сийской Федерации «Святость 
материнства». В работе проекта 
задействованы все учреждения 
Ангарского округа: админи-
страция, органы опеки и попе-
чительства, реабилитационные 
центры, волонтёры, центр по-
мощи детям, комиссия по делам 
несовершеннолетних при адми-
нистрации округа, правоохра-
нительные органы. Сотрудники 
нашего центра обращаются к 
священникам Свято-Троицкого 
кафедрального собора Ангарска 
и в сестричество Во Имя препо-
добномучениц Великой княгини 
Елисаветы и инокини Варвары. 
Благодаря центру гуманитар-
ной помощи Свято-Троицкого 
собора нуждающиеся одинокие 

мамы могут бесплатно получить 
коляску, кроватку, памперсы, 
предметы гигиены, одежду, про-
дукты питания. 

- Я знаю, что вы приходите на 
помощь по первому зову, никог-
да не оставите в беде. 

- Да, если нужно, мы поселим 
женщину с ребёнком в центре 
«Под сердцем», который ра-
ботает в 11 микрорайоне, в до-
ме-«пластине». Ещё нам очень 
помогает общественный бла-
готворительный фонд «Семьи 
детям». Его директор Анна Вя-
чеславовна САДОВСКАЯ и её 
сотрудники помогают восста-
новить документы, оказывают 
психологическую и социальную 
поддержку.

- Такая помощь, безусловно, 
важна. Но почему возникают 
подобные ситуации, когда жен-
щине с ребёнком приходится в 
одиночку справляться с жиз-
ненными трудностями? 

- Корни этой проблемы на-
столько глубоки, что в двух сло-
вах не объяснишь. Я не первый 
год сталкиваюсь с проблемами 
семьи, с ранней беременностью 
девушки. Она ещё сама ребё-
нок, а ей уже нужно думать за 
двоих, потому что скоро девочка 
станет мамой, а ни морально, ни 
материально она к этой роли не 
готова. Девочку нужно воспи-
тывать с раннего детства, учить 
быть целомудренной, скромной 
и терпеливой. Кому-то это может 

показаться несовременным и 
даже смешным. Сегодня женщи-
на попала в нравственную запад-
ню - вместо прекрасной и верной 
подруги жизни девушка превра-
тилась в растиражированный 
маскарадный предмет соблазна. 
Растоптанными оказались искон-
но христианские идеалы деви-
чества, материнства и верности. 
Ещё педагог В.М. Сухомлинский 
говорил: «Там, где у женщин не 
развито чувство чести и достоин-
ства, процветает нравственное 
невежество мужчин». 

- Как переломить эту ситуа-
цию? С чего мамам начать вос-
питание своих девочек? 

- Я уверена, что воспитывать 
нужно в духе христианского 
благочестия. Конечно, мама - са-
мый лучший пример для дочки. 
А самой маме нужно помнить, 
что растить надо не будущую 
бизнес-леди, королеву красоты 
и покорительницу мужских сер-
дец, а верную, любящую супругу, 
маму, хозяйку дома. В чём состо-
ят обязанности супруги? Быть 
помощницей мужа, разделять с 
ним труды, поддерживать и де-
лать его жизнь более радостной. 
Да, именно так: никакой гордыни 
и желания порхать, как бабочка, 
беззаботно и праздно. Святая 
императрица Александра Фёдо-
ровна писала о супружестве так: 
«Каждая верная жена проника-
ется интересами мужа. Она не 
груз на его ногах. Она - сила в 
его сердце, которая помогает ему 
делаться всё лучше. Верная жена 
делает жизнь своего мужа благо-
роднее, значительнее, обращая 
его могуществом своей любви к 
возвышенным целям». 

Девочке нужно помнить о том, 
что её задача - стать матерью и 
воспитывать детей через просве-
щение ума и сердца. Великие дети 
рождаются у великих матерей! 

- Неужели в наше время воз-
можно так воспитать девочку?.. 

- Надо стараться! Задача ро-
дителей и педагогов - подго-
товить девочек к исполнению 
этих семейных обязанностей, 
настроить на нужный лад, раз-
вить и укоренить в них семей-
ные добродетели. Первые из 
них - кротость и тихий нрав. 
Кроткая жена - дар Господа. 
В семейной жизни избежать 
обид и ссор очень сложно, но 
женщине не нужно разжигать 
огонь конфликта, напротив, 
нужно гасить его. Вторая до-
бродетель - трудолюбие, уме-
ние своими руками шить, вя-
зать, готовить. Современные 
девушки не хотят и не умеют 
ничего делать по дому, даже 
ставят такое неумение себе в 
заслугу. Третья добродетель - 
послушание. Замечено: когда 
жена слушает мужа, в семье 
всё ладно и мирно. А послу-
шание идёт из семьи, когда 
девочка слушается своих ро-
дителей, ведь издавна на Руси 
дома детей были осенены роди-
тельским благословением. Ещё 
девочку нужно воспитывать в 
скромности - и внутренней, и 
внешней. Бесстыдные одежда и 
манеры приводят к распущен-
ности и потере женского обли-
ка. Отсюда рождается ещё одна 
добродетельная потребность в 
воспитании - стыдливость. 

Эти, казалось бы, прописные 
книжные истины на самом деле 
делают женщину счастливой, а 
семью - крепкой и полноценной. 

Но самое главное, как детей ни 
воспитывай, они всё равно будут 
похожи на отца и мать, поэтому 
воспитание нужно начинать с 
самих себя. 

 � Беседовала  
Марина БУРДИНСКАЯ

 # Фото героя публикации

nńţŖ � ŧŞšŖ Ř śřŤ ŧśŦŚŬś~
Приоритеты. Главные качества любящей жены

 � Галина Микрюкова ежедневно сталкивается с непростыми 
судьбами молодых мам

Стены онкологического дис-
пансера стали символом борь-
бы и надежды. Люди, пересту-
пающие порог этого лечебного 
учреждения, как никто, нужда-
ются в поддержке и присталь-
ном внимании со стороны ме-
диков. 

ļŞŝţŲ ťŤŗśŜŚŖśŨ 
ŗŤšśŝţŲ
Рядом с пациентами диспансе-

ра - доктора и медсёстры. Одна 
из них - Анастасия Александров-
на КУРБАТОВА, чьи заботливые 
руки приносят облегчение и под-
держку тем, кто столкнулся с од-
ним из самых серьёзных испыта-
ний жизни. На протяжении 16 лет 
Анастасия Александровна остаёт-
ся верной своему призванию. 

Её день начинается с тщатель-
ного изучения планов лечения 
пациентов, каждая мелочь под её 
бдительным контролем. С неиз-
менной любовью и вниманием 
Анастасия Александровна под-
ходит к каждому, кто оказался в 

стенах диспансера. Она убежде-
на, что наряду с медицинскими 
препаратами именно человече-
ское тепло и поддержка способ-
ны придать силы для борьбы с 
болезнью. Её работа не заканчи-
вается и ночью - она остаётся на 
страже здоровья пациентов и го-
това прийти на помощь в любую 
минуту.

- В нашем диспансере приме-
няется индивидуальный подход 
к лечению, который уже доказал 
свою эффективность. Примеры 
успешного излечения, такие как 
полное выздоровление женщи-
ны после сложной операции на 
пищеводе и исчезновение ра-
ковых клеток у мужчины после 
курса химиотерапии и хирур-
гического вмешательства, вдох-
новляют и дают надежду, - рас-
сказывает Анастасия Курбатова. 
- Это чудо, когда мы видим, как 
жизнь побеждает болезнь. 

Её ежедневная работа - это 
не только профессиональная 
деятельность, но и бесконечное 

проявление сострадания и забо-
ты о тех, кто оказался в трудной 
ситуации.

ĽŖŗŤŨŖ šśŭŞŨ
Стенд со словами благодарно-

сти теперь украшает стены дис-
пансера. Для всего медицинско-
го персонала это напоминание 
о том, что их ежедневные уси-
лия и забота о пациентах имеют 
огромное значение.

История одного из пациентов, 
Виталия Анатольевича, для вра-
чей диспансера стала примером 
несгибаемой воли и упорства. 
Диагноз «рак третьей стадии 
лёгкого и горла» для мужчины 
прозвучал как приговор и в то же 
время стал началом долгого пути 
к выздоровлению. Он пережил 
сложную операцию по установ-
ке трахеостомической трубки. 
Медсёстры буквально кормили 
его с ложечки, а врач постоянно 
наблюдал за состоянием боль-
ного и находился рядом. Сам 
Виталий, несмотря на тяжёлое 

состояние, продолжал удивлять 
окружающих своей выдержкой, 
умудрялся даже в реанимации 
читать книги. В стенах диспан-
сера мужчина получил не только 
профессиональное лечение, но и 
искреннюю заботу медиков.

Благодарных пациентов не пе-
ресчитать. Для них каждый день 
в диспансере - это шаг к победе 
над болезнью, и каждая малень-
кая победа радует врачей. 

 � Карина КОЛЕСНИКОВА 
 # Светлана БЕРЕКЕТА

 Ê Ņń Ľńĸŉ ĺŉŎľ

С верой и милосердием

 � Медсестра Анастасия Курбатова на протяжении 16 лет остаётся 
верной своему призванию
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Новенькое ограждение шко-
лы №31 видно издалека. Свеже-
выкрашенные столбы и пролё-
ты создают ощущение полной 
безопасности и защищённо-
сти. Чёрный цвет конструкции 
вызвал немало споров в ходе 
выездного совещания, но ру-
ководитель образовательного 
учреждения объяснила, что он 
самый практичный и немаркий. 

Контрактом на установку 
ограждения предусмотрена 
трёхлетняя гарантия. Это зна-
чит, что при обнаружении брака 
или реакции металла на сезон-
ные изменения подрядчик ис-
правит недочёты, а заодно может 
изменить цветовое решение. На 
таких же условиях защитные 
конструкции восстановлены в 
пяти учреждениях: школах №29 
и №31, лицее №2, детских садах 
№54 и №115. 

Накануне мэр округа Сергей 
ПЕТРОВ вместе с представите-
лями ангарской Общественной 
палаты и «Народного контроля» 
выехал на объекты, где ведутся 
или завершаются ремонтные ра-
боты. 

ŇťŤŦŨŝŖš ŞšŞ ŗŖŧŧśşţ# 
По периметру участка школы 

№29 уже установлены столбики 
для будущих пролётов огражде-
ния. Подрядчик идёт с опереже-
нием графика, чтобы 1 сентября 
школяры оценили не только 
новое ограждение, но и свеже-
постриженный газон на спор-
тивной площадке. Привести его 
в порядок можно будет только 
после того, как рабочие закон-
чат с ограждением и освободят 
площадку. 

- После того как закончите 
работы, обратите внимание на 
пришкольную территорию, что-
бы за новым забором не оста-
лось бугров, ям и строительного 

мусора, - подчеркнул Сергей Пе-
тров. 

Как это часто происходит во 
время выездов, руководители 
стараются показать все болевые 
точки учреждения, чтобы обсу-
дить проблему на месте и найти 
её решение. Так, в школе №29 
есть бассейн, точнее, когда-то 
был. Отдельно стоящее здание, 
соединённое с основными рек-
реациями переходом, не функ-
ционирует с 1994 года. 

- Дополнительные площади 
школе очень нужны, - отметила 
директор Елена ЗАБРОГИНА. 
- Бассейн уже не восстановить - 
площади не соответствуют совре-
менным нормативам, но можно 
рассмотреть возможность обу-
стройства здесь спортивного зала. 

Как поступить со школьным 
бассейном из советского про-
шлого, предстоит решить специ-
алистам. По большому счёту, 
вариантов два: снести старый 
павильон и поставить спортив-
ный модуль либо провести ка-
питальный ремонт и перепро-
филировать в зал для занятий 
физкультурой. 

ŃŖŭŖšŞ ŧ ŖŧŪŖšŲŨŖ
Совсем недавно дорожная 

техника уехала с территории 
детского сада №25, располо-
женного в 188 квартале. Ремонт 
покрытия не проводился здесь 
несколько десятилетий. Одна-
ко новенький асфальт радовал 
детей, родителей и педагогов 
аккурат до первого сильного до-

ждя. Выяснилось, что в одном из 
углов вода собирается в глубо-
кую лужу и категорически отка-
зывается моментально попадать 
в ливнёвку. 

Как избавиться от этой про-
блемы, решили тут же, на вы-
ездном совещании. В ближай-
шее время подрядчик, который 
занимался укладкой асфальта, 
реализует идею специалистов, а 
детсадовцы сразу после дождя 
проведут ещё одну проверку. 

Пока ведутся работы, властям 
предстоит подумать над решени-
ем другой проблемы - централь-
ному входу детского сада требу-
ется ремонт. 

- Мы уже начали прорабаты-
вать этот вопрос и делать проект, 
осталось его только просчитать, 

чтобы понять, о какой сумме 
идёт речь, - рассказала заведу-
ющая детским садом Надежда 
ЛУТЦЕВА. 

Специалисты профильного 
подразделения администрации 
округа намерены в кратчайшие 
сроки определить стоимость 
проекта, чтобы попробовать вой- 
ти с ним в федеральную про-
грамму, а уже после обсудить 
возможность ремонта фасада с 
сохранением исторического об-
лика здания. 

Всего в этом году асфальто-
вое покрытие будет заменено в 
четырёх детских садах и шести 
школах. Общая сумма затрат на 
обновление - 41 млн рублей. 

 � Анастасия ДОЛГОПОЛОВА 
 # Светлана БЕРЕКЕТА

Не сказать, что жители «квар-
тала» обрадовались, увидев ря-
дом с автобусной остановкой 
символ предстоящих ремонтных 
работ. Яркую ленту как сигнал 
грядущих перемен и возможных 
неудобств коммунальщики ор-
ганизовали быстро, без лишних 
пауз и промедления провели 
ремонтные работы на трубопро-
воде и… исчезли, оставив после 
себя разбитый участок дороги и 
под стать ему некрасивый разо-
бранный тротуар. 

Посмотрев на всё это безобра-
зие, жители дома 1 в 210 квар-
тале не стали писать письма в 
различные инспекции и инстан-
ции, а решили обратиться туда, 
где шанс получить отписку ми-
нимальный - в местную Обще-
ственную палату, представители 
которой вместе со специалиста-
ми ангарской администрации 
участвуют в приёмке городских 
дорог и внутриквартальных 
проездов во время охватившего 
округ масштабного ремонта. В 
их же компетенции - контроль на 
промежуточных этапах выпол-
нения «дорожных» контрактов 
и взаимодействие с подрядчика-
ми. Как говорится, пазл сошёл-
ся, поэтому обращение жителей 
попало в руки общественников. 

Накануне на «Блинную» при-
была целая делегация. Предста-
витель Общественной палаты 
Виталий КУЗЬМЕНКО пригла-
сил специалистов участка те-
пловых сетей ТЭЦ-9 для устра-
нения проблемы. Заместитель 
технического директора участка 
тепловых сетей ТЭЦ-9 Алек-
сей КРАХАЛЁВ пояснил, что 12 
июня специалисты теплоэлек-
тростанции вели работы на про-
езжей части. Благоустройство 
выполнят. 

Если позволит погода, уже на 
следующей неделе дорога, тро-
туар, бордюры, газон, а заодно и 
повреждённая во время ремонта 
крышка колодца будут восста-
новлены. Подрядчик планирует 
начать работы в ближайшее вос-
кресенье.

- Восстановить нарушенное 
благоустройство необходимо 
как можно быстрее, - отметил 
Виталий Кузьменко. - Мы прак-
тически еженедельно с колле-
гами по Общественной палате 

выезжаем на объекты благоу-
стройства и дорожного ремонта, 
видим, какие усилия вкладыва-
ются в приведение в порядок го-
родских магистралей и обновле-
ние общественных пространств, 
поэтому не хочется, чтобы вот 
такие разбитые даже после бла-
гого дела островки сводили все 
эти усилия к нулю. 

- Понятно, что героически прео-
долеть все трудности и решить го-
родские проблемы в одиночку не 
сможет никто из нас, неважно, в 
каком статусе будет этот человек 
- активист, волонтёр или предста-
витель Общественной палаты. Но 
в партнёрстве с жителями сделать 

можно очень многое, поэтому мы 
с коллегами всегда откликаемся 
на просьбы и обращения ангар-
чан, - отмечает член Обществен-
ной палаты Михаил НЕЦВЕТАЕВ. 

Кроме решения точечных про-
блем, на повестке дня членов ан-
гарской Общественной палаты 
несколько более масштабных 
тем. На ближайшие заседания 
активисты и патриоты своего го-
рода намерены вынести вопро-
сы размещения и расположения 
временных торговых сооруже-
ний и содержание старого клад-
бища в 14 микрорайоне. 

 � Анастасия ДОЛГОПОЛОВА 
 # Светлана БЕРЕКЕТА

ŇśŝŤţţűś ŦŖŗŤŨű
Контроль. Ангарские школы решают вопросы безопасности 

 Ê ŇńňņŉĺŃľōĻŇňĸń 

Нашли подход 

 � Новое ограждение школы №31 видно издалека, оно создаёт 
ощущение полной безопасности и защищённости

 � Центральному входу детского сада №25 требуется ремонт.  
Эти работы попробуют включить в федеральную программу

 � Члены Общественной палаты еженедельно выезжают на 
объекты благоустройства и дорожного ремонта Ангарского округа

 � Общественники пригласили специалистов участка тепловых 
сетей для устранения проблем на остановке «Блинная»
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Изменения в законодатель-
стве, вступившие в силу с 1 
июля, порадовали многих рос-
сиян, ведь теперь отменяется 
комиссия по оплате услуг ЖКХ 
и жилья для граждан, нуждаю-
щихся в социальной поддерж-
ке. К этой категории отнесли: 
пенсионеров, членов многодет-
ных семей, достигших 18 лет, 
инвалидов, ветеранов боевых 
действий и членов семей погиб-
ших (умерших) инвалидов во-
йны, участников Великой Оте- 
чественной войны и ветеранов 
боевых действий.

Вместе с этой хорошей ново-
стью на редакцию обрушились 
звонки пенсионеров с един-
ственным вопросом: а как те-
перь платить?

Подсказка обнаружилась в 
ближайшем ЖЭКе. На окне кас-
сы висело объявление о том, что 
для оплаты без комиссии граж-
данин, относящийся к льготной 
категории, должен предоставить 
оригиналы и копии: паспорта, 
документа, удостоверяющего 
льготу, а также право собствен-
ности на жилое помещение. 
Также на обзор всех желающих 
выставлен документ о «Порядке 
освобождения от комиссионно-
го вознаграждения…», утверж-
дённый приказом генераль-
ного директора ООО «ИРКЦ» 
от 28.06.2024. В нём читаем: 
«Освобождение от комиссион-
ного вознаграждения осущест-

вляется при личном внесении 
оплаты за жилое помещение и 
услуги в кассах ООО «ИРКЦ». 
Обязательным условием явля-
ется совпадение ФИО и адреса, 
указанного в документах, под-
тверждающих принадлежность 
жилого помещения, с ФИО и 
адресом лицевого счёта, по кото-
рому производится платёж».

Также мы попросили двух ан-
гарчан подходящего возраста 
на личном примере проверить, 
трудно ли платить по-новому? 
По словам одного из «засланных 
казачков», ни в банке, ни в кас-
се ЖЭКа сложностей с оплатой 
без комиссии услуг ЖКХ не воз-
никло, кассиры-операционисты 

попросили только предъявить 
паспорт и пенсионное удостове-
рение. Ещё одному пенсионеру 
при оплате онлайн банковский 
автоплатёж сразу пришёл без 
комиссионного вознагражде-
ния.

Но вот кому действительно в 
этой ситуации приходится нес-
ладко, так это расчётно-кассо-
вым центрам. 

- РКЦ «Салвент» входит в 
общий сервис по обработке 
платежей «Система «Город», с 
которой работают более 15 бан-
ковских платёжных агентов. 
При этом около 90% ангарчан, 
которые к нам приходят опла-
чивать услуги ЖКХ, относятся 
к льготным категориям населе-
ния. В связи с отменой комис-
сионного вознаграждения мы 
прогнозируем большие убытки, 
возможно, придётся закрыть 
часть касс. Сейчас мы пытаемся 
уменьшить расходы, введя для 
остальных граждан, не имею-
щих льгот, комиссии на платежи 
от 1 до 3%, но не менее 20 рублей. 
Нам ведь тоже нужно содержать 
штат сотрудников, оплачивать 

аренду помещения, коммуналь-
ные услуги. Не знаю, насколько 
было оправдано такое законода-
тельное нововведение, ведь пен-
сионеры при желании и раньше 
могли оплачивать без комиссии, 
ну а сейчас мы попали, образно 
выражаясь, между молотом и 
наковальней, - рассказала на-
шей газете Елена КУРОПТЕВА, 
директор РКЦ «Салвент».

Эти кассы многим знакомы, 
ведь в своё время их создавали 
для удобства ангарчан, чтобы они 
не метались каждый месяц по го-
роду, оплачивая коммунальные 
услуги в кассах соответствующих 
предприятий, выстаивая в оче-
редях, тратя деньги и здоровье 
на проезд до точки назначения, а 
платили в режиме «одного окна», 
рядом с домом. И эти кассы до 
сих пор востребованы пожилы-
ми людьми, которым трудно да-
ются компьютерная грамотность 
и оплата онлайн. Удастся ли 
«Салвенту» выжить в новых реа-
лиях или его сотрудникам придёт-
ся искать новую работу?

 � Алёна ЗОРИНА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

 Ê ĸńŅņńŇ Ǯ ńňĸĻň

Сколько-
сколько?

Для поступления в институт 
нужна справка 086/у, но за её 
оформление называют какие- 
то нереальные суммы, до 10 
тысяч рублей! Где можно сде-
лать эту справку подешевле? 

Ирина Андреевна
Как человек, который год на-

зад сам бегал за этой справкой 
вместе с сыном, прекрасно по-
нимаю хлопоты читательницы. 
Мы сами прозевали момент: 
оказывается, оформить эту 
справку бесплатно можно до 
достижения возраста 18 лет. 
Поскольку у сына до совер-
шеннолетия оставалась всего 
неделя, врачи вошли в наше 
положение и ускорили свою 
работу - всё сделали в течение 
нескольких дней. Причём пе-
диатр посоветовала нам сра-
зу сделать несколько копий, а 
оригинал беречь пуще глаза, 
потому что потом он нам ещё 
неоднократно потребуется. 
Врач оказалась права: по тре-
бованию деканата мы не раз её 
потом представляли. Подсказ-
ка: оформить справку можно 
не торопясь во время учёбы, 
она действует 6 месяцев.

Если выпускнику исполни-
лось 18 лет, то придётся идти 
во взрослую поликлинику. Как 
объяснила Татьяна ДЕНИСО-
ВА, заведующая поликлини-
ческим отделением Ангарской 
городской больницы, выдача 
справки 086/у не предусмо-
трена полисом ОМС, поэтому 
делается за отдельную плату. 
Цены отнюдь не космические: 
для мальчиков - примерно 1,5 
тысячи рублей, для девочек - 
около 2,5 тысячи. 

 � Алёна ЗОРИНА
 Ê ĺŁŕ ŇĸĻĺĻŃľŕ

Медицинская справка 086/у - 
это врачебное профессиональ-
но-клиническое заключение 
медицинской комиссии. В неё 
вносятся данные о результатах 
лабораторных исследований и 
осмотра. Она оформляется для 
абитуриентов, поступающих в 
любые учебные заведения по-
сле школы, и для поступающих 
на работу. Врачи, входящие в 
состав комиссии, определяют, 
позволит ли здоровье человека 
выполнить задачи в выбранной 
специализации в учебном заве-
дении или профессии.

 Ê ĶŀňŉĶŁŒŃń

Как заплатить за квартиру без банковской комиссии?

 Ê ŅńŅņĶĸŀĶ

Минус 8 копеек
Уважаемые читатели, в №60 от 3 июля 2024 года на странице 21 

в публикации «Новые тарифы на ЖКХ» была допущена ошибка. В 
разделе про тарифы на холодную воду следует читать: «По счётчи-
кам надо будет заплатить 27,66 рубля за кубометр холодной воды, 
ещё 27,80 рубля, чтобы слить её в канализацию» 

 � Такое объявление размещено 
на окне приёма платежей  

УК «Центр»

«В газете за 6 марта 2024 года 
в статье «Прогрессивная и бо-
евая» прочла: «В дни выборов 
ангарчане отдали свои голоса за 
крановщицу первого строитель-
ного района Евгению Ивановну 
УЛЯШЕВУ». А у нас в детском 
саду №57 работала воспитате-
лем женщина с такими же фа-
милией, именем и отчеством. 
Разве в таком маленьком горо-
де, каким тогда был Ангарск, 
могли быть полные тёзки, рабо-
тающие в разных сферах?» 

Ирина Владимировна
В своём письме наша читатель-

ница приводит милые детские 
воспоминания, говорит, что ма-
лыши звали свою любимую на-
ставницу просто Женей, так как 
трёхлеткам было сложно выго-
варивать полное имя и отчество. 
Евгения Ивановна проработа-
ла с группой два года, но в дет-
ской душе оставила память на 
всю жизнь. Кстати, сама Ирина 
Владимировна тоже посвятила 
себя этой профессии и в своём 
письме просит узнать, та ли это 
Женя, которая сначала была 
крановщицей, а потом стала вос-
питательницей?

Мы посмотрели публикацию, 
о которой говорит читательни-
ца, и выяснили, что депутатом 
Ангарского городского совета 
Евгения Уляшева стала в 1958 
году, а детский сад №57 распах-
нул свои двери в апреле 1967 
года. За эти почти десять лет 
много воды утекло и женщи-
на вполне могла получить дру-
гую профессию. К сожалению, 

звонок в дошкольное учрежде-
ние ничего не дал и в нынеш-
нем коллективе никто не смог 
вспомнить Евгению Ивановну. 
Но у нас есть её фотография. 
Может быть, кто-то из читате-
лей узнает эту женщину и рас-
скажет о её судьбе или она сама 
откликнется.

«Куда обращаться по пово-
ду малолетних нарушителей 
порядка, взрывающих во дво-
рах петарды и так называемые 
бомбочки? Каким способом эта 
пиротехника попадает в руки 
7-12-летних детей? Громкие зву-
ки вызывают беспокойство у 
пенсионеров, мам с маленькими 
детьми, животных. Кто защитит 
нас от малолетних хулиганов?»

Жительница 94 квартала
За использование пиротехни-

ки в общественных местах пред-
усмотрена административная 
ответственность по статье 20.1 
(«Мелкое хулиганство») Кодекса 
РФ об административных право-
нарушениях. Чтобы привлечь 

малолетних правонарушителей 
к ответственности, нужно за-
фиксировать факт противоправ-
ных действий: либо звонком в 
дежурную часть полиции, либо 
сделав фото- или видеосъёмку, 
на которой будут чётко видны 
лица виновных в нарушении 
общественного порядка. В даль-
нейшем сотрудники полиции 
установят их личности, а сотруд-
ники подразделения по делам 
несовершеннолетних проведут с 
детьми и их родителями разъяс-
нительную беседу с дальнейшим 
направлением материалов на ко-
миссию по делам несовершен-
нолетних администрации АГО.

Параллельно будет проведена 
работа по розыску и привлече-
нию к ответственности магази-
на, продавшего пиротехнику не-
совершеннолетним. Так что все 
эти шуточки с бросанием бом-
бочек под ноги прохожим могут 
обернуться весьма серьёзными 
неприятностями.

 � Ирина МОРОЗОВА

 Ê ńķņĶňŃĶŕ ŇĸŕĽŒ

Вы нам писали…

 Ê ĶŀňŉĶŁŒŃń

Подпишись и будь в курсе!
Управление архитектуры и градостроительства администрации 

Ангарского городского округа приглашает в свои официальные со-
общества в социальных сетях «ВКонтакте» и «Одноклассники».

Переходите по куар-кодам и получайте муниципальные услуги и 
знакомьтесь с актуальной информацией без очередей и сложностей 
в удобное для вас время.

 Ê ńķŐŕĸŁĻŃľĻ

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ 

��6 
ŠŦũřšŤŧũŨŤŭţŤ�

бесплатно с городского теле-
фона, с мобильного телефона 

8(3955) 56-49-86 
ЗВОНОК ПЛАТНЫЙ.

Психологическая помощь 
всем, кто оказался в сложной 
жизненной  ситуации, пережи-
вает стресс и близок к отчаянию!
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 12.00, 03.00 - «Новости»
09.05 - «Модный приговор» (0+)
09.55 - «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.10 - Х/ф «Не могу сказать 

«прощай» (12+)
12.35, 14.30, 23.45, 03.05 - «ПОДКАСТ.

ЛАБ» (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
15.10 - «Давай поженимся!» (16+)
16.05 - «Мужское/Женское» (16+)
17.15 - Информационный канал (16+)
20.00 - Т/с «Ищейка» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Два берега» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.35, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 18.30 - «60 минут» (12+)
13.00 - Т/с «Художник» (12+)
15.00, 02.35 - Т/с «Бахар. По имени 

Весна» (16+)
17.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Пятая группа крови» (16+)
00.50 - XXXIII Международный фе-

стиваль «Славянский базар в 
Витебске»

04.10 - Т/с «Василиса» (12+)

АКТИС
05.45 - Д/с «Федерация» (16+)
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Академия 

на грядках» (16+)
06.30, 13.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 16.00 - 

«Местное время. Итоги недели» 
(16+)

08.30, 18.15, 01.30 - Д/с «Коллекция. 
Галерея Уффици» (16+)

10.00, 18.45, 04.50 - Д/с «Проверено в 
небе» (16+)

10.45, 13.30, 04.20 - «Блин.Ком» 
(16+)

11.20, 20.30 - Д/с «Человеческий фактор. 
Заводской блокнот» (16+)

11.55, 01.00 - Д/с «Земля людей. 
Эвенки» (16+)

14.05, 21.30 - Т/с «Алхимик» (16+)
16.30, 02.35 - Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» (16+)
19.30, 21.00, 02.05 - «Местное время» 

(16+)
20.00 - «Актуальное интервью» (16+)
23.25 - Т/с «Чёрные кошки» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
06.00 - Д/с «Большое кино» (16+)
06.30 - «Московская неделя» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.10 - «Москва резиновая» (16+)
09.40 - Т/с «Северное сияние» (12+)
11.35, 03.15 - Д/с «Назад в СССР» (16+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 - 

«События»
12.50 - Т/с «Психология преступления. 

Дуэль» (16+)
14.40 - «Мой герой» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.00, 03.55 - Т/с «Обратный отсчёт» (16+)
18.15 - «Фактор беz опасности» (12+)
19.05 - Т/с «Марлен» (16+)
23.35 - «10 самых...» (16+)
00.05 - «Знак качества» (16+)
01.35 - «Петровка, 38» (16+)
01.55 - Д/ф «90-е. Преданная и 

проданная» (16+)
02.35 - Д/ф «Звёздные войны: братья и 

сёстры» (16+)

НТВ
05.50 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 

- «Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Возвращение 

Мухтара» (16+)
12.00 - Т/с «Пёс» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - Т/с «Зимородок» (16+)
17.45, 21.00 - Т/с «Ментовские войны» 

(16+)

01.00 - Т/с «Мельник» (16+)
04.30 - Т/с «Профессионал» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - Д/ф «Новые люди Переславля и 

окрестностей»
08.20 - «Театральная летопись»
08.45 - Д/с «Предки наших предков»
09.25 - «Жизнь и судьба»
09.45, 15.20 - Х/ф «Приключения 

Электроника»
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 - «Новости 

культуры»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10 - «ХХ век»
13.00 - Д/с «Роман в камне»
13.45 - Д/ф «История одной 

вселенной»
14.35, 02.10 - «Больше, чем любовь»
16.30, 02.55 - Д/ф «Рахманинов. 

Возвращение в Ивановку»
17.30 - Д/с «Коллекция»
18.15, 00.45 - Т/с «Симфонический 

роман»
20.00 - «Кто мы?»
20.45 - «Письма из провинции»
21.15 - «Спокойной ночи, малыши!»
21.30 - Спектакль «Безумный день, или 

Женитьба Фигаро»

ДОМАШНИЙ
07.30 - «По делам 

несовершеннолетних» (16+)
08.30 - «Давай разведёмся!» (16+)
09.35 - «Тест на отцовство» (16+)
11.45, 00.30 - «Понять. Простить» (16+)
13.00, 01.45 - «Порча» (16+)
14.10, 02.15 - «Знахарка» (16+)
14.45, 02.45 - «Верну любимого» (16+)
15.15, 03.10 - «Голоса ушедших душ» 

(16+)
15.50 - Т/с «Люблю отца и сына» (16+)
20.00 - Т/с «Как выйти замуж за 

француза» (16+)
03.35 - Т/с «Подземный переход» (16+)

ОТР
07.00 - «На приёме у главного врача» 

(12+)
07.50, 12.30, 20.10 - «Календарь» (6+)

08.20 - М/ф «Путешествие муравья» (0+)
08.25 - Х/ф «Раба любви» (12+)
10.00 - «Новости Совета Федерации» 

(12+)
10.15 - «Коллеги» (12+)
11.00 - Х/ф «Под знаком Скорпиона» 

(12+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 23.00, 01.00 - «Новости»

13.05, 13.35 - «Пёстрый мир»
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 17.05, 

18.10, 19.05, 23.20 - 
«ОТРажение»

16.00 - «За дело!» (12+)
16.45 - «Конструкторы будущего» (12+)
20.40 - Х/ф «Неоконченная пьеса для 

механического пианино» (12+)
22.20 - «Преодоление» (12+)
01.10 - Т/с «Крик совы» (16+)
02.55 - Д/с «Искусство архитектуры» 

(12+)
03.40 - Д/ф «Махмуд Эсамбаев» (12+)
04.10 - «ОТРажение. Главное» (12+)

СТС
05.00, 04.35 - Т/с «Крыша мира» (16+)
05.50 - «6 кадров» (16+)
06.05 - Мультфильмы (16+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.30 - М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.00 - Т/с «Галя, у нас отмена!» (16+)
12.00 - Х/ф «Волк и лев» (6+)
14.10 - Х/ф «Имущество с хвостом» (12+)
16.05 - Х/ф «Честный развод. Бенефис» 

(16+)
18.20 - «Уральские пельмени» (16+)
19.00 - «Шоу «Уральские пельмени» 

(16+)
22.00 - Х/ф «Война богов: 

бессмертные» (16+)
00.05 - Х/ф «Время ведьм» (16+)
02.00 - Х/ф «Бывшие. Happy end» (18+)
03.55 - Т/с «Пищеблок» (18+)

ЗВЕЗДА
06.20 - Т/с «Одессит» (16+)
08.15, 09.10, 00.05 - Х/ф «Приезжая» 

(12+)

09.00, 13.00 - «Новости дня» (16+)
11.00, 13.15 - Т/с «Маргарита 

Назарова» (16+)
18.10 - Д/с «Шахматные партии 

холодной войны» (16+)
19.00 - «Военные новости» (16+)
19.35 - Д/с «Война миров» (16+)
22.45 - Т/с «Война и мир» (12+)
01.55 - Х/ф «Небесный тихоход» (12+)
03.20 - Х/ф «Опасные тропы» (12+)
04.20 - Д/с «Шедевры военных музеев» 

(12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00 - «Известия» 

(16+)
06.25 - Т/с «Крепкие орешки-2» (16+)
10.30 - Т/с «Танкист» (12+)
14.30, 18.30 - Т/с «Морские дьяволы-2» 

(16+)
18.55, 03.45 - Т/с «След» (16+)
22.20 - Т/с «Филин-2» (16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» 

(16+)
01.30 - Т/с «Свои-2» (16+)
02.20 - Т/с «Свои-3» (16+)

МАТЧ 
05.30, 00.00, 04.00 - «Все на Матч!»
Профилактика с 07.00 
16.00, 21.00 - «Новости» (0+)
16.05 - Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь» (6+)
16.25 - Смешанные единоборства.  

Р. Намаюнас - Т. Кортез. UFC 
(16+)

17.35 - «Есть тема!»
18.55 - Футбол. «Спартак» (Москва, 

Россия) - «Насаф» (Узбекистан). 
Товарищеский матч. Прямая 
трансляция

21.05 - «Громко»
22.00 - Дартс. Крейсер «Аврора».  

Прямая трансляция
00.25 - Футбол. «Алания» (Владикавказ) 

- «Уфа». Первая лига. Прямая 
трансляция

02.30 - Бильярд. Кубок чемпионов. 
Прямая трансляция

Вера Ивановна была пример-
ной женой и крутилась между 
мужем, детьми, престарелыми 
родителями, работой и дачей. 
Когда «внизу» начались кро-
вянистые выделения, всё было 
как-то некогда сходить к вра-
чу - авось само пройдёт. Дела-
ла спринцевания травами, по-
купала лечебные прокладки. 
В поликлинику отправилась 
только тогда, когда начала стре-
мительно худеть… Увы, вердикт 
докторов был неутешительным: 
онкология в последней стадии, 
сделать уже ничего нельзя. По-
сле постановки диагноза Вера 
Ивановна сгорела за несколько 
месяцев. 

Жаль, на её пути вовремя не 
попалась Анна ДОМБРОВСКАЯ, 
врач гинеколог-онколог, име-
ющая большой практический 
опыт работы с такими больны-
ми, а главное - умеющая убеж-
дать, что лечение необходимо.

- Во врачебной деятельности 
я специализируюсь на профи-
лактике и раннем выявлении 
предраковых фоновых заболе-
ваний и рака. Стараюсь помочь 
своим пациенткам не только со 
стороны онкопрофилактики, но 
и в целом в восстановлении и 
сохранении здоровья репродук-
тивной системы. Во время об-
следования и лечения совмещаю 
навыки и подходы онколога и 
акушера-гинеколога. Выполняю 
большое количество амбулатор-
ных диагностических манипу-
ляций и мини-операций, имею 

большой опыт в лазерной и ра-
диоволновой хирургии, - рас-
сказывает о себе Анна Алексан-
дровна.

- Что входит в компетенцию 
гинеколога-онколога?

- Диагностика, лечение и про-
филактика доброкачественных 
и злокачественных заболева-
ний, поражающих половые ор-
ганы женщины: матку, яични-
ки, маточные трубы и так далее. 
Увы, новообразования органов 
малого таза, дисплазия церви-
кального канала нередко проте-
кают скрыто, и лишь регуляр-
ные гинекологические осмотры 
позволяют выявить подобные 
опасные нарушения и вовремя 
провести лечение.

- При каких симптомах нужно 
срочно обращаться к вам?

- Боли внизу живота, в поясни-
це, паху, промежности. Уплот-
нения на половых органах, зуд, 
жжение, кровянистые выделе-
ния, возникающие при нату-
живании и поднятии тяжестей. 
Увеличение паховых лимфоуз-
лов. Ухудшение общего состоя-
ния - слабость, вялость, плохое 
самочувствие, периодическое 
повышение температуры. Об-
наружение в мазке атипичных 
клеток. 

- Практически каждая вторая 
женщина слышит в кабинете 
у гинеколога вердикт: эрозия 
шейки матки. Надо ли этого бо-
яться?

- Диагноз может и не под-
твердиться, но тщательная 
проверка требуется обязатель-
но! Ведь под картиной эрозии 
могут быть скрыты не только 
обычное воспаление и наруше-
ние гормонального фона, но и 
начальная стадия заболевания 
онкологического характера. На 
самом деле под патологией шей-
ки матки подразумевается целая 
группа заболеваний: дисплазия, 
цервицит, эндометриоз, поли-
пы, папилломы, эктопии и иные 
заболевания. Поэтому крайне 
важно регулярно отслеживать 
динамику состояния пациентки, 
начиная с самых ранних прояв-

лений изменений, чтобы не упу-
стить развитие онкологического 
процесса. При выявлении пато-
логии шейки матки на ранних 
стадиях вероятность успешного 
лечения возрастает в несколь-
ко раз. Наши пациентки после 
проведённого обследования и 
назначенного лечения успешно 
вынашивают здоровых малы-
шей, ведут полноценный образ 
жизни.

- Какие онкозаболевания 
встречаются чаще всего?

- В топ-3 входят рак тела мат-
ки, рак шейки матки и рак яич-
ников. 

Средний возраст пациенток 
при установлении первичного 
диагноза «рак тела матки» - 63 
года. По статистике, диагноз мо-
жет быть установлен трём паци-
енткам из ста. У рака шейки мат-

ки два пика обнаружения: 35-39 
лет и 60-64 года. То есть пробле-
ма актуальна для молодых па-
циенток, которые находятся в 
репродуктивном возрасте. Рак 
яичников стоит на третьем ме-
сте, но его лечение - одно из 
наиболее проблемных в онкоги-
некологии, ведь чаще всего он 
протекает бессимптомно и при-
мерно у 70% больных диагноз 
ставится на поздних стадиях.

- Какие рекомендации дадите 
женщинам?

- Женщина - это сердце и душа 
семьи. От неё зависит очень 
много близких людей. Она часто 
отдаёт всю себя для того, чтобы 
дети и муж были здоровы и бла-
гополучны, а пожилые родители 
окружены заботой. Но никогда 
нельзя забывать о себе. Нужно 
помнить о своём здоровье и, как 
бы банально ни звучало, раз в 
год посещать гинеколога.

 � Ирина МОРОЗОВА

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

 Ê ņĶĽĹńĸńņ ń ĹŁĶĸŃńł

Женское счастье…
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.10 - «Модный приговор» (0+)
10.05 - «Жить здорово!» (16+)
10.55, 14.30, 17.15 - Информационный 

канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости»  

(с субтитрами)
15.10 - «Давай поженимся!» (16+)
16.05 - «Мужское/Женское» (16+)
20.00 - Т/с «Ищейка» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Два берега» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)
23.45, 03.05 - «ПОДКАСТ.ЛАБ» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.35, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 18.30 - «60 минут» (12+)
13.00 - Т/с «Художник» (12+)
15.00, 01.50 - Т/с «Бахар. По имени 

Весна» (16+)
17.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Пятая группа крови» (16+)
00.30 - Торжественная церемония 

закрытия XXXIII 
Международного фестиваля 
«Славянский базар  
в Витебске»

03.25 - Т/с «Василиса» (12+)

АКТИС
05.30, 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 

16.00, 19.30, 21.00, 02.05 - 
«Местное время» (16+)

06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Академия 
на грядках» (16+)

06.30 - Мультфильмы (0+)
08.30 - «Актуальное интервью» (16+)
10.00, 18.45, 04.45 - Д/с «Проверено в 

небе» (16+)
10.45, 13.30 - «Блин.Ком» (16+)
11.20, 20.00 - Д/с «Человеческий 

фактор. Да будет кедр!» (16+)

11.55, 20.30, 01.10 - Д/с «Земля людей. 
Семейские» (16+)

14.05, 21.30 - Т/с «Алхимик» (16+)
16.30, 02.35 - Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» (16+)
18.15, 01.40, 04.15 - Д/с «Коллекция. 

Музей. Архив Медичи» (16+)
23.25 - Т/с «Под прикрытием» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.30 - «Тайна песни» (16+)
06.00 - «Москва резиновая» (16+)
06.20, 14.40 - «Мой герой» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.10 - «Фактор беz опасности» (12+)
09.40 - Т/с «Северное сияние. 

Ведьмины куклы» (16+)
11.35, 03.15 - Д/с «Назад в СССР» 

(16+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Т/с «Психология преступления. 

Перелётная птица» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.00, 03.55 - Т/с «Обратный отсчёт» 

(16+)
18.10, 19.10 - Т/с «Марлен» (16+)
23.35 - «10 самых...» (16+)
00.05 - Д/ф «Отцы-невидимки» (16+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.35 - «Петровка, 38» (16+)
01.55 - Д/ф «90-е. Чёрный юмор» (16+)
02.30 - Д/ф «Матлюба Алимова. Чужая 

среди своих» (16+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 

- «Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Возвращение 

Мухтара» (16+)
12.00 - Т/с «Пёс» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - Т/с «Зимородок» (16+)
17.45, 21.00 - Т/с «Ментовские войны» 

(16+)
01.00 - Т/с «Мельник» (16+)
04.30 - Т/с «Профессионал» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - Д/ф «Новые люди села 

Вятского»
08.20, 21.30 - «Театральная летопись»
08.50 - Д/с «Предки наших предков»
09.30 - «Жизнь и судьба»
09.50, 15.20 - Х/ф «Приключения 

Электроника»
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 - «Новости 

культуры»
11.15 - «Наблюдатель»
12.15, 20.45 - «Письма из провинции»
12.45 - «Абсолютный слух»
13.45 - Д/ф «Верхняя точка»
14.35 - «Больше, чем любовь»
16.30, 02.55 - Д/ф «Рахманинов. 

Возвращение в Ивановку»
17.30 - Д/с «Коллекция»
18.15, 00.55 - Т/с «Симфонический 

роман»
20.00 - «Кто мы?»
21.15 - «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 - Спектакль «Орнифль»
00.00 - Д/ф «Зеркало Олега Целкова». 

К 90-летию со дня рождения 
02.25 - Д/с «Роман в камне»
Профилактика на канале с 04.00

ДОМАШНИЙ
06.55 - «По делам 

несовершеннолетних» (16+)
08.15 - «Давай разведёмся!» (16+)
09.15, 03.55 - «Тест на отцовство» (16+)
11.30, 00.20 - «Понять. Простить» (16+)
12.45, 01.35 - «Порча» (16+)
13.50, 02.35 - «Знахарка» (16+)
14.25, 03.05 - «Верну любимого» (16+)
15.00, 03.30 - «Голоса ушедших душ» 

(16+)
15.35 - Т/с «Любовь по контракту» (16+)
20.00 - Т/с «Любовь без права 

передачи» (16+)

ОТР
07.00 - «Большая страна» (12+)
07.50, 12.30, 20.10 - «Календарь» (6+)
08.20 - Х/ф «Неоконченная пьеса для 

механического пианино» (12+)
10.00, 01.10 - Т/с «Крик совы» (16+)

11.45, 03.40 - «Вспомнить всё» (16+)
12.15 - «Отчий дом» (12+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 23.00, 01.00 - «Новости»

13.05, 13.35 - «Пёстрый мир»
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 17.05, 

18.10, 19.05, 23.20 - 
«ОТРажение»

16.00, 02.55 - Д/с «Искусство 
архитектуры» (12+)

16.45 - «Конструкторы будущего» (12+)
20.40 - Х/ф «Гараж» (12+)
22.15 - «За дело!» (12+)
04.10 - «ОТРажение. Главное» (12+)

СТС
05.50 - «6 кадров» (16+)
06.00 - Мультфильмы (16+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.30 - М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.00 - Т/с «Галя, у нас отмена!» (16+)
12.05 - М/ф «Тайна Мосли» (6+)
14.05 - М/ф «Пламенное сердце» (6+)
16.00 - Х/ф «Папина дочка» (12+)
18.05 - «Уральские пельмени» (16+)
18.55 - «Шоу «Уральские пельмени» 

(16+)
22.00 - Х/ф «Петля времени» (16+)
00.20 - Х/ф «Области тьмы» (16+)
02.25 - Х/ф «Кодер» (16+)
04.00 - Т/с «Пищеблок» (18+)
04.50 - Т/с «Крыша мира» (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 - Д/ф «Танки Второй мировой 

войны» (16+)
05.45 - Т/с «Спас под берёзами» (16+)
08.20, 09.10, 00.55 - Х/ф «Трембита» 

(12+)
09.00, 13.00 - «Новости дня» (16+)
11.00, 13.15 - Т/с «Маргарита 

Назарова» (16+)
18.10 - Д/с «Шахматные партии 

холодной войны» (16+)
19.00 - «Военные новости» (16+)
19.35 - Д/с «Улика из прошлого» (16+)
22.45 - Т/с «Война и мир» (12+)
02.25 - Х/ф «Дела сердечные» (12+)

03.55 - Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)

04.45 - Д/с «Часовые памяти» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00 - «Известия» 

(16+)
06.30 - Т/с «Крепкие орешки-2» (16+)
09.30, 10.30 - Т/с «Вольф Мессинг. 

Видевший сквозь время» (12+)
14.30 - Т/с «Морские дьяволы-2» (16+)
17.20, 18.30 - Т/с «Морские дьяволы-3» 

(16+)
18.55, 03.40 - Т/с «След» (16+)
22.20 - Т/с «Филин-2» (16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» 

(16+)
01.30 - Т/с «Свои-3» (16+)

МАТЧ 
05.00, 19.25 - Д/с «Выше Олимпа»  

(12+)
06.00 - Пляжный волейбол. Кубок 

России. Матч за 3-е место (6+)
07.55, 12.00, 15.00, 17.55, 20.25, 23.30 

- «Новости» (0+)
08.00 - Триатлон. Мировая серия. 

Женщины (0+)
09.00 - Мотоспорт. Чемпионат A5 - 

Motors Motoring. Supersport 300 
(6+)

10.00 - Д/с «Один за всех» (16+)
11.00 - «Лучшие из лучших» (12+)
11.30 - «Всё о главном» (12+)
12.05, 20.30, 23.35, 04.00 - «Все на 

Матч!»
15.05 - Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь» (6+)
15.25 - «Игра миллионов» (12+)
16.25 - Профессиональный бокс. Лига 

Ставок. Ночь чемпионов IBA 
(16+)

17.35 - «Спецрепортаж» (12+)
18.00 - «Есть тема!»
21.15 - «География спорта» (12+)
21.45 - Футбол. Лучшие голы ЧЕ (6+)
00.25 - Футбол. ЧЕ-2024. Финал (6+)
02.30 - Бильярд. Кубок чемпионов. 

Прямая трансляция

СРЕДА, 17 июля

ВТОРНИК, 16 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.10 - «Модный приговор» (0+)
10.05 - «Жить здорово!» (16+)
10.55, 14.30, 17.15 - Информационный 

канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
15.10 - «Давай поженимся!» (16+)
16.05 - «Мужское/Женское» (16+)
20.00 - Т/с «Ищейка» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Два берега» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)
23.45, 03.05 - «ПОДКАСТ.ЛАБ» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.35, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 18.30 - «60 минут» (12+)
13.00 - Т/с «Художник» (12+)
15.00, 0.50 - Т/с «Бахар. По имени 

Весна» (16+)
17.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Пятая группа крови» (16+)
02.40 - Т/с «Василиса» (12+)

АКТИС
05.30, 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 

16.00, 19.30, 21.00, 02.05 - 
«Местное время» (16+)

06.00, 07.30, 09.30, 12.30, 20.00 - 
«Академия на грядках» (12+)

06.30, 13.30 - Мультфильмы (0+)
08.30, 18.15, 04.15 - Д/с «Коллекция. 

Коллекция Пегги Гуггенхайм» 
(16+)

10.00, 18.45, 04.40 - Д/с «Проверено в 
небе» (16+)

10.50, 13.40 - «Блин.Ком» (16+)
11.25, 20.30, 01.10 - Д/с «Человеческий 

фактор. Сельские подмостки» 
(16+)

12.00, 01.35 - Д/с «Земля людей. 
Селькупы» (16+)

14.10, 21.30 - Т/с «Алхимик» (16+)
16.30, 02.35 - Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» (16+)
23.25 - Т/с «Под прикрытием» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.25 - «Тайна песни» (12+)
06.10, 01.35 - «Петровка, 38» (16+)
06.25, 14.40 - «Мой герой» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.10 - «Москва резиновая» (16+)
09.40 - Т/с «Северное сияние. Шорох 

крыльев» (12+)
11.35, 03.15 - Д/с «Назад в СССР» (16+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Т/с «Психология преступления. 

Жажда счастья» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.00, 03.55 - Т/с «Обратный отсчёт» (16+)
18.10, 19.15 - Т/с «Марлен» (16+)
23.35 - «10 самых...» (16+)
00.05 - «Прощание» (16+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.55 - Д/ф «Дорогие товарищи. 

Сочинская мафия» (16+)
02.35 - Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Лютый» (16+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 

- «Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Возвращение 

Мухтара» (16+)
12.00 - Т/с «Пёс» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - Т/с «Зимородок» (16+)
17.45, 21.00 - Т/с «Ментовские войны» 

(16+)
01.00 - Т/с «Мельник» (16+)
04.30 - Т/с «Профессионал» (16+)

КУЛЬТУРА
15.00, 18.00, 20.30 - «Новости 

культуры»
15.20 - Х/ф «Приключения 

Электроника»

16.30, 02.55 - Д/ф «Рахманинов. 
Возвращение в Ивановку»

17.30 - Д/с «Коллекция»
18.15, 00.55 - Т/с «Симфонический 

роман»
20.00 - «Кто мы?»
20.45 - «Письма из провинции»
21.15 - «Спокойной ночи, малыши!»
21.30 - «Театральная летопись»
22.00 - Спектакль «Счастливцев-

Несчастливцев» (16+)
00.05 - Д/ф «Тайна Ипатьевского 

подвала. Предательство 
Европы»

02.30 - Д/с «Роман в камне»

ДОМАШНИЙ
05.35 - «6 кадров» (16+)
05.40, 08.15 - «Давай разведёмся!» 

(16+)
06.30 - «По делам 

несовершеннолетних» (16+)
09.15, 04.05 - «Тест на отцовство» 

(16+)
11.30, 00.35 - «Понять. Простить» (16+)
12.45, 01.50 - «Порча» (16+)
13.55, 02.50 - «Знахарка» (16+)
14.30, 03.15 - «Верну любимого» (16+)
15.05, 03.40 - «Голоса ушедших душ» 

(16+)
15.40 - Т/с «Тест на верность» (16+)
20.00 - Т/с «Идеалистка» (16+)

ОТР
07.00 - «Большая страна: открытие» 

(12+)
07.50, 12.30, 20.10 - «Календарь» (6+)
08.20 - Х/ф «Гараж» (12+)
10.00 - Т/с «Крик совы» (16+)
11.45, 22.30 - Д/с «Свет и тени» (16+)
12.15 - «Отчий дом» (12+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 23.00, 01.00 - «Новости»

13.05, 13.35 - «Пёстрый мир»
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 17.05, 

18.10, 19.05, 23.20 - 
«ОТРажение»

16.00 - Д/с «Искусство архитектуры» 
(12+)

16.45 - «Конструкторы будущего» (12+)
20.40 - Х/ф «Муха» (16+)
01.10 - Т/с «Чёрные кошки» (16+)
02.40 - «Песня остаётся с человеком» 

(12+)
02.55 - Д/с «Искусство архитектуры» 

(12+)
03.40 - «Человек и судьба» (12+)
04.10 - «ОТРажение. Главное» (12+)

СТС
06.05 - Мультфильмы (16+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.30 - М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.00 - Т/с «Кибер Иван» (16+)
12.00 - М/ф «Большое путешествие» 

(6+)
13.45 - М/ф «Большое путешествие. 

Специальная доставка» (6+)
15.40 - М/ф «Бука. Моё любимое 

чудище» (6+)
17.40 - «Уральские пельмени» (16+)
19.05 - «Шоу «Уральские пельмени» 

(16+)
22.00 - Х/ф «Матрица времени» (16+)
00.00 - Х/ф «Помешанный на времени» 

(16+)
02.05 - Х/ф «Между жизнью и смертью» 

(18+)
03.45 - Т/с «Пищеблок» (18+)
04.35 - Т/с «Крыша мира» (16+)

ЗВЕЗДА
05.40 - Т/с «Спас под берёзами» (16+)
08.15, 09.10, 00.30 - Х/ф «Дело 

«Пёстрых» (12+)
09.00, 13.00 - «Новости дня» (16+)
11.00, 13.15 - Т/с «Маргарита 

Назарова» (16+)
16.00 - Х/ф «Рысь» (16+)
18.10 - Д/с «Шахматные партии 

холодной войны» (16+)
19.00 - «Военные новости» (16+)
19.35 - Д/с «Секретные материалы» 

(16+)
22.45 - Т/с «Война и мир» (12+)

02.15 - Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» (12+)

03.30 - Х/ф «Подкидыш» (6+)
04.55 - Х/ф «Пассажир с «Экватора» 

(12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00 - «Известия» 

(16+)
06.30 - Т/с «Крепкие орешки-2» (16+)
09.30, 10.30 - Т/с «Вольф Мессинг. 

Видевший сквозь время» (12+)
14.30, 18.30 - Т/с «Морские дьяволы-3» 

(16+)
19.00, 03.40 - Т/с «След» (16+)
22.20 - Т/с «Филин-2» (16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» 

(16+)
01.30 - Т/с «Свои-3» (16+)

МАТЧ 
05.00, 19.25 - Д/с «Выше Олимпа» (12+)
06.00 - Пляжный волейбол. Кубок 

России. Финал (6+)
07.55, 12.00, 15.00, 17.55, 20.25, 23.30 

- «Новости» (0+)
08.00 - Триатлон. Мировая серия. 

Мужчины (0+)
09.00 - Мотоспорт. Чемпионат A5 -  

Motors Motoring. Supersport (6+)
10.00 - Д/с «Один за всех» (16+)
11.00 - «Лучшие из лучших» (12+)
11.30 - «География спорта» (12+)
12.05, 20.30, 23.35, 04.00 - «Все на 

Матч!»
15.05, 17.35 - «Спецрепортаж» (12+)
15.25 - «Игра миллионов» (12+)
16.25 - Смешанные единоборства.  

А. Волкановски - И. Топурия. 
UFC (16+)

18.00 - «Есть тема!»
21.15 - «Что за спорт?» (12+)
21.45 - Д/ф «Кулачные бои» (16+)
00.25 - Профессиональный бокс. EUBC 

Champions Cup. Прямая  
трансляция 

02.30 - Бильярд. Кубок чемпионов. 
Прямая трансляция
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В бухте Песчаной можно про-
вести день без телефона, на-
едине с природой. Связь там, 
конечно, есть, но она не очень 
устойчивая. Поэтому заплани-
руем информационный детокс, 
тем более что здесь в любом 
случае будет чем заняться. Бух-
та Песчаная - действительно 
райское место.

Наибольшей популярностью в 
этом месте пользуются три фор-
мата отдыха: однодневные экс-
курсии, жизнь на турбазе или в 
палатке и комплексные туры, в 
которых бухта - это только одна 
из остановок на маршруте. Мы 
выбрали вариант номер один!

ŇŨŖŦŨ
Автомобильной дороги на 

Песчанку нет, поэтому добрать-
ся можно только по воде, пеш-
ком или на велосипеде. От Ли-
ствянки до Голоустного по воде 
или льду будут все 60 киломе-
тров. Есть пешеходный маршрут 
по Большой байкальской тропе. 
Это вариант для тех, кто готов 
пройти около 40 километров, за-
тратив два дня пути, чтобы в ито-
ге оказаться на песчаном берегу 
Байкала. Кто-то ездит на велоси-
педе - местами и для этого вида 
транспорта есть тропа, но, гово-
рят, не очень хорошая. 

Летом каждые пятницу и вос-
кресенье из Иркутска до Пес-
чанки ходит теплоход «Баргу-
зин», в июле добавляется рейс 
по средам. Теплоход плывёт мед-
ленно - 3,5-4 часа, стоит дорого. 
Чтобы сэкономить, если компа-
ния довольно большая, можно 
заказать частный водный транс-
порт - катер, например. Так мы и 
сделали. 

Начали поход из Большого 
Голоустного. Сюда можно при- 
ехать накануне и переночевать, 
и даже провести здесь несколь-
ко дней, погулять, подышать све-
жим воздухом Байкала. 

Название села происходит от 
безлесного устья реки Голоуст-
ной, которая здесь течёт. Из-за 
сильных ветров на её берегах 
нет деревьев, поэтому такое на-
звание. Буряты обозначают эту 
местность как «Эдеэн гол» - до-
лина изобилия, еды и воды. В 
древности ходила поговорка, что 
«здесь без ножа мясо, а без топо-
ра дрова» - настолько был благо-
словенным этот край. 

Над Большим Голоустным воз-
вышается священная гора Майл- 
гар, издали похожая на пологий 
холм. Это прекрасная смотровая 
площадка, с которой открывает-
ся круговая панорама Байкала и 
окружающих его хребтов. 

В посёлке растёт реликтовая 
тополиная роща, возраст отдель-
ных деревьев - 300 лет! Встреча-
ются и берёзы. В народных сказ-
ках они олицетворяют молодость 
и лёгкость, а в природе их нали-
чие среди хвойных говорит о том, 
что такой лес подвергался пожа-
рам или вырубкам. Берёза, как 
первопроходец, возвращается на 
повреждённое место в лесу. Её 
опавшие листья обогащают ми-
неральными веществами почву 
и делают её пригодной для возоб-
новления коренного леса. 

ĸ ŢŞŦś ŜŞŘŤŨţűū�  
ľ ťŨŞŬ
Гуляя в лесу и по берегу Байка-

ла, можно встретить множество 
птиц. На территории Прибайка-

лья обитают 286 видов пернатых. 
В Большом Голоустном легко 
увидеть серую цаплю, большого 
баклана, большого крохаля и, ко-
нечно же, чаек. 

Есть тут огромные муравейни-
ки, заметны белки. На тропин-
ке вполне возможно встретить 
змею. Обычно эти пресмыкаю-
щиеся вызывают неприятные 
эмоции, а иногда и животный 
страх. Поэтому нередко люди 
при встрече со змеёй хотят её 
уничтожить. И напрасно. Во-пер-
вых, змея никогда не нападает 
на человека первой, а стремит-
ся скрыться, и ей нужно давать 
уйти. Во-вторых, существует за-
кономерность: чем больше змей, 
тем меньше клещей, потому что 
змеи едят грызунов, которые 
являются кормовой базой этих 
кровососущих насекомых. Из 
Байкала выныривают нерпы и с 
любопытством смотрят вокруг. 
Эта территория является частью 
Прибайкальского национально-
го парка, который был учреждён 
в 1986 году. 

ŅśŧŭŖţŠŖ � ųŨŤ ŚŴţű  
ťŤ�ŗŖşŠŖšŲŧŠŞ
Бухта Песчаная находится в 

юго-западной части Байкала, 
примерно в 200 километрах от 
Ангарска. Байкал красив везде, 
но это место никого не оставля-
ет равнодушным. Раньше, глядя 
на фото песчаных пляжей и пи-
рамидальных скал, многие спра-
шивали: «А где это? В Европе?».

Неповторимые таёжные скло-
ны Приморского хребта с эф-
фектными горными массивами 
спускаются к озеру. Полуовал 
бухты Песчаной обрамляют ска-
лы - Большая и Малая Колоколь-
ни. Высота Большой Колоколь-
ни - 80 метров. Когда-то на ней 
стоял маяк. Малая Колокольня 
уходит ввысь на 60 метров, это 
отличная смотровая площадка. 
К тому же это популярный у ту-
ристов довольно крутой подъём 
- около получаса с хорошей под-
готовкой, но он того стоит! 

Раньше внизу был грот, кото-
рый частично завалило камнями. 
Тут же бухта Бабушка с бухточ-
кой Внучка и мысом Дед. Горные 
склоны покрыты густым лесом, 

скалы вокруг разнообразных 
форм и размеров, причудливые 
деревья… Энергетически это 
сильное место, здесь происходит 
некоторое обнуление. Кажется, 
природа берёт верх над нашими 
мирскими заботами и хлопота-
ми. Если есть желание, можно 
подняться ещё выше - там есть 
гора Зубчатая высотой 700 ме-
тров, скалы Шляпа и Будда. 

Раньше туристы отправлялись 
в продолжительные 25-киломе-
тровые походы до Харгино и на 
перевал Кедровый, сейчас ходят 
к пади Сенной (4 километра) и 
мысу Дыроватый (14 киломе-
тров), где высокая красивая арка 
в скалах. 

А ещё, к радости археологов, 
в районе Песчанки обнаружены 
стоянки новокаменного века с 
разной утварью: глиняной по-
судой, нефритовыми топорами, 
орудиями для охоты и рыбной 
ловли. 

Природу в этом районе Бай-
кала изучают с давних пор, об 
этом свидетельствуют засечки 
исследователей-натуралистов 
Александра Черского и Василия 

Ламакина. Чистый песчаный 
пляж, имеющий форму полукру-
га длиной 750 метров и шириной 
от 15 до 20 метров, придаёт бухте 
неповторимый вид.

Песчанка - самое тёплое ме-
сто на Байкале и единственное 
в Восточной Сибири с положи-
тельной среднегодовой темпе-
ратурой 0,4 градуса по Цельсию. 
Да и в целом солнечных дней в 
этом месте бывает больше, чем 
на Чёрном море и на Кавказе. А 
вот поплавать, скорей всего, не 
удастся - слишком большая глу-
бина и постоянное перемешива-
ние прибрежных вод с ледяны-
ми водами глубин. 

В бухте Бабушка можно уста-
навливать палатки - раньше 
здесь стояли целые палаточные 
городки! Но для этого потребу-
ется разрешение Прибайкаль-
ского национального парка. 
Когда-то, во времена СССР, ту-
ристы привозили отсюда разно-
цветные камни, среди которых 
встречались полудрагоценные 
халцедон и яшма. 

Перед подъёмом к Большой 
Колокольне раскинулась боль-

шая открытая дюна, которую на-
зывают Сковородкой, где днём 
жарит солнце, а ночью можно 
смотреть на звёзды. Они здесь 
огромные! 

Ещё одна достопримечатель-
ность Песчанки - ходульные 
деревья. Они возвышаются над 
поверхностью земли на своих 
корнях, потому что ветер вы-
дувает из-под них лёгкую пес-
чаную почву. И стоят они, как 
загадочные великаны, кого-то 
радуют, а кого-то и пугают. Увы, 
с каждым годом их становится 
всё меньше, но они продолжают 
украшать бухту. 

На обратном пути капитан ка-
тера позволил туристам постоять 
у штурвала. Было страшновато, 
но дух захватывало от восторга 
и простора! Поход выходного 
дня в Песчанку помог мне ещё 
больше полюбить природу ве-
личественного Байкала, напол-
ненного глубоким спокойствием 
и неповторимым очарованием, 
она поистине божественна!

 � Светлана ФОМИНА
 # Фото путешественников

ķũūŨŖ ŅśŧŭŖţŖŵ 
Поход. Райский уголок в сердце Сибири

 � Для отдыха в бухте Песчаной нужно разрешение Прибайкальского национального парка. Автомобильной дороги на Песчанку нет, 
поэтому добраться можно только по воде, пешком или на велосипеде

 � Прекрасные пляжи, горячее солнце и холодная 
вода - характерные признаки бухты Песчаной

 � Горные склоны покрыты густым лесом с 
причудливыми деревьями…
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В Ангарске отметили День се-
мьи, любви и верности. Празднич-
ные мероприятия начались уже в 
выходные. В субботу, 6 июля, в 
парке имени 10-летия Ангарска 
чествовали семейные пары, про-
жившие в браке более 25 лет. 

- Создать семью - это одно, а 
вот пронести через годы любовь, 
верность, веру, надежду, родить 
и воспитать детей - другое. Это 
уже большой ежедневный труд, 
который наследуют потомки 
счастливой пары. По их при-
меру будут строить уже своё 
семейное гнездо, - приветство-
вала собравшихся заместитель 
мэра округа Марина САСИНА. 
- Поздравляю вас с праздником, 
желаю и дальше дорожить друг 
другом, а также любви и уваже-
ния ваших детей.

Первым медаль «За любовь и 
верность» вручили аксакалам се-
мейной жизни, прожившим в бра-
ке более 60 лет! Это супруги Ни-
колай и Надежда ДУБОВСКИЕ, 
Мария и Виталий НОВИЧКОВЫ. 
Оказалось, что знаменитая ангар-
ская семья спортсменов, Алексей 
и Валентина ЛАЛЕНКОВЫ, отме-
чают нынче 46-летие семейной 
жизни. Дважды за наградами вы-
ходило большое семейство РО-
ГОНОВЫХ: Николай Яковлевич 
и Антонида Павловна прожили в 
браке 50 лет, а их сын Алексей Ни-
колаевич вместе с супругой Ека-
териной Александровной - 30 лет.

В элегантной красной шляпке 
и туфлях на шпильке вышла за 

наградой Нина Васильевна АЛЕ-
НЫХ. Вместе с супругом Влади-
миром Ивановичем они прожи-
ли в любви и радости 50 лет.

- В жизни у нас всякое быва-
ло, но главное, что между нами 
были доверие и уважение, не 
боялись уступить друг другу. И 
это при том, что по характеру мы 
совершенно разные, нас друзья 
даже называют лёд и пламя. Во-
лодя - интеллигент до мозга ко-
стей, ведёт себя с достоинством. 
Когда за что-то берётся, делает 

всё обстоятельно. Я, наоборот, 
взрыв чувств и эмоций, - призна-
ётся ангарчанка.

Семья Ларисы и Николая ГОР-
БАТЕНКО отмечает в этом году 
рубиновую свадьбу - 40-летие 
совместной жизни. Для них обо-
их этот брак не первый, но, как 
оказалось, самый удачный.

- Самым сложным оказалось 
подружить наших детей от пре-
дыдущих семейных союзов: у 
мужа было двое детей, а у меня 
трое. Мы объясняли им, что те-

перь они одна семья, должны 
заботиться друг о друге и помо-
гать. Как бы ни было финансово 
сложно, всегда все вместе отме-
чали дни рождения, школьные 
праздники и другие события. 
Учили их шить, вязать, а папа 
наш, знатный кулинар, - вкусно 
готовить. В итоге благодарность 
и поддержку четверых детей 

(сын, к сожалению, умер), ше-
стерых внуков и восьмерых вну-
ков мы ощущаем сейчас в пол-
ной мере, - рассказывает Лариса 
Евстафьевна.

Символическую эстафету от 
семейных долгожителей приня-
ли молодожёны, чей брак был 
зарегистрирован в этот день. 
Евгения и Олег БЕЛОВЫ по-
знакомились четыре года назад, 
в такой же високосный год, в 
ресторане «Золотой дракон». 
Наплевав на предрассудки, ре-
шили также пожениться в висо-
косный год Зелёного Дракона. А 
всего накануне Дня семьи, люб-
ви и верности брак в Ангарске 
зарегистрировали 15 пар. 

Заключительным аккордом 
праздника стала встреча парада 
семей, который возглавили сами 
герои праздника - Пётр и Фев-
рония Муромские. К шествию 
присоединились около полутора 
сотен ангарских семей.

Все пришедшие потом с удо-
вольствием приняли участие в 
активностях, которые им пред-
ложили сотрудники городских 
библиотек: в играх, мастер-клас-
сах, рассказывали о своей семье, 
пели песни, разгадывали загад-
ки, за что получали приятные 
сюрпризы.

 � Ирина МОРОЗОВА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

Испокон веков супружеская 
верность, забота о детях, стар-
шем поколении входят в число 
важнейших ценностей нашего 
государства. Неслучайно этот 
год в России посвящён семье, са-
мой значимой части жизни чело-
века. Она обеспечивает каждому 
из нас опору и поддержку. Дарит 
счастье материнства и отцовства. 
Воспитывает характер ребёнка, 
даёт представление о смыслах и 
правилах, принятых в обществе.

Настоятель Свято-Троицко-
го кафедрального собора отец 
Владимир, молебном и пропо-
ведью открывая празднование 
Дня семьи, любви и верности, 
напомнил, что в этот день мы 
вспоминаем святых благовер-
ных князей Петра и Февронию 
- муромских чудотворцев, обра-
зец доброй семьи, такой, какой 
она должна быть на самом деле. 

- Нам нужно стремиться к 
полноценной и осмысленной 
семейной жизни. Важно, чтобы 
ответственность друг за друга, 
любовь, дружба, преданность и 
намерение рука об руку проша-
гать свой земной путь не покида-
ли сердца человеческие. 

Представитель Совета отцов 
и Общественной палаты округа 
Михаил НЕЦВЕТАЕВ заметил, 
что многодетные семьи - обра-
зец для молодёжи.

- Когда в семье много детей, 
она становится коллективом, 

живущим по определённым пра-
вилам, в ней люди учатся слы-
шать друг друга и поддерживать 
в любой ситуации. 

Депутаты Думы Ангарского 
округа приняли решение о при-
своении почётного знака II сте-
пени двум многодетным супру-
жеским парам: Евгению и Анне 
ЛАЗАРЕВЫМ, которые воспи-
тывают семерых детей, а также 
Степану и Ирине ТИХОНОВЫМ, 
в семье которых растут шестеро 
детей. Почётного знака «Родитель-
ская доблесть» III степени удостое-
ны Андрей и Анастасия ГРУДЬКО. 
У них пятеро детей. Обладателям 
почётных знаков вручили денеж-
ные премии и сладкие подарки. 

Мэр Ангарского округа Сергей  
ПЕТРОВ от души поздравил на-
граждённых и гостей с этим чу-
десным праздником, пожелал 
здоровья, благополучия, мира, 
уюта, счастья в домах.

- Крепкие семьи - это крепкое 
государство, крепкая страна! 
Мы знаем, какое значение семье 
придаёт наш президент, ведь не-
спроста 2024-й объявлен Годом 
семьи - одной из важнейших 
ценностей человека, и понима-
ние этого есть на всех уровнях, 
- сказал Сергей Анатольевич. 

А в Мегете две семьи 8 июля 
отмечали 50-летие совместной 
жизни. 

Веру и Александра СЕРЕ-

БРЕННИКОВЫХ знают многие, 
потому что они - врачи. Вера Ва-
сильевна много лет работала пе-
диатром, Александр Алексеевич 
20 лет был главным врачом Ме-
гетской поликлиники. Их союз 
- пример для троих детей, шесте-
рых внуков и правнучки.

Супруги ФОМИНЦЕВЫ по-
знакомились ещё в школе. Го-
ворят, оглянуться не успели - и 
вот уже золотые юбиляры! У них 
две дочери, три внучки и внук. 
Владимир Павлович более 20 лет 
отработал на железной дороге, 
Галина Георгиевна 40 лет посвя-
тила системе торговли Мегета, 
возглавляла поселковое потре-
бительское общество. Она и сей-

час активна, волонтёр, плетёт со 
своей большой группой сети для 
СВО, не стоит в стороне от важ-
ных для страны дел. Секретом 
семейного счастья Фоминцевы 
считают умение уступать друг 
другу и общее хобби, ведь они 
оба - заядлые рыбаки!

- Вы всем нам подаёте пример, 
- поздравляя юбиляров, сказал 
председатель Думы округа Алек-
сандр ГОРОДСКОЙ. - Пример 
жизнелюбия, стойкости и до-
броты! Пусть ваша жизнь будет 
долгой, а дети и внуки радуют! И 
пусть их семьи будут крепкими, 
любящими, самыми лучшими. 

 � Светлана ФОМИНА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

ņũŠŖ Ťŗ ŦũŠũ
В Ангарске многодетным семьям вручили почётный знак 

«Родительская доблесть»

 Ê ņĶĺńŇňľ ļľĽŃľ

Сотни лет семейного счастья

 � Нина Васильевна Аленых вместе с супругом Владимиром 
Ивановичем прожили в любви и радости более 50 лет

 � Евгения и Олег Беловы 
познакомились в ресторане 

«Золотой дракон» и, наплевав 
на предрассудки, решили 

пожениться в високосный год 
Зелёного Дракона
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В молодости многие из нас 
считают, что сначала нужно 
построить карьеру, приобрести 
материальные блага - квартиру, 
машину, да и просто пожить в 
своё удовольствие, а с рождени-
ем ребёнка вполне ещё можно 
подождать.

ĽţŖŠŞ ŧũŚŲŗű
«Мы относимся к течению 

чайлдфри и сознательно не хо-
тим заводить детей» - так отма-
хивались от назойливых вопро-
сов о том, когда они наконец-то 
заведут наследника, супруги 
Елизавета и Александр ПАНО-
ВЫ. 

И на самом деле молодые жили 
на полную катушку: путеше-
ствия, дорогие покупки. А когда 
они всё-таки созрели до рожде-
ния малыша, оказалось, что всё 
не так просто… Перед супругами 
встал выбор: взять в семью чу-
жого ребёнка или провести про-
цедуру ЭКО. 

- Поначалу я была категори-
чески против усыновления, так 
как боялась, что не смогу полю-
бить чужого ребёнка. А вот муж 
к этому вопросу относился абсо-
лютно спокойно - ему был важен 
именно ребёнок, а не чужая на-
следственность. Несколько лет 
назад моя подруга стала приём-
ной мамой, и как-то само собой 
получилось, что я полюбила её 
приёмного сына. Потихоньку 
мысль об усыновлении переста-
ла казаться такой уж дикой, - 
вспоминает Лиза. 

А вскоре она получила ещё 
один знак судьбы: на одном из 
каналов наткнулась на серию 
фильмов со счастливыми и не 
очень историями об усыновле-
нии.

- Почему именно усыновле-
ние? 

- Во-первых, ЭКО - дорого-
стоящая процедура. Во-вторых, 
врачи объяснили, что шансы за-
чатия у нас достаточно малы, по-
пыток может быть много, време-
ни потратим вагон, а результат 
непредсказуем. Поэтому муж 
сказал: зачем испытывать судь-
бу, если есть мы, люди, которые 
хотят, чтобы у них был ребёнок, 
и где-то есть ребёнок, который 
хочет, чтобы у него была семья? 
- рассказала Лиза.

ĺśŨŞ śŧŨŲ� ţŤ Şū ţśŨ
После обучения в школе при-

ёмных родителей супруги при-
ступили к поиску ребёнка. И 
оказалось, что «свободных» де-
тей… нет! В Ангарске Пановы 
оказались 63-ми в очереди, а по 
области - 192-ми, и это ещё не-
большие цифры. В европейской 
части страны, по словам Елиза-
веты, они в 5-6 раз выше, поэто-
му многие потенциальные при-
ёмные родители едут в Сибирь и 
на Дальний Восток - там шансы 
найти малыша выше.

- Как же так, ведь в базе дан-
ных полно фотографий сирот?

- Могу предположить, что там 
дети от родителей, которые не 
лишены родительских прав или 
находятся в тюрьме. Мать могли 
уговорить не писать официаль-
ный отказ в роддоме, мол, одума-
ешься и вернёшься за ребёнком 
позже. Биологические родители 
могут никогда не прийти за ним, 
но при этом малыш лишён шан-
са попасть в приёмную семью, - 
рассуждает Елизавета.

Учитывая все эти факторы, 
супруги встали на учёт у регио-
нального оператора, на сайте ко-
торого есть анкеты детей со всей 
Иркутской области. После этого в 
поисках малыша поехали в турне 
по детским домам региона, по-
бывали в Шелехове, Черемхове, 
Усолье. И хотя в анкете на усы-
новление можно указать пред-
почтительный пол, возраст, цвет 
глаз и волос, группу здоровья, Па-
новым было всё равно, каким бу-
дет ребёнок - это же не магазин, 
чтобы выбирать себе игрушку.

- Чтобы «поймать» свободного 
ребёнка, я сидела на специали-
зированных форумах, впитыва-
ла любую информацию. Узнала, 
что детей надо искать по всей 
стране, а также выяснила, что 
данные на «Усыновите.ру» (фе-
деральной базе детей-сирот) об-
новляют каждый четверг. Чтобы 
ускориться, мы с мужем подели-
ли страну на области, и каждый 
в течение недели обзванивал 
свой регион, выясняя в органах 
опеки информацию о заинтере-
совавших нас детях. Данные за-
носили в специальную таблицу. 
Кроме того, мы рассылали везде 
письменные запросы. Каждое 
утро я доставала из ящика пач-
ку писем с одинаковым ответом: 

«Детей нет», - вспоминает моло-
дая женщина.

ķŤŵšŞŧŲ� ŭŨŤ ŤŨŗśŦũŨ
Через несколько месяцев 

усилия пары увенчались успе-
хом - им попалась на глаза ан-
кета полугодовалой Даши из 
Улан-Удэ. Специалисты из опе-
ки предупредили, что ребёнок 
свободный, но имеет статус по 
возможному контакту с ВИЧ или 
гепатитом. Супругов это не ис-
пугало, они были готовы лететь 
за малышкой хоть на край света. 
Но как раз в это время в Бурятии 
объявили локдаун по коронави-
русной инфекции.

- В пятницу мы узнали, что 
локдаун будет снят. За выход-
ные собрали кроватку, я спешно 
довязала плед. Мы прыгнули в 
машину, чтобы ехать за направ-
лением на знакомство с малыш-
кой, - говорит Лиза. 

Когда приехали в столицу ре-
спублики, Пановых ждал непри-
ятный сюрприз: их опередили. 
Пришлось не солоно хлебавши 
возвращаться домой к стоявшей 
в углу с любовью собранной кро-
ватке.

От шока Саша и Елизавета от-
ходили около месяца, не могли 
даже разговаривать об усынов-
лении. Но в очередной отпуск 
они полетели на восток и встали 
на учёт в органах опеки Владиво-
стока и Уссурийска. 

Удача улыбнулась им в октя-
бре того же года - позвонили 
специалисты органов опеки из 
Ангарска и предложили позна-
комиться с месячной Евой. У 
Лизы до сих пор сохранился 
листочек из ежедневника, в ко-
тором она прыгающим от волне-
ния почерком записывала дан-
ные малышки.

Оформление документов за-

тянулось из-за ковидных огра-
ничений, но 29 ноября они нако-
нец-то смогли забрать девчушку 
домой.

- У нас сохранилось видео, где 
мы бежим по коридору детско-
го дома со свёртком на руках. 
Единственная мысль, которая 
тогда была: «Скорее, пока не 
отобрали», - смеётся Елизавета.

Ангарчанка благодарна со-
трудникам дома ребёнка, кото-
рые помогли одеть Евочку, рас-
сказали, как за ней ухаживать. 
Врач выдала перечень необходи-
мых лекарств, которые должны 
быть дома, список анализов и 
когда их надо сдать, график при-
вивок. 

Первые две недели дались 
молодым родителям тяжело и 
прошли как один нескончаемый 
день: все отходили от стресса, 
привыкали друг к другу, выстра-
ивали режим дня. 

- Первое время я не понима-
ла, какие чувства испытываю к 
дочке. Преобладал постоянный 
страх, что её могут забрать, мо-
жет быть, поэтому и боялась 
сильно привязываться. Сейчас, 
спустя три года, я точно знаю, 
что это мой родной ребёнок, и 
даже родственники её воспри-
нимают так же. Например, я 
могу сказать: «Смотрите, какая 
Ева высокая!», и они мне отве-
тят: «Так и вы с Сашей не ма-
ленькие». И я теперь так говорю: 
«Когда Ева родилась…»

- А если Ева захочет найти сво-
их биологических родителей?

- В случае усыновления ин-
формация о ребёнке засекре-
чивается. Но у меня хранится 
информация о её настоящих 
родителях, которую смогли со-
брать сотрудники из органов 
опеки. Кто-то её уничтожает, а я 
всё сохранила, в том числе бир-
ки из роддома, на которых ука-
зана фамилия Евиной матери. 
Считаю, что это не моя история, 
пусть дочка сама потом решит, 
что с ней делать, - завершает раз-
говор Лиза.

Удивительно, но Ева похожа 
на своих приёмных родителей 
как родная дочь. Хулиганка и хо-
хотушка, она заслужила искрен-
нюю любовь всех членов своей 
новой семьи. Расти, красавица, 
счастливой!

 � Алёна ЗОРИНА
 # Фото героев публикации

ŀŤřŚŖ ŵ ŦŤŚŞšŖ ĻŘũƒ
Честно об усыновлении

Редакция газеты «Ангарские 
ведомости» ко Дню семьи, 
любви и верности приготови-
ла для ангарчан и гостей го-
рода подарок - специальный 
выпуск газеты, в котором мы 
рассказываем истории об уди-
вительных семейных союзах, 
о воспитании детей и сохране-
нии традиций. 

На страницах глянцевого из-
дания о ценности семьи и её 
незыблемых основах расска-
зывает протоиерей Свято-Тро-

ицкого кафедрального собора 
Алексей ИГНАТЬЕВ. Продол-
жает выпуск материал о семье 
АНТОНОВЫХ. Ангарские ве-
лосипедисты хорошо знают 
главу семьи: Данила - настоя-
щий ас по ремонту двухколёс-
ного транспорта и постоянный 
участник велосоревнований. 
Его супруга - бегунья, тренер и 
спортивный волонтёр. Семье 
БАЛАХНИНЫХ, которая состо-
ит из папы Сергея и двух доче-
рей (Натальи, мамы девочек и 

супруги Сергея, не стало 14 лет 
назад), помогают глубокая вера 
в Бога и творчество. Ещё одна 
героиня нашего спецвыпуска 
- Лилия МАГОМЕДОВА, вдова 
героя СВО Ахмеда Магомедо-
ва. Чтобы не оставаться один 
на один со своей утратой, она 
создала хор жён СВО, и теперь 
коллектив поёт на всех главных 
городских мероприятиях. 

Также из выпуска вы узнаете 
о четырёх поколениях учите-
лей в семье ХОМКАЛОВЫХ и 

о том, как вера помогла руко-
водителю гуманитарного цен-
тра «Под сердцем» Вячеславу 
ЛУКЬЯНОВУ заняться благо-
творительностью. 

6, 7 и 8 июля волонтёры 
раздавали спецвыпуск на меро-
приятиях, посвящённых Дню 
семьи, любви и верности, ко-
торые проходили в парках ДК 
«Нефтехимик» и имени 10-ле-
тия Ангарска, возле Свято-Тро-
ицкого кафедрального собора. 
В рабочие дни вы можете зайти 
за изданием в редакцию газе-
ты «Ангарские ведомости» по 
адресу: 76 квартал, дом 1. 

 �Юлия ВАСЕЕВА

 Ê ŀŁĶŇŇŃőĻ ŃńĸńŇňľ

Подарок ангарчанам
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Он хорош всегда: в нежном 
молочном исполнении и бодря-
щем горьком. Долька тягучей 
плитки отлично дополняет ве-
черний чай, а хрустящие хлопья 
дарят сказочный аромат кек-
сам, блинчикам, творожным и 
муссовым десертам. 

Он не нуждается в представле-
нии, его вкус знаком нам с дет-
ства, но каждый раз мы откры-
ваем для себя его новые грани и 
фантастические сочетания. 

Шоколад - такой привычный, 
однако всё так же, как и много 
лет назад, манящий и вкусный. 
Пожалуй, сложно найти более 
шоколадный торт, чем «Брауни». 

История его появления допод-
линно неизвестна, но основных 
версий две. Одни утверждают, 
что плотный пирог - итог забы-
вчивости обычной домохозяй-
ки, которая не положила в тесто 
разрыхлитель. Другие уверены, 
что «Брауни» изобрели специ-
ально для одной из международ-
ных выставок как пирожное без 
остающихся повсюду крошек. 
Выяснять можно долго, но 
лучше один раз попробо-
вать, влюбиться в его непо-
вторимый вкус и уникаль-
ную текстуру. 

Кондитеры «Стефании» 
взяли за основу класси-
ческий рецепт, добавили 
капельку творчества - и 
получился десерт, который 
станет вкусным заверше-
нием любого торжества, 
скрасит будни или придаст 
настроения утреннему 
кофе. Только представь-
те: шоколадный бисквит, 
пропитанный сгущённым 

молоком и сметанным кремом, 
оформленный трюфельной 
крошкой и тёмным шоколадом. 

Для поклонников более воз-
душной текстуры и микса вкусов 
у «Стефании» другое шоколад-
ное предложение - торт «Сни-
керс»: тёмный ароматный би-
сквит, пропитанный сахарным 
сиропом, с начинкой из арахиса, 
варёного сгущённого молока и 
арахисового крема. И это ещё не 
всё! Сверху нашего «Сникерса» 
- нежный шоколадно-сливочный 
ганаш и хрустящие орешки. 

Звучит заманчиво вкусно, не 
правда ли? Вы уже мысленно 
отрезаете себе кусочек «Сни-
керса» или «Брауни», но тут 
включается здравый смысл, а 

мозг начинает подсчиты-
вать калории. Не слушай-
те никого - сегодня тот 
самый день, когда можно 
позволить себе идеальный 
десерт! Если такая мотива-
ция не впечатляет, то есть 
другая: 11 июля - Всемир-
ный день шоколада. Как 
его отметить, вы уже зна-
ете, тем более что «Стефа-
ния» к этому празднику 
подготовилась заранее! 

ŇśřŤŚţŵ ŢŤŜţŤ� 
Есть повод. Кондитеры нашли рецепт 

идеального десерта

 Ê ĸĶļŃń� 

Есть предложение 
получить десерт  

в подарок! 
Кондитерские 

намерены разыграть 
1000 тортов «Любава», 

«Сникерс», «Медовик»  
и «Брауни круглый». 

С 1 июля по 31 декабря 
при покупке на 1000 ру-
блей вы получите купон, 
его нужно заполнить и опу-
стить в специальный ящик. 
Счастливчиков определят 
розыгрыш и случай. 

Каждый победитель полу-
чит право выбрать понра-
вившийся торт из выше- 
указанного ассортимента и 
забрать его из любой конди-
терской «Стефании». 

Важно, что те, кто не вы- 
играл сейчас, продолжа-
ют аттракцион и получают 
шанс победить в розыгрыше 
следующего месяца! 

 � Анастасия 
ДОЛГОПОЛОВА

 � Торт «Сникерс»: тёмный ароматный бисквит, пропитанный 
сахарным сиропом, с начинкой из арахиса, варёного 

сгущённого молока и арахисового крема

Лето, жара и сладкая клубни-
ка… Именно так мы представ-
ляем себе самое лучшее время 
года. Но, прежде чем полако-
миться сладкой ароматной яго-
дой, придётся как следует по-
трудиться. 

Первым делом, конечно, свое- 
временные подкормки. Если по-
мидоры, перцы и огурцы отдают 
свой урожай постепенно, в тече-
ние всего лета, то клубника делает 
это аккордно и массово за две-три 
недели, высасывая питательные 
вещества из почвы, как пылесос. 
А после этого на неё, как на любой 
ослабленный организм, начинают 
скопом наваливаться различные 
болячки и вредители. 

Как поддержать растение в это 
нелёгкое время, мы поинтересо-
вались у Татьяны МЕХ, руково-
дителя клуба садоводов «Дачных 
дел мастер».

- Во время цветения и плодо-
ношения клубника уже не ну-
ждается в азотных подкормках 
(настоях трав, органике). Этот 
микроэлемент, очень важный 
весной, в дальнейшем только 
вредит: снижает иммунитет и 
интенсивность окраски плодов, 
способствует ухудшению их 
вкусовых качеств и лёжкости и, 
что хуже всего, накапливается в 
виде нитратов и нитритов, - го-
ворит специалист.

Сейчас важны подкормки с 
содержанием калия - он увели-
чивает сахаристость и размеры 
плодов, устойчивость к болез-
ням. О недостатке кальция сви-
детельствуют пустоты внутри 

ягод, а кривые плоды кричат о 
нехватке не только кальция, но 
и бора. Эта беда «лечится» под-
кормкой по листу смесью каль-
циевой селитры и борной кис-
лоты. Фосфор отвечает за рост 
корневой системы, а значит, за 
способность кустиков добывать 
питательные вещества из почвы. 
Кремний повышает стрессо- и 
засухоустойчивость и помогает 
в усвоении других микроэле-
ментов. Поэтому раз в неделю 
нужно вносить соответствую-
щие подкормки, используя ком-
плексные или специализирован-
ные удобрения типа Акварин, 
Здравень, Надежда. Их можно 

чередовать, как и способ обра-
ботки (корневая или листовая). 
Лучше отдавать предпочтение 
жидким удобрениям, так как 
вещества в них содержатся в хе-
латной форме, быстрее и лучше 
усваиваются растением.

Вредители клубники - отдель-
ный разговор. Главная слож-
ность в том, что сейчас, во время 
плодоношения, нельзя подклю-
чать тяжёлую артиллерию в виде 
химических веществ. Но можно 
прибегнуть к биологическим 
препаратам.

- Проще всего избавиться от 
слизней - в этом поможет Эко-
Киллер, который рассыпают 

под кустами. Достаточно часто 
на клубнике лютует долгоно-
сик. Распознать его присутствие 
просто: он выедает на листьях 
дырочки. В период бутонизации 
самка откладывает внутрь цвет-
ка яйца, и вылупившиеся из них 
личинки выедают бутон изну-
три, в итоге он опадает. Как толь-
ко закончатся цветки на клубни-
ке, долгоносик начнёт атаковать 
малину. Для борьбы с ним ис-
пользуйте Битоксибациллин, 
Лепидоцид или Матрин-био. И 
уже через 2-3 дня урожай можно 
будет употреблять в пищу. Крат-
ность обработки - 5-7 дней, - со-
ветует Татьяна Нургалиевна.

Ещё один претендент на уро-
жай - трипсы. Распознать их 
присутствие можно по ягодам: 
они на вид как будто подсохшие, 
жёсткие, могут быть с горько-
ватым привкусом. Уничтожить 
трипсов биопрепаратами невоз-
можно, но продержаться с их по-
мощью до периода применения 
«химического оружия» реаль- 
но. В борьбе с трипсами мож-
но смешать Битоксибациллин и 
Лепидоцид, обрабатывать раз в 
5 дней. Когда плодоношение за-
кончится, трижды с интервалом 
в неделю обработать посадки 
препаратами Теппики, Актара и 
другими инсектицидами. Весной 
повторить. 

- В последнее время садоводы 
часто жалуются на нематоду. 
Понять, что она поселилась на 
клубнике, можно по листьям: 
они морщатся и становятся по-
хожими на гофрированную бу-
магу, черешки, усы и цветоносы 
укорачиваются. Сильно пора-
жённые кусты придётся уничто-
жить, остальные можно спасти, 
пролив Нематофигином, - пояс-
няет Татьяна.

Наш последний вопрос касал-
ся серой гнили, которая являет-
ся бичом клубники в дождливую 
и холодную погоду. Бороться 
с ней можно биопрепаратами  
ТН-82, Споробактерин, Ин-
сектобактерин. Мульчировать 
землю соломой, корой, агрово-
локном. После сбора ягод обра-
ботать кусты Хорусом.

 � Алёна ЗОРИНА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

 Ê ŊĶĽĻŃĺĶ

Нашего поля ягода

 � «Брауни» лучше один раз попробовать  
и влюбиться в его неповторимый вкус



15№63 (1924)
1� июля 2�24 ňĸ�Ĺľĺ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.10 - «Модный приговор» (0+)
10.05 - «Жить здорово!» (16+)
10.55, 14.30, 17.15 - Информационный 

канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» 

(с субтитрами)
15.10 - «Давай поженимся!» (16+)
16.05 - «Мужское/Женское» (16+)
20.00 - Т/с «Ищейка» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Два берега» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)
23.45, 03.05 - «ПОДКАСТ.ЛАБ» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.35, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 18.30 - «60 минут» (12+)
13.00 - Т/с «Художник» (12+)
15.00, 0.50 - Т/с «Бахар. По имени 

Весна» (16+)
17.30 - «Прямой эфир» (16+)
21.20 - Т/с «Пятая группа крови»  

(16+)
02.40 - Т/с «Василиса» (12+)

АКТИС
05.20 - «И в шутку, и всерьёз» (12+)
05.30, 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 

16.00, 19.30, 21.00, 02.05 - 
«Местное время» (16+)

06.00, 07.30, 08.30, 09.30, 12.30, 13.30 
- «Академия на грядках»  
(12+)

06.30, 13.50 - Мультфильмы (0+)
10.00, 18.25, 04.45 - Д/с «Проверено в 

небе» (16+)
10.45, 04.15 - «Блин.Ком» (16+)
11.20, 20.00, 01.10 - Д/с 

«Человеческий фактор. Подкова 
доброты» (16+)

11.55, 01.40 - Д/с «Земля людей. 
Чулымцы» (16+)

14.10, 21.30 - Т/с «Алхимик» (16+)

16.30, 02.35 - Т/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)

18.15 - «И в шутку, и всерьёз» (12+)
19.10 - «В центре внимания» (16+)
20.30 - «Актуальное интервью.  

Про медицину» (16+)
23.25 - Т/с «Под прикрытием» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.30 - «Тайна песни» (16+)
06.00 - «Москва резиновая» (16+)
06.20, 14.40 - «Мой герой» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.15 - «Москва резиновая» (16+)
09.40 - Т/с «Северное сияние. Следы 

смерти» (12+)
11.40, 03.15 - Д/с «Назад в СССР»  

(16+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Т/с «Психология преступления. 

Зона комфорта» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.55 - Т/с «Обратный отсчёт» 

(16+)
18.10, 19.15 - Т/с «Марлен» (16+)
23.35 - «10 самых...» (16+)
00.05 - Д/ф «Легенды эстрады. 

Бешеные деньги» (16+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.35 - «Петровка, 38» (16+)
01.55 - Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 

Шпион на миллиард долларов» 
(16+)

02.35 - Д/ф «Русские тайны. НЛО» (16+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 

- «Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Возвращение 

Мухтара» (16+)
12.00 - Т/с «Пёс» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - Т/с «Зимородок» (16+)
17.45, 21.00 - Т/с «Ментовские войны» 

(16+)
01.00 - Т/с «Мельник» (16+)
04.30 - Т/с «Профессионал» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - Д/ф «Сергий Радонежский. Путь 

подвижника»
08.05 - Д/с «Забытое ремесло»
08.20, 21.30 - «Театральная летопись»
08.50 - Д/с «Предки наших предков»
09.30 - «Жизнь и судьба»
09.50 - Х/ф «Приключения 

Электроника»
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 - «Новости 

культуры»
11.15 - «Наблюдатель»
12.15, 20.45 - «Письма из провинции»
12.50 - «Абсолютный слух»
13.45 - Д/ф «Лунные скитальцы»
14.30, 02.20 - «Больше, чем любовь»
15.10 - Х/ф «Дело за тобой!»
16.30, 03.00 - Д/ф «Рахманинов. 

Возвращение в Ивановку»
17.30 - Д/с «Коллекция»
18.15, 00.45 - Т/с «Симфонический 

роман»
20.00 - «Кто мы?»
21.15 - «Спокойной ночи, малыши!»
22.00 - Спектакль «Где мы? Оо!..» (16+)

ДОМАШНИЙ
05.45, 08.20 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.35 - «По делам 

несовершеннолетних» (16+)
09.20, 03.55 - «Тест на отцовство» (16+)
11.30, 00.20 - «Понять. Простить» (16+)
12.45, 01.35 - «Порча» (16+)
13.55, 02.35 - «Знахарка» (16+)
14.30, 03.05 - «Верну любимого» (16+)
15.05, 03.30 - «Голоса ушедших душ» 

(16+)
15.40 - Т/с «Цена ошибки» (16+)
20.00 - Т/с «Тени старого шкафа» (16+)

ОТР
07.00 - «Большая страна» (12+)
07.50, 12.30, 20.10 - «Календарь» (6+)
08.20 - М/ф «Дом, который построил 

Джек» (12+)
08.30 - Х/ф «Ровно в полдень» (12+)
10.00, 01.10 - Т/с «Чёрные кошки» 

(16+)
11.35 - М/ф «Королевский бутерброд» 

(12+)

11.45 - «Очень личное» (12+)
12.15 - «Отчий дом» (12+)
12.30 - «Календарь» (6+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 23.00, 01.00 - «Новости»

13.05, 13.35 - «Пёстрый мир»
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 17.05, 

18.10, 19.05, 23.20 - 
«ОТРажение»

16.00, 02.55 - Д/ф «Путешествие Марка 
Твена в Иерусалим» (12+)

20.40 - Х/ф «Бакенбарды» (16+)
22.20 - «Моя история» (16+)
02.40 - «Песня остаётся с человеком» 

(12+)
03.55 - «Конструкторы будущего» (12+)
04.10 - «ОТРажение. Главное» (12+)

СТС
05.50 - «6 кадров» (16+)
06.00 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.30 - М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.00 - Т/с «Кибер Иван» (16+)
12.35 - Х/ф «Жираф Раф» (6+)
14.05 - Х/ф «Помешанный на времени» 

(16+)
16.10 - Х/ф «Матрица времени» (16+)
18.10 - «Уральские пельмени» (16+)
19.00 - «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
22.00 - Х/ф «Вредная привычка» (12+)
00.05 - Х/ф «Я хочу! Я буду!» (12+)
02.00 - Х/ф «Красотки» (16+)
03.40 - Т/с «Пищеблок» (18+)
04.25 - Т/с «Крыша мира» (16+)

ЗВЕЗДА
06.10 - Т/с «Спас под берёзами» (16+)
09.00, 13.00 - «Новости дня» (16+)
10.00, 13.15 - Т/с «Когда растаял снег» 

(16+)
18.10 - Д/с «Шахматные партии 

холодной войны» (16+)
19.00 - «Военные новости» (16+)
19.35 - «Код доступа» (12+)
22.45 - Т/с «Война и мир» (12+)
00.50 - Х/ф «Семнадцатый 

трансатлантический» (12+)
02.20 - Х/ф «Пассажир с «Экватора» 

(12+)

03.40 - Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 
(12+)

04.55 - Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00 - «Известия» 

(16+)
06.30 - Т/с «Крепкие орешки-2» (16+)
09.30, 10.30 - Т/с «Вольф Мессинг. 

Видевший сквозь время» (12+)
14.30, 18.30 - Т/с «Морские дьяволы-3» 

(16+)
19.00, 03.40 - Т/с «След» (16+)
22.20 - Т/с «Филин-2» (16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» 

(16+)
01.30 - Т/с «Свои-3» (16+)

МАТЧ 
05.00, 19.25 - Д/с «Выше Олимпа» 

(12+)
06.00 - Бокс. Р. Перальта - Р. Уорр. Bare 

Knuckle FC (16+)
07.55, 12.00, 15.00, 17.55, 20.25, 23.30 

- «Новости» (0+)
08.00 - Триатлон. Мировая серия. 

Смешанная эстафета (0+)
09.00 - Мотоспорт. Чемпионат A5 -  

Motors Motoring. Superbike (6+)
10.00 - Д/с «Фабрика грёз: Бенфика» 

(12+)
11.00 - «Лучшие из лучших» (12+)
11.30 - «Третий тайм» (12+)
12.05, 20.30, 23.35, 04.00 - «Все  

на Матч!»
15.05, 17.35 - «Спецрепортаж» (12+)
15.25 - «Игра миллионов» (12+)
16.25 - Смешанные единоборства.  

А. Перейра - Дж. Хилл. UFC 
(16+)

18.00 - «Есть тема!»
21.15 - «Формула-1. Гаснут огни»  

(12+)
21.45 - Д/ф «Сыновья скорости. Хант 

против Лауды» (12+)
00.25 - Профессиональный бокс. EUBC 

Champions Cup. Прямая  
трансляция 

02.30 - Бильярд. Кубок чемпионов. 
Прямая трансляция

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00 - «Новости»
09.05 - «Модный приговор» (0+)
09.55 - «Жить здорово!» (16+)
10.45, 14.20, 17.15, 20.00 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
15.15 - «Давай поженимся!» (16+)
16.05 - «Мужское/Женское» (16+)
18.00 - «Вечерние новости»  

(с субтитрами)
18.40 - «Поле чудес» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - «Фантастика» (12+)
23.50 - Х/ф «Джильда» (16+)
02.00 - «ПОДКАСТ.ЛАБ» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.35, 21.15 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 18.30 - «60 минут» (12+)
13.00 - «Судьба человека» (12+)
15.00, 00.55 - Т/с «Бахар. По имени 

Весна» (16+)
17.30 - «Прямой эфир» (16+)
21.30 - «Ну-ка, все вместе! Народный 

кастинг» (12+)
23.55 - «Истории Большой Страны» 

(12+)
02.45 - Х/ф «С чистого листа» (12+)

АКТИС
05.30, 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 

16.00, 19.30, 21.00, 01.25 - 
«Местное время» (16+)

06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Академия 
на грядках» (12+)

06.30, 13.30 - Мультфильмы (0+)
08.30 - «В центре внимания» (16+)
10.00, 18.40, 03.35 - Д/с «Тайна на 

карте. Гора Воттоваара» (16+)
10.50, 13.40, 20.05 - «Блин.Ком» (16+)
11.20, 20.30 - Д/с «Человеческий 

фактор. Дом белого аиста» 
(16+)

11.55, 18.10, 00.55 - Д/с «Земля людей. 
Долганы» (16+)

14.10 - Т/с «Алхимик» (16+)
16.30, 01.55 - Т/с «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги» 
(16+)

20.00 - «Горизонт событий. Иркутская 
область» (16+)

21.30, 04.25 - Х/ф «Стерва» (16+)
23.05 - Т/с «Под прикрытием» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.30 - «Тайна песни» (16+)
05.55 - Д/с «Большое кино» (12+)
06.25 - «Мой герой» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.25 - Т/с «Тройная жизнь» (16+)
12.30, 15.30, 18.50 - «События»
12.55, 03.50 - «Петровка, 38»  

(16+)
13.10, 16.05 - Т/с «Женская версия. 

Дедушкина внучка» (12+)
15.55 - «Город новостей»
18.10, 19.15 - Т/с «Марлен» (16+)
23.00 - «В центре событий»
00.05 - «Хорошие песни» (12+)
02.10 - Х/ф «Дело Румянцева» (0+)
04.05 - Т/с «Коммунальный детектив» 

(16+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее»  

(16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Возвращение 

Мухтара» (16+)
12.00 - Т/с «Пёс» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - Т/с «Зимородок» (16+)
17.45, 21.00 - Т/с «Ментовские войны» 

(16+)
00.40 - Гала-концерт V Юбилейного 

форума Агутина. К 55-летию 
Анжелики Варум (0+)

02.40 - «Квартирный вопрос» (0+)
03.30 - Т/с «Профессионал» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - Д/ф «Сюжеты зимней Тарусы»
08.20, 21.30 - «Театральная летопись»
08.50 - Д/с «Предки наших предков»
09.40 - Х/ф «Дело за тобой!»
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 - «Новости 

культуры»
11.15 - «Наблюдатель»
12.15 - «Письма из провинции»
12.45 - «Эпизоды»
13.45 - Д/ф «Женский космос»
14.25 - «Больше, чем любовь»
15.05 - Спектакль «Безумный день, или 

Женитьба Фигаро»
18.15, 01.05 - Т/с «Симфонический 

роман»
19.45 - Д/ф «Небесные ласточки».  

Моя милая Бабетта! Странно это, 
странно это!»

20.45, 02.40 - Д/с «Искатели»
22.00 - Х/ф «Она вас любит»
23.25 - Концерт «На бис!»
00.50 - Д/с «Первые в мире»
03.25 - Мультфильмы

ДОМАШНИЙ
05.35, 03.55 - «6 кадров» (16+)
05.40, 08.20 - «Давай разведёмся!» 

(16+)
06.30 - «По делам 

несовершеннолетних» (16+)
09.20 - «Тест на отцовство» (16+)
11.30, 00.20 - «Понять. Простить» 

(16+)
12.45, 01.35 - «Порча» (16+)
13.55, 02.35 - «Знахарка» (16+)
14.30, 03.05 - «Верну любимого» (16+)
15.05, 03.30 - «Голоса ушедших душ» 

(16+)
15.40 - Т/с «Как выйти замуж за 

сантехника» (16+)
20.00 - Т/с «Механика любви» (16+)
04.15 - Т/с «Чёрно-белая любовь» (16+)

ОТР
07.00 - «Большая страна» (12+)
07.50, 12.30, 20.10 - «Календарь» (6+)
08.20 - Х/ф «Бакенбарды» (16+)
10.00 - Т/с «Чёрные кошки» (16+)

11.35 - М/ф «Выкрутасы» (12+)
11.45 - «Человек и судьба» (12+)
12.15 - «Песня остаётся с человеком» 

(12+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 23.00, 01.00 - «Новости»

13.05, 13.35 - «Пёстрый мир»
14.05, 14.35, 15.05, 15.35, 17.05, 

18.10, 19.05, 23.20 - 
«ОТРажение»

16.00 - Д/с «Путешествие в классику. 
Великие композиторы» (12+)

20.40 - Х/ф «Тот самый Мюнхгаузен» 
(0+)

01.10 - Х/ф «Кайрат» (18+)
02.25 - Х/ф «Поезд идёт на Восток» 

(12+)
03.55 - Х/ф «Имя розы» (16+)

СТС
06.00 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.30 - М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.45 - «На стиле с Глюк›оZой» (16+)
09.15 - «Inтуристы» (16+)
10.00 - «ОКнутые люди» (16+)
12.05 - Шоу «Русская дорога» (16+)
13.40 - «Уральские пельмени» (16+)
13.45 - «Шоу «Уральские пельмени» 

(16+)
02.00 - Х/ф «Петля времени» (18+)
03.55 - Х/ф «Век Адалин» (16+)

ЗВЕЗДА
06.00 - Д/с «Сделано в СССР» (12+)
06.10 - Д/ф «Тацинский рейд. 

Маленькие герои 
победоносного боя» (12+)

07.05 - Х/ф «Влюблён по собственному 
желанию» (12+)

09.00, 13.00 - «Новости дня» (16+)
09.10 - Х/ф «Председатель» (12+)
13.15 - Х/ф «Через Гоби и Хинган» 

(12+)
17.00 - Х/ф «Тихая застава» (16+)
19.00 - «Военные новости» (16+)
19.30 - Д/с «Загадки века» (12+)
22.00 - «Здравствуйте, товарищи!» (16+)

23.30 - «Музыка+» (12+)
01.20 - Х/ф «Чисто английское 

убийство» (12+)
04.05 - Д/с «Шедевры военных музеев» 

(12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00 - «Известия» 

(16+)
06.30 - Т/с «Крепкие орешки-2» (16+)
09.30 - Т/с «Вольф Мессинг. Видевший 

сквозь время» (12+)
14.30, 18.30 - Т/с «Морские дьяволы-3» 

(16+)
19.00 - Т/с «След» (16+)
01.40 - «Они потрясли мир» (12+)
03.10 - Т/с «Условный мент-5» (16+)

МАТЧ 
05.00 - Д/с «Выше Олимпа» (12+)
06.00 - Смешанные единоборства.  

Р. Намаюнас - Т. Кортез. UFC 
(16+)

07.55, 12.00, 15.00, 17.50, 20.40, 00.25 
- «Новости» (0+)

08.00 - Дартс. Крейсер «Аврора» (0+)
10.00 - Д/с «Фабрика грёз: Бенфика» 

(12+)
11.00 - «Лучшие из лучших» (12+)
11.30 - «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
12.05, 19.10, 00.30, 04.00 - «Все на 

Матч!»
15.05 - «Небесная грация» (0+)
15.25 - «Игра миллионов» (12+)
16.25 - Бокс. М. Перри - Т. Алвес. Bare 

Knuckle FC (16+)
17.30 - «Лица страны» (12+)
17.55 - Пляжный футбол. «Локомотив» 

(Москва) - «Краснодар-ЮМР». 
ЧР. Прямая трансляция 

19.25 - Пляжный футбол. «Строгино» 
(Москва) - ЦСКА. ЧР. Прямая 
трансляция 

20.45 - Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция 

01.20 - Д/ф «Олимпиада 80. Вопреки 
невозможному» (12+)

02.30 - Бильярд. Кубок чемпионов. 
Прямая трансляция

ПЯТНИЦА, 19 июля

ЧЕТВЕРГ, 18 июля
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 - «Новости»
06.10, 00.00 - «ПОДКАСТ.ЛАБ» (16+)
06.55 - «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.40 - «Часовой» (12+)
08.10 - «Здоровье» (16+)
09.20 - «Непутевые заметки» (12+)
09.40 - «Мечталлион». Национальная 

лотерея (12+)
10.15 - «Жизнь своих» (12+)
11.05 - «Повара на колёсах» (12+)
12.15 - «Видели видео?» (0+)
13.40 - Т/с «А у нас во дворе...» (12+)
18.00 - «Вечерние новости» (с субтитрами)
19.00 - «Две звезды. Отцы и дети» (12+)
21.00 - «Время»
23.00 - Т/с «Обоюдное согласие» (18+)

РОССИЯ
06.10, 02.20 - Х/ф «Как же быть 

сердцу-2» (16+)
08.00 - «Местное время. Воскресенье»
08.35 - «Когда все дома»
09.25 - «Утренняя почта»
10.10 - «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.50 - «Доктор Мясников» (12+)
13.00 - «Большие перемены»
14.50 - «Парад юмора» (16+)
17.50 - «Песни от всей души» (12+)
22.00 - «Воскресный вечер» (12+)
00.30 - Х/ф «Александра» (16+)

АКТИС
05.40, 01.40 - Д/с «Федерация» (16+)
06.00, 07.00, 09.00, 13.00, 16.00, 

19.30, 21.00, 01.55 - «Местное 
время. Итоги недели» (16+)

06.30, 12.50 - Мультфильмы (0+)
07.30, 18.15, 00.50 - Д/с «Путь 

Баженова: напролом» (16+)
08.20, 13.30 - Д/ф «Синдром 

Мунхгаузена» (16+)
09.30 - Т/с «Психология любви» (16+)
14.10, 16.30, 02.25 - Т/с «Меня зовут 

Саша» (16+)
15.55 - «Горизонт событий. Иркутская 

область» (16+)
19.10 - «В центре внимания» (16+)
20.00 - «Актуальное интервью» (16+)
20.30 - «Актуальное интервью.  

Про медицину» (16+)

21.30 - Т/с «Преступления страсти» (16+)
23.15 - Х/ф «Ромашка, кактус, 

маргаритка» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.30, 02.10 - «Петровка, 38» (16+)
05.45 - Д/ф «Семён Альтов. Женщин 

волнует, мужчин успокаивает» 
(16+)

06.40 - Т/с «Женская версия. 
Дедушкина внучка» (12+)

10.25 - Т/с «Коммунальный детектив» 
(16+)

12.30, 15.30, 01.00 - «События»
12.45 - «Людям на смех». 

Юмористический концерт» (12+)
13.20 - Х/ф «Дело Румянцева» (0+)
15.50 - Д/ф «Дорогие товарищи. 

Первые леди СССР» (16+)
16.35 - Д/ф «Русские тайны. Опасная 

косметика» (16+)
17.30 - Д/ф «90-е. Массовый психоз» 

(16+)
18.20 - Т/с «Незнакомка в зеркале» (12+)
22.10, 01.15 - Т/с «Каинова печать» 

(12+)
02.20 - Т/с «Маменькин сынок» (12+)

НТВ
06.15 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
08.00 - Д/с «Российская дипломатия» 

(12+)
09.00, 11.00, 17.00, 20.00 - «Сегодня»
09.20 - «У нас выигрывают!» (12+)
11.20 - «Первая передача» (16+)
12.00 - «Чудо техники» (12+)
12.50 - «Дачный ответ» (0+)
14.00 - Т/с «Зимородок» (16+)
17.20 - «Своя игра» (0+)
18.15 - «Следствие вели...» (16+)
21.00 - Т/с «Акушер» (16+)
23.10 - «Звёзды». Финал» (16+)
03.00 - Х/ф «Приговорённый» (12+)
04.25 - Т/с «Профессионал» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - «Царица Небесная»
08.05 - М/ф «Лоскутик и Облако»
09.05 - Х/ф «Им покоряется небо»
10.40 - «Неизвестные маршруты 

России»

11.25 - Д/ф «И жизнь, и сцена, и кино...» 
95 лет со дня рождения Петра 
Щербакова

12.05 - Х/ф «И жизнь, и слёзы, и любовь»
13.50 - Д/с «Первые в мире»
14.05 - Д/ф «Ирина Архипова. 

Архитектура гармонии».  
К 250-летию Большого театра 
России

14.40 - «Легендарные спектакли 
Большого»

17.35 - Концерт Андрея Дементьева 
«Всё начинается с любви»

20.30 - «Новости культуры»
20.45 - Х/ф «Чистое небо»
22.35 - Dance Open. Гала-концерт звёзд 

мирового балета
23.45 - Х/ф «Когда деревья были 

большими»
01.20 - Д/с «Роман в камне»
01.45 - Х/ф «Дорога на Бали»
03.20 - Мультфильмы

ДОМАШНИЙ
07.30 - Т/с «Ты мой» (16+)
11.30 - Т/с «Тени старого шкафа» (16+)
15.45 - Т/с «Механика любви» (16+)
20.00 - Т/с «Великолепный век» (16+)
23.50 - Т/с «Сердце Риты» (16+)
03.35 - «Эффект Матроны» (16+)
04.15 - Т/с «Про Веру» (16+)

ОТР
05.30 - Х/ф «Старик с пистолетом» (16+)
07.00 - Х/ф «Поезд идёт на Восток» (12+)
08.30 - «Песня остаётся с человеком» (12+)
08.45 - «От прав к возможностям» (12+)
09.05, 17.00 - «Большая страна: 

открытие» (12+)
10.00, 16.30 - «Календарь» (6+)
10.30 - «На приёме у главного врача» 

(12+)
11.20 - «Моя история» (16+)
12.05 - «Кино на все времена» (12+)
13.35 - «Конструкторы будущего» (12+)
13.55 - Д/с «Свет и тени» (16+)
14.20 - М/ф «Окно» (12+)
14.30 - М/ф «Чудеса в решете» (12+)
14.40 - М/ф «Королевский бутерброд» 

(12+)
14.50 - М/ф «Дом, который построил 

Джек» (12+)

15.05 - Д/с «Главная улица страны - 
Волга» (12+)

15.35 - Д/ф «Профессия: рабочий» (12+)
16.00 - «Музыкальная шкатулка 

Даниила Крамера» (12+)
18.00 - М/ф «Брэк» (6+)
18.10 - М/ф «Выкрутасы» (12+)
18.15 - М/ф «Тяп, ляп - маляры!» (12+)
18.30 - Х/ф «49 дней» (12+)
20.00, 00.00 - «Новости»
20.05 - Х/ф «Дядя Ваня» (12+)
21.50 - Х/ф «Имя розы» (16+)
00.05 - Д/ф «Banksy. Расцвет нелегаль-

ного искусства» (16+)
01.55 - Х/ф «Убийство на 

«Ждановской» (16+)
03.15 - Х/ф «Мартин Иден» (16+)

СТС
05.15, 04.30 - Т/с «Крыша мира» (16+)
06.00 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
08.00 - М/с «Отель «У овечек» (0+)
08.15, 10.30, 11.45 - «Уральские 

пельмени» (16+)
09.00 - «ПроСТО кухня» (12+)
10.00 - «На стиле с Глюк›оZой» (16+)
11.00 - «Inтуристы» (16+)
12.15 - Х/ф «Жираф Раф» (6+)
13.50 - М/ф «Рок Дог» (6+)
15.35 - М/ф «Зверогонщики» (6+)
17.25 - Х/ф «Робо-пёс» (12+)
19.20 - М/ф «Кролецып и Хомяк Тьмы» 

(6+)
21.05 - Х/ф «Кролик Питер-2» (6+)
23.00 - Шоу «Русская дорога» (16+)
00.35 - Х/ф «Время ведьм» (16+)
02.25 - Х/ф «Легенда о зелёном 

рыцаре» (18+)

ЗВЕЗДА
05.15 - Х/ф «Семнадцатый 

трансатлантический» (12+)
06.55, 09.10 - Х/ф «Золотая мина» (12+)
09.00, 18.00 - «Новости дня» (16+)
09.55 - «Военная приёмка» (12+)
10.40 - «Легенды армии» (12+)
11.30 - Д/с «Легенды госбезопасности» 

(16+)
12.20 - Д/с «Война миров» (16+)
13.10 - «Код доступа» (12+)
14.00 - Д/с «Улика из прошлого» (16+)

14.50 - «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 - Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 - Д/с «Загадки века» (12+)
17.20, 18.15 - Д/с «Легенды советского 

сыска. Годы войны» (16+)
22.20 - Х/ф «Через Гоби и Хинган» (12+)
01.40 - Х/ф «Чужая родня» (12+)
03.15 - Д/с «История русских 

крепостей» (16+)
04.35 - Т/с «Ермак» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.15, 03.05 - Т/с «Свидетели» (16+)
07.25 - Т/с «Закон тайги» (16+)
12.40 - Т/с «Пилигрим» (16+)
20.05 - Т/с «Наш спецназ-2» (16+)
01.35 - Т/с «48 часов» (16+)

МАТЧ 
05.30, 12.05, 19.10, 20.45, 00.05, 04.30 

- «Все на Матч!»
06.25 - Автоспорт. Российская серия 

кольцевых гонок. ADM Raceway. 
Туринг-лайт (6+)

07.25 - Аквабайк. ЧМ. Гран-при Италии 
(6+)

07.55, 12.00, 15.00, 17.50, 20.40, 
00.00, 04.25 - «Новости» (0+)

08.00 - Смешанные единоборства.  
А. Лемос - В. Яндироба. UFC

11.00 - «География спорта» (12+)
11.30 - «Магия большого спорта» (12+)
15.05 - Д/ф «Сыновья скорости. Хант 

против Лауды» (12+)
16.50 - Автоспорт. Российская серия 

кольцевых гонок. ADM Raceway. 
Туринг-лайт. Прямая трансляция

17.55 - Пляжный футбол. «Лекс» (Санкт-
Петербург) - «Спартак» (Москва). 
ЧР. Прямая трансляция 

19.25 - Пляжный футбол. «Кристалл» 
(Санкт-Петербург) - 
«Локомотив» (Москва). ЧР 

21.55 - Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Суперлига. Женщины. Прямая 
трансляция

00.45 - Футбол. «Химки» (Московская 
область) - «Динамо» 
(Махачкала). РПЛ. Прямая 
трансляция

03.00 - «После футбола»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 - «Доброе утро. Суббота»
09.45 - «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 - «Новости»
10.15 - Д/ф «До и после Штирлица». 

К 100-летию со дня рождения 
Татьяны Лиозновой (12+)

11.10 - «Поехали!» (12+)
12.15, 18.20 - К 90-летию со дня 

рождения Александра 
Ширвиндта (16+)

13.35 - Х/ф «Трое в лодке, не считая 
собаки» (0+)

16.10 - Х/ф «Миллион в брачной 
корзине» (12+)

18.00 - «Вечерние новости» (с 
субтитрами)

19.55 - «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

21.00 - «Время»
21.35 - «Сегодня вечером» (16+)
23.00 - Х/ф «Королевская игра» (18+)
01.10 - «ПОДКАСТ.ЛАБ» (16+)

РОССИЯ
05.00 - «Утро России. Суббота»
08.00 - «Вести. Местное время»
08.20 - «Местное время. Суббота»
08.35 - «По секрету всему свету»
09.00 - «Формула еды» (12+)
09.25 - «Пятеро на одного»
10.10 - «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.50 - «Доктор Мясников» (12+)
13.00 - «В кругу друзей»
14.50 - «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17.50 - «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 - Т/с «Под одной крышей» (12+)
00.30 - Т/с «Когда зацветёт багульник» 

(16+)
03.55 - Х/ф «Как же быть сердцу» (16+)

АКТИС
06.00, 07.00, 09.00, 13.00, 16.00 - 

«Местное время» (16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.30 - «Золотой телёнок» (16+)
08.10, 13.30, 18.40 - «Выжить в лесу» 

(16+)
09.30 - Х/ф «Стерва» (16+)

11.00 - Т/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги» (16+)

12.40 - «В центре внимания» (16+)
14.20, 16.30, 02.25 - Т/с «Психология 

любви» (16+)
18.10, 20.25, 01.00 - «Ночной дожор (16+)
19.30, 21.00, 01.55 - «Местное время. 

Итоги недели» (16+)
20.00 - «Академия на грядках» (12+)
20.20 - «Горизонт событий. Иркутская 

область» (16+)
21.30 - Т/с «Преступления страсти» 

(16+)
23.15 - Х/ф «Человек, который знал 

всё» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.35 - Д/ф «Легенды эстрады. 

Бешеные деньги» (16+)
06.20 - «Зигзаг удачи». 

Юмористический концерт» (12+)
08.05 - «Православная энциклопедия» 

(6+)
08.30 - Х/ф «Счастье в конверте» (12+)
10.30 - Х/ф «Одуванчик» (16+)
12.30, 15.30 - «События»
12.45 - «Смешите меня семеро» (16+)
13.35, 15.45 - Т/с «В отражении тебя» 

(12+)
18.05 - Т/с «Маменькин сынок» (12+)
22.00 - «Постскриптум»
23.05 - Д/ф «90-е. Секс, гуманоиды, 

кровь» (16+)
23.55 - Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 

Блондинки за углом» (16+)
00.45 - Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Фотограф» (16+)
01.35, 04.05 - «Прощание» (16+)
02.20 - «10 самых...» (16+)
04.50 - Д/ф «Андропов против 

Щёлокова. Смертельная 
схватка» (16+)

НТВ
06.15 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
08.00 - Д/с «Российская дипломатия» 

(12+)
09.00, 11.00, 17.00, 20.00 - «Сегодня»
09.20 - «Поедем, поедим!» (16+)

10.20 - «Едим дома» (0+)
11.20 - «Главная дорога» (16+)
12.00 - «Живая еда» (12+)
12.50 - «Квартирный вопрос» (0+)
14.00 - Т/с «Зимородок» (16+)
17.20 - «Своя игра» (0+)
18.15, 20.35 - «Следствие вели...» (16+)
21.00 - Т/с «Акушер» (16+)
23.10 - «Звёзды» (16+)
01.00 - Х/ф «Последний день» (16+)
03.55 - «Дачный ответ» (0+)
04.45 - Т/с «Профессионал» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - «Библейский сюжет»
08.05 - Мультфильмы
09.10 - Х/ф «Она вас любит»
10.35 - «Неизвестные маршруты 

России»
11.15 - Д/с «Острова»
11.55 - Х/ф «Когда деревья были 

большими»
13.30 - Д/с «Роман в камне»
13.55 - «Чёрные дыры. Белые пятна»
14.35, 03.05 - Д/ф «Лазурная обитель»
15.30 - Д/ф «Дожить до светлой 

полосы». 100 лет со дня 
рождения Татьяны Лиозновой

16.20 - Х/ф «Им покоряется небо»
18.00 - Д/ф «Донна Татьяна»
18.50 - Х/ф «И жизнь, и слёзы, и 

любовь»
20.30 - «Новости культуры»
20.45 - Спектакль «Острова в океане»
23.30 - «Большой джаз-2022»
01.30 - Х/ф «Капитан Кидд»

ДОМАШНИЙ
07.30 - Т/с «Сердце Риты» (16+)
11.25 - Т/с «Про Веру» (16+)
20.00 - Т/с «Великолепный век» (16+)
23.50 - Т/с «Ты мой» (16+)
03.35 - «Эффект Матроны» (16+)
04.25 - Т/с «Чёрно-белая любовь» (16+)

ОТР
06.00 - Д/с «Путешествие в классику. 

Великие композиторы» (12+)
07.00 - Х/ф «Весна» (12+)
08.40 - «Академики» (12+)

09.05, 17.00 - «Большая страна» (12+)
10.00, 16.30 - «Календарь» (6+)
10.25 - Х/ф «Мы, нижеподписавшиеся» 

(12+)
12.45 - Д/ф «Человек, который убил 

Шерлока Холмса» (12+)
13.45 - «Отчий дом» (12+)
14.05 - «Человек и судьба» (12+)
14.30 - М/ф «Брэк» (6+)
14.40 - М/ф «Выкрутасы» (12+)
14.50 - М/ф «Тяп, ляп - маляры!» (12+)
15.05 - Д/с «Главная улица страны - 

Волга» (12+)
15.35 - «Преодоление» (12+)
16.15 - «Песня остаётся с человеком» 

(12+)
18.00 - Д/с «Кто нас нарисовал?» (16+)
18.35 - Х/ф «Убийство на 

«Ждановской» (16+)
20.00, 00.00 - «Новости»
20.05 - «Очень личное» (12+)
20.50 - «Вспомнить всё» (16+)
21.15 - Х/ф «Русская игра» (16+)
22.55, 00.05 - Х/ф «Мартин Иден» (16+)
01.15 - Х/ф «Небывальщина» (12+)
02.35 - Х/ф «49 дней» (12+)
04.05 - Х/ф «Убийство на 

«Ждановской» (16+)

СТС
05.40 - Т/с «Крыша мира» (16+)
06.00 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
08.00 - М/с «Три кота» (0+)
08.15, 11.00 - «Уральские пельмени» (16+)
09.00 - «ПроСТО кухня» (12+)
11.35 - «Суперниндзя. Дети. Секреты 

сезона» (12+)
12.35 - М/ф «Робинзон Крузо: очень 

обитаемый остров» (12+)
14.25 - Х/ф «Хроники Панголинов» (12+)
16.35 - Х/ф «Назад к динозаврам» (6+)
18.05 - Х/ф «Стражи времени» (6+)
20.10 - Х/ф «Три орешка для Золушки» 

(6+)
22.00 - Х/ф «Русалка и дочь короля» (12+)
23.55 - Х/ф «Война богов: 

бессмертные» (16+)
02.00 - Х/ф «Области тьмы» (16+)
03.50 - Х/ф «Красотки» (16+)

ЗВЕЗДА
05.10 - Х/ф «Доживём до 

понедельника» (12+)
07.05, 02.45 - Х/ф «Максимка» (6+)
08.45, 09.15 - Х/ф «Чужая родня» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 - «Новости дня» (16+)
11.10 - «Легенды музыки» (12+)
11.40 - «СССР. Знак качества» (12+)
12.30 - «Не факт!» (12+)
13.15 - «Легенды кино» (12+)
14.00 - «Главный день» (16+)
14.50 - Х/ф «Золотая мина» (12+)
17.50, 19.20 - Т/с «Ермак» (16+)
23.55 - Х/ф «Председатель» (12+)
04.00 - Д/с «Шедевры военных музеев» 

(12+)
04.50 - Д/с «Хроника Победы» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.20 - Т/с «Условный мент-5» (16+)
19.55 - Т/с «Лицемеры» (16+)
01.10 - Х/ф «Мажор» (16+)
03.05 - Т/с «Свидетели» (16+)

МАТЧ 
05.00 - Автоспорт. Российская Дрифт 

серия. Гран-при 2024 (6+)
06.00 - Профессиональный бокс. EUBC 

Champions Cup (16+)
07.55, 12.00, 15.00, 17.50 - «Новости» 

(0+)
08.00 - Дартс. Крейсер «Аврора» (0+)
10.00 - «География спорта» (12+)
10.30 - «Здоровый образ» (12+)
11.00 - «Что за спорт?» (12+)
11.30 - «РецепТура» (6+)
12.05, 19.10, 00.30 - «Все на Матч!»
15.05 - Д/ф «Кулачные бои» (16+)
16.50 - «Матч! Парад» (16+)
17.55 - Пляжный футбол. ЦСКА - 

«Краснодар-ЮМР». ЧР 
19.30 - Хоккей. Матч года. Все звёзды
22.15 - Футбол. «Крылья Советов» 

(Самара) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). РПЛ

00.45 - Футбол. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - ЦСКА. РПЛ

03.00 - Профессиональный бокс.  
М. Исмаилов - В. Минеев. 
Прямая трансляция

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 июля

СУББОТА, 20 июля
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Он ушёл добровольцем. Еф-
рейтор, был снайпером стрел-
кового отделения, служил в 
штурмовой бригаде. Перед ухо-
дом на СВО Леонид Юрьевич 
написал замечательные стихи о 
вере в Россию, о своей готовно-
сти идти за неё в бой и отстаи-
вать справедливость. 

ŀŖŠ ŚśŚ
Леонид Гусаров родился в Ан-

гарске 13 февраля 1973 года и с 
раннего детства проявлял боль-
шой интерес к стихам, сказкам, 
а к шести годам полюбил мифы, 
легенды и сказания. Перед сном 
с удовольствием слушал чтение 
мамы, Галины Леонидовны, а по-
том пересказывал услышанное 
детям в садике. В любой ситуации 
оставался при своём мнении, но 
никогда его не навязывал. Каждое 
лето Лёня отдыхал у дедушки Ле-
онида Витальевича СМИРНОВА, 
ветерана Великой Отечествен-
ной, в посёлке Даурия Забай-
кальского края. Там находился 
военный городок, где тогда жил и 
работал дедушка (в мирное время 
он трудился в госпитале). На маль-
чика дед производил огромное 
впечатление, Лёня любил его всей 
душой и старался во всём быть на 
него похожим. 

«Он был моим кумиром, - пи-
сал Леонид, - я старался под-
ражать ему. Даже чай пил, как 
дедушка, в подстаканнике, с ва-
реньем и не вынимая ложечки. 
Отец говорил, что, когда ходили 
в баню, на тело деда страшно 
было смотреть - вся война шра-
мами, как на карте, обозначена. 
12 ранений! Я, конечно, этого не 
помню. Помню только ямочку 
на щеке, куда попала пуля в том 
самом бою, за который дед полу-
чил медаль «За отвагу».

Когда вырос, Лёня посвятил 
дедушке свои стихи и рассказ 
«Бронзовый солдатик». Летние 
каникулы среди военных оста-
вили глубокий след в его памяти.

В юности Леонид проявлял 
особый интерес к истории Рос-
сии и литературе. Сам научил-
ся игре на гитаре. Стал писать 
стихи и песни о русской, сибир-
ской природе и любви к Родине. 
Начал заниматься в театре «Фа-
кел». Руководитель коллектива 
Александр Иванович КОНО-
НОВ стал для Лёни первым учи-
телем, наставником, благодаря 
которому парень поверил в себя 
как в актёра. 

В восьмом классе с братом 
Виктором, который был младше 
на два года, решили заняться 
подготовкой к армии. Устраи-
вали ежедневные многокиломе-
тровые пробежки до Еловского 
водохранилища и обратно, за-
канчивали кросс упражнениями 
на школьных турниках. 

После восьмого класса, в 1989 
году, Лёня поступил в СПТУ-34 
на автослесаря. Окончив обуче-
ние, понял, что любовь к театру 
засела в сердце всерьёз. С 1991 
по 1993 год служил в рядах Во-
оружённых сил в посёлке Мо-
нино Щёлковского района Мо-
сковской области. 

Вернувшись домой, работал в 
оздоровительном лагере с деть-
ми. Ребята называли его лучшим 
вожатым на свете. В 1998 году 
Леонид Гусаров защитил ди-
плом в Иркутском театральном 
училище и вместе с одногрупп-
никами получил распределение 

в Омский драматический театр 
«Галёрка». Там актёр начал со-
чинять сказки. Одну из них, под 
названием «Муська», по сей 
день ставят в родном ангарском 
театре «Факел». А стихи, кото-
рые он писал, публиковали в 
омском журнале «Мир увлече-
ний». 

В 2008 году Леонид Гусаров 
отправился в Нижегородскую 
область, где устроился в театр 
«Комедия». Там он сыграл в 10 
спектаклях. Среди них были 
«Ромео и Джульетта», «Сон в 
летнюю ночь». Потом актёр пе-
реехал в город Жуковский, где 
служил в драматическом театре 
«Стрела». 

В этом же году Леонид Юрье-
вич принимал участие в се-
минаре детских писателей в 
Тарханах. По его итогам был 
приглашён на восьмой форум 
молодых писателей России. Не-
изменный ведущий праздников. 
Автор либретто. В Ивановском 
музыкальном театре с успехом 
шёл мистический мюзикл в 2-х 
действиях «Легенда», либретто 
и стихи к которому написал Ле-
онид Гусаров. Снимался в кино. 
В 2011 году - в художествен-
ном фильме «Споры», с 2015 по 
2017 год - в сериале «Последний 
мент». В 2020 году - в истори-
ко-драматическом фильме Ан-
дрея Кончаловского «Дорогие 
товарищи», который был вклю-
чён в основную конкурсную 
программу 77-го Венецианско-
го кинофестиваля, где получил 
специальный приз жюри, позже 
был выдвинут от России на пре-
мию «Оскар» в категории «Луч-
ший фильм на иностранном язы-
ке». С 2012 по 2023 год работал в 
Жуковской школе искусств №1, 
преподавал, заведовал театраль-
ным отделением. В 2020 году 
учился на режиссёрском отде-
лении Театрального института 
имени Бориса Щукина при Госу-
дарственном академическом те-
атре имени Евгения Вахтангова.

ŅśŦśŝŖřŦũŝŠŖ ���
В прошлом году у этого за-

мечательного человека, та-
лантливого актёра, режиссёра, 
глубокого самобытного поэта, 
имеющего чёткую граждан-
скую позицию, художника 
слова, были две красивые даты 
- 50 лет со дня рождения и 30 
лет творческой деятельности. 
В Жуковской школе искусств 
прошёл творческий вечер под 
названием «Перезагрузка 5.0», 
где в исполнении юбиляра про-
звучали монологи и стихи, в том 
числе авторские. Он сам и вёл 
этот концерт.

Потрясение у публики вызва-
ла премьера поэмы «Симфония 
Донбасса», которую исполнили 
автор в сопровождении ансам-
бля скрипачей «Акцент». А ещё 
Леонид показал публике отры-
вок из шекспировского «Гамле-
та», это была его давняя мечта.

- Юбилеи - это только повод 
«перезагрузить» свои планы, на-
полнить жизнь вдохновением, 
новыми идеями и оценить то, что 
по-настоящему дорого: семью, 
профессию, друзей, Родину, - го-
ворил Леонид Юрьевич.

Он был из тех счастливых лю-
дей, чья жизнь связана с твор-
чеством, искусством, культу-
рой. Как истинно талантливый 
человек, он был талантлив во 
всех своих ипостасях. Творче-
ство - это то, что делает жизнь 
человека наполненной и одухот-
ворённой, ведь творить - значит 
любить, наслаждаться жизнью 
как подарком существования и 
при этом пропускать через серд-
це и душу боль и несовершен-

ство мира, задаваясь вечным 
гамлетовским вопросом «Быть 
или не быть?». 

Как поэт, Леонид Гусаров 
проводил творческие встречи, 
участвовал во всероссийских и 
международных конкурсах, пу-
бликовался в альманахе «Талан-
ты России». Но, как оказалось, 
в актёре был силён и дух воина. 
Он принимал участие в бое-
вых действиях в Сирии, за что 
награждён медалью. С начала 
СВО всё рвался на передовую и 
добился этого. Мужественный, 
честный человек, патриот своей 
Родины.

ŇŘŤŞ ŘŧťŤŢŞţŖŴŨƒ
Маргарита Платоновна СУН-

КУЕВА была его учительницей. 
1 сентября 1980 года Лёня Гуса-
ров поступил учиться в первый 
класс ангарской школы №23. 
Дом Гусаровых находился рядом 
со школой. С одноклассниками 
и ребятами своего двора Лёня 
дружил, к школьным занятиям 
относился серьёзно. 

- Мальчик рос добрым, отзы-
вчивым и заботливым, - вспо-
минает Маргарита Платоновна. 
- Лёня и его младший брат Витя 
всегда помогали маме дома и на 
её второй работе. Леонид любил 
читать, всегда стремился позна-
вать новое. Возможно, благода-
ря чтению книг, воспитанию в 
семье и занятиям в «Факеле» у 
него появилось стремление пи-
сать стихи. Из скромного маль-
чика Лёни вырос поэт, артист и 
настоящий защитник Родины. 
Помню, чту, уважаю своего уче-
ника! В школе №23, ныне лицее 

№2, мы будем рассказывать уча-
щимся о нашем герое Леониде 
Гусарове.

Одноклассница Марина ЗА-
КУТСКАЯ благодарит Все-
вышнего за то, что ей повезло 
иметь такого друга, однокласс-
ника, соседа, как Лёня Гусаров. 

- Даже не думаю, что он мог 
поступить иначе. Это был бы 
не Леонид. Он всегда шёл на 
помощь, не был равнодушен к 
чужому горю. Его совершенно 
не интересовали материальные 
блага. Ради своей цели, театраль-
ного мастерства он был готов на 
любые жертвы, менял театры в 
областных центрах, писал, со-
чинял, пел, исполнял, препода-
вал. Кипел мыслями и чувствами 
по отношению к жизни и своей 
Родине. Любил детей и раство-
рился в них, чтобы сделать их че-
ловечными. Мой дорогой друг, 
ты всегда в моём сердце. Очень 
страшно осознавать, что ты ни-
когда не постучишь в дверь и не 
скажешь: «Ну вот я и дома, при-
ехал, рассказывай, как вы тут. 
Давай гитару, у меня есть новые 
песни и стихи...» 

Руководитель театра «Факел», 
заслуженный работник культу-
ры Александр Иванович Коно-
нов хорошо помнит первое по-
явление Лёни в театре. 

- Его привела к нам Татья-
на СЫТИНА, учитель исто-
рии, которая занималась у нас 
уже несколько лет. Скромный 
мальчишка в красном свитере, 
но очень устремлённый, одер-
жимый и настойчивый, Лёня в 
короткое время с головой по-
грузился в работу коллектива. 
Когда он для поэтического вече-
ра выбрал «Домик в Коломне» 
Александра Пушкина, то стало 
ясно, что этот парнишка серьёз-
но хочет связать свою судьбу с 
театром. Он быстро ухватывал 
идею, тонко понимал линию 
жизни своих героев, много и 
азартно импровизировал и был 
необыкновенно обаятелен. Он 
был человеком творческим, и 
это чувствовалось сразу. Писал 
стихи, с удовольствием приду-
мывал зарисовки для капуст-
ников. Было видно, что он мно-
го читает, имеет собственный 
взгляд на литературный и драма-
тический материал. Он брался 
за сложные произведения, есе-
нинский «Чёрный человек» в его 
исполнении был вершиной тра-
гизма. В коллективе Лёня был 
любимцем. Лёгкий на подъём, с 
обострённым чувством справед-
ливости, он везде и во всём шел 
до конца, до победы. Он был на-
стоящим героем и в жизни, и на 
сцене. Человек с гордым, непре-
клонным характером, решитель-
ный и смелый, он считал, что за-
щита Отечества есть первейшая 
задача гражданина России. 

 � Светлана ФОМИНА
 # Фото из архива семьи 

ГУСАРОВЫХ

ńţ ŗűš řśŦŤśŢ ţŖ ŧŬśţś  
Ş Ř ŜŞŝţŞ

Память. За участие в СВО ангарчанин Леонид ГУСАРОВ 
награждён орденом Мужества посмертно

 � Для Леонида Гусарова его дед 
Леонид Витальевич  

был примером во всём
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«Туристический полёт над 
Байкалом»… Вы думаете это из 
современной богатой жизни? А 
вот и нет! В заметке местной га-
зеты за 1959 год читаем: «С мо-
мента появления в Ангарске от-
деления Иркутского аэропорта 
многие ангарчане приобретают 
билеты на туристические полё-
ты над Байкалом и Иркутским 
морем. Над Байкалом полёты 
оформили около 300 ангарчан».

Что ещё делали большие и 
маленькие горожане в жаркие 
месяцы? Дети разъезжались в 
пионерские лагеря. В старых 
газетах находим удивительные 
вещи про отдых в лагере «Здо-
ровье»: «Здесь есть свои птице-
ферма, свиноферма, опытный 
участок, на котором растут лук, 
редис, помидоры, 2 гектара кар-
тофеля». К работе на них при-
влекали и отдыхающих детей. И 
никто из родителей не жаловал-
ся, наоборот, радовались такому 
вот трудовому воспитанию. 

Школьники постарше и комсо-
мольцы выезжали в трудовые ла-
геря на помощь колхозам. Жили 
в палатках, работали на полях, а 
вечером - купание в реке, ужин 
на костре и песни под гитару. И 
романтика, и заработок!

Кстати, оставшаяся в горо-
де ребятня тоже на безделье не 
жаловалась. Лагеря дневного 
пребывания были организованы 
при школах. Там мальчишки и 
девчонки не только играли, за-
нимались спортом, разучивали 
песни, но и трудились на при- 
школьных участках, выращивая 
овощи для школьной столовой, 
делали варенья и соленья.

Тимуровским движением ох-
ватывали детей по месту жи-
тельства. На утреннюю зарядку 
по звуку горна из домов выбега-

ли несколько десятков детей. А 
потом сбор макулатуры и метал-
лолома, чтение книг, присмотр 
за малышнёй, помощь пожилым 
взрослым и подшефному дет-
скому саду, спортивные игры, 
подготовка к концерту художе-
ственной самодеятельности на 
дворовой сцене. Неравнодуш-
ные взрослые помогали ребят-
не, делились своими навыками 
в различных кружках по инте-
ресам, водили в походы и на экс-
курсии. Для тимуровской коман-
ды ЖЭКи выделяли отдельные 
помещения, где можно было 
оставить инвентарь и переждать 
непогоду.

Взрослые тоже не скучали. 
Как и сегодня, в жаркие деньки 
они устремлялись на песчаные 

пляжи у Китоя. Купались в реке, 
катались на лодках. Среди от-
дыхающих сновали лоточники с 
мороженым, водой, пивом и бу-
тербродами.

Этим отдых не исчерпывался. 
Вы не поверите, но даже летом 
в ДК нефтехимиков работали 
кружки для взрослых! Мужчи-
ны и женщины разучивали под 
аккомпанемент баяна песни и 
танцы, спорили над постанов-
кой сцен в драмкружке, кроили 
и шили на специальных швей-
ных курсах. А по воскресеньям 
на центральной площади кол-
лектив Дворца организовывал 
выступления самодеятельных 
ансамблей и танцы до упаду. Как 
пишет газета, на них собиралось 
до 3 тысяч человек!

Не осталась в стороне и спор-
тивная составляющая: прово-
дились первенства города по 
волейболу, лёгкой атлетике, 
футболу среди женских и муж-
ских команд городских кварта-
лов на Кубок ВЛКСМ. Сейчас 
даже трудно поверить, что спорт 
был настолько массовым. 

Это доказывают и дни физ-
культурника, участники кото-
рых собирались на стадионе 
в пойме Китоя. Открывался 
праздник парадом с участием 
команд спортсменов городских 
коллективов, они с гордостью 
несли завоёванные в различных 
состязаниях медали и кубки. 
Затем следовали показательные 
поединки борцов, соревнования 
штангистов. На специальном 

помосте тяжелоатлеты демон-
стрировали жим, толчок и ры-
вок штанги, порой устанавливая 
городские рекорды. Для легко-
атлетов устраивали забеги на 
короткие и длинные дистанции. 
Ангарчане с удовольствием на-
блюдали за соревнованиями по 
баскетболу и волейболу и болели 
за полюбившиеся команды. 

«В заключение сотни зрите-
лей присутствовали на футболь-
ном матче на первенство города 
между сильнейшими командами 
постройкома и ремонтно-меха-
нического завода. Встреча за-
кончилась победой футболистов 
постройкома со счётом 2:0», - пи-
шет газета.

 � Алёна ЗОРИНА
 # Фото из архива ЦБС

Хочу рассказать о трудолю-
бивом, уважаемом, добром че-
ловеке - Маргарите Платоновне 
СУНКУЕВОЙ. Родилась она 22 
июля 1942 года, выросла в селе 
Коновалово Усть-Удинского 
района Иркутской области. В 
семье было пятеро детей, сейчас 
остались Маргарита Платонов-
на и её старшая сестра. Детство, 
как и у многих детей войны, 
было трудное, голодное. Можно 
сказать, его не было совсем. 

Маргарита Платоновна окон-
чила Черемховское педучилище, 
45 лет проработала учителем на-
чальных классов. Ею был нако-
плен огромный опыт в работе 
с молодёжью. Мудрая, чуткая, 
понимающая учительница вос-
питывала в детях доброту, тру-
долюбие, уважение к старшим, 
любовь к Родине, никогда не по-
вышала голос на учеников. Если 
нужно было поговорить с труд-
ными подростками и их роди-
телями, Маргарита Платоновна 
делала это наедине, спокойно, и 
это давало хороший результат. 
Многие родители старались за-
писать своих детей, а потом уже 
и внуков в класс к любимой учи-
тельнице. 

Маргарита Платоновна обла-
дает удивительной способно-
стью не терять из виду своих 

учеников. Даже с ребятами из 
первого школьного выпуска под-
держивает связь. Она отличный 
организатор. В 2023 году состо-
ялась тёплая встреча выпускни-
ков в центре «Туя» в Ангарске, 
на которую приехали выпускни-
ки из других городов. В нынеш-
нем году Маргарита Платоновна 
смогла повидаться со своими 
бывшими учениками в Москве, 

Санкт-Петербурге, Новосибир-
ске. 

В Совете ветеранов работ-
ников образования Маргарита 
Платоновна проработала 12 лет. 
Была председателем комиссии 
по гражданско-патриотическо-
му воспитанию подрастающего 
поколения. Выступала в библи-
отеках города, школах, детских 
садах, средних специальных 
учебных заведениях с расска-
зами о своей жизни в трудные 
военные и послевоенные годы, о 
людях, которые, не зная отдыха, 
строили заводы, фабрики, возво-
дили наш прекрасный город. 

С 1990 года она вела работу с 
ветеранами войны и тружени-
ками тыла. Её фотография была 
помещена на Доску почёта Ан-
гарска. Дважды Маргарита Пла-
тоновна избиралась от бурят-
ского культурного центра «Туя» 
в Общественную палату города. 
Она отмечена медалями и благо-
дарностями, имеет звание «Ве-
теран труда», статус «Дети вой-
ны». 

За долгие годы трудовой жиз-
ни и активной общественной 
работы Маргарита Платоновна 
заслужила уважение детей, ро-
дителей и коллег. 

Александра Васильевна 
МАСЛОВА, ветеран труда, 

ангарчанка 

ŁśŨŤ Ř řŤŦŤŚś
Листая старые страницы. Как отдыхали ангарчане

 Ê ŃĶł ŅľŎŉň

Учитель с большой буквы

 � Дети на летних каникулах разъезжались в пионерские лагеря. Взрослые тоже не скучали. В жаркие деньки они устремлялись на 
песчаные пляжи у Китоя. Купались в реке, катались на лодках. Среди отдыхающих сновали лоточники с мороженым, водой

 � Маргарита Платоновна - 
мудрая, чуткая, понимающая 

учительница, воспитывала  
в детях доброту, трудолюбие, 
уважение к старшим, любовь  

к Родине

На ангарских улицах вовсю 
правит лето. Яркое солнце и 
нежно-голубое небо - отличный 
предлог прогуляться по нашей 
любимой набережной, где всег-
да можно отыскать что-нибудь 
интересное. 

По выходным на набережной 
разворачивается небольшая яр-
марка, на которой можно встре-
тить очень любопытные вещи. 
Взгляд каждого прохожего це-
пляется за маленькие столики, за-
ставленные пёстрыми товарами: 
игрушками, украшениями и даже 
предметами одежды. Особен-
ность этих изделий в том, что они 
сделаны вручную. Каждый эле-
мент, каждая деталь создаётся с 
любовью и творческим подходом. 

- Моей технике даже невоз-

можно дать название. Никогда 
не пытаюсь подстроиться под 
тренды и следовать им, каждая 
вещь - моё вдохновение, всё 
рождается в голове. Не исполь-
зую идеи из интернета и не ко-
пирую другие работы. Основной 
материал - джинсовая ткань, 
обязательно б/у, потому что но-
вый материал не будет давать 
тех тонов, которые мне нужны, 
- рассказала участница ярмарки 
Валерия, которая занимается 
ручным изготовлением вещей.

Лето на набережной набира-
ет обороты. 13, 14, 20, 21, 27 и 28 
июля с 17.00 до 19.00 ангарчан 
ждёт семейная программа с кон-
курсами и призами. 

 � Марина БУРАЯ
 # Светлана БЕРЕКЕТА

 Ê ŀĶŃľŀŉŁő

Наше лето
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Говорят, дарить сервизы - 
моветон. Но в большой семье 
Инешиных такие презенты ни-
когда не будут пылиться на ан-
тресолях: каждое общее засто-
лье - это более полусотни ложек 
и тарелок. Впрочем, для основа-
тельницы дружного «теремка» 
Веры Владимировны главный 
подарок в жизни - её родня. У 
женщины пятеро детей, 16 вну-
ков, 23 правнука, а осенью ро-
дится 24-й! 

5 июля в небольшой квартире 
Веры Владимировны было ве-
село и шумно. С утра до вечера 
любимую маму, бабушку и пра-
бабушку поздравляли с 85-ле-
тием. Из-за многочисленности 
родственников чествовали име-
нинницу поочерёдно.

Ň ŠţŞřŖŢŞ ťŤ ŦśŠś
Глядя на Веру Владимировну 

в широком кругу любящих её 
людей, отчётливо понимаешь, 
что такое настоящее счастье. 
К сожалению, в своём детстве 
Вера была лишена этой нежно-
сти и тепла. Она родилась перед 
войной в Катангском районе. 
Отца Вера Владимировна знает 
только по рассказам мамы и по-
желтевшим фотографиям. Папу 
репрессировали за два месяца 
до появления девочки на свет 
- он так и не успел подержать 
малышку на руках. Спасаясь от 
гонений, мама с дочкой сбежали 
в Бодайбо, где сделали новые до-
кументы.

Уже будучи взрослой девуш-
кой, в Киренске Вера повстре-
чала свою судьбу. Анатолий 
Александрович был замечатель-
ным энергетиком и отлично раз-
бирался в дизельных двигате-
лях речных теплоходов. В свою 
очередь Вере Владимировне 
доводилось работать и в роддо-
ме, и на почте, а большую часть 
трудового стажа она посвятила 
крохотному книжному киоску в 
посёлке Бубновка. Дочери юби-

ляра вспоминают, как вместе 
с мамой на лодке везли из рай-
центра по Лене мешки, полные 
книг. В посёлке Веру Владими-
ровну особенно почитали - она 
несла людям знания.

Тем временем семейство Ине-
шиных всё прирастало, а в их 
жизни случился Надеждинск, 
посёлок геологической экспе-
диции, который ликвидирова-
ли в конце 90-х. Оттуда посте-
пенно вся семья перебралась в 
Ангарск. Сегодня Инешины не 
кривя душой называют город 
нефтехимиков любимым и род-
ным. Ещё бы, ведь большинство 
правнуков здесь родились. 

- Все члены семьи живут в Ир-
кутской области. Мы не можем 
маму бросить. Не представляю, 
как нас можно разъединить, - 
улыбается третья дочь, Ирина. 
- В этом секрет семейного бла-
гополучия - во взаимопомощи. 
Помню с детства: пока одна се-
стра картошку чистит, вторая 
посуду моет. Так и живём. Одно 
время у нас даже был семей-
ный дежурный чемоданчик. Это 
сейчас мы в достатке, а в 90-е 

с пелёнками и распашонками 
приходилось непросто. Поэтому 
передавали чемоданчик с дет-
скими вещами от роженицы к 
роженице. А когда переехали в 
Ангарск, хорошо сохранившие-
ся чепчики и ползунки отвезли в 
Дом малютки.

У самой Ирины две дочери 
и два сына. Женщина увере-
на: ребёнок в семье не должен 
быть один. Будучи подростком, 
не всегда хочется делиться с ро-
дителями сокровенным, тогда 
отдушиной и советчиком может 
стать брат или сестра.

ŅŞŦŤřŤŘ ŧ ŠŖťũŧŨŤş 
ūŘŖŨŖśŨ ţŖ Řŧśū
Инешины с гордостью гово-

рят, что на их большущую семью 
выпадает крайне мало разво-
дов. Да и приходящим в дом не-
весткам и зятьям экзаменов не 
устраивают. Новых членов се-
мьи принимают радушно.

Учителя, строители, айтиш-
ники, социальные работники, 
энергетики, геологи, геодези-
сты... «Только врача в списке 
профессий семьи не хватает», 

- шутит родня юбиляра. Ещё 
среди Инешиных есть военные. 
Когда началась специальная во-
енная операция, Вера Владими-
ровна попросила дочерей рас-
печатать и поставить в рамки 
фотографии сыновей и внуков, 
в разные годы запечатлённых в 
солдатских мундирах. Портрет-
ные снимки располагаются в го-
стиной на самом видном месте. 
Сегодня трое ребят по службе 
регулярно выезжают в команди-
ровки к западным рубежам. 

Представители младших поко-
лений семейства уверяют: даром 
что столько внуков и правнуков, 
бабушкиной любви, внимания 
и пирогов с капустой хватает на 
всех.

- У бабушки потрясающая па-
мять, - рассказывает внучка На-
дежда. - Она держит на контро-
ле, кому из домочадцев нужно 
решить какие-то дела, сходить в 
поликлинику или в спортивную 
секцию. А ещё бабушка пер-
вая напомнит, если у кого-то из 
родни намечается день рожде-
ния. Без подарка в нашей семье 
остаться невозможно. 

Когда столько родственников, 
подзабыть чьё-то имя - дело не-
мудрёное, но только не для Веры 
Владимировны. Да и как тут за-
будешь, если она присутствует 
на первом купании каждого мла-
денца в семье?

В свои годы женщина не теря-
ет жизненной энергии. Может и 
в горы сходить, и семейное путе-
шествие в Сочи организовать.

- Я от детей, внуков и правну-
ков заряжаюсь. В этом моя сила, 
- смеётся Вера Владимировна. - И 
потом, если утром просыпаешься 
и руки-ноги двигаются, значит, 
надо жить и не жаловаться.

С юбилеем Веру Инешину 
поздравила и заместитель мэра 
Ангарского округа Марина СА-
СИНА.

- Радостно видеть, что вас окру-
жает столько родных людей. Вы 
- уникальная! Это потрясающе 
- быть центром такой семьи. На 
вас должны ориентироваться мо-
лодые семьи Ангарска, - подчер-
кнула Марина Степановна.

 � Максим ГОРБАЧЁВ
 # Светлана БЕРЕКЕТА  

и из семейного архива

ĺśŨŞ Ş ŘţũŠŞ � ŢŤŵ ŗŖŨŖŦśşŠŖ
Семейные истории. Юбиляр Вера ИНЕШИНА раскрывает секрет долголетия

- Окна наших домов выходят на 
строительную площадку второго 
корпуса школы №37, где сейчас 
идёт капитальный ремонт. Це-
лыми днями работает тяжёлая 
техника и мешает отдыхать ба-
бушкам. На улице такая жара, а 
мы окна открыть не можем из-за 
выхлопных газов! А ещё, ради 
того чтобы устроить беговую до-
рожку, с разрешения директора 
школы Ольги ЖЕЛТОНОГОВОЙ 
вырубили все деревья. По ним 
белочки прыгали, а теперь пу-
стыня! Мы уже в прокуратуру 
жаловались, вам теперь звоним, 
только вы же об этом всё равно 
не напишете! - голос женщины в 
трубке телефона дрожал и сры-
вался от возмущения.

Ну почему же не напишем? 
Мы тоже пристально следим за 
ходом строительства. В прошлом 
году, когда меня приводила туда 
на экскурсию Ольга Алексеев-
на, чтобы рассказать о планах на 
это здание, я хорошо запомнила 
сумрачные непроходимые за-
росли кустарника, в которых ва-

лялись мусор и пустые бутылки. 
Неужели жильцов близлежаще-
го дома это больше устраивало?

- Проектная мощность школы 
- 700 детей, а у нас сейчас в две 
смены обучаются более 1130 уче-
ников. Ещё один корпус, куда мы 
могли бы перевести младшие клас-
сы, был нужен как воздух. Второе 
здание нам передали в 2020 году, и 
ещё четыре года мы ждали, когда 
в нём начнётся ремонт. После его 
окончания здесь сядут за парты 
около 500 ребятишек, что позво-
лит снизить нагрузку на основное 
здание, а дети будут обучаться в 
одну смену, - рассказала нашей га-
зете Ольга Алексеевна.

Безусловно, к каждой школе 
прилагается спортивная пло-
щадка, чтобы наши дети (по 
словам тех же бабушек, не вы-
лезающие из телефонов) мог-
ли поддерживать спортивную 
форму. А для этого нужны и бе-
говые дорожки, и поля для игр 

в футбол, волейбол, баскетбол. 
Поскольку в школе будут обу-
чаться школьники с 1-го по 4-й 
класс, предусмотрены игровая 
площадка и другие малые архи-
тектурные формы. Увы, деревья, 
как бы их ни было жаль, в эту 
схему не вписываются. Также 
при смене школьного огражде-
ния пришлось провести выруб-
ку зелёных насаждений, ведь 
многие проросли сквозь него. 
Специально отметим: все эти ра-

боты проводятся на основании 
проекта капитального ремонта 
школы, прошедшего государ-
ственную экспертизу, а также 
других необходимых согласова-
ний и на основании обследова-
ния и разрешения на вырубку 
зелёных насаждений, выданных 
администрацией округа.

- Все работы проводятся с мак-
симальным сохранением зелёной 
зоны. Например, при установке 
полосы препятствий по проекту 

под снос попадали несколько мно-
голетних сосен. Администрация 
школы приняла решение поме-
нять местами полосу препятствий 
с детским городком, при установ-
ке которого не потребовалась бы 
вырубка сосен. Все зелёные наса-
ждения, подлежащие удалению, 
находятся на территории образо-
вательного учреждения, не затра-
гивая придомовые территории 
домов 7 и 8 квартала 178, - уточня-
ет Ольга Алексеевна.

Что касается шума, произво-
димого строительной техникой, 
то он вписывается в рамки так 
называемого закона о тишине 
Иркутской области, согласно 
которому она может работать в 
будние дни с 7 до 23 часов. Стро-
ители очень торопятся, ведь до 
1 сентября осталось совсем не-
много времени. Скоро под окна-
ми жителей близлежащих домов 
будет раздаваться совсем другой 
шум: гомон ребячьих голосов и 
звонки на урок.

 � Ирина МОРОЗОВА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

 � Вера Владимировна - пример для пятерых детей, 16 внуков и 23 правнуков

 Ê ŅņńķŁĻłĶ

Школа или деревья?



20 №63 (1924)
1� июля 2�24

 Ê ņĻŀŁĶłĶ

налоговая
помощь

Адрес: г. Ангарск
75 кв-л, д. 4

Тел.: 8(3955) 52-32-86,
8-950-079-73-40

Отправка отчётности
в электронном виде
Бухгалтерские услуги
Изготовление печатей 
и штампов

Ремонт холодильников на дому
Тел. 8-924-710-97-06

Сантехник. Опыт. Качество
Уборка квартир. Мытьё окон.

Ремонт квартир. Обои. Панели
Тел. 8-964-747-77-72

Холодильники ремонтируем
на дому, в гарантийных 

мастерских. Любой сложности
Тел. 8-902-514-88-51

 Ê ņĻłńŃň

Укладка, демонтаж 
линолеума, плинтусов, 

демонтаж стен, проёмов. ДВП, 
фанера. Вынос, вывоз мусора

Тел. 8-902-177-76-16

Ремонт мебели, диванов, 
изготовление мебели, стеклю 
окна. Навес предметов быта

Тел. 8-914-950-51-74

Ремонт квартир
Навес предметов быта. Плотницкие 

работы. Устранение скрипа пола, 
укладка линолеума, плинтусов.

Люстры, розетки. Ремонт унитаза, 
кран-буксы

Тел. 8-902-514-52-30

Ремонт квартир
Навес предметов быта, ремонт 
мебели, унитазов, смесителей, 
укладка линолеума, плинтусов, 
люстры, розетки и др. работы

Тел. 8-908-650-85-85

Ремонт квартир
Уст-ка карнизов, шкафов, плазмы, 

люстр, розеток, смесителей, 
чистка канализации, ремонт и 

изготовление лестниц
Тел. 63-52-30

 Ê ņĶĽŃńĻ Сантехник. Ремонт, замена.
Гарантия, опыт, качество

Тел. 8-950-066-72-08

Ремонт холодильников 
Пенсионерам скидка.

Гарантия. Без выходных
Тел. 8-950-129-75-05, Сергей

Мастер на час
Разные работы и услуги 
Качественно и недорого

Тел. 8-924-620-34-00

ЗАМКИ: 
помощь при открывании, 

ремонт, замена, установка
Тел. 63-33-33, 8-950-115-25-70

Срочный ремонт 
холодильников на дому

Заправка фреоном, замена реле, 
терморегулятора, компрессора и т.д.

Без выходных. 
Пенсионерам скидка 15%

Тел. 8-950-145-33-15

Ремонт холодильников 
Заправка фреоном, замена 

мотора, реле и т. д.  
Без выходных. По городу и 

району, на дому и в мастерской
Тел. 8-902-172-88-55

 Ê ņĻłńŃň

Сантехнические работы
любой сложности

Тел. 8-952-623-45-68, Николай

Ремонт, установка замков. 
Аварийное вскрытие
Тел. 8-950-105-06-55

Куплю гараж, дачу
Тел. 8-952-637-27-52,  

спросить Елену

Куплю гараж  
за 200 тыс. руб. или сниму в 

аренду на долгий срок. 
Рассмотрю в любом состоянии 

Тел. 8-902-544-20-78

ŧŘŖŦůŞŠ
ňņĻķŉĻňŇŕ

8-904-150-86-83

ũŗŤŦůŞŬŖ
ňņĻķŉĻňŇŕ

8-902-172-64-36

производственных 
помещений,
з/п высокая

Услуги электрика:
диагностика, ремонт, 

устранение неисправностей. 
Срочный выезд

Тел. 8-904-121-70-14, Сергей

Реклама в газете:  
тел. 67-17-34, 

эл. почта: 
angvedom@mail.ru

Перевезём мелкий груз  
на м/а

Тел. 8-904-154-56-33

Перевозки + грузчики
от 200 руб.

Вывоз мусора и металлолома
Тел. 8-902-514-75-05

Грузовые перевозки нашего 
города. От 1 до 5 т

Тел. 8-902-768-33-37

 Ê ŅĻņĻĸńĽŀľ

Переезды. Межгород, 
квартиры, дачи

Опытные грузчики
Тел. 8-924-706-50-69

Грузоперевозки, грузчики  
от 300 руб.  

Переезды, вывоз мусора
Тел. 8-924-624-72-88

Вывоз мусора из квартир, 
гаражей, дач, санобработка, 

грузчики. От 300 руб.
Тел. 8-950-060-54-44

Грузоперевозки, переезды  
Ангарска и области

Грузчики на все виды работ. 
Вывоз мусора. Свои машины до 5 т,

буксиры 4WD. На дачи
Тел. 8-902-514-55-44

8(3955) 95-70-69

ųšśŠŨŦŞŠ�
ŧšśŧŖŦŲ�ŧŖţŨśūţŞŠ

ńŦřŖţŞŝŖŬŞŞ ţŖ 
ťŤŚŦŖŗŤŨŠũ ŨŦśŗũŴŨŧŵ�

з/п достойная

ŅņńĺĶĸĻŌ
ţŖ ŢũŜŧŠũŴ ŤŚśŜŚũ

ĸ ţŖŮ ŚŦũŜţűş ŠŤššśŠŨŞŘ
ňņĻķŉĻňŇŕ

Обращаться  
в ТД «Щелкунчик», пав. 11/12

(возраст значения не имеет)

Требуются грузчики
Тел. 8-950-127-76-31,

8 (3955) 65-27-87

Ремонт теплиц, монтаж новых
Ремонт печей, чистка дымоходов

Хлам на дрова 
Электрик, сантехник, сварка

Тел. 8-950-135-69-98

Принимаем заявки на 
благоустройство могил

Тел. 8-904-154-56-33

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ 086
круглосуточно, бесплатно  

с городского телефона

Электрик
Тел. 8-902-172-42-22,

Владимир

Если употребление спиртного приносит в вашу жизнь
серьёзные проблемы, звоните в содружество 

 «АНОНИМНЫЕ АЛКОГОЛИКИ» по тел. 8-914-883-95-66

 Ê ņĶķńňĶ

Баянист на юбилеи  
Тел. 8-914-937-67-44

Ремонт:  
стены, полы, установка дверей

Тел. 8-914-914-88-72

Отдам ж/б опоры бесплатно. 
Размеры от 5 до 8 м, большое 

количество, в хорошем 
состоянии. Самовывоз

Тел. 8-917-672-69-03

Куплю гири, гантели от 8 кг, 
штангу 

Тел. 8-914-006-71-27

Выездной парикмахер-универсал 
Допуслуги: педикюр, маникюр  
(классический, аппаратный).

Сертификаты. Адекватным. 
Тел. 8-950-063-27-92

 Ê ŃĻĺĸľļľłńŇňŒ

ńķŐŕĸŁĻŃľĻ
Глубышев С.Г., Иванова Н.Г., Белах О.А., Денисова Е.В., Крылов-

ская Ю.Б., Полякова О.Ю., Ермакова Н.В., Кролевец М.Ю. подают 
исковое заявление в Усольский городской суд о признании не-
действительным протокола общего внеочередного собрания 
членов СНТ «Сосновый бор», проведённого 01.06.2024г., оформ-
ленного протоколом 07.06.2024 г. Желающих присоединиться 
к  иску просим сообщить по телефону: 8-950-061-05-05

łŉŅ ĶĹń nĶţřŖŦŧŠŞş ŨŦŖŢŘŖş~ ťŦŞřšŖŮŖśŨ ţŖ ŦŖŗŤŨũ�
главного бухгалтера, кондуктора, мойщицу вагонов, 
слесаря-электрика по ремонту электрооборудования

ńŨŚśš ŠŖŚŦŤŘ� �(39��) �3�31�49� ��9���143��6��1

ĸ ŖŚŢŞţŞŧŨŦŖŬŞŴ ĶţřŖŦŧŠŤřŤ řŤŦŤŚŧŠŤřŤ ŤŠŦũřŖ  
ňņĻķŉĻňŇŕ ĹŁĶĸŃőĿ ŇŅĻŌľĶŁľŇň�ŔņľŇŀńŃŇŉŁŒň

Квалификационные требования для замещения
должности муниципальной службы:

наличие профессионального образования,
без предъявления требований к стажу.

Резюме направлять по адресу:
regpravo@mail.angarsk-adm.ru

Дополнительную информацию можно получить  
по тел.: 8(3955) 50-40-03, 50-40-01

ŦŖŝţŤŦŖŗŤŭŞş
ňņĻķŉĻňŇŕ

8-904-150-86-83

Утерянную зачётную книжку 
на имя ТИМОФЕЕВОЙ  
Арины Владимировны,  

выданную АнГТУ,  
считать недействительной

Утерянный диплом  
на имя ЕГОРОВОЙ  

Татьяны Сергеевны, 
выданный ПУ-44, № Г694008, 

квалификация  
«Повар 4-го разряда»,  

считать недействительным

Утерянный студенческий 
билет на имя ПАРФИРЬЕВА  

Евгения Глебовича,  
выданный АнГТУ в 2020 году,  
считать недействительным
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Отсутствие российских спорт- 
сменов, без сомнения, ударит 
по телевизионным рейтингам 
грядущей Олимпиады. Вместе 
с тем этим летом значительно 
возрос интерес к крупным со-
ревнованиям на территории 
нашей страны. Одним из таких 
спортивных событий недав-
но стали VIII Международные 
игры «Дети Азии». 

В течение одиннадцати дней 
в Якутске разыгрывались 239 
комплектов медалей по 24 ви-
дам спорта. «Дети Азии» объе-
динили 30 команд из 24 стран. 
Здорово, что и ангарчанам было 
за кого болеть и переживать на 
этих играх. К примеру, за Катю 
Иванову. 

Парящая над беговой дорож-
кой воспитанница спортивной 
школы олимпийского резерва 
«Ангара» привезла домой сразу 
три медали: серебро на дистан-
ции 800 метров и эстафеты 4x400 
метров, а в придачу золото эста-
феты Дружбы.

Наши читатели хорошо пом-
нят прошлогоднее триумфаль-
ное выступление Екатерины в 
Минске на II Играх стран СНГ. 
Тогда девушка завоевала золо-
тую медаль на своих коронных 
800 метрах. Может, оттого ан-
гарчанка сегодня говорит об 
итогах игр в Якутске с ноткой 
грусти в голосе - хотелось повто-
рить успех. Катя лидировала 798 

метров, но на самой ленточке её 
опередила соперница. Отрыв со-
ставил всего две сотые секунды. 
Это обидная разница, которую 
смог зафиксировать только фо-
тофиниш. 

- Наверное, отчасти сказались 
усталость и разница в часовых 
поясах, - размышляет ученица 
школы №27. - Ранее мы бежали 
на первенстве России в Крас-
нодаре, прилетели домой бук-
вально на полдня и сразу же 
отправились в Якутск. Родные и 
друзья подбадривают, говорят: 
«Ты чего, Катюха? Три медали 
же!», а я понимаю, что могла 
пробежать ещё лучше. 

Вот он, чемпионский подход. 
Без подобного максимализма, 
похоже, невозможно добивать-
ся побед. 

Катя занимается лёгкой атле-
тикой с 6 лет. Причём вначале 
стадион уступал в приоритетах 
бассейну. Но в пятом классе де-

вочка для себя решила: бегать ей 
нравится больше, чем плавать. 
Екатерина ещё не знает, какую 
профессию выберет, но убежде-
на, что лёгкая атлетика в её жиз-
ни на долгие годы.

- Трудолюбие и целеустрем-
лённость - эти качества отлича-
ют Катю, - подчёркивает тренер 
спортсменки Альберт ПОТА-
ПОВ. - Другое не менее важ-
ное слагаемое её достижений 
- спортивная семья. Папа и мама 
по максимуму вовлечены в тре-
нировочно-восстановительный 
процесс. Они для меня - главные 
помощники. Да, в этот раз немно-
го не хватило до главного золота. 
Проведём работу над ошибками 
и будем готовиться к следующим 
стартам. Впереди у нас Всерос-
сийская спартакиада школьни-
ков.

 � Дмитрий ДЯГИЛЕВ
 # Фото предоставлено  
героями публикации

27 и 28 июля на Еловском пру-
ду состоится традиционный фе-
стиваль триатлона. Двухднев-
ная программа масштабного 
спортивного праздника вклю-
чает в себя две дисциплины 
триатлона - триатлон-кросс и 
акватлон-кросс, а также плава-
ние на открытой воде.

Статус соревнований - этап 
Кубка России для юниоров и 
взрослых, Всероссийские сорев-
нования для юношей и девушек, 
а также открытый чемпионат и 
первенство Иркутской области 
«Цельсий триатлон» для всех 
любителей активного образа 
жизни.

- Стать участником этого 
праздника мультиспорта может 
любой желающий. Мы прово-
дим сразу три разные дистанции 
в триатлоне и по две в акватлоне 
и плавании. Время их прохож-
дения - от 1,5-2 часов до 30-40 
минут. Большая миссия и «Ма-
рафонов БАМ», и Федерации 
триатлона Иркутской области в 
том, чтобы в ярком, интересном 
виде спорта смогли попробовать 
себя максимальное число люби-

телей активного образа жизни, 
- прокомментировал директор 
ООО «Марафоны БАМ» Артём 
Детышев.

Напомним, триатлон подра-
зумевает прохождение трёх 
этапов: водного, велосипедного 
и бегового, смена которых про-
исходит непрерывно в специ-
альной транзитной зоне, где 
находятся все вещи участников. 
Акватлон - это бег, плавание, бег.

ŇŤŦśŘţŤŘŖŨśšŲţűś 
ŚŞŧŨŖţŬŞŞ
Триатлон-кросс: суперспринт 

ХС6,7 - 0,2 км - 5 км - 1,5 км, 
спринт ХС13,5 - 0,5 км - 10 км - 3 
км, стандартная ХС27 - 1 км - 20 
км - 6 км.

Акватлон-кросс: спринт 3 км 
- 1,25 км - 0,5 км - 1,25 км, стан-
дартная - 2,5 км - 1 км - 2,5 км.

Плавание: 200 и 500 м.
Каждый участник триатлона 

получает уникальную медаль на 
финише. Награждение состоит-
ся как в абсолютном зачёте, так 
и в отдельных возрастных кате-
гориях.

Безопасность на воде обеспе-
чивается несколькими экипа-
жами сопровождения с опытом 
спасения на водных объектах.

В списке участников уже 
более 120 человек (https://
alpmarathon.ru/event.php?id_
event=3&id_menu=view_reg_
event). 

Регистрация продолжается 
на официальном сайте события 
(https://alpmarathon.ru/). Коли-
чество стартовых мест ограни-
чено.

 � Кирилл НОВОСЁЛОВ
 # Фото с сайта марафонов

 Ê ŇńķőňľĻ

В Ангарске состоится 
крупнейший фестиваль 

триатлона в России

 Ê ĽŃĶĿ ŃĶŎľŋ

Три медали Екатерины ИВАНОВОЙ  
на играх «Дети Азии»

«Туризм и индустрия госте-
приимства» - так называется 
национальный проект, в рамках 
реализации которого Ангарск 
достойно прошёл конкурсный 
отбор и в числе ещё трёх му-
ниципалитетов получил фи-
нансирование на проведение 
туристического мероприятия 
«РекаФест». 

Субсидия на его проведение 
выделена Иркутской области 
Министерством экономическо-
го развития РФ. Этот фестиваль 
национальных культур будет 
проходить на нескольких город-
ских площадках 14 и 15 сентя-
бря. 

Гости мероприятия смогут 
познакомиться с народными 
промыслами, увидеть, как ра-
ботают гончары, столяры, ткачи 
и кузнецы (изделия мастеров 
можно будет приобрести на 
выставке-продаже «Ангарский 
Арбат»). Продегустировать 
блюда национальных кухонь, 
поучаствовать в традиционных 
богатырских забавах и закру-
житься в русском и бурятском 
хороводах. Для этого перед 
стадионом и спортшколой «Ан-
гара» по улице Ворошилова, в 
парке имени 10-летия Ангарска 

установят юрты, избы и другие 
национальные строения. На от-
дельной площадке маленьких 
гостей мероприятия займут 
играми и конкурсами. 

Как рассказала начальник 
Управления по культуре и мо-
лодёжной политике Марина 
ШКАБАРНЯ, сейчас рассма-
триваются варианты коллек-
тивов - участников большой 

вечерней концертной програм-
мы.

- Подготовка к мероприятию 
началась. Работы много. Увере-
ны, будет интересно. Наша об-
щая задача - сделать так, чтобы к 
нам захотели приехать гости со 
всего региона, - отметила Мари-
на Алексеевна. 

 � Ирина МИХАЙЛОВА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

 � Ангарчанка (слева) завоевала серебро на дистанции 800 метров  
и эстафеты 4x400 метров, а в придачу золото эстафеты Дружбы

 Ê ňņĶĺľŌľľ 

«РекаФест» приглашает гостей

 � Фестиваль национальных культур будет проходить  
на нескольких городских площадках 14 и 15 сентября
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ōŞŨŖšŲţűş ŝŖš ŌśţŨŦŖšŲţŤş řŤŦŤŚŧŠŤş 
ŗŞŗšŞŤŨśŠŞ
1� ŢŞŠŦŤŦŖşŤţ� ŚŤŢ 4� ňśš�� �(39��) ����9�69
Виртуальный концертный зал приглашает!
11 июля. Видеотрансляция концерта московского ка-

мерного оркестра Musica Viva (12+). Вход свободный. 
Начало в 17.00.

14 июля
Трансляция музыкального спектакля «Кошкин дом» 

(6+). Вход свободный. Начало в 13.00.
Онлайн-трансляция концерта академического симфо-

нического оркестра Московской филармонии «В день 
рождения маэстро!». В программе произведения Грига 
и Верди (12+). Вход свободный. Начало в 15.00.

łũŝśş ŭŖŧŤŘ 
ŉšŞŬŖ ŀ� łŖŦŠŧŖ� 31� ňśš�� �2�33�4�
«У КАЖДОГО ВРЕМЕНИ СВОИ ЧАСЫ» (6+). Посто-

янная экспозиция.
Выставка «ДЫМКОВСКАЯ ИГРУШКА» (0+)
«НЕСКУЧНЫЕ ЧАСЫ» (6+). Выставка одной витри-

ны для детей 
Приглашаем на новые программы:
Интерактивная экскурсия «ЗАГАДКИ КУРАНТОВ» 

(12+)
Интерактивная экскурсия «ТАЙНЫ ДРЕВНИХ ЧА-

СОВ» (6+)
Образовательная программа «ВРЕМЯ В ЛАДОШКЕ» 

(6+)
Квест-программа «ЛАБОРАТОРИЯ ВРЕМЕНИ» (12+)
Предварительная запись. 
По заявкам образовательные программы для детского 

сада и начальной школы: 
l «В ГОСТЯХ У БУДИЛЬНИКА» (6+), 
l «В ГОСТЯХ У ДЯДЮШКИ ТИК-ТАКА» (6+), 
Квесты: «В ПОИСКАХ ИСЧЕЗНУВШИХ ЧАСОВ» 

(6+), «ВОЗВРАЩЁННОЕ ВРЕМЯ» (12+).
Приглашаем предприятия города на коллективные 

экскурсии по музею. 
Действует «Пушкинская карта».

łũŝśş ŢŞţśŦŖšŤŘ 
ŉšŞŬŖ ĹšŞţŠŞ� 2�� ňśš�� �2�34��2 
«МИНЕРАЛЬНЫЕ БОГАТСТВА СИБИРИ» (0+). По-

стоянная экспозиция.
«АФРИКА В КАМНЕ». Выставка из частной коллек-

ции геолога Г. Жукова (16+).
Действует «Пушкинская карта».

ĸűŧŨŖŘŤŭţűş ŝŖš 
ŉšŞŬŖ ĹšŞţŠŞ� 2�� ňśš�� �2�34��2
«ВСЮДУ ЖИЗНЬ» (0+). Выставка акварельных работ 

Кати Лён 
«ТЕАТР ГРЁЗ» (6+). Выставки от косбента Biiss 
«ПО УЛОЧКАМ АНГАРСКА» (0+). Выставка чёр-

но-белых открыток 1950-1960 годов из коллекции  
А.А. Левицкого.

Действует «Пушкинская карта».

 Ê ŋńōŉ ĺńłńĿ

łũūŖ
Двухмесячная гладко-

шёрстная малышка чёр-
ного окраса с белым гал-
стучком, по размеру будет 
небольшой. От паразитов 
обработана. Учится гулять 
на поводке. Муха станет 
любимицей семьи, верным 
другом и компаньоном. 

Тел.: 8-964-353-96-46.

ŀŤŨŵŨŖ�ťŤšŤŧŖŨŞŠŞ 
Две четырёхмесячные 

сестрёнки в полосатых 
шубках, очень ласковые, 
активные, здоровые. Чи-
стоплотные, лоток знают 
на отлично. Возьмите в дом 
пушистый комочек сча-
стья и позитива! Сделайте 
подарок себе и семье.

Тел.: 8-964-353-96-46.

łŤššŞ
Голубоглазой малышке 

2,5 месяца. Ласковая, ак-
тивная, здоровая. Лоток 
освоила на отлично. Мол-
ли станет любимой мур-
лыкой и подарит вам мно-
го приятных мгновений. 
Может с вами помолчать и 
помечтать.

Тел.: 8-902-569-26-42.

ŀŤŨŵŨŖ 
Три малышки были остав-

лены под капотом машины 
и чудом выжили. Сейчас 
двухмесячные красотки в 
безопасности. Игривые, ак-
тивные, любознательные. 
Едят самостоятельно, лоток 
освоили. Возьмите в дом пу-
шистое чудо!

Тел.: 8-952-633-71-78.

Ķŧŵ
Судя по мощным лапам, 

Ася станет крупной соба-
кой. Сейчас этой пуши-
стой красавице 2,5 месяца. 
От паразитов обработана. 
Очень смышлёная. Ста-
нет хорошей охранницей 
и прекрасным компаньо-
ном.

Тел.: 8-964-353-96-46.

ķŖŧŨŖ 
Красивый пёс песочного 

окраса пережил предатель-
ство. Его завезли в лесной 
массив и оставили. Целый 
месяц он встречал каждую 
машину, ждал хозяина. 
Баста очень умный, знает 
команды, демонстрирует 
охранные качества. 

Тел.: 8-904-117-67-67.

12+
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Четверг, 11 июля Пятница, 12 июля Суббота, 13 июля Воскресенье, 14 июля Понедельник, 15 июля Вторник, 16 июля Среда, 17 июля
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Источник «Дзен.Погода»

27 июля в Центральной би-
блиотеке в рамках больших ли-
тературных чтений «Шаман-ка-
мень» прошла встреча ангарчан 
с поэтами из Москвы, Санкт-Пе-
тербурга и Кемерова. Гостя-
ми ангарчан стали Дмитрий и 
Наталья МУРЗИНЫ, Виктор 
КИРЮШИН, Любовь БЕРЕЗИ-
НА, Александр ПИТИРИМОВ и 
Екатерина ПОЛЯНСКАЯ. 

Шесть поэтов - шесть разных 
судеб, шесть разных стилей и 
настроений. Но ниточкой через 
творчество каждого из них про-
ходит самая животрепещущая 
тема сегодняшнего времени: 
СВО. Многие поэты приезжали 
к нашим ребятам в зону СВО, 
читали там свои стихи. Среди 
участников нынешних чтений - 
Дмитрий АРТИС, поэт, прошед-
ший два контракта на СВО. А 
вообще, за всё время операции в 
военной зоне погибли шесть че-
ловек - членов Союза писателей 
России, есть и поэты, пропавшие 
без вести.

Поэт Виктор Кирюшин не-
сколько раз ездил в зону кон-
фликта. Там у него рождались 
стихи о солдатах, простых пар-
нях, которые идут воевать за Ро-
дину, а в блиндажах у них, как 
иконы, висят детские рисунки. 

- Когда я поехал в первый раз, 
мучился вопросом: «Кому мы 
там нужны? Кому там нужна 
поэзия?» - рассказывает Кирю-
шин. - Оказалось, нужны. Ребя-
та просили, чтобы мы им читали 
стихи о любви, о детях, о люби-
мых.

Московская поэтесса Любовь 
Березина ездила по частям.

- За ленточкой я не была, была 
в частях в Ростове-на-Дону, в 
госпитале. Везде нас слушали с 
интересом, меня поразило такое 
участие. 

Для Березиной, да и для других 
поэтов, очень важны встречи 

с читателями. Любовь считает, 
что сейчас в стране вырос инте-
рес к поэзии. СВО подстегнула. 
Причём интерес этот не только 
военной поэзии касается, но и 
поэзии вообще. В поэзию при-
ходят новые люди, молодые ре-
бята, которых вынесла на берег 
«военная волна». 

«Время трудное. Доля бренная. 
Хмарь тревог. Холодок тоски. Я 
солдатские, я военные, я из пря-
жи вяжу носки»… Это слова из 
песни «Тыловая», которая стала 
очень популярна среди бойцов. 
Трогательную, душевную и в то 
же время очень мощную пес-
ню написала Наталья Мурзина, 
присутствовавшая на встрече в 
Ангарске. Она призналась, что 
не ожидала такой популярности 
«Тыловой». Сама Наталья тоже 
вязала носки для фронта и очень 
рада, что её произведение нашло 
отклик, стало мостиком между 
бойцами и их родными.

- Понемножку привыкаешь 
к тому, что нужно жить в осо-
бом режиме, в режиме войны. 
Нужно трудиться. Каждому! Не 
только словом, но и делом! Что 
помогает жить в режиме войны? 

Я увидела лицо народа. Я увиде-
ла людей, которых никто не при-
нуждал объединиться, но они 
объединились. И для меня очень 
важно быть в рядах волонтёров, 
которые бескорыстно идут и де-
лают. Ради помощи своим. Эта 
сила есть!

Мероприятие в библиотеке 
получилось патриотическим, 
светлым, интересным. Поэты 
читали стихи, отвечали на во-
просы. И, я уверена, каждый 
слушатель нашёл среди вы-
ступавших «своего поэта», чьё 
творчество наиболее сильно 
откликается в сердце. Для меня 
таким поэтом стала Екатерина 
Полянская. Её поэзия чуткая, 
немного нервная, музыкальная, 
с богатством ассоциаций. Она 
как окно - открытое во все вре-
мена и пространства.

Как здорово, что бывают такие 
встречи. Это значит, что жизнь 
продолжается и всё плохое за-
кончится. Мы в это верим, и в 
этой вере нас поддерживают по-
эты. Такие мощные и такие раз-
ные.

 � Ирина СЕРГЕЕВА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

Детская библиотека №16 но-
сит имя известной ангарской 
поэтессы Аллы Николаевны 
СТАРОДУБОВОЙ, которая пи-
сала потрясающие, весёлые и 
лёгкие стихи для детей. Её твор-
чество сравнивали с детской 
поэзией Агнии Барто. 

При жизни Аллы Николаевны 
было издано четыре сборника её 
стихов, в которые вошли далеко 
не все произведения автора. По-
сле этого целых 38 лет её книги 
не переиздавались. Поэтому 
появление новой, красивой и 
красочной книги «Смешинки», 
конечно же, стало настоящим 
праздником для всего Ангарска. 
В книгу вошли как знакомые 
стихи Стародубовой, так и те, 
что ранее не публиковались.

- Эта книга была издана бла-
годаря гранту Президентского 
фонда культурных инициатив, 
который выиграл наш коллек-
тив, - рассказала Елена ЛЫХИ-
НА, заведующая библиотекой 
№16. - Книга иллюстрирована 
рисунками ангарских ребяти-
шек, принимавших участие в 
специальном конкурсе. Дети не 
только рисовали, но и читали 
стихотворения Стародубовой. 
Они были записаны в професси-

ональной студии. В книге рядом 
с каждым текстом - QR-код, бла-
годаря которому можно услы-
шать стихотворение.

60 рисунков украшают кни-
гу, в которой опубликовано 120 
стихотворений Аллы Николаев-
ны. Среди ребят, принимавших 
участие в создании книги, были 
такие, кто и рисовал, и выступал 
чтецом. Один из них - ученик 
школы №17 Миша ГУРОВ. 

- Я читал несколько стихотво-
рений, - говорит Миша. - Стихи 
очень понравились тем, что в 
них есть настроение. Если тебе 
грустно, можно погрустить с 
нужными стихами. Если весело - 
почитай смешные, и станет ещё 
веселее. Ну а если настроение не 
очень, подержи в руках книгу, 
посмотри рисунки, и тебе станет 
хорошо!

Книга «Смешинки» вышла 
небольшим тиражом - 500 эк-
земпляров. Она будет роздана 
городским детским и школьным 
библиотекам. Так что любой же-
лающий сможет прочесть эту 
книгу, написанную талантливым 
человеком, который хорошо по-
нимал детей, творил для них с 
любовью и нежностью.

 � Ирина СЕРГЕЕВА
 # Светлана БЕРЕКЕТА

 Ê ŀŉŁŒňŅńŋńĺ

Новая книга  
для ангарской детворы

 � Книга «Смешинки» вышла небольшим тиражом -  
500 экземпляров. Она будет роздана городским детским  

и школьным библиотекам

 Ê ŁľňĻņĶňŉņŃĶŕ ĹńŇňľŃĶŕ

Июньские чтения

Лето в разгаре, и многие ан-
гарчане несут свою трудовую 
вахту на дачах, пропалывая, по-
ливая, борясь с вредителями и 
болезнями. Но даже среди этих 
бесконечных забот садоводы и 
огородники находят время, что-
бы выращивать красивые цве-
ты, создавать шедевры дизайна 
и уголки отдыха. 

Предлагаем совместить при-
ятное с полезным и объявляем 
дачную «Минуту славы». 

Номинаций несколько:
- «Дети на даче». Самые лю-

бимые и золотые, ради которых, 
несмотря на жару, с раннего 
утра печётся гора оладышек, им 

отдаётся первая поспевшая ягод-
ка. Ждём фотографий ваших де-
тей и внуков в дачном антураже! 

- «Дачный дизайн». Покажи-
те, что красивого сделали свои-
ми руками на участке? Деревян-
ный стул из коряг? Альпийскую 
горку? А может, вашу перголу 
красиво обвивают розы? В пру-
ду расцвела первая кувшинка? 
Ждём от вас приглашения на 
участок - статью в газете на па-
мять гарантируем!

- «Самый необычный плод». 
Да, иногда такое созреет, что 
только диву даёшься и бежишь 
показывать соседям и домочад-
цам. Предлагаем и нам показать 
- вдруг получится выиграть приз?

- «Городские цветы». Что де-
лать, если дачи нет, а руки че-
шутся посадить что-нибудь? 
Иногда, гуляя по городу, такие 
утопающие в цветах палисадни-

ки встретишь, что куда там матё-
рым дизайнерам! И ведь труда в 
них вложено не меньше, чем на 
дачных шести сотках. Присое-
диняйтесь к нашему конкурсу и 
забирайте награду! 

Спонсор конкурса - популяр-
ная сеть магазинов для садоводов 
«Дом.Огород.Сад» - предоста-
вила для победителей конкурса 
крутые призы. Кроме того, кол-
лектив магазина выберет своего 
фаворита для вручения приза 
зрительских симпатий. 

Ждём заявки на электронную 
почту: angvedom@mail.angarsk-
adm.ru; по адресу: 76 квартал, 
дом 1, редакция газеты «Ангар-
ские ведомости», или по теле-
фону: 8(3955) 67-50-80. В заявке 
указать Ф. И. О., контактный 
телефон и краткое описание фо-
тографии. 

 � Ирина МОРОЗОВА

 Ê ĸŃľłĶŃľĻ� ŀńŃŀŉņŇ�

Минута славы
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ǁТО ДЕЛАТǆ, 
 ЕСЛИ  С КАРТЫ 

ƽКРАЛИ ДЕНǆГИ"

ŉŘŖŜŖśŢűś ŭŞŨŖŨśšŞ� ƹункт сбора макулатуры
находится по адресу: 82 кв-л, д. 3


