






Дорогие ангарчане, 
поздравляю  

с Днём семьи! 
Пусть дома всегда бу-

дет тепло и уютно, 
пусть душа будет спокой-
на за родных и близких, 
пусть оправдаются хо-
рошие ожидания! Желаю, 
чтобы ваша семья была 
неприступной крепостью 
для житейских невзгод! 
Пусть для каждого из вас 
семья будет символом 
любви и крепкой опоры во 
всех испытаниях, надёж-
ным проводником по жиз-
ненному пути!

Директор ИП Марчук  
Любовь МАРЧУК
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Есть у нашего народа 
национальная черта, 
которую отмечают все 

иностранцы, - хлебосольство. 
Сказки обязательно закан-
чиваются пиром на весь мир, 
гостей мы встречаем хле-
бом-солью, а молодожёнам 
родители вручают каравай. 
Вообще, любая дружеская 
или родственная встреча не-
мыслима без богато накрыто-
го стола.

Безусловно, у каждой хо-
зяйки есть рецепты фирмен-
ных блюд, но совершенно 
необязательно ежедневно 
выкладываться у плиты на 
все 100%. Лучше доверьте это 
дело профессионалам, напри-
мер поварам и кондитерам 
от ТМ «Марчук», одного из 
крупнейших производителей 
полуфабрикатов в Ангарске, 
и тогда любой обед превра-
тится в праздник для желудка 
и повод для семейного обще-
ния и дегустации новинок. 

Кстати, как раз о них, но-
винках «к чаю» от ТМ «Мар-
чук», мы и хотели сегодня 
рассказать. Например, сли-
вочно-творожных плюшках - 

как будто только что бабушка 
достала из духовки! Нежный 
аромат свежей выпечки пе-
реносит прямиком в детство, 
в утро первого дня летних 
каникул. За чашечкой кофе 
приятно похрустеть слоёным 
завитком, румяным орехо-
вым печеньем или песочным 
с добавлением подсолнечных 
семечек. 

Бисквиты «Мадлен» от ТМ 
«Марчук» выпускаются с раз-
ными начинками. Например, 
впитало в себя жар июньско-
го солнца малиновое суфле, 
а манго манит ароматом тро-
пиков и отпуска. Ой, да сразу 
обо всём и не расскажешь!

Всю продукцию ТМ «Мар-
чук» можно посмотреть в ка-
талоге на сайте marchuktm.
uds.app, а если хотите по-
лучать бонусы при покупке 

продукции Марчук - реги-
стрируйтесь в бонусном при-
ложении UDS по QR-коду. 
Покупайте пельмени, торты, 
фарш, котлеты, колбаски, пе-
ченье, пирожные и многое 
другое, копите баллы и списы-
вайте их при новых покупках!

Для самых любимых и дорогих

Адреса магазинов:
• мр-н Майск, ул. Степана Разина, 6 
• ТЦ «Центр», пав. 14
• 93 квартал, пав. «Белоречье» (ост. «Дом книги»)
• ТЦ «Гефест», пав. 10 
• рынок «Островок», пав. 16 (32 мр-н, д. 19)

Наверняка вы видели 
ребятишек, которые 
ещё под стол пешком 

ходят, но уже рассуждают 
как взрослые. Строят пра-
вильные предложения и бы-
стро принимают пусть свои 
первые, но всё же ответ-
ственные решения. 

Такие малыши, когда идут 
в школу, быстро вливаются в 
коллектив и успешно осваи-
вают образовательную про-
грамму. Если вы думаете, что 
всё это проделки генетики, то 
ошибаетесь. Учёные увере-
ны: умственные способности 
лишь наполовину зависят от 
наследственности, всё осталь-
ное - внешние условия, в ко-
торых растёт и развивается 
человек.

- С 5 до 12 лет - золотое 
время для развития интел-
лектуальных способностей 
ребёнка, - считает руководи-
тель школы «Соробан» Ната-
лья БАТАЛОВА. - Маленький 
человек легко откликается 
на всё новое, пробует себя в 
разных направлениях, учится 
смотреть на мир под другим 

углом. В этом возрасте стоит 
тренировать и тело, и мозг, 
тогда результаты будут отлич-
ные! 

Если со спортом всё понят-
но - ребёнок быстро выбира-
ет тот вид, что ему близок и 

приятен, то вопросы интел-
лектуального развития - это 
простор для фантазии, а ино-
гда и серьёзных раздумий ро-
дителей. В школе «Соробан» 
к вопросу воспитания буду-
щего гения подошли очень 

практично. Прежде чем опре-
делиться с планом и набором 
дополнительных занятий, 
стоит пройти бесплатную ин-
дивидуальную диагностику, 
которая занимает всего 20-30 
минут, но выдаёт полную и 
объективную картину знаний 
и умений.

Кому-то для развития при-
родного потенциала подой-
дёт курс «Обучение чтению 
за 15 занятий», для кого-то 
важнее исправить почерк 
или просто поставить руку, 
а дальше - дело техники. Дру-
гому юному таланту подой-
дёт курс ментальной ариф-
метики, которая помогает 
улучшить память, порабо-
тать над вниманием и усид-
чивостью. 

Чтению дети в «Соробане» 
обучаются только в индиви-
дуальном порядке - такую 
формулу успеха преподава-
тели вывели опытным путём. 
Каллиграфия и ментальная 
арифметика - это работа в не-
больших группах. Серьёзными 
вещами в школе научились за-
ниматься играючи, ненавязчи-
во напоминая о дисциплине и 
ответственности. Что это даёт? 
Другое ощущение от жизни - 
дети уверены в себе, не боят-
ся ошибиться, умеют на лету 
анализировать информацию и 
принимать взвешенные реше-
ния. Чтобы удивительная мета-
морфоза случилась, родителям 
нужно взять ребёнка за руку и 
сделать всего один шаг - в шко-
лу «Соробан». 

Арифметика успеха 

 � В «Соробане» вовсю идут летние интенсивы  
по ментальной арифметике, каллиграфии, изучению 

таблицы умножения, сборке кубика Рубика.  
А ещё здесь обучают чтению и готовят к школе

реклама
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В молодости многие из 
нас считают, что сначала 
нужно построить карьеру, 
приобрести материальные 
блага - квартиру, машину, 
да и просто пожить в своё 
удовольствие, а с рождением 
ребёнка вполне ещё можно 
подождать.

Знаки судьбы
«Мы относимся к течению 

чайлдфри и сознательно не 
хотим заводить детей» - так 
отмахивались от назойливых 
вопросов о том, когда они на-
конец-то заведут наследника, 
супруги Елизавета и Алек-
сандр ПАНОВЫ. 

И на самом деле молодые 
жили на полную катушку: пу-
тешествия, дорогие покупки. 
А когда они всё-таки созрели 
до рождения малыша, оказа-
лось, что всё не так просто… 
Перед супругами встал вы-
бор: взять в семью чужого 
ребёнка или провести проце-
дуру ЭКО. 

- Поначалу я была категори-
чески против усыновления, 
так как боялась, что не смогу 
полюбить чужого ребёнка. А 
вот муж к этому вопросу от-
носился абсолютно спокойно 
- ему был важен именно ребё-
нок, а не чужая наследствен-
ность. Несколько лет назад 
моя подруга стала приёмной 
мамой, и как-то само собой 
получилось, что я полюбила 
её приёмного сына. Поти-
хоньку мысль об усыновле-
нии перестала казаться такой 
уж дикой, - вспоминает Лиза. 

А вскоре она получила ещё 
один знак судьбы: на одном из 
каналов наткнулась на серию 
фильмов со счастливыми и не 
очень историями об усынов-
лении.

- Почему именно усыновле-
ние? 

- Во-первых, ЭКО - дорого-
стоящая процедура. Во-вто-
рых, врачи объяснили, что 
шансы зачатия у нас достаточ-
но малы, попыток может быть 
много, времени потратим 
вагон, а результат непредска-
зуем. Поэтому муж сказал: за-
чем испытывать судьбу, если 
есть мы, люди, которые хотят, 
чтобы у них был ребёнок, и 
где-то есть ребёнок, который 
хочет, чтобы у него была се-
мья? - рассказала Лиза.

Дети есть, но их нет
После обучения в школе 

приёмных родителей супруги 
приступили к поиску ребён-
ка. И оказалось, что «свобод-
ных» детей… нет! В Ангарске 
Пановы оказались 63-ми в 
очереди, а по области - 192-
ми, и это ещё небольшие циф-
ры. В европейской части стра-
ны, по словам Елизаветы, они 
в 5-6 раз выше, поэтому мно-
гие потенциальные приёмные 
родители едут в Сибирь и на 
Дальний Восток - там шансы 
найти малыша выше.

- Как же так, ведь в базе 
данных полно фотографий 
сирот?

- Могу предположить, что 
там дети от родителей, кото-
рые не лишены родительских 
прав или находятся в тюрь-
ме. Мать могли уговорить не 
писать официальный отказ в 
роддоме, мол, одумаешься и 
вернёшься за ребёнком поз-

же. Биологические родители 
могут никогда не прийти за 
ним, но при этом малыш ли-
шён шанса попасть в приём-
ную семью, - рассуждает Ели-
завета.

Учитывая все эти факто-
ры, супруги встали на учёт у 
регионального оператора, на 
сайте которого есть анкеты 
детей со всей Иркутской об-
ласти. После этого в поисках 
малыша поехали в турне по 
детским домам региона, по-
бывали в Шелехове, Черемхо-
ве, Усолье. И хотя в анкете на 
усыновление можно указать 
предпочтительный пол, воз-
раст, цвет глаз и волос, группу 
здоровья, Пановым было всё 
равно, каким будет ребёнок - 
это же не магазин, чтобы вы-
бирать себе игрушку.

- Чтобы «поймать» свобод-
ного ребёнка, я сидела на 
специализированных фору-
мах, впитывала любую инфор-
мацию. Узнала, что детей надо 

искать по всей стране, а так-
же выяснила, что данные на 
«Усыновите.ру» (федеральной 
базе детей-сирот) обновляют 
каждый четверг. Чтобы уско-
риться, мы с мужем поделили 
страну на области, и каждый 
в течение недели обзванивал 
свой регион, выясняя в ор-
ганах опеки информацию о 
заинтересовавших нас детях. 
Данные заносили в специаль-
ную таблицу. Кроме того, мы 
рассылали везде письменные 
запросы. Каждое утро я доста-
вала из ящика пачку писем с 
одинаковым ответом: «Детей 
нет», - вспоминает молодая 
женщина.

Боялись, что отберут
Через несколько месяцев 

усилия пары увенчались успе-
хом - им попалась на глаза 
анкета полугодовалой Даши 
из Улан-Удэ. Специалисты из 
опеки предупредили, что ре-
бёнок свободный, но имеет 
статус по возможному кон-
такту с ВИЧ или гепатитом. 
Супругов это не испугало, они 
были готовы лететь за малыш-
кой хоть на край света. Но 
как раз в это время в Бурятии 
объявили локдаун по корона-
вирусной инфекции.

- В пятницу мы узнали, что 
локдаун будет снят. За вы-
ходные собрали кроватку, я 
спешно довязала плед. Мы 
прыгнули в машину, чтобы 
ехать за направлением на зна-
комство с малышкой, - гово-
рит Лиза. 

Когда приехали в столицу 
республики, Пановых ждал 
неприятный сюрприз: их опе-
редили. Пришлось не солоно 
хлебавши возвращаться до-
мой к стоявшей в углу с любо-
вью собранной кроватке.

От шока Саша и Елизаве-
та отходили около месяца, не 
могли даже разговаривать об 
усыновлении. Но в очередной 
отпуск они полетели на вос-
ток и встали на учёт в органах 
опеки Владивостока и Уссу-
рийска. 

Удача улыбнулась им в октя-
бре того же года - позвонили 
специалисты органов опеки 
из Ангарска и предложили по-
знакомиться с месячной Евой. 
У Лизы до сих пор сохранился 
листочек из ежедневника, в 
котором она прыгающим от 
волнения почерком записы-
вала данные малышки.

Оформление документов 
затянулось из-за ковидных 
ограничений, но 29 ноября 
они наконец-то смогли за-
брать девчушку домой.

- У нас сохранилось видео, 
где мы бежим по коридору 
детского дома со свёртком на 
руках. Единственная мысль, 
которая тогда была: «Скорее, 
пока не отобрали», - смеётся 
Елизавета.

Ангарчанка благодарна со-
трудникам дома ребёнка, ко-
торые помогли одеть Евочку, 
рассказали, как за ней ухажи-
вать. Врач выдала перечень 
необходимых лекарств, кото-
рые должны быть дома, спи-
сок анализов и когда их надо 
сдать, график прививок. 

Первые две недели дались 
молодым родителям тяжело 
и прошли как один нескон-
чаемый день: все отходили 
от стресса, привыкали друг 
к другу, выстраивали режим 
дня. 

- Первое время я не понима-
ла, какие чувства испытываю 
к дочке. Преобладал посто-
янный страх, что её могут за-
брать, может быть, поэтому и 
боялась сильно привязывать-
ся. Сейчас, спустя три года, 
я точно знаю, что это мой 
родной ребёнок, и даже род-
ственники её воспринимают 
так же. Например, я могу ска-
зать: «Смотрите, какая Ева 
высокая!», и они мне ответят: 
«Так и вы с Сашей не малень-
кие». И я теперь так говорю: 
«Когда Ева родилась…»

- А если Ева захочет найти 
своих биологических родите-
лей?

- В случае усыновления ин-
формация о ребёнке засекре-
чивается. Но у меня хранится 
информация о её настоящих 
родителях, которую смогли 
собрать сотрудники из ор-
ганов опеки. Кто-то её унич-
тожает, а я всё сохранила, в 
том числе бирки из роддома, 
на которых указана фами-
лия Евиной матери. Считаю, 
что это не моя история, пусть 
дочка сама потом решит, что 
с ней делать, - завершает раз-
говор Лиза.

Удивительно, но Ева похожа 
на своих приёмных родителей 
как родная дочь. Хулиганка и 
хохотушка, она заслужила 
искреннюю любовь всех чле-
нов своей новой семьи. Расти, 
красавица, счастливой!

Когда я родила Еву…
Честно об усыновлении



Недавно прочитала об ин-
тересном способе трениров-
ки на выживание. Человеку 
связывают руки за спиной, 
а ноги - у лодыжек, затем 
бросают его в бассейн глу-
биной три метра. Нужно су-
меть протянуть в воде в те-
чение пяти минут. Ошибка 
большинства: они начинают 
барахтаться, судорожно пы-
таясь удержать голову над 
водой, паникуют и кричат. 
И только единицы решают 
задачу на уровне интуиции: 
опускаются на дно, а затем, 
с силой отталкиваясь от него, 
всплывают на поверхность. 

Испытание  
на прочность
У Даши, теперь уже ПОКИ-

ВАЙЛОВОЙ (мы встретились 
с ней и её семьёй на следую-
щий день после свадьбы), ис-
пытание на прочность нача-
лось после смерти бабушки, 
когда девушка осталась одна 
как перст. Отец Даши пропал 
без вести, когда девочке ис-
полнилось 5 лет - ушёл в тайгу 
и не вернулся, мама умерла от 
онкологии. Тогда 17-летнюю 
девушку взяла под опеку по-
жилая родственница.

К 22 годам у Дарьи оказа-
лось на руках два ребёнка 
- старший, Ромка, и малень-
кая Соня, и ни одной родной 
души рядом, которой можно 
поплакаться в плечо и попро-
сить о помощи. Первый муж 
предпочёл семье выпивку и 
наркотики, а однажды чуть не 
«проворонил» Романа. Пока 
мама была на работе, а отчим 
спал пьяный на диване, маль-
чонка открыл ящик с лекар-
ствами и съел красивые цвет-
ные таблетки. Ребёнка успели 
спасти, а Даша, для которой 
это стало последней каплей, 
выгнала супруга взашей.

Если в жизни закрывает-
ся одна дверь, то сразу от-
крывается другая. Подруга 
пригласила Дашу с детьми 
снимать вместе квартиру. 
Из комнаты на подселении, 
где соседями были буйные 
наркоманы, которые неред-
ко устраивали бурные выяс-
нения отношений с драками, 
молодая женщина сбежала с 
радостью. Вышла на работу 
продавцом, а приятельница 
взялась присматривать за 

маленькими Соней и Рома-
ном.

Очередной кризис настиг 
нашу героиню 30 декабря 2020 
года, когда подруга приказала 
собрать свои вещи и до вече-
ра покинуть квартиру вместе 
с детьми. Перед Новым годом 
все деньги уже были потраче-
ны на продукты для празднич-
ного стола. Покупатели при-
ходили в магазин радостные, 
в предвкушении праздника, а 
у Даши кошки на душе скреб-
ли, ведь податься ей было не-
куда. И тут её взгляд случайно 
упал на ящичек для пожертво-
ваний от благотворительного 
фонда «Семьи детям», куда 
она неоднократно сбрасыва-
ла сдачу, которую оставляли 
клиенты. Девушка позвонила 
по указанному телефону, и на 
том конце провода ей ответи-
ли просто: «Приезжай».

- На следующее утро я по-
знакомилась с Анной САДОВ-
СКОЙ, директором фонда. 
Она объяснила, что я могу 
оставаться здесь, пока не вы-
берусь из сложной жизнен-
ной ситуации. Расспросила 
о моих проблемах, и я ей вы-
валила всё как на духу: нет 
пособий, из-за отсутствия де-
нег не могу оформить развод, 

нет жилья, не с кем оставить 
детей, да ещё у Романа выяви-
ли серьёзное заболевание, - 
вспоминает моя собеседница. 

Анне Вячеславовне выслу-
шивать такое не впервой. Она 
помогла Даше получить квар-
тиру по договору соцнайма. 
Жильё было в плохом состо-
янии, но это был свой угол, 
с которого у Даши началась 
новая жизнь. При содействии 
Садовской она оформила раз-
вод с мужем, стала получать 
пособия по уходу за детьми.

Вагон и маленькая 
тележка
Настала пора попробовать 

устроить и личную жизнь.
- Однажды зашла на сайт 

знакомств и увидела там ан-
кету Семёна. А я ведь его уже 
давно знаю - он был моей пер-
вой любовью, мне в ту пору 14 
лет было. Нам тогда родители 
запретили встречаться из-за 
слишком большой разницы в 
возрасте, которая составляла 
восемь лет. Семён сразу же 
предложил приехать ко мне 
в гости, я рискнула и согласи-
лась, - улыбается Дарья.

И не прогадала. Как насто-
ящий мужчина, Семён взял 
судьбу любимой женщины 

в свои руки. Сказал, что в 
Майске с маленькими деть-
ми жить нельзя - дышать по-
стоянными выхлопами от 
транспорта и работающих 
предприятий вредно для здо-
ровья. Плюс близость желез-
ной дороги - от движения со-
ставов дома трясутся, как при 
землетрясении.

Но в съёмной «однушке» 
для большой семьи оказалось 
слишком мало места. У Семё-
на хватило денег на первый 
взнос, и молодые люди взя-
ли в ипотеку трёхкомнатную 
квартиру. Даша когда-то по-
лучила водительские права, и 
в гараже специально для неё 
теперь стоит машина.

Многие мужчины боятся 
брать женщин с «прицепом» 
в виде детей. А тут у Даши це-
лый вагон проблем!

- Я трудностей не боюсь, а 
Дашу люблю. Хотя, насколь-
ко я знаю, сослуживцы даже 
ставки делали, поженимся мы 
или нет, - улыбается Семён.

До ЗАГСа они прожили 
вместе полтора года, хотя 
предложение Семён сделал 
уже через несколько месяцев. 
Но Даша с первым мужем так 
нахлебалась, что отказала, 
сказав, что сперва надо про-

верить отношения временем. 
И согласилась только на тре-
тий раз. Свадьба состоялась 
20 июня 2024 года.

Петрович
Как только в семье появи-

лась машина, молодые люди 
вместе с детьми стали часто 
выезжать на природу. Палатка, 
костёр, романтика! Любимое 
место - речка Биликтуйка в 
Усольском районе. Там однаж-
ды Семён приготовил на ужин 
кролика. И тут неожиданно 
появился роскошный кобель 
хаски, который стащил остат-
ки трапезы! Семён пошёл раз-
бираться с хозяином собаки на 
расположенную неподалеку 
охотничью базу, так и познако-
мился с Петровичем, который 
поначалу встретил гостей не-
приветливо. Затем разговори-
лись и получили приглашение 
помыться в бане, переночевать 
вместе с детьми в доме. 

Потом стали приезжать к 
Петровичу в гости просто так, 
привозить продукты, ведь 
плату за работу на базе муж-
чина не получал. И деваться 
ему было некуда: дом сгорел, 
а родственникам он оказался 
не нужен.

Покивайловы предложили 
мужчине перебраться в Ан-
гарск. Петрович не сразу, но 
согласился. Так и появился в 
семье приёмный дед с соба-
кой. Живёт с ними уже почти 
год, стал как родной.

Мы поинтересовались, как 
же они не побоялись чужого 
человека к себе в дом пустить?

- Первое время были нас-
тороже, детей не оставляли 
с ним наедине. А потом при-
выкли. Петрович помогает по 
хозяйству, дети его полюбили. 
Биографию его знаем, он нам 
сам всё без утайки рассказал. 
И после того, как Анна Вяче-
славовна помогла мне, я тоже 
захотела помогать другим 
людям. Раньше мне казалось, 
что всем на других наплевать. 
Будешь умирать - максимум 
телефоны достанут, чтобы 
поснимать. А в фонде «Семьи 
детям» показали, что в жизни 
может быть и по-другому, - го-
ворит Даша. 

Теперь у молодой женщины 
есть своя крепкая семья, ря-
дом любимые и дорогие люди. 
Дай Бог, чтобы все жизнен-
ные испытания у неё оказа-
лись позади.
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Как закалялась сталь
Пройти жизненные испытания и не сломаться

 � Теперь у Даши есть своя крепкая семья, рядом любимые и дорогие люди: муж, дети, 
Петрович и четвероногие Адольф и Афродита



Газета «Ангарские ведомости». Зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору  
в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по Иркутской области.  
Свидетельство о регистрации средства массовой информации ПИ №ТУ38-00937 от 22 декабря 2016 г. 
Учредитель: администрация  Ангарского городского округа. 
Адрес редакции и издателя: 665830, г. Ангарск, кв-л 76, дом 1, пом. 74. Телефоны: 67-50-80, 67-17-34. 
E-mail: angvedom@mail.angarsk-adm.ru. 
Директор - главный редактор Бурдинская М. В. 

Газета отпечатана в типографии  
ООО «Форвард».  
Адрес типографии: 664009, г. Иркутск,  
ул. Советская, 109Г, офис 301. 
Подписано в печать:  
по графику - 18.00, фактически - 18.00. 

Заказ №         _

Распространяется бесплатно. 
Редакция не несет ответственности 
за материалы рекламного харак-
тера. Мнение редакции не всегда 
совпадает с мнением авторов.

Тираж 2000 экз.                                  16+

 � Спецвыпуск подготовили  
Марина БУРДИНСКАЯ,  

Наталья СИМБИРЦЕВА,  
Алёна ЗОРИНА, Ирина БРИТОВА, 

Ирина СЕРГЕЕВА
 # Анна БОРИСОВАДата выхода в свет: 05.07.2024

12 №61 (1922)
5 июля 2024

Многие ангарчане уже 
открыли для себя и 
своих семей сеть го-

родских кафе «Малина». Здесь 
можно отдохнуть от ритма 
жизни и просто посидеть с чаш-
кой кофе и тортиком за столи-
ком на одного у большого па-
норамного окна. И, наоборот, 
большая компания родствен-
ников или коллег с комфортом 
устроится на диванчиках за 
столами на несколько человек. 
Есть даже специальные стуль-
чики для совсем маленьких по-
сетителей. 

Отдельный разговор про вы-
бор блюд: мясоеды и вегетари-
анцы, поклонники здорового 
питания и люди с особенными 
запросами к еде - все они уй-
дут отсюда сытыми и доволь-
ными. Найдётся чем накор-
мить и маленьких капризуль, 
поэтому в «Малине» частые 
гости бабушки, которые заби-
рают внуков из школы и ведут 
сюда на обед. Разнообразное 
меню включает как  русскую 
классическую кухню (пюре, 
котлеты, солянку, лапшу, бли-
ны, пирожки), так и разные 
национальные блюда: плов, 
мясо в кисло-сладком соусе 
по-китайски, жаркое по-гру-
зински. Десерты и выпечка 
представлены на любой вкус! 

Немаловажный факт - по-
стоянное сотрудничество кафе 
с Роспотребнадзором, госу-
дарственными санитарными 
органами. Безопасность блюд 

для здоровья взрослых и детей 
- один из важнейших приори-
тетов работы «Малины». 

В кафе всегда можно заказать 
блюдо навынос: очень удобно 

взять с собой обед и даже поду-
мать про ужин для семьи! 

Для отдельных категорий 
гостей в кафе действуют 
скидки! Для пенсионеров по 

предъявлении пенсионного 
удостоверения - 10%. Есть и 
вечерние скидки - 35%: в 12а 
микрорайоне - с 20.00 до 21.00, 
в 59 квартале - с 19.00 до 20.00. 

Мы всегда готовы к диа-
логу, любим получать реко-
мендации и советы по меню, 
блюдам от наших гостей! Мы 
очень ценим каждый отзыв, 
ведь именно наши гости дела-
ют городское кафе «Малина» 
комфортным и любимым.

Но лучше всего расскажут 
про «Малину» счастливые 
лица на фото! И, конечно, 
ваше впечатление!

Друзья,  
дорогие 

ангарчане! 
Сегодня День семьи, а 

семья - это любовь, вера и 
надежда. В любящей семье 
рождаются счастливые 
и свободные дети, кото-
рые чувствуют за своей 
спиной опору и поддержку. 
Желаем всем семьям до-
статка, взаимного уваже-
ния, крепкой любви и всег-
да полного, вкусного стола! 

Администрация  
городского кафе «Малина» 

Не жизнь, а «Малина»!

Адреса и часы работы:
n 12а микрорайон, дом 2 - 
ежедневно с 10.00 до 21.00 
n 59 квартал, дом 1 
(площадь Ленина) - 
пн-пт с 8.30 до 20.00 
сб-вс с 10.00 до 20.00

 � Разнообразное меню в «Малине» включает русскую классическую кухню  
и национальные блюда народов мира

Специально для город-
ских домоседов в Ан-
гарском округе под-

готовили познавательные и 
развлекательные програм-
мы, которые не дадут вам за-
скучать, а главное - позволят 
весело и с пользой провести 
тёплые июльские деньки. 

В парке имени 10-летия 
Ангарска 7, 13, 20 и 27 июля 
с 17.00 до 19.00 взрослых и 
ребятишек ждёт игровая 
программа «Припаркуйся в 
лето». В сквере ДК «Нефтехи-
мик» 27 июля с 11.00 до 17.00 
мастера прикладного творче-
ства и художники приглаша-
ют ценителей и просто любо-
знательных горожан посетить 
выставку-продажу своих 
изделий «Ангарский Арбат». 
Приходите вдохновиться тво-
рениями рук наших умельцев 
и приобрести полюбившийся 
сувенир. 

Танцевальная площадка 
парка Строителей давно стала 
любимым местом встреч для 
наших взрослых непосед. Вот 
где по-настоящему можно за-
рядиться энергией и размять 
ноги, потому что, глядя на 
неунывающих бабушек и де-

душек, лихо отплясывающих 
на танцполе, вам непременно 
захочется самому пуститься в 
пляс! «Нам года не беда!» - так 
называется программа, за-
планированная на 11, 18 и 25 
июля. Она начинается в 17.00 
и заканчивается в 20.00. 

Мегетчане могут присоеди-
ниться к танцевальному ма-
рафону 13 и 27 июля на цен-
тральной площади посёлка с 
19.00 до 22.00. 

Какое лето без отдыха на 
прекрасной городской набе-
режной? Она стала настоя-
щим местом притяжения ан-
гарчан, особенно с детьми от 
мала до велика. 6, 7, 13, 14, 20, 
21, 27 и 28 июля с 17.00 до 20.00 
нужно обязательно прий- 
ти папам и мамам, бабушкам и 
дедушкам за ручку со своими 
ребятами на семейную про-
грамму, которая так и называ-
ется - «Лето на набережной». 

 Ê АФИША

Где отдохнуть всей семьёй в июле?
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