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Четверг, 8 декабря

день -12       

ночь -19

небольшой снег

Пятница, 9 декабря

день -12       

ночь -25

небольшой снег

Суббота, 10 декабря

день -15       

ночь -23

небольшой снег

Воскресенье, 11 декабря

день -13       

ночь -20

небольшой снег

Понедельник, 12 декабря

день -19       

ночь -31

небольшой снег

Вторник, 13 декабря

день -21       

ночь -28

небольшой снег

Среда, 14 декабря

день -18       

ночь -24

небольшой снег

#МыЭтоВы

В Ангарском городском округе проходит Декада инвалидов
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 Ê ПОГОДА В ГОРОДЕ
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Ирина ГИЛИГА, 
руководитель  
ТОС «Стимул»:   
- В детстве я просила родителей 

разбудить меня в новогоднюю 
ночь, чтобы увидеть, как Дед Мо-
роз разносит подарки, потому 
что утром под подушкой я всегда 
находила большую плитку шо-
колада. Мама говорила, что это 
принёс Дед Мороз. А во взрослой 
жизни я мечтала выступать на 
сцене и дождалась от Деда Моро-
за вот такого замечательного по-
дарка - впервые буду участвовать 
в фестивале сценического баль-
ного танца «Байкальская орхи-
дея» со своим коллективом «Фие-
ста» под руководством Светланы 
КРИВОШЕЕВОЙ.

Роман КАРАВАЕВ, пресс-
атташе ХК «Ермак»: 
- В детстве мы все ждём подар-

ки от Деда Мороза. Радостные 
предвкушения закончились лет в 
шесть, когда пришедший домой 
Дед Мороз за стишок и танец 
«Яблочко» подарил нам с бра-
том по пластмассовому кораблю. 
Одна незадача - они были разного 
цвета: зелёный и синий. Но маль-
чик Рома научился читать в пять 
лет и увидел две бумажки, подпи-
санные маминым почерком: «Для 
Ромы» и «Для Андрюши». Так вот, 
синий должен был быть моим, но 
его отдали младшему брату. Всё! Я 
понял, что чуда не будет… Правда, 
сам я продолжаю дарить подарки, 
говоря, что они от Деда Мороза. 
Сказка для маленьких не должна 
кончаться никогда!

Людмила 
СМОЛЬНИКОВА, центр 
«Притяжение»  
для детей-инвалидов:   
- Новый год, Дед Мороз - это 

всегда для ребёнка чудо. В дет-
стве я увлекалась лепкой, и меня 
тянуло к этому ремеслу. Особен-
но хотела научиться лепить цве-
точные композиции. Но только 
став взрослой, я научилась их де-
лать. Мечта, получается, реализо-
валась. Все, кто видит эти цветы, 
говорят, что они ну неотличимы 
от настоящих. Хотя моя предыду-
щая специальность не связана с 
творчеством, оно в итоге прочно 
вошло в мою жизнь вместе с ин-
теграционным центром «Притя-
жение». Я считаю, нужно верить 
в чудо, загадывать желания, осо-
бенно под Новый год. 

Мария ШТЕЛЬМАН, 
начальник отдела 
маркетинга:   
- Я всегда верила и верю в чу-

деса и в доброго волшебника, 
который на Новый год исполня-
ет заветные мечты! В прошлом 
году под бой курантов я загадала 
желание - уместить в короткий 
двухнедельный летний отпуск 
поездку в два самых «курортных» 
места страны - Сочи и на Ольхон. 
И у нашей семьи получилось! В 
конце июля мы отправились на 
Ольхон, где провели прекрасные 
шесть дней, наслаждаясь энерге-
тикой Байкала, а на следующий 
день после возвращения с Оль-
хона улетели в Сочи. На 2023 год 
попрошу у Деда Мороза ещё не 
одну поездку - нет ничего пре-
краснее путешествий.

Николай ПЕТРОВ, 
председатель совета  
дома 12 в 88 квартале:  
- Это было году в 89-м, в под-

готовительной группе детского 
сада. Я по-настоящему верил в 
Деда Мороза и очень ждал от 
него подарка. А мечтал я о желез-
ном конструкторе. «Лего» тогда 
не было, поэтому советский ре-
бёнок мог мечтать только о та-
кой коробке с гаечками и шуру-
пами, и это было самым лучшим 
подарком вместе с мешочком 
сладостей. Это было круто! Я 
был на ёлке в костюме гномика, 
но между тем радость моя была 
огромна! Я верил в сказки, моя 
любимая передача так и называ-
лась: «В гостях у сказки». Пом-
ните её? Я пересмотрел, мне ка-
жется, все её выпуски.

 Ê ВОПРОС НЕДЕЛИ

Какого подарка вы дождались от Деда Мороза?

Спрашивала Юлия ВАСЕЕВА

12 декабря - День Конституции 
Российской Федерации 

Уважаемые жители Ангарского городского округа!
Конституция является фундаментом российской правовой систе-

мы и служит сохранению целостности нашей страны, её суверени-
тета. Чёткое следование постулатам этого основного для каждого 
россиянина документа, уважение к нему содействуют преодолению 
возникающих трудностей и решению текущих проблем.

Воплощение в жизнь норм и ценностей, которые декларирует 
Конституция РФ, создаёт условия для стабильного развития нашего 
Отечества, достижения поставленных целей и задач.

Всех нас объединяют ответственность за страну, стремление ви-
деть её великой и могущественной, сильной и стабильной державой. 
Это касается и развития нашего родного Ангарского округа, его пер-
спектив и поступательного движения. 

Процветания и благополучия - в каждый дом!
Сергей ПЕТРОВ, мэр Ангарского городского округа

Александр ГОРОДСКОЙ, председатель Думы  
Ангарского городского округа

Ранним субботним утром к 
монументу воинам-победите-
лям, первостроителям Ангар-
ска стекались жители города. 
Ангарчане шли затем, чтобы 
возложить гвоздики к Вечному 
огню и почтить минутой молча-
ния павших.

3 декабря в России - особая дата. 
В этот день по всей стране живые 
отдают дань уважения мёртвым - 
неизвестным героям, погибшим 
за Родину. К их безымянным мо-
гилам не придут потомки. 3 де-
кабря не случайно выбран днём 
памяти. Ровно 56 лет назад в оз-
наменование годовщины разгро-
ма немецких войск под Москвой 
прах неизвестного солдата был 
перенесён из братской могилы на 
41-м километре Ленинградского 
шоссе и торжественно захоронен 
в Александровском саду у стен 
Кремля в Москве.

Официально День неизвест-
ного солдата учреждён в России 
в 2014 году. Эта инициатива при-
надлежит участникам поиско-
вых организаций и отрядов. По 
данным Министерства обороны, 
на территории нашей страны и 
соседних государств после за-
вершения Великой Отечествен-
ной войны значатся пропавши-

ми без вести свыше 4,5 миллиона 
советских военнослужащих. 

- Сколько неизвестных солдат 
полегло во время войны… Их под-
виг значим, как и заслуги перед 
страной и народом, - обратился к 
собравшимся у памятника жите-
лям мэр округа Сергей ПЕТРОВ. 

- Благодаря в том числе их само-
пожертвованию появился Ан-
гарск. У нас особое отношение к 
людям, отдавшим жизнь за неза-
висимость и свободу нашей стра-
ны. Вечная память героям! Ан-
гарчане никогда этого не забудут.

 � Анна КАЛИНЧУК

 Ê ДАТА

Никто не забыт

 � В митинге приняли участие военнослужащие, юнармейцы, 
представители Совета ветеранов и Общественной палатыВместе с тёплыми вещами и 

продуктами в длинномер акку-
ратно грузят автомобиль. За-
грунтованная и покрашенная 
в нейтральный серый «Нива» - 
внешне совсем неприметная ма-
шина, но начинка у неё не такая, 
как у ещё бегающих по дорогам 
российских внедорожников. 
Автомобиль отремонтировали, 
оснастили медицинским обо-
рудованием и отправили в по-
мощь нашим военным в Луган-
скую Республику. 

Вместе с машиной в зону про-
ведения СВО уехали 20 тонн гу-
манитарной помощи: продукты 
питания длительного хранения, 
тёплые вещи и предметы, кото-
рые необходимы сегодня нашим 
ребятам. 

Акцию по сбору сотрудники 
пожарно-спасательного отряда 
№3 объявили в октябре. Инфор-
мацию распространили среди 
друзей-знакомых и разместили 
в социальных сетях. Этого хва-

тило, чтобы ангарчане откликну-
лись и начали приносить пакеты 
и коробки с вещами. 

- Отправили не только гумани-
тарную помощь и автомобиль, 
но и письма, написанные уче-
никами и почётными жителя-
ми Ангарска. Будет доставлена 
также адресная помощь для ре-
бят, которые находятся в зоне 
проведения СВО. Хочу сказать, 
что акция продолжается, сбор 
ведётся во всех подразделениях 
пожарно-спасательного отряда 
№3 - пожарных частях на Мира, 
Космонавтов, Иркутской, - рас-
сказал начальник пожарно-спа-
сательного отряда №3 Роман 
ПОДХОЛЗИН.

Кроме того, до 28 декабря во 
всех подразделениях МЧС про-
должается акция по сдаче крови 
для госпиталей, расположенных 
в зоне СВО. Ангарчане принима-
ют в ней активное участие. 

 � Анастасия 
ДОЛГОПОЛОВА  � Вместе с «Нивой» в зону проведения СВО уехали 20 тонн гуманитарной помощи

 Ê МЫ ВМЕСТЕ 

«Нива» для медиков ЛНР
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Они отдали жизни ради сотен 
ни в чём не повинных людей, 
которые просто хотят трудить-
ся на своей земле и говорить на 
родном языке. 

12 июля при выполнении слу-
жебно-боевых задач во время 
проведения специальной во-
енной операции героически 
погибли трое наших ребят. Во 
время обстрела сержант Ахмед 
МАГОМЕДОВ, ефрейтор Иван 
МАКСИМОВ и рядовой Игорь 
МЕКЛЯЕВ эвакуировали мир-
ных жителей в безопасное ме-
сто. В результате разрыва мины 
росгвардейцы получили оско-
лочные ранения, несовмести-
мые с жизнью.

Указом Президента Россий-
ской Федерации военнослужа-
щие были награждены орденами 
Мужества (посмертно). Церемо-
ния передачи воинских наград 
состоялась 5 декабря в Музее 
Победы. Ордена Мужества пе-
редали родным погибших: вдове 
Ахмеда Магомедова Лилии, отцу 
Ивана Максимова Андрею Ива-
новичу и матери Игоря Мекляе-
ва Ирине Анатольевне.

Со словами соболезнования к 
родным героев обратились мэр 
округа Сергей ПЕТРОВ, предсе-
датель Думы Александр ГОРОД-
СКОЙ и первый заместитель 
командующего Сибирского во-
енного округа Росгвардии гене-
рал-майор Сергей БУРАКОВ.

- Невозможно подобрать сло-
ва, которые способны приглу-
шить боль утраты, - обратился к 
родственникам погибших Алек-
сандр Городской. - Мы никогда 
не забудем подвиг ваших мужей, 
отцов и сыновей и всегда готовы 
оказать вам любую помощь и 
поддержку. 

 � Анна КАЛИНЧУК
 # Любовь ЗУБКОВА

- Тема патриотического вос-
питания актуальна во все вре-
мена, а в наши дни она остра, 
как никогда, - отметила на 
встрече в пресс-центре «Ангар-
ских ведомостей» начальник 
Управления по культуре и мо-
лодёжной политике Марина 
ШКАБАРНЯ. 

Инициатором встречи ста-
ла руководитель Ангарского 
литературного объединения 
Людмила БЕЛЯКОВА. Пред-
ставители старшего поколения 
обеспокоены воспитанием у мо-
лодых людей патриотизма и ду-
ховно-нравственных ценностей. 

- В Ангарском округе патри-
отическому воспитанию по-
свящён большой пласт работы, 
занято немало специалистов из 
разных сфер, - отметила Марина 
Алексеевна.

Всех их объединяет коорди-
национный совет по патриоти-
ческому воспитанию. В работе 
с молодёжью они используют 
современные технологии, акту-
альные формы взаимодействия. 
О некоторых из них рассказали 
на встрече. 

В нашем городе действует 
уникальное учреждение допол-
нительного образования - воен-
но-патриотическая школа «Му-
жество». Её основатель Юрий 
БОЛДЫРЕВ говорил: «Мы в Ан-
гарске воспитали полк десант-
ников». Сейчас школа продол-
жает воспитывать из мальчишек 
и девчонок отчаянных бойцов, с 
детства усвоивших девиз: «Ни-
кто, кроме нас».

С 2017 года в Ангарском округе 
организована деятельность Все-
российского военно-патриотиче-
ского движения «Юнармия». 

- В настоящее время в организа-
ции состоят более 650 юнармей-
цев из 20 школ, - сообщил началь-
ник штаба Ангарского отделения 
Анатолий КРИВОЩЁКОВ.

В школах №6, 37, 39 открыты 
кадетские классы. Впервые в ны-
нешнем году начались занятия в 
казачьем классе в школе №21 в 
микрорайоне Цементный. Ребя-
та сделали свой выбор: «Верою и 
правдою служить России».

Впрочем, возможности для 
патриотической работы разно- 
образны. В их числе военно-спор-
тивные направления, поисковые 
отряды, научно-исследователь-
ская работа, которую ведёт Музей 
Победы. На базе Дворца творче-
ства детей и молодёжи реализу-
ется программа по краеведению 
«Изучай страну вместе с нами».

На воспитание патриотиче-
ского духа у молодёжи работа-
ют учреждения культуры. Для 
ребят организуют тематические 
концерты, театральные поста-
новки, акции, конкурсы чтецов.

Старшеклассники и студенты 
вступают в движение «Волонтё-
ры Победы», объединившее 
молодёжь, неравнодушную к 
истории и памяти о героических 
страницах прошлого.

Дети сами выбирают, в каком 
направлении им интересно ра-
ботать. Но есть то, что объединя-

ет всех детей страны. В каждой 
школе учебная неделя начинает-
ся с поднятия государственного 
флага и исполнения гимна Рос-
сийской Федерации. 

- По понедельникам все 29 
тысяч школьников Ангарско-
го округа участвуют в проекте 
«Разговоры о важном». Темати-
ка классных часов наполнена по-
водами для гордости за страну, с 
детьми говорят о единстве цен-
ностей, культуре, духовности, - 
рассказала главный специалист 
Управления образования Ольга 
БЯНКИНА.

В патриотическом воспитании 
подрастающего поколения уча-
ствуют заслуженные ангарчане. 

- В этом году наша обществен-
ная организация заняла первое 
место в Иркутской области за 
лучшую социальную практику 
по работе с молодёжью, - про-
информировал собравшихся 
председатель Совета ветеранов 
Александр БОНДАРЧУК. - Наша 
работа направлена на формиро-
вание уважения к своей стране, 
гордости за Отечество.

 � Ирина БРИТОВА
 # Любовь ЗУБКОВА

Дворец культуры «Энер-
гетик» на один день отдали 
школьникам. В субботу, 3 дека-
бря, мы заглянули в залы, хол-
лы - везде шли тренинги, игры… 
И нигде ни одного взрослого! 

- Так и должно быть на фе-
стивале школы актива «Мара-
фонус» (марафон ученического 
самоуправления), - успокоила 
нас начальник Управления по 
культуре и молодёжной поли-
тике Марина ШКАБАРНЯ. - На 
самом деле всё проходит орга-
низованно. В мероприятии за-
действованы 183 участника из 29 
школ округа, это 29 команд уче-
нического самоуправления. С 
ними работают 20 инструкторов 
из числа старшеклассников.

Ведётся серьёзная работа по 
формированию социально ак-
тивной личности, гражданского 
и патриотического самосозна-
ния у молодёжных лидеров. 

Программа фестиваля рас-
писана с десяти утра до восьми 
вечера, с перерывами на обед и 
кофе-брейк. В начале дня общий 
сбор, где ребята познакомились 
друг с другом и встретились с за-
местителем мэра Мариной СА-
СИНОЙ. Затем работа в груп-

пах. В каждой ребята из разных 
школ в возрасте от 14 до 17 лет. 
За время тренинга они должны 
подружиться, стать командой, 
выявить способности новых зна-
комых и определить лидеров. 

- Дети получают первые на-
выки в управленческой сфере, 
- замечает Марина Алексеевна. 
- Важно, чтобы они уже сейчас 

нашли в себе зёрнышки, кото-
рые позволят им стать управ-
ленцами, вести за собой людей, 
брать ответственность за свои 
решения, за свою группу, а 
впоследствии за город и за всю 
нашу страну. 

Инструкторы в группах - ак-
тивисты демократического го-
сударства «Уникум» учениче-

ского самоуправления школы 
№27. Подготовили их педаго-
ги, которые в детстве наряду с 
учителями и сверстниками ак-
тивно участвовали в организа-
ции воспитательного процес-
са: заместители директора по 
учебно-воспитательной работе 
Алёна АБРАМЕНКО и Андрей 
КЛИМОВИЧ, советник дирек-
тора по воспитанию Ирина КРА-
ПИВКИНА.

- Я из школы не уходила, по-
сле выпускного класса задержа-
лась. Получала образование и 
параллельно работала с детьми, 
- рассказала Ирина Крапивкина. 
- Моя деятельность в школьном 
государстве стала определяю-
щей в выборе профессии.

В школе №27 детей учат са-
мостоятельно управлять об-
щественной жизнью своего 
коллектива с третьего класса. 
С раннего возраста воспитыва-
ют будущих мэров. К старшему 
звену это уже серьёзные, ответ-
ственные лидеры, которые дей-
ствуют самостоятельно и смело 

в рамках детского демократиче-
ского государства. 

Однако ученическое само- 
управление - это тот случай, ког-
да требуется взаимодействие со 
взрослыми, которые контроли-
руют и направляют творческий 
процесс, помогают ребятам в 
организационных вопросах. Как 
делать это правильно, ненавязчи-
во, но результативно, советники 
директоров по воспитанию учи-
лись на семинаре по основам уче-
нического самоуправления. Его 
провела специалист Управления 
образования Ольга БЯНКИНА.

Во второй половине дня стар-
шеклассники работали в диви-
зионах. Для них были органи-
зованы семинары по изучению 
информационного пространства 
в социальных сетях, встречи с 
представителями обществен-
ных молодёжных организаций и 
людьми, которые прошли через 
школьное самоуправление и ста-
ли успешными руководителями.

 � Марина ЗИМИНА
 # Любовь ЗУБКОВА

 Ê ПЕРСПЕКТИВА

«Марафонус» не для галочки - для будущего

 � В тренингах и играх школьники учатся проявлять 
инициативу, самостоятельно воплощать её в жизнь и нести 

ответственность за свою деятельность

 Ê РАЗГОВОР О ВАЖНОМ

Как воспитывать юных патриотов

 � По словам участников встречи, в работе с молодёжью 
необходимо использовать современные технологии  

и актуальные формы взаимодействия

 Ê НАШИ ГЕРОИ

Погибли, защищая других

 � Со словами соболезнования к родным героев обратился 
первый заместитель командующего Сибирского военного 

округа Росгвардии генерал-майор Сергей Бураков
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Горячий сезон у энергети-
ков начинается задолго до 
того момента, как в ангарских 
квартирах из летнего режима 
ожидания начинают выходить 
батареи. Жители округа ещё не 
успели упаковать и спрятать 
в шкаф зимнюю одежду, а на 
ТЭЦ-9 уже начинают готовить-
ся к грядущим осенним холо-
дам. В цехах, где всегда тепло, 
на минувшей неделе вместе с 
заместителем мэра округа Ан-
дреем САФРОНОВЫМ побыва-
ла любопытствующая журна-
листская братия. 

Шумно и жарко 
Перед тем как провести вир-

туальное путешествие по цехам 
предприятия, стоит в несколь-
ких предложениях рассказать о 
технологическом процессе про-
изводства пара, который греет 
город с сентября по май. При-
везённый уголь дробится, пере-
малывается и попадает на нитку 
ленточного конвейера. Потом 
топливо, минуя ещё несколько 
«станций», оказывается в энер-
гетических котлах, где нагрева-
ется и превращается в пар вода. 
Дальше в действие вступает тур-
бина, куда подаётся тот самый 
пар из котла. Он сбрасывается 
на поверхностные теплообмен-
ники, что греют сетевую воду, 
которой мы с вами пользуемся 
каждый день, просто открывая 
кран. 

Первым экскурсанты увидели 
турбинный цех. Разговаривать 
здесь из-за шума практически 
невозможно. Проблематично 
и красивые кадры сделать - пар 
моментально притягивается к 
объективу, создавая таинствен-
но-туманные фото. 

Далее по плану групповой 
щит, где идёт управление кот-
лами. Все запущенные процес-
сы отображены на мониторе, 
профессионалам хватает одного 
взгляда, чтобы рассказать, что 
происходит в данный момент. 
Гостям же приходится долго 
вникать в цифры в стройных 
разноцветных столбцах и строч-
ках. 

Сегодня на ТЭЦ-9 работают 9 
из 11 котлов: один находится в 
резерве, второй - на плановом 
ремонте. 

- Котёл вернётся к работе по-
сле капремонта до 20 декабря. В 
рамках подготовки к отопитель-
ному сезону успешно проведён 
ремонт 18 единиц оборудования. 

Станция полностью готова к ста-
бильному обеспечению теплом 
горожан и предприятий, - отме-
тил директор ТЭЦ-9 Николай 
БОБРОВНИКОВ. - В следующем 
году в планах также проведение 
ремонта основного и вспомога-
тельного оборудования. В марте 
специалисты приступят к модер-

низации ещё одного котла. Все 
основные элементы будут заме-
нены.

Всё по плану
Общая протяжённость тепло-

вых водяных и паровых сетей, 
находящихся на балансе ТЭЦ-9, 
составляет около 440 киломе-

тров. К системе централизован-
ного теплоснабжения подключе-
ны более 1500 многоквартирных 
домов на территории Ангарска и 
Мегета. 

Подготовка к отопительному 
сезону включает в себя плано-
вые ремонты насосных станций 
и тепловых сетей, испытания 
на прочность и плотность повы-
шенным давлением, устране-
ние выявленных повреждений 
и дефектов, диагностирование 
состояния тепловых сетей и за-
мену изношенной тепловой изо-
ляции. 

С мая по сентябрь, пока горо-
жане радовались летнему солн-
цу, специалисты отремонтиро-
вали 1,5 километра тепловых 
сетей: в 61, 73, 75, 93, 95, 100, 177 
кварталах, а также в 6а, 9, 15, 17а 
микрорайонах и Цементном. В 
этом году реализован первый 
этап технического перевоору-
жения тепловой магистрали по 
улице Чайковского. Она обеспе-
чивает теплом 25 тысяч ангар-
чан. 

- Теплоснабжение - очень 
ёмкий, технически сложный 
процесс, в котором мелочей 
не бывает. Мы убедились, что 
теплоисточник находится в 
хорошем состоянии. Ремонт 
оборудования проводится в со-
ответствии с графиком, - резю-
мировал после рабочего выезда 
на ТЭЦ Андрей Сафронов.

Каждый день за стабильной 
работой ТЭЦ-9 следят около ста 
специалистов. Никаких кани-
кул, кроме календарного отпу-
ска, сотрудники позволить себе 
не могут - чтобы девять месяцев 
в году бесперебойно обеспечи-
вать город теплом, летом нужно 
хорошо поработать. 

 � Анастасия 
ДОЛГОПОЛОВА 

 # Любовь ЗУБКОВА 

Хотя Фаина ЗУСАЙЛОВА на 
заслуженном отдыхе, свободно-
го времени у неё нет. На 1 дека-
бря весь день заранее расписан: 
днём - выступление на откры-
тии Декады инвалидов в соста-
ве вокально-хоровой студии 
«Надежда», вечером - собрание 
собственников жилья стоквар-
тирного дома. Она председатель 
совета МКД. А с утра пораньше 
Фаина Васильевна пришла на 
приём в местное отделение пар-
тии «Единая Россия».

В рамках Всероссийской не-
дели приёма граждан на вопро-
сы жителей отвечали секре-
тарь местного отделения «ЕР», 
председатель Думы Ангарского 
округа Александр ГОРОДСКОЙ 
и мэр Сергей ПЕТРОВ. К руко-
водителям территории вместе 
с Фаиной Васильевной записа-
лись 12 человек.

- Не могу сидеть на месте, я 
всегда в движении, - говорит ак-
тивная пенсионерка. - Сегодня 
мне надо решить два вопроса. 

Александра Городского она 
попросила помочь найти спонсо-
ров для поездки вокально-хоро-

вой студии «Надежда» Всерос-
сийского общества инвалидов 
на фестиваль. У артистов есть 
мечта выступить в ряду лучших 
творческих коллективов страны, 
но без дополнительной финан-

совой поддержки поездка оста-
ётся под вопросом. 

Как заметил Александр Алек-
сандрович, в этой ситуации есть 
несколько выходов: либо ждать и 
надеяться, когда добрые люди по-

могут, либо самим действовать, 
создавать проекты, участвовать 
в конкурсах благотворительных 
фондов и получать гранты на 
свою концертную деятельность.

К Сергею Анатольевичу Фаи-
на Васильевна обратилась не за 
помощью, скорее за моральной 
поддержкой. Жильцы её дома 
недовольны работой нынешней 
управляющей компании и наме-
рены сменить обслуживающую 
организацию. Все документы 
для голосования уже подготов-
лены, есть предварительные до-
говорённости с новой управля-
ющей компанией. Но остаются 
сомнения: всё ли правильно де-
лаешь? Дело-то серьёзное!

- Окончательное решение 
принимают люди - собственни-
ки дома. Это их право. Если они 
проголосуют за смену управля-
ющей компании, вам, как пред-
седателю, и членам совета дома 
нужно будет исполнить волю 
большинства, - подбодрил Сер-
гей Анатольевич. 

Действительно, жалоб на дея-
тельность управляющих компа-
ний поступает немало. 

- В каждом конкретном слу-
чае нужно разбираться ин-
дивидуально, - отметил мэр. 
- Проблемные вопросы будем 
решать со специалистами про-
фильных комитетов и управле-
ний.

Чаще других людей волну-
ют проблемы благоустройства 
дворов и общественных терри-
торий. Как заметил Александр 
Городской, в основном люди 
приходят проконсультировать-
ся о том, как стать участниками 
федеральных и муниципальных 
программ, спрашивают алго-
ритм действий по составлению 
пакета документов, советуются, 
к кому из специалистов обра-
щаться за помощью. Тем, кто се-
рьёзно намерен изменить жизнь 
в округе к лучшему, будет оказа-
на необходимая информацион-
ная поддержка. 

 � Марина ЗИМИНА

 Ê В РАБОЧЕМ РЕЖИМЕ

В общественной приёмной «Единой России»

 � Как заметил председатель Думы округа Александр Городской, 
в основном люди приходят проконсультироваться о том, как 

стать участниками федеральных и муниципальных программ

На каникулы не уходят 
Производство. Как сделать, чтобы в минус был плюс? 

 � Теплоснабжение - очень ёмкий, технически сложный процесс, в котором мелочей не бывает
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Многие женщины до сих пор 
стесняются говорить о своих 
проблемах даже с врачом. На-
капливаясь с годами, они очень 
ухудшают качество жизни, 
влияют на отношения с проти-
воположным полом. Деликат-
ные темы и пути их решения 
обсудили на очередной встрече 
с журналистами главный врач 
Ангарской городской больни-
цы Ольга КОЩИНА и заведую-
щий отделением Юлиана ЧУК-
СЕЕВА.

- Гинекологическое отделение 
перинатального центра, кото-
рый теперь входит в состав Ан-
гарской городской больницы, 
работает с 2011 года. Оно рас-
считано на 15 койко-мест. Здесь 
существуют широкие возмож-
ности для лечения ангарчанок, 
проводятся современные опера-
ции. Врачи отделения сотрудни-
чают со специалистами област-
ного центра и других городов, 
- рассказала Ольга Кощина и 
передала слово своей коллеге 
Юлиане Чуксеевой. 

- Мы круглосуточно оказыва-
ем гинекологическую помощь. 
За год в отделении было проле-
чено около тысячи пациенток и 
столько же проведено операций. 
Причём, если есть показания, 
мы можем провести сразу две 
или три манипуляции под одним 
наркозом. Самая частая причина 
обращений - это проблемы с на-
ступлением беременности. По-
сле проведённого у нас лечения 

беременность во многих случаях 
наступает в течение года, - нача-
ла рассказ об отделении Юлиана 
Фаилевна.

По словам врача, современные 
тенденции оперативной гинеко-
логии - это малоинвазивная орга-
носохраняющая терапия. И всё 
это в достаточной мере исполь-
зуется в Ангарске. Так, около 
70% оперативных вмешательств 
в гинекологическом отделении 
проводятся эндоскопическим 
методом. Например, лапароско-
пические операции, которые де-
лают через небольшие разрезы 
в животе пациенткам с беспло-
дием, опухолями яичников, при-
датков и так далее.

- Выбор лапароскопического 
метода лечения имеет мини-
мальный косметический де-
фект, способствует раннему 
восстановлению после опера-
ции. Через 3-5 дней после про-
цедуры женщина уже может 
выйти на работу, - пояснила 
Юлиана Чуксеева.

Только в этом гинекологиче-
ском отделении есть высокотех-
ничное точное оборудование, 
позволяющее выполнять опе-

рации методом гистерорезекто-
скопии. С его помощью врачи 
могут выполнять необходимые 
манипуляции прямо изнутри 
полости матки, вообще не делая 
разрезов на животе и не влияя 
на другие внутренние органы. 
Это удаление миом, полипов, 
спаек, лечение бесплодия. 

- Есть ещё одна проблема, о 
которой женщины стесняют-
ся говорить даже с врачами, - 
стрессовое недержание мочи. 
Заболевание часто встречается, 
причём не только у пожилых, но 
и у молодых женщин, и связано 
с неконтролируемой потерей 
мочи, так называемым подте-
канием, которое возникает при 
чихании, кашле, прыжках и так 
далее. С годами симптомы толь-
ко усиливаются, но не нужно 
стесняться, ведь всё решаемо! 
Возможно медикаментозное ле-
чение при лёгких стадиях, помо-
жет и выполнение специальных 
упражнений. При более выра-
женном недержании на базе 
нашего отделения мы проводим 
операции по установке специ-
ального сетчатого слинга. Про-
цедура проводится под местной 

анестезией, длится около 20 ми-
нут, эффект заметен практиче-
ски сразу же! Через день паци-
ентка уже выписывается домой. 
Нет тем, о которых не принято 
говорить, не молчите, приходи-
те к врачу! - призывает Юлиана 
Фаилевна.

В конце беседы медики поде-
лились своими планами. В бли-
жайшем будущем ангарские ги-
некологи намерены проводить 
операции по удалению матки 
лапароскопическим доступом, 
через малюсенький сантиме-
тровый разрез, чтобы даже при 
таких сложных операциях не 
оставлять рубцов, а травматич-
ность была минимальной. Для 
этого врачам нужно пройти 
специальное обучение и приоб-
рести специальный хирургиче-
ский прибор - морцеллятор.

Стоит отметить, что лечение 
и восстановление пациенток 
после операций проходит в ком-
фортных условиях: в 2020 году в 
отделении был проведён ремонт, 
в каждой палате есть удобные 
кровати, туалет, биде, душ.

 � Светлана МЕТЛЯКОВА
 # Любовь ЗУБКОВА

Врач-гастроэнтеролог расска-
зала, как связана сухая кожа 
с желчным пузырём и почему 
всем подряд ставят диагноз «га-
стрит». 

«Боль в животе, дискомфорт» 
- рекламный ролик демонстриру-
ет согнувшегося в три погибели 
мужчину. Но тут крупным планом 
на экране возникает коробочка с 
названием лекарства, и вот уже 
актёр со счастливым выражени-
ем лица снова садится за стол. Ах, 
если бы всё было так просто! Тог-
да болезни желудочно-кишечного 
тракта не были бы одними из са-
мых распространённых. 

О том, с какими проблемами 
чаще всего ангарчане обраща-
ются к врачу-гастроэнтерологу, 
мы поговорили с Надеждой ЛЕ-
ОНТЬЕВОЙ, врачом медицин-
ского центра «МедПрестиж».

- На первое место по количе-
ству жалоб, с которыми ко мне 
обращаются на приём, я могу 
поставить нарушение оттока 
желчи. Среди причин, которые 
вызывают это заболевание, есть 
как врождённые (перегиб, де-
формация желчного пузыря), 
так и вызванные неправиль-
ным питанием, соблюдением 
диет, приёмом лекарственных 
средств, в том числе противо-
зачаточных таблеток, которые 
метаболизируются в печени 
и могут вызвать дисфункцию 
желчного пузыря. Ну а посколь-
ку всё в организме взаимосвяза-
но, в дальнейшем возможно раз-
витие мастопатии, миомы матки, 
аденомиоза, - начала разговор 
Надежда Сергеевна.

Доктор рассказала о симпто-
мах дискинезии. Это чувство 

дискомфорта, тяжести в правой 
части живота и эпигастральной 
области, вздутие живота, нере-
гулярный стул, отрыжка, горь-
кий вкус во рту, налёт на языке, 
зуд и сухость кожи. 

- Безусловно, в случае обо-
стрения врач назначит лечение. 
Но своим пациентам я говорю: 
«Я не могу подарить вам новый 
желчный пузырь, надо учиться 
жить с тем, что уже есть». И вот 
это для многих самое сложное 
- научиться жить по правилам, 
чтобы не допускать рецидива, - 
утверждает врач. 

Между тем озвученные ею 
правила на самом деле просты 
и понятны. Утром, чтобы запу-

стить работу желчного пузыря, 
необходимо выпить стакан горя-
чей (именно горячей!) воды. Тог-
да организм воспримет её не как 
воду, а как еду - и запустит все 
необходимые процессы. Через 
полчаса уже можно завтракать. 
И это тоже важно! Ведь отсут-
ствие завтрака по утрам (чашка 
кофе за завтрак не считается!) 
также способствует нарушению 
оттока желчи. Ещё полезно пить 
в течение дня воды Аршана, Ес-
сентуки, употреблять продукты, 
регулирующие желчеотток. 

- Вторая по частоте пробле-
ма, с которой приходят пациен-
ты, это синдром избыточного 
бактериального роста. Раньше 
его называли дисбактериозом. 
Это может быть следствием не-

правильной работы желудка 
(избыточная или пониженная 
кислотность желудочного сока), 
желчного пузыря и так далее. 
Характеризуется вздутиями, 
диареей и другими симптома-
ми. Определить СИБР можно с 
помощью анализов, а врач уже 
назначит препараты, регули-
рующие количество вредных и 
полезных бактерий, - говорит 
Надежда Сергеевна.

А как же диагноз «гастрит», 
который врачи ставят всем обра-
тившимся, начиная чуть ли не со 
школьной скамьи? На каком он 
месте?

- На самом деле это такой ди-
агноз, который можно ставить 
всем подряд, потому что он есть у 
всех. Человек - единственное мле-

копитающее, которое ест пищу 
горячей: волк же не жарит зайца, 
прежде чем его съесть. Налейте 
кипяток в стакан и помешайте его 
пальцем - палец покраснеет и бу-
дет болеть. То же самое происхо-
дит с нежным эпителием желуд-
ка, и это видит врач-эндоскопист 
во время процедуры ФГДС. Поэ-
тому практически все от него ухо-
дят с диагнозом «поверхностный 
гастрит». А ведь чаще всего про-
блема не в этом, если, конечно, 
не обнаружен Хеликобактер! Но 
у врача, работающего в поликли-
нике, нет времени с этим разби-
раться, он выписывает стандарт-
ное лечение, и пациент уходит. 
И годами пьёт таблетки, которые 
ему не помогают. Приходите ко 
мне на приём, и мы во всём раз-
берёмся! - приглашает Надежда 
Леонтьева.

 � Ирина МОРОЗОВА
 # Любовь ЗУБКОВА

Деликатная тема
В центре внимания. Чем могут помочь женщинам в 

гинекологическом отделении Ангарской городской больницы

Болит - значит, гастрит?
 Ê БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ

 � Врач-гастроэнтеролог 
Надежда Леонтьева 

приглашает на приём 
в медицинский центр 

«МедПрестиж»

 � По словам заведующего 
отделением гинекологии 

Юлианы Чуксеевой, 
современные тенденции 

оперативной гинекологии 
- это малоинвазивная 

органосохраняющая терапия. 
И всё это в достаточной мере 

используется в Ангарске

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА



6 №105 (1737)
7 декабря 2022

Легко ли быть активистом? 
Команда. Депутаты поощрили активных жителей своего округа 

Традиционно, с 2016 года, в 
зале заседаний администра-
ции проходит церемония вру-
чения благодарностей гражда-
нам и организациям за заслуги 
в деятельности, направленной 
на достижение экономическо-
го, социального и культурно-
го благополучия населения. 
В этом году наград народных 
избранников удостоены 25 че-
ловек. 

Без таких беспокойных лю-
дей не обходятся ни благо- 
устройство придомовой терри-
тории, ни развитие дворового 
спорта, ни посадка цветов, ни 
уборка снега. 

Работа эта ведётся совместно 
с депутатами Думы Ангарско-
го округа. Как она строится и 
легко ли быть активистом? Об 
этом мы поговорили с награж-
дёнными ангарчанами. 

«Андрей Александрович? Да 
это же самый ответственный 
человек, которого я встречала!» 
- без обиняков выпалила Мария 
САИПОВА, активист ТОС «Цен-
тральный», в ответ на вопрос, 
как работается с депутатом по 
5-му округу Андреем КОЗЛО-
ВЫМ. 

- Он лёгкий на подъём чело-
век. Не успеешь попросить, 
обратиться с проблемой - уже 
мчится с помощью, без лишних 
вопросов. К примеру, перего-
рело освещение на территории 
нашего ТОСа. Ведь никого не 
допросишься лампы заменить, а 
наш депутат решит всё момен-
тально. 

Пожилых людей на террито-
рии ТОСа немало, есть одино-
кие, о ком некому позаботиться. 
По словам Марии, депутат не 
забывает поздравить ветеранов 
и пенсионеров с днём рождения. 

- Всегда подарок какой-то, бу-

кет цветов, и не дежурный, а от 
души, красивый. Сам Андрей 
Александрович немногослов-
ный, но дело своё знает. На него 
всегда можно положиться. Зна-
ете, никогда не откажет, выход 
из любой сложной ситуации 
найдёт. У нас есть группа в со-
циальных сетях, мы там обычно 
делимся проблемами, на что-то 
жалуемся, а он сразу вступает в 
диалог, как только видит нашу 
переписку: «Это где? Какой рай-
он? Что случилось?» Во дворах 
мы проводим мероприятия для 
ребятишек, наш депутат всегда 
откликается, покупает малышне 
подарки, помогает финансово. Я 
сама за него в своё время голо-
совала, своим родным рекомен-
довала его, потому что он дей-
ствительно активный, деловой, 
неравнодушный человек. Хочу 
пожелать ему здоровья и, конеч-
но, находить силы для нас и про 
себя не забывать.

С этих слов начала свой 
рассказ о работе с депутатом 
Александром ШИЯНОВЫМ Ва-
лентина РОМАНОВА, инициа-
тивный житель 19 квартала, как 
она сама себя называет. 

- Я бы хотела выразить бла-
годарность нашему мэру Сер-
гею Анатольевичу, депутатам 
за большую работу, которую 
они делают для города. Как 
можно не замечать, как с каж-
дым годом хорошеет Ангарск?! 
Я живу здесь с 1979 года, он на 
моих глазах меняется. У меня 
есть одно пожелание к нашей 
администрации: отремонтиро-
вать ограждение в парке ДК 
«Нефтехимик». Оно такое ста-
ринное, красивое. Несомненно, 
это настоящая историческая 
ценность. 

ТОС «Старый квартал», в ко-
тором работает Валентина Рома-
нова, хозяйство большое. 

- В прошлом году мы с Мари-

ей ПОПОВОЙ, председателем 
ТОСа, обратились к нашему 
депутату за помощью. Нужно 
было привезти землю для бла-
гоустройства придомовых тер-
риторий, чтобы к лету разбить 
клумбы и посадить цветы, а для 
детской площадки привезти пе-
сок. Большое спасибо Алексан-
дру Юрьевичу - нам выгрузили 
целый КамАЗ земли, мы насади-
ли цветов, навели красоту! 

Теперь у активистов на оче-
реди намерение реализовать 
заветную мечту - завезти круп-
номерные сосны, высадить их во 
дворе. 

- Надо сказать, что у нас мно-
го неравнодушных людей, ко-
торые душой болеют за город. 
Александру Шиянову от нашей 
инициативной группы хочется 
пожелать плодотворной работы, 
чтобы чаще шёл нам навстречу. 
Мы желаем ему доброго здоро-
вья. 

Ангарск хорошеет

Человек слова и дела 

Молодая девушка Анна ПО-
ПОВИЧ вместе с семьёй не так 
давно переехала в 10 микрорай-
он, дом 42. Новые соседи сразу 
для себя подчеркнули: житель-
ница им досталась энергичная и 
ответственная. Вскоре это дове-
рие вылилось в избрание Анны 
председателем совета дома.

- Я уже успела убедиться, что 
мне посчастливилось со слажен-
ным коллективом соседей, - при-
знаётся Анна Попович. - Люди 
старшего поколения делятся 
своей житейской мудростью, 
куда лучше зная проблемы и по-

требности дома. В результате у 
нас получается достаточно про-
дуктивная работа. Первым де-
лом в прошлом году мы решили 
обновить детскую площадку. Во-
оружились банками с краской, 
разбили прекрасные клумбы. В 
благоустройстве поучаствовал и 
наш депутат Артём ДЕТЫШЕВ. 
Он помог высадить молодые ели 
и рябинки. Ёлочки хорошо при-
жились, и нынче мы уже будем 
украшать их к Новому году.

В минувший строительный се-
зон эта придомовая территория 
стала участником федерального 
проекта «Формирование ком-
фортной городской среды». Те-
перь, когда во дворе появилось 
новое асфальтовое покрытие и 
парковочные карманы, соседи 
мечтают о строительстве спор-
тивной площадки для ребят по-
старше. Площади во дворе по-
зволяют, а стремления у людей 
хоть отбавляй!

- Иной раз руки опускаются. 
Но потом думаешь: если не мы, 
то кто? Этот риторический во-
прос побуждает продолжать 
работу и двигаться к новым це-
лям, - без прикрас рассказывает 
о доле активиста Людмила БЕ-
НИКАУСКЕНЕ. 

Четыре года назад женщина 
взвалила на свои плечи руковод-
ство ТСЖ в 178 квартале. За это 
время при поддержке инициа-
тивных соседей удалось сделать 
немало. В доме 3 поменяли подъ-
ездные окна и электрику, обно-
вили лестничные площадки. Вот 
уже два года главным помощ-
ником активистов ТСЖ во всех 
делах является депутат Ольга 
ЖЕЛТОНОГОВА.

- С Ольгой Алексеевной мы 
давно и хорошо знакомы: мои 
внуки ходят к ней в школу, - го-
ворит Людмила Владимировна. 

- Став депутатом по нашему из-
бирательному округу, она сразу 
же проявила себя как человек, 
к которому можно обратиться 
с любым вопросом. Мы даже 
подключили Ольгу Алексеевну 
к чату нашего ТСЖ, и жиль-
цы напрямую делятся своими 
проблемами с депутатом. Ольга 
Алексеевна барьеров не выстра-
ивает, она всегда в диалоге и по 
мере собственных сил приходит 
на помощь. 

Одной из наиболее ярких по-
бед активных жителей и депута-
та стало преображение лесного 
массива недалеко от бывшего 
здания гимназии №1. На про-
тяжении многих лет эта терри-
тория представляла собой тём-
ный и неухоженный медвежий 

угол, который привлекал лишь 
окрестных пьянчуг. В содей-
ствии с жильцами Ольга Жел-
тоногова добилась того, чтобы 
лесную зону привели в порядок. 
Здесь было смонтировано осве-
щение, территория регулярно 
убирается специалистами МУП 
«Парки Ангарска».

- Ольга Алексеевна сама об-
ратилась к нам с инициативой 
организовать во дворе проводы 
зимы. Сама взяла все хлопоты 
на себя, только спросив: «Вы не 
против?» А мы всеми руками за! 
- вспоминает Людмила Беника-
ускене. - Какой замечательный 
праздник получился для местной 
ребятни! Таких объединяющих 
мероприятий наш двор не видел 
очень давно.

Сплав энергии и опыта

Нину ОВЧИННИКОВУ знают 
не только жители 6а микрорай-
она, но и большинство сотруд-
ников управляющей компании, 
которой она спуску не даёт. 
В борьбе за комфорт и уют на 
стороне активистов выступает 
депутат Дмитрий ЛОБАНОВ. 
Пенсионерка признаёт, что её 
команда пока ведёт в счёте. 

- Только сделали тротуар на 
улице Весенней, прорвало трубу 
на дороге рядом. Ремонтная бри-

гада раскопала яму, кучу земли 
оставила на пешеходной зоне и 
уехала! Как нам ходить, не уточ-
нили - по проезжей части страш-
но, а с другой стороны места 
нет. Позвонила Дмитрию Тимо-
феевичу - вопрос очень быстро 
решился. Трансформаторная 
будка во дворе заросла кустами, 
мальчишки начали стаскивать 
в это укромное место старую 
мебель, проводить там время. А 
ведь играть рядом с электриче-

ством - не самая безопасная за-
тея. Снова обратились к депута-
ту - территория преобразилась: 
кусты убрали, мусор вывезли. 

Сейчас активисты сражаются 
с управляющей компанией за 
справедливый тариф. Жилищ-
ники увеличили его без преду-
преждения и обоснования, счи-
тает Нина Евгеньевна. Вместе с 
депутатом жителям удалось до-
биться возращения в квитанции 
прежних цифр.

Территория преобразилась 

В диалоге без барьеров
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За годы работы в этом не раз 
убеждалась специалист Центра 
поддержки общественных ини-
циатив и активный житель 22 ми-
крорайона Марина КАРАЩУК.

- Как невозможно насильно 
сделать людей счастливыми, так 
не получится и придомовое или 
общественное пространство 
благоустроить, если люди не хо-
тят проявить для этого никакой 
инициативы, - говорит Марина 
Ивановна. - Хочется, чтобы ини-
циативные люди появлялись в 
каждом дворе. В то же время та 
территория, на которой я рабо-
таю, всегда славилась своими 
активистами. 

К инициативности жителей 
Марина Каращук добавляет 
ещё один обязательный фактор, 

определяющий благополучие 
территории, - эффективность 
работы депутата.

- Нам очень повезло с депу-
татом по нашему округу, - не 
скрывает Марина Ивановна. 
- Уже много лет Александр Ев-
докимович КУРАНОВ помогает 
воплощать смелые планы жи-
телей и решать, казалось бы, 
безвыходные ситуации. При 
его непосредственном участии 
ежегодно в квартальской части 
города возникают новые оазисы 
благоустройства. Так, появились 
скверы на месте пустыря в 22 
микрорайоне и на месте зарос-
шего околотка в 188 квартале. 
Преобразилась спортивная пло-
щадка в парке за ДК «Современ-
ник». Совместными усилиями 

удалось победить в конкурсе 
инициативных проектов с пла-
ном ремонта сцены близ Дворца 
культуры, которая давно нахо-
дится в плачевном состоянии, - в 
следующем году здесь должны 
начаться работы. В 2023 году бу-
дет благоустроена и обществен-
ная территория в 177 квартале, 
возле «Силуэта». Не так давно, 
спустя годы обращений в раз-
личные инстанции, при содей-
ствии Александра Евдокимовича 
мы смогли решить застарелый 
вопрос обустройства пешеход-
ного перехода по улице Оречки-
на. Сейчас вместе работаем над 
тем, чтобы не менее востребо-
ванный переход появился через 
Ленинградский проспект, в рай-
оне 19 микрорайона.

«Без страха получить отказ»
Елена ЛЕСКОВА живёт в 13 микрорайоне. В 2019 году взяла на 

себя ответственную роль - стала старшей по дому. Теперь забот у 
неё столько, что в одиночку не справиться. На хрупких женских 
плечах решение всего спектра проблем - от установки домофона и 
ремонта в подъездах до благоустройства и создания парковок для 
личного транспорта жителей.

Вместе с депутатом Александром ГОРОДСКИМ активистка раз-
бирается в тонкостях программы «Дворы без ям» и строит планы по 
установке детской площадки. 

- Работать с нашим депутатом - одно удовольствие. Позвонишь 
- вникнет в вопрос и объяснит, как лучше поступить. Наш депутат 
всегда на связи со своим округом, поэтому мы без страха получить 
отказ обращаемся к нему за помощью, - рассказывает Елена.

Без участия жителей горы не свернёшь

«Обещаем только 
то, что можем 

выполнить» 
Андрей САГАТБЕКОВ живёт 

в 85 квартале, на территории 
округа, интересы которого в 
ангарской Думе отстаивает 
Андрей БОЛГОВ. По субботам 
жители квартала с радостью 
приходят на тренировки по 
проекту «Будь с нами». А в 
свободное от спортивных экс-
периментов время при под-
держке депутата постигают 
азы финансовой грамотности. 

- Многое за два года работы 
удалось сделать и в плане бла-
гоустройства территории: в 
нескольких дворах установили 
малые архитектурные формы 
- лавочки, песочницы, провели 
ямочные ремонты, активно со-
трудничаем и стараемся заве-
сти во дворы округа программу 
«Формирование комфортной 
городской среды». Собрали 
подписи, чтобы создать скверы 
за школой №32 и возле знака, 
посвящённого медикам. Разви-
ваем в округе добрососедские 
отношении - проводим праздни-
ки на Новый год, в День защи-
ты детей, 1 сентября. На таких 
общих мероприятиях жители 
могут не только пообщаться 
между собой, но и обратиться 
к нашему депутату. Мы работа-
ем вместе, в единой связке под 
девизом: «Коль сказал, нужно 
делать», поэтому обещаем жи-
телям только то, что можем вы-
полнить, - говорит Андрей.

С такими словами несётся 
ребятня 94 квартала, издалека 
завидев депутата Ольгу ШАР-
ПИНСКУЮ. 

- Вот нисколько не преувели-
чиваю, - смеётся Алла ТАШМУ-
РАТОВА, активист 8-го округа. 
- Ольгу Владимировну детвора 
нашего района любит! Она, к 
примеру, является инициатором 
и организатором праздника «До 
свидания, лето!». Покупает слад-
кие призы, подарки, помогает с 
ведущим мероприятия. Малыш-
ня её всегда ждёт в гости.

Округ большой, и работы, дей-
ствительно, много. 

- Ольга Шарпинская - наш 
добрый друг и безотказный по-
мощник. Во всём, что касается 
благоустройства дворов, уста-
новки лавочек, урн, цветников, 

депутат помогает без вопросов. 
На Масленицу, например, мы 
устраиваем конкурс - кто боль-
ше напечёт блинов. В прошлом 
году победителю вручили приз 
- сертификат на 10 000 рублей 
на покупку инвентаря для хо-
зяйственных нужд. Совсем ско-
ро будем провожать старый год 
и встречать новый, во дворах 
устроим праздник с подарками и 
весёлыми играми. Наши жители 
уже привыкли к такому внима-
нию, ждут депутата с настроени-
ем. Хотелось бы поблагодарить 
Ольгу Владимировну за отзыв-
чивость, большое доброе сердце, 
неравнодушие, настоящую ра-
боту на благо города. Пожелаю 
успехов, долгого сотрудниче-
ства, оставаться таким же чело-
веком слова и дела! 

Татьяна КРИВОШЕЕВА - пред-
седатель совета дома 17 в 7 ми-
крорайоне с 2016 года. Взялись 
за дело коллективно, с тех пор 
все вопросы по дому и благо- 
устройству дворовой террито-
рии - головная боль активистов. 

- Кто, если не мы? - говорит Та-
тьяна Геннадьевна. - В подъезде 
начали делать ремонт - выявили 
недочёты, заставили переделать. 
Вообще, мы нашли общий язык 
с управляющей компанией, кон-
фликтов нет. Мы на связи с де-
путатом Натальей ИВАНОВОЙ. 
К лету планируем сделать метал-
лическое ограждение на детской 

площадке, демонтируем горку 
- старая совсем уже непригодна 
для малышей. 

Собрание по дому обычно про-
ходит в помещении библиотеки. 
На последнем, к примеру, реши-
ли, что будем обращаться к де-
путату за помощью по обустрой-
ству удобной парковки. Часть 
территории под неё огородили, 
нужно заасфальтировать и бла-
гоустроить. В доме 118 квартир, 
и почти в каждой по машине. 
Плотный ряд припаркованных 
на ночь автомобилей - проблема 
современных дворов. Потихонь-
ку будем решать.

Ольга Владимировна приехала!

Кто, если не мы?

А вот о работе активиста Елены 
МАЛАКШИНОВОЙ нам расска-
зала депутат Наталья СТРЕЛЬ-
НИКОВА. Времени свободного у 
доктора Елены Гаврииловны нет 
совсем, она - заведующая отделе-
нием медицинской профилакти-
ки поликлиники №1. 

- Я не представляю, как бы мы 
работали без такого специали-
ста, - говорит депутат. - Пред-
ставляете, все три года, пока 
была пандемия коронавируса, 
Елена Гаврииловна оказывала 
нашей школе №27 специализи-
рованную профилактическую 
помощь. И это не просто советы, 
а рекомендации по улучшению 
эпидемиологической ситуации, 
беседы с детьми и родителями. 

Какой рециркулятор купить, 
какой дезинфектор лучше - зна-
ние этих тонкостей помогает 

коллективу школы не закры-
ваться на карантин в период се-
зонного гриппа и ОРВИ и пока-
зывать самый низкий процент 
заболеваемости по городу. Полу-
чается, что если не пренебрегать 
профилактическими рекоменда-
циями и не считать заезженной 
фразу «болезнь легче предот-
вратить», то можно добиться от-
личных результатов по эпидоб-
становке в школе. 

В самый разгар пандемии, ког-
да врачебная помощь не оказы-
валась в нужном объёме и наши 
пожилые люди не могли попасть 
к узким специалистам в поли-
клинике, Елена Гаврииловна 
еженедельно по своей иници-
ативе помогала пенсионерам 
получить талончик, записывала 
к врачу. Добрый ангел - так мы 
называем Елену Малакшинову. 

Добрый ангел

- Со Светланой ТОКОВЕНКО 
легко работать, к нашему депу-
тату можно обратиться в любое 
время по разным поводам. Она 
не делит вопросы на сложные 
и простые, значимые и несуще-
ственные. Для неё важно всё, 
что касается людей, - рассказал 
Андрей НОВИКОВ. 

В числе основных задач, ко-
торые она ставила перед собой, 
выдвигаясь в Думу, были разви-
тие предпринимательства и со-
здание благоприятных условий 
для привлечения инвестиций. 
Светлана Ивановна ведёт эту ра-
боту, но при этом не упускает из 
виду депутатскую деятельность 
в избирательном округе, уделяет 
внимание  даже по мелочам.

- Недавно смотрю - в нашей 
группе в мессенджере появи-
лось фото сломанной скамейки. 
Про себя подумал: «Зачем чело-
века беспокоить по такой мало-
сти?» Через день прохожу мимо, 
а скамейка отремонтирована. То 
ли Светлана Ивановна отреаги-
ровала, то ли ЖЭК, или жителям 

стало стыдно, вышли, вкрутили 
несколько шурупов. Главное - 
результат есть. Из таких мело-
чей складывается общее впе-
чатление от работы депутата: не 
отмахнулась, не посчитала дело 
ничтожным, а в ответ - уваже-
ние! - считает Андрей Новиков. 
- Не всё в депутатской работе с 
ходу получается. Сложно бывает 
найти правильное решение про-
блемам, требующим немалых 
финансовых затрат. 

Между домами 4 и 5 в 18 ми-
крорайоне проходит разбитая 
дорога, есть ямы, куда колесо 
автомобиля наполовину про-
валивается. В чьи обязанности 
входит ремонт, до сих пор разо-
браться не могут. 

- Ситуация спорная, касающа-
яся межевания территории. Без 
участия депутата мы не сможем 
прийти к единому мнению, - по-
лагает Андрей Новиков. - Впере-
ди у нас и у Светланы Ивановны 
ещё немало работы.

Продолжение на стр. 8, 9

В ответ - уважение

«Если обращаемся -  
всегда помогает» 

Ирина АБДУЛОВА в Цементном - человек уважаемый. Директор 
школы и чуткий к проблемам других активист. Местных жителей 
знает практически поимённо, с удовольствием сотрудничает с та-
кими же неравнодушными коллегами из ТОС «Уезд», вовлекает 
своего депутата в жизнь отдалённой территории.

- Если обращаемся к Михаилу ДРЕСВЯНСКОМУ, то он всегда по-
могает. При его поддержке отремонтировали дорожки на школьном 
стадионе, теперь здесь могут заниматься поклонники скандина-
вской ходьбы в том числе. С помощью депутата у нас появилась сце-
на для проведения больших красивых праздников. Если на террито-
рии возникают проблемы, мы знаем к кому обращаться! - отмечает 
Ирина Петровна.
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Такую тенденцию в последнее 
время подметила специалист 
Центра поддержки обществен-
ных инициатив Мария БЕЗДЕТ-
КО. Территория в 15 микрорай-
оне ещё на этапе оформления 
своих исторических границ не 
была избалована ни обилием 
детских и спортивных площа-
док, ни избытком комфортных 
пешеходных дорожек.  

- Сегодня впервые за долгое 
время мы наблюдаем положи-
тельные перемены, - говорит 
Мария Вячеславовна. - Во-пер-
вых, удалось плодотворно пора-

ботать с управляющей компани-
ей. К примеру, недавно вместе 
с сотрудниками управдома мы 
обошли территорию и устра-
нили несколько опасных мест 
- срезали торчащую из-под бе-
тона арматуру вблизи школы и 
детского сада. Огромную роль в 
наведении мостов с жилищной 
компанией сыграл наш депутат 
Михаил НОВИКОВ. Более того, 
Михаил Александрович находит 
время, чтобы засучить рукава 
и собственноручно поучаство-
вать в разрешении конкретной 
ситуации. В прошлом году в 15 

микрорайоне окончательно рас-
сыпалась горка, установленная 
ещё в стародавние времена. 
Михаил Александрович объеди-
нил активистов, и совместными 
усилиями горку восстановили. 
В этом году мы хорошо отрабо-
тали по наказам жителей - свой 
облик обновили три дворовые 
территории в 22 и 15 микрорай-
онах. Жители и сами всё больше 
интересуются, как преобразить 
пространство вокруг себя. Соб-
ственники выходят на собрания, 
создают советы домов, а на днях 
даже построили снежную горку.

- Про Дениса ЯГОДЗИНСКО-
ГО расскажу с удовольствием, - 
откликнулась на нашу просьбу 
Наталья НИКИШИНА. - Он для 
нас настоящий депутат: свой, 
родной, народный. По возрасту 
младше многих своих избирате-
лей, но по отношению к жизни, 
к людям мудрее и проницатель-
нее. Он нам делом доказал, что 
не стоит ждать милостей от при-
роды, начальства и власти, нуж-
но сотрудничать, выстраивать 
конструктивные отношения и 
чаще самим браться за дело. Мы 
с ним постоянно на связи, у нас 
есть группы в мессенджерах, 
обо всех проблемах и новостях 
на избирательном округе он уз-
наёт первым.

Ягодзинский умеет работать 
без суеты, объединять избира-

телей на добрые дела. Тесные 
автопарковки - общая беда всех 
многоквартирных домов, вот и 
ставят машины на газоны. Скан-
далом дело не решишь - надо 
площадки расширять. Жители 
обратились за поддержкой к 
Денису Васильевичу, и он по-
советовал стать участниками 
программы по благоустройству 
дворов, помог оформить доку-
менты. Сейчас в работе три про-
екта по организации дополни-
тельных парковочных мест. 

- Денис Васильевич стремится 
донести до каждого избирателя, 
что Ангарск - наш город. От нас 
зависит, каким он будет. Пусть 
Денис Васильевич скорее воз-
вращается домой живой, здоро-
вый и с победой. Такой депутат 
нам нужен! 

У Светланы ЛАЗАРЕВОЙ, по-
мощницы депутата Дмитрия 
НАДЫМОВА, есть замечатель-
ное качество - настойчивость. 
Если она взялась за дело, дове-
дёт его до конца и сделает как 
надо, не пойдёт на компромисс. 

Как отметил Дмитрий На-
дымов, «нам бы всем такое 
же стремление к достижению 
цели и желание преобразовать 
городское пространство». Про-
екты, которые она продвигает, 
крепко привязаны к конкрет-
ной территории, требуют опре-
делённых затрат, но в реальных 
пределах. А главное - они нуж-
ны людям.

- К решению проблем мы в 
первую очередь привлекаем на-
шего депутата: у него есть опыт 

работы в органах власти, он 
знает, куда и к кому обратить-
ся с письмами и запросами, как 
правильно сформировать пакет 
документов. Вместе с нами уча-
ствует в мероприятиях, - расска-
зала Светлана Лазарева. - В чис-
ле основных проектов, которые 
мы надеемся осуществить - стро-
ительство открытого стадиона 
на территории между зданием 
реабилитационного центра «Ве-
ста» и вторым корпусом лицея 
№2. Сейчас этот пустырь как 
бельмо на глазу. 

В то же время в округе недо-
статочно мест для занятий спор-
том. Стадион с футбольным по-

лем, игровыми площадками для 
баскетбола и волейбола, беговы-
ми дорожками и тренажёрами 
стал бы замечательным решени-
ем для бесхозной территории. В 
облагороженном городском про-
странстве могли бы проводить 
уроки физкультуры ученики 
лицея, заниматься спортом жи-
тели ближайших домов. Польза 
очевидна!

- Совместными усилиями ак-
тивных жителей, депутатов и 
администрации города мы про-
двигаем этот вопрос, - уверяет 
Светлана Анатольевна. - Наде-
емся, что в 189 квартале стадион 
будет. 

Начали с простого...
Елена ПОПОВА мечтает превратить свой двор в цветущий сад, 

поэтому каждый год оформляет клумбы, убирает листву, иногда 
для сохранения красоты придомовой территории подкрашивает 
скамейки и карусели. 

- Хотим песочницу новую, надеемся в этом вопросе на помощь на-
шего депутата Евгения БРЕУСА. Может быть, он найдёт способ объ-
единить жителей нашего двора, потому что сейчас нас, активных, 
совсем немного, молодёжь пока не горит желанием помогать, - рас-
суждает Елена Геннадьевна. 

Но первый шаг к общему благу жители квартала Л уже сделали - 
решили приводить в порядок свои подъезды. Начали с простого, но 
очень важного - обновили почтовые ящики.

Валерия ДМИТРИЧЕНКО - 
председатель самого молодого 
ТОСа «Восход», созданного в 72 
и 73 кварталах в мае 2022 года.

- Я переехала в 72 квартал в 
2017 году и сразу обратила вни-
мание, как благоустроен рас-
положенный буквально через 
дорогу 82 квартал, где работа-
ет ТОС «Центральный». Там и 
дорожки асфальтированные, и 
детские городки, и праздники 
для жителей. Было обидно: по-
чему у нас такого нет? - начала 
разговор Валерия Анатольевна.

Вскоре ей на глаза попалось 
объявление о проведении собра-
ния жильцов по поводу участия 
в программе «Дворы без ям». На 
него пришли только сама Дмитри-
ченко и организатор собрания.

- И вот тогда я поняла, что, пока 
сама не возьмусь, дело с мёртвой 
точки не сдвинется, - вспомина-
ет женщина.

С тех пор сделано немало: про-
ведены субботники, расчищены 
клумбы около бывшего киноте-
атра «Пионер», восстановлено 
ограждение вокруг них. Вы- 

игран грант на 47 тысяч рублей на 
установку тренажёра и турника. 

- Безграничная благодарность 
нашему депутату Александру 
АЛЕКСЕЕВУ, который безотказ-
но помогал нам с техникой для 
летних работ. Также пообещал 
помочь в заливке корта. С ним 
было гораздо легче осущест-
влять задуманное, - уверена Ва-
лерия Анатольевна. 

Председатель ТОС рассчиты-
вает, что и в следующем году со-
трудничество с депутатом будет 
продолжено. 

Наталья ЕМЕЛЬЯНОВА на 
должности председателя совета 
дома 6 в 17 микрорайоне только 
год, и перед ней стоит задача, 
которая требует немедленного 
решения. Дело в том, что через 
их двор родители детей, посе-
щающих детсад, проложили 
стихийную дорогу, по которой 
ездят на автомобилях. Детям 
жильцов из подъезда не выйти!

- Наш депутат Олег ИВАНОВ 
подсказывал, куда нужно обра-
титься, чтобы нам помогли. Вме-
сте с администрацией городско-
го округа мы выработали пути 
решения вопроса, - рассказыва-
ет женщина.

По совету депутата они офор-
мили необходимые документы 
и вошли в программу «Форми-

рование комфортной городской 
среды» на 2024 год, в рамках 
которой будет проведено благо- 
устройство дворовой территории. 

- Также мы попали в програм-
му «Наказ депутату» - нашему 
дому будет выделено 300 тысяч 
рублей на установку детской 
площадки. И даже не верится, 
что скоро у нас будет красивый, 
ухоженный двор! - говорит На-
талья Михайловна.

Ангарчанка вспоминает, как 
дружно в прошлом году встре-
чали Новый год. Управляющая 
компания установила ёлку, 
жильцы вместе с детьми сдела-
ли игрушки и нарядили лесную 
красавицу, а депутат пригласил 
на праздник сказочных гостей с 
подарками.

Ей, и правда, скучать не при-
ходится. Ольга КОВТУН возгла-
вила дом 25 в 84 квартале шесть 
лет назад, и с тех пор каждая не-
деля активной женщины напол-
нена решением всевозможных 
проблем многоквартирника.

- Мы привели в порядок под-
вал и чердачные помещения, от-
ремонтировали два подъезда, а 
«Ангарский Водоканал» заменил 
нам коммуникации холодного 
водоснабжения, - говорит Оль-
га Ильинична. Инициативная 
жительница работает на терри-
тории избирательного округа 
депутата Романа ЛОТОЦКОГО. 
- К примеру, сейчас боремся за 
правду в спорах с управляющей 
компанией по поводу необо-
снованных начислений. Не даёт 
покоя и открывшийся напротив 
дома супермаркет - наш двор 
превратился в проходной, а при-
домовую территорию застав-
ляют автомобили покупателей. 

Часть головной боли должно 
снять благоустройство в рам-
ках федеральной программы 
«Комфортная городская среда». 
Наконец-то будущим летом в 
нашем дворе появятся детская 
и спортивная площадки, а также 
удобные парковочные карманы. 

Ольга Ковтун не скрывает: к 
сожалению, труд старшего по 
дому зачастую остаётся незаме-
ченным большинством жителей, 
которых мало интересует проис-
ходящее за пределами их квар-
тир.

- Хочется видеть вокруг себя 
больше активных соседей. Тогда 
бы мы смогли сделать ещё боль-
ше. Я наверняка и вовсе ничего 
бы не смогла, если бы не помощь 
специалиста Центра поддержки 
общественных инициатив Еле-
ны СИТНЯНСКОЙ и методиста 
Ресурсного центра Аллы РО-
МАНЧУК. Спасибо им! - добав-
ляет Ольга Ильинична.

 Ê КОМАНДА 

Легко ли быть активистом?
Продолжение. Начало на стр. 6, 7

Каждый день - новый квест

Наш, родной, народный 

В жителях просыпается чувство хозяина

Дорога к домуЕсли хочешь сделать хорошо, сделай сам

Стадион на месте пустыря
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 12.00, 03.00 - «Новости»
09.10 - «АнтиФейк» (16+)
09.50 - «Жить здорово!» (16+)
10.40 - «Камера. Мотор. Страна» (16+)
12.05, 14.20 - Х/ф «Покровские ворота» 

(0+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
14.55 - «Мужское/Женское» (16+)
15.45, 17.15, 23.40, 03.05 - 

Информационный канал (16+)
19.50 - «Пусть говорят» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Казанова в России» (16+)
22.40 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Тайны следствия-22» (16+)
23.25 - «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)
02.00 - «Судьба человека» (12+)
04.00 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30, 13.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00 - «Местное время. 

Итоги недели» (16+)
08.30, 20.30, 02.30 - «Непростые вещи. 

Фантик из фольги» (12+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» (12+)
11.35, 03.00 - Д/с «Битва коалиций. 

Вторая мировая война» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» 

(16+)
14.00, 00.40 - «Всё, кроме обычного» 

(16+)

15.10, 01.45 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)
16.00, 19.30, 21.00 - «Местное время» 

(16+)
16.30, 23.05, 04.30 - Т/с «Я или не я» 1 

(12+)
18.05 - Д/с «Федерация 2022» (16+)
18.40, 03.40 - Т/с «Верю не верю» (12+)
20.00 - «Актуальное интервью» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.10 - Документальный фильм (12+)
05.50 - «Москва резиновая» (16+)
06.20, 18.30, 01.30 - «Петровка, 38» (16+)
06.30 - «Московская неделя» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.00 - «Право на безопасность» (12+)
09.30, 03.05 - Д/с «Большое кино» (12+)
10.05 - Т/с «Заговор небес» (12+)
11.55 - «Городское собрание» (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 - 

«События»
12.50 - Х/ф «Московские тайны. 

Проклятие Мастера» (12+)
14.40 - «Мой герой» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.35 - Т/с «Смерть в объективе. 

Каменный гость» (12+)
17.55 - «Право на безопасность» (12+)
19.15 - Т/с «Анна и тайна прошлого» (12+)
23.40 - «Спецрепортаж» (16+)
00.10 - «Знак качества» (16+)
01.45 - Д/ф «Политический мордобой» 

(16+)
02.25 - Д/ф «Лидия Иванова. Секс и 

жареная картошка» (16+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Лесник» (16+)
14.30 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «За гранью» (16+)
18.50 - «ДНК» (16+)
21.00 - Т/с «Адмиралы района» (16+)

23.10, 01.00 - Т/с «Пёс» (16+)
02.00 - Х/ф «Двенадцать часов» (16+)
03.40 - Т/с «Защита Красина» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 09.45, 11.00, 16.00, 

20.30, 00.30 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35 - Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
09.05 - «Чёрные дыры. Белые пятна»
09.50, 17.35 - Х/ф «И это всё о нём»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10, 02.00 - «ХХ век»
13.15 - Т/с «Последний рейс 

«Альбатроса»
14.25 - «Линия жизни»
15.30 - Д/ф «Роман в камне»
16.05 - «Новости. Подробно. АРТ»
16.20 - «Агора»
17.20, 03.45 - «Цвет времени»
18.45 - Д/с «Первые в мире»
19.00, 03.00 - «Декабрьские вечера. 

Избранное»
19.45 - «Больше, чем любовь»
20.45 - «Главная роль»
21.05 - «Правила жизни»
21.35 - Д/ф «Анна Тимирёва. Возлюблен-

ная Колчака»
22.25 - «Сати. Нескучная классика...»
23.10 - Х/ф «Жизнь и Судьба»
00.50 - «Силуэты»
01.20 - «Кинескоп»

ДОМАШНИЙ
06.15 - «Нотариус» (16+)
07.05 - «6 кадров» (16+)
07.30 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
09.50 - «Давай разведёмся!» (16+)
10.50, 11.35, 03.50 - «Тест на отцовство» 

(16+)
11.30 - «Шаг в карьеру» (16+)
13.05, 02.10 - «Понять. Простить» (16+)
14.10, 00.00 - «Порча» (16+)
14.40, 01.05 - «Знахарка» (16+)
15.15, 01.40 - «Верну любимого» (16+)

15.50 - «Кризисный центр» (16+)
20.00 - Т/с «Мама» (16+)
03.00 - Т/с «От ненависти до любви» (16+)

ОТР
05.10 - Х/ф «Дневник его жены» (12+)
07.00, 10.50, 20.10 - «Календарь» (12+)
07.30 - Х/ф «Трактористы» (12+)
09.05, 16.05 - Д/ф «Киногоризонты» (12+)
10.00, 23.10 - Т/с «Жена напрокат» (12+)
11.20 - Х/ф «Взрослые дети» (12+)
12.45 - «Новости Совета Федерации» (12+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 02.00 - Т/с «Секретарша» (16+)
17.00 - «Клуб главных редакторов» (12+)
17.40, 22.55, 03.35 - «Песня остаётся с 

человеком» (12+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.35 - Х/ф «Паспорт» (16+)
22.15, 02.50 - «Очень личное» (12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
03.50 - «Большая страна» (12+)
04.45 - «Дом «Э» (12+)

СТС
06.40 - «Ералаш» (0+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
09.35 - Х/ф «Дамбо» (6+)
11.45 - М/ф «История игрушек-4» (6+)
13.45 - Т/с «Гости из прошлого» (16+)
21.00 - Х/ф «Время» (16+)
23.05 - Х/ф «Соник в кино» (6+)
01.05 - «Кино в деталях» (18+)
02.05 - Т/с «Воронины» (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 - Т/с «Смерть шпионам. Скрытый 

враг» (16+)
07.00 - «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 21.00 - «Новости 

дня» (16+)
09.20, 0.05 - Т/с «Щит и меч» (12+)
11.35 - Д/ф «Незабудки. Бессмертный 

авиаполк» (16+)
13.30, 03.25 - Т/с «Александровский сад» 

(16+)

18.15 - «Спецрепортаж» (16+)
18.50 - Д/с «Холодная война. Битва 

экономик» (16+)
19.40 - Д/с «Загадки века» (12+)
21.15 - «Открытый эфир» (16+)
22.55 - «Между тем» (12+)
23.25 - Д/ф «Хранители времени» (16+)
01.40 - Х/ф «Ссора в Лукашах» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» 

(16+)
06.25 - Т/с «Григорий Р.» (12+)
09.15, 10.30 - Т/с «Один» (16+)
09.55 - «Знание - сила» (0+)
14.30, 19.00 - Т/с «Условный мент-2» 

(16+)
20.20, 01.30 - Т/с «След» (16+)
23.25 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» 

(16+)
00.10 - Т/с «Великолепная пятёрка-2» 

(16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
04.05 - Т/с «Детективы» (16+)

МАТЧ 
05.45 - «Один день в Катаре» (16+)
06.10, 14.10, 17.20, 19.30 - Футбол. ЧМ-

2022 (0+)
08.15 - Бокс. Р. Дай - А. Сангмуанг. Bare 

Knuckle FC (16+)
10.20 - Дзюдо. Кубок России (0+)
11.00, 14.05, 17.15, 19.25, 22.20, 02.55 - 

«Новости»
11.05, 03.00 - «Все на Матч!»
16.15 - «Оазис футбола»
21.35, 02.20 - Катар-2022. «Все на футбол!»
22.25 - Мини-футбол. «Торпедо» 

(Нижегородская область) - «Новая 
генерация» (Сыктывкар). ЧР. PARI-
Суперлига. Прямая трансляция

00.25 - Баскетбол. МБА (Москва) - 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар). 
Единая лига ВТБ. Прямая 
трансляция

03.30 - Смешанные единоборства.  
М. Анкалаев - Я. Блахович. UFC 
(16+)

 � Проект подготовили Ирина БРИТОВА, Алёна ЗОРИНА,  
Максим ГОРБАЧЁВ, Анастасия ДОЛГОПОЛОВА, Юлия ВАСЕЕВА 

Наталья БЕЛОУС - предсе-
датель постоянной комиссии 
Думы Ангарского округа по 
бюджету, экономической поли-
тике и муниципальному иму-
ществу. Главные задачи комис-
сии - рассмотрение и принятие 
бюджета городского округа, 
контроль за его исполнением и 
рациональным расходованием 
бюджетных средств. 

Безусловно, деятельность ко-
миссии Думы строится во взаи-
модействии с администрацией 
Ангарского городского округа. 

- У бюджетной комиссии са-
мый большой объём работы, 
- подчёркивает представитель 
комиссии Наталья СТРЕЛЬНИ-
КОВА. - Если в остальных комис-
сиях рассматривают муници-
пальные программы, связанные 

с направлением их деятельно-
сти, то нам приходится изучать 
финансовое обеспечение всех 
15 действующих программ: по 
благоустройству, ЖКХ, обра-
зованию, социальной политике, 
спорту, культуре. 

Важно увидеть тенденции в 
развитии территории, опреде-
лить приоритеты и предусмот-
реть средства в бюджете. 

Как всегда, планов много, беда 
в том, что средств на их реализа-
цию недостаточно. Сейчас у На-
тальи Белоус вёрстка бюджета 
на предстоящий год и плановый 
период 2023-2026 годов. Нужно 
распределить доходы и расходы, 
чтобы соблюсти баланс между 
потребностями населения, воз-
можностями и «невозможностя-
ми» муниципальной казны.

Елена ФИНОЧКО в 219 кварта-
ле Ангарска живёт 29 лет, чело-
век активный, неравнодушный. 

- Впервые за эти годы я узнала 
нашего депутата по имени-от-
честву и познакомилась лично. 
Когда к нам приезжает Мария 
КОТОВА, хочется улыбаться и 
верить в добро, - признаётся она. 
- Наш депутат не говорит гром-
ких речей, скромная, но в ней 
есть душевная сила и воля помо-
гать людям. 

Чего мы ожидаем от депута-
та? Что он придёт, всё сделает 
за нас? Так не получится! У Ма-
рии Владимировны огромный по 
площади избирательный округ 
- от ангарских многоэтажек до 
дальних заимок Ивановки и Яки-
мовки. Везде люди живут, у всех 
немало общих проблем. Одному 
человеку с ними не справиться, 
нужно решать их сообща, брать 
ответственность на себя, а на 

уровне городской власти у нас 
есть защита и поддержка. 

Когда мы задумали обновить 
детскую площадку во дворе (от 
старой остались рожки да нож-
ки), то обратились к специали-
сту ЦПОИ и к депутату. Они 
помогли организовать собрание, 
провести голосование, подгото-
вить заявку для участия в муни-
ципальной программе «Форми-
рование современной городской 
среды», планируем установить 
карусель, горку, песочницу, тре-
нажёр.

В нынешнем году заняли пер-
вое место в региональном конкур-
се «Лучший дом. Лучший двор» 
в номинации «Самый дружный 
дом». На полученные призовые 
приобрели колонку и микрофон. 
Теперь устраиваем праздники 
для жильцов, 17 декабря соберём-
ся вокруг ёлки. И Марию Котову 
пригласили. 

У Юлии СЛАВНОВОЙ, пред-
седателя ТОС «Экспедиция» из 
Мегета, четверо детей! Когда 
она успевает заниматься обще-
ственной деятельностью, загад-
ка. Тем не менее об «Экспеди-
ции» знают даже в Пермском 
крае, где ТОС стал победителем 
конкурса «Деревенька моя»! 

А ещё при ТОС «Экспеди-
ция» работают мегетский исто-
рико-краеведческий клуб «Ну-
левая отметка», творческая 
мастерская для детей «Новая 
Экспедиция», в процессе соз-
дания - детская театральная 
комната «Хранители сказок» и 
экспозиция по краеведению. С 
момента основания ТОС «Экс-
педиция» - инициатор прове-

дения спортивного праздника 
«Лыжня Мегета», а 24 декабря 
этого года по инициативе ТОС в 
посёлке впервые пройдёт семей-
ный фестиваль «Люблю папу, 
маму и хоккей». Заявка на фе-
стиваль была одобрена органи-
заторами - Благотворительным 
фондом Елены и Геннадия Тим-
ченко и Федерацией хоккея. 

- Большое удовольствие оказы-
вать помощь людям, которые тра-
тят своё время и силы на обще-
ственные дела! Иногда у самой 
руки опускаются, но такие люди, 
как Юлия Анатольевна, окрыля-
ют и поддерживают бойцовский 
дух, - говорит о своей помощнице 
депутат Думы Ангарского округа 
Юлия ЦЫМБАЛЮК.

Учиться никогда не поздно
Быть старшим по дому - задача трудная. Пока другие жильцы смо-

трят телевизор, читают книги или нежатся в пенной ванне, предсе-
датель МКД тратит своё свободное время на изучение постоянно 
меняющегося законодательства. А уж Жилищный кодекс и вовсе 
должен знать так, что ночью разбуди - любую статью расскажет. 

Зинаиде ТАРАСОВОЙ эта наука давалась с трудом. И это не- 
удивительно, ведь возраст у неё почтенный - 82 года! Но эта смелая 
женщина несколько лет назад пошла на курсы «Школа грамотно-
го потребителя в сфере ЖКХ», которые организовал депутат по её 
округу Сергей ШАРКОВ.

- Было очень интересно! Я ведь после теории, которую нам дава-
ли на курсах, в подвал дома спускалась и на практике всё изучала. 
Потом благодаря полученным знаниям проводила общие собрания 
жильцов, на них мы установили свой тариф на ремонт и обслужива-
ние жилья, - рассказывает Зинаида Дмитриевна.

У нас хорошие 
соседи!

«Дайте мне точку опоры, и я 
переверну землю», - когда-то 
сказал Архимед. На перево-
рот земли ангарчанка Мари-
на ЕРМОЛОВА не претендует, 
но, став председателем совета 
дома 1 в 91 квартале, она по-
ставила его на уши.

- Мы вступали во все про-
граммы, чтобы привести в по-
рядок наш двор, установить 
детскую площадку, подвинуть 
сроки капитального ремонта 
дома. Получили заряд пози-
тива, став победителями кон-
курса на лучший дом и лучший 
двор. А какие у нас оказались 
дружные соседи! Даже дети с 
удовольствием работали гра-
блями на субботниках, - рас-
сказывает Марина Юрьевна и 
благодарит депутата своей тер-
ритории Юлию БЕЛОУСОВУ за 
помощь в наведении порядка в 
доме. - С Юлией Геннадьевной 
я познакомилась на выборах и 
сразу поняла, что мы с ней сра-
ботаемся. Она помогала нам с 
оформлением документов для 
проектов, подсказывала, как 
бороться с соседями, которые 
портят жизнь всему дому. Так, 
сейчас в Ангарском городском 
суде находится дело по выселе-
нию мужчины, который систе-
матически топит подвал. Теперь 
мы вместе с ней прорабатываем 
наш самый больной вопрос - об 
устройстве тротуара вдоль ули-
цы Чайковского. 

Марина Ермолова уверена, 
что может обратиться к своему 
депутату по любой проблеме, - 
Юлия Геннадьевна не откажет!

В поисках баланса Улыбаемся и верим в добро

О Мегете знают и в Перми
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30, 14.20, 15.45, 17.15, 23.45, 03.05 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
14.55 - «Мужское/Женское» (16+)
19.50 - «Пусть говорят» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Казанова в России» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Тайны следствия-22» (16+)
23.25 - «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)
02.00 - «Судьба человека» (12+)
04.00 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00, 16.00, 19.30, 21.00 - 

«Местное время» (16+)
08.30, 13.30 - «Актуальное интервью» 

(16+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» 

(12+)
11.35, 03.00 - Д/с «Битва коалиций. 

Вторая мировая война» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» 

(16+)
14.00, 00.40 - «Всё, кроме обычного» 

(16+)
15.10, 01.45 - Т/с «Чужое гнездо» 

(12+)

16.30, 23.05, 04.30 - Т/с «Я или не я» 
(12+)

18.05, 02.30 - «Непростые вещи. 
Обручальное кольцо» (12+)

18.35, 03.40 - Т/с «Верю не верю» (12+)
20.00 - «Мировой рынок. Бельгия. 

Антверпен» (12+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.05 - Д/ф «Юлиан Семёнов. Жизнь как 

детектив» (12+)
05.45 - Документальный фильм (12+)
06.20, 14.40 - «Мой герой» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.05 - «Право на безопасность» (12+)
09.30 - «Доктор И...» (16+)
10.05 - Т/с «Заговор небес» (12+)
11.55, 03.05 - «Тайна песни» (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Х/ф «Московские тайны. Либерея» 

(12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.35 - Т/с «Смерть в объективе. 

Паук» (12+)
17.55 - «Право на безопасность» (12+)
18.30, 01.30 - «Петровка, 38» (16+)
19.15 - Т/с «Анна и тайна ночи» (12+)
23.40 - «Закон и порядок» (16+)
00.10 - Д/ф «Светлана Савёлова. Исчез-

нувшая» (16+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.45 - Д/ф «90-е. Компромат» (16+)
02.25 - «Прощание» (16+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Лесник» (16+)
14.30 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «За гранью» (16+)
18.50 - «ДНК» (16+)
21.00 - Т/с «Адмиралы района» (16+)
23.10, 01.00 - Т/с «Пёс» (16+)

01.50 - «Основано на реальных событиях» 
(16+)

03.15 - Т/с «Защита Красина» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 09.20, 11.00, 16.00, 

20.30, 00.30 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35, 03.10 - «Искатели»
09.25 - Д/с «Князь Потёмкин. Свет и тени»
09.50, 17.35 - Х/ф «И это всё о нём»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10, 01.20 - «ХХ век»
13.15 - Т/с «Последний рейс 

«Альбатроса»
14.25, 00.50 - «Силуэты»
14.55 - Д/с «Первые в мире»
15.10 - Д/ф «САС. Детство». Вспоминая 

Сергея Соловьёва
16.05 - «Новости. Подробно. Книги»
16.20 - Д/с «Передвижники»
16.55 - Д/ф «Хулиган с душой поэта». 95 

лет со дня рождения Леонида 
Маркова

18.45, 02.20 - «Декабрьские вечера. 
Избранное»

19.20 - Д/ф «Роман в камне»
19.45 - «Больше, чем любовь»
20.45 - «Главная роль»
21.05 - «Правила жизни»
21.30 - «Спокойной ночи, малыши!»
21.45 - «Искусственный отбор»
22.25 - «Белая студия»
23.10 - Х/ф «Жизнь и Судьба»
02.55 - Д/с «Забытое ремесло»

ДОМАШНИЙ
05.30, 09.50 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.20 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
10.50, 11.35, 03.50 - «Тест на отцовство» 

(16+)
11.30 - «Шаг в карьеру» (16+)
13.00, 02.10 - «Понять. Простить» (16+)
14.05, 00.00 - «Порча» (16+)
14.35, 01.05 - «Знахарка» (16+)

15.10, 01.40 - «Верну любимого» (16+)
15.45 - «Кризисный центр» (16+)
20.00 - Т/с «Мама» (16+)
03.00 - Т/с «От ненависти до любви» (16+)

ОТР
05.15, 16.05 - Д/ф «Вертинский. 

Одинокий странник» (12+)
06.10, 10.00, 23.10 - Т/с «Жена напрокат» 

(12+)
07.00, 10.50, 20.10 - «Календарь» (12+)
07.30 - «ОТРажение. Главное» (12+)
11.20 - Х/ф «Паспорт» (16+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 02.00 - Т/с «Секретарша» (16+)
17.00 - «Ректорат» (12+)
17.40, 22.55, 03.35 - «Конструкторы 

будущего» (12+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.35 - Х/ф «Дядя Ваня» (12+)
22.15, 02.55 - «За дело! Поговорим» (12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
03.50 - «Большая страна» (12+)
04.45 - «Потомки» (12+)

СТС
05.00, 04.05 - «6 кадров» (16+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
09.00 - Т/с «Гости из прошлого» (16+)
10.00 - «Маска. Танцы» (16+)
12.20 - «Уральские пельмени» (16+)
12.25 - Т/с «Дылды» (16+)
15.40 - Т/с «Тётя Марта» (16+)
19.30 - Т/с «Гости из прошлого» (16+)
21.00 - Х/ф «Лара Крофт. Расхититель-

ница гробниц. Колыбель жизни» 
(12+)

23.15 - Х/ф «Инферно» (16+)
01.45 - Х/ф «Достать ножи» (16+)

ЗВЕЗДА
05.10, 13.30, 03.30 -  

Т/с «Александровский сад» (16+)
07.00 - «Сегодня утром» (12+)

09.00, 13.00, 18.00, 21.00 - «Новости 
дня» (16+)

09.20, 23.25 - Т/с «Щит и меч» (12+)
11.20, 21.15 - «Открытый эфир» (16+)
18.15 - «Спецрепортаж» (16+)
18.50 - Д/с «Холодная война. Битва 

экономик» (16+)
19.40 - Д/с «Улика из прошлого» (16+)
22.55 - «Между тем» (12+)
01.30 - Х/ф «Правда лейтенанта Климова» 

(12+)
02.55 - Д/с «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» 

(16+)
06.35, 10.30 - Т/с «Один» (16+)
09.55 - «Знание - сила» (0+)
14.30, 19.00 - Т/с «Условный мент-2» (16+)
20.20, 01.30 - Т/с «След» (16+)
23.25 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» 

(16+)
00.10 - Т/с «Великолепная пятёрка-2» 

(16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
04.05 - Т/с «Детективы» (16+)

МАТЧ 
05.05, 01.25 - «Один на один» (12+)
05.45 - «Один день в Катаре» (16+)
06.10, 14.10, 17.20, 19.30, 23.20 - 

Футбол. ЧМ-2022 (0+)
08.15 - Гандбол. «Ростов-Дон» (Ростов-

на-Дону) - «Феникс» (Китай). ЧР. 
OLIMPBET Суперлига. Женщины 
(0+)

09.40 - «Территория спорта» (12+)
10.05 - Д/с «Спортивный детектив» (12+)
11.00, 14.05, 17.15, 19.25, 01.45 - 

«Новости»
11.05 - «Все на Матч!»
16.15 - «Оазис футбола»
21.35, 01.50 - Катар-2022. «Все на 

футбол!»
02.45 - Футбол. ЧМ-2022. 1/2 финала. 

Прямая трансляция

СРЕДА, 14 декабря

ВТОРНИК, 13 декабря

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30, 14.20, 15.45, 17.15, 23.45, 03.05 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
14.55 - «Мужское/Женское» (16+)
19.50 - «Пусть говорят» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Казанова в России» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Тайны следствия-22» (16+)
23.25 - «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)
02.00 - «Судьба человека» (12+)
04.00 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30, 13.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00, 16.00, 19.30, 21.00 - 

«Местное время» (16+)
08.30, 20.30, 01.40 - «Непростые вещи. 

Монета» (12+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» 

(12+)
11.35, 02.50 - Д/с «Битва коалиций. 

Вторая мировая война»  
(12+)

13.00 - «Местное время. Прямой эфир» 
(16+)

14.00, 00.40 - «Всё, кроме обычного» 
(16+)

15.10, 02.05 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)

16.30 - II Муниципальный фестиваль 
казачьей культуры «Казачья 
удаль» (6+)

18.05 - Д/с «Федерация 2022» (16+)
18.35, 03.30 - Т/с «Верю не верю» (12+)
20.00 - «Академия на грядках» (12+)
23.05, 04.15 - Т/с «Французская 

кулинария» (12+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.05 - Д/ф «В тени Сталина. Битва за 

трон» (12+)
05.45 - Документальный фильм (12+)
06.20, 14.40 - «Мой герой» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.00 - «Право на безопасность» (12+)
09.30 - «Доктор И...» (16+)
10.05 - Т/с «Смерть не танцует одна» (12+)
11.55, 03.05 - «Тайна песни» (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Х/ф «Московские тайны. Бедная 

Лиза» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.35 - Т/с «Смерть в объективе. 

Проклятие памяти» (12+)
17.55 - «Право на безопасность» (12+)
18.30, 01.30 - «Петровка, 38» (16+)
19.15 - Т/с «Анна и тайна теней» (12+)
23.40 - «Хватит слухов!» (16+)
00.10 - «Прощание» (16+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.45 - Д/ф «Удар властью. Павел Грачёв» 

(16+)
02.25 - «Знак качества» (16+)

НТВ
05.35 - «Их нравы» (0+)
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Лесник» (16+)
14.30 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «За гранью» (16+)
18.50 - «ДНК» (16+)
21.00 - Т/с «Адмиралы района» (16+)

23.10, 01.00 - Т/с «Пёс» (16+)
01.50 - «Основано на реальных событиях» 

(16+)
03.15 - Т/с «Защита Красина» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 09.20, 11.00, 16.00, 

20.30, 00.30 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35, 03.10 - «Искатели»
09.25 - Д/с «Князь Потёмкин. Свет и тени»
09.50, 17.35 - Х/ф «И это всё о нём»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10, 01.20 - «ХХ век»
13.15 - Т/с «Последний рейс 

«Альбатроса»
14.25, 00.50 - «Силуэты»
14.50 - Д/ф «Роман в камне»
15.20 - «Эпизоды»
16.05 - «Новости. Подробно. Кино»
16.20 - «Библейский сюжет»
16.50 - «Белая студия»
18.40 - Д/с «Первые в мире»
18.55, 02.20 - «Декабрьские вечера. 

Избранное»
19.45 - «Больше, чем любовь»
20.45 - «Главная роль»
21.05 - «Правила жизни»
21.35 - «Абсолютный слух»
22.15 - «Тринадцать плюс...»
22.55 - Х/ф «Жизнь и Судьба»

ДОМАШНИЙ
05.30, 09.40 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.20 - «6 кадров» (16+)
06.25 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
10.45, 11.35, 03.50 - «Тест на отцовство» 

(16+)
11.30 - «Шаг в карьеру» (16+)
13.00, 02.10 - «Понять. Простить» (16+)
14.05, 00.00 - «Порча» (16+)
14.35, 01.05 - «Знахарка» (16+)
15.10, 01.40 - «Верну любимого» (16+)
15.45 - «Кризисный центр» (16+)
20.00 - Т/с «Мама» (16+)
03.00 - Т/с «От ненависти до любви» (16+)

ОТР
05.15, 16.05 - Д/ф «Дело декабристов» 

(12+)
06.10, 10.00, 23.10 - Т/с «Жена напрокат» 

(12+)
07.00, 10.50, 20.10 - «Календарь» (12+)
07.30 - «ОТРажение. Главное» (12+)
11.20 - Х/ф «Дядя Ваня» (12+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 02.00 - Т/с «Секретарша» (16+)
17.00 - «За дело! Поговорим» (12+)
17.40, 22.55, 03.35 - «Отчий дом» (12+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.35 - Х/ф «Цареубийца» (12+)
22.15 - «На приёме у главного врача» 

(12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
02.55 - «Моя история» (12+)
03.50 - «Большая страна» (12+)
04.45 - «Потомки» (12+)

СТС
06.50 - «Ералаш» (0+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
09.00 - Т/с «Гости из прошлого» (16+)
10.00 - «Маска. Танцы» (16+)
12.15 - «Уральские пельмени» (16+)
12.20 - Т/с «Дылды» (16+)
15.25 - Т/с «Тётя Марта» (16+)
18.45 - Х/ф «Лара Крофт. Расхититель-

ница гробниц. Колыбель жизни» 
(12+)

21.00 - Х/ф «Особо опасен» (16+)
23.10 - Х/ф «Солт» (16+)
01.10 - Х/ф «Глубоководный горизонт» 

(16+)
03.05 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.10, 13.30, 03.30 -  

Т/с «Александровский сад» (16+)
07.00 - «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 21.00 - «Новости 

дня» (16+)
09.20, 23.25 - Т/с «Щит и меч» (12+)

11.20, 21.15 - «Открытый эфир» (16+)
18.15 - «Спецрепортаж» (16+)
18.50 - Д/с «Холодная война. Битва 

экономик» (16+)
19.40 - Д/с «Секретные материалы»  

(16+)
22.55 - «Между тем» (12+)
01.05 - Х/ф «Приказано взять живым» 

(12+)
02.30 - Д/с «Нюрнберг» (16+)
03.10 - Д/с «Москва - фронту» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.40, 06.25 - Т/с «Охотники за головами» 

(16+)
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» 

(16+)
09.20, 10.30 - Т/с «Один» (16+)
09.55 - «Знание - сила» (0+)
14.30, 19.00 - Т/с «Условный мент-2» 

(16+)
20.20, 01.30 - Т/с «След» (16+)
23.25 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» 

(16+)
00.10 - Т/с «Великолепная пятёрка-2» 

(16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск»  

(16+)
04.05 - Т/с «Детективы» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05 - «Все на Матч!»
05.45 - «Один день в Катаре» (16+)
06.10, 14.10 - Футбол. ЧМ-2022. 1/2 

финала (0+)
08.15 - Баскетбол. ЦСКА - «Самара». 

Единая лига ВТБ (0+)
10.05 - Д/с «Спортивный детектив» (12+)
11.00, 14.05, 17.15, 19.25, 01.45 - 

«Новости»
16.15 - «Оазис футбола»
17.20, 19.30 - Футбол. ЧМ-2022 (0+)
21.35, 01.50 - Катар-2022. «Все на 

футбол!»
23.20 - Футбол. ЧМ-2022. 1/2 финала (0+)
01.25 - «Один на один» (12+)
02.45 - Футбол. ЧМ-2022. 1/2 финала. 

Прямая трансляция
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«Качественный цемент - наша 
традиция!» Не отступая от это-
го девиза, уже 65 лет Ангар-
ский цементно-горный комби-
нат обеспечивает возводимые 
объекты Иркутской области 
и соседних регионов главным 
материалом, который не зря на-
зывают хлебом строительства.

Закономерно, что цементная от-
расль является своего рода индика-
тором экономического положения 
дел в стране. Ведь если цементные 
заводы загружены работой на 
все 100%, значит, ширятся жилые 
кварталы, возникает современная 
городская инфраструктура, эко-
номика движется вперёд. 

2022 год стал для России насто-
ящей проверкой на прочность, 
что неминуемо отразилось на 
объёмах производства отече-
ственного цемента. Тем не ме-
нее даже в такой ситуации АО 
«Ангарскцемент» (управляющая 
компания - АО «ХК «Сибцем») 
продолжает демонстрировать 
достойные показатели. Нака-
нуне на предприятии подвели 
предварительные итоги минув-
шего строительного сезона. 

За 10 месяцев уходящего года 
Ангарский цементно-горный 
комбинат выпустил более 700 
тысяч тонн продукции, что на 
4,5% больше, чем за аналогич-
ный период 2021 года.

- Общий объём реализованно-
го цемента также чуть превысил 

цифры прошлого года, - отме-
чает управляющий директор 
АО «Ангарскцемент» Владимир 
АФАНАСИН. - В то же время мы 
видим разные тенденции в зави-
симости от региона. К примеру, 
в Иркутской области наблюда-
ется снижение объёмов потре-
бляемого цемента. Это связано 

не только с новыми экономиче-
скими условиями, но и с завер-
шением строительства крупных 
объектов. Обратная динамика 
отдельно в Бурятии и на Даль-
нем Востоке в целом. Здесь на 
увеличение объёмов потребле-
ния цемента влияют реализация 
больших инфраструктурных 

проектов и активное жилищное 
строительство. Уже сейчас мож-
но с уверенностью констатиро-
вать, что в 2022 году Ангарский 
цементно-горный комбинат от-
работал на твёрдую пятёрку.

В настоящее время продукция 
АО «Ангарскцемент» использу-
ется для возведения Удоканского 
горно-металлургического комби-
ната, технологических линий на 
предприятиях группы «Илим» в 
Братске и Усть-Илимске, Озёр-
ного ГОКа в Бурятии, объектов 
газопровода «Сила Сибири», вто-
рой ветки Байкало-Амурской ма-
гистрали и на других площадках.

Во многих аспектах 2022 год 
стал для предприятия знаковым. 
Так, ассортимент продукции 
комбината пополнился двумя 
новыми видами специальных 
цементов. Первая марка цемен-
та предназначена для строитель-
ства цементобетонных дорог, бо-
лее экономичных, долговечных и 
безопасных. Вторая - применяет-
ся при производстве бетонов для 
аэродромных покрытий. В ны-
нешнем году «Ангарскцемент» 
уже начал отгружать партии этой 
продукции на объекты. 

Кроме того, в этом году Ан-
гарский цементно-горный ком-
бинат продолжил масштабное 
техническое перевооружение. 
На переоснащение оборудова-
ния в рамках инвестиционной 
программы направлено более 

600 млн рублей. Это почти на 
треть больше, чем в прошлом 
году. Модернизация в первую 
очередь коснулась помольного 
подразделения, где была пере- 
оборудована система замкнуто-
го цикла помола с установкой 
современного сепаратора на 
цементные мельницы №6 и №7, 
а также систем энергетической 
безопасности предприятия. По-
жалуй, наиболее долгожданным 
стал апгрейд, произведённый в 
самом сердце комбината - цехе 
«Обжиг». Работа здесь кипит в 
прямом смысле слова. В огром-
ных вращающихся агрегатах 
длиной 150 метров происходит 
обжиг сырьевой смеси. В печах 
субстанция, которая впослед-
ствии становится полуфабрика-
том для производства цемента 
- клинкером, обжигается при 
температуре до 1500 градусов.

-  После 12 лет простоя в этом 
году мы вновь ввели в эксплуа-
тацию вращающуюся печь №4, 
- рассказывает директор по про-
изводству АО «Ангарскцемент» 
Алексей ДЮДНЕВ. - С начала ра-
боты в апреле печь уже выпустила 
свыше 111 тысяч тонн клинкера. 
Тем самым мы смогли обеспечить 
стабильные объёмы производства 
и реализации цемента в течение 
строительного сезона и готовы 
ответить на новые вызовы рынка.

 � Максим ГОРБАЧЁВ
реклама

Фундамент для новых свершений
Промплощадка. АО «Ангарскцемент» модернизирует производство

По официальным данным, в 
Ангарске проживает около 900 
детей-инвалидов. Более 250 из 
них ежегодно получают помощь 
от специалистов отделения ре-
абилитации для детей и под-
ростков с ограниченными воз-
можностями здоровья ОГБУСО  
«Комплексный центр социаль-
ного обслуживания населения 
«Веста». 

В отделении с детьми зани-
маются врачи, инструкторы по 
лечебной физкультуре, масса-
жисты, психологи, логопеды и 
социальные педагоги. Все силы 
специалистов направлены на 
развитие основных социальных 
навыков детей - от самых про-
стых (умение держать ложку, 
одеваться и играть) до самых 
сложных (умения почистить  
обувь, пришить пуговицу или 
сварить суп). Для достижения 
положительных результатов 
просто одного или нескольких 
курсов реабилитации недоста-
точно, ведь основное время с 
ребёнком находятся родители и 
зачастую в домашней обстанов-
ке почти все социальные навыки 
за детей выполняют они. Без-
условно, каждый родитель жа-
леет своего ребёнка, оберегает 
от лишней нагрузки, тем более 
если речь идёт о ребёнке с се-
рьёзным диагнозом.

В связи с этим специалисты 
отделения пришли к выводу, что 
необходимо организовать так 

называемое реабилитационное 
пространство прямо на дому у 
семей, воспитывающих детей с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья. Что это значит? 
Это значит дать возможность 
родителям в домашних услови-
ях заниматься развитием своих 
детей. То есть научить взрослых, 
как правильно развивать навы-
ки у ребёнка с определённым 
заболеванием, выдать на дом 
развивающее оборудование и, 
конечно, оказывать им всю не-
обходимую помощь: консульти-

ровать, давать рекомендации и 
психологическую поддержку. В 
тандеме «родители - специали-
сты» можно будет значительно 
повысить уровень развития со-
циальных навыков детей.

Для решения поставленной 
задачи специалисты отделения 
приняли участие в конкурсном 
отборе инновационных социаль-
ных проектов Фонда поддержки 
детей Гордеевой. Был написан 
грант «Территория развития» 
по теме «Создание специализи-
рованных социальных служб, 

оказывающих помощь детям и 
семьям с детьми, находящимся в 
трудной жизненной ситуации». 
В результате грант прошёл кон-
курсный отбор и был профинан-
сирован на сумму более 2 млн 
рублей. Данные средства были 
заложены на обучение специ-
алистов, а основная их часть 
потрачена на закупку реаби-
литационного и развивающего 
оборудования для детей.

Таким образом, на базе отделе-
ния был открыт «Домашний ми-
крореабилитационный центр». 

На данный момент им охвачено 
уже 118 семей, в том числе 28 
семей, воспитывающих детей 
с тяжёлыми множественными 
нарушениями развития. Все се-
мьи абсолютно безвозмездно 
получили во временное пользо-
вание и продолжают получать 
необходимое оборудование: 
массажные матрасы, тренажё-
ры, балансиры, дидактические 
лабиринты, бизиборды, обору-
дование для развития концен-
трации внимания, ориентации 
в пространстве, тренировки бы-
строты реакции и другие. 

В результате такой совмест-
ной работы и специалисты, и 
семьи, воспитывающие детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья, отмечают устойчивые 
положительные результаты в 
развитии социальных навыков 
детей. Родители благодарны за 
проявленное внимание к ним, 
за понимание, помощь, а также 
за поддержку собственных ре-
сурсов. Ведь всегда очень важно 
осознавать, что ты не один, есть 
люди, которые готовы прийти 
тебе на помощь. А такие семьи 
особенно нуждаются в любой 
поддержке: физической, психо-
логической и моральной.

 � Наталья СЕМЁНОВА, 
завотделением 
реабилитации  

для детей и подростков 
с ограниченными 

возможностями здоровья

 Ê ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

«Территория развития» для детей-инвалидов

 � На базе отделения «Весты» был открыт «Домашний микрореабилитационный центр».  
На данный момент им охвачено уже 118 семей, в том числе 28 семей, воспитывающих детей  

с тяжёлыми множественными нарушениями развития
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С каждым годом численность 
несовершеннолетних, желаю-
щих работать в свободное от 
учёбы время, растёт. Подростки 
хотят попробовать себя в новом 
статусе «взрослого и независимо-
го человека». Но, к сожалению, 
организаций, принимающих на 
временные работы несовершен-
нолетних, немного. В итоге коли-
чество рабочих мест ограничено.

Между тем хорошо известно, 
что организация временного 
трудоустройства несовершен-
нолетних в свободное от учёбы 
время способствует получению 
ими трудовых и профессиональ-
ных навыков, снижению числа 
правонарушений, создаёт усло-
вия для занятости и финансовой 
поддержки детей из социально 
незащищённой категории. Как 
показывает практика, подрост-
ки, занятые трудом в свободное 

от учёбы время, не пополняют 
ряды правонарушителей. Поло-
жительных моментов много!

В период временного трудо- 
устройства несовершеннолетним 
гражданам в возрасте от 14 до 18 
лет в свободное от учёбы время 
Центром занятости населения 
города Ангарска  оказывается 
материальная поддержка. Работо-
датель выплачивает заработную 
плату за фактически отработан-
ное время исходя из минимально-
го размера оплаты труда.

Уважаемые работодатели! 
Созданные вами рабочие места 
для временного трудоустрой-
ства несовершеннолетних граж-
дан - это реальная возможность 
приобщить подростков к труду, 
научить их зарабатывать деньги, 
поддержать подростков, состоя-
щих на учёте в комиссии по де-
лам несовершеннолетних.

Труд подростков можно 
успешно применять при осу-
ществлении таких работ, как: 
благоустройство и очистка тер-
риторий учреждений, парков, 
оказание помощи ветеранам, 
инвалидам, курьерская деятель-
ность, подсобные работы  и так 
далее. 

Приглашаем вас принять уча-
стие в судьбе подростков и дать 
им возможность занять себя 
посильной трудовой деятельно-
стью, ждём ваши предложения 
по созданию временных рабо-
чих мест для несовершеннолет-
них в 2023 году.

По вопросам сотрудничества и 
получения более подробной  ин-
формации обращайтесь в Центр 
занятости  населения города Ан-
гарска по адресу: ул. Ворошило-
ва, 65, зал 2, или по телефону: 
8(3955) 614-313.

Кто из нас не искал работу? 
Каждый знает, какой это слож-
ный процесс, сколько волнений 
и порой разочарований он при-
носит в нашу жизнь. А если в 
ней, в жизни, и без того не всё 
так гладко, как хотелось бы, ус-
ложняется и поиск работы. 

Одним из направлений госу-
дарственной политики в области 
содействия занятости населения 
является реализация активных 
программ, способствующих за-
нятости граждан, испытываю-
щих трудности в поиске работы. 
Согласно части 2 статьи 5 Закона 
Российской Федерации «О заня-
тости населения в Российской 
Федерации», к гражданам, ис-
пытывающим трудности в поис-
ке работы, относятся: 
•	несовершеннолетние гражда-

не от 16 до 18 лет; 
•	инвалиды; 
•	лица предпенсионного возраста; 
•	одинокие и многодетные ро-

дители, воспитывающие не-
совершеннолетних детей, де-
тей-инвалидов; 

•	граждане, уволенные с воен-
ной службы, и члены их семей; 
лица, освобождённые из уч-
реждений, исполняющих на-
казание; 

•	беженцы и вынужденные пе-
реселенцы; 

•	граждане, подвергшиеся воз-
действию радиации вслед-
ствие радиационных аварий; 

•	выпускники в возрасте от 18 
до 25 лет, имеющих среднее 
профессиональное образова-
ние или высшее образование и 

ищущие работу в течение года 
с даты выдачи им документа 
об образовании и о квалифи-
кации по имеющимся специ-
альностям.
Временное трудоустройство 

безработных граждан, испы-
тывающих трудности в поиске 
работы, направлено на обеспе-
чение их права на труд, удовлет-
ворение потребности в работе и 
заработке, а также сохранение у 
этой категории граждан мотива-
ции к трудоустройству на посто-
янную работу.

Хорошо зарекомендовавшие 
себя работники имеют воз-
можность по окончании срока 
действия срочного трудового 
договора получить работу посто-
янного характера.

Трудоустраивая безработных 
граждан, испытывающих труд-
ности в поиске работы, работо-
датели способствуют проведе-
нию государственной политики 
в области содействия занятости 
населения, которая направлена 
на осуществление мероприя-
тий, способствующих занятости 
этой категории граждан. Со-
трудничая с Центром занятости 
населения города Ангарска, ра-
ботодатели обеспечивают этим 
гражданам возможность полу-
чения дополнительных выплат 
в виде материальной поддержки 
из средств областного бюджета.

Ждём вас, уважаемые работо-
датели, для совместной работы в 
2023 году! Наш адрес: город Ан-
гарск, ул. Ворошилова, 65, каби-
нет 24. Телефон: 8(3955) 614-313.

Трудоустройство подростков Трудности в поиске  
работы решаемы

Организация и проведение 
оплачиваемых общественных 
работ как одна из форм орга-
низации занятости прочно ут-
вердилась в качестве важного 
направления работы Центра 
занятости населения города Ан-
гарска. На сегодняшний день 
это один из самых реальных и 
эффективных способов зара-
ботка граждан, находящихся в 
поиске работы.

Что подразумевают под со-
бой общественные работы? Это 
труд, не требующий каких-либо 
специальных профессиональ-
ных навыков. Для его выполне-
ния обычно не нужны предва-
рительная подготовка, особый 

уровень квалификации или 
специальные умения. 

Участники общественных ра-
бот получают оплату за фактиче-
ски выполненный объём работ в 
соответствии с действующими в 
организациях условиями оплаты 
труда, но не ниже минимального 
размера оплаты труда. Помимо 
заработной платы от работода-
теля, граждане получают мате-
риальную поддержку от Центра 
занятости населения города Ан-
гарска - 2 400 рублей за месяц. В 
2022 году 33 безработным граж-
данам, помимо заработной пла-

ты, выплачена материальная под-
держка из средств областного 
бюджета в сумме 74 060 рублей. 

В соответствии с постановле-
нием правительства РФ от 18 мар-
та 2022 года №409, на территории 
Ангарского округа реализованы 
дополнительные мероприятия, 
направленные на снижение на-
пряжённости на рынке труда. 
В рамках реализации допол-
нительных мероприятий было 
предусмотрено предоставление 
субсидий из областного бюдже-
та работодателям - юридическим 
лицам (за исключением госу-

дарственных (муниципальных) 
учреждений), индивидуальным 
предпринимателям в целях фи-
нансового обеспечения затрат на 
частичную оплату труда при ор-
ганизации общественных работ.

В общественных работах 
приняли участие граждане, 
зарегистрированные в целях 
поиска подходящей работы, и 
безработные граждане. Период 
общественных работ составил 
три месяца. В 2022 году в данных 
общественных работах приня-
ли участие 169 человек. Пред-
приятия Ангарского городского 

округа, принявшие участие в 
организации общественных ра-
бот, получили субсидию из фе-
дерального и областного бюдже-
тов на сумму 9 596 434 рубля. 

Нередко временное рабочее 
место становится постоянным 
для соискателей, хорошо зареко-
мендовавших себя за время уча-
стия в общественных работах.

Поиск работы - это сложный 
период в жизни каждого безра-
ботного, который требует нема-
ло сил и времени. Специалисты 
Центра занятости населения 
города Ангарска помогут вам пе-
режить этот момент. Не отказы-
вайтесь, ведь с общественными 
работами вы ничего не теряете! 

Занятость в пользу общества

 Ê НА ПОВЕСТКЕ ДНЯ

реклама

 Ê КРАСКИ ЖИЗНИ

Делитесь с нами успехами!
Дорогие читатели! Приглашаем вас принять участие в новогод-

нем выпуске газеты «Ангарские ведомости». 
Станьте героями нашей страницы, поделитесь вашими достиже-

ниями в уходящем году. Они могут быть скромными, например вы 
научились печь блины или лепить из глины, или значительными - вы 
поступили в вуз, выучили японский язык. Напишите нам об этом! 

Ваши письма и фотографии присылайте на адрес электронной по-
чты: angvedom@mail.ru. 

Поиски главного символа Но-
вого года - ритуал особенный. 
Одни ещё летом начинают пе-
ребирать сайты в поисках той 
самой-самой, другие ждут ска-
зочной атмосферы праздника, 
чтобы за час до боя курантов 
принести в дом лесную красави-
цу. Любой сценарий хорош, пото-
му что, в конце концов, хвойная 
гостья к Новому году успевает. 

Подарки, фейерверки, оли-
вье, «Ирония судьбы», встречи с 
друзьями, каникулы, горки и за-
вершающий аккорд в виде фразы 
«завтра на работу». Жизнь вхо-
дит в привычное русло. Пожалуй, 
нет момента грустнее, чем время 
расставания с праздником… 

Ангарчанка Наталья КОРО-
ЛЁВА нашла способ жить с ощу-
щением главной зимней сказки 

круглый год и связала для наше-
го конкурса ёлку-брелок. Яркая, 
лёгкая и звонкая! Настоящая 
красавица! Вместе с другими 
поделками-игрушками она хра-
нится в секретной коробочке 
редакции, чтобы после 20 дека-
бря во всём своём великолепии 
предстать перед членами жюри. 

Дорогие наши читатели, кон-
курс продолжается. Ждём ваши 
игрушки!  Спонсоры новогодне-
го конкурса - кафе «Макфудс» и 
Royal Pizza («Роял Пицца») - го-
товят для победителей вкусные 
призы. 

 � Анастасия ДОЛГОПОЛОВА 

 Ê КОНКУРС

Ёлочка на счастье 
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Декада инвалидов для ребя-
тишек из общественной органи-
зации «Дети-ангелы» началась 
с «Тёплой улыбки зимы» - так 
назвали мероприятие в Музее 
часов. 

Сотрудники музея и дети с 
ограниченными возможностями 
здоровья подружились несколь-
ко лет назад.

- Ребятишки растут на наших 
глазах, мы знаем, что им инте-
ресно, и стараемся порадовать. 
Все наши мероприятия яркие, 
насыщенные цветом, звуками, 
эмоциями, - рассказала методист 
по музейно-образовательной де-
ятельности Оксана СКУГАРЕВА.

На нынешнюю встречу при-
гласили юных актёров из теа-
тра «Люди и куклы. Чуфело» со 
спектаклем «Гусёнок». 

- Постановка интерактивная, 
мы волновались, как отреагиру-
ет особая публика. Ребята нас 
порадовали: они активно откли-
кались, смеялись, комментиро-
вали, с ними было весело, - по-
благодарили зрителей артисты. 

После спектакля гостей при-
гласили на мастер-класс «Снеги-
ри прилетели». 

Для каждого ребёнка создали 
специальный альбом-раскраску 
с тактильными новогодними от-
крытками, изготовленными по 
особой технологии. Такой в ма-
газине не купишь.

Благодаря проекту «Время на 
кончиках пальцев» Музей часов 
приобрёл специальное оборудо-
вание и термобумагу, на кото-
рую наносится рельеф рисунка. 
Дети могут раскрашивать кар-
тинки, не выходя за границы 
контуров. 

- Сегодня для ребят праздник, 

они вышли за пределы дома, во-
круг них много людей, они могут 
познакомиться, пообщаться, за-
няться творчеством, - отметила 
председатель общественной ор-
ганизации «Дети-ангелы» Ека-
терина ЗАСИМОВА. - Первый 
день зимы нас порадовал. 

 � Марина ЗИМИНА

Аншлагом и большим празд-
ничным концертом в ДК «Не-
фтехимик» отпраздновала 
полувековой юбилей детская 
школа искусств №3 - образцо-
вое учреждение культуры Ир-
кутской области. 

- За плечами нашей школы по-
беды и достижения, замечатель-
ные традиции и опыт поколений. 
У нас царит атмосфера творче-
ства, в которой каждый ребёнок 
имеет возможность заявить о 
себе, участвовать и побеждать в 
конкурсах, фестивалях в разных 
городах нашей Родины и других 
странах. Наша школа искусств 
- источник надежд и вдохнове-
ния, - поприветствовала зрите-
лей директор школы Татьяна 
ЗЕЛЕНИНА.

За годы деятельности школу 
окончили более 1500 выпуск-
ников. Из них порядка 250 ста-
ли профессиональными музы-
кантами. Огромное влияние на 
выбор профессии оказали их 
учителя. На сцене дворца че-
ствовали ветеранов, педагогиче-
ский стаж которых превышает 
30, 40 лет.

- Школа для меня - это моя 
жизнь, вся душа там. Иначе 
нельзя. Чтобы ребёнок полюбил 
музыку, с удовольствием играл 
на инструменте, надо отдавать 
ему неограниченное время, об-
ладать олимпийской выдержкой 
и радоваться миру, - говорит 
преподаватель по классу форте-
пиано Ирина НИКИШИНА.

Выпускники это ценят и с бла-
годарностью отзываются о сво-
ей школе. Юлия ПОПОВА по-
ступила в Российскую академию 

музыки имени Гнесиных в Мо-
скве. Получив диплом, приехала 
в Ангарск. Сейчас она препода-
ватель, концертмейстер, заведу-
ющая отделением фортепиано. 

- Когда возвращаешься в род-
ную школу, где тебя знают, 
по-доброму встречают, готовы 
поддержать твои идеи, чувству-
ешь, что ты дома, - говорит она. 

Инициативу педагогов отме-
тила заместитель мэра Марина 
САСИНА: 

- Благодаря энтузиастам, по-
трясающим талантливым педа-
гогам, у которых есть идеи для 
развития, для создания креатив-
ных пространств, Ангарск в ряду 
культурных городов России.

Заслуги педагогов отмечены 
наградами. Татьяна Зеленина 
удостоена почётной грамоты гу-
бернатора Иркутской области. 

Семь педагогов получили награ-
ды Министерства культуры и ар-
хивов Иркутской области, ещё 
39 - награды мэра Ангарского 
округа. Благодарности и грамо-
ты были вручены от Управления 
по культуре и молодёжной поли-
тике и ДШИ №3.

- Заслуга школы - в воспи-
тании внутренней культуры в 
учениках, - отметил мэр Сергей 
ПЕТРОВ. - Под воздействием 
искусства у людей меняются ми-
ровоззрение, отношение к окру-
жающим, к своему городу, а ког-
да в городе живут культурные 
люди, он становится прекрас-
нее. Эта деятельность вызывает 
глубокое уважение к коллективу 
и понимание, что замечательные 
люди делают красивое дело.

 � Ирина БРИТОВА
 # Любовь ЗУБКОВА

Ещё одна машина с гумани-
тарным грузом отправлена в 
Новосибирскую область, где 
проходят подготовку мобили-
зованные из Ангарского округа. 
Отправка состоялась накануне 
от здания мэрии на площади 
Ленина. 

В целом всем необходимым 
военнослужащие обеспечены, 
но есть потребность в специали-
зированном инвентаре. Тепло-
вые пушки, генераторы, рации, 
инструменты приобретены за 
счёт средств, поступивших в 
фонд «Новый Ангарск» от не-
равнодушных жителей округа 
и предпринимателей. Всё это 
закуплено по спискам, которые 
предоставили сами мобилизо-
ванные. Также отправлены на-
тельное бельё, тёплые носки, 
обувь, медикаменты. 

Администрация городского 
округа благодарит всех нерав-
нодушных жителей, предприни-

мателей, волонтёров, которые 
откликаются на благотворитель-
ные  акции по сбору гуманитар-
ных грузов. Каждому поимённо 
мы выражаем благодарность.

 � Ольга ВЕСНИНА

 Ê МЫ ВМЕСТЕ

Посылки для наших

 � Перейдя по куар-коду 
на сайт нашей газеты, вы 

познакомитесь  
с теми, кто оказывает 

благотворительную помощь 
нашим военным

 � Военнослужащим отправили специализированный 
инвентарь и тёплые вещи

 Ê КУЛЬТУРА

У школы искусств №3 - золотой юбилей

 Ê КРАСКИ ЖИЗНИ

Зима улыбнулась детям-ангелам

 � Сотрудники Музея часов организуют для ребят особенные 
мероприятия - яркие, насыщенные цветом, звуками, эмоциями

 � За годы деятельности школу окончили более  
1500 выпускников. Из них порядка 250 стали 

профессиональными музыкантами
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Такое расстояние успешно-
го пути преодолел Ангарский 
автотранспортный техникум. 
У одного из старейших профес-
сиональных образовательных 
учреждений города богатая 
история, которая неразрывно 
связана с развитием Ангарска. 

Первый камень в фундамент 
главного здания был заложен 67 
лет назад. И спустя два года оно 
открыло свои двери для пер-
вых студентов, которые хотели 
стать строителями, ведь сначала 
это было строительное учили-
ще, где готовили специалистов 
рабочих профессий, возводив-
ших город. Позже перед АУС-16  
встал вопрос о подготовке ква-
лифицированных кадров не 
только строительных специаль-
ностей, но и специалистов для 
управления автомобильным 
транспортом. 

- 65 лет - очень серьёзный воз-
раст для техникума, который на-
ходится в Ангарске, поскольку 
наш город не намного старше. 
Это говорит о том, что в невидан-
ных темпах становления нашего 
города есть вклад преподавате-

лей и выпускников вашего учеб-
ного учреждения, - в поздрави-
тельном слове подчеркнул мэр 

округа Сергей ПЕТРОВ. - Здесь 
воспитывают востребованные 
кадры, актуальность в которых 

с каждым годом только возрас-
тает.

Ангарский автотранспортный 

техникум в современном виде 
был образован в 2010 году. Се-
годня здесь обучаются 598 чело-
век и 22-е поколение выпускни-
ков. Путёвку в трудовую жизнь 
получат 268 специалистов сред-
него звена и 330 квалифициро-
ванных рабочих.

Нельзя не сказать, что имен-
но Ангарский автотранспорт-
ный техникум в своё время 
стоял у истоков появления в на-
шем округе площадок для про-
ведения регионального чемпи-
оната WorldSkills Russia. С 2018 
года молодые профессионалы 
образовательного учреждения 
неизменно занимают первые 
места среди студентов Приан-
гарья. 

И в заключение о значимости 
техникума для профессиональ-
ного образования Ангарска. В 
этом году 52% наших выпуск-
ников девятых классов выбра-
ли поступление в ссузы округа. 
Большинство ребят небезосно-
вательно рассудили, что им по 
дороге с ААТ.

 � Анна КАЛИНЧУК
 # Любовь ЗУБКОВА

На помосте мгновения чуда 
рождает союз музыки и грации. 
А за этой симфонией лёгкости 
стоит тяжелейший труд: годы 
ежедневных тренировок, бес-
численные повторения элемен-
тов, бесконечная усталость и 
слёзы. Вспомните об этом, когда 
в следующий раз будете наблю-
дать за выступлениями художе-
ственных гимнасток. 

В октябре в Рязани состоялись 
Всероссийские соревнования 
по художественной гимнастике 
«Есенинская осень». В борьбе 
за призовые места групповых 
соревнований художниц из Мо-
сквы и Питера неожиданно обо-
шли девчонки из Приангарья. В 
их числе и юная ангарчанка Ма-
рия ЦЫГАНОВА, вновь подтвер-
дившая звание мастера спорта. 

Маша третья в истории нашего 
округа художница - мастер спорта 
(как и две первые обладательницы 
столь высокого звания - Вероника 
КАЗАЕВА и Мария УЛАХАНО-
ВА). Маня (так её ласково зовут 
тренеры) - воспитанница Юлии 
НОВИКОВОЙ, создательницы 
Федерации художественной гим-
настики города Ангарска.

- Не забуду, как впервые уви-
дела Машу более десяти лет на-
зад на просмотре в спортзале од-
ной из школ, - вспоминает Юлия 
Николаевна. - Девчонкам вокруг 
всего по пять лет, каждая как на 
подбор - красивая, фактурная, 
работяга. Но Маша уже тогда 
обладала действительно редким 
качеством «вижу цель - не вижу 
препятствий».

Два года назад Марию, уже 
тогда кандидатку в мастера 
спорта, пригласили для группо-
вых упражнений в Иркутское 
областное общество «Динамо». 
Юлия Николаевна доморощен-
ную воспитанницу отпустила, 
поскольку в столице региона ус-
ловия для тренировок не в при-
мер лучше. В этот момент для 
спортсменки наступила особен-
но непростая пора. В ежеднев-
ном режиме выкладываться на 
многочасовых тренировках, при 
этом не только разрываясь меж-

ду спортом и учёбой, но и тратя 
уйму времени в пути между Ан-
гарском и Иркутском, - такое 
испытание способно проверить 
на прочность даже железобетон-
ный характер упёртой девочки.

- Маша очень устала физи-
чески и эмоционально, - про-
должает Юлия Новикова. - Она 
училась в девятом классе, когда 
пришла ко мне и призналась, 

что хочет закончить с гимнасти-
кой. Мы говорили и ревели на 
протяжении двух часов. За это 
время будто заново пережили 
все десять лет упорных трени-
ровок, соревнований и побед. Я 
рассказала Мане, как Вероника 
точно так же перед одиннадца-
тым классом решила бросить 
спорт, но в итоге собралась, 
стала мастером спорта, попутно 

успешно сдав экзамены. Маша 
всё поняла, не стала завязывать 
с гимнастикой и в конечном счё-
те исполнила свою мечту.

К слову, сегодня Вероника Ка-
заева готовится получать уже 
второе высшее образование и 
поступать в Российский государ-
ственный университет физиче-
ской культуры, спорта и туриз-
ма. Мария Улаханова в этом году 

поступила на бюджет в иркут-
ский иняз. Сама же Маша Цы-
ганова была отмечена на сборах, 
которые организовали извест-
ные российские спортсмены 
Амина ЗАРИПОВА и Александр 
БУКЛОВ. Тем самым ангарчан-
ка добилась права выступать на 
всероссийских соревнованиях 
за межрегиональную физкуль-
турно-спортивную обществен-
ную организацию «Восход».

- Да, сегодня работать всё 
сложнее. Ввиду сложившейся 
политической ситуации, отстра-
нения наших спортсменов от 
всех соревнований, мы вынуж-
дены вариться в своём бульоне, 
- говорит Юлия Николаевна. - 
Вместе с тем требования, кото-
рые предъявляются к девочкам в 
отечественной гимнастике, куда 
выше общемировых стандартов. 
Вытягивать такую нагрузку ещё 
тяжелее. Тем не менее мы про-
должаем работать. Важно, чтобы 
художественная гимнастика в 
Ангарске развивалась, но лично 
для меня не менее важно, чтобы 
девочки росли сильными и креп-
кими и в жизни были во все- 
оружии. Высоких достижений в 
этом жёстком виде спорта доби-
ваются единицы. Но гимнасток с 
руками и ногами норовят урвать 
тренеры из других видов спорта, 
потому что знают: физически и 
психологически художницы го-
товы ко всему.

Сегодня под эгидой ангарской 
Федерации художественной 
гимнастики в трёх группах зани-
маются более 80 девочек от 3 до 
16 лет. 

 � Дмитрий ДЯГИЛЕВ

Воздушная пластика  
с железным характером

История успеха. Как в Ангарске готовят мастеров  
по художественной гимнастике

 Ê ЮБИЛЕЙ

65 лет за рулём

 � За многолетний труд 
почётной грамотой 

Министерства образования 
Иркутской области 

награждена преподаватель 
техникума Лариса Шкинёва

 � Сегодня в техникуме обучаются 598 человек.  
Путёвку в трудовую жизнь получат 268 специалистов среднего 

звена и 330 квалифицированных рабочих

 � Сегодня под эгидой ангарской Федерации художественной гимнастики в трёх 
группах занимаются более 80 девочек от 3 до 16 лет
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30, 14.20, 15.45, 17.15, 23.45, 03.05 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
14.55 - «Мужское/Женское» (16+)
19.50 - «Пусть говорят» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Казанова в России» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Тайны следствия-22» (16+)
23.25 - «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)
02.00 - «Судьба человека» (12+)
04.00 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00, 16.00 - «Местное 

время» (16+)
08.30, 13.30 - «Академия на грядках» 

(12+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» 

(12+)
11.35, 02.55 - Д/с «Битва коалиций. 

Вторая мировая война» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» 

(16+)
14.00, 00.40 - «Всё, кроме обычного» 

(16+)
15.10, 01.40 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)
16.30, 23.05, 04.25 - Т/с «Французская 

кулинария» (12+)
18.10, 03.35 - Т/с «Верю не верю» (12+)

19.10 - «В центре внимания» (16+)
19.30, 21.00 - «Местное время. Новости 

культуры» (16+)
20.00 - «Страна Росатом» (0+)
20.30 - «Непростые вещи. Лампочка» 

(12+)
02.30 - Д/с «Федерация 2022» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.05 - Д/ф «Список Андропова» (12+)
05.45 - Документальный фильм (12+)
06.20, 14.40 - «Мой герой» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.00 - «Право на безопасность» (12+)
09.30 - «Доктор И...» (16+)
10.05 - Т/с «Смерть не танцует одна» (12+)
11.55, 03.10 - «Тайна песни» (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Х/ф «Московские тайны. 

Тринадцатое колено» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.35 - Т/с «Смерть в объективе. 

Проклятие памяти» (12+)
17.55 - Д/ф «Актёрские драмы. Метр с 

кепкой» (12+)
19.15 - Х/ф «Анна и тайна ядов» (12+)
23.40 - «10 самых...» (16+)
00.10 - Д/ф «Русские тайны. Товарищ 

Ванга» (12+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.30 - «Петровка, 38» (16+)
01.45 - Д/ф «Удар властью. Егор Гайдар» 

(16+)
02.30 - Д/с «Дикие деньги» (16+)

НТВ
05.35 - «Их нравы» (0+)
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Лесник» (16+)
14.30 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «За гранью» (16+)
18.50 - «ДНК» (16+)
21.00 - Т/с «Адмиралы района» (16+)
23.10, 01.00 - Т/с «Пёс» (16+)

01.50 - «Поздняков» (16+)
02.00 - «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02.55 - Т/с «Защита Красина» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 09.20, 11.00, 16.00, 

20.30, 00.30 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35, 03.10 - «Искатели»
09.25 - Д/с «Князь Потёмкин. Свет и тени»
09.50, 17.35 - Х/ф «И это всё о нём»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10, 01.20 - «ХХ век»
13.15 - Т/с «Последний рейс «Альбатроса»
14.25, 00.50 - «Силуэты»
14.50 - Д/ф «Роман в камне»
15.20 - «Абсолютный слух»
16.05 - «Новости. Подробно. Театр»
16.20 - Д/с «Пряничный домик»
16.50 - «2 Верник 2»
18.50, 2.20 - «Декабрьские вечера. 

Избранное»
19.45 - «Больше, чем любовь»
20.45 - «Главная роль»
21.05 - «Открытая книга»
21.30 - «Спокойной ночи, малыши!»
21.45 - Д/ф «Мы из джаза». Проснуться 

знаменитым»
22.30 - «Энигма»
23.10 - Х/ф «Жизнь и Судьба»

ДОМАШНИЙ
05.30, 09.35 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.20 - «6 кадров» (16+)
06.30 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
10.35, 03.45 - «Тест на отцовство» (16+)
12.45, 02.05 - «Понять. Простить» (16+)
13.45, 23.55 - «Порча» (16+)
14.15, 01.00 - «Знахарка» (16+)
14.45, 01.35 - «Верну любимого» (16+)
15.25 - «Кризисный центр» (16+)
19.45 - «Спасите мою кухню» (16+)
20.00 - Т/с «Мама» (16+)
02.55 - Т/с «От ненависти до любви» (16+)

ОТР
05.15, 16.05 - Д/ф «Дело декабристов» 

(12+)

06.10, 10.00, 23.10 - Т/с «Жена напрокат» 
(12+)

07.00, 10.50, 20.10 - «Календарь» (12+)
07.30 - «ОТРажение. Главное» (12+)
11.20 - Х/ф «Цареубийца» (12+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 02.00 - Т/с «Секретарша» (16+)
17.00 - «Коллеги» (12+)
17.40 - Д/с «Хроники общественного 

быта» (6+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.35 - Х/ф «Свадьба» (16+)
22.30 - «Моя история» (12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
02.50 - «Дом «Э» (12+)
03.25 - «Вспомнить всё» (12+)
03.50 - «Большая страна» (12+)
04.45 - «Потомки» (12+)

СТС
06.50 - «Ералаш» (0+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
10.00 - «Маска. Танцы» (16+)
12.05 - Т/с «Дылды» (16+)
15.45 - Т/с «Тётя Марта» (16+)
19.00 - Х/ф «Солт» (16+)
21.00 - Х/ф «Пятая волна» (16+)
23.15 - Х/ф «Час расплаты» (12+)
01.40 - Х/ф «Я иду искать» (18+)
03.25 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.10 - Т/с «Александровский сад»  

(16+)
07.00 - «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 21.00 - «Новости 

дня» (16+)
09.20, 23.25 - Т/с «Щит и меч» (12+)
11.20, 21.15 - «Открытый эфир» (16+)
13.30, 16.10, 02.45 - Т/с 

«Александровский сад-2» (16+)
18.15 - «Спецрепортаж» (16+)
18.50 - Д/с «Холодная война. Битва 

экономик» (16+)
19.40 - «Код доступа» (12+)
22.55 - «Между тем» (12+)
01.00 - Х/ф «Игра без правил» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.40, 06.25 - Т/с «Охотники за головами» 

(16+)
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» 

(16+)
09.30 - «День ангела» (0+)
09.55 - «Знание - сила» (0+)
10.30, 04.35 - Т/с «Отпуск по ранению» 

(16+)
14.30, 19.00 - Т/с «Условный мент-2» 

(16+)
20.20, 01.30 - Т/с «След» (16+)
23.25 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» 

(16+)
00.10 - Т/с «Великолепная пятёрка-2» 

(16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05, 18.35 - «Все на Матч!»
05.45 - «Один день в Катаре» (16+)
06.10, 19.30 - Футбол. ЧМ-2022. 1/2 

финала (0+)
08.15 - Волейбол. «Локомотив» 

(Новосибирск) - «Енисей» 
(Красноярск). ЧР. Pari Суперлига. 
Мужчины (0+)

10.05 - Д/с «Спортивный детектив» 
(12+)

11.00, 16.45, 19.25, 01.50 - «Новости»
13.50 - Биатлон. Pari Кубок России. 

Индивидуальная гонка. Мужчины. 
Прямая трансляция 

15.40 - «Оазис футбола»
16.50 - Биатлон. Pari Кубок России. 

Индивидуальная гонка. Женщины. 
Прямая трансляция 

21.35, 01.55 - Катар-2022. «Все на 
футбол!»

22.55 - Прыжки в воду. Международные 
соревнования «Игры 
дружбы-2022». «Кубок Дмитрия 
Саутина». Женщины. Трамплин 3 
м. Прямая трансляция 

23.55 - Баскетбол. «Руна» (Москва) - 
«Темп-СУМЗ-УГМК» (Ревда). PARI 
ЧР. Суперлига. Мужчины. Прямая 
трансляция

02.45 - «Голевая феерия Катара!» (0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30, 14.20, 15.45, 17.15, 01.45 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
14.55 - «Мужское/Женское» (16+)
18.00 - «Вечерние новости» (с 

субтитрами)
18.40 - «Человек и закон» (16+)
19.45 - «Поле чудес» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - «Голос. Дети» (0+)
23.20 - Д/ф «Щедрин-сюита». К 90-летию 

Родиона Щедрина (12+)
00.50 - Д/ф «Гражданин Китано» (16+)
04.40 - Д/с «Россия от края до края» 

(12+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.15 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.30 - «Дуэты» (12+)
23.45 - «Улыбка на ночь» (16+)
00.50 - Т/с «Самая счастливая» (16+)
04.00 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30, 13.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00 - «Местное время» 

(16+)
08.30 - «В центре внимания» (16+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» 

(12+)
11.35, 02.55 - «Битва оружейников» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» 

(16+)
14.00, 00.40 - «Всё, кроме обычного» 

(16+)
15.10, 01.40 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)

16.00 - «Местное время» (16+)
16.30, 23.05, 04.25 - Х/ф «Удиви меня» 

(12+)
18.05 - «Непростые вещи. Ковёр» (12+)
18.40, 03.35 - Т/с «Верю не верю»  

(12+)
19.30, 21.00 - «Местное время. Новости 

культуры» (16+)
20.00 - «80-летие МИФИ. Наука и 

технологии. Взгляд в будущее» 
(6+)

20.30 - «Непростые вещи. Обручальное 
кольцо» (12+)

02.25 - Д/с «Федерация 2022» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.05 - Д/ф «Большие деньги советского 

кино» (12+)
05.45 - Документальный фильм (12+)
06.20 - «Мой герой» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.00 - Д/ф «Ералаш». Всё серьёзно!» 

(12+)
09.50, 12.45 - Т/с «Анна и тайна ночи» 

(12+)
12.30, 15.30, 18.50 - «События»
13.35, 16.05 - Т/с «Анна и тайна теней» 

(12+)
15.45 - «Город новостей»
17.55 - Д/ф «Актёрские драмы. Неравный 

брак» (12+)
19.15 - Х/ф «Новый сосед» (12+)
21.05 - Х/ф «Выстрел в спину» (12+)
23.00 - «В центре событий» (16+)
00.00 - «Приют комедиантов» (12+)
01.40 - Х/ф «Карусель» (16+)
03.15 - «Петровка, 38» (16+)
03.30 - Х/ф «Зорро» (6+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» 

(16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - 

«Сегодня»
09.25 - Д/с «Мои университеты. Будущее 

за настоящим» (6+)
10.25, 11.35 - «Следствие вели...» (16+)
12.00 - Д/с «Нас заменят роботы?» (12+)
13.00 - «ДедСад» (0+)

14.30 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «ДНК» (16+)
18.55 - «Жди меня» (12+)
21.00 - Т/с «Адмиралы района» (16+)
23.10 - Т/с «Пёс» (16+)
01.00 - «Своя правда» (16+)
02.55 - «Захар Прилепин. Уроки русско-

го» (12+)
03.20 - «Квартирный вопрос» (0+)
04.15 - Т/с «Защита Красина» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 09.20, 11.00, 16.00, 

20.30, 01.15 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35 - «Искатели»
09.25 - «Цвет времени»
09.40 - Х/ф «Клад»
11.15 - «Наблюдатель»
12.15 - «Шедевры старого кино»
14.10 - Д/с «Забытое ремесло»
14.25 - «Силуэты»
14.50 - Д/с «Первые в мире»
15.05 - Д/ф «Роберт Шуман и его муза»
16.05 - «Письма из провинции»
16.35 - «Энигма»
17.20 - Х/ф «Цвет белого снега»
18.05 - Д/с «Настоящее-прошедшее. 

Поиски и находки»
18.40 - «Декабрьские вечера. Избранное»
19.45 - «Билет в Большой»
20.45 - Конкурс юных талантов «Синяя 

птица»
21.45 - «Линия жизни»
22.40 - Х/ф «Жизнь и Судьба»
01.35 - «2 Верник 2»
02.25 - Х/ф «Ждите писем»

ДОМАШНИЙ
05.25, 09.50 - «Давай разведёмся!»  

(16+)
06.15 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
10.50, 03.40 - «Тест на отцовство» (16+)
13.00, 02.00 - «Понять. Простить» (16+)
14.00, 23.50 - «Порча» (16+)
14.30, 00.55 - «Знахарка» (16+)
15.05, 01.30 - «Верну любимого» (16+)

15.40 - «Кризисный центр» (16+)
20.00 - Т/с «Выбирая себя» (16+)
02.50 - Т/с «От ненависти до любви» (16+)

ОТР
05.15, 10.00 - Д/с «Исследуя искусство» 

(16+)
06.10 - Т/с «Жена напрокат» (12+)
07.00, 10.50, 20.10 - «Календарь» (12+)
07.30 - «ОТРажение. Главное» (12+)
11.20 - Х/ф «Первый троллейбус» (12+)
12.45, 17.40 - Д/с «Диалоги без грима» 

(6+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10 - «На приёме у главного врача» 

(12+)
15.50 - «Вспомнить всё» (12+)
16.20 - Х/ф «Сверстницы» (12+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.35 - Х/ф «Край» (16+)
22.35 - Д/ф «Город кошек» (12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
02.00 - Х/ф «Овсянки» (16+)
03.15 - Х/ф «Мастер» (16+)

СТС
06.50 - «Ералаш» (0+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
10.00 - «Маска. Танцы» (16+)
12.00 - Х/ф «Пятая волна» (16+)
14.10 - Шоу «Уральских пельменей» 

(16+)
22.00 - Х/ф «Сокровища Амазонки» (16+)
00.00 - Х/ф «Затерянный мир» (12+)
01.55 - Х/ф «Глубоководный горизонт» 

(16+)
03.50 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.10, 13.30, 02.35 - Т/с 

«Александровский сад-2» (16+)
07.10 - «Спецрепортаж» (16+)
08.40, 09.20 - Х/ф «Приказано взять 

живым» (12+)
09.00, 13.00, 18.00 - «Новости дня» 

(16+)
10.55 - Х/ф «Сумка инкассатора» (12+)
18.55 - Д/ф «История РВСН. Испытание 

надёжности» (16+)

19.50 - Х/ф «Буду помнить» (16+)
22.00 - «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.00 - «Музыка+» (12+)
00.05 - Х/ф «Формула любви» (12+)
01.45 - Д/ф «Аджимушкай. Подземная 

крепость» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» 

(16+)
06.25 - Т/с «Отпуск по ранению» (16+)
07.55 - Х/ф «Львиная доля» (12+)
10.30 - Х/ф «Отставник» (16+)
12.15, 14.30 - Х/ф «Отставник-2. Своих не 

бросаем» (16+)
14.40 - Х/ф «Отставник-3» (16+)
16.25 - Х/ф «Отставник. Позывной 

Бродяга» (16+)
19.00 - Т/с «След» (16+)
00.10 - «Светская хроника» (16+)
01.15 - «Они потрясли мир» (12+)
02.00, 03.20, 04.35 - Т/с «Великолепная 

пятёрка-5» (16+)
02.40, 03.55 - Т/с «Великолепная 

пятёрка-2» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05 - «Все на Матч!»
05.45 - «Один день в Катаре» (16+)
06.10, 14.10, 17.20, 19.30 - Футбол. ЧМ-

2022 (0+)
08.15 - Баскетбол. УГМК (Екатеринбург) 

- «Енисей» (Красноярский край). 
PARI ЧР - Премьер-лига. Женщины 
(0+)

10.05 - Д/с «Спортивный детектив»  
(12+)

11.00, 14.05, 17.15, 19.25 - «Новости»
16.15 - «Оазис футбола»
21.35, 04.00 - Катар-2022. «Все на 

футбол!»
22.55 - Плавание. Международные 

соревнования «Кубок Владимира 
Сальникова». Прямая трансляция 

00.25 - Баскетбол. ЦСКА - «Локомотив-
Кубань» (Краснодар). Единая лига 
ВТБ. Прямая трансляция

02.25 - Смешанные единоборства.  
В. Слипенко - А. Вагаев. АСА. 
Прямая трансляция

ПЯТНИЦА, 16 декабря

ЧЕТВЕРГ, 15 декабря
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.15, 06.10, 14.05 - Х/ф «Мы из джаза» 

(12+)
06.00, 10.00, 12.00 - «Новости»
06.55 - «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.40 - «Часовой» (12+)
08.10 - «Здоровье» (16+)
09.20 - «Мечталлион». Национальная 

лотерея (12+)
09.40 - «Непутевые заметки» (12+)
10.10 - «Жизнь других» (12+)
11.05 - «Повара на колесах» (12+)
12.10 - «Видели видео?» (0+)
15.30 - «Между прошлым и будущим». 

Концерт к 90-летию Леонида 
Дербенёва (12+)

17.40 - «Поём на кухне всей страной» (12+)
19.30 - Кубок Первого канала по 

хоккею-2022. Россия - 
Белоруссия. Прямой эфир

22.00 - «Время»
23.35 - «Что? Где? Когда?» (16+)
00.45 - Д/с «Романовы» (12+)
01.45 - «Камера. Мотор. Страна» (16+)
03.05 - «Моя родословная» (12+)
03.45 - «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
06.05 - Х/ф «Малахольная» (16+)
08.00 - «Местное время. Воскресенье»
08.35 - «Когда все дома»
09.25 - «Утренняя почта»
10.10 - «Сто к одному»
11.00, 16.00 - «Вести»
11.50 - Т/с «Катерина» (12+)
16.30, 19.00 - «Песни от всей души» (12+)
17.30 - Конкурс юных талантов «Синяя 

птица». Финал
20.00 - «Вести недели»
22.00 - «Москва. Кремль. Путин»
22.45 - Д/ф «Зерно» (12+)
23.40 - «Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)
02.35 - «Судьба человека» (12+)

АКТИС
06.00, 07.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30, 

21.00 - «Местное время. Итоги 
недели» (16+)

06.30 - Мультфильмы (0+)

07.30, 09.30, 00.50 - Т/с «90-е. Весело и 
громко» (16+)

08.45, 18.00 - «И в шутку, и всерьёз» (12+)
10.25, 20.30 - «Всё как у зверей. 

Мимикрия» (12+)
10.55, 15.10, 02.50 - «Анатомия монстров. 

Вертолёт» (12+)
11.40, 18.20, 03.35 - Д/с «Прокуроры-4. 

Ограбление века. Пропавшие 
сокровища» (12+)

12.30 - «Непростые вещи. Фантик из 
фольги» (12+)

13.30, 23.05 - Т/с «Чужой ребёнок» (12+)
16.30, 21.30, 04.20 - Х/ф «Вильгельм-

завоеватель» (16+)
19.10 - «В центре внимания» (16+)
20.00 - «Актуальное интервью» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
04.55, 12.45 - Х/ф «Застава в горах» (12+)
06.35 - Х/ф «Новый сосед» (12+)
08.05 - Х/ф «Зорро» (6+)
10.10 - «Здоровый смысл» (16+)
10.40 - Х/ф «Карусель» (16+)
12.30, 01.00 - «События»
14.45 - «Москва резиновая» (16+)
15.30 - «Московская неделя»
16.00 - «Шутки без бороды». 

Юмористический концерт (12+)
17.05 - Х/ф «Заложники» (12+)
18.50 - Т/с «Тень стрекозы» (12+)
22.35, 01.15 - Т/с «Улики из прошлого. 

Индийская невеста» (12+)
02.05 - «Петровка, 38» (16+)
02.15 - Т/с «Обмани себя» (12+)

НТВ
06.00 - Т/с «Инспектор Купер» (16+)
07.35 - «Центральное телевидение» (16+)
09.00, 11.00, 17.00 - «Сегодня»
09.20 - «У нас выигрывают!» (12+)
11.20 - «Первая передача» (16+)
12.00 - «Чудо техники» (12+)
12.55 - «Дачный ответ» (0+)
14.00 - «НашПотребНадзор» (16+)
15.05 - «Однажды...» (16+)
16.00 - «Своя игра» (0+)
17.20 - «Следствие вели...» (16+)
19.00 - «Новые русские сенсации» (16+)
20.00 - «Итоги недели»
21.20 - «Суперстар! Возвращение» (16+)

00.15 - «Звёзды сошлись» (16+)
01.50 - «Основано на реальных событиях» 

(16+)
04.25 - Т/с «Меч» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - Мультфильмы
09.05 - Х/ф «Человек родился»
10.35 - «Тайны старого чердака»
11.05 - «Передача знаний»
11.55 - Х/ф «Ждите писем»
13.25 - Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.55 - «Открытая книга»
14.25 - Д/ф «Ласточки Христовы»
15.40 - Х/ф «Задержанный в ожидании суда»
17.30 - «Картина мира»
18.15 - «Пешком...»
18.45 - Д/с «Предки наших предков»
19.25 - «Цвет времени»
19.35 - «Романтика романса»
20.30 - «Новости культуры»
21.10 - Т/с «Ненастье»
22.40 - Концерт к юбилею Родиона 

Щедрина в КЗЧ
00.45 - Х/ф «Капернаум»
02.45 - «Искатели»
03.30 - М/ф «Медвежуть», «Королевская 

игра»

ДОМАШНИЙ
07.15 - «6 кадров» (16+)
07.40, 02.55 - Т/с «Клевер желаний» (16+)
11.25 - Т/с «Прошу поверить мне на 

слово» (16+)
15.45 - Т/с «Выбирая себя» (16+)
19.45 - «Пять ужинов» (16+)
20.00 - Т/с «Ветреный» (16+)
23.25 - Т/с «Больше, чем врач» (16+)

ОТР
05.15, 21.25 - Х/ф «Кон-Тики» (16+)
07.00, 16.35 - «Большая страна» (12+)
07.55, 18.00 - Д/с «Пешком в историю» 

(12+)
08.25 - «От прав к возможностям» (12+)
08.40 - Х/ф «Похождения Насреддина» 

(0+)
10.00, 14.30 - «Календарь» (12+)
10.25 - «На приёме у главного врача» 

(12+)

11.10 - «Отчий дом» (12+)
11.20 - «Моя история» (12+)
12.00 - Д/с «Открывая Россию» (12+)
12.30 - Х/ф «Никудышная» (16+)
14.00 - «ОТРажение. Детям»
15.00, 16.30, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.05 - «ОТРажение. Воскресенье»
17.30 - «Песня остаётся с человеком» 

(12+)
17.40 - Д/с «Хроники общественного 

быта» (12+)
18.25 - Д/с «Диалоги без грима» (6+)
18.40 - Х/ф «Берегите мужчин!» (12+)
20.05 - «Клуб главных редакторов» (12+)
20.45 - «Игра в классики» (12+)
23.15, 00.05 - Х/ф «Полторы комнаты, или 

Сентиментальное путешествие на 
Родину» (16+)

01.25 - Д/ф «Город кошек» (12+)
02.40 - Х/ф «Десять негритят» (12+)

СТС
06.30, 07.25 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (6+)
07.05 - М/с «Фиксики» (0+)
07.45 - М/с «Три кота» (0+)
08.30 - М/с «Царевны» (0+)
08.55, 11.00 - «Шоу «Уральских 

пельменей» (16+)
10.00 - «Рогов+» (16+)
11.10 - М/ф «Лесная братва» (12+)
12.45 - М/ф «Смывайся!» (6+)
14.25 - М/ф «Миньоны» (6+)
16.10 - М/ф «Гадкий я» (6+)
18.05 - М/ф «Гадкий я-2» (6+)
20.05 - М/ф «Гадкий я-3» (6+)
21.55 - Х/ф «Тайна дома с часами» (12+)
00.00 - «Маска. Танцы» (16+)
01.55 - Т/с «Воронины» (16+)
04.55 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.15 - Х/ф «Игра без правил» (12+)
07.00 - Х/ф «Буду помнить» (16+)
09.00 - «Новости недели» (16+)
09.25 - «Служу России» (12+)
09.55 - «Военная приёмка» (12+)
10.45 - «Скрытые угрозы» (16+)
11.30 - «Код доступа» (12+)
12.20 - «Легенды армии» (12+)
13.05 - «Спецрепортаж» (16+)

13.45, 03.35 - Т/с «Смерть шпионам. 
Лисья нора» (16+)

18.00 - «Главное» (16+)
19.45 - Д/ф «Часовые памяти. Пенза» 

(16+)
20.40 - Д/ф «Вячеслав Трубников. 

Разведчик иностранных дел» (16+)
21.25 - Д/с «Военная контрразведка» (16+)
23.00 - «Фетисов» (12+)
23.45 - Х/ф «В небе «ночные ведьмы» (12+)
01.20 - Х/ф «Пирожки с картошкой» (16+)
03.10 - Д/с «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00 - М/с «Маша и медведь» (0+)
06.05 - Х/ф «Отставник» (16+)
07.35 - Х/ф «Отставник-2. Своих не 

бросаем» (16+)
09.00 - Х/ф «Отставник-3» (16+)
10.45 - Х/ф «Отставник. Позывной 

Бродяга» (16+)
12.45 - Т/с «Условный мент-4» (16+)
19.45 - Т/с «След» (16+)
00.35 - Х/ф «Гений» (16+)
03.15 - Т/с «Провинциал» (16+)

МАТЧ 
05.35 - «Один день в Катаре» (16+)
06.00 - Футбол. ЧМ-2022. Матч за  

3-е место (0+)
08.00 - Смешанные единоборства.  

Дж. Каннонир - Ш. Стрикланд. 
UFC. Прямая трансляция 

11.00 - Karate Combat-2022 
12.00, 18.50 - «Новости»
12.05, 18.20, 04.50 - «Все на Матч!»
13.50 - Биатлон. Pari Кубок России. 

Одиночная смешанная эстафета 
14.50 - Футбол. ЧМ-2022. Матч за 3-е 

место (0+)
16.50 - Биатлон. Pari Кубок России. 

Смешанная эстафета 
18.55 - Гандбол. ЦСКА - «Чеховские 

медведи» (Московская область). 
ЧР. OLIMPBET Суперлига. 
Мужчины. Прямая трансляция

20.30 - «Один на один» (12+)
20.50, 01.30 - Катар-2022. «Все на футбол!»
22.45 - Футбол. ЧМ-2022. Финал. Прямая 

трансляция

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 - «Доброе утро. Суббота»
09.00 - «Умницы и умники» (12+)
09.45 - «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 - «Новости»
10.10 - «ПроУют» (0+)
11.05 - «Поехали!» (12+)
12.05 - «Видели видео?» (0+)
13.20 - Х/ф «Сто дней после детства» (12+)
15.05 - Д/ф «Сергей Соловьёв. «АССА - 

пароль для своих» (12+)
15.45 - Д/ф «Юстас - Алексу». Тот самый 

Алекс» (16+)
16.35 - «Снова вместе. Ледниковый 

период» (0+)
19.15 - «Вечерние новости» (с субтитрами)
19.30 - Кубок Первого канала по 

хоккею-2022. Россия - Казахстан. 
Прямой эфир

22.00 - «Время»
22.40 - КВН. Высшая лига (16+)
01.05 - Х/ф «Девятый калибр» (18+)
02.50 - «Моя родословная» (12+)
03.30 - «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
05.00 - «Утро России. Суббота»
08.00 - «Вести. Местное время»
08.20 - «Местное время. Суббота»
08.35 - «По секрету всему свету»
09.00 - «Формула еды» (12+)
09.25 - «Пятеро на одного»
10.10 - «Сто к одному»
11.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.30 - «Доктор Мясников» (12+)
12.35 - Т/с «Склифосовский» (16+)
18.00 - «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 - Т/с «Упущенное счастье» (16+)
00.40 - Т/с «Ненавижу и люблю» (12+)
04.05 - Х/ф «Женская дружба» (16+)

АКТИС
06.00, 07.00, 09.00 - «Местное время» 

(16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.30, 00.45 - Т/с « Команда Б» (16+)
08.20 - «И в шутку, и всерьёз» (12+)
08.30, 09.30, 01.35 - Т/с «90-е. Весело и 

громко» (16+)
10.25, 18.05 - «Всё как у зверей. Слоны» 

(12+)

11.00, 02.50 - «Анатомия монстров. 
Самолёт» (12+)

11.50, 18.40, 03.35 - Д/с «Прокуроры-3. 
Право силы или сила права» (12+)

12.40 - «В центре внимания» (16+)
13.00, 16.00 - «Местное время. Новости 

культуры» (16+)
13.30, 23.05 - Т/с «Чужой ребёнок» (12+)
15.10 - «Планета собак спешит на 

помощь. Золотистый ретривер» 
(12+)

16.30, 21.30, 04.20 - Х/ф «Достучаться до 
небес» (16+)

19.30, 21.00 - «Местное время. Итоги 
недели» (16+)

20.00 - «Академия на грядках» (12+)
20.20 - «Битва оружейников» (12+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.25 - Х/ф «Заложники» (12+)
07.00 - Х/ф «Выстрел в спину» (12+)
08.30 - «Православная энциклопедия» 

(6+)
09.00 - Х/ф «Два силуэта на закате 

солнца» (12+)
10.40, 12.50 - Т/с «Анна и тайна ядов» 

(12+)
12.30, 15.30, 00.20 - «События»
14.30, 15.50 - Т/с «Берёзовая роща» (12+)
18.30 - Т/с «Берёзовая роща-2» (12+)
22.00 - «Постскриптум»
23.05 - «Право знать! (16+)
00.30 - Д/ф «Обыкновенный нацизм» 

(12+)
01.10 - Д/ф «90-е. Кровавый Тольятти» 

(16+)
01.50 - «Спецрепортаж» (16+)
02.20 - «Хватит слухов!» (16+)
02.45 - Д/с «Дикие деньги» (16+)
04.05 - Д/ф «Удар властью. Руцкой и 

Хасбулатов» (16+)
04.45 - «Петровка, 38» (16+)

НТВ
06.00 - Д/с «Спето в СССР» (12+)
06.45 - Т/с «Инспектор Купер» (16+)
08.25 - «Смотр» (0+)
09.00, 11.00, 17.00 - «Сегодня»
09.20 - «Поедем, поедим!» (0+)
10.20 - «Едим дома» (0+)
11.20 - «Главная дорога» (16+)
12.00 - «Живая еда» (12+)

13.00 - «Квартирный вопрос» (0+)
14.00 - «Секрет на миллион» (16+)
16.00 - «Своя игра» (0+)
17.20 - «ЧП. Расследование» (16+)
18.00 - «Следствие вели...» (16+)
20.00 - «Центральное телевидение»
21.20 - «Ты не поверишь!» (16+)
22.25 - Т/с «Пять минут тишины. 

Симбирские морозы» (12+)
00.40 - «Международная пилорама» (16+)
01.25 - «Квартирник НТВ у Маргулиса» 

(16+)
02.50 - «Дачный ответ» (0+)
03.45 - Т/с «Защита Красина» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - «Библейский сюжет»
08.05 - М/ф «Два клёна», «Исполнение 

желаний»
09.40 - Х/ф «Летние гастроли»
11.00 - «Передвижники. Эмилия Шанкс»
11.30 - Х/ф «Одна строка»
12.40 - Д/с «Передвижники»
13.05 - Д/ф «Золото Якутии»
13.55, 01.40 - Д/ф «Знакомьтесь: пингвины»
14.50 - «Рассказы из русской истории»
15.45 - Д/ф «Страсти по Щедрину».  

К 90-летию Родиона Щедрина
16.40 - Фильм-балет «Дама с собачкой»
17.35 - Х/ф «Человек родился»
19.05, 02.35 - «Искатели»
19.55 - Д/с «Репортажи из будущего»
20.35 - Х/ф «Поймать вора»
22.20 - Д/ф «Древнерусский детектив. 

Андрей Боголюбский»
23.00 - «Агора»
00.00 - Х/ф «Три цвета: Красный»
03.20 - М/ф «Олимпионики», «Легенды 

перуанских индейцев»

ДОМАШНИЙ
05.20 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.10, 07.30 - «6 кадров» (16+)
06.15 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
07.55 - Т/с «Больше, чем врач» (16+)
11.55 - Т/с «Всё к лучшему» (16+)
15.45 - Т/с «Всё к лучшему-2» (16+)
20.00 - Т/с «Ветреный» (16+)
23.30 - Т/с «Прошу поверить мне на 

слово» (16+)
03.15 - «Нотариус» (16+)

ОТР
05.30 - Х/ф «Класс коррекции» (16+)
07.00, 16.35 - «Большая страна» (12+)
07.55, 18.00 - Д/с «Пешком в историю» (12+)
08.20, 11.50 - Д/с «Диалоги без грима» (6+)
08.35 - Х/ф «Насреддин в Бухаре» (12+)
10.00, 14.30 - «Календарь» (12+)
10.25 - «Коллеги» (12+)
11.10, 17.30 - «Конструкторы будущего» (12+)
11.25 - Д/с «Свет и тени» (12+)
12.05 - Д/с «Открывая Россию» (12+)
12.35 - Гала-концерт фестиваля «Во имя 

жизни», посвященного творчеству 
Александры Пахмутовой (12+)

14.00 - «ОТРажение. Детям»
15.00, 16.30, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.05 - «ОТРажение. Суббота»
17.40 - Д/с «Хроники общественного 

быта» (12+)
18.25 - Х/ф «Никудышная» (16+)
20.05 - «Очень личное» (12+)
20.45 - Х/ф «Десять негритят» (12+)
22.55, 00.05 - Х/ф «Мастер» (16+)
01.10 - Х/ф «Ещё один год» (16+)
03.15 - Х/ф «Край» (16+)

СТС
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.05 - М/с «Фиксики» (0+)
07.25 - Мультфильмы (0+)
07.45 - М/с «Три кота» (0+)
08.30 - М/с «Отель «У овечек» (0+)
09.00 - М/с «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» (6+)
09.25 - Шоу «Уральских пельменей» (16+)
10.00 - «ПроСТО кухня» (12+)
11.00 - Х/ф «Затерянный мир» (12+)
12.55 - Х/ф «Сокровища Амазонки» (16+)
15.00 - Х/ф «Джуманджи. Зов джунглей» (16+)
17.20 - Х/ф «Джуманджи. Новый уровень» 

(12+)
19.55 - М/ф «Неисправимый Рон» (6+)
22.00 - Х/ф «Лулу и Бриггс» (12+)
00.00 - Х/ф «Особо опасен» (18+)
02.10 - Х/ф «Час расплаты» (12+)
04.15 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.00 - Т/с «Александровский сад-2» (16+)
06.45 - Д/ф «17 декабря - День РВСН» 

(16+)

07.10, 08.15, 02.35 - Х/ф «Трое в лодке, 
не считая собаки» (12+)

08.00, 13.00, 18.00 - «Новости дня» (16+)
10.10 - «Легенды музыки» (12+)
10.40 - Д/с «Легенды науки» (12+)
11.25 - «Главный день» (16+)
12.10 - «СССР. Знак качества» (12+)
13.15 - «Время героев» (16+)
13.35 - «Не факт» (12+)
14.00 - Д/с «Война миров» (16+)
14.50, 18.25 - Т/с «Охота на Берию» (16+)
23.00 - Х/ф «Сумка инкассатора» (12+)
00.55 - Х/ф «Семь невест ефрейтора 

Збруева» (12+)
04.50 - Д/с «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.15, 06.30 - Т/с «Великолепная 

пятёрка-2» (16+)
05.55 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» (16+)
07.10 - Т/с «Акватория» (16+)
10.00 - «Светская хроника» (16+)
11.00 - «Они потрясли мир» (12+)
11.45 - Т/с «Провинциал» (16+)
19.45 - Т/с «След» (16+)
01.00 - «Известия. Главное» (16+)
02.05 - Т/с «Провинциал» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05, 18.05, 04.50 - «Все на Матч!»
05.45 - «Один день в Катаре» (16+)
06.10 - Футбол. ЧМ-2022 (0+)
08.15 - Прыжки в воду. Международные 

соревнования «Игры 
дружбы-2022». «Кубок Дмитрия 
Саутина» (0+)

10.05 - Д/с «Спортивный детектив» (12+)
11.00, 18.50, 02.25 - «Новости»
13.50 - Биатлон. Pari Кубок России. 

Спринт. Мужчины 
15.15 - «Один на один» (12+)
15.35 - «Оазис футбола»
16.50 - Биатлон. Pari Кубок России. 

Спринт. Женщины 
18.55 - «Голевая феерия Катара!» (0+)
21.10, 01.00 - Катар-2022. «Все на 

футбол!»
22.45 - Футбол. ЧМ-2022. Матч за  

3-е место. Прямая трансляция
02.30 - Профессиональный бокс.  

А. Шахназарян - И. Галиатано
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 декабря

СУББОТА, 17 декабря
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В Отделении Пенсионного 
фонда РФ по Иркутской обла-
сти сообщили об открытии на 
сайте ПФР нового раздела - о 
Социальном фонде России. 

Как заверили в Пенсионном 
фонде, объединение двух фон-
дов - Пенсионного и социаль-
ного страхования - упростит 
получение мер социальной под-
держки. Все федеральные вы-
платы можно будет получать в 
режиме «одного окна». Объеди-
нение предусматривает полную 
преемственность всех выплат, 
услуг и обязательств, которые 
сегодня есть в компетенции двух 
фондов. Данное утверждение 
основано на работе объединён-
ных офисов в пилотном режиме. 

В то же время Социальный фе-
деральный фонд (СФР) снизит 
административную нагрузку на 
бизнес и расширит количество ка-
тегорий россиян, обеспеченных 
государственным социальным 
страхованием. В перспективе все 
федеральные меры социальной 
поддержки можно будет офор-
мить по единому запросу. 

Приём граждан по вопросам 
к СФР будет осуществляться 
в единых офисах клиентского 
обслуживания с начала следу-
ющего года. Новый раздел о 
Социальном фонде России нач-
нёт работу с 1 января 2023 года 
(https://pfr.gov.ru/grazhdanam/
social_fond).

 � Егор ВЕРЕСК

«После смерти нашего де-
душки остались пенсионные 
накопления. Можем ли мы, его 
наследники, получить оставшу-
юся сумму?»

Александр Сергеевич 
- Действительно, гражда-

не имеют право на получение 
средств пенсионных накопле-
ний своих умерших родствен-
ников, - ответили на заданный 
вопрос в Отделении Пенсион-
ного фонда РФ по Иркутской 
области. - Подать документы на 
правопреемство пенсионных на-
коплений необходимо в течение 
шести месяцев со дня смерти. 
После данного срока восстано-
вить право можно в судебном 
порядке.

К числу правопреемников 
относятся те люди, которых 
гражданин при жизни указал в 
заявлении о распределении пен-
сионных накоплений. Если дан-
ное заявление не подавалось, то 
выплата производится родствен-
никам первой очереди: детям, 
супруге (супругу), родителям. 
Если они не обратились за полу-
чением средств пенсионных на-
коплений, за ними вправе обра-
титься правопреемники второй 
очереди - братья, сёстры, дедуш-
ки, бабушки и внуки. При этом 
средства делятся поровну между 
обратившимися родственника-
ми той или иной очереди. 

В 2022 году в Иркутской об-
ласти средства пенсионных на-
коплений выплачены более чем 
двум тысячам правопреемников 
на общую сумму 98 млн рублей. 
Самая крупная единоразовая 
выплата составила 648 тысяч ру-
блей.

При этом учтите: если ваш 
родственник при жизни выбрал 
своим страховщиком по обя-
зательному пенсионному стра-
хованию негосударственный 
пенсионный фонд (НПФ), то об-
ращаться за выплатой следует к 
нему, а не в ПФР.

 � Марина ЗИМИНА

 Ê ВОПРОС - ОТВЕТ

Наследство от дедушки

 Ê ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

СФР начнёт работу  
в режиме «одного окна»

Вышел из печати очередной, 
восьмой номер литературно-ху-
дожественного альманаха «Ан-
гарские ворота». 

Он открывается подборкой 
стихов прекрасного иркутского 
поэта Анатолия ЗМИЕВСКОГО. 
Критик П.В. ЗАБЕЛИН поста-
вил его в ряд с французскими 
поэтами Рембо и Бодлером, а 
поэт Сергей КОРБУТ писал о 
нём: «Мы имеем дело с поэтом 
российского уровня, которому, 
может быть, тесны наши про-
винциальные рамки». В этом же 
номере - новые стихи самого ти-
тулованного иркутского поэта, 
лауреата множества литератур-
ных премий, академика Россий-
ской академии поэзии Владими-
ра СКИФА. Здесь вы прочитаете 
также стихи ангарчан Виктора 
БАЛЫКОВА и Елены БЛИНО-
ВОЙ.

В рубрике «Мемориал» опу-
бликованы стихи усольских по-
этов, ушедших из жизни в этом 
году: Лидии ЮРЬЕВОЙ и Нико-
лая БАЖЕНОВА.

Проза номера представлена 
рассказами иркутян Николая 
КОЛЬЦОВА и Владимира КИ-
РЕЕВА, ангарчанина Вячеслава 
ПРОЦЕНКО. Поэт из Братска, 
лауреат многих премий Влади-

мир КОРНИЛОВ на этот раз 
выступил с рассказом «Колька 
Жмых» о судьбе маленького 
беспризорника в военное вре-
мя. Геннадий ЕФИРКИН из Бу-
рятии написал захватывающий 
очерк о том, как он противосто-
ял стае волков. Поэт и прозаик 
Владимир САЗОНОВ поделился 
воспоминаниями о нашем за-
мечательном писателе Любови 
Ивановне ЩЕДРОВОЙ, авторе 
известного исторического рома-
на «Ингода».

Художественный раздел аль-
манаха посвящён старейшему 
живописцу нашего города Зое 
Лукиничне ЛУКАШОВОЙ, ко-
торой исполнилось 95 лет. За-
ведующая художественным 
отделом Ангарского городского 
музея Ольга НОВОКРЕЩЁН-
НЫХ рассказала о биографии 
и творческом пути художницы, 
на трёх страницах обложки вос-
произведены её картины.

Лучшим материалом номера 
являются, пожалуй, главы из 
книги Арнольда ХАРИТОНО-
ВА «Исчезли юные забавы…», 
в которых автор, известный 
иркутский журналист и обще-
ственный деятель, повествует о 
периоде своей юности, пришед-
шейся на 1950-е годы и прохо-

дившей в 8-м районе строивше-
гося Ангарска. Нынче кажется 
невероятным, что в клубе «Стро-
итель», находившемся в окруже-
нии лагерных зон, кипела бур-
ная культурная жизнь. 

Интересны мемуары бывше-
го ангарчанина, ныне москви-
ча Леонида РАЗВОЗЖАЕВА 
о празднике Ивана Купалы на 
Тёплом канале. Валерий ДМИ-
ТРИЕВСКИЙ собрал любопыт-
ный материал о системе ангар-
ских адресов, иногда настолько 
запутанной, что в ней трудно 
разобраться и старожилам. В ру-
брике «Эх, прокачу» помещены 
несколько наполненных мягким 
юмором коротких рассказов 
Ирины АПАРЧЕНКО.

В «Фотоархиве» мы публикуем 
снимки прошлого века с видами 
юго-западной части Ангарска, 
которую все горожане называли 
кварталом.

Первое представление номера 
читателям состоится 10 декабря 
в 15 часов в библиотеке имени 
Леонида Беспрозванного на пло-
щади Ленина. Альманах можно 
приобрести также в киосках 
«Ангарскпечать».  

Валерий ДМИТРИЕВСКИЙ, 
член редколлегии 

альманаха

 Ê ПИСЬМА ЧИТАТЕЛЕЙ 

Приглашаем к «Ангарским воротам»!

Слесарь по ремонту автомо-
билей, фотограф и портной. Это 
не детская считалка, это навы-
ки и умения, которые осваива-
ют по настоящим стандартам  
«Ворлдскиллс» воспитанники 
Ангарской колонии, участву-
ющие в проекте «Траектория 
моего успеха». Он позволяет 
трудным подросткам овладеть 
востребованными профессиями. 

В швейном цехе Ангарской 
воспитательной колонии изгото-
вили 50 комплектов постельного 
белья для Ангарского педагоги-
ческого колледжа.

- Это наш первый опыт вза-
имодействия с организациями 
среднего профессионального 
образования по поставкам про-
дукции, которую изготавливают 
в цехах Ангарской воспитатель-
ной колонии. Проект «Траекто-
рия моего успеха» реализуется 
в колонии больше года, и уже 

отчётливо видна его эффектив-
ность. Изделия воспитанников 
могут составить конкуренцию 
аналогичным товарам на рын-
ке. Для ребят это значительная 
мотивация расти и развиваться 
профессионально, ведь их труд 
оценён и они получают заработ-
ную плату, которой могут вос-
пользоваться по своему усмот-
рению: купить что-то в магазине 
для себя или же отправить день-
ги домой, - говорит врио началь-
ника АВК Иван ПРИВАЛОВ.

В проекте Ангарской воспита-
тельной колонии «Траектория 
моего успеха» задействованы 
преподаватели учреждений 
среднего профессионального 
образования города. Это реаль-
ная возможность показать себя 
и продемонстрировать свой про-
фессионализм будущему рабо-
тодателю. 

 �Юлия ВАСЕЕВА

 Ê ОБЩЕСТВО

Путёвка в жизнь
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«Искристый снег». Так участ-
ники, организаторы и самые 
преданные болельщики назва-
ли ставшие уже традиционны-
ми для Ангарска соревнования 
- бег на снегоступах. 

В минувшую субботу хмурая 
морозная погода не испугала 
отважных горожан, вознаме-
рившихся посоревноваться в 
парке имени 10-летия Ангарска 
в рамках мероприятий Декады 
инвалидов. 26 представителей 
спортивного реабилитационно-
го центра инвалидов и детей-ин-
валидов «Юниор» и «Ангарского 
клубного дома» были настроены 
решительно. Забег проходил в 
восьми группах среди детей и 
взрослых. Некоторые участники 
впервые встали на снегоступы, 
но сдаваться никто не хотел. 
Все добежавшие до финиша 
спортсмены - уже победители 
и заслуженно были отмечены 
грамотами, медалями и призами. 
Наградная продукция приобре-
тена благодаря муниципальной 
субсидии.

Кстати, не так давно ребята из 

«Юниора» привезли домой оже-
релье медалей из Иркутска, где 
проходил региональный этап со-
ревнований в беге на снегосту-
пах. Более того, Министерство 
спорта Иркутской области осо-
бенно отметило успехи Варвары 
ХАРЧЕНКО и Назара ПОГОРЕ-
ЛОВА. Теперь Варя и Назар го-
товятся отправиться на всерос-
сийский этап в Казань. 

- Я очень горжусь нашими 
детьми, - говорит руководитель 
реабилитационного центра Оль-
га ЛОМАНОВА. - Мы всего два 
года назад начали развивать этот 
вид адаптивного спорта на тер-
ритории, и ребята своим трудом 
уже добились таких результа-
тов!

 � Анна КАЛИНЧУК
 # Фото автора

Иркутская область
ДУМА 

Ангарского городского  округа 
второго созыва 2020-2025 гг.

 ПОСТАНОВЛЕНИЕ
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ

05.12.2022                                                                                                                      № 72-П

О созыве внеочередного заседания 
Думы Ангарского городского округа
07.12.2022 года

Руководствуясь статьей 21 Регламента Думы Ангарского городского 
округа, утверждённого решением Думы Ангарского городского 
муниципального образования от 30.04.2015 года № 01-01/01рД,

ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Созвать 07 декабря 2022 года в 16.00 часов в зале заседаний 
администрации Ангарского городского округа внеочередное заседание 
Думы Ангарского городского округа в дистанционной форме  со следующей 
повесткой дня:

16.00-16.05 Обсуждение повестки дня

1. 16.05-16.20 О внесении изменений в решение Думы Ангарского 
городского округа от 21.12.2021 года № 132-24/02рД «О 
бюджете Ангарского городского округа  на 2022 год и на 
плановый период 2023 и 2024 годов»
Докладчик:  Миронова Ирина Геннадьевна – заместитель 
мэра - председателя Комитета по экономике и финансам 
администрации Ангарского городского округа

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня его подписания. 
3. Настоящее постановление опубликовать в газете «Ангарские ведомости».

Председатель  Думы
Ангарского городского округа                                                                         А.А. Городской

Изменение тарифов 01.12.2022

Газ
За 1 чел. 85,49
За 1 куб/м 16,13

Эл. энергия (по счётчику) За 1 квт/ч 1,42
Холодная вода За 1 чел. 353,58
Холодная вода (по счётчику) За 1 куб/м 25,15
Водоотведение За 1 куб/м 25,28
Отопление (в домах без ОДПУ) За 1 кв. м 45,60
Горячая вода За 1 чел. 359,01
Горячая вода по счётчику За 1 куб/м 99,35
Фонд капитального ремонта  
с 01.09.2014

5-эт. дом за 1 кв. м 5,85
9-эт. дом за 1 кв. м 7,87

РТ-НЭО (вывоз мусора) За 1 чел. 92,44

Семь победителей мировых 
чемпионатов, пять призёров 
первенства мира и Европы, бо-
лее двадцати победителей и 
призёров всероссийских сорев-
нований. Всё это воспитанники 
одного тренера из Ангарска. 
Круто, не правда ли? Наверня-
ка многие наши читатели уже 
догадались, о каком наставнике 
идёт речь.

Само собой, мы о педагоге 
дополнительного образования 
молодёжного центра «Пер-
спектива», тренере по тайско-
му боксу Андрее СОЛДАТОВЕ. 
В этом году возглавляемое им 
спортивное объединение отме-
чает первый большой юбилей 
- 10 лет.

На протяжении всего этого 
времени воспитанники Андрея 
Евгеньевича мужественно и с 
достоинством защищают честь 
города, региона и всей страны, 
им покорялись не только ринги 
от Читы до Москвы, но и спор-
тивные арены тайского бокса 
Таиланда, Чехии, Малайзии и 
Турции.

- Если нет упрямства и трудо-
любия, в таком виде спорта, как 
тайский бокс, далеко не уедешь, 
- уверен Андрей Солдатов. - Все 
ребята на тренировках пашут. 
Показательный пример - наш 
чемпион мира Ренат СУЛЕЙМА-
НОВ. Да, у него были сложные 
периоды и провалы в спортив-
ной форме, но при поддержке 
родителей Ренат переборол все 

неудачи. Сейчас парень вновь 
стрельнул, взяв кубок России. 
Ренат - образец поведения для 
всех наших спортсменов и даже 
для меня.

Под руководством Андрея 
Солдатова занимаются более 
80 человек от 6 до 25 лет. Мно-
гие ангарские ребята в своих 
весовых категориях сегодня 
находятся вне конкуренции на 
региональных соревнованиях, 
составляя костяк сборной При-
ангарья.

- Андрей Солдатов не просто 

считается ведущим тренером 
Иркутской области, это имя 
давно знают на всероссийском 
уровне, - подчёркивает прези-
дент областной Федерации тай-
ского бокса-муайтай Николай 
СЕРГЕЕВ. - Именно успешному 
выступлению ангарских спорт- 
сменов на всех последних пер-
венствах и чемпионатах сборная 
региона обязана львиной долей 
медалей и, как следствие, пер-
выми командными местами на 
крупнейших стартах.

 � Максим ГОРБАЧЁВ

 Ê ПОДРОБНОСТИ

Тарифы подросли
Постановлением Правительства Российской Федерации произо-

шла индексация тарифов на коммунальные услуги с 1 декабря 2022 
года. 

Рост тарифов на услуги водоснабжения и водоотведения составит 
не более 9%. На услуги отопления и горячего водоснабжения - в пре-
делах 10%. 

 Ê ТАЙСКИЙ БОКС

Десять лет, побеждая себя и противника

 � На протяжении 10 лет воспитанники Андрея Солдатова 
мужественно и с достоинством защищают честь города, 

региона и всей страны

 Ê КРАСКИ ЖИЗНИ

Ангарчане развивают бег на снегоступах

 � Некоторые участники впервые встали на снегоступы, 
но сдаваться никто не хотел

 Ê ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ

Традиционно в преддверии новогодних праздников Управление Роспотребнадзора по Иркутской 
области и ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Иркутской области» проводят тематическую го-
рячую линию по вопросам качества и безопасности детских товаров, новогодних подарков.

В период с 5 по 16 декабря специалисты Роспотребнадзора проконсультируют граждан по вопросам 
качества и безопасности детской одежды, обуви, игрушек, детского питания, новогодних подарков, а 
также действующих нормативных гигиенических требований к этой категории товаров.

Телефоны: 8(3952) 259-830, 8(3952) 22-23-88, 8(3952) 64-36-64 (понедельник-пятница с 9.00 до 17.00).
Единый консультационный центр Роспотребнадзора 8-800-555-49-43 (круглосуточно).
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Ежедневно по всей нашей 
стране наркополицейские ве-
дут незаметную для обычных 
людей войну. Войну с наркотор-
говцами, войну за души моло-
дых людей, которых пытаются 
либо отравить наркотиками, 
либо вовлечь в торговлю ими. 
Воспользовавшись профес-
сиональным праздником, мы 
встретились с Владимиром ТО-
МИЛИНЫМ, заместителем на-
чальника отдела по контролю 
за оборотом наркотиков Управ-
ления МВД России по Ангарско-
му городскому округу.

- С какими результатами ваше 
подразделение подошло к кон-
цу 2022 года?

- С начала  года нами выявле-
но 203 преступления, связан-
ных с незаконным оборотом, 
106 - по факту сбыта, 93 пре-
ступления, связанных с хране-
нием наркотических средств. 
Из незаконного оборота по 
оконченным уголовным делам 
изъято более 57 килограммов 
наркотиков.

Так, в начале года совместно 
с сотрудниками УНК ГУ МВД 
России по Иркутской области 
мы задержали двух человек, 
осуществлявших сбыт наркоти-
ческих средств на территории 
Ангарска, в то время как их по-
ставщик жил в Иркутске. У них 
было изъято свыше 2 килограм-
мов синтетических наркотиков. 
В данное время уголовное дело 
с доказанными 11 эпизодами их 
преступной деятельности на-
правлено в суд. 

Благодаря нашим усилиям 
прекратил свою деятельность 
интернет-магазин «Легендар-
ный лайм». Совместно с УНК ГУ 
МВД России по Иркутской об-
ласти и сотрудниками ОГИБДД 
полиции Ангарска мы задержа-
ли организатора и закладчика. 
Уголовное дело по ним также 
направлено в суд. Интересная 
деталь: когда группа ещё находи-
лась в разработке, мы общались 
с одним из её членов под видом 
покупателей. И по всем призна-
кам это была женщина. Каково 
же было наше удивление, когда 
при задержании это оказался 
мужчина! Даже организатор 
преступного бизнеса был пора-
жён! Он-то ведь тоже был уве-
рен, что вёл дела с представи-
тельницей слабого пола. Позже 
он пояснил, что таким способом 
хотел запутать правоохрани-
тельные органы. Как видите, не 
получилось.

Дожидаются окончания след-
ствия и два закладчика, которые 
работали на интернет-магазин 
«Пабло Эскобар», занимавший-
ся распространением героина.

В целом в течение года в суд 
направлено 119 дел, в том числе 
по 15 преступлениям, совершён-
ным в составе организованных 
преступных групп. Привлечено 
к уголовной ответственности 
107 человек. 

- Какие наркотики сегодня в 
«моде»?

- Синтетического происхож-
дения: «соль», «скорость». Мо-
лодёжь их курит, наркоманы со 
стажем, которые начинали ещё 
с героина, ставят инъекции. Так-
же популярны наркотические 
средства растительного проис-
хождения - марихуана, гашиш. 
Коноплю собирают на забро-
шенных полях, готовят «химку», 
варят «мёд». Те, кто не умеет 
этого делать, покупают товар в 
интернет-магазинах.

- Так вроде же «Гидру», круп-
нейший в мире магазин по тор-
говле наркотиками, работав-
ший в даркнете, закрыли? Где 
покупают зелье сейчас?

- Интернет-магазины пере-
шли на работу в популярных 
мессенджерах. В этом году мы 
заблокировали 22 таких мага-
зина, и работа по их закрытию 
продолжается. Проблема в том, 
что они в любой момент в целях 
конспирации, рекламы и так 
далее могут поменять своё на-
звание. У наркоманов ведь тоже 
есть свои чаты, так называемые 
курилки, где они какой-то мага-
зин хвалят, а другой критикуют. 
Сменив название, «плохой» ма-
газин начинает свою деятель-
ность как новый. И нам надо 
начинать свою работу по нему 
практически заново. Это может 
занимать длительное время. За-
держав закладчика или покупа-
теля наркотиков, мы выясняем, 
через какой интернет-магазин 
он приобрёл товар, способ до-
ставки, какое средство связи 
использовал. В соответствии с 
полученными данными ведём 
статистику самых популярных 
магазинов, анализируем пер-
спективы задержания органи-
заторов и изъятия партии то-
вара. Ведь для суда нам нужно 
собрать весомые доказатель-
ства вины.

- Низшее звено наркобизнеса 
- это закладчики. Как долго про-
должается их деятельность?

- На самом деле, желая зара-
ботать быстрые деньги, молодые 
люди очень часто не до конца по-
нимают, в какой капкан засовы-
вают свою голову. Предполагая, 
что если они один раз разложат 
закладки, то никто об этом не уз-
нает, люди даже не догадывают-
ся, что тот самый магазин, на ко-
торый они работают, уже может 
находиться под пристальным 
вниманием правоохранитель-
ных органов. И хотя они не пе-
редают наркотики из рук в руки, 
это деяние всё равно квалифи-
цируется как незаконный сбыт 
наркотических средств. Причём 
чаще всего в составе организо-
ванной преступной группы. За 
это статья 228.1 УК РФ предус-
матривает лишение свободы на 
срок до 20 лет, а в исключитель-
ных случаях - вплоть до пожиз-

ненного. Условного наказания 
по этой статье не бывает. Ника-
кие деньги того не стоят.

- Сейчас даже среди детей рас-
пространено курение вейпов и 
многие родители считают, что 
это безвредно. Могут ли вейпы 
стать первым шагом к употре-
блению наркотиков?

- Любая зависимость легко мо-
жет перейти в другую. Конечно, 
для этого нужно, чтобы одновре-
менно совпали несколько фак-
торов: окружающая компания, 
любопытство, наличие наркоти-
ка, желание уйти от проблем и 
другое. Многие молодые люди 
не воспринимают синтетические 
наркотики как нечто серьёзное, 
а ведь современные наркотиче-
ские средства коварны тем, что 
вызывают не столько физиоло-
гическую, сколько психологиче-
скую зависимость. И это гораздо 
страшнее, потому что избавиться 
от неё очень сложно. Мы прово-

дим большую разъяснительную 
работу с молодёжью - школьни-
ками, студентами. Недавно за-
вершилось профилактическое 
мероприятие «Дети России», в 
рамках которого совместно с со-
трудниками подразделений по 
делам несовершеннолетних про-
водились беседы, рейды, показ 
агитационных фильмов.

- В соцсетях часто выкладыва-
ют фото и видео того, как нар-
команы ищут закладки. Надо 
ли об этом сообщать в полицию?

- Обязательно! И чем быстрее, 
тем лучше. На место немедлен-
но выедут сотрудники полиции. 
Опрос задержанных, анализ со-
держащихся в их в телефонах 
данных может стать той самой 
ниточкой, которая позволит за-
крыть очередной интернет-мага-
зин. Кстати, одного из закладчи-
ков ранее упомянутого магазина 
«Пабло Эскобар», мы задержали 
как раз по такому звонку. При 
себе у него оказалось 16 свёрт-
ков с наркотическим средством, 
ещё четыре он успел разложить. 

- Можете нарисовать харак-
терный портрет наркоторговца? 
Кто чаще выступает в этой роли 
- мужчины или женщины? При-
мерный возраст?

- Сложно сказать. Были у нас 
даже семейные пары, имеющие 
детей, хорошую работу, но ко-
торые вот таким криминальным 
способом решили пополнить се-
мейный бюджет. По решению 
суда своих детей они теперь не 
увидят ещё много лет. В целом, 
если не брать наших старых зна-
комых, которые давно употребля-
ют наркотики и работают заклад-
чиками за возможность отсыпать 
порошка себе на дозу, это может 
быть совершенно любой человек, 
оказавшийся в сложной жизнен-
ной ситуации и решивший таким 
способом заработать. Это может 
быть и школьник, и рабочий. В ос-
новном, конечно, молодёжь. Но, 
как я считаю, любое безденежье 
не повод нарушать закон и пор-
тить себе жизнь.

 � Алёна ЗОРИНА
 # Фото с сайта УМВД 

России по Ангарскому 
городскому округу

За продажу наркотиков 
условных сроков не дают

Актуально. 6 декабря - День подразделений по контролю  
за оборотом наркотиков системы МВД России

Сотрудники полиции и Росгвардии 
напоминают жителям Ангарского город-
ского округа об уголовной ответствен-
ности за незаконное хранение оружия, 
боеприпасов, взрывчатых веществ и 
взрывных устройств.

Что грозит за незаконное 
хранение оружия?
В случае установления факта наличия у 

лица незарегистрированного оружия или 
боеприпасов гражданину может грозить 
уголовная ответственность по статье 222 
УК РФ («Незаконное приобретение, пе-
редача, сбыт, хранение, перевозка или 
ношение оружия»), предусматривающей 

наказание в виде лишения свободы сро-
ком до 4 лет. 

Состав преступления не зависит от 
того, каким именно способом этот пред-
мет у вас появился (дал незнакомец, при-
нёс домой ребёнок или вы его нашли). 
При обнаружении таких предметов на 
улице или в иных местах не берите ниче-
го в руки - сразу вызывайте сотрудников 
полиции!

Граждане, добровольно сдавшие ору-
жие, боеприпасы или взрывчатые веще-
ства, не только освобождаются от ответ-

ственности, но и могут рассчитывать на 
денежное вознаграждение.

Куда и как можно сдать 
оружие?
Для сдачи оружия необходимо позво-

нить в полицию или в Росгвардию и со-
общить, что именно вы хотите сдать, со-
общить адрес своего местонахождения и 
ждать прибытия сотрудников полиции. 
При выдаче незарегистрированного ору-
жия и боеприпасов при себе необходимо 
иметь паспорт. Для получения выплаты 

понадобятся также СНИЛС и ИНН.
Телефоны для обращения граждан при 

добровольной сдаче оружия:
- отделение ЛРР по г. Ангарску: 8(3955) 

55-11-59,
- дежурная часть УМВД по Ангарскому 

городскому округу: 8(3955) 53-05-15,
- дежурная часть отдела полиции №1: 

8(3955) 692-560,
- дежурная часть отдела полиции №2: 

8(3955) 692-890.
 � Пресс-служба УМВД России  

по АГО 

 Ê ОБЪЯВЛЕНИЕ

 � В течение года в суд направлено 119 дел, в том числе  
по 15 преступлениям, совершённым в составе организованных 

преступных групп. Привлечено к уголовной ответственности 
107 человек

Денежное вознаграждение за сдачу оружия
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Электрик. Ремонт. Замена.
Тел. 8-950-066-72-08

Ремонт холодильников на дому
Тел. 8-902-576-30-12

Сантехник. Опыт. Качество
Уборка квартир. Мытьё окон.

Ремонт квартир. Обои. Панели
Тел. 8-964-747-77-72

Ремонт квартир
Электрик, сантехник, мелкие бытовые работы 

Тел. 8-908-655-56-93

Холодильники ремонтируем
на дому, в гарантийных мастерских. Любой сложности

Тел. 8-902-514-88-51

Грузовые перевозки нашего города. От 1 до 5 т
Тел. 8-902-768-33-37

МОЙКА КОВРОВ (не химчистка)
150 руб. кв/м
ДВУСТОРОННЯЯ ПРОМЫВКА
УСТРАНЕНИЕ запахов
СТИРКА пледов, одеял, 
мягких игрушек
и др. объёмных вещей
УСЛУГА «Забрать-Доставить» - 150 руб.

Мр-н «Северный», Тимирязева, 16
Тел. 8-902-514-76-37, 637-637

Избавим от клопов и тараканов. Гарантия 100% 
Тел. 8-902-561-43-25

 Ê РЕКЛАМА

 Ê РЕМОНТ

Укладка, демонтаж линолеума, плинтусов,
демонтаж стен, проёмов. ДВП, фанера.

Вынос, вывоз мусора
Тел. 8-902-177-76-16

Продам стиральную машинку-автомат, холодильник
Тел. 8-908-777-92-07

старинные буддийские 
фигуры, тханки,
бурханы, вазы,

восточный антиквариат
Иконы и картины

от 50 тыс. руб.
Тел. 8-920-075-40-40 

КУПЛЮ ДОРОГО

Ремонт мебели, диванов, изготовление мебели
Газоэлектросварка
Тел. 8-914-950-51-74

Муж на час
Навес предметов быта. Плотницкие работы. 

Устранение скрипа пола, укладка линолеума, плинтусов.
Люстры, розетки. Ремонт унитаза, кран-буксы

Тел. 8-902-514-52-30

Плитка, обои, линолеум, потолки, покраска.
Ремонт гаражей

Тел. 8-904-154-56-33

Облицовка плиткой. Консультации
Тел. 8-983-404-45-37

Ремонт холодильников
Без выходных. Гарантия.

Пенсионерам, инвалидам скидка 15%
Тел. 8-950-145-33-15

Выездной парикмахер-универсал 
Допуслуги: педикюр, маникюр (классический, аппаратный). 

Сертификаты. Адекватным. Социальные цены
Тел. 8-950-063-27-92

Куплю автомобиль в любом состоянии
Можно под ремонт. Любые варианты

Тел. 8-950-127-00-99

Мастер на дом
Навес предметов быта, ремонт мебели, укладка 
линолеума, плинтусов, люстры, розетки, ремонт 

унитазов, смесителей и др. работы
Тел. 8-908-650-85-85

Грузовик + грузчики:
строительный мусор, квартирные переезды,

доставка холодильников в ремонт, дачи
Тел. 8-908-650-04-44

Грузоперевозки 4WD,
грузчики профи на все виды работ

Спецтехника в городе и области
Тел. 8-902-514-55-44

налоговая
помощь

Адрес: г. Ангарск
75 кв-л, д. 4

Тел.: 8(3955) 52-32-86,
8-950-079-73-40

Отправка отчётности
в электронном виде
Бухгалтерские услуги
Регистрация ООО, ИП
Изготовление печатей 
и штампов

Услуги электрика
Тел. 8-950-142-10-86

Ремонт квартир, домов, офисов. 
Ванные комнаты под ключ

Строительство домов. Мягкая и жёсткая кровля
Тел. 8-952-615-15-56

 Ê ПЕРЕВОЗКИ

Срочный ремонт холодильников
Без выходных, по городу и району

Пенсионерам, инвалидам скидка 20%. Гарантия до 1 года
Тел. 8-904-135-99-44

 Выезд парикмахера. Тел. 8-902-519-61-43

Ремонт TV. Пенсионерам скидки
Тел. 8-924-626-76-44, 53-49-30

Перевозки + грузчики от 300 руб.
Вывоз мусора, металлолома

Тел. 8-902-514-75-05

Куплю дачу, участок, гараж 
недострой - в любом районе, состоянии

Тел. 8-950-127-00-99

Электрик
Тел. 8-902-172-42-22, Владимир

Реклама в газете
«Ангарские ведомости»!

Тел.: 67-17-34; e-mail: 
angvedom@mail.ru

Переезды. Межгород, квартиры, дачи
Опытные грузчики
Тел. 8-924-706-50-69

Ремонт квартир:
скрип пола, линолеум, плинтуса, ламинат, двери, 
наличники, вагонка, гипсокартон, НДФ, пластик

Тел. 63-52-30

Грузоперевозки 
Любые машины. На любые расстояния. 

Грузчики. Вывоз мусора
Тел. 8-904-155-98-86

Вывоз мусора: гаражи, квартиры, дачи
Грузчики, свой транспорт. Перевозки от 300 руб.

Тел. 8-924-624-72-88

 Ê РАЗНОЕ

Сантехник. Ремонт, замена
Тел. 8-950-066-72-08

 Ê НЕДВИЖИМОСТЬ

Срочный ремонт холодильников по городу и району, 
на дому у заказчика.

Пенсионерам, инвалидам скидка 20%. Гарантия на работу
Тел. 8-902-172-88-55

Ремонт, установка замков. Аварийное вскрытие
Тел. 8-950-105-06-55

Ремонт холодильников. Пенсионерам скидка.
Гарантия. Без выходных

Тел. 8-950-129-75-05, Сергей

Мастер на час. Разные работы и услуги 
Качественно и недорого

Тел. 8-924-620-34-00

 Ê РАБОТА

Комплексный ремонт квартир
Электрик, мелкие бытовые работы 

Тел. 8-950-066-72-08

Замки: помощь при открывании. Ремонт, установка
Тел. 63-33-33, 8-950-115-25-70

Ремонт квартир. Обои, побелка потолков, линолеум
Тел. 8-952-637-44-92

Строительство и ремонт квартир
Плитка, ламинат. Дома, дачи, бани

Быстро и качественно!
Тел. 8-904-118-19-00

Не можешь найти работу? Звони!
Тел. 8-901-640-97-64

Наращивание ресниц от 1500 руб. Наращивание 
ногтей акрилом от 1500 руб. Шугаринг

Тел. 8-902-177-82-58

Нужен помощник для ведения серьёзного бизнеса
Тел. 8-952-615-50-07

Требуются пенсионеры и домохозяйки.
Возможна подработка

Тел. 8-964-540-34-67

Продам картофель. Доставка
Тел. 8-952-624-68-96

Уважаемые
читатели!

Пункт сбора 
макулатуры

находится по адресу: 
82 кв-л, д. 3

(вход со двора,
за маг. «Командор»)

Куплю сломанную стиральную машинку-автомат
Тел. 8-902-568-27-17

Сдам 1-комн. кв-ру улучшенной планировки в 29 мр-не 
(Узел связи)

Тел. 8-950-073-59-12
Сдам в аренду меблированную комнату в 78 кв-ле,

3-й этаж, на два хозяина
Тел. 8-908-646-17-11

 Ê ПОЗДРАВЛЕНИЯ
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Пусть 2022 год не стал пере-
ломным и не внёс кардиналь-
ных перемен в отношениях 
между приставом и должником, 
но кое-что всё-таки изменил. Об 
ужесточении закона для али-
ментщиков и о послаблениях 
для должников с небольшим 
доходом мы поговорили с за-
местителем начальника отдела 
Ангарского районного отдела 
судебных приставов Диной БЕ-
ЛОУС. 

- Скоро Новый год, соответ-
ственно и зимние каникулы, 
многие в праздничные дни от-
правляются на отдых. Как сде-
лать так, чтобы он не был ис-
порчен из-за долгов, и, самое 
главное, на каком сервисе мож-
но узнать достоверную и акту-
альную информацию по испол-
нительным производствам? 

- Проверить информацию о 
наличии неисполненных обя-
зательств возможно бесплат-
но посредством сервиса «Банк 
данных исполнительных про-
изводств» на официальном ин-
тернет-сайте Главного управ-
ления ФССП (r38.fssp.gov.ru). 
В строке «Данные для поиска» 
необходимо ввести ФИО и дату 
рождения гражданина или наи-
менование юридического лица. 
Также узнать о наличии или об 
отсутствии задолженности по 
исполнительным производствам 
граждане могут в личном каби-
нете на портале «Госуслуги». 
Вносить денежные средства в 
счёт оплаты задолженности по 
исполнительному производству 
можно также через «Госуслуги», 
куда отсылает «Банк данных ис-
полнительных производств» при 
нажатии кнопки «Оплатить». 
Кроме того, в этих электронных 
сервисах гражданин может ска-
чать квитанцию с заполненными 
реквизитами и оплатить задол-
женность в банке.

- В 2022 году произошло доста-
точно изменений в сфере испол-
нительного производства. Пер-
вые коснулись тех, кто платит 
алименты. Как было и как стало? 

- Ранее к административной 
и уголовной ответственности 
привлекались граждане в случае 
«неуплаты без уважительных 
причин в нарушение решения 
суда или нотариально удостове-
ренного соглашения средств на 
содержание детей». Таким обра-

зом, должники, частично упла-
тившие алименты в меньшем 
размере, чем установлено испол-
нительным документом, могли 
избежать ответственности как 
исполняющие свои обязатель-
ства. В связи с изменениями в 
законодательстве мы имеем сле-
дующую картину: с января 2022 
года дела об административных 
правонарушениях, предусмо-
тренных статьёй 5.35.1 КоАП 
РФ, возбуждены в отношении 
более 322 должников Ангар-
ского округа. В отношении 202 
должников возбуждены уголов-
ные дела по статье 157 УК РФ (в 
2021 году их было меньше на 46). 
Благодаря в том числе привлече-
нию к административной и уго-
ловной ответственности долж-
ников, судебными приставами 
Ангарского районного отдела 
судебных приставов в пользу де-
тей с начала 2022 года взыскано 
123 млн рублей алиментов, что 
на 45 млн рублей больше, чем за 
аналогичный период 2021 года. 

- С 1 февраля 2022 года у 
должников появилось право 
защитить от выплат денежные 
средства в размере прожиточ-
ного минимума. Что необходи-
мо сделать, чтобы воспользо-
ваться этой возможностью?

- Изначально должнику было 
необходимо лично обратиться с 
заявлением в подразделение су-
дебных приставов, где ведётся 
исполнительное производство, 
либо направить заявление по по-
чте. С августа это возможно сде-
лать дистанционно через личный 
кабинет на портале «Госуслуги». 
Для подачи заявления должни-
кам следует указать реквизиты 
банковского счёта, на котором 
необходимо сохранять денежные 
средства в размере прожиточ-
ного минимума, наименование и 
адрес банка. Кроме этого, нужно 
указать социальную категорию, 
к которой он относится, напри-
мер: трудоспособный гражданин 
или пенсионер.

К заявлению необходимо 
прикрепить документы, под-
тверждающие наличие ежеме-
сячного дохода. Если у долж-
ника на содержании имеется 
родственник-инвалид или лица, 
находящиеся на иждивении, 
гражданин вправе обратиться в 
суд для увеличения размера за-
щищённой от взыскания суммы. 
При наличии решения суда об 
увеличении размера сохраняе-
мой суммы документ приложить 
к заявлению. Судебный пристав 
в течение 10 рабочих дней рас-

сматривает заявление, выносит 
соответствующее постановле-
ние и направляет его в банк для 
исполнения.

Стоит отметить, что такое пра-
во не применяется по исполни-
тельным документам, содержа-
щим требования о взыскании 
алиментов, возмещении вреда, 
причинённого здоровью, и в свя-
зи со смертью кормильца, а так-
же о возмещении ущерба, при-
чинённого преступлением.

- Ситуация в мире сказалась 
и на сторонах исполнительного 
производства. Службой судеб-
ных приставов организована ра-
бота с мобилизованными гражда-
нами. Расскажите о результатах 
по этому направлению.

- Пять сотрудников Главно-
го управления Федеральной 
службы судебных приставов по 
Иркутской области две недели 
работали в Новосибирской и Ке-
меровской областях. В пунктах 
размещения в Юрге, Шилово, 
Новосибирске от резервистов 
из Приангарья, являющихся 
должниками, принимали заявле-
ния о приостановлении испол-
нительных производств. Кроме 
того, в подразделения судебных 
приставов Иркутской области, 
где ведутся исполнительные про-

изводства в отношении мобили-
зованных граждан, поступают 
заявления о приостановлении 
исполнительного производства 
от их близких родственников. На 
сегодняшний день к нам посту-
пило 191 заявление от жителей 
Ангарского городского округа, 
по 181 заявлению приостановле-
но 525 исполнительных произ-
водства на сумму более 35 млн 
рублей. Стоит пояснить, что в 
отношении одного гражданина 
может быть возбуждено несколь-
ко исполнительных производств. 
При рассмотрении 10 заявлений 
было отказано. Причин несколь-
ко: либо мобилизованный был 
возвращён медицинской комис-
сией домой, либо в отношении 
заявителя производства на ис-
полнении отсутствуют.

- Какие рекомендации вы мо-
жете дать должникам, которые 
оказались в сложной финансо-
вой ситуации?

- Рекомендую не избегать вза-
имодействия с судебным при-
ставом, в случае если граждане 
не могут исполнить свои обя-
зательства, и воспользоваться 
возможностью предоставления 
отсрочки или рассрочки испол-
нения. 

 � Виктория ПРОХОРОВА 

Затаиться и не дышать? 
Актуально. Судебные приставы рассказывают,  

какие методы не спасут от долгов

 Ê ВАЖНО 

По всем вопросам жители Иркутской области могут обращаться 
на горячую линию ведомства: 8(3952) 21-44-11. Телефон доступен в 
рабочие дни с 9.00 до 18.00. 

Во-вторых, доступны электронные сервисы. На официальном 
сайте Главного управления (r38.fssp.gov.ru) в «Интернет-приёмной» 
стороны исполнительного производства могут оставить обращения, 
жалобы, ходатайства, записаться на личный приём к сотрудникам. В 
личном кабинете на портале «Госуслуги» судебные приставы также 
предоставляют взыскателям и должникам подробную информацию 
по исполнительным производствам. Перечень возможностей на 
сайте госуслуг расширяется ежемесячно. Так, за 2022 год стало воз-
можным узнать об ограничении права выезда за пределы Россий-
ской Федерации, «профессиональные» коллекторы могут вносить 
сведения в государственный реестр, граждане-двойники - сообщить 
об ошибочном долге и многое другое. 

В-третьих, по-прежнему можно лично обратиться к судебному 
приставу-исполнителю или направить необходимую документацию 
почтовой корреспонденцией.

Обрести друга, понять себя 
и разобраться в личных про-
блемах, проявить терпимость 
и уважение к ближнему, даже 
позаботиться о своём здоровье. 
Для многих из нас это не камень 
преткновения и не лабиринт 
поиска решений, потому что 
есть любящие родители, уют-
ный дом, заботливые бабушки и 
дедушки. Мы даже не догадыва-
емся, насколько это сложно да-
ётся подросткам, оказавшимся 
в непростой жизненной ситуа-
ции. 

Глубокие психологические 
травмы могут стать причиной 
так называемого девиантного 
поведения, иначе говоря,  совер-
шения поступков, которые про-
тиворечат социальным нормам 

(преступность, алкоголизм и так 
далее).

В молодёжном центре «Лифт», 
расположенном в 212 кварта-
ле, решили, что нет чужой боли 
и надо по возможности помочь 
таким подросткам. 30 ноября 
состоялось пилотное мероприя-
тие для девочек. Проект назвали 
«Шаг вперёд». Волонтёры Ан-
гарского педагогического кол-
леджа начали со знакомства с 
подростками, затем перешли к 
тренингу, формирующему уме-
ние работать в коллективе.  

Главное, чего не хватает слож-
ным детям, - доверия и психо-
логической поддержки. Для 
этого пригласили специалиста 
Полину ПОПОВУ. Полтора часа 
разговоров о важном пролете-

ли незаметно. Психолог смогла 
расположить к себе замкнутых и 
молчаливых девчонок,  получить 
от них обратную связь. 

О красоте и уходе за собой 
тоже не забыли. А ведь этим на 
первый взгляд простым и есте-
ственным женским мелочам де-
вушек просто некому научить.  
Мастер-стилист Елена ИГАНОВА 
показала, как крутить локоны и 
плести афрокосы, а после обеда 
фитнес-тренер Анастасия СЕВА-
СТЬЯНОВА раскрыла секреты 
правильного питания и продемон-
стрировала простые упражнения, 
которые можно выполнять дома 
для поддержания здоровья и со-
хранения мышц в тонусе. 

Организаторы мероприятия 
- Анастасия БЛИНОВА, участ-

ница стажировки программы 
Министерства по молодёжной 
политике Иркутской области, 
реализующая удачные практики 
других регионов, Управление по 

культуре и молодёжной полити-
ке администрации АГО, комис-
сия по делам несовершеннолет-
них и защите их прав.

 �Юлия ВАСЕЕВА

 Ê ПОДДЕРЖКА

Шаг вперёд 

 � Волонтёры Ангарского педагогического колледжа начали 
со знакомства с подростками, затем перешли к тренингу, 

формирующему умение работать в коллективе
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Художественный центр 
Улица К. Маркса, 41, тел.: 52-26-37 
Выставка «100 лет СССР» (6+)
«НОВОГОДНИЙ БАЛ ИГРУШЕК». Выставка ангарских мастеров (6+)
Проводятся мастер-классы по записи. Возможно посещение по 

«Пушкинской карте»

Музей часов 
Улица К. Маркса, 31. Тел.: 52-33-45  
Вторник - воскресенье с 10.00 до 18.00
«У КАЖДОГО ВРЕМЕНИ СВОИ ЧАСЫ». Постоянная экспозиция (0+).  

Возможен вход по «Пушкинской карте»
«НОВЫЙ ГОД У ВОРОТ…» Новогодняя выставка (6+).
Выставка «ДЛЯ ТЕХ, КТО ЖИВЁТ ПО БРАЙЛЮ» (6+).
Принимаем заявки от детских садов на проведение программ «В 

ГОСТЯХ У БУДИЛЬНИКА», «В ГОСТЯХ У ДЯДЮШКИ ТИК-ТАКА», 
квеста «В ПОИСКАХ ИСЧЕЗНУВШИХ ЧАСОВ» (6-7 лет).

Принимаем предварительные заявки на новогоднюю интерактив-
ную квест-программу с мастер-классом «ЩЕЛКУНЧИК: В ПОИС-
КАХ ВОЛШЕБНОГО ОРЕХА» (6+).

Принимаем заявки от школ и колледжей на квест «ВОЗВРАЩЁН-
НОЕ ВРЕМЯ» (12+).

Приглашаем предприятия города на коллективные экскурсии по 
музею. 

Музей минералов 
Улица Глинки, 25. Тел.: 52-34-02 
Вторник - суббота с 10.00 до 18.00
«МИНЕРАЛЬНЫЕ БОГАТСТВА СИБИРИ». Постоянная экспози-

ция (6+)
Выставка «ХОББИ ДЕТСТВА» (6+)
По заявкам:
l познавательная программа «ЛЬДИНКА, СНЕЖИНКА, КАПЕЛЬ-

КА» (6+)
l познавательная программа «В ГОСТЯХ У СКАЗКИ» (6+)
l познавательно-игровая программа «ЗНАКОМЬТЕСЬ, ГЕОЛОГ!» (6+)
l познавательная квест-программа «МАЛАХИТНИЦА» (12+)

Выставочный зал  
Улица Глинки, 25. Тел.: 52-34-02 
Вторник - суббота с 10.00 до 18.00
Выставка из частной коллекции Вадима Токаревских «ЭТО БЫЛО 

НЕДАВНО, ЭТО БЫЛО ДАВНО…» из цикла «Сделано в СССР» (6+)
8 декабря. «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ПАНОРАМА» (0+). Открытие 

выставки работ учащихся детских художественных школ и школ ис-
кусств Ангарского округа. Начало в 16.00. 

9 декабря. «Я СОЗДАЮ СВОЙ МИР!» (0+). Выставка к Между-
народному дню инвалидов. Творчество детей с ограниченными воз-
можностями АНО «Семейный творческий интеграционный центр 
развития «Притяжение». Начало в 16.00.

10 декабря. «СИБИРСКИЙ ЗОЛОТОПРОМЫШЛЕННИК ИННО-
КЕНТИЙ АГЕЕВ». Литературно-музыкальный вечер (6+). Повсед-
невная жизнь жителей Иркутской губернии второй половины XIX 
века. Возможна оплата по «Пушкинской карте». Начало в 16.00.

Библиотека №20  
7 мр-н, д. 17. Тел.: 8(3955) 67-18-39
7 декабря. Мастер-класс «НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА». Ребята нау-

чатся делать объёмную снежинку (6+). Вход свободный. Начало в 
16.00.

Читальный зал Центральной городской библиотеки  
17 мр-н, д. 4. Тел.: 8(3955) 55-09-69
8 декабря. Видеотрансляция концерта к 120-летию со дня рожде-

ния Сергея Лемешева (12+). Национальный академический оркестр 
народных инструментов России. Вход свободный. Начало в 17.00.

11 декабря
Видеотрансляция сказки Ганса Христиана Андерсена «СНЕЖ-

НАЯ КОРОЛЕВА» (6+). Ольга Будина (художественное слово), сим-
фонический оркестр радио «Орфей» Российского государственного 
музыкального телерадиоцентра. Вход свободный. Начало в 11.00.

Видеотрансляция концерта «ОТ ВСЕЙ ДУШИ!» (6+). Российский 
государственный симфонический оркестр кинематографии. Музы-
ка из любимых отечественных кинофильмов. Вход свободный. На-
чало в 15.00.

Библиотека №1 им. В. Алексеева 
206 кв-л, д. 3. Тел.: 8 (3955) 54-50-80
8 декабря. Вечер-встреча и презентация сборника стихотворений 

«Сокровенное» ангарского поэта Владимира Сазонова (12+). Вход 
свободный. Начало в 16.00.

Отдел искусства Центральной городской 
библиотеки (18 микрорайон, дом 1). Тел.: 8(3955) 65-25-42
11 декабря. «ЗИМОЙ И ПЕСНЯ СОГРЕВАЕТ» (6+). Концерт во-

кального ансамбля «Распев» городского творческого клуба «Люби-
мовка» (Иркутск). В программе песни, романсы и классические во-
кальные произведения. Вход свободный. Начало в 14.00.

Детская модельная библиотека №10  
95 кв-л, д. 12. Тел.: 8(3955) 67-83-81
11 декабря. «ВИХРИ СНЕЖНЫЕ» (6+). Мастер-класс по изготов-

лению снежинок. Вход свободный. Начало в 15.00.

Детская библиотека №16 им. А. Стародубовой 
19 мр-н, д. 11. Тел.: 8(3955) 55-03-37
11 декабря. «НОВОГОДНЯЯ СКАЗКА» (0+). Знакомство с совре-

менной литературой для детей 5-7 лет и их родителей. Вход свобод-
ный. Начало в 11.00.

Центральная детская библиотека им. А. Гайдара  
106 кв-л, д. 8. Тел.: 8(3955) 52-30-58
11 декабря. Творческое занятие «ЗАЙКИ В ЗИМНЕМ ЛЕСУ» (6+). 

Под руководством библиотекаря ребята создадут панно из картона, 
на котором будет изображён символ наступающего года. Стоимость 
70 рублей. Начало в 11.00.

ДК «Современник» 
Тел.: 54-50-90
10 декабря. Клуб садоводов «Надежда» приглашает на занятие 

«Живые удобрения, сидераты» (12+). Начало в 10.00, малый зал.

Дворец творчества детей и молодёжи 
Улица Московская, 37. Тел.: 8-924-609-70-00
11 декабря
«ХИТРЮНДИЙ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ, ИЛИ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ 

ДЕДА МОРОЗА» (6+). Спектакль по пьесе В.В. Панфилова. Начало 
в 12.00.

«ЧАС МОРЖЕЙ» (16+). Спектакль по мотивам рассказов О. Ер-
нева. Начало в 17.00.

 Ê ХОЧУ ДОМОЙ

Гриша
Крупный двухмесячный 

пёс, метис овчарки, очень 
хочет стать домашним лю-
бимцем. По размеру будет 
крупным. Малыш очень 
сообразительный, с хоро-
шим интеллектом и покла-
дистым характером. 

Тел.: 8-964-353-96-46, 
Елена.

Мурлат
Несмотря на серьёзный 

вид, Мурлат невероятно 
ласковый и нежный па-
рень. Очень чистоплотный, 
воспитанный котейка с 
длиннющими белыми уса-
ми. Ему три года, кастриро-
ван, лоток знает на отлич-
но, в еде неприхотлив.

Тел.: 8-964-353-96-46
Елена.

Сёма 
Четырёхмесячный Сёма 

ласковый, спокойный. Как 
и все котята, любит играть, 
тереться об руку и мур-
лыкать, сидя на коленках. 
К лотку приучен. У Сёмы 
есть ещё два братика - чёр-
ный и пушистый белый. 
Возьмите под Новый год в 
свой дом тёплый комочек 
позитива и обаяния.

Тел.: 8-902-569-26-42, 
Жанна.

Масяня
Ищем добрые ручки для 

двухмесячной красотки 
Масяни. Очень шустрая, 
самостоятельная, может 
постоять за себя в боль-
шой компании кошек. Ло-
ток освоила, ест с большим 
аппетитом. 

Тел.: 8-964-736-89-89, 
Юлия.

Пуха
Бедняга Пуха так долго 

сидел на морозе, что его 
хвост примёрз к железно-
му забору. Двухгодовало-
го котейку спасли добрые 
прохожие. Ищем новых 
хозяев - ответственных и 
заботливых. Пуха - очень 
ласковый красивый кот с 
пушистой шёрсткой дым-
чатого окраса. Лоток знает 
на отлично. 

Тел.: 8-950-119-69-28, 
Валентина.

Шэгги
Хорошая охранница 

Шэгги в поисках дома. 
Собачке 11 месяцев, у до-
вольствием идёт на кон-
такт с детьми и взрослыми, 
прекрасно ладит с други-
ми животными. К выгулу 
приучена. По размеру бу-
дет ниже колена. 

Тел.: 8-908-655-08-14, 
Светлана. 

12+

16+

6+
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 Ê ТАЛАНТЫ

Фильмы «На Байкал», «Бай-
кальские каникулы», «Бизнес 
крокодила ГЕНАдия» известны 
широкому кругу зрителей - их 
показывали в кинотеатрах по 
всей стране. Вскоре их режис-
сёр и продюсер Александр ЦЫ-
РЕНОВ приступит к съёмкам 
новой киноленты, для чего ве-
дёт поиск актёров. Кастинг на 
роли в фильме был объявлен и 
в Ангарске.

Несмотря на будний день, 
утром 2 декабря к дверям малого 
зала ДК «Нефтехимик» выстро-
илась небольшая разношёрстная 
очередь в несколько десятков 
человек. Тут и стайка подрост-
ков, и пожилая дама. Но больше 
всего, конечно, молодёжи. 

- Сегодня мы отбираем актёров 
в наш новый фильм в формате ли-
рической комедии «Здесь и сей-
час». В съёмках примут участие 
актёры Гвоздиshow и российские 
актёры. Если коротко о сюжете 
киноленты, то два брата, один из 
которых бизнесмен, а другой ме-
неджер среднего звена, прожи-
вают ряд событий, которые дают 
им понять, что надо ценить жизнь 
и сейчас. Съёмки будут прохо-
дить в Иркутске, Ангарске и дру-

гих районах Иркутской области. 
Ищем актёров на главную роль, 
для участия в эпизодах и массо-
вых сценах, - рассказывал Кон-
стантин ГОРЮНОВ, продюсер 
компании Sky Media Production, 
пока немного опоздавшая съё-
мочная группа быстро расставля-
ла оборудование.

Журналиста в свою очередь 
предупредили, чтобы во время 
кастинга вёл себя тихо и неза-
метно - неопытные люди и так 
стесняются перед камерой, а 
присутствие посторонних лю-
дей ещё больше сковывает. 

Предупреждение оказалось 
нелишним. Первой зашла пяти-
летняя девочка Соня. Пока со 
слов мамы записывали личные 
данные, малышка пританцовы-
вала под светом софитов, но ког-
да её попросили поиграть в эмо-
ции и изобразить радость, сразу 
же застеснялась незнакомых 
людей, а затем и вовсе распла-
калась в ответ на уговоры. Что 
ж, талант не всегда проявляется 
сразу, и Соню пока оставили по-
наблюдать за тем, как проходят 
кастинг другие претенденты на 
роль. Позже малышка освоилась 
и с удовольствием спела для ре-
жиссёра песню «Солнышко» 
собственного сочинения. 

Артёма СМОТРИНА, в обыч-

ной жизни работающего риэлто-
ром, упрашивать показать раз-
ные эмоции не пришлось. Когда 
парень справился с этим задани-
ем, Александр Цыренов дал ему 
листочек с текстом и попросил 
прочитать слова сотрудника 
МЧС, которые тот произносит, 
объясняя причину пожара. Это 
задание оказалось потруднее - 
попасть в нужную интонацию 
Артёму удавалось не всегда. 
Пришлось несколько раз пере-
читывать. 

Не успел он выйти, как его тут 
же окружили с вопросом: «Что 
спрашивали?» Как будто экза-
мен сдавал.

- Опыт участия в кастинге на 
роль в фильме для меня первый, 
немного разволновался, хотя я 
по жизни всегда ищу адрена-
лин. Пишу стихи и песни, был 
номинантом на премию Сергея 
Есенина от сайта Стихи.ру. Был 
бы рад появиться и на большом 
экране, - рассказал о себе Артём. 

Увидим ли мы ангарчан в са-
мом фильме, пока неизвестно. 
Кастинги на роли пройдут и в 
других городах области.

 � Ирина МОРОЗОВА
Фото автора 

Пойдём в кино?
В Ангарске прошёл кастинг актёров для съёмок в фильме

 � Желающих принять 
участие в кастинге набралось 

несколько десятков человек

 � Артём СМОТРИН 
 любит адреналин.  

На кастинге его было много

 Ê АФИША

 Ê КТО СКАЗАЛ МЯУ?

По просьбам всех желаю-
щих написать акварелью таких 
пушистых котиков Художе-
ственный центр повторяет ма-
стер-класс в субботу, 10 декабря, 
в 14 часов! Запись обязательна.  
Ждём всех любителей акварели 
и животных! Мастер-класс ведёт 
М. Соколова.

Тел.: 8(3955) 52-26-37,
8-902-172-69-46.

 Ê МАСТЕР-КЛАСС

Поможем этой красотке найти 
хозяев! Девочка Пуля весом 2,5 кг, 
добрая, ласковая, очень ждёт надёж-
ных хозяев. Она уже достаточно на-
страдалась (отморозила ушки в про-
шлой жизни) и заслуживает шанс 
на сытую и безопасную домашнюю 
жизнь. Лоток знает, ест всё. От па-
разитов обработана. 

Тел.: 8-950-105-00-98.
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 Ê РЕКЛАМА

16+

 Ê АФИША

9 декабря в ДК «Нефте-
химик» состоится встреча 
«Люди мужественных про-
фессий». Организаторы меро-
приятия - Управление по куль-
туре и молодёжной политике 
администрации Ангарского 
округа совместно с Ангарским 
местным отделением ВОД 
«Волонтёры Победы».

Мероприятие приурочено 
к памятной дате России - Дню 
Героев Отечества и предпо-
лагает встречу молодёжи с 
генералами Вооружённых 
сил РФ и Управления Ми-
нистерства внутренних дел 
Российской Федерации.

Встреча будет проводить-
ся в формате открытого ди-
алога о патриотизме, подви-
гах и литературе.

Начало в 16.00.

 Ê БЛАГОДАРНОСТЬ

В.А. ТОХТОХОЕВ - очень внимательный врач. Мне он 
делал операцию по удалению желчного пузыря. После 
операции постоянно наблюдал моё состояние. Благо-
даря ему я выжила.

Очень хочется пожелать ему здоровья, хорошего на-
строения и успехов в работе.

С уважением, Юлия Сергеевна ПОПОВА, палата №202 6+


