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Уважаемые читатели!
Редакция газеты «Ангарские ведомости» объявляет подписку для льготных категорий граждан: ветеранов войны и труда, пенсионеров, инвалидов, многодетных семей. 

Если вы получаете нашу газету на дом и хотите, чтобы так было и дальше, вам следует позвонить в редакцию и подтвердить  
подписку. Обращаем внимание: если вы не подтвердите подписку, то с нового года доставка по вашему адресу будет прекращена.

Звонить в СРЕДУ, ЧЕТВЕРГ и ПЯТНИЦУ с 9 до 17 часов (с 13 до 14 часов - перерыв) по телефону: 67-50-80

Конкурс: новогодняя игрушка своими руками, стр. 12

4
страница



2 №99 (1731)
16 ноября 2022

Марина ПРОХОРОВА, 
председатель ТОС 
«Перекрёсток»:  
- Ровно 30 лет назад я соб-

ственноручно сшила скатерть 
на свою свадьбу. Вроде бы мог-
ли и в магазине купить, но во 
мне проснулся порыв удивить 
гостей. Обшивала гладью все-
возможные свадебные узоры 
и кольца. Скатерть получилась 
большая - 2,5 на 4 метра. На этот 
кропотливый труд потратила 
полгода. Увы, скатерть до сегод-
няшнего дня не сохранилась. От 
предсвадебных хлопот остались 
только расшитые рушники к ка-
раваю. Зато семья наша продол-
жает жить счастливо.

Павел СКОРОХОДОВ, 
создатель 
интеллектуальной игры 
«Золотой телёнок»: 
- Одно из моих увлечений - ку-

линария. Специализируюсь на 
восточной и кавказской кухне. 
Коронные блюда - плов из говя-
дины и грузинский оджахури 
(это жареное мясо с картошкой). 
Домочадцев и друзей от тарелок 
за уши не оттащить! Удаётся ра-
довать себя и родных раз в неде-
лю. Если в будни готовит супруга, 
то в выходные я на кухне глав-
ный. Секрет мастерства прост - 
кулинарные каналы на Youtube.

Светлана БИЧЕВИНА, 
учитель начальных 
классов лицея №2:  
- Эмоционально разгрузить-

ся после работы мне помогает 
давнее хобби - с помощью обыч-
ных ниток делаю декоративные 
предметы интерьера. Многие из 
этих работ впоследствии дарю 
родным и близким. Например, 
не так давно на день рождения 
подруги смастерила конфет-
ницу. На всё про всё ушла пара 
вечеров, а приятные эмоции от 
внимания и подарка, сделанного 
своими руками, подружке были 
обеспечены.

Анастасия АВДЕЕНКО, 
начальник отдела 
охраны здоровья 
граждан:   
- Сыновей у наших родителей 

не было, поэтому папа всему 
учил дочек. От него я переняла 
умение заливать фундамент, ре-
гулировать на «Жигулях» клапа-
ны системы розжига двигателя 
и перебортировать колёса. Чему 
научилась сама, так это паять 
- заставил инстинкт самосохра-
нения: нужно было починить 
сломавшийся телефон до прихо-
да мамы и папы. Операция была 
произведена успешно. Никто 
ничего не заметил. 

Андрей КУДАЕВ, 
президент ассоциации 
«Байкальская 
федерация 
скандинавской ходьбы»:  
- Жизнь меня научила мно-

гому. В армейские годы дово-
дилось накладывать шину со-
служивцу, сломавшему ногу. 
Будучи студентом мединститу-
та, я подрабатывал в альма-ма-
тер и электриком, и сантехни-
ком. Практически все работы 
по дому тоже выполняю лично. 
Единственный раз за последние 
годы прибегал к помощи специ-
алистов, когда требовалось сло-
жить печку из кирпича. Мечтаю 
научиться этому искусству.

 Ê ВОПРОС НЕДЕЛИ

Что вы умеете делать руками?

Спрашивал Максим ГОРБАЧЁВ

В зале заседаний админи-
страции города была создана 
торжественная атмосфера: цве-
ты, подарки, нарядные гости, 
все друг друга приветствовали, 
улыбались. Но чувствовалось 
какое-то напряжение. Впро-
чем, чего скрывать? Каждый из 
присутствующих надеялся, что 
в числе победителей муници-
пального этапа Всероссийского 
конкурса «Ученик года - 2022» 
назовут имя того, кого они при-
шли поздравить.

Надежды учителей и друзей 
оправданы: каждый из девя-
ти финалистов доказал, что он 
уже в числе лучших учеников. 
У всех длинный список заслуг 
и достижений: они победители 
и призёры интеллектуальных 
и творческих конкурсов, науч-
но-практических конференций, 
предметных олимпиад, лидеры 
школьного самоуправления, 
спортсмены, артисты.

- В Ангарске мощная конку-
ренция. Поэтому каждый, кто 
сегодня находится здесь, без 
сомнения, креативный, умный. 
Действительно, золотой фонд 
ангарской молодёжи! - отметил 
мэр Сергей ПЕТРОВ.

Наступил волнительный мо-
мент оглашения имён победи-
телей. Их трое, все выпускники 
нынешнего учебного года. 

Мария КАРПОВА из школы 
№37 имени Героя РФ А.М. Ко-
ролькова - президент школьной 
демократической республики 
«Спектр». Её лидерские каче-
ства и эрудированность прояв-
ляются в достаточно широких 
сферах школьной жизни. Она 
активный помощник в решении 
воспитательных задач, идейный 

вдохновитель многих меропри-
ятий.

Добрыня ФЁДОРОВ из гим-
назии №1 - активный участник 
интеллектуальных конкурсов и 
олимпиад, занимает призовые 
места на региональном уровне 
по географии, обществознанию, 
праву, истории, биологии и ли-
тературе. С отличием окончил 
музыкальную школу по классу 
флейты. 

Обладателем Гран-при кон-
курса стала Варвара КРА-
СИЛЬНИКОВА из школы №14. 
Участница школьных и муници-
пальных олимпиад, творческая, 
позитивная, имеет золотой зна-
чок ГТО. В 2020 году победила 
в региональном этапе чемпио-
ната WorldSkills в компетенции 
«Преподавание в начальных 
классах».

Впереди у ребят областной 

этап конкурса. Теперь им при-
дётся представлять на уровне 
региона не только свою школу, 
но и всё ангарское образование. 
Они настроены на победу.

- Будет непросто, но мы увере-
ны в нашей Варе. У неё есть ха-
рактер и мощная поддержка со 
стороны родителей, учителей и 
друзей, - говорит директор шко-
лы №14 Светлана ТРУФАНОВА. 

Председатель Думы Алек-
сандр ГОРОДСКОЙ поздравил 
ребят и пожелал им всесторонне 
раскрыть свою личность, дви-
гаться вперёд, верить в себя. В 
свою очередь начальник Управ-
ления образования Лариса ЛЫ-
САК поблагодарила педагогов за 
достойную подготовку участни-
ков конкурса.

 � Ирина БРИТОВА 
 # Любовь ЗУБКОВА

 Ê НАСТРОЕНИЕ

Ёлка будет!
В Ангарске приступили к установке праздничной ели. Накануне 

на площади Ленина главный символ Нового года начали монтиро-
вать работники подрядной организации. 

Пятнадцатиметровую красавицу приобрели в 2017 году. На ра-
дость ребятне она ежегодно сверкает разноцветными гирляндами, 
её макушку венчает сияющая звезда.

Традиционно ёлки установят в парке за ДК «Современник», в ми-
крорайонах Цементный, Китой, Юго-Восточный. И, конечно, празд-
ничные ели и новогодняя иллюминация в начале декабря украсят 
центральные площади Мегета, Одинска и Савватеевки.

 � Ольга ВЕСНИНА

 Ê ЗНАЙ НАШИХ

Названы имена лучших  
учеников Ангарска

 � Победители муниципального этапа конкурса «Ученик 
года - 2022» Мария Карпова, Добрыня Фёдоров и Варвара 

Красильникова. Мария Карпова попросила передать дедушке, 
что эту победу она посвящает ему
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Неспешные медитативные 
движения рукой и лёгкий успо-
каивающий дымок, поднима-
ющийся к носу от сосны или 
берёзы. Звучит как лечебная 
процедура в каком-нибудь за-
городном профилактории. А 
на деле это полузабытое хобби 
всех советских школьников, 
которое сегодня осваивают 
особенные ребята спортивно-
го реабилитационного центра 
инвалидов и детей-инвалидов 
«Юниор». 

Проект этой общественной 
организации под названием 
«Хочу, могу, сделаю!» был под-
держан в рамках конкурса со-
циальных проектов АЭХК. На 
выигранные средства были при-
обретены приборы для выжига-
ния, лобзики для работы по де-
реву, пяльцы для выжигания по 
ткани и расходные материалы. 
Наверняка на этом месте, с недо-
верием перечитав предыдущее 
предложение, кто-то спросит: 
«Выжигание и лобзики? Сегод-
ня с этим и многие обычные чада 
не справятся. Безопасно ли зна-
комить с такими инструментами 
детей с повышенными потреб-
ностями?»

- При подведении итогов кон-
курса такие опасения, и правда, 
озвучивались. Но наши мамы и 
папы бесконечно верят в своих 
ребят. Мы каждый день убеж-
даемся: им под силу всё на све-
те, - говорит руководитель реа-
билитационного центра Ольга 
ЛОМАНОВА. - Беспокойно на 
сердце было лишь из-за того, 
что деткам придётся иметь дело 
с электроприборами. Поначалу 
думали, что будем неотрывно 
контролировать каждый шорох, 
но на первом же занятии ма-
ленькие герои доказали, что уме-
ют обращаться с техникой и вы-
полнять правила безопасности. 

Корреспонденты попали на 
пятое по счёту занятие и сразу 
заметили: каждый из 15 пиро-
графов нашёл своё место в дет-
ской ладошке, готовой выжигать 
на деревянной дощечке русскую 
матрёшку. Многие юные худож-
ники старательно выводят кон-
туры в паре с родителями, кото-
рые и сами точно возвращаются 
в детство. Некоторые мамы при-

знаются, что выжигают впервые 
в жизни. 

Недавно с таким же восторгом 
здесь рисовали по дереву и гости 
из ДОСААФ. Потом с гордостью 
демонстрировали коллегам пло-
ды своего труда. Для большин-
ства ребят «Юниора» каждый 

подобный штрих - серьёзная 
нагрузка, ведь нужно не только 
попасть в определённую точку 
на доске, но и удержать инстру-
мент подвластными тремору 
пальчиками. И всё-таки космо-
навты в защитных очках берут 
эту высоту! Как только дети пол-

ностью освоят выжигание по 
дереву, переключатся на выжи-
гание по шёлку и выпиливание 
лобзиком. Для них и впрямь нет 
ничего невозможного.

Также в этом году «Юниор» 
получил муниципальную субси-
дию на проведение спортивных 
соревнований. На днях ребята 
сыграли в «Джакколо» (дере-
вянные шайбы нужно закатить 
в специальные лузы на доске) и 
настольный кёрлинг. Впереди у 
«Юниора» состязания по бегу на 
снегоступах и лыжные гонки.

- Наш проект «Невозможное 
возможно» получил из местного 
бюджета 50 тысяч рублей. Эта 
сумма позволит провести три 
спортивных мероприятия, - объ-
ясняет Ольга Ломанова. - Мы 
приобрели форменные футбол-
ки, наградные комплекты и при-
зы. Кроме того, на оставшиеся 
средства нам удалось частично 
обеспечить зал лёгким, но проч-
ным напольным покрытием. 
Будо-маты позволяют нашим 
особенным детям безопасно за-
ниматься гимнастикой и физиче-
скими упражнениями. Спасибо 
администрации за поддержку!

 � Анна КАЛИНЧУК

В театральном зале ДК «Не-
фтехимик» 14 ноября свобод-
ных мест не осталось. Лучшие 
ряды в партере заняли девчон-
ки и мальчишки в красных бе-
ретах и футболках. 154 учени-
ка из школ Ангарского округа 
дали торжественную клятву 
«быть верными своему Отече-
ству и юнармейскому братству, 
следовать традициям доблести, 
отваги и товарищеской взаимо-
выручки».

- «Юнармия» - хороший фун-
дамент для нравственного и 
физического развития, для вос-
питания истинных патриотов. 
Быть патриотом - это достойно, 
почётно и правильно, - подчер-
кнул мэр Сергей ПЕТРОВ.

Ребята говорят, что решение 
вступить в ряды «Юнармии» 
они приняли самостоятельно. Но 
прийти к нему им помогли семей-
ные традиции, которые хранятся 
из века в век. На выбор ребят 
повлияли рассказы бабушек и 
дедушек о пережитом в трудные 
для нашей Родины годы, марш в 
рядах Бессмертного полка с пор-
третами родных, изучение своей 
родословной, гордость за сооте-
чественников, которые встают 
на защиту свободы, чести и до-
стоинства своей страны. Потому 
так много было в зале родствен-
ников, пришедших поздравить 
своих ребят с важным выбором.

Любовь ЛИФАРЕВА гордится 
племянницей Вероникой ЕГО-
РОВОЙ из юнармейского отря-
да школы №31.

- Ей приходится совмещать 
учёбу, военно-спортивные за-
нятия, общественную работу, 
но она справляется! Боец ответ-
ственный и целеустремлённый.

В настоящее время в ангар-
ском отделении «Юнармии» 670 
ребят. Теперь их ряды пополни-
ли отряды из гимназии №1, школ 
№6, 7, 9, 14, 30, 31, 36, 40, Савва-
теевской школы, школы «Му-
жество», клуба «Диверсант», 
специальной (коррекционной) 
общеобразовательной школы.

Церемония принятия клятвы 
проходила торжественно и вол-
нительно, с соблюдением воин-

ских ритуалов, показательными 
выступлениями отряда кадетов 
«Стяг» школы №6 и курсантов 
школы «Мужество». А когда 
со сцены зазвучал гимн юнар-
мейцев, песню подхватил весь 
зал. Пели стоя - ребята в крас-
ных беретах, их мамы и папы: 
«Служить России суждено тебе 
и мне, служить России - удиви-
тельной стране».

- Вы достойные сыны и дочери 
своей Отчизны, - отметил пред-
седатель Думы Александр ГО-
РОДСКОЙ. - Не все из вас станут 
военными, каждый пойдёт по сво-
ему жизненному пути, но все вы 
патриоты. Уверенно двигайтесь 
вперёд и ведите за собой других!

 � Ирина БРИТОВА
 # Любовь ЗУБКОВА

Оборудование для открытия 
кинотеатра отправили ангарча-
не в город Кировск Луганской 
области. Сегодня тяжёлые ко-
робки с техникой - проектором, 
экраном и подставкой - забрали 
из магазина представители фон-
да «Новый Ангарск». На следу-
ющей неделе вместе с гумани-
тарным грузом оборудование 
отправится в подшефную терри-
торию Иркутской области. 

- Более двух месяцев назад, ещё 
на этапе подготовки проекта, мы 
связались с администрацией Ки-
ровска, выяснили, что в городе 
нет кинотеатра, в котором дети 
и взрослые могли бы проводить 
время. Тогда и родилась идея обо-
рудовать зал для показа мульт- 

фильмов и кино. Общая стои-
мость оборудования - более 350 
тысяч рублей, купили мы его по 
проекту «Вместе в будущее», ко-
торый реализуем в партнёрстве с 
Фондом президентских грантов, 
- рассказала исполнительный ди-
ректор фонда «Новый Ангарск» 
Алина ИОНОВА.

Кинозал разместится в киров-
ском доме культуры. Оборудова-
ние ещё не прибыло на террито-
рию Луганской Республики, но у 
местной администрации на него 
уже серьёзные планы - в кино-
зале будут проходить не только 
показы, но и обучающие меро-
приятия. 

 � Анастасия 
ДОЛГОПОЛОВА 

 Ê ПРИОРИТЕТ

Так держать, юнармейцы!

 � Клятву служить России дали 154 юнармейца

 Ê ПРОЕКТ

 Ê ВНИМАНИЕ

Горячая линия по услугам такси и каршеринга
Управление Роспотребнадзора по Иркутской области и ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 

Иркутской области» с 14 по 25 ноября проводят тематическую горячую линию по услугам такси и 
каршеринга.

Специалисты проконсультируют по вопросам правил оказания транспортных услуг и защите прав 
потребителей при пользовании такси и каршерингом.

Консультации можно получить в рабочие дни с 10.00 до 17.00 (перерыв с 12.00 до 13.00) по телефо-
нам: 8(3952) 259-830, 22-23-88, 63-66-22. 

Единый консультационный центр Роспотребнадзора: 8-800-555-49-43, круглосуточно.

 Ê АНОНС 

Форум для молодёжи
Администрация ОГКУСО «Центр помощи детям, оставшимся 

без попечения родителей, г. Ангарска» информирует о проведении 
17 ноября в ДК «Современник» второго муниципального форума 
для молодёжи из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попе-
чения родителей. 

Время проведения - с 10.00 до 14.00. Приглашаем учащихся сред-
них профессиональных учебных заведений в возрасте до 23 лет.

У кого работа горит в руках

 Ê ИНИЦИАТИВА 

Ангарск помогает 
Кировску 

 � Ребята реабилитационного центра осваивают выжигание  
по дереву. Специальные приборы для этого были приобретены 

в рамках конкурса социальных проектов
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Ленивое, тусклое ноябрьское 
солнце не поспевало за нами. 
Путаясь в ветвях заснеженных 
деревьев, поскальзываясь на 
холодной синеве неба, оно сле-
дило за нашими передвижени-
ями по территории городского 
округа. А мы наматывали на 
колёса километры по полям, по 
долам от Ангарской птицефа-
брики через одинские угодья до 
«Лукоморья» в Савватеевке.

Помогли погода  
и вдумчивый подход
В администрации округа так за-

ведено: после окончания полевых 
сельскохозяйственных работ по-
бывать на сельхозпредприятиях, 
встретиться с руководителями и 
фермерами, поздравить с успеха-
ми нынешнего года и определить 
перспективы на будущий сезон.

- В целом нынешний сельско-
хозяйственный год сложился 
удачно, - отметил мэр Сергей 
ПЕТРОВ. - По объёмам произ-
водимой сельхозпродукции Ан-
гарский городской округ вышел 
на седьмую позицию в Иркут-
ской области. Для нашего аг-
ропромышленного комплекса 
оказаться в десятке сильнейших 
сельскохозяйственных районов 
- достойный результат.

По данным статистики, сред-
негодовой объём производства 
сельхозпродукции во всех ка-
тегориях хозяйств Ангарского 
городского округа составил 3,3 
млрд рублей. Немало, учиты-
вая ограниченность земельных 
ресурсов. По наличию земель 
сельскохозяйственного назна-
чения округ занимает предпо-
следнее место среди всех райо-
нов Приангарья. Тем не менее 
наши сельхозпроизводители до-
биваются высоких показателей 
благодаря трудолюбию, вдумчи-
вому подходу к делу и качеству 
агротехнических работ.

Относительно благоприятные 
погодные условия в 2022 году 
позволили обеспечить неплохую 
урожайность основных культур: 
пшеницы - 20 центнеров с гекта-
ра, картофеля - 213 (при средней 
по области - 177,2), зелёных кор-
мов - 178 центнеров с гектара.  

По информации начальника от-
дела сельского хозяйства Артёма 
ЖУРАВЛЁВА, в настоящее время 
территория полностью обеспе-
чивает потребности населения в 
мясе птицы, в картофеле - до 80%, 
в овощах - до 50%. Остальное пока 
приходится ввозить.

У сельхозпроизводителей 
Ангарского городского округа 
имеется неоспоримое преиму-
щество: у нас есть кому есть! На 
небольшой территории прижи-
вает порядка 230 тысяч человек, 
они каждый день хотят кушать. 
В выгодном положении окажется 
тот, кто предложит свежие, каче-
ственные продукты питания по 
доступной цене. Над этим сейчас 
работают сельхозпредприятия. 

По полям, по долам
Первый пункт в маршруте ра-

бочей поездки - Ангарская пти-
цефабрика. У ворот нас встретил 
исполнительный директор Алек-
сандр СТРАШНОВ. Он показал 
новые объекты, недавно введён-
ные в эксплуатацию. Среди них 
- современное зернохранилище.

Кур на фабрике кормят нату-
ральными кормами, потому и 
вкус мяса отменный. Но чтобы в 
течение года сохранить полезные 
свойства зерна и минимизиро-

вать потери, необходимо специ-
ально оборудованное хранилище, 
где поддерживается оптимальный 
температурный режим, обеспе-
чивается проветривание. Новое 
зернохранилище способно вме-
стить 45 тысяч тонн кормов. Этого 
надолго хватит, курочки голодны-
ми не останутся. 

Очередное открытие птице-
фабрики - цех по производству 
органических удобрений. Рань-
ше побочные продукты птице-
водства (а проще - помёт) выво-
зили на отдельные площадки. 
Определить их местоположение 
можно было по запаху. Теперь 
органику пускают в переработ-
ку. В результате получают цен-
ное концентрированное органи-
ческое удобрение, содержащее 
азот, фосфор, калий, кальций и 
микроэлементы. 

Назвать проект коммерческим 
язык не поворачивается. Что-
бы окупить затраты, с учётом 
реальной цены - 7-10 рублей за 
килограмм удобрения, понадо-
бится более 20 лет. Сейчас это 
вложения в экологию в связи с 

ужесточением требований фе-
дерального законодательства к 
утилизации биологических от-
ходов жизнедеятельности сель-
скохозяйственных животных.

Если крупное предприятие мо-
жет себе позволить построить и 
оборудовать специальный цех, 
то для фермеров задача по ути-
лизации отходов оказалась не-
выполнимой. Часть товаропро-
изводителей молока и говядины 
на территории городского окру-
га вынуждены были отказаться 
от данного направления деятель-
ности. 

Далее наш путь лежит в АО 
«Тепличное». На улице поздняя 
осень, снег и слякоть, а в теплице, 
где зеленеет салат, - вечная весна. 

- У нас не только салат и укроп, 
зимой порадуем ангарчан свежи-
ми помидорами, огурцами, бакла-
жанами, - обещает директор пред-
приятия Александр КОЛЧАК. 

Тепличные овощи требуют 
немалых расходов на досвечи-
вание и обогрев. Самому пред-
приятию с оплатой за электро-
энергию не справиться, а цены 
на продукцию нужно держать в 
определённых рамках. Остаёт-
ся надежда на государственную 
поддержку. На нынешний год 
она предусмотрена в размере 
почти 28 млн рублей. Поступле-

ния средств из регионального 
бюджета ждут с сентября, но их 
пока задерживают. Между тем 
нежным росточка нужны еже-
дневный уход и полив, люди ра-
ботают и ждут зарплату. 

В зернохранилище в Одинске 
шумно - работает зерноочисти-
тельная машина. На переработ-
ке царица круп - гречка. Зёрна 
крупные, ядрёные. 

Это направление для Ангар-
ского округа новое и актуальное. 
Как заметил фермер Роман АБРА-
МОВ, климатические условия для 
этой культуры на нашей террито-
рии подходящие, урожаем дово-
лен, проблем со сбытом нет. Из 
других регионов за нашей греч-
кой в очередь выстраиваются. 

Путь продолжается, мы двига-
емся в Савватеевку. По знако-
мой дороге направляемся в ово-
щехранилище ООО «Клас». 

- Наш первый урожай, - по-
казывает гору картофеля учре-
дитель предприятия Олег ПАК. 
- Мы в последний срок, в начале 
июня, картошку успели посеять. 
Переживали, созреет ли, а она 
не подвела. Место для хранения 
урожая есть. В хранилище под-
держивается нужная температу-
ра, установлен климат-контроль. 
На следующий год увеличим 
площади под посадку картофеля 
и посеем овощи открытого грун-
та: морковь, свёклу, капусту.

Олег Викторович отмечает, 
что ему досталось крепкое хо-
зяйство: «Василий Иванович РО-
ГОВ всё по уму сделал».

Задан правильный вектор 
Солнце, запыхавшись гоняться 

за нами, скатилось за горизонт, 
когда мы приехали в конечную 
точку нашего маршрута - в «Лу-
коморье». Там был организован 
круглый стол. Руководители сель-
хозпредприятий и фермеры об-
судили общие проблемы. Их, как 
всегда, выше крыши: нехватка 
оборотных средств, дороговиз-
на техники, семян и удобрений, 
низкие зарплаты. Но, несмотря на 
преграды, работники сельского 
хозяйства строят планы на буду-
щее. Говорили о введении в обо-
рот земель сельхозназначения, 
открытии новых животноводче-
ских ферм и цехов по переработ-
ке сельхозпродукции. 

- Больше всего радует то, что 
у всех есть планы по развитию, 
и это далеко идущие перспек-
тивы, учитывая нынешнюю 
обстановку и обеспечение про-
довольственной безопасности. 
Таков ответ нашей территории 
на вызовы времени, - подыто-
жил Сергей ПЕТРОВ. - Задан но-
вый вектор, на мой взгляд, очень 
правильный в плане экономики.

 � Ирина БРИТОВА
 # Любовь ЗУБКОВА

Попали в десятку 
Экономика. Ангарский округ в числе сильнейших 

сельскохозяйственных районов 

 Ê СТАТИСТИКА

Общий объём государствен-
ной поддержки из бюджетов 
всех уровней за 9 месяцев 2022 
года составил 55,2 млн рублей: из 
федерального - 10,3 млн рублей, 
из областного - 44,9 млн рублей.

 � Исполнительный директор Ангарской птицефабрики 
Александр Страшнов показал новые объекты, недавно 

введённые в эксплуатацию. Среди них - современное 
зернохранилище

 � На улице поздняя осень, снег и слякоть, а в теплице  
в АО «Тепличное», где зеленеет салат, - вечная весна

 � В зернохранилище  
в Одинске шумно - работает 

зерноочистительная машина. 
На переработке царица 

круп - гречка. Как заметил 
фермер Роман Абрамов, 
климатические условия  

для этой культуры на нашей 
территории подходящие, 

урожаем он доволен

 � По словам Олега Пака, учредителя предприятия  
ООО «Класс», в овощехранилище поддерживается нужная 

температура и установлен климат-контроль. Для картофеля  
здесь благоприятные условия
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В Ангарской городской боль-
нице самое большое рент-
генологическое отделение в 
округе. Об этом рассказали на 
пресс-конференции, посвящён-
ной Дню рентгенолога, главный 
врач ОГАУЗ «Ангарская город-
ская больница» Ольга КОЩИ-
НА и заведующая рентгеноло-
гическим отделением больницы 
Екатерина РАЗУМИНСКАЯ.

- В связи с объединением в 
больнице сформировалось са-
мое большое отделение в городе 
- 62 сотрудника и 28 рентгенов-
ских аппаратов. За год специа-
листы делают порядка 50 тысяч 
исследований, - сообщила жур-
налистам Ольга Кощина.

Она также рассказала о пер-
спективах дальнейшего разви-
тия отделения. Поскольку обору-
дование располагается в разных 
зданиях, в данный момент ведёт-
ся работа по созданию единого 
банка рентгеновских снимков, 
для чего предстоит большая ра-
бота по их оцифровке. Преиму-
щества новшества трудно пере-
оценить - любой врач со своего 
рабочего места, используя элек-
тронную историю болезни, смо-
жет проследить динамику раз-

вития заболевания и назначить 
необходимое лечение.

- Рентгеновские снимки - это 
метод визуализации, который 
очень облегчает работу врачей, 
- подчеркнула Екатерина Разу-
минская.

Рентгеновские снимки име-
ют такое же диагностическое 
значение, как современная ком-

пьютерная томография и МРТ. 
Не стоит отказываться от тех 
исследований, которые назнача-
ет врач, ведь они делаются толь-
ко по жизненным показаниям. 
Своевременно сделанная флюо-
ро- или маммография способна 
спасти жизнь. 

 � Алёна ЗОРИНА
 # Любовь ЗУБКОВА

Широкая кость или хороше-
го человека должно быть мно-
го? Можно ли похудеть, просто 
сократив приёмы пищи, или 
спасёт только липосакция? Эти 
вопросы мы задали врачу-эндо-
кринологу медицинского цен-
тра «МедПрестиж» Екатерине 
ГАЛЬЧЕНКО.

- Но для начала - с какими 
проблемами приходят на приём 
к врачу-эндокринологу?

- Эндокринология включает 
в себя множество специально-
стей, ведь любой симптом может 
быть связан с гормональными 
нарушениями в организме. По-
этому иногда врачи других про-
филей, если не могут разобрать-
ся в причине возникновения 
болезни, отправляют пациента 
к эндокринологу. А мы уже про-
водим многофакторный анализ 
и определяем, связана ли данная 
жалоба или симптом с эндокрин-
ными нарушениями.

- Как часто гормональные 
нарушения приводят к ожире-
нию?

- Мы все рождаемся со своими 
особенностями, и избыточный 
вес не исключение. Чем раньше 
станет известна причина набора 
лишних килограммов, тем боль-
ше шансов сохранить общее здо-
ровье организма. Есть два вида 
ожирения. От первого можно 
избавиться с помощью обыч-
ной диеты, физической актив-
ности и психотерапии. Второй 
вид ожирения требует лечения 
у специалиста, поскольку может 
быть вызван эндокринными на-
рушениями. Основными гормо-
нальными заболеваниями, при-
водящими к избыточной массе 
тела, являются: гипотиреоз (не-
достаток гормонов щитовидной 

железы), гипогонадизм (недо-
статок половых гормонов), ги-
перкортицизм (избыток гормо-
нов надпочечников). Например, 
гипофункция щитовидной же-
лезы вызывает склонность к на-
коплению жидкости, появлению 
отёков, приводит к замедлению 
обменных процессов. На фоне 
приёма назначенной врачом 
заместительной гормональной 
терапии вес стабилизируется. 
У женщин риск прибавки веса 
появляется в период менопау-
зы. Поэтому им рекомендуется 
пересмотреть суточную кало-
рийность пищи, создать отрица-
тельный энергетический баланс 
- когда расходуется больше кало-
рий, чем потребляется.

- Можно ли определить, что 
вес набирается именно из-за 
гормональных нарушений?

- Об этом можно судить по 
таким признакам, как резкая 
прибавка веса за короткий 
промежуток времени на фоне 
обычного питания и физиче-
ской активности, появление отё-
ков, учащённое сердцебиение, 
повышенная тяга к сладкому, 
внутренняя дрожь в теле, повы-
шение артериального давления. 
Могут быть жалобы на слабость, 
усталость, головокружение, шум 
в ушах, появление растяжек на 
коже. К врачу-эндокриноло-
гу стоит обратиться и когда на 
фоне изменения питания и за-
нятий спортом не происходит 
снижение веса. В этом случае 
нужно исключить эндокринные 
проблемы.

- Есть ли волшебная таблетка, 
которая поможет похудеть?

- Нет! Более того, многие та-
блетки, которые поступают 
в Россию нелегально, просто 
опасны для здоровья! На самом 
деле выписываемые врачом ле-
карства лишь помогают создать 
благоприятные для снижения 
веса условия, но если человек 
сам не возьмёт на себя ответ-
ственность за своё здоровье, на-
чав контролировать количество 
и качество потребляемой пищи 
и физактивности, то никакая та-
блетка не спасёт! В первую оче-
редь необходимо менять образ 
жизни (питание и физическую 
активность), а ежедневный са-
моконтроль, мотивация и са-
модисциплина в этом помогут. 
Полюбите своё тело! Заботясь 
о нём, мы улучшаем и удлиняем 
нашу жизнь. 

- Чем в этой ситуации может 
помочь врач?

- Рассказать о принципах пра-
вильного питания и о том, что 
результативное снижение веса - 
это длинный путь, который надо 
пройти шаг за шагом, устраняя 
неправильные пищевые при-
вычки. Не следует хвататься 
за всё сразу, нужно постепен-
но перестраивать своё меню. 
Привыкли правильно завтра-
кать - переходим к правильному 
обеду, а затем к ужину, пока не 
отработаем «полный день». И со-
блюдать такой принцип питания 
надо будет постоянно, а не толь-
ко на период коррекции веса.

- А если всё лишнее взять и от-
резать? Что вы скажете насчёт 
липосакции?

- Это косметическая процеду-
ра, и к похудению она не имеет 
никакого отношения. Если не 
изменить образ жизни, наесть 
бока можно заново.

 � Ирина МОРОЗОВА

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

 Ê ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

Играй, гормон!

 � Врач-эндокринолог  
первой категории  

Екатерина Гальченко

 Ê ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Не надо бояться рентгена

 � По словам Екатерины Разуминской, рентгеновские снимки - 
это метод визуализации, который облегчает работу врачей

«Какие права по совершению 
сделок есть у несовершеннолет-
него подростка и что не требует 
со стороны взрослого нотари-
ального согласия?»

Татьяна ВАСИЛЬЧЕНКО
Согласно статье 28 Граждан-

ского кодекса РФ за несовер-
шеннолетних, не достигших 
14 лет (малолетних), сделки, за 
исключением указанных в пун-
кте 2 настоящей статьи, могут 
совершать от их имени только 
их родители, усыновители или 
опекуны.

К сделкам законных предста-
вителей несовершеннолетнего 
с его имуществом применяются 
правила, предусмотренные пун-
ктами 2 и 3 статьи 37 настоящего 
кодекса.

Малолетние в возрасте от 6 до 
14 лет вправе самостоятельно со-
вершать:

1) мелкие бытовые сделки;
2) сделки, направленные на

безвозмездное получение выго-
ды, не требующие нотариально-
го удостоверения либо государ-
ственной регистрации;

3) сделки по распоряжению

средствами, предоставленными 
законным представителем или с 
согласия последнего третьим ли-
цом для определённой цели или 
для свободного распоряжения.

Имущественную ответствен-
ность по сделкам малолетнего, 
в том числе по сделкам, совер-
шённым им самостоятельно, не-
сут его родители, усыновители 
или опекуны, если не докажут, 
что обязательство было нару-
шено не по их вине. Эти лица в 
соответствии с законом также 
отвечают за вред, причинённый 
малолетними.

 � Александр ПОПОВ, 
прокурор города Ангарска

 Ê ПРОКУРОР РАЗЪЯСНЯЕТ

Право на сделку 
несовершеннолетнего
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На участие в квест-игре сту-
дентов долго уговаривать не 
приходится. Где движуха, где 
активность - там они. В этот раз 
инициативу проявили учащие-
ся отделения делопроизводства 
Ангарского филиала Иркутско-
го колледжа экономики, серви-
са и туризма (ИКЭСТ). Они при-
гласили сверстников на игру 
«На пути к карьере».

- Для выпускников учрежде-
ний среднего профессиональ-
ного образования тема трудо- 
устройства актуальна, - отметила 
специалист отдела по молодёж-
ной политике администрации 
округа Юлия РАЕВА. - Нынешнее 
мероприятие для них не просто 
повод собраться и повеселиться, 
но и получить нужную инфор-
мацию, практические знания, 
проявить лидерские качества в 
команде сверстников, блеснуть 
эрудицией. Мы поддержали идею 

ребят. Для игры была предостав-
лена площадка в молодёжном 
центре «Лифт». Спонсоры подго-
товили призы для победителей.

В игре приняли участие шесть 
команд из ангарских техни-
кумов: «Киповцы» - из инду-
стриального, «Автомех» - из 
автотранспортного, «Строи-
тели будущего» - из технику-
ма строительных технологий, 
«Бредогенератор» - из технику-
ма рекламы и промышленных 
технологий, а также «Лидеры» 
из педагогического колледжа и 
«Светлячки» из ИКЭСТа.

- Ребятам нужно по проложен-
ному маршруту пройти по девяти 
станциям, на каждой за три ми-
нуты выполнить задание, связан-
ное с трудоустройством, знанием 
профессий, востребованных на 
рынке труда, продемонстриро-
вать сплочённость команды, - по-
яснила суть квеста педагог-орга-
низатор Елена ГРИШИНА.

Если считаете, что это просто, 
попробуйте сами за три минуты 
написать резюме, собрать нуж-
ные документы на собеседова-
ние или убедить работодателя, 
что именно вы незаменимый ра-
ботник. 

- Большинство студентов стар-
ших курсов совмещают учёбу и 
работу, - говорят организаторы 
игры Илья ДАНКИН и Никита 
БАГЛАЙ. - Им уже доводилось 
трудоустраиваться, потому мыс-
лят верно, с заданиями справля-
ются правильно. 

Быстрее всего «проехали» по 
всем станциям и практически 
без ошибок выполнили задания 
студенты из Ангарского инду-
стриального техникума - у них 
первое место. Призёры и побе-
дители получили сертификаты 
на посещение кафе и горячую 
пиццу. 

 � Ирина БРИТОВА
 # Любовь ЗУБКОВА

Завтраки и обеды с пылу с 
жару получают ученики 34 ан-
гарских школ. Ещё три образо-
вательных учреждения накры-
вают столы из привезённых 
блюд по той простой причине, 
что пищеблоков в здании нет, 
как и соответственно возмож-
ности готовить первое, второе 
и компот. Организацией школь-
ного питания занимаются инди-
видуальные предприниматели. 
На их плечах лежит не только 
груз ответственности за каче-
ство приготовленной еды, но и 
за обстановку, в которой учени-
ки её уплетают. 

Дома не так
- Предпочтения школьников 

строятся не на представлениях 
о здоровом питании, а скорее на 
вкусовых предпочтениях, явля-
ющихся характерными для дет-
ского и подросткового возраста: 
выпечка, напитки, калорийные 
вторые блюда, - рассказывает 
заместитель начальника Управ-
ления образования Татьяна 
СМИРНОВА. 

Фраза очень деликатная, но 
родителям не нужно объяснять, 
чем бы питались дети, дай им 
волю. Печенье, конфеты, бул-
ки, сладкие соки - в ход пошло 
бы всё то, что никак не сочета-
ется с правильным рационом, а 
школьные комплексы разрабо-
таны в соответствии с нормами 
и стандартами безопасности и 
рекомендациями врачей. В этом 
и нестыковка. 

- Многие семьи дома не гото-
вят. Сейчас много полуфабри-
катов, доставленных блюд, плюс 
роллы, шашлык, пицца. Все эти 
позиции невозможно приме-
нить в школьном питании. Ино-
гда спрашиваешь ребёнка, по-
тому не ест, отвечает, что мама 
запеканку, например, не гото-
вит, поэтому он её вообще не ест. 
Взрослый человек, увидев что-
то новое, попробует - ребёнок 
просто отодвинет тарелку. Дети 
едят только то, к чему привыкли 
дома, поэтому наша с вами зада-
ча сегодня - не искать изъяны в 
существующей системе, а учить 
правильно питаться и детей, и 
взрослых, - объясняет замести-
тель мэра Ангарского округа 

Марина САСИНА. - Это боль-
шая и сложная работа. Я предла-
гаю проводить мастер-классы и 
конкурсы для детей и родителей, 
чтобы внедрять навыки здорово-
го питания и больше заниматься 
развитием и улучшением, а не 
поиском поводов для критики. 

Перевести всех одномомент-
но на питание по ГОСТам и пра-
вилам - задача, которую пока 
могут реализовать только пи-
сатели-фантасты, да и то лишь 
на страницах своих произведе-
ний. У каждой семьи свой раци-
он. Как показывает практика, 
с относительной лёгкостью к 
школьному питанию адаптиру-
ются ученики младших классов 
- омлет, макароны, бутерброды 
съедаются без вопросов. Дети 
постарше не так сговорчивы, 

поэтому предпочитают поку-
пать перекус в буфете и, есте-
ственно, за супом в очередь не 
станут. 

- Если ребёнок принесёт еду 
из дома в контейнере, ему да-
дут приборы и разрешат по-
есть в столовой вместе с други-
ми? - спросил у представителя 
Управления образования член 

Общественной палаты Сергей 
РУДНИКОВ и получил утверди-
тельный ответ. 

Такая система, действитель-
но, практикуется в ангарских 
школах, но, прежде чем поло-
жить ребёнку обед с собой, ро-
дителям нужно будет соблюсти 
ряд формальностей, в том числе 
уведомить руководство шко-

лы. Единственное, о чём просят 
руководители, внимательно от-
носиться к продуктам, которые 
заменяют школьный завтрак 
или обед: всё-таки два-три урока 
контейнер пролежит в тепле. 

Шиковать  
не получается 
Закупкой продуктов по 

утверждённому меню занима-
ется предприниматель, который 
работает в школьной столовой. 
Быть может, ему и хотелось бы 
разнообразить и осовременить 
завтраки и обеды, но зоркий 
глаз Роспотребнадзора творче-
ство, выходящее за рамки дей-
ствующих стандартов, резко 
пресекает. Другой ограничитель 
- деньги. Есть определённая сум-
ма, выделенная на один приём 
пищи для ребёнка, выход за рам-
ки влечёт не самые приятные 
последствия. В большей степени 
это касается младшей школы, 
ученики которой питаются бес-
платно, хотя это понятие тоже 
условно. Сумма утверждается 
на уровне региона и собирается 
из выплат разных уровней: из 
Федерации, субъекта и муници-
палитета. Ничего не стоит роди-
телям и питание учеников 5-11-х 
классов, если семья попадает 
под льготы, например, является 
многодетной или малообеспе-
ченной. По данным на 1 ноября, 
горячее питание предоставляет-
ся 26 478 школьникам, это 90% 
учащихся. 

Утверждённая на приготов-
ление комплекса сумма пред-
ставителей Общественной па-
латы очень смутила, поэтому 
уважаемые ангарчане решили 
обратиться в Законодательное 
Собрание Иркутской области с 
просьбой рассмотреть возмож-
ность увеличения стоимости 
школьного обеда. 

 � Виктория ПРОХОРОВА 

А со своим можно? 
Угол зрения. Общественники решили углубиться в тему 

школьного питания 

 Ê ПУТЁВКА В ЖИЗНЬ

Студенты отличаются умом и сообразительностью 

 � В квест-игре команды по проложенному маршруту прошли  
по девяти станциям, на каждой было дано три минуты  

на выполнение задания

 � Представители 
Общественной палаты 

решили обратиться  
в Законодательное Собрание 

Иркутской области с просьбой 
рассмотреть возможность 

увеличения стоимости 
школьного обеда
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Творожная запеканка, варё-
ное яйцо, хлеб с маслом и горя-
чий чай. Так выглядел школь-
ный завтрак, который подавали 
в школе №9. Первоклассники 
облепили столы: кто-то с аппе-
титом ест поданные блюда, но 
есть и такие, кто почти нетрону-
той несёт запеканку на кухню. 

Останавливаю девчушку: 
- Неужели невкусно?
- Вкусно, - встряхивает косич-

ками ученица. - Просто я уже 
наелась.

Перед тремя школьниками - 
тарелки с рисовой кашей. 

- Почему им готовят отдельно? 
- интересуемся мы.

- Это дети-аллергики, родите-
ли нас об этом предупреждают, 
и мы их кормим соответственно 
медицинским показаниям, - со-
общает Светлана СКИТИБОГ, 
замдиректора по администра-
тивно-хозяйственной работе. 

Младших школьников кормят 
бесплатно, при этом в бюджет 
заложена стоимость завтра-
ка в сумме 78 рублей, столько 
же стоит обед. Завтрак и обед 
для подростков подороже - 91 
рубль. Сбалансированное меню 
с учётом требований к детскому 
рациону, калорийности, нали-
чия жиров, белков и углеводов 
утверждается в Роспотребнад-
зоре Иркутской области. В нём 
каждая калория на своём месте. 

В столовой школы №25 рабо-
тает другой предприниматель. 
Здесь завтрак уже иной: мака-
роны с сыром, хлеб с маслом, 
йогурт. Замечаем, как, уходя из 
столовой, мальчишка пытается 
засунуть две баночки йогурта 
(одна, видимо, трофейная) в кар-
ман брюк. С пятой попытки ему 
это удаётся!

- У нас в школе 850 человек, 
каждую перемену в столовую 
приходят определённые классы. 
Дети с ограниченными возмож-
ностями здоровья питаются два 
раза. Раньше родители жалова-
лись, что еда холодная, но, уве-
личив количество работников 
на раздаче, мы решили эту про-
блему, расставляя тарелки бук-
вально за несколько минут до 
прихода учеников, - рассказала 
директор школы Елена СВИРИД. 

Вместе с журналистами прове-
рять школьное питание выехали 
члены Общественной палаты 
Олег ПОДОМАРЁВ, Анна МЕР-
КУШИНА, Ирина МУРАВЬЁВА, 
Галина МАСЛЕННИКОВА, 
Валерий ДРЫНЬКО, Вячеслав 
ПЕТРЯЕВ. К ним присоедини-
лись заместитель мэра Марина 
САСИНА, Игорь КЕРН и Ольга 
ЧЕЧЁТКИНА из «Родительской 
инициативы».

Для двух последних такие ви-
зиты не редкость. Игорь Керн 
может бесконечно перечислять 
особенности питания в каждой 
школе, знает тонкости оформ-
ления всех необходимых доку-
ментов. Вкуснее всего, по его 
словам, школьная еда в селе Сав-
ватеевка. 

- Там же через одного все друг 
другу родственники. Попро-
буй-ка хоть одного ребёнка пло-
хо накормить, сразу придётся 
перед его родителями отвечать, 
- смеётся мужчина. 

Ольга Чечёткина инспектиру-
ет школьные столовые каждую 
четверть. По её словам, школ, где 
детей откровенно плохо кормят, 

в Ангарске нет. Конечно, удру-
чает количество выбрасываемой 
несъеденной школьниками еды, 
но как изменить ситуацию - не-
известно. Не кормить же школь-
ников всё время сосисками в 
тесте? 

Игорь Керн считает, что ко-
рень проблемы ещё и в том, что 
родители обходятся дома самой 
простой едой или фастфудом.

- Мы проводили анкетирова-
ние и выяснили, что первые блю-
да готовят только в 30% семей! 
Вот вам и ответ, почему ребёнок 
в школе не ест суп, а предпочи-
тает ему лапшу в коробочке. 

Игорь Владимирович не сни-
мает ответственность и с пред-
принимателей, которые обслу-
живают школьные столовые. 

- Была у нас школа, которую 
«Родительская инициатива» со-
вместно с Управлением образо-
вания Ангарского округа в про-
шлом году проверяла пять раз! В 
итоге предпринимателю указали 
на дверь - и сейчас там кормят 
гораздо вкуснее, - рассказал он. 

Следующий визит - в школу 
№39, где директором работает 

член Общественной палаты Га-
лина Масленникова. Стыдиться 
своей школьной столовой ей не 
приходится. Здесь современная 
мебель, красивые тарелки, рабо-
тает буфет, в котором ученики 
могут купить выпечку. Через ми-
нуту после звонка в него выстра-
ивается небольшая очередь. На 
столах для организованно пита-
ющихся детей в обеденном меню 
салат «Зайчик», суп с рыбными 
консервами, макароны с котле-
той из говядины, компот. Члены 
Общественной палаты, попробо-
вав школьную еду, дружно кон-
статируют: «Вкусно!».

На мини-совещании в каби-
нете директора общественники 
подняли другую тему: каждый 
день младшим школьникам по-
лагается бесплатный стакан мо-
лока, но не пьют ведь! Галина 
Афанасьевна рассказала, что 
приходится идти на разные хи-
трости, чтобы заставить детей 
его выпить, вплоть до покупки 
соломинок для коктейлей со 
сладкими вкусами. 

В школе №21 в микрорайоне 
Цементный на обед - икра из 

свёклы, суп картофельный с кру-
пой, макароны с тушёной пече-
нью. За столами, в роли которых 
выступали бывшие школьные 
парты, на высоких табуретках 
скорчились старшеклассники. И 
немудрено, ведь еда у них фак-
тически находилась на уровне 
коленей. За это жирный минус! 
Но еда оказалась на удивление 
вкусной - школьники съели всё 
до крошки, в отходы выбрасы-
вать было нечего.

- В школе у нас 182 ученика, 
организованно питаются 143 ре-
бёнка. Кухонные работники уже 
изучили вкусы детей. Раньше 
готовили печёночную запеканку 
- ребятам не понравилось, поэто-
му сейчас вернулись к прежнему 
виду - нарезают печень кусочка-
ми, как бефстроганов, - открыла 
секрет директор школы.

Итоги поездки резюмировал 
Олег Подомарёв:

- Мы посетили сегодня не-
сколько школ, и я везде попро-
бовал еду. Разница отношения 
к питанию детей чувствуется. И 
это зависит не только от дирек-
тора школы, но и от самих роди-
телей. А ведь у них есть сегодня 
много рычагов, чтобы изменить 
ситуацию. В свою очередь мы 
тоже обсудим увиденное на Об-
щественной палате. 

Напомним, в каждом обще-
образовательном учреждении 
создана комиссия по контролю 
за организацией питания. В неё 
может войти любой родитель 
школы и составить соответству-
ющий акт.

 � Алёна ЗОРИНА
 # Любовь ЗУБКОВА

Каждая калория на месте!
В рабочем режиме. Чем кормят детей в школах Ангарска

Тонкий лёд, дорога в час пик 
и спички, которые так и манят, 
даже когда просто лежат в ко-
робке. Интересные опасности 
подстерегают школяра на ка-
ждом шагу, но знающий ученик 
на них не ведётся. На минувшей 
неделе таких стойких и ответ-
ственных стало больше почти 
на 100 человек: при поддержке 
Совета отцов в школе №6 про-
шла квест-игра «Ангарск за без-
опасное детство».

Семь станций, семь тем и не-
сколько десятков ситуаций, в ко-
торых нужно сориентироваться. 
Сотрудники полиции, ГИБДД, 
МЧС, пожарной охраны и ин-
спекции по маломерным судам 

проверяли участников команд 
в разноцветных шарфиках на 
прочность, задавая им ковар-
ные вопросы. Нужно отметить, 
ученики начальных классов не 
растерялись, вспомнили всё, что 
когда-то говорили родители и 
учителя, и щелкали задачки по 
безопасности на раз-два. 

- Дети справляются отлично, 
отвечают на такие вопросы, в 
которых правильное решение 
сразу найдёт не каждый взрос-
лый. Поэтому родителям есть 
с кого брать пример, - говорит 
государственный инспектор  по 
пожарному надзору Данил БУ-
ТЯЙКИН. 

Классные сборные перебегали 

от станции к станции, узнавали 
на всякий пожарный, как поту-
шить горящую на плите сковоро-
ду, и внимательно слушали, как 
поступить, когда друг оказался 
в беде, то есть, в соответствии с 
тематикой мероприятия, в воде. 

Теоретические знания сотруд-
ники ведомств подкрепили яр-
кими поучительными историями 
из собственного опыта спасения 
людей, попавших в ситуацию, 
угрожающую здоровью и жиз-
ни, а после дали ученикам воз-
можность почувствовать себя 
настоящими спасателями и по-
лицейскими, разрешив посидеть 
в спецмашинах с мигалками. 

 � Виктория ПРОХОРОВА 

 � Младших школьников кормят бесплатно, при этом в бюджет заложена стоимость завтрака  
в сумме 78 рублей, столько же стоит обед

 Ê СПРАВКА

Претензии по качеству и ор-
ганизации питания принима-
ют в Управлении образования 
и на сайте http://edu-angarsk.
ru/. Контактный телефон: 
8(3955) 54-59-12, Юлия Нови-
кова. Также можно позвонить 
руководителю комиссии по 
проверке организации питания 
школьников муниципального 
общественного совета «Роди-
тельская инициатива» Игорю 
Керну: 8-914-956-05-49.

 Ê БЕЗОПАСНОСТЬ 

Сами можем!  

 � Сотрудники полиции, ГИБДД, МЧС, пожарной охраны  
и инспекции по маломерным судам проверяли участников 

команд в разноцветных шарфиках на прочность, задавая им 
коварные вопросы
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Перебои с электроснабжени-
ем, зимняя уборка дорог, стаи 
бродячих собак. Эти и другие 
актуальные вопросы волнуют 
каждого, кто считает микрорай-
он Китой своим домом. Зача-
стую найти решение злободнев-
ных проблем возможно только 
во взаимодействии с местными 
органами власти.

Это отмечают и жители, и 
специалисты администрации: в 
предыдущие годы на террито-
рии была выстроена эффектив-
ная система выездных встреч, 
каждая из которых обязательно 
завершалась протоколом со сро-
ками исполнения «нарезанных» 
задач. Однако в период пандемии 
этот формат работы был вынуж-
денно поставлен на паузу. Сегод-
ня выездные совещания возвра-
щаются. На минувшей неделе 
для предметного разговора в ДК 
«Лесник» собрались активисты 
микрорайона, заместитель мэра 
Андрей САФРОНОВ и депутат 
по избирательному округу №1 
Михаил ДРЕСВЯНСКИЙ.

Добиться гарантийного 
ремонта от подрядчика
Один из вопросов, который 

тянется с 2020 года, - выполне-
ние гарантийных обязательств 
в рамках федерального проекта 
«Формирование комфортной го-
родской среды».

- Два года назад по этому про-
екту начали благоустраивать 
территории трёх дворов наших 
многоквартирных домов, - рас-
сказывает руководитель управ-
ляющей компании «Надёжное» 
Надежда ВЕЙНЕР. - Тогда же мы 
выявили недочёты, допущенные 
подрядной организацией. Всё 
началось с некачественно уста-
новленных ограждений. Затем 
стал крошиться новый асфальт. 
Мы неоднократно обращались 
к подрядчику с претензиями, 
которые он игнорировал. Бес-
покоясь, что срок гарантийного 
ремонта вскоре подойдёт к кон-
цу, а воз и ныне там, в августе мы 
подготовили ещё одно письмо, 
на которое подрядная органи-
зация дала неожиданный ответ. 
Якобы все замечания рабочие 
устранили! Но ведь жители ви-
дят, что это неправда.

Андрей Сафронов поручил 
присутствовавшим на встре-

че специалистам Комитета по 
ЖКХ, строительству, транс-
порту и связи подключиться к 
претензионной работе, в еже-
недельном режиме контроли-
руя исправление тех недочётов, 
которые предусматривает сегод-
няшний температурный режим. 
Кроме того, добиться от подряд-
чика гарантийного письма со 
сроками исполнения гарантий-
ных обязательств в следующий 
строительный сезон.

Микрорайон Китой обладает 
множеством особенных черт, 
коих не встретишь в других ча-
стях Ангарского округа. Одна из 
них - непосредственное сосед-
ство многоквартирных домов, 
частного сектора и садоводств. 
Итогом такого пограничья в по-
следнее время становятся спор-
ные вопросы, в центре которых 
контейнерные площадки для 
сбора ТКО. 

В минувший садовый сезон 
специалисты управляющей ком-
пании стали обнаруживать на 
мусорных стоянках охапки об-

резанных веток малины, черёму-
хи и смородины. Понятное дело, 
приносят дачники. Вот только 
жильцы многоквартирников 
справедливо возмущаются: у 
них на балконах ягода не водит-
ся, а значит, и платить за вывоз 
чьих-то веток собственники не 
собираются. В свою очередь 
«РТ-НЭО», руководствуясь соб-
ственной задокументированной 
правдой, соглашается вывозить 
садовые отходы лишь за отдель-
ную плату. 

- По закону к ТКО также от-
носятся опавшая листва, мел-
кие ветки и скошенная трава, 
собранные с территории много-
квартирных домов, - отметил Ан-
дрей Сафронов. - В то же время 
в тариф, который рассчитывает-
ся областным правительством, 
эти виды отходов не входят. Мы 
уже написали письмо в Мини-
стерство жилищной политики, 
энергетики и транспорта Иркут-
ской области с просьбой пере-
смотреть подход к расчётам. Что 
касается конкретного случая в 

Китое, проработаем ситуацию в 
ручном режиме.

Проект строительства 
новой подстанции 
проходит экспертизу
Ещё одна больная для микро-

района тема - состояние до-
рожного полотна ряда улиц. По 
мнению жителей, первоочеред-
ное внимание следует обратить 
на улицы Комсомольскую, 1-ю 
Коммунистическую, Совет-
скую и Партизанскую. По этим 
дорогам, маневрируя между 
колдобинами, родители с малы-
шами каждое утро добираются 
до детского сада. Как пояснили 
специалисты администрации, 
две улицы микрорайона плани-
руется внести в план реализа-
ции нацпроекта «Безопасные 
качественные дороги» на 2025-
2026 годы. Вместе с тем, дабы 
иметь возможность частично 
повлиять на решение проблемы 
в более обозримые сроки, при 
вёрстке бюджета на следующий 
год, который сейчас готовится к 

рассмотрению в Думе, заклады-
вается дополнительное финан-
сирование на дорожный ремонт 
большими картами.

Дело ясное, что дело тёмное. 
Спроси у любого местного жи-
теля, какая главная проблема в 
микрорайоне, девять из деся-
ти точно ответят: электроснаб-
жение. Регулярные аварийные 
отключения давно стали обы-
денностью Китоя. Люди не мо-
гут загадывать, будет ли у них 
вечером свет, а администрация 
регулярно в экстренном порядке 
выделяет средства из резервно-
го фонда на устранение очеред-
ных неполадок. Главная причина 
всех бед - непомерные нагрузки 
на сети. В августе решением 
Думы округа в государственную 
собственность были переданы 
16 объектов электроснабжения 
и земельные участки под транс-
форматорными подстанциями. 
Передача муниципального иму-
щества «Облкоммунэнерго» 
позволит повысить надёжность 
электроснабжения за счёт ре-
монта и реконструкции сетей 
в рамках инвестиционной про-
граммы предприятия.

- Специфика избирательного 
округа №1 в том, что его пло-
щадь в 4-5 раз больше, чем тер-
ритория любого другого округа 
в городской черте, а значит, в 
разы больше хлопот по содер-
жанию сетей, дорог и обрезке 
деревьев, - подчёркивает Миха-
ил Дресвянский. - Электроснаб-
жение - самая застарелая про-
блема Китоя и одновременно 
одно из основных направлений 
моей работы. Я курирую разра-
ботку проекта по строительству 
новой подстанции. Сегодня этот 
вопрос выходит на финишную 
прямую. Проект находится в 
экспертизе. Сейчас главное, 
чтобы финансирование на стро-
ительство было забалансирова-
но в инвестиционной программе 
«Облкоммунэнерго».

 � Максим ГОРБАЧЁВ

Болевые точки Китоя
Территория. В ДК «Лесник» обсудили решение 

наболевших вопросов микрорайона

 � В ДК «Лесник» собрались активисты микрорайона, заместитель мэра Андрей Сафронов  
и депутат по избирательному округу №1 Михаил Дресвянский

«В августе нынешнего года 
нам отказали в назначении со-
циального пособия на ребёнка, 
так как средний доход на од-
ного члена семьи оказался чуть 
выше прожиточного минимума. 
В октябре мужа мобилизовали. 
Я осталась одна с двумя детьми, 
наше материальное положение 
ухудшилось. Могу ли я повтор-
но обратиться за пособием?» 

Вероника
На вопрос нашей читательни-

цы ответили в Отделении ПФР 
по Иркутской области. 

Постановлением правитель-
ства утверждены новые правила 
- с 1 ноября при назначении дет-
ских пособий доходы мобилизо-
ванных граждан не учитывают-
ся для оценки нуждаемости. Во 
вступившем в силу документе 
также предусмотрено, что отсут-

ствие у мобилизованного дохода 
за периоды, по которым проис-
ходит оценка нуждаемости, не 
служит основанием для отказа в 
назначении выплат семье воен-
нослужащего.

Напомним, критерии нуждае-
мости применяются при назна-
чении ежемесячных пособий 
родителям детей от 8 до 17 лет и 
беременным женщинам. Право 
на такие выплаты есть у семей 
со средним доходом на человека 
ниже прожиточного минимума. 
Для получения пособий у роди-
телей должен быть подтверж-
дённый заработок или объек-
тивные причины его отсутствия, 
а имущество семьи должно от-
вечать установленным требова-
ниям.

Если отца ребёнка призвали 
на военную службу по мобили-

зации, его прошлые заработ-
ки, включая зарплату, премии, 
предпринимательский доход и 
прочие, теперь не учитываются 
при расчёте нуждаемости. Кро-
ме того, если ранее семье было 
отказано в пособии по причине 
отсутствия заработка у мобили-
зованного, теперь его супруга 
может повторно обратиться в 
Пенсионный фонд за пособием. 
Решение об отказе в выплате из-
за отсутствия в расчётном пери-
оде доходов вынесено не будет.

Документы, подтверждающие 
призыв на военную службу по 
мобилизации, представляют-
ся заявителем самостоятельно. 
Пособие назначается семьям на 
полгода, после истечения кото-
рых нужно подать новое заявле-
ние в Пенсионный фонд.

 � Егор ВЕРЕСК

 Ê ВОПРОС - ОТВЕТ

За пособием можно обратиться повторно
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ТВ-ГИД l ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 ноября Программа предоставлена АО «Сервис-ТВ»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 12.00, 03.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30 - «Горячий лёд». Фигурное катание. 

Гран-при России-2022. Произвольная 
программа. Этап V (0+)

11.25, 12.05 - Д/ф «Человек-праздник».  
К 95-летию со дня рождения 
Эльдара Рязанова (16+)

12.55, 14.20 - Х/ф «Вокзал для двоих» (12+)
14.00, 17.00, 20.00 - «Новости» 

(с субтитрами)
15.45, 17.15, 20.15, 23.45, 03.05 - 

Информационный канал (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Шифр» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Баренцево море» (16+)
22.20 - «Вечер с Владимиром Соловьёвым» 

(12+)
01.20 - «Судьба человека» (12+)
03.20 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00 - «Местное время. Итоги 

недели» (16+)
08.30, 18.05 - «Не факт! Вечная жизнь» (12+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» (12+)
11.35, 03.00 - Д/с «Ступени победы» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» (16+)
13.30, 02.30 - «Планета лошадей. Конкур» 

(12+)
14.00, 00.45 - «Кондитер» (16+)
15.10, 01.45 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)

16.00, 19.30, 21.00 - «Местное время» (16+)
16.30, 23.05, 04.30 - Т/с «Клад могилы 

Чингисхана» (16+)
18.40, 03.40 - Т/с «От ненависти до любви» 

(16+)
20.00 - «Актуальное интервью» (16+)
20.30 - «Большая игра» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
06.20, 11.45, 01.30 - «Петровка, 38» (16+)
06.30 - «Московская неделя» (12+)
07.00 - «Настроение»
09.20 - Д/с «Большое кино» (12+)
09.55 - Х/ф «Некрасивая подружка. Тайна 

Белоснежки» (12+)
11.55 - «Городское собрание» (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 - 

«События»
12.50 - Х/ф «Чёрная вдова» (12+)
14.40 - «Мой герой» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.45 - Т/с «Анатомия убийства» 

(12+)
17.55 - Д/ф «Клуб первых жён» (16+)
19.10 - Х/ф «Некрасивая подружка. Сердце 

зверя» (12+)
21.00 - Х/ф «Некрасивая подружка. 

Страшная, страшная сказка» (12+)
23.40 - «Спецрепортаж» (16+)
00.10 - «Знак качества» (16+)
01.45 - Д/ф «Власть без любви» (16+)
02.25 - Д/с «Актёрские судьбы» (12+)
03.05 - Д/с «Феликс Дзержинский. Нет 

имени страшнее моего» (12+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Лесник» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «За гранью» (16+)
18.50 - «ДНК» (16+)
21.00 - Т/с «Спецбат» (16+)
23.10, 01.00 - Т/с «Скорая помощь» (16+)
01.35 - Х/ф «Последний герой» (16+)
03.05 - Т/с «Зверобой» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 09.45, 11.00, 16.00, 

20.30, 01.00 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35 - Х/ф «Друг Тыманчи»
09.50 - Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
10.15 - «Чёрные дыры. Белые пятна»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10, 01.20 - «ХХ век»
13.00, 02.05 - Д/с «Роман в камне»
13.30, 23.15 - Т/с «Тихий Дон»
14.20 - Д/ф «Исцеление храма»
15.05 - «Линия жизни»
16.05 - «Новости. Подробно. АРТ»
16.20 - «Агора»
17.25 - Т/с «Приключения Тома Сойера и 

Гекльберри Финна»
18.40 - К 160-летию Санкт-Петербургской 

консерватории. Композиторы.  
П. Чайковский. Симфония №5

19.35, 02.35 - Д/ф «Дети Солнца»
20.45 - «Главная роль»
21.05 - «Правила жизни»
21.30 - «Спокойной ночи, малыши!»
21.50 - Д/ф «Усадьба Марфино. Советский 

Голливуд»
22.30 - «Сати. Нескучная классика...»
00.05 - Д/с «Сокровища Московского Кремля»
03.30 - Д/ф «Его Голгофа. Николай Вавилов»

ДОМАШНИЙ
05.55 - «Порочные связи» (16+)
07.30 - «По делам несовершеннолетних» (16+)
10.30 - «Давай разведёмся!» (16+)
11.30, 03.40 - «Тест на отцовство» (16+)
13.40, 02.00 - «Понять. Простить» (16+)
14.40, 00.00 - «Порча» (16+)
15.10, 01.05 - «Знахарка» (16+)
15.45, 01.35 - «Верну любимого» (16+)
16.15 - Т/с «Джинн» (16+)
20.00 - Т/с «Между светом и тенью» (16+)
02.50 - Т/с «Восток-Запад» (16+)

ОТР
04.45 - Х/ф «Знахарь» (16+)
07.00 - Д/ф «Леонардо да Винчи. 

Неизведанные миры» (12+)

08.20 - Д/с «Хроники общественного быта» 
(12+)

08.35 - Х/ф «Выше неба» (16+)
10.20 - Д/с «В поисках утраченного 

искусства» (16+)
11.10 - Х/ф «Берегись автомобиля» (12+)
12.45 - «Новости Совета Федерации» (12+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 20.10 - «Календарь» (12+)
15.40 - Т/с «Мама-детектив» (12+)
16.35 - Д/с «Сыны России» (12+)
17.00 - Д/с «Хомо Сапиенс: история вида» (12+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.40, 02.55 - Т/с «Крёстный» (16+)
21.30 - «Клуб главных редакторов» (12+)
22.15 - Х/ф «Позови меня в даль светлую» 

(12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
02.00 - «Очень личное» (12+)
02.40 - «Песня остаётся с человеком» (12+)
03.45 - «Дом «Э» (12+)
04.15 - Д/с «Книжные аллеи. Адреса и 

строки» (12+)
04.40 - «Большая страна» (12+)

СТС
06.20 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.05 - М/с «Три кота» (0+)
07.10 - М/с «Драконы и всадники Олуха» (6+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
09.55 - «100 мест, где поесть» (16+)
11.00 - Т/с «Гости из прошлого» (16+)
20.40 - Х/ф «Шан-Чи и легенда десяти 

колец» (16+)
23.15 - Х/ф «Призрак в доспехах» (16+)
01.20 - «Кино в деталях» (18+)
02.20 - Х/ф «Серена» (16+)
04.10 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 - Т/с «Мины в фарватере» (16+)
07.00 - «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 21.00 - «Новости дня» 

(16+)
09.20, 01.45 - Т/с «Россия молодая» (12+)
10.45, 18.15 - «Спецрепортаж» (16+)

11.30 - Д/ф «Остров Гогланд. Война на 
холодных островах» (16+)

13.15 - Т/с «Снайпер. Оружие возмездия» 
(16+)

17.05 - Д/с «Легенды разведки» (16+)
18.50 - Д/с «Битва оружейников» (16+)
19.40 - Д/с «Загадки века» (12+)
21.15 - «Открытый эфир» (16+)
22.55 - «Между тем» (12+)
23.25 - Т/с «ТАСС уполномочен заявить...» 

(12+)
02.55 - Д/ф «Морской дозор» (12+)
03.45 - Д/с «Москва - фронту» (16+)
04.05 - Х/ф «Новый год в ноябре» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» (16+)
06.25, 10.30 - Т/с «Легавый-2» (16+)
09.55 - «Знание - сила» (0+)
14.30, 05.35 - Х/ф «Шугалей» (16+)
16.40, 19.00 - Т/с «Телохранитель» (16+)
20.55, 01.30 - Т/с «След» (16+)
23.25 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» (16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
04.05 - Т/с «Детективы» (16+)

МАТЧ 
05.30 - «Футбол после полуночи» (16+)
05.50 - Плавание. Международные 

соревнования «Игры дружбы-2022» 
(0+)

07.30, 17.20 - «Матч! Парад» (0+)
08.00, 11.00, 14.05, 17.15 - «Новости» (0+)
08.05 - Д/с «Несвободное падение» (12+)
09.05 - Баскетбол. «Минск» (Белоруссия) - 

«Локомотив-Кубань» (Краснодар). 
Единая лига ВТБ (0+)

11.05 - «Все на Матч!»
14.10 - Футбол. Катар - Эквадор. ЧМ-2022 (0+)
16.15 - «Оазис футбола»
17.45 - Х/ф «Пеле: Рождение легенды» (12+)
20.00, 23.00, 02.00 - Катар-2022. «Все на 

футбол!»
20.45 - Футбол. Англия - Иран. ЧМ-2022. 

Прямая трансляция 
23.45 - Футбол. Сенегал - Нидерланды. ЧМ-

2022. Прямая трансляция 
02.45 - Футбол. США - Уэльс. ЧМ-2022. 

Прямая трансляция

Сервисная компания «Колымская» в 
большинстве своём работает с пенсионе-
рами: перезаключает договоры, оформ-
ляет в рассрочку, оказывает консульта-
ционные услуги. В офисах всегда много 
посетителей. Как правило, специалисты 
компании отмечают, насколько сильно 
вырос уровень тревожности у клиентов.

- Мы понимаем, что кризисы проходят, 
политические конфликты проходят, ситу-
ация эта рано или поздно разрешится, что 
времена сейчас действительно неспокой-
ные, тем не менее жизнь продолжается. 
При любом раскладе, при любой полити-
ческой ситуации люди рождаются, идут 
учиться, строят планы, создают семьи, а 
также болеют, попадают в ДТП, получают 
травмы, умирают. В любой нестабильной 
ситуации всегда идёт жизненный цикл. И 
все события в нашей жизни всегда под-
разумевают финансовые вложения. Нам 
нужно будет всем жить дальше, заботить-
ся о близких, продолжать строить планы, 
- говорит руководитель компании в Ан-
гарске Наталья ДОМЫШЕВА.

Откладывать заключение сервисного 
договора на оказание ритуальных услуг 
в «Колымской» до лучших времён - не-
рационально и необдуманно, считают 
специалисты компании. 

- Наши агенты, имеющие многолетний 
опыт, задают вопрос: «А есть ли гарантия, 
что за время, пока вы ждёте, как развер-
нутся события, с вами ничего не произой-
дёт?»  Посмотрев новости по ТВ, обсудив 
подробности с соседями, пенсионеры по-
лучают расшатанные нервы, стрессы. Всё 
это влияет на здоровье, - рассказывает 
Наталья Домышева. - По статистике, уве-
личивается количество инфарктов, ин-

сультов, онкологических заболеваний… 
Никто не хочет думать, что такое может 
произойти именно с ним, но, к сожале-
нию, также никто не может гарантиро-
вать отсутствие непредвиденных ситуа-
ций, связанных с жизнью и здоровьем.

В неспокойное время договор с сер-
висной компанией нужен людям как 
никогда. Такой договор - действенное 
проявление любви и заботы, он обере-
гает близких и родных от финансовых и 
эмоциональных потрясений. Заключив 
договор и положив его на полку с важны-
ми документами, можно забыть о нём и 
продолжать жить!

ООО «Сервисная компания 
«Колымская» предлагает:
l внимательное вежливое обслужива-

ние, консультирование на дому клиента в 
удобное для него время;
l составление индивидуальных про-

грамм, комплексов с учётом интересов 
клиента; 
l скидка 10% при оплате нового догово-

ра без рассрочки;
l скидка 10% при заключении двух или 

более договоров в одной семье; 
l гарантии добросовестного исполне-

ния договора; 
l для заключения нового договора пре-

доставление клиенту комфортабельного 
автомобиля от дома до офиса и обратно.

По вопросам заключения 
договора обращаться  
по адресам:
l г. Ангарск, 82 кв-л, д. 5; тел.: 52-99-24, 

52-79-44
l г. Иркутск, ул. Карла Либкнехта, 245; 

тел.: 8(3952) 24-69-91  реклама

 Ê КРУГ ЗАБОТ

Как перестать тревожиться 
и начать жить спокойно
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30, 14.20, 17.15, 20.15, 23.45, 03.05 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00, 20.00 - «Новости»  

(с субтитрами)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Шифр» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Баренцево море» (16+)
22.20 - «Вечер с Владимиром Соловьёвым» 

(12+)
01.00 - «Судьба человека» (12+)
03.00 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00, 16.00, 19.30, 21.00 - 

«Местное время» (16+)
08.30, 13.30 - «Актуальное интервью»  

(16+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» 

(12+)
11.35, 02.55 - Д/с «Ступени победы» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» 

(16+)
14.00, 00.40 - «Кондитер» (16+)
15.10, 01.40 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)
16.30, 23.05, 04.25 - Т/с «Клад могилы 

Чингисхана» (16+)
18.05 - «Не факт! Маленькие зеленые 

человечки» (12+)
18.35, 03.35 - Т/с «От ненависти до любви» 

(16+)

20.00, 02.25 - «Планета лошадей. Выездка и 
Троеборье» (12+)

20.30 - «Большая игра» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.15 - Д/ф «Годунов и Барышников. 

Победителей не судят» (12+)
06.10, 14.40 - «Мой герой» (12+)
06.45, 01.30 - «Петровка, 38» (16+)
07.00 - «Настроение»
09.15 - «Доктор И...» (16+)
09.50 - Х/ф «Некрасивая подружка. 

Шоколадное убийство» (12+)
11.35 - Д/ф «Шоу-бизнес. Короткая слава» 

(12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Т/с «Чёрная вдова» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.45 - Т/с «Анатомия убийства» (12+)
17.55 - Д/ф «Звёздные отчимы» (16+)
19.10 - Х/ф «Некрасивая подружка. Палата 

№13» (12+)
21.00 - Х/ф «Некрасивая подружка. Ключ на 

дне озера» (12+)
23.40 - «Закон и порядок» (16+)
00.10 - Д/ф «Тайная комната Марины 

Влади» (16+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.45 - Д/с «Приговор» (16+)
02.25 - «Хроники московского быта» (16+)
03.05 - Д/с «Феликс Дзержинский. Разве 

нельзя истребить крыс?» (12+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Лесник» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «За гранью» (16+)
18.50 - «ДНК» (16+)
21.00 - Т/с «Спецбат» (16+)
23.10, 01.00 - Т/с «Скорая помощь» (16+)
01.30 - Д/с «Англия - Россия. Коварство без 

любви». «Кривое зеркало короны» 
(16+)

02.30 - Т/с «Профиль убийцы» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 10.00, 11.00, 16.00, 

20.30, 01.00 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35, 17.30 - Т/с «Приключения Тома 

Сойера и Гекльберри Финна»
09.50, 03.20 - «Цвет времени»
10.05, 00.05 - Д/с «Сокровища Московского 

Кремля»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10, 01.20 - «ХХ век»
13.20 - Д/с «Дороги старых мастеров»
13.30, 23.15 - Т/с «Тихий Дон»
14.20, 03.30 - Д/с «Провинциальные музеи 

России»
14.50 - Д/с «Первые в мире»
15.05 - «Линия жизни»
16.05 - «Новости. Подробно. Книги»
16.20 - «Эрмитаж»
16.50 - «Сати. Нескучная классика...»
18.40 - К 160-летию Санкт-Петербургской 

консерватории. Композиторы.  
С. Прокофьев. Симфония №5

19.35, 02.25 - Д/ф «Дети Солнца»
20.45 - «Главная роль»
21.05 - «Правила жизни»
21.30 - «Спокойной ночи, малыши!»
21.50 - «Искусственный отбор»
22.30 - «Белая студия»

ДОМАШНИЙ
05.20, 09.55 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.10 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
10.55, 03.40 - «Тест на отцовство» (16+)
13.05, 02.00 - «Понять. Простить» (16+)
14.05, 00.05 - «Порча» (16+)
14.35, 01.10 - «Знахарка» (16+)
15.10, 01.35 - «Верну любимого» (16+)
15.45 - Т/с «Опекун» (16+)
19.45 - «Про здоровье» (16+)
20.00 - Т/с «Завтра я тебя разлюблю» 

(16+)
02.50 - Т/с «Восток-Запад» (16+)

ОТР
05.35, 17.00 - Д/с «Хомо Сапиенс: история 

вида» (12+)

06.30 - Д/с «Сыны России» (12+)
07.00, 15.40 - Т/с «Мама-детектив» (12+)
08.00 - «ОТРажение. Главное» (12+)
10.30 - Х/ф «Позови меня в даль светлую» 

(12+)
12.15 - «Очень личное» (12+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 20.10 - «Календарь» (12+)
16.35 - «Вспомнить всё» (12+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.40, 02.55 - Т/с «Крёстный» (16+)
21.30 - «За дело! Поговорим» (12+)
22.15 - Х/ф «Тема» (12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
02.00 - «Коллеги» (12+)
02.40 - «Конструкторы будущего» (12+)
03.45 - «Потомки» (12+)
04.15 - Д/с «Книжные аллеи. Адреса и 

строки» (12+)
04.40 - «Большая страна» (12+)

СТС
06.30 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.05 - М/с «Три кота» (0+)
07.15 - М/с «Драконы и всадники Олуха» 

(6+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
09.00, 19.30 - Т/с «Гости из прошлого» 

(16+)
09.55 - «Уральские пельмени» (16+)
10.10 - Т/с «Сеня-Федя» (16+)
13.25 - Т/с «Кухня» (12+)
21.00 - Х/ф «Люди в чёрном. Интернэшнл» 

(16+)
23.10 - Х/ф «Люди в чёрном» (0+)
01.05 - Х/ф «Малыш на драйве» (18+)
03.15 - Т/с «Воронины» (16+)
04.05 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.25 - Х/ф «Новый год в ноябре» (16+)
07.00 - «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 21.00 - «Новости дня» 

(16+)
09.20, 01.50 - Т/с «Россия молодая» (12+)
10.45, 18.15 - «Спецрепортаж» (16+)
11.20, 21.15 - «Открытый эфир» (16+)

13.15 - Т/с «СМЕРШ. Умирать приказа  
не было» (16+)

17.05 - Д/с «Легенды госбезопасности»  
(16+)

18.50 - Д/с «Битва оружейников» (16+)
19.40 - Д/с «Улика из прошлого» (16+)
22.55 - «Между тем» (12+)
23.25 - Т/с «ТАСС уполномочен заявить...» 

(12+)
02.55 - Х/ф «Девушка с характером» (12+)
04.25 - Д/ф «Звёздный отряд» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия»  

(16+)
06.25 - Х/ф «Шугалей» (16+)
07.45, 10.30 - Т/с «Легавый-2» (16+)
09.55 - «Знание - сила» (0+)
14.30 - Х/ф «Шугалей-2» (16+)
17.05, 19.00 - Т/с «Орден» (12+)
21.05, 01.30 - Т/с «След» (16+)
23.25 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» (16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
04.05 - Т/с «Детективы» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05 - «Все на Матч!»
05.45 - «Футбол после полуночи» (16+)
06.10 - Футбол. Англия - Иран. ЧМ-2022 (0+)
08.15 - Футбол. Сенегал - Нидерланды. ЧМ-

2022 (0+)
10.20 - Плавание. Международные 

соревнования «Игры дружбы-2022» 
(0+)

11.00, 14.05, 17.15 - «Новости» (0+)
14.10 - Футбол. Сенегал - Нидерланды. ЧМ-

2022 (0+)
16.15 - «Оазис футбола»
17.20 - Футбол. ЧМ-2022. Обзор (0+)
17.45 - Футбол. Аргентина - Саудовская 

Аравия. ЧМ-2022. Прямая 
трансляция 

20.00, 23.00, 02.00 - Катар-2022. «Все на 
футбол!»

20.45 - Футбол. Дания - Тунис. ЧМ-2022. 
Прямая трансляция 

23.45 - Футбол. Мексика - Польша. ЧМ-2022. 
Прямая трансляция 

02.45 - Футбол. Франция - Австралия.  
ЧМ-2022. Прямая трансляция

СРЕДА, 23 ноября

ВТОРНИК, 22 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30, 14.20, 17.15, 20.15, 23.45, 03.05 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00, 20.00 - «Новости»  

(с субтитрами)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Шифр» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Баренцево море» (16+)
22.20 - «Вечер с Владимиром Соловьёвым» 

(12+)
01.00 - «Судьба человека» (12+)
03.00 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00, 16.00, 19.30, 21.00 - 

«Местное время» (16+)
08.30, 18.05 - «Не факт! Монстры внутри 

нас» (12+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» (12+)
11.35, 02.55 - Д/с «Ступени победы» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» (16+)
13.30, 02.25 - «Планета лошадей. 

Кавалерия» (12+)
14.00, 00.40 - «Кондитер» (16+)
15.10, 01.40 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)
16.30, 23.05, 04.25 - Т/с «Господа 

полицейские» (12+)
18.35, 03.35 - Т/с «От ненависти до любви» 

(16+)

20.00 - «Академия на грядках» (12+)
20.20 - «Спектр» (16+)
20.30 - «Большая игра» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.10 - Д/ф «Юрий Стоянов. Поздно не 

бывает» (12+)
06.10, 14.40 - «Мой герой» (12+)
06.45, 01.30 - «Петровка, 38» (16+)
07.00 - «Настроение»
09.10 - «Доктор И...» (16+)
09.50 - Х/ф «Некрасивая подружка. Эффект 

бабочки» (12+)
11.40 - Д/ф «Любимцы вождя» (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Т/с «Старая гвардия» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.45 - Т/с «Анатомия убийства» (12+)
17.55 - Д/ф «Звёздные алиментщики» (16+)
19.10 - Х/ф «Некрасивая подружка. 

Половинка сердца» (12+)
21.00 - Х/ф «Некрасивая подружка. Похудей 

или умри» (12+)
23.40 - «Хватит слухов!» (16+)
00.10 - «Прощание» (16+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.45 - Д/с «Актёрские судьбы» (12+)
02.25 - «Знак качества» (16+)
03.05 - Д/ф «Разбитый горшок президента 

Картера» (12+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Лесник» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «За гранью» (16+)
18.50 - «ДНК» (16+)
21.00 - Т/с «Спецбат» (16+)
23.10, 01.00 - Т/с «Скорая помощь» (16+)
01.30 - Д/с «Англия - Россия. Коварство 

без любви». «Великая 
подстрекательница» (16+)

02.30 - Т/с «Профиль убийцы» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 10.00, 11.00, 16.00, 

20.30, 01.00 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35, 17.35 - Т/с «Приключения Тома 

Сойера и Гекльберри Финна»
09.45, 14.50, 03.15 - Д/с «Первые в мире»
10.05, 00.05 - Д/с «Сокровища Московского 

Кремля»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10, 01.20 - «ХХ век»
13.20 - Д/с «Дороги старых мастеров»
13.30, 23.15 - Т/с «Тихий Дон»
14.20, 03.30 - Д/с «Провинциальные музеи 

России»
15.05 - «Линия жизни»
16.05 - «Новости. Подробно. Кино»
16.20 - «Библейский сюжет»
16.50 - «Белая студия»
18.40 - К 160-летию Санкт-Петербургской 

консерватории. Композиторы.  
Г. Свиридов. Музыка из кинофильма 
«Метель»

19.25 - «Цвет времени»
19.35, 02.25 - Д/ф «Дети Солнца»
20.45 - «Главная роль»
21.05 - «Правила жизни»
21.30 - «Спокойной ночи, малыши!»
21.50 - «Абсолютный слух»
22.30 - «Власть факта»

ДОМАШНИЙ
05.20, 10.00 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.10 - «По делам несовершеннолетних» (16+)
11.00, 03.40 - «Тест на отцовство» (16+)
13.10, 02.00 - «Понять. Простить» (16+)
14.15, 00.00 - «Порча» (16+)
14.45, 01.05 - «Знахарка» (16+)
15.20, 01.35 - «Верну любимого» (16+)
15.50 - Т/с «Между светом и тенью» (16+)
20.00 - Т/с «Между нами выпал снег» (16+)
02.50 - Т/с «Восток-Запад» (16+)

ОТР
05.35 - Д/с «Хомо Сапиенс: история вида» 

(12+)

06.30 - «Вспомнить всё» (12+)
07.00, 15.40 - Т/с «Мама-детектив» (12+)
08.00 - «ОТРажение. Главное» (12+)
10.30 - Х/ф «Тема» (12+)
12.15 - «За дело! Поговорим» (12+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 20.10 - «Календарь» (12+)
16.30, 04.15 - Д/с «Книжные аллеи. Адреса и 

строки» (12+)
17.00, 18.10 - «ОТРажение-2. Республика 

Башкортостан»
20.40, 02.55 - Т/с «Крёстный» (16+)
21.25 - Х/ф «Без свидетелей» (12+)
23.00, 00.20 - «ОТРажение-3. Республика 

Башкортостан»
02.00 - «Моя история» (12+)
02.40 - «Отчий дом» (12+)
03.45 - «Потомки» (12+)
04.40 - «Большая страна» (12+)

СТС
06.30 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.05 - М/с «Три кота» (0+)
07.15 - М/с «Драконы и всадники Олуха» 

(6+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
09.00, 19.30 - Т/с «Гости из прошлого» (16+)
10.00 - «Уральские пельмени» (16+)
10.10 - Т/с «Сеня-Федя» (16+)
13.25 - Т/с «Кухня» (12+)
21.00 - Х/ф «Люди в чёрном-2» (12+)
22.45 - Х/ф «Люди в чёрном-3» (12+)
00.55 - Х/ф «Добро пожаловать в семью» 

(16+)
03.10 - Т/с «Воронины» (16+)
04.00 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 - Х/ф «Русская рулетка (Женский 

вариант)» (16+)
07.00 - «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 21.00 - «Новости дня» 

(16+)
09.20, 01.45 - Т/с «Россия молодая» (12+)

10.45, 18.15 - «Спецрепортаж» (16+)
11.20, 21.15 - «Открытый эфир» (16+)
13.15, 03.55 - Т/с «На всех широтах...» (16+)
18.50 - Д/с «Битва оружейников» (16+)
19.40 - Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.55 - «Между тем» (12+)
23.25 - Т/с «ТАСС уполномочен заявить...» 

(12+)
02.50 - Д/ф «Бой за берет» (12+)
03.20 - Д/ф «Раздвигая льды» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» (16+)
06.25 - Х/ф «Шугалей-2» (16+)
08.35, 10.30 - Т/с «Легавый-2» (16+)
09.55 - «Знание - сила» (0+)
14.30, 05.35 - Х/ф «Шугалей-3» (16+)
16.20, 19.00 - Т/с «Батальон» (16+)
20.55, 01.30 - Т/с «След» (16+)
23.25 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» (16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
04.05 - Т/с «Детективы» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05 - «Все на Матч!»
05.45 - «Футбол после полуночи» (16+)
06.10 - Футбол. Аргентина - Саудовская 

Аравия. ЧМ-2022 (0+)
08.15 - Футбол. Дания - Тунис. ЧМ-2022 (0+)
10.20 - Плавание. Международные 

соревнования «Игры дружбы-2022» 
(0+)

11.00, 14.05, 17.15 - «Новости» (0+)
14.10 - Футбол. Франция - Австралия. ЧМ-

2022 (0+)
16.15 - «Оазис футбола»
17.20 - Футбол. ЧМ-2022. Обзор (0+)
17.45 - Футбол. Марокко - Хорватия. ЧМ-

2022. Прямая трансляция 
20.00, 23.00, 02.00 - Катар-2022. «Все на 

футбол!»
20.45 - Футбол. Германия - Япония. ЧМ-

2022. Прямая трансляция 
23.45 - Футбол. Испания - Коста-Рика. ЧМ-

2022. Прямая трансляция 
02.45 - Футбол. Бельгия - Канада. ЧМ-2022. 

Прямая трансляция
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

«Академия Слуха»: два слуховых аппарата по цене одного!
По данным Global Burden of Disease Study, 37 млн человек в России имеют усреднённый порог слы-

шимости ниже нормы. Из них нарушения слуха 1-й степени встречаются у 28 млн человек, у 8,3 млн 
- тяжёлые расстройства слуха, а 1 млн страдают от глубокой потери слуха. О том, как проявляет себя 
потеря слуха, и о важности ношения слухового аппарата нам рассказывает «Академия Слуха».

Только один день вы можете встретиться
с экспертом-сурдоакустиком

 «Академии Слуха» в Ангарске!
Предварительная запись на приём по телефонам: 

8 (3952) 799-449, 8-800-500-93-94
Также вы всегда можете записаться на приём в действующем центре

по адресу: г. Икутск, ул. Ленина, 9. Тел.: 8(3952) 799-449, 8-800-500-93-94
*Срок действия акции: с 02.09.2022 по 30.11.2022
**Рассрочка предоставляется ИП Мурзиновым М.В. сроком от 3 до 18 месяцев. 

Минимальная сумма рассрочки - 35 000 рублей. Максимальная сумма рассрочки не 
ограничена. Досрочное погашение доступно в любое время по заявлению покупате-
ля. Акция распространяется не на все слуховые аппараты. Полный список товаров, 
участвующих в акции, условия участия уточняйте у сотрудников центра и на сайте 
«Академии Слуха»: as.clinic.         Реклама

Какие симптомы существуют у людей, страда-
ющих потерей слуха?

Постепенное прибавление громкости телевизо-
ра, радио, громкости телефонного звонка или бу-
дильника.

Человек начинает хуже разбирать слова. Рань-
ше всего возникают проблемы с разборчивостью 
детских и женских голосов.

Мы рекомендуем проходить тест слуха хотя бы 
раз в год. В «Академии Слуха» эта услуга бесплатна. 

Чем поможет слуховой аппарат?
Он индивидуально восполняет потерю слуха и 

повышает разборчивость речи, даже если собесед-
ников несколько, и они говорят одновременно. За 
счёт правильной настройки вы легко сможете об-
щаться с близкими и слышать окружающий мир.

Зачем нужны два слуховых аппарата? Разве не-
достаточно одного?

Два слуховых аппарата дадут вам:
- точное понимание источника и направления зву-

ка. За счёт этого повышается разборчивость речи;

- сокращённый период привыкания к слуховым 
аппаратам.

Понимаю, что это важно, но мне просто не по 
карману два слуховых аппарата!

Этой осенью в «Академии Слуха» действует ак-
ция «Два по цене одного!*». Это отличная возмож-
ность снова услышать мир и своих близких! 

В рамках программы «Своих не бросаем» мы 
предлагаем новые возможности:

- Производитель вашего аппарата ушёл из Рос-
сии, а устройство ещё на гарантии? Сдайте аппа-
рат нам за скидку до 50% на новый, отечественного 
производства!

- Не можете сразу выплатить всю сумму? У нас 
есть рассрочка** сроком до 18 месяцев!

- У вас есть инвалидность и электронный серти-
фикат на слуховой аппарат от ФСС? Его можно 
использовать у нас! 

- Доступно оформление социального вычета на 
сумму до 15 600 рублей (поможем оформить доку-
менты).

«100 лучших товаров Рос-
сии» - это, безусловно, гаран-
тия проверенного качества. 
Конкурс Программы родился в 
1998 году, и с тех пор известные 
марки, бренды и производители 
борются за заветную наклейку, 
как спортсмены за олимпий-
ское золото. 

Золото и серебро - наши 
Если вы возьмёте кусочек пе-

нопласта и раздробите его на ма-
ленькие шарики, то у вас в руке 
окажется вспенивающийся поли-
стирол. Точно такой же, но с мар-
кой «100 лучших товаров России» 
производит Ангарский завод по-
лимеров. Для того чтобы встретить 
второго «золотого» конкурсанта, 
достаточно пойти на кухню и до-
стать простой пластиковый кон-
тейнер, в котором замечательно 
смотрятся, например, салат и бу-
терброд. Сделана коробочка из по-
лиэтилена высокого давления - та-
кой в Ангарске тоже производят. 

Ещё два вида продукции на-
шего завода полимеров - этил-
бензол технический и бензол 
нефтяной, которые широко ис-
пользуются в промышленности, 
будут маркированы серебряным 
логотипом. 

На минувшей неделе победи-
телей конкурса чествовали в пра-
вительстве Иркутской области. В 
этом году в региональном этапе 
участвовало рекордное количе-
ство предприятий - 47, они пред-
ставили 90 видов продукции и 
услуг. После конкурсного отбора 
право на участие в федеральном 
этапе получили 34 компании.

- Качество товаров и услуг в 
современных реалиях является 
необходимым условием успеш-

ной деятельности предприятий 
и организаций и служит конку-
рентным преимуществом. Кон-
курс Программы «100 лучших 
товаров России» показывает, 
что наши производители умеют 
работать и добиваться успеха, их 
продукция узнаваема, востребо-
вана и соответствует современ-
ным требованиям к качеству и 
безопасности, - подчеркнул на 
церемонии награждения пер-
вый заместитель губернатора 
- председатель правительства 
Иркутской области Константин 
ЗАЙЦЕВ.

Четыре из четырёх
Ангарский завод полимеров 

в 2022 году представил на суд 
конкурсной комиссии четыре 
образца товаров в номинации 
«Продукция производствен-
но-технического назначения». 
Эксперты отметили все четыре. 
Производственники могут гор-
диться: два золота, два серебра 
и почётный диплом «Золотая 
сотня» - это результат, который 
войдёт в историю. 

- Полученные награды - при-
знание высокого качества про-
дукции и профессионального, 
ответственного подхода к делу 
всего коллектива нашего заво-
да, - делится мнением главный 
инженер АЗП Виктор СОСНИН. 

Ангарский завод полимеров 
ежегодно подтверждает качество 
своей продукции на региональ-
ном и федеральном уровнях. 

Впереди у Ангарского завода 
полимеров ещё одна церемо-
ния награждения. Высший приз 
конкурса «Лидер качества» ру-
ководству вручат в Москве при 
участии первых лиц Росстандар-
та и Минпромторга России.

15 лет подряд продукция за-
вода полимеров входит в число 
лауреатов и дипломантов кон-
курса Программы «100 лучших 
товаров России». 

Продукция завода из Сиби-
ри разлетается по всем угол-
кам страны. Без полистирола, 
полиэтилена, этилбензола и 
бензола тяжело представить 
химическую и пищевую про-
мышленность, автомобилестро-
ение и строительство. Да что 
уж говорить, трудом огромного 
коллектива создаётся продук-
ция, которая помогает делать 
комфортным наше настоящее. 
Вспомните об этом, когда от-
крываете контейнер с едой или 
достаёте пенопласт из коробки с 
новым монитором, и не забывай-
те добавлять, что эта продукция 
- лучшая в России: маркировка 
«100 лучших товаров России» 
обманывать не будет! 

 � Наталья СИМБИРЦЕВА 

В сотне лучших 
Производство. Ангарский завод полимеров 

пополнил копилку наград 

 � Первый заместитель губернатора - председатель 
правительства Иркутской области Константин Зайцев 

поздравил с победой главного инженера АЗП Виктор Соснина

Управление социальной защиты населения по Ангарскому райо-
ну ведёт приём заявлений на предоставление новогодних подарков 
следующим категориям детей в возрасте с 3 по 14 лет включитель-
но: детям-сиротам, детям, оставшимся без попечения родителей, 
детям-инвалидам, ВИЧ-инфицированным детям.

Для получения новогоднего подарка одному из родителей (предста-
вителей) ребёнка необходимо в течение текущего года обратиться в уч-
реждение с заявлением о предоставлении новогоднего подарка. С заяв-
лением предоставить: 

а) паспорт или иной документ, удостоверяющий личность родите-
ля (законного представителя) ребёнка;

б) документ, подтверждающий полномочия законного предста-
вителя ребёнка (акт о назначении опекуна (попечителя), договор о 
передаче ребёнка на воспитание в семью); 

в) свидетельство о рождении ребёнка; 
г) справку МСЭ - для детей-инвалидов; 
д) справку, подтверждающую диагноз ВИЧ-инфицированного, 

выдаваемую клинико-экспертной комиссией для ВИЧ-инфициро-
ванных детей.

Для подачи заявления о предоставлении новогоднего подарка об-
ращаться в ОГКУ «УСЗН по Ангарскому району» по адресу: ул. Ко-
минтерна, 41. Телефоны для справок: 8(3955) 52-28-94, 52-37-71.

 Ê ВНИМАНИЕ

 Ê ВНИМАНИЕ
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18 ноября исполняется не 
счесть сколько лет главному 
персонажу самого любимого 
семейного праздника. Раз такой 
повод, отправляемся по ангар-
ским улицам в поисках име-
нинника. Где же ты, Дедушка 
Мороз? Неужто отправился в 
отпуск на солнечный берег Бе-
лого моря?

И всё-таки наши поиски ока-
зались успешными. Главного 
зимнего волшебника мы застали 
в лицее №2.

- Уже почти 40 лет «морожу». 
А сколько раз приходилось про-
пускать новогоднее семейное 
торжество! Судьба такая, - при-
знаётся Николай Щербаков, ру-
ководитель лицейского театра 
«Кто мы?», а по совместитель-
ству один из самых уважаемых 
Дедов Морозов Ангарска. 

Снегурочки быстро 
растут
- Николай Александрович, 

когда вы в первый раз облачи-
лись в костюм Деда Мороза?

- Как ни странно, первую ёлку 
я провёл в армии. На дворе но-
ябрь 1981 года, со второго курса 
Иркутского театрального учи-
лища меня призывают в ряды 
Вооружённых сил и отправля-
ют в город Борзя Читинской 
области. Прошёл всего месяц, 
я служу в учебке в составе ми-
номётной батареи, и вот мы 
бежим марш-бросок в тулупах 
и с автоматами. Тут нас нагоня-
ет уазик замполита дивизиона, 
который громкоголосо подзы-
вает: «Щербаков, ты же в теа-
тральном учился? Будешь Деда 
Мороза играть!». Выдали мне 
какой-то замшелый костюм, в 
котором я довольно неплохо для 
дебюта отыграл утренник для 
детей офицеров. А уже всерьёз 
«морозить» начал с 1985 года в 
«Энергетике». Развлекал и ре-
бятишек, и работников ТЭЦ. 
Мероприятия для последних 
проходили в незаурядной ситуа-
ции. Вы-то этого не помните, но 
в ту пору в стране как раз начи-
налась антиалкогольная кампа-
ния, а стало быть, и новогодние 
вечера устраивались без всякого 
спиртного. Представьте только, 
нужно было на протяжении ше-
сти часов создавать праздничное 
настроение для абсолютно трез-
вого народа. Эта школа, конеч-

но, закалила начинающего Деда 
Мороза! С тех пор Новый год 
стал моей профессией, которая 
всё ещё не превратилась в ру-
тину. Этого праздника я по сей 
день очень жду. Чего скрывать, 
предновогодние недели могут 
обеспечить на несколько меся-
цев вперёд. Но не только в этом 
мотивация. Интересно погру-
жать людей в сказку, заставлять 
их удивляться. 

- Быть Дедом Морозом - доля 
физически трудная?

- Такие марафоны под силу 
не каждому, это правда. Вот, к 
примеру, в прошлом году я на-
чал «морозить» уже 4 декабря, а 
завершил 11 января. Лично меня 
бережёт, что совсем не пью и 
знаю, как отказать, когда весё-
лая братия предлагает рюмочку 
налить. Для Деда Мороза опас-
ность в другом: коли пляшешь в 
шубе полчаса, а потом на мороз 
до машины к следующему адресу 
- тут простыть в два счёта. В один 
из сезонов к 26 декабря я уже 
напрочь потерял голос. Но ниче-
го, как-то выходишь из положе-
ния. К тому же я множество раз 
на себе проверял: сцена лечит. 
Видать, организм мобилизует 
резервы. Стоит выйти к публи-
ке, и хворь как рукой снимает. 
А уж плохое настроение и вовсе 
не оправдание для никудышного 
выступления. Не важно, в каком 
ты расположении духа, выходи 
и дари людям праздник. Ты же 
главный символ Нового года!

- Сколько шуб сменили за 
столько времени?

- И не сосчитать. Последнюю 
шубу мне сшили на заказ в 2014 
году, потом я ещё дополнительно 
сам её перешил для своего удоб-
ства. Вот уже восемь лет служит 
верой и правдой. Покупать где-
то тоненькие халаты-пародии 
считаю несерьёзным. Это не- 
уважение к образу нашего наци-
онального сказочного персона-
жа. Я лучше деньжат подкоплю, 
но всё будет красиво. И вален-
ки у меня расписные - вы такие 
в Ангарске больше ни у кого не 
встретите! Даже посох с изю-
минкой. Я стараюсь следить за 
современными трендами и не-
сколько лет назад вмонтировал 
в навершие умную колонку. Она 
и новогоднюю музыку может 
сыграть, и сказочным голосом 
что-нибудь ответить ребёнку. 

Малыши на посох глядят как за-
ворожённые.

- Вижу, Дедушка вы неорди-
нарный.

- Тоже заметил? Не без этого. 
Обычно ведь в новогодних тан-
демах как? Снегурочка пляшет, 
народ развлекает, а Дед Мороз 
статичен, посохом стучит да по-
здравления басит. Я же, напро-
тив, очень активный, люблю, 
чтобы через меня вся «движу-
ха» со зрителями шла. А Сне-
гурочкам-красавицам нередко 
говорю: просто стой и улыбай-
ся. Несколько лет подряд мы 
приезжаем поздравлять одну 
дружную компанию - в канун 
праздников в коттедже близ Су-
ховской собираются взрослые, 
дети, их гости из Биробиджана. 
В первый раз я приехал к ним с 
одной Снегуркой, в следующий 
- с другой, в третий - опять с но-

вой. На четвёртый Новый год 
думаю: чем ещё людей удивить? 
Приехал сразу с двумя Снегу-
рочками. Зрители смеются, мол, 
откуда их всякий раз беру. А что 
поделать, быстро внучки растут!

Если Санта лезет  
в трубу, Дед Мороз -  
в форточку
- Как Дед Мороз выходит из 

ситуации, когда, приезжая по-
здравлять ребёнка, видит под-
ростка, который уже давно не 
верит в сказку?

- Недавно был похожий слу-
чай. Не буду скрывать, эту дуэль 
я проиграл. Девочка тринадцати 
лет сперва смотрела на меня, как 
на ошалелого, а потом разверну-
лась и ушла в комнату. В таких 
случаях не понимаю родителей: 
зачем приглашать Деда Мороза, 
если знаешь реакцию ребёнка? 

Ради галочки? А чьё настроение 
от этого улучшилось? За деся-
тилетия я чётко высчитал: ребя-
та 5-7-го классов тяжелее всего 
идут на контакт. Они как раз 
в том возрасте, когда впервые 
чувствуют себя повзрослевши-
ми и независимыми, а потому 
принимают в штыки все попыт-
ки увлечь их в свою игру. Инте-
ресно, что совершеннолетняя 
молодёжь куда охотнее пускает-
ся в хороводы. Парни и девчон-
ки испытывают удовольствие, 
возвращаясь в детство. Да что 
там, у меня и взрослые пляшут, 
как маленькие! Я им: «Ванечка, 
Танюша», а Ванечке и Танюше 
по 50 лет.

- Под Новый год с Дедом Мо-
розом наверняка разные исто-
рии случаются?

- Говорят, что творческие люди 
рассеянные. Если этому верить, 
то я очень творческий человек. 
Я забывал всё - от шнурков и 
шапки до мешка и машины на 
парковке. Самый забавный слу-
чай произошёл шесть лет назад. 
Картина маслом. 31 декабря, 
на часах без 30 минут куранты. 
После заключительного заказа 
компаньоны подвозят меня до-
мой и мчат к своим празднич-
ным столам. Я стою у подъезда 
в полном сказочном обмундиро-
вании и понимаю, что обычную 
одежду забыл в квартире род-
ных Снегурочки. Квартира на 
другом конце города, а в забы-
тых вещах и телефон, и ключи от 
квартиры. На улице уже никого. 
Что делать? Хорошо, что живу 
на первом этаже. Полез к себе в 
окно, будто вор-домушник. Фор-
точка не поддавалась - пришлось 
посохом разбить. С горем попо-
лам залез в жилище. В итоге под 
праздничные салюты я вырезал 
из серванта кусок стекла, чтобы 
починить продуваемое окно. 

- Дедушка Мороз верит в чу-
деса?

- Конечно, верит. Особенно по 
молодости всё время ждал: при-
дёт Новый год, и жизнь поменя-
ется. Только с годами пришёл к 
выводу: важно, меняешься ли ты 
сам и насколько гармонируешь с 
миром. От новостей о событиях, 
которые сегодня происходят во-
круг, свихнуться можно. Если не 
верить в чудо, что ещё остаётся?

 � Максим ГОРБАЧЁВ

У Деда Мороза не может быть 
плохого настроения

Гость номера. Театрал Николай ЩЕРБАКОВ о том, 
каково быть зимним волшебником

 � Не важно, в каком ты расположении духа, выходи и дари 
людям праздник. Ты же главный символ Нового года!

Новогодняя сказка робко стучится в дверь - 
на соседском балконе засветилась гирлянда, в 
супермаркете у дома открылась ярмарка с за-
снеженными шишками из цветного стекла, по 
телевизору мелькают кулинарные шоу с новогод-
ними рецептами, а запах мандаринов настойчи-
во напоминает: главный зимний праздник не за 
горами. 

Мы только за, поэтому решили вместе с вами, 
наши дорогие читатели, с головой окунуться в под-

готовку к новогоднему торжеству и объявить кон-
курс авторской ёлочной игрушки. 

Условия достаточно просты и понятны. Если 
вы умеете своими руками создавать вещи неве-
роятной красоты, то предлагаем вам помочь нам 
украсить редакционную новогоднюю ёлку. Есте-
ственно, усилия будет вознаграждены призами и 
подарками от спонсоров конкурса. Игрушки мож-
но приносить в редакцию газеты «Ангарские ве-
домости» до 20 декабря. 

 Ê КОНКУРС 

И в музей, и на ёлку 

Фото игрушек мы разместим 
в нашем телеграм-канале
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Три года назад Центр под-
держки общественных инициа-
тив округа запустил социально 
значимый проект «Дачных дел 
мастер» для ангарских садово-
дов и огородников. За это время 
бесплатные курсы стали попу-
лярны и доказали свою востре-
бованность. 

Огромная заслуга в этом при-
надлежит бессменному экспер-
ту проекта Татьяне Мех. Она 
стала отличным наставником 
и педагогом для учеников шко-
лы дачников. Из сезона в сезон 
Татьяна Нургалиевна не пере-
стаёт удивлять агролайфхака-
ми, грамотными советами, ко-
торые существенно повышают 
урожайность на приусадебных 
участках. 

Для Центра поддержки обще-
ственных инициатив Татьяна 
Мех - настоящая находка. На 
её занятиях всегда интересно! 
Многие участники проекта с 
большой теплотой говорят про 
своего учителя: «Она у нас ходя-
чая энциклопедия агрономии!» 

Умная, красивая, душевная, 
творческая, увлекающаяся, с 
великолепным чувством юмора, 
умеющая зажечь своей идеей 
любого человека. 

За плечами у Татьяны Нурга-
лиевны большой опыт в области 
сельского хозяйства. Своё дело 
- именно дело, а не работу - она 
любит всем сердцем и душой, 

постоянно занимается само-
образованием, знает ответы на 
самые сложные вопросы агро-
номии. В этом и заключается её 
успех. 

- Мои предки всегда трудились 
на земле, - говорит она. - Видимо, 
у меня это в крови. 

Татьяна Мех - заядлая дачни-
ца. Самостоятельно учится, при-
меняет знания на практике, экс-
периментирует. Научные статьи 
агрономов, селекционеров на её 
столе - постоянные гости. «Ни 
дня без чтения!» - таков её девиз. 

В многочисленном списке её 
дачных достижений - получение 
богатого урожая грибов вёше-
нок. 

Жизненное кредо Татьяны - 
если взялась за дело, то выполни 
его основательно. 

- Если я понимаю, что не могу 
сделать его профессионально, 
то просто откажусь от затеи, - 
добавляет она. - А ещё нужно 
всегда мыслить позитивно, улы-
баться, не терять веру в себя, 
укреплять её в других.

Татьяна Нургалиевна - счаст-
ливая мама двоих детей. Сыну 
Вячеславу 23 года, дочке Рузан-
не - 10 лет. 

Среди увлечений Татьяны 
Мех - психология, восточные 
танцы, шитьё восточных ко-
стюмов, вышивка гладью, похо-
ды за грибами. Нашей героине 
двадцати четырёх часов в сутки 
мало!

Татьяна Нургалиевна подели-
лась с нами своими планами.

- Буду продолжать создавать 
сад своей мечты, обязательно 
с прудом и рыбками, - говорит 
она. - А пока собираю растения 
для осуществления мечты. В ар-
сенале уже есть две нимфеи, 
пока они живут в ведре. Также 
есть большое желание окончить 
курсы по ландшафтному дизай-
ну и научиться выращивать ви-
ноград. Конечно же, продолжу 
оттачивать садово-огородное 
мастерство. 

 � Инга ТЮТРИНА,  
Центр поддержки 

общественных инициатив 

Участковые не раскрывают 
резонансные преступления, 
зато это самые открытые пред-
ставители полиции, с которыми 
ангарчане общаются напрямую, 
идут к ним со своими проблема-
ми, бедами.

Майор полиции Людмила СЕ-
РЫХ работает в полиции 15 лет, 
из них 10 - участковым уполно-
моченным. За ней закреплено 
два административных участка: 
территории 30, 32, 33, 34 микро-
районов и 177, 178, 179 кварта-
лов, на которых проживает бо-
лее 15 тысяч человек

- В работе с людьми мне очень 
помогают мессенджеры, я со-
стою в группах многоквартир-
ных домов, их жители всегда 
знают, как меня найти. Да и за 
столько лет работы я изучила 
свой «спецконтингент», так что 
по сообщениям о случившемся 
часто сразу могу догадаться, о 
ком идёт речь. Также помогает, 
что до этого работала в патруль-
но-постовой службе, успела из-
учить основных правонаруши-
телей, - рассказывает Людмила 
Сергеевна.

В основные обязанности 
участкового уполномоченного 
входят: регулярный профилак-
тический обход вверенной ему 
территории; приём и рассмотре-
ние обращений; работа с граж-
данами, закреплёнными на кон-
кретной территории, которые 
состоят на профилактических 
учётах; выявление и раскрытие 
административных правонару-
шений, а также преступлений; 
обеспечение порядка в обще-
ственных местах; участие в ро-
зыске лиц, которых обвиняют 
или подозревают в совершении 
каких-либо преступлений, скры-

вающихся от суда и следствия и 
многое другое. Не зря участко-
вых иногда называют универ-
сальными солдатами.

День у Людмилы Серых на-
чинается в 5.30, до работы надо 
приготовить завтрак и собрать 
детей, а их у неё четверо - от 3 до 
18 лет. В отделе полиции №2, где 
работает Людмила, нужно быть 
в восемь утра. После рапорта 
- идти на территорию либо ве-
сти приём на участке. В зависи-
мости от объёма работы домой 
майор Серых может вернуться 
и в шесть вечера, и глубоко за 
полночь. 

Помогают ли граждане в ра-
боте участковых полицейских? 
Например, бабушки у подъез-
дов?

- А как же! Есть даже такие, 
которые уже загодя звонят, ког-
да ещё ничего не случилось, - 
смеётся Людмила Сергеевна. 

За что она любит свою работу?
- Я работала в разных структу-

рах: инспектором ПДН, дозна-
вателем, в патрульно-постовой 
службе, но только став участко-
вым, поняла, что это моё. Мне 
нравится ходить по адресам, об-
щаться с людьми, разбираться в 
семейно-бытовых конфликтах. 
Там порой такие драмы разы-
грываются! В момент понимаю, 
как я скучно живу и какой у 
меня хороший муж! Он, кстати, 
раньше тоже работал в поли-
ции, но потом мы решили, что 
остаться в органах внутренних 
дел должен кто-то один, и этим 
человеком стала я, - завершает 
разговор Людмила Серых.

У неё впереди ещё много рабо-
ты, но каждый день службы - это 
вклад в безопасность и благопо-
лучие нашего города.

 � Алёна ЗОРИНА
 # Фото автора

В рамках празднования 
85-летнего юбилея Иркутской 
области в регионе реализуется 
арт-проект «Музей под откры-
тым небом». Инициатор - Ми-
нистерство по молодёжной по-
литике Иркутской области при 
поддержке Proart Company.

Мурал «Спящая Ангара» по-
явился на фасаде дома 16 в 7 
микрорайоне. Основная твор-
ческая идея изображения - вода 
как источник жизни, природно-
го богатства и изобилия. 

Автор эскиза, ангарчанин 
Сергей КАПУСТИН, вырос в 7 
микрорайоне, граффити увлёк-
ся ещё будучи подростком. Кста-
ти, несколько лет назад в этом 
же микрорайоне появилась его 
работа, посвящённая юбилею 
Великой Победы. 

На то, чтобы полностью раз-
рисовать торец дома площадью 
примерно 200 квадратных ме-
тров, у Сергея ушло 20 часов, 160 
баллончиков краски (это почти 
90 килограммов!). 

- Своё согласие на размеще-

ние граффити дали и жильцы 
дома, для чего пришлось прове-
сти общее собрание. За его ор-
ганизацию огромная благодар-
ность председателю совета МКД 
Галине ХОХЛОВОЙ. Итоговая 
стоимость работы составила бо-
лее 400 тысяч рублей. Большая 
часть этой суммы ушла на опла-
ту работы подъёмной техники, 
- рассказал Артур Козырев, ру-
ководитель по внешним комму-
никациям Proart Company.

«Музей под открытым небом» 
- это проект по росписи фасадов 
жилых домов масштабными изо-
бражениями в трёх муниципаль-
ных образованиях Приангарья. 
Цели: привлечение внимания 
жителей к праздничной дате - 
85-летию Иркутской области, 
реализация творческого потен-
циала молодёжи и улучшение 
эстетического вида зданий. В 
рамках проекта планируется 
оформить два фасада в Иркут-
ске, один уже выполнен в Усо-
лье-Сибирском.

 � Светлана МЕТЛЯКОВА

Универсальный солдат
Дата. 17 ноября - День участковых 

уполномоченных полиции

 � По словам Людмилы Серых, ей нравится общаться с людьми  
и разбираться в семейно-бытовых конфликтах

 Ê КРАСКИ ЖИЗНИ

«Спящая Ангара»  
появилась в Ангарске

 Ê НАШИ ЛЮДИ 

Ангарчанка Татьяна МЕХ создаёт сад своей мечты

 � За плечами у Татьяны Мех большой опыт в области сельского 
хозяйства. Своё дело - именно дело, а не работу - она любит 

всем сердцем и душой
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Историю СССР можно изу-
чать по учебникам, архивным 
документам, по рассказам стар-
ших родственников и… по кол-
лекции значков Михаила КУ-
ЛИГИНА. 

Сейчас она представлена во 
Дворце ветеранов «Победа». На 
стеклянных стеллажах плотно 
уложены тематические подбор-
ки вещественных доказательств 
эпохи.

- 30 декабря 2022 года Союзу 
Советских Социалистических 
Республик исполнилось бы 100 
лет. Но не случилось! Государ-
ства нет, а значки - есть! Они 
ещё всех нас переживут, - гово-
рит владелец коллекции.

В Стране Советов значки 
любили: по любому поводу их 
штамповали сотнями тысяч на 
радость фалеристам - так назы-
вают коллекционеров значков. 
Новые экспонаты появлялись в 
продаже в киосках «Союзпеча-
ти» к 1 Мая, 7 Ноября, 8 Марта, 
Дню Победы. К Олимпиаде-80 
выпустили около 5000 различ-
ных видов сувенирных значков. 
Память о Всесоюзной стройке 
БАМе запечатлена на 10 тысячах 
значках и медалях.

Особой гордостью было запо-
лучить в коллекцию наградные 
значки, которые выдавали за по-
беды в социалистическом сорев-
новании, за спортивные и тру-
довые достижения, или значок 
депутата. Некоторые экземпля-
ры отличались тонкой работой 
с применением полудрагоцен-
ных или драгоценных металлов, 
были украшены эмалью. 

Тем не менее самыми ценны-
ми раритетами являются значки, 
выпущенные до Великой Отече-
ственной войны или представ-
ленные небольшими тиражами. 
Сейчас добыть такую редкость 
удаётся только увлечённым фа-
леристам, таким как Михаил Ку-
лигин. 

В числе самых интересных и 
необычных в своём собрании он 
называет значки из дерева и бе-
рёсты. 

- То, что вы видите на выстав-
ке, это только треть от общей 

коллекции, - удивляет он. - Все 
экспонаты я представил в под-
борках, посвящённых знаме-
нательным датам и отдельным 
темам, к примеру: Октябрьская 
революция, Военно-морской 
флот, покорение космоса. Так 
легче ориентироваться.

Кстати, коллекция Михаила 
Кулигина постоянно пополняет-
ся. За время действия выставки 
добавилось порядка 100 значков!

 � Марина ЗИМИНА
 # Фото из открытых 

источников

Для артистов школьных теа-
тров побывать на мастер-клас-
се по актёрскому мастерству от 
Валентина СТАСЮКА, старше-
го преподавателя театрального 
института имени Бориса Щуки-
на, - большая удача. И это слу-
чилось у нас в Ангарске!

15 ноября в школе №15 прини-
мали гостей - юных актёров из 
театральных трупп нашего горо-
да, Усолья-Сибирского и Куйтун-
ского района. Урок театрального 
мастерства для них стал возмо-
жен благодаря проекту «Школь-
ная классика», который реализу-
ют преподаватели театрального 
института, знаменитой «Щуки», 
при поддержке федеральных 
министерств культуры и просве-
щения, а также Российского дви-
жения школьников. В нашем ре-
гионе проект курирует опорный 
центр по поддержке школьных 
театров при Иркутском театраль-
ном училище.

- Нам нужно изменить статус 
школьных театров, вывести их 
из творческой бригады, обслу-
живающей детские праздники, 
в образовательно-воспитатель-
ный проект, который бы помо-
гал говорить с детьми о важных 
вещах и вечных ценностях, 
- рассказал о цели проекта Ва-
лентин Стасюк. - Выезжая на 
мастер-классы, мы делимся с 
юными актёрами опытом и зна-
ниями, накопленными в нашем 
учебном заведении более чем за 
сто лет, работаем с детишками 
над базовыми элементами ак-
тёрской техники. 

Театральный проект призван 
не только поддержать звёздочек 
- ребят, которые полностью сли-
ваются с театром, как отметил 
Валентин Валерьевич, но и вос-
питать осмысленных зрителей. 

Заместитель мэра Марина 
САСИНА, подчёркивая воспита-
тельную роль школьных театров, 

напомнила, что все дети прихо-
дят в этот мир чистыми, свобод-
ными для впечатлений. От того, 
чем будет наполнена их жизнь, 
зависит, какими они станут. Те-
атры нам нужны, потому что они 
наполняют детей радостью.  

 � Ирина БРИТОВА
 # Любовь ЗУБКОВА

 Ê КОЛЛЕКЦИЯ 

Значки всех нас 
переживут

 Ê ХОББИ

Урок от мастера  
для юных актёров

Осетрина второй свежести и 
воспетая в советских киноко-
медиях грубость продавщиц. 
По счастью, эти прелести отече-
ственной торговли сегодня чаще 
украшают художественные сю-
жеты, нежели омрачают наши с 
вами будни. Конкурентная ры-
ночная экономика заставляет 
коллективы магазинов и супер-
маркетов бороться за покупа-
теля, уделяя больше внимания 
качеству своей работы.

Дабы народ знал самых до-
стойных образчиков этой сфе-
ры повседневной жизни, в 
Ангарском округе проводится 
традиционный муниципальный 
конкурс на лучшее социально 
ориентированное предприя-
тие розничной торговли. В этом 
году жюри оценивало работу 25 
продовольственных и непродо-
вольственных магазинов, пред-
ставляющих ООО «Лига», ООО 
«Лера», РЦ №6 СХАО «Белоре-
ченское» и ООО «Любава».

Как рассказала начальник от-
дела потребительского рынка 
Наталья ТЮМЕНЦЕВА, жюри 
учитывало такие критерии, как 
ценовая политика, качество об-
служивания, внешний вид торго-
вых залов, наличие информации 
для потребителей, скидочных 
карт и дополнительных услуг.

- Все участники показали вы-
сокий уровень, - отмечает Ната-
лья Михайловна. - Разрыв меж-
ду победителем и конкурсантом, 
занявшим вторую строчку рей-
тинга, составил всего один балл. 

Итоги конкурса были подве-
дены в этот понедельник в зале 
заседаний администрации. Всех 
участников поздравила замести-
тель мэра Марина САСИНА.

- Вы прилагаете огромные 
усилия для устойчивого разви-
тия предприятий розничной 
торговли, повышения культуры 
и качества обслуживания. Дела-
ете всё возможное, чтобы при-
влекать потребителей ценовой 
доступностью и большим ассор-
тиментом, - подчеркнула Мари-
на Степановна. - Ваши успехи 
отражаются на общем уюте и 
комфорте нашего города.

Лучшим социально ориенти-

рованным предприятием роз-
ничной торговли Ангарского 
округа стал магазин «Любава» 
в 19 микрорайоне. Как поведал 
его руководитель Павел ТЕ-
СЛЕВ, в магазинах сети особое 
внимание уделяется качеству 
обслуживания. С этой целью 
«Любава» даже проводит кор-
поративный конкурс, выбирая 
за своими прилавками лучшего 
продавца. Кстати, в прошлом 
году муниципальный конкурс 
в аналогичной номинации выи-
грала продавец «Любавы» Ири-
на ГЛЕБОВА.

 � Дмитрий ДЯГИЛЕВ
 # Любовь ЗУБКОВА

 � По словам Валентина Стасюка, театральный проект призван 
не только поддержать ребят, но и воспитать осмысленных 

зрителей. От того, чем будет наполнена их жизнь, зависит, 
какими они станут

 Ê КОНКУРС

В Ангарске выбрали лучший магазин

 � Жюри конкурса учитывало такие критерии, как ценовая 
политика, качество обслуживания, внешний вид торговых 

залов, наличие информации для потребителей, скидочных 
карт и дополнительных услуг

 � Фалерист Михаил Кулигин
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00, 03.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30, 14.20, 17.15, 20.15, 23.45, 03.05 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00, 20.00 - «Новости» 

(с субтитрами)
21.00 - «Время»
21.45 - Т/с «Шифр» (16+)
22.45 - «Большая игра» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.20 - Т/с «Баренцево море» (16+)
22.20 - «Вечер с Владимиром Соловьёвым» 

(12+)
01.00 - «Судьба человека» (12+)
03.00 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00, 16.00 - «Местное 

время» (16+)
08.30, 13.30 - «Академия на грядках» (12+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» 

(12+)
11.35, 03.00 - «Непокорённые. Александр 

Печерский» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» 

(16+)
14.00, 00.35 - «Всё, кроме обычного» (16+)
15.10, 01.45 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)
16.30, 23.05, 04.30 - Т/с «Господа 

полицейские» (12+)
18.10, 03.40 - Т/с «От ненависти до любви» 

(16+)
19.10 - «В центре внимания» (16+)

19.30, 21.00 - «Местное время. Новости 
культуры» (16+)

20.00 - «Страна Росатом» (16+)
20.30 - «Большая игра» (16+)
02.30 - «Планета лошадей. Кино» (12+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.15 - Д/ф «Олег Басилашвили. Неужели 

это я?» (12+)
06.10 - «Мой герой» (12+)
06.45, 01.30 - «Петровка, 38» (16+)
07.00 - «Настроение»
09.10 - «Доктор И...» (16+)
09.50 - Х/ф «Некрасивая подружка. Сердце 

зверя» (12+)
11.40 - Д/ф «Актёрские драмы. Геннадий 

Нилов и Вадим Бероев» (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «События»
12.50 - Т/с «Старая гвардия» (12+)
14.40 - «Мой герой» (12+)
15.50 - «Город новостей»
16.05, 03.45 - Т/с «Анатомия убийства» (12+)
17.55 - Д/ф «Охотницы на миллионеров» (16+)
19.10 - Т/с «Тайна Спящей дамы» (12+)
23.40 - «10 самых...» (16+)
00.10 - Д/ф «Актёрские драмы. Ранняя 

слава» (12+)
01.00 - «События. 25-й час»
01.45 - Д/с «Актёрские судьбы» (12+)
02.25 - Д/ф «Секс-бомбы со стажем» (16+)
03.05 - Д/ф «Как утонул коммандер Крэбб» 

(12+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.35 - 

«Сегодня»
09.25, 11.35 - Т/с «Лесник» (16+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «За гранью» (16+)
18.50 - «ДНК» (16+)
21.00 - Т/с «Спецбат» (16+)
23.10, 01.00 - Т/с «Скорая помощь» (16+)
01.30 - «Поздняков» (16+)
01.45 - «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02.40 - Т/с «Профиль убийцы» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 10.00, 11.00, 16.00, 

20.30, 01.00 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35 - Т/с «Приключения Тома Сойера и 

Гекльберри Финна»
09.45 - Д/с «Забытое ремесло»
10.05, 00.05 - Д/с «Сокровища Московского 

Кремля»
11.15 - «Наблюдатель»
12.10, 01.20 - «ХХ век»
13.30, 23.15 - Т/с «Тихий Дон»
14.20, 03.30 - Д/с «Провинциальные музеи 

России»
14.50 - «Абсолютный слух»
15.30 - Д/ф «Его Голгофа. Николай Вавилов»
16.05 - «Новости. Подробно. Театр»
16.20 - «Моя любовь - Россия!»
16.50 - «2 Верник 2»
17.40 - Д/с «Настоящее-прошедшее. Поиски 

и находки»
18.10 - К 160-летию Санкт-Петербургской 

консерватории. Композиторы.  
Д. Шостакович. Симфония №7

19.35, 02.35 - Д/ф «Секреты Колизея»
20.45 - «Главная роль»
21.05 - «Открытая книга»
21.30 - «Спокойной ночи, малыши!»
21.50 - Д/ф «Война и мир». Операторский 

ракурс»
22.30 - «Энигма»

ДОМАШНИЙ
05.20, 09.40 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.10 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
10.40, 03.35 - «Тест на отцовство» (16+)
12.50, 01.55 - «Понять. Простить» (16+)
13.50, 23.55 - «Порча» (16+)
14.20, 01.00 - «Знахарка» (16+)
14.55, 01.30 - «Верну любимого» (16+)
15.30 - Т/с «Завтра я тебя разлюблю» (16+)
19.45 - «Спасите мою кухню» (16+)
20.00 - Т/с «Любовь зла» (16+)
02.45 - Т/с «Восток-Запад» (16+)

ОТР
05.35, 17.00 - Д/с «Хомо Сапиенс: история 

вида» (12+)
06.30, 16.35 - Д/с «Свет и тени» (12+)
07.00, 15.40 - Т/с «Мама-детектив» (12+)
08.00 - «ОТРажение. Республика Башкорто-

стан. Главное» (12+)
11.30 - Х/ф «Без свидетелей» (12+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 20.10 - «Календарь» (12+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.40, 02.55 - Т/с «Крёстный» (16+)
21.30 - «Коллеги» (12+)
22.15 - Х/ф «Частная жизнь» (12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
02.00 - «Дом «Э» (12+)
02.25 - «Вспомнить всё» (12+)
03.45 - «Потомки» (12+)
04.15 - Д/с «Книжные аллеи. Адреса и 

строки» (12+)
04.40 - «Большая страна» (12+)

СТС
06.30 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.05 - М/с «Три кота» (0+)
07.15 - М/с «Драконы и всадники Олуха» 

(6+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
09.00, 19.30 - Т/с «Гости из прошлого» (16+)
10.00 - «Уральские пельмени» (16+)
10.25 - Т/с «Сеня-Федя» (16+)
13.20 - Т/с «Кухня» (12+)
21.00 - Х/ф «Невероятный Халк» (16+)
23.15 - Х/ф «Халк» (16+)
02.00 - Х/ф «Роковое искушение» (18+)
03.45 - Т/с «Воронины» (16+)
04.30 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.20, 13.15, 04.35 - Т/с «На всех 

широтах...» (16+)
07.00 - «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 21.00 - «Новости дня» 

(16+)
09.20, 02.00 - Т/с «Россия молодая» (12+)

10.45, 18.15 - «Спецрепортаж» (16+)
11.20, 21.15 - «Открытый эфир» (16+)
16.10 - Д/с «Легенды госбезопасности» (16+)
18.50 - Д/с «Битва оружейников» (16+)
19.40 - «Код доступа» (12+)
22.55 - «Между тем» (12+)
23.25 - Т/с «ТАСС уполномочен заявить...» (12+)
03.05 - Х/ф «Близнецы» (6+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» (16+)
06.25 - Х/ф «Шугалей-3» (16+)
07.30, 10.30 - Т/с «Легавый-2» (16+)
09.30 - «День ангела» (0+)
09.55 - «Знание - сила» (0+)
14.30 - Х/ф «Львиная доля» (12+)
16.40, 19.00 - Т/с «Белая ночь» (16+)
20.55, 01.30 - Т/с «След» (16+)
23.25 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» (16+)
01.00 - «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
04.05 - Т/с «Детективы» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05 - «Все на Матч!»
05.45 - «Футбол после полуночи» (16+)
06.10 - Футбол. Марокко - Хорватия. ЧМ-

2022 (0+)
08.15 - Футбол. Германия - Япония. ЧМ-2022 

(0+)
10.20 - Плавание. Международные 

соревнования «Игры дружбы-2022» 
(0+)

11.00 - «Новости» (0+)
13.20 - Биатлон. Pari Кубок России. Спринт. 

Мужчины. Прямая трансляция 
14.50 - Футбол. Бельгия - Канада. ЧМ-2022 

(0+)
16.50 - «Оазис футбола»
17.45 - Футбол. Швейцария - Камерун. ЧМ-

2022. Прямая трансляция 
20.00, 23.00, 02.00 - Катар-2022. «Все на 

футбол!»
20.45 - Футбол. Уругвай - Южная Корея. ЧМ-

2022. Прямая трансляция 
23.45 - Футбол. Португалия - Гана. ЧМ-2022. 

Прямая трансляция 
02.45 - Футбол. Бразилия - Сербия. ЧМ-2022. 

Прямая трансляция

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 - «Доброе утро»
09.00 - «Новости»
09.05 - «АнтиФейк» (16+)
09.40 - «Жить здорово!» (16+)
10.30, 14.20, 17.15, 02.15 - 

Информационный канал (16+)
14.00, 17.00 - «Новости» (с субтитрами)
18.00 - «Вечерние новости» (с субтитрами)
18.40 - «Человек и закон» (16+)
19.45 - «Поле чудес» (16+)
21.00 - «Время»
21.45 - «ф  а  н  т  а  с  т  и  к  а.  Ф и н а л» 

(12+)
00.05 - Д/ф «Баста. Моя игра» (16+)
01.20 - Т/с «Судьба на выбор» (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 - «Утро России»
09.00, 14.30, 21.15 - «Вести. Местное 

время»
09.55 - «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 - «Вести»
11.30, 17.30 - «60 минут» (12+)
14.55 - «Кто против?» (12+)
16.30 - «Малахов» (16+)
21.30 - «Дуэты» (12+)
23.45 - «Улыбка на ночь» (16+)
00.50 - Х/ф «Непредвиденные 

обстоятельства» (12+)
04.10 - Т/с «Личное дело» (16+)

АКТИС
06.00, 07.30, 09.30, 12.30 - «Новый день» 

(16+)
06.30 - Мультфильмы (0+)
07.00, 08.00, 09.00, 16.00 - «Местное 

время» (16+)
08.30 - «В центре внимания» (16+)
10.00, 21.30 - Т/с «Пока станица спит» (12+)
11.35, 03.00 - «Непокорённые. Братский 

союз» (12+)
13.00 - «Местное время. Прямой эфир» 

(16+)
13.30, 20.00 - «Планета лошадей. Породные 

выставки» (12+)
14.00, 00.40 - «Всё, кроме обычного» (16+)
15.10, 01.45 - Т/с «Чужое гнездо» (12+)

16.30, 23.05, 04.30 - Х/ф «Роман в письмах» 
(12+)

18.05, 02.30 - «Не факт! Вампиры» (12+)
18.35, 03.40 - Т/с «От ненависти до любви» 

(16+)
19.30, 21.00 - «Местное время. Новости 

культуры» (16+)
20.30 - «Большая игра» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.15 - Д/ф «Вертинские. Наследство 

Короля» (12+)
06.10 - «Мой герой» (12+)
06.45, 02.35 - «Петровка, 38» (16+)
07.00 - «Настроение»
08.55 - Х/ф «Некрасивая подружка. 

Страшная, страшная сказка» (12+)
10.40 - Х/ф «Некрасивая подружка. Палата 

№13» (12+)
12.30, 15.30, 18.50 - «События»
12.45 - Х/ф «Некрасивая подружка. Ключ на 

дне озера» (12+)
14.30, 16.00 - Х/ф «Некрасивая подружка. 

Половинка сердца» (12+)
15.50 - «Город новостей»
17.00 - Х/ф «Некрасивая подружка. Похудей 

или умри» (12+)
19.10 - Х/ф «Игрушка» (12+)
21.00 - Х/ф «Парижская тайна» (12+)
23.00 - «В центре событий» (16+)
00.00 - «Хорошие песни» (12+)
01.10 - Х/ф «Мачеха» (0+)
02.50 - Т/с «Тайна Спящей дамы» (12+)

НТВ
05.55 - Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
07.30 - «Утро. Самое лучшее» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Сегодня»
09.25 - Д/с «Мои университеты. Будущее за 

настоящим» (6+)
10.25, 11.35 - «Следствие вели...» (16+)
12.00 - Д/с «Мусор против человека» (12+)
13.00 - «ДедСад» (0+)
14.25 - «ЧП»
15.00 - «Место встречи» (16+)
17.45 - «ДНК» (16+)
18.55 - «Жди меня» (12+)
21.00 - Т/с «Спецбат» (16+)

23.10 - Т/с «Скорая помощь» (16+)
01.00 - «Своя правда» (16+)
02.45 - «Захар Прилепин. Уроки русского» (12+)
03.10 - «Квартирный вопрос» (0+)
04.00 - Т/с «Агентство скрытых камер» (16+)
04.30 - Т/с «Профиль убийцы» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30, 08.00, 08.30, 10.00, 11.00, 16.00, 

20.30, 01.00 - «Новости культуры»
07.35 - «Пешком...»
08.05 - «Легенды мирового кино»
08.35 - Х/ф «Дело за тобой!»
10.05 - Д/с «Сокровища Московского 

Кремля»
11.15 - «Шедевры старого кино»
13.05 - «Открытая книга»
13.30, 23.15 - Т/с «Тихий Дон»
14.20 - Д/с «Забытое ремесло»
14.35 - «Власть факта»
15.15 - Д/ф «Римский-Корсаков. Путь к 

невидимому граду»
16.05 - «Письма из провинции»
16.30 - «Энигма»
17.10 - Д/ф «Рассвет жемчужины Востока»
18.15 - К 160-летию Санкт-Петербургской 

консерватории. Композиторы. 
В. Гаврилин. Симфония-действо 
«Перезвоны»

19.45 - «Царская ложа»
20.45 - Конкурс юных талантов «Синяя 

птица»
21.50 - Д/с «Роман в камне»
22.20 - «Линия жизни»
00.00 - «2 Верник 2»
01.20 - Х/ф «Первый снег»
02.45 - «Искатели»
03.30 - М/ф «Приключения Васи 

Куролесова»

ДОМАШНИЙ
05.15, 09.40 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.05 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
10.40, 03.40 - «Тест на отцовство» (16+)
12.50, 02.00 - «Понять. Простить» (16+)
13.50, 00.00 - «Порча» (16+)
14.20, 01.05 - «Знахарка» (16+)

14.55, 01.35 - «Верну любимого» (16+)
15.30 - Т/с «Между нами выпал снег» (16+)
19.45 - «Про здоровье» (16+)
20.00 - Т/с «Грымза» (16+)
02.50 - Т/с «Восток-Запад» (16+)

ОТР
05.35, 17.05 - Д/ф «Другой Говорухин» (12+)
06.30 - «Сделано с умом» (12+)
07.00 - Т/с «Мама-детектив» (12+)
08.00 - «ОТРажение. Главное» (12+)
10.30 - Х/ф «Частная жизнь» (12+)
12.15 - «Моя история» (12+)
13.00 - «ОТРажение-1»
15.00, 18.00, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.10, 20.10 - «Календарь» (12+)
15.40 - Х/ф «Путь к причалу» (12+)
18.10 - «ОТРажение-2»
20.40 - Д/с «В поисках утраченного 

искусства» (16+)
21.30 - Д/с «Свет и тени» (12+)
22.05 - Х/ф «Сочинение ко Дню Победы» 

(12+)
00.20 - «ОТРажение-3»
02.00 - Х/ф «Капернаум» (18+)
04.10 - «Потомки» (12+)

СТС
06.30 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.05 - М/с «Три кота» (0+)
07.15 - М/с «Драконы и всадники Олуха» 

(6+)
08.00 - М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)
09.00 - Т/с «Гости из прошлого» (16+)
10.00 - «Маска. Танцы» (16+)
12.05 - М/ф «Мегамозг» (0+)
13.55 - «Уральские пельмени» (16+)
14.05 - «Шоу «Уральских пельменей» (16+)
22.00 - Х/ф «2+1» (16+)
00.20 - Х/ф «Невероятный Халк» (16+)
02.35 - Т/с «Воронины» (16+)
04.15 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
06.00 - Т/с «На всех широтах...» (16+)
08.05 - Д/с «Память» (16+)

09.00, 13.00, 18.00 - «Новости дня» (16+)
09.20, 02.05 - Т/с «Россия молодая» (12+)
10.55 - Д/ф «25 ноября - День российского 

миротворца» (16+)
11.25 - Д/с «Освобождение» (16+)
13.20, 18.20 - Т/с «Чёрные волки» (16+)
22.00 - «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.00 - «Музыка+» (12+)
23.55 - Т/с «ТАСС уполномочен заявить...» 

(12+)
03.05 - Х/ф «Медовый месяц» (12+)
04.40 - Д/с «Хроника Победы» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 14.00, 18.30 - «Известия» (16+)
06.25, 10.30 - Т/с «Легавый-2» (16+)
12.50, 14.30 - Т/с «Гений» (16+)
16.25, 19.00 - Т/с «Аз воздам» (16+)
20.50 - Т/с «След» (16+)
00.10 - «Светская хроника» (16+)
01.10 - «Они потрясли мир» (12+)
01.55 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05 - «Все на Матч!»
05.45 - «Футбол после полуночи» (16+)
06.10 - Футбол. Швейцария - Камерун. ЧМ-

2022 (0+)
08.15 - Футбол. Уругвай - Южная Корея. 

ЧМ-2022 (0+)
10.20 - Плавание. Международные 

соревнования «Игры дружбы-2022» 
(0+)

11.00, 14.05, 17.15 - «Новости» (0+)
14.10 - Футбол. Бразилия - Сербия. ЧМ-2022 

(0+)
16.15 - «Оазис футбола»
17.20 - Футбол. ЧМ-2022. Обзор (0+)
17.45 - Футбол. Уэльс - Иран. ЧМ-2022. 

Прямая трансляция 
20.00, 23.00, 02.00 - Катар-2022. «Все на 

футбол!»
20.45 - Футбол. Катар - Сенегал. ЧМ-2022. 

Прямая трансляция 
23.45 - Футбол. Нидерланды - Эквадор. ЧМ-

2022. Прямая трансляция 
02.45 - Футбол. Англия - США. ЧМ-2022. 

Прямая трансляция

ПЯТНИЦА, 25 ноября

ЧЕТВЕРГ, 24 ноября
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.10, 06.10 - Х/ф «Спортлото-82» (0+)
06.00, 10.00, 12.00 - «Новости»
06.55 - «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.40 - «Часовой» (12+)
08.10 - «Здоровье» (16+)
09.20 - «Мечталлион». Национальная 

лотерея (12+)
09.40 - «Непутевые заметки» (12+)
10.10 - «Жизнь своих» (12+)
11.05 - «Повара на колесах» (12+)
12.15 - «Видели видео?» (0+)
14.30, 15.10 - Х/ф «Женщины» (0+)
15.00 - «Новости» (с субтитрами)
16.40 - «Горячий лёд». Гран-при 

России-2022. Фигурное катание. 
Короткая программа. Этап VI (0+)

17.45 - Д/с «Романовы» (12+)
18.50 - Д/ф «Как убили Джона Кеннеди» 

(16+)
21.00 - «Время»
22.35 - «Что? Где? Когда?» (16+)
23.45 - Д/ф «Безумные приключения Луи де 

Фюнеса» (12+)
01.35 - «Моя родословная» (12+)
02.20 - «Наедине со всеми» (16+)
03.05 - Д/с «Россия от края до края» (12+)

РОССИЯ
05.35, 02.30 - Х/ф «Мама выходит замуж» 

(12+)
07.15 - «Устами младенца»
08.00 - «Местное время. Воскресенье»
08.35 - «Когда все дома»
09.25 - «Утренняя почта»
10.10 - «Сто к одному»
11.00, 16.00 - «Вести»
11.50 - Х/ф «Дом, где сердце» (12+)
17.00, 19.00 - «Песни от всей души» (12+)
18.00 - Конкурс юных талантов «Синяя 

птица»
20.00 - «Вести недели»
22.00 - «Москва. Кремль. Путин»
22.40 - «Воскресный вечер» (12+)
01.30 - «Судьба человека» (12+)

АКТИС
06.00, 07.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30, 

21.00 - «Местное время. Итоги 
недели» (16+)

06.30 - Мультфильмы (0+)
07.30, 00.50 - Т/с «Вечный отпуск» (16+)
08.20 - «И в шутку, и всерьёз» (12+)

08.30, 09.30, 01.40 - Т/с «Команда Б» (16+)
10.00, 03.30 - «Инсайдеры. Екатеринбург» 

(16+)
11.00, 15.15, 02.45 - «Страшно интересно. 

Сингапур» (12+)
11.50, 18.25 - Д/с «Прокуроры-3. Возмездие. 

После Нюрнберга» (16+)
12.35, 18.05 - Д/с «Фронтовая Москва. 

История победы» (16+)
13.30, 23.10 - Т/с «Чужая жизнь» (16+)
16.30, 21.30, 04.25 - Х/ф «Абатуар. Лаби-

ринт страха» (16+)
19.10 - «В центре внимания» (16+)
20.00 - «Актуальное интервью» (16+)
20.30 - «Угрозы современного мира. Роботы 

против человечества» (12+)
02.35 - Д/с «Федерация 2022» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.25 - «Закон и порядок» (16+)
05.55, 02.40 - «Петровка, 38» (16+)
06.10 - Д/ф «Жанна Прохоренко. Баллада о 

любви» (12+)
07.00 - Х/ф «Высота» (0+)
08.30 - Х/ф «В последний раз прощаюсь» 

(12+)
10.20 - «Здоровый смысл» (16+)
10.50 - «Женская логика. Вирус позитива». 

Юмористический концерт (12+)
11.55 - «Страна чудес» (6+)
12.30, 01.35 - «События»
12.45 - «Тайна песни» (12+)
13.15 - Х/ф «Мачеха» (0+)
14.55 - «Москва резиновая» (16+)
15.30 - «Московская неделя»
16.00 - «За шуткой в карман». 

Юмористический концерт (12+)
17.10 - Х/ф «Белое платье» (16+)
19.05 - Т/с «Ловушка времени» (12+)
23.00, 01.50 - Т/с «Улики из прошлого. 

Роман без последней страницы» 
(12+)

02.50 - Т/с «Адвокатъ Ардашевъ. Тайна 
персидского обоза» (12+)

НТВ
06.00 - Т/с «Инспектор Купер» (16+)
07.35 - «Центральное телевидение» (16+)
09.00, 11.00, 17.00 - «Сегодня»
09.20 - «У нас выигрывают!» (12+)
11.20 - «Первая передача» (16+)
12.00 - «Чудо техники» (12+)
12.55 - «Дачный ответ» (0+)

14.00 - «НашПотребНадзор» (16+)
15.05 - «Однажды...» (16+)
16.00 - «Своя игра» (0+)
17.20 - «Следствие вели...» (16+)
19.00 - «Новые русские сенсации» (16+)
20.00 - «Итоги недели»
21.20 - «Суперстар! Возвращение» (16+)
00.25 - «Звёзды сошлись» (16+)
01.55 - «Основано на реальных событиях» 

(16+)
04.25 - Т/с «Профиль убийцы» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - М/ф «Кот Леопольд»
08.30 - Х/ф «Ко мне, Мухтар!»
09.50 - «Тайны старого чердака»
10.20 - «Диалоги о животных»
11.00 - «Передача знаний»
11.50 - Х/ф «Во власти золота»
13.25 - Д/ф «Замороженное время»
14.30 - Д/с «Элементы»
15.00 - 100 лет российскому джазу. Ле-

гендарные исполнители. Георгий 
Гаранян, ансамбль «Мелодия» и 
Московский биг-бэнд

15.50 - Х/ф «Господин Рипуа»
17.30 - «Картина мира»
18.10 - «Пешком...»
18.40 - Д/с «Предки наших предков»
19.20 - Д/ф «Зачем России оперетта». 

К 95-летию Московского 
государственного академического 
театра оперетты

20.30 - «Новости культуры»
21.10 - Д/ф «Щелкунчик». Обыкновенное 

чудо»
21.40 - Х/ф «Мой ласковый и нежный зверь»
23.25 - «Шедевры мирового музыкального 

театра»
01.50 - Х/ф «Атлантика»
03.35 - М/ф «Притча об артисте (Лицедей)», 

«Крылья, ноги и хвосты»

ДОМАШНИЙ
05.50 - «Порочные связи» (16+)
07.30 - «6 кадров» (16+)
07.40 - Т/с «Опекун» (16+)
11.15 - Т/с «Любовь зла» (16+)
15.30 - Т/с «Грымза» (16+)
19.45 - «Пять ужинов» (16+)
20.00 - Т/с «Ветреный» (16+)
23.25 - Т/с «Девичий лес» (16+)
02.55 - Т/с «Вторая жизнь Евы» (16+)

ОТР
05.10 - Х/ф «Сочинение ко Дню Победы» (12+)
07.00, 16.40 - «Большая страна» (12+)
07.50 - «Потомки» (12+)
08.20 - «От прав к возможностям» (12+)
08.35, 04.00 - Х/ф «Дети капитана Гранта» 

(12+)
10.00, 14.30 - «Календарь» (12+)
10.25 - «На приёме у главного врача» (12+)
11.10 - «Отчий дом» (12+)
11.25 - «Моя история» (12+)
12.05, 03.45 - Д/с «Хроники общественного 

быта» (6+)
12.20 - Церемония награждения 

победителей Всероссийского 
конкурса «Семья года-2022» (12+)

14.00 - «ОТРажение. Детям»
15.00, 16.35, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.05 - «ОТРажение. Воскресенье»
17.35 - «Песня остаётся с человеком» (12+)
18.00 - Д/с «Диалоги без грима» (6+)
18.15, 02.00 - Х/ф «Мамы» (12+)
20.05 - «Клуб главных редакторов» (12+)
20.45 - «Вспомнить всё» (12+)
21.15 - Х/ф «Родня» (12+)
22.50, 00.05 - Х/ф «Мефисто» (16+)
01.05 - Д/ф «Сергей Курёхин - человек, 

который изменил мир» (16+)

СТС
06.30, 07.25 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.05 - М/с «Фиксики» (0+)
07.45 - М/с «Три кота» (0+)
08.30 - М/с «Царевны» (0+)
08.55, 11.00 - Шоу «Уральских пельменей» 

(16+)
10.00 - «Рогов+» (16+)
11.10 - М/ф «Потерянное звено» (6+)
13.05 - Х/ф «Золушка» (6+)
15.15 - М/ф «Холодное сердце-2» (6+)
17.15 - Х/ф «Шан-Чи и легенда десяти 

колец» (16+)
19.55 - М/ф «Семейка Аддамс» (12+)
21.40 - Х/ф «Большой и добрый великан» 

(12+)
00.00 - «Маска. Танцы» (16+)
01.55 - Х/ф «2+1» (16+)
04.00 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
06.10 - Х/ф «Правда лейтенанта Климова» 

(12+)

07.40 - Х/ф «Чёрные береты» (16+)
09.00 - «Новости недели» (16+)
09.25 - «Служу России» (12+)
09.55 - «Военная приёмка» (12+)
10.45 - «Скрытые угрозы» (16+)
11.30 - «Код доступа» (12+)
12.20 - «Легенды армии» (12+)
13.05 - «Спецрепортаж» (16+)
13.55 - Т/с «Привет от Катюши» (16+)
18.00 - «Главное» (16+)
19.45, 20.30 - Д/с «Битва оружейников» 

(16+)
21.20 - Д/с «Легенды советского сыска» 

(16+)
23.00 - «Фетисов» (12+)
23.45 - Х/ф «Большая семья» (12+)
01.35 - Х/ф «Приказано взять живым» (12+)
03.20 - Т/с «Из пламя и света...» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
06.00 - Т/с «Условный мент-3» (16+)
20.30 - Т/с «След» (16+)
01.50 - Т/с «Практикант» (16+)
05.05 - Т/с «Мама в законе» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05, 17.25 - «Все на Матч!»
05.45 - «Футбол после полуночи» (16+)
06.10 - Футбол. Тунис - Австралия. ЧМ-2022 

(0+)
08.15 - Футбол. Польша - Саудовская 

Аравия. ЧМ-2022 (0+)
10.20 - Гандбол. «Ростов-Дон» (Ростов-

на-Дону) - «Лада» (Тольятти). ЧР. 
OLIMPBET Суперлига. Женщины (0+)

11.00 - «Новости»
13.50 - Биатлон. Pari Кубок России. 

Эстафета. Мужчины. Прямая 
трансляция 

15.25 - Футбол. Аргентина - Мексика. ЧМ-
2022 (0+)

17.45 - Футбол. Япония - Коста-Рика. ЧМ-
2022. Прямая трансляция 

20.00, 23.15, 02.00 - Катар-2022. «Все на 
футбол!»

20.30 - Футбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
«Спартак» (Москва). FONBET Кубок 
России. Прямая трансляция

23.45 - Футбол. Хорватия - Канада. ЧМ-2022. 
Прямая трансляция 

02.45 - Футбол. Испания - Германия. ЧМ-
2022. Прямая трансляция

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 - «Доброе утро. Суббота»
09.00 - «Умницы и умники» (12+)
09.45 - «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 - «Новости»
10.10 - «ПроУют» (0+)
11.05 - «Поехали!» (12+)
12.15 - «Видели видео?» (0+)
14.40, 15.15 - Т/с «Судьба на выбор» (16+)
15.00 - «Новости» (с субтитрами)
15.45 - Д/ф «Роковая любовь Саввы 

Морозова» (12+)
18.00 - «Вечерние новости» (с субтитрами)
18.20 - «Снова вместе. Ледниковый период» 

(0+)
21.00 - «Время»
21.35 - «Сегодня вечером» (16+)
23.15 - Х/ф «Тень звезды» (12+)
00.55 - Д/с «Великие династии. Волконские» 

(12+)
01.50 - «Моя родословная» (12+)
02.30 - «Наедине со всеми» (16+)
03.15 - Д/с «Россия от края до края» (12+)

РОССИЯ
05.00 - «Утро России. Суббота»
08.00 - «Вести. Местное время»
08.20 - «Местное время. Суббота»
08.35 - «По секрету всему свету»
09.00 - «Формула еды» (12+)
09.25 - «Пятеро на одного»
10.10 - «Сто к одному»
11.00, 17.00, 20.00 - «Вести»
11.30 - «Доктор Мясников» (12+)
12.35 - Т/с «Тайны следствия» (16+)
18.00 - «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 - Х/ф «Столичная штучка» (12+)
00.50 - Х/ф «Обучаю игре на гитаре» (16+)
03.50 - Х/ф «Не покидай меня, Любовь» (12+)

АКТИС
06.00, 07.00, 09.00 - «Местное время» (16+)
06.30, 20.20 - Мультфильмы (0+)
07.30, 09.30, 00.50 - Т/с «Вечный отпуск» (16+)
08.50 - «И в шутку, и всерьёз» (12+)
10.00, 03.25 - «Дневники экстрасенса с 

Татьяной Лариной» (16+)
11.00, 15.15, 02.40 - «Страшно интересно. 

Таиланд» (12+)
11.50, 18.40 - Д/с «Прокуроры-2. Нюрнберг. 

Процесс, которого могло не быть» 
(16+)

12.40 - «В центре внимания» (16+)
13.00, 16.00 - «Местное время. Новости 

культуры» (16+)
13.30, 23.10 - Т/с «Чужая жизнь» (16+)
16.30, 21.30, 04.15 - Х/ф «Гонка века» (16+)
18.15 - Д/с «Фронтовая Москва. История 

победы» (16+)
19.30, 21.00 - «Местное время. Итоги 

недели» (16+)
20.00 - «Академия на грядках» (12+)
20.30 - «Меганаука. Синхротрон» (12+)
02.30 - Д/с «Федерация 2022» (16+)

ТВЦ-СИБИРЬ
05.50 - Д/ф «Александр Ширвиндт. 

Взвесимся на брудершафт!» (12+)
06.35 - «10 самых...» (16+)
07.00 - Х/ф «Секрет неприступной 

красавицы» (12+)
08.30 - «Православная энциклопедия» (6+)
09.00 - Т/с «Дела житейские» (12+)
12.30, 15.30, 00.20 - «События»
12.45 - Х/ф «Высота» (0+)
14.30, 15.45 - Х/ф «Загадка Фибоначчи» 

(12+)
16.40 - Х/ф «Загадка Эйнштейна» (12+)
18.30 - Х/ф «Загадка Пифагора» (12+)
20.10 - Х/ф «Загадка Цезаря» (12+)
22.00 - «Постскриптум»
23.05 - «Право знать! (16+)
00.30 - Д/ф «Карл III. Король ожидания» 

(16+)
01.10 - Д/ф «90-е. Губернатор на верблюде» 

(16+)
01.50 - «Спецрепортаж» (16+)
02.20 - «Хватит слухов!» (16+)
02.45 - Д/ф «Звёздные алиментщики» (16+)
03.25 - Д/ф «Охотницы на миллионеров» 

(16+)
04.05 - Д/ф «Клуб первых жён» (16+)
04.45 - Д/ф «Звёздные отчимы» (16+)

НТВ
06.05 - Д/с «Спето в СССР» (12+)
06.50 - Т/с «Инспектор Купер» (16+)
08.30 - «Смотр» (0+)
09.00, 11.00, 17.00 - «Сегодня»
09.20 - «Поедем, поедим!» (0+)
10.20 - «Едим дома» (0+)
11.20 - «Главная дорога» (16+)
12.00 - «Живая еда» (12+)
13.00 - «Квартирный вопрос» (0+)

14.00 - «Секрет на миллион» (16+)
16.00 - «Своя игра» (0+)
17.20 - «ЧП. Расследование» (16+)
18.00 - «Следствие вели...» (16+)
20.00 - «Центральное телевидение»
21.20 - Т/с «Пять минут тишины. Симбирские 

морозы» (12+)
23.35 - «Ты не поверишь!» (16+)
00.35 - «Международная пилорама» (16+)
01.15 - «Квартирник НТВ у Маргулиса» (16+)
02.40 - «Дачный ответ» (0+)
03.35 - «Таинственная Россия» (16+)
04.20 - Т/с «Профиль убийцы» (16+)

КУЛЬТУРА
07.30 - «Библейский сюжет»
08.05 - Мультфильмы
09.05 - Х/ф «К кому залетел певчий кенар»
10.40 - «Обыкновенный концерт»
11.10 - Х/ф «Мой ласковый и нежный зверь»
12.55 - Д/с «Земля людей»
13.25 - «Эрмитаж»
13.55 - «Чёрные дыры. Белые пятна»
14.35 - Д/с «Эффект бабочки»
15.05, 02.00 - Д/ф «Альбатрос и пингвин»
16.00 - «Рассказы из русской истории»
16.55 - «Отсекая лишнее»
17.40 - Х/ф «Ко мне, Мухтар!»
19.00, 02.55 - «Искатели»
19.45 - Д/ф «Время милосердия»
20.35 - Х/ф «И жизнь, и слёзы, и любовь»
22.15 - Д/ф «Эстрада, которую нельзя 

забыть»
23.00 - «Агора»
00.00 - Х/ф «Угоняя лошадей»
03.40 - М/ф «Дождливая история», 

«Великолепный Гоша»

ДОМАШНИЙ
05.20 - «Давай разведёмся!» (16+)
06.10 - «По делам несовершеннолетних» 

(16+)
07.30 - «6 кадров» (16+)
08.00 - Т/с «Джинн» (16+)
11.40, 02.45 - Т/с «Вторая жизнь Евы» (16+)
20.00 - Т/с «Ветреный» (16+)
23.30 - Т/с «Перелётные птицы» (16+)

ОТР
04.40 - Х/ф «Мефисто» (16+)
07.00, 16.40 - «Большая страна» (12+)
07.50 - «Потомки» (12+)

08.20 - Х/ф «Комсомольск» (12+)
10.00, 14.30 - «Календарь» (12+)
10.25 - «Коллеги» (12+)
11.10, 17.35 - «Конструкторы будущего» (12+)
11.25 - Д/с «Свет и тени» (12+)
12.00 - Д/ф «Калининградская область: на 

волне развития» (12+)
12.30 - Гала-концерт Всероссийского 

фестиваля «Душа баяна» (12+)
14.00 - «ОТРажение. Детям»
15.00, 16.35, 20.00, 00.00 - «Новости»
15.05 - «ОТРажение. Суббота»
18.00 - Д/с «Россия. Далее везде...» [12+)
18.30 - Х/ф «Много шума из ничего» (12+)
20.05 - «Очень личное» (12+)
20.45 - «Ректорат» (12+)
21.25 - Х/ф «Мадам Бовари» (12+)
23.40, 00.05 - Х/ф «Класс коррекции» (16+)
01.15 - Х/ф «Бьютифул» (18+)
03.40 - Х/ф «Путь к причалу» (12+)

СТС
06.30, 07.25 - Мультфильмы (0+)
06.50 - «Ералаш» (0+)
07.05 - М/с «Фиксики» (0+)
07.45 - М/с «Три кота» (0+)
08.30 - М/с «Отель у овечек» (0+)
09.00 - М/с «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» (6+)
09.25 - Шоу «Уральских пельменей» (16+)
10.00 - «ПроСТО кухня» (12+)
11.00 - «100 мест, где поесть» (16+)
12.00 - М/ф «Душа» (6+)
14.00 - Х/ф «Люди в чёрном» (0+)
15.55 - Х/ф «Люди в чёрном-2» (12+)
17.40 - Х/ф «Люди в чёрном-3» (12+)
19.40 - Х/ф «Люди в чёрном. Интернэшнл» 

(16+)
22.00 - Х/ф «Плохие парни навсегда» (16+)
00.35 - Х/ф «Призрак в доспехах» (16+)
02.35 - Х/ф «Ритм-секция» (18+)
04.20 - «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05.05 - Х/ф «В добрый час!» (12+)
06.40, 02.55 - Х/ф «Золотые рога» (6+)
08.00, 13.00, 18.00 - «Новости дня» (16+)
08.15 - «Морской бой» (6+)
09.10 - Д/с «Маршалы Сталина» (16+)
10.00, 01.25 - Х/ф «За витриной 

универмага» (12+)
11.45 - «Легенды музыки» (12+)

12.10 - «Легенды науки» (12+)
13.15 - «Время героев» (16+)
13.35 - «Главный день» (16+)
14.20 - «СССР. Знак качества» (12+)
15.10 - «Не факт!» (12+)
15.35 - Д/с «Война миров» (16+)
16.25, 18.30 - Т/с «Снайпер-2. Тунгус» (16+)
21.00 - «Легендарные матчи» (12+)
00.00 - Х/ф «Право на выстрел» (12+)
04.10 - Д/ф «Вторая мировая война. Город-

герой Севастополь» (12+)
04.35 - Д/с «Москва - фронту» (16+)
04.55 - Х/ф «Небесный тихоход» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.40 - Т/с «Великолепная пятёрка-5» (16+)
07.00 - Т/с «Спецы» (16+)
10.00 - «Светская хроника» (16+)
11.05 - «Они потрясли мир» (12+)
11.50 - Т/с «Мама в законе» (16+)
15.35 - Т/с «Практикант» (16+)
19.45 - Т/с «След» (16+)
01.00 - «Известия. Главное» (16+)
02.05 - Т/с «Последний мент» (16+)

МАТЧ 
05.00, 11.05, 17.25 - «Все на Матч!»
05.45 - «Футбол после полуночи» (16+)
06.10 - Футбол. Уэльс - Иран. ЧМ-2022 (0+)
08.15 - Футбол. Катар - Сенегал. ЧМ-2022 

(0+)
10.20 - Плавание. Международные 

соревнования «Игры дружбы-2022» 
(0+)

11.00, 13.30 - «Новости» (0+)
13.35 - Биатлон. Pari Кубок России. Гонка 

преследования. Мужчины. Прямая 
трансляция 

14.30 - Футбол. Англия - США. ЧМ-2022 (0+)
16.35 - Биатлон. Pari Кубок России. Гонка 

преследования. Женщины. Прямая 
трансляция 

17.45 - Футбол. Тунис - Австралия. ЧМ-2022. 
Прямая трансляция 

20.00, 23.00, 02.00 - Катар-2022. «Все на 
футбол!»

20.45 - Футбол. Польша - Саудовская Аравия. 
ЧМ-2022. Прямая трансляция 

23.45 - Футбол. Франция - Дания. ЧМ-2022. 
Прямая трансляция 

02.45 - Футбол. Аргентина - Мексика. ЧМ-
2022. Прямая трансляция

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 ноября

СУББОТА, 26 ноября
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круглосуточно, 
бесплатно с городского телефона.

С мобильного телефона 8(3955) 56-49-86 звонок платный.
Психологическая помощь всем, кто оказался в сложной жиз-

ненной ситуации, переживает стресс и близок к отчаянию!

Для граждан срок уплаты 
имущественных налогов исте-
кает через две недели. Указан-
ную в налоговом уведомлении 
сумму следует уплатить не 
позднее 1 декабря. 

О порядке исчисления нало-
гов на недвижимость и транс-
порт мы писали в нашей газете 
в прошлом месяце. Сегодня речь 
пойдёт о земельном налоге. О 
том, как его рассчитать, о льго-
тах и наказании за неуплату нам 
расскажет начальник Межрай-
онной инспекции ФНС России 
№21 по Иркутской области Та-
тьяна СЫЧИХИНА.

Сроки, ставки, льготы 
- Татьяна Николаевна, кто из 

граждан обязан уплатить зе-
мельный налог?

- Собственники, а также граж-
дане, владеющие земельными 
участками на праве постоянно-
го, бессрочного пользования или 
пожизненного наследуемого 
владения.

- Кто и как рассчитывает зе-
мельный налог?

- Расчёты производит нало-
говая служба, исходя из када-
стровой стоимости земельного 
участка и налоговых ставок, 
принятых на муниципальном 
уровне. При этом учитываются 
установленные льготы и огра-
ничения размера налоговых ста-
вок, определённых в Налоговом 
кодексе РФ.

- Что значит ограничения? 
- В отношении земельных 

участков, отнесённых к землям 
сельхозназначения, предназна-
ченных для жилищного строи-
тельства, ведения личного под-
собного хозяйства, садоводства 
и огородничества, ставки не мо-
гут превышать 0,3% кадастровой 
стоимости земельного участка. 
В отношении прочих земельных 
участков устанавливается став-
ка в пределах до 1,5%. 

- Нужно ли гражданам предо-
ставлять в налоговую инспек-
цию сведения о размере земель-
ных участков? 

- Сведения мы сами получим 
из регистрирующих органов, 
осуществляющих государствен-
ный кадастровый учёт и госу-
дарственную регистрацию прав 
на недвижимое имущество. При 
этом обращаем внимание: опре-
деление кадастровой стоимости 
земельного участка не относит-
ся к компетенции налоговых ор-
ганов, налогоплательщики могут 
получить информацию на сайте 
Росреестра (www.rosreestr.ru).

- Где узнать о ставках и льго-
тах по земельному налогу в кон-

кретном муниципальном обра-
зовании?

- Актуальная информация в 
разрезе муниципальных обра-
зований Иркутской области (и 
других регионов) размещена в 
сервисе «Справочная инфор-
мация о ставках и льготах по 
имущественным налогам» на 
сайте ФНС России (www.nalog.
gov.ru). Граждане могут так-
же задать интересующие их 
вопросы в «Личном кабинете 
налогоплательщика для физи-
ческих лиц» или по телефону 
Единого контакт-центра ФНС 
России: 8-800-222-22-22 (звонок 
бесплатный).

Загляните в личный 
кабинет
- Как поступить, если срок 

уплаты имущественных нало-
гов подходит к завершению, а 
уведомление в почтовый ящик 
не доставили? 

- Сразу обращаю внимание: 
пользователи «Личного кабине-
та» получают уведомления толь-
ко в электронном виде. Налого-
вое уведомление за 2021 год для 
них сформировано и отражено 
во вкладке «Сообщения».

Если гражданин никогда не 
получал уведомление и не упла-
чивал налоги в отношении лю-

бого имущества (недвижимости, 
земельного участка, транспор-
та), то ему необходимо самому 
подать в налоговую инспекцию 
сообщение в утверждённой 
форме. 

Могут быть другие причины, 
по которым уведомление не до-
ставлено: если налогоплатель-
щику предоставлены льготы или 
вычеты в полном объёме начис-
ленной суммы или же сумма на-
численного налога составляет в 
текущем году менее 100 рублей 
(такие суммы предъявляют толь-
ко по истечении срока взыска-
ния - на третий год). Не пришлют 
уведомление и в случае перепла-
ты, которая перекрывает сумму 
начисленных имущественных 
налогов. 

В крайнем случае нужно обра-
титься за уведомлением в любой 
территориальный налоговый 
орган или МФЦ, а также в элек-
тронной форме через «Личный 
кабинет налогоплательщика для 
физических лиц» или сервис 
«Обратиться в ФНС России» на 
сайте www.nalog.gov.ru.

- Для гражданина, пожалуй, 
самый удобный способ обще-
ния с налоговой инспекцией 
- через «Личный кабинет». Ка-
ковы его возможности и как к 
нему подключиться?

- В «Личном кабинете» мож-
но контролировать состояние 
своих расчётов по налогам, по-
лучать налоговые уведомления, 
направлять заявления на полу-
чение налоговых вычетов, опла-
чивать налоги и так далее. 

Для подключения к «Личному 
кабинету» нужно обратиться в 
любую налоговую инспекцию 
или подразделение МФЦ «Мои 
документы» (при себе иметь 
паспорт). Граждане, зареги-

стрированные на сайте госус-
луг (gosuslugi.ru), могут войти 
в «Личный кабинет налогопла-
тельщика» по паролю портала. 
Для этого в ресурсе нужно вы-
брать способ «Войти через гос- 
услуги (ЕСИА)».

Не оплатишь 
добровольно -  
взыщут со счёта 
- Какая ответственность пред-

усмотрена за неуплату налогов 
в срок?

- Начисленные суммы, не 
уплаченные вовремя, а также 
уплаченные позднее установ-
ленного срока, переходят в раз-
ряд задолженности, и на них 
начисляют пени в размере 1/300 
действующей ставки рефинан-
сирования Центробанка. Долги 
могут взыскать за счёт средств 
на счёте должника или его иму-
щества, также возможно огра-
ничение выезда за рубеж.

- Как быть, если сроки уплаты 
заканчиваются, а у человека де-
нег нет?

- Жизненные ситуации бы-
вают разные, поэтому удобно 
пользоваться функцией единого 
налогового платежа (в личном 
кабинете это раздел «Пополнить 
авансовый кошелёк», на сайте 
ФНС России - сервис «Уплата 
налогов и пошлин»). На этих 
сервисах средства можно вно-
сить заранее и частями. Таким 
образом к сроку уплаты набе-
рётся необходимая сумма. 

- Как уплатить имуществен-
ные налоги мобилизованным 
гражданам?

- Постановлением правитель-
ства Российской Федерации для 
мобилизованных граждан пред-
усмотрено продление сроков 
уплаты имущественных налогов. 

Уведомления, не исполненные в 
установленный срок, будут ан-
нулированы. После окончания 
периода частичной мобилиза-
ции или увольнения с военной 
службы гражданам будут на-
правлены новые уведомления. 

Когда земля зарастает 
бурьяном
- Почему на земельные участ-

ки под строительство жилья со 
временем увеличивается сумма 
налогов? Площадь та же, а сум-
ма налога больше? 

- У меня встречный вопрос: зе-
мельные участки используются 
по назначению или они зараста-
ют бурьяном? 

По истечении десяти лет с 
даты государственной реги-
страции права собственности 
на участок, приобретённый для 
индивидуального жилищного 
строительства, если не будет 
оформлено право собственно-
сти на построенный объект, то 
налог начнут исчислять с повы-
шающим коэффициентом 2 до 
момента регистрации жилого 
объекта. 

Если земля предназначена для 
жилищного строительства (кро-
ме индивидуального жилищного 
строительства), налог исчисляют 
с повышающим коэффициен-
том 2 в течение трёх лет с даты 
регистрации права собственно-
сти на участок до момента реги-
страции права на построенный 
объект недвижимости. 

Тем не менее при заверше-
нии строительства и регистра-
ции права собственности в этот 
срок налог за весь предшеству-
ющий период пересчитают с ко-
эффициентом 1. Разницу между 
результатом такого пересчёта и 
фактически уплаченным нало-
гом инспекция может вернуть 
по заявлению налогоплатель-
щика.

Если за три года право соб-
ственности на построенный 
объект не будет зарегистрирова-
но, то налог будет исчислен с по-
вышающим коэффициентом 4  
до момента государственной ре-
гистрации прав на объект. 

 � Марина ЗИМИНА

Налог для хозяев земли
Компетентно. Кому платить, когда и сколько 

 � По словам Татьяны Сычихиной, расчёты налога производятся, исходя из кадастровой 
стоимости земельного участка и налоговых ставок, принятых на муниципальном уровне

 Ê СТАТИСТИКА 

На сегодняшний день на 
учёте в Межрайонной ИФНС 
России №21 по Иркутской об-
ласти состоят 115 тысяч нало-
гоплательщиков, во владении 
которых находятся 105 тысяч 
земельных участков. 103 тыся-
чи граждан платят земельный 
налог на общую сумму 82 млн 
рублей. 

 Ê СПРАВКА 

Пенсионеры освобождают-
ся от уплаты земельного нало-
га в отношении только одного 
земельного участка на терри-
тории Ангарского городского 
округа и самостоятельно опре-
деляют, в отношении какого из 
них будет предоставлена нало-
говая льгота.

 Ê ОБЪЯВЛЕНИЕ 

Администрация Ангарского городского округа сообщает о предстоящем оформлении права соб-
ственности муниципального образования «Ангарский городской округ» на следующее выморочное 
имущество:

- квартиру по адресу: 72 квартал, дом 9, квартира 47, собственник Зырянова Людмила Николаевна, 
умершая в 2017 году;

- квартиру по адресу: 52 квартал, дом 5, квартира 23, собственник Миллер Илья Григорьевич, умер-
ший в 2017 году.

В случае объявления наследников или лиц, имеющих сведения о наследниках, просим обратиться в 
Комитет по управлению муниципальным имуществом администрации Ангарского городского округа 
по адресу: 59 квартал, дом 4, или по телефону: 50-41-08. Срок обращения - 30 дней с момента публика-
ции данного извещения в газете «Ангарские ведомости».
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Подсчитано, что каждые две 
секунды один ребёнок в мире 
становится сиротой. Государ-
ство предоставляет им кров, 
еду и внимание воспитателей, 
но жизнь детей вне семьи оста-
ётся неполноценной. Поэтому 
практически в каждом номере 
газеты мы размещаем фотогра-
фии детей, которые по разным 
причинам лишились биологиче-
ских родителей, но очень хотят 
жить в любящей их семье. 

Многие из этих ребят живут 
в Центре помощи детям, остав-
шимся без попечения родите-
лей, к ним в гости мы и отправи-
лись.

Родителями  
не рождаются
В здании бывшего детского 

дома в 15 микрорайоне сегод-
ня живут 64 ребёнка. Из них 
только 29 имеют статус сироты, 
другие оказались здесь, потому 
что их семьи находятся в соци-
ально опасном положении или 
существует угроза жизни и здо-
ровью ребёнка. В этом случае до 
исправления ситуации несовер-
шеннолетнему лучше находить-
ся на попечении государства.

- И даже после возвращения 
ребёнка в семью мы оставляем 
её на нашем сопровождении. 
Работают психологи, юристы, 
специалисты по социальной по-
мощи. Всего у нас на сопрово-
ждении находится 678 семей, в 
которых проживает более ты-
сячи детей. Ежегодно реабили-
тацию в центре проходят око-
ло 200 детей, в биологические 
семьи возвращаются около 100 
несовершеннолетних, на вос-
питание в замещающие семьи 
передаётся от 15 до 25 человек, - 
рассказывает Надежда ОЛУХО-
ВА, директор ОГКУСО «Центр 
помощи детям, оставшимся без 
попечения родителей, г. Ангар-
ска».

При этом помещение несовер-
шеннолетнего в ЦПД - это край-
няя мера. Здесь ведут большую 
работу по сохранению нахож-
дения ребёнка в семье и ока-
зывают психологическую, со-
циальную и правовую помощь, 
привлекают благотворительные 
организации. Вся работа наце-
лена на возврат детей в семью, 
и только когда исчерпаны все 
методы воздействия, родителей 
лишают родительских прав.

- Некоторые наши подопеч-
ные настолько устают от своих 
беспутных родителей, что даже 
рады оказаться здесь, чтобы 
только жить в тепле, сытыми и 
спать на чистых простынях, - го-
ворит Надежда Анатольевна, но 
при этом отмечает, что никто так 
не любит своих пап и мам, как 
дети, оказавшиеся в казённом 
учреждении. - Действительно, 
мурашки бегут по коже, когда 
узнаёшь, что девчушка ходила в 
церковь поставить свечку, что-
бы мама бросила пить…

У каждого живущего здесь ре-
бёнка своя история ненужности. 
У Саши (имена изменены) мама 
находится в местах не столь-

ко отдалённых. Мальчишка не 
нужен ни живущему в Москве 
брату, ни собственному дяде. 
Кирилл живёт здесь не один, а с 
тремя братьями и сёстрами, ро-
дившая их женщина больше лю-
бит алкоголь, чем своих детей. 

Но есть и свои хеппи-энды. 
Например, недавно провожали 
Олесю. Мама девочки сидит в 
тюрьме, а вот отец одумался и 
забрал дочку домой. При встре-
че малышка вцепилась в него 
мёртвой хваткой, боясь, что он 
уйдёт, и плакала от счастья нав-
зрыд. 

- Большую помощь в устрой-
стве детей в семьи оказыва-
ет благотворительный проект 
«Родные ручки», волонтёры ко-
торого делают профессиональ-
ные фото детей и выставляют 
вместе с анкетами на своей стра-
нице во «ВКонтакте». Недавно 
благодаря проекту двое наших 
подопечных подростков уехали 
в Ростов-на-Дону. Их приняла 
многодетная семья. Такая же се-
мья взяла двух братьев в Ангар-
ске, - рассказывает директор. 

День сурка
Нас ведут на небольшую экс-

курсию в уютные спальни. В 
каждой - по восемь аккуратно 
заправленных разноразмерных 
кроватей. На некоторых лежат 
мягкие игрушки. Ведь когда на 
ночь не обнимает мама, эту роль 
берёт на себя плюшевый заяц.

В одной комнате вместе про-

живают разновозрастные дети, 
мальчики и девочки, братьев не 
разлучают с сёстрами. Такая вот 
имитация семьи. Рядом с каждой 
спальней есть ванная комната, 
где в пронумерованных стакан-
чиках стоят зубные щётки, у 
девочек свои полочки с косме-
тикой. Есть машинки для стир-
ки белья и даже оборудованная 
кухня. По вечерам здесь обу-
чают детей готовке нехитрых 
блюд. 

- Наши подопечные ходят в по-
ходы, ездят на экскурсии, отды-
хают в лагерях отдыха. На базе 
центра существует школа гре-
ко-римской борьбы, работает 
фотокружок, занятия в котором 
ведёт наш соцпедагог. Есть игро-
вой зал с теннисными столами, 
аэрохоккеем, комната психоло-
гической разгрузки, где дети мо-
гут снять напряжение, побеседо-
вать с психологом. Нашим детям 
скучать некогда, - ведёт нас по 
зданию Надежда Анатольевна.

При всём этом разнообразии, 
которого нет у многих домаш-
них детей, жизнь здесь - это 
один большой день сурка: с од-
ними и теми же лицами, невоз-
можностью уединиться, с подъ-
ёмами-отбоями, умыванием, 
занятиями, аккуратным склады-
ванием вещей, едой из столовой 
по меню, а не по желанию, про-
гулками по расписанию. Казён-
ное учреждение, и ничего с этим 
не поделаешь.

- Поэтому дети с таким удо-

вольствием вспоминают период 
самоизоляции, когда мы жили 
вместе с ними по две недели, как 
настоящие папы и мамы, не ухо-
дя на ночь домой, к своим детям, 
- вступает в разговор Татьяна 
ЯХИМБАЕВА, заведующая отде-
лением социальной диагностики 
и социальной реабилитации не-
совершеннолетних. 

Татьяна Владимировна рабо-
тает здесь уже 25 лет и многое 
повидала.

- Недавно отмечали юбилей 
ЦПД. Ко мне подошёл наш вы-
пускник Андрей и напомнил, как 
я его за руку водила в музыкаль-
ную школу, а он не хотел, упи-
рался. Теперь стал музыкантом. 

А ещё лет пятнадцать назад был 
у нас такой случай - заметили, 
что стали пропадать хлеб и мыло. 
Оказалось, что наша девочка 
брала их, а потом относила сво-
ей пьяной матери. Спустя годы, 
когда девушка выросла, вышла 
замуж, родила двоих детей, она 
закодировала мать, восстанови-
ла ей документы, и теперь жен-
щина живёт с ней. Несмотря на 
такой, казалось бы, не самый 
лучший старт, многие наши вы-
пускники состоялись в жизни, 
создали благополучные семьи. 

Вряд ли были бы такие резуль-
таты при равнодушном отноше-
нии специалистов центра к сво-
ей работе.

- Говорят, что лучше бедная 
семья, чем богатый детский дом. 
Мы тут, безусловно, вкладыва-
ем в ребят душу, даём им всё 
возможное тепло и любовь, но 
маму и папу казённые стены не 
заменят, - заканчивает разговор 
Надежда Анатольевна. 

 � Алёна ЗОРИНА
 # Любовь ЗУБКОВА

Вместе мы большое сердце!
Доброе дело. 14 ноября - Всемирный день сирот

 � В фотостудии «Зеркало души» установлено 
профессиональное оборудование, есть крутая цифровая 

видеокамера и даже квадрокоптер. Алексей Олесик готов 
проводить с воспитанниками не только рабочее, 

но и свободное время, обучая их основам фотодела

 � На некоторых кроватях лежат мягкие игрушки. Ведь когда на 
ночь не обнимает мама, эту роль берёт на себя плюшевый заяц

 � Всего у нас на сопровождении находится 678 семей, в которых проживает более тысячи детей.  
Ежегодно реабилитацию в центре проходят около 200 детей

 Ê СПРАВКА

Гражданам, желающим усы-
новить ребёнка либо принять 
ребёнка-сироту на воспитание 
в семью (опека, попечитель-
ство, приёмная семья), необхо-
димо обращаться в отдел опеки 
и попечительства граждан по 
адресу: ул. Коминтерна, 41, 
кабинет 111. Приёмные дни: 
понедельник, вторник, четверг 
с 9.00 до 18.00, обеденный пере-
рыв с 13.00 до 14.00. 

 � На базе центра существует 
школа греко-римской борьбы. 

С ребятами занимается 
профессиональный тренер 

Захар Куликов
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Большинство людей пред-
ставляют себе потерю зрения 
буквально как конец света. Мы 
привыкли получать с помощью 
глаз 80% информации, и потеря 
этой возможности кажется тра-
гедией. 

Иван ГОРЬКОВ потерял зре-
ние в 31 год, будучи взрослым 
благополучным мужчиной, имея 
руководящую должность, непло-
хой доход, семью. В одночасье 
потеряв всё, он поднялся из 
глубин отчаяния и смог адапти-
роваться к новой жизни. Он 
рассказал нам, как это у него по-
лучилось.

- Зрение я потерял шесть лет 
назад, когда вместе с женой по-
пал в ДТП, возвращаясь из отпу-
ска. Супруга погибла, а я прак-
тически ослеп, осталось только 
10% зрения. Врачи, проведя 
полное обследование, не смогли 
выяснить причину и не давали 
никаких прогнозов, сможет ли 
оно восстановиться, - начал рас-
сказ Иван. 

Психологи выделяют пять ста-
дий принятия неизбежного: от-
рицание, гнев, торг, депрессия 
и, наконец, согласие с неизбеж-
ной участью. Наш рассказ об 
Иване мог остановиться где-то 
посередине этой цепочки, когда 
мужчина решил свести счёты 
с жизнью. Его спасли, и врачи 
предложили выбор: или кладут 
на лечение в психиатрическую 
клинику с соответствующим 
клеймом на всю жизнь, или он 
соглашается на беседы с психи-
атром.

- Мне тогда было откровен-
но плохо, мучила бессонница, я 
спал буквально по полчаса в сут-

ки. Врач выписал антидепрес-
санты, но, выпив пару таблеток, 
я понял, что с ними ещё хуже. 
Решил выкарабкиваться сам, - 
вспоминает Иван.

Когда оформлял инвалид-
ность, ему позвонили из Ангар-
ского общества слепых и пред-
ложили прийти познакомиться. 
Мужчина пошёл, ни на что особо 
не надеясь, но оказалось, что там 
реально могут помочь! И если в 

реабилитационный санаторий 
в Бийске, где слепых учат зано-
во жить в изменившемся мире, 
Иван ехать отказался, то на опе-
рацию во Всероссийском центре 
глазной и пластической хирур-
гии, которая могла хоть немного 
восстановить зрение, согласил-
ся. И помогло!

- Операция была по запатен-
тованной в Уфе технологии, с 
помощью биологического ма-

териала аллопланта. Повторять 
её надо два раза в год. Зато я 
стал действительно лучше ви-
деть! Могу ходить по улице без 
чьей-либо помощи. А вот чте-
ние плохо даётся - вижу только 
очень большие буквы, и очками 
это не скорректировать, - гово-
рит Иван.

Следующим шагом на пути к 
возвращению в обычную жизнь 
стало обучение в медико-фарма-
цевтическом колледже Сибир-
ского государственного меди-
цинского университета. 

- Получаю профессию масса-
жиста. Иду на красный диплом, 
собираюсь участвовать в кон-
курсе «Студент года», подавать 
документы на президентскую 
стипендию, - рассказывает муж-
чина. И трудно поверить, что 
когда-то этот человек не хотел 
жить! 

Кто же тот ангел-хранитель, 
который его уберёг? С губ Ива-
на не сходит имя «Оксана». Это 
Оксана Удря, председатель Ан-
гарского отделения Всероссий-
ского общества слепых.

- Я сама была в такой же ситу-
ации, как Иван. Мне казалось, 
что жизнь закончена. Меня 
вытащила одна фраза: «Сегод-
ня ты умрёшь, а завтра слепоту 
научатся лечить». Ивана я тяну-
ла как могла, взяла с него слово 
мужика, что он придёт к нам в 
общество. А сколько ещё таких, 
которые боятся высунуть нос 
из дома? Приходите, мы научим 
вас жить заново! - говорит Окса-
на Андреевна.

 � Алёна ЗОРИНА
 # Фото автора

«Раньше приставы удержи-
вали алименты с официальной 
зарплаты бывшего мужа, сей-
час он уволился, денег от него 
мы с детьми не видим. Недавно 
узнала, что он устроился на ра-
боту, но зарплату получает на-
личными, чтобы его не нашли и 
не заставили нам платить. Как 
быть в этой ситуации?» 

Мария Игоревна, 
жительница 80 квартала 

- Варианты решения этой 
проблемы есть, - говорит заме-
ститель начальника Ангарского 
районного отдела Службы су-
дебных приставов Дина БЕЛО-
УС. - Вам нужно обратиться в 
наше ведомство и обсудить с су-
дебным приставом все законные 
способы заставить алиментщика 
выплачивать деньги на содержа-
ние детей. Но для начала нужно 
обратиться в суд с требованием 
к бывшему супругу выплачивать 
не процент от заработной пла-
ты, а определённую обоснован-
ную сумму или сумму, равную 
прожиточному минимуму. По-
сле этого пристав предпримет 
все возможные меры к розыску 
должника и определению его до-
ходов. 

Напомним, не желающий ис-

полнять решение суда бывший 
муж в ближайшей перспекти-
ве может стать невыездным и 
столкнуться с арестом счетов. 
Возможно, у мужчины есть иму-
щество. Оно может быть аресто-
вано и пущено с молотка. Выру-
ченные после продажи средства 
пойдут в счёт долга по алимен-
там. Бывшего мужа также мо-
гут ограничить в специальном 
праве, тогда он не сможет поль-
зоваться своими водительскими 
правами. Если и после этого он 
не станет помогать детям, его 
ждёт уголовное преследование 
за уклонение от уплаты алимен-
тов. 

 � Анастасия 
ДОЛГОПОЛОВА 

 Ê МЫ ВМЕСТЕ 

Обращение к 
военнослужащим 

и их родным
Дорогие наши защитники 

земли Русской, защитники ма-
терей, жён, детей, сестёр, род-
ных! Мы обращаемся к вам, 
наша надежда, опора, наша 
вера и любовь! Сегодня, в это 
непростое время, когда вы 
встали на защиту нашей Роди-
ны, мы посылаем вам своё одо-
брение, свою любовь. Мыслен-
но мы с вами каждую минуту. 
Мы молимся за вас, верим, что 
Господь Бог на стороне прав-
ды, на стороне России. Мы ве-
рим в вашу доблесть и отвагу, 
верим, что вы достойно выпол-
ните свой долг.

Всё больше людей осознают, 
насколько опасна игра и агрес-
сия стран, которые руками на-
ших бывших братьев убивают 
мирных жителей, разруша-
ют города и сёла. Они готовы 
уничтожить всё население 
Украины и поработить Россию. 
Ваши деды освободили Европу, 
наша страна, СССР, потеряла 
27 млн жителей - так неужели 
сейчас вы, потомки победи-
телей, позволите коричневой 
чуме расползтись по нашей 
многострадальной земле?

Мы, ваш тыл, стараемся вам 
помочь делами, мыслями, мо-
литвами. Давно известно, что 
слова и мысли материальны. 
Знайте, что мы желаем скорей-
шего окончания войны для всех 
людей на земле. Мы любим вас 
и ждём вас всех дома!

Ждём вас с победой, ребя-
та! Сильнее вас нет никого на 
свете! За вашей спиной стоят 
матери, отцы, жёны и дети. Мы 
гордимся вами! Линия фронта 
проходит сейчас через серд-
це и душу каждого человека в 
тылу и на передовой. Вместе 
мы - сила! Мы один народ, и 
мать у нас одна - Россия!

Пусть наши молитвы будут 
вам щитом и Покров Пресвя-
той Богородицы, заступницы 
нашей, будет всегда над вами.

Храни вас Господь, спаси и 
сохрани!

Обнимаем вас от сердца к 
сердцу!

Совет ветеранов
Организация бывших 
несовершеннолетних 
узников фашистских 
концлагерей «Тихие 

зори», Тамара Савельевна 
Макаренко

Около пятнадцати лет я бега-
ла по улице мимо агентства по 
установке окон и лоджий в цен-
тре города. Видя солидный стаж 
агентства, обратилась, чтобы 
мне окно на кухне, балкон-
ную группу и лоджию сделали. 
Оплатила работу. 

Монтажник, крепкий мужи-
чок, за полтора дня сделал всю 
работу и уехал. Летом после 
первого дождя и до конца се-
зона меня топило на лоджии. Я 
обратилась в это агентство за 
помощью. Приехал руководи-
тель, обследовал козырёк, слив, 
в котором застаивалась вода, и 
уехал. 

Меня заливало два года. При-
шлось идти за помощью в юри-
дическую консультацию, в Рос- 
потребнадзор. Они пожурили 
руководителя, он пообещал ис-
править недостатки за неболь-
шую плату. Отправил нового 
монтажника. Тот приехал, матю-
гнулся и уехал, потребовав око-
ло 3 тысяч рублей. Я уже до этого 
заплатила за заказ 78 тысяч. 

Работники агентства шутя по-
советовали мне в образовавшем-
ся мини-бассейне карасей раз-

водить. Я поняла, что агентство 
с «солидным» стажем больше 
делать ничего не будет. Обраща-
лась в другие. Все они в один го-
лос вынесли вердикт: демонтаж 
лоджии с козырька до пола. 

Убитая горем, обратилась в по-
следнее агентство. В указанный 
срок работники сервиса при- 
ехали, всю лоджию переделали. 
Я всё лето ждала, когда начнёт 
топить, но ни одной капли не 
упало. За такую работу я бла-
годарна руководителю фирмы 
Евгению Валерьевичу КОНДРА-
ТЕНКО и его сотрудникам. Есть 
на свете хорошие люди! 

Валентина Степановна, 
жительница  

29 микрорайона 

И тьма не объяла его…
Качество жизни. 13 ноября - Международный день слепых

 Ê НАМ ПИШУТ

Мини-бассейн  
вместо лоджии

 Ê СПРАШИВАЛИ? ОТВЕЧАЕМ! 

Не платить - невыгодно

 � Иван Горьков, в одночасье потеряв зрение, поднялся из 
глубин отчаяния и смог адаптироваться к новой жизни
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Ремонт холодильников на дому
Тел. 8-902-576-30-12

Сантехник. Опыт. Качество
Уборка квартир. Мытьё окон.

Ремонт квартир. Обои. Панели
Тел. 8-964-747-77-72

Ремонт квартир
Электрик, сантехник, мелкие бытовые работы 

Тел. 8-908-655-56-93

Холодильники ремонтируем
на дому, в гарантийных мастерских. Любой сложности

Тел. 8-902-514-88-51

Грузовые перевозки нашего города. От 1 до 5 т
Тел. 8-902-768-33-37

МОЙКА КОВРОВ (не химчистка)
150 руб. кв/м
ДВУСТОРОННЯЯ ПРОМЫВКА
УСТРАНЕНИЕ запахов
СТИРКА пледов, одеял, 
мягких игрушек
и др. объёмных вещей
УСЛУГА «Забрать-Доставить» - 150 руб.

Мр-н «Северный», Тимирязева, 16
Тел. 8-902-514-76-37, 637-637

Избавим от клопов и тараканов 
Гарантия 100% 

Тел. 8-902-561-43-25

 Ê РЕКЛАМА

 Ê РЕМОНТ

охранники
ТРЕБУЮТСЯ
Тел. 8-952-613-10-94

Ремонт мебели,
диванов, установка карнизов, плазм.

Сверлю кафель, бетон, стеклю
Тел. 8-914-950-51-74

Муж на час
Навес предметов быта. Плотницкие работы. 

Устранение скрипа пола, укладка линолеума, плинтусов.
Люстры, розетки. Ремонт унитаза, кран-буксы

Тел. 8-902-514-52-30

Облицовка плиткой. Консультации
Тел. 8-983-404-45-37

Требуются сотрудники, возможна подработка
Тел. 8-964-540-34-67

Ремонт холодильников
Без выходных. Гарантия.

Пенсионерам, инвалидам скидка 15%
Тел. 8-950-145-33-15

Выездной парикмахер-универсал 
Допуслуги: педикюр, маникюр (классический, аппаратный). 

Сертификаты. Адекватным. Социальные цены
Тел. 8-950-063-27-92

Куплю автомобиль в любом состоянии
Можно под ремонт. Любые варианты

Тел. 8-950-127-00-99

Мастер на дом
Навес предметов быта, ремонт мебели, укладка 
линолеума, плинтусов, люстры, розетки, ремонт 

унитазов, смесителей и др. работы
Тел. 8-908-650-85-85

Грузовик + грузчики:
строительный мусор, квартирные переезды,

доставка холодильников в ремонт, дачи
Тел. 8-908-650-04-44

Грузоперевозки 4WD,
грузчики профи на все виды работ

Спецтехника в городе и области
Тел. 8-902-514-55-44

налоговая
помощь

Адрес: г. Ангарск
75 кв-л, д. 4

Тел.: 8(3955) 52-32-86,
8-950-079-73-40

Отправка отчётности
в электронном виде
Бухгалтерские услуги
Регистрация ООО, ИП
Изготовление печатей 
и штампов

Услуги электрика
Тел. 8-950-142-10-86

 Ê ПЕРЕВОЗКИ

Срочный ремонт холодильников
Без выходных, по городу и району

Пенсионерам, инвалидам скидка 20%. Гарантия до 1 года
Тел. 8-904-135-99-44

Ремонт TV. Пенсионерам скидки
Тел. 8-924-626-76-44, 53-49-30

ШВЕЯ,
ПОРТНОЙ

ТРЕБУЮТСЯ:

8-904-144-68-70

Куплю дачу, участок, гараж 
недострой - в любом районе, состоянии

Тел. 8-950-127-00-99

Сантехнические услуги
Все виды работ: отопление,

водоснабжение, канализация. Сварочные работы
Тел. 8-908-669-90-96

Электрик
Тел. 8-902-172-42-22, Владимир

Реклама в газете
«Ангарские ведомости»!

Тел.: 67-17-34; e-mail: 
angvedom@mail.ru

Переезды. Межгород, квартиры, дачи
Опытные грузчики
Тел. 8-924-706-50-69

Ремонт квартир:
скрип пола, линолеум, плинтуса, ламинат, двери, 
наличники, вагонка, гипсокартон, НДФ, пластик

Тел. 63-52-30

Грузоперевозки 
Любые машины. На любые расстояния. 

Грузчики. Вывоз мусора
Тел. 8-904-155-98-86

Вывоз мусора: гаражи, квартиры, дачи
Грузчики, свой транспорт. Перевозки от 300 руб.

Тел. 8-924-624-72-88

 Ê РАЗНОЕ

Сантехник. Ремонт, замена
Тел. 8-950-066-72-08 Ê НЕДВИЖИМОСТЬ

ищу 2-х сотрудников
в офис

+7-914-913-63-10

Устал смотреть 
сериалы и ездить

на дачу?

Возможна подработка или 
неполный рабочий день -

43,5 тыс. руб.

Перевозки + грузчики от 200 руб.
Вывоз мусора и металлолома

Тел. 8-902-514-75-05

Срочный ремонт холодильников по городу и району, 
на дому у заказчика.

Пенсионерам, инвалидам скидки 20%. Гарантия на работу
Тел. 8-902-172-88-55

Ремонт, установка замков. Аварийное вскрытие
Тел. 8-950-105-06-55

Ремонт холодильников. Пенсионерам скидка.
Гарантия

Тел. 8-950-129-75-05, Сергей

Подработка пенсионерам и не только
Тел. 8-901-640-97-64

Мастер на час. Разные работы и услуги 
Качественно и недорого

Тел. 8-924-620-34-00

 Ê РАБОТА

 Ê ОБЪЯВЛЕНИЯ

Ремонт квартир
Электрик, мелкие бытовые работы 

Тел. 8-964-748-13-05, 56-35-25

«Электросервис»
Все виды электромонтажных работ

Срочный аварийный вызов 
Пенсионерам скидки

Тел. 8-902-579-06-18

Замки: помощь при открывании. Ремонт, установка
Тел. 63-33-33, 8-950-115-25-70

МБОУ «СОШ №10» объявляет набор  
обучающихся 9-х классов образовательных 

учреждений на курсы «Олимпик»  
(подготовка к поступлению в 10-й класс)  

с 26 ноября 2022 по 1 апреля 2023 г.
Справки по тел. 52-27-38

 Ê ПОЗДРАВЛЕНИЕ

ПОЗДРАВЛЯЕМ
С ДНЁМ МОРСКОЙ ПЕХОТЫ!

Спасибо за вашу службу, честность 
и самопожертвование. Пусть 
над головой будет мирное небо, а 
жизнь даёт возможность проявить 
свои лучшие качества. Будьте 
счастливы, удачливы и здоровы!

Построение у якоря
27 ноября в 10.00

Совет ветеранов ВМФ г. Ангарска 

Центр занятости населения Ангарска
приглашает 

ЯРМАРКА ВАКАНСИЙ
24 ноября в 14.00

Ждём вас по адресу:
ул. Ворошилова, 65, 3-й этаж, актовый зал

Ремонт квартир. Обои, побелка потолков, линолеум
Тел. 8-952-637-44-92

Строительство и ремонт квартир
Плитка, ламинат. Дома, дачи, бани

Быстро и качественно!
Тел. 8-904-118-19-00

Уважаемые читатели!
Пункт сбора 
макулатуры

находится по адресу:
82 кв-л, д. 3
(вход со двора,

за маг. «Командор»)

Пенсионеры, приглашаю для общения и подработки
Тел. 8-952-615-50-07

Утерянный аттестат о среднем образовании, 
выданный СОШ № 21

на имя ТАРАСОВА Павла Александровича,
считать недействительным
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Ещё неделю назад все вместе 
мы гуляли по железнодорожно-
му вокзалу Иркутска. Но стоит 
странникам отойти на полсотни 
метров в сторону, как они ока-
зываются не только у другой 
транспортной артерии столицы 
Восточной Сибири, но и у па-
мятника другой эпохи. 

Перед нами Глазковский мост. 
Впрочем, во время церемонии 
открытия и на грядущие деся-
тилетия долгожданная перепра-
ва носила иное имя. Мост был 
посвящён памяти Владимира 
Ильича ЛЕНИНА. В месте разъ-
езда моста даже установили вре-
менную скульптуру Ильича. 16 
ноября 1936 года по мосту были 
открыты пешеходное движение 
и проезд легкового транспорта.

275 лет Иркутск жил без по-
стоянной переправы. Между 
оторванными друг от друга бе-
регами в хорошую погоду люди 
переправлялись на лодках, а за-
тем на карбасах. На этот круиз 
тратилось не менее получаса. 
Первый понтонный мост был по-
строен в 1891 году к приезду бу-
дущего российского императора 
Николая. В ненастье понтоны 
наречённого именем цесаревича 
моста срывало и уносило тече-
нием, иногда их вылавливали в 
районе Усолья-Сибирского.

С ростом Иркутска повсемест-
но обсуждался и проект возведе-
ния капитальной переправы, но 
грандиозную стройку пришлось 
отложить из-за Первой мировой 
и Гражданской войн. Вернулись 
к планам уже после смерти вождя 

революции. Тогда горожане ста-
ли собирать деньги на памятник 
Ильичу, но благородный порыв 
иркутских большевиков остано-
вила публикация письма Надеж-
ды КРУПСКОЙ, обратившейся к 
стране с просьбой не ставить Ле-
нину монументов, дворцов и не 
устраивать пышных торжеств в 
его честь, а вместо этого строить 
детские сады, школы, больницы 
и прочие объекты инфраструк-
туры. Посему иркутяне реши-
ли перенаправить все деньги на 
мост. Стоимость сооружения со-
ставила 43 млн рублей. Строить 
мост решили по проекту инже-
нера П.Н. ПОЛИКАРПОВА и ар-
хитектора Исидора ФРАНЦУЗА. 
К слову, последний был одним из 
авторов ленинского мавзолея.

Конструкцию разместили чуть 
выше понтонной переправы и 
чуть наискось, применив новые 
технические решения. Впервые 
в практике Советской России 
мост сделали из монолитного же-
лезобетона. Его общая длина на 5 
речных и 32 береговых опорах со 
съездами составила 1245 метров. 
Для своего времени объект стал 
самым протяжённым железо-
бетонным мостом в СССР. Куда 
больше вопросов вызвала шири-
на моста. Сперва градоначальни-
ки предлагали остановиться на 11 
метрах, потом увеличили ширину 
на метр. Затем пришли к мнению, 
что и этого будет недостаточно, 
и  прибавили ещё почти 2 метра. 
Современный Глазковский мост 
имеет ширину 18 метров.

На работах в разное время 
было задействовано до 2 тысяч 
человек. Тем не менее постоянно 
не хватало квалифицированных 
кадров. Чтобы пособить строи-
телям, после работы к будуще-
му мосту приходили горожане и 
сельчане из соседних деревень. 
На левом берегу выстроили це-
лый городок - с магазинами, клу-
бом, детским садиком и школой. 
Столовую для питания рабочих 
устроили в бывшей Троицкой 
церкви. Жёны строителей со-
здавали собственные бригады в 
помощь мужьям. Дух мужиков 
поддерживали артисты и музы-
канты.

Изначально на строительстве 
использовались подручные ин-
струменты: лопаты, молотки, 
вёдра, ручные вагонетки. Поз-

же появились камнедробилки, 
бетономешалки, ленточные 
транспортёры, котельное обо-
рудование, компрессоры и элек-
трогенераторы. Был организо-
ван конный транспорт, позже 
появились машины. Батрачили 
почти круглосуточно летом и 
зимой. Песок, гравий и камень 
заготавливали на Ангаре и Ир-
куте. Гранит добывали в карье-
ре в пади Шумиха. Для складов 
снесли несколько близлежащих 
жилых домов. 

Без аварий во время возведе-
ния моста, конечно, не обходи-
лось. Впрочем, за пять с лишним 
лет строительства не произошло 
ни одного несчастного случая 
со смертельным исходом. Но не 
всем героям, причастным к по-
явлению поистине уникального 
сооружения, удалось дожить до 
старости. Некоторые были ре-
прессированы и расстреляны в 
следующие несколько лет.

 � Дмитрий ДЯГИЛЕВ

Спроси сегодня любого ан-
гарчанина, где находится шко-
ла №17, он уверенно махнёт в 
сторону 17 микрорайона. Но та 
школа появилась только в июле 
1987 года. До неё была ещё одна, 
по улице Горького, сегодня там 
располагается поликлиника №1 
Ангарской городской больни-
цы.

Школа на Горького открылась 
в августе 1955 года и была рас-
считана на 960 учащихся. В 1956-
1957 учебном году в новой школе 
обучались 919 человек. Коридо-
ры были настолько широкие, что 
ребята на переменах могли вы-
страиваться в линию и играть в 
«цепи-цепи кованые».

При закрытии школы в июне 
1982 года 95% учащихся и учите-
лей были переведены в среднюю 
школу №31 по улице Глинки.

Среди выпускников школы 
хотим выделить одного - Бориса 
Иннокентьевича СОКОЛОВА, 
единственного живого из чис-
ла ангарчан Героя Советского 
Союза! Между прочим, пройдя 

путь от рядового до генерал-май-
ора, он стал единственным офи-
цером военной контрразведки, 
который после окончания Вели-
кой Отечественной войны был 
удостоен высокой награды. 

С августа 1981 года Борис Со-
колов работал в органах КГБ 
СССР, а с декабря 1983-го в те-
чение двух с половиной лет про-
ходил службу в Афганистане в 
качестве оперуполномоченно-
го особого отдела КГБ по 108-й 
мотострелковой дивизии 40-й 
армии Туркестанского военного 

округа. Принимал участие в 64 
войсковых операциях.

Детали задания, за которое Бо-
рис Иннокентьевич получил вы-
сокую награду, долгие годы были 
засекречены. Сегодня об этом 
снимают телесюжеты. Для рас-
сказа о подвиге мы воспользуем-
ся материалом наших коллег из 
газеты «На западе Москвы».

По имевшейся у контрразвед-
ки информации, на базе в Ка-
разимире хранились важнейшие 
документы, которые необходи-
мо было добыть. К рассвету 22 

января 1985 года батальон занял 
исходные позиции. Через неко-
торое время афганские прави-
тельственные войска завязыва-
ют бой с моджахедами, но вскоре 
противник переходит в наступле-
ние. Но только Соколов и ещё не-
сколько человек знают о настоя-
щей цели этой операции.

В разгар боя вход в тайник был 
найден, но в нём не оказалось 
нужных документов - только 
оружие и боеприпасы. Сумки 
и ящики с документами были 
спрятаны где-то в сети подзем-

ных пещер, в которых, не зная 
дороги, легко заблудиться. Но 
Соколову удалось найти тайник. 
Его подняли на поверхность, 
после чего рота несла ящики на 
себе несколько километров.

Данные материалы были бес-
ценны для советской контрраз-
ведки. В короткий срок десятки 
вражеских агентов были обез- 
врежены.

Во время войны Соколов был 
дважды контужен, осколок 
мины до сих пор находится у 
него в груди. Через некоторое 
время Борис Иннокентьевич 
был направлен на работу в под-
разделение, которое занималось 
поиском и спасением пропав-
ших во время боевых действий 
советских солдат. В 1985 году 
ему лично удалось вызволить из 
плена 8 человек. 

О представлении к званию 
Героя Советского Союза Борис 
Соколов узнал, находясь в Афга-
нистане. В тот период он болел 
малярией и поначалу принял со-
общение о присвоении ему зва-
ния Героя за бред. В СССР контр-
разведчик вернулся в 1986 году.

В 1986-1991 годах Борис Соко-
лов проходил службу в особом 
отделе КГБ СССР по Московско-
му военному округу. С 1992 года 
служил в органах военной контр- 
разведки Министерства безо-
пасности и ФСК России, затем 
в Управлении экономической  
контрразведки - Департаменте 
экономической безопасности 
ФСБ Российской Федерации. 
Возглавлял представительство 
ФСБ России в одном из зарубеж-
ных государств. Сейчас прожи-
вает в Москве.

 � Ирина МОРОЗОВА

О школе и о Герое
Проект. История одной фотографии 

 Ê ДЕНЬ В ИСТОРИИ

Мост имени Ильича

 � С августа 1955 по июнь 1982 года школа №17 располагалась на улице Горького

 � Среди выпускников школы - 
Борис Иннокентьевич Соколов, 

Герой Советского Союза 
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Художественный центр 
Улица К. Маркса, 41, тел.: 52-26-37 
Выставка «100 лет СССР» (6+)
«НОВОГОДНИЙ БАЛ ИГРУШЕК». Выставка ангарских мастеров (6+)
Проводятся мастер-классы по записи.
Возможно посещение по «Пушкинской карте»

ДК «Энергетик». Тел.: 52-32-99 (вахта), 52-25-90 (касса).  
Сайт: energetik.irk.muzkult.ru
19 ноября. «ZВЕZДА РОССИИ!» (0+). Гала-концерт муниципального патриотического молодёжного 

фестиваля. В концерте примут участие молодёжные коллективы Ангарского округа. Начало в 15.00. 
23 ноября. «КОГДА ДУША МОЛОДА» (16+). Танцевальный вечер для людей среднего и старшего 

возраста. Вход свободный. Начало в 17.00.

Дом культуры «Лесник» 
Мр-н Китой. Тел.: 65-61-55
25 ноября. «ТЕПЛО СЕРДЕЦ ДЛЯ МИЛЫХ МАМ» (0+). Концерт, посвящённый Дню матери. Вход 

свободный. Начало в 17.30. 

Музей часов 
Улица К. Маркса, 31. Тел.: 52-33-45  
Вторник - воскресенье с 10.00 до 18.00
«У КАЖДОГО ВРЕМЕНИ СВОИ ЧАСЫ». Постоянная экспозиция (0+).  

Возможен вход по «Пушкинской карте»
Выставка «ШКОЛЬНОЕ ДЕТСТВО, ИЛИ КАК УЧИЛИСЬ РОДИ-

ТЕЛИ…» (6+)
«НА СТРАЖЕ ЗАКОНА». Выставка часов к 300-летию Российской 

прокуратуры и Дню полиции (6+)
19 ноября. Музыкально-литературный вечер из цикла «Во славу 

русской словесности…» с участием артистов Иркутской областной 
филармонии О. Кузнецовой и Ю. Кологреева. А. Пушкин «Египет-
ские ночи» (12+). Начало в 16.00.

Принимаем заявки от детских садов на проведение программ «В 
ГОСТЯХ У БУДИЛЬНИКА», «В ГОСТЯХ У ДЯДЮШКИ ТИК-ТАКА», 
квеста «В ПОИСКАХ ИСЧЕЗНУВШИХ ЧАСОВ» (6-7 лет)

Принимаем заявки от школ и колледжей на квест «ВОЗВРАЩЁН-
НОЕ ВРЕМЯ» (12+)

Приглашаем предприятия города на коллективные экскурсии по 
музею. 

Музей минералов 
Улица Глинки, 25. Тел.: 52-34-02 
Вторник - суббота с 10.00 до 18.00
«МИНЕРАЛЬНЫЕ БОГАТСТВА СИБИРИ». Постоянная экспози-

ция (6+)
Выставка «ХОББИ ДЕТСТВА» (6+)
По заявкам:
- познавательная программа «ЛЬДИНКА, СНЕЖИНКА, КАПЕЛЬ-

КА» (6+)
- познавательно-игровая программа «ЗНАКОМЬТЕСЬ, ГЕОЛОГ!» (6+)
- познавательная квест-программа «МАЛАХИТНИЦА» (12+)

Выставочный зал  
Улица Глинки, 25. Тел.: 52-34-02 
Вторник - суббота с 10.00 до 18.00
Выставка музея занимательной науки 

«ЭКСПЕРИМЕНТАРИЙ» (0+)
Выставка из частной коллекции 

Вадима Токаревских «ЭТО БЫЛО 
НЕДАВНО, ЭТО БЫЛО ДАВНО…» из 
цикла «Сделано в СССР» (6+)

Читальный зал Центральной городской библиотеки 
17 мр-н, д. 4. Тел.: 8(3955) 55-09-69
17 ноября. Видеотрансляция концерта (12+). В программе избран-

ные романсы Сергея Рахманинова в оркестровке Владимира Юров-
ского. Симфония №1. Вход свободный. Начало в 17.00.

20 ноября
Видеотрансляция спектакля «КОТ В САПОГАХ» из зала Курской 

областной государственной филармонии (6+). Вход свободный. На-
чало в 11.00. 

Видеотрансляция концерта «МОЦАРТ. РОК-ОПЕРА» (12+). Исто-
рия жизни великого композитора, его творчества и любви. Вход сво-
бодный. Начало в 15.00.

Библиотека №3 им. Л. Беспрозванного  
63 кв-л, д. 3. Тел.: 8(3955) 52-22-34, 52-27-14
19 ноября. Литературная гостиная. Презентация книги Дениса 

Гербера «Временщик» (12+). Вход свободный. Начало в 16.00.

Центральная детская библиотека им. А. Гайдара  
106 кв-л, д. 8. Тел.: 8(3955) 52-30-58
20 ноября. Творческое занятие «КУКЛА ФИЛИППОВКА» (6+). 

Приглашаем всех желающих сделать оберег для мам своими руками. 
Кукла-оберег Филипповка - это женская помощница в делах рукоде-
лия и устройства быта. Вход по билетам. Начало в 14.00.

ДК «Современник» 
Тел.: 54-50-90
Каждую субботу с 10.00 до 12.00 в малом зале клуб садоводов «На-

дежда» проводит занятия.
19 ноября. Планирование посадок на дачном участке. Готовим 

правильно грунт для рассады
26 ноября. Тепличные ошибки садоводов. Вопросы-ответы

Дворец творчества детей и молодёжи 
Улица Московская, 37. Тел.: 8-924-609-70-00
20 ноября. «МОЙ АНГАРСК». Театрализованная программа (12+). 

Начало в 15.00.



23№99 (1731)
16 ноября 2022

 Ê ЗОЖ

Массовые тренировки на све-
жем воздухе для горожан стар-
шего поколения еженедельно 
проходят в территориальных 
общественных самоуправлени-
ях «Центральный» и «12а ми-
крорайон». Их цель - популяри-
зация здорового образа жизни и 
активного долголетия горожан 
от 60 лет и старше, укрепление 
здоровья и улучшение качества 
жизни.

Тренировки организует Центр 
поддержки общественных 
инициатив в рамках муници-
пального проекта «Ангарское 
долголетие». Первая пробная 
тренировка состоялась в середи-
не сентября на территории ТОС 
«Центральный» в обновлённом 
сквере, именуемом в народе 
«Искорка». Занятия посетили 
около 30 жителей ТОСа самого 
разного возраста. Положитель-
ных откликов оказалось много. 
Стало ясно - идея удачная. 

Затем появилась новая пло-
щадка для оздоровления - в ТОС 
«12а микрорайон». В итоге сфор-
мировались две группы здоро-
вья, которые теперь стабильно 
посещают ангарчанки от 61 года 
до 84 лет. 

На минувшей неделе физкуль-
турой на свежем воздухе зани-
мались более 30 человек. Как 
обычно, комплекс несложных 
физических упражнений с уме-
ренной нагрузкой на все группы 
мышц участники выполняли под 
руководством ведущего специ-

алиста по связям с обществен-
ностью Марины СМИРНОВОЙ. 
На занятиях Марина Юрьевна 
внедряет элементы пилатеса, 
предполагающего выполнение 
мягких неторопливых движений 
с акцентированием на дыхании. 

- Мне очень нравится зани-
маться физкультурой, - говорит 
бывшая преподаватель истории 
Ангарского педагогического 
колледжа Клара СТУПИНА, ко-
торой 83 года. - Оздоравливать 
людей на открытом воздухе - это 
замечательная идея. Не секрет, 
что данный метод давно исполь-
зуется в Китае, где проведение 
массовых зарядок в парках - 
обычное явление. Я очень рада, 
что теперь и у нас появилась та-
кая возможность, ведь никакая 
таблетка не даст столько преиму-
ществ, сколько физическая ак-
тивность. Немаловажно и то, что 
мы здесь общаемся друг с другом. 

Учитывая скорое наступление 
сибирской зимы, Центр под-
держки общественных инициа-
тив прорабатывает вопрос о том, 
чтобы в холодное время года за-
нятия физкультурой проводить 
на базе ДЮСШОР «Сибиряк». 

Чтобы увеличить количество 
мест в группах здоровья, Центр 
приглашает к сотрудничеству 
опытных тренеров, инструкто-
ров и титулованных спортсме-
нов, готовых на безвозмездной 
основе проводить занятия с ан-
гарчанами старшего возраста. 
Если энтузиасты найдутся, то 
можно начать постоянный про-
ект «Зарядка с чемпионом». 

Спортсмены, ждём вас!
 � Инга ТЮТРИНА,  

Центр поддержки 
общественных инициатив 

Ангарского городского 
округа 

Движение - лучшее лекарство  
от хвори!
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Отдел охраны труда администрации Ангарского городского окру-
га проводит конкурс детского рисунка «Охрана труда глазами де-
тей» (далее - конкурс) на территории Ангарского городского округа.

Конкурс проводится среди учащихся образовательных учрежде-
ний, расположенных на территории Ангарского городского округа. 
Участники будут разделены на две возрастные категории: от 7 до 9 
лет включительно, от 10 до 14 лет включительно.

На конкурс принимаются детские рисунки на тему охраны тру-
да, отражающие идею о необходимости соблюдения правил охраны 
труда и безопасности жизнедеятельности, раскрывающие причины 
несчастных случаев, пропагандирующие способы безопасного тру-
да и нормы безопасности жизнедеятельности, призывающие рабо-
тать безопасно.

Приём конкурсных работ осуществляется с 18 ноября по 1 дека-
бря включительно отделом охраны труда по адресу: 59 квартал, 
дом 4, кабинет  330а.

Информацию о порядке и условиях проведения конкурса можно 
получить на официальном сайте Ангарского городского округа  в 
разделе «Мероприятия по охране труда», а также в отделе охраны 
труда администрации по телефону: 8(3955) 50-41-73. 

 Ê КОНКУРС

Охрана труда глазами детей

Срочно требуется почтальон по доставке газеты «Ангарские 
ведомости» в 85а, 95, 95б кварталы и 29 микрорайон (один участок).

Требования: внимательность, ответственность. Желательно 
проживание в указанном районе.

Более подробная информация по телефону: 67-50-80.

 Ê ВНИМАНИЕ, РАБОТА



24 №99 (1731)
16 ноября 2022

Газета «Ангарские ведомости». Зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий  
и массовых коммуникаций по Иркутской области. Свидетельство о регистрации средства массовой информации ПИ №ТУ38-00937 от 22 декабря 2016 г.
Учредитель: администрация  Ангарского городского округа 
Адрес редакции и издателя: 665830, г. Ангарск, кв-л 76, дом 1, пом. 74. 
Телефоны: 67-50-80, 67-17-34. 
E-mail: angvedom@mail.angarsk-adm.ru. 
Директор - главный редактор Бурдинская М.В., шеф-редактор Симбирцева Н. Г.

Газета отпечатана на удалённом производствен-
ном участке АО «Советская Сибирь» в городе 
Иркутске, 
664043, г. Иркутск, бульвар Рябикова, д. 96, стр. 1
Подписано в печать:  
по графику - 18.00, фактически - 18.00. 

Заказ № _______

Распространяется бесплатно. 
Редакция не несет ответственности 
за материалы рекламного характера. 
Мнение редакции не всегда совпадает 
с мнением авторов.

Тираж 28 000 экз.

 Ê РЕКЛАМА

16+

 Ê КТО СКАЗАЛ МЯУ?

РАСПРОДАЖА женской обуви:
от 1500 до 5000 руб.

Сапоги, ботинки -  ЗИМА 
Натуральные кожа, мех.

На любой возраст,
на стандартную, полную ногу

Есть модельная,
есть на каблуке

ТД «Щелкунчик», пав. №20

Ищем дом для молоденькой ко-
шечки-британки. Очень ласковая, 
красивая. Пристраиваем в надёж-
ные руки. Тел.: 8-902-512-34-30.

Молоденькая стерилизованная 
кошечка по кличке Носик мечтает о 
доме. Очень ласковая, воспитанная 
девочка. Ходит в лоток, в еде непри-
хотлива. Тел.: 8-964-353-96-46.

Миниатюрный кобелёк Жорик с 
нетерпением ждёт хозяев. Ему 4 ме-
сяца, вырастет мелким. Сейчас оби-
тает в вольере, но зимой гладкошёр-
стному пёсику на улице не выжить. 

Тел.: 8-964-353-96-46, Елена.


