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B AHrapckom okpyre BO306HOBAEHbI HEKOTOPbIE PENCHI ABTOBYCOB,

COKPALLEHHbIE NEPEBO3YNKAMU PAHEE

Tak ¢ 27 Hos0ps MO Mapmpy-
Ty Nel «Muxpopaiion Llement-
HbIii - MUKpopaiion Ctpourelb
- mapk Crpoureieii» BO30OHOB-
JéH peiic B 05.55 (oTnmpaBienue
B MUKpopaiioHe IleMeHTHbIi) 1 B
6.25 (oTnpaBjieHHE OT OCTAHOB-
ku «I1apk «CTtpoureJeii»).

B Hacrosiiiee BpeMs MpoaoJ-
JKaeTcs paboTa ¢ IepeBO3UMKa-
MM I10 BO30OHOBJIEHUIO PEMCOB
U3 MUKpopaiioHa IleMeHTHbI B
11.25,12.30, 14.45 1 15.50, peiica
B 13.35 u3 mukpopaiiona Ctpo-

UTEJIb U PEMCOB OT OCTAaHOBKU
«[Tapk Crpouteneit» B 11.55,
13.00, 14.10 m 15.15.

ITo wmapmpyty Ne5 «AB-
TOCTAaHLIMSA -  MHUKPOpaoH
IOro-Bocrounslii - 17 Mukpo-
paiioH («KoJX03HBII PBIHOK»)»
no0aBjeH BEYEPHUI peiic ¢ OT-
MpaBJeHUEM W3 MUKpOpaiio-
Ha HOro-Bocrtounsiii B 18.10 u
peiic ¢ oTmpaBieHUEM OT OCTa-
HOBKU «KOJIXO3HBIN PBIHOK» B
mukpopaiion Hro-BocTouHblit
B 18.45.

JIHEBHBIE pEMCHI B TIPOMEXKYT-

ke ¢ 8.30 mo 14.20, a TaKke Be-
yepHuii peiic B 19.40 u3 Muxpo-
paitona HOro-BocTouHblii TTOKa
OCTaIOTCSI OTMCHEHHBIMMU.

ITo mapiipyty Ne103 «AHrapck
- 1. 3yii - MereT» 1006aB/eH peiic,
OTIIPABJISIIOIIMICS OT TOPOACKOM
aproctaHuuu B 15.00. OTMeHEH-
HBIM ocTtaércs peric B 12.10.

B noiHoM 06béMe BO3OOHOB-
JIEHbl PpEeNCchl MO Maplipyram
Ne104 «Anrapck - ¢. OnuHCK»
n Nel105 «Anrapck - c. CaBBa-
TEeeBKa».

Anekcangpa BEJIKMHA
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A U3 HalIero okKHa... IJIoHAIb
riaBHas BuaHa. M HoBoromussi
é1Kka, KoTopas BuYepa 3acHsiia
sapkumu oruavu. CrpoiiHas kpa-
CaBHUIIA MEPBOM MOATOTOBWIACH K
npa3aauKy. E€ napsan ¢ mpouwioro
roJa He M3MEHWICS, HO OT 3TOr0
AKTyaJIbHOCTH He motepsui. Te-
nepb €1Ka CBBICOKA HAOJIONAET,
KaK BOKpPYT Heé pacTéT CKa304-
Hblii TOPOJIOK. YiKe roTOB OCHOB-
HOW CHMBOJI rofa - ObIK, B MpO-
necce JIen Mopo3 u CHerypouka.
ITockoJIbKY rOpKU B 3TOM rojiy He
B NMOYETE, MAJBIIHA MbITAETCA
CKATHUTBCS C JIeISHBIX MOJCTABOK
NMEPCOHAXKeEl, HO, YOeIUBIINCh,
4TO cHaejaThb 3TO HEBO3MOXHO,
MOKHIAET «aTTPAKUHOH».

30ByT M MaHAT OIPOMHBIC
uudpst 2021. X TOABKO BbICTA-
BWJIM, a aHTapyaHe yxXe IpeBpa-
T purypsl B potoszony. Kaap
CcTaparoTcs BBICTPOUTH TaK, UTO-
Obl Ha (HOTO He ObLIO BUAHO pa-
0ouero, KOTOPBIM 3aHMUMAaETCs
MOHTaXXOM KOHCTPYKIINU.

IIpakTyeckn roroBa BCTPO-
UTBCSI B TIPETHOBOTOIHIOI Kap-
TUHKY U BOJIIEOHOE HACTPOCHUE
«CBEXEHbKas» (urypa. 3eMHOI
map auameTpom 3,5 MeTpa B
YMEJBIX PyKax CIIeIINAICTOB 3a-
CBETHUJICST, IEMOHCTPUPYSI ITPOXO-
KM MaTepUKU U OKCaHBI.

CBoe 3aKOHHOE€ MECTO - Ha
ynuue JIeHuHa - 3aHSIIM CHETU-
pu. C 1pyroii CTOpPOHBI, Ha ajuiee,
BeylIeil K AHTapCKUM BOPOTaM,
MOXHO cdoTorpacdupoBaThCcs ¢
OOJIBIION €JI0YHOM UTPYIIKOM.

Kak u obemamu, x 1 nekadps Ha
HaOEepeXXHOM MMOsIBUIACh CKa304-
Has KapeTta. Ha He€ MOXHO ITpocTo
CMOTpETh, HO UHTEepecHee 3a0paTh-
Cs1 BHYTPb U B3IVISTHYTh HA MUpP W3
OKHa HEOOBIYHOIO TpaHCIOpTa.
[MTomyropameTpoBbIe 3BE3MbI TIOUTH
TOTOBBI BBICJIYILIATh COKPOBEHHBIC
XenmaHus1 aHrapyaH. Eciu 3amy-
MaHHOTO MHOTO, TO MOKHO TIPOTY-
JISITBCST U TIOTTBITATHCST IOTOBOPUTh-
€51 CO BCEMM TOCThSIMU 13 KOCMOCA.

Ha Annee no6Bu 3aropeiach
HOBasl TUPJISHAA, 3aCBETWINCH
HoBoronHue mapuku. lopoa no-
CTETIEHHO TIOTPYXAEeTCs B CKa3KY.

CEMEMHAS PEJIMKBUSA

HOBOI OJ1HEE BOJLUEBCTBO

AHrapyaH yxe XayT 3eMHOM Wap, CKA304YHAS KAPETA U orpomHblie uudpsl 2021

Kak AHrapck rotoBurca

K HoBoMy roay, Bbl MOXeTe
nocMoTpeTb, ecnu nepenpére
no Kyap-koay

B Haw WHcTarpam

i s i

Monmaji ceemoouodHbix Guzyp Hayasncs e Ha4yane Hedesu. Yae 60 8MOPHUK
«3emHoli wap», «kKapema dna 3onywiku», 38€30b1 U CMUU308AHHbIE HOB0200HUE

AHactacus JOJITOMOJIOBA. doTo Jllo6oeu 3YBKOBOWM

wape! cusau ecemu yeemamu padyau

41 He 3HA10, CKOJIBKO JIET ITOMY
MaJIEHbKOMY CTEKJISHHOMY J0-
MHKY, HO €CTb OUIyIIeHHe, 4TO
OH TOSIBUJICS B CTAPOM 4YemMoja-
He C éJI0YHBIMM UTPYIIKAMH elné
JI0 MOEro poxiueHus. Y nemym-
KM - JIIOOUTEJIA OXOTHI - APYTOro
Ha3BaHMUs KPpoOMe KaK «3UMOBbE»
ISl Xpynkoi (urypku He Ha-
mutock. S Bcerma 3Hama, 4YTO
CHAYaJia Ha &JIKy 32 aKKypaTHble
HUTOYKHM C y3€JIKOM BelaloT 3u-
MOBbE M Yacbl, a MOTOM yXKe BCE
ocTanbHoe. bl emé map - Kpa-
CHBBIii, CHHMIi cO 3BEé3gamMu. OH
MHe Ka3ajucd orpomHbiM. Ero
KOTZIa-TO B JETCTBe TMOJApPHIIN
Mmoeii Mame. IlomMHIO, CKOJIBKO
Ba;KHOCTH M TpemneTa ObLIO B Ta-
KOM MPOCTOM JABHKEHHH - HAWTH
«3BE€37IHOI» MTPyIIKe MeCTO cpe-
JI1 BETOK.

Henymku HeT yxe Oosbiie 16
JIET, HO €T0 3UMOBBE U YaChl JI0
CHUX TIOp TEPBBIMU TIOSIBIISIIOT-
cs1 Ha HoBorogHen é€nke. EanH-
CTBEHHOE OTJINYME - KpacaBU-
11a y Hac OoJibllle HE JiecHas, a
00BIYHAsI MHOTOCE30HHasl, KO-
Topas 11 MecsiieB B roy XKUBET
B KJIajoBKe. B cBeT BBIXOIWUT B
Hayaje paekabps, TMOMNpaBIsieT
WUTOJIKM M XJAET, Korma Mbl J0-

CTaHEM BOJIILLIEOHBIA YeMomaH

CO CTapbIMU WTPYIIKAMH - CTe-
KJISSHHBIMM OycaMM, IIMIIKaAMH,
KOCMOHaBTaMM Ha IIPHUILEINKeE,
3UMOBBEM U YaCaMM, 3aBEPHYThI-
MM B COBETCKO€ IMoKphiBasio. He
3Hal0, Kak IlepenaTh 3TH OIIy-
IIEHUs, HO BMECTE C Pa3HOLIBET-

BepHyTbca B percrBO.
Xpaem ot uutarenem HOBOrogHME UCTOPUN

HOW MMUIIYpOI M OOXIWUKOM B
JIOM TIPUXOIMT HACTOSIIEe 4YyI0
- BO3BpalllaeTcs JIETCTBO. 3amax
S10710K, MaHAApUHOB U KOHQET
B HEOOJBIIOM MPO3payHOM ITa-
KeTe, CIpsiTaHHbIe B I1IKady 3a
MOCTEIbHBIM O€lbEM MOJapKHU,
apoMart KypUIIBI C XPYCTSIIEH KO-

YUTAUTE HAC B UHTEPHETE

pPOYKOI U JIereHAapHbIi 6alyIi-
KMH «MypaBeiiHUK» B KpacUBOI
Tapesjke W3 MPa3gHUYHOrO Cep-
Bu3a. M unaue He OymeT.

Hu onna amzaliHepckast €nka
C €€ XOJIOHMHOW YHUBEPCAIbHON
KpacoTou He CIoCOOHa OXXUBUTb
BCE BOCIOMUHAHUSI U CBETIYIO
IrpPyCTb. ¥ HAc €CTb LEJblii Me-
CSI1I, YTOOBI C TOJIOBO HBIPHYTH B
OLLYIIEHUE CYACTbS - MPUIYMbI-
BaThb MOJAPKU, MOANUCHIBATH OT-
KPBITKU, Me4TaThb, XJaTh BCTpe-
YU U BEPUTD, UTO CJICAYIOLIMNIA TO
Oyzmer Jiydllle yXOOsIero. 9To u
€CTh TO CaMO€ HOBOTOJIHEE UyIo,

pamy KOTOPOTO BCE 3aTeBaeTcs.
HaBepHsika B BalllMX CyHAy4YKax
U KOpoOKax IJIe-TO Ha aHTPeco-
JIV XKUBYT JIIOOMMbIEe HOBOTOTHUE
WTPYIIKN, a U3 MAMUHBIX aTb00-
MOB CMOTPSIT HaWBHBIC MaJIcHb-
KMe 3allYuKd M CHEXUHKM. Jla-
BaliTe BMECTE BCIIOMHUM, KaKUM
OH ObUI - Halll Jro0uMbIii HoBbiit
ron. 2Kném Bammnx poTo U UCTO-
puii. ITycTb OHM momapsT aHrap-
yaHaM Xopolllee HACTpOeHUE U
OIIyIIICHUE TIpa3IHUKa.
Haranes CUMBUPLIEBA
®doTo aBTOpa
U U3 CEMEMHOro apXuBa

KCTATU

Bech nmekabpp MbI OyneM MyOJMKOBaTb WCTOPWM, CBSI3AHHBIE C
HOBOTOAHWMU CEMEWHBIMU PEIUKBUSMU. Haill KOppecnoHAEHT
3aIMIIET Balll pacckas, chororpadupyeT CTapuHHBIC HOBOTOTHHE
WUTPYIIKU, KOTOPbIE XPAHSTCS B BalleM JoMe. Takxke TPUBETCTBYIOT-
csl cTapble oTo «Iof €104YKOM» U3 Ballero aercrea. Camble MHTE-
pEecHbIE MBI HalleyaTaeéM B HOBOT'OTHEM BBIITYCKE.

3BoHuTE B pegaknuio no tejaedony 67-50-80, mapoms «Cemeii-

Has peIMKBHA» .

AHTAPCKUEBEAOMOCTU.P®
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«Kanpel, KoTopble BOWIYT B
HCTOPUIO», - LIYTAT XKYpPHAJIM-
cTel. YyTh O0JbIIE TOAA HA3aI
OTKpBLIACH AaHTapcKas Haoe-
pexkHasi, a CEromHs 37eCh Hame-
yaercsl HoBas ctpoiika. IIpory-
JIOYHAA 30HA MOJIb3YeTCd TaKou
NOmyJAPHOCTbIO, YTO 2KHUTEJIAM
M TOCTSIM rOpoJa Ha Hell CTaJio
tecHoBato. IIpoGaemy pemut
BTOpas oyepelb U MemeXO0IHbIi
MOCT, KOTOpBIi CBszKeT Habe-
PEKHYIO ¥ OCTPOB HA JIPyroM oe-
pery Kurtos.

lop Ha npoekTMpoBaHHue
M 3KCNepTU3bl

- YTOoOBI 3TU KaJapbl BOLLIU B
UCTOPUIO, HYXKHO €lIE OYeHb U
OYEeHb IMOCTApaThCs, - OTMEUAET
map okpyra Cepreit I[IETPOB.
- CeronHsiiHee COBeIIaHUE
MOXHO CYUTaTh TOYKOUN OTCUE-
Ta. Mbl ompeaeauiu IocaaKy
MOCTa, MPOTSIKEHHOCTD, BBIXO
Ha ocTpoB, mapameTpbl. OT-
MeTKa BXOJa Ha MOCT OyIeT C
HUXHETO sipyca. MoCT IOJKeH
CTaTb BU3UTHOU KapTOYKOU
HaOepexHoi. BriOpaHHoe Me-
CTOpacIloIoXKeHne OymeT rap-
MOHMWYHO coYeTaTbCcs C OOlIeit
KOHLENLUEN pa3BUTUS TaHHOMU
TePPUTOPHUH.

IToka Ha mnpenmojaraeMom
MecCTe YCTAaHOBKM Oyayliei omno-
pBl MOCTa - MHOTOMETPOBBII
00pbIB. 32 HUM UAET Hebsaro-
ycTpoeHHbI Oeper. [Iporynou-
Hasl 30Ha HabepexXHOW B 3TOM
MECTe YXOAUT HaBepX. YToObI
COCIVHUTHh OBa TIPUOPEKHBIX
OTpe3Ka CYIIECTBYIOIIEH 30HbI
OTIbIXa, HYXXHO CHaydajlla yKpe-
nuTh Oeper, a mocje AymMarb O
HOBOM OsaroyctpoiictBe. Pa6o-
T€ Hal IPOECKTHOM TOKYMEHTa-
el OyneT MNOCBSILEH MOYTH
Bech cuenytouuit rog. IlepBas
ouepenb HabepexXHOoI ObLia IMo-
CTpOEHa Mpu moanepxkke dene-
paJIbHOI TIpoTrpaMMbl «3alluTa
OT HETraTUBHOTO BO3ICHCTBUS
Bom». Ocenbpro 2021 roma y AH-
TapcKOro OKpyra €CTh BO3MOX-
HOCTb CHOBA ITOJIATh TOKYMEHTHI
Ha yyacTue, HO IIpU YCJIOBUM,
YTO TOTOBBI OYyIYT BCE TOKYMEH-

3NIECh BYNIET MOCT!

Ero ctponTenbcTteo nogapuT aHrapyaHaM HOBOE MECTO OTAbIXA

Ha cosewanuu onpedenunu nocadky Mocma, npomsxeHHOCMb, 8bIX00
Ha ocmpos, napamempsl. Ommemka exoda Ha Mocm 6ydem C HUXHe20 apyca
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Mocm Ha ocmpoe 6ydem newiexodHsIM. [To cmunucmuke oH 6ydem
HaNoMuHAamMe 3HaAMeHUMY KOHCMPYKUUto «30/10Mmbie 60poma»
8 Can-@paHuyucko. pkuii, né2kuli, cnoeHo napsaujuli 8 8030yxe

Thl MO OynyuiemMy Oeperoykpe-
TUICHUIO, BKJIIOYAsi SKCIIEPTHHIE
3aKJTIOUYCHUS.

[MapamienpbHO CHEIUAATNCTHI
HaMepeHBl TNPOEKTHUPOBaTh U
HOBBIM MelexXoaHbIii MOCT. 3a-
sIBKa Ha (pMHaAHCUpPOBaHUE Yyii-

IET B BBILIECTOSIINE OIOIXKETHI
TakXe€ OCEHbIO CJEAYIOIIEro
roga. BxoxnaeHue B mporpam-
MBI TIO3BOJIUT HadaTh pPabOTHI
o 0eperoyKperIeHUIo U CTPO-
WUTEJIbCTBY MoOcTa yxe B 2022
Tomay.

Ha6ee>l<Haﬂ -
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AHzapckas HabepexHas cmana eusumHoii Kapmoykoii 20poda.

TpydHo nosepume, Ymo ewé mpu 200a HAa3ao 30eck 6ol 3a6pouleHHbIl

Mapk 3a ropogom

HoBblif MOCT COETMHUT aHTap-
CKUi1 6eper ¢ yCOIbCKON 3eMIIEN.
3a TOT rof, IToKa TOTOBUTCS TIPO-
eKTHasl TOKYMEHTAIIWsI, IOPUCTHI
nmopaboTalOT ¢ 3aKOHOIATENb-
HOM 0a30ii, 4TOObI HAXOXIEHUE
aHrapuaH Ha ocTpoBe bosbiioii
ObUIO TpaBOMepHBbIM. JlecHoii
MacCHB IPOTSKEHHOCTBIO 6 KH-
JIOMETPOB CTaHET OTJMYHOU MPo-
TYJIOYHOU 30HOM.

- MocTt oTKpbiBaeT OOJblINE
PEKpeallMOHHbIE BO3MOXKHOCTH,
TO €CTh MBI BUAMM, 9TO Habepexk-
Hasl, TIpU Bcell e€ BOocTpeOOBaH-
HOCTH, CTAaHOBWUTCSI TECHOBATOM.
A OCTpOB - BeJIMKOJICITHASI TapKO-
Basl 30HA, KOTOpas MPaKTUYECKU
He TIoABeprajachb aHTPOIIOreH-
HOMY BO3IEUCTBUIO. 31eCh, ecTe-
CTBEHHO, HUKAKHX COOPY>KEHUI
BO3BOIUTH HE IpearionaraeTcs,
- obobsicHun Cepreit Iletpos. -
TonbKO TOPOXKHU - MPOTyJIOYHbIE
W CTIOPTUBHBIE TPACCHI.

MocT Ha OCTpOB OyAeT melle-
xomHbIM. 1o 3amymMKe Mapa OKpy-

HebnazoycmpoeHHblii 6epez
ra, oH Oy/ieT HalloOMUHAaTh 3HaMe-
HUTYIO KOHCTPYKIINIO «30JI0THIE
Bopota» B CaH-®panuucko. Sdp-
KM, TETKWA, CJIOBHO MapsIIuii B
Bosayxe. LIBeToBoe oopMiieHUe
aHTapCKOro MOCTa TOJHOCTbIO
TMOBTOPUT ODJIMK «CTapIilero opa-
Ta», HO 3TO (pUHUILIHAs pabdorTa,
TaK CKa3aTh, BUIIIEHKA Ha TOPTeE.

Bnaroycrpoiicteo
NpOAO/MKUTCA

ITorpyxxeHue B MpoOeKTUpOBa-
HHUE BTOPOI ouepeau HabOepex-
HOIf M HOBOIO MOCTa BOBCE HE
O3HAyaeT, 4YTO CYIIECTBYIOIEe
MPOCTPAHCTBO JJIs1 CIOpTa, OT-
IbIXa W TPOTYJIOK OyIeT >KUTh
cBoeil xus3Hblo. Koe-kakue us-
MEHEHUs CYIICCTBYIOIIYIO0 Habe-
PEeXHYI0 Takxke XayT. MaciiTad-
HBIX IIJIAHOB HET, HO IIOSIBSTCS
HOBBIE IEKOPATUBHBIE 2JIEMEHTBI
U Majible hOpMBbI JJIS1 IeTei 1 Mo-
KJIOHHUKOB CITIOPTHMBHBIX 3aHsI-
TUUN.

Hatanba CUMBUPLIEBA
Moo Nlio6ou 3YBKOBOW

MHULLMATUBA

Henytarckmnn npuém B oHnamH-popmare

Pykosodumens ppakyuu «EduHoii Poccuu» e lyme AHzapckozo okpyza

Jenuc AFOA3MHCKUU pewun onpoGosams cospeMeHHbIi 6apuanm npuéma.

Buepa [leHuc Bacunvesuy npuHuman nocemumeseii no UHmMepHemy 6 c60€M

MHcmazpaM-aKKayHme

1 nekabps «Emunoii Poccumn»
ucnoaamiocs 19 mer. Jlenn
POK/IEHUS IAPTHH TPATUIIUOHHO
OTMeYaeTcsA JeKaaoil MpuéMos,
KOTOpbI€E MPOBOAAT PYKOBOIUTE-
JIM ¥ IENYTATHI PA3HbIX YPOBHEI
BJIACTH.

B srom romy npuémmnl opra-
HU3YIOTCSI B HOBOM (popmMmare.
Jnst Toro, 4roObl 00€30IaCUTh
MOCETUTENICld MECTHOTO OTIese-
HUS TTapTUM B AHTapcKe, OBLIO
pelIeHo MPUHNMATh 3BOHKU aH-
rapua, a 3aTeM IepeaaBaTh CyTh
oOpallleHUI 1o Ha3HAYEHUIO.

Kpome Toro, pykoBoauTesb
dpakuun <«Egunoii Poccuun» B
Hyme AHrapckoro okpyra JleHuc
ATOA3UHCKUM peruun onpo-
0oBaThb COBPEMEHHBIN BapuUaHT
npuéma. Buepa [lennc Bacuibe-
BUY TPUHUMAT TIOCETUTENEH...
o WHTepHeTy. BcTpeua nura B
WMHcTarpaM-akkayHTe JemnyraTa
https://www.instsgram.com/
iagodzinskii/.

- B HempocCTBIX CeromHsIIIHUX
YCJIOBUSIX OUEHb BaXKHO YCJIbI-

1IaTh MHEHUE aHrapyaH O CH-
Tyalluhn B AHTapckKe, ITOMOYbL B
pelIeHNH HACYIIHBIX BOIPOCOB.
dopmar oniaH-npuéMa TOKa
HETIPUBBLIUEH, HO ST YBEpEH, YTO
HEOOXOAMMO BBOOUTbL B CBOIO
paboTy HOBBIE COBpEMEHHbIE
BO3MOXHOCTH, a CETOIHS 3TO,
B IIEPBYIO OYepelb, UHTEPHET, -
cuutaet denuc Aron3mHckKuii.

Bormpocsl, noctynusiiye a0 U
BO BpeMsI IIpssMoro 3¢gupa, Kaca-
JIUCh KU3HU BCETrO OKPYTa, a Tak-
Ke TUYHBIX MpobjieM. Ha Heko-
TOpble 00pallleHUsT OTBEThI ObLIU
JAHBI TYT Xe, M0 IPYTUM IeImyTaT
o0e1an pazodparhbcsl.

Jiunua MATOHMHA
®oTo aBTOpa

Hekapa npuémos npogonxaercs

C 1 mo 10 nekaOps MecTHasi OOIIECTBEeHHAS NMPUEMHAA Mpece-
narens napruu <EJIMHAA POCCUSA» 1.A. MEJABEJTEBA npu
Y4aCTHH M3Pa AHrapCKOro ropoJCKOro OKpyra, a TakKe JenyTaToB
- wienoB ¢pakuu « EJJMHAA POCCHUA» B okpyxkHOii [[yme npo-
BOAAT /lekajy mpuémMoB rpaxaaH, NPUYPOYEHHYIO KO JHIO POxKIe-
Husi Beepoccuiickoii mosmtuyeckoin maprun «EJIMHAA POC-

CUs».

Bce mpuéMbl OymyT OCYyIIECTBISThCS B AUCTAHIIMOHHOUW (opme
mocpeacTBoM TesedorHoi cBs13u. C 1 mexadpst mo 10 mexabpst (Kpo-
Me cy0600Thl 1 BockpeceHbs) ¢ 10.00 go 13.00 u ¢ 14.00 go 16.00 BbI
MOXeTe TepenaTh CBOE obpaienue 1o tenedony: 8 (3955) 52-92-
73 vy OTIIPaBUTH €T0 Ha BJIEKTPOHHBIN afpec angarsk-er@mail.ru.

AHrapckoe MecTHoe otaeneHune naptun <EAUHAS POCCHS»

AHIFAPCKUWUE BEAOMOCTU. XXAEM BALLUN KOMMEHTAPUU HA HALLUUX CTPAHULLAX B COLUMAJIbHbBIX CETAX
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BJIAGTE, MHCTPYKUNWA IO TPUMEHEHVIO

LUKOJTA, MOMMKNNHIKA N AETCKIN CALL

AHrapckuii OKpyr B nocjieaHue
rojibl XKUBET B peKUME YIapHO#
CTPOiiKu. A BeAb ellé CPaBHU-
TeJbHO HEeJAaBHO AHrapck Imo-
MOJHAJ CHUCOK TOPOIOB, 4Yeil
nei3axK MOPTWIM COLMAJIbHbIE
JI0JITOCTPOU.

Kak u3BecTHO, J106ast Teppu-
TOpUS IOTWHAMHWYHO pa3BUBACT-
csl JIIIb TOTHA, KOrJa MECTHOM
BJIACTU yOA€TCsl MpUBJIEYb OIOA-
>KETHbIE CpelncTBa U3 deaepaib-
HOM MM 00JIAaCTHOM «KOTIMIKU».
CeromHs Takue cpeacTBa AHTap-
CKUI1 OKpYT OJIaronojydyHo Mpu-
BJIEKAET, YTO TIOMOTaeT peIlaTh
BaXXHBIC COLIMAJIbHBIC 3adadyu:
CTPOUTEIBLCTBO IIKOJ M AETCKUX
CagoB, PEMOHT M CTPOUTEIHCTBO
JIOpOr, 0JaroycTpoiicTBO 0OIIe-
CTBEHHBIX TEPPUTOPUMA, coO3aa-
HHE HOBBIX CKBEPOB, (POHTAHOB
U MaMSITHUKOB.

OpHako  TIepBOOYEpPETHBIMU
3aJlayaMi  PYKOBOACTBO 00bBe-
JTUHEHHOTO OKpyra OMNpeaeuiIo
3aBEpIICHNE COLMATbHBIX IO~
roctpoeB. M cerogHs sty 3ama-
Y1, MOXHO YK€ CKa3aTh, BHITIOJ-
HEHEL.

Kro-to ckaxet, uro 0Ob-
Imasi 9acTb CPEACTB, Ha KOTO-
pBle OKpYT 3aBepIlajl CTPONKHU
- u3 obnactu u ¢enaepauunu. Ho
B 9TOM-TO U ¢dumka. Ectb MHO-
>KECTBO MPUMEPOB, KOTAa AEHbIU
B OIO/IKETe eCTh, a eI He BUAHO.
YTtoObI TpUBICYb (PUHAHCUPOBA-
HUE Ha CTPOUTEIHCTBO OOBEKTOB
U IOPOT, HAIO0 MPUJIOXUTH HeMa-
JIO YW W TIpodheCCUOHATN3-
Ma. Heobxonmumo cosmgaTh mpo-
€KTHYIO TOKYMEHTAIINIO, TIPONTH
BCEBO3MOXHbBIE 3KCIIEPTU3bI, a
3aTeM TPaMOTHO paCIpeaeTnuThb
CpeICTBa U TIIATEILHO ITPOKOHT-
pOMpPOBaTh X0/ padoT.

UcTopuueckuit aeHb

CaMbIM  SpKUM  TIPUMEPOM
3aBEPIICHUS JTaBHETO CTPOM-
TeJbCTBA CTaja IIKoJa B 7a MUK-
popaiioHe. IlepBblii KameHb e€
¢dyHmamMeHTa OBLT 3aJIOXKEH B Ja-
JeékoM 1992 roay. C Tex mop MeHsI-
JINCh BPEMEHA U M3PBbI, a TIEPBBIX
VUYCHHKOB YUIPEKICHHE CMOTJIO
MPUHSTH JIUIIb criycTs 28 jeT. 18
depang 2020 roga HaBcera BOii-
JIET B UCTOPUIO AHTapcKa.

BmecTuTenbHOe YeThIpEXITaXK -
HOe 3MaHue, OTOEIbHBIA KiIyOo-
HBII OJIOK, CITIOPT3ajibl, DacceliH.
[IIxomna ocHaleHa 1Mo mocjaeaHe-
MYy CJIOBY TeXHUKH. K c10BY, 3TOT
00DBEKT SABJsIETCST 9HEProaddex-
TuBHBIM. OH TOJHOCTBIO OCHa-
IIEH COBPEMEHHBIM CBCTOIU-
OHBIM OCBEIIEHUEM MECTHOIO
IIPOU3BOJICTBA.

Doctpounu 3a 9 MmecauesB

A 3a 1Baroja Jio 3TOro COObITUS
He MeHee IPKO M TOPKECTBEHHO
COCTOSITIOCH  OTKPBITUE JIPYTO-
To CJIOXHOTO J0JrocTposi. Peub
UOET O TIOJUKINHUKE B MOCETKE
Meret. 910 37aHUE OBUIO OTIAHO
noJ peKoHcTpykuuto B 2009 rony,
HO BO3HUKJIO TPENATCTBUEC - B
OJHOI U3 CTEH CTPOUTEIM OOHA-
pyxwiu Tpeiiuny. IIporecc 66Ut
ocTtaHoBJIeH. Bo3oOHOBMIICS OH
TOJIBKO Yepe3 BoceMb JieT, B 2017
romy.

BorHa ¢ ponroctposimMu 3akoHuMnack

KTO-TO CKAXET,

YTO BOJIbLLIAA YACTD
CPEQCTB, HA KOTOPbIE
AHT APCKM OKPYT
3ABEPLLIAT CTPOVKMA

- 113 OBJIACTH A
OEEPALIW. HO B
JTOM-TO 1 DULLIKA.
ECTb MHOXECTBO
[IPUMEPOB, KOT 1A
[IEHBI W B BIOIKETE
ECTb, A IENHE BUAHO.

IIpoGnemMy ¢ TpelIMHON TOrAa
pewnau. K cyacteio, moBpexie-
HUE 0Ka3ajochb He (daTabHBIM.
IIpaBna, njist 3TOro pyKOBOJICTBY
OKpyra TMpHIIJIOCh CO3BaThb B
MereT caMbIX ONBITHBIX CITCIIU-
amuctoB. CTeHy YyKpenuiu |

_ Pa Ec'ravm Hal 6m¢et
BYHKLMOHANEHOH Al

WM Lt
oy n.uaruf'rrum BuanOTEr MWD Smnni

S

MPUCTYNWIHU K otaenke. Ha sToy
MMOAPSITHOW OPTaHU3AINHU YIIUIO
Bcero 9 wmecsieB. OTKphITHE
pa3gHOBAIM BCEM MOCETKOM.

Cpoku cobntopeHbl

A BoT xxutenu 17 MukpoparioHa
AHTapcKa 1MoKa TOJIEKO TOTOBSIT-
¢Sl K OTKPBHITHIO BaXKHOTO COIIM-
anpHOro oobekra. Tam 3aBepiia-
eTCSI CTPOMTENIBCTBO JIETCKOTO
caga. DTO IETCKOe yupexXIeHUe
- MOCJEIHUN COoLMaIbHbIN IO/~
rocTpoit B AHrapcke. 3maHue
MyCTOBAJIO JOJTUE TOAbl, a KOH-
TPakT, 3aKJIIOYE€HHbIN B Mae 2019
roja, MOT COpBaTbCsS M3-3a Ha-
IpSHYBIIEH NaHaeMuu. Pamyer,
YTO TTOAPSIAUNK CMOT YIOXKUTHCS

Cambiii spKuii npumep 3aeepuieHus 0agHe20 CMpoumesnbLCMed -
wkona e 7a MukpopaiioHe. [leHo e€ omkpoimus - 18 ¢pespana 2020 200a -
Hascez0a 8olioém e ucmoputo AHzapcka

=~ =

Xumenu 1 7 Mu:(popauoua AHz2apcka noka mosibKo 20moesmcsl K Omkpbimuio
8a}(HO20 coyuanbHO20 o6vekma. Tam 3asepuiaemcs cmpoumesnbCMeo 0emcko20
cada, so3eedeHue Komopoz0 6110 3amopoxeHo 8 1992 200y

3aaHue NONUKNUHUKU 8 Mezeme 6b110 omAaHo nod peKoucmpyKuu:o 8 2009 zoay, HO mozaa npouecc 6b171 0CMAHOB/IEH.
Bo3o6Hosunace cmpoliika monsko Yepe3 socemb iem, 8 2017 200y. Omkpsimue npa3odHoeanu eceM nocENKomM

B CpoK. B o011ie#t c1oXXHOCTH ro-
TOBHOCTb OOBEKTa CETOIHS CO-
crasisieT 75%.

3amyck 3TOro JIeTCKOro Jo-
IIKOJIBHOTO YUPEXKICHUS TTO3BO-
JINT CBECTU K MUHUMYMY OYepeIn
B JIGTCKUE Cajibl JIJIsl MaJIbIIICH OT
MoJIyTopa JieT. Yke ceifuac B AH-
rapcke ecThb MecTa B JETCKHUX ca-
Iax IS Bcex AeTeit oT 2 1o 7 JIET.

...4TO X, TOJIrOCTPOU OCTAJIMCh
B IIPOLIIOM. A MbI CMOTPUM B OY-
nyuee. Bnepeau - HoBble ey U
3aa4n. AHTapCKUL OKPYT yBepe-
HO JIEPKUT KypC Ha JajbHeilinee
0J1aroyCcTpoMCTBO.

JNiunua MATOHUHA
doro lro6osu 3YBKOBOW

Hopozu moxe MoxHo Hazeame HeKuM dosizocmpoem. Bedb MHoz2ue U3 HUX
6b1/1U 3aN71GHUPOBAHBI W€ N0JIBeKa HA3a0d, a NPOJIoXEeHbl MOJIbKO celiyac.
Peub u0ém o emopewix nonocax u 0opoze no ynuue PadyxcHoli, coeduHusuiell
JlenuHzpadckuii npocnekm u ynuuy Anéwuxa

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B MHTEPHETE
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AKTY AJIbHOE VHTEPBbH0

ECTb LIENb? BO3MOXXHOCTY | CPEACTBA HARAYTCA!

Becepy Ha Temy ponroctpoes npoponxaem ¢ 3amectutenem mapa Augpeem CAOPOHOBbLIM

C TOYKHM 3peHHs peau30BaH-
HbIX 32724 NpomeAmasi NsATH-
JieTKa cTaja ajsi AHrapckoro
OKpYyra nepuoaoM HaCbIIEHHbIM
n pe3yJIbTATUBHbIM. E)KEI‘O,I{HO
3aBEPHIAIOTCS OIHH M CTAPTYIOT
HOBbIE TMPOEKTBI.

Kaxk otmeuaet Anapeii Cagpo-
HOB, M3HAYaJIbHO ObLIa ITOCTaB-
JIeHa BaKHas 3aJadya B 4YacTu
JIMKBUAALMN O0BEKTOB He3aBep-
HIEHHOTO cTpouTeabcTBa. OHa
OblIa pasioXeHa <«II0 KOCTOY-
KaM» M YCIICIITHO peaJM30BaHa.
IMocnenHuii 0OBEKT, CTPOUTETb-
CTBO KOTOPOTO ceifyac 3aBeplia-
eTcs - IeTCKUil cam B 17 MUKpO-
paiioHe.

HopmatuBHag 6a3a
M3MeHuNacb

- Angpeii CepreeBud, B OKpyre
JI0JIr0e BpeMsi CTOSUIA 3AHUs,
cyabp0a KOTOpBIX ObLIa He ompe-
neneHa. C0XKHO MOBepUTh, HO
CeroJHsA CONUANBHBIX J0JIFO-
cTpoeB He octajnoch. Ilowemy
MMEHHO B NOCJIEJHUE TOIbl I
3TOr0 HAIJIUCh BO3MOXKHOCTH U
cpencrBa?

- BpomrenHsle cTpoliKM TIpa-
BUJIbHEE HAa3bIBaTh OOBEKTAMU
He3aBepIIEHHOIO CTPOUTEIIb-
ctBa. Benb monroctpou - 3TO
cKopee JUTMTEJbHOE, 3aTsSHYB-
1eecsl CTpPOUTENbCTBO. B Hammx
K€ CIyJasx 30aHUs COLMATbHOU
BaXXHOCTHU OBLIM IIPOCTO OpolIe-
HBI Ha MPOU3BOJ cynbObl. IToka
O0BEKThI CTOSIU 3aKOHCEPBUPO-
BaHHBIMU, MPOIIIN IIEJbIe 3110-
XW, CMEHUJIVCh 3aKa3YNKH.

Kazanoch Ob1, HEOOXOAUMOCTH
JIOCTPOMKN OpOIIEeHHBIX 30aHUM
Bcerma Oblia oueBugHa. bepu
u cTtpoit. 1 Bpome Obl JeHbIU
ObUIM U B CTpaHe, M B PETHMOHE,
n B MyHununammrere. OmHaKO
00BEKTHI TAKOI CJTOXKHOCTHU BCET-
Ia CBSI3aHBI C OIpPEIEIEHHBIMU
puckamu. K mpumepy, Bo3bMEM
LIKOJly B 7a MUKpOpaiioHe - K
9TOI «IUTaHIe» HECKOJBKO pa3
TMOIXONWIN PYKOBOAUTEIN Ha-
IIeil TeppUTOpHM, HO BEC TaK U
He OBbLT B3SIT.

I[maBHBINT pUCK - HOpPMATUB-
Has 0a3a, KoTopasi CO BpeMeHeM
MeHsieTcst. CTpOUTENIbHBIE HOP-
MBI CETOIHSI, KaK TOBOPSIT 3aKO-
HOIATEeIM, HAIMCaHbl KPOBBIO.
OIHAKO CTPOUTEILCTBO HEMO-
CTPOEB HAaYMHAJIOCh B COOTBET-
CTBUU C APYrMMU HOpMaMu. Bot
TYT W BO3HUKAIOT CJIOXKHOCTH.
Yacto OOBEKTHl HYXIAIOTCSI B
PEKOHCTPYKIINHU, B Iepexoae Ha
Oojiee cepbE3HbIE TpeOOBaHUSI
- II0 CEUCMUKE, TEIUIOTEXHUKE,
perjiaMeHTaM ToXapHoil 0e30-
MacHOCTHU, YCJIOBUSIM, HEOOXOIU -
MBIM MaJIOMOOWJILHBIM TPYITIIaM
HaCeJICHUS.

DTO UENBIii KOMIUJIEKC MepO-
OpUSITUI, ero HEOOXOAUMO pa3-
paborath, 4TOObI TPUBECTU K
COBpEMEHHBIM HOpMaM 3IaHWe,
KOTOpOoe, MeXIy TeM, yXe Ha-
XOOUTCS B IOCTATOYHOI TOTOB-
HOCTH. 3aTeM O3TOT KOMIIIEKC
MEPOIPUATUIA HOJDKEH ITPOUTU
BCE HEOOXOAMMBbIC 3KCIEPTU3BI,
YTO TOXKE JOCTATOYHO CIIOXKHASI
3a/ayva.

Bce momHAT, Kak TIpu J0-
CTpPOIiKe IIKOJBI MBI CTOJKHY-

4OBBEKTbI TAKOW CJIOXHOCTIA BCET 1A CBA3AHbI
C OMPEAENEHHBIMY PUCKAMM. K PUMEPY,
BO3bMEM LLIKO/Y B 7A MIAKPOPAVIOHE - K 3TOM
(LITAHIE» HECKOJIbKO PA3 NOAXOWNTN
PYKOBOZWTE/W HALLEW TEPPUTOPW, HO BEC

TAKWHE BblJTB3ATY.

JIUCh Cpa3y ¢ HECKOJIbKUMU
npobjieMaMu. DTo 3JaHUE Ha-
YUHAJIN CTPOWTHh B YETHIPEX-
STakHOM ucnoiaHeHnu. Korga
K€ MBI IIPUCTYNUIA K pado-
TaM, COBpeMEHHbIE HOPMBI 10
CEMCMOCTOMKOMY  CTPOUTEJNb-
CTBY 3alipeTUJIM BO3BOJIUTH Ye-
ThIPEXATAXKHBIE yupekaeHus
oOpaszoBaHus. B cBsA3u ¢ aTUM
B CIleIMaJU3UPOBAaHHOM Ha-
YYHO-UCCIEA0BATEIbCKOM HWH-
CTUTYTE, KOTOPBIN 3aHMMACTCS
CEMCMOCTOMKOCTBIO CTPOUTENb-
HBIX KOHCTPYKIIWi, OBLIN pa3-
paboTaHbI cielIMaJbHbIE TEXHU -
yeckue ycaoBus. bbbl HaiigeH
€IMHCTBEHHBII TEXHUYECKU
BO3MOXHBIN BBIXOJ - YCTAHOBKA
pPEe3MHOMETAJUIMYECKUX  KOM-
neHcaropoB. OIMH U3 TOTOBBIX
OJIOKOB 3IaHUSI MPUIIIOCh U
BOBCE ITOJTHOCTBIO Pa3pyIIUTh,
a Ha ero MecTe IMOCTPOUTH HO-
Bblii. Kpome TOro, HeckoabKo
MecsileB TMoTpedoBaloCh MOJ-
psSgYMKaM Ha ycTpaHEHWE Ha-
PYIICHU, TOMYIIEHHBIX B IIPO-
IIJIBIe TOABI TIPU BO3BEACHUM
3MaHUS.

- be3yciioBHO, OTKpbITHE
IIKOJBI ObLIO OJHMM M3 CaMbIX
IPOMKHMX COOBITHII 3TOro roja.
BoJee Toro, ceiiyac MOKHO CKa-
3aTh, YTO 3/JaHME MPOILIO UCHbI-
TaHWe NMePBbIM 3eMJIETPSCEHNEM.

- DTa IIKOJIAa CEeromHs - OIUH
W3 caMbIX 3alIUIIEHHBIX O0B-
ekToB AHrapckoro okpyra. Ilo-
STOMY HeJaBHEe 3eMJIETpsSICEHUE
HEe MOIIO OKa3aTb Ha 3JaHue
COBEPLIEHHO HUKAKOIO BO3JEi-
cTBUd. Pe3umHOMeTamnyecKue
KOMITIeHCATOPbl MO3BOJISIIOT 37a-
HUIO pacKaynBaThCsI, HO HE pas-
pyILIaThCs Iaxe Mpy 9-0aIJIbHOM
3eMJIETPSICEHU .

Heno BpemeHu
M TEXHUKU

- B okpyre ocraiorcs apyrue
npodJieMHble MecTa - 3a0po-
IIeHHbIe 00bEeKThbI, KOTOpble He
MPUHAJIEKAT MYHUIUIIAJUTETY.
Hanpumep, ObiBmee yumimiie
Ne8. Kakue mMOIBIKKH B 3TOM
pomnpoce?

- JleWCTBUTENBHO, BOCHMOE
VUWINILE - PETMOHANBHAS COO0-
cTBeHHOCTh. K coxaneHuio, ais
CPETHETEXHUIECKOTO 06pa3oBa-
HUSI OHO O0Ka3ajloCh HEBOCTpE-
OoBaHHBIM. B pesynbrare moarux
MEePEroBOPOB  MbI  MOMPOCUIN
BEPHYTH 3MaHNE B MYHWIUIIAIN-
teT. CeromHs uAET pa3paboTKa
MMPOEKTHOM JOKYMEHTALIMN Ka-
MUTATBHOTO pPEMOHTA. 3JaHue
OoCTaHETCS B 00pa30BaTEILHOI
chepe U cTaHET OMHUM U3 KO-
mycoB 1Kosl Ne10.

- A 4T0 HACYET 3JaHUA MOJIUT-
npocBemenua? Komy npuHan-
JIEXKHUT 00BEKT, YTO C HUM OyIeT
Jajbime?

- DTa cTpoiika ObLIa 3a0polie-
Ha 0osiee 30 et Hazan. CerogHs
3TOT OOBEKT - enepanbHasi cod-
cTBeHHOCTh. Ha mpaBe yrpas-
JIEHUsI OH mepeaaH AHrapckomy

TOCYIapCTBEHHOMY TEXHUYICCKO-
My YHUBEPCHUTETYy. 3JaHMe, Kak
M BCe TOJ0OHBIE, HECET Yrpo3y,
HyXXIaeTcs B oxpaHe. MbI Harpa-
BWJIN BCE HEOOXOIMMBIE 3aTIPOCHI
B PocumyiiectBo mis mepenayu
3TOr0 00BEKTa MyHUIIUTIATIUTETY.
Mpbl Obl pemindau, Kak ompene-
JIUTh €T0 CYIL0Y.

- Jlopord, HaBepHOE, TOXKe
MOXKHO Ha3BaTh HEKHM J0JIr0-
crpoeM. Benp MHOrme M3 HuX
OblIM  3aIUIAHMPOBAHbI  emlIé
NMOJIBEKA Ha3al, a MPOJIOXKEHbI
TOJIBKO ceifyac.

- Ecitii roBOpUTE O BTOPHIX TT0-
Jlocax Ha MarucTpajbHbBIX YJIM-
ax, TO 3TO TaK. JIeHiCTBUTEIBHO,
3TU YJIUIBI OBUTM 3alIPOEKTUPO-
BaHbl B JBYXIOJOCHOM MCITIOJ-
HEHUM €llIE€ B CTapble BpEMEHa.
OmHaKO CeToHSI BTOPHIE TTOJIOCHI
KaK HUKOTIa aKTyaJbHBI, BeIb
TaKOro aKTMBHOTO IBIDKECHUS Ha
HAIIIMX JOPOTax B MPOIIJIOM BeKe
He ObLIO.

Ocranoch caenarb  BTOPYIO
nojiocy ynuibl ColnaninucTuie-
ckoit - oT yia. KomuHTepHa 1o
yn. JekaopucroB. IIpoekTHas
JOKYMEHTAIlUS Ha 3TOT OOBEKT
yKe BBHITTOJTHEHA, TOJIOXKUTEIb-
HbIe 3aKJIIOUYEHMST BCEX IKCIIEp-
™13 nosiyueHbl. Hageroch, 4To B
OJnKalIe Toabl Mbl BOWIEM B

nmporpamMmy To (UHaHCUpPOBa-
HUIO. DTO yXe [eJ0 TEXHUKU U
BPEMEHU.

CHayana npoexT,
NOTOM AEHbIU

- CrpoutenbCTBO HOBBIX AO-
por, HaJAO0 MoJaraTb, TOXKE CO-
MPSDKEHO ¢ HeMAJIbIMH TPYAHO-
cramvu?

- 31ech Hamo IIOHUMATh, YTO
MIPOCKTUPOBAHNE HOBBIX HTOPOT
3aHUMaeT B TPU pasa Oosiblie
BPEMEHU, YeM HENOCPEACTBEHHO
caMo cTpouTenbcTBO. Llemouka
CJIOXHas!, TIPOLIEAYPhI PaCTSIHY-
Thl BO BpeMeHM. [loaTomy Hemo-
OLICHMBAaTh TaKyl0 pabOTy HEIb-
34. [loHuMaHue 3amay 1O pas-
BUTUIO TEPPUTOPUU BaXKHO, HU-
KTO He cropuT. OmHAKO BCE 3TO
Oecrioyie3HO 0e3  eXeaHEeBHOU
npodecCuoHalbHOI PaboThl MO
TOATOTOBKE IIPOCKTHOM ITOKY-
MEHTAalluM, TIOJyYeHUI0 paspe-
IIUTEIbHBIX TOKYMEHTOB, MPOXO0-
KICHUIO 3KCIIepTu3. D1a pabdboTa
He BUJHA CTOPOHHUM HabJ0aa-
TEJIsIM, OIHAKO JIIOOOMY CTpOU-
TEJILCTBY, a TeM 0oJiee COIMAIb-
HOMY, TIPEIIIeCTBYeT OTPOMHBII
TOATOTOBUTEIbHBII TIEPUOS.

B AnrapckoMm okpyre mpoBe-
JIeHa cepbE3Hasl paboTta Mo IMpo-
eKTUpOBaHNIO. MOXHO cKa3aTb,
YTO HaIlla TePPUTOPHUS obecre-
YeHa MPOeKTaMM Ha OJIvKaiIme
JecartuneTtus Brnepén. B mo0oii
MOMEHT Oepy TIPOeKT W aeiait
noporu. Bompoc B ¢uHaHCUpo-
BaHUMU.

besycimoBHO, meHBrM Ha Bce
STH TMPOEKTHI BBIIEISIOTCS AH-
rapcKoMy OKpPYyTYy He IIPOCTO Tak.
Y Hac ecTb IIaBHOE - KOMaH7a,
KoTopasi MOXeT 3(P@eKTUBHO
M KauyeCTBEHHO peau30BbIBATh
(bemepanbHbIC, peTUOHAIBHBIC U
MECTHBIe TIporpamMmbl. MIMeHHO
STU TOKa3aTeJlu YYUTHIBAIOTCS,
Korja K HaM MUOyT deaeparbHbIe
U obnacTHble aeHbru. K mpu-
Mepy, B IPOEKTe CO3MaHMSI Ha-
OCpeXHOM COIUINCH Cpasy TpHU
MCTOYHMKA (DMTHAHCUPOBAHUSI.

Kpowme Toro, AHrapck - Kpym-
HBIII noHOp WMpkKyTrckoii o0ja-
CTU, KOTOpHIN oTunciisieT B Me-
Jepalyio U 00JIaCTb OrPOMHbBIE
Hajioru. [J1oOBITh YacThb CpPEeAaCTB
0o0paTHO - 3aJaya MyHULUTAIN-
teta. M ecim y Hac 3T0 mosyvaeT-
Cs1, 3HAYUT, MBI BEITIOTHSIEM CBOIO
padory.

Nunua MATOHMHA
®doto JTro6081 3YBKOBOU

KCTATU

HNHTepecHo, YTO peKOHCTPYK-
1Sl ABTOMOOMJILHOM TOPOTH 110
JleHMHrpaaCcKoMy  NPOCHEKTY
obula mpenycmorpeHa I'ene-
panbHbiM miaHoM 1964 rona,
paspadorannbiv  JIEHHUU -
I'PAJOCTPOUTEIIBCTBA,
rie MNpeanojaraiach BTOpasi
noyioca JIeHMHrpajaCKoro mpo-
CIEeKTAa HA OTpPe3Ke OT AHrap-
CKOro NMPOCNEKTA JI0 Bble3a U3
ropozaa (yi. IIpeoopaxkenckas).

OmHaKoO BOIUIOTUTH B KU3HbB
3ayMaHHOE YOaJoCh TOJIBKO
ceiiyac. DTambl CTPOUTENIHCTBA
BTOpPO¥ MMoJIockl JIeHMHTpaICcKo-

o TIPOCIIEKTa pa3aeauInNCh Ha
yeTblpe roga. B atom romy ctpo-
WUTEIBCTBO 3aBEPIIMIIOCE.

Crenylomuii 00beKT IOPOXK-
HOTO CTPOMTEIbCTBA - BTOpAs
noJsioca o yauie YailkoBckoro,
KoTopasi coeiuHuTCs ¢ JIeHuH-
rpajickKuM TpocrnekToM. B mpo-
1Iecce BBIMOJHEHUS pPaboT I10
3aMEelIEHNIO TPYHTa JOPOXKHUKI
HATKHYJIMCh HA KOMMYHUKAIIIH,
KOTOpbIE HE YU MPOEKTUPOB-
muku. WM3-3a  BBIHYXIEHHOTO
rnepeHoca yJyacTKOB TeIIoTpac-
CBl CPOKM CTPOMTEIBCTBA BTO-
POi1 TTOJOCHI CABUHYJIMUCH MOYTHU
Ha 2,5 Mecs11a.

Ha ceromHst Bcsg ToOAroToBKa
OCHOBAHMSI IO OYIYIIIYyIO0 Maru-
CTpaJib ¥ BBIHOC KOMMYHUKAIWI
3aBepiieHbl. Ho B ¢BsI3M co ciio-
JKUBIIUMUCS ~ OOCTOSITETbCTBA-
MU ObLJIO MPUHATO pelieHue 0o
YKJIaIKe TOPOXHOTO ITOJOTHA B
caenyrooiieM ce3oHe. o 3Toro
BPEMEHM YYacTOK OymeT Tepe-
KPBIT JUISI IBUKCHUSI.

PyxoBomuTesb MoapsiHoi op-
TaHM3AIMU 3aBEPUJ M3pa OKpY-
ra Cepresa ITETPOBA, uto Bce
ocCTaBIIMeCs OOBEMBI Ha YJIUIIE
YailkoBCKOTro OymyT BBIMOJHE-
HbI 10 30 Mag, roouneiiHoro JAHsa
ropoja.

AHTAPCKMEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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UblLIECTBO

B mepBblii 1eHb 3UMBI Jemy-
Tat Jlymbl Anrapckoro okpyra
Hemnc ATOJA3UMHCKHUUMN wu
npeacenarenab CoBera KeHIIUH
Enena I1OIIOBA noaapuiu ya-
CTHYKY Temjaa MeApadOTHHKAM
u3 MCY Ne28.

- Mencanyacte Ne28 - 310
pOIHas TMOJUKJIMHUKA TS KK~
teneit FOro-3anagHoro paiioHa,
- ormevaeT deHuc BacuibeBuu.
- B mpenaBepuu BOJIIEOHOTO
npaszgHuka HoBoro roma Ham
3aX0TeJIOCh IO3ApaBUTh Bpa-
yeit, npuodboapuTh ux. Beab
Ha HHUX CETOOHS yIlajia Takas
orpoMHas Harpy3ka. OHH TIO-
MOTAIOT JIIOASAM COXPAaHUTh 3]10-
pOBbE, 3a4acTyl0 PUCKYS CBO-
nM. Ceilyac MHOTHUE CTaparoTCs

Tenno pns

Bpayeun

00JIeTYuTh UX paboTy: KTO-TO

MOABO3UT Bpauyeid Ha CBOUX :

aBTO, KTO-TO TOKyMHaeT 00opy-

noBaHue. MBI BMecCTe C HEpaB-

HOIYIIHBIMU OOIIeCTBEHHUKA-
MU pEelIWIM MOJapUTh Bpayam

TEeIJIO: BsI3aHble BelllM, MUPOTH, :
OT cebsl IMYHO s MoJapUI Tep- :

MOKpPYXKHM. OT Bcero cepaia
JKeJalo BpayaMm 3I0pOBbsI, TEP-
MEHUs 1 0JIaromoJydus.

Enena AmnaTtonbeBHa Takxke
robjarogapwia MeIMKOB 3a ca-
MOOTBEPKEHHBIN TPYI:

- Cnacu6bo BaM 3a Bally 3a00- :
Ty O HauueHrtax. Mbl mepena- :
€M B aap Bs3aHble Bewu. [lycth :
OHM COTPEIOT Bac, HajyT TEIJIO U :

[Q113%11(2504 (S 3a00THI.

Junua MATOHUHA :

TENEDOH AOBEPUI 086 KkpyrnocyTouHo,

BECIMJIATHO c ropoackoro tene¢oHaq,
¢ mobunbHoro TenedoHa

8(3955) 56-49-86 (3BOHOK MJIATHbIN)

[106PbIE IENIA B NALIAX

OTKprﬂGCb YNHUYHASA BbICTABKA BOﬂOHTépCKMX MPOEKTOB

Buepa anrapyane yyacTtBoBa-
‘a1 Bo BcemmpHOM naHe OJiaro-
. TeopuresbHocTH - <«IIleapbrii
: BTOPHMK». AKUMSI TIPOXOAUT B
: Anrapcke mateii rog. Eé op-
. raHu3yeT  0JIArOTBOPUTE.IbHbII
: (ponn «HoBblii AHrapck» mnpmu
. moamepxkke (hOHAA PA3BUTHSA

( | hunanTponuu (KAD).

¢ TlogpoGHO 0 GJIArOTBOPUTEb-
i HpIXx rnpoektax HKO wmoxHO
! y3HaThb Ha BBICTaBKe «JloOpbIe
i mena B Jwiax». Ha orpaxmeHun
! Tmapka aBopua KyabTypbl «Hed-
! TEXUMMK» BIOJIb YAuLbl DIMH-
! KM pasMELIEHO 25 GaHHEPOB C
: uHGbOopMalMeld 0 BOJOHTEPCKOM
: IESITEJIBHOCTU  OOLLIECTBEHHBIX
! OpraHu3anui.

: O cBomMX IIpoeKTax ITOBeIaIn
: Cosetr BerepaHoB, (oHn «IIpa-
! BO Ha XWU3Hb», Bcepoccuiickoe
¢ 00IIECTBO MHBAIUAOB, ACCOLM-
‘ alMsl CKaHAMHABCKOW XONbOBI,
TOC «IlepexpécTok» U Apyrue
. opranuszauuu. Kaxneiit pacckas
! - ImpuMep TOro, YTO HeooOs3a-
¢ TeJIbHO o0J1afaTh GOJIBLIIMMU pe-
' cypcaMu, YTOOBI TTOMOYb JAPYTUM
: OCBOWTH paboTy Ha KOMITBIOTEDE,
! HABECTH B IOME YMCTOTY U IOPSI-

: B mHavame nmekaOpsA Tpamu-
: nuoHHo mpoxomut Jlekaga ans
: JIlofell ¢ OrpaHMYeHHbIMH BO3-
MOKHOCTAMH 310poBbd. OHa
: mpuypoyeHa K MexayHapoaHo-
: My JTHIO MHBJIJIOB, KOTOPBIIi 10
: pemeanio OOH ormeuaetcs 3
: nexaops.

;- O monpsx, TpeOyrolux Mo-
: BBIIICHHOTO BHUMAaHWUS, CIEIy-
. eT 3a60TUTbCS KPYDIbId rod. A
: mekaga HeoOXxomuma JUisl TOro,

 [loMOlIs MHOTOAETHEM
r:l':mumn comBEM -

0 6nazomeopumensHbIX Npoekmax obuiecmeeHHbIX op2aHu3ayuii nosedaem

JIOK, TIPUOOIIUTHCI K CIIOPTY U
TBOPYECTBY.

DTO BBICTaBKa O JIIOASX, KO-
TOPBIC TIOCTYITIAIOT MO COBECTU U
YBJIEKAIOT OKPYXKAIOIINX CBOUMU

9TOOBI cHeiaTh akKIeHT Ha MX
npoodjemax, - orMeTua Map Cep-
reit [IETPOB Ha kpyriom cToiie
C yJyacTueM PYKOBOJUTEJNIel 00-
IIECTBEHHBIX OPTaHM3AIIiIl B OH-
JIaH-pexXrMe.

ITo panubeiM gupekTopa OI'KY
«YC3H» Haraneu KAJTWMHUA-
HOW, B HacTosimiee BpeMsl B
AHTapcKOM TOPOJICKOM OKpYyre
MepBbl COLMAIBHON 3alllUTHI T0-
sgyyaor 16,5 ThIC. WMHBAJIUIOB.

e R o
¥ 3

evicmaska «[obpsie dena e uuax»

UIEsIMU, - OTMETWJIA WCIIOJTHU-
TeJbHbIN nupekTop dhoHma «Ho-
BbIii AHrapck» AsmmrHa MOHO-
BA. - OrpomMHoe criacnbo 3a nx
MPUYACTHOCTD K JOOPBIM Jie1am!

:
Craprosana [lekaga uHsanmngos

OO0cyxIaemMble Ha KPYIJIOM CTO-
JIe BONPOCHI KacajiucCh CaMbIX
HACYIIHBIX TOTPEOHOCTE: Me-
JTUIITHCKOTO 00CITy>KMBaHUS,
IIporpaMMm peaduINTaINH,
LIKOJIbHOI'O 00yYeHMS IeTei-NH-
BaJIMIOB, CIELMAIN3MPOBAHHO-
ro TpaHCIIOpTa, y4acTus B BO-
JIOHTEPCKMX MPOCKTAX.

MoproroBuna
MapuHa 3SMUMUHA
®Poro aBTOpa

XOPOLWAA HOBOCTb

MuHn-tunorpagums XpET 3aKasbl OT 06LLEeCTBEHHUKOB

- IIpuHTEp MBI KyNUJIU 32 CYET
BbIMTPAHHOTO TrpaHTa ¢oHaa
KA®, ocnHoBHOEe 000pymoBaHHE
ISl MUHU-THOOTPaduu  3aKy-
NWJIM O TPOEKTY MNOMIAEPKKH
IPAXKIAHCKUX AKTUBUCTOB, OT-
Me4yeHHOMY (POHIOM Mpe3uIeHT-
CKHMX TPAHTOB, a TOCJ€e pacIIu-
puJM nepeveHb YCJIyr OJaronaps
unnnuaTuse «Jlugepsr IIpuodaii-
Kalbsl», TAKXKE MOAIEPKAHHOMN
tdenepanbHbiM (poHAOM, - pac-
CKa3bIBA€T  HCHOJHUTEIbHbII
nupektop «HoBoro Anrapcka»
Ammna NOHOBA.

HauuHast ¢ MapTa TeXHUKaA yXKe
otpaborana 111 3adBoK oT aHTap-
CKMX HEKOMMEpPUYECKUX OpraHU-
3alMil ¥ TIOMOTJIa COTPYTHMKAM
doHna «HoBblif AHrapck» Hare-
yarath 3398 nuctoB st OykJje-
TOB, OTYETOB, AUl U METOAU-
YeCKOro MaTepuaia o IpoeKTaM
CcaMoWi pa3HOI HANPaBJIEHHOCTH.

- Bpoae, kaxercs, TUCTOYEK,
KoreeyHas LieHa. A ecyiu codpaTh
W TIOCMOTPETh OOIIMe 3aTpaThl,
CyMMa TIOJlydyaeTcsl He Bcerna
noabeMHas ISl MpeACcTaBUTEIEN
HeKoMMepueckoro cekropa. C
ITOMOIIIbIO Hallleii MWHU-TUTIO-
rpaduu OOILIECTBEHHUKHU MOTYT
MMPAaKTUIECKH UCKITFOUUTH PacXo-
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Mniocos y Ho8020 npuHmMepa macca:
npuHumMaem njiomHyio 6ymazy,
opyxwum ¢ wupokoli 2ammoli ysemos,
yMeem Halimu KOHMakm ¢ 1066iM
Hocumenem

IIbl Ha MoJMrpacduio U HAalIpaBUTh
OCBOOONMBIIINECS NEHBIW Ha pe-
aJIM3alIMIo TTOJIC3HBIX IS OKpyTa
WHULIMATUB, - TTPOJOJIKAET PYKO-
BOIUTENb (DOHAA.

VY tunorpacdum panblie ObLI
OIMH MHUHYC - <«KJIMEHTBI» IpU-
XOIWJI CO CBOMMU BapHMaHTaMU
nu3aitHa nonurpaduu. Bo Bpems
rneyaTy OOHAPYXKUBAJIUCHh HENO-

C nomowbio MUHU-munozpaguu o6wecmeeHHUKU Mo2ym npakmu4ecku

CTaTKU: TO (hopMaT He MOIXOIUT,
TO 1IBETa MOJIyJaroTCs Apyrue, - a
TaKue MeJIOYM MOTYT BeCh BUJT BO-
TJIOMIEHHON MEUThl MCTIOPTUTH.
Tenepp B «HoBoM AHrapcke»
€CThb Iu3aliHep, KOTOPbIMA PELIUT
npobieMy ellé Ha CTaauu pa3pa-
OOTKM MakKeTa - ITOMOXET pa3o-
OpaTbcsl, cAeiaeT AU3ailH-IIPO-
eKT TMeYyaTHOW MpOAYKLUMHU W,
eclii HeoOXoAauMo, pa3paboTaeT
JIOTOTUN opraHuzauuu. Pacrme-

UCKIIo4YUMb pacxoosl Ha noau2paguio

JaTaTh KpacoTy MOXHO C MOMO-
11IbI0 HOBOTO TIpuHTepa. [1iocoB
Yy HETO Macca: MPUHUMAET TUIOT-
HYIO OyMary, Ipy>KUT ¢ ILIUPOKOI
raMMOM 1IBETOB, YMEET HaWUTU
KOHTAaKT C JIIOObIM HOCHUTEJIEM,
B TOM YMCJIE MOXET BbIIAaTh Ha
JINCTEe KapTUHKY, COXPaHEHHYIO B
TesiechoHe, HO OCHOBHOE €ro J10-
CTOMHCTBO B TOM, UTO OH T'OTOB
B34Th Ha cebsl OTBETCTBEHHOCTh
3a KaueCTBEHHOE THUPaXKUpOBa-

Hue mnpoaykuuu ¢dopmata A3.
Aduiim, raakarel, npe3eHTaluu
- M 3TO TOJbKO Havaso. Crenu-
anmuctel  «HoBoro  Anrapcka»
IOKa 3HAKOMSTCSI C TEXHUKOI,
eXeHEBHO OTKphIBasi €€ HOBbIC
BO3MOXHOCTH, U 3KAYT 3aKa30B
OT OOIIECTBEHHUKOB, YTOOBI 00-
KataTh MPUOOPETEHHBIN 3a CUET
cpenctB ponma KA®D arperar.

-  Munu-tunorpadusi - 3TO
JIMIIb YacTh MpoekTa «JIuaepsl
ITpubaiikanbsi». Hamnomunaro,
YTO TaKKe aOCOIOTHO OeCIIaTHO
CMeLMaInCThl M MapTHEPHI (poHaa
TOTOBBI IPOKOHCY/IETUPOBATh He-
KOMMEpPYECKME OpraHu3aluu I10
(bMHAHCOBBIM, HOPUINYECKUM U
OpraHM3allMOHHBIM BOIIPOCAM, B
TOM YHCJIe OyXTraJTepcKOM OTYET-
HOCTU M COLIMAJIbHOMY IPOEKTH-
poBaHuio. MoxeM Jenatb 3TO B
pexxume onyiaiiH. CoBceM HeTaBHO
MbI MPUOOPEIN T'OJOBYIO JIMILICH-
3UI0 Ha TIOJb30BaHME ILIAaTHOP-
Mot ZOOM, 1o3TomMy TOTOBBI He
TOJILKO OOIIAThCsI, HO U JACTUTHCS
«3(DMPHBIM BpEMEHEM»: JIMIICH3US
MperiosiaraeT, Yro IOJIb30BaThCs
TJIOIIANKOM Ul OOILIEHUSI MOTYT
BCe >XeJarolye mapTHEPHI (hoHa.

Hatanea CUMBUPLIEBA
®doTo aBTOpa

AHTAPCKUEBEAOMOCTU.P® KAKMWE NMPOBJIEMbI BOJIHYIOT BAC CETO4HA?
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[OCYJIAPCTBEHHAA 3AI|.ALIA ﬂﬂﬂ AHIAPCKUX MAM

C NpasgHUKOM XeHLLMH

B MunyBHIyI0 NATHAIDY M3p
AHTapcKoro ropoickoro OKpy-
ra Cepreii IlerpoB u mpence-
gareab Jlymbr Anekcanap To-
POJCKO# MpHeXaJy ¢ IBeTAMH U
NoAAPKAMM MO3APaBUTH ¢ J[HEM
MaTepd AaKTHBHCTOK JKEHCKHX
00IMeCTBEHHbIX  OPTaHM3ALIMIA.
IIpasanuK 19 MaM OTMEYAIOT B
Poccun B mociennee Bockpece-
Hbe HOSAOpsA. B HbIHemHeM romy
TOPKECTBEHHAs AAaTa BbINAJa HA
29 gucno.

AKTUMBUCTKM B nnaTKax

B CoBere XeHIIWH TOCTEHU
BCTpeYaad B OTPEMOHTHUPOBAH-
HoM moMenieHun. Ho atmocde-
py MOpa3gHWKa CO3[Aal0T HE CTe-
HBbI, a JIIOOU.

- MHoro et npuesxaeM K Bam
W BCTpedaeMcsl C YJIBIOYMBBIMMU,
JOOpBIMM MaMaMU, >KEHIIMHa-
mu. [Tociae 3TUX BCTped Ha Iylie
ocTaércsl n00poe, TEMI0oe 4YyB-
CTBO, - oTMeTus Anekcanap lo-
POICKOM.

Hemnemnuii ron mnsg Coseta
JKEHIIIMH HE CTajl MEHee aKTUB-
HBIM, 4YeM TIpouuibii. ITommMmo
TPAAULIMOHHBIX  HampaBJICHUI
paboTHI, B YCIOBUSX MaHACMHU
noTpedoBagoch 00Jibllle BHUMA-
HUSI JIIOJISIM, OCTaBIIIMMCSI B OJIM -
HOYeCTBe B M3oJsiuu. s mo-
JKWJIBIX JTIOACH, OKa3aBIIMXCSI B
TPYAHOU XW3HEHHOU CUTyallvHu,
BECHOII B XEHCOBETEe 3a CUET
MPUBJICYEHHBIX CPEICTB CKOM-
TUIEKTOBAJINA 1 JOCTABUIJIN TTOPSI-
Ka 60 MpOayKTOBBIX HAOOPOB.

- CoBer XeHIIMH AHTapcka
TPUCOEAVHUIICS K OOJaCTHOMY
MNpOeKTy «JleTCKUii XOCIUC - 3TO
po XKU3Hb». MBI co3IaIu KOM-
HaTy TICUXOJIOTUIECKOI TTOMOIIIN
CEeMbsIM, TIe eCTh JAETU C OHKO-
JIOTMIECKUMH  3a00JICBAaHUSIMU.
C HuMU paboTaeT MCUXOJOT,
MPOLIEIIINNA CIIEMATIbHBINA KypC
TOATOTOBKY, - paccKasaa Mmpei-
cefaTesib OOILECTBEHHON opra-
amsaunu Enxena [TOITOBA.

ITo mpockbe YmpaneHus o0-
pa3oBaHMSI KEHIIMHBI B3SUTA MO,
OITeKy MOJIOAYIO MaMy, KOTopas
OoCTajlach C MAaJeHbKUM peOEH-
KOM IIpaKTUYECKU 0e3 CpelICTB K
cymiecTBoBaHu0. [IpuBiexinm K

=

Enena Monosa ecmpeyana 2ocmeli 8 nniamke, Komopbiii eli 8py4YUNIU KAK CUMBOJ HEHCK020 08UM(eHUS
Ha o6nacmuoll KoHpepeHyuu, noceswéHHoli 30-nemHemy robunero Coeema HeHUUH

nobpoMy nenry myxkuuH u3 CoBe-
Ta oToB. OHU CHeIaI PEMOHT
B KOMHAaTe€ OJMHOKOH MaMBbl.
OOMUMHI  YCWIMSIMU  3aKyTTHIN
JOMAIIHIOIO yTBaph, OBITOBYIO
TEeXHUKY.

Ceituac CoBeT XKeHIIUH BKITIO-
YUJICS B BOJOHTEPCKUE MPOEKThI
TIOMOIIIM MEAWKAM: Ha JIMIHOM
TpPaHCIIOPTe JOCTaBJISIIOT OJ1aro-
TBOPUTEJIbHBIE 00eIbl B OOTbHM-
IIBI, BSCKYT TETUTBIC BEIIH.

ITo utoram paboThl aHTapyaH-
KA BOIUIM B TATEPKY JTYIIINX
CosetoB xeHWMH MpKyTckoii
obmactu. Ha koHndepeHumnu, mno-
cBialEHHON 30-JIeTHEMY 100U~
JICI0 XKEHCKOTO IBVKEHUS B CTpa-
HE, aKTUBUCTKAM OBUIM BPYYEHBI
Harpazsl 4 IJaTKU.

«Kpucrannuueckas

pewéTtka» ot «Poautenei

Cnbupu»

B PecypcHoM 1ieHTpe 110 1O~
JIep>KKe CeMbU M JeTcTBa B 15
MUKpOpailoHe, Tae 000CHOBa-

quch «Pomutenu Cubupu», 1mo-
cJie TIO3ApaBJE€HUN U BpYyUYCHUS
MOJAPKOB peub 3alllla O POJu
OOIIECTBEHHBIX OpTaHW3aluil 1
WX JIUIEPOB.

- Hama opraHmzamnuss akTWB-
HO TIPOIBUTAET JESTEIbHOCTD Ha
Tepputopun Bceit MpkyTckoit
00JIacTh, HO LEHTPOM SIBJISIETCS
AHTapCK, - 3aMeTHIa PyKOBOIM-
TeJab opraHnuzaunu AnHa KY3b-
MUWHA.

- AHTapCcK BO MHOTHUX Harmpas-
JIEHUSIX ~ OOILECTBEHHOM  Jesi-
TEJbHOCTU OINepexaeT o00sacT-
HOW LIEHTp, - Moaaepxkan deceny
Map. - biaromapst Takmm, Kak
BbI, HEPAaBHONYIIHBLIM, aKTUB-
HBIM JIIOASIM, Ha TEPPUTOPHU
CO3IaETcs JeJIoBOe OOIIEeCTBEH-
HOE MPOCTPAHCTBO. DTO OYEHb
BaxHO. Cdepy o00O1eCTBEeHHON
XKW3HU cefiyac paccMaTpuBaioT
Ha TOM e ypOBHE, 4TO U 3KO-
Homuky. Ecnu oluiecTBeHHOE
1oJie CIOKOWHO, TO pa3BUTHUE
rocygapcTtBa MAET B CITIOKOMHOM

pycie. Kak mipumep, coObITUS
B benopyccun. C 3KOHOMUKOI
TaM BcE€ B mopsiake. Bcé yxoxke-
HO, Bce Ipu aejie, 6e3padboTulibl
HeT. OOIIeCTBEeHHOE IPOCTpaH-
CTBO HApYyIIWJIM - U B CTpaHe
Havainuch BoJsiHeHUd. [locien-
CTBMSI MOTYT OBITH CAMBIMU pa3-
pymmmtenbHbiMUA.  KoHconuma-
usl ob1ecTBa - 3To pabdora st
OOIIIECTBEHHBIX  OpTaHU3allMiA.
JdeHp 3a OHEM MO Kpynuuam
OHM CO3IAI0T KPUCTAJUIMIECKYIO
peIeéTKy, KoTopasi OObeIuHSET
JONE W AEPXKUT KOHCTPYKITUIO
O0IIECTBEHHOU >XKM3HU. MOXHO
cKaszaThb, Bbl 3aHMMAaeETeCh TOCY-
IApCTBEHHOM 3a0a4yeid.
IloaTBepxaeHue TOMy - HO-
BbIli ypOBEHb pa3BUTHUS OpTra-
Hu3auuu. B HbIHemrHeM romy
«Pomutenu Cubupu» BCTynuIn
B peecTp OOIIEeCTBEHHO-ITOJIE3-
HBIX YCIYT. 32 yCIyru MpU3HaH-
HOTI0 HajIeXalllero KadyecTBa
oOlIecTBEHHAs1  OopraHu3alus
MOXET TeIepb OKa3bIBaThb Ha-

nos,u,posmnm M3pP Ceprew HETPOB n npe,u,ce,u,oTenb Oymb Anekcannp FTOPOCKOM

Py ¢ rocynlapCTBEHHBIMU y4-
peXICHUSIMU.

- Korna npeacraBuTtey BaacTu
OLICHMBAIOT HAIy AeSITeIbHOCTD,
MBI TIOHMMAaeM, 4TO ABUXKEMCS B
BEPHOM HaIlIpaBJICHUHU, - OTMETH -
J1a AHHa AJIeKCaHIpOBHA.

He cpaémca Ha munocTb

KOpPOHaBUpycy

Crnenyiomuii TyHKT TTO31pa-
BUTEJILHOTO Maplipyrta - 00-
IIeCTBeHHAS OpTaHu3aIus
«BonbImas ceMbs», KOTOpas 00b-
eAUWHSET MHOTOAETHbIE CEMbMU,
Marepen-oaMHOYEK.

- KT0-TO roBOpPUT, UTO YyCTalu
IIOMa CHIETh B MaHAEMMIO. MBI
HU OIHOTO JHS IapoM He IIpo-
BEJIM, alalTUPOBAIUCh K paboTe
B HOBBIX YCJIOBUSIX W CHaBaTb-
Ccd Ha MUJIOCTb KOPOHABUPYCY
He cobupaemcs, - pacckKasaja
npencenatenb Axxenuka HIH-
TOBA. - Jlpy3bsi mo3HaioTcs B
oene. M B meproa maHIeMuu ce-
MbU, KOTOPBIE CaMU HYXXIAIOTCS
B TOMOIIM, OTKJMKHYJIUCH Ha
MPU3BIB TTOMOYb METUIIMHCKUM
paboTHUKAM M TanueHTam. Mbl
chelaeM, 4YTO HaM IO CHJIaM.
IToaroroBuM Mo3apaBUTEIbHBI
KoHLepT u nepea HoBbiM romom
BBICTYIIMM I10J, OKHAMHU, YTOOBI
MEIWKM 3HAJIM. MBI yBaXkaeM U
LEeHUM UX TPYI, KeTaeM CKopeii-
IIIETO BBI3TOPOBJICHUS ITTallCH-
TaM. B KadyecTBe CIOHCOpPCKOW
TMOMOIIIM HaM JOCTaBUJIU COKHU.
Mbl yXe peniuian, 4To 4acTb KO-
poOoK mepenaauM B TOCIIMTAJIN.
IlycTh BUTAaMUHKM 000Opa IOMO-
TYT CIIPaBUTLCS € O01IE Oeaoii.

Korna manaemus yiaeT B npo-
11IJIO€, C YIBOEHHOW CUJION BO3b-
MEMCSI 3a OpraHU3aldI0 OYHBIX
MEPOIPUITUIA.

Cepreit IletpoB 1 Anekcanap
Topoackoii mobdnaarogapuiIu XeH-
IIMH 3a J00pOTY, AYIIEBHOCTb,
YBJIEUEHHOCTb PabOTOM.

- B HempocThIX yCI0BUSX BaM
ynaércst odbeperarhb IeTeit, corpe-
BaTh HE TOJBKO CBOIO CEMbIO, HO
¥ TIOMOTaTh TeM, KTO HYXKIaeTCs
B Ballleil MOMIEPXKKe, - OTMETUI
AnekcaHap AleKcaHApOBUY.

WUpuHa BPUTOBA
®doTo JTiw60BM 3YBKOBOU

*Axumm geRcTeyioT Toneko ¢ 08.12.2020 no 12.12.2020. Oprasn3atop akuwi
B MECTE Npogam vnu Ha caiTe stolicameha.ru., Akywma «Paccpoyka «0-0-24» npe,ucaaanne-rca AO “OTT BaHk». TNuuensua N° 2766 ot 27.11.2014. Cymma kpegura ot 2000 py6. go 300000 pyﬁ Nepewit 83xoc - ot 09 ao 90%, nepennarta 096, cpok - 24 mecayes. NMpoyeHTHaA cTagka 19,9% rogoseix.
MonHas cToMMoCTe KpeanTa 19,9% rogoBsix, NPY 3TOM OPraHWIaToP aKUMK NPEROCTABNACT CKMAKY Ha TOBAP, B UTOTE CyMMa, NOANEXAWAA BennaTe GaHky, He np
odepron. CKMAKM HE PACNPOCTPAHAINTCA HA PAHEE YUBHEHHLIE Mogenk. Peknama, 0+

®epepanbHan cetb «Cronuuya MEXA» o6basnsaer
rpasHgvo3Hyio pacnpogay wyb co cknagoB KMPOBCKNX
v naturopcknx ¢pabpuk: «<BAPC», «Cronnua MEXA», «CnaBana»,
«Mexosbie MacTepa» n gpyrux! TonbKo ogHa BbiCTaBKa,
rae Bbl cmoxete npuobpectn 6onbLIMHCTEO Mogeneit
13 HaWnX HOBbIX Konnekuwuin 2021 roga npakTU4ecKn
MO CEBECTOMMOCTU!

A Wwybbl U3 Konnekumin
«3MMA-2020» - co cKMaKkamm
o -70%! Hanpamyto

oT npou3eoguTenei!

bes nocpegHukos! Bawa
BbIFOfla MOMET COCTaBUTb:

Ha MYTOH - go 25 000 py6.,
Ha KAPAKYNb - go 40 000 py6.,
Ha HOPRY - no 70 000 py6.!

+ Bbictaeka opraHv3oBaHa
CaMUMK POCCHMIACKMM
habprKaMn-Npou3BOgUTENAMM.

v 3nekTpoHHbie K3bi
U cepTUdUKaThl COOTBETCTBIA
Ha BCe U3flenua,

+ TMowwe no NOCTam,
nog 3Hakom KadvyecTea
«100 nyuwwux ToBapos Poccum».

v CoBpemMeHHas Knaccuka
1 MOJHbIE HOBUHKW, yTenneHHble

1 obneryeHHble BapuaHTHI,
asToneaw 1 TpaHchopmepsl.
PazmepHbIil pag ot 38 po 70!

v Cnogbopom mopenw Bam
NoMoryT NPogpeccoHanbHbie
KOHCYNbTaHTbl HALWWX BATCKNX
W NATUIOpCKUX pabpuk.

v Bobl nonyuute dpabpuunyio
rapaHTuio, BO3MOXHOCTb 0bmeHa
M3ennA WNK BO3BPaTa JeHer.

v [nAa Tex, KTo xouert
CIKOHOMMWTb ~ MOAENW Co
ckmakamm: 20, 30 n paxe 70%!*

v CneumwanbHan BUTPWHA
C HeaopPOrUMY LWyBKamu

13 0BYMHbI - T 9 000 py6.
1 13 HOpKKW — oT 39 000 py6.

v’ Akuun*: «<ObmeH ctapoin
wy6bl — Ha HoBYO», «[lofapok
3a nokynky», «<Onnata npoespaas.

v Paccpouka «0-0-24»*,

Hanpumep, Hopka 3a 69 000 py6.,
6e3 nepeoHayanbHOro B3HoCa 1
nepennartbl — BCero 3a 2 875 pyb.

B mecal! HyxeH TonbKo nacnopr.

LLlybky 3abupaete cpazy!

v’ TOKyNKy MOXKHO ONNaTUTL
Kaptoin 6es komuccnn,
OpopMUTL B KPEAUT WNW

B PaccpouKy ot pabpuk

6e3 yyacTua HaHKoB.

- — — —

|
|
I
|
|
&

MpuHecuTe peknamy -
nosy4yMTe NpM NoKynke wyo6bl
(hMPMEHHDbIA YeXOon ANA XPpaHeHUs

'BNOAAPOK!"

Mbl 0bA3aTenbHO NpuBesem
wyby Bawein meutsi!
MpuxopwuTe! Bolbupaiite!
Hocwute c ynosonbctemnem!

Karanoru, nepcoHanbHbie
CKUAKW, nogpo6HOCTH
aKuwi Ha: stolicameha.ru

AHrapCK /¢ 10.12.2020 no 12. 12 2020

Keaptan 30, gom 1. Psgom ¢ LieHTparnbHbIM pbIHKOM,
(Ha nepeceyenum ynuy Onera Kowesoro u 3on KocMoaembsaHCKOM)

A npenr Priukos Bcesonop Eeresbesny, OTPHIMM 317435000032487. NMogpoBHOCTH © NPaBUNax NPOBEAEHMA, KONWYECTEE NPU3OE, CPOKaX, MECTE U NOPAZKE WX NONYHEHWA Y NPO/ABLOE

T NEPBOHA

CTOMMOCTI

A (ecnu gononHuTERbHbIE yonyrk Gakka He npuoBpeTaioTcn). He ABNABTCA NyBnniHOR

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE




8 | AHTAPCKME BE[LOMOCTU

Ne102 (1504)

2 pexabps 2020

[10JTESHAA MHDOPMALYA

300POBb

~3[10POBbIE CYCTABDI - HOBAA XU3Hb!

- r"r
/ Y

Yame Bcero cycTanbl 0eCIOKOST
B TOXKWJIOM BO3pacTe, HO MHOI/IA
00Jb CONMPOBOKIAET 3200/1€BAHMS,
BO3HUKAIOIIKE Y MOJIOJBIX JIKOAei
M 1aXKe y JeTeil, 1 CYACTIIMB TOT,
KTO He 3HaeT, YTO 3T0 Takoe. boJb
MOXKeT BO3HMKATD TOJILKO 110 HOYaM
WM 0eCIOKOUTh NMOCTOSHHO, ObITh
HOWOIIEH WM OYeHb CWIbHOW - B
JI000M cJiydae OHA JOCTABJISIET Ye-
JIOBEKY MHOTO HENPUSATHOCTEI.

Tem He MeHee, OCTE0apTPO3-
He IIPUTOBOpP. 3IOPOBLI 00pa3
JKU3HM, BBICOKAsI TOIBVMXKHOCTD,
n30aBJeHUE OT JIMIITHEro Beca,
cobmoaeHue peKOMeHIaIi
Bpaya II0Cjie TPaBM - BOT 3ajIOT
300pOBbsi  cycTtaBoB. Ho eciu
0oJIe3Hb YX€ €CTh, Ha CTpaxe
3M0POBbSI COBPEMEHHBIE TEXHO-
JIOTUM Y TIPeIapaThl, IpaMOTHEIC
CTIELMATMUCTHI.

JleueOHbIe OJIOKaAbl TTO3BOJISI-

Hcnonb3yloTcst Kak Mepa IepBoil
TTOMOIIIY TIPU OCTPOU OOJIH.

IuanypoHoBast KucjaoTa - ecre-
CTBEHHBI TIPOAYKT >KU3HEOE-
SITEIBHOCTA 3I0POBOTO XpsIla,
cMaska, Mo3BoJisitoliasi padoTathb
cycTtaBy IpaBuibHO. E€ BBeme-
HHUE HE TOJbKO YCTPaHSIET 00Jb,
HO U IIO3BOJISIET XPSIIy BOCCTa-
HOBUTBCSI, CHUMAET COITYyTCTBY-
Iolllee BoCIajeHue.

CoBpeMeHHbIE  TEXHOJIOTUH
MO3BOJISIIOT ~ UCIIONb30BaTh U
COOCTBEHHbBIE 3alllUTHBIE CUJIbI
opraHuzma. IlnazmonudTuHr -
crmocod  BOCCTaHOBUTEIBLHOTO
JIEYEHUs CyCTaBOB, KOXMU, CIIM-
3UCTBIX, 3aKJIIOYAIOLIMICSI BO
BBECACHUU B Hp06ﬂeMHbIe 30HBbI
AKTMBUPOBAHHO COOCTBEHHON
IUIa3Mbl mauueHTa. Meromuka
MOJHOCThIO Oe30TacHa, He BbI-
3bIBa€T IMOOOYHBIX 3(GHEKTOB,
yKe TIocjie BTOPOTO Kypca 00J1b-
HBI€ WCIIBITHIBAIOT 3HAYUTEIb-
Hoe yJyyJllleHue.

VBT - ynapHo-BoJHOBas Tepa-
MUsl. YCIeUHO MPUMEHSIETCS TTpU
JICYEHUH IIATOYHBIX IIIIOP, BOC-
MaJeHUM MBIIILL U CBSI30K, 00JISIX

3(pheKTUBHBEIM Oe3MeInKaMeH-
TO3HBIM CITOCOOOM JICUEHUSI.

YV MHOT'MX MallMEHTOB OCTe0ap-
TPO3 MPOTEKAET C 00pa30oBaHUEM
MOAKOJEHHONH KHUCThl  (KUCTBI
bekkepa). B Takoii curyauum
BO3MOXHa JiazepHasi KoaryJsi-
nusg. Kpome Ttoro, mcmoman3o-
BaHUE COBPEMEHHBIX JIa3ePHbBIX
TEXHOJIOTUI TO3BOJISIET YCIENI-
HO OOpOTbCS C CYXOXUJIbHBIM
raHriveM (TUrpomoin).

B MHHOBaLIMOHHOM MEIULIMH-
CcKoM 1ieHTpe Vital+ MOXHO 10-
JYYUThb KOHCYJIbTAllMI0 TpaBMa-
ToJIOra-opTollela, PeBMAaToJIOTa,
BBINOTHUTL Y3U cycTaBoB, Ha-

yaTh JieueHUe 1Mo HauboJjiee Mo~
XOMdIIel mIg Bac IIporpamme,
KOMOMHUPYSI 3TU U IpyTrie METO-
Ibl. Y HAaC MPUMEHSIIOTCS TOJBKO
cepTUOUIMPOBAHHBIE METOIUKI
M OpUTMHAJIbHBIC IIpeIaparhl,
HaIIW CIeLMaIMCThI IIPOLLIH J10-
TIOJIHUTETbHOE O0yUYeHME.
MHorue nauyueHThl OTIOXUIN
Ha3HAYeHHOE IMPOTE3MPOBaHUE,
a KTO-TO M BOBCE OTKa3aJics OT
HETOo, WCIOJIb3ysl HAIKM METOMIbI
neueHnsd. Ho ecim 0ose3Hp 3a-
IYCTUTh - TTIOMOXET JIMIIb OIle-
pauus. O6paTuTech 3a IOMO-
1IbIO BOBpeMs!
Makcum MUXANIOB

Ma3sok Ha Covid -19 - 2 000 py6nen.
Undopmauus no tenedony

8(3955) 63-92-22

3anucatbCs Ha NpUéEM
MOXHO no TenedoHy: 58-34-58
Anpec: 84 kBaptan, aom 11
Pa6oraem 6e3 BbIxOAHbIX!

- Koncynsramust giredostora, cocy-
JIACTOro xupypra. JledeHue BapuKo-
3a JIa3epoM, YIJIeHUE COCYIUCTBIX
3BE3I0YEK.

- KoHcynbraiust mpokTosiora.
JleueHue remopposi, aHaJIbHOM
TpemmHbl, OKX.

- KoHcybranms xupypra v IeTCKO-
ro xupypra. [l1actuka rmyrnovyHbIx,
MaXOBBIX I'PBIK, JIa3epHAsT KOAryJsi-
1LIMS1 POAMHOK, MAaIWIIOM, TeMaHT Y-
OM, TJIACTMKA HOTTEBOTO JIOXKa MPU
BPOCILIEM HOTI'TE.

- KoHcynbraius ruHexosnora.
Konbrnockomnusi, 1a3epHast Koaryssi-
uust sposuii, TB Y3U, rucrepocko-
TYs1, IpepbhIBaHKE HeXeNaTeIbHON
0epeMEHHOCTH.

- KoHcynbraiyst SHIOKpUHOJIOTA.
TTyHK1IMS, JIeYeHre Y3/10B IUTOBU/I-
Hott xenessl (JIUTT).

- KoHcybranus TpaBMaroiora-op-
Torena. biokanel, MIa3MonuGTUHT,
MCKYCCTBEHHasl CycTaBHasl cMa3Ka,
VBT.

(1_) Bce Bunp1 Y3U, coHosmacTorpa-
ST

- Koncynbraiust kapauosnora. DKT,
BXO-kapauorpadust, XonTep.

- KoHcynbranus ypoJora. JleueHue
XPOHUYECKOTO MPOCTATUTA U a/IEHO-
MBI IIPOCTATHI.

- KoHcynbraiust ajuieprosiora-um-
MYHOJIOTa. AJIEPronpookl, Ja3ep-
Hoe o0yueHue Kposu (BJIOK).

- KoHcynbraius tepaneBTa,
remMaToJiora, HeBpoJora, raCTpOsH-
TepoJiora, rernarojora, MaMMoJIo-
ra-OHKOJIOra.

- Cabitire 1200 pa3HbIX aHAIK30B, B
TOM YKCJIe Ha 3a00JIeBaHus, Tiepeia-

IOT CHITh OONb M BOCHAJCHUE. B CIIMHE U CcyCraBax M SBJISCTCA

Tect «doctynHas cpepa»

YBaxkaemble PYKOBOIUTEM MPEANPUATHIA TOProBJIM, 0OIECTBEHHOIO S

NMATAHUSA U OBITOBOTO OﬁcHY)KHBaHl/lH Aﬂrapcxoro ropoacCKoro Oprl‘a!

3 nexabps 2020 roga B MexXmyHapoaHblii 1eHb MHBAIUIOB B 15.30 :
(10.30 MO MOCKOBCKOMY BPeMEHM) MPOMIET ToTalbHBbI TecT «[o- :
cTynHas cpefar. MeponpusTue 3amiaHupoBaHo B (opmare oOie- :
POCCHUICKON OHJIAlH-aKIIMKU TI0 JOOPOBOJBHOMY TECTUPOBAHUIO :
rpaxgaH Ha TeMy AOCTYIHON Cpeibl M MHKJIIO3MBHOIO OOLIEHMS. :
Mpoexr peanusyer «LleHTp 0OyueHMs NPO(DECCUOHATOB 3APABOOX- :
paHeHUs» (AKameMMsT TOCTYITHOI Cpedbl) C MCIOJIb30BaHMEM TpaHTa :
npesunenta Poccuiickoit Meneparmu, npexocrasieHHoro ®oHIOM :

MPEe3UIESHTCKUX TPAHTOB.

Bce yyacTHUKM TpoekTa mosydaT cepTUGUKATbl O MPOXOXKAECHNN :
ToTajbHOIro Tecta «JocTrymHast cpema» OT AKageMWM JOCTYITHOM :

Cpebl.

st yyacTvs B aKLMU HEOOXOAMMO IIPOWTH NPEABAPUTEILHYIO : |
perucTpaLuio Ha noprajie AKaaeMuu 1OCTYITHOM Cpelibl, 3a[I0JHUB :
BCe HEOOXOAMMBIE TOJISI U MOATBEPAUB CBOM e-mail, a 3atem 3 ne- :

Ka6p$I 2020 roga B 15.30 yacoB 3aiiT¥ B TWYHBIH KaOUHET U HpOfITI/I ¢ HBIX MOTOTPAHCIIOPTHLIX CPEACTB IMMIPOBOAMJICA B COOTBETCTBUU C HpaBymaMn IIPOBCACHUA TEXHUYECKOI'O

' OCMOTpa TPAHCIIOPTHLIX CPEACTB, YTBEPKAEHHBIMU NocTaHoBIeHueM [TpaBurenncTa Poccuiickoit Pene-

K y4yacTuio B JaHHOM MEPOIPUSITUM IIPULJIALIAIOTCS IIPEICTaBUTE - paunu ot 05.12.2011 Ne 1008.

JIA TIPEITIPUSITUA B chepe TOPTOBIIH, OOIIECTBEHHOTO IMUTAHMS 1 OBbI-
: KOJIECHBIX BHEAOPOKHBIX MOTOTPAHCIIOPTHBIX CPEACTB Ha Tepputopruu MpKyTCKoil 00JacT OTHECEHO K

chepe gearenbHocTu Cnyx0nl TocTexHanzopa MpKyTckoii obnacTu.

3 COL3ALLMTA

TECCTUPOBAHUC.

TOBOTO O0C/IY>KMBAaHUS U IPYTHE.

ITo Borpocam ydacTust U perucTpalyu clieayeT oopalliaTbes 1o Te-
nedony: 8-951-542-35-57 (kontaktHoe nuio Haranbst BEJISIEBA),
WU 3JIeKTpoHHOI noute office@academia-ds.ru.

Cchblika Ha oUILIMaIbHYIO CTpaHMILy ITpoekTa: http://edu.rirportal.
ru/total-test-2020/

CMPABKA
{ CTBAa COLMANBHOTO PAa3BUTHsI, ONEKM M MonednTenbcTBa VIpKyTckoii obnactu Ne 4 uncopmupyer rpaxian
: AHrapckoro ropojcKoro OKpyra o TOM, YTO CeIHATMUCThI MEXKPAHOHHOTO yIPABJIEHUS BEAYT JHYHbIH NPHEM
: IpaxkIaH Mo NMpeIBapHTe/IbHON 3amucy. 3amucaThes Ha NpuéM MOXKHO 1o Tesedonam: 52-25-86, 53-98-42,
: 53-38-04.

ToranbHbIN TecT «JloCTymHasg cpema» - 3TO O0LIepocCuiickas ak-
1MsI TI0 TOOPOBOJBHOMY TECTMPOBAHUIO B MEXIYHAPOMHBIN NEeHb
VHBAJIN/IA, T KK KEJAI0IIUIH MOXET TPOBEPUTH CBOU 3HAHUS
Ha TeMy JOCTYIMHOM Cpelbl U HABBIKOB OOLIEHUS C JIIOAbMU C MHBA-
JIMHOCTBIO.

B 2019 romy B 10OPOBOIBLHOM TECTMPOBAHWUW MPUHSIINA y4acTUe
6osee 14 Teicsdy yenoBeK U3 72 cyobekToB PD. KitoueBbie TemaTh-
yeckue OJIOKM TeCcTa - MOPAJIbHO-3TUYECKUE ACTIEKThl OOLIEHUS C
JIIOABMU C MHBAJIMIHOCTBIO, COBETHI 10 OKA3aHUIO CUTYaLlMOHHOM
TMIOMOLLM Y IIPY CONIPOBOXIEHUU KIIMEHTOB C HAPYLLIEHUSAMHU CIIyXa,
3pEHUS, OTIOPHO-ABUTATEILHOTO aIliapaTa, MEHTaIbHBIMU HapylIe-
HUSIMU, HOpMaTUBHAsI 6233 M KOMILIEKCHBIN ITOIXO/I B OpraHU3allu1
JIOCTYITHOM Cpebl.

AEBAOLNA

Instagram: @vital.plus.angarsk IOLLIMECA TONIOBLIM MYTEM.
- MemummHCcKMiT Maccax.
JInnensus Ne JIO-38-01- 003646. PeKJIaMa - MGI[I/IHI/IHCIG/Iﬁ TICUXOJIOT,

] ]

d e
UHcnekums rocrexHansopa coobuaer

C 7 oKkT0ps npoBeieHHE TEXHUYECKOIO 0OC-
MOTPA KOJIECHBIX BHENIOPOKHBIX MOTOTPAHC-
MOPTHBIX CPeNCTB (KBAAPONMKIIBI) OCYHIECT-
BJISIOT opranbl [ocTexHanzopa.

B cootBeTcTBUM ¢ TocTaHOBieHUeM Ilpa-
ButenbcTBa Poccuiickoit  Pepepanyu  OT
23.11.2020 No 1538 yTBepskIeHbl U3MEHEHUS
B mnoctaHoBieHue IlpaBurennctBa Poccuii-
ckoit Penepanym ot 13.11.2013 Ne 1013 «O
TEXHUYECKOM OCMOTPE CaMOXOIHBIX MaIllMH
U JOPYrUX BUIOB TEXHUKU, 3aperucTpupoO-
BaHHBIX OpraHaMu, OCYILIECTBJISIIOIIMMU TO-
CyIapCTBEHHbIN HaA30p 3a UX TeXHUYECKUM
COCTOSTHUEM>».

o yTBepxXaeHUs yKa3aHHBIX W3MEHEHMI
TeXHUYECKUI OCMOTP BHEIOPOXHBIX KOJEC-

B Hacrosiee BpeMst 1aHHas HOpMa IMpU3HaHA YTPaTUBLIEH CUITY, TPOBEACHUE TEXHUUECKOIO OCMOTpa

Kak npuHumaer otaen oneku

Otnen oneku U MONEYUTENbCTBA IPAXKIAH M0 AHFAPCKOMY PAiiOHy Me:KPaiiOHHOTO yNpaBJjieHUs] MUHUCTep-

[To BompocaM ycTaHOBIIEHUsI OTICKH, YCHIHOBJICHUSI, PeaTU3alliy XWIUIITHBIX M UMYIIIECTBEHHBIX TTpaB

: B OTHOIIGHUU HECOBEPIICHHOJETHUX U HENEeeCHOCOOHBIX IpakdaH MOXHO O3HAKOMMThCS Ha caiiTax:
. irkopekal.ru; irkopeka4.ru.

JlomoaHUTENbHO cOo00IaeM, 4TO Bce OOpallleHUsI MOXXHO HampaBUTh Ha alpec JEKTPOHHOU MOYTHI:

angarsk-opeka@sobes.admirk.ru 1 B pyopuke «Borpoc-oTBeT» Ha caiite ynpasnenus: irkopekad.ru.

IpaxxnaHam, xxeaalolKUM YCHIHOBUTb pebE€HKa MO0 MPUHSATH peOEHKA-CUPOTY HA BOCIIUTAHUE B CEMbIO

¢ (oreka, MOTMeYUTEIbCTBO, TIPUEMHAST CEMbsI), 3alIMCAHHBIM TI0 TIPEeIBAPUTEIbHON 3aliCcH, HEOOXOINMMO
¢ 00palaThesl B OTIEJ ONEKU M MONEYUTENLCTBA IPAXKIaH 110 AHIApCKOMY PaiioHy MEXPaiiOHHOTO yIpaB-
: JIEHHS] MMHUCTEPCTBA COLMANLHOTO Pa3BUTHSA, ONEKU U noneuntenbctBa Mpkyrckoit obaactu Ne 4 no
: agpecy: I. AHrapck, yi. Komunrepna, nom 41, kadbuner Ne 111.

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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«KBapTHpa MoWX poauTeJeii
nonaja B MporpaMMmy paccelie-
HHUS aBapuitHOro Kuibs. Kakue
Bbl MOXKETE JaTh HAM PEKOMEH-
JAIMH, C Yero HAYaTh U KK Jyd-
1Ie TOI00PATh BAPHAHT KHJIbSI?»

Maprapurta CepreeBHa b.

M1 aapecoBa-
JH Ball BOIPOC
reHepajbHOMY
mupextopy AH
«Cakypa» Cep-
reio KYHAXY.

Ha ceronnsi-
HUU OeHb B AH-
rapckoM OKpyTe
MYHUIUTIATbHAS
IIporpaMmMa II0 pacceIeHUIO JIIo-
el 13 aBapuMHOTO M BETXOIO
XKWibs. JlaHHas TIporpamma co-
3JaHa Ha 0a3e perMoHaJIbHOM
aJIpECHOI TIPOrpaMMBbl, PacCuu-
taHHOI Ha eprox 2019-2025 rr.

JleHeXXHbIEe CpencTBa, BBIIE-
JIIeMbIe Ha peajnu3alliio JaHHOU
MPOrpaMMBbl, 1IeJIeBbIE.

ITpriobpecTy XWIbE BBl MOXETE
B JIIOOOM MYHMIIMIIAIBHOM 0O0pa-
3oBaHuu. [TprobpeTaTh HEOBUXKU-
MOCTB JIyYIlle Cpa3y TOoCiIe 3a49mc-
JIEHUST IEHEXHBIX CPENICTB Ha CYET,
TaK Kak OIIeHKa CTOMMOCTU aBa-
PUIAHOIO XWJIbsl ClIEJIaHa HA TEKY-
I MOMEHT, C YIETOM PHIHOYHBIX
peannii 1 BIIOJHE COOTHOCHUTCSI CO
CTOMMOCTBIO XXUJTbsT Ha phIHKe. To
€CTh MPUHMMAs PelIeHNe TIPHo0-
PECTH XWIbE cpa3y Mmociie Mmoyde-
HUS ICHEKHBIX CPENICTB, BEI IMECTE
JIYYIITYI0 BO3MOXKHOCTh COXPaHUTh
XeJlJaeMBle KBaJpaTHBIE METPHI B
npuodpeTraeMoii KBaptupe. PhiHOK
ceiluac ovyeHb HeCTaOWUJIbHBINA, K
TOMY K€, IeKaOph TPaIWIIMOHHO

craproBaja

PacceneHne ns aBapmmMHOro n BeTXoro Xuinbs.

e3AA

SIBIISICTCSL CAMBIM AaKTHUBHBIM Me-
csueM Tiponak. [ToaroMy BriosiHe
BO3MOXEH BApMaHT, YTO IO IIPO-
LLIECTBUM OIPeIeIEHHOIO BPEMEH!
LIEHBI MOTYT M3MEHUTBCS, W BBIIC-
JICHHBIX BaM JICHEXKHBIX CPENCTB
XBaTUT HA KBAPTUPY MEHBIIIYIO 110
TUTOIIA/TN.

Ctoutr OTMETUTh TOT (haKT,
YTO LIEHbI B HOBOCTPOMKAX M Ha
BTOPUYHOM DPBIHKE, OCOOCHHO B

BAM —HORBbI
KoMPOPTAERAL HbM

CpoPeynui!

XoTo
O
HATE

psioe paifloHOB TOPOJA, TOCTATOU-
HO BbIcOKU. [loaTomy, eciu st
Bac BapuaHT UMOTEKU (prHAHCO-

BO IIPUEMJIEM, CTOUT €TI0 pacCMO-
TpeTb. CTaBKM MO UIMOTEKE Ceil-
yac HaXoIsATCsl Ha JOCTaTOYHO
HU3KOM YpOBHE, YTO OJIaroImpu-
SITHO BJIMSIET HA JOKPEIUTOBaHUE
HEOOXOAUMOM CYMMBI ISl TIpU-
00peTeHMs XKeJlaeMOil KBapTHUPHI.

Ewé omuH ¢axktop B MOJbL3Y

TOrO, YTOOBI HE 3aTSITMBaTh Ipo-

ecc noadopa M MpuoOpeTeHUst
HOBOTO XWIbSl - 3TO OTPaHU-
YEHUE CPOKOB OCBOOOXIECHUS
aBapUIHOTO XWJIbs TOCJIE MOJIY-
YEHUS YYaCTHUKAMU IMPOrpam-
Mbl JIEHEeXHBIX cpencts. Ilocne
MOANUCAHUS COMIAIIEHUS C al-
MUWHUCTpPaLXEl O BBIKYIIE aBa-
PUMAHOIO KWJIOTO TOMEILECHUS
JNEHbI'W TTOCTYIIAT Ha CYET y4yacT-

O yem cnepyer NMOMHUTL?

Bmecr
BA wero BT
A&APMM HO

HUKa MPOrpaMMBbl 4epe3 MecCsIII.
S pexoMmeHOylO HauyaTh ITOMCK
HEOOXOOMMOM  KBapTUPBI  UISI
TIPUOOpPETEHNS Cpasy MoCIIe IO~
MUCaHUs JAHHOTO COTAllIeHUSI.

Jlnst ynobcTBa U COXpaHHOCTU
JIEHEXHBIX CPEACTB, ITOJydeH-
HBIX IO TIporpaMMe, PEeKOMEH-
IyI0  OTKPHITh  CICLMATbHBIN
OJIOKMPYIOIINI CYET B OTHOM U3
KPYITHBIX U TIPOBEPEHHBIX Bpe-
MeHeM O0aHKax.

JlaHHBINA CYET HE JOKEH OBITh
CBSI3aH C KAKMMM-JIMOO OAHKOB-
CKUMU KapTaM¥ (3apIUIaTHBIMH,
Ne0eTOBBIMU, KPEIUTOBBIMU, Ha-
KOIMTENIPHBIMU U T.II.). B Hare
HEIIPOCTOE BpeMs 3TO TOMO-
JKeT 3alllUTUTh Ballld ACHEXKHbBIC
CpelcTBa OT JIFOOOTO poga MO-
IIIEHHUKOB, a TakxXe OT Herpem-
BUICHHBIX TpaT M CIMCAaHUI C
0aHKOBCKMX KapT.

Jlns mog6opa HY>KHOTO BaM Ba-
pUaHTa XXWJIbs, KOHEUHO, JIy4IIe
00paTUTHCS K TTpodeccroHaIaM.
DTO MO3BOJIUT COKOHOMUTH JApa-
TOIICHHOE BpeMsI M HE JOITYCTUTH
OLIMOOK MPU BHIOOPE KBApTUPbI
n ohopMIIeHNN TOKyMeHTOB. K
TOMY K€, BBl CMOXETe TTOJTYIUTh
KOHCYJIBTAlIMIO 10 BCEM BOIIPO-
caM, CBSI3aHHBIM C IIpHoOpeTe-
HUEM KUJTbs.

Bribupatite areHTCTBa HEIBU-
KMMOCTHU C TIPOBEPEHHOI peIry-
Taluei, padoTarole Ha phIHKE
HEIBIKMMOCTH HE OIWH TOJI.

Anekcangpa BEJIKMHA

NMEPBbIA KAHAN

05.00, 09.15 - «[lo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 - «HoBoCTU»

09.40 - «XuTb 300p0oBO!» (16+)

10.50 - «MogaHblIit npurosops (6+)

12.10,01.10 - «Bpems nokaxet» (16+)

14.10 - «I'paxpaHckas obopoHay (16+)

15.10 - «[laBait noxxeHumcal» (16+)

16.00, 03.35 - «<Myxckoe/XeHckoe»

(16+)

«BeyepHue HOBOCTU»

«Ha camom pene» (16+)

19.45 - «IlycTb roopsT» (16+)

21.00 - «Bpems»

21.30 - T/c «Ckaxu 4to-HMbYab
xopoleey (16+)

23.30 - «BeuepHuit YpraHt» (16+)

00.10 - «[To3Hep» (16+)

02.45, 03.05 - «HaegnHe co BceMu»
(16+)

POCCUA

05.00, 09.30 - «YTpo Poccum»
09.00, 14.30, 21.05 - «Bectu. MecTHoe
Bpems»

09.55 - «O camom rnaBHomy» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «BecTu»
11.30 - «Cynpba yenoseka» (12+)
12.40, 18.40 - «60 MuHyT» (12+)
14.55 - T/c «<Mopo3oBa» (12+)

17.15 - «psmoii adump» (16+)

21.20 - T/c «TaiHbl cneacTusy» (12+)
23.40 - «Beyep c Bnapummnpom
ConoBbéBbiM» (12+)

- T/c «KameHckas» (16+)

- T/c «Bepcusi» (12+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00 - «UTorun
Hepenun» (16+)

06.30, 13.30, 00.00 - «<MHUMbII
60nbHOM. Jleuntb No-60CHUACKN»
(12+)

07.00, 14.00, 00.30 - «OnbITbI
JuneTaHTa. TenoxpaHutesnby»
(12+)

07.35, 19.00, 03.00 - «bakTepuu. loctu
unu xosqaesa?» (12+)

08.05 - Mynbtdunbmel (6+)

08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30 -
«HoBblii aeHb» (16+)

09.30, 23.20 - T/c «Takas pabota» (16+)

10.15, 01.00 - T/c «barku Mutasy (16+)

10.45, 01.30 - «<MupoBOIA pbIHOK.
M3paunb. Mepycanumy (12+)

18.00 -
18.40 -

02.15
04.05

TB-TO ® NOHEAENIbHUK, 7 AEKABPA

11.35,03.30 - T/c «Martop 1 Marusy» (16+)

12.20 - «M B wyTKY, 1 BCepbé3» (12+)

14.35,02.15 - T/c «B necax v Ha ropax»
(12+)

16.30, 04.10 - X/db «BHe BpeMeHu»
(16+)

18.20 - [I/c «®enepauus 2020» (16+)

19.30, 21.00 - «<MecTHoe Bpems» (16+)

20.00 - «AKkTyanbHoe uHTepBblo» (16+)

21.30 - X/¢ «Mpuwenbupi-3» (12+)

TBL-CUBUPDb

06.20 - /b «/lro6oBb Opnosa.
[Bynukas u Bennkasy (12+)

07.00 - «HactpoeHune»

09.10 - X/ «JobposonbLpbi» (0+)

11.10 - /¢ «Muxaun YnbsHos. [opbkas
ucnosefby» (12+)

11.55 - «lopoackoe cobpaHuey (12+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 -
«CobbITHS»

12.50,04.10 - T/c «<Konombo» (12+)

14.40 - «Molt repoit. tOpuit YypcuH»
(12+)

15.50 - «lopop HoBOCTEM»

16.05 - T/c «Oteu, bpayH» (16+)

17.55 - [/d «Ot Wypuka po LWapukosa.
3anoXHWKK ofHOM ponuy (12+)

19.10 - X/ «AHaToMus yBuiicTBa.
CmepTb B KpykeBax» (12+)

23.35 - «[TpornoTu1BLLME CYyBEPEHUTET.
CneupenopTtax (16+)

00.05, 02.35 - «3Hak kauecTBa» (16+)

01.35,03.55 - «lletpoBeka, 38» (16+)

01.50 - «[MpowaHue. Mocud Kob3oH»
(16+)

03.15 - /¢ «MoaanHHas uctopus Bcei
KOpONeBCKOM patu» (12+)

HTB

06.15 - T/c «Opuctbi» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyuwee» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
00.30 - «CerogHs»

09.25 - T/c «<Mopckue apsiBonbi» (16+)

10.25, 11.25 - T/c «[nasa B rnasza» (16+)

14.25 - «4M»

15.00 - «MecTo BcTpeun» (16+)

17.25 - «AHK» (16+)

19.30, 20.40 - T/c «[Méc» (16+)

22.20 - T/c «Yyxas cTas» (12+)

00.40 - «<OcHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbiTusxy (16+)

02.15 - T/c «Bbiwnbana» (16+)

05.15 - «AreHTCTBO CKPbITbIX Kamep»
(16+)

KYNIbTYPA THT
07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 05.05 - «OTKpbITbIA MUKPODOH (16+)
20.30, 00.40 - «<HoBocTH 07.35 - «THT. Best» (16+)

KYNbTypbI»

07.35 - «[TewkoMm...» MockBa sy3ckas

08.05 - [I/c «[lpyrue PoMaHOBbI»

08.35,19.35 - [I/db «BoutenbHuua 13
Bupkm»

09.30 - «LlBeT BpeMeHu». XaH OrtocT
[LOMUHMK Hrp

09.45 - X/ «OpHaxabl B Lekabpe»

11.15 - «<Habnwoaarensy

12.10 - XX Bek. «TeaTpasbHble BCTPEUM.
3abaBHblIi cnyyaii»

13.20 - [I/d «AnTaiickme Kepxakuy»

13.50, 03.05 - /¢ «JlereHabl v 6binu

naou Mvnsaay»

«JIMHUS XXU3HU». [eHHaaui

XazaHoB

15.30 - [I/c «3HUMKNONEAMS 3arafoK»

16.05 - «HosocTu. MoapobHo. ApT»

16.20 - «Aropa»

17.20 - /¢ «Anekcangp Hesckuit. Mo
Ne3Bu0 OPUTBLI»

18.20 - K 250-netuto co aHs poxaeHus
Mopsura BaH betxoseHa

20.45 - «nasHas ponb»

21.05 - «[MpaBuna Xu3HN»

21.30 - «CnoKoiHOM HouK, Manblilm!»

21.45 - «Catn. Hecky4yHas Knaccuka...»

22.25 - X/ «CupeHa ¢ «Muccucunm»

00.20 - /b «Takas xu3a AHacTacuu
Enusaposon»

01.00 - «bonbLworn 6anet»

03.45 - «LiBeT BpemMeHu». JleoHna,
[MacTepHak

OOMALWHUN

07.00 - «[omaLuHas KyxHs» (16+)

07.25 - «6 kappoB» (16+)

07.30 - «[To penam
HecoBepLIeHHONeTHUX» (16+)

09.00 - «[aBai passenémcs!» (16+)

10.05 - «TecT Ha oTLOBCTBOY (16+)

12.15, 04.00 - «PeanbHasg Muctuka»
(16+)

13.20, 03.10 - «[loHsTb. MpocTUTL»
(16+)

14.25,02.10 - «Mopya» (16+)

14.55, 02.40 - «3Haxapka» (16+)

15.30 - T/c «[pouecc» (16+)

20.00 - T/c «CHaiinepuway (16+)

00.15 - T/c «Opiwm co MHom. Cyactbe
B3aiiMbl» (16+)

14.30 -

08.00 - «THT. Gold» (16+)

09.00 - <HoBoe yTpo» (16+)

10.00 - «[lom-2. Lite» (16+)

11.15 - «bopoaunHa npotus by3oBoii»
(16+)

12.15 - T/c «CawaTaHs» (16+)

17.00 - «OpHaxabl B Poccumny (16+)

21.00 - T/c «MpeanbHas cemba» (16+)

22.00 - «I'ne norvka?» (16+)

23.00 - T/c «Matpuot» (16+)

00.00 - «[lom-2. Topog nobsu» (16+)

01.00 - «[lom-2. MMocne 3akaTa» (16+)

02.05 - «Takoe kuHo!» (16+)

02.35 - «Comedy Womany (16+)

03.30 - «Stand up» (16+)

CTC

05.00 - «Cnasa 6ory, Tbl npuweén!» (16+)

05.45 - «6 kagpos» (16+)

06.25 - M/d «[lpy3bs-ToBapuium» (0+)

06.40 - M/d «lope He 6ega» (0+)

06.50 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c «Cnupur. lyx cBoboapl»
(6+)

08.00 - M/c «Tom u xxeppu» (0+)

08.55 - «[leTkn-npeaku» (12+)

09.55 - M/¢ «ObnayHo...-2. Mectb TMO»
(04)

11.40 - X/b «3onywka» (6+)

13.45 - X/ «BenpmuHa ropay (12+)

15.45 - T/c «KyxHsi» (12+)

18.25 - T/c «Poakom» (12+)

21.00 - X/¢ «Manbiw Ha fpaiise» (16+)

23.15,04.10 - X/0 «Touka obcTpena»
(16+)

01.00 - «KnHo B petansax» (18+)

02.05 - X/ «MHTepBbio C BaMNUPOM»
(16+)

3BE3AA

06.00 - «CeronHs yTpom» (12+)
08.00, 13.00, 21.15 - «HoBocTv oHs»
08.15 - [I/c «Opyxwe Mobenpl» (6+)
08.35 - T/c «Cons Cynepdpay» (16+)
13.15, 14.05 - T/c «[MapwwmBble 0BLbI»
(16+)
14.00, 18.00 - «BoeHHble HOBOCTUY
18.10 - [I/c «XpoHuka Mobenpi» (12+)
18.30 - «Cneupenoptax» (12+)
18.50 - [I/c «Pycckue canépbi.
lMoBenutenu B3pbiBa» (12+)
19.40 - «CkpbITble yrpo3biy» (12+)

Mporpamma npegoctaBneHa AO «CepBuc-TB»

20.25 - [/c «3arapku Beka» (12+)

21.25 - «OTKpbIThIN 3dmp» (12+)

23.05 - «Mexay Tem» (12+)

23.40 - T/c «[onuuenckmnin y4acTok»
(16+)

02.50 - X/ «3emng, no
BoCTpeboBaHus» (12+)

05.15 - /b «3anagHas Caxapa.
HecyuwecTBytowas ctpaHa» (12+)

05.45 - [1/c «Opyxue Mobenpbl» (6+)

NATbIA KAHAN

06.00, 10.00, 14.00, 18.30, 04.25 -
«M3BecTus»

06.30 - T/c «butea 3a Ceactononb» (12+)

10.25, 14.25 - T/c «OamMH NpoTuB BCEX»
(16+)

18.45,01.30 - T/c «Cnepn» (16+)

00.10 - T/c «BenukonenHas natépka-3»
(16+)

01.00 - «M3BecTus. UTOroBbIi BbiMyck»

02.15, 04.35 - T/c «[eTextuBbl» (16+)

MATY

05.45,11.05, 17.05, 20.05 - «Bce Ha
Martul»

06.55 - [I/d «Mpnboi» (12+)

08.30 - «10 nctopwit o cnopte (12+)

09.00 - ®opmyna-1. Mpan-npu Caxupa
(0+)

11.00, 13.55,17.00, 18.45, 20.00,
21.50,00.25, 02.45 - «HoBocTu»

14.00 - MpodeccunoHanbHbli HOKC.

3. CneHc npotue L. Mapcun.
boit 3a TUTYNbI YeMnKMOHa
mupa no sepcusmM WBC v IBF B
nonycpenHem Bece (16+)

15.10, 19.40 - «Cnaptak» - «Tamb0B».
Liver (12+)

15.30 - buatnoH. Kybok mupa. 0630p (0+)

16.30 - «buatnoH ¢ Amutpuem
[y6epHueBbiM» (12+)

17.45,18.50 - X/d «127 yacos» (16+)

20.50 - ®dyt60n. TuHbkodd PIIJ1. 0630p
Typa (0+)

21.55 - Xokkeit. KXJ1. «CanaBat
tOnaes» (Yda) - «Metannyprs»
(MarnuToropck). Mpsamas
TpaHcnaumus

00.30, 02.00 - «Bce Ha ¢pyT60n!»

01.00 - ®yT60n. YM-2022. XepebbéBka
oTbopoyHoro TypHupa. Mpsamas
TpaHCnauus

02.55 - «ToTanbHbli dyT601»

03.25 - lanpbon. YE. XeHwmHbl. Poccus
- Lseuus. Mpamas TpaHcnaumns
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NMEPBbIA KAHAJ

05.00, 09.15 - «[lobpoe yTpox»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 - «<HoBoCTM»

09.40 - «Xutb 300poBo!» (16+)

10.50 - «MogHbIit npurosop» (6+)

12.10,01.15 - «Bpems nokaxet» (16+)

14.10 - «I'paxpaHckas obopoHa» (16+)

15.10 - «[1aBait noxxeHumcs!l» (16+)

16.00, 03.35 - «Myxckoe/XKeHckoe» (16+)

18.00 - «BeuepHue HoBOCTU»

18.40 - «Ha camom pene» (16+)

19.45 - «Ilyctb roBops™ (16+)

21.00 - «<Bpems»

21.30 - T/c «Ckaxu 4to-HMbyab
xopouee» (16+)

22.35 - «[lok-ToK» (16+)

23.40 - «BeuepHuit Ypraut» (16+)

00.20 - «Ha Houb rnagsa» (16+)

02.50, 03.05 - «HaeaunHe co Bcemm» (16+)

POCCUA

05.00, 09.30 - «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 21.05 - «Bectn. MectHoe
BpeMsI»

09.55 - «O camom rnasHom» (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «BecTu»

11.30 - «Cynpba yenoseka» (12+)

12.40, 18.40 - «60 MuHYT» (12+)

14.55 - T/c «Mopo3zosa» (12+)

17.15 - «[psmoii admp» (16+)

21.20 - T/c «TanHbl cneacteus» (12+)

23.40 - «Beuep ¢ Bnagnmupom
ConoBbéBbIMY» (12+)

02.15 - T/c «<KameHckas» (16+)

04.05 - T/c «Bepcus» (12+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «MectHoe Bpems» (16+)

06.30, 20.00, 00.15 - «<MHUMbIi
6onbHoA. Jleuntb No-60CHUIACKN»
(124

07.00, 00.45 - «OnbITbl AMneTaHTa.
Ytunusupyii atol» (12+)

07.30, 19.00, 03.10 - «baktepuu. Kakas
nonb3a oT MMKpo6oB?» (12+)

08.00, 13.30 - «AKTyanbHOE MHTEPBbIO»
(16+)

08.30 - «HoBbli peHb. Mpsmoit adpup»
(16+)

09.30, 23.30 - T/c «Takas pabota» (16+)

10.15, 01.10 - T/c «bartkn Mutasy (16+)

10.45, 01.40 - «MupoBO¥ pbIHOK.
3arpe6. XopBaTCKMiA COBETHUK»
(124)

11.35,03.40 - T/c «Maitop 1 Marus»
(16+)

12.20 - «M B wyTKY, 1 BCepbé3y (12+)

12.30, 15.30, 18.30, 20.30 - «HoBbli1
DeHb» (16+)

14.00 - MynbTdunbMbI (6+)

14.30,02.25 - T/c «B necax v Ha ropax»
(124)

16.30,04.20 - X/d «Mpuiwenbupi-3» (12+)

21.30 - X/ «Yueneswuit» (16+)

TBU-CUBUPD

05.40 - «Koponu anu3ona. CraHucnas
YekaH» (12+)

06.20 - «Moti repoii. Opuit Yypcun» (12+)

07.00 - «HacTpoexwue»

09.10 - «[okTop U...» (16+)

09.45 - X/d «B nonoce npubosy (0+)

11.35 - /¢ «EBrenuit Ctebnos. Bl
MEHS COBCEM He 3HaeTe» (12+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «CobbiTus»

12.50, 04.15 - T/c «<Konombo» (12+)

14.40 - «Molt repoii. BaneHTun Jukynb»
(12+)

15.50 - «lopog HoBOCTEM»

16.05 - T/c «Otew, bpayh» (16+)

17.55 - [/ «Pa3nyynukm n
paznyyHuupl. Kak yBoaunu
NHOUMBIX» (12+)

19.10 - X/ «AHaTomus youicTBa.
MneHHunua YépHoro omyTa» (12+)

21.05 - X/ «AHaTomus ybuiicTsa. Mo
npo3suLy MpuHuy (12+)

23.35 - «OCTOPOXHO, MOLUEHHUKM!»
(16+)

00.05, 02.35 - [I/db «TupaH, HaCUNbHMK,
Myx» (16+)

01.00 - «CobbiTns». 25-1 Yac

01.35, 04.00 - «MeTpoBKa, 38» (16+)

01.50 - «XpOoHWKM MOCKOBCKOTO BbiTax
(12+)

03.15 - /b «Mapwana norybunu
XKEHLMHbI?» (12+)

HTB

06.15 - T/c «tfOpuctbi» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyuwee» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.30
- «CerogHa»

09.25 - T/c «Mopckue apsiBonbl» (16+)

10.25,11.25 - T/c «Ina3a B rnasa» (16+)

14.25 - «4M»

15.00 - «Mecto BcTpeumn» (16+)

17.25 - «AHK» (16+)

19.30, 20.40 - T/c «[éc» (16+)

22.20 - T/c «Yyxas ctas» (12+)

00.40 - «OcHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITUAX» (16+)

02.15 - T/c «Bbiwwmbana» (16+)

05.15 - «AreHTCTBO CKpbITbIX KaMep»

(16+4)
KYJIbTYPA

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 20.30,
00.40 - «HoBOCTM KynbTypbI»

07.35 - «[MewkoM...» Mockea oTTenenbHas

08.05, 21.05 - «[TpaBuna KM3HU»

08.35, 19.35 - [1/d «XeHLWwmHbI-
BOWUTENbHULbI. AMA3OHKM»

09.25 - «JlereHfbl MUPOBOIO KUHOY.
Makcummnnua LWenn

09.55, 17.30 - Cepuan «TpyaHble
ITAKU»

11.15 - «<Habnwopatenn»

12.10, 01.40 - XX Bek. I/ «Mny Ha
nomotp!..»

13.15 - X/ «CupeHa ¢ «Muccucnnu»

15.15 - «Mrpa B bucep». «MMo3zusa Opua
JlesutaHckoro»

16.05 - «Hosoctw. MoapobHo. KHuru»

16.20 - «IpmuTax»

16.50 - «CaTu. Hecky4Has knaccuka...»

18.35 - [1/c «[epBble B Mupe»

18.50,02.40 - K 250-neTuto co oHa

poxnaeHus JlioaBura BaH

betxoBeHa

«naBHas ponb»

«CrnOKOMHOM HOUM, Manbilwm!»

«ABCONOTHBIN ClIyX»

22.35 - «Bnactb dakTta»

23.15 - Cepuan «OTBepKeHHble»

00.20 - I/ «Takas xwu3a Anekces

HoBocenosa»

«Bcnyx. Mpo pan u He TonbKo...

- [/ «AnTaiickue Kepxaku»

AOMAILUHUN

04.50, 10.30 - «Tect Ha oTLOBCTBOY (16+)

06.30, 07.30 - «[Mo penam
HecoBepLleHHoneTHUx» (16+)

07.20 - «6 kappoB» (16+)

09.25 - «[laBaii pa3senémcsal» (16+)

12.40, 03.50 - «PeanbHas muctukay (16+)

13.40, 02.55 - «[MoHatb. MpoctnTb» (16+)

14.45,01.55 - «Mopya» (16+)

15.15,02.25 - «3Haxapka» (16+)

15.50 - T/c «Orpabnexune no-KeHCKm»
(16+)

20.00 - T/c «BepoHuka He xo4eT
ymmnpatby (16+)

23.55 - T/c «[piwn co MHoM. CyacTbe
B3aiMbl» (16+)

2045 -
21.30 -
21.50 -

01.00 -
03.25

THT

05.05 - «OTKpbITbIA MUKPODOHS (16+)

06.45 - «OTKpbITI MUKPODOH. DuHanN
(16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

09.00 - «Tne noruka?» (16+)

10.00 - «[om-2. Lite» (16+)

11.15 - «bopoanHa npotue byzosom»
(16+)

12.15 - «3onoTo lenenpxukay (16+)

13.15 - T/c «CawaTaHs» (16+)

17.00 - «OpHaxapl B Poccumny (16+)

21.00 - T/c «MneanbHas cembs» (16+)

22.00 - «MmnpoBu3saumsy» (16+)

23.00 - T/c «[Matpuot» (16+)

00.00 - «[lom-2. Topog ntobBu» (16+)

01.00 - «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)

02.05 - «Comedy Woman» (16+)

03.05 - «Stand up» (16+)

04.45 - «OTKpbITbIA MUKPODOH».
Navmxect (16+)

CTC

05.30 - «LLoy BbixogHoro aHs» (16+)

06.20 - M/d «Jlnca MatpukeeBHa» (6+)

06.30 - M/ «MeTq 1 KpacHas
LLanoyka» (0+)

06.45 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c «Cnmpurt. lyx cBo60abI» (6+)

08.00 - M/c «Tom u Ixxeppu» (0+)

08.35 - M/c «Tpoe c Hebec. Mictopum
Apkagun» (6+)

09.00, 20.00 - T/c «Popkom» (12+)

10.00 - T/c «[MnuxonornHm» (16+)

11.25 - «Ypanbckue nenbmeHn» (16+)

11.45 - X/ «Manbiw Ha gpaise» (16+)

14.05 - T/c «<BopoHuHbI» (16+)

15.40 - T/c «KyxHsa» (12+)

21.00 - X/¢ «Orpabnenue no-
UTANbSHCKMY (12+)

23.15 - X/ «3aunHwmkn» (16+)

01.00 - «Bmackewwoy» (16+)

02.00 - «Pycckue He cmetoTcs» (16+)

02.55 - X/d «[roHKepk» (16+)

3BE3AA

06.00 - «CerogHs yTpom» (12+)

08.00, 13.00, 21.15 - «HoBoCTH aHa»

08.15, 18.30 - «Cneupenoptax» (12+)

08.35 - «He dakT!» (6+)

09.15,13.15, 14.05 - T/c «BoeHHas
pa3Begka. CeBepHblit HpoHT» (12+)

14.00, 18.00 - «BoeHHble HOBOCTMY

18.10 - I/c «XpoHuka Mobenpi» (12+)

18.50 - [1/c «Pycckue canepbl.

MoBenutenu B3pbiay (12+)
«Jlerenabl apmMuny. Buktop
JNeoHos (12+)

«Ynuka 13 npownoro» (16+)
«OTKpbITbIA 3DMp» (12+)
«Mexay Tem» (12+)

T/c «TTonnLENCKMIA y4acToK»
(16+)

X/® «lLlen yeTBEpTbIVi rog,
BOWHbL...» (12+4)

04.15 - X/d «[paBo Ha BbicTpeny (12+)
05.35 - [/c «MockBa dpoHTy» (12+)

NATbIA KAHAN

06.00, 10.00, 14.00, 18.30, 04.25 -
«M3BecTus»

06.25, 09.00 - T/c «JluTeiiHbii» (16+)

08.45 - «Tbl cunbHee» (12+)

10.25, 14.25 - T/c «OaMH NnpoT1B BCEX®
(16+)

18.45,01.30 - T/c «Cnep» (16+)

00.10 - T/c «BenukonenHas naTépka-3»
(16+)

01.00 - «M3BecTus. MToroBbIi BbINyCK»

02.15, 04.35 - T/c «[etekTnBbl» (16+)

MATY

05.15,11.05, 17.05, 20.05 - «Bce Ha
Matul»

06.15 - X/t «OrHeHHble KonecHuUbly» (0+)

08.50 - Jlura Crasok. YP no 6okcy cpean
MyxunH 2020. ®uHanbl (0+)

11.00, 13.55, 17.00, 18.45, 20.00,
21.50, 23.55 - «HoBocTu»

14.00 - MpodeccmoHanbHbii 6okc. T.
®btopy npoTus [. Yucopsi (16+)

15.10 - ®ytHon. Tunbkodd PI1/1. O630p
Typa (0+)

16.25 - «[pasuna urpbi» (12+)

17.45, 18.50 - X/db «Pokku-5» (16+)

20.50 - CMewaHHble eanHobopcTBa.
One FC. P. Kpbikng npoTtus M.
AvirtoHa. W. KoHgpaTbes npoTus
M. IpuropsiHa (16+)

21.55 - Boneitbon. Jivra 4eMnuoHoB.
XeHwmHsbl. «nuHamo» (Mocksa)
- «JlokomoTunB» (Poccus). Mpamas
TpaHCnAumus

00.00 - «Bce Ha pyTHON!»

01.00 - ®yT6on. /Iura YeMnUOHOB.
«3eHuT» (Poccus) - «bopyccus»
(DopTtMyHL, MepmaHus). Mpamas
TpaHcnaumus

03.55 - ®yT60n. JIra 4eMNMOHOB.
«Yencu» (AHrnmsg) - «KpacHopap»
(Poccwms). Mpsamas TpaHCAsUmMs

19.40 -

20.25 -
21.25 -
23.05 -
23.40 -

02.50 -

CPEJA, 9 LEKABPA

NMEPBbIW KAHAN

05.00, 09.15 - «[lo6poe yTpos»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 - «HoBoCTU»

09.40 - «Xutb 300p0oBO!» (16+)

10.50 - «MogHbIi npurosop» (6+)

12.10,01.15 - «Bpems nokaxet» (16+)

14.10 - «I'paxpaHckas obopoHay (16+)

15.10 - «[laBan noxxeHumcal» (16+)

16.00, 03.35 - «<Myxckoe/XKeHckoe» (16+)

18.00 - «BeuepHue HOBOCTU»

18.40 - «Ha camom pene» (16+)

19.45 - «[lycTb roBopsT» (16+)

21.00 - «Bpems»

21.30 - T/c «Ckaxu 4TO-HMOYab
xopouueey (16+)

22.35 - «[lok-Tok» (16+)

23.40 - «<Beuepnuit Ypranm (16+)

00.20 - «Ha Houb rnaps» (16+)

02.50, 03.05 - «<HaeaunHe co Bcemm» (16+)

POCCUA

05.00, 09.30 - «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 21.05 - «Bect. MecTHoE
BpeMS»

09.55 - «O camom rnasHomy» (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Bectu»

11.30 - «Cynbba yenosekay (12+)

12.40, 18.40 - «60 MuHYT» (12+)

14.55 - T/c «<Mopo3oBa» (12+)

17.15 - «[psmoii 3dup» (16+)

21.20 - T/c «TaiHbl cnepctaus» (12+)

23.40 - «Beuep c Bnagnmupom
ConosbépbiM» (12+)

02.15 - T/c «<KameHckasny (16+)

04.05 - T/c «Bepcus» (12+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «MectHoe Bpems» (16+)

06.30, 13.30, 00.00 - «MHMMbII1 6OMLHOMN.
JleunTb no-utanbsHckmy (12+)

07.00, 14.00, 00.30 - «OnbiTbl AMNETaHTA.
ChopLupk kegpa» (12+)

07.30, 19.00, 03.00 - «bakTepuu. Hosble
BO3MOXHOCTU» (12+)

08.00 - MynbtdunbMbl (12+)

08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30 -
«HoBblit peHb» (16+)

09.30, 23.15 - T/c «Takas pabota» (16+)

10.15, 01.00 - T/c «barku Mutasy (16+)

10.45, 01.30 - «<MupoBO¥ pbIHOK.
EpesaH. bpatckas nobosby (12+)

11.35,03.30 - T/c «Maitop v mMarus» (16+)

12.20, 20.20 - [/c «®enepauns 2020»
(16+)

14.30,02.15 - T/c «B necax u Ha ropax»
(12+)

16.30, 04.10 - X/d «Yueneslumity (16+)

20.00 - «Akapemus Ha rpspkax» (16+)

21.30 - X/& «MapannenbHble MUpbI»
(16+)

TBU-CUBUPD

05.40 - /b «EBrenuit Crebnos. Bbl
MEHS$l COBCEM He 3HaeTe» (12+)

06.20 - «Moit repoii. BaneHntun Oukynb»
12+)

07.00 - «HacTpoeHue»

09.15 - «3ppasctByi, CTpaHa repoes!»
)

10.25 - X/ «EkaTtepuHa BopoHuHa»
(124)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «CobbITHs»

12.50, 04.10 - T/c «Konom6o» (12+)

14.40 - «Moti repoii. CBeTnaHa
BparapHuk» (12+)

15.50 - «lopop HoBOCTEW»

16.05 - T/c «Otew, bpayH» (16+)

17.55 - I/ «He cBomm ronocom» (12+)
19.10 - X/d «AHaTomus yBuiicTBa. 3Men
B BbICOKOM Tpase» (12+)

23.35 - «JluHus 3awwutbl» (16+)

00.05,02.30 - [I/db «FocM3MEHHUKM»
(16+)

01.00 - «CobbiTnsiy. 25-1 yac

01.35, 03.55 - «[MeTpoBka, 38» (16+)

01.50 - /b «AnHa lepmaH. CTpax
HuLWeTbI» (16+)

03.10 - /0 «[Mpara-42. Y6uiicteo
lefippuxa» (12+)

HTB

06.15 - T/c «Opuctbi» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyuywee» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.30
- «CerogHs»

09.25 - T/c «<Mopckue apsiBonbi» (16+)

10.25,11.25 - T/c «[na3a B rna3za» (16+)

14.25 - «4M»

15.00 - «MecTo BCTpeuny (16+)

17.25 - «QHK» (16+)

19.30, 20.40 - T/c «[Méc» (16+)

22.20 - T/c «Yyxas cTas» (12+)

00.40 - «[Mo3aHsKoB» (16+)

00.50 - «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoroy (12+)

01.20 - «Mbi 1 Hayka. Hayka v Mbi»
(12+)

02.15 - T/c «Bbiwwmbanax (16+)

05.15 - «AreHTCTBO CKPbITbIX KaMep»
(16+)

KYJIbTYPA

THT

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.40 - «HoBocTH
KYNbTypbl»

07.35 - «[MewkoM...» MockBa noMeLybs

08.05, 21.05 - «[MpaBuna kusHu»

08.35,19.35 - [I/d «XeHLwuHbI-
BOWTENIbHULbI. [NaanaTopbIl»

09.25 - «JlereHpl MUPOBOTO KUHO.
BaneHtuHa Ceposa

09.50, 17.30 - Cepuan «TpyaHble
EJEN )

11.15 - «<Habnwopatensy

12.10, 01.40 - XX Bek. «Kpbinatbie
necHu. Mateeit bnaHtep»

13.25 - «bonblwoit banet»

15.30 - [1/d «BopopoaHblil neiTeHaHT.
Bopuc Wennwy

16.05 - «HoocTu. Moapo6Ho. KnHo»

16.20 - «bubneiickuit croxeT»

16.50 - «benas ctyaus»

18.35 - [I/c «[NepBble B M1pe»

18.50, 02.50 - K 250-netuto o aHs
poxaeHus Jltoasura BaH
betxoBeHa

20.45 - «naBHasi posb»

21.30 - «CrioKOMHOM HOYM, Manblwu!y»

21.50 - «LieT BpemMeHu». Hansa Pywesa

22.00 - TopxeCTBEHHOE 3aKpbIThe
XXI MexayHapogHoro
TENEBU3MOHHOTO KOHKYPCa HOHbIX
My3bIKaHTOB «LLlenkyHUMK»

00.15 - /¢ «Takas xu3a Hukutbl
BaHkoBa»

01.00 - «Bcnyx». ®emno3sus, unum bes
MY>KUMH...

03.30 - /b «®paHums. 3amMok
LLleHoHCO»

AOMALIHUN

04.40, 10.25 - «TecT Ha OTLOBCTBOY»
(16+)

06.20, 07.30 - «[o nenam
HecoBepLUEHHONETHUX» (16+)

07.10 - «6 kagposy» (16+)

09.25 - «[laBait pa3senémcal» (16+)

12.35 - «PeanbHas Muctuka» (16+)

13.35,04.05 - «[MoHaTb. MpocTuTb»
(16+)

14.45,03.15 - «Topuya» (16+)

15.15, 03.40 - «3Haxapka» (16+)

15.50 - T/c «CHavinepuway (16+)

20.00 - T/c «Jlyunk» (16+)

00.35 - T/c «[biwm co MHoi. CyacTbe
B3aiMbl» (16+)

05.30 - «OTKpbITHIA MUKPODOHY (16+)

07.10 - «THT. Best» (16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

09.00 - «MmnpoBusaums» (16+)

10.00 - «[lom-2. Lite» (16+)

11.15 - «bopoamHa npotue by3oBoii»
(16+)

12.15 - T/c «CawaTaHs» (16+)

17.00 - «OpHaxabl B Poccumny (16+)

21.00 - T/c «MpeanbHas cemMbs» (16+)

22.00 - «[1Boe Ha MMNAMOH» (16+)

23.00 - T/c «Matpuot» (16+)

00.00 - «[om-2. Fopoa ntobeum» (16+)

01.00 - «[lom-2. Mocne 3akaTta» (16+)

02.05 - «Comedy Woman» (16+)

03.05 - «Stand up» (16+)

CTC

04.35 - X/ «3aunHwumku» (16+)

05.55 - «6 kanpos» (16+)

06.10 - M/t «bpeMeHCKue My3bIKaHTbI»
(0+)

06.30 - M/¢ «[Mo cnepam BpeMeHCKux
My3blkaHTOB» (0+)

06.50 - «Epanawy (0+)

07.15 - M/c «Cnunpurt. lyx cBo6oabI»
(6+)

08.00 - M/c «Tom u Ixeppu» (0+)

08.35 - M/c «Tpoe c Hebec. cTopun
Apkaguu» (6+)

09.00, 20.00 - T/c «Pogkom» (12+)

10.00 - T/c «[MmuxonornHu» (16+)

11.35 - X/¢ «Orpabnenue no-
UTanbAHCKN» (12+)

13.40 - T/c «BopoHuHbI» (16+)

15.40 - T/c «KyxHa» (12+)

21.00, 03.15 - X/d «[locneanuit pybex»
(16+)

23.00 - X/d «Yac pacnnatbi» (12+)

01.25 - «Bmackewoy» (16+)

02.15 - «Pycckune He cMetoTcay (16+)

3BE3OA

06.00 - «CeronHs yTpom» (12+)
08.00, 13.00, 21.15 - «HoBocTH aHa»
08.25, 18.30 - «CneupenopTaxs» (12+)
08.55,13.15, 14.05 - T/c «BoeHHas
pasBenka. Mepsbii yaap» (12+)
14.00, 18.00 - «BoeHHble HOBOCTU»
18.10 - [I/c «XpoHwka Mobeabi» (12+)
18.50 - [I/c «Pycckue canépsl.
[Mosenutenu B3pbiBa» (12+)
19.40 - «[Mocneanuit aeHb». Muxaun
Tanb (12+)

20.25 - [I/c «CekpeTHble MaTepUanbl»
(12+)

21.25 - «OTKpbITbIA 3Mp» (12+)

23.05 - «Mexpy Tem» (12+)

23.40 - T/c «Monuueickuii ydactok» (16+)

02.50 - X/ «[ponaswwe cpeau
XUBbIX» (12+)

04.10 - X/ «B Hebe «HOuHbIE BEAbMbI»

(6%)
05.30 - [I/c «XpoHuka Mobenpi» (12+)

NATbIA KAHAN

06.00, 10.00, 14.00, 18.30, 04.20 -
«M3BecTus»

06.25 - T/c «/IuTeitHblit» (16+)

07.55 - X/ «benbiit Turp» (16+)

10.25, 14.25 - T/c «do3HaBaTens» (16+)

18.45,01.30 - T/c «Cnep» (16+)

00.10 - T/c «BenukonenHas natépka-3»
(16+)

01.00 - «M3BecTus. UTOroBbIM BbIMyCK»

02.15, 04.30 - T/c «[etektuBbl» (16+)

MATM

06.00, 11.05, 17.05, 20.15 - «Bce Ha
Maryl»

07.00, 22.00 - ®yT60s. JIMra YemMnmoHoB
(0+)

09.00 - backet6on. EBponura. MyxumHbl.
«XuMKu» (Poccus) - «Munax»
(MTanus) (0+)

11.00,13.55,17.00, 18.45, 20.10,
21.55,00.00 - «<HoBocTu»

14.00 - MpodeccroHanbHbIi Bok. [1. X3
npotuB 3. MakkapuHennu (16+)

14.20 - MpodeccroHanbHbli Bok. . X3k
npotvs [. Yucopel (16+)

15.00 - «Camble cunbHble. Cepreit
YepapiHues» (12+)

15.30 - «®yTt60n Be3 peHer» (12+)

16.00, 19.10, 00.05 - ®yt60n. Jlura
uemnuoHos. 0630p (0+)

17.45 - [1/d «B ueHtpe cobbitnii» (12+)

18.50 - «3eHuT» - «bopyccusi». Lives (12+)

20.55 - CMewaHHble egMHobopCTBA.
W.-J1. MakdapneiiH vs Ix.
Benackec. Jlyuwme 6ou (16+)

01.05 - «Bce Ha pyTHON!»

01.40 - ®yT60nN. JIUra YeMNMoHOB.
«Askc» (HupepnaHabl) -
«AtananTa» (Utanus). Mpamas
TpaHCsLus

03.55 - dyT60n. JIUra YeMnMoHoB.
«baBapus» (FfepmaHus) -
«JlokomoTu» (Poccus). Mpsmas
TpaHCnauus
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[10JIESHAA MHDOPMALIA
JIOBWTE «BOJIHY» BbIr0fibl! AKLUNSA c 3 no 6 nexkabpna™
Boﬂua Kak BbI 3HaeTe, TOProBasi KOMnanus «BojHa» AesiaeT aKIuIo Ha IIMPOKMIA BHIOOD ; , 6ez[po KypHHOEe e HAITeTChl

TOBAPOB KAXKIYI0 Henemo. B aToT pa3 ux nsaauars Tpu. Ects u3 yero Boiopars! Tyt
U MICO, M ITUIIA, ¥ PbI0A, U JaXKe 3aKyCKH ¢ AejukarecamMu. CjI0BOM, BCE HEODXO-
JAMOE ISl PA3HOOOPA3HOr0 PAIMOHA M JaXKe 00JIbIIIe.

Oco60ro BHUMaHMS 3aCy>KMBAIOT CTEHKW W3 TYHIIA MO ILieHe 279 pyoueit
3a TMOJKWIOTpaMMa. DTa MOpcKasi XWIIHas PbIOKa OTHOCUTCS K CEMENCTBY
ckyMOpueBbiXx. OHa UMeeT OTMEHHOE IIOTHOE MSICO, IIO3TOMY OYeHb LIEHUTCS] HA MUPOBOM pbIHKE. TyHeI
CONIEPXKUT OOJIBIIIOE KOJUYECTBO OejiKa, BATAMUHOB M MUHEpaioB. Takke OH 60raT aMMHOKUCIOTaMU, He-
00XOAMMBIMU /TSI TIOTHOLIEHHO# paboThl opraHu3Ma. TyHell MpeKpacHO MOAXOAWT IS JI0OO0TO BUIA Tep-
MOOOPabOTKM, OH XOPOIII JaXe B CIPOM BuJe (B BuIe Kaprmauydo). CTeilku U3 TyHIIa OCOOEHHO MOIYJISIPHBI.
[naBHOE, XapuTh UX He 0oJiee NBYX-TPEX MUHYT C KaXXIOW CTOPOHBI. BO3bMUTE HECKOJBKO KWJIOTPaAaMM K
Tpa3THUKaM, TI0Ka IeMCTBYET aKIIUsl.

Emg onHa mpuBiiekaTebHAs TTO3UIUS U3 aKIIMOHHOTO CITMCKA - TOJIeHb MHACWKM Bcero 3a 129 pyo6iei
3a KAJIOTpamMM. DTa 4acTh NTULBI 00Ja1aeT MIOTHBIM COYHBIM MSICOM M OCOOEHHBIM BKycoM. Msico 6oraTto
oesnkoM, ocdhopom u ButamMmmHamu. [Ipy MpaBWIHLHOM MPUTOTOBJIEHUU TOJIEHB IOJyYaeTCsl MTPEBOCXOTHO
BKYCHOW U MOXET CTaTh [JIABHBIM MTPa3AHUYHBIM OJTIOIOM.

He 3a0ynbre B3SITh HECKOJBKO YMAaKOBOK IMOJIOOMBIIMXCS MHOTMM KyPHMHBIX HArrercoB «MupaTopr» 1o
1eHe 89 pyouieii. DTOT BKYCHBIN COYHBIN MOTy(adbprKaT MpeKpacHO MOIXOANT it 00ena-y>KUHa Ha CKOPYIO
pyky. TakxKe HarreTcbl MOTYT CTaTh OTJIMYHOM ropsiyeil 3aKyCKOi.

Anekcanppa GUJIUMNMNOBA

loneHb MHAENKN B TMMOHHO-COEBOM MApPUHAAE

loaens unoeiiku - 2 wm.; coeswlit coyc - 4 cm.a.; aumon - 1 wm.; wéproiii moaomoiii nepey - 1 u.a.; pacmumeavtoe
macao.

CHauaia rOTOBUM coyc it MaprHaia. CMeIIMBaEM COK, BbDKATHIN 13 JIMMOHA, C COEBBIM COYCOM, TIOACOTHEY -
HBIM MACJIOM Y YE€PHBIM TiepiieM. Ecii Bel Jio0uTe 611012 IT0OCTPEE, MOXKHO T00AaBUTH KPACHBIH XKIYUUiA IIEPELL.

ToneHu IpoMbIBaeM, OOCYIIIMBAEM, KJIaAEM B EMKOCTh U ITOJIMBaeM MapruHanoM. OcTaBisieM UHAEMKY Ha T0JI-
yaca, IIepUOINIECKH IIEPEBOPaYMBast. 3aCTUIAEM IIPOTUBEHD (DOJIBIOI, BEIKJIAAbIBAEM HA HEE TOJICHU U TI0JIMBa-
€M ocTaBIIMMcs MapuHaaoM. ITociie 3Toro 3areyarbiBaeM KOHBEPT U3 (DOJILIM U CTABUM OJIIOIO B IyXOBKY.

3amekaeM MsICO JBa Yaca IPY TEMIIEpAType IBECTH rpaaycoB. [OTOBYIO MHIEHKY aKKypaTHO BbIHUMAEM U3
(posibru, ocTaBIIMMCS OYJILOHOM MOXKHO IOJIUTH TAPHUD, HAIIPUMED, PUC.

.

pekaMa

KOMMAHWA «BONHA» MTPUTTALIAET HA PABOTY

= FOPUCKOHCYNbTA- 3/n A0 50 ThiC. py6.

- rpy34mKa- 3/n 35 TbiC. pyo.
- BOAUTENS BUJIOYHOIo Norpy34vMka- 3/n 45 toic. pyo6.

onbIT paboTbl He MeHee roaa

- BOgMTEens-3KkcneguTopa - 3/ ot 36 TbiC. pyo.

(onbIT BOXAEHUA no KaT. C He MeHee 3 nerT)
- MeHeKepa No CHABXKEHMUIO - 3/ 45 Thic. py6.

- MeHeppKepa no cbbITy - 3/n ot 40 ao 150 Thic. py6.
(3HaHue nporpammbl 1C, onbIT paboTbl HE MeHee roaa)
- norucrta- 3/n 45 TbiC. py6O. (rpadmk pabotsbi ¢ 8.00 Ao 19.00)

*YC10BUSI yTOUHSITE Y TPOJABIIOB [MonnuceiBaiiTech Ha Hal (@] @volna_sib
TenedoH gnsa >xanob m npeanoxeHnun 53-00-00

MPOEKT

135 py0./Kr
103 py&/Kr

OKOPOYKA KypHHbIE

144 py6./kr
= 116 py0./kr

rojieHb KypuHasi

169 py6./kr
137 pyoO./kr

roJieHb UHJEHKH

163 pyo./Kr
129 py0./kr
¢une nnaeiku
328 py6./kr
299 py0./kr

1iesd CBUHAA

365 py0./Kr
299 py0./Kr
pary «Mupatopr» /7
135 pyo./Kr

72 py0./Kr .
JIONMATKA CBUHAA

279 py6./xr
234,5 py0./Kr

TpyMHKa cuHas (0/11)

HA0Op A/ Xama (

IMANUIBIK KyPWHbIA
NO-NAPCKHU

180 py0./kr

IMANLIBIK KyPUHbIIA
19 NTUKHUKA

190 py0./kr

Manpemua.Tect HaO YenoBeyHOCTDb

KOB, pacckasbl MepeOOosIeBIINX, PernopTaxku
U3 TOCIIUTAJICH, CIOXKEThI O TeX, KTO ITOMOra-
€T OKPYXXaIoIIUM B MEPUOJ MaHAEeMUU - BCE
5TO MBI 10 CUX MOP MOKa3bIBAIU OTACIbHbI-
MM MaTepuajaMu B TIpOrpaMMe HOBOCTEW
«MectHOE Bpemsi». Ho Tema mpuHsIa BHY-
IIATEIbHBII MacIiTad U BBUIMIIACH B OTACIb-
HBIN IIPOEKT.

CMoTpuTe TpoeKkT Ha TenekaHane <«AK-
THUC» mo BTOpHUKaAM, cpa3sy Mocjie mporpam-

TEAEKOMIMIAHWS

ExenneBHO B AHrapcKe KOPOHABHPYC BbISIB-
JIFI0T KaK MEHEMYM Y 20 dennoBek. Kaxnprii n3
HUX HEOMHOKPATHO NPOXOIUT TECTHPOBAHHME
Ha KOBU/I-19, a okpyxkaromue B 3T0 BpeMs
CIAIOT APYTOii TeCT - HA YesloBeYHOCTh. Kak B
CJIOKHBIX YCJIOBHSIX, KOIJa OrPaHHYEHbl KOH- |
TAKThI H PECYPCHI, JIOIN HE MEPECTAT COBEp-
maTh A00pbie noctynku. Kak B3auMonomMonib 1
MoJI/IePIKKA BO3BPAIIAIOT MOIY HA 1oopoTty. O0
3TOM PACCKA3bIBAIOT U MOKA3BIBAIOT B HOBOM
npoekte «Ilanaemus. TecT HA YeIOBEUHOCTH»
Ha TesekaHae «<AKTUC».

[lepBEbIit BBITYCK MIPOTpaMMEI YBUIET CBET
Ha npouutoit Hexesie. OH OBIT MOCBAIIEH BO-
JIOHTEpaM. |

- YyBcTBO cTpaxa 3a COOCTBEHHOE 3J0POBbE
U pa3apakeHue OT HeJoCcTaTKa MeAMIIMHCKOM
ITOMOIIM CPEAM JIIOACH MOCTEIIEHHO CMEHSI-
FOTCS Ha XXeJlaHWe TToMoub. Ecim He mcmpa-
BUTb CUTYaIINIO, TO XOTS OBl CHU3UTH HaIIpsI-
JKEHHOCTb, - pacCKas3bIBacT aBTOP ITPOEKTA,
3aMECTUTE/b TJIaBHOTO pelakTopa TeIeKOM-
nanun «<AKTHWUC» Hartanbs HUKNDOPO-
BA. - Haill KoJu1IeKTUB ¢ MePBbIX JHEH OCBe-
IIaeT CUTYalllio ¢ KOPOHABHPYCOM B CTpaHe
u topome. C HavaloM BECCHHEH WM3OJISIIIUN
HaIlli KOPPECIIOHACHTHI MPOIOJIKAIN pabo-

Ty, ¥ TJIaBHO# TeMoit Tex aHelt 6b11 KOBUI.
KomMmMmeHTapuu aKcnepToB, UHTEPBbIO MEIU-

AHFAPCKMEBEAOMOCTU.P® YUTAMUTE HAC B UHTEPHETE

NPUERIHOE |
\ENEHIAT

Mbl «MecTHOe BpeMsi» B 19.30. TToBTOpHI B :

21.00 u B cpeny B 6.00, 9,00, 13.00 u 16.00.

Tema cienyioleii mporpaMmsl: «Peabuu- :

Tauus 1 Tex, kto nepedosen Covid-19».

Ecnu y Bac ectb 100past UCTOpUS HA TeEMY :
NAHIEMMU WM BBl 3HAETE JIIONEH, KOTOPHIE :
npouuin «TecT Ha 4YEJTOBEYHOCTb», 3BOHUTE :
HaM 110 TeJle(I)OHyZ 8 (3955) 58-68-80 wu SKEHHOH 110 aapecy: . AHFapCK,
nuinTe B MHCTarpam: @aktistv.ru, u Mol pac- :

cKaxeM 00 3ToM B a¢upe.

'JL
T FOCAMTARIINL I HEGBRO il
npw cefie wmeTn:

1.03CNOPT, NOAKE, MaNpaBAeHito OF

mparia
2. NpMAANEMNOCTI AR A0

ol

3.cmerpo ofiyes W onesay
4. Tapensy, HpYRNY , Aoy

259 py6./kr
239 py6/. /KT T

L

3 OB5bSBNEHMWE

: CJIEIHWUKOB WIH JINILL,
© IMX CBENCHUS O HaCIeIHU-
¢ Kax,

| HULUTIATBHBIM
 aIMUHHUCTPALUM AHTapCKOTO
. TOPOICKOIO OKpYyra, pacroJio-
: XEHHBIH 10 afpecy: I. AHTapcK,
¢ 59 xBaprai, oM 4, kKabuHer 114

(Mmuparopr) (300 r)

pyo.
89 pyo.

CeJIbJb OJIIOTOPCKAA

KOPIOMIKA
139 py0./kr
109 py6./kr
Kambaza u/p (18+)
S py6./kr
65 py0./kr

tepnyr «IIpumopckuii»

130 py0./xr
79,9 py0./kr
miKma 0/r
225 py0./kr
199 py0./kr
Kajbmap (TyIKa)
135 py0./kr
115 py0./kr
TyHel (cTeiik) 500 r
299 pyo6.

279 pyoO.

e MOJIOKH
-~ 159 py0./kr

148 py0./kr

gyka (500 r)
pyo.

109 py6.

mopckas kamycra (ViCI)

(150 r)

Po3bick HacnegHukoB

AnvunucTpamus  AHrapckoro
TOPOACKOr0 OKpYyra COOOMIAET 0
npeacTosmeM o(hopMIeHNH Tpa-
Ba COOCTBEHHOCTH MYHHIIMNAJIb-
HOTO 00pa3oBaHHus <«AHrapCKuii
rOPOJICKOI OKpPYr» HA CJieaylonee
BBIMOPOYHOE UMYIIIECTBO:

- TOJIIO B KBapTUPE, PACTIONO-

211 xBaprtayi, goM 8, KBapTH-

pa 17, cobcTtBeHHUK YamypuH

Brnagumup WMBaHoBuY, ymep-
mmii B 2002 roxay;

- JIOJIIO Ha XWION oM Ne9 n
3eMeJIbHBIN ydacTok Ne9, pac-
nonoxeHHeie B CHT «Tomo-

¢ J1€K-2», COGCTBEHHUK XHCMa-
: TynuH Anatonuii VMBaHOBMY,
¢ ymepuii B 2020 roxy.

B cinyyae oObsABICHUS Ha-
HMEIO-

nmpockdba 00paTUTHCS B

Komuter mo ympaBieHUO My-
UMYIIIECTBOM

(pexxuM padOTHI: TOHEICTHHUK,

: cpena ¢ 10.00 mo 17.00 (c 13.00
: 1o 14.00 - mepepbiB Ha 00en),
i MATHULA C 8.30 mo 13.00). 3a-
: TIACh Ha TIpUEM I10 Ten.: 50-41-
:08. Cpok obpamienus: 30 nHeit
: ¢ MOMEHTA My6JIMKALIMU JaHHO-
© TO M3BELIEHUs B razere «AHrap-
i CKWe BEIOMOCTH».
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UblLIECTBO

MOA HAT PAIA: BABA TOMA, AJIELLIKA W BCE-BCE-BCE

Onbra JIOMAHOBA o tom, kak peTu- MHBANWALI HE PACCTAIOTCA AAXE HA YOONEHKe

- Cerognga 31ech THeTymas
THIMHA. S mpuesxkaio aBa-Tpu
pa3a B Helei0, 4TO0bI yOpaTh
NbLIb M TPOCTO TOOBITH 31I€ECh.
MHe KaxeTcsl, KaxIplid mpeaMeT
Ha cBeTe MMeeT OompeaeSiéHHYI0
3HEPreTHKY, U S X04Y, 4YTO0bI 3TH
CTeHbl COXPAHSIM IYIEBHOCTD,
NMOKAa BCE He KOHYMTCS, TIOKA MbI
He BepHEMCS, - 00IIECTBEHHHUIIA
Ousbra MuxaiinoBHa JlomaHoBa
MOKa3bpIBaeT HaM OIyCTeBIIIe
KaOMHETbI, KyXHI0 U (U3KYJb-
TYPHBIA 3aJ1 - 10 MAHIEMHUH ITO
MeCTO B OJHOM M3 YTOJIKOB 311a-
aust JIOCAAD ocraBaioch exe-
JTHEBHBIM IEHTPOM TPUTSIKEHUS
JUIS CAMBIX CHJIBHBIX HAa CBETE
JieTeid ¥ U151 CAaMbIX JII0OSAIIMX HA

CBeTe poauTeIei.
Tenepb Mbl cBO60OAHbI
CriopTUBHBII peadbwinTta-

LIMOHHBINA IICHTP WHBAJIMIOB U
neTeli-uHBaJINI0B «tOHMODY»,
KOTOpBI Bo3riaBuia Onabra Mu-
XalJIOBHA - 3TO HOBast HEKOMMeEp-
YyecKasd opraHvsalus, CO3AaHHas
B AHTapcKe JICTOM 3TOr0 Trojia
He OT Xopolueil xxu3Hu. Tem ca-
MBIM HECKOJIBKO JIECSITKOB ceMeit
CIaCAUCh OT MOCTOSIHHOTO TICH-
XOJIOTUIECKOTO TIpecca, IT0H KO-
TOPBIM OHM HAXOIWJIVCh, OymIydn
YWIeHAMM JPYrold OpraHu3aluu
UHBAIUAOB - «MMmynbe». HeBbi-
HOCHMBIEC YCIOBHSI UISI POIUTE-
JIeli, a TJIaBHOE, JJII OCOOEHHBIX
JIETEN COo31aBall yYPEOUTEdb U
TpeHep opraHu3aIuu AjeKkcaHp
BAPEHKOB. 13 45 cemeii «MM-
myJibca» B «FOHMop» nepenuiu 37.
- CToJIbKO HeraTvBa BbIIajIo Ha
UX IIJICYH, U T OUeHB OJIaromapHa,
YTO JIFOAM 3TO BhIAEpKamu. [Tou-
TH BeCh Hall pabOTOCIIOCOOHDIM
KOJIZIEKTUB ocTaics. [1aBHOe,
YTO Temepb Yy HAc pa3BsI3aHBI
PYKH. MBI 9yBCTBYEeM cebs caMo-
JIOCTAaTOYHO U CBOOOIHO, - TOBO-
put Onbra MuxaitsioBHa.
IlepBuiit Toxg xuzHu «lOHU-
opa» BBITAETCS  HEIMPOCTHIM.
IMpakTruecku Bce 3aHATUS PEOST
nmepenid B onnaiiH. Oibra Jlo-
MaHOBa MPUCHUIAET BUIEO C Tpe-
HUPOBOYHBIMA W TBOPYECKUMU
3aJaHUSIMH, a IETH W30 BCEX CUII,
KaKUMHU HaJeJeHBI, CTapaloTcs
cienaTh BCE KaK MOXHO JIydllle.
PebsTa 3HaIOT, 3TO 3aCTaBUT PO-
nuTeneit yablOHYThCs. DTO Mmojaa-

Onvea JlomaHosa: «Xoyemcs eepume, 4mo CKOpPoO naHOeMus 3aKOHYUMCS, U Mbl 8BH08b NOLIOEM, No6excum,

Hecmomps Hu Ha ymo, dnsa pooumeneii u demeli «KOHUOpa» 3mu cmeHbI
8 00HOM u3 yeonkoe 30aHus JJOCAAD cea3aHel, npexde ecezo,

put pagoctb Onbre MuxaitioBHe
Ha oOpaTHOM CTOpPOHE WHTep-
HET-COEIUHEHUS.

Brpouem, HemoCTaTOK JTUYHO-
ro oOIeHus JIs 3aTOYEHHBIX B
YETBIPEX CTEHaX ceMell - 0OJb-
moe wucnbiTaHue. Tem Oornee,
eci ellé HeAaBHO Thl CO CBOUM
PeOEHKOM-MHBAINUIOM XWJI TTOJI-
HOI XXM3HbIO, y4acTBOBal B 00-
IIETOPOACKUX MEPOIPUSTUSIX U
He 4yyBCTBOBaJ cebsi 6e10it Bopo-
Hoii. [ToaTOMy Ha BBIXOTHBIX Ma-
JIbIMU TpynmnamMu cembu «FOHU-

€ MEnNbIMU 80CNOMUHAHUAMU
opa» BCE-TakKM coOuparorcs B
CTaBLIMX POJHBIMM ITOMEIEHUSIX
JJOCAA®, 3anumalorcs, Oece-
nytoT u BMecTe ¢ Onbroit Jloma-
HOBOI He AlOT CTeHaM IIOTEPSITh
HaKOTUICHHBIN YIOT.

Bonwe6Haa KHUXKa
CKOpO OTKpoeTcs

W3-3a KopoHaBHUpyca B 3TOM
TOIy CeMbM TOJIKOM M HE ycIIe-
JIA TPOBECTU HUKAKUX OOJIBLIMX
MepornpusaTuii. Bee 1utaHbl, Ko-
TOpBIE 3allMCaHbl B BOJIICOHYIO

6ydeM copesHOBAMbCS»

KHUXeuky (tak Osbra Muxaii-
JIOBHA Ha3bIBaeT CBOIl OJIOKHOT),
MOKa TOJIbKO OCTAIOTCS TJTAHAMU
- YK€ Ha TOJ1 TPSIAYIIUIA.

- He pmomu B aTOM romy mo
Butsass, He opraHuM3OBaU TIO-
X0/ B AHTACOJIKY, He 3a0paiuch
Ha CKaJIbHUKH, HE ChE3WIN Ha
MpaMOpHBIE Kapbepbl, HE TPO-
BeJIM TOHKW Ha BEJIOMOOMUJISIX,
B3nbixaeT Osbra JJomaHoga.

DTu BeJIOMOOWIN - OOUH U3
MHOTOYMCIICHHBIX MPOEKTOB,
MPUAYMAHHBIX  CIJIOYEHHBIMU
CEMbSIMU, KOTOPBIN TOMIEpXKal
ADXK. Ha 6oapmux 4YeTbIpéx-
KOJIECHBIX arperaTax JETOM CO-
PEBHYIOTCSI U IETU, U POIUTENH.
751 pedsT ¢ HapylIeHUeM OIop-
HO-JIBUTATEJIbHOTO arlrnapara Ta-
KM€ TOHKM - HerepeaaBaeMblil
BocTOpr. EmWHCTBeHHasl ClOX-
HOCTb - TIPUXOJUTCS TIPUMAThI-
BaTh CTYITHU K TeNaIsIM, TaK Kak
MHOTHE AETKA HE MOTYT XOPOIIIO
Hampsratb MblIIbl HOL Takke
9JIEKTPOJIU3HBIN KOMOWHAT TOJI-
JIEp>XaJl U JIPYroM IPOEKT: TpU
CIIeLIMaJIbHBIX BeJlocuIiena Jist
nereii ¢ ALIIT moka emmié maxe He
pacITaKOBBIBAJIM - OHM KIIYT CBO-
ero yaca.

- Hamm nmetm Tak HACTBIpHO
TPEHUPYIOTCS - WX 3I0POBBIX
CBEPCTHUKOB Ky/a TSXKEJee CO-

OpaTh U TUCHUIIMHUPOBATH, - C
rOpIoCThio pacckasbiBaeT Oiib-
ra MuxaiinoBHa. - C moycioBa
BCE IOHMMAIOT, M pa3Be CcKa-
KeIllb, 9YTO Y MHOTHX ITPOOJIEMBI
C BOCIHPUSTHEM OKPYXKAIOIIETO
mupa? ¥V Hac ecTb napeHb AJ€-
ma, y Hero JIIIT, Ho uHTeIeKT
MOJIHOCTBIO coxpaHEH. B cBoé
BpeMs €ro OTHAIM B KOPPEKIU-
OHHYIO IIKOJY, a MaJb4yMuIlIKa 13
KJacca B KJacc TepernpbiruBal,
nHGOpMALIMIO  CXBaThbIBaJ Ha
JIETY, XOTEJ aHIJIMUCKUM SI3BIK U
UH(OPMATUKY U3yUaTh, KOTOPBIX
TaM, KOHEYHO, HE TIperoaaBau.
Ho mocne 9 xnacca JIéury HuKky-
a KpOME€ BE€YEpHEM IIKOJIbI HE
B3SJIM - CTATyC «KOPPEKIIMOHKI»
mmoctaBuia Kpect. Ceifuac mapeHb
IIPONOJIKACT ITOIYJaTh IATEPKU B
«BEYEPKE», CTAPAETCH.

Onbra MuxaitioBHa HageeTcs,
YTO BECHOM ASIMHMIEMHUOJIOTHYC-
CKasl CUTyaIlus BCE-TaKM TT03BO-
JuT «FOHMOpPY» MPOBECTU COPEB-
HoBaHMUs 1o miaBaHuto. Ceituac
Oaromapsl amIMUHUCTpAIlUN pe-
0sITa MaJIBIMM TPYIIIAMU Ha IBYX
JIOPOKKAX IPOIOJIKAIOT TPEHM-
poBaThcs B 6acceiiHe «AHTrapa».

- B BockpeceHbe B 0OacceitH
s TMpUHec]a pedsTaM Iogapok
oT Hameil Tamapbl MapKOBHBI
CBEPKYHOBOMU - cBsizaHHbIe
C J1000BbIO TEIJIbIE HOCOYKM.
Hama 6a6a Toma cama HyxXna-
eTcs B TIOMOIIM, Ha e€ pyKax
YK€ MHOTO JIET B3pOciasi 10Yb C
Tsk€nbIM auarHozom JILITT. Ho
Tamapa MapkoBHa He TIagaer
JIyXOM M COrpeBaeT 3a00TOi Apy-
rux, - ropoput Onbra JlomaHo-

- MbI emié¢ Mosionast OpraHu-
3alusl, y Hac elé HeT KyOKOB U
rpamoT. Ho niist menst 6aba Toma,
Anélika 1 Bce 0e3 MCKII0YeHUs
ceMmbu «HOHMOpa» - 3TO Harpa-
nma. XodeTcs BEPUTh, YTO CKOPO
BOJIIIICOHAs] KHIDKKA OTKPOET-
Ccsl, U Mbl MOHAEM, MOOEKUM,
OyneM copeBHoOBaThcs. biaro-
mapuMm  HavdajabHuKa JTOCAA®D
Anekcangpa KYJIBYMILIKOIO,
pykoBoactBo ADXK, agMuHu-
CTpaLIMIO OKPyTa M BCeX JOOPBIX
JIIONIeil, KOTOpble B HAac BEpST U
IO CUX TOp MOAAePXKUBaOT. Mbl
rmocTapaeMcsl OMNpaBaaTh Ballle
noBepue!

Omutpun OSATUMNEB
®oTo aBTOpa

B 5TH BbIXOAHBIE COCTOSIUCH
oyepenHbie 3Tanbl GecTUBANA
Hpkyrckoii o6nactu «Mapadon
ceBepHOii xoabpObl». Bee cropr-
CMeHbI TPeoN0JIeBAIOT JAUCTAH-
U0 3 KWJIoMeTpa.

28 HOg0psT BO BpeMs aHTap-
CKOTO 3Talla COPEeBHOBAaHUIA
cpead XKEHIIMH BO3pPacTHOM
kateropuu ot 18 mo 44 net nep-
BO€ MECTO 3aHsla aHTapyaHKa
Exarepuna KY3MUHA. B Bo3-
pacTHOI Karteropuu 55-65 et
MepBO TakXke cTaja aHrapyaH-
ka lTanuna TYPBUHA, TpeTbe
mecto y Hameilr Enensr KYHII.
Cpenn xeHUH 45-54 et Bech
ImbeaecTaa 3a0pajii CIIOPTCMEH-
ku u3 TynyHa.

Cpemn MyxuuH «18-44» TIep-
BO€ MECTO C a0COJIIOTHO JIyYILIUM

AHrapckue HOpANKM - nyuwwe

pe3yabTaTOM [HSI 3aHSUT MPKY-
taHuH Anapeit ®UIIATOB. B
BO3pacTHOM KaTteropuu «45-54»
MepBBIM  TIPUIIENT aHTapYaHWUH
Opuit KY3SMWUH. Anrapuane
Anekcanap KIIAYEHKOB wu
Anexceit LIMPUHKWH 3ansuin
MepBOe U BTOPOE MECTO COOTBET-
CTBEHHO B BO3pacTHOM KaTero-
pum 55-65 ner.

B kxoMaHmIHOM TIepBEeHCTBE B
BO3pacTHOM KaTteropuu «45-54»
TepBOe MECTO 3aHsjia KOMaH-
na wu3 TynyHa, BTOpO€ MECTO
y KomaHael AdHrapcka (IOpuit
KY3MHWH, Oasra YMCTOBA,
Enena KVYHII). B BospactHoOit
Kareropuu «55-65» mepBoe Me-

CTO Y KOMaHAbl <«AHrapck-2»
(Anexceit ITUPUHKHWH, Auna
EJITMHA, Tammuaa TYPBMHA),
BTOPOE MECTO 3aHSIIM TYyJyHYa-
He, TpeThe MECTO - CHOBA aHTap-
YyaHe M3 KOMaHIbl «AHrapck-I»
(Anekcannp KIIAYEHKOB, Ta-
ThsiHa BOJIOBAA, Mapuna I10-
ITOBA).

29 HOSIOPST Ha OYEepPETHOM 3Ta-
ne dectuBanss MpKyTckoro paii-
OHa Hallli CIIOPTCMEHBI - OTell U
noub KOpuit u Exatepuna KY3-
MMHBDI - 3aHs11 TIepBbIe MecTa
B CBOMX BO3PACTHBIX KATETOPHSIX.
Ilo3npaBnsieM aHrapyaH c ycrie-
xom!

Anna KAJIMHYYK

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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CBOBUMROE BPEMA

«Pa3 Hosoro roga He 0yzer,
TO ¥ 3UMA He HYXKHA», - YKyCHJIa
KOro-TO HeJErkas JISIHYTbh Ta-
Koe B cepAunax. 3JumMa ycJblma-
Jla, o0uaeIach M pemmia 00.b-
me He npuxoauth. Ilpasaa, sta
JamMa ObICTpO ocThiBaeT. «Tak u
ObITh, - TOBOPUT. - Jlam cuoOu-
PAKaM HIAHC HA MCIPABJIECHHE».
Oco0eHHO MOMIIOBAHUIO B BHIE
Kycadero Mopo3a 00paaoBauch
BJIAJEbIIbI KIIOIEK U KOHbKOB.
IlepBbiMu Xx0JI0MaMM cpa3y Ke
BOCIO/Ib30BAIMCh M AaHrapya-
He, M00eKABINNE 3JIUBAThH JIE,
00JIbIIOi ¥ MAJIEHBKHIA.

3enéHblii ra3oH
He nocTpagaer

Ha «Epmake» Goubliiioif 1€ Ha
OTKPBITOI TUIOIIAIKE TOTOB YKe
¢ 21 Hosi6psa. Bce xenaroiiue
MOTYT IIPUATH TTOKATaThCS B Oy~
Hu ¢ 18.00 mo 20.00 (B yeTBepr c
14.00), a B BbIXOAHKIE - ¢ 13.00
no 21.00. B3pocnblit 6uieT cro-
ut 35 pyb6neit, nerckuii - 20 pyo-
Jieit. [Tpokat KOHbKOB 000MAETCS
ot 70 mo 100 py6meit. IupekTop
CITOPTUBHOU IIIKOJIBI AJIeKCaHIIP
JJEOHOB wHamoMuHaeT aHTap-
yaHaM, 4TO B TEIJION pa3aeBayiKe
Heo0X0oIMMO COOMIonaTh IUCTaH-
LMIO 1 MACOYHOM PEXUM.

A BOT Ha <«AHrape» MmacTepa
CBOETO Jena el KOJIYIOT Haj
TeM, YTOOBI CO3IaTh MACaTbHBIN
OBICTPBIN €N, KOTOPBIM CIIOp-
TUBHAs IIKOJA CJIABUTCS Ha
Bclo HMpkyrckyto ob6aacte. Ilo
MpOrHO3aM, JIeAOBaphbl JOJKHbI
3aBepILIUTh PadOTy Ha ITUX BbI-
XOOHBIX. MHOTUX aHTapyaH WH-
TEpecyeT BOMPOC: HEYXeau JIEM
Ha OBbIBIIIEM «I'apeBOM MOJIe» 3a-
JINBAIOT TIPSIMO ITOBEPX HOBOTO
(yrdoabHOTrO razona? OTBevaem:
JieoBapbl (hOPMUPYIOT TOPOXKKY
IJIST KOHBKOOEXIIEB BOKPYT, HE
3aTparvuBasi 3ejJ€Horo Iojis. B
TO Xe BpeMs CIUIOIIHAs 3ajIiB-
Ka IJIoIAaaKu IJIst APYIruX OXOT-
HUKOB TIOKATaThCS IIPOMCXOIUT
cpasy 3a (QyTOOJbHBIMU BOPOTa-
MH.

Kopt B 15 MukpopaiioHe
OXun

A 4UTO Xe CO JIBIOM MajlcHb-
KNM, aKKypaTHO CIPSITaHHBIM
B XOKKEIHBIX KOPOOKaxX BHYTPHU
KBapTajloB M MUKPOPailoHOB?
ITonaBnsitomiee  OOJBIIMHCTBO
MYHHIIATIATbHBIX KOPTOB CETOM-
HS HaxomsITCSI B OICPaTUBHOM
ynpasienun MAY «AnHrapar.
Ecimu Tounee - 12 XOKKEMHBIX
KOPOOOK, a TaKxKe KPBITHII KOPT
«Ansraup» B Merere. Cpa3zy 8
KOPTOB OBUIM TIepemaHbl MyHM-
OUITAIBHOMY TIPSATIPUSATHIO B
koHiie 2019 roga, mpuuém maie-
KO He B JIy4IlleM COCTOSTHUU.

- CaMpblil TIpOOJIEMHBIN KOPT,
KOTOpBIA HAaM HOCTaJICs, PacIo-
naraercs B 15 mukpopaiione. Ero
He 00CTyKMBaJIM HECKOJIBKO JIET.
Ha muomanke paxke KycTapHUKU
yCIeJM BbIPACTU, - pPaccKasbl-
Baer nupekrop MAY «AHrapa»
Maxkcum [TOHATOBCKHWMU. - B
WIOHE MBI TOTPATWJIM HeMallble
CpelcTBa TOJBKO Ha TO, YTOOBI
yOpaTh JIMITHWI TPYHT, BBI-
KOpUYeBaThb KYCTBI U BBIPOBHSITH
riomaaky. Takske Mbl TMOUYMHM-
X OrpaxiacHue, IOAIPABUIN
CKaMeWKy IJIsT TIepeoieBaHus,
TIOJTHOCTBIO 3aMEHUWJIN OCBeIle-
HUE - BMecTe co crojbamu. Ha
MUWHYBIINX BBIXOTHBIX YK€ Ha-
yasm 3anuBath aéa. [losgsuicsa u

BCTYMUNN HA CKONb3KUN MYTb

Kak aHrapyaHe rotoesTcs K Ne[OBOMY CE30HY

YeJIOBEeK, KOTOPBIi OyIeT yxaxu-
BaThb 3a KOPTOM U TPEHUPOBAThH
pebsT. BsuecnaB cam Ha Hac BbI-
1IeJ1, TPEeIJOXWI CBOU YCIIYTH.
ITocmoTpuM, Kak oH OygeT pa-
0oTaTh, HO TIEPBOE BIEYATICHUE
nonoxuteabHoe. [TapeHb cTapa-
TEJIbHBIN.

MAY «AHrapa» IoaroToBujia K
JIEIOBOMY CE30HY M JIPYTHE CBOU
KopTbl. CKocuau TpaBy. [ne Tpe-
0oBaJIOCh, YOpaau THUJIbIE U J10-
0aBWJIM OTCYTCTBYIOIIME HOCKM.
B 12 mukpopaiioHe 3aMeHUIN
npoouThlie AUCTHI paHepbl. Ha
HECKOJIBKMX KOPTaX ITOAPSIUM-
KA YCTAaHOBUJIA CBETOOUOIHEIC
mammel. Kpome Toro, MyHUIIM-
NaJbHOE MPEINPUSITAE 3aKYITUIO
TOXapHbIe pyKaBa U PE3NMHOBbBIE
IIUIAaHTY U TnepeodopMmia Ha
cebs mpubopsl yuérta. Ceifyac
BOLY IJISI 3aJIUBKU M DJIEKTPO-
SHEPTUIO JUIST OCBEIICHUS MyHU-
LIUMITAJIbHBIX KOPTOB OIlJIauMBaeT
«AHrapa», He Harpyxas JOTOJ-
HUTEIbHBIMU II(paMy KBUTaH-
MM COOCTBEHHUKOB OJin3iexa-
IIMX MHOTOKBapPTUPHBIX TOMOB.

Taxkxe MAY <«Anrapa» mon-
Jep>KUBaeT pabOTy XOKKEWHOM
kopooku B HOro-BocrouHowm,
KOTOpYlO ceiuac ell€ TOJIbKO
IPUHUMAIOT B MYHULIMIIATHEHYIO
COOCTBEHHOCTb. M HCTPYKTOPHI
«AHTrapbl» TPEHUPYIOT PeOSIT U Ha
KOpTax, He HaxOASIIMXCs Ha Oa-
JIaHCe TIPEAIpPUSITUSI, HAIpUMep

B 32 MuKpopaiioHe 1 23 KBapTa-

RS
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Jledosapel cnopmugHoli wikonel «AHzapa» gopmupyrom 0opoXKy 011 KOHbKoGeXea 80Kpy2, He 3ampazueas 3e1EH020 nosis. B mo e epemMs cniowHas 3a1ueka

nowadKu ns dpyaux 0XomHUKO8 NOKaMambCs NPoUcxodum cpasy 3a ym6osHbIMU 60poMamu

Ha kopm e 82 Keapmasne XoKKeucmsl, KAK 20p0X, 8bICbINAIU HA NPOWEOWUX BbIXOOHbIX

Jie, a Takke Ha Kopte B CaBBaTe-
€BKE.

Ha xopt B 82 kBaprane xokke-
KCTHI, KaK TOPOX, BBICHINMAIN Ha
MpOoLIeAIInNX BbIXOAHBIX. Kopt
3aJIMBAJIM JIBE HEIEIU - BCE TIOTO-
Ja He JaBajia 3acThIThb JICASIHOMY
3epkany. Ceityac MaJjbIlIHSI OT
6 neT u crapiie oI PYKOBOI-
CTBOM TpeHepa oOTpadaThIBacT
IBUXeHUs ¢ Kimomkamu. Ca-
Mble MeJIKME elg poOOKO CTOSIT
Ha KOHbKaX, TePSISICh B KPYITHBIX
XOKKEMHBIX CBUTEPAX.

- Cioma NpuxoguT IOUTpaTh
He TOJIbKO MECTHasl IeTBOpa - CO
BCero ropoja mpuesxkaror. Jaxe
JIEBYOHKU-XOKKEUCTKM  XOISIT,

T 1 S g |

Mepeviii 8 ucmopuu 60 keapmana kopm noseusca 6aazo0aps aKkmueHocmu
xumeneii u nomowu denymama AnekcaHopa Anekceeea

AHFAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HACB MHTEPHETE

- pacckasbIBaeT TPEHEP IBOPO-
Boit komaHael Oner MOPOS3.
- Ceituac 3aHMMaeTCd TOPSIKa
30 pedsiT, HO 3TO elIE He TIpeae.
Panbl11ie 1 1o CTO 4Yea0BeK urpa-
au. MHorue OOJIEIOT, a KTO-TO
TMOYEeMY-TO IyMaeT, YTO 3aHSTUS
niatHele. HeT ke, mpocTto npu-
XOOW B pPa3ldeBajKy KOMAaHIBI B
5 nome, u Bc€. EnumHCTBEeHHOE,
Yy Hac C aMyHUIIMCH IIPOOJIEMBI.
CumaMmn  poauTesieil  crtapaeM-
Cs pelraTh BOIIPOC, CIIOHCOPOB
HIIEM.

MauaHbl pewmnu

TOC «ITepekpécTok» MOSBUI-
cs B CTApOif YaCcTU ropoja ModYTH
Tpu Toma Haszan. M ¢ Tex caMbIx
TOp JETCKUE Y CIIOPTUBHBIC TIJI0-
IIAagKA Ha TEPPUTOPUU IIECTU
KBapTajiOB HayaJll pacTH, Kak
rpuObl. TOIbKO BOT CBOUM XOK-
KEWHBIM KOPTOM 3ICIIHSS pe-
OSTHSI BCE HUKAK He MoIJia 003a-
BecTUCh. [Tpuuém MHOTUE U3 TOI
peOSITHU CeTOMHSI MOTYT OBITH U
IyOOKO Ha MEHCUU - TI0 CJIOBaM
xurenei 60 KBapraa, 1axe B CO-
BETCKHE BpeMeHa y HUX He OBbLIO
CBOEI J1emoBOi1 KOPOOKH.

CoOCTBEHHO, JETBOpA, TOJbKO
YK€ COBpeMEHHasl, BBICTyNuIa
IJIaBHBIM MHUIIMATOPOM WCIIpaB-
JIEHUsI AOCAmHOro ymyieHus. B
KOHIIe MPOLLIOro rofa BO BpeMs
04YEepEeTHON BCTPEUM KUTEJIEN C JIe-
MyTaToOM 3[eLIHKE TalaHbl oOpa-

TUJIUCH C TIPEUTOXKEHNEM K AJIEK-
caunapy AJIEKCEEBY. Jlenyrar
TIPBITKUX TIApHEH  TTomaepsKal.
Kunbuer 25 1 26 10MOB ITPOBEIU
coOpaHue, CKMHYINCh Ha HTOCKHU
W HEOOXOOMMBbIE MaTepUalbl, a
«AHrapckuii BogoKaHal» MOMOrT B
YCTaHOBKE KOPTa, MOHTaXKe OCBE-

IIECHUS U 3aJIMBKE JIbIA.
- JI€n 3anmuBaeM CJIOSIMU YXKe
0oJibllie IBYX Helelb, - TIOBO-

put mpeacenareab TOC «Ilepe-
kpécrok» Mapuna [TPOXOPO-
BA. - Hamyuunucsh, KoHeuHo. B
MEepByO0 3aJIMBKY IOA OopTamu
npoMblio. Ilpuiiock HOYBIO
BbICKpEOATb M BBIBO3UTH JIEN
BOKPYT, YTOOKI JIIOOU TIOYTPY HE
noyousanuch. Ceiluac KopT yxe
npaktuuecku roroB. Cnacubo
HaIllUM aKTUBHBIM KUTEISIM M,
KOHe4YHO, AjekcaHapy JlaBpeH-
TheBUYY. BMecTe MBI MCITOTHM-
JIM JABHIOIO MeuTy Xutejei 60
KBapTaja BceX Bo3pacToB. Ha
HoBbIii TOx XOTUM KOCTIOMHPO-
BaHHBIN TIpa3mHUK YCTPOWTH Ha
JIbIY. YK€ CLUeHApUil TIHILIEM.
Bckope mocie ycTaHOBKM Ha
CBEXKETOKpaIIeHHBIX bopTax
XOKKEeMHOU KOpoOKU IOSIBUJIACH
3a00pucTasi Haanuch OaJlJIOH-
yuKOM: «60 KBapTay - CuHiIa».
IlocTapanuchk ropabie  IOHbIE
rBapaeiupbl. C «CUJIoi» yXe Tpo-
BelleHa BOCTIMTATeIbHasI Oecena.

Makcum FOPBAYEB
®doto JTlo608M 3YBKOBOU
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SHAV HALIMX

Y Hac KaxIplii 3Haer, Kak
NPaBUILHO YYHTh, JIEYUTh M
YOpPaBJIATh MYHHIUNAJIUTETOM.
ITo moBoay mocJjieIHEro MyHKTA
BO3MOKHOCTb MNPOSIBUTh CBOH
CIOCOOHOCTH ObLIa MpeaoCTaB-
JIeHa MOJIOAbIM JIIOASM B PEruo-
HAJIbHOM KOHKYpce «Kaapsl Ho-
BOI0 IOKOJICHHS IJI1 MECTHOrO
CaMOYMNpPAaBJIECHHS» KOTOPBIii
NPOXOIAUJI C WIOHA MO OKTAOph
HBbIHEIHEro roJa.

Ha HavyanbHOM 3Tame xe-
JIAIONIUX TIOPYJIUTh TEPPUTO-
pueit HaOpanoch 80 yeoBeK
- CTYACHTBI, MOJIOJbIE IIPETo-
JlaBaTeIn, CIEIUaJUCThl TpeI-
MPUSTHIA W MECTHBIX aIMUHU-
CTpaluii, TUAEPbl MOJIOIEKHBIX
OOIIECTBEHHBIX OpTaHU3aIIA.
B ux uwncne paborHuk AHXK,
acnupant UpHUTY - Erop
AHJIPUEIL.

- 3auHTepecoBajia BO3MOX-
HOCTb ITOpabOTaTh B KOMaHIE
VBJIEUEHHBIX,  WHUIIMATUBHBIX
pedsIT, YrayOuThCcs B MPOLECCHI
pelieHrsl aKTyaJdbHbIX 3amad 110
pasButuio Mpkyrckoil obaactu.
Y3HaTh WAeu OPYTUX W TPeaio-
KUTh CBOM, KaK MPUPOIHBIEC pe-
CYpChl M OTPOMHBIM TTOTEHITMAT
perMoHa HalpaBUTh Ha ITOJIb3Y
KUTEJIEW Halllell TeppUTOpUH, -
OODBSICHUJI OH CBOE XXeJTaHUE yJa-
CTBOBaTh B KOHKYpCE.

- CoBnajm 0:KMAAHUS U Peaib-
HOCTB?

- Korma HauyuHaewmsn yriayo-
JIAThCS B TIpOOJIeMY, TTOHUMAEIb,
YTO HYXKHBI 00JIee TTTyOOKuE 3Ha-
HUs, TOTOMY OOyYalolliue ceMu-
Hapbl OKa3aJuch KCTaTH.

M3P, 1A NOPY/UTD!

AHrap4aHuH BOLWEN B AecaTKy nobeapmtenei KOHKYPCA KAAPOB MECTHOMO CAOMOYMPABIEHMS

Ezop AHdpuew - puHanucm pe2uoHanbHo20 KOHKypca «Kadpel H06020
noKosieHus 015 MECMHO020 CaMoynpaeeHus»

OpraHm3atopsl  IPUTIACHINA
U1 pabOThl ¢ KOHKYpCaHTaMU
M3BECTHBIX 3KCIEPTOB B 00Ja-
CTH 5KOHOMMKM, MEHEIKMEHTA,
KOMMYHMKATUBHBIX  MPAKTHUK.
I[Momacth K HUM Ha 3aHATHUS -
Oosblas yaaya.

Ilocne obyyeHust - mpakTHUKa.
Eropy B coctaBe KOMaHIbl TIpU-
LIJIOCh penlaTh, KakK IpUBJIeYb
MOJIOABIX JIIOAe Ha paboTy B
CeJIbCKYI0 MecTHOCTbh. [IpoekT
HYXKHO ObLIO pa3paboTaTh, MOA-
TOTOBUTH €TO TIPE3CHTAIUI0 U

3amuTuTh. COIEPHUKUA B 3TO
BpeMsI TOTOBWJIM KaBep3HbIE BO-
MPOCHI.

- Bce akTtwBHBIE yYaCTHUKU
KOHKYpca ObUTM XOPOIIIO TO/TO-
TOBJICHBI, W3YUYWJIM AaHAJUTHKY,
CTaTUCTUKY, HMEJIM OTIMIHBIX
WISWHBIX  HacTaBHUKOB. Ho
KOHKYpeHTHast Oopbba 3a Me-
cTo B (hMHaJie IIUIa Ha TI0JIb3Y.
B o0mem, ¢opmar nmpoBeneHust
MEPONpPUSITUL ObLT JHOOpoXKesa-
TEJbHBIM U MTO3UTUBHBIM. OlIeH-
Ka YYaCTHUKOB TMpo3padyHa |
MOHSITHA [UTS BceX. PeiiTuHr npe-
JIOCTaBJISNIM  TIOCTIE OKOHYAHUS
KaXIoTo 3Tara.

- B agvunauMcTpanum Anrap-
CKOr0 TOpOJCKOro OKpyra Bam
nomMorajm?

- 4 obGpamancs 3a uHpopMa-
LIMeil B OTIE] 9KOJIOTMU U Jiec-
HOro KoHTpoJis. CrielnuaanucThbl
MIPEIOCTaBUJIM MHE HEOOXOIU-
MbIe JaHHBIE W TIPOKOHCYJIBTH-
poOBaJIM O TEKyLIEW CUTyalluu B
ropoackux jiecax. x mogmepxkka
ITOMOTJIa B PEIICHUN 3a1a4y KOH-
KYPCHOI IIPOTPaMMEL.

Kcratu, Erop AHapuemn pas-
pabotan npoekt, 0jaromapsi Ko-
TOPOMY Bce, KTO 3aMHTEepeCcOBaH
B COXpaHEHUH JIECOB, MOTYT ITpH-
HSTb y4acTHUE B JIECOTIOCAIKAX Ha
Tepputopun MpKyrckoii ob6Ja-
ctu. Ha moprane FOREST138.ru
pa3meliieHa KapTa, rie yKa3aHbl

KOOPIWHATH MEPOIPUATHI IO
3alIuTe Jieca.

- BbL1 MOMEHTBI, KOTIa XOTe-
JI0Ch 3aKpuyaTth: «Bcé mponaJo,
med!» - ¥ BBIATH U3 KOHKYpca?

- CIoXHbIE CUTYallM OBIBAIOT
y Bcex. B aToM ciyuae s craparoch
MOCMOTPETh Ha Bellld MHaue. Pe-
1LIeHME 0013aTe/IbHO JIOJKHO OBITh,
a eCJIM ero Het, To JIM0O 51 ero eie
He HalIEN, TMOO He TaM UCKaJl.

AHrapyaHuH nowmen 1o dbuHa-
Jia W TIoTaJl B JECITKY CUJIbHEM-
IIHX.

- BbicOKOe MeCTO B peiiTHHTe
- Cepbé3Has 3adBKa /151 y4acTHs
B KOHKYpPCaX HAa 3aMellleHHe Ba-
KAHTHBIX J0JZKHOCTEH B OpraHax
MECTHOT0 camMoymnpapJjieHus. Bu-
JUTe sl cedsi MepcleKTUBbI B
3TOM HaNpaBJjeHnH?

- He o0Gsi3arenbHO paboTaTh B
opraHax BJacTH, YTOOBI IPUHO-
CHUTH TIONB3y TEPPUTOPUM, TIIe
Thl XKUBEIIb. CUnTalO, YTO JIIOIU,
obsanarolme CMOCOOHOCTBIO
ObicTpOo U 23 GHEKTUBHO pelllaTh
3agaun B cpepe KyJIbTyphbl, 0Opa-
30BaHMSsI, pabOThI C MOJIOAEXBIO,
JOJDKHBI IIPUHUMATh YJacTHE B
OOIIIECTBEHHOM paboTe, B pas-
BUTUM cBoell Majoii PonuHBl,
HaxOIUTh HOBBIE MTOIXO/IbI U BO3-
MOXHOCTH, UCITOJIb3YsT UMEIOILIY -
ecs pecypchl. Benp 1o 6onbiiomy
CUETY BCE 3aBUCUT OT HAC CaAMUX.

Wpuna BPUTOBA

ABOPEL KYNbTYPbl HEGTEXMUMUK

TEATP «4HYLOAK»

PEXXWUCCEP: ANEKCAHAP TOBOPUH XY 0>KHUK: BAYEC/NAB NPOLIWH

B PAMKAX [EKALbI
MHBANWO OB

OEKABPH

(CYEEOTA)

= 1 .
AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE

Kak TB0s cemba
MPUHUMEET YuacTHe
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KoHKkypc nocesiieH
Bcepoccuiickoit nepenucu HaceneHus. &
Y3Hal, 4TO 3TO TaKOe TYT:

strana2020.ru

B ceoux paboTax MoeLlb MCNoNL30BaTh
noroTtun Beepoccuidckoi nepenucu
HaceneHWa WnM ee TanUcMaH, NTHUHKY BuluHa.

Kak MOXHO NPUHATE
YHACTHE B NEPEnUCH
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Jn yHacTUR HYMHO 33perMcTPMPOBaTLCR Ha caiTe nepenwcy strana2020.ru.
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ceuinkod @strana2020 v xawrerom #apUCYIONEpEnHCh.
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NEPBbIA KAHAN

05.00, 09.15 - «[lo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 - «HoBocTU»

09.40 - «XuTb 300poBo!» (16+)

10.50 - «MogHbi% npurosop» (6+)

12.10,01.15 - «Bpems nokaxet» (16+)

14.10 - «I'paxpaHckas obopoHa» (16+)

15.10 - «[laBait noxeHumcaly» (16+)

16.00, 03.40 - «Mysxckoe/XKeHckoes
(16+)

18.00 - «BeuepHue HoBoCTU»

18.40 - «Ha camom pene» (16+)

19.45 - «MycTb roBopsT» (16+)

21.00 - «Bpems»

21.30 - T/c «Ckaxwu 4T0-HUOYab
xopouuee» (16+)

22.35 - «bonbuwas urpax (16+)

23.40 - «BeyepHuit YpraHt» (16+)

00.20 - «Ha Houb rnsps» (16+)

02.50, 03.05 - «HaenumHe co BceMu»
(16+)

POoCcCuU4

05.00, 09.30 - «YTpo Poccun»

09.00, 14.30, 21.05 - «Bectu. MecTtHoe
BpeMs»

09.55 - «O camoM rnaBHoM» (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Bectu»

11.30 - «Cynpba yenoseka» (12+)

12.40, 18.40 - «60 MuHYT» (12+)

14.55 - T/c «<Mopo3oBa» (12+)

17.15 - «Mpamoit adup» (16+)

21.20 - T/c «TaitHbl cnenctemnsa-19»
(12+)

23.40 - «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbépbiM» (12+)

02.15 - T/c «KameHckas» (16+)

04.05 - T/c «Bepcus» (12+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «MectHoe Bpems» (16+)

06.30, 23.40 - «MHKMbII1 6ONTLHO.
JNeuntb no-utanbsHckuy (12+)

07.00, 00.10 - «OnbiTbl auneTaHTa. Houb
B MeTpo» (12+)

07.30, 02.45 - «bnoHKka. Bnactb
nayTuHbly» (12+)

08.00, 13.30 - «AkageMusa Ha rpsgKax»
(164)

08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30 -
«HoBbii peHb» (16+)

09.30, 22.55 - T/c «Takas pabota» (16+)

10.20, 00.40 - T/c «baiku Mutas» (16+)

10.50,01.10 - «Mu1poBOI PbIHOK.
bynanewrt. LleHTpanbHbii
PbIHOK» (12+)

11.40,03.15 - T/c «Maitop u Maruss»
(16+)

14.00 - MynbTdunbmbl (12+)

14.30,02.00 - T/c «B necax u Ha ropax»
(12+)

16.30,03.55 - X/¢ «[MapannenbHbie
MUpbI» (16+)

18.20,05.40 - [1/c «®enepaums 2020»
(16+)

19.10 - «B ueHTpe BHMMaHus» (16+)

20.00 - «CtpaHa Pocatom» (16+)

21.30 - X/¢ «[xek u Dxunn. JlioboBb
Ha yemopaHax» (16+)

TBU-CUBUPDb

02.05 - T/c «Bbiwnbana» (16+)
05.15 - «AreHTCTBO CKPbITbIX KaMep»
(16+)

KYJIbTYPA

05.40 - «<Koponu 3nu3ona. BaneHtuHa
TenernHa» (12+)

06.20 - «Moii repoi. CBeTnaHa
BparapHuk» (12+)

07.00 - «HacTpoeHue»

09.10 - «[lokTop U..» (16+)

09.45 - X/ «XonogHoe neto natbaecaT
TpeTtbero...» (16+)

11.50 - [1/d «AkTepckue cyabbbl.
Onbra Menuxosa 1 Bnagnmup
TonokoHHMKoB» (12+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «CobbiTns»

12.50, 04.10 - T/c «Konom6o» (12+)

14.40 - «Moii repoii. bopuc Lepbakos»
(12+)

15.50 - «lopoa HoBOCTE»

16.05 - T/c «Otew, bpayh» (16+)

17.55 - [I/d «CmepTb no cob6CcTBEHHOMY
XenaHuiox» (16+)

19.10 - X/ «AHaTomus ybuiictsa.
CmepTb B focnexax» (12+)

21.05 - X/ «AHaTomus ybuiicTa.
Pas6utoe 3epkano» (12+)

23.35 - «10 cambix... be3getHble
coBeTcKue 3BE3abl» (16+)

00.05 - /b «3Be3na c roHopom» (12+)

01.00 - «CobbiTns». 25-1 yac

01.35,03.55 - «leTpoBka, 38» (16+)

01.50 - «90-e. JlebenuHas necHs» (16+)

02.30 - /b «[narHo3 ans soxas» (16+)

03.15 - [1/db «Pa3buTbii ropiuok
npesunaeHTa Kaptepa» (12+)

HTB

06.15 - T/c «lOpwucTbi» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyuwee» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.30
- «CerogHa»

09.25 - T/c «<Mopckue apsiBonbi» (16+)

10.25,11.25 - T/c «na3a B rnasa» (16+)

14.25 - «4M»

15.00 - «MecTo BcTpeun» (16+)

17.25 - «AHK» (16+)

19.30, 20.40 - T/c «[Méc» (16+)

22.20 - T/c «Yyxas cTas» (12+)

00.40 - «4M. PaccnenoBaHue» (16+)

01.10 - «KpyTas uctopus» (12+)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.40 - «HoBocTH
KYJIbTypbI»

07.35 - «[Mewkom...» MockBa
PYCCKOCTUNbHAS

08.05 - «[MpaBuna Kn3HM»

08.35, 19.35 - [1/d «XeHLWwmHbI-
BouTENbHULbI. CaMypan»

09.25 - «JlereHfbl MUPOBOTO KUHOY.
TaTbsiHa OkyHeBcKas

09.50, 17.30 - Cepuan «TpyaHbie
ITAKUY

11.15 - «Habnwopgatenby

12.10, 01.40 - XX Bek. «)XuBble
Tpaauuuu. MoHonor pexuccepa.
HapogaHbiit aptuer CCCP Oner
Edpemos»

13.15 - [I/d «BennkobputaHms.
JloHpoHckui Taysp»

13.30, 23.15 - Cepunan «OTBEPKEHHDBIE®

14.35 - «<ABCONMIOTHbIN CyX»

15.20 - /¢ «Bek Bacunus 'poccmanar

16.05 - «Hosoctu. MogpobHo. Teatp»

16.20 - «Mos no6oBb - Poccus!»

16.50 - «2 BepHuk 2»

18.35 - «LigeT BpemeHu». Ap-neko

18.50, 02.45 - K 250-netuio co gHs
poxaeHus Jlioaeura BaH
beTxoseHa

20.45 - «naBHas ponb»

21.05 - «OtkpbiTas kHura». Wamunb
MpmatynnuH. «bbiBlwas JleHnHa»

21.30 - «CnoKoMHOM HouM, Manbilwmn!»

21.45 - [1/d «AnekcaHap TaTapckuii:
«Hapucyto - byaem xutb»

22.35 - «3HurmMa. Makcum
EmenbsHblueB»

00.20 - /b «Takas xu3a neba
[aHunoBa»

01.00 - «Bcnyx». Mo3T u Bo3pacTt

03.30 - [I/d «Mup MupaHesus

AOMAILIHUN

16.00 - T/c «<BepoHuKa He xo4eT
ymupatby (16+)

20.00 - T/c «Ckaxu Tonbko cnoBo» (16+)

00.25 - T/c «[biwm co MHoM. Cyactbe
B3alMbl» (16+)

THT

04.45 - «OTKpbITbIN MUKPODOHY (16+)

07.10 - «THT. Best» (16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

09.00 - «/1Boe Ha MunanoH» (16+)

10.00 - «[Jom-2. Lite» (16+)

11.15 - «bopoauHa npoTtus by3osoii»
16+)

12.15 - T/c «CawaTaHs» (16+)

17.00 - «OpHaxabl B Poccum» (16+)

21.00 - T/c «MpeanbHas cembs» (16+)

22.00 - «lUoy «Ctyaus «Coto3» (16+)

23.00 - T/c «MaTpuoT» (16+)

00.35 - «[lom-2. lopog nobsu» (16+)

01.35 - «[lom-2. Mocne 3akaTta» (16+)

02.35 - «Takoe kuHo!» (16+)

03.00 - «Comedy Womany (16+)

03.50 - «THT-Clubx» (16+)

03.55 - «Stand up» (16+)

CTC

19.40 - «JlereHabl KUHO». Muxaun
[ny3ckuit (6+)

20.25 - «Kop poctynax (12+)

21.25 - «OTKpbIThIN 3bMp» (12+)

23.05 - «Mexay Tem» (12+)

23.40 - T/c «[onuuenckmnin y4actok»
(16+)

02.50 - X/ «HenoacyneH» (6+)

04.15 - X/¢ «Mponasuvme cpeam
XuBbIx» (12+)

05.35 - [1/c «MockBa dpoHTy» (12+)

NATbIN KAHAN

06.00, 10.00, 14.00, 18.30, 04.30 -
«M3BecTuay

06.25,10.25,14.25 - T/c
«[lo3HaBaTensb» (16+)

09.35 - «[leHb aHrena» (0+)

18.45,01.30 - T/c «Cnep» (16+)

00.10 - T/c «BenukonenHas natépka-3»
(16+)

01.00 - «M3BecTns. ToroBbIii BbINyCk»

02.15, 04.45 - T/c «[letexkTuBbi» (16+)

MATY

04.55, 12.40 - «PeanbHas MUCTUKa»
(16+)

05.40, 10.30 - «TecT Ha OTLLOBCTBO»
(16+)

07.20 - «6 kanpos» (16+)

07.30 - «[To genam
HecoBepLUeHHONETHUX» (16+)

09.25 - «[1aBaii passenémcal» (16+)

13.50,03.55 - «[ToHsiTb. MpocTuTb
(16+)

14.55, 03.00 - «Mopua» (16+)

15.25, 03.30 - «3Haxapka» (16+)

04.45 - X/ «Ton-meHemxep» (16+)

06.15 - M/ «BonwebHbi MarasuHy»
(0+)

06.45 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c «Cnmpurt. lyx cBo6OAbI»
6+)

08.00 - M/c «Tom u Ixeppu» (0+)

08.35 - M/c «Tpoe ¢ Hebec. NcTopuun
Apkaguuy» (6+)

09.00, 20.00 - T/c «Pogkomy» (12+)

10.00 - T/c «MuxonornHu» (16+)

11.00 - «Ypanbckue nensMeHn» (16+)

11.10 - X/d «Yac pacnnatbi» (12+)

13.40 - T/c «BopoHuHbI» (16+)

15.40 - T/c «KyxHs» (12+)

21.00 - X/¢ «Crykau» (12+)

23.15 - X/ «3anoxHuua-3» (16+)

01.25 - «Bmackewoy» (16+)

02.20 - «[leno 6bin0 Be4epom» (16+)

03.15 - X/d «Tuna konbi» (18+)

3BE3LOA

06.00 - «CeropnHs ytpom» (12+)
08.00, 13.00, 21.15 - «HoBocTn oHa»
08.20, 18.30 - «CneupenopTax» (12+)
08.50,13.15, 14.05 - T/c «BoeHHas
pa3Benka. 3anafHblii GpoHT»
(16+)
14.00, 18.00 - «BoeHHble HoBOCTU»
18.10 - [I/c «XpoHwka Mobeabi» (12+)
18.50 - [I/c «Pycckue canépbl.
Mosenutenu B3pbiBa» (12+)

06.00, 11.05, 17.05, 20.15 - «Bce Ha
Matyl»

07.00 - ®yt60n. JInra yemnuoHos (0+)

09.00 - backeTbon. EBponura. MyxxuuHbl.
«BaneHcus» (Mcnanug) - «3eHuT»
(Poceums) (0+)

11.00, 13.55,17.00, 18.45, 20.10,
21.50, 00.20 - «<HoBoCTU®»

14.00 - MpodeccroHanbHbIi BOKC.

L. Oiobya npotus Ixo [xoiica.
boit 3a TUTYN YeMnuoHa
BpuTaHckoro coapyxecTsa B
cynepTskénom Bece (16+)

15.00 - «HaumnoHanbHas cnoptvBHas
npemus-2020» (0+)

15.30 - «bonbLioi xokken» (12+)

16.00, 19.10, 00.25 - ®yT60n. JlUra
yemnuoHos. 0630p (0+)

17.45 - buatnon. Kybok mupa. 0630p
(04)

18.50 - «TpeHepckuit wWTab. Bnagumup
MaHnkoB» (12+)

20.55 - CmewaHHble egMHobopCTBa.
Bellator. W.-J1. MakdapneitH
npotuB A. Jlapa (16+)

21.55 - Xokken. KXJ1. «ABaHrapa»
(Omck) - LLICKA. Mpsamas
TpaHCnALus

01.25 - «Bce Ha dyt6on!»

01.45 - ®yt6on. Jlura EBponsl. Mpsamas
TpaHcnaumus

03.55 - ®ytbon. Jlvra EBponsl.
«[nHamo» (3arpe6, Xopsatus)
- LICKA (Poccus). Mpsmas
TpaHcnALuns
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05.00, 09.15 - «[lo6poe yTpos»

09.00, 12.00, 15.00 - «HoBocTu»

09.40 - «XuTb 300p0oBo!» (16+)

10.50, 02.55 - «MogHbiii npurosop» (6+)

12.10 - «Bpems nokaxer» (16+)

14.10 - «I'paxpaHckas obopoHa» (16+)

15.10, 03.45 - «[laBait noxeHumca!»
(16+)

16.00, 04.25 - «Mysxckoe/XKeHckoey
(16+)

18.00 - «BeuepHue HoBoCTU»

18.40 - «Yenosek 1 3akoH» (16+)

19.45 - «Mone uynec» (16+)

21.00 - «Bpems»

21.30 - «lonocy» (12+)

23.25 - «BeuepHuii YpraHT» (16+)

00.20 - [1/db «[xoH JleHHOH: nocnenHee
UHTEPBbIO» (16+)

01.25 - «HaepunHe co Bcemu» (16+)

POCCuU4

05.00, 09.30 - «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 21.05 - «Bectu. MecTtHoe
BpeMmsi»

09.55 - «O caMoM rnaBHOM» (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «Bectu»

11.30 - «Cynbba yenoseka» (12+)

12.40, 18.40 - «60 MuHYT» (12+)

14.55 - T/c «<Mopo3oBa» (12+)

17.15 - «psmoit 3¢mp» (16+)

21.20 - T/c «TaiHbl cneactus» (12+)

01.50 - X/¢ «[MponasLumnit sxeHnx» (12+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «MectHoe Bpems» (16+)

06.30, 13.30, 00.10 - «<MHUMbII
60nbHOM. JIeunTb NO-TakCKM»

(12+)

07.00, 14.00, 00.40 - «OnbIThbl
aunetanTa. CaHuTapHas
aBuaumsy» (12+)

07.30, 19.00, 03.10 - «buoHuKa.
MoaBOAHbBIA Mup» (12+)

08.00 - MynbtdunbMbI (6+)

08.30,12.30, 15.30, 18.30, 20.30 -
«HoBblit peHby (16+)

09.30 - «B ueHTpe BHUMaHus» (16+)

09.50, 23.25 - T/c «Takas pabota» (16+)

10.35,01.10 - T/c «bariku Mutas» (16+)

11.05, 01.40 - «<MupoBO¥i pbIHOK.
benbrus. Bproccens» (12+)

11.50, 03.40 - T/c «Maitop 1 Marus»
(16+)

14.30,02.25 - T/c «B necax v Ha ropax»
12+

16.30,04.20 - X/d «[xek u Lxunn.
Job6oBb Ha yemopaHax» (16+)

18.00 - «M B wyTKy, 1 BCepbEsy (12+)

20.00 - «buoHwmKa. Bnactb nayTuHbI»
(12+)

21.30 - X/¢ «CekpeTHble areHTbl» (12+)

05.40 - [I/c «®epepaupms 2020» (16+)

TBLU-CUBUPDb

00.25 - «CBos npaBaa» (16+)
02.10 - «KBaptupHbiii Bonpoc» (0+)
03.05 - X/d «['opuakos» (16+)

KYJIbTYPA

05.40 - «<Koponu 3nu3opna. Ipact
FapuH» (12+)

06.20 - «Moii repoit. bopuc LLepbakos»
12+

07.00 - «HactpoeHue»

09.10 - X/¢ «B nobpobiit yac!» (0+)

11.15,12.50 - T/c «He B geHbrax
cyacTbe-2» (12+)

12.30, 15.30, 18.50 - «CobbiTna»

15.50 - «[opop, HoBOCTEM»

16.05 - T/c «Otew bpayH» (16+)

17.55 - [/ «3Be3paa c roHopom» (12+)

19.10 - X/ «Koponesa npu
ucnonHeHum» (12+)

21.05 - X/¢b «Korza no3oBéT cMepTb»
(124)

23.00 - «B ueHTpe cobbiTuit» (16+)

00.10 - X/ «OauHouka» (16+)

02.15 - /b «Aktépckune npambl. CMepTb
Mo COBCTBEHHOMY KENAHMIO»
(164)

03.00 - «[MeTpoBka, 38» (16+)

03.15 - X/t «Coinx» (12+)

HTB

06.15 - T/c «lOpucTbi» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyuwee» (16+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -
«CerogHs»

09.25 - T/c «<Mopckue apsiBonbl» (16+)

10.25, 11.25 - T/c «na3a B rnasa» (16+)

14.25 - «MM»

15.00 - «<MecTo BcTpeun» (16+)

17.25 - «JHK» (16+)

18.25 - «XKam mens» (12+)

19.20, 20.40 - T/c «[Mécx» (16+)

22.20 - T/c «Yyxas cTas» (12+)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00,
20.30,00.10 - «HoBocTH
KYJIbTYpbI»

07.35 - «[Mewkom...» MockBga
MOCKBOpeLKas

08.05 - «[MpaBuna xn3Hu»

08.35 - «YépHble apipbl. benbie naTHa»

09.15 - «LiBeT BpemeHu». Muxann
Bpybenb

09.30 - «JlereHbl MUPOBOIO KUHOY.
XaH-Jlyn TpeHTUHbSH

09.55,17.30 - Cepuan «TpyaHble
ITAKUN

11.20 - X/ «4enosek 13 pectopaHa»

12.45 - «OTKpbITas KHUra». Wamunb
MamatynnuH. «bbiBwas JleHnHa»

13.15 - [/ «LLpun-SlaHka. YKpennéHHbii
CcTapblii ropog lanne»

13.30 - Cepuan «OTBEpXKEHHbIE®

14.35 - «Bnactb dakta»

15.15 - Anekceit KazaHLeB. «3nu3ofbl»

16.05 - «[T1McbMa M3 NPOBUHLMMY.
TuxeuH (JleHnHrpanckas
obnactb)

16.35 - [1/c «[lepBble B Mupe»

16.50 - «3HurMa. Makcum
EmenbsHblueB»

18.35 - «LieT BpemeHu». Masen
(depnoToB

18.50 - K 250-neTuto co aHa poxaeHuns
JMoasura BaH betTxoBeHa

19.45 - «Llapckas noxa»

20.45 - «JIuHus xu3uu». MonuHa
OceTtuHckas

21.45 - KoHKypC 1oHbIX TanaHToB «CuHas
ZITERS

23.20 - «2 BepHuk 2»

00.30 - X/ «O6nauHbIi atnacs (18+)

03.15 - MynbTdunbMmbl

OOMALWIHUN

08.35 - «[laBait pazsenémcs!» (16+)

13.00, 03.15 - «[oHsiTb. MpoCcTUTbLY
(16+)

14.05,02.20 - «[Mopua» (16+)

14.40,02.45 - «3Haxapka» (16+)

15.15 - «Cuna B Tebe» (16+)

15.30 - T/c «Jlyumnks» (16+)

20.00 - T/c «Bbibupas ceba» (16+)

00.25 - T/c «Xun3Hb B3aiiMbl» (16+)

THT

3BE3AA

05.30, 23.00 - «OTKPbITHI MUKPODOH?
(16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

09.00 - «butBa an3aitHepoB» (16+)

10.00 - «[Jom-2. Lite» (16+)

11.15 - «bopoaunHa npoTtus by3oBoii»
(16+)

12.15 - T/c «CawaTaHs» (16+)

17.00 - «OpHaxabl B Poccum» (16+)

22.00 - «<Komeau Knab» (16+)

00.00 - «Mmnposm3aums». KomMaHabl
(16+)

01.00 - «[lom-2. Topop nobeu» (16+)

02.00 - «[om-2. Mocne 3akaTta» (16+)

03.00 - «Comedy Womany (16+)

03.50 - «Stand up» (16+)

CTC

06.05, 08.20 - T/c «[leno nekabpuctos»
(124)
08.00, 13.00, 21.15 - «HoBocTn OHa»
08.55 - X/¢ «opsuas Touka» (12+)
10.30,13.20, 14.05, 18.05, 21.25 -
T/c «3Be3nouét» (12+)
14.00, 18.00 - «BoeHHble HoBOCTU»
23.10 - «[lecatb doTorpadmii» (6+)
00.00 - T/c «Y3Huk 3amka Ud» (12+)
03.50 - X/¢ «[Mpoekt «Anba» (12+)
05.15 - /b «Bbibop @unbux» (12+)
05.40 - [I/c «Opyxwe Mobenpl» (6+)

NATbIA KAHAN

06.00, 10.00, 14.00 - «M3BecTua»
06.30,10.25, 14.25 -

T/c «[lo3HaBaTenb» (16+)
18.55,01.45 - T/c «Cnep» (16+)
00.45 - «CBeTckas xpoHuka» (16+)
02.30 - T/c «[eTekTnBbl» (16+)

MATY

04.45,11.55 - «PeanbHas Muctuka» (16+)

05.40, 09.45, 04.05 - «TecT Ha
oTuoBCTBO» (16+)

07.20 - «6 kanpoB» (16+)

07.35 - «[o genam
HecoBepLUeHHONETHUX» (16+)

04.55 - «lLloy BbixogHOrO AHs» (16+)

06.25 - M/d «LLenkyHunk» (0+)

06.50 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c «Cnnpurt. lyx cBoboab!»
(6+)

08.00 - M/c «Tom u Ixxeppu» (0+)

08.35 - M/c «Tpoe c Hebec. cTopuu
Apkaguuy» (6+)

09.00 - T/c «Pogkom» (12+)

10.00 - T/c «Harnes Ha KapaHTUHe»
(16+)

13.35 - X/b «Crykau» (12+)

15.45 - «Ypanbckue nenbmeHn» (16+)

16.25 - «llloy «YpanbCkux nenbmeHei»
(16+)

19.30 - «A3byka «Ypanbckux
nenbmeHeit». «X» (16+)

21.00 - «Pycckue He cmetoTcsy (16+)
22.00 - X/ «M3roi-OauH. 38E3aHble
BOMHbI. McTopum» (16+)

00.40 - X/¢ «[pubbiTne» (16+)
02.55 - X/ «CnaBHble napHu» (18+)

06.00, 11.05, 17.05, 20.25, 23.15, 02.10
- «Bce Ha Matul»

07.00 - backet6on. EBponura. My>umHbl.
«Pean» (McnaHus) - «3eHnT»
(Poceums) (0+)

08.00 - CmewaHHble eanHobopCTBa.
Bellator. W.-11. MakdapneitH
npoTus [Ix. Benackec

10.00 - «lLlar Ha TaTamuy (12+)

11.00,13.55,17.00, 20.20, 23.10, 02.00
- «HoBoCTU»

14.00 - bokc 6e3 nepyatok. Jlyuwme 6ou
(16+)

15.00 - XynoxecTBeHHasi TMMHACTUKa.
MexnayHapoaHbii TypHup (0+)

15.30 - «Bce Ha dytoon! Aduwwax

16.00 - ®yt60n. Jura EBponbl. O630p (0+)

18.10 - buatnoH. Kybok mupa. CnpuHT.
YKeHwwmHbl. Mpamas TpaHcnaums

21.00 - buatnoH. Kybok Mupa. CnpuHT.
MyxumHbl. Mpsmas TpaHcnaums

23.55 - ®yt60n. TuHbKOGD PTIJI.
«XuMku» (MockoBckas 061acTb)
- «ApceHany» (Tyna). MpsiMas
TpaHcnaumus

03.05 - «TouHas cTaBka» (16+)

03.25 - laHp6on. YE. XeHwmHbl.
MpsiMas TpaHcaaumus
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06.00 - «[dobpoe yTpo. CybboTa»

09.00 - «YMHMLbI U yMHUKKM» (12+)

09.45 - «Cnoso nactbips» (0+)

10.00, 12.00 - «HoBocTu»

10.10 - «101 Bonpoc B3pocnomy» (12+)

11.15,12.15 - «Bugenu Buneo?» (6+)

14.10 - «A0cTosHue PEcny6anku» (0+)

16.10 - <Ko xoyeT cTath
MUINMOHEPOM?» (12+)

17.50 - «/lenHukosbii nepuogy (0+)

21.00 - «Bpems»

21.20 - «CeroaHs Beyepom» (16+)

23.00 - X/t «Bcé B TBOMX pyKax» (16+)

01.00 - «<HaeamnHe co Bcemu» (16+)

01.45 - «<MogHbIi npurosop» (6+)

02.35 - «[laBait noxeHumcs!» (16+)

03.15 - «Myxckoe/)KeHckoe» (16+)

POCCUA

13.30,01.25 - T/c «TonbKo oanH
B3rnsay (16+)

16.30, 04.15 - X/ «CekpeTHble areHTbl»
(12+)

19.30, 21.00 - «UToru Hepenus» (16+)

20.00 - «Akapemus Ha rpsakax» (16+)

21.30 - X/ «DaHdaH-TronbnaH» (16+)

TBU-CUBUPD

05.00 - «Ytpo Poccun. CybboTan

08.00 - «Bectn. MectHoe Bpems»

08.20 - «MectHoe Bpems. CybboTa»

08.35 - «[lo cekpety Bcemy cBeTy»

09.00 - «®opmyna epbl» (12+)

09.25 - «[Matepo Ha ogHOro»

10.10 - «C70 K ogHOMY»

11.00 - «Bectu»

11.30 - «tOmop! HOmop! tOmop!!!» (16+)

12.30 - «[lokTop MscHuKkoB» (12+)

13.40 - X/¢ «oka cMepTb He pasnyuuT
Hacy (12+)

18.00 - «[puseT, AHapeiil» (12+)

20.00 - «Bectu B cybboTY»

21.00 - X/ «KpoBHas MecTb» (12+)

01.00 - X/ «Cmsryatowwme
obcrosTenbcTay (12+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00 - «MecTHoe
Bpemsa» (16+)

06.30 - Mynbtdunsmel (6+)

07.00, 18.30 - «HenpocTble Bewwm» (12+)

07.55, 15.25, 03.15 - «<MeguumnHa
6yaywero. leHeTnka» (12+)

08.30, 20.30, 03.45 - «CokpoBuLLa
Hauuun. Myseii noaaenok. Bena.
AscTpus» (12+)

09.30, 23.10 - T/c «[ige 3umbl, TpK
neta» (16+)

11.05, 00.40 - «<He30pOBbIi CE30HY
(12+)

11.55 - T/c «Cembst 3D» (16+)

12.20 - I/c «®epnepauns 2020» (16+)

12.40 - «B ueHTpe BHUMaHus» (16+)

04.45 - X/ «Cnyyait B Tairex (12+)

06.15 - [I/b «EBrenuit Iatnos. Mue
HUKTO HUYero He obewan» (12+)

07.00 - X/ «ExkatepuHa BopoHuHax»
12+

08.35 - «[TpaBocnaBHas aHUMKIONEAUSA»
(6+)

09.00 - «[Mone3Has nokynka» (16+)

09.10 - /b «3nmHa boictpuukas. Ceoro
XW3Hb § Npuaymana cama» (12+)

09.50, 12.45 - X/t «AHaToMus
youicTBa. 3Men B BbICOKO
Tpase» (12+)

12.30, 15.30, 00.45 - «CobbiTHa»

14.00, 15.45 - X/d «AnaTtomus
ybuiictea. CMepTb B gocnexax»
(12+)

16.20 - X/d «AHaTomus ybuicTBa.
Pasbutoe 3epkano» (12+)

18.15 - T/c «YnctocepaeyHoe
npussaHue» (12+)

22.00 - «MocTckpunTym»

23.15 - «[MpaBo 3HaTb!» (16+)

01.00 - «90-e. 3akasHble youincTea»
(16+)

01.50 - «[lnkune aeHbru. bagpwm
Matapkaumwsunny (16+)

02.35 - «[TpornoTtusLMe CyBepeHUTET.
Cneupenoptax (16+)

03.00 - «/InHua 3awmTbl» (16+)

03.25 - /b «Or LLlypuka po Lapukosa.
3anoXHUKK ofHOM ponuy (12+)

04.05 - /b «Paznyunuku n
pa3nyyHuupbl. Kak ysoamnu
NBUMBIX» (12+)

04.45 - /b «He cBoum ronocom» (12+)

HTB

06.05 - X/ «Mpuknrovenus LLepnoka
Xonmca u goktopa Batcona» (0+)

08.25 - «Cmotp» (0+)

09.00, 11.00, 17.00 - «CeroaHs»

09.20 - «['oToBMM C Anekceem
3umMuHbIMy (0+)

09.45 - «Kto B some x03amH?» (12+)

10.25 - «<Eaum poma» (0+)

11.20 - «naBHas poporay (16+)

12.00 - «XuBas ena» (12+)

13.00 - «KBapTupHbIii Bonpoc» (0+)

14.05 - «[letckas Hosas BonHa-2020»
(04)

16.00 - «CBos urpa» (0+)

17.20 - «Cnepncteue Benu..» (16+)

19.00 - «[To cnepy MoHcTpay» (16+)

20.00 - «LleHTpanbHOe TeneBnaEHUE

21.20 - «Tbl He noBepuLwub!» (16+)

22.20 - «Cekpet Ha MuAAnoHy. KOnus
CaBunyesa (16+)

00.25 - «<MexayHapoaHas nunopama» (16+)

01.15 - «KBapTupHuK y Maprynucas.
Ipynna SHOO (16+)

02.35 - «[layHbiit oTBET» (0+)

03.30 - X/ «XKaxpa» (16+)

KYJIbTYPA

07.30 - «bubneiickuit coxeT»

08.05, 03.20 - MynbTdunbMmbI

08.50 - X/t «3aTuibe»

11.00 - «O6bIKHOBEHHbIM KOHLEPT»

11.30 - X/¢ «Cenbmoe HebO»

13.05 - «IpmuTax»

13.35 - «YépHbie abipbl. benbie naTHa»

14.15 - «3emns nopgeit»: «Bencbl. TaHLbl
C MeaBenem»

14.45 - /b «[ukas npupopa Ypyraas»

15.45 - [1/c «Exan rpeka... [lyTewecteune
no Hactoswwen Poccumns»

16.30 - «bonbuioit 6anet»

18.40 - [I/c «3HUMKIONEAMA 3arafoK»

19.10 - X/ «Ypok nuteparypbi»

20.20 - «JInHMS X13HK». EBreHnit
Crebnos

21.20 - X/ «MaHchuna Mapk»

23.00 - «Aropa»

00.00 - [1/c «<ApXuBHble TalHbI»

00.30 - «Kny6 37»

01.35 - X/ «Mos Houb y Mog»

OOMALWHUNA

05.45 - «[Mo nenam
HecoBepLIeHHONETHUX» (16+)

06.35 - «[laBait pa3senémcal» (16+)

07.25 - «6 kagpoBy (16+)

07.30 - T/c «YkpazneHHas cBanbba»
(16+)

11.10,13.00,02.05 - T/c «PogHble
nopuy (16+)

12.55 - «Xntb ans cebsa» (16+)

20.00 - T/c «/1to60Bb NPOTHB CYAbObI»
(16+)

23.55 - «Cuna B Tebe» (16+)

00.10 - X/ «Cymacwepwas ntobosb»
(16+)

THT

05.30 - «OTKpbITbIA MUKPODOH» (16+)
07.10 - «THT. Best» (16+)

08.00, 03.15 - «THT Music» (16+)
08.30 - «THT. Gold» (16+)

09.00 - «[ne noruka?» (16+)

10.00 - T/c «CawaTaHsa» (16+)

12.00 - «butea ousaitHepoB» (16+)
13.00 - «OpHaxabl B Poccum» (16+)
18.00 - «butBa skcTpaceHcos» (16+)
21.00 - X/¢ «1+1» (16+)

23.20 - «Cexpet» (16+)

00.20 - «XeHckuit cteHpan» (16+)
01.20 - «[lom-2. Topog no6su» (16+)
02.20 - «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)
03.40 - «Stand up» (16+)

CTC

04.45 - X/ «MHTEpBbtO C BaMNUpPOM»
(16+)

06.40 - M/t «Bepluku v kopeLku» (0+)

06.50 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c (6+)

09.25, 14.00 - «Lloy «Ypanbckux
nensmeHen» (16+)

10.00 - «MpoCTO KyxHsa» (12+)

11.00 - «Cawwa roToBuT Hale» (12+)

11.05 - M/ «Typbo» (6+)

13.00 - «[leTkn-npenku» (12+)

14.45 - M/d «[lom» (6+)

16.35 - M/¢ «BonwebHbIi napk LxyH»
(6+)

18.10 - M/d «Angry Birds B kuHO» (6+)

20.05 - M/d «Angry Birds-2 B kuHO»
(6+)

22.00 - X/¢ «XaH Cono. 3B€3nHble
BOViHbI. McTopumy (12+)

00.40 - X/ «AnpeHanuHy (18+)

02.20 - X/d «AppeHanuH-2. Boicokoe
HanpsbkeHue» (18+)

03.50 - X/ «3anoxHuua-3» (16+)

3BE3OA

06.05 - X/ «HoBorozHve npuknoYeHns
Mauwm u Butux» (0+)

07.25, 08.15 - X/d «30n0T0ii rycb» (0+)

08.00, 13.00, 18.00 - «HoBocTut oHa»

09.00 - «/lereHabl My3blku» (6+)

09.30 - «Jlerenapl TenesuaeHusy. Mropb
Keawa (12+)

10.15 - [I/c «3aragku Beka» (12+)

11.05 - «Ynwuka v3 npownoro» (16+)

11.55 - «He daxtl» (6+)

12.30 - «Kpyn3-koHTponb». «<PocToB
Benukuii - Koctpoma» (6+)

13.15 - «Cneupenoptax» (12+)

13.35 - «CCCP. 3Hak kauecTsay (12+)

14.25 - «Mopckoit 6oi» (6+)

15.25 - X/d «be3 npasa Ha owwmbky» (12+)

17.10 - [I/d «buTBa OpyKeiHMKOB.
lMpotuBoTaHkoBble CAY» (12+)

18.10 - «3apeno!»

18.25 - «Ky6ok KaHazbl 1987. ®uHan.
Mrpa nepsas» (12+)

22.30 - X/d «[oporoi mMoii yenosek» (0+)

00.40 - X/ «Pa3Hble cynpbbi» (12+)

02.20 - X/ «ATbl-6aTbl, LUK CONAATHI...»
(12+)

03.45 - X/ «Ocobo onacHbie...» (0+)

05.05 - [I/b «BoeHHbIi Bpay AnekcaHap
Caxapos» (12+)

05.45 - [I/c «<Opyxue Mobenpi» (6+)

NATbIA KAHAN

06.25 - T/c «[letektvBbl» (16+)

10.00 - «CBeTcKkas xpoHuka» (16+)

11.00 - T/c «CBom-3» (16+)

13.30 - T/c «CBomn-2» (16+)

14.20 - T/c «Cnep» (16+)

01.00 - «M3BecTus. [nasHoe»

01.55 - T/c «[Mo3aHee packasHue» (16+)

05.00 - /b «Moé pozHoe. Pok-H-ponn»
(12+)

MATMY

05.15,13.00,17.25, 20.40, 22.40, 03.30
- «Bce Ha Marul»

06.00 - backet6on. EBponura. MyxuuHbl.
«Xumkuny» (Poccus) - LICKA
(Poccus) (0+)

08.00 - bobcneit n ckenetoH. Kybok
mupa (0+)

09.00 - bokc. Bare Knuckle FC.

M. Fon6up npotus C. LWymeiikepa

14.00 - X/¢ «lon-2. Xu3Hb Kak MeyTa»
(16+)

16.25 - CMewaHHble eanHobopCTBa.
One FC. T. Hanto npoTus [Ix.
XarrepTu. H. XonbLukeH npotus
J. KomnToHa (16+)

17.20, 20.35, 23.05, 01.15 - «HoBocTu»

18.25 - buatnoH. Kybok mupa.
JcTadeta. XeHWmHbl

21.25 - buatnoH. Kybok mMupa. loHka
npecnefoBaHus. My>xxUmHol

23.10 - dyt60n. YemnunoHat Mcnanum.
«XeTade» - «CeBunba»

01.25 - ®yt6on. YemnuoHat Fepmanum.
«YHWOH» - «baBapus»

03.55 - @yt6on. YemnuoHnat Mcnanmm.
«Peany» (Mappwup) - «ATneTmko»

BOCKPECEHbE, 13 LEKABPA

MEPBbIA KAHAN

05.15, 06.10 - X/d «Pycckoe none» (12+)

06.00, 10.00, 12.00 - <HoBocTn»

06.55 - «Mrpait, rapmoHb nobumasn!» (12+)

07.40 - «YacoBow» (12+)

08.10 - «3popoBbe» (16+)

09.20 - «HenyTéBble 3ameTku» (12+)

10.10 - «Ku3Hb apyrux» (12+)

11.15,12.15 - «<Bupenv Bupeo?» (6+)

14.05 - K 70-neTuto Jliogmunei
CeHumnHOIA. «XOTb MoBepbTE, XOTb
nposepbTe» (12+)

15.10 - X/¢ «BbicoTax (0+)

17.00 - KBH. Beicwas nvra (16+)

19.25 - «Jlyywe Bcex!» (0+)

21.00 - «<Bpems»

22.00 - «Yt0? ne? Korma?» (16+)

23.10 - T/c «MeTop-2» (18+)

00.10 - «Camble. Camble. Cambie» (18+)

01.55 - «MogHbIit npurosop» (6+)

02.45 - «[aBait noxeHumcs!» (16+)

03.25 - «Myxckoe/)KeHckoe» (16+)

POCCUA

04.20, 02.20 - X/d «Mo3aHss Nto6oBb»
(12+)

06.00 - X/d «Mpurosop» (12+)

08.00 - «MecTHoe Bpems. BockpeceHbe»

08.35 - «YcTtamu MnageHua»

09.20 - «Korpa Bce goma»

10.10 - «C70 K 0gHOMY»

11.00 - «Bectu»

11.30 - «Mapag tomopay (16+)

13.50 - X/& «Loporas noapyra» (12+)

18.15 - KOHKYpC HOHbIX TaNaHTOB
«CuHg9 NTULa»

20.00 - «Bect Hepenu»

22.00 - «Mocksa. Kpemnb. MyTuH»

22.40 - «BockpecHbiii Beuep» (12+)

23.40 - 1/ «OnacHbiit Bupyc. Mep.biii
roa» (12+)

00.20 - «BockpecHbliit Bevep» (12+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «<MUtoru Hepenu» (16+)

06.30,12.25 - MynbTdunbMbl (6+)

07.00 - [I/c «®enepauus 2020» (16+)

07.25, 05.15 - «Euromaxx. OkHo B
Epony» (16+) .

08.00, 15.10 - «[lo6asku. Norypt» (12+)

08.30, 18.55,03.10 - «He dakT! Ha
rpaHu/Teopus 3arosopos» (12+)

09.30, 23.00 - T/c «[iBe 31Mbl, Tpu
netay» (16+)

11.05, 00.30 - T/c «CeMbs 3D» (16+)

11.35, 18.10, 02.25 - «He3nopoBblit
ce30H» (12+)

13.30,00.55 - KoHuepT MpuHbl
AnnerpoBoii «[lepe3sarpyska» (12+)

15.40, 20.25 - [/c «@enepaums 2020»
(16+)

16.30, 03.40 - X/ «®aHdaH-TtonbnaH»
16+)

20.00 - «AKTyanbHoe uHTepBblo» (16+)

20.40 - «B ueHTpe BHUMaHusA» (16+)

21.30 - X/ «Pa3Bop no-dpaHLy3cku»
(16+)

TBU-CUBUPD

05.25 - X/ «XonogHoe neto natbaecst
TpeTbero...» (16+)

07.00 - /llobnmoe kuHo.
«bpunnuanToBas pyka» (12+)

07.30 - X/ «Cnepbl Ha cHery» (0+)

08.45 - «lMonesHas nokynka» (16+)

09.10 - «10 cambix... be3geTHble
coBeTCKue 3BE3Abl» (16+)

09.40 - X/ «Mapwuxarka» (12+)

11.40 - «Cnacute, 5 He YMer rOTOBUTb!»
(12+)

12.30,01.20 - «CobbiTnax»

12.45 - X/ «XKeHwuHbi» (0+)

14.55 - «Cmex ¢ pocTaBkoi Ha fom» (12+)

15.30 - «MockoBcKas Hegensa»

16.05 - «XpOHWKM MOCKOBCKOTO BbiTax
(12+)

16.55 - «[powaHwe. Anekceit
[MeTpexko» (16+)

17.50 - [I/d «XeHwmHbl Hukonas
KapaueHuoBa» (16+)

18.35 - T/c «3TuM MbinbHbIM neTom» (12+)

22.25,01.35 - T/c «[lonbém c rnybuHbI»
(12+)

02.30 - «[leTpoBka, 38» (16+)

02.40 - X/ «3aMKHYTbIN Kpyr» (12+)

05.40 - /b «<Mocdunbm. Dabpuka
COBETCKMX rpé3» (12+)

HTB

05.10 - X/ «Mpukntovenns LWepnoka
Xonmca v pokTopa BatcoHa».
«Cobaka backepsuneit» (0+)

07.40 - «LlenTpanbHoe TenesuaeHune»
(16+)

09.00, 11.00, 17.00 - «CeroaHs»

09.20 - «Y Hac BbiMrpbiBatoT!» (12+)

11.20 - «epBas nepenava» (16+)

12.00 - «Yyno TexHukm» (12+)

12.50 - «[lauHbiit otBeT» (0+)

14.00 - «HawMotpe6Haza3op» (16+)

15.05 - «Moepnem, noegum!» (0+)

16.00 - «CBos urpa» (0+)

17.20 - «Cnepctaue Benu..» (16+)

19.00 - «HoBble pycckue ceHcaumms
(16+)

20.00 - «MToru Hepenu»

21.10 - «Cynepcrap! Bo3spalueHue»
16+

23.55 - «3BE3apl cownucby (16+)
01.25 - «Ckener B wkady» (16+)

KYJIbTYPA

07.30 - MynbTdunbMmbl

08.30 - X/d «KnoyH»

11.00 - «O6bIKHOBEHHbIM KOHLEPT»

11.25 - «MpuHuecca TypaHLoT».
CnekTaknb TeaTpa uM.
BaxtaHrosa

13.50, 02.20 - «[Inanorvt 0 XMBOTHbIX».
3oonapk PoctoBa-Ha-[loHy

14.35 - [I/c «dpyrve PomaHoBbI»

15.05 - «Mrpa B Bucep». «Anekce
Tonctoit. «Faptoka»

15.45 - X/ «Mos Houb y Mop»

17.45 - I/ «Dyra cnpsitaHHoro
ConHua»

18.15 - I/ «CoBepLueHHas popma:
Marus GpakTanos»

19.00 - «MewkoM...» MockBa bbIKOBCKMX

19.35 - «<PomaHTVKa poMaHcay». EBreHuto
[TT1YKMHY nocesLaeTCs...

20.30 - «HoBOCTM KynbTypbi»

21.10 - Hukonai PbibHMKOB. «OcTpoBa»

21.50 - X/¢ «Ceabmoe HebO»

23.25 - «llleneBpbl MMpOBOTO
My3blKanbHOro Teatpa». banet
[xoHa Hormaitepa «betxoseH
[MpoekT»

01.50 - [I/c «ApxuBHble TaiHbl». «1963
rod. Mapw Ha BawwuHrmox»

03.00 - «MckaTtenu»: «3aTepsiHHbIN
ropog, LWEKOBOro nyTu»

03.45 - M/t «bpak!»

OOMALLUHUN

05.40 - [1/c «<BocTouHble xEHbly» (16+)

07.20 - «6 kanpoB» (16+)

07.30 - X/¢ «[puseT, knHaep!» (16+)

09.35 - X/ «XKu3Hb B3aimbl» (16+)

11.30, 13.00 - T/c «Ckaxu ToNnbKo
cnoso» (16+)

12.55 - «Xuntb ang cebsay (16+)

15.40 - «Matb yxuHOB» (16+)

15.55 - T/c «Bbibupas ceba» (16+)

20.00 - T/c «/lto6oBb NpOTHB CyAbObI»
(16+)

23.55 - T/c «YkpaneHHas cBanbba»
16+

03.25 - T/c «PonHble ntoau» (16+)

THT

05.25 - «OTKpbITbIA MUKPODOHY (16+)
07.05 - «THT. Best» (16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

09.00, 11.00 - T/c «CawaTaHsy (16+)
10.00 - «<HoBoe yTpo» (16+)

12.00 - «[Tepe3arpy3ka» (16+)

13.00 - «I'ne norvka?» (16+)

18.00 - T/c «MneanbHas cembs» (16+)
20.00 - «3onoto lenenmkukar (16+)
21.00 - «[Moii 6e3 npaBun» (16+)
22.00 - «OpHaxabl B Poccumy (16+)
23.00, 03.00, 04.15 - «Stand up» (16+)
00.00 - «Talk» (16+)

01.00 - «[lom-2. Topog no6su» (16+)
02.00 - «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)
03.50 - «THT Music» (16+)

CTC

05.30 - «llloy BbIxOAHOrO AHA» (16+)

06.15 - M/d «3onywwka» (0+)

06.35 - M/t «Heobbi4HbIi fpyr» (0+)

06.50 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c «Tponnu. MpasaHuk
npopomxaetcsl» (6+)

08.00 - M/c «Tpu kota» (0+)

08.35 - M/c «LlapeBHbl» (0+)

08.55 - «LLloy «Ypanbckux nenbmeHeits (16+)

10.00 - «Poros B gene» (16+)

11.00 - M/c «PoxnecTBeHcKme
uctopum» (6+)

11.05 - X/& «Kak [puny ykpan
Poxpecto» (12+)

13.15 - M/d «CHexHas koponeBa.
3asepkanse» (6+)

14.55 - M/ «BonwebHbiit napk DxyH» (6+)
16.35 - X/ «M3roi-OpmH. 3BE3LHbIE
BOViHbI. McTopumy (16+)

19.15 - X/¢ «XaH Cono. 3B€3aHble
BOViHbI. McTopumy (12+)
22.00 - X/¢ «3BE3LHble BOMHbI.
MocnenHve pxenan» (16+)
01.00 - «[leno 6bino Beyepom» (16+)
02.00 - X/ «CnaBHble napHu» (18+)
04.00 - M/d «[lom» (6+)

3BE3OA

06.05,22.45 - [/c «Cnenaro B CCCP» (6+)

06.20,02.50 - X/ «[AHenpoBcKuii
py6ex» (12+)

09.00 - «HosocTut Hepenn»

09.25 - «Cnyxy Poccumn» (12+)

09.55 - «BoeHHas npuemka» (6+)

10.45 - «CkpbiTble yrposbi» (12+)

11.30 - [i/c «CekpeTHble MaTepuanbly (12+)

12.20 - «Kop, poctyna» (12+)

13.10 - «Cneupenoptax» (12+)

13.25 - T/c «BoitHa B Kopee» (12+)

18.00 - «[nasHoe»

19.25 - [/c «Jlerenpl COBETCKOrO
cbickay (16+)

23.00 - «®etncos» (12+)

23.45 - T/c «[eno pexkabpucros» (12+)

01.40 - X/¢ «lopsyas Touka» (12+)

05.05 - I/ «BoeHHble Bpaun. BoeHHbiik
Bpay BaneHTnH BoitHo-
SlceHeLkuit» (12+)

05.45 - [I/c «<Opyxue Mobenpi» (6+)

NATbIA KAHAN

06.00 - T/c «/IuTeitHblii» (16+)

09.05, 00.40 - T/c «HanapHuku» (16+)
12.20 - T/c «AcnaHeuy (16+)

16.10 - T/c «banabony» (16+)

03.45 - X/ «Myna Oyposas» (16+)

05.20 - [1/¢ «Moe popHoe. Xo66m» (12+)

MATY

06.00, 12.00, 17.05, 19.55, 22.55,
03.20 - «Bce Ha Matul»

07.00 - ®opmyna-1. [paH-npu Aby-
[abu. Keanndukaums (0+)

08.15 - «Komanza meutbi» (12+)

08.30 - «3necb HauMHaEeTCs CnopT.
Anbn-g’t033» (12+)

09.00 - bobcneit u ckeneToH. Kybok
mupa (0+)

10.00 - JTbixHbiit cnopT. YM no nonéram
Ha nbhkax (0+)

11.00 - MpodeccroHanbHbIi HOKC.
Kto ®pamnToH npotus Jio
[xekcoHa. bot 3a TuTyn
yemnuoHa WBO B nonynérkom
Bece (16+)

14.00 - X/¢ «Pokku banbboa» (16+)

16.05 - CmewaHHble eaMHo60pCTBa.
Bellator. M.-J1. MakdapneitH
npotve [x. Benackec (16+)

17.00, 20.35, 23.25 - «<HoBoCTH»

17.35 - JTbixHbid cnopt. Kybok mupa.
[OHKa C pa3fenbHbIM CTapTOM.
XKeHLwmHbI

18.40 - buatnoH. Kybok Mupa. loHka
npecnesoBaHus. XeHLWuHbl

19.25 - «buatnoH ¢ Amutprem
[y6epHueBbIM»

20.40 - buatnoH. Kybok mupa.
JcTadeTa. MyxumnHbI

23.30 - Oyt60n1. TuHbKOGD PJ1. LICKA
- «Ypan» (EkatepuHbypr)

02.00 - «lMocne dpyt60ONax»

03.00 - «buatnow. Liver (12+)

03.55 - ®yT60n. YeMnuoHaT OpaHumm.
MCOXK - «/TnoH»
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[ 00Tb HOMEPA

B nociiennee Bpems KUBY, Kak
B aHeknoTe: «UTo Takoe «/I3uHb-
J3UHb, MSy-Msy ?» - DTO Koled-
Ka JIoMoii npunuia. - Yto takoe
«/13MHb-113MHb, TaB-TaB?» - DTO
MamMa C pa0oOThl BepHYJACH!»
Kak ¢ neTbMH CIOKO#HO pa3ro-
BapuBaTh? 3arisHyna B «/IHeB-
HHK.PY»: Y CTapIiero Tpu XBocTa
no Jjurepatype. Ha maammero
YVUMTEIbHHIA  TOXKAJIOBAIACD:
HA JIUCTAHIMOHHOM YPOKE Ma-
TEMATHKH C CO0aKoii urpan!
T'oBopuIb HOPMAJILHO - HE TO-
mumaoT! Emé u orpoizaiorca!
Hakaxy!

Mup B 4épHOM LBeTE

3HakoMasl cutyauus? OHa eié
¥ THITAYHasA. B rcuxomornm i
TAKOTO COCTOSTHUSI €CTh TePMUH
-  CHHIPOM 3MOIIMOHAJIBEHOTO
BeiropaHusi. O6 3TOM MHe pac-
cKazajla PYyKOBOIUTEIb PEruo-
HaJbHOIM OOIIECTBEHHOM opra-
Huzauuu «Poautenu Cubupu»,
TeIaror-TcUXoJIor, MamMa 4JeTBe-
poix neteit AnHa KY3bMUWHA:

- [Mcuxuaeckue, Tak Xe, Kak U
(u3myeckre BO3MOXKHOCTUA Op-
TaHM3Ma, UMEIOT OTrpaHUYCHHBIN
pecypc. Mbl He MoxeM Oecko-
HEYHOE KOJIMYECTBO pa3 IOTHM-
MaTh IITaHry, Oexarb 0e3 mepe-
pbiBa. Hacrtaér MomeHT, Korga
MBIIIIIB TIEPECTAIOT BBIACPXKM-
BaTh Harpy3Ky, magaeiib 6e3 CuJ,
HE MOXeIIIb IOIIEeBEJIUTh HU PYy-
KOi1, Hu Horo#. Tak 1 Ha1a rcu-
XMKa, HACTYIaeT MOMEHT yCTajlo-
CTU, KOTJa CpbIBaCIlIbCsl Ha TeX,
KTO PSIIOM - Ha CaMbIX OJIM3KUX.

MHorre He XOTST NpU3HABATh
npoobsieMy. DMOLIMOHATLHYIO che-
py pyKaMu He IIOTporaeiib, Ha
VY3U He obOHapyxuilib. Mex TemM
CHMIITOMBI HAapacTaloT ITOCTEIIeH-
HO ¥ HeYKJIOHHO. [1o oTHOIIeHUIO
K JIeTSIM TIOSIBJISTIOTCSI CHavasia
paBHOIyIIME, 3aTeM pa3apaxe-
HUE U 3JI0CTb. PeOEHOK OEXUT C
PYICYHKOM 3a ITOXBAJIOM, a Y MaMBI
HET CHJI TTOCMOTPETh Ha TIPOTSIHY-
THI JCTOK. Kak 1icuxomoru co-
BETYIOT: OOpaTWTe BHMMaHUE Ha
mBeToByto rammy. Kakast ramma?
Becy Mup B uépHoMm 1Bere! Tak
HeJaJIeKO 0 HEBPO30B M IICHUXO-
COMATUYECKUX 3a00JIeBaHMI!

OcobeHHO B Mepuon MaHje-
Muu. PaHbllle meTv HaXoauauch
TO Ha ypokKax B 00I11eo0pa3oBa-
TEJIbHOM 11IKOJIE, TO B My3bIKAJIKE,
Ha TPEHUPOBKE, Ha MPOIyJKe BO
JIBOpPE, JIETOM - B 3aTOPOTHOM Jia-
repe. bbl1o BpeMs MepenoxHyTh.
Ceiluac OHU IIOCTOSIHHO J0Ma,
COIMATbHBIC KOHTAKTBI OTpaHU-
yeHbl. Eciu pedsTuiiieK HeCKOb-
KO - LIIyM Y MbUIb 0 MOTOJIKA!

- Iranupys 3angatus B «Ma-
MUAHOW W TIAIIMHOW IIKOJIE»,
MBI OOPATWIINCh K POIUTENISIM C
npocb0oii 0003HAYUTH BaxKHbIE
IUIST HUX TeMbl. Ha TrepBBIif T1aH
BBIIUIM Oeccuine, arpeccuB-
HOCTh, YyBCTBO BMHBI 3a HeIIpa-
BUJILHOE BOCIIMTaHHUE.

lWkona ana mam u nan

PaHblie mpoBOAMINCH BbIE3-
HbIe 3aHSITUS B IIKOJIE IJISI PO-
mureneir. Ceiiyac onznaitH. Han
TMOATOTOBKOM CeMWHAapa TPYIUT-
cd 1ejnasg KOMaHIa Crelrain-
CTOB-TICHXOJIOTOB.

- Crapaemcsl cpaenaTb Hallu
3aHATUS MaKCUMAJIbHO TIPUOJIH-
JKEHHBIMH K XXMBOMY OOIICHUIO,
yTOObl OHM OBIIU TIOJIE3HBIMU,
WHTEPECHBIMU, MIalli BO3MOXK-
HOCTb paccyiabuThCsl, MooOIIATh-

MAMA HA «YETBEPKY®

«Pogutenn Cubumpu» oTkpbinm WKoNy Ans MaM M narn

TN s T .

AHHa Ky3bmuHa: «Ha ypokax e «MamuHoli u nanuHoli wikose» Mbl He y4UM, KK Npasu/ibHo 0p2aHu308ams npoyecc

eocnumarus. Podumenu camu 3Harom, Kak Jiyduie eocnumelieams ceoux demeii. Mbl denumcs 3HaHUAMU, npakmu4eckum
onblimoMm, eMecme uwieM npuemsieMsbie peuleHus»

Ha cy66omHue eebuHapel cobuparomcs pooumesnu co 8cex y20/1K08 pe2uoHa

cd C JIIOIbMU, KOTOpHIE TeOs
MOHUMAIOT, 3aMevaeT AHHa
AnekcanapoBHa. - IIpumeHsiem
pa3nmumaHbIle  (OPMBI  pabOTBI C
ayIUTOpHEil: TpakKTUYECKUe 3a-
HSITUSI, PUCYEM, UTPAEM, LIIyTUM,
BKJTIOUaeM 3JIEMCHTHI TpPEHWH-
rOB, OpraHMU3yeM KOHKYPChI, Ma-
CTEepP-KJIACCHI.

Ha cy0606oTHMEe BeOMHaphl aH-
rapyaH Ha tiomaake ZOOM
COOMpAIOTCS POIUTETU CO BCEX
yroinkoB HWpkyrckoit obnacTu,
rne ectb uHtepHet. I[locie jek-
UM YYACTHUKU elI¢ JOJIro Je-
JIITCST BIICYATIICHUSIMHA B TPYIITIC
B Baiibepe, B COLIMATIBLHBIX CETSIX.
3HaAYUT, 3a7e710 3a XXMUBOE.

CaMoe OXUBJIEHHOE OO0CYyX-
JICHUE BbI3BIBAIOT Jlalihxaku -
IpakKTHIecKue COBEeThI. K mmpm-
MepYy, KaK CHSITh SMOIIMOHAIbHOE
HampsKeHue, KOIja yxXe PyKu
YEITyTCs MTOA3aTEUIbHUKOB OTBE-
cuth. [lToMHUTE, B CTApOii IPUTYE
3HaxapKa IOCOBETOBajIa CBapJIN-
BOIi XX€He BOIIbI B pOT HaOpaTh 1
nomankuBath? B Hamem ciydae
HEUTO MTOXOXee.

- MbI npUMeHsIEM [bIXaTesib-
HBIe TeXHUKHW. Bo BpeMs cTpecca
CKMMAIOTCS AbIXaTeJIbHbIC MbIIII-

1bI, cOMBaeTCs] pUTM JAbIXaHUS,
YeJOBEK MOBIIMIUT YphIBKaMH. B
pe3yjabrate HacTymaeT pa3soa-
JIJAHCHPOBKA BCEro OpraHusMa.
YToObl MpUATU B HOPMY, HAmO,
MpeXae BCEro, BBIPOBHSITH JbI-
XaHHEe W BOCCTAaHOBUTH ITOHATY
kuciopona. Ha mnpaktuke 3TO
MOXHO caenaThb  CJEAYIOIINM
oOpa3oM. 3amoJIHUTe CTakaH Ha
TPU YETBEPTU BOAOI, BO3bBMUTE
KOKTEMIBbHYIO TpYOOuKy. bIiim-
Te, BbIAYyBasi BO3IyX B CTaKaH.
IlepBble HECKOJBKO B3J0XOB -
Boja (poHTaHOM, OpBI3TU BO BCE
cropoHbl. Korga yenoBek ycro-
KanBaeTCs, IbIXaHNEe CTAHOBUTCS
POBHBIM, OypJieHV€ BOAbI - yMe-
PEeHHBIM. BBITUIECHYIN 3MOIIMO-
HaJlbHOE HamnpsikeHue? Terepb
MOXHO WATH pa3roBapuBaTh C
eTbMu!

BMecte mopamoBaiuch OT3bIBY
OIHOM U3 MaM: «JleTH-I0LIKOJIb-
HUKM 3aMEeTWIM, KakK s YyCro-
KauBawch. Ternepb, Kak TOJIbKO
JKAapeHbIM 3amaxHeT, Oeryr Ha
KyXHIO 3a CTaKaHOM U TpyOou-
Koii. BeicTpo coobpaszmim!»

DTO TOJIBKO OJIUH MOMEHT, a B
XOle 3aHSITUS POTUTEIN ITOCTO-
SIHHO 4epraroT JUisl ceds mojes-

NMPUTNALWLAEM

YT0OBI CTATh YYACTHUKOM 3a-
HATUI B « MaMUHOM U ManmMHOR
IIKOJEe», MOXHO IIPHUCOEIN-
HUTBCS K Balibep-cooO0IIeCTBY
«Pomurenu Cubupu», o0paTuB-
IIKCh 32 CChUIKOW MO HOMEPY:
8-914-959-71-49.

O4YHBIe BCTPEYU MTPOXOST 110
cyoboTam (TIEPUOAMIHOCTD -
MPUMEPHO pa3 B JIBE HEACIIN),
B MIOMEIIEHUY OpraHU3allu 10
anpecy: 15 MKp, 1om 9, oTaeb-
Hblii Bxonx. CrnpaBKu MO Teje-

¢ony: 8-914-959-71-49.

HBIe 3HaHUS, YIaTCsI CACPKUBATH
HETaTUBHBIC SMOIINH, IEISATCS C
JIPYTUMU CBOMMM TI€PEXKUBAHUSI -
MU U HaXOMAST OTKJIUK.

He «rap, xe Tbi»,
a rapXxertbl

Bropast mo akTyaJlbHOCTH TeMa
- TamxkeTel. JlaBaiiTe ITocUyuMTAa-
eM. CKOJIbKO pa3 BBl OOCIIAIN
TMOAPOCTKAM BBHIKMHYTH UX TeJe-
(oH vy miaHueT B opTouKy?
CKOJIbKO pa3 BBIKMHYIU? Mak-
CUMYM OTOOpajiu Ha OIMH-IBa
IHS. JIMKTaTOPCKIE METOABI HUA K
yeMy He TIpUBOIST. BupTyanbHoe
TIPOCTPAHCTBO YK€ CTAJIO YaCThIO
KM3HM Hamwux nereir. Otodopath
€ro - 3HAYMT JMIIUTh OJHOU U3
OCHOBHBIX ITOTPEOHOCTEIA.

Jetn He MPUHUMAIOT HaKa3a-
HUEe, HAYMHAIOT XUTPUTh, MCKAThH
OOXOIHBIC IIyTH. DTO BpSI U
MOMAET Ha TOJb3Y nely. JIumarb
MHTEpHETa HET CMbICia, JIydlle
HAy4YWTh ITOAPOCTKOB  paIlfo-
HaJIbHO WCIIOJIb30BaTh BpeMs U
3HAaTh, YTO €TO TaK TSIHET B BUP-
TyaJIbHOE TIPOCTPAHCTBO.

- Bxutoyaem crpareruio «JIio-
OOMBITHBIA POAWTENb», Hayl-
HaeM WHTepecoBaThCs, YTO TaM
HEOOBIYHOTO, YeM Thl YBJIEUEH,
S TOXE XO4y 3TO 3HaTh, HAy4dd
MEH$, KaK BXOOMTb Ha CaiT, C
KeM 3[eCh MOXHO MOO0OIIAThC,
YTO TMOJIE3HOTO Yy3HATh, KaKue
urpbl ckavaTth? Korga BHUMaHue

HWCKpEeHHee, TOAPOCTOK ITOMIET
HaBcTpeuy. Poautenu cmoryr
Jlydle y3HaTb CBOMX B3poOcCJe-
IOIIUX JIeTeit, - yBepsieT AHHa
Ky3pmuHa.

KoMmbioTepHBle  UTpBl  HE
TOJILKO 3a0aBa, OHU y4aT JeTei
npeoaosieBaTb TPYIHOCTH, 10-
OuBaTbcsl MOOEIbI, TeM CaMbIM
OLIYIIaTh CBOK 3HAYMMOCTb,
YYBCTBOBaTb Ce0SI MOJIOAIIOM
u yMHHULE. B BupryampHOM
MPOCTPAaHCTBE PEOEHOK TIepoi,
ObETCSI C MOHCTpaMM, UIIET CO-
KpOBHUIIIA, MOOEXIaeT Bparos, a
JIOMa OH «TYMHUIIa», «<HEIOYMOK»,
«HakKazaHue rocroaHe». Tak Kyna
OymeT CTPeMUTHCS TTOIPOCTOK?

- CraTth TepoeM MOXHO B pe-
ajnbHOM Xu3Hu. Cpeau Hac XKu-
BYT JIIOIM, HYXIawoIlIuecs B Mo-
moIuu. JIJ1st HUX Mbl OpraHu3yeM
OJ1aroTBOpUTENIbHBIC akIuu. He-
JIABHO COOpa JeHBIW HAa OKHO
IUIST OOMWHOKOM MaMbl C MaJjIbl-
oM. B ux koMHaTe GbLIO cTapoe
JIEpEeBSIHHOE OKHO C OJMHApPHbI-
MU CTBOPKaMM, CJIeAOBaTeJIbHO,
TIOCTOSTHHBIN XOJIOH, TIPOCTY/BI.
Cembu nepeuuciim 1mo 50-200
pyosieit. O0IIUMM YCUITUSIMA MBI
CMOIJIM YCTAaHOBUTH CTEKJIOMa-
keT. Tenepb B KOMHaTe TEILIO.

OTY€T 0 COOBITUU Pa3MECTUIN
Ha HalleM caiiTe, YTOObI KaxKIbIii
MOT OIIYTUTHh COMPUYACTHOCTH
peaJTbHOMY TOOpOMY JIEITy.

UpeanbHag MmaTthb -
3TO He O4YEeHb XOPOLIO

- Ha ypokax B «MaMuHoOli u
MarMHOM IIKOJIE» Mbl HE YUUM,
KaKk TIpaBWIbHO OPraHMU30BaTh
npouecc BocnutaHusi. Popu-
TeIM caMU 3HAIOT, KaK JIydIle
BOCIIUTEIBATh CBOMX JAeTeil. MBI
JeIUMCSl 3HAaHUSAMHU, TIPaKTH-
YECKUM OIBITOM, BMECTE MIIEM
npuemieMble pelreHus1. To, 4To
WHOTA olInbaeMcs - He CTpall-
HO, - yBepsieT AHHa Ky3pMuHa.
- B mcuxonorum ecth MOHSITHE
«MJeaabHast MaTh», KOTOpasl yra-
JIBIBAET MOTPEOHOCTH peOEHKA U
obOecrieynBaeT ux 3apaHee. 3auemM
TOrga HeTssM OBITh CaMOCTOSI-
TeabHbIMU? B3pocibie BCE 3a HUX
caenaoT!

MHe Oauke MHeHUE Teaua-
Tpa U mncuxoTepaneBTa JloHanb-
na BYJIC BUHHHWKOTTA. Oun
YTBEPKIAET, YTO HE Haao ObITh
WIeaTbHOM, JIydIlle OCTaBaThCS
JOCTATOYHO XOPOIIEeil MaTephlo.
Y He€ MOTYT OBITh OILIMOKU B BOC-
MUTAHUW, HO OHU MTOATAJIKHUBAIOT
JIETEN K Pa3BUTHUIO.

B o01ieHun ¢ poguTensiMu Mbl
TIOMOTaeM CHSITh C CeOST IyBCTBO
BUHBI 3a OIIMOKHW, HAIOJIHUTH
CITOKOMCTBUEM 4YaIlly POIMTENTb-
CKOTO TepIeHUsI, JaéM BO3MOX-
HOCTb TIOEIUTHCS TTepeKBaAHM -
SIMM 1 yCTIEXaMU.

3aMeTWI, YTO K HaM TIpH-
COeUHSIETCS BCE OoJiblle Tal.
HemaBHO omWH M3 HUX OCTaBUJI
ot3bIB: «[Toka He yyacTBylo B Oe-
celax, ToJbKo cMoTplo. M mocie
KaXXIOoro 3aHSITHS Y MEHSI OCTa-
FOTCSI TETUTBIC YyBCTBA BHYTPH».

Mpuna BPUTOBA

®doTo 13 apxuea
06L,EeCTBEHHOM OpraHM3auum
«Poputenn Cubupu»

XXOEM BALWMX NMUCEM U 3BOHKOB: 665830, LAHFTAPCK, KB-/1 76, 40M 1, MTOM. 74 m 167-50-80 m E-MAIL: ANGVEDOM@MAIL.ANGARSK-ADM.RU
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BUA «bapry3ussl» - 310 1e-
Jiag 3M0Xa B MY3bIKAJbHOM JK13-
HH AHrapcka. DTOT YHHKAJb-
Hblil KOJUIEKTUB ObLI BH3HTHO
KapPTOYKOii ropoJa M 00JIACTH.
Hauunas ¢ 1970 roga u Bce mno-
caenyomue aeciath jget «bap-
Ty3UHbI» MMeJI OelleHbliil 3pu-
TeJbCKUil ycnex. X KoHIepTbl
cooupamu moaHbni 3an K
«CoBpeMeHHHUK», MOKJIOHHUKOB
MOXKHO OBLIO YBHAETb Jaxe B
OyIKax oCBeTHTE.IEii.

OrmoM-co3marejieM  aHcaMO-
ag B 1970 romy cran EBreHuii
Huxomnaesnu AKYIIEHKO -
MpodeCcCHOHATBHBIA MY3BIKaHT,
KoMMo3uTop U neseu. Ho no AH-
rapcka oH pykoBoaun BUA «ITa-
nyH» B bpatcke.

CaMble M3BECTHBIC MY3bIKallb-
HBIE COYMHEHUS SIKyIIEeHKO:
pok-nosma «bparckasg 'DC» Ha
ctuxu Eprenuss EBTYILEHKO,
MIO3UKJT «OOBIKHOBEHHOE Yya0»
Ha ctuxu AHatonust KOBEHKO-
BA, necHu «fI mo mepBoMy cHery
Openy», «Bor oHO, riymoe cua-
cThe», «LIBeThI Ha TTOMOKOHHUKE»
- Ha ctuxu Cepres ECEHMHA
" «3epkajia» - Ha ctuxu CemEHa
KMNPCAHOBA. A necHst Ha cTU-
xu Brnagumupa MAKCHUMOBA
«AHrapck» craja My3bIKaJIbHBIM
«ITO3BbIBHBIM» HAIlIET0 ropoja -
9Ty MEJIOUIO UTPAIOT KypaHThI Ha
TJIaBHOM TIOIIAn AHTapCKa.

EBrennit HuxosaeBuu Bcmo-
MWHAET Te 3BE3MHBIC TOIBI:

- Komnen 60-x ronos. Bes ctpa-
Ha «boJleeT» BOKAJIbLHO-MHCTPY-
MEHTaJIbHBIMU aHcaMOJIIMU
«JonyObie ruTapnl», «Becénbie
pebsita», «Jleiica, mecHs». Ecte-
CTBEHHO, MBI HE OCTaJIUCh B CTO-
poHe. U, moguuHsIsiCh BceoO1eMy
3(UPHOMY BOJIHEHUIO, PEIININ
co31aTh CBOI aHCAMOJIb B TOpPOJIEe
bparcke. 4 npuexan B bparck mo
MPUTIALIEHUI0 MOETO IIKOJbHO-
ro ToBapuia Bonoau BEJIOBA,
KOTOpBIA paboTajl TaM WHXEHe-
POM M TTapajuIeIbHO UTPaJT B IKa-
3e Ha KoHTpabace. B 1969 roay o
MoeMy TIpuTjaieHuo B bparck
Mpuexaj aHTapYaHWH Bragmmup
YEPHOI'OP. Mbl mno3HakoMU-
JIUCh C HUM Ha 00JJaCTHOM (heCTH -
BaJIc ACTPAIHO-IIXKA30BOM MY3bI-
ku B MIpKyTcke, Kyaa 1 IpUBO3UI
CBOW KOJUIEKTHB.

C ©OapabanmukoMm Bomoneit
YepHOTOpOM MBI TTOAPYKUINCE,
OH ObUT TpodecCUOHATBHBIN
MY3BIKAHT, MMEJ XOpoIlee My-
3bIKaJIbHOE OOpa3oBaHue. A emy
HpaBUJIOCh PabOTaThb CO MHOIA,
oH roBopmit: «C To00#1 1erko». U
MBI OPTaHN30BaJIM BOKAJIbHO-UH-
CTPYMEHTAIBHBIN aHcaMOJIb
«[Mamyr». M3 My3BIKAHTOB TaMm
ObUT Takke MoW Opatr BukTop
AKYIMEHKO - 0Gac-rutapa;
Opa KYPEHKOB - xnaBuii-
HUK, U I - UTpaJl Ha cakcodoHe
u k1aBuIrHbIX. FOpa KypeHkoB u
ceiuac XXHUBET B AHTrapcKe.

B navazne 1970 roma MbI caesa-
JIV 3CTPAIHYIO IIPOTPaMMYy U TTOC-
XaJTW Ha racTpoJu mo M pKyTcKoii
obsactu. Beictynmanu B Yepem-
xoBo, Yctb-Mnumcke, TynyHe,
3ume, XKenesnoropcke. IMocnen-
HUM ITYHKTOM HalIlleTO KOHIIEPT-
HOro TypHe ObU1 AHrapck, rie
Mbl gamm kKoHnepTt B JIK «Co-
BpeMeHHUK». Ha 3ToM KoHLIepTe
HaBepHSIKa OBUIM PYKOBOIWTEIIN
ADXK u Ilpodxkoma-37. Ilocne
KOHIIepTa MeHsI NpUriacuia Iu-
pexrop AK Jlapuca BacuiabeBHa

T«MAQYHA» 10 «BAPTY3WUHOB®

Mol npoponxaem Ny6anKALMIO OB KHATY M3BECTHOTO XYPHANMUCTA M NUCATENS

Tamapsl KOBEHKOBOWM

K

B ueHmpe - Bukmop Banvkos, no 6okam - Bukmop u EszeHuli SKyuieHko

\

AHcambne «[ladyH»: nepeviii cneea - Eszenuii SIKyweHKo,

8 ueHmpe - Bnadumup YepHozop, kpaiiHuii cnpaea - IOpuii KypeHkos

OPEXOBA, pama »aKcTpaBa-
raHtHas U cBoeoOpasHas. OHa
MOTJIa CBUCTETh B 3aJie, Korna ei
YTO-TO HE HPAaBWJIOCh WIM, HAO-
0oport, Bocxulano. BiooaeHHast
B KJIyOHYyI0 paboty, Jlapuca Ba-
CWJIbEBHA 30PKO CJEeIMIa 3a MO-
JIOOBIMY TaJTAHTAMU, TIpUMeYaa,
a MOTOM MpUrianiaza ux B CBOU
XYIOXKECTBEHHbIE KOJIIICKTUBHI.

Jymato, 4To, mpexae YeM Ipu-
[JIACUTH MEHSI, OHa IIePErOBOPH-
na ¢ Buktopom ®EmopoBuuem
HOBOKIIIEHOBBIM, mocie
Yero Halll KOJUIEKTUB TMOJYYMIT
npuraameHue padoratb B «Co-
BPEMEHHUKE».

Ham npennoxunu 3apabaThi-
BaTh JCHBIU KOHIIEPTHOM mesI-
TEeJbHOCTBIO. KBapTHUpHBII BO-
MPOC TOXe MOOOEIIAA PELTUTb.
Bnagumup YepHorop ObLI aH-
rapyaHuH, eMy KBapThpa Oblia
He HyXXHa, a Yy McHS OBLIa KBap-
Ttpa B bparcke. Bmecte co MHOI
B AHrapck noexai 6pat Bukrop.

Bckope Mbl HallIM TUTapucTa
Panca BACBIPOBA. Torma 310
ObUI TAKOW M3BECTHBIM pOKep, C
IUTMHHBIMUA BOJIOCAMU, MOJIOIOM,
KpacHUBbIV M OYEHD TAJAHTIVBBIN.
Pavic mpuiii€n K HaM B TEpBbIii CO-
ctaB B «CoBpeMeHHUK». fI He Oymy
TOBOPUTD, KTO MEPBBI MprayMas
Ha3BaHUE HallleMy aHCcaMmOJIlo -
«bapry3unbl». baprysuH - 310 Be-
Tep Ha bBaiikane, HO MBI pelIn
Ha3BaTb CBOIl aHcamMOsb «bapry-
3UHbBI», TaK KaK HAaC ObLIO MHOTO.

TaHueBanbHBIC Beuepa: 3UMON -
BO JIBOPIIE KYJIBTYPBI, JIETOM - Ha
TaHIIIomanke. Kaxmpie mosiro-
JIa MBI TOTOBIJT HOBYIO KOHIIEPT-
Hyto nporpammy. ITotom s Hagan
MpUBJIEKaTh B aHCaMOJb MYy3bl-
KaHToB. M3 Wpkyrcka e3mun K
Ham Crac TUMO®EEB, cryneHt
MenuHcTATyTa. OH OBLT KJIABHIII-
HUK, MY3BIKaHT-JTIOONTENIb, HO
OYEHb TAJTAHTIMBEIN. S cam Urpan
Ha cakcodoHe. Ho co Cracom
MPUIIJIOCh PACCTaThCsl, IOTOMY
4TO, 3KUBS B UpKyTCKe, OH He MOT

Mpue3XaTh Ha BCe KOHIEPTHI U
peTeTUIIMU U HeCKOJIbKO pa3 Hac
noasoaua. Crac TumodeeB naB-
HO XXUBET B AMEpUKe, Y HETO CBOSI
KapIuoJI0TnIecKask KITMHUKA.

B utore y Hac moay4uiaoch 4to-
TO BpOJZie TBOPUYECKOI JIabopaTo-
puM, TAe CcOOMpaJuCh pa3Hble
My3bIKaHThl. B AHrapcke B Te
TOJbI OBLIIO MHOTO MY3bIKaJIbHBIX
KOJUICKTABOB: XHWBasl My3bIKa
B pecTopaHax, KOJIJICKTUBEI BO
nBopuax kKyaerypsl, BUA «Cra-
BsiHe». JItoau ObUIM OYEeHb Jaxe
He3aypsiAHbIE U TaJITaHTIUBBIE.

OtaymmHoN il Hac ObUIM
KOHIIEPTBhI, HA KOTOPHIC IIPUXO-
QA0 OOJIBIIIOE YMCTIO aHTapyaH,
3aJ1 ObLT MojioH. Ha nepBoM psiny
Bcerma cumenu Bukrop DEmopo-
By HOBOKIIIEHOB, ero xeHa
Hwuna IlpokonbeBHa, CHIHOBBSI
Bukrop n Hukonaii. I[Tocne KoH-
IepTa OH MOTHMMAJICSI K HaM 3a
KYJIUCHI, JTIOOOBHO Ha3bIBaJ Hac
«bapru» u rosopui: «Mosoiisl,
pebsTa, MHEe MOHpaBUIACh BOT Ta-
Kasi-To Kkommo3uius. lepaaiite! 5
Balll TTOKJIOHHUK U TTOMOIITHUKY.

4 Havay mrcaTh CBOIO MY3BIKY.
V Hac OblIM BpeMeHa, KOrjia Mbl
nenanu mo 10 KoHLepTOB, Kaxk-
Iblil geHb padotanu. KoHuepThl
ObUIM TUIaTHBIE, HO CTOMMOCTH
OMIeTOB MM3EpHas, a BCE CO-
OpaHHBIC TEHBIW COABAI CTPO-
ro B Ka3Hy 3aBKOMa-37, Tak Kak
Hallla 3apruiaTa cKjiaablBajlach U3
TOro, 4to 3apabarbiBasin. Ho Ha
BCEX OOIIECTBEHHBIX MEPOTIPUSI-
THSX BBICTYyHAIM OecIUIaTHO: Ha
aruTIoiomankax, B JleHb CTpo-
WUTEJII, Ha OTKPBITMM BOIHOTO
CIMIOPTUBHOIO KOMILJIEKCA.

Co BpeMeHeM MbI HayalM BbI-
cTynarh Ha KOHKypcax. B 1973
Tomy TIPOBOMWJICSI OTOOPOUHBII
Typ JUIs ydacTust Bo BeecotozHom
KOHKYypce «MoJiofibie rosioca», Ko-
TopbIil mpoxonu B Tamkente. Ho
Tyna Mbl He nonanu. Jlego B ToM,
yto n3-3a Craca Tumodeena y Hac
¢ YepHOropoM BO3HUK KOH(IIMKT,
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Bnaoumup Makcumoe u EezeHuli SKyweHko. Cudsm: conucmka aHcaméns
«bapeay3uHbi» Mapura KopeHesa u noamecca Onvea luzamynuHa

TaK Kak OH ObUI ero mpyrom. Bo-
Jionist BepHyJics B bpaTck u peaHu-
mupoBail TaM BUA «Ilagyn». OH
coOpaJt B 9TOT KOJIJICKTUB JTIyYIINX
My3bIkaHTOB bpartcka u Mpkyt-
CKa, y HUX OBbLT 3HAMCHUTHIN B Te
roael coiauct Bosons TTOITOB.
N «ITagyH» mipencraBuil Ha 0TOO-
POYHEI Typ TTecHIO «Caaciics
O TeYaJIbHO M3BECTHOM IIETCKOM
KoHI1arepe B JlatBun. D10 ObLTa
OYeHb TpoOTraTeJbHas U TOIyJIsIp-
Has IecHs, €€ UCIIOJIHEHUE BbI-
3bIBAJIO Y JIIOAEW OTPOMHBIN 5MO-
LIMOHAJILHBIN BCITIECK. BriepBble
e¢ crmenamu «Ilotolye rutapbl»,
Ho «IlagyH» caenan OJeCTSIIYIO
Kormio. Sl BBICTaBMJI HA KOHKYPC
CBOM aBTOPCKHE TICCHU, KOTOPBIC
HHUKTO €III¢ He 3Hajl, HO KOTOPhIC
Hazno caywartb. B utore «Ilamyn»
MOpOILIEN, a Mbl OCTAJIUCh HE CO-
JioHo xJyiebaBi. Ho B TamikeHTe
CITYYHMJICS CBOM KyphE3: OKa3aioch,
YTO elI¢ HeCKOJbKO KOJIJIEKTUBOB
UCTIONHSLIU TTecHIo «Cataciuiicy.

Yepes ron, Koraa MpoxXoaua oT-
0opouHbIil Typ B UpKyTCKE, BbIM-
rpaiu Mbl, a «[lagyH» mpourpai.
Ilo ciyyaio mpuesna KakMX-TO
BBICOKMX MMHUCTEPCKHMX TOCTEit
JIBOPEIl KyJIBTYPHI CITVJI HaM Kpa-
CHUBBIE KOHIIEPTHBIC KOCTIOMBI. 1
TyT Butsg BAJIbKOB, nHamr ynmap-
HUK 1 BOKQJIMCT, BCTaJ B TTO3Y: «5
He Oymy HameBaTh 3TOT KOCTIOM
JUJIS1 KAKMX-TO YUHOBHUKOB». MO-
Jlofble ObUIM, TOpsiYMe, 3a NEeHb
o oTbe3na B ToMCK Ha BTOpO
OTOOPOYHBIN Typ oH yen. CinaBa
Bory, kK 3TOMy BpeMeHH y Hac OT-
HolreHusT ¢ YepHOropoM BoccTa-
HOBWIKCH U OH Cpa3y COMIacuics
3aMeHUTb OapabOaHIuKa. MeI
BBICTYITJIA U TIPOIIUTA B (DMHAT B
Mockay. IloToM 10 KOHIIAa y Hac
¢ Bononeit YepHoropom Obln
OTJINYHBIE OTHOILIEHWSI, OH Ha-
CTOSILUMI APYT, JOOPBIiA, YMHBIN 1
00pa3oBaHHbIl ObLT YEJTOBEK.

B ToMcke MbI MCIOJHUIU 3a-
BOJHYI0 MecHIo «JlaiiTe B pyKu
MHE TapMOHb», yCcTieX ObLT OIIy-
ATeNbHEIA. [locae BwICTYILIE-
HUS KO MHe Tnomomén Muka-
a1 TAPUBEPIMEB u ckazan:
«Monopen, xopoiio caenan. Bcé
HOPMAJIbHO».

ITocne Tomcka Bonoast yexan
orsaTh B bpaTck, MBI BepHYJINCH
B Awnrapck. Bukrtop BanabkoB
BEpHYJICSI B KOJUIEKTUB, S €ro,
KOHEYHO, nmpocTuji. BukTop Ob11

MUWNTE HAM HA SJIEKTPOHHbIU AOPEC: ANGVEDOM@MAIL.RU NJIN 3BOHUTE NO TEJ1.: 67-50-80

BoKanucToM oT bora, y Hero ripu-
POIHBIN BOKaJI, BEJIWKOJICITHBIN
TeMOp rosioca, U OH MPeKpacHbIA
bapabanmuk. Eciu 661 Butsa He
noru6 B aBTOKaTacTpode, ceroa-
HSI MOXHO OBLJIO peaHMMUPOBATh
«bapry3uHbl», Ho 06€3 TaKOro ro-
JIoca TPYIHO.

IToroM y Hac ObLI MOTpsicao-
muit Bokanuct Cepéxa KOTU-
KOB. ITo3zxe oH 1en B «J100pbIx
MOJIONIIaX», IOCe yXonaa M3 aH-
camonsas HOpus AHTOHOBA.
Ceituac oH xuBét B LlBeuunu, y
HEeTo CBOIl OM3HeC, 3aHMMAeTCS
npofaxeil My3bIKaJIbHBIX WH-
CTPYMEHTOB, rutap. Mubl obia-
eMcsI, OH TIPUCHIIacT MHE MHOTIA
3aIMCH, COOUpaJIcsl Aaxe Tpue-
XaThb B TOCTU B AHTapcCK.

Ilocne otbopoyHOro Typa B
Tomcke Hac xmama Mocksa. D10
ob11 1974 ron. Ho MbI He BolLIu
B ymcIio JlaypeatoB. OMHAKO KOT-
JIa MBI BEpHYJIMCh B AHTapCK, TO
gyepe3 KaKoe-TO BpeMsl TOJTyIrIn
BecTouKy ¢ LleHTpanmbHOTO Tene-
BUIICHUS - 0KA3aJI0Ch, UTO CTYIUIO
COBETCKME TpaxkaaHe OYKBaJbHO
3aBaJIVUTA ITMCBMaMM, 1 HAaC OIISITh
BbI3bIBAIOT B MockBy. M3 Thicsu
MPUCIAHHBIX MMMCEM eIafoT Ha-
CTOSILITYIO TUPJISTHIY, HaeBaloT Ha
HAac ¥ Bpy4aloT ITPU3 3pUTETbCKIX
cnmmatuii Bcero CCCP u 3Banue
JlaypeaTos.

B 1975 rony Hac mpuriaiaroT B
Bosrorpan Ha hecTrBab B 4eCTh
30-netuss IloGenpbl, n 37eCh MBI
OIITh BCTpeuvaemcsi ¢ Mukas-
oM TapuBepaueBbiM. [ 3TOro
KOHKYpca 1 caesai MecHio Anek-
canapbl IlaxmyroBoii «lopsiumii
CHer», Kyla BCTaBWI MPETIOAUIO
mu-muHop @. lonena. Dto Ha-
3bIBAECTCSI «KaBep-Bepcusi». Bot
CErofiHs MOXHO BCTaBJSITb YTO
YIOJHO W Kyla YrOJHO, a Torma
9TO ObUI HOHCEHC, /1A ellé B mec-
HIO AnekcaHmpel [laxmyToBOIA.
[Mocne wcrionHeHWsT 3a1 BCTall -
HCTIOJTHEHUE 3TOM MEeCHU ITPOM3-
BeJio Hacrostimii pypop. U emé
Mbl TaM MCIOJHWIM NecHIo Bria-
nuvupa MUTYIIN «ITorosopu
co MHO10, Mama». [lociie koHLep-
Ta B3BOJHOBaHHbIN Bragumup
MOIOIIEN K HaM M cKazal: «Mo-
JIONIBI, pedsSTa, OTIIMIHO MCIION-
Huan!» Ha aTom dectuBae-KoH-
Kypce yxe 1ei Buts Banbkos...

(Mpoaomkexune
B C/iepyoLweM HoMepe)
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MANEHbKOW CALLE HY)XXHA HALUA NOMOLLb

PopHble nbiTaoTCs cAenaTb BCE BO3MOXHOE, YTOObI MOCTABUTL peOEHKA HO HOTY

JeBouka-Kykoaka. JleBou-
ka-anrej. Cama KY3HEIIOBA
- 3T0 camo oyaposanue. IIpu po-
JKIIeHHH eii ObLT10 JAHO MHOTO TA-
JanToB. Kaxercs, 4To KpécTHas
thes menpo ogapmia 3TOro pe-
0€HKa, Jajia KpacoTy M YM, BO-
KaJIbHbIE M MOJEJIbHBIE JAHHBIE.

IIpu sTOM neBouka poauach
C BPOXIEHHOW MaTOJIOTUEH: CO
CJIOKHBIM BBIBUXOM Oempa. 3a-
TeM I00aBUJINCh M COITYTCTBY-
rome 3aboneBaHusd. CeroaHs
y nsarwietHeit CallleHBKM OIHA
HOXKa 3aMETHO KOpoue JIPYro¥...

«Mponucanucb»
y opTonenos

Cama Ky3HenoBa mosiBUIach
Ha CBET B CYACTIIMBOU CeMbe, TIe
yXe pociu aBoe aeteii. CeromHs
crapiiemy opaty aeBouku 20 JeT,
cecTpéHke - 13.

- Poxnenue Caium ObLIO 3a-
TUIAHUPOBAHHBIM. MBI  JIOOUM
JIIETeN W 3HAJIX, YTO HAIIMUX BO3-
MOXKHOCTEH U JII0OBU XBAaTUT e111¢
Ha OJHOTrO peOE€HKa, - paccKa3bl-
BaeT Mama JIeBOYkKd BukTopus
Ky3zneuosa.

bepeMeHHOCTD IpoXoauIa
UaeanbHO, Bpauyu ObUIM CITOKOM-
HBI, MaMa BBHITIOJTHSIIA BCE PEKO-
MEHOALNW: TIpUHUMAaja BUTa-
MWHBI, TIPAaBWIbHO MMUTaNach. Bo
BpeMsI pOAOB HMKTO HUYEro He
3aMeTII. A BOT Ha CIICAYIOIINI
JIeHb MPU MJIaHOBOM OCMOTpE 00-
Hapy>XWJICS BBIBUX Ta300eIpeH-
HOTO CyCTaBa.

- MblI TOraa He npuaaIu 60Jb-
IIOr0 3HAYeHUs JOUarHosy, -
BcioMuHaeT Bukropusi. - Jlyma-
JI1, TIPOAAEM CEpUI0 Maccaxei,
¥ BCE BBIIIPABUTCS.

He Breinpasunock. Ky3HenoBbl
«IPOMUCAIUCE> Y OPTOIEIOB.
Otum neroM B CaHkT-IletepOyp-
re AEeBOYKE CHAeJaly CJIOXHYIO

TENEMOH BAKTOPHN
GEPI'EEBHbI
KY3HELIOBOM,
MPUBA3AHHBIN K
MOBW/IbHOMY BAHKY:
8-952-617-52-69.
HOMEP KAPTbl
(CBEPBAHK»

BIKTOPYW KY3HELIOBOM
63900218 908/0/6018.

oIlepallnio, 3aKpelmB Ta300e-
IPEHHBI CycTaB M BPEMEHHO
YCTAaHOBUB WMMIUIAHT, TTOMOTa0-
LW IepxXKaThb HOXKY peOEHKa B
NpaBUJILHOM moyiokeHnu. I[lpu
3TOM MMIUIAHT HEOOXOIUMO Me-
HATb MO Mepe pocTa pebEHKa -
pa3 B 2-3 roma. A B 12 net Care
ycTaHOBAT anmnapat Mnuzaposa.
Hpyrux MeTOOWK I JICUCHMUS
Camu B Halleil cTpaHe HEeT. DTo
O4YeHb OOJIE3HEHHbBIE ITPOLIETYPHI.

- Ho ectb u apyroit croco6.
B IepmaHuu, X mpumepy, npu-
MEHSIIOT HOBEHIIEe TEeXHOJOTHHI
MO0 BXUBJICHUIO CICIUATIbHOMN
KOHCTPYKIIMK, KOTOpast caMo-
CTOSITEJTbHO 0e3 OoIepaTUBHOTO
BMEIIATEIbCTBA PACILIMPSIETCS 10
Mepe pocTa ped€HKa, TEM CaMbIM
KOCTh TIOTMXOHBKY pacTET. Mbl
MBITATACh  KOHCYJIBTUPOBATHCS
C HEeMeL KOl KJIMHUKON AUCTaH-
LIMOHHO, OJHAKO HaM OTBETWJIH,
YTO HEOOXOIMMO IIpUEXaTh JTUd-
HO, 4TOOBI OblIa BO3MOXHOCTh
OCMOTPETh [IOUKY, - TOBOPUT
Bukropus.

Kaxemcs, yumo kpécmuas ¢pes uiedpo odapuna CaweHnoky KysHeuosy,

dasna eli Kpacomy u yM, 80Ka/bHble U MoOe/lbHble OaHHble. [pu 3mom desouka
poounacs ¢ 8poxOEHHOI namosozueli: CO CI0MHbLIM 8bl8LUXOM b6edpa.
Ce200H5 y namuniemueli 0e804YKU 00HA HOXKA 3aMeMmHO Kopoye Opyaolil...

«[louka BCcTaHeT
Ha Horu!»

Ho omepammum Cama Kysze-
oBa xonuaa B gerckuii can. Ilo
CcJIoBaM MaMBbl, HUKaKUX KOM-
TUIEKCOB T10 TIOBOAY WMHBAIWI-
HOCTH Y IeBOYKHU HeT. M 310, KO-
HEYHO, 3acJiyra Bceil CeMbU.

- MBI nenaem Bc€, 4TOOBI 1OYb

He 4yBCTBOBaJa, YTO OHA KaKasi-
To He Takas. Celtuac, Korga op-
TOTe A 3ampeTus HaM IocellaTh
nercan, Mbl uieM g Cainu
BO3MOXHOCTb 3aHUMAaTbhCSl BOKa-
oM. MoxeT, naxe monpoooBaTh
CTaTb MOJEJIbIO, Belb OHA y Hac
Takasl KpacaBulla, o4eHb (poTore-
HUYHAas 1 obasiTeibHasi. Mbl yBe-

pPEHBI, 4TO pPeOEHOK 00s3aTeNb-
HO TOJDKEH 4eM-TO 3aHMMAThCs,
pa3BUBATbCsI, IOKOPSITb HOBbBIE
BeplLIMHBI. Tak Mbl 00513aTEILHO
MEePEeXKUBEM STOT TPYIHBIN UIS
Heé nmepuod. A TO, YTO Mbl MO-
CTaBUM IIOYKY Ha HOTH, Jaxke He
comHeBaemcs!

V neBouKku ecTh JII0OOBb 1 MO/~
JIepkKa 0am3kmx yoaeit. Y sto
camoe BaxkHoe! OJHaKo BCe MbI
3HaeM, KaK HEeMpoCTO BbIpac-
TUTh Iaxe 3IOPOBBIX JOYEK U
CbIHOBeI, a sl peb€HKa ¢ 0Co-
OCHHOCTSIMU B Pa3BUTUU HYXKHbI
emé Ooabiuue cpeacrsa. Kpome
KypCOB peaOMINTAllNU, CEaHCOB
Maccaxei, 1eBOYKE, K IIPUMEDY,
HEeOoOXOAMMO TIOCTOSSHHO IIpHU-
o0peTaTh CIEIUABHYI0 OOYBb.
ITo nbroTe TakuUM JETSIM BbIAAIOT
TOJIBKO JIBE TIapHI B TOJ: JICTHIOIO
¥ 3UMHIOI0. [TOHSTHO, 9TO 3TOTO
He XBaTaeT, INMPUXOIUTCS 3aKa-
3bIBaTh OOYBKY 3a CBOIl CYET. A
CIINTh OPTOIIEINYECKYIO OOYBb
MO0 WHAUBMUIYAJbHBIM MeEpKaMm
HempocTo W Joporo. B oOiiem,
MoIepKKa 3TO ceMbe HUKOTIA
He TIOBPEIUT, a ceiiuac ecTh elle
cepbé3Hasi IIpuYKHa.

CerogHss Mama C JIOYKOW ro-
TOBITCA K TOE€3IKE B KIUHUKY
MioHxeHa [Jisl TIEpBUYHOM KOH-
CyJlbTalluu, KOTopast CTOUT 845
eBpo. Ha 3Ty KoHcyabTauuio u
MPOXUBAHUE NEHBIW ITpaKTHUUe-
CcKM coOpaHbl. Jleao ocTtanoch 3a
MOKYITKOI OUJIETOB.

Mp1 oOpaiaeMcsi K HepaBHO-
IOYITHBIM aHTapyaHaM C IIPU3bI-
BOM TOMOYb MasieHbKo#i Caiire.
CymMa K cOopy rmoka HeOOoJIbIIast
- okoJio 40 Teicgu pyosneit. DTux
JIEHeT He XBaTaeT Ha OWJIeThl B
Iepmanuto. Ilpu sTOM cpaBHUM-
TEJIbHO HEOOJBIINE IEHBIW MO-
TYT JaTh IIAHC 9TOI KYKOJIKE Ha-
YaTh ITOJTHOLICHHYIO XM3Hb.

AKTYAJIbHO

Monyuun nocobme HE3AKOHHO - BEPHELLb AEHbIM

OctaBmmch 0e3 padoTsl, Eme-
Ha oOpatuiach B Ilentp 3ans-
TocTd Hacenenusa. Ilonxons-
IIUX BAKAHCHUIA HEe HAULIOCH, U
eii ObII0 HA3HAYEHO MOCOOHeE 10
0e3padorune. CmycTs nmapy me-
csleB XKeHIMHE BCE XkKe yIa10Ch
YCTPOUTHCSA, OTHAKO 00 3TOM
¢akTe oHA yMO/IYAIA U NIPOAOJI-
2KaJ1a MoJIy4aTh mocoomue.

K coxanenuto, cerogHsi Takue
CUTYyallMM He peakocTb. HekoTo-
pbie ObIBIIME Oe3pabOTHBIE TTO-
YeMy-TO HE CUYMTAIOT 3a30PHBIM
MPOIOJIKATh IOJIyYyaTh OT TOCYy-
JapCTBa BBIIUIATHI, Ha KOTOPbBIE
yKe He UMEIOT TTpaBa.

- BompmmHCTBO  TpaxkmaH,
nojiyJarolux rnocooue 1o 0e3-
paboTuile, KaK IIpaBUJIO, IO-
OPOCOBECTHO TIOJIB3YIOTCSI TIpe-
JMOCTaBJICHHBIMA WM TIpaBaMU U
BBITIOJTHSTIOT CBOM OOSI3aHHOCTH.
OmHako B TIpaKTUKE pPaOOTHI
LleHTpa 3aHSATOCTH BCTPEYAIOTCS
cyJau TIPEIOCTAaBICHUS TpaXK-
JAHAMM HEMOJHBIX CBEICHMI O
cebe - B OCHOBHOM 3TO COKPbI-
THe (hakTa TPYIOYCTPOICTBA WU
JIPYTUX OOCTOSTEIbCTB, BJIUSI-

IOIIMX Ha pasMep, IPOIOJIKH-
TEJbHOCTD BBITUIATHI IIOCOOUS TI0
0e3paboTulle WJIM BO3MOXHOCTH
€ro Ha3HaueHUs, - paccKa3bIBa-
et aupekTop LleHTpa 3aHsATOCTH
Anrapcka Annpeit FOIIKHWH.
Kcratu, HekoTopble CTaHO-
BATCS HAPYIIUTEISIMU HETpem-
HamepeHHo. HyxXHo 3HaTh, 4TO
110 3aKOHY, K IIpUMepy, HE MOTYT
OBITH MPU3HAHBI 0e3pa0OTHBIMU
M, COOTBETCTBEHHO, HE MOTYT

noJjy4yaTh nocobue iawoau, padbo-
TallIKe Mo JII00OMY TPYIOBOMY
norosopy, gaxke I'TIX. Pabora -
3TO HE TOJBKO IMOCTOSTHHOE Me-
CTO, HO U JIIO0OI Apyroil 1oXof.
Yerpousicss  KOJIOTH  OpoBa  Ha
oAuH AeHb, moayuusn 500 pyo-
JIe - JIMIIWJICS TOCYydapCTBEH-
HbIX BbITIAT. [lompaGaTtbiBaellb
B TaKCH IO JBa 4aca - JIOJDKEH
CHSTBCS C Y4€Ta, IMOTOMY YTO
U TaK MMeellb JOXOI W padoTy.

AHTAPCKMEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE

KonnuectBo pabouux 4yacoB u
CE30HHOCTh HE MMeeT 3HAYCHUSI.
Ectb TpymoBoif HOTOBOp - HET
moco6wust. O meHcuun, yueéoe, mpu-
3bIBE TOXE HAIO COOOIMATh CBOEC-
MY MHCIIEKTODY.

Mexny mnpouum, aaxke pabo-
Tasg 6e3 ogopMIIEeHUsI, MOXKHO
«IIPOKOJIOThCST». BBIBalOT Takue
«A00poXKeIaTesIn», KOTOpPble MO-
ryT nocaatb B LIeHTp 3aHSITOCTU
coobiieHre. Mactepa MaHUKIO-
pa, KOCMETOJIOTH Ha oMY, HSTHU,
PETNETUTOPHI TOXE IO YAapOM.
Benp ux paboTy MOXHO OTCie-
IWATHh TyTEM MOHUTOPWHTA COLIM-
AJIbHBIX CETEN.

Cneunanuctel LleHTpa 3aHg-
TOCTHU HaceyieHusi AHrapcka BO
n30exaHue CUTYyalluii, KOTOpbIe
paclieHUBAIOTCS 3aKOHOJATE/b-
CTBOM KakK TIOJIlydeHHe TOoCcoOus
no 6e3padoTuiie OOMaHHBIM ITy-
TEM, TIPOCST TpakIaH ObITh BHM-
MaTelIbHBIMA - CBOEBPEMEHHO
M3BEIIATh O CBOEM TPYJIOYCTPOIi-
CTBE U APYIUMX OOCTOSITEIbCTBAX,
KOTOpBIC BIMSIIOT Ha TIOJIydeHUE
nocobus 110 6e3padoTuiie.

- B cnayuae ycraHoOBIeHUS
¢akTa TIOJydEeHUST TTOCOOUS TIO
0e3paboTuiiec OOMAaHHBIM IYyTEM
BBITIJIaTa 10 Oe3paboTuile mpe-
Kpaliaercss ¢ OIHOBPEMEHHBIM
CHATHUEM C Y4€Ta B KauecTBe 0e3-
pabotHoro. [paxnanuny npeaia-
raeTcsi JOOPOBOJILHO BO3MECTUTD
yiepb rocymgapctBy. B ciyuae
OTKa3a MaTepHayibl TepeaaloTcs
B IPaBOOXPAHUTEIbHBIC OpTaHbI
IJIST  BO3OYXIEHHUS YTOJIOBHO-
ro nejla M IOCJEAYIOIIEero B3bI-
CKaHUs CYMMBI TIPUYUHEHHOTO
yiiepba B cynmeoHoM Topsiake. U
JIy4liie 10 3TOTO HE ITOBOIWTH, -
oTMmeuaeT AHapeii BuktopoBuu.

CMPABKA

Topsiuast nmuuausa lLleHTpa 3a-
HITOCTM HACeJIeHWsI Tropoja
AHTrapcka:

8-904-144-32-82,

a TaKxe

8(3955) 514-504.

CrenmaarucTbl MPOKOHCYJIb-
THUPYIOT Bac 110 MHTEPECYIOIIUM
BOIIPOCaM.

Crpanuuy nogrorosuna Jiunua MATOHMHA
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CUBUPCKHH

KPEAWTHO NOTPEBUTENBCKWI KOOMEPATUB

MPOrPAMMbI CBEPE)KEHMM A0 7 65 /OI'O,U,OBbIX*

3AUMbI noa MATEPUHCKUN KAMUTAN HA BbIFOHBIX YCJIOBUAX
3aknouure pgorosop o 1 aueapsa 2021 ropa
U nonyuuTe nogapok®

KITK «Cubupckuii Kanuran» MpuIialaeT cTaTh NaillinKoM Koorepatusa. CoeperaTeJbHBIMU IIPOrpaMMaMK MOTYT BOCIIOJIb30BATHCS UCKJIIOYMTETBHO Maii-
LIMKY KoornepaTtuBa.[TailliimkaMu MOTyT cTaTh Jinia ¢ 16 set. Ui dhusudeckux Jui B3Hoc 100 py6iieii. BHeceHre MUHUMAJIbHOM CYMMBI IIPOLICHTOB TTPOU3-
BOJUTCS COIJIACHO JIOTOBOPY cOepexeHus. Kanuranusanusi, NOMoJHEHNEe, CPOK JeHCTBHS B COOTBETCTBUY C YCIOBUSIMU BBIOPaHHOI1 ITporpaMmsl. JlocpouHoe
pacTop:KeHHe JOroBOpa MPOM3BOAMTCS B IIPEIYCMOTPEHHOM KOOIEePaTUBOM Mopsiake. B coorsercTBum ¢ Hanorossim kKogekcom P® u3 cyMMbl KOMIIEHCALMU
yaepxusaercst HIMJII. Kooniepatus coctout B Accoumainn «CaMoperyiupyeMast opraHu3alust KpeIuTHBIX KoorepaTnBoB «CoieicTBre», YITEH B peecTpe
YIeHOB opraHu3annu 3a Ne394». OcyliecTBieHue aesiTeIbHOCTH Ha ocHoBaHUM DesiepanbHoro 3akoHa Ne 190-d3 «O kpeautHo# Koorepatuu» ot 18.07.2009r.
*Cpok oT 3 MecsilieB; MUHUMaJIbHast cymma BHeceHust -10 000 py0.; BO3MOXKHOCTD IMOIOJHEHUSI JTI000# CyMMOIt; KaruTaju3alus MpoLeHTOB.

r. AHrapck,
TA “Fecbect”, 3 3T, kab. 12a
Ten. 8-904-133-02-55
cy66oma, 80cKpeceHbe - 8bIXOOHOU

**Moppo6HocTH aKuyuu B othuce

*Bble3q 6ecnnartHo
* MEHCUOHEPAM
CKUOKM 20%

PEMOHT YYT'YHHBIX BAHH
Macrep @egopos  [;

BEPEM HEZJOPOI0, AENAEM KAK CEBE!

PAGOTAEM 630-800
¢ 1993 roga 8-902-5-614-800

«ACL «baukan-CepBuc»

PemoHT

- CTUpanbHbIX,

- NOCYAOMOEYHbIX MaLLUH,
- XONOAUNBHUKOB,

- TENeBn3opos,

- MENKODObLITOBOM TEXHUKN
NMpopaxa3anacHbIXx YacTewn

Ten. 55-05-36, 8-902-579-09-39

Har caiit: www.baikal-service38.ru

-

Kynnio goporo
CTapHHHble Oyaauickue

(hHrypbl, TXaHKH, OypXaHb,

Ba3bl, BOCTOYHI dHTHKBAPHaT

96-60-86 |2
8.908-779-7711 e

YACTHOE OE'bﬂBﬂEHME
100 pys.

541 83055)6-8088:6, 681-000, 635100

YcTaHoBKa, 3aMeHa, ONNoMOMPOBKA aNEKTPUYECKMX CYETYHKOB,

MORKTKNEHHE a1, SHEDTHH N1OCAe NOTaLHHS BONTa
YCTAHOBKA CHETHYWUKOB BOAbI

OnnomGupoBKa v perucTpauus oT uMeHu BogokaHana,
“UpkyTckIHeproCOLITa”. Komnencaums 50% ot CousawmTbl

JIOBbIE CAHTEXHWYECKWUE PABOTDI

Oronnehie, BOROCHaOXEHWe, KaHanH3aUHa, CHCTeMbI TENbIX BOLAHBIX N10NI0B, aBTOHOMHbIE

cicTeMbl. [laykble BogonpoBoasl. MoTaik Hacockoro 06opy/AoBarHs. CBapoykble paboTl

MOBEPKA CYETHYIKOB BOAbI HA LOMY BE3 HAPYILIEHHA NNOMBb

000 "CrpoiimonTak" oduumuansHuii npeactasuTens 000 “Upkytck3ueproCobir”

YacTHOEe oObsABNeHue
Bcero 100 py6.

XONOAUNBHUKIN
CTUPANBHBLIE MALLUHbI
MEYMN
BOOOHATRPEBATENMU
MUKPOBONIHOBKM

- TENEBU3OPHI u ap. TexHuka

‘ PEI‘IDHT Ha AOMY EECHHATHO'

» CTUPAJIbHbIX MALLUH -
% XONOZMNBHHKOB ;‘zpza;::r 2 |
® CBY-neveit = )
# Mbinecocos MeHcHoHepam
® 11 iDYTOiA TEXHMKM CKUAKA 10%!*
" yCNOBMA YTOHHATS NO Ten.

* MOVKA KOBPOB (He xumumcTka)
140 py6. ke/m

« 1IBYCTOPOHHSAS MPOMbIBKA

= YCTPAHEHME 3anaxos

« CTUPKA nnepos, ogesn,
MSIFKMX MrpyLUEK

M Ap. 06BEMHBIX BeLLen
« YCIIYTA «3abpatb-Jloctasutb» - 150 py6

Mp-H «CeBepHbin», TumupszeBa, 16
Ten. 8-9025-147-637, 637-637

PEMOHT
XOMNOANNLHUKOB

Eonw ynorpeBnete crvprhoro
TPHHOCITB 2L WGk
CEpLESHE pOBnEN, BOBNOKH, 30T 380H0K
JBVEHAT BALLY XVt
Conpywecrso (AHOHAMHBE ATKOTOTHKY
Toreneqony &-914-885-95-66
C B3N OTOBODHTaIKOFOTAK KOTOpa e T

8-901-630-08-34

NMEPEBO3KU

Ipy3onepeBo3ku
JIro6b1e MammmHbl. Ha m100ble paccTosTHUS.
Ipy3uuku. BeiBo3 M 8yco(%)a
Texn. 8-904-155-9

IIponam kaprodenn. /locraBka
Tex. 8-952-624-68-96

Brie3aHoii napukvMaxep-yHuBepca
Jlomycyri: IeAMKIOP, MAHUKIOP (KJIAaCCUYECKMIA, arliapaTHBIIA).
CeptudukaTbl. ATeKBaTHBIM.
CoumanbHble HEHBI
Tea. 8-950-063-27-92

MEACAHYACTb-36
3xcnpecc-Tec7 Ha COVID-19 ,

o onpegeneHie aHTUreHa
kopoHaeupyca SARS-Cov-2
meTogom XA

o BbicTpast v KauecTBeHHas |
anbTepHaTuea MLP-uccnegosanmin
Ha onpefeneHye aHTUreHa
kopoHaeupyca SARS-Cov-2

® pesynbTar — B TeyeHue 1 yaca ¢

MoMeHTa 3afopa MaTepuana
INEOTCA TPOTHBOTIORASAHI, HEOBKOMHMA KORGYTGTALIAA CRELIMATICTA

Appec: r. AHrapck, ksaptan 7, aom 1 (CaHropopaok)
Tenedon ana cnpasok: 57-16-34, cait www.msch36.ru

HEOBUXWUMOCTb

Kymmio rapax, nauy
Texa. 8-952-637-27-52, cipocuth EnteHy

Kynumo rapax B npeaenax 160 Teic. pyo.
Ten. 8-902-544-20-78

PEMOHT

PemMonT KBapTHP
DIEKTPUK, CAHTEXHUK, MEJIKIE ObITOBbIE PAOOThI
Ten. 8-908-655-56-93

Bce BUbI CTPOUTEILHBIX PAOOT U PEMOHT KBapTHP
Teu. 8-964-129-85-99

BbIno.iHio padoThI 10 10MY JIIO00i CJI0KHOCTH.
AQYECTBEHHO, HETOPOTO

(TIOTHUK,, MaJISt artyp).
Tex. 8-908- (5!4 %K

MacTep Ha 10M.
Ycayru maoTHUKA, CAaHTeXHUKA, 2JIEKTPUKA U p.
Ten. 8-908-650-85-85

Myx Ha yac. Pa3ubie padoThI H yCIyTH
e Tes. 8-924-620-34-00 et

O0o0u, IIMTKA, MOTOJIKH, JTHHOJIEYM
Ten. 8-904-154-56-33

Ilepee3npl. MeKropoj, KBapTUPbI, 1244
OIBITHBIE TPY3UYUKH
Ten. 8-924-706-50-69

VYKiaaKa, 1eMOHTAK JMHO/IeyMa, ILIMHTYCOB,
JIEMOHTAXK CTeH, ngoeMon BbiHOC, BBIBO3 MycOpa
Ten. 8-902-177-76-16

I'py3oBbie nepeBo3ku Hamero ropoaa. Or 1 10 20 T
Teun. 8-902-768-33-37

PABOTA

YTepsHblil CTyAeHUeCKHiT OuTeT Ha UM
BAPAHOBOI A. C.
CYMTATh HeJeHCTBUTEIbHBIM

ITponam ¢uryphbie KOHbKH,
pa3mMepnl ¢ 34 o 36. LleHa noroBopHast
Texn. 8-952-629-98-30

ITo3nakommoch ¢ MmykumnHoii 60 - 70 et
JUISI IPY>KObI, OOLIEHUST
Ten. 8-950-052-07-24, l'anuna
(oTBeuy Ha cMmC)

FeﬁymTCﬂ IPOJABIBI B MATA3MH PA3/IMBHBIX HAMTKOB
paux cmennbiit (7/7, ¢ 11 10 23), opunmanbHoe
TPYIOYCTPOMCTBO, 3gn 9500 6)8)/6 ./Hen.
Tex. 8-914-914-89-

Tpebyercs agMuHUCTpATOP.
O06pa3oBaHMe U OTBIT padOTHI HE BaXKEH.
B03MOXHOCTh KaphepHOTO POCTa B TIpo1iecce paboTHl.
I1o3Bonu. Tea. 8-924-625-56-58

B kpynnblii puaman vineM NOMONIHAKA PYKOBOAUTEJIS.
OT TeOs: xkenaHue padboTaTh U MPUHOCUTD MOJIb3Y.
Hoxoxn no 39 500 + npemun. Texa. 8-902-561-47-

Canrexnuk. OnbiT. KayecTBo
Yoopka KBapTUp. MBITEE OKOH.
Pemont xBaptup. O6ou. [Nanenn
Ten. 8-964-747-77-72

Canrexnuk. Pemont. 3amena
Tea. 8-950-066-72-08

X0J10AWIbHAKH PEMOHTHPYEM
Ha JIOMY, B TapaHTHIHBIX MacTepckux. JIt000ii cloxxHOCTH
Ten. 8-902-514-88-51

PemMOHT X0101M/IbHUKOB HA JOMY
Tea. 8-902-576-30-12

PemoHT, ycTaHOBKA 3aMKOB. ABapuiiHOe BCKPbITHE
Ten. 8-950-105-06-55

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE



N2102 (1504) 2 pekabps 2020 AHTAPCKWE BEQOMOCTH | 21

[OJIESHAH VIHOOPMALIA

[MnaH MmeponpusTUIA NO OKA3AHUIO YCAYT NPEANPUITUIMM
6biToBOro ob6cnyxusanus Hacenenms ¢ 1 no 10 pekabps

(Ana rpaXkaaH ¢ orpaHMYEHHbIMU BO3MOXXHOCTSIMU 34,0POBbS1)

Ne HaumeHoBaHMe NpeaAnpUATUS Homep HaumeHoBaHue BUAA yCJIAYTH CroumocTh
n/m (ampec) Tenehona yeayr (py6.)/
ckunka (%)
1. |ITapukmaxepckas «IIpesecTs» 55-58-17 CrpuxKKa Impocras 200,0
. AHrapck, 15 MukpopaiioH, ctpoenue 30 JKEHCKast/My>KcKast
2. Canon kpacotbl «Tanro» 53-07-05 CTpuKKa mpocTas XKeHCKast 300,0
L. AHrapck, kBaprai 92/93, nom 13 8-908-648-56-86 | Crpuxka npocras myxkckas 250,0
3. | SPA-Ilentp «Slivki» 8-902-514-80-02 | Ctpuskka mipocTast 300,0
I. AHrapck, 258 kBaptai, crpoeHue 300 JKEHCKasl/My>KCKast
4. ITapukmaxepckas «HoBas 1uHusA» 8-904-159-33-09 | Ctpukka mpocTtast 250,0
I. AHTapcK, 9 MUKpopaiioH, 1om 84 JKEHCKast/MyKcKast
5. |Ilapukmaxepckasi «AHacTacus» 8-904-122-95-05 | CtpuskKa ipocTast KeHCKast ot 150,0 1o 200,0
I. AHrapck, 14 Mukpopaiion, mkona POCTO, 1 stax, nasmison Ne107 CTpusKKa IPOCTasi MyXcKast 100,0
6. |Ilapukmaxepckasi «A3auTa» 67-05-49 CTpuxKKa nmpocrast 250,0
. AHrapck, 12 MukpopaiioH, crpoeHue 20 JKeHCKasT/My>KcKast
7. | Canon kpacotsl «FOmms» 8-902-768-33-61 | Crpuxkka mpocTast XeHcKast 300,0
. AHrapck, yauua Bopommnosa, crpoenue 12, T/ «Jlerenna», 1 atax, oTaeabHbIA BXOI CTprKKa MpocTast MyXcKast 250,0
8. |IIapukmaxepckas «EBrenus» 8-950-069-99-10 | Ctpuzkka mpocrast 250,0
. AHrapck, yauiia Onera KomreBoro, 30 kBapTai, cTpoeHue 22, JKEeHCKast/MyXcKast
T]I «BeuepHuii», 1 aTax, OTAEAbHBINA BXOI
9. |Ilapukmaxepckas « DKOHOM» 54-75-90 CrprKKa mpocTast XXKeHCKast 300,0
L. AHrapck, 205 xBaprai, ctpoeHue 10a, B 3nannu 6anu, 1 aTax CTpUKKa [POCTAst MyXKCKast ot 150,0 10 250,0
10. | «fmonckas mapukmaxepckasa Yuo Uno» 8-924-706-38-06 | Crpuxka mpocras 200,0
. AHTapck, 13 MukpopaitoH, ctpoeHue 34, MarasnH «OKTIOpbCKUii», 1 aTaxk KEHCKast/MyKcKast
11. | «fnonckas mapukmaxepckasa Yuo Uno» 8-924-835-50-35 | Ctpukka mmpocrast 200,0
I. AHTapck, 19 MukpopaiioH, 1oMm 8, 1 atax MYKCKasl/>KeHCKast
12. | Xumuuctka «JIotoc» 52-60-62 5%
I. AHrapck, 47 kBaptaj, ctpoeHue 30 Ycnyra XuMuncTKI
13. | Xumunctka «JIotoc» 68-18-55
I. AHTapck, 12a mukpopaiioH, T «[edect», 1 aTaxk, maBmiboH No 119
14. | Xumunctka «JIoroc» 68-48-35
I. AHTapck, ynmuia YaitkoBckoro, crpoeHue 23, 1 atax, maBmiboH No 112
15. | MacTtepcKas no peMOHTY COTOBbIX TeJie(hoHOB « MULIeHHYM» 8-904-128-03-92 | PemoHT 5% (6e3 yuéra
. AHTapcK, 12a mukpopaitoH, nom 2B, T/ «Iedect», maBumboH Ne 117 COTOBBIX TeJIe(hOHOB CTOMMOCTHU MaTe-
pUaioB)
16. |IIpennpusTue « PeMOBITTEXHHKA» 52-33-06; PeMoHT 10% (6e3 yuéra
I. AHTapck, ynmuia [opbKoro, cTpoeHue 2B 68-60-89; OBITOBOI TeXHUKU CTOMMOCTH MaTe-
Hucnieruep 005 pUaIoB)
17. |®otocanoHn «9x12» (r. Aurapck, ksapran 73, mom 7) 52-36-09 doTo-ycnyru 20%
18. |Areane «C000b» 54-50-70 [ToLMB 1 PEMOHT OJEXIbI 10% (6e3 yuéra
. AHrapck, 177 kBaptai, nom 1 CTOMMOCTHU MaTe-
pUAJIOB)
19. |Areabe «I'amaHT» 54-51-50; TTOIIMB 1 PEMOHT OIEXKIBI 5% (6e3 yuéta
I. AHTapck, 177 xBapTai, 1oM 7/7a, IIOKOJBHBII 3Taxk 55-45-13 CTOMMOCTHU MaTe-
pUaoB)
20. |IIIBeitnag MmacTepcKas 8-950-052-32-10 | YkopaunBaHHe MY>XCKUX OpIOK 180,0
I. AHrapck, 17 MmukpopaitoH, ctpoeHue 28, okoio MarazuHa «Cnarta» Ha TECbMe
YKopaunBaHUe KeHCKHNX OpIOK 180,0
KJIACCMYECKUX Ha TEChMe
YkopaurBaHue POCThIX OproK Jrodoro | 150,0
tna 6e3 opopmiIeHUS HUA3A
21. |Arexbe mo peMoHTy 00yBH «I'amanT» 54-51-54 PemMoHT 00yBU 5% (6e3 yuéra
I. AHTapck, 177 xBapran, gom 7/7a CTOMMOCTH MaTe-
puanoB)
22. | baHHBI KOMILIEKC 54-41-26 AboHemeHT 1 gac 200,0
. Anrapck, 205 kBaptain, ctpoerue 10a AGOHEMEHT 30 MHHYT 120.0
JHu noceneHus: cpena; yersepr; naraumna ¢ 14.00 mo 16.50
23. | CraHnus TexHm4ecKoro oocayxkupanus aromoomieii CTO «Asronpoduin» 68-68-09 JMarHocTrKa X0a0BOi 4acTu 200,0
I. AHrapck, 254 ksaprai, I'CK-1 JnarHocTrKa IBUTATEIST 350,0
PazBan-cxoxneHue 400,0
AnmaparHas 3ameHa xuakoctu B AKIIIT | 300,0
24. | CraHnus TexHH4ecKoro oocayxusanusa apromoomieil CTO «Apronpoduib» 55-90-50 ATiapaTHast 3aMeHa OXJTaKaaroIeit 180,0
I. AHTrapck, 22 MUKpoOpaiioH, cTpoeHue 8 KUIKOCTH
3ameHa puBOAHOTO peMHs No | 150,0
3aMeHa CBeuM 3axKUTraHus 70,0
25. | Astomoiika «I'epmec-2» 8-901-641-60-61 | Moiika Ky30Ba (ceaaH, Xxe403K, KyIie, 200,0
L. AHTapcK, 258 kBaptai, crpoeHne 300 KabpuoieT)
(110 BTOpHMKaM) Y6opka canoHa (cenaH, Xeu03K, KyIe, 150,0
KabpuoJieT)
Moiika aBuratens (cegaH, xeuosk, kytne, | 200,0
KabpuosieT)

*chym OpeaoCTaBIISIOTCA IO Hpe[[BapHTeJILHOﬁ 3aIlucCu 110 TeJ'Ie(l)OHy, YKa3aHHOMY B Ta6J'H/IIIC, npu OpeaAbsIBICHUU YI1O0CTOBEPCHUA

AHTAPCKMEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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UblLIECTBO

B HoOBbIIi cocTaB OﬁﬂleCTBeH-
HOM OpraHM3anyv BOILIM HeE-
PAaBHOAYIIIHbIC 34CJIy2KCHHbIC
AHrap4yaHe, KOTopbi€ nMoCTaBuJIn
CBOe#l 11eJ1bI0 HATIOMHUTD 3eMJIsI-
KaM, 4TO AHFapCK BO BC€ BpeMe-
Ha ObLI CIIOPTUBHBIM I'OPOAOM.

CnOpTMBHbIe, dKTUBHbIE,
Hallun

DT mogn B AHTapcKe BCeM
n3BecTHBI. OHM 3aHUMAJINCh Ca-
MBIMHU pPa3HBIMU BHUIAMM CIIOpP-
Ta, CTOSTA Y NICTOKOB POXKICHMS
(GyTOOJBHBIX M XOKKEWHBIX KO-
MaH, CTPOUTEIIbCTBA CITOPTUB-
HbIX OOBEKTOB. A €1l TPYAWIUCH
Ha caMbIX pa3HBIX ITOMPUIIAX.
W Tomy, 1 ApyroMy OHH C YIIOp-
CTBOM M a3apTOM OTHAaBajId Ta-
JIAaHT ¥ MacTEePCTBO.

CeromHs IajeKo He BCe U3 HUX
YYacTBYIOT B CIIOPTHBHBIX MEPO-
MIPUSATHSIX, HO HE OIINOYCh, €CIIN
CKaxXy, 9TO BCe OHU - OOJCNIb-
muKu. M B TIepByIo odepenb - 3a
pOmHOIT TOpom, 3a COXpaHCHUE
HUCTOPUM, 3a TO, UYTOOBI COBpE-
MEHHOE IIOKOJICHME He 3a0bI-
BaJIo, OTKyda M C KOTO BCE Ha-
YUHAIOCh... UIMEHHO 3TH Joan
pemmin - CoBeTy BeTepaHOB
ciopta B Anrapcke ObITh! Ilep-
BBIC 3acedaHMsI 3TOM OpraHM3a-
LI YK€ COCTOSUTHCE.

B Coser Bomum Banepuii
UBanosny CAXAPOBCKMUH,
®énop HMBanosnu CEPIIOK,
HOpuit AJlekceeBUY TOJI-
MAYEB, Tamapa PomanoBHa
I'PUTOPUILINHA, Hanmexma
WBanosna CU3bIX, Bamentu-
Ha Muxaitnoua TABPUJIO-
BA, Anexcangp BsuecnaBoBuu
TAJTYIIKO.

- CoBeT BeTepaHOB CIIOpPTa Ha
caMoM Jiejie KOTAa-TO CYIIeCTBO-
BaJi, HO paboTa B HEM I10 pa3HBIM
ImpuYrHaM 3artoxia. Ja m camm
BeTepaHBI B IIOCICAHEE BpeMs
HEMHOI0 TOA3a0bIThl. A Belb
AHrapck Bcerma ObLT Oorat m3-
BECTHBIMU JTOCTOMHBIMH CIIOp-
TCMEHAMM, ¥ UM XOYETCS BHM-
MaHUsI, TOOACPXKU, - TOBOPUT
Hanexma Cusbix.

[lo cnmosam Hanexnsr WBa-
HOBHBI, OJJHA M3 BaXXHBIX 3a1a4
CoBera - OpraHm30BaTh BETe-
paHOB, BCTIOMHUTD, ITOOIIPUTH,

Tbl TOMHMLLb, KAK BCE HAUWHANIOCb?

3

B AHrap

23 7

N

(01HA 113 BAXHbIX 3A[1AY - OPI AHW30BATD
BETEPAHOB, BCTIOMHMTb, NOOLLIPUTB,
[03PABIATD. YTObbI NN HE YYBCTBOBAJIW
CEBA bPOLLEHHBIMIA, HUKOMY HE HY XHbBIMIA.
[1NA MHOr X NPOCTO GOBPATBLCA W NOMUTb
YA CPEQW CBOMX - [10POrOr0 CTOMTY.

no3apaBuThb. YToObI JIOAU He
YyBCTBOBaIU ce0s1 OpOIIEHHBI-
MU, HUKOMY He HY>XXHBIMHU. JIj1s1
MHOIMX MpPOCTO coOpaTbCcsd U
MOIMUTh Yalo Cpeau CBOUX - J0-
pororo croutr. MHorue BeTepa-
HBI, HECMOTPS Ha BO3PACT, KAYT
MpPUMEHEHNUSI CBOE DSHEPIuH,
CBOETO OIIbITA.

- Tloka Ha MOBECTKE CTOSIT B
OCHOBHOM  OpraHu3allMOHHbIE
BOTPOCHI, - paccka3biBaeT Hane-
xna MBaHoBHa. - Takxke paccMma-
TpUBAeTCSI BOIIPOC O NPUHSATUN
craryca, KOTOPBI MOXET JaTh
HOBBIC pbIYaTd M BO3MOXKHOCTU
Hallleil opraHu3aluu.

Hapnexna Cusbix B3sijia Ha ce0st
obs3aHHOCTH cekpetaps CoBera
BeTepaHOB criopta AHrapcka. U
9TO0 HeyauBuTenbHO. Hanmexna
WBanoBHa - ¢ 1981 roma uHM-
LIMATOp W OPraHU3aTOp 03I0PO-
BUTEJIBHOTO IIBVKCHMSI Cpeau
HaceseHus. OHa TpuodIIMIa K
3aHATUAM (UBKYIBTYPOil HeMa-
JIO aHTapyaH, HaYMHas ¢ OAHOTO
roga U A0 IIyOOKO MPEKJIOHHO-
ro Bo3zpacta. Ho emg Oosblie
3HaKOMa OHa aHTapyaHaM Kak
OBIBIIIMIT JTUPEKTOP CHOPTIIKO-
JIbl «AHTrapa», KOTOpoil B 001eit
CJIOXKHOCTHU OHa oTaaja 39 jer.

O0s13aHHOCTU  TIpeaceaaTess

. ._ __:;!_..‘ .\'. :

2015 200. BemepaHe! aHzapckozo cnopma

CoBera ceronHs ucrosHser Ta-
Mapa [puropuiimHa, KoTopast Ha
npotskeHuun 40 jeT 3aBegoBaia
bacceiiHOM «AHrapa».

BcnoMHUTb Bcex

Xotsa CoBeT BeTepaHOB CITOp-
Ta AHTrapcka TOJbKO MPUCTYIaeT
K CBoeil paboTe, Ha 3acemaHUsIX
yXe TpO3Bydad MHTEpEeCHbIe
npemgoxeHus. K npumepy, xo-
JlaTaiicTBOBaTh Mepea aaMUHU-
cTpalyeit oKpyra o MpucBOeHUHU
JIETCKOMY  XOKKEHHOMY KIIyOy
«Bocxom» nmenn MUBana Muxaii-
nosuya KY3OBKOBA.

Kak wu3BecTHO, aHrapckuit
XOKKel Hepa3pblBHO CBs3aH He
tonbko ¢ XK «Epmak», HO U ¢
BOCIIMTAHUEM OyayluMX 3BE3J
HETIOCPEICTBEHHO II0  MECTY
XKUTETbCTBA - C JIBOPOBBIM XOK-
keeMm. [IpakTuyecku Bce HalInd
3HAMEHUTbIE XOKKEUCThl OCBa-
MBI a3bl XOKKEsSl CO CBOUMU
CBEpPCTHUKAMU, UTpast B IBOPO-
BBIX KoMaHpaax. bmaromaps Tpe-
HepaM-00I11eCTBEHHUKAM, 170’8
MpeIaHHOCTU CBOEMY JIIOOMMOMY
JieJly, COTHU JeTeil U MOAPOCTKOB

cke Bo3poxgaetcs CoBeT BeTepaHOB cnopTa

OBLIN ITPUBJICYCHBI K CUCTEMATH-
YECKUM 3aHATUSAM (PU3NUICCKOM
KyaeTypoii m crioptoM. K cepe-
nuHe 90-X romoB B ropojie ocTa-
JIOCh b 11 XOKKEHHBIX KOp-
TOB U TOJIBKO 5 JETCKMX KIyOOB
1Mo MecTy XuTeabcTBa. B 1993
rony umeHHo MBan Ky3oBKOB
Bo3poaui Kiyo «Bocxom» B 76
KBapraje.

Takke aHTrapcKue BeTepaHBI
npeyiaralor  0OHOBUTH  AJIJIEIO
TepoeB CIIOpPTa Ha CTaAUOHE «AH-
rapa».

- Ecnu Hate npenyioxeHue 0y-
JIeT TOIACPKaHO, MBI OBbI XOTEJIN
yepe3 CMMU AHrapckoro okpyra
MPOBECTHU OMPOC, YTOOBI y3HATD,
Kakde KaHOuWaaTyphl aHrapya-
He TpemiaraloT s pa3Melle-
Hus Ha Anee. OOHY U3 MEePBLIX
KaHauoatyp Tpemroxun Coser
BETEPaHOB - IHMPEKTOpa CIIOPT-
KOMIUTeKkca «AHrapa» Kazumu-
pa Ceménosuua JIYKAIIIEBA,
- pacckasbiBaer Hanexna MBa-
HOBHA.

K coxanenuwo, cerogHsi Mo-
JIofoe TIOKOJICHUE YK€ TTOUTH He
IIOMHUT 3TOTO 3aCIy>KEHHOTO Ye-
JIoBeKa, (GOPOHTOBUKA, TATAHTIIM -
BOrO OpraHu3aTopa.

- Kaszumup CeMEHOBUY PYKO-
BOIWJI CO3IaHWEM CITOPTUBHOTO
KOMIIIEKCa, KOTOPBIM BKITFOUAIT
B cebs cTanuoH, 0acceliH, crnop-
TUBHBII 3aJ1, TbDKHYIO 6a3y. Tor-
a 3TO ObUIO €IWHOII CUCTEMOIA.
WmeHHO npu HEM OBLIU TIOCTPO-
€Hbl TPMOYHBI Ha 16 THICSY MECT,
camble Jyuinue B Cubupu u Ha
JanbHem BocToke 3enéHoe mone
u néa. Y Bcé 3To XO3SHCTBO OH
coiepkaj B 0e3ylpeyHOM COCTO-
SIHUU. DTO €ro 3acjyru, - oTMe-
yaet Hagexaa Cusbix.

B mmanax CoBeTa Takke BOC-
cTaHOBJeHUEe My3ess CIOpPTUB-
HOI1 CITaBbI, YIIOPSIMOUYCHUE CITH-
CKOB BCEX BETEpaHOB CIIOpTa
AHrapcka.

Jinnua MATOHUHA

®oto u3 apxuea
Opua TOJIMAYEBA

COTPYOAHUYECTBO

YV Kasaubeil IpyKUHBI el He
MeHbIlle, YeM Y MOJUIEHCKHX -
NaTpyJIMpoBaHUE NMAPKOB, CKBe-
POB M HaOepexkHOH W ydJacTue
B npoduiakTHyecKux peigax.
CoTpyIHUKH TOJMIMM TPU3HA-
I0T: IOMOIIb KAK HEJIb351 KCTATH.
Hanpumep, Koan4ecTBO mpaBo-
HapyLIEHU# B TOPOICKUX MapKax
CHU3WJIOCH TOCJI€ TPHBJIEYEHHS
JIPYZKUH K OXPaHe MOYTH J10 HyJIs.
Ka3aku okaspiBalOT momompb B
0opbOe ¢ MPUPOIHLIMHA TOKAPA-
MH, TIpU obecreyeHnH Oe3omac-
HOCTH HA BOAHBIX 00bEKTaX.

HakaHyHe UTOrM COBMECTHOI
paboOThl U BO3MOXKHOCTU COTPYI-
HUYECTBA C Ka3aybUMU JAPYXKHU-
HaMU 0O0CYXKIaJIM Ha COBEIIaHUU
MoJ, PyKOBOJICTBOM aTamaHa Up-
KYTCKOT'O BOHCKOBOTO Ka3aybero
o01IecTBa, MWHUCTPA KWJIMIIL-
HOW TIOJIWUTWUKK, 3HEPTETUKUA U
TpaHcnopTa MpkyTckoii obaactu
Anatonus HUKUTUHA.

- [IlpencraBuTenu Ka3zauecTBa
BCeraa TPUHUMAIOT AaKTUBHOE
yJacTue B KU3HM AHTapCKOTO
OKpyra, TOMOTAIOT B pEIIEHUN

BOIIPOCOB MECTHOTO 3HA4YeHMSI.
Ha npoTskeHUM HeCKOJbKUX JIET
Ha TEPPUTOPUU CYLIECTBYET I0O-
OpoBoOJIbHAsI Kazaubsl JIpYyKWHA,
KOTOpasi BHOCUT OOJIbIION BKJIaJ,
B OXpaHy 0OILEeCTBEHHOTO MOPSII-
Ka. Kazaku ripuBiiedeHbl K oxpa-
He OOILeCTBEHHOIo TopsaKa B
ImapKax, TPy IIPOBEICHUN TIpa3i-

HUMKOB, YYaCTBYIOT B MaTpyJupo-
BaHUU YJIUL] BMECTE C MOJULIUEH,
TOMOTAIOT B MPOBEACHUY MPohu-
naktnyeckux peinos ['YOCUH,
- OTMETWJI BO BPEMsI BCTPEUU MIP
okpyra Cepreii [IETPOB.

PesepB mst momMomu OKpyry
y Ka3aKoB €CTb, [I03TOMY B IljIa-
Hax TpUBJICYEHUE APYXKUH HE

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE

Kasaubg gpyXunHa Kaxabii geHb

TOJIBKO K OXpaHe OOIIECTBEHHO-
ro TIOpSIIKA M TaTPYJIMPOBAHUIO
ropoja, HO M K OXpaHe MMyIle-
ctBa. FOprcram anMuHUCTpaLIN
OKpyra IpeIcTOUT IpopaboTaTh
BCE TOHKOCTH BOIIPOCA, YTOOBI
JIESITEeIbHOCTh Ka3aKOB OCYILECT-
BJISTACH MCKITFOUMTEIBHO B paM-
Kax IpaBOBOIO I10JIsI.

Ha Nocty

Ectb u em€ omHa mpobiema,
KOTOpasi TpeOyeT MpPHCTATBLHOIO
BHUMaHus. Kazaube 00I11ecTBO
BCerIa CJIaBIJIOCh paboOTOI ¢ MO-
nonéxpto. Ilmomiaakoit mnst pe-
aM3aly TIPOTrPaMMBI  TTATPHO-
TUYECKOTO BOCIIUTAHMSI JOJITOE
BpeMsI ObLI JTarepb «Kazaube BoOii-
CKO», KOTOPBIf aHrapyaHaM MpH-
BbluHee HasbiBaTh «CKOBOPO/I-
Koii». JlepeBssHHBIE IoMa B IOMMe
Kurost craim  HepUTOITHBIMU
IJIST pa3MeIeHUsI JeTei, Haa30p-
HbIe OpraHbl MOCJE OYEPEeTHOIO
BU3NUTA TIPOBEPSIIONINX ITOTPEOO-
BaJld 3aKpbITh JOETCKUI Jiarepk.
Hogyio mioiaaky Haiuiv, HO U
el TpeOyloTcsl HEKOTOphle (hU-
HaHcoBble BauBaHus. [IpoGiemy
Ha coBellaHuu o3Byumau. Ipen-
CTaBUTEIM PETHMOHAJIEHOTO TIpa-
BUTEJILCTBA OOCIIaIM TOayMaTh
Hal TeM, BO3MOXHO JIM TIOMOYb
BO3POINTHh TEMAaTUICCKUEC CMECHBI
ST IITKOJTbHUKOB.

Anactacua 4OJIFONOJIOBA
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HOAF SHAR VHOOPMAL /A

AOCTYINHDIE LEHDI

MEATEXHUKA Profimed

CKMAKA -20%

HA MACCRXEPBI
CS Medica

OPTOMEANA

Tenedok: 52_33_68 *T. AHrapck, 22 mukpopauoH, 43 gom
profimed38.ru *r. AHrapck, 76 ksapran, 12 gom

Axums penctsyet o 05.12.2020. I'Io,qpoﬁl-locm y xoncynb'rau'roa

JAOPOI'HE AHI'APYAHE!

Mpurnawaem Bac Ha BLICTAaBKY-npoaaxy
}KEHCKOH BEPXHEM OﬂE)KﬂbI

Mpepnaraem:
e 3umMHuMe nanbTo (Np-Bo r. Mockaa)
* BeTpoBKM W Nnawm
e KypTku M3 akosamum
e ManbTOo U3 aKO3aMIUMN
e Mupxaku, NOHYO, KapAUraHbl
e llly6b1 * AlybnéHkmn
* MyxoBuKM Ha BepObnioXXben NoACTEéKKe
e Bonbwon BLIGOP WAaNOK U CYMOK

BeckxoHmakmHas docmaeka ¢ npumepKoli

OmeeyaeM Ha eauwiu €0npockl Mo menegony

Ckuokm Bac NnpMATHO youBAaT!
AQ «Coskombanks. MeHepanbHan nuueHans baxka Poccun Ne 963. Peknama

Mara3sun «Jlegu Wapm», T «LLenkyH4unk», nas. 29
¢ 10.00 go 19.00, ren. 8-908-651-30-19 < LEDI_SHARM_38

*YCnosiA YTO4HRITE ¥ MpOAEBLI0s

Obcnyxupaem
no Kapre "Xanea»

PACCPOYKA*

#l KOHKYPC

Hanmuu HoBOrogHee NMcbMo

c60p|-|ou Poccun no pyrtbony!

Coopnast Poccum o ¢yro0sy 1 ohmima bHbIii mapTHEP KoManabl «[Toura

: Poccumn» 00bSBISIIOT 0 HAYAJIE HOBOTOIHET0 KOHKypca «[TuchMo cOOpHOii».

DyT60MMCTH M OULIMATbHAS TT0YTa poccHiickoro ¢yrbosa rpea-

: JlaraloT 0oJieblIMKaM HamucaTh MUCbMO C HOBOTOAHUM ITOXKETaHM -
€M ¥ CJIOBaMM MOMIEPKKM COOPHOIl. YUaCTHUKM KOHKYpPCa CMOTYT
i pacckasaThb CBOIO JIMUHYIO UCTOPUIO, CBA3AHHYIO C (PyTOOIOM, U MOJI-
¢ IepXaTh KOMaHIy. ABTOPBI JIyYIITUX MTUCEM TOJTydaT MPpU3bl: MAaiKu U
: MSIUM ¢ aBTorpadaM UTPOKOB COOPHOM.

OTnpaBuTh NMCHbMO MOXKHO 3 criocodamm:
*B OyMaxXHOM BHJE - IHUCBMOM IO BOCTpPeOOBaHUS IIO aIpecy:

115172, Mocksa, yia. HaponHas, 1. 9, B cTpoke IoJiyyaresisi He00X0-
¢ aumo ykazaTb «KoHkypc [Touta cOopHOIi»;

* B 9JIEKTPOHHOM Buje Ha anpec pochtashornoy@rfs.ru
* yepe3 ¢opmy Ha carite pochta.rfs.ru.
Hauwnnas ¢ 8 nekabpsi, UTPOKU U JiereHIbl COOPHOI MO BTOPHUKAM

: OymyT BbIOMpATh TPU CaMble UHTEPECHBIE, TporaTeJbHbIe U HEOObIY-
! HbIe UCTOPUU U TMOXEJTaHUsI, KOTOPble OYAyT MOOLIPEHbI [IEHHBIMU
: TIpU3aMU.

Cranucnas YEPYECOB, rmaBHBI TpeHep HallMOHAILHOM cOOp-

: Hoit Poccuu:

- HoBbli1 ron - ocoOeHHBII Mpa3aHUK, KOTOPHIH, KaK M HallMOHAb-

i Hag cOopHast, OOBEIUHSIET CTpaHy. MBI GJTarofapHbl HAITMM MHOTO-
 YMCJIEHHBIM OOJIETbIIIMKAM, KOTOpble Ha TpUOYHAaX CTaJMOHOB U Y

= BKpaHOB TEJE€BU30POB MOAAECPXKHBaIM U MOANCPXKMUBAIOT HAlIy KO-

KMHE3HO,
A MEERHAR @NINY Ny
ENOPTHBHAIN W KNACCUYEE K

e SeEeRessezanss

R

M
H

=
Laii6a e eopomax! lon AeHuca UTHALUMHA

«/lu3esb» B HOSIOpe mpourpas asa MaTya u3 Bocbmu. U 00a HoBoky3Henkomy « Meramwtypry». Jloma, yieres
co cuérom 0:5, u Ha BbIe31e - BoIMyuuB 2:3 B oBepraiiMe. «EpMak» XKIaa 3Ty BCTpedy, J0KOK BUCET HAJL
KOMaH/I0ii, 00MIHOe MopaXkKeHne Ko cepana napHei. OHU ropesm KaxKmoii MIeHHsI, XkKeJiask OTOMCTHTD 32
yHuzkenue B Ilenze.

C camoro HauaJja IolILIM 000IIHBIC aTaKM, HO JaXKe ABa YIaJICHUs Y TOCTEl MPEeUMYIIEeCTBa «OpaHKe-
BbIM» HE JaJIu. A BOT aTaka B ceperHe rneproja okazaaach pe3yabraTuBHoi. MakcuMm FOIIIKOB Haién
cBoero naptHépa no 3BeHy denuca UMTHAIIMHA, otnas nac Ha nisitak, U HeHTp «Epmaka», nepedpocun
aitdy noa ynooHyto pyky, npooun KOCTUHA, oTkpbIB cU€T. DTa 11aiida moacTerHyna «Iu3eJIucToB», U
OHM HaBaJIWJIMCh Ha aHTapCKIe BOPOTAa CO BCeil IPOCThIO, B IBa pa3a Iepedpocas B CTBOP x03s1eB. 17:9. Ho
BCE OBLIO TIIETHO, a BO BTOPO IBAaALIATUMUHYTKE TIeH3€HIIbI e1lI€ 00JIbllie TPUOaBUIIN.

BTopoii oTpe3ok no cBoeMy Hakasly 1 BHYTpeHHEeMY ApaMaTU3My ObLI 00j1ee MHTEPECEeH 151 OOJIebIIH -
KOB. AHrapyaHe 1 B HEM ciepxKaiu Bce aTaku conepHuka, a Urops TAJIO npocTo moitMan urpoBoii Kypax
U 3a1ep paMKy «Ha 3aMOK». [lepBas artaka u3 pasieBajku OKasaiach Ui aHrapyas ycreurtoi. Mibst BE-
PECTEHHMUMKOB ckunyn nac Ha COJIOBbEBA, EBreHuii 3a6pocuii, a motoM, mogo0paB OTCKOK, YXOJIsI
3a IMHUIO, 3a0pOCHII BTOPOIi pa3 ¢ OCTPOTo YIJIa U ¢ HeymoOoHoM pyku. bopuck mo koHma, u PopTyHa Tede
ynbeioHETCs! OHa 1 ynpioHyack. 2:0! [TouyBCTBOBAB, UTO 1O TAKOI UTPE TIEH3EHIIbI BHIIIE TOJIOBBI HE MPhI-
THYT, aHrapyaHe CTaJld UTPpaTh BTOPHIM HOMEPOM, pa3pylliasi aTaKu COMepHUKa. «MOTOPUCTBI» MO KOHEILT
WUTPbI CBAIMJIMCH HA OTKPOBEHHYIO Ipy0OCTh, 3apaboTaB 32 MUHYTHI IUTpada.

[maBHOE, NOKOK BEpHYJIM, HACTPOSHUE ceOe IMOIHSIIN, YBEPEHHOCTh BIIOXHYJIU Y TOPCHJTY CBOIO TTOpaIoBa-
J! A Urops Tsno - ¢ «cyxaprkom»! Briepenu e1ii€ Tpyu MaTtya Ha JOMAaIIHEM JIbTY, U COTIEPHUKU OYyIyT BeChbMa
motuBupoBaHHbIe: «bapc», [ICK BBC n «Jlama». Tak uto yoaua «Epmaky» emi¢ moHamoOuTcs, 1 He pas!

¢ maHzy. M co cBoe# CTOPOHBI TOXKE XOTUM OTOJIATONAPUTh CAMBIX TIpe-
! JTaHHBIX U3 HUX.

Konkypc npomyurcs 10 2 despais 2021 roga. IToapodHocT MOKHO

: HaiiTy Ha caiite pochta.rfs.ru.

| 3HAM HAWMX |
Mepanu n kybku BpyueHsl
o _

Anekceli LUAPOB, Anekcarndp KYAEJIF u epzeﬁ KYXTA

Jlyume mo3aHo, YeM HUKOTAA - Kaxkercs, Tak nucai Tur Jlusumii. Bor
U B AHrapck u3 peruoHajbHoro otaejenusi ®OXP, pacnosiokeHHOro
B HoBocuOupcke, npunuid Harpaasl, B ToM uncie Kyook u menamm 3a
NPONLIBIi ce30H i neTckux Komana u «Epmaka» (U18), urpasimero B
FOXIJI.

BbpoH3oBbie Menanu ObUTH BpydeHBI KoMaH e «Epmak-2008», KoTopyto
tpeHupyet EBrenuit CTOJISIPEHKO, 3a npu3oBoii moauym B 30HaJIb-
HoM yemnoHaTe Poccuu B nuBu3noHe «Cubupb-ZlansHuii Boctok».

3onoteie Meganu U Kybok 3a modeay B IMBU3MOHE TOJIYyYMIa FOHU-
opckast KomaHna « Epmak», cTaBIas mepBoit B CBOeM TMBU3UOHE U 3a-
paboTasiias ImpaBo UrpaTh Ha (puHATHEHOM TypHUpe. K coxaneHmio,
¢unan IMepseHcTBa Poccum ObIT OTMEHEH B CBSI3M C TTAaHAEMUEH KO-
pOHaBHMpyca U BBeICHUEM B CTpaHe pexXuMa JIOKIayHa ¢ KOHIIa MapTa.
W BoT ceituac, Kak mucaay paHblile B Ta3eTax, «Harpaabl HAlllJId CBO-
uX repoeB». Briepenu y mapHeit 60bliasi CIOpTUBHAS KU3Hb, HE BCE
JIOCTUTHYT €€ CUSTIONINX BEPIIUH, HO CBOM 3HAUMMbIe HArpajbl OyayT
IIOMHUTD. YIa4M BaM, peOsiTa, Ha ITOMPUIIE XOKKes!

Moarotosun Poman KAPABAEB . ®oTo Oenuca PUPCOBA

AHTAPCKMEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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PEKJTAMA

PEMOHT
KBAPTHNP

' HATAODKHDIE

PCK MACTEP

—_— 0CH. 2013 —

PEMOHTHO CTPOMTEALHAR KOHMAHWA
r. Avrapcm: 73-i4 kB-n, 8

EbICTPO N g
KAUYECTBEHHO et iy

S - OKHA, ABEPU NBX n Al
2+ HATAXHbBIE NMOTOJIKAU

- AEKOPATUBHBbIE XAJHO3U

pEKnama

OCK (nae. Ne 110), 8-901-641-61-22

PACI'I POLOAXMA

HI1Y b

B CBA3MM C NAHOEMMEM
HOPKA - 01 29 000 p. AKILIM

COAW CTAPYIO
MYTOH - or 15 000 p. WYBY U NONY4M
AYBJIEHKMU - or 7 000 p.

CKMOKY HA HOBYHO

20 000 p.

NYXOBUKW BB T3 AKUMS
Aasdmtyiatill (WANKY - o7 4 000 p) cmaw GTAPIO
ot 8 000 p. YHTb KUAKY HA HOBYIO
BPEMA PABOTbI 8 000 p. 3 000 p
c 9-00 po 19-00 (MOHIONKA - AKYTHUA)

1 4 KWHOTEATP

— «POONHA»

AOEKABPA r. AHrapck

ana"i:“"PnK e
1171A0G’ S e
e OKHA 14 {

e BAJIKOHDI (85405 e)
® NNBEPM (verann, AL, nBx)

® KANIO3U

pekiama

10 mkp-oH, aoom 46

. [ 8 (3955) 672-000
™ 8-902-5-792-700

c 1 no 5 pekabpa CK «EPMAK»

MEHSAEM r. MaTuropck
CTAPYIO WWYBY HA HOBYIO

*KPEQUT
PACCPOYKA

PACMPOOAXA

Vb

HOPKA
MYTOH
NYBIEHKWN

OTN Bak, NviueHavs Ne 2766.2711.2014 , “
MEHCUOHEPAM CKMOKA 10 % TlogpoBHocTi yTo4HATS y npoaasua

MATFA3UVH YEXJI1OB |
AN AUBAHOB U KPECEN
HA AMBAH

92 TK «<LUEHTP»
- 23TAX
@ 8-901-67-000-83

MAKCUM

ONEXOAA ANA MYXKYUH

50% 30v 20.

Mopapku ana nObUMbIX Mquun'

TOnCToRky
PYBAWIKM

XANATI
MKEMMEPb!

WP Bpigyy

wuce!
m“ TPUKO

woP™  BononA3ku

OBYBb (0]
PA3MEPbDI ot 46 po Gﬁy.rsonk"
I'Ipouaso,qcmo: Poccun, Typuus, Kutan

% )Xaém Bac no agpecy: 87 keaptan, gom 1,2
? TO «lenkyH4MK», naBunboH 11/12,

¢ Ten.: 8(3955) 63-63-58 *YCNIOBHA YTONHATE Y NPOAABYA

ﬂ'l"h

“A Ten.: 8 (3955) 61-01-01
e.@f TPEBYIOTCHA:

* BEYCHO KOX doMa »

® noBap - yHuBepcan
(rpadouk 2/2, ¢ 7.00 go 19. 00)

MeamumnHckmm ueHTp «MealpecTumx»

=

Axumn Ha aexabps 2020 r. A . R

Axuma «MccnepoeaHMe LWMTOBEMOHOM XXene3abl»

-TTI

- Y3W wu1ToBUAOHOW XKenesbl _AT x TAO

- T4 ceoGogHbIA

- ¥Y3W opraHoB manoro rtasa
- Y3 mMono4HkIX xenes
- Y3 wmrtoBnaHoON xKenesbl

CroumocTtb - 1500 py6. (6e= akumm - 2050 py6. IxkoHommua 35%)

Axuma Ha aHanum3sbl «Bcé no 100»
- CbiBOpOTO4HOE Xeneso

- O6wunin 6enok

- KDHch'IbTaLlMH BpadYa-aHgoKpuHonora
CrommocTs - 2000 py6. (6ez akuum - 2470 py6. IxoHomuna 24%)

Axuma Y3 ona xeHuwmH «Manbin koMnnexkc»

Cuyactbe psagom! Otmaem B Ha-

TnuenauaN0-38-01-003753 or 13.01.20201, Pexnaua

- AnsBymuH 3 - XonecrtepuH Zlé)l(llble PYKH 3aMevyaTeJbHbIX
- C-peakTuBHbIi 6enok - Tpurnuuepuasi meHkoB 3 u 3,5 mecsana. [llenku -
- PeemaTtouaHelin chakTop - Mtokoz3a

- KpeaTnHuH
- Kanbuwi

Peknama B rasere

«AHrapckue BeaoMOCTU»:

Taseta «AHrapcKue BeIOMOCTI». 3aperiucTprupoBata YipasieHueM DeiepaibHoii ciryX0bl 110 Haizopy B cdepe CBsI3U, MHGOPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA K MACCOBBIX

KOoMMyHUKaImii o Mpkytckoit o6sacti. CBUIETEBCTBO O PETUCTPALINH CpeaicTBa MaccoBoil nadopmarmu [T NeTVY38-00937 ot 22 nekabpst 2016 T

Vapeautesb - IMUHUCTPALIMST AHTAPCKOTO TOPOICKOTO OKpYra
Anpec penakimu 1 nsnaresnst: 665830, AHrapck, kB-Ji 76, iom 1, mom. 74. Tenedonsi: 67-50-80, 67-17-34.

E-mail: angvedom@mail.angarsk-adm.ru. Jupexrop - masHblii penakrop labunymna T.H., wed-penakrop MaronuHa JI.A. Tupaxk 28 000 ok3.

- ®ocdharasza weno4vHas

MNMogapo4Hbie cepTudmMKaTsl HoMuHanom go 5000 pyGnei. NogapuTte 30opoBLe GNuakum!

MYIIMCTUKY U TJIATKOIIEPCTHBRIE,
CpeIHEero pocTa, MOIYT XKUTb KakK
B YaCTHOM JIOM€, TaK M B KBapTH-
pe. OueHb Becéyble U KHU3HEpa-
JIOCTHBIE, BCE 3I0POBbI, 00pabo-
TaHBI OT IMapa3uToB. HaunmHator
MMOHMMATh KOMaHIbI, KYIIAlOT
Bc€. 3aBenute cede moa Hopwlit
roJl IMpeKpacHoro apyra MU KoM-
rma"nboHa! BoaMoskHa mocTaBKa.
Ten. 8-902-561-12-03

67-17-34

Tupax cepruduuposan
HalMOHATbHON TUPAXHOM CITyKO00ii.
CaunertenbctBo Ne857 ot 15.01.2016

@

HOBOE NMOCTYIJIEHUE
YKEHCKOM 3UMMHel 06yBu
Ha npo6nemMHyto,
NOJIHYIO HOry

PACIMPOOAXA
YX@HCKOM 3MMHeNn 06yBu
ot 50% pno 80%

22 mp-H, TA «MmMnepuan», 10 Kab.

* BKYCHO KOk doma »

TPEBYETCH
NOBAP -

NMNEKAPDb
5/2, ¢ 7.00 ao 17.00

Ten.: 8(3955) 561 - 000
KOMUCCUOHHBIW

NPUHAMAEM (QITENSY

~OREXAOA ~OBYBb
< AKCECCYAPbDI «WIPYLUKWA

88 ke-n, A. 1 (ocT. DanaynuHa)
Ten. 8-902-513-10-04

KTO CKA3AJ1 MAY?

O'laponaTeJmmﬂe memm 3- 4 Me-
cAIA - B OKMIAHNH X03suHa. OueHb
KOHTAKTHbIE, TSHYTCS K Y€JIOBEKY.

Manpbuuk 1 geBouyka. BeipactyT
cpenHero pasmepa. Miuem net-
KaM OTBETCTBEHHBIC PYyYKU.

Tex. 8-902-512-30-15

Maabnnu B noucke npoma! Onna
JIeBOYKa M JBa Majbuuka. Bo3-
pact 2,5 Mecsina. beIy BRIKMHY-
TBHI BMECTE C MaMoOil B KOpOOKe.
Ilenky rmagkomeépcTHbie, OyayT
MaJIeHbKME POCTOM, OKOJIO 25
cM. Bo3pMuTe B 10M CMBIIILIEHOE
cyactbe!

Tea. 8-964-353-96-46

Pacnpom'paHsIeTc;{ OecriaTHO. Peakiins He HeceT OTBETCTBEHHOCTH 3a Marepuaibl
PEKIIaMHOTI0 XapaxkTepa. MHenue PEAAKIINU HE BCETAa COBITAIAET C MHEHUEM aBTOPOB.

Ta3era orneyaraHa B Turorpadun
000 «brankuznar», 664014, . UpkyTck,
yi. [enepaina losatopa, 18. 3aka3 Ne
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