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Bbiurpait 6uner
Ha KaTokK!

B 6awkaiiwmii yeTBepr Mbl pasbirpaeM ABa
6uneta Ha MaccoBble KaTaHuA Ha nbay «Epma-
Ka». [ng yyactusi HyXKHO 6bITb NOANUCYUKOM
Hawew cTpaHuubl B «MHCTarpame» U nocTaBuTb
+ B KOMMEHTapuUaX Noj 3TUM NOCTOM.

HaBepurte kamepy cBoero cMapTgoHa Ha '

Kyap-KOA U HaXKMUTe Ha CCbUTKY Ha 3KpaHe.
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Ha HabepexHon nocTposaT ropky
c 606cnenHbIM CNyckom

HoByio opuruHaibHyi0 ropky
no TUmy 000CJeiHHOr0 CmycKa
¢ pa3soporoM Ha 90 rpamycoB
HAYHYT COOpPYXKAaTh CEroaHs Ha
HaOepexxHoit Adrapcka. Jlus
3TOr0 MCHOJb3YIOT €CTeCTBEH-
Hblii pesibed) MECTHOCTH.

Wnes ropku pomuiachk y Mapa
Cepres [IETPOBA Bo Bpems 110-
celleHus HabepeKHOIA.

- b1 3aech B BhixoaHbie. Ha-
pomy TYJISIET MHOTO. A BOT IETIM
COBEpIICHHO HEYeM 3aHSTHCS.
Takoii ropku y Hac el€ He ObLIO.
[TooO1aBIInCh CO crieIuaIncTa-
MU, Mbl PEIIWIU HCMOJIb30BaTh
€CTECTBEHHBII CITYyCK C pa3BOPO-
ToM Ha 90 rpanycoB BaoJib Kutos
IT0 Oepery, - paccKasai CyTh 3a1y-
MaHHoro Cepreit AHaTOJTbEBUY.

Kpome npazgHUYHON WILTIOMU-
HalluU «3BE3IHOE HeDO» Ha ajuiee,
Ha caMoil HabepesKHON TOSBUJICS
CBETSIIINIACS TOM-BUTBaM, B KOTO-
POM aHTapuaHe aKTUBHO (DOTOorpa-
dupyrorcs. [TomcBeTKy MOHTHPY-
10T U Ha cBajeOHOM JepeBe. Emé
OIIMH HOBOTOAHUI JOMMK IMOCTa-
BN B TTapke «COBpeMEHHMKA».

- [IpuHATO pelreHne exXerogHo
3aKJIaIBIBaTh CPEICTBA Ha MPa3-

HUYHBIC KOHCTPYKIIMM MHOTO-
KpaTHOro ucnoJjb3oBaHus. [1os-
TOMY Halll Topo OyeT BCE Kpailie
u kpaiue. [To Hapacratoieit. Tem
GoJiee TIPHUSITHO OCO3HABaTh, YTO
BCE OTH IIapbl U WUTPYIIKU CIE-
JIaHBl HAIIMMHM aHTapYaHaMM.
CoBpeMeHHasl WUTIOMUHALIUS B
5TOM TOJy TOSIBUJIACh HE TOJIBKO
B LIeHTpe AHrapcka, Ho u B Lle-
MeHTHOM, Kurtoe, Merete. Mbl
3aKYIMIM  CBETONMHAMUYECKIE
exm g Onuucka u CaBBareeB-
KU, - YTOUHIJI M3D.

Pemenne o TOM, 9YTO OKpYT :
IOJDKeH OBITh B HOBOTOMHEM :

yOpaHCTBE yxXe K Havajy aeka-

Ops, nMpuHsSTO BrepBbie. Ho yxe :
CETOMHs $ICHO: OMNBIT XU3HU B :
Mpa3IHUYHOM aTtMocdepe mnpu- :
wéncst ropoxkaHam 1o BKycy. He :
3psg BCE JIEHTBI B COILICETSIX 3a- :
MOJIHEHBI (POTO € YKPALIEHHBIMU :
BUIAMU AHTapcKa M TaKUMM J0- :
POTUMM CepaLy NMPU3HAHUSIMU B :

JIIOOBU K POJTHOMY TOPO.TY.

Enexa AMUTPUEBA '
®oto Mapum LUTEJIbMAH :

C 1 no 25 pekabpsa B TPL, «MectuBanb» paboraer ckasouHas nourta [lepa Moposa

MonenuTtecb CBOMMM 3aBETHbIMM XENAHUSMU, HAMMCAB MUCbMO M OMYCTUB €ro B BOALEOHbIN SLLMK.
Mpuxonute 29 pekabps B 15.00 Ha HOBOrOAHIO KOCTIOMMPOBAHHYIO €KY, U UMEHHO TaM UCMOMHATCS TPU CaMbIX

MCKPEHHUX N 3aBETHbIX xenaxus!

[len Mopo3 A€t Bac Ha BTOPOM 3Ta)e Mo BbIXoAHbIM € 1 no 22 pekabps c 14.00 ao 17.00.
Mon HoBbin rog, MeyTbl cobiBatoTca BMecTe ¢ TPLL «DectuBanby.
MoopobHOCTM Ha HaweM opULMANBHOM CalTe M B rpynnax COLCETEN.

Kateropus O+ peknama

Ha anektpuuky He onosgaem

C 16 neka0ps mo npocb6am naccaxupos apronpeanpusatus OAO
¢ «3aka3» 1 OO0 «T'opABTO» H3MEHUIH BPeMsI OTHPABJIEHHS NEePBbIX
: peiicoB aBT00ycoB MapmpyToB Ne7 u Ne8 0T KOHeUHOIi 0CTAHOBKH
;110 KeJIe3HOI0POKHOrO BOK3aJ1a.

C noHeaenbHUKa, 16 1eKadbps:
: - aBTOOyc Mapuipyta No7 OTIpaBisieTCsl Ha >KeJe3HOIOPOKHBIN
i BOK3aJl OT KOHEYHO octaHOBKHU «ITocénox Hoprlii-4» B 5.05;
: - aBTOOyc Mapmipyta Ne§ oTmpaBisieTcss Ha 3KeJIe3HOIOPOKHBIN
: BOK3aJl OT KOHEYHOI1 OCTAHOBKHM «12 MUKpopaiioH» B 5.05.
* VYBaxaewmble naccaxupbl! [Ipocbba MOAXOAUTh Ha KOHEYHbIE OCTa-
. HOBOYHBIE MYHKTHI K YKa3aHHOMY BPEMEHHU.
i M3meHenue pacricanus nepsoro peiica mapuipytos Ne7 u Ne§ no
! JKeJIe3HOMIOPOXHOIO BOK3aJIa MOXKHO OTCJICAUTh ITPY IIOMOIIU KHTEP-
¢ HeT-npuioxeHust Go2bus.

: Anekcangpa BEJIKMHA
. Tpe nponpyT HoBOrogHUe spmapkn?

C 14 o 31 pekaOps Oyzer NMPOBOAUTHCSA CHENUATM3UPOBAHHAS
: TemaTndeckas sipmapka «HoBoroanuii 6a3ap» Ha clieaylomux mio-
' maaKax AHrapcKoro ropoackoro oKpyra:

- 11 MukpopaiioH, 1oM 6, y marasuHa « OOuIeiHbII»;

- 95 kBaprai, noM 6, y MmarazuHa «Komanmop»;

- mocénok Merert, kBapTai 1, y noma 19;

- 28-29 xBapran, crpoeHue 1, y Tl «LleHTpalbHBII pIHOK»;
- 22 MuKkpopaiioH, n1oM 6, y Tl «®Des»;

- 124 xBaptan, nom 1, y T1I «[Ilanxaitmosii»;

- 205 kBapTai, cTpoeHue 6, 0KOJIO YHUBEPCAIbHOIO Mara3uHa;
- 254 xBaprain, gom 3, y T/ «KoJIx03HBII PHIHOK»;

- 93 xBapran, nom 100, y marasuna «I[Ipoganut»;

- 72 xBapran, nom 20, y MarazuHa «Xie6-CoJib»;

- 177 xBapTai, nom 16, y MmarazuHa «Cuiyat»;

- 85 kBapTaj, y MarazuHa «AJbsiHC»;

- 29 mukpopaiioH, nom 3, y TII «Memeo»;

- 12a MukpopaiioH, y KuHotearpa «PonuHar.

MonesHble BCTpeUun ANa aHrap4vaH oyayr

NpPoXoAnTb HA NOCTOSIHHOM OCHOBE

CraTb y4acTHMKAMM BTOPOIO
meponpusitusi «IIIkosbl 0KTOpa
ByOHOBCKOrO» KHUTEM AHrapcka
CMOIYT Y2Ke B 3Ty cyooory, 14 ne-
Kaops, B 16.00. Tema: «BcsimpaBna
0 CYCTaBax: apTpo3bl M APTPHUTHI».

VHUKaJIbHBIA TPOEKT, TOCBS-
IIEHHBIA 3a00Te O 370pPOBbE,
CTapTOBAJI B TIPOIILTIbIE BHIXOMHbIC
Y TIOJYYUJT TTOJIOKUTETbHBIN OT-
KUK y ropoxaH. ITo mpockbam
YYaCTHUKOB OPraHu3aTopbl pe-
LIWIA CAEIATh <ILKOJY» ITOCTO-
stHHOM. B (opmare MHTEepecHBIX

M TIOJIC3HBIX MEPOTIPUSITUIA Bpaun
W Opyrue KBaTu(pUIIMPOBAHHEBIC
CTICIIUATUCTBI OyIyT OBaXIbl B
MecCsIl paccKa3blBaTb O CaMOM
BaKHOM: KaK ObITb 30POBBIMU?

Mecto mposenenust - LleHTp
noktopa byOHOBCKOro, M3BeCT-
HbI B roposie U obiactu 6J1aro-
napst 2(dEKTUBHON MeTOIUKE
JeyeHus1 OoJie3HEell CycTaBOB U
MO3BOHOYHUKA. DKCIepT -
Haransst EPO®EEBA, Bpau-ku-
HE3UTEParieBT C MEIULIMHCKUM
cTaxeM 22 roja.

Llikona dokmopa by6Hosckoz20
0/191 AH2apYaH

YyacTue 0eCnIaTHO, HO KOJUYECTBO MECT OTPAHUYEHO.
3anuceiBaiiTeCh HA BCTPEYy MO0 HOMEPY
8 (3955) 60-70-60 wu y anmunucTpaTopoB LlenTpa
o ajzpecy: r. AHrapck, 177 ksaprau, nom 17. Pexnama

INE)TCATPOTVBLTORASARYA FEDBXOLUMA KURGY T T ALV GTELMAIGIA

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® HOBOCTU OKPYFA HA HALLEM CAUTE
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- Hukakux 3ame4anuii y Hac K
PETHOHAILHOMY ONEpaTopy HeT.
Crajio YuCTO HA MYCOPHO¥ CTO-
SIHKE€. YTPOM NpHE3XKAET, B 00€e]
npue3kKaer, KpynHOradapuTHbIA
MYCOP TOXK€ CTAJH YACTO BBIBO-
3uth. Pa3a Tpu B Heaemo Tou-
HO, - NEJUTCA BHeYATICHUSIMHA
¢ JKYPHAJMCTAMH XKUTeJbHHIA 9
MHUKpopaiiona Mapus AjlekcaH-
JPOBHA.

[Mpu3zHaeMcs1, ClBIIIATh TaKoe
O4YeHb CcTpaHHO. <«MycopHas»
pedopma nipunia B MpKyTcKyio
obmacte BMecTe ¢ 2019-Mm. Bce
npoueamue 11 mecsieB Xxopo-
111ee 0 HOBOM CHCTEME Majio KTO
TOBOpUJI - BCE OOJIblle pyraad U
BCIIOMUHAJIM HETOOPbIM CJIOBOM
3aKOHOIATeJIe, pa3pelInBIINX
TepeBEPHYTh MPUBEIYHYIO CXEMY
BoiBo3a THO. IlepBbie coBMeCT-
HBIE COBEIIAHUS XMITNITHUKOB 1
perornepaTopa COCTOSUIM UCKITIO-
YUTEJIbHO U3 MPETEH3UI MEPBbIX
U1 HEBHSITHOTO MbIYaHUSI BTOPbIX.
IlepexonHblit Mepuoa pacTsIHYJI-
cs 6oJiee yeM Ha IoJroa.

«BbI coobuaeTe -
Mbl OTpabaTbiBaem»

- MycopHast CTOSHKa BEYHO
3aBajieHa MYCOPOM. YKac 4TO
TBOPUTCS TIOCEe BBIXOAHBIX. K
TIOHEAETBHUKY MEIITKaMHi M KO-
poOKaMM 3achlllaHa HE TOJIbKO
TUIOLIAKa BOKPYT KOHTEMHEPOB,
Ho 1 yacTh ABopa. Hy Kynaa xe ato
rogutcs?! K okHam ctapaemcs He
MOJIXOAUTh, YTOOBI IPSI3U STON HE
BUIICTD, - KaJOBAJIMCh KOMUCCUU
OKOJIO TPEX HeJeb Ha3al KUTe-
1 9 MUKpOpaiioHa.

Ha mecro Bblexanu Ipeacra-
BUTEJIM BCEX 3aMHTEPECOBAHHBIX
B YMCTOTE CIIy>KO M WMHCTaHLIMI
- YIPaBJSIONIEW KOMITAHUU, peE-
TMOHAJIBHOTO oOTiepaTopa W ai-
MUHHUCTpalun okpyra. Iloroso-
PWJIN C KUJIbLIAMU, PEIININ, 9TO,
KpOMe PpeTYJISIpHOW YyOOpKu U

[I0CHWATANTUCD 10 YEJIOBEKA

AHrapck nepexoamT Ha HOBYIO CUCTEMY onnaTkl Beieo3da 16O

lepeso3yuk u ynpasnawowas KOMNaxus cMo2/u npuiimu K obujemy 3HaMmeHamesnto - 002080pumscs 06 yoo6Hom 0ns ecex
CMopoH 2paguke 8bigo3a Mycopa. Umoe: yucmas nnow,adkad, 0080/1bHbIe umenu

CMPABKA

YToObl OTperyJanupoBaTh CO-
BMECTHYIO paboTy MepeBO3urKa
W YIIPABIISIONINX OpTaHW3aIniA,
Ha o(pUIIMATBLHOM CaiiTe aaMU-
HUCTpaUMX AHTapCKOro TOPOJ-
CKOI'0 OKpyra OTKpbITa ropsiyasi
JuHMst. O6panieHre MOXHO OT-
MPaBUTh B 3JIEKTPOHHOI (op-
Me, TIpM HeOOXOIMMOCTHU IIPH-
KpenuB  ¢ororpadun, WIK
COOOIIUTH O (haKTe HapyLIEHUS
rpacduka B OTIOE] MO MYHMIIU-
MaJIbHOMY XWIMIIHOMY KOH-
TPOJIIO 1 pabOTe C HaceJIeHUEM
0 TeehoHy:

8(3955) 50-41-30.

€XEeIHEBHOIo BbIBO3a Mycopa, B
5TOM pailoHe HEeOOXOAMMO Hali-
TU MECTO JJIs1 pa3MellleHus elé
OIHOM KOHTEWHEPHOW TIUIOIAI-
ku. IlocnegHuit MyHKT - AEJIO0
XJIOMOTHOE, TpeOyrollee AOJATUX
COrJJaCOBaHUM M  TPUIMYHBIX
(pvHAHCOBBIX BAMBAaHWiII, a BOT

TIepBbIC JBa BITOJTHE MOXHO Ha-
YaTh BBIMOJHATH Cpa3y Iocjie
3aBEpIICHUs] BBIC3THOTO COBE-
manus. [lpounuio Tpu Henmenu.
Bcerperunuch Ha TOM Xe MecTe B
TOT 3Ke Jac.

IlepeBo3uuK U ympapisionias
KOMIIAaHMSI CMOTJIM TIPUATHA K
o011IeMy 3HaMEHaTeNlo - JOro-
BOPUTHCSI 00 YIOOHOM JUISI BCEX
CTOPOH Tpaduke BbIBO3a MYCO-
pa. Hror: uucrasg momiagka,
IOBOJbHBIC XUTeIM. Hwumkakmx
MpeTeH3Nil K perormepaTopy u
SKAJTUITHUKAM HET.

- MBI BUIMM, 9TO KOHTEHHEp-
Hasl IUIOIIAAKA YUCTasl, YIpaBsi-
10111251 KOMIaHMS €€ 00CTyKMBaeT.
M ecnu octanbHbIe OyayT paboTaTh
TaK e, TOPOJI CTaHeT YMIIe. Y Hac
nocjaenHue Tpyu Mecsua rpapuk
CPBIBOB - MEHEE OIHOTO ITPOIICH-
Ta, - TTOIBOIUT UTOT TTOYTH TPEX-
HeleJIbHOM paboThl reHepaIbHbII
mupektop «PT-HDO HWpkyrck»
Cepreit CUJOPOB.

3a TpU HeNeNU KUJIUITHUKA
W peromepaTop OTpadOTau He
OIHY MpPOOJEMHYIO TOYKY. BHU-
MaHus TpeboBaiau 11 xkano0, mo-
CTYIMUBIIMX HAa TOPSYYIO JIMHUIO
aIMUHUCTPALIMU OT XKUTEJCH.

- Emgé pa3 crmacu6o Bcem! Ho
He pacciabisiemcs, paboTaeM B
TOM 3Ke pexXuMme. Y Hac MpeacTo-
ST TIpa3AHUYHbIE JHU U pabo-
TaTh MHOIJA NPUAETCS B PYYHOM
pexume. Ecnu BApyr 4ro-TO He
TakK, 3HaeTe, Kyda 3BOHUTb. Bbl
coo0l11aeTe - Mbl BMeCTE C per-
OIlepaToOpOM W  YIIPABISIONICH

KOMITaHMEl oTpabaThiBaeM, -
TOOBITOXWII 3aMECTUTENIb M3pa
AHrapckoro okpyra AHapeii
CA®POHOB.

HoBas cymma
B NJAaTEXKaXxX

bykBanbHO Ha ciaeaylolIunii
IIeHb II0CJIE€ BBIE3OHOIO COBELA-
HUSI CTaJI0O U3BECTHO - AHTrapck
MEepPeXoaUT Ha HOBYIO CHCTEMY
omiatel BbiBo3a THO. Hamowm-
HUM, OOJBLIIMHCTBO XXUTEJEeH
OKpyTa BBICKA3aJINCh 3a HA4YMC-
JIEHUE TIJIaThl «3a MyCOp» C Kaxk-
JIOTO MPOXKMBAIOIIIETO YeI0BeKa,
a He ¢ IUTOIIAAM KBapTUPEIL. MHe-
HUe aHTapyaH OBIJIO YCJIBIIIAHO,
creuaanucCThbl MPOPUILHOTO
YIIpaBJICHUST AIMUHUCTPALINU
OKpyTa HAIIpaBWIN HOKYMCHTHI
B MIPaBUTEILCTBO pernoHa. C HO-
BOTO TOHa XWUTEJIN AHTapCKOTo
oKkpyTa 1 emé 19 MyHULIMIIAIN-
TeToB MpKyTCcKOIi 00J1acTU YBU-
IAT B TJIATEXKAX HOBYIO CYMMY.
BompocoB B CBSA3M ¢ mepexogoM
BO3HMKAaeT MHOXecTBO. OCHOB-
HOH - HYXKHO JIA TIJIaTUTh, CCIIU
B KBapTUpe HUKTO HE MPOTUCAH
U He XkuBET? OTBeyaeM: 3a BbIBO3
Mycopa KBUTaHIWHU OYIyT IIpH-
XOAUTh COOCTBEHHUKAM KIJIOTO
TIIOMEIICHUS.

KCTATU

[To npexBapuTeabHON MH(MOPMAIINY, TUTATEX C OJHOTO YeJIOBEKa
3a BbiBO3 THO coctaBut 91,5 py6sis B mecsi. K c1oBy, BHOCUTb CyM-
My, TIOSIBUBIIYIOCSI B HOBOUW KBUTAHIIMU C Hayaja rojia, XUTeJd He
TOpoIATCS. 3aI0KEHHOCTh IIOTPEOMTEICH 32 BBIBO3 MycOpa B 30HE
«lOr» Upkytckoit obnactu ¢ 1 saBapst 2019 roma coctasuia 500 MiaH
pyoOJieit, cooO1IMa Ha coBellaHuM B 3akoHomaTeabHOM CobOpaHuu
YUpEIUTeIh PErMOHAIBLHOTO oIleparopa I0 cOOpy W yTUIM3Alluu
TBEPABIX KOMMYyHalbHbIX OTX0moB (TKO) «PT-HBO Wpkytck»

Aptém MULITEHKO.

Yem mbl xyxe xurenen TynyHa?

O BcTpeue  COOCTBEHHMKHM
KBAPTHD B30PBAaBIIEroCs MOIb-
e3/1a 0JJTHOro M3 IOMOB 8 MHKpO-
paiioHa MONPOCWIM CaMHU, XOTH
BCs cBexkass MHGopManus OTHO-
CHUTEJILHO TiepecesieHNs M BbIB03a
Bellleil eCTb B CHENMAJIbHO CO-
3/1aHHOIA rpynme. XoTeJ }KMBOTO
00LIEHNS ¥ IOHUMAHMS, YTO OUH
HA OIH ¢ 0e10if X He OCTABHIIM.

B nocTpagaBLiunii moabesn ce-
TOIHSI MOXHO IIOINAacCTh TOJIBKO
rocJjie pa3roBopa ¢ MpeacTaBU-
TEJISIMA  OXPAaHHOTO areHTCTBa.
EcTb crmcok rpaxmaH, KOTOphIe
MMEIOT MPaBO 3aUTU B IIOMEIIIE-
HUsI, TIOCTOPOHHUM JOCTYN BOC-
npeueéH. KpapTupbl NpuU3HAHbBI
HETIPUTOOHBIMU IJI  TIPOKMBA-
HUSI, HO Yy JIOIEH €CTh BO3MOXK-
HOCTb 3a0paTh BEIIN U TEXHUKY.
B upaeane xorenoch Obl cpasy Ie-
PEBO3UTH MMYIIECTBO B HOBYIO
KBapTUPY, HO He BCE TaK MPOCTO.
PemmeHne o BBIIEICHWU KIUIBSI
WIM BbIZaye cepTUdUKATOB Ha
€ro MpuoopeTeHne JOJKHBI ITPU-
HSTB BIACTU PETMOHA, HO TAKOTO
MoKa He CITYYWIOCh.

- MblI oOpatuinch B 001aCTHOE
MPaBUTENILCTBO €lIE B OKTSIOpeE.
CoBelllaHi€e T10 HalleMy BOIIPO-
CY COCTOSIJIOCHh B KOHIIE TPOIILTON
Henenu. PelieHrs HIKaKoro mpu-
HAITh HE CMOITIM, Y KaXIOTro M3
YYaCTHMKOB BCTPEYM ObLIM CBOM
JIOBOZIbI U CBOE BUACHUE CUTya-
VM, K SIMTHOMY MHEHHIO He TIPH-

. Hanmeemcst, uto Ha BcTpede
yepe3 HeAeal0 pelieHue Oyaer
npuHaTo. 1 Mbl ¢ Bamu Oynem
MOHMMATh, KaK IeCTBOBATh AaJTb-
111e, - OOBSCHSIET COOCTBEHHUKAM
KBapTUp, MOCTPAJABIIUX OT B3PbI-
Ba rasza, 3aMeCTUTeJIb Mapa OKpyra
Muxaun TOJIOBKOB.
MyHULUTIAIUTET CMOT HaWTH
JNEHbI'W Ha BBIIIATy KOMIIEHCA-
OUi aHTapyaHaM, IIOTABIINM
B OYEHb 3aTPYAHUTESbHOE IO-
noxeHue. Bce mnocTpangaBiiue
nojyuynau no 10 Teicsu pyoseit,
T€, Y KOro 4aCTUYHO MOTEPSIHO
WMYIIECTBO, - 10 50 TBICSY, TIpHU
noJjiHoit yrpate - 100 Thics4 py-
oneii. B obGmacTHOI1 mommep:kke
SKUTEJISIM OKpyTa ObIJIO OTKAa3aHOo.
B npaBuTenbcTBE MOCUMTAIU:
TOTO, 4TO NaHO MYHUIIATIAIUTE-

TOM, TIOCTPAIABIINM BITOJTHE T0-
CTaTOYHO.

[Mocne 3aBepiieHUsT OCHOBHOM
yacTU BCTPEYM, YK€ Ha BBIXOJE,

CMNPABKA

B3pbiB OBITOBOTO ra3a W MOCJHEAYIOMIMII MOKApP BOZHUKIN B TsI-
THITAXKHOM JIoMe B 8 MuKpopaiioHe AHrapcka B Houb ¢ 14 Ha 15
centsa0psa 2019 rona. IlocTpanamm 12 yenoBek.

ITo cnoBam 5KCHEPTOB UCTIBITATEIBHON MOXapHOU J1abopaTopuu
no Upkytckoii 061acTu, BU3yaIbHBI OCMOTP MECTa Imoxapa 1 00-
CJIeIOBaHME KBAPTUPHI C TTOMOIIBIO CIEUATBHOTO 000PYIOBAHUS
JIaJld BO3MOXHOCTb CHEJIaTh MPEeIBAPUTENIbHBINA BBIBOL O TOM, YTO
MPUYMHON MOXKapa MOCIYXKWIO BO3TOPaHUE ra30BO3AYIIIHON CMECH.
HcTouyHnKOM 3aXKWTaHNs MPU CKOTJIEHUH Ta3a B IOMEIIEHUH MOTJia
TTOCTYXWUTh JAaKe HeOobIas nckpa. M3BecTHO, 4TO HaKaHyHE Tpa-
reInu B KBapTUPE, KOTOpas CTajia SMULEHTPOM B3pbIBa, ObLT Mepe-

KPBIT JOCTYT K OBITOBOMY Ta3y.

JIIOMX TIOTHBIM KOJIBLIOM OKpY-
KalOT MECTHBIX YMHOBHUKOB.
Bornpoc oauH: uto nenars?

- Bor ckaxure, yeM MbI XyXe
xuteneil TysmyHa, KOTOPBIM cpasy
nocie YIT Hauanu BblIaBaTh cep-
TUhUKATHI Ha KWTHE? MBI %e Toxke
HE 10 CBOE BHMHE OCTAINCh 0e3
kBaptup. [louemy Ha Hac o0JacTb
BHMMaHus He oOpaiaer? Mbl
CTOJIBKO Pa3 IMUcaiu, 1 BcE 03 ToJI-
Ky. JlaBaiiTe BMecTe Kak-TO, €Iu-
HBIM (DPOHTOM HACTYTIATh! - COKpY-
IIAeTCsI OTHA U3 TTOCTPAIABIINX.

- Jla MBI pa3Be mpotuB?! Mbl
CaMM XOTUM ITOOBICTpeE PEIIUTh
3Ty MpoOJieMy, HAlTU BBIXOM, HO
0e3 ogo0peHust 00JJaCTHOTO Mpa-
BUTEJbCTBA Mbl HUYETO HE MO-
JKeM caenatb. MBI IIOJTHOCTBIO Ha
Ballleil cTOpoHEe, TTIOHMMAaeM BCIO
Balry OOJIb M SMOIIUM, HO TaKXKe
KIEM PEILICHUST CBEPXY W BUAUM
nepen co0oit IToKa 3aKPhITHIC ABE-
pu, - roBopuT Muxaun [0710BKOB.

- Mbl 3TOro Tak HE OCTaBUM.
KTo-TO Xe MOXeT MOBIMATh Ha
obmacTHBIX YMHOBHUKOB?! Tlpe-
3UJIeHTY OyaeM Mnucarb, HO CBO-
ero JI00bEMCS, - MPOJOJIKAIOT
COOCTBEHHUKMU.

IMoanucu mnox oOpaileHUeM
HavJalm coOMpaTh cpa3y IIociie
BCTpPEYU.

Ase Tpareaun
OAHOW Hepenu

MoJionasi aHrapyaHKa BbINajia
U3 OKHA mAToro draxka. Ciyun-
JIOCh 310 4 iekaopd. 17-J1eTHIO
KutenbHuny 177 KBapTana B T4-
2KEJI0M COCTOSIHUM TOCTABW/IM B
BCMII. U3BecTHO, YTO CEMbS,
Iie BOCIHMTBHIBAIACH JEBYINKA,
COCTOWT HA y9€Te KaK HedJIaro-
noryyHasi. VICTHHHYI0 NpHYUHY
Tpareui TPEACTOMT YCTAHO-
BUTbH CJIEZIOBATEJISIM.

HakaHyHe MOIPOCTOK CIIPBI-
THYJI C KPBIIIM TISITUSTAXKA B
12a MukpopaiioHe. Teno 1oHOIIN
ObLIO OOHAPYKEHO YTPOM 9 1eKa-
Opst Ha KO3bIpbKe Kade «CrbBe-
pamo». [lomydyeHHbIE TIpU ma-
JIEHWW TPaBMbl HE ITO3BOJIINA
14-1eTHeMy TTapHIO BBIKUTH. [10
KakuM TIpUIMHAM  IITKOJbHUK
PEIIMII PacCTaThCs C KU3HBIO U
cJIeJiajl JIM OH 3TO JTOOPOBOJILHO,
BBISICHST TIPEACTABUTENIA CIICM-
CTBEHHBIX OpraHoB. MM Takske
MPEACTOUT Pa300paThest, KaKuM
o0pa3oM IIKOJIbHUK IIOIajl Ha
KPBIITy MHOTOSTAXKHOTO JIOMA.
Ilo coobieHno HaIMX KOJUIeT
¢ TenekaHana «360 AHrapck», y
MOAPOCTKA OBUTA IIPOOIEMBI B
OTHOIIECHMSX ¢ ceMbei. [Toapoo-
HOCTM MHIIMIEHTA Cceryac yTod-
HSIIOTCSL.

Crpanuuy nogrorosuna Hatanbs CUMBUPLIEBA

AHTFAPCKME BEOOMOCTMU. XXOEM BALUIM KOMMEHTAPUN HA HAWUNX CTPAHULLAX B COLLMANTIbHBIX CETAX
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3emns
3a 3a6opom

CeroHs TaYHUKH U CAJI0BO-
JbI CMOTYT O()OPMHUTD M3IHIIKH
3eMJIM B yIIPOIIEHHOM MOPSIKeE.

Ipaxmanam He TIPUAETCS
OOJIBIIIE CKPHIBATh, YTO B CBU-
JIETEJILCTBE O COOCTBEHHOCTU
3amnucaHbl 3aKOHHbIE 10 COTOK,
a Ha nmeyie ux 12. He cexper, uyto
YacTO B OOBSIBJIECHUSX O IPO-
Jaxe Jad W ITOMOB IIpOmaBell
YTOUHSIJI, YTO HA CaMOM Jelie
3eMJIM Y HEro OOoJIbIIIe.

HeneranbHble COTKM MOPOXK-
JIamd KOHMIUKTHI. «JInmHue»
COTKU TOSIBJISIIUCH Y TAYHUKOB
B IIPEXXHME TOIBI M3-3a OIITNOOK
Ipy 00Mepe YIacTKOB, IIPHU He-
IpaBUJIBHOM pasielie C coce-
ISIMUA M KOrjga OaHaJIbHO YImall
3a00p, a ero MoToM IOCTaBUIN
HEMpaBWIbHO.

ITo manaBIM «CoI03a CagoBO-
JI0OB», B CTpaHe OKo0JIo 60 MJH
TOpOXaH 3aHMMAIOTCS pabOTOit
Ha cBoei 3emie. M mpu aTOM
0OJIbIlIE TOJIOBUHBI YYaCTKOB
HE MMEIOT ODUIIMATbHBIX I'pa-
HUILl, 3aKperui€HHbIX B locy-
JITApCTBEHHOM KamacTpe HEIBU-
xumocTtu. Ho mpaBo nérkoro n
MMOHSTHOTO O(hOPMJIEHUS 3eMJIU
ecTb He y Bcex. HoBoBBeneHue
KacaeTcsl TOJbKO TeX YYaCTKOB,
KOTOPBIMM Y€JIOBEK ITOJIb3YeTCs
yxe Oosiee 15 JieT 1 Ha KOTOpbIe
HE IIPETeHIYIOT COCEIN.

N emé BaXHBIA MOMEHT:
npudaBisieMast TePPUTOPUST
HE JOJDKHA MpPEeBbIIaTh Mpe-
JIEJIbHBIA MWHUMAaJbHBIA pa3-
Mep ydJacTKa, YCTaHOBJICHHBII
MECTHOMN AIMUHUCTPALIACHA.
Hy a ecnu Takoit peaen Mect-
Hasl BJIacTb HE yCTaHaBJIMBaJa,
To He Gojee 10% oT mionamn
OCHOBHOTIO yJacTKa, JaHHBIC O
KotopoM ecth B EI'PH.

OdopmiteHNE U3TUIIKOB 3€M-
JU - 3TO OJIHA U3 BaKHEUIIUX
HoBalMii 3akoHa. Ho He enuH-
cTBeHHas. Temepb MOSIBWINCH
YETKME MpaBUia YCTPaHEHUS
OIIMOOK B MECTOIIOJOXCHIHN
TPaHUIL 3eMEJbHBIX YJACTKOB
U agMMHHUCTPATUBHBIX TPAHMUIL
cuiamu Pocpeectpa.

3aKOH BBITOIEH KaK Ipaxkaa-
HaM, TaK M TrocymapcTBy. Ecim
B XOJI¢ MPOBEICHUSI KOMIUIEKC-
HBIX KaIacTPOBBIX PabOT BBI-
SICHUTCSI, YTO TpaXKTaHWH MC-
MOJb3YeT OOJBIIYI0 IUIOLIAIb
3eMJIU, YeM 3TO MPEeTYCMOTPEHO
JIOKYMEHTaMU, 3aKOH AT eMy
BO3MOXXHOCTh O(DOPMUTH TaKIe
W3JTAIIKH.

ExkatepuHa HUKYJIbHUKOBA,
npeaceaarenb perMoHanbHOro
otaenenua «Coro3a cagoBonoB

Poccumn»

B AHTAPCKE bY/IET BUATJIOH

3a BpeMsl CTPOMUTENLCTBA NbIKHO-OMATNOHHBIM KOMMeKC Bbipoc B 2,5 pasa

AHrapckue JbDKHUKH CMOTYT
pacnpaBuTth mieyn. Urpa yucen:
OyKBaJIbHO 32 2,5 MecsAna IJo-
maab NOMENIeHUi JIbKHO-0U-
ATJIOHHOTO0 KOMILIEKCA <«AHrap-
CKHUii» BBIPOCJIA B AHAJOTHYHbIE
2,5 pa3a.

TpynHo moBepuThb, HO emié |1
OKTSI0pS Ha MECTE IOJHOCTbHIO
JIOCTPOEHHOIO 3IaHUs BTOPOM
ouepenu JIBK crosinu TONBKO
BUHTOBbIe cBau. EmE OoJblie
Tpyda MOTpedyeTcs1, YTOObI TO-
BEpPUTb CBEXUM (doTorpadusim,
€CIM  BCIIOMHUTb, 4YTO II€pBOE
COOpYXEeHME KOMILIeKCa ObLIO
noctpoeHo B 2009 roxy. ®uHaH-
COBBIE TPYJAHOCTH HE JaBajiv BO3-
MOXHOCTH JOBECTH IIPOEKT 10
yMa Ha MPOTSKEHUU JECSTU JIET.
Ho ceromHst 00beKT MOXHO CUU-
TaTh YCIIELIHO 3aBEPIIEHHBIM.

Jlio6utenu otpenbHo,
npodu oTaenbHO

ImaBa okpyra Cepreit IIE-
TPOB nuyHO ocMOTpesn Kaxkmoe
MoMellleHUE BO3BEAEHHOTO MO-
IyJTBHOTO COOPYXKEHUSI U OIle-
HWJI, HACKOJbKO KauyeCTBEHHO
ITOIPSITINK B CTOJIb C3KATHIE CPO-
KM CIIpaBUJICS C TOCTaBJICHHOM
3a1a4ueit.

Bropoe 3maHue po6aBuIO B
OOI1Iy10 KOMWJIKY KOMILIEKca J10-
noaHuTeTbHO 809  KBagpaTHBIX
MeTpoB. [IepBBIif 3TaxX CTPOCHUS
BCELIEJIO OTHAH JIOOMTENISIM JIbIK-
Horo criopta 1 roctssm JIBK. 3nech
pacrioararoTcs XoJul, pa3aeBaJIKu,
IIyIIIeBbIe KOMHATBI W CaHY3JIBI, B
TOM YHCIIC OTIC/IbHas KOMHAaTa
JJISI MHBAJIMIOB-KOJSICOYHUKOB.
Taxke Ha TEPBOM 3Taxke pa3Me-
LIEHBI Oy(eT U MENITyHKT.

Ha BTopom staxe OymyT Xo3sii-
HMYATh CIIOPTCMEHBI M TPEHEPHL

Yae 21 dekabps ykpynuuswuiics JIBK «AHeapckuli» npumem 8 ceoux cmeHax 4eMnuoHam u nepeeHcmeo UpKymckolii
061acmu no NbDKHLIM 20HKAaM. B nosiHyt0 cuny koMnaekc do/miceH 3apabomame e caedyrouieM 200y

Cepezeii [Tfempoe oueHun Kayecmeo
pabomesl U ykazan Ha Hedo4Yémel,
Komopbie Hy}¥HO ycmpaHume

Ha Ttpaccax xomruiekca mpodec-
CHOHAJTLHO TPEHUPYIOTCS TTOPSTIKA
300 anrapckux peost. Haiim roHbie
JIBDKHAKY 0€30TOBOPOYHO JTOMU-
HUPYIOT Ha OOJIACTHBIX COPEBHO-
BaHusIx. [1py 5ToM MoJIobIM Tapo-
BaHMSIM TIPUXOIMIIOCH 3aHUMATHCST
B CTECHEHHBIX YCIIOBUSIX: B TICPBOM
3MaHNM pedsATaM KpaifHe He XBara-
JIO pa3neBaJioK, J1a ¥ TIOIIPOCTY He-
e ObLIO pa3BepHYThCS C MaJKaMK1
U JIbDKaMU HarlepeBec.

Kak ONBITHBIA ~ CTPOWTEND,
M3p yKazall MOAPSITINKY Ha PsIT
MEJIKUX, HO BaXHBIX AcTalleid,
KOTOpBIE HYXHO He3aMeIIN-

TEJbHO TIepeaenaTh. Yxe 21 me-
Kabps ykpynHuBlwuiics JIBK
«AHTapCKMil» TIPUMET B CBOMX
CTEeHaX YeMITMOHAT U ITIePBEHCTBO
WUpkyrckoit 007acTd MO JIbIK-
HbIM TOHKaM. B mnosHyio cuny
KOMILIEKC JOJIKEH 3apadoTaTh B
CJIemyIoleM TOMdy, KOraa Ha BBI-
IeJICHHbIE W3 PErMOHAIBLHOTO
oromxkera 40 MiIH pyOJei Oymer
MPUOOPETEHO BCE HEOOXOIMMOE
000pyOBaHME.

Touka HeBo3BpaTa

npoipeHa

- IlpoekTt, cTONBKO BpeMeHU
HaXOAMBIINIICS B HeE3aBEePIIEH-
HOM COCTOSIHUM, HaKOHeIl pe-
IM30BaH, - PE3OMUPYET TJiaBa
TEPPUTOPUU. - YK€ ceiiuac Mbl
BUJIUM  pE3yJbTaThl, KOTOpbIC
MPUHOCUT Hallla MaTepuaib-
HO-TeXxHuYeckas 0a3za BKyIe C
MacTepCTBOM aHTapCKUX TpeHe-
POB: HAlllM JIBDKHUKHW JIydllue B
obnmactu. CeromHs1 MbI CAeTaIN
ewé oauH war Baepén. C BBogom
B 9KCILIyaTaliio BTOPOM oyepe-
I 00beKTa aHTapyaHe IMojydatr
YHUKAJIBHOE CTIOPTUBHOE COOPY-

JKEeHHEe, aHaJIOTOB KOTOPOMY HET
B PETHOHE.

Cepreii  AHaToJIbeBUY  pac-
CKazal U O OJKallinx Tmep-
CIIEKTHBAX, KOTOpbI€ OTKpPhIBA-
€T KOMIUICKCHOC OOHOBJICHIE
JIBK. HamomHuMm, B mpouuiom
TOAy TIPW TTOMOIIM CITOHCOPCKUX
cpencts En+ Group u nipu noa-
JIEepKKe aIMUHUCTPAIIMA OKpyTa
OblTa yBeJIMYEHA eNMHCTBEHHAsI
B Wpkyrckoii o0jacTu JibLKe-
posiiepHasi OCBEILIEHHasi Tpacca
nnuHoi 2,5 kM. OO1mast mpoTsi-
JKEHHOCTh Tpacc KOMITIeKca Obuta
yBenudeHa 10 20 kM. Takke ObL1U
ITOCTPOEHBI CTApTOBAs IOJITHA U
CTpenboule 151 OMaTIoHa.

- CeromHs B peTOHE MOXHO yC-
JIBIIIATh TOJIKO Pa3roBOPhI O OM-
aTJIOHE, HO TI0 CYyTH KaK TaKOBOTO
OuaT/JioHa HET, - OOBSICHSET M3p.
- Jlust ero mosiBjieHuUs1 TpeOyeTcst
BBITIOJTHUTH TOCTATOYHO XKECTKUE
TpeboBaHUs 0Oe30macHOCTU. MbI
TPOIBUHYJIUCH B 9TOM HaIpaBJie-
Huu. Touka HeBo3BpaTa MpONIe-
Ha. B AHrapcke Oyznet GuatiioH.

Omutpuin OSATUMNEB
®oTo aBTOpa

byaywue pagmn Crénbi

A BBl BHUIEIH YEMOJAHYUK
KpumuHamucta? PaccmarpuBa-
JIM BCe 3TH MPUOOPbI, KUCTOYKH
U MOPOIIKH, ¢ KOTOPbIMH Npodu
BbI€3:KAI0T HA MECTO MpPeCTYILie-
Husa? Ckopee Bcero, HeT.

ITomacTth B cBATask CBITHIX aH-
rapckoro YMB/I cMoriu 1mKoJib-
HUKA - YYAaCTHUKHU IIPOEKTa
JIBoplia TBOpUYeCTBa AETEil U MO-
noagxu «Moii BLIOOp B MUD MPO-
deccuii». B cBou 12-13 ner He
MIPUBBIKIINE CUIACTH A0Ma ITOMd-
POCTKHM yXe ITOCMOTpEIn, Kak
paboTaIoT ITOXKapHEIS, YeM 3aHM -
MalOTCS COTPYOHMKHN KIMHUKU
npod3abojeBaHuil, Cbe3AUIN B
HECKOJIbKO KOJUIEIKEH pa3ind-
HOU HampaBJIEHHOCTU, a TEIEPb
nobpanuch U 10 YIpaBieHUs
BHYTPEHHUX JIEJI.

Havamm skckypcuroo, WHUIM-
WPOBAHHYIO  IIPEACTaBUTEIISIMU
OOuIECTBEHHOTO  COBEeTa  MpU
VMBI, ¢ wucropuu. EmgE pas
MepeucTaii  JIETONMUCh  Tpa-
TMYECKUX COOBITUI W3 XKU3HU
BEIOMCTBa, BCIIOMHWJIM O TIpU-
SITHBIX MOMEHTaX M HaITOMHUJIN
“MeHa repoeB ciyxk0nl. Ha atom
JIMpUKa 3aKOHYMIAch. B mexyp-
HYIO 4YacTh 3aXONVJIM HE IBIIIA.
PasroBapuBaiu 1meénotom u ¢
WHTEPECOM  TIePEIISIIbIBAINCE.
BoT MOHMTOpPBI, KOTOpPbIE TPAHC-
JIMPYIOT TPOMCXOMsIee Ha To-
POICKMX YJIHMIIaX, a BOT amrapar

Bom oHa, pueypa nezeHdapHoii Munuyetickoli cobaku, Ha cmeHoe Nod CMeK0M
- AKKypamHo CJI0M(eHHasa ¢popmMa cmapozo o6pasua, Hazpaovl, NpuKassi...
Kax«0w1ii 3kcnoHam - yacme ucmopuu 02poMHO20 6e00MCMea

C MHOXECTBOM KHOIOK. Kaxkmast
U3 HUX MTHOBEHHO MepeKIoyaeT
JIeXKYPHOTO Ha HYXKHOE Io/pas-
JIeJICHUE.

- JlexXypsT 3mech caMmbie OT-
BETCTBEHHbIE COTPYIHUKU, KO-
TOpBIE BIOJb W TONEPEK 3HAIOT
paboTy OpraHoB BHYTPEHHUX
JIeJT 1 MOTYT IIOMOYb B pellIeHUU

MpakTUYeCKu Jo0oi mpobie-
MBI, CBSI3aHHOW C HapylIEHUEM
MpaB TpaxAaH, - paccKasblBa-
€T IIKOJbHUKAM 3aMeCTUTENh
npencenarensi CoBera BeTepaHOB
YMBJI Poccun mno AHrapcko-
My TOpOJICKOMY OKpyry BukTop
MATKOB u HampaBisieT rocteit
K MY3€l0 aHI'apCKOU MUJIMUIIUU.

3nech TOXe €CTh YeM YAUBUTh
JIIO0OMBITHBINM Hapoa. BoT oHa,
durypa nereHaapHON MUTULIEH-
CKOM co0aKM, Ha CTEHIE ITOJI CTe-
KJIOM - aKKypaTHO CJIOXEHHast
¢opma craporo obpasia, Harpa-
IIBI, TIpUKa3bl... Kaxkmprii aKcIo-
HAaT - 9aCThb UCTOPUHU OTPOMHOTO
BEIIOMCTBa, COTPYOIHUKU KOTO-
pOTO KaXIbI JIEHb W KaXIbIA
yac ciayxaTt Poccuu u kKaxaomy
€€ XKUTeIO.

bruta y 1IKOTBHUKOB BO3MOX-
HOCTb TTOOOIIATECS C 3aMECTUTE-
JieM HadanbHUKa YMBJIL Uropem
TABSUHCKHWM wu pykoBomute-
JIgaMH nonpasnaeneHuii. CHavazia
TOCTA HEMHOTO CTECHSUIMCH, HO,
OCBOMBIIINCH, PEIIIINA Y3HATH HE
TOJIBKO O TOHKOCTSIX CITy>KOBI, HO
U 00 3Tarax rnocTyrjieHus Ha pa-
00Ty, HE CMYLIAJIUCh 3aJaBaTh U
HeyIoO0HBIe BOIIPOCHI - O pa3Mepe
3apabOTHOM IJIaThl U 00 YBUIEH-
HBIX B KMHO OOOPOTHSIX B MOTro-
Hax. 151 3aKperuieHusl 3HaHUi O
JIeSATEIbHOCTH ITPAaBOOXPAHUTEIb-
HBIX opraHoB ujieH OOIecTBeH-
Horo coBeta nipu YMBJI Poccun
Mo AHTapCKOMY TOPOICKOMY
okpyry AarenmHa [TOTTOBA Bpy-
ypja pedsTaM HACTOIBHYIO UTPY
« - monuueickuit», paspabo-
TaHHYIO coTpyaHukamu ['Y MBJ]
Poccun no Mpkyrckoii obaacTu.

AHacTacusa JJ.OHFOHOHOBA
®doto Jlio6o8u 3YBKOBOU

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B MUHTEPHETE
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[TAHOPAMA HE [IETI

Hanmomuum, 29 HosioOpsa M3p
Cepreii IIETPOB B cBsa3u c
oOpamieHHsIMM  aHTapyaH Tpu-
HSJT pellieHde O0TKAa3aTbCAd OT
NpPUMEHEHHs COJIEBBIX PaCTBO-
poB npu yoopke aopor. Tyt ke
B BBIXOJHbIE TOPOAY NPHILIOCH
BbIIEPKATb TEPBYI0 TPOBEPKY
cHeronaaamu. ToJIbKO 32 CYTKH
BBINAJIO 00JbIIe MOJOBUHBI Je-
KaOpbCKOii HOPMbI OCATKOB.

IMopyueHue OpraHu30BaTh
KPYIJIOCYTOUHYIO paboTy TOAd-
pSIHBIE OpraHW3alUU TIOJYYM-
I emé HaKaHYHE CHETrONauoB.
Bcero B 3t1 1HU Ha yOopKe ObLIO
3a/eiicTBOBAaHO 57 eIMHUII TeX-
HUKKU U okoJjio 100 paOOTHUKOB,
C TOPOJACKUX IOPOT MOAPSIAYNKU
yOpaJii COTHU TOHH CHera.

Bce nHU DOpOXHBIE CIyXKObI
OKpyTa TIPOIOJIKAIOT BHIBO3UTH
cHer ¢ ymuu Awnrapcka. IIate
NOAPSIHBIX OPraHU3aLUi ¢ MpU-
BJICYCHUEM CYOITOAPSITUNKOB
paboTaloT B KPYIJIOCYTOYHOM pe-
KIIME.

I1epBbIMU HA OOPHOY CO CHETOM
BBIIUIM Tpeiaephl. 3aTeM KOM-
OMHUPOBAHHBIE NOPOXHbIE Ma-
IIWHBI PACUYNMCTWIIA TIONBE3IHBIC
MyTU K ropony - moporu M-53,
MOCKOBCKUIA TpakKT W OBIBLIYIO
aBrogopory ADXK. ITorom Ha-
CcTajia ouepenb KPYIHBIX TOPOI-
CKMX Marucrpajei, Io KOTO-
pPBIM IIBVDKETCSI OOIIEeCTBEHHBIN
TPaHCIOPT, - YJIUIbI AJEIINHA,
Jlennna, Kapna Mapkca, Bopo-

[0YTH ABE HELENN bE3 CONK

AHrapck BbiepXan NpoBepPKy HA MPOYHOCTb CHErOMNAAAMM

B 3mu 0Hu Ha y6opke 6bin10 3adelicmeosaHo 57 eduHuy, mexHuku u okono 100 pabomHukos

mioBa, JIeHUHTpaacKuii u AH-
TapCKUi IMPOCHEKTbI W APYIHeE.
IMapannenbHo youpaau OCTaHOB-
KA U TpoTyaphl. Pabora kumena
Ha Counanucrtuyeckoii, Opeuku-
Ha, Enucerickoit, [lexaOpucros,
MagkoBckoro, Cubupckoit. B
OTHAJIEHHBIX MUKpOpaiioHaX U
Ha BHETOPOJCKUX TEePPUTOPUSIX
pabotatoT rpeiaepsl. Bece ckoiib-
3KIE MeCTa TeIepb ITOCHITIAIOT
TOJIBKO APOOJIEHBIM 11IeOHEM.

- Mpb1 paboTaeM B 1B€ CMEHHI.
B HOuUb BBIXOAMT nIBe OpUTambl

mo 12 yenoBex,
CTOJIbKO K€ -
nHéM. M3 Tex-
HUKM  pabora-
0T CaMOCBAJIHI,
¢dpoHTaNbHBIC
MOTPY3YUKH.
CHer BBIBO3UM
Ha TIOJMIOH COIJIaCHO pacro-
pSIKEHUIO - cpasy Tocie yoop-
ku yaul. Bo Bpemsi cHeromana
MIPUXOINTCS TIEPEKPHIBATh I0O-
pory, crapaeMcsl ObICTpee BBIUM-
CTUTb OIPEACTEHHBI YYacTOK

M OTKpBbITh JBwXeHue. Hara
Opuraga BBIBO3UT OKoyio 50-60
MalllMH CHera 3a CYTKH, - pac-
cKaszaj Hallleil razete Opuragup
noapsinHoil opranuzauuu Cep-
reit IIIAIIIKOB.

B nepByo ouepenb noapsaumn-
KM OYMIIAIOT caMble 3arpyxKeH-
HbI€ TOPOTU: MOABE3AbI K TOPOIY
W LeHTpasbHble yaullbl. [lapai-
JIEIbBHO OT CHEra OCBOOOXIAIOT
aBTOOYCHBIC OCTAHOBKU M TpPO-
Tyaphl. 3aTeM - BTOPOCTCIICHHBIE
VJIULIBI.

MuTtuHr abecyppa

CrycTd Heeso nocJje 0Tkasa
OT COJIM TIPH YHCTKE JOPOr I0-
pona, 7 nekaops, okono Myses
ITo0enp! U3BECTHBIE B AHTAPCKE
«akrusuctel» C. BPEHIOK,
JI. BOJIOKUTHUHA, B. KY-
POYKHMH opranu3oBaid MHu-
THHT TPOTHB... HCIOJb30BAHUS
COJIM TIPH YHCTKE IOPOT.

3a0aBHO, HO MUTHMHT IPOXO-
U TI0A 3BYKM CHEroyoopod-
HOM TEXHUKH, KOTOpasi CErOmaHsI
€XXeTHEBHO pabOTaeT Ha YIHMIIax
ropoga B CBSI3U C HEIAaBHUMU
cHeromagamu. OKoOJIO ABYX He-
JeJib AHrapck IpuOupalT HC-
KJIIOUMTEIbHO  MEXaHUYECKUM

CIIOCOOOM C HCIIOJIb30BaHUEM
MOCHINIKM W3 IeCYaHO-TPaBUii-
Hoii cMmecu. Ho, BUaUMO, «ak-
TUBUCTaM» BCE paBHO - HE OTMe-
HSITD XK€ 3asIBJICHHbII MUTHHL.
AHTapyaHe TIPU3bIBA MUTHHTO-
BaThb He olleHWwIM. Ha mioianb
MPpUIIUIO He OoJyiee IBYX MECsIT-
KOB 4YEJIOBEK, M3 KOTOPBIX UYYTh
HE TOJIOBUHA - KYpHAJIUCTBI. B
MUKpO(MOH 3By4yaju CJI0Ba, 4YTO
B PE3OTIONNN HYXXHO IIPOIHCATh
TpeOOBaHME K aIMUHHUCTPALAN
«TOYHO-TOYHO HE MCIOJIb30BaTh
cosib». MoJt, BOPYT 4epe3 MecsIil
OITSITh HAYHYT. B 00111eM, MOJTHbII
abcypn. CkiambIBaeTCsl BIedar-

JICHUEC, YTO BECH ITOT TE€ATP ObLT
YCTPOCH TOJIBKO C LIEJIbIO HABECTU

«T€Hb Ha IMJIETeHb» U AeCTA0WIM-
3UPOBaThb KM3Hb OKpYyra.

- Hamry 3Kckypcuro HaYHéM ¢
ypoka OBb2K. 3anomuHaem rjas-
HbIE MPABWJIA: PYKAMH HUYETO HE
TPOTaTh, K IBIKYIIUMCS MeXa-
HU3MAM OJIM3KO He TOIXOIMTb,
He OTCTaBaTb, BHUMATEJILHO
CJIymiaTh W OTBEYaTh HA BONPO-
chbl. 32 MPaBWILHBIA OTBET MpPU3
- MaKeT cemeyeK, TEMJIEHbKHX,
TOJIBKO YTO C O0XKApKH, - MpH-
IJIaCHIa Ha 3aBOJ] TOProBO-TPO-
U3BOJCTBEHHOW Kammanuu «OT
@eneyku»  NpeANPHHMMATEH
Jlapuca IIOJIOMAPEBA.

Ipynmna pedsaT u ux poaurenein
U3 CIIOPTMBHOI OOIIECTBEHHOI
opraHuzannm «MMITyibe», Hapsi-
KEHHBIX B OJIMHAKOBBIE KOJIIa4d-
KM W HAKUIKU, ITIpocjegoBaia
B 1Iexa. B 4MCTBIX, TPOCTOPHBIX
MOMEILEHUSIX HET IbIMa U 4aja,
anIeTUTHO IMaxXHEeT OpelIKaMu U
cemeukamu. [Ipouecc MmpomMbIB-
KM, CYIIKU, 00XKApKU U YIaKoOB-
K1 TOJHOCTBbIO aBTOMAaTU3UPO-
BaH. 3a paboOTOIl COBpEMEHHOTO

000pyIOBaHUsS CIEOSIT HECKOJb-
KO OIIepaToOpOB.

- HammpaBneHue paboThI Halllero
TIPEANPUSITAS - BKYyCHOE, ITOJIe3-
HOe 1 3mopoBoe nntanue. OTBeT-
CTBEHHOCTb 32 KAa4eCTBO Halleun
TPOIYKIINU HECET KasKIbIi YeIT0-
BeK Ha CBOEM pabouyeM MecTe, -
nosicHuna Jlapuca CraHuUC/IaBOB-
Ha. - Ecin OpakoBaHHasl mapTusi
MOIManET B IPOMAXKY, BUHOBHBIX
HaKaxXyT MaTepraIbHO.

Ilocne 3kckypcum rocreid mpu-
[JIACWIY HA JIEryCTaluio. 3a yaeM ¢
TIMPOraMu B TEIJIOMN, TyIIEBHOI 00-
cranoBke Jlapuca [Tomomapéna pac-
cKazajia 0 TOM, KaK UX CEMbsI CO3/1a-
BaJIa KOMITAHMIO, KaKIe CJIOXKHOCTH
TIPUXOIMIIOCH TIPEOIOJICBaTh, B TOM
YHCIe U TIPO0JIeMbI CO 310POBLEM.

- Mmb1 xajmeeM cBouX JeTel,
n3-3a 00JIe3HU cTapaeMcsl orpa-
IWATHh UX OT TPYOIHOCTEH, a B UTO-

Moarorosuna Jiunua MATOHUHA. ®oTo aBTOpa

_Akumns |
[lpumep, BOCTOUHBIN NOJPAXKAHUS

Komy-mo 3Kckypcus nocayxum cmumysnoMm 015 y4é6bl, nonydeHus npogeccuu

AHTAPCKMEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE

He 3abupai
c cobom ponru

B HOBbIX ropg

Hanorosas cory:k0a oopama-
€T BHUMaHHe HHINBHIYAJbHBIX
npeanpuHAMATENIeil HA Heo0-
XOJIMMOCTb  CBOEBPEMEHHOI
YILIATBl CTPaXOBbIX B3HOCOB.
HNx wucuynuciieHue HAYMHAETCS
¢ MomeHTa peructpamuud NI,
He3aBUCHMO OT (hakTa mpeno-
CTaBJIEHUS OTYETHOCTH.

Ecnu B mpenbiayliyde ToOmbl
CPOK YILJIaThl 3aKaHYMBAJICS B
CEeHTSIOpEe CJIeMyIOIEro roaa, To
B HBIHEIITHEM IOy PACCUUTATh-
cq HeoOXOIMMO He To3aHee 31
neKaops.

Ilpy Hamuuuu 3a70JKEHHO-
CTU TIO CTPaXOBBIM B3HOCAM €&
cyMMma OyneTt exXeaHEBHO pacTu
3a CYET HAYMCJICHMS MEHH. 3a
B3BICKAHMEM  HEYIUIAYeHHBIX
CTPaxOBBIX B3HOCOB HAJIOTOBHIE
opraHbl obpamaiorcs B Ciyx-
0y CyIeOHBIX MPUCTABOB. A 3TO
TPO3UT CEPhE3HBIMU HETIPUSAT-
HOCTSIMM W OTPaHUYUATEIbHBI-
MH MepaMH, BKJIIOYas IIPHO-
CTAHOBKY OIl€palliii Ha cyeTax
NOJDKHUKA B OaHKe, apecT ero
MMYIIECTBA, OTPAHUYEHUE BbI-
e3na 3a mpenenbl Poccuiickoit
®enepannu.

V3HaTh aKTyajlbHYIO WH-
dopMallMi0 O HAJIUYUKU WU
OTCYTCTBUM 3aT0JKEHHOCTH,
OIUIATUTh CTPAXOBbIE B3HOCHI
MOXHO B «JInuHOM KaOuHeTe
HaJOroIiaTeIbIINKa - WH-
IUBUIYAIbHOTO TIPEAIIPUHU-
MaTess», BOCITOJIb30BaThCS
OHJIAlH-CEePBUCOM OIHOTO
n3 OaHkoB-mmapTHEPpOoB DHC
Poccun. Takke MOXHO Mpo-
M3BECTU OILJIATy Yepe3 CEPBUC
«Ynjara HaJo0roB M TMOIIJIMH»
B pasnenax « MHauBUIyalbHbIE
npeanpuHuMarenn», «Dusu-
YECKHUE JIULIA».

Ilpu otcyrctBuu (duHaHCO-
BO-XO39MCTBEHHOU NE€ATEIbHO-
CTH HAJIOTOBBIE OPTaHBI PEKO-
MEHAYIOT TOIAaTh 3asiBICHHUE O
MPeKpalleHu  JIesITeIbHOCTU
B KauyecTBe WMHAWBUAYAIbHOIO
MPEaITPUHAMATEIIS.

Mapuna SUMUHA

re OrpaHMYMBaEM OT PEaJbHOIO
Mupa, - 3aMeyvaeT Ipeaceaaresb
«MAMmnynsca» Onbra JIOMAHO-
BA. - CeroaHsi moObIBaJIu Ha Ha-
CTOSIIIIEM TTPOM3BOACTBe. Pebsita
3ayMaJIuCh O TOM, 4TO B Oyay-
LIEM UM HaOo OyIET ONpPeNeATh-
cs C TPYHAOYCTPOWCTBOM, OpaTh
OTBETCTBEHHOCTb 3a XW3Hb B
cBou pyku. Komy-To aKCKypcusi
TOCITY>KUT CTUMYJIOM IIJIS1 YUEOBI,
ToiydeHus nmpodeccuu.

Jlng mapHei rmocrapiiie OTKpO-
BeHMEM cTajla uHdbopMalus o
1eJIEYCTPEMIEHHOCTH TPEINpU-
HUMAaTEJEH.

- Haymo ObITh CUTbHBIM U BEPUTh
B ce0s1, 4TOObI C HYyJIs1 co34aTh
TMPOM3BOICTBO, - paccyXmaau
OHU. - DTO IIPUMEP YIMOPCTBa, 10-
CTOMHBIN NTOIpaKaHUsI.

Mpuna BPUTOBA
®oTo aBTOpa
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UblLIECTBO

95 kBapraun, nom 12. C MmoMeH-
Ta OTKPBITHSA NMEPBOii HE TOJBKO
B AHrapcke, HO U BO BCEM peru-
OHe JIeTCKO# MO/IeIbHOI OMO.IH-
oteku npomrio 20 munyT. I'ostoc
BCTPEBOKEHHOTO BeIyIIero 4e-
pe3 MHKpPO(GOH YXOIMT BIIyOb
OpIbl  YBJICYEHHBIX MAJIbIIIEi
u ux poaureneii: «Ilorepscs
Maigpunk Pomal!». Cam Poma B
3TO BpeMs, CHId HA OJHOM M3
MacTep-KJIaccoB, 0eCnoKOiWHO
UILET IJIa3aMH MaMy M namy.

Pogutenu Hauummch OBICTPO.
Oxkazanoch, Mama Pombl 3acTpsi-
JIa BO3JIe UHTEPAaKTUBHOTO CTOJIa
C TIONYTOpa COTHEH pa3BUBalO-
IIAX UTP. A TIama... Tafna yBs3 B
WHTEPAKTUBHOM MECOYHUIIE IS
caMbIX MaJICHbKMX, IloMoras
BUPTYaJIbHOI dYeperanike OTKO-
naTh JOPOXKY IO BUPTYaJTbHOIO
o3epa. Takue OHU, COBpeMEHHbIE
NeTCKUe OMOIMOTEKMN. ..

Bxopn, cBo60AHbIN.
YuTaiite, uTo XoTuTte

MBI yXe paccKa3bIBal O TOM,
yro 6ubmmoreka Nel0 morana B
YUCIO 1IEeCT OUONIMOTEK peru-
OHa, KOTOpBIE IO WTOTaM KOH-
Kypca HallMOHAJIbHOIO IIPOEKTa
«Kynbsrypa» 3acayxuim rpaBo Ha
TOTaJIbHBIN anrpeiin. bosee Toro,
U3 BCEro CIuMCcKa aHrapckas ou-
O0imoTeKa cTaja eAWHCTBEHHBIM
obpasoBaTre/ibHbIM LIeHTpoM Mp-
KyTCKOIl 00JIaCTU, OpPUEHTUPO-
BaHHBIM HE Ha B3pOCJIOTO, a Ha
MOIpacTalomero yuraTesss (ero,
KaK M3BECTHO, KyJa CIOXHEee 3a-
MHTEpeCcOBaTh KHUTOIA).

ITpoekT MomepHM3ALINH YIPEK-
JIeHUsI, pa3pabOTaHHBINA COTPYI-

TOTAJIbHBIA ANTPEAN

[epBas B 0bnact getckas mogenbHas GUBNMOTEKA NEPEXMBAET YUTATENLCKMIM DYyM

Mpusecmu c8oé 4ado MoxcHO 8 N1to6oli deHb, Kpome cy66omel, ¢ 10.00 do 19.00

Hukamu LleHTpanu3zoBaHHOI OK-
OIMOTEUYHOI cUCTeMbl AHTapcKa,
MO3BOJIWJI TIPUBJIEYb HA TEppU-
TOpUIO OKpyra 5 MiIH pyoseit. Ha
9TU CPEJCTBAa HE TPOCTO MPUOD-
peTeHbl WHTEPAKTUBHOE O00OOpYy-
JIOBaHUE, KOMITbIOTEPHAST TEXHU-
Ka, mebenb u 2800 aK3eMILISIPOB
HOBbIX KHML [IpoexT mo3Boami
MPUHLUITUATBHO M0-HOBOMY
B3IJISIHYTh Ha MPOCTPAHCTBO OU-
OJIMOTEKN, OPTaHUIHO WHTETPH-
pOBaB B TPaaWIIMOHHBIE KHUX-
HbIE CTEJUIAXKU UTPOBbIE 30HBI TSI
JIeTell pa3HOro Bo3pacrta (U, Kak
nokazan PoMuH mamna, maxe st
neteit 3a 30).

- bubnnoteka eaBa ycriena oT-

KPBIThCS MTOCJIE PEMOHTA, a K HAM
yXKe 3aIllMChIBAIOTCSI Ha TpyIl-
MOBbIE 3KCKYpCUU U3 IIKOJA U
JIETCKUX CaJoB CO BCEro ropoja,
- pacckasbiBaeT aupekrop LleH-
TpaJlM30BaHHON OMOJIMOTEUHOI
cucrembl Osiera TOBOJIb. - B
rnocjienaHee BpeMsi B OUOJMOTe-
Kax AHrapcka Mbl U Tak HabJI0-
Iaayd pocT rocemaeMoctu. Ho
OTKpHBIBIIAsICSI MOJebHasl Ou-
O6aroTreka B 95 kBapTasie co3naia
HaCTOS M aXXKNOTaX.
Ilocemate OMOJIMOTEKY MO-
TYT He TOJIbKO OpraHM30BaHHbIC
TPYIITBI ITKOJISIPOB W TOITKOJISIT,
HO U Bce xXuTeau ropoaa. Ilpu-
BECTH CBOE 4ag0 MOXKHO B JIIO00OI

JIeHb, Kkpome cyo6otsl, ¢ 10.00
10 19.00. Ckopo pexxum paboTbl
OMONMMOTEKN CTAaHET eXEIHEB-
HBIM. 3aMETUM, UTO Ha JIHIX ellé
JIBE MyHUILIMTTAIbHBIE OUOIMOTE-
KM AHrapcka Mnojajy 3asiBKU Ha
yJyacThe B HalMOHAJbHOM IIpO-
ekTte Ha 2021 rox.

Korpa rapxer KHure
TONbKO ApYr

C pabotoit MoaeNbHOM OMOIM-
OTeKM Mmo3HakoMuauch map Cep-
reit TIETPOB u mnpencenarenb
OKpyXHOM [yMBl AjeKcaHap
TOPOJICKOM.

- Cerogag OuOMMOTEKM HE-
penaKo acCOMMUPYIOTCS C YeM-TO
apxangHbIM. Ho 3mech MBI BUIUM
HOBBII (hopMaT OUOINOTEKH, CO-
OTBETCTBYIOIIINIA COBPEMEHHBIM
MMOTPEOHOCTSIM IETEM, - OTMEUAET
r1aBa okpyra. - Jla, KHura ocra-
€TCsl KHUTOM, HO MJIBILLIU TSIHYT-
Csl K BCEBO3MOXHBIM TakKeTaM 1
MHTEPAKTUBHBIM  YCTPOMCTBAM.
BcriomHuTEe, B COBETCKOE Bpe-
MsI KHUTH Hapsiny ¢ QuibMaMu
ObUIM CAWHCTBEHHON OTIYIIN-
HOM uenoBeka. KHuru Oepernu,
32 HUMM TOHSUINChH, CTOSIIM B
ouepensax. A Terepb MoIpacTarw-
Iee TMOKOJIEHWEe MOXHO 3aBJIeUb
K YTECHUIO TOJBKO IPY ITOMOIIHN
IPAMOTHO TIPUMEHSIEMBIX LK~
pPOBBIX TexHosioruii. Bcero arto-
ro B MOJEJbHOI OMOIMOTEKE B
n3zobounuu. M yxe ceromHst aer-
CKMe 3KCKYpPCUU pacIiMcaHbl Ha

HECKOJIbKO Heaelb Baepén. Ecan
OBbI TIO3BOJISIIIO CBOOOJHOE Bpe-
M, 1 U caM C PaJoCTblO MPUBEN
OBbI CI0JIJa CBOMX BHYYEK.

ITonb3ysick caydyaeM, Mbl CIIPO-
CUJIM M3pa O TOM, KaK BBIIJISIAUT
ero JoMalrHss OMoaMoTeKa.

- CerogHs 0OJbIIONH MacCcuB
KHUT JOepxXaTh JoMa HE BCer-
a yaoOHO, TO3TOMY CEMEHHYIO
OUOJMOTEKY Mbl MEPEBE3IM Ha
Typ6a3y B OroHbKax, - paccka-
3piBaeT Cepreit AHaToJbeBUY.
- Ha KHMXHBIX MOJIKax MOXHO
BCTPETUTh CaMYIO Pa3HYIO JINTE-
paTypy. DTO U KHUTH, CBSI3aHHBIC
CO CIOPTOM M aJbIIMHU3MOM,
W KHUTH, paccKasbIBalolIlle O
CTPOUTEITHHBIX TEXHOJIOTHUSIX.
Ho, xoHeuHo, OombllIas 4acTb
- 9TO XYIOXECTBEHHbIE MPOU3-
BeneHusl. bubiavoreka He CTOUT
MEpPTBBIM Tpy3oM. OHa Haxo-
JIUTCSI B CBOOOTHOM JOCTYTIE IS
BceX IMpHesxammmx. MOXHO
cKaszaTh, ceMeliHasi OuOaMoTe-
Ka crana nyonnyHoii. Kakue-to
KHWUTU YXOISIT, Ipyrue, Hao0o-
POT, OCTaBIISIIOTCSI TOCTSIMH TYp-
0as3pl. Ilpomcxomut ecrecTBeH-
HBII TIpoliecc KHUrooomeHa. Bot
M cTapIasg BHYYKAa C KaXIbIM
mpre3noM B OTOHBKM OTKJIAIbI-
BaeT B CTOPOHY ILJIAHIIIET U PO~
MMagaeT Cpeay cTeuTaKei, n3ydast
JIETCKIE KHIDKKM.

Makcum FOPBALIEI§
®doto Jlio6o8u 3YBKOBOU

3400POBbE

AcHbIN

Yciabimas
JUATHO3 «KaTa-
paKTa», MHO-
rHe BHAJAT B
NAHUKY, HAYM-
HAIOT MeTaTh-
cd B IOHCKAX
«BOJIIEOHBIX»
TA0JI€TOK, KO-

TOpbIE OCTAHO-

B"ng’;,‘,’f;;:? BAT  0OJE3Hb.

OaHako TakKmx

HeT. Hyxna onepanus. Ha Bce

BONPOCHI 0 TOM, YTO TAKOE KaTa-

PaKTa, OTBeYyaeT Bpay BbICHIEH

KATeropum, Beaymuii ogQrTaib-
moxupypr Bsuecias BYPUIN.

- Kak Bo3HuKaeT Karapakra?

- Ilo cyru, karapakra - 3TO
Mporpeccupyloiiee MoMyTHeHUE
Xpycrajuka ria3a. bosesHb mpo-
TekaeT 0e3 00/, HO MPUBOIUT
K CHIDKCHMIO OCTPOTHI 3pCHUS 1
TIOCTETICHHO - K ITOJTHOM €ro I0-
Tepe. Yale Bcero BCTpevyaeTcs y
TOXWJIBIX JIFOIEH, HO B MOCIIEI-
Hee BpeMsI 3a00J1eBaHIE MOJIOJIC-
€T, TT03TOMY TTPOBEPSTH 3I0POBHE
IJ1a3 HEOOXOIMMO BCEM.

IlepBasg Harpy3ka Ha TIjasa,
KaK W3BECTHO, TPUXOIUTCS Ha
IIKOJbHBIEC TOOBI. A TTOTOM IIPO-
OJIEMBI CO 3pEHHMEM TOJIBKO YCY-
ryosnsitorest. MajlonoaBUXKHBbIN
o0pa3 ku3HU, paboTa 3a KOM-
MBIOTEPOM, TEJIEBHU30p BEUCPOM
W SIpKUI 3KpaH TeaedoHa mepen
cHoM. HeymuBurenapHO, 4TO He-
KOTOpbIe 00JIE3HU, paHbIlIe CUM-

Bauecnas

B3rnsan

TaBIIMECS CTApUYeCKUMU, Havaau
BCTpeyaTbCs Y AOBOJBHO MOJIO-
IbIX JIIOJEW, eIBa TEepecTYIMUB-
mux nopor 40-aetus.

- EcTh /M KaKue-TO CHMITO-
MBI, 110 KOTOPbIM MOZKHO 341010~
3pUTh Pa3BUTHE 3TOii 00J1e3HU?

- CuMnToMsl KaTtapakThbl, KO-
TOpBIE MOXKET 3aMETUTh ITAIlUCHT
Ha HayaJIbHBIX CTaaUsIX, HE OYeHb
YeTKMe. DTO MOSIBICHUE JIETKOM
NBIMKY Mepes T1azaMu, 0Co0eH-
HO 3aMETHOM ITPH IPKOM COJTHEY -
HoM cBete. [locTeneHHO «TymMaH»
CTAHOBUTCS TYIIE, MOXET TTOSIB-
JISThCS OJTM30PYKOCTh. TTOmbITKI
nomoopaTh OYKM HE IOMOTaloT
BOCCTaHOBUTh YETKOCTD 3PCHUS,
a IIpoMeIJIcHUE C BUBUTOM K Bpa-
4y TPO3UT IIOJHOM €T0 ITOTEpEN.
Mexay TeM BEepHYTb 30pPKOCTHb
IJ1a3 MOKET XUpypruyeckast ore-
paiysi, KotTopasi IJuTcst okoo 20
MWHYT.

- Korma HeoOxomaumo nenath
onepauuio?

- Kak MoxHo panbie! K Bam
BEpHYTCSI sSIpKO€ 3peHue U pa-
JIOCTb >KU3HU, TaK UTO HE CTOUT
TEepSATHh BpeMsl, Belb HU OIHO Jie-
KapCTBO HE OCTAHOBUT ITPOIIECC.
Hu B xoem ciydyae Henb3s XAaTh
«CO3peBaHUs» KaTtapakThl. Pac-
MMpOCTpaHeHWe KaTapaKThl Ha-
CTOJIbKO BEJIUKO, YTO B TOCyHap-
CTBEHHBIX OOJIBHUIIAX OTIepallni
no moaucy OMC pacnucaHbl
Ha Mecsubl Briepén. YtoObl He
3aTSTUBATh JICYCHUE, BBIXOIOM

CTaHET OoIlepallsi B Herocyaap-
CTBEHHOI KIIMHUKE.

- A onepanus 6e3omacua?

- Bo Bpems ormepaunuu Ipo-
W3BOAUTCI MUKpopaspe3 B 2-3
MUWUIMMETpa, 3aTeM IIPU TTOMO-
IIM YJIBTPa3ByKa pas3pylracTcs
NOMYTHeBIIMIA XpycTaiuk. Ha
€ro MEeCTO YCTaHaBJIMBAlOT HO-
BBIIi, MCKYyCCTBeHHBbIH. Omnepa-
1usl abcooTHO 6e300/1e3HEeHHA
U aiautes okosio 20 muHyT. Hap-
KO3 He TIPUMEHSIETCS - JOCTaTOU-
HO 00e300JMBaIOIIUX Kallellb.
Bnaromapst aToMy IIpOTHUBOIIOKA-
3aHUIT K OIepalliid CO CTOPOHBI
COCTOSTHUSI 3IOPOBbsI TaIlMeHTa
HemMHOTOo. HOo HecmoTpst Ha 370,
BCE OIEpallly COIPOBOXKIAET
Bpay-aHECTE3MOJIOT.

Ilocne omepauuy MaLUEHT
OKOJIO Yaca HaxOAUTCS MOI Ha-
OJfoleHreM Bpaya, a 3aTeM MO-
KeT exaTb JOMOH. Yke uepes
HECKOJIBKO 4YacoB y HEro 3Ha-
YUTEJBHO VYIIy4IIaeTcs 3peHHeE.
IToHOE BOCCTAaHOBIIEHUE OOBIU-
HO TIPOUCXOAUT B TEUCHHNE MECsI-
ma. ITocye 3Toro manmeHT MOXeT
BECTH IIPUBBIYHBINA 00pa3 XXKN3HU
0e3 KaKux-J1100 OrpaHUYeHU.

- I'me Mo2kHO npoBecTH onepa-
LU0 U €CTh JIK 0Yepen?

AHrapckuii neHTp xupyprum riaza «MeaCrangapr»
CosmecTHblii npoekT IlenTpa npodeccHOHATbHOM MeTHIMHBI
«I1nanera 310poBbsi» M rlia3HOoi Kimnuku «MeaCrangapr»

I. AHrapck, 6a MUKpopaiios, 1om 39

*YCIIoBYS YTOUHSIATE TI0 TeaehoHy

- bosee yem 1Ba roma Hazan B
AHTapcKe OTKPBUICS ICHTP XU-
pypruu rtnaza «MenCraHoapT».
3a 3TO BpeMs IIPOBEACHO VKe
500 omepanmii Mo yoaJeHUIO Ka-
TapakTel 1 6osnee 4000 mamueH-
TOB TIPOIIM KOMIIJIEKCHOE M-
arHOCTUYECKOE  00CIegoBaHUe
3peHus. KBanubuinmpoBaHHas
IMAarHOCTHKA 3pEHUs U JieYeHNe
KaTapakThl BBICOKO BOCTpPeOO-
BaHbl Yy HaIIMX TalueHToB. U
€CITM paHbllle IS XUPyprude-
CKOTO BMeIIaTeJbCTBA  JIIOASIM
MPUXOIWJIOCh €31UTh B 00JacT-
HOI 1LIEHTp, TO TEIeph ITOMOIIb
PSIIOM - B HaIlleM MEIUIIMHCKOM
neHTpe. Oneparyn 1o yaajaeHuIo
KaTapakThbl 371€Ch [IPOBOIAT BEILy-
A€ XUPYPIW MPKYTCKOM TIj1a3-
Hoit kiauHuKu «MenCraHnaprs:
Anexcannp HOBOJIOACKUMU,
HOmutpuiit SAULIEB u s1.

- Kakoe 00cienoBaHne Heo0xo-
JIAMO MPOXOIUTD Nepe onepany-
eii?

- ITockonbKy HapKO3 HeE IIpo-
BOAUTCSI, a 00e300JiIMBaHUE 11a-
JISIIIee, TO W IMPOTUBOIIOKA3aHMIA
K Oolepalny 1o 3aMeHe XpycTa-
JMKa HemMHoro. M Bc€ ke 4yeso-
BEKy HEOOXOOMMO TIIATEIbHOE
o0cJyiefoBaHUE B CBOEU IOJIM-

KJIMHUKE JIMOO B MEIUIIMHCKOM
IIEHTpEe, C KOTOPBIM COTPYIHM-
yaeT KJIMHUKa. boJjiee moapoOHO
Mo TIepeyHI0 oO0CIeI0BaHUI U
aHAJIM30B Bac ITPOKOHCYIBTUPY-
IOT oItepaTopsl call-ieHTpa 1 oT-
BETSIT Ha BCE BOIIPOCHI.

- CronMocTh omepanum 10
YAQJEHUI0 KATAPAKThl TOCTYIHA
JKHTENIM?

- CrouMocThb onepaluu - ot 37
ThICSIY pyOsieit. BoMbIIMHCTBO MeH-
CHOHEPOB JIEJIal0T OTepaInio oI~
HOCTBIO 3a CBOW CYET, JIMIIb YacTh
MpUOeTaeT K TOMOIILY POTHBIX.

BAXKHO

ITocne onepamm nepcoHa KIMHI-
KH BbI30BET TAKCH 1 BAC OeCILIATHO
JIOCTABAT JIOMOi (CepBHC pachpo-
CTpaHseTCs Ha JKuTeleil AHrapcKo-
10 1 YCOJIbCKOIO PaiioHOB).
IIpenycmotpeno  GecmiaTHoe
T0CJIeonepaiOHHOe COMPOBO-
XKJIeHHe MAIMEHTOB B TeYeHHe
Mecsua nocie omepauud. Bol
MOXKeTe 00paTHThCA 32 MOMO-
IbIO B JIIO0O0I MOMEHT!

3amuch Ha mpHEM ocCymIecT-
Biasercs no Tenedony: 8(3955)
66-17-17. Ilpuxonure: 6a Mu-
Kpopaiion, iom 39.  Pexiama

OO0 «IIIMM «IlmaHera 3M0pOBBSI» OCY-
LLIECTBIISIET
B coorBercTBUM ¢ JjutieH3ueir JIO-38-01-
003523 ot 27 mas 2019, BeigaHHOW MWUHU-
CTEPCTBOM

MEOULIMHCKYIO  OCATECJIbHOCTb

3apaBooxpaHeHusi M pKyTckoit

oosactu. OO0 «IITTM «ITiaHeTa 3M0pOBbsI»,
665831, Poccusi, Upkyrckast 061acth, TOpoj
AHrapck, 6a MUKpOpaioH, oM 39.

planetazdorovia.ru

000 «MenCraHgapT» OCYIIECTBIISIET Me-
JMULIMHCKYIO IeSITEIbHOCTh B COOTBETCTBUU C
muuensueit Noe38-01-003596 or 26.07.2019,
BBIJIaHHON MMHUCTEPCTBOM  3/paBOOXpa-
HeHusi Mpkyrckoit obisactu. OO0 «Men-
Crangapt», Poccust, 664081, . UpKyTCK, yII.
Anekcanapa Hesckoro, 1. 99/6,13

IMEFOTCA [POTUBOMOKASAHIA. HEOBXOMIMA KOHGY o TALIMR CTIELMATMCTA

AHTAPCKUEBEAOMOCTU.P® KAKMWE NMPOBJIEMbI BOJIHYIOT BAC CETO4HA?
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3ATMU BCEX... U/ KAK 3A [IBE HEMIENW CTATb KOPOJIEBOM BANA

o Bcrpeun HoBoro roaa ocra-
JINCh CYATAHBIE THH M TOPOKAHE
C TO0JIOBO MOrpy3wjuch B Tpa-
JUIWOHHBbIE  Tpeanpa3IHuYHbIE
xjionoThl. Exxeronno moaroToBka
K TOPXKECTBY NMPOXOIUT B CyeTe.
BykBanbHO 3a JOBe-Tpu Heaem
HYXHO YCIEeTb OYeHb MHOrOe:
KYNIUTh TOAAPKH, MPUOpPAThCA B
KBapTHpe, COCTABUTH MEHIO IS
HoBorogHero ctoja. IloaTomy
0YEHb BAXKHO B 3TOM mpeanpas-
HUYHOIl cymaToxe He 3a0bITb W
0 cede mooumoii. Coracurech,
0TMeYaTh MPA3THUK C CePbIM JIH-
1OM U IJIOXMM HACTPOEHHEM CO-
BCEM He X04YeTcs. A Be/lb Bliepeau
enié U KOpPnopaTuB, riae Kaxmas
Jama OymeT NpeTeHIoBATh Ha
POJIb KOPOJIEBBI 0aJ1a.

Wrak, uro mbl umeem? JIBe He-
JEJIN BPEMCHU U 0OoJIBbIIIOE Kejda-
HUe GJIMCTaTh Ha CAaMOM IJIABHOM
B roay npasaHuke. 14 fHei - MHO-
IO 9TO NMJIM MaJIo JId TOrO, 9TOOBI
IIPUBECTU B IMOPAIOK CBOE JIMIO
u Teno? CkKaxeM TOYHO: 3TOTO
BPEMEHM BIIOJIHE XBATHUT, YTOObI
VIIYYIIUTL LBET JIMLA, U3MEHUTH
NMPUYECKY U JaxXe pas3mIaauTh
MOPIIMHEBI. A YXOXCHHaA >XKCH-

IMMHa IMPpOCTO HE MOXKET BbITJIA-
JETH IUTI0OXO NN HEKPACUBO.

Yucrora - nyqywas
Kpacora!

Jl1st Hauaja BCIOMHUM O TOM,
4TO JI00O0M, JaKe caMblii Kpacu-
BbIIf MaKMsSIK He CIaceét OJenHoe,
U3MYJEHHOE JOJITUMHU TPYIOBBIMU
HeJeSIMU JIMLO. YBIAXXHUTb U Ha-
TUTATh KOXY, N30aBUTHCST OT MEJI-
K1X MOPIIMHOK Y MPUIATh JIITY 1
TeJIy 300POBBIM BUII MOXKHO C I10-
MOIIIbIO HECKOJIbKMX MTPOLICAYP.

Yucrota - 3a10r 300pPOBBAL...
Hymato, 3Ty ¢pasy Bce MOMHST C
nmerctBa. Ilpexae yeM HauMHATh
MPOrpaMMBI TI0 YXOMy 3a JIMIIOM,
KOXY HEOOXOIMMO  OYUCTUTD.
ITpyHKMMass BO BHUMaHUE TO, YTO
BpEMEHU Y Hac JIBe Helelu, a He-
KOTOPBIC BHUIBI UYWCTKH MOTYT
OCTaBJISITh Ha JIMIIE PYyOIIbI, I0-
KpaCHEeHUS U IIeTyIIeHMsI, BEIOM-
pacM CaMylo HIasIyto - yabIrpa-
3BYKOBOI MUJIMHL DTa Mpolieaypa
MPOCTO CO3[daHa AJIsi TOro, 4TO-
OBI 32 KOPOTKOE BpeMsI IIPUBECTH
KOXYy B TIOPSIIOK. YJIBTPa3BYKO-
BOI IIMJIMHI MOXHO IIPUMEHSITh
pu JIIOOOM THUIIE KOXU U B JIIOOOM
Bo3pacte. O6paboTaHHOE YJIbTpa-
3BYKOM JIMIIO BBINISIOUT ITOCBE-
JKEBIIVM M YK€ TOTOBO K IIPOBEIIC-
HUIO IPYTHUX YXOMIOBEIX ITPOLICAYP.

A 4yTO noa, Mackomn?

OnvH 13 YHUKAJIbHEUIINIX TIPO-
JIYKTOB COBPEMEHHOTO KOCMETH-
YeCKOT0 pPbIHKA - aJIbI’MHATHbIE

Macku. IX 0CHOBHOI KOMITOHEHT
ajqbrMHaT (IPOM3BOMHOE aJIbIM-
HOBOM KUCJIOTBHI) TPEACTaBsI-
eT co0oif BSI3KYI0 CyOCTaHIIUIO,
KOTOpasi TIOXOXa Ha pPE3UHY.
AJIbIrMHATBI CYLIECTBYIOT B BUE
COJIEBBIX OTJIOKCHMI, KOTOpHIC
MOXHO A00BITH U3 OYphIX, Kpac-
HBIX M1 HEKOTOPBIX BUAOB 3€JEHBIX
BOAOpOCJeld. AJIbTMHATHBIE Ma-
CKM M30aBSIT KOXY OT CYXOCTU U
LIEJYLIIEHU, HACBITAT KUCJIOPO-
JIOM ¥ YIIy4IaT oBaj Juna. bia-
rogapsi TOMy YTO aJbIMHATHBIC
MacCKH 3aCThIBAIOT Ha JIULIE IJIOT-
HOM BO3IYXOHEIIPOHUIIAEMOM
TUIEHKOM, OHU HE TOJIBKO XOPOIIO
YBJIAXHSIIOT, HO W TIOATSITUMBAIOT
koxy. IToaTomy yxXe mocie Tep-
BOM TIPOLIEIYPHI BBI OLIYTUTE BhI-
pakeHHBIN TUPTUHT-2PPEKT.

Obiwnte Koxei!

KpacuBass koxa - 3TO Koxa,
Koropast npiuT! Dermafill - npo-
rpaMMa OYMILIEHUS, TJTyOOKOro
YBIa&XXHEHUS W TIMTAHUST KOXU
OT KOCMETHYCCKON KOMITaHNH
Rosactive. [depmadui Ha3bIBalOT
3G (GEKTUBHON  albTepHATUBOI
UHBEKIIMOHHOM  ME30Teparimu.
IIporpamma obGecrieunBaeT IIy-
06OKOe U ITTUTETbHOE YBIIaXKHEHNE
KOXU, OKa3bIBaeT OOIIEYKPETUIsi-
foliee OeCTBUE, CTUMYJIUPYET
LIMPKYJISIIINIO0 KPOBU B MUKPOCO-
cyngax. [locne mpouenypsl Ballia
KOXa TpUOOPETET KpPaCHUBbIA,
POBHBIII OTTEHOK, a IIEUKU IT0-
KPOIOTCSI HEXKHBIM PYMSHIIEM.

3aropaTb MOXXHO
M 6e3 conHua!

He 3aGwiBaiiTe, yTto B mpen-
JIBEpUU TIpa3aIHMKa 1M03a00TUTb-
Csl HY>)KHO HE€ TOJIbKO O KpacoTe
mmua. [loBepbTe, Ballle Teao, 00-
JJaYéHHOE B KpacuBOe BeuyepHee
TUIaThe, TAKXKE HEe OCTaHeTcs 0e3
BHMMaHUsI. OTINYCK HA MOPCKOM
nobepexxbe B OCEHHE-3UMHUIA
NepUoJ MOTYT MO3BOJIMTH ce0e He
BCE, a BOT KPaCHUBbIA U POBHBIN
3arap CerojHs IOCTYIEH KaxIo-
My. YuuTbiBasi OOJbIIYIO 3arpy-
JKEHHOCTh B Mpeanpa3gHUYHbIE
JIHU, JY4IIMM BapuaHTOM MOXKET
crath crpeii-kabuHa. Bcero 3a
OIIMH CeaHC BbI MPUOOPETETE Kpa-
CUBBII M POBHBII 3arap, CBOI-
CTBEHHbII UMEHHO BallleMy TUITY
KOXH, a KpOMe TOTr0 HaIuTaeTe
TEJO apOMAaTHBIMU MacjaaMU Ha-
TYpPaJIbHOTO MPOUCXOXKIEHMUSI.

LpyxuTe c ronosoi!

IlpazpHuuHbBIE 00pa3 HEBO3-
MOXHO MpeiacTaBuUTh 0e3 Kpa-
CHUBOI YKJIaIK{ WU TPaBUIbHO
nonoOpaHHO# cTpuXKuU. Benb
10 TOMY, YTO TBOPDUTCSI Ha Ba-
el  TojioBe,  OKpyXKarollue
MOTYT y3HaTh, KaKoe¢ y Bac Ha-
CTPOEHUE, HACKOJIbKO BBl aKKy-
paTHBI U BOOOIIE €CTh JIM y Bac
BKyc. IlpaBuiabHO moaoOpaHHas
CTPUKKA WM yMEJIO CAeJIaHHAas
npuyécka CcrnocodHa YKpacuTh
Jaxe caMoe CKpOMHOE BeuepHee
miatbe. BaxHylo poib urpaer u

LIBET BaluX BoJOC. OMBITHBIA

MacTep JIOJKeH He TOJTbKO 3HaTh
MOCJICIHUE MOJIHbIE TEHICHIINH,
HO Y IPEIIOXUTb MOAXOMSIINMA
MMEHHO BaM OTTEHOK BOJOC.
IToaTOoMy HakaHyHe Mpa3IHUKA
C BBIOOPOM TMapuKmaxepa Jiyuiie
HE BKCIepHMEHTUPOBaTh, a 00-
paTUThCA K ITpodeCCUOHATTY.
[MoaroToBUTbCA K TMpazIHUKY
B KOPOTKHE CPOKM BaM IOMO-
ryT creuuanuctel LleHTpa 310-
poBbst U cembu «Family Akane-
Mus». 3[eCh MOXHO IT0I00paTh
Uit cebsl TIporpaMMmy IO yYXOmy
32 JIMIIOM W TeJOM, IOCETUTh
CTpeii-kabuHy, cienaTh OKpalm-
BaHUE WJIM BEYEPHIOIO TTPUYECKY.
Mbl pacnoyiokeHbl MO ajapecy:
30 MukpopaiioH, 1oMm 4. Bpems
pabotsl: ¢ 7.00 mo 22.00 B OyaHU
u ¢ 8.00 mo 20.00 B BBIXOZHBIE
nuu. Tenedonsl: 8(3955) 56-03-
03, 50-02-62, 50-02-63.
A 3aiaTh TeMy AJIA cJeayioniei
MyOJIMKAIMH MOXKHO
1o teyieoHy:
8-950-055-04-40
WIH HA HAILIeH CTPaHUYKe
B «HcTarpam»
@family_academy

Juuensus Ne JIO-38-01-003095
ot 20 mapra 2018. Pexinama

AMEFOTCHTIPOTYBUNUKASARVA, HEUBADLYIMA KURDY T b TAUMH GHELIAAT WG TA

B AHrapcke

MPOEKT :

YYIAT CTAPUKW W CTAPYLLKW

Kak npoBeputs cebsi HO paHHKWE NPU3HAKM AEMEHLMM

Y1o Takoe naeMeHmMs? IDTO
PACTIPOCTPAHEHHOE PACCTPOICTBO
LIEHTPAJILHOI HEPBHOM CHCTEMBI Y
noxuibIx mozeii. [Ipoiie roBops,
cTapyecKoe ciadoymme.

Panbiie 00 910l mpobGieme
MpeHeOPeXXUTETbHO  TOBOPMIIM:
«Hymar crapuku», KOrjga 3ame-
YaJid, 4TO y TIOXKWJIBIX JTIONeH Ha-
YUHAIOTCSl HapYIIeHUs TaMsITH,
npoOJIeMbl C MbBILIUIEHUEM, MpO-
SBJIIeTC HepsAuIMBocTb. Ho 310
TOJIbKO TIEpBbIE MPU3HAKU, daTb-
e - xyxe. CTapuku II0X0 Opu-
SHTUPYIOTCSI B TOPOJIE, HE TIOMHSIT,
Kylda W 3aueM WAyT. B xBaptupe
3a0BIBAIOT BBIKITIOYATH Ta3, BOLY,
3JIEKTPOITPUOOPHI, a 3TO yXke Tpo-
3UT KOMMYHAJIbHBIMU aBapHsIMU,
mnoxapaMd M CO30aéT OITacHOCTh
1t coceneit. ITpobaema repepac-
TaeT U3 IMIHON B OOIIIECTBCHHYIO.

PonctBeHHMKN — ompaBIbIBa-
o1cs: «YTto cmenmaemb? DTO CcTa-
pocTb». J1efiCTBUTENbHO, IEMEH-
U TTIopaXaeT ITOKUIIBIX JIIOACH,
HO He SBISIETCI HOPMAaJIbHBIM
COCTOSTHMEM CTapCHMSI!

Crapueckoe ciraboymme MOXK-
HO ¥ HYXHO jieuuTh! O6 5TOM TO-
BOPMJIM Ha BCTPEUe B PECYPCHOM
nentpe HKO B 30 xBaprane. K
aHrapyaHaM TIpUeXaJu IOCTU U3
Hpkyrcka - npeacrasutenu Bee-
POCCHUIICKOTO COLIMATIbHO-00-
pa3oBaTeabHOTO MpoekTa «Me-
MUWHW», CIELIMaIUCThl Kadbeapsl
ncuxuaTpuu MHCTUTYTa MHOBBI-

Xenarowux nposepume cebs 6bi10

Hemano

1IeHUs] KBaluduKaluy Bpayeit,
TICUXOJIOTY Y TICUXUATPHI.

- [IpoekT Halle/IeH Ha BbISIBIICHUE
paHHUX TIPU3HAKOB JEMCHIINM,
OKa3aHMEe TIPAKTHUYECKON ITOMO-
Y TTOXKUJIBIM JKUTEJISIM U X POII-
CTBEHHMKaM, - paccKasaja KypaTtop
npoekta Jlapuca KAYHOBA.

O TOoM, YTO Takoe IeMEHLIUsI,
YTO MBJISIETCS €€ TMpUIMHAMU,
Kak e€ pacro3HaTh M KaK C Heu
CIIPaBJISITBCS, CIIELIMAIMCTHI pac-
cKazaqyu Ha JeKuuu. B oTmess-
HOM KaOuHeTe ObUT OpraHM30BaH

CMNPABKA

ITo cratucTuke, B Hamei
cTpaHe mpoxkusaeTr ot 1,2 1o
1,8 MJTH 00JIBHBIX C I€eMEHIUEH.

B 65 net Tonbko 5% 4denoBek
crpagaoT aemeHuuei. B 80 et
- VK€ ITOJIOBHHA.

WHIVNBUOYAIBHBIA  TIPUEM,

BBIM CTaHJapTaM JUIsl IEPBUYHOTO

Tpal BHUMaHUA U ITaMATU.

cobHoro Bo3pacTta. OHU BOJTHYIOT-

cs O CBOEM 310POBbLE, XOTAT OO-

00Yy30i1 JUIS pOICTBEHHUKOB.

JEMCHIIMU, BbIIIOJIHUTE IIPOCTOC

JCCATbL MMHYT OJMHHAOLATOIO.
Ecau tect BbI3BaN 3aTpyaAHCHUEC,
9TO IIOBOJ CepBé3H0 3ayMaTbCA,

BHUMATEJIbHEe MPUCMOTPEThCA K :
CBOEMY TIOBEICHMIO U TIOBEICHUIO :
Yewm :
paHbIlle  YCJIBIIUTE TPEeBOXHBIC :

3BOHOUKM HAJBUTAIOLIECHCS Kara- :
: HaceJICHUSI OPTaHU30BaJl SipMap-

TTIOXKWMJIbIX POAICTBEHHMKOB.

cTpodbl (3a0BIBUMBOCTD, arlaTusl,

ObICTpasi YTOMJISIEMOCTb, Hapyllle- :

HHE OPUECHTALIMN B IMPOCTPAHCTBE,

arpeccusi) U OoOpaTMTeCh K Bpauy, :
TeM 3(pHEKTUBHEE € MOXKHO OYJIET :
TPOTUBOCTOSITH U TIPUTOPMO3UTD :

Tporiecc.

e :
JKeJlalole MOIIM TIporTH Oec- :
IJIATHOE TECTUPOBAHUE T10 MUPO-

Mapuna 3UMUHA :
®oto aBTOpa :

nopsepeHbl UTOrn
«LLlepporo BropHuka»

Akimusa «Illenperii BTOPHUK»

: mpoxoauna B Poccnn 3 nekaps
BBISIBJIEHUS HAPYLIEHUNA KOHIICH- :

B Y4eTBEPTHIi pa3. 3a Bcé Bpems

. B MOJIb3y HEKOMMEPYECKOTO CeK-

Kenaromyx npoBepuTh ceds :
obUto Hemano. Ha mpuém K Bpa- :
YyaM MPUILLTA HE TOJIBKO MOXUIbIE :
JIIONIM, HO M TpaXkaaHe paboTocro-

TOpa W aHrapyaH ObLIO COOpaHO
0oJiee 715 Thicsu pyo.eii.

Kak pacckasasia HCTIOTHUTENb-
HbI nupekTtop ¢doHaa «Hosbrid

: Anrapck» AmuHa MOHOBA (x
: CJIOBY, OpraHM3alns BTOPOW IO
SKUTB JIO TIPEKJIOHHBIX JIET B SICHOM :

yMe, TBEPHOI MAMSITU U HE CTATh :

MOAPSIA SIBASIETCS PETUOHAIBHBIM
KOOpPAMHATOPOM JaHHOW WHMU-

. 1IMATUBBI), B HBIHEIIHEM FOALY, 1O
JI11 TOoro 4ToObl BBISIBUTH, €CTh '
JI1 CKIIOHHOCTh K TIPOSIBJICHUIO :

MpeaBapUTEIbHBIM TaHHBIM, CO-
OpanHast B AHrapcke cymma - 467

¢ TBICSTY PyOJIEi.
3agaHue. Bo3pmuTe Oymary u Ka- :
paHaam, ObICTPO HapUCyiiTe 1H- :
(bepbar v cTpesiKu, yKasbIBaloIye
: BTOPHUK» 00paTWii BHUMaHUE
: 6onee 20 opraHuzalMii - Kak
: OOLIECTBEHHBIX, TaK WM TIPel-

Bo ¢uemmobe «Henens mpu-
3HAHWI1» MPUHSIM ydacTue 00-
nee 50 anrapyaH. Ha «Illenporit

CTaBUTEJICH MaJOro M CpeaHe-
ro ousHeca. Hampumep, ®oHx
pa3BUTUS COLIMANbHON chephl
«CopelicTBrEe» COBMECTHO C aH-
rapckum lLleHTpoM 3aHSATOCTU

Ky BaKaHCUM IS JIIOIENU C orpa-

HUYEHHBIMA  BO3MOXKHOCTSIMU
3M0poBbs. IlepBOKIACCHUKHU C
YIOBOJILCTBUEM TIPUHSUIM Yyda-
CTHE B YpOKe no0pa M akuuu
no cbopy KopMma IJjisi TUTOMIIEB
0J1arOTBOPUTELHOTO doHaa
«I1paBo Ha Xu3Hb». BocmiuraH-
HUKW CIIOPTUBHOI OOIIECTBCH-
HO#t opraHuzauuu <«Mmiyabe»
CTaJld yYaCTHUKaAMM COPEBHOBA-
HUil «B 3m0poBOM Tene - 310po-
BBIN TyX».

- Hamra opranmsamus B 3TOM
rogy TIpUHMMAlIa YydacTue B
«IlenpomM BTOpHUKE» B IEPBbIi
pa3. AKILIYIO MPOBEIU B HalleM
CIIOPTUBHOM 3aJie [JIs1 TOAo-
MeYyHbIX ceMeil. B Helt mpuHsIu
ydactue 6osee 32 yenosek. Me-
POIIpUSITHE TIPOIIO B IOOPOIA,
nomaluHei ooctaHoBke. KoMaH-
bl ObUIM HACTOJIBKO CILIOUEH-
HbI€, YTO POAMTEIM HE CMOTIIHU
yIepKaTbCs M TPUCOSTUHUINCH
K UTpaM BMeCTe C IeTKaMu, - T10-
JeuIach BIICYATIICHUSIMA TIpE-
cematrenb COOM  «Mmmymnbe»
Onbsra JOMAHOBA.

Haranba A0OJITOMNOJIOBA

AHFAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HACB MHTEPHETE
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3[10POBbIE CYCTABbI - HOBAA XXN3Hb!

Yaiie Bcero cycraBbl OECIIOKO-
AT B TIOKHJIOM BO3pacTe, HO MHO-
raa 00Jib COMPOBOXAAET 3a00J1e-
BaHUs, BO3HUKAIOIINE Y MOJIOIBIX
JIIoAer M gaxe y OeTeid, U cyacT-
JIUB TOT, KTO HE 3HAET, YTO 5TO
Takoe. Boib MOXET BO3HUKATh
TOJIbKO 0 HOYaM WM OeCrOoKO-
WUTh TIOCTOSIHHO, OBITh HOIOIICH
WM OYEeHb CUJIBHOI - B JIFOOOM
cJydae OoHa JOCTaBJISIeT YEIOBEKY
MHOTO HETIPUSITHOCTEIA.

Tem He MeHee oCTeoapTpO3
He TIpUTOBOp. 3IOpPOBBIA 00pa3
JKW3HU, BBICOKASI TTOIBUIKHOCTB,
n30aBIeHUE OT JIMIIHEro Beca,
coOroIeHue pPeKOMEHIAITNIA
Bpaya mocJjie TpaBM - BOT 3ajioT
310poBbsI  cycTaBoB. Ho ecim
0oJIe3Hh YXE €CTh, Ha CTpaxe
3II0POBbSI COBPEMEHHBIC TEXHO-
JIOTUY W TIpernapaThl, TPaMOTHBIE
CIICIIUAJTACTEL.

JleueOHbIE G0KaabI TTO3BOJIS-
0T CHSITh 0OJIb M BOCIaJIeHUe.
Hcnonb3yrorcs Kak Mepa nepBoi
TTOMOIII TIPY OCTPOIT OO,

TuanypoHoBasi KUCJIOTa - ecTe-
CTBEHHBI TMPOAYKT KU3HEIE-
SITEJIbHOCTU  370POBOTO  XpsIlia,
cMaska, Mo3BoJisiolas padoTaTh
cycraBy npaBuibHO. E€ BBeje-
HHE HE TOJBKO YCTpaHSIEeT OOJb,
HO M TO3BOJISIET XPSIIy BOCCTa-
HOBUTbLCS, CHUMAET COITYTCTBY-
folliee BocHajeHue.

CoBpeMeHHEBIe TEXHOJIOTUN
MO3BOJISIIOT MCIOJIb30BaTh U COO-
CTBCHHBIC 3allIUTHBIC CHJIBI Opra-
Hu3Ma. [TnasmMommudTuHr - crnocod
BOCCTaHOBUTEJIBHOTO JICYCHUST
CYCTaBOB, KOXMW, CIM3UCTBIX, 3a-
KJTIOUAIONINIACS BO BBEACHUM B
IMpo0JIeMHBIC 30HBI aKTUBUPOBAH-
HOIT COOCTBEHHOM IIJIa3Mbl MallM-
eHta. MeTomrka MoJHOCTBIO 0e3-
oracHa, He BBI3bIBACT ITOOOYHBIX
3(@EKTOB, yxXe Iocjae BTOPOro
Kypca OOJIbHEIE UCITBITHIBAIOT 3HA-
YUTEJILHOE YITydIlIeHHE.

VBT - ymapHO-BOJIHOBasl Tepa-
IUs1. YCIICIITHO TIPUMEHSIETCS TIPU
JICYCHUM TIITOYHBIX IITIOP, BOC-

IleTaM BOMHBI

C 1 sauBaps 2020 roma BCTy-
naT B CIWIy U3MeHeHus B 3a-
kKoH Vpkyrckoii obmactu oOT
15.07.2013 Ne66-03 «O craTtyce
nereii Bemmkoii OTtevecTBeH-
HOW BOWHBI, NPOXUBAKIIMX B
HpkyTckoii obnacTtu, U Mepax
COLMAJILHON MOIIEPKKHA IpaxkK-
JIaH, KOTOPbIM MPHCBOEH CTATYyC
neteii Bemukoii OTeyecTBeHHOM
BOIiHBI, MpoxkuBawummx B Wp-
KYTCKO# 00J1aCTH>.

CornacHo U3MEHEHUsIM C 1 sTH-
Bapst 2020 roga rpaxkaaHe, poauB-
mecst B nepuon ¢ 23 utoHs 1923
rofa no 2 ceHtsaops 1945 roga u
npoxusatoiue B MpKyTckoil 00-
JIACTH, TIPUOOPETAIOT TIPABO Ha Jie-
HEXHYI0 KOMITEHCAITWIO Ha OTIaTy
JKWJTBST 1 KOMMYHAJTBHBIX YCITYT.

IIpemocraBieHue KOMIICHCA-
LI OCYIIECTBIISIETCS Ha OCHOBA-
HUU 3asIBJICHUS TpakIaHWHA VTN
€ro IPeICTaBUTEIISI, TTIOMAHHOTO B
YUpeXKIeHNEe COIMAIbHOM 3aIlm-
THl HaceJIeHUsI, PacIIOJI0XEeHHOE
IO MECTY XXUTEJIbCTBA WA MECTY
npeObIBaHUSI.

Ecmm rpaxpganuH ogHOBpeMeH-
HO MMEET MpaBo Ha ONHU U Te XKe
MEPBbl  COLIMAJIbHOM  ITOMIEPKKU
o 3akoHy Ne66-03 1 10 Ipyromy
MPaBOBOMY aKTy (3a MCKITIOUEHUEM

€XKEMECSTYHOM ACHEXKHOM BbITLIATHI :
B COOTBeTCTBUU ¢ 3akoHOM Poc- :

cuiickoi ®emeparn ot 15.05.1991
Ne1244-1 «O coimaibHOM 3alu-
Te IpaxkdaH, IMOABEPIILUMXCS BO3-
JIEACTBUIO paIMallii BCIICACTBUE
KaTactpobl Ha YepHOOBLTLCKOI
ADC»,

MOJIUTOHE»), Mepbl COLIMAJbHOM

MPaBOBOMY aKTy.
3a TMOmpoOHON KOHCYJIBTAIIMCH

OpeaoCTaBICHNA KOMIICHCAIUM U

anpecy: yin. KomunrepHa, 41, kabu-

-¢9.00 10 17.00, mepepbi ¢ 13.00 10
14.00, ngrHuia - ¢ 9.00 mo 13.00.

IMaJICHUH MBIIIII 1 CBSI30K, OOJISIX
B CIIMHE U CycTaBax U SIBJISIETCS
3¢ GeKTUBHBIM ~ Oe3MeauKaMeH -
TO3HBIM CITOCOOOM JICUESHUS.

Y MHOTHX ITaIlMeHTOB OCTeoap-
TPO3 MpOTeKaeT C 0bpa3soBaHU-
€M TOJIKOJICHHOM KMCTBI (KUCTBI
bexkkepa). B Ttakoit curyauuu
BO3MOXHA Jla3epHasT KoaryJisi-
uus. Kpome Ttoro, wucnosb3o-
BaHWE COBPEMCHHBIX JIa3ePHBIX
TEXHOJIOTMI MO3BOJISIET YCIIELITHO
OOpPOTHCS C CYXOXWJIBHBIM TaH-
reM (TUTPOMOIA).

B mHHOBAalIMOHHOM MEIUIIMH-
ckoM 1eHTpe Vital+ MoxHO 1o-
JIYYUTh KOHCYJIBTAIIMIO TpaBMa-
TOJIOra-opTorena, peBMaToJiora,

BoITTONTHUTE Y3W cycTaBoB, Ha-
yaTh JieueHue 1o Haubosee Mmoji-
XOISIIei UIST Bac IIporpamme,
KOMOWHUPYS 3TU U APYTHE METO-
IIbI. Y Hac PUMEHSIOTCS TOJIbKO
cepTU(UIIMPOBAHHBIE METOAUKHU
W OpUTWHAJBHBIC IIpeIraparhl,
HaIlIY CIIeLMATUCThI MPOLLIU 10-
TOJTHUTEIbHOE O0yJYeHUE.
MHorue naiueHThbl OTIOXUIU
Ha3HAaYeHHOE IIPOTe3MPOBaHUE,
a KTO-TO M BOBCE OTKa3ajcs OT
HETO, WMCITOJIb3ysl HAIlll METObI
neyeHusi. Ho eciu Gosje3Hp 3a-
IYCTUTh - TIOMOXET JIUIIb OTIC-
pauus. O6paTUTECh 3a TOMOIIBIO
BOBpeMsi!
Makcum MUXAANIOB

B HaweM ueHTpe BeAET NpUEM
Bpau BbiCLuei KaTeropum, pnebonor
Makcum AnekcaHapoBuy
BOKOBWUKOB

3anucarTbca Ha NpUEM

MOXXHO no TenedoHy: 58-34-58
Appec: 84 kBapTan, gom 11
Pa6oTtaem 6e3 BbIXOAHbIX!

Instagram: @vital.plus.angarsk

JInuensus Ne JIO-38-01-003646. Pexiama

IMEKOTCA NPOTUBOMOKASAHIA, HEOBXOLVMA KOHCY JIbTALIMA CIELMATCTA

Boinnartbl ceMbsiMm

C 1 siuBaps 2020 roaa BcTyna-

: 10T B CUJIy u3MeHneHus B Pegne-

CITyYaeB YCTAHOBJIEHWSI exxeronHoil ; PAJbHbI 3akoH ot 28.12.2017

BbITUIAThI IO HACTOALLIEMY 3aKOHy, :

: Ne418-P3 «O exeMecIYHBIX
© BBIIATAX CEMbSM, MMEIOIUM
¢ IeTe».

CorytacHO U3MeHEeHUSIM ¢ | JH-

: Baps 2020 rozma mpaBo Ha MOJy-
! YeHUe eXEeMECSYHO BBIMIAThl B
: CBA3U C POXKICHUEM (YCHIHOBIIE-
. HUEM) TIepBOTO peOEHKa BO3ZHU-
DenepaibHBIM  3aKOHOM
or 10.01.2002 Ne2-®3 «O couu- : Iux YCIOBHIA:
ATBHBIX TapaHTHsIX TpaxIaHawm, :
NOABEPrUIMMCS  PAIHALIOHHOMY
BO3IENCTBUIO BCJIEACTBHE SIIEPHBIX
ucrbITanii Ha CEeMUTIAIATUHCKOM

KaeT 1mnpu CcoOJII0IeHU Y CJIeayro-

1) pe6€HOK poXIEH (YCBIHOB-
néH) HaumHas ¢ | sHBaps 2018
roja;

2) pebEHOK SBISIETCS TpaxKia-

: HuHoM Poccuiickoit  @Denepa-
MOMIECPXKKU MPEAOCTABIISIOTC 10 :
BBIOOPY TPaXTAHWHA - JIMOO TIO :
3akoHy Ne66-03, 1100 M0 Apyromy :

112078
3) pa3mep CpemHemyIlIeBOro
JIoXoJa CeMbM He TIpEeBbIIIACT

i 2-KpaTHYIO BEJIMYMHY TPOXKHU-
' TOYHOTO MUHHUMyMa TPYHAOCIIO-
10 BOIIPOCAaM TOPALIKA, YCJIOBUH :

COOHOTO HaCCJICHUA, YCTaHOB-

: nennyio B MIpkyrckoii obiactu
repeuHsT HeoOXOIUMbBIX JOKYMEH- :
ToB obpawarkess B OTKY «Vipas- :
JIeHVe COLMATbHON 3alliUThl Hace- :
JIEHUsI TI0 AHTapcKOMY paiioHy» T10 :

3a BTOPOIl KBapTaj roja, Ipes-
LIECTBYIOIIErO oIy OOpalieHust
3a Ha3HAYCHUEM YKa3aHHOM BbI-
mwiatel (B 2020 romy 2-KpaTHas

© BeJIMUMHA ITPOKUTOUHOTO MUHU-
Hetol 114, 115; tenedonsr: 52-37- :
71, 53-89-66. Yackl paboThbL: TOHe- :
JIeJIbHUK, BTOPHUK, Cpela, YeTBepr :
{ POXIEHUEM
: MepBOro pebE€HKa MOXET ObITh

MyMa - 24 650 pyoutein).
3asiBjieHUE 0 Ha3HAYCHUU eXKe-

MECSIYHOM BBIIUIATBI B CBSI3U C

(YCBIHOBJICHHEM)

IIOJaHO B JII000OE BpeMsI B Tede-
HUE TPEX JIET CO JHS POXICHUS
pebéHka (poaHOTO, YCHIHOBJIEH-
HOTO).

E:xeMecsaHas BBITIIaTa B OTHO-
IIEHUM TPaKaaH, 00paTUBIINXCS
3a Ha3HAYeHMEM BBITUIAThI B 2020
TOay, OymeT OCYIIECTBISIThCS B
pasmepe 11 959 pybeii.

ExeMecsiuHast BbIIIaTa B CBSI-
31 C poxkaeHueM (YCBIHOBJICHU-
€M) TepBOro pedEHKa Ha3zHayda-
€TCSl Ha CPOK JIO JIOCTUXKEHUS
pebEHKOM  BO3pacta  OJHOTO
roga. [To mcTredeHMM 3TOTO CpoKa
rpaxJIaHWH TMOJaéT HOBOE 3asiB-
JICHVE O Ha3HAYeHUHM yKa3aHHOU
BBITUIATHI (CHaYaja - Ha CPOK JI0
JIOCTMKEHUSI peOEHKOM BO3pacTa
JIBYX JIET, a 3aTe€M - Ha CPOK J0 10~
CTIDKEHUSI UM BO3pacTa TPEX JIeT)
U TIPENICTABIISICT TOKYMEHTHI, He-
00XoaMMBbIe TSI e€ Ha3HAYEHMS.

- Koncynsramust duredostora, cocy-
JcToro xupypra. JleueHue BapuKo-
3a J1a3epoM, YAAJICHUE COCYAUCTBIX
3BE3M0YEK.

- KoHcynbranus npokrosiora.
JleueHue reMopposi, aHAIbHOM
TpeiHbL, DKX.

- KoHcynbranus xupypra u 1eTcKo-
ro xupypra. [1nacTuka myroJHsbIX,
TMaXOBbIX IPHIXK, JIa3epHasi KoaryJisi-
IUST POOMHOK, TIAITAJLIOM, TeMaHTH~
OM, TUTACTUMKA HOTTEBOTO JIOXKA MPU
BpOCIIIEM HOTTE.

- KoHcynbraius ruHeKosora.
Kombmockomnust, 1azepHast Koaryisi-
s sposuit, TB Y3U, rucrepocko-
TSI, TIpephIBaHUE HEXKETaTeTbHOM
OEpPEMEHHOCTH.

- KoHcynbranusi 5HI0KpUHOJIOrA.
TTyHK1MsI, TeyeHre y3/10B IIUTOBUI-
Hoii xene3bl (JIUTT).

- KoHcynbraiusi TpaBMaTosiora-op-
Torena. biaokaael, miasMoau@TUHT,
MCKYCCTBEHHAasI CyCTaBHasi CMa3Ka,
VYBT.

- Bece Buapl Y3U, conoanacTorpa-
ust.

- Koncynbranus kapauojora. OKI,
DXO-kapauorpadust, XoaTep.

- KoHcynbranus yposora. JleueHue
XPOHUYECKOTO MPOCTATUTA 1 aICHO-
MbI IIPOCTATHI.

- KoHcynbranms amieprojora-um-
MyHoJI0ra. AJIJIepronpoosl, Jiazep-
Hoe obryyeHue kposu (BJIOK).

- KoHcynbranus tepaneBra,
TeMaToJiora, HeBPOJIOTa, TaCTPOIH-
TepoJiora, rernarojora, MaMMOJIO-
Ta-OHKOJIOTa.

- Csbiie 1200 pa3HbIX aHAJIM30B, B
TOM YHCJIe Ha 3a00JIeBaHUS, TIepeIa-
FOIIIMECS MOJOBBIM IMyTEM.

3agBiIecHNEe O Ha3HAUYCHUN
€XKEMECIYHOU BBITIIATHI B CBSI-
31 C poxkaeHueM (YChIHOBJIEHU-
€M) TIepBOro pebEHKa momaéTcs
TPaKIaHMHOM TI0 MECTY XXKUTEIIb-
cTBa (mMpeObiBaHUS) WM dak-
TUYECKOro IIPOXMBAaHUS B y4-
peXIeHNE COLMAIbHOM 3alIUThI
HaceneHus (i M®LI).

3asgBieHMEe O Ha3HAuYCHUU
€XEeMEeCSIYHOU BBITIIATHI B CBSI-
31 C poXneHueM (yChIHOBJIE-
HUeM) BTOpPOro pedGéHKa moja-
€TCs TIpakAaHUHOM IO MECTy
KUTEThCTBA (MPEOBIBAHUS) WU
pakTUIECKOTO TMPOXUBAHUSI B
TeppuTOpUabHbIli opraH [leH-
cuoHHoro (onaa Poccuiickoit
®epnepannu (nm MOII).

3a moapoOHOI KOHCYJIbTallei
O BOIIPOCaM IIOPsIIKA, YCIOBMIA
MPEeIOCTaBICHUS KOMIICHCALINHI
pacxoJoB U TepevyHsl HeoOXoau-
MBIX JOKYMEHTOB OOpallaThcs B
OI'KY «VYmpaBneHune counaib-
HOW 3allMThI HaceJlleHus 1o AH-
rapckomy paiioHy» Mo ajapecy: yJi.
KomunrepHa, 41, kabuHetsl 114,
115; Tenedonsr: 52-37-71, 53-89-
66. Yachl pabOTHI: TTOHEACTBHUK,
BTOPHUK, cpeda, 4yeTBepr - ¢ 9.00
no 17.00, mepepuiB ¢ 13.00 mo
14.00, natHuua - ¢ 9.00 mo 13.00.

paxpaHam, pocturumm 60-netus

C 1 anBapsa 2020 roma Bcry-
NalT B CWIy M3MeHeHus B 3a-
KoH VpKyrckoii obaactm oT
13.07.2016 Ne65-03 «O momnoi-
HUTEJILHOM Mepe COoUMAJIbHOMI
NOIEPKKH OTIENbHbIX Karte-
ropuii rpaxaan B VpkyTckoi
o0acTH B BHAE KOMIEHCAIH
PacXo/I0B HA YIJIATY B3HOCA HA
KaNUTAJIbHBIA PEMOHT OOLIEro
HMYIIECTBA B MHOTOKBAPTHPHOM
JoMe».

CorjracHO W3MeHEeHUsIM ¢ |
aaBapsg 2020 roma TpaBo Ha

KOMIIEHCAIIMIO 32 KalluTalbHbIA
PEMOHT TMPUOOPETAIOT OJMHOKO
MPOXMBAIOLIKAE HepadoTaIoIINe
COOCTBEHHMKU XKUJIBIX IMOMEILIE-
HMIA, OTOCTUTIIME BO3pacTa IIe-
CTUJIECSTH JIET, HO HE IOCTUTIIINE
BO3pacTa CEMUIIECSITU JIET.
KomneHcanusa Oyaetr nipe-
JIOCTaBIAThCS B pasmepe 50%,
HUCXO/s1 U3 MUHUMAJBHOTO pa3-
Mepa B3HOCA Ha KallMTaJbHbIN
PEMOHT OOIIEero MMYIIEecTBa B

MHOTOKBapTUPHBIX TOMax, pac-
MMOJIOKEHHBIX HA TEPPUTOPUU
HpkyTckoil obnactu, Ha OOUH
KBaJIpaTHBII METP OOIIECH IIJIO-
Iany XXUJIOro TIOMEIIeHUST B
Mecsl, yctaHoBieHHoro IIpa-
BUTEJIBCTBOM WMpKyTCKO#l 00-
JIaCTU, U pa3Mepa permoHalib-
HOTO CTaHAapTa HOPMAaTUBHOM
IUTOIIAIN KUJIOTO TIOMEIICHMUS,
WCTIOJIb3YEMOM  JJIsI  pacuéTa
cyoCcHIuii Ha OIIaTy XXKUJIOTro

MOMEIIEHUSI U KOMMYHaJbHBIX
YCIYT.

IIpenocraBieHue KomIleHca-
ILIMU OCYLIECTBJISIETCSI HA OCHO-
BaHUM 3asIBJICHUSI TPaXKJAaHMHA
WJIW €T0 MPEACTaBUTENS, TTOJAH-
HOTO B YYPEXJIECHUE COLIMATILHOMN
3aIUTBl HACEJIEHUs, PaCIOJIO0-
XKEHHOE IT0 MECTY >KUTEJIbCTBA.

3a moapoOHOM KOHCYIbTaluei
10 BOIIPOCaM MOpsKa, YCIOBUM
MPENOCTABIEHUS KOMIIEHCALUU

PacX0J0B U MepevyHsl HeoOXoau-
MBIX JOKYMEHTOB 00OpaIiaThCs B
OI'KY «VYmpaBieHue coImaib-
HOW 3aIlUTHI HAacEJIEHUS Mo AH-
rapcKoMy paroHy» IO aapecy:
yi1. KomuHTepHa, 41, KaOMHETHI
114, 115; Tenedonn: 52-37-71,
53-89-66. Yachkl paGOTHI: IOHE-
IeTbHUK, BTOPHUK, Cpela, 9eT-
Bepr - ¢ 9.00 mo 17.00, mepephiB ¢
13.00 mo 14.00, marHuia - ¢ 9.00
1o 13.00.

AHFTAPCKMEBEAOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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AHTAPCKWE BEAOMOCTH |9

[0J1ESHAH VIHDOPMALYIA

«fl BbIcTaBMIIA KBapTUpPY HA
NPOJAXy B HECKOJIbKMX AreHT-
cTBax. B mepBbIX mpocTo 3amu-
caqu MHGOPMALMIO O KBapTupe
¢ MOMX CJIOB, a B HOCJeJHEeM
3a/1aJ11 MHOTO YTOYHSIIOLIMX BO-
NpocoB M MOCMOTpeNU BCe [10-
KyYMeHThl Ha KBapTupy. 3auem
pueatopam 3ta undopmanus u
CTOUT JIM MHe 0eCTIOKOUTBCA?»

ILU. DépopoBa

OtBeuaer Cepreii KYHAX,

reHepajbHblii  aupekrop AH
«Cakypa»:
- Cawmbrit ce-
PbE3HBIA  pUCK
Nnpyu  TOKYIKe

KBapTUPBI - IO-
TepsATh €€ yxke

nocje  CHCJKU.
Wnorma cyue-
CTBYIOT npe-

MSTCTBUSI, KOTOPbIE BOOOIIE Me-
1IAI0T MPOBEACHUIO CAEJIKU WU
nenalT e€ HeBo3MoxHoM. To,
YTO COTPYAHMKHW areHTCTBA 3a-
JlaJli BaM TaK MHOTO BOIIPOCOB
NP BBICTABJIEHUU KBapTUPbI Ha
MPOJAxy, HE MOJKHO Bac Hac-
TopaxuBarh. CKopee IOJKHBI
BO3HUKHYTh BOIMPOCHI K TEM CO-
TPyIHUKAM, KOTOPbIE BaM TaKMUX
BOIIPOCOB HE 3a1ajiv. 31ech pedb
He TOJIbKO O COOJII0JeHUN UHTE-
pPECOB MOKYIIATeNsl, HO U BalllMX
KakK MpojaaBla - YTOObI BCE OBLIO
cIeJaHO MO 3aKOHY UM CAejiKa He
Morja OBbITb OCMOpeHa B Jdallb-
HeieMm. IpaMOTHBI pueaTop
BCeraa 3a1acT YTOYHSIIOUIKWE BO-
MPOCHI U OOBSICHUT aJITOPUTM Ba-
IIMX JAJTbHEUIINX TECTBUA.

Kaxkue Bonpochsl MOXeT 3a/1aTh
PUENTOp U JJI Yero eMy 3Ta UH-
dopmanusa?

BaxkHblie BOnpockl npu npogaxe KBAPTUPDI

1. CoOcTBEeHHUKM.

a) Ecim ux mBoe u Goiee, He-
00XOIUMO YOOCTOBEPBLCS, YTO
BCe OHM B Kypce TpeICTOSIIeHt
CIEJIKM M COTJIACHHI Ha e€ TTpoBe-
JIIeHUE.

6) Eciu ectb HecoBepllIEeHHO-
JITHUE WJIM HEIeeCIIOCOOHbBIe
COOCTBEHHUKMU, TO MOHAZOOUTCS
paspelieHre OpraHoB OMEKMU.

B) Eciu coOCTBeHHMK B Tipe-
KJIOHHOM Bo3pacte (ctapiie 70
JIET), TO PUCK TIOBBIILIACTCS, BEIb
TTOCJIe CACIIKH €T0 MOTYT IIPU3HATH
HEIEeeCIIOCOOHBIM ¥ OCITOPHTH
crenky. Kak rmpasuiio, B 3ToM ciiy-
yae U CHVDKCHUST pUCKa Y TIpO-
JaBlIa 3allpallifBaeTcsI CIIpaBKa,
YTO OH HE COCTOUT Ha YUYETE B TICU-
XOHEBPOJIOTMYECKOM WM HapKO-
JIOTUYECKOM HCITaHCepe.

2. Kro 3aperucTpupoBaH B
KBapTupe.

I[TomuMo Tex, KTO SIBJISIOTCS
COOCTBEHHUKAMU KBapTHUPHI,
€CTh M Te, KTO COOCTBEHHUKOM
HE SBJISIETCS, HO MMeEeT IIpaBO
€0 TIOJIb30BaThCsl (IIPOITMCAaH B
kBaptupe). HyxXHO mnoHUMATh,
YTO €CTh KaTeTOPUU KUIIBIIOB,
KOTOpBIE MMEIOT TIPaBO MOXM3-
HEHHOTO TIPOXXWBAHUS, Jaxke
rocje Npoaaxku HeABMKUMOCTH.
Ecnu oHU He BBIMUCHIBAIOTCS 10-
OPOBOJIBHO, TO UX HEJIb3sI CHSITH C
yuéTa maxe 1o pelreHuo cyna. K
TaKUM OTHOCSITCS:

- JIN1Ia, TIPOIMCaHHbIC B KBap-
THpE, OTKA3aBIINECS OT yYaCTUS
B mpuBaTu3auuu. OHU UMEIOT
MpaBoO ITOKMU3HEHHOTO ITPOXKM-
BaHMSI B KBapTHUpE Jaxe ITOciie

e¢ mpomaxu. Eciu ectb Takue
SKWJIBIIBI, TO OHM TOJIKHBI J0OPO-
BOJIBHO BBIITUCATHCS 0 CACIKM;
- HECOBEPUICHHOJETHUI IO
OINeKOl uau ocTaBlIuiica 0e3
TonedyeHuss ponuresieir. Takue
JIET BBHIITACHIBAIOTCS TOJIBKO IIO
3asBJICHUIO OTNIEKYHa M TOJIBKO C
COrjlacHsl OpraHOB OIEKH.
Crenyroliue aBe KaTeropuu
NI B TIpAaKTUKE BCTPEUAIOTCS
penko. DTo WA, IPOXUBAIO-
IIe B KBapTUpPE Ha OCHOBaHWU
3aBelllaTeJIbHOTO0 OTKasza (Korma
KBapTUpa IoJlyueHa COOCTBEH-

HUKOM II0 3aBeIIaHMIO C 00sI3a-
TeJIbHBIM YCJIOBHEM, YTO HEKOe
JINII0 UMEET IMOKM3HEHHOE MPaBo
MPOXWBAaHMUS B 3TOM KBapTHUpE)
W TIOJTy4daTesd PeHTHI (JIoroBopa
MMOKU3HEHHOTO COICPXAHUSI C
VDKIVMBEHUEM).

3. OOpemeHeHue.

ITomMuMoO peHTHI U 3aperucTpu-
POBaHHBIX KWJIBIIOB, Ha KBApPTUPE
MOTYT OBITb OOpEMEHEHMsI, KOTO-
PbI€ CHJIBHO YCJIOXKHSTIOT XOJI, CIIeTT-
KU YJIA BOOOIIIE MY TTPETIITCTBYIOT
(umoteka, KBapTUpa HAXOMUTCS
B 3ajJl0ore, Ha KBapTUPYy HAJIOXEH

apecT WIM 3alpeT Ha COBEpIIeHUE
PETMCTPALIMOHHBIX JCUCTBUM - Ha-
IIPUMED, M3-3a JOJITOB [0 KOMMY-
HaJIbHBIM T1JIaTeXaMm).

4. Kakum 00pa3om ObLIa MOJTY-
YeHa KBapTupa.

O0s3aTeIbHO YTOUHSETCS, Ha
OCHOBAHMU YE€TO BO3HUKIIO MIPAaBO
cobctBeHHOoCcTU. [lomMumo poro-
BOpa KYILUIU-IIPOJAXKHU, 3TO MOXET
OBITb JTOTOBOp TpUBATU3allWH,
PEHTBI, JapCTBEHHasl, CBUIE-
TEJILCTBO O IIPaBe Ha HACJIEACTBO.
[MpakTUyecku B KaxIOM CiIydae
MOTYT OBbITb HIOAaHCBL. OcoOeH-
HYI0 JOTOIIHOCTb CTOMT IIPOSi-
BUTb, €CJIM HACJIEICTBO OBLIO MO-
JIY9eHO HE OT POJICTBEHHUKA.

5. JIMTeabHOCTh MpaBa Cco0-
CTBEHHOCTH.

DTOT BOIIPOC COBCEM He Ipas3-
Hblli. OH UMeeT 3HayeHue JIst
HAa4yMCJICHUsI Hajora Mpu IIpo-
Jaxe KBapTUpbl. Takxke oco0oii
MPOBEPKU TPEOYIOT Ciiyyau, KOr-
JIa HEIBYDKMMOCTD B T€UCHUE KO-
POTKOI0 BpEMEHU HECKOJIbKO pa3
repenpoaaBasach: €CTb PHCKU,
YTO KBapTHUpa ObLUIa TOJIy4YeHa
HE3aKOHHO M Ballla CeJKa MO-
XKET OBITh paCTOPTHYTA.

6. CemeiiHoe moJI0KeHHE CO0-
CTBEHHHKA HA MOMEHT IpHoodpe-
TeHUs1 KBAPTHUPBbI.

7. Bun nponaxku - cBoOOIHAS
npoaaxa WIM NpPHOOpeTeHne
JIPYroii HeABMXKUMOCTH.

OoOpamaiitech K mpodeccu-
oHajaM, U OHM TTIOMOTYT BaM B
JII00OM, Jaxe OYeHb CIOXHOM
CUTYaLIMMU.

Anekcangpa BEJIKMHA

TB-r'ng ® NOHEOENbHUK, 16 OEKABPA MporpamMMa npegoctaenexa AO «Cepsuc-TB»

NMEPBbIN KAHAN

05.00, 09.15 - «[lobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 - «<HoBocTM»

09.50 - «<MogaHbIit npuroBopy (6+)

10.50 - «Xutb 300p0oBol» (16+)

12.10, 17.00, 02.10, 03.05 - «Bpems
nokaxer» (16+)

15.10 - «[1aBai noxeHumcsl» (16+)

16.00 - «<Myxckoe/XeHckoe» (16+)

18.00 - «BeyepHue HoBoCTU»

18.30, 01.05 - «Ha camom pene» (16+)

19.40 - «[lyctb roBopsT (16+)

21.00 - «Bpema»

21.30 - T/c «Hioxau» (16+)

23.30 - «BeyepHuit YpraHT» (16+)

00.05 - «[To3Hep» (16+)

PoCcCuU4

05.00, 09.25 - «YTpo Poccums»

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 - «Bectu»

09.55 - «O camoMm rnasHoM» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 - «Bectu.
MecTHOe BpeMs»

11.45 - «Cypnbba yenoseka» (12+)

12.50, 18.50 - «60 MuHyT» (12+)

14.45 - «K10 npotne?» (12+)

17.25 - «Mpsamoit 3pup» (16+)

21.00 - T/c «TaiHbl cnenctus-19» (12+)

23.15 - «Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbiM» (12+)

02.00 - T/c «JlnyHoe penox (16+)

03.50 - T/c «IMo ropsiuum cnepamy» (12+)

AKTUC

06.00, 09.00 - «HAToru Hepenun» (16+)

06.30, 13.30 - M/c «Mawa 1 Mepseap»
6+

07.00, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30 -
«HoBblit neHb» (16+)

07.30,23.15 - [I/c «CekpeTHas nanka» (16+)

08.15 - M/c «[LxuHrnnkun» (6+)

09.30, 00.00 - T/c «My>xxumnHa Bo MHex» (16+)

10.30, 00.50 - «[TpucspkHbIE KpacoTbl»
(16+)

11.30, 03.30 - «KAMepUKaHCKNIA XEHNX»

*)
13.00, 16.00, 19.30, 21.00 - «MecTHoe
Bpems» (16+)
1400, 01.40 - [/ «l'eHuu 1 3n04¢em.
Anexcangp AdaHacbes» (12+)
14.30,02.40 - T/c «lenot» (16+)
16.30 - X/¢ «470 CkpbIBaeT N0XbY (16+)
18.10, 04.20 - T/c «Ottenenb» (16+)
20.00 - «AkTyanbHoe MHTEpBbio» (16+)
21.30 - T/c «lapnemapwHbl, Bnepea» (12+)

23.00 - «M B WwyTKy, v Bcepbes» (12+)

02.10 - [i/c «®epnepaums 2019» (16+)

05.35 - «MynbTUMUp» (6+)
TBU-CUBUPDb

07.00 - «<HactpoeHuey

09.10 - X/ «lMpuHuecca Ha 6obax» (12+)

11.20 - I/ «AkTepckue cyabbbil.
Onbra MenuxoBa 1 Bnagumup
ToNOKOHHWKOBY (12+)

11.55 - «Topoackoe cobpanue» (12+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 -
«CobbITns»

12.50 - T/c «Konombo» (12+)

14.35 - «Mol repoit. EneHa BaeHra» (12+)

15.50 - «lopopa HoBoCTEM»

16.05 - T/c «Mucc Mapnn Aratei
Kpuctus (12+)

18.00 - «EcTecTBeHHbIit 0TOOP» (12+)

19.10 - T/c «Btopoe 3peHue» (12+)

23.30 - «PakeTHas cTpaxan.
Cneupenoptax (16+)

00.05 - «3Hak kauecTBa» (16+)

01.35 - «[MeTtpoBska, 38» (16+)

01.55 - «[Tpowarue. Feopriit Buuwhy» (16+)

02.50 - X/ «YemnnoH mupa» (6+)

04.25 - «Cmex € BOCTaBKOM Ha fomy (12+)

05.30 - «Epanaw» (6+)

HTB

06.05 - T/c «TonTyHbl» (16+)

07.00 - «Ytpo. Camoe nyywee» (6+)

09.05 - «Manbuesa» (12+)

10.00, 11.20 - T/c «XKupoi» (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.15 -
«CeropHs»

14.25 - «YM»

15.00, 02.40 - «MecTo BCTpeyu» (16+)

17.25 - «Cnepcteue Benu..» (16+4)

18.10 - «IHK» (16+)

19.10, 20.40 - T/c «[Méc» (16+)

00.20 - «CerogHs. CnopT»

00.25 - «CBos npaspa» (16+)

01.25 - «[Mo3nHskoB» (16+)

01.35 - «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbi» (12+)

04.35 - «Mx Hpasbi» (0+)

KYJIbTYPA

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.40 - «<HoBoCTH
KyNbTypbi»

07.35 - «[lewxkoM...». Mocksa
PYCCKOCTUNbHAS

08.05 - «[TepenguxHuku. Abpam ApxunoB»

08.35 - X/d «Owwnbka nnxeHepa KounHay

10.20 - «LiBeT BpemeHu». Anbbpext

[iopep. «<Menanxonus»

10.30 - [I/c «[pyrue PomaHoBbI»

11.15 - «Habnwopatenb»

12.10, 02.25 - XX Bek. I/d «[anuHa
YnaHoBa»

13.20, 19.15, 01.45 - «Bnactb pakra»

14.00 - «[TpoBMHUMANbHbIE My3eH
Poccumy». Boiwnnii Bonouek

14.25 - «JIMHMS Xu13HWY. TeHHaaui
Xa3aHoB

15.30 - I/c «IHUMKNONEAMUS 3arafok»

16.10 - «HoBoctu. MoppobHo. ApT»

16.25 - «Aropa»

17.30 - [/ «Benvkobpuranus. Koponesckue
BoTaHKueckme caapl Koto»

17.45 - 1/ «Anexcanap 3acc. Pycckuit
CaMcoH»

18.25 - «McTopuyeckne KOHLEpTbI».

[Ovpwxepel

20.00 - «Ypoku pycckoro. YteHus».

M. CantbikoB-LLeapuH. «Mponana

COBECTbY

«[naBHas posb»

21.05 - «[paBuna xu3Hu»

21.30 - «CnoKoiHO# Houu, Manblwm!»

21.45 - [I/c «Kak KnumaT “3MeHun xon,
ucropum»

2240 - «Catn. HeckyyHas knaccuka..»

23.25 - T/c «JTiogmuna TypyeHko»

00.10 - [I/c «HecnbixaHHOE KOLyHCTBO!»

01.00 - I/ «AHgpeit 3anu3Hsk.

03.30

20.45 -

JINHrBUCTUYECKMIA BETEKTMBY
- [I/d «AtanbsiHCKOE CHaCTbe»

AOMALIHUN

06.20 - [1/c «3amyx 3a pybex» (16+)
07.10 - «6 kappoB» (16+)
07.40 - «YpayHas nokynka» (16+)
07.50 - «MpucsxHble kpacoTbi» (16+)
08.50 - «Mo nenam
HecoBepLUIEHHONETHMUXY (16+)
09.50 - «[laBai pasenémcsl» (16+)
10.55 - «Tect Ha oTu0BCTBOY (16+)
11.55, 05.40 - «PeanbHas MUCTUKa» (16+)
13.55, 04.20 - «[ToHsTb. MpocTuTby (16+)
15.45, 03.55 - «Mopua» (16+)
16.15 - T/c «AmeTucToBas cepéxkar (16+)
20.00 - T/c «Kade Ha Caposoit» (16+)
00.20 - T/c «J/In4yHas xu3Hb JOKTOpa
CenuBaHoBoi» (16+)

THT

05.05 - X/¢ «Mnoxue peB4yoHkn» (16+)
06.35 - «OTKpbITbIA MUKPOdOHY (16+)
07.30 - «THT. Best» (16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

10.00 - «[lom-2. Lite» (16+)

11.15 - «[lom-2. OcTpos nobsu» (16+)

12.30 - «bopoauHa npoTus by3oBoi» (16+)

13.30 - «[lom-2. Cnacu cBoto Nto60Bb» (16+)

14.30 - «TaHupl» (16+)

16.30 - T/c «YHuBep. Hosas obuwara» (16+)

18.00 - T/c «MHTepHbI» (16+)

20.30 - T/c «[TonspHbii» (16+)

21.00 - T/c «CawaTaHs» (16+)

22.00 - «[ne nornka?» (16+)

23.00 - «bonbwoii Stand Up MM.Bonu.
2015» (16+)

00.00 - «[lom-2. Fopoga nobBu» (16+)

01.05 - «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)

02.05 - X/¢ «127 yacos» (16+)

03.45 - X/® «ManeHbkas mucc CyacTbey

(16+)
CTC

20.25 - [1/c «3araaku Bekay (12+)

23.05 - «Mexpy Tem» (12+)

23.40 - T/c «CeMHaaLaTb MIHOBEHMM
BECHbI» (6+)

04.55 - [/c «/lereHpapHble camMoneTbi» (6+)

05.35 - [I/c «<MockBa GpoHTy» (12+)

NATbIA KAHAN

06.00, 10.00, 14.00, 19.30, 04.25 -
«M3BecTna»

06.25,10.25 - T/c «LLlech. HoBas sxu3Hb» (16+)

13.00, 14.25 - T/c «led. Urpa Ha
nosbilleHue» (16+)

20.00, 01.25 - T/c «Cnepy» (16+)

00.05 - T/c «bapc» (16+)

01.00 - «M3Bectus. Utoroseii BbIMyCK»

02.10, 04.30 - T/c «[leTekTnBbI» (16+)

MATY

05.35 - T/c «Bbl Bce MeHs Hecute» (16+)

06.00 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c «Tom 1 Dxeppus» (0+)

07.45 - b6/I/c «[lpakoHbl. [OHKM MO Kpato»
+

(6*)
08.05 - T/c «CeHs-Mepnsy» (16+)
09.05 - «LUoy «Ypanbckix nenbmeHeit» (16+)
09.15 - X/d «Crioapt Jluttn-2» (0+)
10.45 - X/d «M3ron-OauH. 38é3aHble
BOWHbI. UcTopuuy (16+)
13.25 - X/d «XaH Cono. 3Be3aHble
BOVHbI. McTopuuy (12+)
16.05 - M/¢ «3Beponoit» (6+)
18.15 - T/c «KyxHs. BoiiHa 3a otenb» (16+)
21.00 - X/¢ «Be3yunit cnyvaiis (12+)
23.00 - X/ «Kunumanpxapa» (16+)
00.35 - «KnHo B meTansx» (18+)
01.35 - X/¢ «HosorogHuit naccaxup» (12+)
03.25 - «Cynepmamouka» (16+)
04.15 - «6 kappoB» (16+)
04.40 - T/c «Monopéxka» (16+)

3BE3OA

06.00 - «CerogHs ytpom» (12+)

08.00, 13.00, 21.15 - «<HoBoCTH AHS»

08.15 - «[Tone3Has nokynkax» (12+)

08.25 - [/c «/lereHapl
roc6esonacHocTu» (16+)

09.20 - X/¢ «B3pbiB Ha paccseTe» (12+)

11.35,13.20, 14.05 - T/c «Cpenstowime
ropbl» (16+)

14.00, 18.00 - «BoeHHble HOBOCTM

16.20, 21.25 - «OTKpbITHIA 3DMp» (12+)

18.10 - [I/c «XpoHuka Mobepnpi» (12+)

18.30 - «Cneupenoptax» (12+)

18.50 - I/c «McTopus PBCH» (12+)

19.40 - «CkpbITble yrposbi» (12+)

05.55, 12.05, 17.20, 23.15, 01.50 -
«Bce Ha Matul»

06.25 - (F)aHn60n. YM. XKeHLwuHbl. GrHan

+

08.10 - bobcneit 1 ckenetoH. Kybok
mupa (0+)

08.40 - KoHbkobexHbii cnopr. Kybok
mupa (0+)

09.15 - CMewwaHHble eanHobopcTsa. PFL.
A. Anves npoTus P. MaromepoBa.
M. Mamep08 npoTuB
J1. PapkaboBa (16+)

11.00 - «Bcs npasga npo...» (12+)

11.30 - «Ha ron crapwe» (12+)

12.00, 13.55, 14.50, 17.15, 21.05,
23.10, 01.45 - «HoBocTu»

14.00 - buatnoH. Kybok Mupa. loHka
npecnepoBaHus. XenwmHol (0+)

14.55 - buatnoH. Kybok Mupa. Sctaderta.
MyskumHbl (0+)

16.35 - «buatnoH ¢ imutpuem
lybepHuesbiM» (12+)

18.10 - «Cnewuo630p» (12+)

18.30, 19.25, 20.35 - «Bce Ha dyT6on!»

19.00 - ®yT60n. Jura 4eMNMOHOB.
Xepebbéska. 1/8 dvHana

20.00 - ®yt60n. Jlura EBponbl.
XKepebbéska. 1/16 duHana

21.10 - ®yt6ON. «HOBEHTYCY - «YaMHE3EN.
YemnuoHat Uranuu (0+)

23.45 - CMelwaHHble efuMHOBOpCTBA.
A. lLnemeHko - [I. bpany. W.
LTbipkos - 4. SHomoto. RCC (16+)

02.40 - «Cneupenoptax» (12+)

03.00 - «ToTanbHbIK GyTOONN

03.40 - OyT60n. «Kanbsipu» - «Mlaumos.
YemnuoHat Utanuu
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NMEPBbIA KAHAN

05.00, 09.15 - «[lo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 - «HoBocTu»

09.50 - «<MopHbIi npuroBop» (6+)

10.50 - «Xutb 300poBo!» (16+)

12.10, 17.00, 02.05, 03.05 - «Bpems
nokaxer» (16+)

15.10 - «[laBaii noxeHumcs!» (16+)

16.00 - «<Myxckoe/KeHckoe» (16+)

18.00 - «BeuepHue HoBOCTU»

18.30, 01.00 - «Ha camom pene» (16+)

19.40 - «[lyctb roBopsaT (16+)

21.00 - «Bpemsa»

21.30 - T/c «Hioxau» (16+)

23.30 - «BeyepHuit Yprant» (16+)

23.55 - «[TpaBo Ha cnpaBesMBoCTb» (16+)

POoCCuU4

16.30, 21.30 - T/c «TapaemMapuHb,
Bnepepl» (12+)

18.25, 04.20 - T/c «Otrenenb» (16+)

20.00 - [I/c «®epepauns 2019» (16+)

22.55 - «M B WwyTKy, 1 Bcepbe3» (12+)

23.15 - [I/c «CekpeTHas nanka» (16+)

05.20 - «<MynbTUMmMp» (6+)

05.50 - [I/c «®epnepaums» (16+)

TBU-CUBUPD

05.00, 09.25 - «YTpo Poccums

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 - «BecTu»

09.55 - «O camoMm rnasHoM» (12+)

11.25,14.25,17.00, 20.45 - «Bectw.
MectHoe Bpems»

11.45 - «Cynbba yenosekay» (12+)

12.50, 18.50 - «60 MuHyT» (12+)

14.45 - «Kto npotus?» (12+)

17.25 - «lpsmoit 3dmp» (16+)

21.00 - T/c «TaiHbl cnenctema-19»
(124)

23.15 - «Beuep ¢ Bnapumupom
ConosbésbiM» (12+)

02.00 - T/c «/lnunoe penox (16+)

03.50 - T/c «Io ropauum cnegam» (12+)

AKTUC

07.00 - «HactpoeHues

09.10 - «[lokTop W..» (16+)

09.45 - X/ «He xouy xeHuTbcal» (16+)

11.25 - [1/d «Banepus. He Hago
TNAHLEBbIX Gpas» (6+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «CobbiTns»

12.50 - T/c «Konombox» (12+)

14.40 - «Moi repoii. Cepreii
CocHosckuity (12+)

15.50 - «lopop HoBOCTEMY

16.05 - T/c «Mucc Mapnn Aratbl
Kpuctus (12+)

18.00 - «EcTecTBeHHbIt 0T6Op» (12+)

19.10 - T/c «Btopoe 3peHue» (12+)

23.30 - «OcTopoxHO, MoLLEeHHUKM ! (16+)

00.05 - 1/d «bec B pebpo» (16+)

01.00 - «CobbiTna». 25-1 yac

01.35 - «[Tetposka, 38» (16+)

01.55 - «XpoHWKM MOCKOBCKOrO HbiTa»
(124)

02.45 - X/d «be3 sectvt nponasLumity (0+)

04.15 - «Cvex ¢ gocraskoi Ha fom» (12+4)

05.15 - «Epanaw» (6+)

HTB

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «<MectHOe Bpems» (16+)
06.30, 17.50 - M/c «Mawa 1 Measenp»

(6+)
07.00, 08.50, 12.30, 15.30, 20.30 -
«HoBbli aeHb» (16+)
07.30, 13.30 - «AKTyanbHOe UHTEPBbIO»
(16+)
08.00, ?12610 - [l/c «®enepauns 2019»
+
09.30, 0{).00 - T/c «Myx4nHa BO MHe»
6+
10.30, 0?.650 - «[pUCSHKHbIE KPACOTbI»
+
11.30, 03.30 - «<AMepUKAHCKUI XEHNUX»
(16+)
14.00, 01.40 - I/ «Jlerenap
MWMPOBOrO KMHO. MIHHOKEHTMI

CMOKTYHOBCKMA» (12+)
14.35,02.40 - T/c «LWenot» (16+)

05.20 - T/c «TonTyHbl» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyuwee» (6+)

08.05 - «<Manbuesa» (12+)

10.00, 11.20 - T/c «Kusoi» (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.15 -
«CerofHs»

14.25 - «YM»

15.00, 02.30 - «MecTo BCTpeun» (16+)

17.25 - «Cnepcteue Benn..» (16+)

18.10 - «[IHK» (16+)

19.10, 20.40 - T/c «Méc» (16+)

00.20 - «CerogHs. CnopT»

00.25 - «CBos npasga» (16+)

01.30 - «KpyTas uctopus» (12+)

04.30 - «TanHcTBEHHAs Poccusy (16+)

KYJIbTYPA

07.35 - «[lewkoM...». MockBa 3anpeTHas

08.05, 21.05 - «[TpaBuna xu3Hu»

08.35, 15.05, 21.45 - [I/c «Kak knumat
U3MEHWUN XOZ UCTOPUM»

09.30 - «/lereHfbl MUPOBOrO KMHOY.
Bnagucnas Ctpxenbumk

09.55 - I/ «Benukobputanus.
KoponeBckue boTaHuyeckue
cafbl Kbto»

10.10, 23.25 - T/c «/Tiogmuna MypueHko»

11.15 - «Habntopatenn»

12.10, 02.25 - XX Bek. «My3bika 1
MYNIbTUNAMKALMS

13.25 - «LiBeT BpemeHu». Hukonait e

13.35,19.15, 01.40 - «Tem BpeMeHeM.
CMblicnbl»

14.20 - «lpoBUHLMaNbHbIE My3eH
Poccums. Ceno Batckoe

14.50 - [I/c «MepBble B Mupe»

16.10 - «<Hoocu. MoapobHo. KHurus

16.25 - «[1at0e u3mepeHue»

16.55 - «benas cryaus»

17.40 - [I/d «Pycckuit Kommkc
Koponesctga tOrocnasus»

18.25 - «McTopuyeckmne KOHLEPTbI.
[npwxepsl

20.00 - «Ypoku pycckoro. YteHus».
M. Unbd, E. MeTpos. «Knoon»,
«Yenosek B byTcax»

20.45 - «[naBHas ponb»

21.30 - «CnoKoWHOM HOuM, Manbilm!»

22.40 - «McKyccTBeHHbIM 0TOOPY

00.10 - I/d «HecnbixaHHoE
KOLLYHCTBO!»

01.00 - [I/d «Kaxpomy cBoe Hebo»

03.40 - /b «peuns. CpeHEBEKOBBIN
ropoa Pogoca»

OOMAILUHUN

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.40 - «<HoBocTH
KyNbTypbl»

07.15 - «6 kappos» (16+)

07.30 - «YmayHas nokynkay (16+)

07.40 - «[TpucsxHble KpacoTbi» (16+)

08.40 - «[Mo genam
HecoBeplUEHHONETHUX» (16+)

09.40 - «[laBai pazsenémcsal» (16+)

10.45 - «Tect Ha oTL0BCTBO» (16+)

11.45, 05.30 - «PeanbHas MucTUKa»
(L6

13.45, 04.10 - «oHsTb. [MpoCTUTL?
(L6+)

15.35, 03.45 - «Mopua» (16+)

16.05 - T/c «Mos HoBas XM3Hb» (16+)

20.00 - T/c «Buepa. CerogHs.
Hascerga...» (16+)

00.05 - T/c «/lnyHas Xu3Hb JOKTOpa
CenunsaHoBoi» (16+)

THT

05.20 -
07.05 -
08.00 -
10.00 -
1115 -
12.30 -
1330 -
14.30 -
16.00 -

18.00 -
20.30 -
21.00 -
22.00 -
23.00 -

00.00 -
01.05 -
02.05 -

03.50 -

«Komepn Knab» (16+)
«THT. Best» (16+)
«THT. Gold» (16+)
«[lom-2. Lite» (16+)
«[lom-2. OcTpos no6Bu» (16+)
«boponmHa npotuB by3oBoit» (16+)
«[lom-2. Cnacv cBoto ntoboBb» (16+)
«[naH b» (16+)
T/c «YHuBep. HoBas obuwiara»
(16+)
T/c «MHTepHbI» (16+)
T/c «[onsipHblit» (16+)
T/c «CawaTaHs» (16+)
«MmMnpoBu3auns» (16+)
KoHuept «Crac CtapoBo#iTos.
Stand up» (16+)
«[lom-2. Topop nobsu» (16+)
«[lom-2. Mocne 3akata» (16+)
)1(/cb «CKaxu, 4To 3TO HE TaK»

6+

X/d «500 gHevi netax (16+)
CTC

05.30 -

07.15 -

07.45 -
64

08.05 - T/c «Cens-Meps» (16+)

09.00, 20.00 - T/c «KyxHs. BoiiHa 3a
otenby (16+)

10.10 - «Ypanbckue nenbMenHu» (16+)

11.00 - X/ «Kunumangxapa» (16+)

12.30 - X/ «Be3yunii cnyyai» (12+)

14.30 - T/c «Otenb «3neoH» (16+)

21.00 - X/ «HanapHuk» (12+)

22.55 - X/ «OpnHoknaccHuubl. Hobii
noBopoT» (16+)

00.25 - X/¢ «fHa + SHko» (12+)

02.25 - X/ «HouHble cTpaxu» (12+)

04.05 -

04.50 -

«Epanaw» (0+)
M/c «Tom u Oxeppu» (0+)
M/c «[ipakoHbl. [0HKM N0 Kpato»

«6 kagpoB» (16+)
T/c «Monopéxka» (16+)

3BE3OA

06.00 - «CerogHs yrpom» (12+)

08.00, 13.00, 21.15 - «<HoBoCTH AHS»

08.15 - «[TonesHas nokynka» (12+)

08.35 - [I/d «[MopTpert reHepana.
HanucaHo cyabboii» (12+)

09.15 - «He dakT!» (6+)

09.50, 13.20, 14.05 - T/c «Bnacuk. TeHb
CranuHay (16+)

14.00, 18.00 - «BoeHHble HOBOCTM»

16.20, 21.25 - «OTKpbITbINA 3DMp» (12+)

18.10 - [I/c «XpoHuka Mobenpi» (12+)

18.30 -
18.50 -
19.40 -

20.25 -

«Cneupenoptax» (12+)

[/c «Mctopus PBCH» (12+)

«JlereHabl apMumny. AHaTonui

KpacHos (12+)

«Ynuka u3 npownoro» (16+)

23.05 - «Mexay Tem» (12+)

23.40 - T/c «CeMHaauaTb MrHOBEHMI
BECHbI» (6+)

04.50 - X/d «MoeanHok B Taiire» (12+)

NATbIN KAHAN

06.00, 10.00, 14.00, 19.30, 04.20 -
«M3BecTna»

06.20, 10.25 - T/c «JlnuHoe geno
kanuTaHa PromMuHa» (16+)

14.25 - T/c «MHcnekTop Kynep-2» (16+)

20.00, 01.25 - T/c «Cnepy» (16+)

00.05 - T/c «bapc» (16+)

01.00 - «M3BecTus. ToroBbIi BbINyCK»

02.10, 04.25 - T/c «[letekTnBbl» (16+)

MATY

05.40, 12.05, 17.10, 21.15, 03.25 -
«Bce Ha Matul»

06.15 - T/c «boit c TeHbio» (16+)

09.40 - «370T feHb B GyTOOne (12+)

09.50 - ®yt60n. JIUra 4EMNUOHOB.
Xepebbéska. 1/8 dunana (0+)

10.20 - ®yt60n. Jura EBponsi.
Kepebbéska. 1/16 duHana (0+)

11.00 - «Bcs npaspaa npo...» (12+)

11.30 - «Ha ron crape» (12+)

12.00, 13.55, 15.00, 17.05, 21.10,
00.50 - «<HoBocTu»

14.00 - «Cneupenoptax» (12+)

14.20 - «TotanbHbld GyTHON» (12+)

15.05 - CMeLwaHHble eaMHobOpCTBA.
[. Arwmmypanos - A. bytopuH.
M. banaes - [I. Bpangao.
ACA 103 (16+)

18.10 - MpodeccnoHanbHbii HOKC 1
CMeLLaHHble efuHOBOpCTBa.
CaMble 3penuiLHble NoeanHKK1
2019 ropa (16+)

19.10 - MpodeccroHanbHbIN BoKC.
Jlyuwme HokayTbl-2019 (16+)

21.50 - CMeLwaHHble eaMHo6OPCTBA.
Jlyuwwme HokayTel-2019 (16+)

23.50 - «Topog dyTbonax (12+)

00.55 - «Bce Ha dyT6on!»

01.25 - ®yt60n. YemnuoHaT Mupa cpeam
kny6oB. 1/2 duHana

03.40 - ®yt60n. «ACTOH Bunna -
«JTusepnynby». Kybok AHrnnickoit
vru. 1/4 duHana

CPE[A, 18 LEKABPS

MNEPBbIA KAHAN

05.00, 09.15 - «[lobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 - «HosocTH»

09.50 - «<MogHbIl npuroBop» (6+)

10.50 - «Xutb 300poBo!» (16+)

12.10, 17.00, 02.10, 03.05 - «Bpems
nokaxer» (16+)

15.10 - «[laBaii noxeHumcs!» (16+)

16.00 - «<Myxckoe/KeHckoe» (16+)

18.00 - «BeyepHue HoBOCTUY

18.30, 01.00 - «Ha camom pene» (16+)

19.40 - «MycTb roBopsT» (16+)

21.00 - «Bpems»

21.30 - T/c «Htoxau» (16+)

23.30 - «BeuepHuit Yprant» (16+)

00.00 - [i/d «M36paHHmMKmu» (12+)

POCCUA

05.00, 09.25 - «Ytpo Poccum»

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 - «<BecTu»

09.55 - «O camom rnasHOM» (12+)

11.25,14.25, 17.00, 20.45 - «Becw.
MectHoe Bpems»

11.45 - «Cynbba yenoseka» (12+)

12.50, 18.50 - «60 mMuHyT» (12+)

14.45 - «Kto npotue?» (12+)

17.25 - «[psmoit 3¢up» (16+)

21.00 - T/c «TaitHbl cneacTeus-19»
(124)

23.15 - «Beuep c Bnagummupom
ConosbésbiM» (12+)

02.00 - T/c «/lnunoe penox (16+)

03.50 - T/c «[o ropsaumum cnegam» (12+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «<MectHOe BpeMs» (16+)

06.30, 13.30 - M/c «Mawa 1 Measenp»
(6+)

07.00, 08.50, 12.30, 15.30, 20.30 -
«HoBblii feHb» (16+)

07.30 - M/c «[LKuHrAnKu» (6+)

07.45, 23.30 - [I/c «CekpeTHast nanka»
(16+)

09.30, 00.15 - T/c «MyxunHa BO MHe»
16+

)
10.30, 01.10 - «[MpucsKHble KPACOTbI»
(16+)
11.30, 03.15 - «<AMepUKaHCKUIA XEHUX»

(16+)
14.00, 02.00 - [/ «l'eHuu 1 3n04em.
Anekcangp baes» (12+)
14.30, 02.30 - T/c «Lenot» (12+)
16.30 - T/c «[apaemapuHbl, Bnepen!»
(12+)

17.55 - [I/d «TpSHAYHbIA BOMUK.
PectaBpauust cTapuHHbIX
TKaHen» (12+4)

18.25, 04.05 - T/c «OtTenens» (16+)

20.00 - «Akapemus Ha rpspkax» (16+)

21.30 - «OTKpbITas cueHax. «[leno B
wnsne». 3akpbiTe l'oaa Teatpa
(L6

05.05 - «MynbTUMUp» (6+)

05.40 - [I/c «®epepaumsy» (16+)

TBL.-CUBUPb

KYJIbTYPA

THT

07.00 - «HactpoeHue»

09.10, 05.25 - «Epanaw» (6+)

09.20 - «[lokTop W...» (16+)

09.55 - X/ «Hag Tuccois (12+)

11.35 - [1/¢ «Bacunwuit Mepkypbes. Moka
bbetcs cepaue» (12+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «CobbiTns»

12.50 - T/c «Konombox» (12+)

14.40 - «Mo¥i repoit. bopuc Mopo3os»
(124)

15.50 - «Topop HoBOCTEM»

16.05 - T/c «Mucc Mapnn Aratbl

Kpuctu» (12+)

«EcTectBeHHbI otbop» (12+)

T/c «BTopoe 3penue» (12+)

«JTMHMA 3awWwnTbl» (16+)

«90-e. JTiogn rubHyT 33 MeTann»

(L6

«CobbiTns». 25-1 yac

«[etpoBka, 38» (16+)

[/ «Hatanbs NyHoapesa.

Yyxoe Teno» (16+)

X/® «boratbipb» uaet B Mapto»

(0+)

«CMex € 40CTaBKOM Ha OM»

(124

18.00 -
19.15 -
23.30 -
00.05 -

01.00 -
01.35 -
01.55 -
0245 -

04.15 -

HTB

05.15 - T/c «TonTyHbl» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyuwee» (6+)

09.05 - «<Manbuesa» (12+)

10.00, 11.20 - T/c «Kuoii» (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.15 -
«CerofHs»

14.25 - «YM»

15.00, 02.15 - «Mecto BcTpeuns (16+)

17.25 - «Cnepctaue Benn..» (16+)

18.10 - «[IHK» (16+)

19.10, 20.40 - T/c «[Méc» (16+)

00.20 - «CerogHs. CnopT»

00.25 - «CBos npasga» (16+)

01.30 - «<OpHaxapl...» (16+)

04.20 - «KBapT1pHblit Bonpoc» (0+)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.40 - «HoBocTH
KyNbTypbl»

07.35 - «[lewkom...». [IoHCKOM MOHACTbIpb

08.05, 21.05 - «[TpaBuna xu3Hu»

08.35, 15.05 - [/c «Kak knumat
M3MEHMN XO4 UCTOPUMS

09.30 - «/lereHfbl MUPOBOrO KUHOY.
Poctucnas Mnstr

09.55 - [/ «PymblHus. [lepeBHu ¢
YKPENNEHHbIMU LIePKBSMU B
TpaHCHAbBaHUMY

10.10, 23.25 - T/c «/Tioamuna MypueHko»

11.15 - «Habniopatens»

12.10, 02.30 - XX Bek. [I/d
«[lyTewecTsue B ByaHM»

13.15 - I/ «[Mepy. Apxeonoruyeckas
30Ha YaH-YaH»

13.35,19.15, 01.45 - «Y70 menatb?»

14.20 - «McKyccTBeHHbIN 0TOOPY

16.10 - «Hosoctw. Moppo6Ho. KnuHo»

16.25 - «bubnevickui cloxet»

16.55 - «Catn. HeckyyHas knaccuka...»

17.40 - [I/c «3anevatneHHoe Bpems»

18.10 - [/ «[Mepy. Apxeonornyeckas
30Ha YaH-YaH»

18.25 - «McTopuyeckme KoHLEepTbI».
[Ovpwxepbl

20.00 - «Ypoku pycckoro. Ytenusi». H.
JleckoB. «[lyx rocnoxu XXaHauc»

20.45 - «naBHas ponb»

21.30 - «CnoKoWHOM HouM, Manbilm!y»

21.45 - I/ «Mactep v Kox: 6utsa
TUraHToOB B MMPE MUKPOBOBY»

22.40 - «ABCONKOTHBIA CyX»

00.10 - [I/c «HecnbixaHHOE KOLLYHCTBO!»

01.00 - [I/d «BepHyTbes B CoppeHTon

03.35 - Pro Memoria. «OTcBeTbI»

OOMALWHUNA

07.10 - «6 kagpoBs» (16+)

07.20 - «YpnauHas nokynka» (16+)

07.30 - «[TpucsxHble KpacoTbi» (16+)

08.25 - «[Mo penam
HeCoBepLUEHHONETHUX» (16+)

09.25 - «[laBait pa3senémcal» (16+)

10.30 - «Tect Ha oTL0BCTBOY (16+)

11.30, 05.45 - «PeanbHas Muctuka» (16+)

13.25, 04.25 - «[oHsTb. [pocTuTb»
(16+)

15.15, 04.00 - «Mopua» (16+)

15.45 - T/c «Hu cnosa o nobsu» (16+)

20.00 - T/c «Bepb MHe» (16+)

00.30 - T/c «/In4Has M3Hb LOKTOpa
CenusaHoBoi» (16+)

05.15 - «Komeau Knab» (16+)

07.05 - «THT. Best» (16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

10.00 - «[lom-2. Lite» (16+)

11.15 - «[lom-2. OcTpos nto6su» (16+)

12.30 - «bopoauHa npoTvs by3oBoii» (16+)

13.30 - «[om-2. Cnacu cBoto N060Bb»
(16+)

14.25 - «bonbLwuoii 3aBTpak» (16+)

15.00 - T/c «PeanbHble nauaHbl» (16+)

16.00 - T/c «YHuBep. HoBas obiara»
(16+)

18.00 - T/c «MHTEpHbI» (16+)

21.00 - T/c «CawaTaHs» (16+)

22.00 - «OnHaxabl B Poccumny (16+)

23.00 - IigHuepT Tumypa KapruHosa

+

00.00 - «[lom-2. Fopog nobsus» (16+)

01.05 - «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)

02.05 - )1(écb «Mepekpectok Munnepa»

+

04.10 -(X/qa)«ﬂ - Havano» (16+)
CTC

05.35 - T/c «Bbl Bce MeHs becute» (16+)

06.00 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c «Tom n Oxeppu» (0+)

07.45 - M/c «[ipakoHbl. [0HKM MO Kpato»
(6*)

08.05 - T/c «CeHa-®eps» (16+)

09.00, 20.00 - T/c «KyxHs. BoiiHa 3a
otenby (16+)

10.10 - «Ypanbckue nenbmeHu» (16+)

11.05 - X/ «OnHoknaccHuubl. HoBbii
nosopoT» (16+)

12.40 - X/ «HanapHuk» (12+)

14.30 - T/c «Otenb «IneoH» (16+)

21.00 - X/& «['ynsit, Bacal» (16+)

23.00 - X/¢ «CyacTbs! 3popoBbsl» (16+)

00.40 - X/ «YépHas Bopa» (16+)

02.55 - M/d «PaHro» (0+)

04.35 - «6 kagpoB» (16+)

04.50 - T/c «<Monogaéxka» (16+)

3BE3AA

06.00 - «CeropHs yTpom» (12+)

08.00, 13.00, 21.15 - «HoBocTH oHa»

08.15 - «[TonesHas nokynka» (12+)

08.35, 18.30 - «Cnevupenoptax» (12+)

08.55 - [I/c «Jlerenapl
rocbesonacHocT» (16+)

09.50, 13.20, 14.05 - T/c «Bnacuk. TeHb
CranuHa» (16+)

14.00, 18.00 - «BoeHHble HOBOCTH»

16.20, 21.25 - «OTkpbITbI 3up» (12+)

18.10 - [I/c «XpoHuka Mobenpi» (12+)

18.50 - [I/c «McTopus PBCH» (12+)

19.40 - «MocnegHuit neHby. Bacunuit
AkceHoB (12+)

20.25 - [I/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
12+)

23.05 - «Mexay Tem» (12+)

23.40 - T/c «CeMHaALaTb MTHOBEHWIA
BECHbI» (6+)

04.55 - X/ «Yyk n [ek» (0+)

NATbIA KAHAN

06.00, 10.00, 14.00, 19.30, 04.15 -
«M3BecTus»

06.35, 14.25 - T/c «MHcnekTop
Kynep-2» (16+)

10.25 - T/c «JTio60oBb ¢ opyxuem» (16+)

20.00, 01.25 - T/c «Cnepy» (16+)

00.05 - T/c «bapc» (16+)

01.00 - «M3BecTus. ToroBeblit BbIMyCk»

02.10, 04.25 - T/c «[eTtekTnBbl» (16+)

MATY

05.40, 12.05, 16.05, 20.55, 00.00 -
«Bce Ha Matyl»

06.10 - backetbon. «Todaws (Typums) -
«JlokomoTnB-KybaHb» (Poccus).
Ky6ok Eponbi (0+)

08.10 - ®yt60n. «Bepaep» - «<MatHLy.
YemnuoHat Fepmanum (0+)

10.10, 01.55 - «Cneupenoptax» (12+)

10.30 - «KomaHga meutbi» (12+)

11.00 - «Bcs npaeaa npo...» (12+)

11.30 - «Ha ron crapwe» (12+)

12.00, 13.55, 16.00, 18.45, 20.50,
23.55 - «HoBocTn»

14.00 - backet6on. «3eHuT» (Poccus) -
«Makkabu» (M3paunnb). EBponura.
MyskunHbl (0+)

16.45 - ®ytH0N. «MOHaKO» - «JTunnib».
Kybok ®paHuy3ckoit anru.

1/8 punana (0+4)

18.50 - ®yt60n. «bopyccus» (JopTMyHE)
- «Jlernuumr». Yemnuonat
lepmanum (0+)

21.55 - backetbon. YIMK (Poccus) -
«Kactopc bpaitHy (benbrus).
Eponura. XXeHLwuHbl

00.55 - MpodeccroHanbHbIi 6OKC 1
CMeLlUaHHble eaMHOb0pCTBa.
Camble 3penuiuHble NoeanHK1
2019 roga (16+)

02.25 - «Bce Ha pyT6on!»

02.55 - ®yt60n. «bapcenoHay - «Pean»
(Magpwg). YemnuoHat Mcnanum

04.55 - «[lepbu Mo3ro» (16+)
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PEKJIAMA

NIOBWTE, NOKA HE YNANbINA!

Kax BbI 3HaeTe, B aBUJIbOHAX KOMITAHMH «BoJTHa» KaKIIyrO HEIEIO ITPOXOIUT aKLIUsI
Ha psiJI TIOMYJISIPHBIX MTPOIYKTOB. B 3TOT pa3 cpeau HUX KopoJsieBcKasi ppioka (hopesib 1o
MPEeKPacHoii 1ieHe - 599 pyoJieii.

TToyemy 3Ty pbIOKY BBICOKO LIEHST IMOBapa M PEKOMEH/IYIOT [UISI TIOJTHOLIEHHOTO pa-
uuoHa Bpauu? E€ HexKHOe KPacHOE MSICO MOJIy4aeTcsi BKYCHBIM U COYHBIM IPU JTII000M
CIT0COOE MPUTOTOBJICHUS - OYyIb TO TOCOJI, 3alleKaHUe WM TIPUTOTOBICHUE Ha IPH-
sie. Kpome Toro, hopesib COIEepKUT OrpOMHOE KOJIMYECTBO BUTAMUHOB, MUHEPAJIOB 1
SKUPHBIX KUCTOT. OHU CIMIOCOOCTBYIOT YKPEIUIEHUIO UMMYHUTETA U CHUXKEHUIO CTPeC-
ca, a 3TO 3HAYUT, YTO OTJIMYHOE CAMOYYBCTBME U HACTPOECHKE rapaHTHpoBaHbl! To, uto
HYXKHO B 3UMHEe BpeMs!

Kcratu, dhopeinb MOXET CTaTh OTIIMYHBIM, He OaHAJIbHBIM U, IJIABHOE, MOJIE3HBIM
nopapkoMm k Hosomy roxy. [IpeacraBbTe, Kak 310pOBO €ro MOXHO OObIrpaTh! AK-
Mt Ha (opesib OyeT IeiCTBOBATh MOCIEAHIO HEIEI0, T0O3TOMY MOCIEIIUTE 3a
BBITOJHOW MOKYIKOM - y Bac €I1€ eCTh BOBMOXHOCTb KYITUTh PBIOKY 10 599 py6Ieit
3a KUJIOTPAMM.

Eciu BbI Msicoelt, TO, CKOpee BCEro, He MPEICTaBIISIETe CBOO XXKU3Hb 0€3 CBUHUHBI.
Komnanus «BojHa» mpeaiaraeT CBUHYIO JIONATKY BCEro Imo 226 pyoJeil 3a Kuio-
rpamMM. He 1ieHa, a momapok! Jlomarka ciaBUTCst COYHOCTBIO M YHUBEPCATbHOCThIO.
W3 He€ MOXHO MIPUTOTOBUTH MHOTO MHTEPECHBIX BKYCHBIX 011011, K rpuMepy, creiik
C PyMSIHOM KOPOYKOW, alIeTUTHbIN 3CKaIO0IM, XapKoe WA HEXHEHIIe pyJeTUKU.
CoBoM, BC€ U Jaxe OOJIbIIIe.

Ecnu y Bac yXe MOTEKJIM CIIOHKU, OTIPABISATECh B (DUPMEHHbBIE MaBUJIbOHbI
komnaHuu «BosiHar! Jlydine caenaTh 3TO B YeTBEPT, MOKa aKIIMOHHBIM TOBAp €CTh
B HAJTUYMH.

Anekcanapa GUJIUMNMOBA

®Dopensb

Dopens - Ixe, coesulii coyc - 4u. 1., copuuya - 2 4. 1., 01UBK060€/N00CONHEUHOE MACAO
-4u. n., mMé0 - 2u. n., Kynyucym - 4 u. 1.

Pexem opesb TOICThIME TOPIIMOHHBIMY KycKamu. CMeInBaeM Maciio, TOpuu-
11y, COEBBII COyC, ME/L M KYHXXYT. 3aJIMBaeM pblOy MaprHal0M U OCTaBJIsieM TPUMep-
HO Ha 2 yaca. 3areM XapuM ¢opesib Ha pa3orpeToil CKoBopoje 6e3 Macia mo 5-6
MUHYT C KXo cTopoHbl. [Togaém ¢ 3eneHblo.

Ilpusmnoeo annemuma!

MpuHuMaem KonnekTUBHbIE 3a81BKU Ha popenb
ot 1 kopo6ku
(Bec oaHOM KOpPOOKM - 24-25 Kr),
croumocTb - 550 py6neit 3a 1 kr
CpenHuii Bec pbibku - 1,5-1,6 kr
TenedoH: 8-908-648-08-67, CBetnaHa

MaBUNbOHbI TOPFOBOﬁ KoMnaHuun «BonHa» paGOTaIOT exegoHeBHO

8(3955) 53-00-00 ¢ 9.00 oo 20.00 pekiama

*VCI10BYsl yTOUHSIATE Y TIPOAABLIOB TMoanuceiBaiitech Ha Halll @volna_sib

TenedoH ana xxanob n npepnoxexun 53-00-00

JIONIATKA CBUHAS

275 py0. /xr
226 pyo./Kr

0eIpo KypuHoe
135 py0./kr
103 py0./kr

A3bIK I'OBSIKUM

594 py6./kr
460 py0./Kr

¢apm u3 nHaEHKH

129 py6. /xr
107 py0./kr

KPbLI0 KypHHOE

169 py6./xr
115 py6./kr

(opeb 0€3 roJI0BbI

730 py6./xr
599 py0./kr

AKLIMA c¢c 12 no 15 pexkabpa*

¢ue Oeapa MHIEHKH

350 py6. /kr
249 py0./Kkr

IPYAMHKA COJIEHAS
C YECHOYKOM

299 py06./Kr

CKyMOpus
129 py6./kr
108 py0./kr

ropOyima c roJjioBoi
NOTPOLIEHAS

169 py6./xr
133 py0./kr
HUBaACHU

85 py0./kr
65 pyo./Kkr

Kambana H/p

135 py0./xr
75 pyo./Kr

HKpa KeTbl, 500 r

1490 py6.

[pyHT «boratbipby - Kpenkas paccapa, OTAMYHLIA YPOXAH

B Hammx nponuibix BRIMYCKAX MbI y2Ke MUCAH O IJI010pOHOi mouBe « boraTeipb». Mlcnoss-
30BaHHeE NMUTATEIHHOTO FPYHTA HA OPrAHMYECKO OCHOBE - BEPHbIl CIIOCO0 BBIPACTHTH 3710PO-
BYIO paccany, a Jyis TeX, KTO yBJIe4éH KOMHATHbIMH PACTEHHSIMH, - HEOCTIOPHMAS IOMOIIIb.

Ipynr «bora-
TBIPb»  COHEPKUT
TTOJTHBI Habop
MUTATEIbHBIX  Be-
ILIECTB, HeoO0Xomu-
MBIX [IJIT  TIOJTHO-
LIEHHOTO pocTa U
pa3sBUTHSI  pacTe-
Huii. Kpome Bep-
MUKYJIUTa, COmep-
JKUT MBITBI peuHOM

HOBUHKA! MEeCOK - OYEHb BaX-
HBII 3JIEMEHT IJI XOPOIIEil BCXOKECTH
CEMSH M pa3BUTHUS CUJIbHOW KOPHEBOM
CUCTEMbI, YTO B OyaylleM Ja€T BbICOKUI
YpOXKai.

A Terniepb HoBocTb! IlpousBoacTBeHHast
komnaHus «Jlama Topd» u3 Bosnokanam-
CKa, KOTopas BEITycKaeT «borareipb», pas-
paboTana HOBBIM MPOAYKT - 00e33apakeH-
HBIN TPYHT. B uéM ero npenmyiiecrBo? OH
COIEPKUT OaKTeprU, KOTOPhIC TTOMABIISIOT
MaTOreHHbIE MUKPOOPTaHW3MbI, B TOM YHC-
Jie BO30yauTeiei Y€pHO HOXKKU paccabl.
ConepXuT 0aKTO(HUT, KOTOPHIIA ITOMOTAET
OOpPOTHCS C TPUOHBIMU U DaKTepUaTbHbIMU
00JIe3HSIMU 3¢PHOBBIX, OBOIIHBIX, TIIOHO-
BO-SITOMHBIX KYJBTYp, LIBETOB U JieKap-
CTBEHHBIX PACTEHUIA.

B rpyHT «Borareipp» Takke BKITIOUEH
CMAYMBAIOLIMIA aT€HT. DTO 3HAUNT, YTO Te-
Iepb He HYXKHO XIaTh, ITOKa TOpd Hamm-
TaeTcsl BOJOI, YTOOBI TPUCTYIUTh K Ce-
sHuto. KoMmIiekcHoe BomopacTBOpuUMoOe

yIoOpeHne ¢ MUKPOSJIEMEHTAMH, a TAKXKE
cOaJlaHCUPOBAHHOE COOTHOIIIEHUE BEPX-
HEro ¥ HU3uHHOro Topa odecrneynBaoT
MPUKUBAEMOCTh W PA3BUTHE MOIIHOMU
KOPHEBO CUCTEMBI.

Yixce 6 npoodae.

Tomamel «CuHsas 2p030b», C CAMbIM 8bICOKUM

coaepxcaHueM aHmMoyuHose, Komopsie

npenamceyrom pa3eumuro paKoebixX KJiemokK
Buumanue, akuusg!

B ceru marasunos «/Iom. Oropoa. Can»
TObKO TpH 1Hs - 12, 13 u 14 nekadps -
rpyHT «boratbipb» (5 1MTPOB)

1o 1eHe 1 py0.ib.

*YCJ10BHSA AKIMH YTOUHSIATE Y MPOJABIA.

Anpeca:
T]I «I'echecT» - MOKOIBHBIN 3TAK, 3eJaEHbII 3271, 152
22 mMp-H, nas. 23 (psaxom c Mar. «Des»)
177 k8-, 3a mar. «KynecHuk»
6a Mp-H, 10M 25, Mara3uH «AHrapcKuii»
10 mxp-H, mara3un «Cka3ka» (0Te/bHbINA BXOJ C IPABOii CTOPOHBI 31AHNS)

AHTAPCKMEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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AKTYAJIBHO
TOT CAMbIi CTPAXOBOH C/TYYAI

ot HaBoaHenusi B Tyayne. Ilpu
3TOM Bcero oKojao 3% kurenei
3AIUTHIN CBOE MMYIIECTBO C
MOMOIIBI0 CTpaxoBaHus. B AH-
rapckKe Toxe JaJIeKO XOAUTb He
HA/I0: HA OJIHA KBAPTHUPA B O b-
e3ne, nocrpajaBiieM 3TOM oce-
HBbIO OT B3pbIBa OBITOBOIO rasa,
He ObLIA 32CTPAXOBAHA.

Kpome Toro, exxemHeBHO B Ha-
IIeM TOpoiAe MPOUCXOAUT Macca
CTpaxoBBIX CiTyJaeB. Bac 3arorm-
JIM WJIM BBI 3QJIVUTM COCeNel - He
BaxXHo. B ToM u B mpyrom ciy-
yae CTpaxoBaHWE BBEIPYYHUT Bac B
TPYIHOU CUTYAIIMU, a BOSMOXKHO,
cracet Xku3Hb. M 310 He 1mycThIie
cnoBa. B miporutom romy B omHOIM
13 KBapTUp AHTapcKa OT IIPOPHI-
Ba TPyObI C KMITSITKOM MOTHUOJIN
TTOXWJIBIE CYTIPYTH, KOTOPBIE TThI-
TaJCh CaMOCTOSITEIBHO YyCTpa-
HUTH aBapuIo, TaK KaK OOSUTHCH
3aTOTUTD PACTIOIOKCHHBIN TIOM
ux KBaptupoin OaHkK. Ecim Obl
OHM O(POPMUIIN CTPAXOBKY, KOM-
NaHusl BO3MECTUJIa Obl YOBITKM
HE TOJBKO MM, HO M ITOCTpamaB-
LIE CTOPOHE.

Mbl B oTBeTe 3a caMuXx
ceba

Kak gacto MBI 3agyMBIBaeMcCsI
o Oynymem? B uyém BuIMM 3a-
IIUTY cBoero OJaroroyunsi? B
rocymapctee? Mmm Bo Bcemmp-
HO¥ cIIpaBemTUBOCTH? XOPOIIO,
KOHEUYHO, €CJTM TTOMOKET BJIACTh,
HO B3POCJBIM JIOASM Hamo OBl
IIOHMMATh - MBI B OTBETE 3a ca-
MUX ce0s. [T1aBHBIN crmocod ¢u-
HAHCOBOI 3alllUTHI MMYIIECTBA,
3MO0POBbsI, XW3HU - WMMEHHO
CcTpaxoBaHUe. DTO crocob ¢hu-
HAHCOBOI 3alllUTHl MMYIIECTBA,
3IM0POBbs U XU3HU. HO IpuHATH
MMPaBUJILHOE PEIICHUE O CTPaxo-
BaHWM - JIUIIG monnena. He me-
Hee BaXXHO CEepbE3HO MOMOUTU K
BBIOOPY CTPAaXOBOM KOMITAHUM.

HasBaHue - HOBOe,
OTBETCTBEHHOCTb -
npexHas

O TOM, Kak HE€ IIOCTaBUTb
MoJ, yaap CBOM AOM, XKU3Hb WU
Ou3HeC, Mbl TIOTOBOPUJIU CO
CIIELIMAJIUCTAaMU  CTapeuiuen u
Ha CEroiHs €IMHCTBEHHOW pe-
TMOHAJILHOM  CTPaxoBOM KOM-
nanun  UMpkyrckoit  obGiactu
«COJIMAAPHOCTDb». B mpo-
IIIJIOM 3TO XOPOIIIO 3HaKOMasl aH-
rapuaHaM koMmnanus «JIVAHA»,
KOTopasi Oblla co3aaHa UMEHHO B
AHrapcke. X0Ts ¢ MOMEHTa Iepe-
MMEHOBaHMSI MPOIIEN IO, KOM-
MaHus B 9TOM IOy OTIpa3aHOBA-
J1a 27-71eTre co THS CO3MaHUsl.

- Hama xommaHus cosmaHa
B 1992 romy. Bcio mepy oTBeT-
CTBEHHOCTM MBI HeCEM U ce-
rogHs. Hu omauH yupeautenb-
HBIII JOKYMEHT HE ITOMEHSUICS.
A TiepeMMEHOBaHME CBSI3aHO
C TeM, YTO Mbl CMOIJIM BOWTHU
B COCTaB KpPYITHOTO XOJIAMHTA
«COJIMAAPHOCTDb», B cTpyK-
TypY KOTOPOTO TaKXKe BXOIST OaH-
K1, MPOEKTUPOBOYHLIE U APYyTrUe
npeanpusatus. Bee Hamm cotpya-
HUKM pabOTaloT B MpeKHEM pe-
XUME, - OTMEYAET TeHepaJbHbIN
JIUPEKTOP CTPaxOBON KOMIaHUM
«COJIMAAPHOCTDb» AHHa
KHTAJIOBA.

KanpoBoii Tekyuku 31ech, neii-
CTBUTEJIbHO, MPAKTUYECKU HET.

Kak 3awutnTb XM3Hb, 350POBbLE M KBAPTUPY, PACCKAXYT NPOdeCCMOHAbI

Konnekmue komnanuu «COJIMAAPHOCTb» no3dpasnsem aHzap4aH ¢ HoebiM 2000M: «Mbl ¢ 8amu, K020a 803HUKaem
HenpedsudeHHas cumyayus u Ko20a 8cé xopouwio. Kaxcwbliii 0eHb Mbl 8bIN0/IHSIEM C80U 0653amenbcmed. UcKpeHHe
HadeeMcs1, Ymo 8 HOB80M 200y HAC H(OEM Makoe e n1000meopHoe compyoHU4ecmeo U 83auMonoHuUMaHue. Bepum, umo
0MKpbIMOCMb U 008epue, Komopbie CIOHUIUCL Mexdy HaMuU, NOMO2ym éceM HaM 00CMUYb ycnexa u npoysemarus!»

HekoTophle criemaaucTel Tpy-
JISITCSI HA POJHOM MPEaNpUSITAN
no 15-25 ner. A 310, corjacu-
TeChb, BaXXHbI ITOKa3aTejlb Ha-
JEXHOCTU CTPAXOBOI KOMITAHUU.
IIpu aTOM 3a CYET BXOXIEHUS B
XOJIIVHT Y CTPaXOBOM KOMIIaHUU
MOSIBUJIMCh HOBbIE BO3MOXXHOCTU
MO TIPUBJECYEHUIO WHBECTULIUM,
BBIXONlYy Ha IPyTrv€ PETUOHDI.

PeweHus no sbinnatam
NPUHUMAKOTCA Ha MecTe

OCHOBHOE Xe TPEeNMYIIECTBO,
HEOCTIOPUMBIN ILIIOC MECTHOM
KOMITAHUM - pEIIeHWEe O BBI-
IJIaTe CTPaXOBKM IIPUHUMAETCS
He TJe-TO HajeKo, K IpuMepy,
B MockBe, a 31ech, Ha MecTe. B
oTIMYME OT (pemepaJbHBIX KOM-
MaHWi, Yy KOTOPHIX B pErMoOHE
HMMEIOTCS JINIITb (PUITHAITBI C OTpa-
HUYEHHBIMU TIOJJTHOMOYUSIMH U
HEOOJBbIIMM IITaTOM COTPYAHU-
KOB, BCE€ PyKOBOJICTBO KOMMaHUU
«COJIMAAPHOCTDb», npuHuma-
folllee KJTFOUCBBIC DEIICHUS, Ha-
XOIUTCS 3M1eCh. A TOJIOBHOI oduc
PacIoJioxKeH B 7 MUKpopaiioHe AH-
rapcka (HarmpOTUB HOBOIA LLIKOJIBI).

- Mpmb1 onepaTMBHO TPUHU-
MaeM pEIICHMSI HE TOJIBKO IIO
BBITUTATaM, HO U TIO CIIOCOOaM
U YCJIOBUSM CTpaxoBaHUs. BbI-
cTpee MAET MPOILECC YPeTyin-
pOBaHUS YOBITKOB, U CPOKU BbI-
IJIaT CTPAXOBBIX BO3MEIICHUN Y
Hac HeOOoJbllMe, - pa3bsSCHSET
TIEPBBI 3aMECTUTEIb TeHEepaIhb-
HOTO JIHMpeKTopa KOMITaHWH
«COJIMIJAPHOCTDb» Haranbsa
BOPOIOK.

Ha yrto emé croutr oOpaTtuthb
BHMMaHHE TIpA BBIOOpPE CTpaxo-
Boit kKommaaum? CeromHsT BCTY-
IMJIN B CUJTYy HOBBIE TPEOOBAHMUSI:
YCTaBHOM KaITUTaJl CTPAXOBIIM-
KoB 10 KoHIlia 2019 rona momkeH
BbIpacTy 10 180 MJtH pyoJieii. OTo
JIOCTaTOYHO CepbE3Hasi CymMma,
KOTOpPYIO HE BCE CTPaXOBIIUKU
CMOINIM HaWTH, M3-3a YeTO WM
MIPUIIIOCH YIUTH ¢ phIHKA. B KOM-
naHuu «COJIMIAPHOCTb»
OBLIM HE MPOCTO BBIMOJHEHBI, HO
W TICPEBBIITOTHEHBI TPEOOBaHMS
JIEUCTBYIOIIETO  3aKOHOMATEThb-
CTBa - YCTaBHOM KamluTaJl yBEJH-
yuiics mouytu a0 190 MiH pyoJeii.

bouwbca 3anuTb
cocepnein? Ocopmu
NOJIUC CTPaXOBaHUSA
oTBeTCTBEeHHOCTH!

Ha nmpumMepe TparmaecKux ciy-
YaeB ¢ HABOTHEHUSIMU, TIPOPHIBA-
MU Oarapeil, B3pbIBaMU OBITOBO-
IO ra3a CEerofaHsI MHOTHME TIPUIILTU
K TMOHMMaHUIO HEOO0XOIMMOCTHU
CTpaxoOBaHUs CBOE KBapTHPBHI.
OnHaKo Majio KTO 3HAeT, 4TO 3a
HEOOJBIITYI0O CYMMY B KOMIIAaHUU
«COJIMIAPHOCTDb»  moXHO
3aCTpaxoBaTh OTBETCTBEHHOCTH
nepen coceasgmu. K mpumepy,
€CJIU TIPY IIPOPBIBE TPYOBI BBI 3a-
JIWJIA CBOWIX COCENel, TO TIOJINC
CTpaxoOBaHUSI OTBETCTBEHHOCTH
ITOKPOET 3TH YOBITKMH.

- B mpournyio nmarHuny y Ha-
IIUX KJIMEHTOB IIPOPBAO TOpsi-
yyio TpyOy. CTpaxXoByl0 BBIILIATY
Ha VX UMYIIECTBO MBI BEITIJIATHM,
a BOT CBOIO OTBETCTBEHHOCTb OHU
He 3acTpaxoBaiu. U ceitqac Haxo-
NISTCSI Ha TpaHU HEPBHOT'O CPHIBA,
BEJIb OHU 3JTWJIA KUTISITKOM CBOUX
coceieil. A 1ieHa BoIpoca - BCETo
850 pybJieii B rof, - pacckasblBaeT
PYKOBOIUTENh OTIeTa MHINBUILY-
aJIbHOTO CTPaXOBaHUs KOMITAaHUH
«COJIMOAPHOCTDb» TatesHa
COKOIJIOBA.

AKTyajleH TaKoil BWI CTpaxo-
BaHUS W I JadHUKoB. Korma
Ce30H 3aKaH4YMBACTCSI, OOJb-
IIMHCTBO  CalOBOIOB-OTOPOMI-
HUKOB TIepee3XKarT Ha 3UMHUE
KBapTUpHbI B ropoa. B ux otcyr-
CTBUE B IOM€, K IPUMEPY, MOXKET
3aMKHYTb IIPOBOIKY, B pe3yJbTa-
Te Yero MOXET HadaThbCs IoXap
U TICPEKUHYTBhCSI Ha COCEIHUE
Javu.

Jlyywui Bpay ang sawero
Masnbiwa

HMcropuuecku ogHUM M3 Mep-
BBIX HampaBJIeHW KOMIIaHUM
OBbLIIO U OCTAE€TCSd MEAULIMHCKOE
crpaxoBanue. CerogHs 31ecCh
paboTaOT YHUKAJIbHBIE IETCKUE
IPOrpaMMBbI, a TaKXKe - IJIsI XKEeH-
IIMH, OXMWIAIOUIMX IpubaBie-
Husgd. Hu omuH deaepaibHbIi
CTPaxXOBIIMK HE MOXKET IPeIjio-
KUTh TaKMX TIPOTPaMM M KOM-
IJIEKCa YCIIYL.

Orpaguth pebEHKa OT Beex 00-

JIe3Heit MaMbl U Marbl He B CUJIaX,
HO cJieJlaTh TaK, YTOObI 3a 310PO-
BbEM M pa3BUTHEM peOEHKA Ha-
OJIromaIT JIYJIINi TTIeauaTp, MOTYT!
3a00T/IMBBIE POAUTEN OOpala-
ores B «COJIMIAPHOCTDb»,
YTOObl ~ MPUOOPECTH  TOJUCHI
«MAJIBIIITOK», «VIP-MAJIbI-
IOK» u <«JIETCTBO». 3tm
MoJIUCBI obecreyaT ocoboe OT-
HOLIEHWE K BalleMy peOEHKY:
Bpay-nenuatp OydeT CJAeIUThb
32 pa3BUTUEM M 3J0POBbEM Ma-
JIbIIA, TIpUe3kasi K BaM Ha JOM.
HyxeHn y3kuii cneuuanuct? Me-
HeIDKep JerapTaMeHTa MEeIUIIMH-
CKOTO CTpaxOBaHUSI BO3BMET 3TY
3a00Ty Ha ce0s M 3amnuileT Bac
Ha MpuUEM, BaM JIMIIIb OCTaHETCS
rnpuexatb B OOJbHMIY B Ha3Ha-
YEHHOE BpeMs. A e1LIE 1o MoJiucam
«COJIMAAPHOCTHU»  MOxXHO
BBI3BaTh Ha JIOM JIaOOpaHTa, KO-
TOPBI BO3BMET Y peOEHKAa KPOBb
Ha aHaau3. DTy MpouLeaypy IeTH
He JII00SIT, HO B POJAHBIX CTEHaxX
OHAa MPOXOAUT 0oJsiee MSTKO.

Ocob6o0e BHMMaHMe -
MeAULMHCKOMY Noaucy
npwu Bbie3ae 3a rpaHuLy

WHTepecHBIT BUI CTpaxoBa-
HUSI, KOTOPBIN CEeTOAHS TOIb3y-
eTcsl OOJIbIION TTOMYASIPHOCTHIO,
- CTpaxoBaHUE BBIE3XKAIOIIMX 3a
pyOexX WM TyTEeIECTBYIOIMX MO
Poccun.

- Y Hac oYeHb ITOHSTHEIC U OT-
KpBITBIE TIpaBMJIa CTPaxOBaHMSI,
KOTOpBIE BCTPEYAIOTCSI HE BE3Ze.
BykBasbHO Buepa ¢ HaMU KOH-
CYJIBTUPOBAIUCH  POJACTBEHHUKU
YeJI0OBeKa, Y KOTOPOro 3a TpaHH-
e ciayumics uHdapkt. EMy oka-
311 TIOMOIIIb, a IOC/Ie 3TOIO BbI-
CTaBWJIN JIOTUIATY B 4 THICSIU €BPO.
Okazajioch, YTO Y CTPAXOBOIi KOM-
MMaHUM B TIpaBWIaX IIPOIKCAHO
OrpaHUYeHME 110 HEOTIIOXKHOM TT0-
MOIIIY, KOTOPOE COCTABJISIET JIIIb
5% ot cTpaxoBoii cyMMBI. K3y4ast
JIOKYMEHTBI, Mbl CaMU YBUJIEIU
9TO MPaBUJIO HE Cpasy, - TOBOPUT
Haranesa [coprueBHa.

st cpaBHEHMS: B KOMITAHUU
«COJIUJAPHOCTb» CTOU-
MOCTb  TIOIOOHOW  CTPaxXOBKH
HUXE, Y4eM B IPYTUX KOMITaHUSIX,
- B cpeaHeM okoso 600 pyoieii.
IIpn sTOM OTCYTCTBYIOT (hbpaH-
IIU3bI U CKPBIThIE OTPaHUYECHUS
I10 TIPOIICHTaM.

Yro ynakoBaHo B Baluei
cTpaxoBke?

Kak pa3zbsicHSAIOT crenuanu-
CThI, Ha TIpaBUJIa M TIPO3PaYHOCTh
CTPaXOBKM HYXHO 0OpamaTth
0coboe BHUMaHue, U He TOJIbKO
IIpY BBIE3IC 3a TPAHUILY.

- Kakme-To KOMITaHUM MOTYT
CTpaxoBaTh Ja4yHbIii J0M «Oe3
rmoxkapa». Takoe cTpaxoBaHHE J¢-
IIeBJIe, HO CIIYYUCH IOXap, HUKa-
KOl BBITUIATHI MIOCTPANABIINM He
Oynet. nu cTpaxyiot 3naHue «6e3
CTEeKJIa», TO €CTb OKHa, CTeKJISH-
HbIE IBEPU B TOJIMC HE BXOIT.

Kowmmnanwust « COJIMAAPHOCTb»
paboTaeT He TOJbKO ¢ (pusnue-
CKMMU, HO U C IOPUONICCKUMU
auuamu. Ctpaxyercst abCOoTI0THO
BCE€: MMYIIECTBO, TPAHCIIOPT U
MHOTOE JIPYToe.

...PacckasbiBaTh 0 BUIax, Ipo-
rpaMMax, YCJIIOBUSIX CTPaxOBaHMSI
kommanuu «COJIMIAPHOCTDb»
MOXHO OYEHb JOJr0, a BMECTUTh
BCE B OIHY Ta3eTHYIO IIOJIOCY -
IMPOCTO HEBO3MOXHO. B Komma-
HUHM BCerga paabl IPOKOHCYJIb-
THPOBAaTh Bac II0 JIIOOOMY BUIY
cTpaxoBaHus. Bo Bpems mpa3nHu-
KOB OEWCTBYIOT CKMIKWA 1 AKIIWM.
Creaute 32 HOBOCTSIMM.

Jlunua MATOHUHA

JNnuensua CU 0206 o1 01.11.2018,CJN

N20206 01 01.11.2018
OrPH 1023800517410

WHH 3801013896
He aBnsetca ny6nuuHoii odeproit
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HOB/EN

EC/IW TEATP CYLLECTBYET, SHAYMT, 3T0 KOMY-T0 HY)XHO

HapogHomy teatpy «Paken» ncnonuunocs 60 net

- IO0unei ana nac padoumit
npa3aauk. He xBacToBCTBO 10-
CTIDKEHUSIMH, a O4YepenHoi py-
0€eK, - TOBOPUT pexRHCCEP Tea-
mpa Anekcanap KOHOHOB.
- 3a MuHYBIIME AeCcATHIETHS
pa3pyummics TpeXHUi oOme-
CTBEHHbI CTPOI, CMEHUJIACh
anoxa. B mepecTpoiiky 3akpbi-
BAJIUCH 0OJIbINE TPeXmpUATHSA,
NPOMBIIIIEHHbIE TUTAHTHI, a HAII
MaJIeHbKHA HApOJHBIA  TeaTp
BbIKHJI. DTO FTOBOPHUT O TOM, UTO
JIyX 4ejioBeKa CUJIbHee 00Ie-
CTBEHHBIX SIBJIEHHIA 1 SKOHOMH-
YECKHX yCJIOBHIA.

Teatp poauncs
noa CHacCT/IMBOM 3BE3,0M

B cy660THMIT Beyep MBI BCTpe-
TUJIUCh C PEXUCCEPOM U apTU-
cramu «®Makena», 4TOOBI BBISIC-
HUTb, B YEM CHJIa TeaTpa.

Bepcus nepBag: Teatp poaui-
¢l MO/ CYACTJIMBOM 3BE3/10¥.

Anexkcanap KonoHos: Teatp
pOIWIICS B pPOMaHTUUIECKYIO T10-
xy ctpouteibcTBa ADXK. B AH-
rapcKk TpUe3XKald DHTY3MACTHI
CTPOUTH CEKPETHBIII KOMOMHAT.
Jlyumive crieuaanucThl, BBITYCK-
HUKU Beaylux By30B COBETCKO-
ro Coro3a U3 KPyMHbIX TOPOIOB,
IJe KWIena KyJIbTypHasl KU3Hb,
KOTOPYIO OINpPEAC/ISUIU «IIeCTU-
necsaTHUKW». [locie MHOrUX JeT
cTpaxa, CTaJMHCKUX Jiarepei
JIIONM TIOYYBCTBOBAJIM IYXOBHOE
0CBOOOXIEHNE, CHUMAJIU ILOPbI
¢ a3, cjiabee cTajia eH3ypa.

B kxny6e «Komcomonerny» Ku-
meja Xu3Hb. B cromuue emié c
orjmsankoi mnpousHocwin: «Ce-
TOJHSI OH WTpaeT JKa3, a 3aBTpa
Ponuny npopact», a Ha TaHIe-
BaJIbHOU TLIOILAAKE TOJA COCHa-
MU B JAJIEKOM AHIapcKe CMeJo
3ByYaJIM [3KAa30BbIe KOMIIO3U-
LINH.

Torna B «KomMcomoublie» ObLI
CO3IaH TeaTpabHBI KPYXKOK,
uMm pykoBonwiu bopuc UYPA-
KOB, Ieopruit u JliooMuna MA-
MOHTOBDBI. Emy npumymanu
ropsiiee  HazBaHue «Daken».
Kaxk [laHKo ¢ mbulaloluM cepi-
1IeM, OH HEC JIIOJSIM CBET.

Korma otkpeimu «CoBpeMeH-
HUK», TeaTp mepeexai Bo JBopelr
KyJBTYpbl. 3HAKOBBIM COOBITUEM
Tex jer ctano «OOBIKHOBEHHOE
yyno» Eprenusi HLIBAPLA. OT1o
ObLT COBPEMEHHBI CTUJIbHBIN
cnekTakiab. Hag HuM pabortanu
nost Anarosmii KOBEHKOB,
my3bikaHT EBrenmii SIKYIIEH-
KO. Aptuctbl BniepBbie MOSIBU-
JIUCh Ha CIEHE B JKUHCOBBIX
KOCTIOMaxX. DTo OBLT MoKa3aTeab
MMPUOOIIEHUsST K MUPOBOM MOJIE.
CriekTakiib CTajl JlaypeaToM Bce-
COIO3HOTO KOHKYpCa.

ITorom MaMOHTOBBI Yyexanu
n3 Anrapcka. KoHoHOBy mpen-
JIOXKWJIA TIOCTaBUTH ONHY ITheCy,
ITOTOM JIPYTYIO, Y TaK IJIATCS yKe
50 ner.

Foronb U YexoB BaM
B NOMOLLb

Bepcusi BTOpasd: XuByyecThb
TeaTpa onpeeJisgeT penepryap.

Anekcanap Kononos: Ceiiuac
HaM MHTCPECHLI IMbECbI OCTPOIO
COIMaJIbHOIO COACPKAHUA, Mbl
paboraem ¢ BAMIINJIOBbLIM,

AnekcaHdp KoHoHoe - pexcuccép u macmep nepesonsiouwieHuii

Hukonaii Kasakoe - 00uH u3 sedyujux
akmépoe meampa. TwyamenoHo
usyyaem numepamypHelii Mamepuan,
exusaemcs 8 Kaxwoyio posb
LIYKIIMHBIM, BEJTOBbBIM.
YV Hac nMosIBUIMCH MaTEphIe apTu-
CTHI, ¥ MBI 3aMaXHYJIUCh Ha KJIac-
CHUKY, Ha Halllero, IMOHUMaelllb,
YEXOBA, OCTPOBCKOIO,
roroJjiid.

Kypuamcr (oopawaemes K
apmucmam): VIHTepecHO 1 BaM
paboTaTh ¢ KJIaCCUKOI?

Happss TPY®AHOBA: Brouio
Obl HEMHTEPECHO, JaBHO coOpa-
Ju Obl Bemu U yuuii. Ho Mbl
371ech. Sl morpyKaroch B KJIaCCUKY
U OOHApYXMBAIO TAaKylO LIyOu-
HY 4YeJIOBEYECKHX YYBCTB, KaKOi
pasbIie He 3Haja. Korma umra-
€llb KHUTY, HE 3aJyMbIBaCIbCS
0 MHOTHX Belllax, IIOBEPXHOCTHO
BOCIIPUHUMAEIIb TEKCT, a B Te-
aTpe II0 CJOBEYKY, 10 OYKOBKE
U3yyaellb JIMTePATypHBIA MaTe-
puraj, 4TOObI MIOTOM TOHECTH €0
IO 3pUTEJIS.

Huxonaii KASAKOB: Corna-
mych ¢ Jamreit. TTopoit GeiBaet
CJIOKHO «BbeXaThb» B aBTOpa. Sl
MaTeMaTuK U, KaK BBISICHIIOCH,
MoHayvayly JUTepaTypy BooOOIIe
He ToHUMaa. Mue 45 net, a g
HapaBHE C MOJIOJLIMU PeOsSITAMU
ITOCTUTAI0 MOIIb KITACCUKH.

Anexkcanap Kononos: Ceituac
Ha TIEPBOM MECTe B3KOHOMMKA.
OHa 3apskeHa Ha TMOJy4yeHUe
MpUOBLIM, a YeJO0BeK KaK WH-
CTPYMEHT, KOTOPbIi OLIEHUBAeT-
Csl KOJIMYECTBOM 10XO0/a, KOTO-
PBIii OH TIPUHECET MIPEATIPUSITHIO.
YV Hac B TeaTpe HUKaKOIi MPUObI-
JIM, TIOTOMY YTO HaM WHTEPECeH
caM YeJIOBEK, €ro BOCIIpHUSITHE
MMpa, MBICJIN, IyBCTBA.

Mourpaem B «Knaccukmu»

Bepcus TpeThsi: TEATP U TYCOB-
KA - JIB€ Bel HECOBMECTHbBIE.

Kypnamucr: Bam xouercs mo-
ATpaTh B «KJaccuku»? OcoBpe-
MEHUTH JIUTEPATypHOE IIPOU3BE-
IIeHue, TIPUCIIOCOOUTH €ro ITOox
HY>K/Ibl CETOTHSIIITHETO THSI?

Huxkonaii Ka3zakoB: B Ttearpe
€CTb IVIABHOKOMAaHAYIOIUMI - pe-
xuccép. OH MHOrma paspeliaer:
«[Tonpo0yiiTe, Kak Bbl XOTUTE, Ha-
oeiite cede mmiku. [Tomyunnucs?
Teneps OyneM Aenath Kak Hano».

Hapes TpydanoBa (cmeémcs):
bbu1 cnekrakib, KOTOpbIA AJek-
caHnp MBaHOBMY OTITYCTHII, MaX-
HyJ1 Ha Hac pykoii: «Jlenaiite, 4yTo
xortute!» Mbl pa3BEpHY/IUCh B
MOJHYIO MOIIlb. DTO ObLIa Iheca
«CMeIrHbIe  >KeMaHHUIIbI». MBI
ycTpowu ¢T€éd no Modbepy. ¥ Hac
OBbUIM SIPKK€ KOCTIOMbI, Mbl I€1aJIN
BBICOKHE KOHYCOOOpa3HbIe MPUUE-
cku. S urpana ciyxaHky, Y MeHsI
OBLIO CTPOTOE Cepoe ILIaThe, a MO
HVMM JJIMHHBIC PO30BbIC IMaHTAJIO-
Hbl. Korna Anexkcanap MBaHoBuY
VBUIET, YTO MBI HATBOPWJIM, TTPH-
KPBUT JIUIIO pyKamu: «51 He mMero K
5TOMY HUKAKOTO OTHOIIICHUST».

Anekcanap Kononos: Ilose-
celuThcsl - He rpex. TojbKo He
Hamo BCE TIpeBpalllaTh B TYCOB-
Ky. Ham aToro mo TteneBusopy
XBaTaeT. A UYTO OCTa€Tcsl Tociie
npocmotpa? Ilycrota B ayume? B
TeaTpe UAET cepbe3Has padorTa,
TTOTOMY M CITEKTaKJIA CePbE3HBIE.
CrapaeMcst nepxarb pyKy Ha CO-
BPEMEHHOU MpoOJieMaTUKe, Haii-
TH TIOIXOI K KaXXIOMY, 3aIleITNTh,
3aCTaBUTh IyMaTh.

Aapes TpygaHoea c ycnexom uzpaem
dpamamuyecKue u KomeouliHble ponu

bpayHLwuBeirckue CBUHbU
NoA, KaXAbIM KyCTOM

Bepcus yerBépras: 3purenu -
aHreJIbI-XPAHUTE]IM TeaTpa.

Kypnamuer: Ecte nm cTpax
HeMoHUMaHus: Beixomure Ha
CIIEHY, a y 3pUTeliei, Kak y 30M-
Ou, myctole rnaza?

Hapesn Tpydanosa: Pasnoe
oniBaeT. HemaBHO B cocenHem
ropoJie Ha CreKTakib 1o Toromio
«HACUJILHO» COTHAJIM PEOSITUIIIEK
7-8-x KjtaccoB. MM aena He ObLIO
HM JIO aBTOpa, HY JIO CIIEKTaKJIs.
OHu cMOTpesu U He Buaeau. B
3aJie TIoJIHOe paBHOAyIMe. Horm
3alIMHAIMCh OT HEXeTaHWs BbI-
XOIMTh Ha CIIEHY.

Huxkonaii KazakoB: Mpbl Ha
CBOEH WIKype TOHSUIA: ITyCTh B
3aJle CUIAT 5-6 3puTesieil, HO UM
WHTEPECHBI CITEKTaK/b, aKTEp-
ckast urpa. Bot Torna y aptucton
TOpSIT IJ1a3a.

Kypunamacr: Kax orieHute aH-
rapckux 3puresnein?

Huxkomnaii KazakoB (nocae nay-
3bt): S cioBo miy xopoiee. He
HaxoxXy. JIeHUBbIE y HAC 3PUTENU.
YToObI YyBUAETH CIEKTAKIIb, HAIO
C IMBaHa BCTaTh, U3 JIOMa BLIITH.

Kypnamuer: YeM BBl 00BsiC-
HUTE anaTuio?

Anekcannp KonoHoB: Dto
yXe 10 MeHs 00bsICHU Makcum
TOPHLKUM B pomane «Marb».
YenoBeka 3arHaju B paMKu
OIpeaeEHHOM cxeMbl: habpuka
- JIOM - TIO BBIXOJHBIM T'YJISTHKA.
OH TpUBBIK K TaKOW XW3HU U
OOUTCST BBIPBATHCS 3a OYEpPUYCH-
Hbelll Kpyr. CHOKOWHO KUBET.

Monodéxmas cmydus meampa e cneKmake o 3u3sHu MaseHbKux ntodedi

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B MUHTEPHETE

EMy He HYXXHBI JIUIITHUE BOJTHE-
HMSL.

Ceifyac 3puTeNM HalleleHbl Ha
pasBiedeHre. S MeHbIM 3aruiaTui
- MPEIOCTaBBTE MHE YIOBOJILCTBUE,
OOCJTY>KUTE MEHSI B 3TOM IUIaHE.
MBI apyrrie, MbI YeJIOBEKA 3a €10 e
JICHBIM TyMaTh 3aCTaBJISICM.

Kypuamuer: Yto mioxoro B
TOJIHOM CIOKOMCTBUU?

Anekcanap KoHoHoOB (xumpo
npuuwgypusuiucsy): ECTb 0racHOCTb
MPpEeBPaTUThCSI B OpayHIIBEMT-
CKUX CBUHEW. MBI BUIIEIN TAKUX
B mapke B bpemene. Jlexar mon
KyCTaMU, OTIBIXalOT: Bbl UX HE
TpOramTe, 1 OHM Bac HE TPOHYT.

Kypnamcr: OgHako ke B AH-
rapcke CyIIeCTBYeT HECKOJIBKO
HapoJHBIX TeaTpoB. OHU KUBHI,
y HUX €CTh HOBBIC CITEKTAKJIM U
CBOM 3PUTEIIH.

Anekcanap KonoHoB: Mbl u
paboTaeM ISl TOTO, YTOOBI BbI-
WTH Ha CLIEHY W YBUIETh OCMBIC-
JIEHHBIE B3IJISIIBI.

HukTo He obewwan,
yTo 6yaeT nerko

Bepcus nsarad: noka ectb ap-
THCTBI, OyJIeT JKHTh TEaTp.

Kypuamuer: B HapomHOM
KOJLJIEKTHBE apTUCThI paboTaloT B
ITOJTHYIO CUJTY, KaK B Ipodeccro-
HaJIbHOM TeaTpe, HO OecIuiaTHO.
DT0 He obukaeT?

Anekcanap KononoB: Hukrto
HE TOBOPWI, YTO OyIeT JIETKO.
V TtearpoB ciioxkHas Xu3Hb. U
HaM MOPOU MPUXOIMIIOCH TSKe-
Jgo. beul mepuon, kKorma TeaTp
CKHTaJICSI, KaK OeCIpu30pHUK.
Ceifyac MBI cIeNalu 3KCIepu-
MEHTaJIbHBIN BapuaHT TeaTpa B
MOJOAEXHOM LeHTpe «JIudT».

Jlapss TpydanoBa: Korna
TOJIBKO TIPHIIIA B TeaTp, MBI CTa-
BWJIM HOBOTOMHUII CITEKTaKJIb.
CaMu KJIeuau neKopauuu, Ham
MIPUIIUIOCh COOMpPaTh TEIEKKY.
OxJtenn €€ KapTOHOM, HalllIu B
TO/IBAJIE CTapylo ITOJIy3aCOXIIYIO
KPacKy C y>KaCHBIM 3aITaxOM. X0-
WA TIOTOM, KaK B CUHEM TyMma-
He. 3aTo TeJiexXKa ObLia KpacaBa.

Huxkonaii Ka3akos: Yem 0iu-
K€ CIEeKTaKJb, TEM IJMHHEE pe-
MeTUIINM, HO Ha HUX HE JKaJIKO
BpeMeHU. MoE nylieBHOe paB-
HOBECHE CTOMT ropas3mo OoJIbIIe
1100011 TIpUOBLIN.

Anekcannp KoHoHoB: Tearp
KUBET, pa3BuBaeTcsd. Mbl cTa-
paeMcs epxXKaTh pyKy Ha COBpe-
MEHHO#1 TipobyiemMaTuke. JleToM
COCTOSTaCh TIpeMbepa CIICKTAKIIS
T10 Mhece MPKYTCKOro aBTopa Ba-
naepusi  XAMPIO30BA «Marb
00roB». MBI TTIOTHSUTM DTOT CIEK-
Takjb Ha BBICOKUI TBOPYECKUIA
YPOBEHb, B TOM UMCJIe Oraromapst
My3bIKaJIbHOMY «TeaTpy M-
rpuMoB». IlpeMbepHbBIE CIIEK-
TaKJId TIPOIUIM B AHTapcKe U B
Hpxyrckom THO3e. Ilonavany
TepeXXnBaIn, OyayT JIN 3PUTEIIN.
3ps BOJHOBAJINUCH: KOJMYECTBO
JKeJIAIOMINX YBUAETh CIIEKTaKIIbh
MPEBBICI0O BCE HAIM OXHUAA-
Hust. [lotoM ciaydmiochk Hecda-
CTBE - YMep PYKOBOOUTENb «IIm-
qurpumoB» Bonogs COKOJIOB.
CriekTakib MPUOCTAaHOBJIEH, HO,
BO3MOXHO, CO BPEMEHEM MBI
CHOBa BKJIIOUMM €T0 B perepTyap.

Wpuna BPUTOBA
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NEPBbIA KAHAN

05.00, 09.15 - «[lo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 03.00 - «<HoBocTH»

09.50 - «<MoaHbIit npuroBopy (6+)

10.55 - «Xutb 3n0poBol» (16+)

12.10, 15.55, 00.05 - «Bpems nokaxet»
(16+)

14.35 - «[ycTb roopst (16+)

17.00 - bonbLuas npecc-KoHbepeHLms
npe3sugenTa PO B. MytuHa.
Mpsamas TpaHcnsaums

20.00 - «Bpema»

20.30 - T/c «Hioxau» (16+)

22.30 - «BeyepHuit YpraHT» (16+)

23.05 - «Ha camom pene» (16+)

02.45, 03.05 - «<HaeguHe co Bcemu»
(16+)

04.25 - I/c «Poccust oT kpas 4o Kpasi»
(12+)

POCCuU4

17.40, 02.05 - [/ «Jlerenapl MMpoBOro
kuHo. Xepap [enapape» (12+)

18.10, 04.45 - T/c «OtTenenb» (16+)

19.10 - «B ueHTpe BHUMaHus» (16+)

20.00 - «CtpaHa PocaTom» (16+)

22.45 - «Epomakc. OkHo B EBpony»
(L6+)

23.20 - «M B wyTKy, v Bcepbe3» (12+)

02.35 - [I/c «®enepaumsa» (16+)

05.40 - «MynbTumMUp» (6+)

TBU-CUBUPDb

KYJIbTYPA

THT

05.00, 09.25 - «Ypo Poccuuy»

09.00, 11.00, 14.00, 16.00, 22.00 -
«Bectu»

09.55 - «O camoM rnasHoM» (12+)

11.25 - «Bectn. MectHoe Bpemsay

11.50 - «Cynbba yenoseka» {12+)

12.50, 20.00 - «60 MuHyT» (12+)

14.35 - «Mpsamoit 3pup» (16+)

17.00 - bonblas npecc-koHepeHLms
npesugeHta PO B. MyTuHa.
Mpsamas TpaHCaLms

22.25 - T/c «TalHbl cnepctaus-19»
(12+)

00.40 - «Beyep c Bnagnmupom
ConosbépbiM» (12+)

03.25 - T/c «JlnyHoe penox (16+)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «MectHoe Bpemsay» (16+)

06.30 - M/c «Mawa n Mepgenp» (6+)

07.00, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30 -
«HoBblit feHb» (16+)

07.30, 1%63()) - «AKapemMus Ha rpsakax»
( +

08.00 - [i/c «®epnepaums 2019» (16+)

09.30, 00.25 - T/c «<MykunHa BO MHe»
(L6+)

10.30, 01.15 -
(L6+)

11.30, 03.55 -
(16+)

13.50, 23.40 -
(L6+)

«[pUCSHKHBIE KPACOTbI»

«AMEPUKAHCKMIA XXEHUX»
[l/c «CekpeTHas nanka»
14.35,03.10 - T/c «lWenot» (16+)

16.30, 21.30 - T/c «lapaemapuHbl,
gnepen!» (12+)

07.00 - «HactpoeHue»

09.10 - «[lokTop W...» (16+)

09.45 - X/d «Bbictpen B cnuHy» (12+)

11.35 - I/ «tOpuit kosnes.
MocnefHnit n3 Morukan» (12+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00 - «CobbiTns»

12.50 - T/c «Konombo» (12+)

14.40 - «MoVi repoii. IuHa Py6uHa»
(12+)

15.50 - «lopopa HoBoCTEM»

16.05 - T/c «Mucc Mapnn Arate
Kpuctus (12+)

18.00 - «EcTecTBeHHbI 0T60p» (12+)

19.15 - T/c «E& cexper» (12+)

23.30 - «10 caMblx... JIuHble apambl
akTpucy (16+)

00.05 - /¢ «butea 3a HacnencTBo»
(124)

01.00 - «CobbiTns». 25-# yac

01.35 - «[letpoBka, 38» (16+)

01.55 - I/d «tOpwit Boratbipes. Yyxoi
cpeau cBomnx» (16+)

02.45 - X/ «CxBatka B nypre» (12+)

04.25 - «CMex ¢ 10CTaBKOM Ha oMy
(12+)

05.30 - «Epanaw» (6+)

HTB

05.15 - T/c «TonTyHbi» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyuwee» (6+)

09.05 - «Manbuesa» (12+)

10.00, 11.25, 22.00, 02.00 - T/c «[Méc»
(16+)

11.00, 15.00, 21.00, 00.15 - «CerogHs»

15.20, 20.00, 21.25 - «MecTo BCTpeuns»

17.00 - bonblwas npecc-koHepeHums

npesugenta PO B. MyTuHa.

Mpsamas TpaHcnaums

«CerogHs. Cnopt»

«CBos npasaa» (16+)

«3axap lMpunenuH. Ypoku

pycckoroy (12+)

«TanHcTBeHHas Poccus» (16+)

«Mx HpaBbly (0+)

00.25 -
00.30 -
01.25 -

04.10 -
05.05 -

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.40 - «<HoBocTH
KyNbTypbI»

07.35 - [I/d «Cestutens Hukonaii.
Yrob neyanb npespatmnach B
PafoCTb»

08.05, 21.05 - «[paBuna xu3Hu»

08.35, 15.05 - [l/¢ «MacTep u Kox:
BWTBa rMraHToOB B MMpe
MUKPOBOB»

09.30 - «/lereHzbl MMpPOBOTO KMHOY.
Anpgpeit MupoHos

10.00 - «LiBeT BpeMEHM». Ynibsm
TépHep

10.10, 23.25 - T/c «/llogmuna MypyeHko»

11.15 - «Habnopatennby»

12.10, 02.25 - XX Bek. «[lecHs-79.
OuHany»

13.35,19.45, 01.40 - «Mrpa B bucep»

14.20 - «ABCONOTHBIA CAyX»

16.10 - «HoBocTu. MogpobHo. Teatp»

16.25 - «[TpsHWYHbIN OMUK»

16.55 - «2 BepHuk 2»

1745 - [1/c «3aneyatneHHoe Bpems»

18.15 - I/ «Tpeums. CpesHeBeKOBBIN
ropog Popoca»

18.30 - «McTopuyeckme KOHLEepTbI».
[Ovpwxepsl

19.20 - I/ «KpbiM. Mbic Mnakax»

20.45 - «[naBHas ponb»

21.30 - «CnoKo/HO HouM, Manblwwn!»

21.45 - [1/d «MoxeM v Mbl C03aaTb
MCKYCCTBEHHbBIA MHTENNEKT?»

22.40 - «3Hurma. JleoH botcTanH»

00.10 - [I/c «HecnbixaHHOE KOLLYHCTBO!»

01.00 - «Banbkupus Cepres
Ji3eHwWTenHa»

AOMAILIHUN

07.20, 07.40 - «6 kampoB» (16+)

07.30 - «YpnauHas nokynka» (16+)

08.20 - «Mo nenam
HeCOBEpLUEHHONETHUX» (16+)

09.20 - «[laBait pa3senémcal» (16+)

10.25 - «Tect Ha oTu0BCTBOY (16+)

11.25, 05.40 - «PeanbHas MUCTHKaY»
(L6+)

13.25, 04.20 - «[MoHsTb. MpocTuTbY
(L6+)

15.15, 03.55 - «lopya» (16+)

15.45 - T/c «Bepb MHe» (16+)

20.00 - T/c «OaHa Ha aBoux» (16+)

00.20 - T/c «JIn4Has u3Hb LoKTOpa
CenusaHoBo» (16+)

05.45 - «Komegy Knab» (16+)

07.35 - «THT. Best» (16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

10.00 - «[lom-2. Lite» (16+)

11.15 - «[lom-2. Octpos nobsu» (16+)

12.30 - «bopoauHa npotvs byzooit» (16+)

13.30 - «[lom-2. Cnacv cBoto no6oBb»
(16+)

14.30 - T/c «PeanbHble nauaHbi» (16+)

16.00 - T/c «YHuBep. Hosas obwara» (16+)

18.00 - T/c «MHTepHbI» (16+)

21.00 - T/c «CawaTaHs» (16+)

22.00 - «Loy «Cryaus «Coto3» (16+)

23.00 - «Stand Up. ®ectusans B CaHKT-
Metepbypre» (16+)

00.00 - «[lom-2. Topog nto6Bu» (16+)

01.05 - «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)

02.05 - X/d «B Tbiny Bpara» (16+)

04.00 - «THT-Club» (16+)

04.05 - X/d «Doto 33 vac» (16+)

CTC

05.35 - T/c «Bbl Bce MeHs becute» (16+)

06.00 - «Epanaw» (0+)

07.15 - M/c «Tom u Ixeppu» (0+)

07.45 - M/c «[lpakoHbl. [OHKM N0 Kpato»
(6%)

08.05 - T/c «Cena-Oeng» (16+)

09.00, 20.00 - T/c «KyxHs. BoitHa 3a
otenby (16+)

10.10 - «Ypanbckue nenbmenn» (16+)

10.55 - X/ «Cyactbs! 3p0posba!» (16+)

12.30 - X/@ «['ynsii, Bacal» (16+)

14.30 - T/c «OTenb «3neoH» (16+)

21.00 - OunbM 0 dunbme «KyxHs. BoiiHa
3a oTenb» (16+)

21.30 - )1(/2cb «KyxHs. [ocnenHss 6urea»

+

23.55 - X/db «MatHuuax (16+)

01.40 - X/ «lopbko B Mekcuke» (18+)
03.20 - «Cynepmamouka» (16+)

04.10 - «6 kappoB» (16+)

04.50 - T/c «<Monogéxka» (16+)

3BE3OA

06.00 - «CerogHs yTpom» (12+)
08.00, 13.00, 21.15 - «HoBocTH fHa»
08.15 - «Monesnaq nokynka» (12+)
08.35, 18.30 - «CneupenopTax» (12+)
08.55 - [1/c «/lereHapl
rocbesonacHocTH» (16+)
09.50, 13.20, 14.05 - T/c «Bnacuk. TeHb
CranuHa» (16+)
14.00, 18.00 - «BoeHHble HOBOCTM»
15.05 - I/ «Yacosble namatu.
MoHbIpu» (12+)

18.10 - [i/c «XpoHuka Mobepnpi» (12+)

18.50 - [I/c «McTopus PBCH» (12+)

19.40 - «JlereHabl TENEBUAEHUNY.

Snbaap Pg3aHos (12+)

«Kop poctynay (12+)

«Mexay Tem» (12+)

X/ «Konosoe HazBaHue

«HOKHbI rpomy (12+)

X/® «KoHTpygap» (12+)

X/ «CuupmnraHckas 3awmray

(6%)

04.55 - [1/c «/lereHnapHble camoneTbi»
(6+

05.35 - [l/c «MockBa GpoHTy» (12+)

NATbIA KAHAN

06.00, 10.00, 14.00, 19.30, 04.10 -
«M3BecTnay

06.20 - T/c «MHcnekTop Kynep-2» (16+)

09.35 - «[leHb aHrena»

10.25 - T/c «XonocTsak» (16+)

14.25 - T/c «benas ctpena. Boamesamnes
(16+)

20.00, 01.25 - T/c «Cnepy» (16+)

00.05 - T/c «bapcy (16+)

01.00 - «M3BecTus. ATOroBbIN BbIMyCK»

02.10, 04.20 - T/c «[eTekTnBbl» (16+)

MATY

05.35, 12.05, 20.15, 23.10, 04.30 -
«Bce Ha Marul»

06.30 - backetbon. «Onumnuakoc»
(Tpeuns) - «Xumku» (Poccus).
Esponura. MyxuuHsi (0+)

08.30 - backet6on. YHUKC (Poccus)

- «[Qaptowwadaka» (Typums).
Ky6ok Eponbi (0+)

10.30 - «KomaHaa meutb» (12+)

11.00 - «Bcs npasga npo...» (12+)

11.30 - «Camble cunbHblex (12+)

12.00, 13.55, 16.00, 18.05, 20.10,
23.05, 03.45 - «<HoBocTH»

14.00 - backet6on. LICKA (Poccus) -
«LlpBeHa 3Be3zna» (Cepbus).
Esponura. Myxuubl (0+)

16.05 - ®yt60n. YeMnuoHaT Mupa cpeam
kny6oB. 1/2 duHana (0+)

18.10 - ®yt60n. «IBEPTOHY - «JlecTepy.
Ky6ok AHrnuiickoi auru.

1/4 dunana (0+)

20.55 - buatnoH. Kybok Mupa. CnpuHT.
MyxxunHbl. Mpsmas TpaHCASLmuA

23.55 - «KXJ1. HactaBHukum» (12+)

00.25 - Xokkei. CKA (CaHkT-MeTepbypr)
- LCKA. KXN

20.25 -
23.05 -
2340 -

02.10 -
03.30 -

16.20, 21.25 - «OTKpbITbIA 3GUp» (12+)

03.50 - «[lepbu mo3ros» (16+)

NATHULA, 20 LEKABPA

NMEPBbIN KAHAN

05.00, 09.15 - «[lo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00 - «<HoBocTU»

09.50 - «<MopHbiit npurosop» (6+)

10.50 - «Xutb 3n0poBo!» (16+)

12.10 - «Bpems nokaxet» (16+)

15.20 - «[laBaii noxeHumcsly (16+)

16.10 - «<Myxckoe/XeHckoe» (16+)

18.00 - «BeyepHue HoBOCTU»

18.30 - «Yenosek 1 3aKoH» (16+)

19.45 - «lMone uynec» (16+)

21.00 - «<Bpema»

21.30 - «CeroaHs Beuepom» (16+)

23.30 - «BeyepHuii YpraH (16+)

00.25 - [I/d «bunn YaiimeH. Cambiit
TMXWiA u3 Ponnuuross (16+)

02.30 - «lonoc» (12+)

04.25 - KoHuepr rpynnbil «The Rolling

Stones». «Sticky Fingers» (16+)

POoCcCuU4

05.00, 09.25 - «Ytpo Poccumy

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 - «BecTu»

09.55 - «O camoM rnasHoM» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 - «Bectw.
MecTHoe Bpems»

11.45 - «Cynbba yenoseka» (12+)

12.50, 18.50 - «60 MuHYT» (12+)

14.45 - «Kto npoTue?» (12+)

17.25 - «[pamont 3pup» (16+)

21.00 - «M3maiinosckuit napk» (16+)

23.40 - )1(/2(1) «YKpafieHHOE CYaCTbes

+

03.25 - X/db «Tbl bygewwb Moeiis (12+)
AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «<MectHoe Bpems» (16+)
06.30, 167.45 - M/c «Malwa u Menseab»

(6%)

07.00, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30 -
«HoBbii AeHb» (16+)

07.30 - M/c «kuHrnkmy (6+)

08.00 - «B ueHTpe BHUMaHus» (16+)

09.30, 00.00 - T/c «MyumnHa BO MHe»
(16+)

10.30, 00.50 -
(L6+)

11.30,03.40 -
(16+)

13.30, 23.10 -
(L6+)

14.30, 02.50 -

«pUCHKHBIE KPACOTBI»
«AMEPUKAHCKMI KEHUX»
[/c «CekpeTHas nanka»

T/c «lWenot» (16+)

16.30, 21.30 - T/c «TapaemapuHbl,
Bnepenl» (12+)

18.20, 04.30 - T/c «OtTenenb» (16+)

20.00, 01.45 - [1/d «MpsHAYHbBIN AOMUK.
MecHu abpuKOCOBOro AepeBas
(12+)

22.55, 015255 - «M B WyTKY, 1 BCEpbe3»

+

02.15 - I/c «®enepaums» (16+)
05.25 - «MynbTUMUp» (6+)

TBU-CUBUPDb

07.00 - «HactpoeHue»

09.10 - «Epanaw» (6+)

09.20, 12.50 - T/c «Hekpacusas
nogpyxka» (12+)

12.30, 15.30, 18.50 - «CobbiTHs»

14.00 - Unbs Asepbyx B nporpamMme «OH
u OHa» (16+)

15.50 - «[opop HoBoCTel»

16.05 - «10 cambiX... /nyHble fpambl
akTpucy» (16+)

16.40, 19.10 - T/c «[leBnumii nec» (12+)

21.00 - X/d «Yckonb3atoLlas xu3Hb»
(124)

23.00, 04.05 - «B LeHTpe cOBbITHI»
(16+

00.10 - «[TputoT KomeamaHTOB» (12+)
02.05 - X/d «[apax» (0+)

05.15 - «[letpoeka, 38» (16+)

05.30 - X/¢ «[Mepebiit Tponneitbyc» (0+)

HTB

05.15 - T/c «TonTyHbl» (16+)

07.00 - «YTpo. Camoe nyywee» (6+)
09.05 - «[lokTop CBeT» (16+)

10.00 - X/d «Tenoxpanutenb» (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - «CerogHs»
11.20 - X/d «Tenoxpanutennb» (16+)
14.25 - «4l»

15.00 - «Mecto BcTpeun» (16+)
17.25 - «CnepcTsue Benn..» (16+)
18.15 - «Xgu mMeHs» (12+)

19.10, 20.40 - T/c «Méc» (16+)
00.15 - «4. PaccnepoBanues (16+)
00.50 - I/d «CranuH ¢ Hamuy» (16+)

KYJIbTYPA

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.10 - «HoBocTH
KyNbTypbI»

07.35 - «MewkoM...». MockBa NbB1HaS

08.05 - «[TpaBuna xm3Hu»

08.35, 15.05 - [1/d «MoxeM 11 Mbl
CO3/AaTb UCKYCCTBEHHBbI
UHTENNEKT?»

09.30 - «/lereHzbl MMPOBOTO KMHOY.
MHHOKeHTH CMOKTYHOBCKMIA

09.55, 18.05 - [/ «MTanus. CobopHas
nnowaab B Muze»

10.10 - T/c «Jlogmuna TypueHko»

11.20 - X/t «[apTuitHblii Gunet»

13.10 - «LiBeT BpemeHu». Bnagumup
Tatnuu

13.30 - «YepHble Abipbl. benble nsTHa»

14.10 - «Banbkupus Cepres
Jii3eHWTeNRHAY

14.50, 16.40 - [1/c «MepBbie B Mupe»

16.10 - «lTucbma 13 NpOBUHLMMY.
Octpos KyHawmp

16.55 - «3Hurma. JleoH botcTaiiH»

17.40 - [I/c «3aneyatneHHoe Bpems»

18.20 - «McTopuyeckne KOHLEPTbI».
[Ivpwxepsl

19.20 - «bunet B bonbluoit»

20.00 - «CMexoHOCTanbrms»

20.45 - KoHKypC toHbIX TanaHToB «CuHAS
nTuLa»

22.20, 03.00 - «Mckatenu»

23.05 - «JIuHns xun3nmny. Cepreit CHeXKMH

00.30 - «2 BepHuk 2»

01.15 - X/t «MoHa Jln3a»

03.45 - M/d «Keaxabl KBa»

AOMALIHUN

07.20 - «YpauHas nokynkas (16+)

07.30, 03.20 - «[puCsKHbIE KPACOTBI»
(16+)

08.25 - «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHUXY (16+)

09.25 - «[laBait pa3senémcal» (16+)

10.30 - «Tect Ha oTL0BCTBOY (16+)

11.30 - T/c «YcnoBus KoHTpakTa» (16+)

20.00 - T/c «[guratenb BHYTPEHHErO
cropanusy (16+)

00.30 - X/¢ «3uta u Mutax (16+)

THT

05.25, 15.00, 22.00 - «Komenn Knab»
(16+

07.05 - «TH)T. Best» (16+)

08.00 - «THT. Gold» (16+)

10.00 - «[lom-2. Lite» (16+)

11.15 - «[Jom-2. OcTpoB ntobsu» (16+)

12.30 - «bopoaunHa npotus by3oBoii»
16+)

13.30 - «[lom-2. Cnacu cBoto 11060BLY
(L6+)

14.25 - «bonblwoii 3aBTpak» (16+)

21.00 - «<Comedy Woman» (16+)

23.00 - «OTKpbITbI MMKPODOH. DuHan»

(16+4)

«[lom-2. Topog ntobeu» (16+)

«[lom-2. Mocne 3akata» (16+)

«Takoe KuHo!» (16+)

X/® «[Mosopot He Tyaa-4:

KpoBaBoe Hayano» (18+)

X/d «MosopoT He Tyaa-5:

KpoBHoe poacTeox (16+)

CTC

00.05 -
01.05 -
02.10 -
02.40 -

04.15 -

05.35 -
06.00 -
07.15 -
07.45 -

08.05 -
09.00 -

10.10 -
10.45 -

13.05 -
13.25 -

21.00 -
22.00 -

00.20 -
02.05 -
03.40 -
04.30 -
04.50 -

T/c «Bbl Bce MeHs Becute» (16+)
«Epanauw» (0+)

M/c «Tom 1 Ixeppu» (0+)

M/c «[lpakoHbl. [OHKM No Kpato»
(64)

T/c «CeHa-Qeps» (16+)

T/c «KyxHs. BortHa 3a oTenb»
(16+)

®unbm 0 dunbme «KyxHs. BoitHa
3a oTenby (16+)

X/® «KyxHs. MocnepHss buteax
(12+)

«Ypanbckue nenbmeHny (16+)
«LWoy «Ypanbckux nenbmeHe»
(L6+)

«Pycckue He cmetoTca» (16+)
X/d «LLInnoH, KOTOPbIA MeHs
KuHyn» (16+)

X/ «YymoBas natHuua» (12+)
X/0 «MatHnua» (16+)
«Cynepmamoukay (16+)

«6 Kagpos» (16+)

T/c «Monopéxka» (16+)

3BE3AA

06.05 - «Pbibuit xblp» (6+)

06.35, 18.50 - [1/c «/lerenapl
rocbesonacHocTu» (16+)

07.35, 08.20 - X/ «Ownbka
pe3ngeHTar (12+)

08.00, 13.00, 21.15 - «<HoBoCTM AHSA»

11.05, 13.20, 14.05 - X/d «Cyabba
pesuaenTar (12+)

14.00, 18.00 - «BoeHHble HOBOCTM»

15.00 - )1(/2¢ «Bo3BpalleHue pesnieHTas

(124)
18.10, 04.55 - [1/c «XpoHuka Mobeabl»
(12+)

19.45, 21.30 - X/t «KoHeL, onepaumuu
«Pe3npeHT (12+)

23.10 - «[lecatb doTorpaduiis. Jles
MpbiryHoB (6+)

00.00 - T/c «20 pekabps» (0+)

NATbIA KAHAN

06.00, 10.00, 14.00 - «M3BecTua»

06.20 - T/c «/ltoboBb C opyxuems» (16+)

09.35, 10.25 - X/b «Tuxas 3acTaBa»
(16+)

11.40 - X/ «AmepukaH 6oii» (16+)

14.25 - -{/6C ;<5enaﬂ ctpena. Boamesamne»
(16+

20.50, 01.45 - T/c «Cnep» (16+)

00.45 - «CBetckas xpoHukay (16+)

02.30 - T/c «[etekTuBbl» (16+)

MATY

05.00 - backetbon. «DeHepbaxye»
(Typums) - «3enut» (Poccus).
EBponura. MyxuuHbl (0+)

07.00 - Boneii6on. «Ypanouka-HTMK»
(Poccus) - «Mapuua» (boarapus).
Jiura yemnuoHoB. XeHwmHbl (0+)

09.00 - CmelwaHHble egnHobopCTBa.

A. lLinemeHko - [1. Bpanu. W
LWrbipkoB - . IHomoTo. RCC
(16+)

11.00 - «Bcs npagpaa npo...» (12+)

11.30 - «Camble cunbHblex (12+)

12.00, 13.55, 16.00, 18.40, 19.45,
00.05, 03.10 - «HoBocTu»

12.05, 16.05, 19.50, 00.10, 03.15 -
«Bce Ha Matyl»

14.00 - ®yt60n. «bapcenoHa» - «Pean»
(Magpug). YemnuoHat Mcnanmm
(0+)

17.00 - buatnoH. Kybok mupa. CnpuHT.
MyskumHbl (0+)

18.45 - MpodeccuoHanbHbi 6oKC 1
CMellaHHble eAMHO60pCTBa.
Camble 3penuiuHble NOeanHKM
2019 roza (16+)

20.55 - buatnoH. Kybok mupa. CnpuHT.
KeHuwwHel. [pamas TpaHcaums

23.05 - «Bce Ha pyTbon!» Aduwa (12+)

00.30 - backet6o1. «Xumku» (Poccus) -
«Xanbrupucy» (Nutea). EBponura.
MyxuuHbl. MpsmMas TpaHCNSILMA

03.40 - ®yT60n. «DUOpEHTUHA -
«Pomax. YemnuoHat Utanuu.
Mpsmas TpaHcnsaums
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CYBBOTA, 21 DEKABPA

NEPBbIA KAHAN

06.00 - «[lobpoe ytpo. Cy660Tan

09.00 - «YMHMLBI ¥ YMHUKM» (12+)

09.45 - «Cnoso nactbips» (0+)

10.00, 12.00 - «<HoBocTn»

10.10 - «OtkpbiTne Kutasy (12+)

11.15 - [I/c «Teopus 3arosopa» (16+)

12.05 - «MpeanbHblii peMOHT» (6+)

12.55 - [I/d «AHacTacus BeptuHckas.
berywwas no BonHam» (12+)

13.50 - X/ «Anble napyca» (6+)

15.30 - X/ «OaunH n3 Hacy (12+)

17.10 - «KT0 X0UeT CTaTh
MUANMOHepoM?» (12+)

18.45 - MNpa3aHWYHbIA KOHLEPT K

[IHio paboTHKKa opraHoB

6e3onacHoctn PO (12+)

«Bpems»

«lonocy (12+)

X/® «JTobOBHMK MOE XeHbI»

(18+)

X/ «Jlorau: Pocomaxa» (18+)

«Mpo no60oBb» (16+)

«HaepauHe co Bcemn» (16+)

POCCuU4

21.00 -
21.20 -
23.10 -

0045 -
03.20 -
04.05 -

09.30, 00.15 - T/c «Mucc Opaiinm
Ouwep» (16+)

10.35 - I/ «MpsHUYHbIA foMuK. MecHm
abpukocoBoro Aepesay (12+)

11.10 - T/c «lapnemapuHbl, Bnepea!»
(12+)

12.40 - «M B wytky, 1 BCepbe3» (12+)

13.30, 01.15 - T/c «KpuMuHanbHas
noauums» (16+)

15.25 - M/c «KuHrmnkm» (6+)

16.30 - «OTkpbITas cueHa». «feno B
wnsne». 3akpbitne l'opa Teatpa
(16+)

19.30, 21.00 - «Mroru Hepenu» (16+)

20.30 - «B ueHTpe BHMMaHUsA» (16+)

21.30 - X/® «[TorpyxeHue» (16+)

03.55 - «Bokpyr cmexa» (12+)

05.20 - [I/c «®epepaums» (16+)

13.00 - «KBapTupHbIit Bonpoc» (0+)

14.00 - «Moepem, noegum!» (0+)

15.00 - «CBos urpa» (0+)

17.20 - «Cnepcteue Ben..» (16+)

20.00 - «LleHTpanbHoe TeneBuaeHme»

22.00 - «CekpeT Ha MUNAKOHY. PervHa
[ly6oBuukas (16+)

00.00 - «Tbl He noBepuwb!» (16+)

00.35 - «MexpyHapozHas nunopama»
18+)

01.30 - «KBaptnpHuk HTB y
Maprynuca». Uropb PacTepses
(16+)

02.45 - «@omeHko deiik» (16+)

03.10 - «[aublit otBET» (0+)

04.15 - «Mx Hpasbi» (0+)

04.35 - «PomaHosbI. [TocnegHue cTo
nem (12+)

THT

05.35 - «<Komegu Knab» (16+)

06.30 - «THT. Best» (16+)

08.00, 09.30 - «THT. Gold» (16+)

09.00, 02.10 - «THT Music» (16+)

10.00 - T/c «CawaTaHs» (16+)

12.00 - T/c «®uspyk» (16+)

18.45 - X/ «MyxkumHa ¢ rapaHTueit» (16+)
20.30 - «butBa 3KkcTpaceHcos» (16+)
22.00 - «TaHubl. uHan» (16+)

00.05 - «[om-2. Topog, nobeuy (16+)
01.05 - «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)
02.40 - X/ «OmeH» (18+)

04.35 - X/t «OmeH-4: npobyxaermes (16+)

CTC

18.10 - «3ageno!»
18.25 - )1(§¢J «DpOHT 33 NMHKEN GpoHTa»
+

22,05 - X/ «®poHT B ThiNy Bparax (12+)

01.25 - X/ «Mexay u3Hbi0 U
cMepTbto» (16+)

03.05 - X/d «PacnucaHue Ha
nocnesastpa» (0+)

04.25 - X/¢ «JlepaHas BHyuka» (0+)

NATbIA KAHAN

05.00 -
08.15 -
08.40 -

09.20 -
10.10 -
11.00 -
11.20 -
11.40 -
13.50 -

«YTpo Poccum. Cy66oTan

«[Mo cekpeTy BCEMY CBETY»

«MecTHoe Bpems. CybboTan

(124)

«[siTepo Ha oaHOro»

«CT0 K 0iHOMY»

«Bectu»

«Bectu. MecTHoe Bpems»

«tOmop! KOmop! KOmop!!!» (16+)

X/ «CyacTbe 13 0CKONKOBY»

(124)

15.00 - «puaert, AHgpeit!» (12+)

20.00 - «Bectvt B cybbOTY™

21.00 - X/d «Kpusoe 3epkano nobsu»
(12+)

01.00 - X/d «MocnenHss xeptBa AHHbI»

(124)

AKTUC

06.00, 09.00, 13.00, 16.00 - «MectHoe
BpeMs» (16+)

06.30, 20.00 - M/c «Malwa 1 Mengenpb»
(64)

07.00 - «M B wytky, 1 BCepbe3» (12+)

07.15, 18.30, 03.00 - [i/c
«CBepxvecrecteHHoe» (16+)

08.10, 23.35 - [1/c «[eno ocoboit
BAXKHOCTU» (12+)

TBU-CUBUPb KYJIbTYPA
07.10 - «Mapuw-bpocok» (12+) 07.30 - «bubneiickuit coxet»
07.50 - «<ABBI [leika» (0+) 08.05 - MynbTduabMbI
08.20 - «Epanaw» (6+) 09.40, 01.55 - X/d «JleTHune ractponu»
08.30 - «[paBocnaBHas aHumnknoneans» 11,00, 17.50 - «Teneckon»
(6+) 11.30 - «lepenguxHukun. Butonba

09.00 - X/¢ «BonwebHas namna
AnapnvHay (6+)

10.20 - X/¢ «XusHb ogHa» (12+)

12.30, 15.30, 00.45 - «CobObiTna»

12.45 - X/ «XKennx u3 Maitamm» (16+)

14.20, 15.45 - T/c «CBOAHbIE CYAbObI®
(124

18.10 - T/c «KoMHaTa CTapuHHbIX
Kntouen» (12+)

22.00, 04.00 - «[MocTckpunTym» (16+)

23.15, 05.20 - «[paBo 3HaTb!» (16+)

01.00 - «lpowaHue. HOpuit AHaponos»
(16+)

01.50 - I/ «Métp MopoweHko. [lunep
npogax» (16+)

02.40 - «90-e. 3onoTo naptuu» (16+)

03.30 - «PakeTHas cTpaxas.
Cneupenoptax (16+)

06.50 - «[MetpoBka, 38» (16+)

HTB

banbiHULKMiA-Bupynsy»

12.00 - X/d «Cnyyait Ha WaxTe BOoCEMb»

13.30 - «[sT0e n3mepeHue»

14.00 - [I/® «KHura pxyHrnei. Mengenb
bany»

14.55 - [1/¢ «be3 aHTpakTa. EneHa
LLlepbakoBa»

15.55 - X/b «Cepexa»

17.10 - [/ «leopruit JaHenus. Mexay
BbIMbIC/IOM W PeanbHOCTbHO»

18.20 - «Mckatenu»

19.10 - X/¢ «My3bikanbHas uctopus»

20.30 - «bonblwas onepa - 2019»

22.00 - «Aropa»

23.00 - X/¢ «Yyno»

00.50 - «kKny6 37»

03.20 - MynbTdunbMbI ANs B3pOCAbIX

AOMALIHUN

05.35 -
06.00 -
07.50 -

08.15 -

T/c «Bbl Bce MeHs Becutey (16+)

«Epanawy (0+)

M/c «Mpuknioyenns Kota B

canorax» (6+)

M/c «CnupuT. lyx cBoboabl» (6+)

08.40 - M/c «Tpu kota» (0+)

09.05 - M/c «Tom u Oxeppu» (0+)

09.30, 11.30 - «LLloy «Ypanbckux
nensbmeHein» (16+)

10.30 - «[poCTO kyxHs» (12+)

13.00 - «Pycckue He cmetoTcs» (16+)

14.00 - X/¢ «LLnuoH, KoTopblit MeHs
KuHyn» (16+)

16.20 - M/ «Kak npupyunTb fipakoHay (12+)

18.05 - M/d «Kak npupyuntb
ApaKoHa-2» (0+)

20.05 - M/ «bocc-monokococy (6+)

22.00 - X/b «3onywka» (6+)

00.05 - X/d «Benukuit [31com» (16+)

02.45 - X/ «3HakoMmbTech, [leits» (12+)

04.15 - «6 kagpoB» (16+)

04.50 - T/c «Monopéxka» (16+)

3BE3OA

06.00 - T/c «OeTekTnBbl» (16+)
11.15 - T/c «Cnep» (16+)

01.00 - «M3BecTua. [nasHoe»
01.55 - T/c «bapc» (16+)

04.45 - T/c «Takas paboTa» (16+)

MATY

06.25 - X/d «31MHUIA kpyn3» (16+)

08.20 - «Cmotp» (0+)

09.00, 11.00, 17.00 - «CeroaHs»

09.20 - «['oToBUM C Anekceem
3uMuHbIMY (0+)

09.45 - «<K10 B OMe X035MH?» (12+)

10.25 - «Egum gomas (0+)

11.20 - «TnaBHas poporax» (16+)

12.00 - «Eza xwuBas u MEpTBas» (12+)

06.30 - «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+)

07.20 - «YpauHas nokynka» (16+)

07.30 - X/¢ «[lseHasuats mecaues» (0+)

10.05 - X/¢ «[MpuneTut BAPYT
gonwebHuk!» (16+)

11.55 - T/c «Haxanka» (16+)

15.55 - T/c «OnHa Ha aBoux» (16+)

20.00 - T/c «[leBywka c nepcukamu»
(16+)

00.10 - X/ «bob6u» (16+)

03.30 - T/c «YcnoBust koHTpakTa» (16+)

05.20 -
06.55 -
07.30 -

X/d «Mbl u3 mazax (0+)

«Pbibuit xblp» (6+)

X/® «[pukntoyeHns xentoro

yemopfaHuuka» (0+)

09.00, 13.00, 18.00 - «HoBocTH AHSA»

09.15 - «/lereHpbl umpka». «Pexwuccép
PycnaH laHees» (6+)

09.45 - «[TocnegHuii aeHb». Anekceit
CmupHos (12+)

10.30 - «He dakt!» (6+)

11.00 - «Ynuka u3 npowwnoros» (16+)

11.55 - [1/c «3aragnku Bekay (12+)

12.45 - «Cneupenoptax» (12+)

13.20 - [1/c «CexpeTHble MaTepuanbly (12+)

14.15 - X/ «®poHT 6e3 GnaHros» (12+)

05.40, 18.50, 21.05, 01.00 - «Bce Ha
Matul»

06.10 - backetbon. «AHagony Idec»
(Typums) - LLICKA (Poccus).
EBponura. MyxunHbl (0+)

08.10 - Manpbon. LICKA -
«AcTpaxaHoyka» (AcTpaxaHs).
YemnuoHat Poccuu. XeHLwmHbl
(0+)

09.55 - CmewwaHHble eauHObOPCTBA.

[. frwnmypanos - A. bytopuH.
M. banaes - [1. Bpangao.
ACA 103 (16+)

11.00 - CmewaHHble eaMHobOpCTBa.
[x. baphertt - P. Mapkec.

A. Napa - B. Aprera. Bellator

13.00 - «CaMble cuabHblex (12+)

13.30 - «Bce Ha pyTbon!» Aduwa (12+)

14.30, 16.40, 18.25, 21.00, 03.30 -
«HosocTu»

14.40 - ®yt60n. «I16ap» - «IpaHanay.
YemnuoHat Mcnanuu (0+)

16.45 - buatnoH. Kybok mupa. CipuHT.
XeHuwmHbl (0+)

18.30 - «Cneupenoptax» (12+)

19.40 - buatnoH. Kybok mupa. l'oHka
npecnefoBaHus. Myx4uHbi

21.40 - buatnoH. Kybok mupa. l'oHka
npecnenoBaHusl. XXeHLWHbI

23.00 - MpodeccnoHanbHbIi 6oKC.

[I. Nebenes - T. MuyHy. boi 3a

TMTYN YemnuoHa no sepcun WBC

Silver B nepBoM TskENOM Bece

®yT60n. YemnuoHaT Mupa cpeau

kny6oB. OuHan

®yt60n. «<MoHako» - «JTunnby.

YemnuoHat OpaHumm

01.25-
03.40 -

BOCKPECEHbE, 22 LEKABPA

MEPBbIA KAHAN

05.00, 06.10 - X/ «OaunH 13 Hacy (12+)

06.00, 10.00, 12.00 - «<HoBoCTM»

07.00 - «Mrpaii, rapMoHb ftobumas!»
(12+)

07.45 - «Yacosoit» (12+)

08.15 - «3nopoBbe» (16+)

09.20 - «HenyTeBsble 3ameTkuy (12+)

10.10 - «KuzHb apyrux» (12+4)

1110, 12.10 - «Bugenu Bupeo?» (6+)

12.55 - [I/d «/leo bokepusa. Cepaue Ha
najoHu» (12+)

14.05 - 1/c «PomaHoBbI» (12+)

16.10 - «Toub-B-TOubY» (16)

18.15 - JlbixHble roHku. Kybok mupa-
20019-2020. KomaHaHbI cnpuHT
(0+)

19.25 - «Jlyuwe Bcex!» (0+)

21.00 - «Bpemsa»

21.45 - «Y10? Tne? Korpa?» (16+)

22.45 - «bonblag urpa» (16+)

00.30 - X/ «Yuncon» (16+)

02.15 - «[Tpo ntoboBb» (16+)

03.05 - «<HaeguHe co Bcemu» (16+)

PoCCu4

11.05 - X/d «[Torpyxenue» (16+)

13.30, 00.40 - T/c «KpumuHanbHas
nonuuusy (16+)

15.30 - «AkTyanbHoe MHTEepBbIO» (16+)

16.30, 03.25 - X/d «Tpasa nog cHeroms»
(16+4)

18.35,02.35 - [i/c
«CBepxbectectBeHHoe» (16+)

20.30 - «B ueHTpe BHMMaHus» (16+)

21.30 - «OTKpbITas cueHas. «Oeno B
wnane». 3akpbiTve loaa Teatpa
(16+)

05.00 - [I/c «®epepaumsy» (16+)

05.30 - «<MynbTUMMp» (6+)

TBU-CUBUPD

2245 - «Tbl He noBepuwb!» (16+)

23.55 - «OCHOBAHO Ha peasnbHbIX
cobbITUAX» (16+)

03.05 - «Bropas ynapHas. MpenaHHas
apmus Bnacosa (16+)

04.50 - «Mx HpaBbix» (0+)

05.15 - T/c «TonTyHbI» (16+)

KYJIbTYPA

04.50 - «Cam cebe pexuccép»

05.30 - X/d «3ae3xuit Mmonogeuy (12+)

07.30 - «CmexonaHopama»

08.00 - «YTpeHHss noyTa»

08.40 - «<MectHoe Bpems. BockpeceHbe»

09.20 - «Korpa Bce foMa»

10.10 - «Cro k ogHOMY»

11.00 - «Bectu»

11.20 - «CvesTbcs paspeluaeTcs»

14.00 - X/ «Poanas kposb» (12+)

18.20 - KoHkypc toHbIx TanaHToB «CuHAs
nTuua»

20.00 - «Bectn Hepgenu»

22.00 - «Mocksa. Kpemnb. MyTuH»

22.40 - «BockpecHbii Beuepy (12+)

00.50 - /¢ «Onepauns «Apryn» (12+)

01.50 - X/d «3ae3xuit monogewy (12+)

AKTUC

07.00 - bonbloe kuHo. «Mupatbl XX
Bekay (12+)

07.35 - X/¢ «TeHb y nupcax (0+)

09.20 - X/ «[lomMuHuKa» (12+)

10.55 - «Epanawy (6+)

11.10 - «Cnacute, 9 He yMeto roToBUTb!»
(124)

1155, 12.45 - X/d «12 ctynbes» (0+)

12.30, 01.05 - «CobbiTna»

15.30, 06.25 - «<Mockosckast Hegens» (12+)

16.00 - «90-e. Ypoku nnactuku» (16+)

16.55 - «[powaHwe. Esrennit benoycos»
(16+)

1745 - i)é(EHUJ,VIHbI Mocuda Kob3oHan

*)

18.35 - T/c «HexHble n1CTbs, 100BUTbIE
KOpHU» (12+)

22.20, 01.20 - T/c «3anoxHuuay (12+)

02.15 - «[TetpoBka, 38» (16+)

02.25 - X/ «3emneTpsiceHunes (12+)

04.25 - /& «McTopus opHoro
3emnetpsacenus» (12+)

05.30 - [lokymeHTanbHbIM GuabM (12+)

HTB

07.30 - MynbTdunbMbI

08.40 - X/t «Cepexa»

10.00 - «OBbIKHOBEHHBIV KOHLEpT»

10.25 - «Mbi - rpamoten!»

11.05 - X/¢ «My3bikanbHas uctopus»

12.30 - [/ «Kaxznomy cBoe Hebo»

13.10 - «[Inanoru o xuBOTHbIX». Jlopo
Mapk. TeHepude

13.55 - [I/c «[pyrue PomMaHOBbI»

14.20 - 1/ «10 BepwwH MeTpa
CemeHoBa-TaH-LLaHckoro»

15.15,02.10 - X/d «bym»

16.45 - [/d «/leo bokepus.
[Tobegutenby

17.30 - «KaptuHa Mupa»

18.15 - «[Tewkom...».
HoBownepycanumckuit MOHaCTbIpb

18.45 - «PomaHTMKa pomaHcay. [pynna
«KBaTpo»

19.40 - K wbuneto Hatanbu Mateesoii.
«Moii cepebpsHbIi Wwap»

20.30 - «HoBOCTH KyAbTYpbI»

21.10 - X/ «Cnyyali Ha WwaxTe BOCEMbY»

2240 - «benas cTyaus»

23.25 - CnekTak/ib onepHoOro Tearpa
MonTe-Kapno «Ckasku
[opmana»

03.35 - M/db «Bo3spalenune ¢ Onumnax»

AOMALIHUN

12.00 - «[Tepe3arpy3ka» (16+)

13.00 - T/c «MM Muporosas» (16+)
21.30 - «[lnaH b» (16+)

23.05 - «Stand up» (16+)

00.05 - «[lom-2. [opog, nobeu» (16+)
01.05 - «[lom-2. Mocne 3akata» (16+)
02.10 - «Takoe KuHo!» (16+)

02.40 - «THT Music» (16+)

03.10 - X/d «Mopnex» (16+)

04.35 - X/ «Mopnex-2» (16+)

CTC

01.35 - X/¢ «MpurKazaHo B3ATb KMBbIM»
6+

03.10 - X/ «Pa3senunku» (12+)
04.25 - X/ «Ccopa B Jlykawax» (0+)

NATbIA KAHAN

06.00, 09.00, 13.00, 16.00, 19.30,
21.00 - «Mtoru Hepenu» (16+)

06.30, 22.00 - M/c «Malwa n Meggenpb»

+

07.00 - «Bokpyr cmexa» (12+)

08.35, 18.10 - «M B wyTKY, 4 BCEpbE3»
(12+)

09.30, 23.35 - T/c «Mucc Opaithu
Ouwep» (16+)

10.30 - «EBpomakc. OkHo B EBpony»
(16+)

06.05 - «[lokTop bokepws. XpaHutenb
cepaeyHblx TaiHy (12+)

07.00 - «LleHTpanbHoe TeneBuaeHUeE
(L6%)

09.00, 11.00, 17.00 - «CeroaHs»

09.20 - «Y Hac BbiurpbiBatoT!» (12+)

11.20 - «lepBas nepepaya» (16+)

12.00 - «Yyno TexHukmn» (12+)

13.00 - «[ayHblit otBET» (0+)

14.00 - «HawnotpebHap3op» (16+)

15.10 - X/¢ «benoe conHue nycTblHW»
(0+)

17.20 - «Cnepcreue Benu..» (16+)

19.00 - «HoBble pycckue ceHcaumm» (16+)

20.00 - «ATorv Hepenus

21.10 - «3Be3gpl cownmncoby (16+)

06.50 - «[lomaLwHsa KyxHs» (16+)

07.15, 07.40 - «6 kagpoB» (16+)

07.30 - «YpnauHas nokynka» (16+)

08.00 - X/d «Cupenkax (16+)

10.00 - «[s7b yxuHOB» (16+)

10.15 - X/d «/1abupuHTbl Nt06BM» (16+)

12.00 - T/c «[lepBas nonbitka» (16+)

15.50 - T/c «[lguratenb BHyTpeHHero
cropatus» (16+)

20.00 - T/c «Mepekpéctkn» (16+4)

00.00 - X/ «Kaxpa mectu» (16+)

02.55 - T/c «YcnoBus koHTpakTa» (16+)

THT

05.35 - T/c «Bbl Bce MeHs becute» (16+)

06.00 - «Epanaw» (0+)

07.50 - M/c «MpukntoueHns Kota B
canorax» (6+)

08.15 - M/c «Cnmnpwut. lyx cBoboapl» (6+)

08.40 - M/c «Tpu kota» (0+)

09.05 - M/c «LlapeBHbi» (0+)

09.30, 11.30 - «LLloy «Ypanbckux
nenbmeHei» (16+)

10.30 - «PoroB B ropoge» (16+)

12.45 - riflz/q)) «Kak npupy4uTb fpakoHa»

+

14.40 - M/d «Kak npupyunTb
ApakoHa-2» (0+4)

16.40 - M/d «bocc-monokococ» (6+)

18.35 - M/ «MoHCTpbI Ha KaHWKynax»
(6+)

20.20 - M/d «MoHCTpbl Ha
KaHukynax-2» (6+)

22.00 - X/& «/lbicblit HSIHbKA.
Cneusaganue» (0+)

00.00 - X/d «/liocu» (18+)

01.45 - X/d «YymoBaq natHuua» (12+)

03.30 - «Cynepmamouka» (16+)

04.15 - «6 kappos» (16+)

04.50 - T/c «Monopéxka» (16+)

3BE3OA

06.00 - T/c «Takas pa6ota» (16+)

08.00 - «<Mos npasgaa. CyacTnuBbIi
cnyyait Anekcest KoptHesay (16+)

09.00 - «CseTckas xpoHuka» (16+)

10.00 - «Mos npasga. Ctac Mbexa. Moe
BTOpOE poxaeHue» (16+)

11.00 - T/c «lled. Urpa Ha noBbiweHKes
(l6+)

X/d «berneupi» (16+)

X/® «MneuHbiii nyTb» (12+)

«bonbluas pasHuua» (16+)

MATY

01.35 -
03.20 -
04.50 -

06.05 - «Komean Knab» (16+)
07.00 - «THT. Best» (16+)
08.00 - «THT. Gold» (16+)
10.00 - T/c «CawaTaHs» (16+)

06.20 - X/ «Kognosoe Ha3saHue
«HOXHbIM rpom» (12+)

09.00 - «HoBocTu fHA»

09.25 - «Cnyxy Poccuu!» (12+)

09.55 - «<BoeHHas npuemka» (6+)

10.45 - «Kop poctynay (12+)

11.30 - «CkpbiTble yrpo3bl» (12+)

12.25 - «Cneupenoptax» (12+)

12.45 - [/c «JlereHpapl
rocbezonacHocTuy» (16+)

13.40 - T/c «Oxota Ha Beponbda» (16+)

18.00 - «[naBHoe»

19.25 - [/c «JlereHabl COBETCKOTO
cbickay (16+)

23.00 - «®eTncoB» (12+)

23.45 - X/d «BniobnieH no
cobCTBEHHOMY xenaHuto» (0+)

05.40, 17.45, 20.35, 00.30 - «Bce Ha
Marul»

06.10 - ®yt60n. «MHTEPY - «[IKEHOa.
YemnuoHat Utanuu (0+4)

08.10 - dytH0n. «bapcenoHay -
«Anasec». YemnuoHat Mcnanum
04)

10.10 - «KomaHaa meutbi» (12+)

10.40 - «Cneupenoptax» (12+)

11.00 - CMewaHHble eaMHobOPCTBA.

W.-J1. MakdapneitH - K. [KeKCoH.

3. k. Makku - [l. Kamnoc.

Bellator. Mpamas TpaHcnsums

«Camble cunbHblex (12+)

buatnoH. Kybok mMupa. l'oHka

npecnefoBaHus. MyxuuHbl (0+)

«HoBocTu»

Xokkel. «PybuH» (TioMeHb)

- «3aypanbe» (Kypran). BXJ1.

«Pycckas knaccuka»

«Cneupenoptax» (12+)

18.50 - buatnoH. Kybok Mupa. Macc-
CTapT. MyXuuHbl

20.00 - «buatnoH ¢ IMutpuem
[ybepH1eBbIM»

20.30, 00.25 - «HoBocTu»

20.55 - BuatnoH. Kybok mupa. Macc-
cTapT. XKeHLWuHbI

22.05 - Xokke#t. CKA (Cankt-MeTepbypr)
- «Metannypr» (MarHuTOropck).
KXJ. Mpsmas TpaHcnaums

01.00 - CmelwaHHble eauHOBOPCTBA.
A. Wabnwit - 1. Huensuenscku.
. Anekceesa - M. lyanesa. PRO
FC. Mpamas TpaHcnsums

03.55 - ®ytHon. «Pean» (Manpua)
- «Atnetuk» (Bunb6ao).
YemnuoHat Mcnanun

13.30 -
14.00 -

14.50 -
14.55 -

18.30 -
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15 Hos10p#s B KyiiTyHCKOM paii-
OHE MOJ JIEA YIIET aBTOMOOWJIb.
B mammHe exaqu aBa pbi0aka,
BO3BPALIABLIMECA C YJIOBOM JI0-
Moii. OHOMY yIaJa0Cch BHIOPATH-
cs U3 Tpancnopta. J[;1s BToporo
HHOMAapKa cTaja capkodarom.
Tpareausi mpou3onnia BCero B
TPEX MeTpax oT Oepera.

Co3HaTeNnbHO ULyT

cmepTn?

O 1omgoOHBIX  HECYACTHBIX
CIyJasix Mbl C BaMH CJIBIIINM U
TOBOPUM M3 rofa B roja. ToJibKo
MaMsITh y 4YeloBeKa KOpPOTKasl.
Jaxe MEpTBbIE HE B CUJIaX Ha-
MpoYb OTOUTH Y KMBBIX XKeJaHue
HUCKylaTh cynb0y. BoT u Ha cBe-
KeM nbay Kutost ceromHs pa3 3a
pa3oM TIOSIBJISIIOTCSI HOBBIE CJie-
JIbI TIPOTEKTOPOB. DTO aHTapyaHe
U KUTeJIM YCOJbCKOIo paiioHa
urpaot B pyaeTky. CTaBKU B UTpe
Takue: Mpourpaelb - ¢ 60abIION
JIOJIeit BEPOSITHOCTH TTOTMOHEIb,
BBIMIpaClllb - COKOHOMHUILb TO-
IIMBO B OeH300aKe MpUMEPHO
Ha 5 kunomeTpoB. Takoe paccro-
SIHUE COKpallaloT <«IKEHTJIbMe-
HBI yIa4i», BEIOPABIIIIE TTOC3IKY
HaIIpSIMUK, HEXENIW a00upaTh-
csd 10 aBTOMOOMJIBHOTO MOCTA.
bepém aBTOMOOWJIH CpenHero
pacxoma TormuBa (10 /100 xkm).
Ha »stux msgtu kuioMeTrpax OH
COKOHOMMUT TOJI-TUTpa OEH3MHA.
CaMasi pacmipocTpaHEHHas Map-
ka AN-92 cerogHs ctout 42 py-
0J141 32 TUTP. 3HAYUT, BCIKUM pa3
BOIUTENIb, BbICXaBIIMI Ha JIeIsI-
Hylo T1anb KuTtosi, cTaBUT Ha KOH
CBOIO XM3Hb, a MHOTIA U XU3Hb
BCEIl ceMbU B OOMEH Ha BKOHO-
MU0 B 21 pyonb. Curyauus au-
Kasl, BIIpOYEM, WHCIICKTOPOB U
COTPYIHUKOB YIIpaBJICHUS IO
OOIIIECTBEHHOII ~ ©€30MacHOCTHU
mogo0OHasi paccTaHOBKA TIPUO-
PUTETOB B BOIIPOCE «KU3Hb WU
OCH3MH» VK€ HE VIUBJISICT.

NI'PA B PYJIETKY

Kak aHrapuyaHe puckytoT xu3Hbio B 0bmeH Ha 21 pybnb

Bce 800HbIe 06beKMbI 8 20p0OCKOM OKpYy2e 3anpeleHbl 01 nepedsuMeHus

- Ha npobGnemHbIX ydacTKax
YCTaHOBJIEHbl ~ MH(pOPMALIMOH-
HBIE IUIAIIKW, PETYISIpHO Je-
XKypsT TIoCThl. Jlaxke CHEXHbIe
OTBaJIbl HACBIMTA€M, - PacCKa3bl-
BAaeT CTaplUIMi rocylapCTBEHHbIN
WHCITEKTOp MO AHTapCcKOMY WH-
criektropckoMy ydactky ['MMC
Brnagumup ATA®OHOB. - Ho
BOJIUTEU YMYAPSIIOTCSl OTKAIlbl-
BaTh HACHINU Bpy4YHY0. Bynro co-
3HATEJIBHO UIYT cMepTu. Hemas-
HO OJIHOI'O XHWTEJsI MUKpOparioHa
CrpouTtenb noiiManu. OH Bblexall
Ha Kwutoii, yToObl HaOpaTh BOABI
W3 IIPOMOMHBI, TIE JIETKO MOXET
00JIOMUTBLCS KpOMKa JibJa U 4Ye-
JloBeka yHec€T TeueHueM. [Ipu-
TOM OT JOMa MYXKYMHBI KOJIOHKA
HAXOJIUTCS NAJIbIIe PEUKU MaKCH-
MYM METPOB Ha JIBECTHU.

Cnactucb MoxHo B 40%
cyyaes

3a B3pOCABIMU MOBTOPSIIOT U
netTh. MOXHO CKOJIbKO YTOIHO
BeCcTU NpoduiakTuieckue Oece-
Ibl B IIIKOJAX, HO €CJ POIUTE-
JIM CTyHaroT Ha JIEA, TO HUKaKasl
npouiakTika He  IOMOXET.
OCcO0EHHO TPeBOXHAsSI CUTYallUs
CJIOXWJIACh BO BPEMST OCEHHMX
KaHuKyn. Torma, B Hadajie HOSI-
Opsi, TOJILKO OOpa3OBaBIIMIACS
JIEASTHOM 3aTOp IOJ KUTOMCKUM
MOCTOM CTaJjl LIEHTPOM TPUTSIKe-
HUS UL IECITKOB FOHBIX COPBH-
rosioB. ExxemHeBHO neXypuBIITe
Ha MECTe MHCIIEKTOPBI OYKBAJILHO
3a pyKy joBuiau aeteit. MHbpop-
MalMs 0 KaxkJIoM peOEHKe Tepe-
JaBajach B KOMUCCHIO IO AejlaM
HecoBeplIeHHoneTHuX. Jist po-

11 Hoa6ps Ha AHzape 3a3esasuie20cs MyM¥HUHY 8bimauyu/iu u3 800bl pbiGaku,

JIUTENICH MPUSATHOTO MaJIo: KPOMe
mrpacda 3a HEHaIexKallee WC-
TIOJTHEHNE OOSI3aHHOCTEM, CeMbsI
MoxeT ronacth Ha yuét B KIIH u
KaXIylo HEIeN0 OXHMIAThb J0pPO-
rux rocteit. Ho Bcé 310 Menoun,
€CJIM BCIIOMHUTb, KaKOW CTpalll-
HOI1 1IeHOI MOXeT 00ONTUCH 6e3-
OTBETCTBEHHOCTh B3pOCIHBIX. B
HOSIOpe MPOIIJIOro Toa MPOryJiKa
o jpay Kurtos 3akoHYMIACH TH-
0eITbI0 IEBITIICTHETO MaJThUMKa.

Ceitgyac cpeaHsIsI TONIIMHA JTbIa
Ha Kuroe - 15 cantumerpon. Kak
TOBOPSAT criacaTesIu, IS Beca Tie-
IIEXOIOB 3TO HEKPUTUYIHO, HO
He HY>XKHO 3a0bIBaTh, YTO Ha peke
YPOBEHb BOIBI CKayeT W JIET MO-
JKeT ToAMbIBaTh. [lie BUepa ObLIO
15, ceromHg MOXET OKa3aTbCs 2
CaHTUMETpa. B JIOBYIIKYy MoOryT
MonacTb He TOJBKO JIETH, HO U
ONBITHBIE PBIOAKM, KaK MeCsIII
Ha3zaJ Mpou3onuio Ha AHrape. 3a-
3¢BaBIIEMYCSI MY>KUMHE TTOBE3JIO,
YTO PSIIOM OBLUIM APYTHE PHIOAKM.

- Kak moka3pIBaeT CTaTUCTHKA,
TIPOBAIMBIINCH O JIET HAa PEKe

uydoM okasasuiuecs poomM

MOXHO BBIXUTH TOJbKO B 40%
CIyJaeB, - MPUBOIUT HEYTCIIH-
TeJbHbIe UG pH Baagumup Ara-
¢onoB. - U 10, ecnu BOIM3Y eCTh
monu. MHade 1IaHCOB MpaKTH-
yecku HeT. Korma TeyeHue TIHET
CHHU3Y, a TMpOMOKIIasi onaexaa
CTAHOBUTCS TSIKENBIM TPY30M,
VIUEIUTRCS 3a JEN pyKaMU W BbI-
TIOJI3TH IO 3¢pKaly HEBO3MOXKHO.
YToObl  MOMBITATHCS  CIACTU
YTOMAIOIIETO, HY>KHO MITH IO €TO
Ke ciegaMm, TP 3TOM OJIM3Ko K
MIpoBaJly He IOAXOomuTh. Jlydrme
omOMpaTbes K TIOCTPAIaBIIEMy
TOJI3KOM, KMHYB €My KOHeIl Be-
PEBKU, pyKaB KypTKU WX LIapd.
Ha xonlie Bep€BKU ciemyeT cae-
JIaTh TIETJIIO, YTOObI OH TpoAes B
He€ pyKy. DTO TTOMOXET e€ClIi He
BBITAIINTE YEJIOBEKA, TO XOTS OBl
yaepkaTh €ro 10 IpHe3la criaca-
teneit. ITo Tenedony 112 HyxxHO
TIO3BOHUTH He3aMeUTUTeIbHO. Ho
camoe TJIaBHOE TIPaBUJIO OMHO: TT0
JIbTy XOOUTh Helb3st! Bce BomHBIC
OOBEKTHI B TOPOICKOM OKpPYTE 3a-
TIPEIICHBI UTSI TTIePEIBYKCHUST.

PEMOPTAX

«T'onosope3sl! Toro u rasau,
NOBAJATCS 32 3200 BBIXOIMTH,
OyayT pe3aTthb, OyayT OWUThH Ja B
cTpaxe TMOJrOpoAa JepxKaThb!»
- TaK B INTHIKMA [BA TO/Ia Ha-
3a] JIIOJICKAs MOJIBA BCTpeTHJIA
BECTb O TOM, YTO MO PEHICHUIO
00JJACTHOTO TPABUTEJNBLCTBA B
AHrapck mepeBe3Ji CHEHIIKOJTY
I JeTeil, OJHAXKABI IpecTy-
nmuBIIMX 3aKoH. Crenmkona 3a-
Hs1a ObiBiee 37aHue 1-ro WH-
TepHata B CeBepHOM.

CerogHs CTpalllMJOK OT Ma-
HUKEPOB MOYTU He cabllIHO. Kak
He CJIBIIIHO M HE BUIHO CaMMX
MOAPOCTKOB 3a TPEXMETPOBBIM
3a00poM 0e3 «Kosouku». Kak
JKMBYT T€, KOT'O eIlI¢ HeTaBHO HO-
BBIE COCEeIM KIMKAIM He MHade
Kak MoHcTpamu? YToObl y3HATh
OTBET Ha 3TOT BOIIPOC, MBI OKa3a-
JIMCh TI0 TY CTOPOHY 3a00pa.

[Ona napHen wkona -
nocaeaHun LWaHc

- bognucek mogu ckopee He
Hac, a HEU3BECTHOCTHM U CO0-
CTBEHHBIX TIPEIPACCYIKOB, - YBE-
PEH IUPEKTOP CIeILIIKOJbl Buk-
top BBIKOB. - Jla, mKoja Hamia
JUIST MaJTbYMIIEK, COBEPLIMBIINX
MpaBOHApYIIeHWE, HO HE IIOA-
JIeXKaIllMX  YrOJOBHOW  OTBET-
ctBeHHOCTU. Panbire u co 105-i
CTaThEN Momamaliv, 3TO IIpaBIa.
Ceituyac y Hac TakMx, cjiaBa OoTy,
HeT. Ha mepeBocnimtanme K Ham

Cneuwkona B CeBepHOM. ITO TOXE AETU

Ha nepesocnumaHue ctoda nonadarom pe6sma om 11 do 14 nem,
Komopele no 2nynocmu ocmynuaucs. Yauwe ecezo 3a éoposcmeo

nomnagamT pedsara ot 11 mo 14
JIET, KOTOPBIE TI0 TIYIIOCTH OCTY-
nuauck. Yaie Bcero 3To BOpo-
Baiiku. KTo-To TenedoHbl Kpai,
KTO-TO MAIIIMHY YTHaj, BOT U
yromwi. Ha maHHBIM MOMEHT IO
HaIlUM TIPUCMOTPOM HAaXOISTCS
18 mamaHoB.

JlvupexTop MNpuU3HAETCS: ero
BCeTaa BroHsET B CTYIIOp, KOTJa
KOy, He pa30upasich, Ha3bIBa-
10T 30HOM.

- BBI BOKpYT B3TJISSHUTE - pa3-
Be IOXOXe Ha «almapTaMeHThI»
KOJIOHWHU? - CIpallliBaeT Hac B
oTBeT BukTop AnekcaHapoBHY.
- To-To xe. Y Hac ObITOBBIE yC-

JIOBUSI MaKCUMaJIbHO TpUOJIM-
KEHBl K OOMAaIllHUM. MBI TyT
BCe JUIS MAllaHOB Tarbl 1 MaMBbI.
Haunnaa ot yOopiIuibl, KO-
Topasl JTacKOBO cKaxeT: «Bacs,
a XUTb-TO HAJA0 HOPMAJIbHO»,
U 3aKaHYMBAsi MHOM, KOTOPBIA
MOXET IT0-OTeUYEeCK! TajbleM
MPUTPO3NTh.  «JloXIEmbess y
MeHs, Bacwka». Bcem Mupom
TIBITaCMCS TTallaHOB BBITAIIUTb.
ITo GosnbuioMy CU€TYy 3Ta ILIKO-
Jla JUISI HUX - TIOCJeIHUI IIaHC.
Eciu oHu BCE-Taku OKaxKyTcs B
KOJIOHWH, 1IIaHCOB pacnpolaTh-
Csl ¢ KPUMUHAJIOM Y MaJIbuMIIIeK
CUWTall 4TO HET.

M Bpoae mama Kak MaMa

CeromHsI B CTCHAX IIIKOJIBI MBI HE
€IMHCTBEHHBIE TocTu. dupekTop
¢ponna «CopneiictBue» EBreHuii
MNBAHOB, nupektop Upkyrcko-
IO PErMOHAJIBHOTO COIMATBLHOTO
neHntpa «CepaeyHocTh» CBeTia-
Ha KPHUIIKA{, a BMecTe ¢ HUMU
elI¢ HeCKOJIbKO WHHIIMATUBHBIX
KUATeAel  AHrapcka 3axoTenu
JIMYHO TTO3HAKOMUTHCS ¢ BuKTO-
poM AneKCaHAPOBUYEM, KOJJICK-
TUBOM IIIKOJIBI M, CAMOE TJIaBHOE,
¢ e€ BOCIUTAaHHUKAMM, YTOObI
MPEIJIOXUTh OPTaHM30BaTh IIPU
IIIKOJIC TIOTICUMTEILCKUIA COBET.

- TlepecTynuBine 3aKOH IETH
HE TIepecTaloT OBbITh IETHMH,
- yoexnéH Eprenuit KMBaHOB.
- Yem pebéHok BuHOBAT? Tewm,
YTO Y Hero 0atTsl ¢ aTamna Ha aTan?
W tem, 94To Mama M3 3amosl B
3anoit? Hama uenb - Bcsyecku
TIOMOTaTh BalllUM MaJTbUMIIIKaM
3 HEKTUBHO COLIMATU3UPOBATh-
cg B OOIIeCTBE 4epe3 peamsa-
LIMI0 Pa3JIUYHBIX COLMATbHBIX
nporpaMM. MBI XOTUM Yy9acTBO-
BaTh B UX KM3HMU.

- MHorHMe u3 TeX, KTO HaXOIUT-
cs1'y Hac o Tpu ropa, 3a Bcé Bpe-
MSI MaMy HHM pa3y B Ijla3a He BH-
I, - COTJIAIaeTCs TUPEKTOP

mKoJibl. - Ho ceityac ¢ Takumm
MamalllaMu CTajld COLICTYXObI
paborath. 3acTaBisIIOT 3aBS3aTh,
nepeBocnuThiBaloT. [loToM Ts-
JUIIb, MaMa OOBSIBIISIETCS ChIHA
MOBUIATH - TIOMSITasl, IIeperapom
HecéT. BTtopoit pa3 yxke Hamy-
IpeHHasI, HarloMakeHHasT IIpH-
e3xaeT. M Bpozme Mama Kak Mama.
IlonsitHOE nENO, 4Yepe3 Mecsi]
OHa MO HOBOW B CTakaH YHIET.
Ho moka peGEHOK BHUIWT, 4YTO
MaMa WCIMpaBJsIeTCs, OH TOXe
XOYeT UBMEHUTHCSI.

Buxtop brikoB B MacTtepckoi
MOKa3bIBaeT TOCTSIM (hbUIUTPaH-
HO BBIMMWICHHBIE JIOO3UKOM IITKa-
TYJIKH.

- [TauaHbl Takyio KpacoTy Ma-
MaMm gaenaioT. PykacTtele mapHu!
- He 0e3 TropJAOCTU TOBOPUT AM-
pekTop. - Ceituac OHM yKe U Kpo-
BaTKU JJI JoMa ped€HKa CTpo-
raiot. 5l U1 MaJbYWIIeK NeHBIU
Ha HOBBIE CTAHKW y MWHUCTEP-
cTBa BBITpsiC. EmmHCTBeHHOE,
Yyero ceiyac He XBaTaeT MapHsIM,
YTOOBI HE BEPHYThHCS Ha KPUBYIO
JIOPOXKKY, 9TO OOJiblIe OOIIeHUS
C COCTOSIBIIUMMUCSI B3POCTBIMU
aHrapyaHaMmu. [lamaHbl JOJKHBI
BUIETh, YTO MOXHO XWTh MHAUE.
TToaTOMY BBl HAM OUY€Hb HYKHbI!

Crpanuuy noarotosun Omutpuii OSATUIEB. ®oto aBTOpa

XAOEM BALWUUX MUMCEM U 3BOHKOB: 665830, LAHITAPCK, KB-J1 76, 10M 1,MOM.74 ©67-50-80 E-MAIL: ANGVEDOM@MAIL.ANGARSK-ADM.RU
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UbLUEGTBO

Kak TtpynoycTpoutbca WH-
pamay? C 3TuM BompocoM s
3alLia B MHTEPHET, I7Ie MocoBe-
ToBau: «Pa3ouuture pesome
Ha TNpeanpusATHA, Kyda Obl BbI
XOTeJM YCTPOMTbCS, MeTOIHd-
HO 003BaHMBaiiTe OTIENbl Ka-
apoB». Tak BOT, JejaTh 3TO He
00s3aTebHO. Bee BakaHcHM 11
JoJeil ¢ OrpaHMYEeHHbIMH BO3-
MOXKHOCTSIMH  COCPEI0TOYEHDI
B IleHTpe 3aHATOCTH MO MeCTy
JKHTEJbCTBA, TYIA U CJIeayeT 00-
pamaTbcs!

KBoTta - He pobpas Bons,
a 00A3aHHOCTb

B Hameil crtpaHe naeicTByeT
3aKoH «O COLIMAIbHOM 3alIuTe
naBamMaoB B Poccuiickoit Me-
Jiepaliii», COIJIACHO KOTOPOMY
paboTomaTesisiM  yCTaHABIMBACT-
¢S KBOTa JJIs mpuéma Ha pabo-
Ty JIIOAEW C OTpaHWUYEHUSIMUA IO
3nmopoBbio. Co3manue padboumx
MeECT JIJII MTHBAJIUIOB - He 100past
BOJISI, @ 00SI3aHHOCTb PYKOBO/IM-
TeJIs NPEANPUATUS.

- Ha cerogHsimHuii neHbp Ha
TEPPUTOPUU AHTapCKOro ropoj-
CKOTO OKpyra 3aKBOTHMPOBAHO
665 pabouux mect ot 213 pabo-
TomaTeseil, - COOOIIUI HaM JIM-
pekTop LleHTpa 3aHSTOCTH Hace-
nennst Augpeii FOIIKKWH. - Ha
ST MecCTa TPYAOYCTpOoeHbl 455
rpaxiaH, 4To cocTasisieT 68% ot
KBOTBbI.

IMonyuaercs, uro 210 KBOTUpPO-
BaHHBIX MECT CBOOOIHEI. JItoasam
C OrpaHMYECHHBIMH (PU3MIECKU-
MM BO3MOXHOCTSIMM TIpenjiara-
10T npodeccur TporpaMMUCTOB,
MHXEHEePOB-MPOECKTUPOBILHU-
KOB, OyxrajatepoB, MpPOBU30-
POB C 3apabOTHOI1 TJaToil oT 23
10 46 Thicay pyOsieil B MECSILI.

MPOEKT

[1A NHBANWAOB ECTb PABOTA

3a BaKaHcHsamMK oTnpaensemcs B LieHTp 3ansTocTy

Upuna Jluwmea: «B uHgpopmayuoHHom 3ane LieHmpa 3aHamocmu HaceneHus
0715 UHBA/IUG08 YCMAHOB/IEH CNeyUAbHbI MeEPMUHA ¢ 60/1bLUIUM CEHCOPHLIM

IloHsiITHO, 4TO JUIsT YCTpOKCTBa
HYXHO CIleluMalibHOe 00pa3o-
BaHue. Kpome Ttoro, B LleHTpe
3aHSITOCTM HACeJIeHUSI Topoja
AHrapcka 3ape3epBUPOBAHBI
pabouue Mecrta, He TpeOyrolue
creluaabHON TMOATMOTOBKU: aB-
TO3aIpPaBIIMKOB,  TBOPHUKOB,
OXpaHHUKOB, ($acoBIIMKOB.

Mope u ropaumin necok
B «MHuBaTypCnopre»

B nomemnieHnu 00IeCTBEHHOI
opranu3amun «MuBaTypCnopr»
UIET MOHTAXK COJITHOM KOMHATBI
U NOAKJI0YeHne UHppakpacHoi
caynsl. [IpuodpecTn HOBOE 000-
PyIOBaHHE YAAJIOCh OJaromaps
KOHKYPCY COIHMAJIBHO 3HAYMMBIX
npoekToB «I'ybepHcKoe coOpa-
HHe obmecTBeHHOCTH WpKyT-
CKOif 001acTH».

KoHkypc npoBoauicst B anpe-
Jie HbIHelHero roaa. «MuBaTyp-
Cropt» MnpencTaBul MPOEKT B
HoMuHaumy «ColyaabHas ajarn-
Tallis UHBAJIMAOB M UX CEMEW».
Ha ero peanuzanuio ObLI TOJY-
YyeH TpaHT - 383 Teicaum pyoIieit.

B congHOlI KOMHaTe IIOYTH
Bc€ rotoBo. CrielyalucTbl M3
Cankr-IleTepOypra 3aBepluaroT
€€ MOHTaX, OCTaJIOCh PACITBUIUTH
10 CTEHaM JBa MeIKa COJU. 3a-
XOIWIIb BHYTPb, 3aKpbIBaclllb
IJ1a3a ¥ 4yBCTBYeIIb 3arax Mop-
ckoro mpubos. PaHbiie Takue
MpOLIEAYPHl  OBUTM  JTOCTYITHBI
TOJIBKO B BEIIOMCTBCHHBIX 3/IpaB-
HUIIAX U KPYITHBIX CAHATOPUSIX.
Ceiiyac MoOABIIIATE COJIBI0O MOX-
HO OyzeT B JIlo0oe BpeMsi, He BbI-
e3xasl U3 ropoja. DTo He TOJbKO
MPUSITHAST, HO M OYEeHb MOJIe3Hast
npouenypa. CreumanbHBI CO-
JITHOM COCTaB OKAa3bIBA€T aHTU-
CEeNTUYECKOe, YCIIOKAMBalollee
JNICUCTBUE, TIOMOTAET IMpPU HApPy-
meHusix cHa. Kypc oszmoponie-

NMUWUTE HAM HA DNIEKTPOHHbIN ALPEC: ANGVEDOM@MAI

HbIM OTIBIXOM Ha MOpE.
Em¢ omHa HOBMHKa - MH(pa-

TOBBIIICHMA NX 9JTaCTUYHOCTU.

- Mnr IIpoaoLKaeM OCHallaTb

n COJIsiHad KOMHarta,
PYKOBOOUTCIIb

¢opTHBIC YCIOBUS IJIST O30OPOB- :

JIEHUSI, TPEHUPOBOK M OTIbIXA.

IKpaHoM»

Jaxxe ipyu MUHUMAJIBHOM oTuIaTe
Tpyaa 3apaboToK coctaBut 17 860
pyo6aeii. C yuéToM NeHCUU XUTh
MOXHO.

3apnnarta wam nocobue?

- MbI TOTOBBI MMOMOYbL TEM,
KTO K HaM TMPUXOAUT 3a TPYAOY-
CTPOMCTBOM, - yBepsieT AHOpei
OwmkuH. - Hng mogei ¢ orpa-

HUYEHHBIMUA BO3MOXHOCTSIMU B
LleHTpe 3aHSATOCTHM HaceJeHUs
CO3IaHbl YCJIIOBHUSI, HauMHasl OT
IMaHAyca Ha BXOIE JO COIPOBO-
KICHMS Ha cobecemoBaHUe K pa-
GoToHaTeNIo.

HenocpeactBeHHO ¢ UWHBa-
JUIaMu paboTaloT ABa clelua-
Jucta. Mx xaOuHeT HaxomuTCs
Ha mnepBoM dTaxe. OHM 3Ha-
0T 3aKOHOIATEJIbCTBO B cde-
pe TpYOOyCTpOUWCTBA JIIOAEU C
OrpaHMYCHHUSIMU TI0 3IOPOBBIO.
WHouBuayanbHO pasroBapuBa-
0T C KaXXIbIM, MOAOUPAIOT MPO-
deccun B COOTBETCTBUM C PEKO-
MEHIAIIUSIMN WHIWBHUIYaJTbHOMN
MMPOrpaMMEBl  peadWINTAlluN ¢
a0MJTUTALIYA WHBAJTAA.

C Havaja HBbIHEIIHEro roja K
HUM oOpatwiuch 269 uHBaIu-
noB. C pabouynM MeCTOM OIlpe-
NENTWINCh JUIIb 128 u3 Hux.
ITouemy ymamoch TPyIOyCTPOUTH
MEHBIIIE TTOJIOBUHBI KeJTaroIInX?

MHorux He ycTpauBaloT Ba-
kaHcuu. HaumbGonee BocTpebo-
BaHHBIMU, TI0 CJIOBaM COMCKAaTe-
JIe, SIBISTFOTCSI IPOECCHU, «TIIe
MOXHO OYMaXKu IepeoupaTb».
Taknx NpemIoXKeHU HEMHOTO,
HO OHU BCTpeyaroTcs: pa3dupaTh
MyCThle KOPOOKU B CylepMapKe-
Te, KOPPECTIOHACHIINIO Ha TTOYTE.
HenmaBHO «IIpujieTen Iomapok
cynb0bl» OT <«IpaHcHedTU» -
KBOTMPOBaHHOE paboyee MecTo
oopmMuTenst  ITOKYMEHTAlLMMU.
BakaHcus mpomep:kangach BCero
JIBa THS.

He Oymem ymyckath U3 BuUIy

HM3KYI0O MOTHMBALMIO K TPYIY.
YacTh MHBAJIMIOB Ha CJIOBaX 3a-
SIBJITIOT, YTO TOTOBBI TPYIUTh-
cs, HO Ha Jeje OTKa3bIBaloTCs
OT WCKITIOUUTEIHPHO BBITOXHBIX
npenjioxeHuii. Pabora TpedOyer
MUCUUTUIMHBL: HAaAO PaHO BCTa-
BaTh, B JIIOOYIO TTOTOAY €XaTh Ha
MPEANPUITUE, KAYECTBEHHO U B
CPOK BHITIOJHATh O0SI3aHHOCTH.
MHorue K 3ToMy He TOTOBHI.

Kro-To He BUOUT cMBICTIA B
opuIMaTbHOM TPYAOYCTPOM -
CTBE, IIOTOMY 4YTO II€PECTaHYT
BBITJIaYMBaTh ITOCOOUeE Mo Oe3pa-
Ootule, 1 obpalaeTcs K paboTo-
JaTelisiM ¢ TTpoch0oil 06 oTKaze B
npuéme Ha padoTy.

byab Ha cBs3uU

- B Jlekanmy WHBaIuIOB MBI
MMPOBOIVJIN BBHIC3THYIO SIPMApKY
BaKaHCU B PECYpPCHOM ILIEHTPE
B 30 kBaptane. Ha Helt mpucyt-
cTBoBaM 12 paboromaTeneii.
Kenaromux y3HaTth 00 yCIOBUSIX
TpyaAa ObLJ1I0 HEMAJIO, HO O Pe3YJib-
Tartax Ioka roBoputhb paHo. Eciau
OCTaJINCh BOIIPOCHI, IPUXOANTE,
MbI TIOMOXEM UX PELIUTh, - IO-
BOPHUT HaYaJIbHUK OTIesa COmeii-
CTBUSI TpynoycTpoiictBy MpuHa
JIMIITBA. - Bnpouem, ueino-
BEK MOXKET CaMOCTOSITEIIBHO, He
BBIXOASI W3 JIOMa OTCJIeKUBATh
HOBBIC BaKaHCHU IT0 KOMITBIOTE-
py WIK B MOOMJILHOM TesieoHe
B npwioxeHuu «Pabora B Poc-
cun». s Tex, KTO cepbE€3HO Ha-
MEpeH TPYIUThCsl, pabouee Me-
CTO 00s13aTe/IbHO HAIETC .

Nocne cMeHbI -

HQ KOCTbIIIX B CNOPT3aJ

B o00mecTBeHHOI Opranm3a-

¢ wan «usaTypCrnopr»> TpyasaTca
: 25 yelloBeK: aJMHHHCTPATOPBI,
: IBOPHMKHM, yOopmmubl. PaGora
! MPUHOCHUT UM He TOJbKO J0XO],
{ HO M MOpajbHOE YIOBJIETBOpE-
. HUe.

- Jlng Hamumx pabOTHUKOB

i CO3/IaHbl TNPHUEMJIEMBIE YCIIOBUS
: Tpyna. PabGounit neHp - 4 yaca.
: 3apaboTHasi TUIaTa HEBBICOKASI.
* Yacth €€ Mbl BBIILJIAYMBAEM U3
© COOCTBEHHBIX JOIOJHUTEIbHBIX
: IOXOMAOB, IUTIOC JOIUIaTa OT pe-
: TMOHAJIbHOTO MUHMCTEpPCTBA MO
¢ Tpymy. Bexomut mo 5-6 ThICSTY

: B MECHILL. HCMHOI‘O, HO OC€HbI'M

HUSI MOXKHO CPABHUTD € HENCNb- | jyypumu He OBIBAIOT, - FOBO-

! PUT PYKOBOIMTENb OpTaHU3aIUN

. Enena TPALIMHCKAAL.
KpacHasi cayHa. BHyTpy KaOWHBI :

TaXHET KeApoM. XOpOLIO TOCIe | paGotok, Keakolme paboTaTh B

TPEHUPOBKM PACCNAOUTBCS B TE- : «MuBaTypCnopte» ectb Bcerna.

IO 0OCTAHOBKE, KaK Ha TOPSIYeM [MoTOMy 4YTO 31€Ch WHBAIMIBI

IeCKe, JaTh OTIBIX HATPY:KEHHBIM :

mprmam. K tomy xe MK-cayna - : gyperyior ce6s B cBoeit Tapenke.

3aMeyaTesIbHOE CPEeICTBO IS YKpe- :

TICHMsI KPOBEHOCHBIX COCYIIOB M : g pykax 3aHeCiH, - PAcCKasbi-

: Baer TpeHep Cepreit [1O3bI-

: HEHKO. - Jlo aToro, Kak Bce,

Halll CIIOPTUBHbIA 3aj1. PaHee af- : paboTan, 3aHUMAICS CIIOPTOM,

MMHUCTpaALIMSl TIoMomia obopy- :

AOBATh AL U CaHy3el A MHBA-  cGopHOI 06JacTU 10 0OLUOUII-

JIZIOB, Teriepb Y HAC €CThb CAyHA : nypry, mayspaudyruary. [ToTom
- TOBOPUT : tpapma Hor, m3-3a HeE rox Jie-

OOWIECTBEHHOM © yan p mocTeNM HeABMKUMBDIIA.

opranuzauuu Enena IpaunHckas. . TMoHayany GbUT MOJABIEH, A TI0-

- CropTCMeHEI 1 paHblle OTCIONA | oy pewua: He Oyay caaBaTbes!

YXOIUTb HE CHCHIMIA, a CEMMAC : Cam Hawanm menarh (pU3HYECKUe

TOTOBBI 33CPKMBATHCS NOTIO3HA, | yrpa)HeHUs pPyKAMU -

TIOTOMY HTO 31CCH COSMAHDL KOM- = cyipy yepes Gomb. Bosbiue Beero

HeCMOTpH Ha HEBBICOKUI 3a-

00C/Iy>KMBalOT MHBAJIUIOB, JIIOAU

- HCCHTB JICT Hasaa MEHA Croaa

BLICTYITIaJI Ha COPEBHOBAHUAX B

yepes

Tpenep Cepeaeii [Mo3biHeHKo 20mosum
cnopmcMeHo8 K yeMnuoHamy
Upkymckoii o6nacmu

BOJIHOBQJIM HOTHU - SI UX COBCEM
HE YYBCTBOBAJI, HO MPUBSI3bIBAJI
K HOTaM BEpPEBKM U IBUTAT UMH,
Hanesuicsl, YTO BOCCTaHOBJIIO
(GYHKIMY HUXKHUX KOHEUHOCTE.

06 <«HMuBaTypCroopre» emy
pacckazajiyd 3HaKOMble B 0O0JIb-
HUILIE.

- 3pech TpeHepbl, KOTOpPhIE
3HAIOT, KaKk paboTaTh ¢ MHBAJIU-
JaMU, cIieluaabHOoe 000pya0Ba-
HUe, TPEHAXEPHI, CUCTeMa 3aHsI-
maii. B «MuBaTypCropre» MeHs
MOHUMaJIM Kak Hurae. Yepes Tpu
Mecsla 51 MOIIEN Ha KOCTBUISIX.
Hpy3bsi MNOMOIJIM  YCTPOUTHCS

Ha paboty ctopoxem. Kakoit u3
MEHS CTOPO3K, KOTa 5T e11Ba repe-
JIBUTAJICs, HO Ha pabOTy KOBBLISLIT
Kak nosioxkeHo. [Toce cMeHEI - B
cropt3ai! - IpoaoKaeT pacckas
Cepreii. - bnarogapst TpeHUpPOB-
KaM CO BpeMeHEM M30aBUJICST OT
KOCThUIeH. Jlero mmommio, MeHs
BKJTIOUIJIM B KOMaHIy Ha COPEB-
HOBAHMS 110 aJalITUBHOMY CIIOp-
1y. Ctan yemMnuoHoMm MpKyTckoit
obnactv, 3aHUMaJl IPU3OBbIC
MecTa Ha 4yemnuoHaTe Poccumu.
ITokasbiBasl Takue ke pesysbra-
THI, KaK 3IOPOBBIC CITOPTCMECHBI.
ITocne yero Ha OOIECTBEHHBIX
Hayajax caM Hadal TPeHHpPO-
BaTh, a 3aTeéM MHE MPeIIOXWIN
o(pULIMATBLHO CTaTh TPEHEPOM.

CTaBKM TpeHEpOB B 0OIle-
CTBEHHOI OpraHU3alluy IIpeno-
CTaBlIsIeT YmpaBjeHue I10 u-
3UYECKON KYJIBTYpEe U CIIOPTY
aJIMUHUCTPALIUU AHrapckoro
TOPOICKOTO OKpPyTa.

- Hamwu cnoptcmeHnsl pabdota-
JOT Ha KPYITHBIX TMPEIITPUSITUIX
ropoja, B Toproniie, cepe ObI-
TOBOTO Oo0cay>XuBaHus1. Eciu HeT
npodeccuu, ydarcs Ha Kypcax
MepernoAroToBKM, 3a04YHO - B BY-
3ax, - 3ameyvaeT Enena IpauuH-
cKasl. - Y Hac yejoBeK obperaeT
CHJTy BOJIM, CTPEMJICHHE ITOCTO-
STHHO OBITh CpeIM JIIOACH, ocTa-
BaThCS TTOJIE3HBIM OOIIIECTBY.

CrpaHuuy noarorosuna Upuna BPUTOBA. doto asTopa

NN 3BOHUTE NO TEJ.:
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[10[1POBHOCTY

Jlroneil, KOTOPbIX BbI BHAMUTE
Ha ¢oto, B Ciayxkode cymaeOHbIX
NPUCTABOB XKIYT C HETEpHEeHH-
eM, emé OOJIBIINM IKeJIAHHEM
YBHIETh AJJUMEHTBI OT HUX FOPSAT
ponHbie netu. Bor, K mpumepy,
Anekcanap Map3asiHOBHY J0J1-
XKeH cBoemy peOénky 104 Tbi-
caun 573 pyonsa, a Vinna Buk-
TOPOBHA HE CYHMTAET HYKHBIM
nepeuncuth 34 Thicsam 345
pyoaeii.

Poautenbckuit ponr
He cpasy B3bllellb

besorBeTcTBEeHHBIE TIallbl U
MaMbl OYEHb M300peTaTeIbHbI B
TIaHe COKPBITUSI CBOMX IOXOJ0B:
PETUCTPUPYIOT MAIIMHBI U KBap-
TUPbl Ha Jpy3eil U 3HAKOMBIX,
paboTy cTapaloTcsl HalTH TaKylo,
rie JeHbIM He MepedYuclsioT
Ha CYET, a BbIJAIOT B KOHBEPTE,
JIBEPb KBApTUPhI ITOCTOPOHHUM
CTaparoTcsd He OTKPHIBATh, YTOODI
CJy4aifHO He TIoNacTh Ha TIpU-
LIEAIIEer0 C WCIIOJHUTEIbHBIM
TIPOM3BOJICTBOM CYIEOHOTO IIpH-
craBa. M kazanoch Obl, CUTyalUs
Oe3BbIXOaHAas. B3bIckaTh ¢ Tako-
TO pOAUTENSI AEHBIU Ha CoAepXKa-
HUe AeTell MpakKTUYeCKU Hepe-
ajgpHO, HO HeT. Celfyac nmpucTaBy
HE COCTaBJIIeT OOJILIIOTO Tpyla
Y3HaTh, Ile U KaK JOJKHUK 3apa-
OaTbIBaeT Ha Xu3Hb. COTpyaHU-
yecTBO ¢ [leHCHMOHHBIM (hOHIOM
TIOMOTAeT HaAWTH <«IIPU3paKa».
CBeT Ha CKpBbIThble AaHHbIE 00
MMYIIECTBE TPOJUBAET HaJo-
ropasl MHCIIEKIIMS. YK€ IIocie B
XOJI MyCKalOTCSI BCE BO3MOXKHbBIE
MEXaHU3MBbI B3bICKAHUSI: apecThbl
CYETOB, yAepXaHWs W3 3apruia-
TBI, apecT UMYILIECTBA U 3aIlpeT
Ha Bble3n 3a Iipenenbl Poccum.
DoTO 3IO0CTHBIX AJTUMEHTIIN-
KOB TIOSIBJISIIOTCSI B raserax, Ha
uHTepHeT-TIopTanax. MM B ra-

ECNW bbl MANA BUAEN, KOr0 ObUAEN...

AHrapckue anMmeHTwmkm 3agonxanm getsm 6onee 300 mnH pybnei

Ony6nukosaHHble ce200HA pomo AnekcaHopa Map3zasHosuya u MHHbI BukmopogHbl npedocmassexsi pedakuuu Cryxboli
CydebHbIX npucmagos. Mbl npodosixuM NOKA3bI8AMb MUPY MAM U NAN, Komopble 3a6bliu, 4mo ceoux demeli HyHHO

32 MOXHO IIOCMOTPETh depes
9KpaHbl TEJEBU30POB, a WHOTIIA
U YBUIIETb Ha OaHHEepax, HO He-
paguBBIM MaMalllaM U Tiamaiiam
Bcé HumouéM. OHHM CIOKOIHO
>KMBYT, paboOTalOT, pa3BIeKalOTCs
M HE 3a7aloTcs BOIPOCOM, a He
TOJIOAEH JI1 UX peOEHOK, XBaTaeT
JIU eMy OJIEXIbl, KHUl U UTPY-
1IeK.

325 MUNNMOHOB AeTaM

- Ha wcroaHenun B AHTap-
CKOM pailOHHOM oOTHdelie Cyneo-
HBIX IPUCTABOB Haxoautcs 2421
TIPOM3BOJACTBO O  B3BICKAHWU
AJTUMEHTOB. DTO MEHBIIE, 4eM
32 AHAJOTMYHBIA MEepuoI IIPO-
IIIJTOTO Toda, Ha 13 mpon3BOACTB.
CoBOKYyITHasg CyMMa 3aI0JKEH-
HOCTU cocTaBisieT 325 MiH 414
ThICIY pyoOseit. bombimas yacthb

JNIOJDKHUKOB KUMBET B AHrapcke,
TO3TOMY PaHO WJIM ITO3IHO MBI
uX BC€ paBHO HalIE€M, - TOBO-
PUT 3aMeCTUTEeIb HadaJbHHUKA
OTIejIa - 3aMECTUTEIb CTapIIero
CcyIeOHOro TIprcTaBa AHTapCcKO-
o pailOHHOTO OTHeja CyaeOHBIX
npucrasoB Jluna BEJIOYC.
AJNMMEHTIIUKU A1 CyAeOHBIX
NPUCTABOB - KaTeropusi ocodasi.
Ecniu png apyrux [OTKHUKOB
MOpor HeBble3la 3a Mpenesibl
cTpaHbl cocTaBisgeT 30 ThIicsu
pyOJieii, TO He XeJarollero mia-
TUTb CBOMM JAETSIM OCTaHOBST
npu cymme B 10 Teicsu. Keratu,
B IpaBe Bble3[a OTpaHUYEH Kax-
JIBIA BTOPOU pOIMUTEJIb-HEIIa-
TenbliuK. Kaxaeiii 13-i1 n3-3a
JIOJITOB HE MMeEET MpaBa BOAUTH
MalllMHY - €ro MOTYT 3ajepXaTh
Ha onvxarimem nocty IITC. Ta-

KopMums u odeeams

KuX B AHrapcke 194 udenoBeka.
MX COBOKYIHBIN HOJT COCTaB-
et 3 muaH 980 ThicsS9 pyOJIeid.
B otHomeHun kaxmnoro 14-ro
MPOBOASTCS  Pa3bICKHBIC Me-
pOIIpUATHSI, a Y Kaxaoro 12-ro

UMYILECTBO HAXOIUTCS B apeCTe.
ITo MHEeHUIO TIPUCTABOB, BCE OTH
MepBl JIOCTaTOYHO 3(PPeKTUB-
Hbl. OcTaBiIMecs 0e3 BOAUTEb-
CKMX IIpaB WJIN MAaIlWHBI POV~
TeU OBICTPO HAXOMSIT MOEHBIU
IIISI CBOMIX JICTEH.

Emé mneckompko mudp. 284
MOJDKHUKA YK€ MWCIbITAIM Ha
cebe Bce TpeiecTu aiMUHUCTpa-
TUBHOI OTBETCTBEHHOCTHU, a 154
Ternepb TOYHO 3HAIOT, YTO HEBBI-
TTaTa aJMMEHTOB MOXET 3aKOH-
YUTHCS YTOJOBHBIM AenoM. Lnd-
PBI KaXXIBIA TOI pa3HBIe, a UTOT
BCeTIa OIH.

I[IpuctaBbl OueHb HaIelOTCH,
YTO MOJDKHMKAM C CETOMHSIII-
HUX (DOTO CTaHET BJIIEMEHTapHO
CTBIAHO NEPEN NIPY3bAMU U 3HA-
KOMBIMHM - CYMMBI BeIb HE Ta-
KHe 0oJbllne, He MULIMOHB U
MUWJIJTHAPABI, HO B TO K€ BpeMs
3TO T¢ IEHBIW, KOTOPHIC HE00-
XOIUMBI JCTSIM Ha IOBCEIHEB-
HBIC HYKIHI.

Hatanbss CAMBUPLIEBA

KCTATU

Cawmplii Jy4mmii cnocod He UMETh MPOOJIeM C MPUCTABAMM - BO-
BpeMs T0JITH noramath. CaeaaTh 3T0 MOXKHO Pa3HbIMHU CIIOCO0AMM,
B ToM uucJje yepe3 cucremsl WebMoney u SIuaekc./lenbru. Eciu
Heo0X0IMMa KBUTAHIMS, OHA yXkKe €CTb Ha O(HIMAILHOM caiiTe
Curyk0bI Cy1eOHBIX IPUCTABOB B pa3zeie « BaHK JaHHBIX HCIOJIHI -

TEJIbHBIX NIPOU3BOACTB>.

YToOBI MOJYYUTH AOCTYN K MH(MOPMALUU O JOJLKHUKE, HEOOXO-
JIMMO JIMIIb YKa3aTh ero daMuiuio 1 aaTy poxaeHus. JJaHHbIe ecTh
TaKxXe Ha mopTajie Tocycayr. ECTh U eli€ oauH cnocod ObITh B Kyp-
Cce BO3HMKAIOIINX JOJITOB - YCTAHOBUTH CIIEIMAIbHOE MOOWMILHOE
npunoxenue. Padbora B CeTn BhICTpanBaeTCsl TaKUM 0OpPa3oM, 4TO
cucTeMa OymeT M3BellaTh TpaXkImaHMHA O TOSBJICHUM KaKOW-I100

3aJ0J2KEHHOCTMU.

TaHubl ang B3pocnbix

006 oOpa3moBomM aHcamoOJie
3CTPAAHOrO TaHLIA «DJerus»,
koTopblii xuBétT B JIK «CoBpe-
MEHHHK», HAMCAHO Y2Ke HeMAJIo.
N 3HaeT 00 3TOM KOJIEKTHBE,
HaBepHOe, KaXK/blii B AHrapcke.
He Bepurtcs, HO 3TOT KOJUIEKTHB
npuoIKaeTcss K CBOEMy TpH-
JNATHIIETHEMY F0OMJIEI0.

Cioma poauTenu  CTPEMSTCS
MPUBECTU CBOMX MAJIBILICH, OTCIO-
Jla He XOTST YXOAMTh YK€ TTOB3PO-
CJIEBIIME TaHIIOPBI, KTO-TO JaxKe
CTAHOBUTCSI TTOMOIIHUKOM PYKO-
BomuTeIsl KoyutektuBa. OpgHakKo
€CThb 3IeCh COBEPIIEHHO oco0ast
Kareropusi - Xo0OM-KJIacchl, TAe
3aHMMAIOTCS, KaK Mbl CAMU TOBO-
pUM, «yXe He JIEBOYKM», a KEH-
LIMHBI B CAMOM pacLIBETe CHJL.

Komy roaa He 6epa

K cuacTbio, ceromHs pasiudd-
Hble XO0OM-KJIACChI ITOJTb3YIOT-
Ccs OrPOMHOI MOMYJSIPHOCTHIO.
BripacTuB nereii, caenaB orpe-
JIEJEHHYI0 Kapbepy, B3pOCibie
JIIoAu, 3a00TSCh O CBOEM (DU3M-
YeCKOM M, 4YTO HEMaJlOBaXkHO,
JIYXOBHOM 3I0POBbE, OTIIPABJIsI-
IOTCS  TIOKOPSITh  (PUTHEC-1IEH-
TpbI, OacceilHbl, BOKaJIbHBIC U
TeaTpaJbHble CTYIWH, TaHIIC-
BaJIbHBIE KOJUIEKTMBBEI. Hacrtos-
111ee cyacThe, Korjaa Takoe Xxoo0ou
CTAHOBUTCSI HE IIPOCTO CIIOCO-
OOM TSI TIPUBEACHUS B TIOPSIOK
CBOETO Tejla, HO M OTHYIIMHOM,
TOYKOM TIPUTSKCHUST U SMOLIM-
OoHaJbHO# pa3psanku. Korma,
K TIpUMepy, JIIOOMTEN TaHIICB

Xo66u-knacc ancambns «Ineausn» - nobedumesns MexOyHapoOHO20 KOHKYpca, komopobiii 1 dekabps 3asepuiuscs
8 Upkymcke. [lepgoe mecmo 8 HOMUHAuUU «25+» Ko/eKkmue 3aHa ¢ komnosuyueli «CHez2»

CTAHOBSITCS HE IPOCTO TPYIIIION,
a  3aXurareJibHbIM  JIPY>XXHBIM
KomneKTuBoM. M 3T0 BCE 0 X00-
ou-kyaccax aHcaMOJIst «DJerusi».
OTabIxaTh Oy1I0# B TaHLIEBATb-
HbIEe KJIacChl MPUXOISIT CaMble
pasHBIe aHTapYaHKW: COCTOSIB-
1IMecs B CeMbe KEHBI, MaMBbl U
Jaxe 0aOyIIKM, SKOHOMUCTHI,
BOCITMTATEIN, WHXKEHEPHI, XYp-
HaJIUCTHI. BMecTe oHM He TOJIBKO
3aHUMAIOTCSI, PEIEeTUPYIOT, BbI-
CTyNaloT, HO U OTMEYaloT Ipas-
HUKHW, CTAHOBSATCS TTOAPYTaMU.
OkcaHa CEMMUWYEBCKAS
PYKOBOJIUT BCEM O3TUM, He IIO-
00I0Ch CKazaTb, COOOILIECTBOM.
Coo0uIecTBOM JIIOAEH, KOTOPBIX
O0BEIMHUIN OOILIME WHTEPECHI.
3aBogHas, MoJjonas, TaJaHTIIN-
Bas - pacckasbiBaTb 00 OkcaHe
CeMUUYEBCKOM MOXKHO J10J1r0. BoT

yXe TIOUTU TPU AecsSTKa JIeT, Kak
OHa coziaja CBOif aHCaMOJIb, KO-
TOPBIM KMUBET, KOTOPBIN CTaT IS
He€ BTOpoil ceMbeid. 1151 pyKoBO-
IUTEIIS «DIIETUN» TAaHELL - CITOCO0
CaMOBBIpaXXEHUsI, IIOMCKa ceOsl.
B 2013 roay KonineKTuB ObLT yI0-
CTOEH 3BaHUs OOpa3lloBOrO aH-
caMOJIS 3CTPATHOTO TaHIIA.

Boobiie B KosiekTuBe pedsi-
TAIIKY 3aHUMAIOTCSI OT 3 JIeT,
B X000M-KJIaccax - oT 25 # J0...
moka Jayiia TaHua mpocut. Hwu
BO3pPACTHbIX, HU (DU3NYECKUX,
HY BHEITHUX OTPaHWYCHUN 31eCh
HE CYIIECTBYET.

Mpuexanu, He no6osnuco
- no6egunu!

AHcaM01b paboTaeT B 3CTpa-
HOM XaHpe, a Takxke MpooOyeT
ce0sT B pa3IMIHBIX HaIIpaBICHU-

SIX COBPEMEHHOI Xopeorpaduu.
ExerogHo «Bnerusi» cobupaer
TIOJTHBIC 3aJIBI M HArpambl pa3HO-
IO JOCTOMHCTBA, B KOIUJIKE KOJI-
JIEKTHBa Mo0Oeabl B 0OJACTHBIX U
MEXIYHapOJIHBIX KOHKypcax. 22-
24 Hosi6pst B MpKyTcke cocTo-
SUICST MEXIYHAPOIHBIM KOHKYPC
«lOnple mapoBaHusi Poccum».
IToGeaurenssMu ctanau cpasy Tpu
komtektuBa K «CoBpeMeH-
HUK». TaHLEBAJIbHBI aHCaMOJIb
«BecHyku», BOKaJbHO-3CTpa-
Has ctynust «Cmaii» U, KOHed-
HO, «DJIeTUs».

Kpome numniaoMoB JiaypeaToB
I cTemeHu, omwH W3 TaJaHTIU-
BEHIINX YIaCTHUKOB KOJUIEKTH-
Ba Anekceii MMUPOHOB B3sn
TaKoKe CTIICIMATbHBIN TTPU3 KIOPU
3a  HCITOJTHUTEIBCKOE  MCKYC-
ctBo. Ho ecnu a1 mobeabl Obun

BIIOJIHE OXHWJIaeMbl, TO IoOena
X000u-KJj1acca craja BO MHOIOM
CIOPTIPU30M [IJISI CaMUX ydJacT-
Hull. I HUX BBICTYIUIEHHME Ha
KOHKYpCe YK€ CTaJlo CBEepIIeHM-
eMm. He moGosinuce, ipuexaiu - u
BeicTynuiau! Bc€ ocranbHOe Ha
caMoM Jejie ObLIO yXe He Baxk-
Ho. Ho Kak e BBIPOCIU KPbLJb,
Korma 1 gekaOpsi mpuilia HO-
BOCTb O 1o0e/ie B CBOSiI HOMUHA-

Un «25+»!
TanueBanbHast  KOMITO3ULIMS
«CHer» yxXe WU3BeCTHa aHrap-

yaHaMm. C 3TUM TaHLEM XO00-
Ou-KJIacC BBICTYNal M Ha OT-
KPBITUA TBOPYECKOTO CE30Ha
«CoBpeMEHHUKa», U Ha JPYrux
npa3gHuKax. M BOT B3SIT HOBBIN
YPOBEHb IUISI B3POCIHBIX MCITOJ-
HUTEJIBHUL] «DJIETUN» - Ioodena
B KOHKypce. Bepurcs, yro Bme-
penu ei€ mMHoro moben. Kcra-
TH, TIOCJIC HOBOTOIHUX KaHUKYJI
Oxcana CemuueBcKasl TIJIaHUPY-
€T OTKPBITb HAbOp el B OJUH
Xxo00u-kmacc. 3aech oOyueHue
HAYHETCS C caMbIX a30B TaHIIe-
BaJIbHOTO HcKycctBa. M He 3a-
ObIBaliTe, YTO B MEPBYIO OYepeab
3aHATHS TaHIIAMU - 3TO Balle
3M0pOBbe. TaHIIbI - OMUH U3 ca-
MbIX 9(DDEKTUBHBIX U, YTO Bax-
HO, HETpaBMAaTUYHBIX CIIOCOOOB
noaaepxxuBath cedst B (opmMme.
Tak uTo, Hoporme HEBYIIKA U
JKEHIIIMHBI, JOOPO TT0KaJI0BaTh B
X000M-KTacchl «DIeTum»!

Jiunua MATOHMHA, yuactHuua
X066M-Knacca «dnerua»

AHFTAPCKMEBEAOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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PEKJIAMA

r. AHrapck,
TA “Fecbect”, 3 aT., kab. 12a
Ten. 8-904-133-02-55
cy66oma, 80cKkpeceHbe - 8bIXOOHOU

MPOrPAMMbI CBEPEXXEHUU 10 ] ] 7 %fOﬂOBbIX*

3AKMMbI 11O/} MATEPUHCKWM KATMTAN HA BbII'OD,HbIX YCNOBUAX
3akniouute porosop Ao 1 aueapsa 2020 ropa
U nonyuurte HOAaPOK** **MoppoGHOCTH aKuMH B otpHce

KITK «Cubupckuii Karnurai» MpuriaiaeT CTaTh NallliukoM Koorepatusa. CoeperaTeIbHbIMY IIPOrpaMMaMK MOTYT BOCTIOIb30BATHCS UCKIIIOYUTETBHO Maii-
MKY Koonepatusa.[laiiiimkamu MoryT ctath jinia ¢ 16 set. Lis dhusuueckux aui B3Hoc 100 py6iieii. BHeceHre MUHUMAaJIbHOI CyMMBI ITPOLIEHTOB TTPOU3-
BOJUTCS COTJIACHO JIOroBOpY cOepexxeHus. Kanurannzauus, MornojHeHue, CPoK AeMCTBUSI B COOTBETCTBUU C YCIIOBUSIMU BbIOpaHHOI niporpammel. JlocpouHoe
pacTOp>KeHUe T0roBOpa MPOU3BOIUTCS B MPETYCMOTPEHHOM KOOTIEpaTUBOM ropsinke. B coorBercTBUYM ¢ HanorosbiM KogekcoM PD 13 cyMMbl KOMITEHCALIUN
yaepsxkusaercss HIDJI. Koorneparus coctout B Accornaimu «CamMoperyjiupyeMasi OpraHu3aiusi KpeAUTHBIX KoonepaTuBOB «ColieiiCTBUE», YUTEH B peecTpe
wieHOB opranu3anuu 3a Ne394». OcyliecTBieHue aesiTeIbHOCTH Ha ocHoBaHUM DeniepanbHoro 3akoHa Ne 190-D3 «O kpeautHoit Koonepauuu» ot 18.07.2009r.
*CpOK OT 3 MecsilieB; MUHUMaJIbHasi cymMmma BHeceHUst -10 000 py6.; BO3MOKHOCTD ITOTMOJIHEHUS JTI000# CyMMOIt; KalmuTaIn3alus poLeHTOB.

Kynnio goporo

CTapuHHbIe Oyaaunckue

TAPTOLIRA

(hUrypbil, TXaHKM, Ba3bl, - 3 I1ponam:
. -KOMH. B 92/93 xB-71¢ - 2000 ThIC. PYO.
BOCTOYHbII aHTUKBapnaT ¢ M?g'o'(‘;‘y'é?f:ﬁf (He xumuucTial) 3-KOMH. B 85 KB-Ji€, B XOP. COCT. - 2950 ThIC. py6.
Ao o - BRI nromiec T LA P
- Py®. ¢ YCTPAHEHME 3anaxos
Ten. 8-920-075-40-40 |{|L i L e CTUPKA nnepos, ogesn, Czam B apen/Iy J24HbIii I0M ¢ 0ropoaoM B 95 KB-Jie,
antikvariat22@mail.ru MArKMX UrpyLLeK Ha HaOepeXXHOM
W Ap. OBBEMHBIX BeLLeli Ten. 56-51-96 (Beuepom), 8-964-265-97-92
¢ YCJNIYTA «3abpatb-flocraButb» - 150 py6. IIponaxa kBapTup, noMoB B Anane u HoBopoccuiicke
. 110 LIeHe 3acTpoiilrKa. boibIoil BbIOOP BapuaHTOB
Mp-H «CeBepHbin», Tumupsizeea, 16 Tex. 8-914-871-91-19
Ten. 8-9025-147-637, 637-637 =
Kymumio rapax, 1ady, y4acToK B Jl0G0OM COCTOSHUM, PaiioHe

PaccMoTpro Bce BapuaHThI
Ten. 8-950-127-00-99

Kynuiio rapax B MUKpPOpPaiioHaX
B nipeaenax 160 TeiC. pyo.
Ten. 8-952-637-15-69

Kynumio rapax B paiione Maiicka
3a 100 ThIC. PYO.
Tes. 8-902-544-20-78

PEMOHT

"""""""""""""""""""""""""""" 5 Pemont KBaanp6 5
«IlenTp Aesnndexunn» U36aBUT OT KJIONOB U TADAKAHOB JIEKTPUK, CAHTEXHUK, MEJIKUE OBITOBBIE PAOOTEI
Herp I[Ol“gizop + liapaHTI/Iﬂ Ol‘[HT ggHeT P TPE BymTCH ue:;i:g:(%iﬂ;oro Teir. 8-908-655-56-93
ec:
el 8 91834 ﬂl’?fb 32- g)S MHOCTPAHHBLIX FPAXACH PeMoHT KBapTHP. YTellleHHe GAIKOHOB
ATO Hacrtu 1aMuHara, nepe6opka MoJoB.
JHocraBka Ha nom MOHTaX IepPEeropomoK
Caxap, Myka, p X AH H M KM npumer Ten. 8-904-140-55-66
Ten. 53-35-85, 8- 902- 514 51-41 Ha 6e3Bo3mesgHOM
OCHOBE My Ha yac. Pasnbie g' TH U PaGOTbI
Briesanoii napuxmaxep-ynnnepgaﬂ. Crpmkka _ Te n 8 952 613 10 9 4 RS g Tea. 8-908-650-85-85
JOTIYCITYTH: MaHWKIOP, TIEAVKIOP (KJIaCCHIECKNUA, . . uf|]=
almapaTHbIi, eBPONENCKHii), OPOBH C Ten. 8-983-413-53-08 Yeayru v paboTbi Ha J10My.

[110THUK, CAHTEXHUK, BIEKTPUK U APYrue paboThl

HEOBUXWUMOCTb " Ten. 8-924-625-75-70

Ceptudukarsl, 0e3 B/11. HeanekBaTHBIM He O€CITIOKOWTH
Ten. 8-950-063-27-92

= II 1- 1 - -
Jlomanmuii napukMaxe pom%ml;?,ﬁ“ p);%ymTOB r%,?wléngﬁ’ 3/3 DieKTpHK. 3aMeHa 31eKTPOCYETIMKOB, PO3ETOK,
Ten. 8-950-115-48-8 Tex. 8-902-760-03-69 BBIKJTIOYATEIICH, JTIOCTP. 3aMeHa 3JIeKTPOTIPOBOIKKI
IIpomy oKa3aTh MOCHILHYIO 1110M0Hll> ; IIpoxam 1-komH. B 85 KBl- J21§O ] Tea. 8-914-941-60-27
B PEMOHTE KBAPTUPLI MHBAJIMAY 1-U IPYHIIbI. -1 9T., B XOP. COCT., HE YIJIOBA - TBIC. pyO. C . Ompit. K
Hyxabi: Satapen, oo, TmoiieyM i oMo, Tex. 8-914-951-79-79, 560-218 V6opKa KBapTitp. MBIThE OKON.
B NepeMenieHH Me0e I U IPOBeIEHHH
P CAMMX PEMOHTHBIX pap60T " ITponam 1-KoMH. ya1. 1. B 22 Mp-He: PeMo%z J;(Bsa_%%/l _79?_07147'_17-[231{%“
Ten. 8-902-177-01-31, paiion «<KpyLJI0ro» phIHKa PEMOHT, KyxHsl 9 KB. M, cTeKksionakeTsl - 1530 Toic. pyo. :
Tea. 8-902-568-24-00, 550-005 Ilimtka, o6ou, noroaku, T'KJI,
TIvonam 2—xomm. 5 91 KB-1e: JIMHOJIEYM, IPYTHE PA0OTHI
Ipy3oBbie nepe3031§n ;gg]grg)srggogg Orlme20T it 3{ élxo " ocT. - 1400 THIC. V6. Ten. 8-904-154-56-33
Ten Tea. 8-902-568-24-00, 550-005 Pecrappamus sann! Hosunka!
I'py3zonepeBo3ku TpelunHbl, pXXaBUKHA U XKeJITU3HA
JT106b1e MamMHEL. Ha mo6ble paccTOSHNA. ITponam 2-komH. kB-py: 50 KB. M, KyXHs 9 KB. M, MOKMHYT BaHHY HaBceraa! [leHcrnoHepam cKuaka
Ipy3uuku. BeiBo3 Mycopa Ha JIB€ CTOPOHBI, B XOp. cOCT. - 1890 ThIC. pyo. Tex. 630-565, 8-902-560-78-08
Ten. 8-904-155- 95, é) Tes. 8-914-951-79-79, 560-218 www.vannaplus.ru
JlocTaBUM HEGO.IBIION IPy3, NOAAPKH IIponam 3-komH. B 73 KB-J1€: CTEKJIOMNAaK., B XOP. COCT., X0J10AMIbHUKH PEMOHTHPYEM
useTs! K HoBoMy rozty na MMMK oaBToﬁs'ce yBeJIMYeHHAasl BaHHAasl KOMHaTa - 2850 ThIC. pyo. Ha JIOMY B rapaHTUHHbBIX MACTEPCKUX.
Teu. 8-904-154-56- Ten. 8-914-871-91-19 CTapoe ‘\)/TI/UH/ISI/I yeM
Peknama B rasete IIponam 3-komH. B 177 kB-11e: 59 KB. M, EBPOPEMOHT, Tex. 8-902-514-88-51
«AHrapckme BegoMocTu» yBeJIMYEeH caHy3el - 2650 Thic. pyo. PeMOHT X0J101IbHUKOB HA IOMY
67-17-34 Ten. 8-914-871-91-19 Teux. 8-902-576-30-12
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UbPATHAH CBASH

nMMCbMO B HOMEP

«YTo noceelb, TO U NOKHEIb»
- TAKAMH CJIOBAMH MOXKHO OXa-
PaKTepU30BaTh MPOLIEINIYI0
Jlekany wunBaMaoB. bogabimas
KYJbTYpHasi, TO3HaBaTeJIbHAS
nporpaMmMa ObLIa TpeNI0XKeHa
Hauleil pedsATHe aMUHUCTPALM-
eit AI'O u llenTpom mommepx-
Kd OOINECTBEHHbIX WHUIMATHUB.
Poaurenu Bce MmeponpusATus 3a-
MMCHIBAJIM B 0JIOKHOT, YTOOBI HE
YIOYCTUTb HU OJHOTO UHTEPECHO-
ro codbiTusi. B aTx mepomnpusi-
THSAX HAINM WMITYJIbCOBIBI ObLIH
He TOJIbKO 3PUTEJISIMH, HO M aK-
THBHBIMH YYACTHHKAMH.

BricTaBKa pUCYHKOB U BeJIU-
KOJICITHAST apXUTEKTypHas KOM-
no3unus  «JoOpelii  AHrapck»
ObUla MOArOTOBJEHA JeTKaMU
K oToi mate. Haia peGsitHs u3
aHcaM0y1s1 «O30pHbIE JOXKapU»
MpUHSJIA yJacTHe B CIIEKTaKIIe
«Tpetuii MUIIHUI». DTO OBIT UX
JIe0IOT Ha ClLieHe, 1, MOo-MOEMY,
ynayHblil. JleTku He pacTtepsi-
JIUCh TIPU BUAE TaKOIO KOJIM-
yecTBa 3pUTENICH, a M 3pUTENTh
OBbLT JOOpP K HUM, MOAACPKUBAT
BBICTYILJICHUE alUIOAUCMEHTaMM.

Ha oTkpbITMM [eKamsl  HaIl
BocrmTaHHUK Kupuin CUTHU-
KOB BbICTymUI ¢ MO3TUYECKUMU
ctpokamu 0 Pomune. Ilposenu
«Becénble crapTbl». DTO OBLIO 3pe-
JIMIITHOE M K TOMY K€ MO-HacTo-
SIIIEMY CITOPTUBHOE COCTSI3aHUE.
Jet u pomutenu ObUTM B TaKOM
azapTe, YTo TMPUIILIOCH Ha X0y J0-
OaBJISITh 3TAIlbl COPEBHOBAHMSL.

A CKOJIbKO T103HaBaTe/IbHbIX,
WHTEPECHBIX M JTOOPBIX BCTpEU
OBLIO MPOBEACHO! DTO BKCKYPCUS
Ha TIPOM3BOICTBO MOPOXKEHOTO
«AHrapust», Ioe3aka B TOCTH K
rocrenpuuMHoii KoMmaHae «Ce-

He ynyctutb HM ogHoro
MHTEpPeCcHOro cobbiTus

Meukn or DeHeukn», BCTpeya ¢
JOOpEeMIIMM MUPOM KUBOTHBIX
KOHHOTO LIapCcTBa «Aop». Jletn
OKOHYATEIbHO M 0ecroBOPOT-
HO BITIOOMJIMCH B 3TUX KPACHBBIX
TpallO3HBIX XKUBOTHBIX. KOHB 1O
knuuke Paccer momapun Caete
BACUJIBEBOM pamocTb  00-
ILIEHUSsI, TIPOKATHUB €€ BEPXOM Ha
cebe, TTOMOT TIPeoIoJIeTh CTpax 1
0O0SI3Hb 3TUX XUBOTHBIX. Ternepb
CaeTta MPOCUT MaMy KyITUTh KOHSI
nJomoii. Bor kakue gyneca mpou-
30IIITM ¢ HAIIIMMU JETKAMH.
KpacuBoii 3ansiroii, a He TOY-
KOW, MOTOMY YTO JI00poTa He
MOXeT OBITh 3aKJII0UeHa B Ka-
KMe-TO paMKH, Tpolén OJa-
TOTBOPUTEJIbHBIN CEaHC MYJIb-
TUTUTUKAIIMOHHOTO umpma

«XoJ01HOE cepaLe - 2» B KUHO-
tearpe «PomnHa». 3epHO 100pa
M TI03HaHMS OpoIllIeHO B 0Jiaro-
JIaTHYIO TIOYBY ITBITJIMBBIX NIET-
CKMX CepJiell, ¥ HaJo IocTapaTh-
CsI IOMOYB JIETKAM He pacTepsITh
9TOT 0arax, a ¢ KaXXIbIM pPa3oM
MIPUYMHOXATh U TIOIIOJHSTE €r0
HOBBIMU 3HAHUSIMHU, KOTOPBIC
00513aTCIbHO TIPUTOISITCSI UM B
nanpHeieit xusHu. Criacu6o
BCEM TeM, KOMY HeOe3pas3mniHa
cynn0a IeToK ¢ 6e3rpaHUIHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU: aIMUHUCTpa-
uuu AI'O, pecypcHOMY LIEHTpY,
oTneny no GU3nYecKoi KyabTy-
D€ ¥ CITOPTY.
Onbra JJIOMAHOBA,
npeaceaatenb NpaBieHuUs
MCOOU AMO «Umnynbc»

MHULLMATUBA

6 1exaOps Bo JIBopiie BeTepaHoB
«ITobGena» cocTosuioch Harpazxe-
HHMe B paMKax 12-ii criopTuBHOIA
HOMMHAIIMHM CIIOPTHBHOIO Tpa3/i-
Huka «Ckaxu cnopry - aal» Up-
KYTCKOTO PETHOHAIIGHOTO OT/Ieie-
Hust OI'DCO «FOnocts Poccnu».

Ha npasnHuk  chexauch
MPEACTABUTENIN CPEOHUX IIPO-
deccroHATBHBIX YYEOHBIX 3a-
BEICHUI 00JIACTH: PYKOBOIUTE-
M (GU3NIECKOTO0 BOCIUTAHUS,
npernogaBatenu  (pU3NIECKON
KYJbTYpbl, TpEHepbI-TIpernoaa-
BaTeNId U JIYJIINe CIIOPTCMEHBI.

Harpaael u OGnarogapcTBeH-
HBIE TIHMChMa BpyYalIW IIpeace-
narenb ¢Qpakunum  «EJWMHAA
POCCHUSA» B Ilyme AHrapcko-
ro ropojckoro okpyra JleHuc
ATOA3MHCKHWMU, odurmans-
HBII TapTHEP, CTOPOHHUK CITOP-

Ckaxu cnopry «aal»

TUBHOTO ABMXeHUs «FOHOCTh
Poccum» Xamzatr KAIIMUMAT O-
MAEB, a takxe mnpencenaresib
HUPO OI'PCO «¥OnHOCTE Poc-
cun» Anaronunit MYPATOB.

UcnonHutenbHbIM cekpeTapb
AHrapckoro MecTtHoro
otaeneHus BN

«EAUHAS POCCUSA»

Onbra BAPXOTKUHA

BJIATOOAPHOCTb

CoBetom BetepanoB 8 u 10
MHMKpOpaiioHoB B 4YecTb JIHs
matepu B Kiyoe «CuOupsx»
JIOII <«IlepcnekTnBa» OBLIO
NpPoBe/IeHo MPa3THUIHOE MEPO-
npusTHE.

TBopueckue KOJUTEKTUBBI
KJIyba YCTpOWJIM IS Hac TIpe-
KpacHBIN KoOHIepT. Hetu pas-
HOTO BO3pacTa C BOCTOPIOM,
YIOEHUEM U OTBETCTBEHHOCTHIO
WUCIIONHSUIM ~ TIECHM,  TaHIIbI,
cnoptuBHBIe HOMepa. Orpom-
Hasg OJlarofapHOCTb U UM, U
TeIarory TIOTIOJTHUTEIIFHOTO
obpaszosanust E.H. BOPOBEH-
CKOW, pykoBoauTensiM U po-
JIUTEJISIM, KOTOpbIE TOXE IpU-
CYTCTBOBAJIM M BOJIHOBAJIMCH 3a
CBOMX IOHBIX aPTUCTOB.

OcHOBHas YacTb TOpKecTBa
MPOXOAWJIa B 3ajie 3a Mpa3THNY-
HO HaKpPBITBIMM CTOJIAMU. 3BY-
YyaJii IPOHUKHOBEHHbBIE CTUXU U
TIECHM O CAaMOM JIOPOTOM YeJIoBe-
Ke 7151 Kaxaoro - mame. [1pruém
HE TOJIBKO B UCITOJTHCHIH WICHOB
CoBeTa BeTepaHOB - AaKTUBHO
YUTAIM CTUXU (BUOMMO, 3apaHee
MPUTOTOBJICHHBIE) U CAMU BeTe-

Cnacnbo 3a 3aboty

panbl. He Morm He pactporarb
KaXXIOoro BOCTIOMUHAHUS O Ma-
Max, OKYHYBIIIHE BETepaHOB B /1a-
JIEKOE JETCTBO U MOJIOIOCTb.

Hy a 3actonbe ObuL1O, Ge3yc-
JIOBHO, TIpa3IHUYHBIM OJlaroga-
psI memyTaTy AHTapCKOTO TOPOJI-
ckoro okpyra C.B. IIAPKOBY
n ero nomomHUKy A.O. BYb-
HOBY. Bce 0bl1M BOCXUILEHBI
W3BICKAHHBIMA TOPTaMU W TTHU-
poramu ¢ pa3HbIMU HAUMHKAMMU.
ITonoGHbIe 1Ieapble MOJAPKU K
Mpa3THUKAM MBI CUCTEMaTHye-
cku nosrydaem ot Cepres Bane-
pbeBUYa, MOATOMY €IUHOIJIAC-
HO OT BCeX ITPUCYTCTBYIOIINX
3ByYaJI CJIOBa 0JIATOMapHOCTH
¥ VCKpeHHEU ITPU3HATETBHOCTH
3a HepaBHOMYIITHOE OTHOIIICHHUE
K BeTepaHaM, KOTOPOE SIBJISIETCS
NpUMEPOM TSI APYTUX ACTryTa-
ToB. JIoOpoTa U OT3LIBYMBOCTH
3TOTO YeJIOBEKa JealoT KU3Hb
BETepaHOB CBETJICE U JIyYIIIe.

C UCKpEHHUM YBaXKEHUEM,
BeTepaHbl ILU. TAPEEBA,

B.K. MBAHOBA, I'B. KUPA3IO0K,
LA.MMPYHOBA,

[LA. DEObKOBA u apyrue

MpasaHukn Hac conmnxatot

25 HOA0PSA BeTepaHbI I0r0-3anaIHoro OTAeIeH!s ObLIH MpPHUIIa-
MIeHBI B YHTAJIBHBII 311 LleHTpanbHoii 0M0IMOTEKN Ha MepOnpHs-
THe, nocBaménHoe JInio matepu. biaronapsa cnenuamacram Ien-
Tpa noaaepKku odmectsennbix nauumatus M.U. KAPAIIIYK,
E.C. CUTHAHCKOM! u KO/IeKTHBY YHTAJIBLHOIO 3aj1a 010J110-
TEKH NMOJYYHJICS He3a0bIBaeMblii MPa3IHuK.

006 0b6pase XKeHIINHbI-MaTePU TPOTaTeIbHO TOBOPWJIN HAILIU U3-
BECTHBIC aKTEpHI, OBUIO MHOTO XOPOIIMWX BOCITOMMHAHUN Ha 3TY
TeMy. 3aTeM BBICTYIUJ aHcamOnb «PomgHas mecHs» ToJ pyKOBOJI-
crBoM IJI. ACTPAXAHIIEBA. ApTUCTBl MCTIOTHWIN HEMAJIO Te-
CEH 0 MaTepu, JIO0BU 1 Apyk0e - a TaK, YTO 3aXOTeJIOCh TaHIIeBaTh
U MOJIIeBaTh, a YXOJAUTh HE XOTEJIOCh.

Mepomnpusitre 3aBepIIIOCh YACTUTUEM, KOTOPOE COMU3UIO BCEX
cobpapmmxcst. OT IMEHH BCeX BETEPaHOB OJ1aromapyuM OpraHM3aTo-
POB 3TOTO Mpa3gHuKa. bojblioe crracn6o 3a BHUMaHKE K HaMm!

E.B. KHA3EBA, npeacepatens CoBeta BetepaHoB 19 u 22

MUKPOpaoHOB

TPAOULUU

Ha npomioii Heaesle npouwio
OTYETHO-BBIOOpHOE  coOpaHue
AHrapcKoil BeTepaHCKOil opra-
nuzamuu  YMBJ/I. Ilpencena-
Tenb CoBera BeTepaHOB MOJI-
KOBHMK MMJIMIIMM B OTCTABKE
B.B. BAPMHKOB npenioxua
MHUHYTOW MOJYAHMSI TOYTHUTH
namMsaTh TeX BeTepPaHOB, KTO
yIIEN U3 KU3HH 3a MocjeaHee
BpeMmsl.

B cBoém noknane Bukrtop Ba-
CIJIbEBMY pacckasal o padote,
npoaenaHHoii CoBeToM 3a MO-
ciaenHee Bpemsi. B mpuopurtere
MMaTPpUOTHUYECKOE  BOCITMTAaHUE

Kak xuByT Betepanbl MB/1

MOJIOAEXM, paboTa ¢ BeTepaHaMu
OpPraHoOB BHYTPEHHUX JIeJI, y9acT-
HukamMu Bemmkoit OtedecTBeH-
HOW BOWHBI M TEMU BETEpAHAMMU,
KTO HYyKIaeTCsI B OIIEKE.

3a akTuBHYIO paboTy B Te-
YyeHHe roJa MHOTME BeTepaHbl
MOJIyYUJIM TpaMoOThl, MeIalu,
OJarogapCcTBEHHbIE TMMUCbMaA U
HeHHble nogapku. Ocobo Oblia
OTMEYeHa aKTUBHas JesITeNb-
HocTbh AllekcaHapa BacuibeBu-
ya AKMMOBA, Hukonaa ®u-

JuMmoHoBuya YYTYEBCKOI'O
u Bukropa MBanosuua M-
KOBA. BetepaHbl Benu 3aHITHS
no ucropun MBJI B mpoduiib-
HBIX KJIaccaxX IIKOJ, 3KCKYypCUU
B My3ee aHrapckoro YMBI/I,
Bpydaiu Tmacrnoprta l4-neTHum
rpaxxgaHaM OKpyTa, ydJacTBO-
BaJIM B TOPXKECTBEHHOM TIPUBE-
JEHUN K TIPUCSTe MOJIOABIX CO-
TPYAHUKOB ITOJIULIUN.
OTtaenbHast CTpOKa B BeTepaH-
CKOW JEeITeNIbHOCTA - TIpas3M-

HoBaHue IlobGenbl B Benukoit
OteyecTBeHHOU BoiiHEe. B Mae
YXOJSIIETO ToAa ObIJIA BO3JIOXKE -
HBbI BEHKM K MeMopHuajaM, ycTa-
HOBJICHHBIM B Y€CTh YYaCTHUKOB
Benukoit OTeuecTBEeHHOM BOi-
HBI B mocénkax Meret, CaBBaTe-
eBKa, OJUHCK.

VYuacTBoBanu BeTepaHbl
VYMBJ/l 1 B (U3KYJIBTYpHO-03-
JIOPOBUTEJIBHBIX COPEBHOBAHU-
sIX, 3aHMMasi MPU3OBbIE MECTa.
Ha coGpaHuu peuieHo co3naThb

TPYIIy 3I0POBbSI, 3aHUMATbCS
CKaHIMHABCKOU XOOb0O01A.
PaGoTel HameueHo HeMasio. Ha
JTAHHBIL MOMEHT B OpraHU3aLNT
cocrosT 166 uenosek. Kpome
cobcTBeHHO BeTepaHoB YMB/I,
B He€ Bouuu Betepanbl [ IBJ1/]
(npencenarens M.3. TTAITAH),
HEKOMMEPUYECKOro  TapTHEp-
CTBa YYAaCTHUKOB OOEBBIX Hcii-
creuit Ha CeBepHoM KaBkase
«[TamsaTe» (pykoBomutens M.H.
BYCJIAEB) u TtpaHcnopTHOI
nosvuuu  (nipeacenatens JIIT.
IMTACTUHHWHA).

CeBetnaHa PA3SYMOBCKA4

AHTAPCKMEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B UHTEPHETE
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Oeopey kynbTypbl <HEPTEXUMUK»

Ten.: 522-522

13 nekaoOps
* «Ilow, cmeroch, HageCh!». COIbHBIN KOHLIEPT aHTap-
ckoro 0apaa ITaBna CkopoxogoBa ¢ ydacTUeM POK-TPYIIIT
«Cemb», <«Kommuzusi», «Pok-cTuiab». 3a KJaBUILIaMU
Hmvurpuit Epoxun (12+). Hagano B 18.30.

14 nexaodps
» Kity6 «Akanmemust Ha rpsimkax». Tema 3aHSTHS: «ArpoTex-
HMKa BbIpallyBaHus 3eMiasiHukm» (12+). Havamo B 10.00.
» Kny6 apyseit kuHo «Pakypc». ®uinbm Hukomnas Jlocra-
751 «KoJisi - mepekaTu moJie», KOTOPBIA SIBJISIETCST TIPOION-
JXKeHreM KapTuHbI «O0ako-paii». B rmaBHO# ponu AH-
npeit Kurasnos (12+). Havano B 17.00, BX01 CBOOOIHBIINA.

16 nekaops
 Knyé xuHodotonyremectBuii «Ha Bcex mmpoTax».
«Yetpipe mara o EBporie». ABTOOyCHOE IyTellIeCTBUE C
nocenieHueM Bapiasel, bepnuna, IMapuka, Huiupr, Be-
Heuuu. PacckasbiBaer A. Lllypeirut (6+). Havago s 18.00

Myz3e# yacos
Ten.: 55-33-45

 TTocTrossHHAS 3KCIO3ULIMSA «Y KaxkKIOro BPeMEHH CBOHM
gacel» (0+)
* «Hrpbl co BpemeHeM». ITHTepaKTMBHAas IporpaMma Juist
JeTel - 1o 3asgBKaM (6+)

14 nekadps
+ TopxxecTBeHHOE OTKpHITHME BHICTaBKU «TearpanbHoe
PEBI0» C yJaCTHEM TeaTpaJbHBIX KOJUIEKTHBOB AT'O (6+).
Hauauno B 16.00.

My3sen muHepanos
Ten.: 55-19-48, 55-19-49

+ IlocrosHHast akcno3ulus «MVmuHepajbHbie OOrarcTBa
Cubupu», HOBBIN pasnen - «B Heapax 3eMan» (CTEKIISTH-
Hbli o) (0+)
* «Beuepnuii neiizaxx». BricTaBka TBopueckux padbot ¢do-
torpaga-moourtenst EBrenust byuyenko.

ITo 3asBKam:
- «KnaccHblii mpa3auuk!». Pa3piaekaTeibHO-UrpoBasi mpo-
rpamma s geteit 7-11 nert.
- «3HaKOMEBTECh, reoJior!». [To3HaBaTeIbHO-NUTPOBAs TIPO-
rpaMma ajisi neteit 6-8 jer.
IIpuanMaeM 3asBKH HA KOCTIOMHPOBAHHYIO NO3HABATEIb-
HO-WTPOBYIO MpOrpaMmy ¢ 3JemeHTamMu KBecTa «HoBoron-
HH€ MOXO0XK/IEHUs] MUPATOB» B JIHU MIKOJIbHBIX KAHUKYJI.

BbicTaBouHbIM 30N

Ten.: 52-34-02

* «Ocenb-2019». ExxeronHast XynoxkecTBeHHas BbICTaBKa

(0+)

Heopey, kynbTypbl «9HEPTETUK»
Ten.: 52-32-99
12 nexaops

«B xopoBoze ¢ necHeii». MyHumna/bHblii X0poBoii (hecTUBAIL
i Tema: «ArpoTexHuKa BbIpalllMBaHMSI CaJOBbIX M KOMHAT-

i HbIX ropreHsuii» (12+). Hagamo s 10.00.

(0+). Hauao B 18.00, BX01 CBOOOTHBIIA.

[Bsopey BetepaHos «[MOBEJA»
Ten.: 52-19-45

ecst! (6+)
IIpurnamaem Ha BoictaBgu ¢ 10.00 mo 19.00 (0+):

- «HoBoroanue ¢anrasum». BbicTaBka pa®oT ydaluxcs :

1kosel Ne14.

- «HoBoroanmii kajneiigockon». BeicTaBka paboT ydaruxcs :

1rkoJiel Ne32.

- BricTaBKa 3HAUKOB U CTaTy3TOK M3 YACTHBIX KOJUIEKLUH |
Muxanna Kynuruna u Anekcanapa [llkabsipeBa Ha Temy i

«DecTuBaIN».
16 nekadpsa

* Macrep- kiacc «TanueBaibHblii putHece «3ymba»» (55+). i
Hauasio B 11.00, Bxon cBoGoanbiit. [Ipeasaputenbras 3a-

IUCH 110 Teeony: 52-19-45.

peknama TpypoBble 6yAHM NOAPOCTKOB:
noasenem uroru!

BpemeHHoe TpyaoycTpoiiCcTBO MpUOOIIIAeT MOAPOCT-
KOB K TpYyHy, TAaéT BO3MOXKHOCTb JIeTaJIbHO 3apadaThl-
Bath aAeHbru. B 2019 romy 1127 HecoBeplieHHOJETHUX,
paboTast B cBOOOIHOE OT YUEOBI BpeMsl, TTOIYIWIN W3
CpencTB 00JacTHOTO OloMKeTa MaTepUaJbHYIO TIOM-
JIEPKKY B cyMMe 2 MITH 27 THICSTY.

Ha pabGounx Mecrax MOApOCTKU 3aHMMAINUCh IIPO-
CTBIMM BHJAMU TpyJAa: OJaroycTpoicTBOM OOenncKa
BOMHCKOW cJlaBbl, YOOPKOI Ipueramueil K 1mKoaaM
TEPPUTOPUH, CIIOPTUBHBIX 3aJI0B, YXaXKMBaJIU 32 KOM-
HaTHBIMM LIBETAMM, PECTAaBPUPOBAIN KHUTH B IIKOJIb-
HBIX OUOIMOTEKAX.

[IpuHuMas yd4acThe BO BpPEMEHHOI 3aHSITOCTH B
CBOOOMHOE OT y4&Obl BpeMsl, MOAPOCTKU ITOHSIIU, UTO
JIEHBI'W JAIOTCS HEJIETKO, MX Hal0 3apadaThiBaTh.

KakuMu B3pOC/IBIMU CTaHYT HALX JETU, 3aBUCUT OT
Hac ¢ Bamu!

VBaxkaemble padoTomateu! 2KaéM Balliero yqacTusi B op-
raHU3alUK TPYIOBOI 3aHSATOCTH MoAPOocTKOB B 2020 romy.

Oeopew kynbTypbl «COBPEMEHHUK»

Ten.: 54-50-90

14 nekadpsa
» Ky canoBonoB «Hanmexna» mpuriaiiaer Ha 3aHsSITUE.

15 nexadpsa
» «Bpemena roma». KoHuept aHcam0J1s1 aBTOPCKOI TECHU

i «CospemeHnuua» (12+). Havano B 15.00, Bxozx cBOGOIHBIA.

» TanueBanbHbIl KTyO «Xpu3anrema» (40+). Hagano B

: 17.00, Bx01 CBOOOIHBIIA.

Jom kynbrypbl «JIECHUK»
Ten.: 65-61-55

14 nekaops
* «Mucc Onas gemn». KoHKypc cpeay BOCIIMTAHHUKOB

: JIOY Ne60 (0+). Hauano B 16.00, Bxox CBOGOHBIIA.

19 nekaoOps
* OtkpsiTie kuno3ana B JIK «Jlecnnk»! B mporpamMme urpsi,
KOHKYPCBI, OeCIIpOMTpPhBIIIHAs JIoTepest mist aereid (6+).

i Hauano B 12.00. Cripasku 1o Tenedony: 65-61-55. Ipu-

ExenmneBno ¢ 10.00 mo 19.00 akimst «Hurarommuii AHTapcK». | HMMAIOTCS] KOJUIEKTHBHBIE 3asIBKU Ha TPOCMOTP (DPUITEMOB.

H]I)I/IHOCI/ITC CBOM KHMTIHM, a B3aMCH 6CDI/IT€ TIOHpaBUBILIU-

 OBbABNEHUE

C uejbl0 mNpuBJIeYeHHS 3AMHTEPECOBAHHBIX JIUI W
MOTEHIMAILHBIX MOKYNAaTe/Iell aIMUHICTpaIMs AHTapcKoro
TOPOJICKOTO OKPYTa YBEOMJISIET O MPOBEJIEHUH TOPrOB HA
3JIEKTPOHHOI TOProBoii miiomaake « Pernonanbuad roproas
IUIOMAIKA» 10 afpecy B ceTn MIHTEepHET: Www.regtorg.com -
B (hopMe MyOJIMYHOTO NPEITIOKEHHS 1O MPO/IAXKe UMYIIIECTBA
0OAO «AYC».

HavanbHadg neHa npoaaxu 15 J0TOB yKa3ana HaNnpoTUB
KazK/I0ro JI0Ta B py0JIsx.

Jlara okonuanus nogauu 3assok: 06.01.2020.

Bouiee noapooHo ¢ nndopmanueii MOXKHO 03HAKOMUTbCS
Ha caiite: www.regtorg.com.

BbipyyeHHble OT pean3anuu eHeKHbIe CPeACTBA OyayT
HampaBjieHbl B CYET MOTALIEHUs JOJITOB NpeANpUATHS, B
TOM YHCJIe 32/I0/DKEHHOCTH 10 3apa0oTHOIl miarte mepen
Pa0OTHHKAMH.

LLikona ckaHAMHABCKOM XOAbObI

XAET YYEeHUKOB

Accormmanisi  «baiikanbckast  deneparsi  CKaHIUHA-
BCKOM XOOHOBI» MPOBOAUT OOyYeHUE TEOPETUYECKUM U
MPaKTUYECKUM HaBbIKaM CKaHIWHABCKOW XOIbOBI BCEX
JKenalomx B mkosne «JIérkue marm». [lpoiins 16-yaco-
BOI1 Kypc, Bbl OynmeTe 3HaTh, KaK IMPaBUJILHO MOAOUPATH
WHIVMBUIYAIbHYIO HArpy3Ky JUIST MaKCUMaJIBHOM TOJIb3bI
Ha TPEHUPOBKE, KaK JIy4Ille OIeBaThCsI, KAK KOHTPOJIMPO-
BaTh BOCCTAHOBJICHUE, KaK IPABUJIbHO XOIUTh, 1 MHOIOE
JIpYTOE.

Kpome Toro, y aHTapuyaH ecTb BO3MOXHOCTb COOpaTh
TPYIIY JIOOUTENIel CKaHAMHABCKOM XOIbObI M 3aKa3aThb
MacTep-Kjaacc y cebsi BO JBOpPE WJIM Ha MPEIIPUSTHN.
[Mpodeccrnonanpl MO3HAKOMSAT KEJIAOIINX C OCHOBHBI-
MM ITOHSITUSIMU U aCTIEKTAMU CEBEPHOI XOIbOBI.

3amucaTbcss B HIKOJy, B TpPynny WM 3aKa3ath Ma-
cTep-KiIacce MOXKHO 1o Tenedony: 54-27-42. Oduc Haxo-
aures mo aapecy: 189 ksapran, aom 1, mom. 176. Bpems
PadoThI: NOHEAEIbHNK, cpeaa, naTauna - ¢ 16.00 mxo 20.00,
BTOPHMK, 9eTBepr - ¢ 9.00 xo 12.00.

AHTAPCKUEBEOOMOCTU.P® YUTAUTE HAC B MUHTEPHETE
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| OTOBVIMCH K HOBOMY T O1Y

CBOBOAHOE BPEMS

Ecau Beuepom B cepenyne ne-
Kaops Ha amiee Jlro0Bu MuMO
TeOs MPOHECETCS HECKOJIBKO Jie-
CATKOB 3aXCKEHHBIX (DoHapeid - K
yemy 3Ta npumeta? Her, 114 Ko-
ro-T0, KOHEYHO, 3TO 3HAK TOTO,
YTO MOpa mpeKpanmaTh 0TMeYaTh
Hactymiieiue HoBoro roma, mo
Kotoporo emé nse Heaeau. Ho
Uil OOJIBIIMHCTBA TeX, KTO «B
TeMe», HAJIOOHbIe (DOHAPH HA ro-
JIOBAX BEJIOTOHIIMKOB rOBOPSAT O
TOM, 4T0 craproBasa «Hounas
roHka MoJio0¥ JIyHbI».

A BMecTe C TMpeaTHOBOTOAHEN
TOHKOI B CAMOM LIEHTpe AHTapcKa
CTapTyeT U HOBBIN ce30H «Mapa-
¢onoB BAM - 2020». He mpocTo
HOBBII, HO 1 OOHOBJIEHHBIN. Kak
MBI YK€ pacCKa3bIBAJIN B ITPOILTBIX
HOMepax, OPTKOMUTET CEpUM pe-
IIAJICS Ha 3HAYMTENIbHBIC IIepe-
MeHbl. Teriepb B KYOKOBBII 3a4€T
BXOIAT Bce 0€3 UCKIIIOYEHUS CO-
obrTust MapaoHoB BAM, a Takxke
Te CTapThl, B KOTOPHIX OPTKOMUTET
CepuM BBICTYIIACT B KAUECTBE Tap-
THEPOB-OpraHMu3aTopoB. Peub mpo
Anrapckuii noaymapagon u Mp-
KYTCKU1 MexXTyHapoaHbIid «Criarta
MapahoH».

Ve uepes Tpu AHs, 14 nekadps,
yuyacTHUKU «BAM HouHoii roHku
MoJ1010i1 JTyHBI» CMOTYT HE IIPO-
CTO pacrnucatbCs MPOTEKTOpPaMU
COOCTBEHHOTO Oaiika Ha CHery B
napke umeHu 10-yetus AHrap-
CKa, HO W MOJIy4aT BO3MOXXHOCTb
HabpaTh CBOU MEpBbIE PEUTUHTO-
Bble OUKM B 3a4€T KybKa.

Kaxk Bcerma, HOYHasl IIOTOHS
NporAET Ha ABYX ILUIOIIanKax. B
9Ty cy0boty Ha amnero JlooBu

HOUHAA FOHKA MOJI010/ IYHb

Hoebit ceson «MapadoHos BAM - 2020» ctaptyeT yxe B 3Ty cybboTty

TpaduyuoHHbIli 3ae30 Ha 400 Mempos
on1a cambix ManeHbkux - BAM Kids
ChemyTCsl Kemaroliue Ipeono-
JIETh TUCTAaHIIMA MUHU-Mapado-
Ha (BpeMs UCIBbITaHus - 1 4yac) u
nanT-mapacdona (1,5 yaca). Tak-
K€ B MapKe COCTOMTCS TpaaulIv-
OHHBIH 3ae31 Ha 400 MeTpoB WISt
cambIx MajeHbKuX - BAM Kids.
Oomee Bpems ctapra - 18.00.

Emié yepes Henemo, 21 nekaopsi,
M YKe Ha Tpacce JTbDKHO-OMAaTIOH-
HOIO KOMIUIEKCa <«AHrapcKuii»
B Jea0 BCTynaTr MapadoHuUbl. To
BEPXOM Ha BEJIOCUTIENIE, TO CIie-
LIMBasICh, JIIOAM C TUTAHOBBIMM
HOTaMU PHUCKHYT BBITPBI3TH Y
cHexHoii Tpaccel JIBK menbix 60
KujioMeTpoB! YuacTHUKaM Tpea-
CTOUT TIOKOPUTH BOCEMb KPYTOB
o 7,5 xujaomerpa Kaxblii. Bpe-
Ms ctapta - 16.00.

OnnaifH-perucTpanus Ha oba
crapra elg oTkpbiTa. He ymyctu-
Te CBOIi LIaHC BopBaThecsi B Ho-
BbIIi TOJ B 3BAaHUM IIOJHOIIPAB-
HOro ydacTHuka 3auyéta KyOka
BAM, unHaye morom OymeTe Ky-
caTh JIOKTH, a C TOKYCAaHHBIMH
JIOKTSIMU €3[IMTh Ha BEJIOCUIIEE
WK MpoOuBaTh cedbe MECTo Mo-
BBIIIIE B PEHTUHTE OyIeT yXe He
TaK Becesio. Bee moapobHocTH Ha
caiite alpmarathon.ru.

Omutpuin AATMNEB

KCTATU

Haunnasg ¢ rpsimymmero ce30na, He OJMH, a cpa3y Tpu MapadoHa
BAM 0ynyT BXOOUTD B IPECTIZKHYI0 BcepoccHiicKyio cepuio JIbIK-

Hbix MapacoHoB Russialoppet.

Kpowme knaccuueckoro «Crporiikomriekc BAM» B OroHbkax, Ko-
TOPBII HE TOTBKO UMeeT 40-JIETHIO KCTOPUIO, HO M TABHO SIBJISIETCST
HEOThEMJIEMOI YaCThIO BCEPOCCUICKOM cepru (MapadOH COCTOUT-
cs 7 mapra), B 0osblnyto cemblo Russialoppet BiuBatoTcst enié nsa
MmapacdoHa, OpraHM3yeMbIX aHrapuyaHamMu. 910 «BAM AHrapckmit
JIBKHBINA MapadoH - 2020» (ctapt 23 despanst) u < TEMEPCO BAM
Amnrapa Ski 2020» (ctapt 15 mapTa).



24| AHTAPCKWE BEAOMOCTH

Ne115 (1394)

11 pexabps 2019

pekiama pexJiama

YHMuUTOXEeHmue
TapaKkaHOB,
KJIONOB, KrielieMm
rapaHTmsa peKyiama

Ten. 8-924-544-03-00

pexjama

pekiama

pexiaMa

pexIama

Taseta «AHrapcKue BeIOMOCTI». 3aperiucTprupoBata YipasieHueM DeiepaibHoii ciryX0bl 110 Haizopy B cdepe CBsI3U, MHGOPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA K MACCOBBIX
KOoMMyHUKaImii o Mpkytckoit o6sacti. CBUIETEBCTBO O PETUCTPALINH CpeaicTBa MaccoBoil nadopmarmu [T NeTVY38-00937 ot 22 nekabpst 2016 T

VupenuTenb - aIMUHUCTPALMsT AHTapCKOTO TOPOICKOTO OKpYra

Anpec penakimu 1 nsnaresnst: 665830, AHrapck, kB-Ji 76, iom 1, mom. 74. Tenedonsi: 67-50-80, 67-17-34.

E-mail: angvedom@mail.angarsk-adm.ru. [lupexrop - riaBHblii penaktop labumyamna T.H., med-penakrop Martonnna JI.A. Tupax 28 000 5k3.

Tupax cepruduuposan
HalMOHATbHON TUPAXHOM CITyKO00ii.
CaunertenbctBo Ne857 ot 15.01.2016

pekiaMa

«Epmak» npocHynca?

3argHyBIIascs 9epena mopaxke-
HUii HAKOHeN-TO mpepBaiacs! B
roctu K «Epmaky» nmpuexanm co-
celu Mo TabJMIe, U caMa JIOTHKA
MOACKA3bIBAJIa, YTO HYXKHO TMO-
0exX/aTh B 9TON CepuH.

C 1oxaHamMu 3TOT HOMEpP He
npomén, xorsa «PocroBy» 3a0m-
JIM, TIPEUMYIIECTBO HE ymepka-
J1, a B OY/UIMTHOW Iy3JM yaa-
ya ObUla Ha CTOPOHE JOHIIOB.
CrenyomnuM COMEPHUKOM ObLT
«bypaH». BopoHexl1ibl, TamMsTys
O TOM, YTO <«OpaHXEBBIM» OT-
CTyMaTh HEeKyaa, Mo3aIM TOJHKO
bBaiikan, mepBbIMM PUHYJIUCH Ha
wtypm. M 310 uMm yaanock. 3a0uB
JIBE IMaii0bI, TOCTU PEIIVIN, YTO
Tapajn30Bajv aHTapCKYIO BOJIIO,
HO caMU CHOMPSIKU TaK He TyMa-
. C cepeaHbl BTOPOTO MepHUo-
na «Epmak» Hayan BocXoxXKIeHUe
Kk nob6ene. 1aitorr Ceména KO-
KYEBA u Anexkcanapa [INUKY-
HA ypaBHs11 CU€T, a rojibl ApTé-
Ma BOPOBbEBA u Anexkcanmpa
JEJIBHOBA cranu ykpaiieHu-
eM urpel. MUTor moaBena 1aiida
WBana BOPOBLEBA B mycTele
BOpOTa «yparaHHbIX» - 5:2. Cie-
nytomuM  0b1 XK «TamM60B»,
KOTOPHIN TOXE IEePBBIM OTKPBLIT
cu€t. Ho B 3TOT pa3 aHrapyaHe
peLIMJIM He TOBOAMUTH [0 BaJM-
JIOJTbHOTO COCTOSIHMST OO0JIebIIIM -
KOB M TPeHEpOB, 1 JIeIbHOB B Ha-
yajie BTOPOTO OTpe3Ka CpaBHSII
CY€T, a TOTOM BBIIAJ IITMKAPHYIO
UIPYy M BMeECT€ C MNapTHEépaMu
pa3Héc 00OpoHYy comepHHuKa. B
9T0 Beuep dopBapa opopMUII Ha
CBOI CUET XeT-TpPUK, €lIE€ OIWH
rojl Ha cuety MiBaHa BopoOnéBa.
Yepes Tpu gHSI aHrapyaHe ObLIN
yxe B TBepu, rae ux MpUHUMAIIO
MmectHoe <«/luHamo». Ilocie 13
MUHYT BeTpeun «Epmak» e 3:0,
HO, K COXXaJICHUIO, paHO MOBEPUB
B ITOOCIy, YITYCTUJ IIPEUMYIIe-
CTBO M OTHAJI WHHUIIMATUBY CO-
MePHUKY, KOTOPBI METOOUYIHO
HapamuBaJl CBOM HATUCK U K Ha-
yajy TpeTbero oTpe3ka BEN yxXe
4:3. Ilaii6a lenpHOBa Imomoria
COXpaHUTb OYKO CHOMpPSIKAM U
IIepeBeCTU UTPY B OBEepTaliM, e
HalllM TIApHU TIPOIYCTWJIM TOJI
MpY UTpe B MEHBIIMHCTBE. Brie-
peau MaTyu ¢ JuAepamMu 4Yem-
nuoHata B CaHkr-IlerepOypre,
rme «EpMak» KIyT apMeuIrel
«CKA-HeBb» 1 e1ié oquH 1uHa-
MOBCKUI KOJIJIEKTUB, MPEICTaB-
ot CeBepnyto [TanbMupy.

Pacnipoctpansietcst GecruiaTHo. Peiakimst He HeceT OTBETCTBEHHOCTH 32 MATEPUATBI
PEeKIIaMHOTO XapakTepa. MHeHMe pelakny He BCeryia COBIALAeT C MHEHHEM aBTOPOB.
Tazeta otneyaraHa Ha y1aeHHOM POM3BOACTBEHHOM YJacTKe

AO «Cosertckast Cudupb» B ropone Mpkyrcke», 664043, . UpkyTek,

GynbBap Psoukosa, 1. 96, ctp. 1. 3akaz Ne
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